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ABSTRAKT

Loutkové divadlo jako vychovny prostiedek predSkolniho vzdélavani

Bakalarska prace se zabyva vyuzitim loutek v pred$kolnim vzd€lavani na podporu utvareni
pozitivnich modeld chovani u déti. Teoreticka ¢ast je zamérena na vyvoj loutkového divadla,
dale na historii, druhy a funkce loutek a néasledn€ i na loutky zpohledu ditéte. Cilem
vyzkumného Setreni bylo zjistit, jaké ma loutkové divadlo a samotna loutka vliv na budovani
moralnich hodnot a v neposledni radé na socializaci ditéte materské §koly. Zvolen byl design
kvalitativniho vyzkumu za pouziti metody fenomenologického zkoumdni a ak¢niho

vyzkumu.

Kli¢ova slova:
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ABSTRACT

Puppet theatre as an educational means of preschool education

Bachelor's thesis pursues the use of puppets during preschool education to support the
development of positive models of child behavior. The theoretical part is focused on the
development of puppet theater, furthermore on the history, types and functions of puppets
and subsequently on puppets from the perspective of the child. The aim of the research was
to find out what effects the puppet theater and the puppet itself has on building moral values
and on the socialization of a kindergarten child. The design of qualitative research was chosen

with use of the method of phenomenological research and action research.
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UvoD

Divadlo je pokladnici prib€hd, jez sahaji hluboko do historie lidstva. Tyto pribehy nas
provazeji zivotem, vychazeji z nasi minulosti, Cerpaji z nasi pritomnosti a ovliviiuji i nasi
budoucnost. Divadlo tedy predstavuje zivou kulturu lidstva. Loutky jsou soucasti divadla.
Jsou to vlastné ozivlé bytosti naseho i imagindrniho svéta, které se né&jak chovaji a jednaji.
Tim nas uci. Od nepameéti tedy nesou punc vychovného prostredku, ktery se vyznamné

podilel na formovani zakladnich spolecenskych norem, zvyka a moralnich hodnot ¢loveka.

Vramci vychovné role se tedy loutky spolupodileji na duchovni kultivaci clovéka, kterd
spociva v kontinuité lidskych prozitk, myslenek a pouceni. Pravé ztohoto divodu je
dulezité klast vétsi diraz na edukacni potencional loutek a loutkového divadla a vyté€zit z néj
co nejvice pro oblast predskolni vychovy a vzd€lavani. Pro vétSinu déti dnes divadlo
predstavuje bezpe¢né misto tajemnych svétli, plnych kouzel a pohadek, kde dobro vzdy
zvitézi nad zlem, misto, kde spravedlivi pomahaji ostatnim a za své dobré skutky jsou po
zasluze odmeénéni. Tim, ze loutkové divadlo napodobuje zivot kolem nds, dava prostor pro
vyjadreni vlastnich emoci a zprostredkuje poznani. Pro kazdé dité je uceni napodobou
nejzakladn€jsim pohonem jeho vyvoje. To, jak na néj pasobi rodice i jeho okoli, maze
v budoucnu ovliviiovat cely jeho osobni i spolecensky zivot. Loutkové divadlo jako celek
vytvari ideadlni vychovné prostredi, uci napodobou a zachovava si pritom pratelské a hravé

klima.

Chtéla bych tedy touto praci zjistit, zda détskou osobnost mizeme pomoci loutek pozitivneé,
efektivné, kreativn€, a hlavné hravé formovat, vychovavat i vzdélavat nebo si jen prosté
s détmi hrat. Hra je dtlezitou soucasti zZivota ditéte a pro rodice, ktefi si s détmi hraji
predstavuje hra laskyplné vyjadreni vzédjemnych mezilidskych vztahti. Déti preci potrebuji
lasku a pokud jim svét loutek dokaze takové prostredi zprostredkovat, mze mit loutka

i loutkové divadlo veliky prinos praveé pri jejich vychové a vzdélavani.



TEORETICKA VYCHODISKA



1 LOUTKA A LOUTKOVE DIVADLO

Indie je oznacovana jako misto, kde je mozné najit plivod loutkového divadla. Definice
samotné loutky se v rznych zdrojich li§i. Nékdo loutku vnima jako hracku, nékdo jako
soucast nabozenskych ritudll, jiny loutku vidi jako prvek loutkového divadla. Speaight
(2021, [online]) definuje loutku jako postavu, kterd predstavuje clovéka, zvire nebo abstraktni
tvar, jako je napriklad magicky strom. Aby se loutka dala povazovat za loutku, tak musi byt

pohybovana ¢lovékem, nikoliv ovladdna mechanickym strojem.

Mnohym se muze zdat, zZe i détska panenka je loutkou. Panenku v§ak nemizeme povazovat
za loutku, stejné tak ani dit€, které si s ni hraje jako se zivou bytosti, nepredvadi loutkové
divadlo. Hra se zméni v loutkové predstaveni az tehdy, kdyz dit€ predvadi d€j s panenkou
publiku, napriklad svym rodi¢im. Stejné tak sochy, jez se mechanicky pohybuji na

hodinovych strojich, netvori loutkové predstaveni (Speaight, 2021, [online]).

(Anupama Hoskere, 2019, obr. 1, [obrdzek]. [online].)
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1.1 Historie loutky

Dle Lestiny (1995) provazi loutky lidstvo v celé jeho historii. Toto tvrzeni nevyvraci ani
Jurkowski (1997), ktery ve své knize Magie loutek (1997) tvrdi, Ze se loutky v lidské kulture
objevovaly od nepaméti. Funkce a vyznam loutek byly z pohledu historie velmi rozmanité.
Nejprve se podle Jurkowskiho (1997) loutky vyuzivaly k ritualim. Loutka byla takovym
prostiednikem mezi bohy, zemrelymi predky a zijicimi lidmi. Lidé ¢asto vramci rituala
pomoci loutek zadali o vyplnéni nejriznéjsi proseb, jako je napriklad plodnost, ochrana,
léceni nemocnych, bohata iroda apod. Ritualni loutky se povazovaly za magické, a tak se tyto
figury zacaly objevovat predevsim v rukou Samant a knézi, ktefi se prostrednictvim loutek
snazili pomoci lidem od zlych duchii apod. Lestina (1995) Jurkowskiho (1997) dopliiuje, Ze
se tak loutka stala velice mocnym nastrojem pro ovliviiovani lidi. Lestina (1995) déale uvadi,

ze se loutky vyuzivaly i vrukach cirkve. Pozd€ji loutky pouzivali predev§im putovni

komedianti, kteri jimi rozveselovali a bavili znudénou $lechtu.

Nejvyznamnéjsi se vprabéhu nasi doby staly loutky vodeéné lidovymi loutkari, kteri
vzbuzovali predev§im smich a dojeti tehdy prostych a obycejnych lidi i jejich déd, jez je
prijimaly s nadSenim. Loutka ma zvlast€ na dit€¢ ohromny vliv, dokdze jej zaujmout, probudit
v ném inspiraci nebo upevnovat moralni hodnoty. Diky tomu se loutka stala vyznamnou
z hlediska vychovného, didaktického i pedagogického. Jednou z nejoblibené€jsich loutek byl
Kasparek. Nase nejznaméjsi loutka Kasparka vznikla jako inspirace z indické loutky Vidusak,
ktery byl pritloustly, bojacny, ale i vtipny a dokazal se dostat z kazdé nemilé a neprijemné

situace (Lestina, 1995).
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1.2 Vyvoj loutkového divadla

V kulturach Dalekého, Stredniho, a dokonce i Blizkého vychodu si loutkarstvi, jinak také
loutkové divadelnictvi Starého svéta, vytvorilo distojné misto mezi tvirc¢imi oblastmi,
predevsim v zemich jako je Indie, Indonésie, Barma, Thajsko, Cina, Vietnam a Japonsko.
Malik (1978) uvadi, Ze i tehdejsi Ceskoslovensko sehrélo zvlast vyznamnou tlohu v hnuti
tzv. ,loutkarské renesance”, kde loutkarska vlna probudila silné citové vzpominky na
buditelské obdobi (viz vysvétlivka ¢. 1). Tehdejsi lidovi marionetari, kteri byli vytlacovani

z némeckych a ponémcenych mést na venkov, se tak zaslouzili o zaichranu narodniho jazyka.

V Evropskych zacatcich loutkarstvi se prevazné cerpavalo z domdcich folklornich tradic.
Zhruba od 16. stoleti si loutkové divadlo Starého svéta vytvarelo vlastni repertoary a styly
loutkovych predstaveni. Zajimavosti je dle Malika (1978) zminka, Ze do poloviny 19. stoleti

se v repertoaru loutkovych divadel nenasla pritomnost pohadek a zvireciho svéta.

Loutkova predstaveni se v ¢esku vyskytuji od nejstar§ich obdobi ve formé nabozenskych
a kulturnich obrada a lidovy zvycich. Od 17. stoleti prichazely do ¢eské zemé anglické,
nizozemské, italské a némecké loutkové divadelni skupiny. Cesti divadelnici se aktivné zacali
angazovat v loutkovych predstavenich az v druhé poloviné 18. stoleti. Loutkarstvi se v Cesku
zaCalo dédit z generace na generaci. Jednim z nejslavnéj$ich loutkara se v 19. stoleti stal Mat¢j
Kopecky. Domdci divadelni predstaveni, kterd acinkovala v malych rodinnych divadlech, se
po Ceské zemi zacala rozsirovat od poloviny 19. stoleti, kdy je nadani lidé vytvareli pro
pobaveni. Co se skol tyce, loutkova predstaveni se zameérila predevsim na pohddky.
Loutkafstvi se u nas vice prosadilo v dobé vzniku samostatného Ceskoslovenska. V roce
1930 vzniklo divadlo Josefa Skupy, které se podle casopisu Loutkar stalo prvnim
profesiondlnim divadlem u nas. B€hem druhé svétové valky byla tsp€sna v souvislosti
s loutkovym predstavenim i skupina PULS (viz zkratka ¢. 1), kterou tehdy vedl Jan Malik.
Vroce 1948 vznikl Divadelni zdkon, ktery vytvoril divadelni sif dotovanou stitem.
Vyznamnou udalosti bylo vroce 1952 otevieni Katedry loutkarstvi v Divadelni fakulté
Akademie muzickych uméni (Dubska, casopis Loutkar, Loutkarské centrum — Historie,

[online]).
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Znama loutkova divadla u nds (Dubska, ¢asopis Loutkar, Loutkarské centrum — Historie,

[online]):

e Ustiedni loutkové divadlo
e Divadlo Spejbla a Hurvinka
e Divadlo Radost

e Naivni divadlo

e Divadlo Drak

e Divadlo Alfa

Dodnes loutkovad predstaveni dokazuji svoji dulezitost a prevazn€ i vyznamnost ve

spolecnosti dnes jiz vyspélych civilizaci (Malik, 1978).

13



1.3 Vliv loutkového divadla na osobnost a budovani moralnich hodnot

ditéte predSkolniho véku

Pojeti mordlky jako takové je tizce spjato s virou v Boha. Proto je mozné rict, ze zdkladni
moralni hodnoty nasi spole¢nosti vychazeji z Desatera (viz vysvétlivka ¢. 2) a dale pak ze
zvykd, rituala a tradic, prenasenych z generace na generaci. ,Autorita takovychto moralnich
norem pak vyplyvd pouze z faktu, Ze jsou sdileny cleny spolecnosti. Pokud si cloveék mysli,
Ze néco je moralné spatné, neni to proto, Ze by nezavisle dospél k objektivnimu
a racionalnimu zavéru, ale je to vysledek jeho vychovy.“ (Dvorakovd, 2008, s. 9). Rodic jako
nékdo, s kym se dit€ identifikuje, mu poskytuje zakladni model v usuzovani a v utvareni jeho
chovani. Na zakladé tohoto chovani si osobnost ditéte vytvari urcity hodnotovy systém

amoralni kodex, ktery je v prabéhu jeho vyvoje modelovan a upeviiovan (Dvorakova, 2008).

Maté€jcek (2005) sdéluje, Ze utvareni moralnich hodnot u predskolniho ditéte je ten
nejpoctivéjsi zaklad, jaky je mu mozné dat. VSechny c¢innosti, které s détmi v materské skole
vykoname, patri do vychovnych postupi, jez jsou zaméreny na budovani moralniho chovani

a uplatiiuji se prevazné mimo materskou skolu.

Osvojeni mravnich pravidel a norem chovani tvaruje osobnost ditéte. Loutkové divadlo
vyvolava v détech silné emoce, jedinec se tak ztotoziiuje s hrdinou pribéhu a timto zptisobem
se dité postupné uc¢i mravnim normam chovani. Dité diky t€émto normam chovani rozeznava

napriklad dobro od zla (Honzikova & Depesova, 2017).

Loutky jsou prostredkem, které odpovidaji pouze tim, co je v nds, srdcem, mysli a nasi dusi.
Nemusime se obavat nedostacujici odpovédi, nezodpovézené odpoveédi ¢i dokonce odpovédi,
ktera se pro nas stava nepochopitelnou. Loutka se neméni, méni v$ak nas. Loutky jsou

kvalitnim partnerem pro rodice, ucitele i terapeuty (Kroflin & Scheel, 2012).
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1.4 Loutka z pohledu ditéte

Hracky, jez si dit¢ vezme do svychrukou, vjeho ocich nahle ozivaji. Hracka v ocich
dospélého je pouze obycejnym objektem, s nimz si dité hraje. Pro dit€ je ale tento objekt
v podob¢ auta, panenky apod. dilezitym a v€érnym spolec¢nikem, ktery mu dava vétsi pocit
bezpeci. V materské §kole muze byt takova hracka pro dité oporou i kouskem domova, ktery

si sebou prinasi (Matéjcek, 2005).

Loutka u déti v materské Skole vzbuzuje velky zajem predevsim proto, Ze predstavuje nejen
hracku, ale i zivou bytost. S Zivou bytosti se dit€¢ maze identifikovat a hodnotit jeji chovani.
To, ze dité zpocatku nerozpoznava rozdily mezi realitou a pouhou hrou, mu umoznuje vnimat

predstaveni s loutkou jako realitu (Niculesscu et al., 1966).

Pro malé dité je loutka velmi ptisobivym a vyznamnym objektem zdjmu. Pisobivym zejména
kvili samotné vizazi loutky, kterd détské tvare na prvni pohled pritahuje a fascinuje. Pravé
proto, ze loutky rozvijeji a podporuji détskou predstavivost, fantazii a v neposledni radé
i vyjadrovaci schopnosti, hraje loutka pri kontaktu s ditétem veliky vyznam (Honzikova
& Depesovi, 2017).

,Dité v loutce citi samo sebe.“ (Niculesscu et al., 1966). Déle Niculesscu et al. (1966) uvadi,
ze loutka jako takova reprezentuje détskou snahu, Gsili a jeho potrebu zapojit se. Pro dité,
sledujici loutkové predstaveni, je pravé hrané divadlo ¢astecné vniméano jako druh hry.
S loutkou neboli hrdinou se ztotoziiuje a proziva vzbuzené emoce spolu s nim. Podobny
nazor ma i Honzikova s Depesovou (2017), kdyZ tvrdi, Ze loutkové predstaveni je pro dité

Moy

takova riSe pohadek, v niz neni nic nemozné, a tak si déti s loutkou rady povidaji, sv€ruji se

22

ji. Kdyz se loutka objevi na scéné, d€tska tvar se rozzari a dit€ kazdy okamzik proziva naplno.
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1.5 Druhy loutek a jejich vyznam

Podle Honzikové a DepeSové (2017) rozdélujeme loutky dle urcitych kritérii. Tato kritéria
mohou délit loutky podle sméru vodéni, podle prostorové povahy, dale podle zplisobu

ovladani, materidlu, pouziti a na loutky, které jsou razn€ kombinovany s lidskym télem.

Smér vodéni loutky miize byt ze shora, takovym loutkdm rikame zavésné. Dal§im smérem
vodéni je vodéni loutky zezdola, tedy loutky spodové a v neposledni radé také loutky vodéné
zezadu a ze strany. Prostorovou povahu vyjadruji loutky plastické, plosné a reliéfni. Zptsob
ovladani loutek délime na bezprostredni loutky, které nazyvame téz rucni a loutky
zprostredkované, které ovladdme za pomoci dratka, niti, ty¢ek apod. Drevo, papir, textil,
gumova pryZze, slama a plastickda hmota jsou nejcast€jsi materialy, z nichz se loutky vyrabéji.
Materialy se vS8ak mohou i rizné kombinovat. Filmové, divadelni, vyukové, dekorativni
apod., timto zptsobem délime loutky dle pouziti. Do loutek, jez jsou kombinovany s zivym
lidskym télem, patri napriklad loutky mimické, manaskové, s zivou hlavou ¢i dokonce zivou
rukou (Honzikova & Depesova, 2017).

1.5.1 Zavésné loutky

Zavésné loutky jsou vodeéné ze shora. Nejznaméjsi zavésnou loutkou je marioneta. Marionety
patri mezi tzv. ,uplné*“ loutky, loutka ma vse od hlavy az k paté€. Predstaveni s marionetou,
tedy zavésnou loutkou, se odehrava na skutecné, pevné podlaze a mistem nad hlavou.
Zavésné marionety muzeme rozd€lit na dva typy. Prvnim typem je marioneta zavésena na

draté a typem druhym je marioneta zavéSena pouze na nitich ( Dvordk, 1997).

Zavésné loutky mohou byt vyrobené z riiznych material( jako je textil, odpadovy material
apod. Nejcast€jsim materidlem, z nichz se tento typ loutek vyrabi je lipové drevo, které je
mékké, a tudiz dokonalé na vydlabavani za pomoci dlata i na vyrobu celé loutky. Celodrevéné
marionety se povazuji za velmi tézké loutky, a tak je potreba, aby mél loutkoherec silu na
udrzeni figury béhem celého predstaveni. Aby se predeslo znacné vaze loutky, maze byt télo
vyrobeno z leh¢iho materialu. Ruce, hlava, krk a nohy vSak nejcastéji zistavaji drevéné

(Tomanek, 1998).
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Marioneta na draté:

Marioneta uchvatila loutkové jevisté jiz v dobach kocovnych loutkara az do pocatku
padesatych let. Nasledné se marionety zacaly z divadel vytracet. Vyjimkou se stalo
divadlo Spejbla a Hurvinka. Drat a nit€ vytvareji prostor mezi vodi¢em a loutkou.
Vodi¢ pribéh vypravi a loutka d€j predvadi. Drat veden hlavou umoziiuje sezeni,
chizi, pohyby rukou, otac¢eni hlavy. Loutce vSak neumoznuje predklon. Drat, ktery
je veden zady loutky, umozriuje vétsi a efektivnéjsi pohyby hlavy a jeji predklonéni
nezavisle na zbytku téla (Tomanek, 1998). Honzikova a Depesova (2017) dopliiuji,
Ze nadratu, jenz je veden hlavou nebo zady se nejcast€ji nachazi vahadlo. Na vahadlu
jsou navazané nit€, které ovladaji ruce a nohy loutky. Dale se zminuji, ze vahadla
mame svisld a vodorovna. Vodorovnd vahadla najdeme predev§im u zvirecich
marionet. Loutkoherec ma moznost diky divadelnim kulisam ovladat loutku prfimo
nad ni samotnou anebo se pohybovat na jevisti spolu s ni. Honzikova s DepeSovou

(2017) také uvadi fakt, ze marionety dodnes patfi mezi nejoblibenéjsi typy loutek.

Marioneta na nitich:

Tento typ marionety nahradil drat nitémi. Nit€¢ prejimaji klicovou vahu loutky.
Loutka, ktera pravé predvadi pohyb hlavou, je zavéSena na ramennich, zadovych
nebo kostréovych nitich. Kdyz loutka predvadi vzprimeny pohyb, tak se vaha prendsi
na nit€ hlavové. Za pomoci jemného naklonéni vahadla miize loutka predvadét
pohyby hlavy nebo téla. Nevyhoda miizZe nastat, kdyz se naklonénim vahadla povoli
nité, které ovladaji nohy, v tuto chvili nastava situace, v niz predklonéna loutka ztraci
moznost chtuize. Ve vétsiné pripadi ma nizs$i hmotnost neZ marioneta na draté. Hra
s marionetou na nitich se povazuje za nejvice naroc¢nou disciplinu v loutkovém

divadle (Tomanek, 1998).

1.5.2 Spodové loutky

Spodové loutky tvori nejvetsi skupinu bézné vyuzivanych loutek. Jsou vodéné zdola a ve
vétsiné pripadt kryté paravanem, loutkoherci tak vznika dojem prodlouzenych rukou. Nase
vodici ruka jednd za pomoci vodici tyce nebo se nachazi primo v samotném kostymu loutky.
Vyhodou spodovych loutek je energicky pohyb, pomérn€ jednoducha prace s rekvizitami,
docileni priznivych akustickych podminek, schopnost komplikované akce loutky a prvoradé
moznost primého zakroceni hercovy ruky. Nevyhodou spodovych loutek muze byt

neexistujici podlaha, diky niZ musi loutkoherec béhem celého divadelniho predstaveni

17



udrzovat patricnou vysku loutky a jejiho okoli. Dalsi nevyhoda nastane tehdy, kdyz se za

vysokou zasténou objevi nezddouci podhled, loutkoherec je tak nucen predvadét predstaveni

v t€sné blizkosti s hraniciliStjevisté, aby loutka v hloubce scény nezmizela. Na druhou stranu

diky prilis velkému nadhledu hledisté¢, vidi divak i to, co neni vhodné. Nejcastéj§imi druhy

spodovych loutek jsou javajky, maridasci a spodové marionety (Dvorak, 1997).

Javajka je spodem vedend divadelni loutka na ty¢i. Nazev Javajka, je odvozeny
z mista jejich ptivodu, tedy z ostrova Java v Indonésii, kde byly tyto spodové loutky
v loutkovém divadle pouzivainy Wayang Golek (Encyclopaedia Beliana, Javajka,
2021, [online]). Dvorak (1997) dale dodava, ze javajky tehdy vajangy se po jejich
tisicileté existenci vzaly v sov€tském Rusku, kde slouzily prevazneé jako inspirace. Po
druhé sve€tové valce se javajky prejaly ve vSech zemich, kde se rozsiril sovétsky vliv.
Hlavni vyhodou javajek je lehci vodic¢ska technika. Vodidlo prodluzuje loutkoherci

ruku, vznika tak jeji lepsi tvarovani.

Tomanek (1998) konstatuje, Ze nohy byt soucasti javajky nemusi, pokud loutka nohy
ma, visi. Ruce této loutky ovladaji cempurity (viz vysvétlivka ¢. 2), které jsou volné
privazané kdlanim nebo mohou byt ulozeny vruce loutky. Diky tomuto
mechanismu se na ruce prenasi i rotacni pohyb. Ovladani hlavy loutky za pomoci
kolikové varianty je omezené, sklani se cela ramena i krk loutky. Lepsi ovladani hlavy

umoznuje pistolové zarizeni, které otaci, zaklani a predklani hlavu v krku.

Manasek:
Podle Dvordka (1997) je mariasek, jinak také prstova loutka, povaZovana za nejstarsi

loutkou, ktera ma své pocatky jiz v pravéku.

Zaklad mandska tvori lidska ruka. Mandsek je tou nejsnadnéji ovladanou a nejblizsi
technologickou loutkou, pro niz je primo predurcena jakdkoli ¢innost s rekvizitou.
Kdy?Z se loutce vytvori velka a t€zka hlava, tak se manasek stane prijemnéjsi na hrani.
Dokonce je nékdy nutné, vodit loutky na vice prstech. KdyZ bychom do loutky jako
kostymu navlékly dv€ ruce, vznikne tak dvouru¢ni mardsek (Tomanek, 1998).

Loutka je nejcast€ji latkového typu.
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e Spodové marionety:

Phvodni inspirace, ktera dala prvotni impulz vzniku spodovych marionet, bylo
spojeni obrich figur Karakuri a spodové, orientdlni loutky javajky. Nékteré inscenace
s javajkami se nedaly technologicky vyresit, v tuto chvili nastoupila na radu spodova
marioneta. Vodéni u spodovych marionet se presunulo pod t€zisté€ loutky. Spodové
marionety mizeme zahlédnout napiiklad i u hranych loutkovych filmu. Tento typ
loutek ma fyzicky narocnou ovladatelnost, av§ak vS§imneme si vétSich moznosti
pohybu, nez najdeme u javajky. Typ mechanismu spodovych marionet mohou

vyuzivat i loutky plo$né, reliéfni a plastické (Tomanek, 1998).

1.5.3 Uroviiové — partnerské loutky

Mezi nejznaméjsi trovilovou neboli partnerskou loutku patii manekyn. Uroviiové,
partnerské loutky ziskaly sviij nazev diky loutkoherci, ktery stoji ve stejné drovni jako jim
vodéna loutka, kterd je ovladdna pomoci tchyta v zadech, hlavé nebo tylu (Ctvrtletnik

Divadlo pro déti, 2018, [online]).

e Manekyn:
Do slozky manekyn radime vSechny loutky, které loutkoherec vodi zezadu. Jedna se

o ta divadelni predstaveni, kdy je loutka ovladana ve stejné trovni spolu s hercem.
Herec je béhem predstaveni vidén divaky spolu sloutkou. Technologie, na niz je
manekyn postaveny, poskytuje pestré moznosti ovladani, od té€ch nejjednodussich
jako jsou ruzné figury uchycené volné v dlanich, az po komplikované vnitini

mechanismy (Honzikova & Depesovd, 2017).

1.5.4 Plos$né loutky

Samostatné ¢asti loutky muzeme ovlddat bud tahem niti nebo pevnymi tahly ze $pejli, dratu,
plexiskla apod. Neékteré z plosnych loutek obsahuji ve své spodni casti patku, diky niz
muzeme loutku oprit o podlahu hraci plochy. Velmi naro¢nou roli u plosnych loutek hraje téz
vytvarna stranka, kterd zajistuje pohybové moznosti a gesta jako jsou napriklad podani ruky,
zamavani, kouleni o¢ima ¢i dokonce rostouci bricho. Dillezitym manévrem u ploSnych loutek

je jejich rychlé otoceni na druhou stranu, divak by tak nemél byt svédkem okamziku tplné
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placatosti loutky. Do loutek plo$nych radime reliéfni figury, stinové loutky apod. (Dvorak,

1997).

Stinova loutka:

Stinova divadelni predstaveni vznikaji za pomoci své€tla a stinu. Takovym
predstavenim rikame stinohra. Stinové loutky jsou plosného typu a zndzornuji se
z profilu. Nejcast€js$i materidl, zniz se loutka vyrabi je preklizka nebo papir
(Ctvrtletnik Divadlo pro déti, 2018, [online]). Podle Rodla (1977) mizeme délit
stinové loutky na dva typy. Rokokové typy loutek, jenz nemaji na sob€ vyrezané
ornamenty a vytvari na hracim platné tzv. plnou siluetu, ktera je v hledisti krasné
Citelna. A dale ornamentdlni typy loutek, které na sob&€ ornamenty vyrezané maji,
a které ptisobi velmi krehce a hlavné dekorativné. U orientalnich typtd je mozné vnést

do stinohry barvu a to tak, Ze se prarezy prelepi barevnou félii (Rédl, 1977).

1.5.5 Ostatni loutky — zvlastni

Do slozky ostatni neboli zvlastni patii loutky trikové, obri, totemové loutky apod. Ve spousté

pripadi k vyrobeni takovych loutek neni potreba mnoho a dokdzou to i ti nejmensi. Ke

zvlastnim loutkam se radi loutky od téch nejvétSich, po ty nejmensi a stejné tak od téch

nejjednodussich po ty nejpropracovanéjsi, kjejichz vyrobé bylo treba hodné casu

a trpélivosti. Priklady (Honzikova & Depesova 2017):

Filmova loutka:

Filmové a divadelni loutky se od sebe lisi. Hlavnim rozdilem mezi loutkami je, ze
divadelni loutka neumi sama stat bez pomoci lidskych cinitelt, tzn. Ze tento druh
loutky predvadi pred divakem skutecny pohyb. Naproti tomu filmova loutka je
vyrobena tak, aby stani sama zvladla, skute¢ny pohyb pouze reprodukuje (Jirasek,

¢asopis Loutkar, 2015, [online)).

Vodni loutky:
Vodni loutka se pohybuje po vodni hladiné. Vodni predstaveni tohoto typu maji

specialni mechanismus, ktery umoznuje vodit loutku na délku. Sviij pavod nachazeji

vodni loutky ve Vietnamu. Tento druh loutkového predstaveni se odehrava ve vodni
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ndadrzi. Loutky se rozpohybuji bud’ odporem vody nebo pomoci tahel, jeZ jsou skryté

pod vodni hladinou (Honzikova & Depesova, 2017).
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2 FUNKCE LOUTEK V PREDSKOLNIM VZDELAVANI

Stejné tak, jako lidsky jedinec proziva své emoce naplno, tak i malé dit¢€ se s nimi potyka
a musi je néjakym zplsobem zpracovat. Tim, Ze malé déti nemaji dostatecné vyjadrovaci
schopnosti, je pravé loutka tim prostrednikem, ktery je zve ke komunikaci a k vyjadreni

svych pocitl (Prochéazkova et al., 2020, [online]).

Loutkova hra poskytuje détem motivaci, ktera rozviji détskou predstavivost, kreativni hru,
probudi a podniti u nich chti¢ po objevovani nového a neprozkoumaného. Dale také hra
s loutkou podporuje jazykové dovednosti a kognitivni vyvoj. Neopomenutelnou funkci
loutky je emocionalné socialni rozvoj ditéte (Richter a Budinska, Ctvrtletnik Divadlo pro déti,
2016, [online]).

2.1 Jednotlivé funkce loutek v predSkolnim vzdélavani

Jazvkovy rozvoj:

Rozhovory realizované mezi dit€tem a loutkou podporuji rozvoj jazyka. Détem, které jsou
ostychavé a stydlivé, nabizi loutka moznost proptjceni hlasu. Loutka napomaha k rozvoji
slovni zasoby, porozuméni apod. Diky témto vlastnostem, je loutka dobrym pomocnikem
logopedu (Prochéazkova et al., 2020, [online]). Prostrednictvim loutek pribéhy ozivaji. Déti se
snazi na zakladé téchto pribéhil interpretovat vlastni fantazii a je pro né€ tak snazsi

zapamatovat si rymy, drZet rytmus nebo zpivat (Provaznik & Vobrubova, 2009, [online]).

Socialni rozvoj:

Malé dité, ucici se stale socialnim dovednostem, miize skrz loutku sdilet své nazory. Loutka
se tak stdva zastupcem, ktery mluvi vramci celé skupiny. Jelikoz déti rady vnimaji
a poslouchaji loutkové bytosti, ucitelé v materské skole ji mohou pouzivat nejen jako
prostfedek kvyreSeni nejasnosti nebo kusmeérfiovani chovani déti, ale i kziskani

poslechovych dovednosti (Svobodova & Svejdovd, 2011).

Emocionalni vyvoj:

Ucitelé v materské skole mohou také loutky vyuZzivat k uceni déti o jejich vlastnich emocich.

D¢éti davaji prednost podélit se o své emoce jako je smutek, §tésti, zlobu i treba zarlivost
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s loutkou spise nezli s dospélym. Déti, které si hraji s emocemi loutky, si rozviji svou empatii

vici druhym (Children's Academy, 2019, [online]).

Rozvoj motorickych dovednosti:

Motorické dovednosti si déti diky loutce zlepSuji v situacich, kdy s loutkou manipuluji,
pricemz si déti zdokonaluji jemnou motorickou koordinaci svych prsta. Loutky na nitich zase
zlepSuji koordinaci rukou a oci, jelikoz ma tato loutka moznost se pohybovat riznymi smery
(Hejhalova, 1988).

Budovani sebeduvéry:

Loutkové divadlo hraje dulezitou roli i v budovani sebedtvéry. Tim, Ze dité spontanné
realizuje vlastni loutkové predstaveni, stava se tvircem pribéhu i hercem. Prostrednictvim
loutek se snaze vyjadruje, improvizuje a predstupuje pred divdky. K upevnéni sebedivéry
pak prispiva i pozitivni ocenéni samotnych divak. Dité prestava byt pred publikem nesmélé
a stydlivé (Fialovd, 2011, [online]). ,, Dostatecné sebevédomi je nepochybné kvalita, kterd se
tahne celym Zivotem, a naopak nedostatecné sebevédomi si sebou Zivotem neseme jako

v

pretézké zavazi.“ (Bila, 2007, [online]).

Rozvoj tvorivosti:

Podpora tvorivosti pomoci loutek ma nékolik trovni. Jednou z prvnich trovni je vyroba
vlastni loutky napriklad z recyklovaného materialu. Loutky mohou byt vytvoreny riznymi
kreativnimi zptsoby. Uroveri kreativity se postupné zvysuje vymyslenim a naslednym

provedenim vlastni loutkové scény (Loksa & Loksova, 1999).
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2.2 Predskolni vzdé€lavani a dité predskolniho véku

PredSkolni vzd€lavani ma dlouholetou tradici, a presto, Ze se nachazime da se rici v moderni
dobé, je diilezité neztracet kontext tradic, které stoji v pozadi pedagogického mysleni. Tento
kontext totiz stale urcuje nase jednani a ovliviiuje vyvoj pedagogiky od pocédtku az dodnes
(Kasper & Kasperova, 2008).

V prabéhu celé historie se v ramci predskolniho vzdélavani vyuzivaly riizné pristupy, které
si kladly za cil vzdélavat a vychovavat dité predskolniho v€ku. V dne$ni dobé je vychovny
styl orientovany na osobnost ditéte. Tento model predskolniho vzdélavani je humanistickym
vychodiskem, které spociva v aktivnim a tvlir¢im zpusobu rozvoje osobnosti ¢lovéka a jeho
identity. Diky nému se déti v ramci uceni podili na vlastnim vzdélavani, pricemz pristup stoji
na zdkladech demokracie a prava vsech, kteri se do vzde€lavaciho procesu zapojuji. Kazdé dité
tak dostane moznost rozvijet vlastni osobnost, a to sohledem na jeho vrozené dispozice
a potreby. Pedagog pak svym plsobenim posouva moznosti ditéte vramci celé jeho
osobnosti. Pro rozvoj ditéte dle jeho moznosti je dualezité, aby byl pedagogem veden
vhodnym zpiisobem, s dostatkem podnétti pro vlastni hru a zamérn€ zprostredkovanou

nabidkou ¢innosti. Tak 1ze komplexné rozvijet celou osobnost ditéte (Kotatkova, 2014).

V roce 1990 zacalo obdobi, kdy se hledaly moznosti nového pristupu, orientovaného na dite,
ktery by umoznioval postupné ziskavani raznych poznatki a zkuSenosti pomoci obsahi
prace, zameéreni cilii a také pomoci metod, které by pomohly k rozvoji vrozenych schopnosti
a v neposledni radé i k jejich kultivaci. Od roku 1990 mély materské skoly zhruba pres deset
let svobodnou ruku, tzn. ze ucitelky mohly do své vychovné prace zaradit postupy, které
vychazely predevsim z potreb déti. Zapojily tak svoji vlastni tvorivost a jiz osvedcené

zkusenosti (Kotatkova, 2014).

Vramci predskolniho vzdélavani hraje dualezitou roli Rdmcovy vzde€ldvaci program pro
predskolni vzdélavani (dale jen RVP PV —viz zkratka ¢. 2), ktery se stal pro vSechny materské
skoly, jenz spadaji do MSMT (viz zkratka ¢. 3) od roku 2007, zavazny. Tento krok mateiskym
Skolam umoznil zarazeni do statniho a oficidlniho vzdélavaciho systému s vlastnim
vzdélavacim programem (Kotatkova, 2014). ,RVP PV stanovuje elementdrni vzdélanostni
zaklad, na ktery navazuje zakladni vzdélavani a jako takovy predstavuje zasadni vychodisko

pro tvorbu skolnich vzdélavacich programu i jejich uskutecriovani.“ (RVP PV, 2018, s. 5).
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RVP PV (2018) Dale urcuje prehled klicovych kompetenci, dil¢ich cilii a vzdélavaci nabidku

s o¢ekavanymi vystupy z kazdé oblasti.

Klicové kompetence (RVP PV, 2018,s 11):

e Kudeni

e Kreseni problémi

e Komunikativni

e Socialni a persondlni

e (innostni a ob¢anskd

Vzdéldvaci oblasti (RVP PV, 2018,s 14, 17,19, 21):

e Ditéajehotélo

e Dité a jeho psychika (Jazyk a rec; Pozndvaci schopnosti a funkce, predstavivost
a fantazie, myslenkové operace; Sebepojeti, city a viile)

e Dité aten druhy

e Dité a spolecnost

e Ditéasvét

Pracha a Kotéatkova (2013) uvadéji, Ze materskd $kola md prospésné tcinky na déti, které v ni

pobyvaji, a to zejména v jejich smyslovém, rozumovém a emocionalnim vyvoji.
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2.3 Loutka jako edukacni nastroj

Dle Lyons (2015, [online]) pouzivaji lidé loutky po celém svéte ke vzdélavani jiz dva tisice

let. Tyto predmeéty slouzi jak ke vzd€lavani, zabavé, tak i k presvédcovani.

Nejvice charakteristickou ¢innosti, v niz se loutka vyuziva jako prostredek vzdélavani, je
loutkova hra. Kdyz bychom spolu s détmi vytvorili loutkové predstaveni, podileli se na
tvorbé loutek, kulis, a i samotného scénare, tak se tyto ¢innosti stavaji z hlediska uméleckého
soucasti vzdélavani. Ucitel mda mozZnost prostrednictvim loutky, aniz by se déti odtahovaly
a nechtély se dcastnit Cinnosti, diskutovat s nimi nad otdzkami zamérfenymi na kterékoli
naskytnuté téma. Loutky, jez jsou détem ve trid€ volné€ pristupné, se stavaji nastrojem pro
spontanni hru. Loutka se tak stava détem taktéz skvélym pritelem. Dale se loutky mohou
vyuzivat béhem vzdélavacich programd, pri nichz se procvicuji napriklad hudebni ¢innosti
a snimi spojené vyrazové dovednosti i nakladani s hlasem (Kroger & Nupponen, 2019,

[online]).

Pro déti se specialné vzdélavacimi potrebami predstavuje loutka dobrého spolec¢nika. Buduje
jejich sebeuctu, podporuje emoce apod. O loutkach, jez jsou vyrobeny pro d€ti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami se zminuje Aronoff (2005), parafrazovan Krégerem a Nupponenem
(2019, [online]), ktery nas seznamuje se specialnimi loutkami. Tyto loutky se pouzivaji pri
logopedii a jsou vyrobeny k demonstracnim pohybum ust (Kroger & Nupponen, 2019,

[online]).

Loutky lze vyuzit také béhem dlouhodobych projektt. Projekty, v nichzZ se loutky vyuzivaji,
mohou propojit oblasti spojené suménim, védou, technikou, médii, komunikaci,
ekologickym chovanim apod. (Kréger & Nupponen, 2019, [online]). Jednim z dlouhodobych
projektu je napriklad , Puppets in Education®, jenz uci déti prostrednictvim velkych loutek
v zivotni velikosti bezpecnosti, jak je mozné podporovat své zdravi a ocenovat vzajemné
rozdily. Soucasné tyto figury tvaruji a zkvalitiuji efektivitu uceni, socidlni dovednosti

a napomdhaji pri reseni probléma (Lyons, 2015, [online)).
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2.4 Loutka jako nastroj ke komunikaci a integraci

Loutkou mzeme zaujmout i velmi malé déti, které maji problémy s komunikaci. Loutka totiz
podle Majzlanové (2004) v détech probouzi zvy$enou recovou aktivitu, méné komunikativni

déti loutka inspiruje k tvorbé vét, a tak postupné u té€chto déti vznikaji prvotni zdklady reci.

Rodi¢im i ucitelim mohou loutky a loutkova predstaveni pomoci podporit rozvoj
gramotnosti a také rozvoj jazyka ditéte jako takového. Loutky byvaji vyuzivany k obohaceni
vypravéného pribéhu a ke vzdélavacim zazitkim, které jsou pojaty zabavnou formou. Pro
déti je tento typ predstaveni vyznamny a smysluplny, zejména kvili upoutani detské
pozornosti, ktera rozsiruje slovni zasobu a umocriuje poslechové dovednosti. Loutka tanci,
zpiva, rymuje, sméje se, place, zlobi se, dotyka se apod. a tim se stava nastrojem podporujicim
ustni jazykovou dovednost. Loutky taktéz davaji détem sebedivéru v mluveni na verejnosti.
Loutka, jenz je ditéti vypujcena, davd moznost prevypravéeni jiz reCeného pribéhu nebo

k vymysleni iplné nového vypravéni, vytvoreného détskou fantazii (Hejhalova, 1988).

Velky potencial maji loutky také béhem zacleriovani osob do skupin. Prikladem muze byt
dit€, které poprvé zacne chodit do materské skoly. O uzite¢nosti loutek pri zacleiovani se
zminuje Korosec (2012), kterého parafrazuje Kroger s Nupponen (2019, [online]). Dité, jenz
se predvadi, je osamélé a poukazuje na svou hyperaktivitu, vyzaduje zvlastni porozuméni
a podporu. U takového dit€te se zda byt prima komunikace zprvu netdspé$na a zejména tento
pristup prispiva k odmitnuti ze strany ostatnich déti ze tridy. V tuto chvili prichazi na radu
loutka, kterd se stava velmi prospéSnym nastrojem, jenz odmitnutému ditéti mize pomoc se

zaClenénim.

Koresec (2012) citovany Kroger a Nupponen (2019, [online]) uvadi, Ze predmétem, ktery
pomaha ucitelim k lepS§imu zaclenovani jednotlivych déti, je loutka. Loutku téz nazyva
médiem, které slouzi pro uvoln€ni napéti a nastoleni relaxace. Dilezité je také poznamenat,
Ze ucitel, jenz se dité prostrednictvim loutky snazi zaclenit mezi ostatni déti, musi byt
kreativni, aby se jedinec citil prijaty mezi ostatni, mohl se projevit svym vlastnim zptisobem

a ukazat sebe samotného, a tak si najit své misto ve skupiné.
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2.5 Loutka jako zdroj pro vytvarnou tvorbu v MS

Loutky nam dédvaji zajimavou inspiraci taktéz ve vytvarné tvorbé€. Podle Vondruskové (2004)
si mizeme vyrobit loutky i sami doma, v materské skole, kdekoli, kde najdeme vhodny
materidl a vybaveni. Nesmi ndm vsak k vyrobé€ chybét trpélivost ani fantazie, ktera nasim

loutkam d4 jedinecny vzhled a bude vzbuzovat patfi¢né emoce.

Velkou roli hraje loutka taktéz zestetického hlediska. Estetika je zamétfena na krasno
v prirodé, uméni a hlavn€ na krasy zivota. Esteticky tak loutky zvysuji détsky zajem a tim
u déti vytvari vétsi zdlibu ve vytvarnych a manudlnich cinnostech, které jsou s loutkou

neodmyslitelné spojené (Honzikova & Depesova, 2017).

Jak jiz bylo zminéno, velkym pozitivem loutek je jejich moznd vyroba. Do materské skoly
neni potreba kupovat drahé loutky. Leps$i variantou je vyroba loutky spole¢né s détmi,
k ¢emuz nam postaciiobycejné, drevéné polinko, na kterém, kdyz se d€ti kreativn€ vydovadi,
vznikne pitvabna a originalni loutka, ke které si jedinec vytvori svij osobity vztah jiz béhem

vlastniho tvoreni (Hudec et ad., 2016).

V détskych ocich je vyroba loutky a loutkového divadla zabavou, ale i prinosem. Jeden
z prvotnich nejsiln€jsich prozitkl je prabéh, kdy dité loutku vyrabi. Dité se tak seznamuje se
vSelijakymi materialy a jejich manipulaci. Postupné si jedinec rozsiruje obzory ve vytvarné
vychové. Poznava vlastnosti materiall, zapamatovava si technologické postupy a vynaklada
svoji veSkerou snahu na zhotoveni svych predstav, ¢imz podporuje rozvoj svého kreativniho
mysleni a celkové zruc¢nosti. Loutka, jenz je ditétem vlastnoruc¢né vyrobena vytvari u svého
,Stvoritele“ citovou hodnotu. Dité, jenz loutku zhotovilo neztraci o jiz hotovy predmét zajem.
Dtvodem je nasledné vyuziti loutky béhem détskych her, divadelnich her nebo komunikace.
Prakticky se tak dit€ seznamuje s vytvarnym okruhem, ktery se misi s estetickym pohledem

(Zacharova, 2015, parafrazovana Honzikovou & Depesovou, 2017).
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Vyroba stinové loutky (Pekarova, 2016, [online]):

Cil: Rozvoj jemné motoriky, rozvoj fantazie, rozvoj kreativity, rozvoj soustredéni.

Motivace: Seznameni s historii stinohry a vyrobou loutek.

Pomicky: tvrdy zbytkovy karton, $pejle, tavna pistole, niizky, svétlo, tma
Vyuziti: Loutku mGzeme vyuzit béhem loutkového predstaveni, k improvizaci, komunikaci

apod.

Metodicky postup:

Nejprve si déti samy navrhnou vzhled své loutky. Navrhuji obrysy a vSechny detaily vnitrku
loutky. Mnozstvi prastrih volime dle vékové kategorie déti. K stinovym loutkdm mtzeme
s détmi vytvorit i pohyblivé ¢asti. Nejprve si déti loutky vystfihnou a poté jim muizeme
pomoct s nalepenim $pejle na loutku tavnou pistoli. Timto postupem nam vznikne velmi

p€kna stinova loutka (Pekarova, 2016, [online]).

(Dombrovska, 2001, obr. 3, [obrdzek]. [online].)

29



2.6 Loutka jako terapeuticky a diagnosticky prostiedek

Dle Majzlanové (2004) patti loutky jiz dlouha 1éta do détského svéta. Loutky nejvice ptisobi
na déti predskolniho a mladsiho skolniho véku. Majzlanova (2004) dale uvadi, Ze loutky
radime mezi tzv. ,projektové hracky“. Tento nazev vznikl z divodu vyuziti loutek, a to
zejména v terapeutickych a diagnostickych situacich. Déti s loutkou rady komunikuji a lépe
se ji svéruji se svymi aktudlnimi problémy. Ve hre, vniz loutku vyuzivame, mizeme
zpozorovat a postupné s dit€tem odkryvat rizné duvody a priciny tézkosti. Tyto tézkosti
muZeme postrehnout sledovanim symptom1, které se na ditéti projevuji, a to v jeho chovani
a v prozivani raznych situaci. Tyto funkce jsou hlavnim divodem, proc¢ se u déti prevazné
b&hem terapie a diagnostiky vyuzivaji hry s loutkou. Détem pred$kolniho véku mizeme také
nabidnout hry, v niZ se naskytaji riizné situace, pri kterych vyuzivame napriklad princip
napodobovani. Uplatnéni loutky béhem raznych typu léceni déti patifi do jednoho

z prostredka dramaterapie (Majzlanova, 2004).

Hlavni vyznamy loutkové hry s détmi (Majzlanova, 2004):

e Dit€ se schovava za loutku, a tak se vyvaruje stretnuti s okolim tvari v tvar.

e Loutkova hra je rozmanita a nevyzpytatelna.

e Dité mlze ve hre setrvat a zapojovat se tak dlouho, a tak moc, jak jen si bude prat.

e Hra s loutkou odstranuje bariéry mezi dit€tem a napriklad pedagogem.

e Zapomociloutky muze dojit k rychlejsimu navazani kontakt.

e Béhem hry jsou veskeré konflikty prenaseny na loutku, a tak se da snadnéji mluvit
o problémech.

e Veskeré konflikty a jejich mozna reseni hledame s détmi v risi loutek.

e Déti se snaze pres loutku vyporadavaji s pravidly a s usmérnovanim.

e Avneposledniradé se déti uci primérené rozvinout komunikaci v kolektivu.

Hra s loutkou maze pomoct détem, které maji v sobé ukryty blok a stejné tak détem, které
trpi urcitou poruchou. Déti loutce otevrou své srdce a predavaji ji tak ve vetsiné pripadi své
utajené city, které méli problém rici dospélym v jejich okoli. Loutky se tak v dobrych rukou

mohou stat velmi vyznamnym lé¢ebnym prostredkem (Majzlanova, 2004).
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3 VYZKUM

3.1 Cil vyzkumu

Hlavnim cilem vyzkumu mé bakalarské prace je zjistit, jak se loutka a loutkové divadlo podili
na budovani morélnich hodnot a pozitivhich modelt chovani ditéte v prostredi materské

skoly.

3.2 Vyzkumny problém

Za vyzkumny problém této bakalarské prace bylo zvoleno, jak dokdze loutka a loutkové
divadlo ovlivnit a vybudit k reakci déti materskych skol raznych vékovych kategorii od 3 do

7 let k moralnimu chovéni.

3.3 Vyzkumné otazky

1. Dokazi se déti vcitit do pociti loutky a jejich potreb, kdyz loutku vedeme
a predvadime jejim prostrednictvim divadlo?

2. Otevrou se déti vice, kdyz pouzijeme pro rozhovor s nimi loutku?
Osvojuji si déti lépe nékteré moralni hodnoty nasi spolecnosti spole¢né s loutkou nez
s tradi¢nim ucitelem?

4. Dokazi déti urcit dobré a Spatné chovani loutkovych postav?
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3.4 Metodika sbéru dat

Kvalitativni zkoumadni:

Tato prace vyuziva ke svému zkoumani metodu kvalitativniho vyzkumu, jenz je zaloZeny na
intenzivnéj$im kontaktu se skupinou i jednotlivci, kteri interpretuji své chapani a vnimani
svéta kolem. Kuvalitativhi metoda vyzkumu byla vtéto praci vhodnéjsi variantou nezli
metoda kvantitativni, ktera lze zkoumany fakt vyjadrit poctem. Vhodné€jsi je zejména

z dtvodu diskuse s détmi a pozorovani détskych reakci a postojt.

Fenomenologické zkoumdni:

Na zéklad¢ fenomenologického zkoumani je mozné ziskat informace zindividualni
zkuSenosti prostrednictvim hlubokého porozuméni. Hlavnim cilem fenomenologického
zkoumani pak bylo zjistit, jakym zpisobem dit¢ vnima urcité situace, jak je popisuje
a nasledné rekapituluje svlij prozitek a zkuSenost. Vyzkum se zaobira specifickymi
skupinami déti a budovanim jejich moralnich hodnot v materské skole za pomoci loutky

a loutkového predstaveni.

Kazdy jedinec ma béhem fenomenologického zkoumani moznost se projevit. Timto typem
zkoumani se pomoci loutky, kterd je soucasti loutkového predstaveni, snazime vstoupit do

détskych mysli i jejich srdci, abychom lépe porozuméli danym reakcim ditéte na urcity jev.

Udaje se diky fenomenologickému postupu ziskavaly prostiednictvim rozhovoru. Déti ze
skupin tri materskych §kol byly loutkou dotazovany takovym zplisobem, aby mohly
odpovidat formou otevienych odpovédi. Interpretativni metodou (viz. vysvétlivka ¢. 4) bylo
docileno toho, ze se déti prezentovaly vlastnimi nazory, zkusenostmi, dosazenymi znalostmi

a projevovaly své city.

Ak¢ni vyzkum:

Soucasné byla vyuzita metoda ak¢niho vyzkumu, kterd je v této praci prostredkem, jenz
umoznuje socidlni zmény v prostredi skupiny. Ak¢ni vyzkum byl zvolen z divodu vyuZiti
akce, nasledného vyhodnoceni a reflexe, diky nimz se snazime vice rozvinout moralni
chovani u déti ve vztahu ke spolecnosti a poukdzat na tento dileZity aspekt v ramci vytvareni

prosocialniho chovani a jeho uplatniovani ve vzijemnych mezilidskych vztazich.
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Rozhovor:
Rozhovor a pozorovani bylo provedeno ve tfech tridach materskych skol v ramci loutkového

predstaveni.

e Rozhovor: skupinovy, strukturovany
e Otazky: strukturované
e Odpovédi: otevrené

e Pozorovani: zucastnéné

Videozdznam trid béhem predstaveni:

Pred vlastni realizaci praktické ¢asti jsem pozadala ucitelku kazdé tridy o videozaznam celé
akce. Zaznam jsem nasledné€ vyuzila pro vlastni zkoumani kazdého detailu, jez se u déti

projevil.
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3.5 Otazky kladené détem béhem rozhovoru s loutkou

Otazky na uvitani:

1. Libi se vam Kasparek? (loutka Kasparka)
2. Pomohli byste Kasparkovi s tim, aby nemél popletené pohadky?

3. Mate nebo nemadte radi pohadky?

Cervena karkulka:

1. Znate pohadku o Cervené karkulce?
2. Proc si myslite, ze bychom neméli mluvit s cizimi lidmi?
3. Proc¢ bychom neméli cizim lidem duvérovat?

4. A proc si déti myslite, Ze bychom si méli pomahat?

Popelka:
1. Znate pohadku o Popelce?

2. Myslite si, ze bylo spravné nebo Spatné, jak se macecha a nevlastni sestra k Popelce
chovaly? Proc?
3. Proc bychom se méli k ostatnim chovat hezky?

4. Proc bychom si neméli ublizovat?

Vlk a sedm kuizlatek:
1. Znate pohadku o Vlkovi a sedmi kiizlatkach?

2. Proc¢ bychom neméli otevirat dvere cizim lidem?
3. Proc¢ bychom m¢li poslouchat své rodice?
4

Pro¢ bychom se neméli hadat?

Otéazky ke slusnému vychovani:

1. Pro¢ bychom se méli zdravit? (Dobry den)

2. Pro¢ bychom méli umét podékovat (Dékuji)

3. Proc¢ bychom se méli umét omluvit? (Omlouvam se, Promin)
4

Pro¢ bychom se méli rozloucit? (Na shledanou)
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Rozezndani dobra od zla:

1. Jevlk dobra nebo zla postava?

Je and€l dobrd nebo zla postava?

Je ¢ert dobra nebo zla postava?

Je mama koza dobra nebo zl4 postava?

Je jezibaba dobra nebo zla postava?

A

Je vodnik dobré nebo z14 postava?

Otazky na zavér:

1. TJaka je vase nejoblibené¢jsi pohadka?
2. Komu ¢tou rodice pohadky?

3. Libilo se vam predstaveni s Kasparkem?
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3.6 Soupis jednotlivych polozek

Pomicky:
Hlavni a také jedinou pomuckou mi byla marioneta. Loutka méfi jeden metr. Je vyrobena

z lipového dreva a jeji obleceni je ru¢né Sité. V teoretické ¢asti, v kapitole druhy loutek, jsem

zminlovala dva druhy marionet a v tomto pripadé se jednd o marionetu na drat€.

(Svejkarovd, 2021, obr. 3, 4, [obrézek]. [vlastni zdroj].)

Pocet ucastnika:

Pocet détskych tucastnikd vjednotlivych trfidich materskych $kol, jez se podileli na

rozhovoru s loutkou:

e Tridaprvni: 11 déti nejmladsiho véku
e Tridadruha: 18 déti predskolniho véku
e Tridatreti: 24 déti s odkladem $kolni dochazky
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Casové rozlozeni predstaveni ve tridéch:

Casové rozlozeni loutkového predstaveni jsem v kazdé tfidé koncipovala tak, aby déti urcité

vékové kategorie zvladly cely program.

e Trida nejmladsich déti — 10 minut
e Trida predskolnich déti — 25 minut

e Trida déti s odkladem skolni dochazky — 45 minut

Organizace:
Organizace byla ve vSech trech tridach usporaddna do kruhu na koberci tak, aby kazdé z déti

mélo dostate¢ny vyhled na loutku. Dal§im dtivodem, pro¢ jsem zvolila pravé organizaci

v kruhu bylo, aby kazdé dité ziskalo pocit, ze se nemusi bat promluvit nebo jakkoli projevit.

Vékové zarazeni déti:

V ramci realizace praktické ¢asti mé bakalarské prace jsem pozadala o spolupraci ucitelky ze
tri trid materskych $kol. V€kové rozmezi vybranych trid se pohybovalo od 2,5 — 7 let. Méla
jsem tak moznost, vyzkouset si praci sloutkou a sledovat détské reakce napri¢ vékovymi
skupinami. Z davodu covidové pandemie jsem vyuzila i tridu déti sodkladem Skolni
dochazky, které by za normalni situace byly jiz v prvni tridé€ zakladni skoly. Téchto déti bylo

v tomto roce vice nez v letech predeslych.

e Trida nejmensich déti — 2,5 — 4 roky
e Trida predskolnich déti —5—6 let
e Trida déti s odkladem $kolni dochdzky — 6,5 — 7 let
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3.7 Realizace predstaveni

Realizace probihala ve vsech trfech tridach obdobné. Na zacatku jsem se s détmi privitala,
spolecn€ jsme se navzajem predstavili a seznamili. Nejprve jsem se jednotlivé dé€ti zeptala,
jaky je jejich vztah k pohadkam. Nasledné¢ jsem détem rekla, ze jsem si s sebou privedla
kamarada, ktery by od déti potfeboval pomoc. Tim jsem je vybidla k zamysleni nad otdzkou:
kdo to asi bude? KdyZ se loutka objevila na scéné, sd€lila jsem détem jeji jméno (Kasparek
Filipek). Prostfednictvim Kasparka jsem je pak motivovala, aby mu déti pomahaly odpovidat

na otazky, které se tykaly raznych pohadek.

Loutka Kagparka détem nejprve vypravéla pohddku o Cervené karkulce, déle o Popelce a na
zavér pohadku o Vlkovi a sedmi kiizlatkach. V ramci vypravéni kazdé pohadky jsem loutku
vedla pribéhovymi okamziky. Pod pojmem pribéhovy okamzik si mizeme predstavit pohyb

téla loutky napriklad, kdyz se Karkulka Vlka pt4, pro¢ ma tak velké ruce.

Po kazdé pohadce jsme si s loutkou a détmi vypravéli o tom, jak se urcité pohadkové postavy
zachovaly, a jaké z toho pro nas plyne ponauceni. Pokracovali jsme poukazanim na duilezitost
pravidel slusného chovani (zdraveni, dékovani, omluva, louceni), protoze bylo patrné, ze
v tom nékteré déti nemaji jasno. Dile jsem se déti prostrednictvim loutky doptavala, jak jsou

na tom v rozeznavani dobrych pohadkovych postav od zlych.

Ke konci predstaveni loutka kazdé dité vybidla, aby mu, az k nému Kasparek prijde,
poseptalo do ucha svoji nejoblibenéjsi pohadku. Zaroven dostal kazdy prilezitost projevit své
city k loutce dotykem a vyjadrit vlastni emoce. Na zavér jsme se s loutkou vsichni rozloudili

a spolecné provedli zhodnoceni celého predstaveni.
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3.8 Analyza a interpretace ziskanych dat

Predstaveni ve vsech trech tridach povazuji za velmi zdarené. Pro déti byl druh zavésné
loutky novinkou a zadné z déti se s takovou loutkou jesté€ nesetkalo. Déti na loutku reagovaly

pozitivné, loutka je zaujala a vSechny poslouchaly vSe, co jsem se jim snazila sdélit.

3.8.1 Znalost a neznalost jednotlivych pohadek

Nejprve bych rada zminila znalost a neznalost lidovych pohadek, protoze povazuji za
dulezité, aby déti vékové kategorie od 3 — 7 let byly s lidovymi pohddkami, jako je napriklad
Jenicek a Marenka, dobre obeznameni. Pro déti, které pohadky neznaji je pravé materska
Skola dostupnym zdrojem informaci. Vyznam téchto pohadek spociva v jejich ponauceni,
které kazd4 lidova pohadka nese. Interpretace jednotlivych pribéhi prostrednictvim loutky
prinasi détem dtlezité poselstvi, jez napomaha v utvareni modelt chovani. Pro svij vyzkum
jsem si vybrala knihu pohadek bratri Grimmu (1995), nebot mé tato kniha provazi Zivotem

a je mi velmi blizka.
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Cervena karkulka:

Cervena karkulka je pohadka o divce, ktera Zije se svou maminkou. Jednoho dne posle
maminka Karkulku s kosikem a s babovkou k babicce. Pied tim, nez se Karkulka vydala na
cestu, ji maminka upozornila, aby §la primo k babicce a nikde se cestou nezastavovala. Kdyz
se vSak Karkulka vypravila za babickou, nespéchala a sesla z cesty. Najednou uvid€la vlka.
Vlk se nejprve Karkulky vyptaval, kde babicka bydli a nasledné Karkulku premluvil, aby své
babicce natrhala kvétiny. V1k pak bézel za babickou a vydaval se za Karkulku, ta jej vpustila
dovnitr a vlk babicku spolkl. Kdyz se Karkulka konecné dostala do babic¢¢ina domecku,
zpozorovala, Ze se babicka chova zvlastné, a tak se zacala vyptavat na to, jak se zmeénila. Vlka
prestrojeného za babicku prestalo vyptavani bavit, a tak Karkulku spolkl také. Vlk si lehl do
postele a chrapal. Nastésti Sel kolem myslivec, ktery sly$el chrapani a kdyz zjistil, ze
v postylce lezel vk, rozrizl mu bricho a zachranil Karkulku i babicku. V$e tedy dopadlo dobre
a Karkulka uz védéla, ze uz se nebude toulat a schazet z cesty, kdyz ji to maminka zakaze
(Grimm, Jacob & Grimm Wilhelm, 1995).

Trida nejmladsich déti — 11 déti

e Pohadku o Cervené karkulce neznalo 5 déti

Trida predskolnich déti — 18 déti

e Pohadku o Cervené karkulce neznaly 4 déti

Trida déti s odkladem skolni dochazky — 24 déti

e Pohadku o Cervené karkulce neznalo 0 déti
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Popelka:

Popelka byla krasna divka, které umreli jeji rodice. Jediny, kdo Popelce zustal, byla jeji
macecha se dvéma nevlastnimi sestrami, které na Popelku byly velmi zl€. Jednoho dne podal
kral ozndmeni o poradani plesu, kde méla kazda divka Sanci, stat se budouci manzelkou
prince. Macecha se sestrami $ly na ples a Popelku nechaly doma, aby vykonavala t€zké prace.
Popelce vSak pomohli holoubci, a tak méla cas, vydat se ke hrobu své maminky, kde ji
kouzelny ptak prinesl krasné Saty a strevicky. Popelka se tedy vydala na ples, kde cely vecer
tancovala s princem a nikdo ji nepoznal. Druhy a treti den se ples opakoval, a vzdy kdyz doslo
na konec vecera, tak Popelka utekla zpatky dom. Pri poslednim plese v$ak pri atéku ztratila
strevicek, ktery princ, zamilovany do Popelky, nael. Nasledné se princ pokousSel podle
strevicku Popelku najit, protoze si ji chtél vzit za Zenu. U Popelky doma si strevicek zkousely
nevlastni sestry, ale strevicek byl na jejich nohy maly. Nakonec si princ nechal privést
i posledni divku z domu, aby si zkusila strevicek, ktery ji sed€l jako ulity. V tu chvili princ
Popelku poznal a odvezl si ji na svilj zamek, kde se poradala velka svatba prince a Popelky
(Grimm, Jacob & Grimm Wilhelm, 1995).

Trida nejmladsich déti — 11 déti

e Pohadku o Popelce neznalo 9 déti

Trida predskolnich déti — 18 déti

e Pohadku o Popelce neznalo 7 déti

Trida déti s odkladem skolni dochazky — 24 déti
e Pohadku o Popelce neznaly 3 déti
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VIk a sedm kuzlatek:

Vjedné chaloupce zZila mdma koza se svymi kuzlatky. Jednoho dne $la koza do lesa pro
krmenti, pfed odchodem vsak sva kazlatka varovala, aby neotevrela vlkovi, ktery se umi dobre
pretvarovat. Zanedlouho se ozvalo klepani a hlas, ktery zadal, aby jej ktizlatka pustila dovnitr.
Z hrubého hlasu v8ak kuzlatka poznala, Ze se jedna o vlka a neotevrela. VIk tedy bézel
k hokynari a koupil si kiidu, po které mél heb¢i hlas. Kdyz se znovu vydal k chaloupce a zadal
o vpusténi dovnitr, kiizldtka ho opé€t poznala, tentokrat podle cernych tlapek. Vlk se rozbéhl
k pekari a pozaddal ho, aby mu tlapky namazal mékkym téstem, nasledn€ se vydal k mlynari,
aby mu tésto zapudroval moukou. Znovu se vlk ukazal pred chaloupkou a zadal o vpusténi.
Tentokrat byla kizlatka oklamana a vlka pustila do chaloupky. Ten je vSechny snédl, az na
jediné, které se schovalo v hodinach. Poté se vlk natahl za chaloupkou a usnul. Kdyz se mama
koza vratila nasla své jedno kuazlatko, které ji povéde€lo vse, co se stalo. Koza nasla vlka,
roziizla mu bficho a zachrénila tak vSechna sva ktzlatka. Kizldtka s mamou kozou méla
velkou radost, zZe zvitézila nad vlkem a uZ vzdy poslouchala, co jim maminka nakazala

(Grimm, Jacob & Grimm Wilhelm, 1995).

Trida nejmladsich déti — 11 déti

e Pohdadku o Vlkovi a sedmi kazlatkach neznalo 6 déti

Trida predskolnich déti — 18 déti

Pohadku o Vlkovi a sedmi kuzldtkdch neznal 5 déti

Trida déti s odkladem $kolni dochazky — 24 déti

e Pohadku o Vlkovi a sedmi kazlatkach neznalo 1 dité
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3.8.2 Analyza dat vyzkumu ve tfidé s nejmlad$imi détmi v MS

Meésic, kdy bylo predstaveni ve trfiddach uskute¢néno:

Zari

Charakteristika tfidy:

Trida nejmladsich déti. Vékové rozmezi déti se pohybovalo od 2,5 do 4 let. Jednalo se
o jednotiidku v obci pobliz Ceskych Bud&ovic. Ttida se pysni velkymi piehlednymi
prostory, plnymi barev. Do tridy dochazi celkem 21 déti. Z diivodu zvysené nemocnosti bylo

ve tfidé béhem predstaveni pouze 11 d€ti. Jednalo se o prvni ze tri trid, kterou jsem navstivila.

Prubéh a reflexe loutkového predstaveni:

Do tridy jsem spolecné s marionetou dorazila v 10:15 hodin. Velice mne potésilo, Ze nas
prichod vyvolal v détskych tvarich pocit prekvapeni. VSimla jsem si, Ze loutka vyvolala
rozruch a udiv a byla jsem za to rada, protoze jsem mohla zacit realizovat akci. Mym cilem
bylo, abych nejprve pripravila pratelskou a davérnou atmosféru, a to se mi podarilo. Novou
zku$enosti pro mne byla situace, kdy maly dvou a pil lety chlapec ublizil druhému chlapci,
protoze se nechtél podélit o hracku. Tuto situaci jsem v ramci prace s loutkou vyuzila tak,

abych détem pomohla pochopit, pro¢ bychom se v podobnych situacich méli zachovat jinak.

Predstaveni zacalo v 10:30 hodin. VSechny déti jsem svolala do kruhu a zapocala se jich ptat
na pripravené otazky. Ve tridé se nachazely i velmi malé, dvou a ptl leté déti, pro které bylo
prostredi materské skoly nové. Bylo tedy dalezité, abych témto détem poskytla dostate¢ny
prostor pro jejich vyjadreni. VSem détem se Kasparek velmi libil, byla to pro né aplné nova
zku$enost, ktera je motivovala ke spolupraci. Kasparkovi aktivnh€é pomdhaly se zmatkem
v pohadkach. Ve trid€ se neobjevil nikdo, kdo by nemé€l rad pohadky, a tak se déti tésily na
kazdy dalsi tkol, ktery jim Kasparek zada. 6 déti z 11 znalo pohadku o Cervené karkulce.
Pohadku o Popelce znaly pouze 2 déti a pohadku o Vlkovi a sedmi ktizlatkach znalo 5 déti ze
tfidy. Pro ty, které pohadky neznaly, jsem sloutkou Kasparka Filipka odvypravéla
a predvedla vSechny tri pohadky. Pro déti, které jiz pohadky znaly bylo predstaveni spise
takové procviCovani. Velice se mi prace sdétmi libila a predevsim to, Ze jsem si diky
Kasparkovi zajistila naprostou pozornost a chut do jakékoli mnou pripravené ¢innosti. Mohu
tedy rici, ze loutka vytvorila presné€ takovou atmosféru, jaka byla krealizaci této akce
potrebna. Potvrdila jsem si, Ze déti maji loutky rady a Ze je vnimaji pratelsky a vstricné. Vse,

co jim KaSparek rikal, braly vazné.
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Vybrané otdzky a odpovédi z rozhovoru:

,Proc si myslite, ze bychom neméli mluvit s cizimi lidmi?*
e  ProtoZe ndm muazou ubliZit®

»A proc si déti myslite, Ze bychom si méli pomahat?*
e  ProtoZe musime*

,Pro¢ bychom si neméli ublizovat?*
e  Kvdli tomu, aby nds to nebolelo®

,Pro¢ bychom neméli otevirat dvere cizim lidem?“
e  ProtoZe by nas mohli ukrast”

»A pro¢ bychom déti méli poslouchat své rodice?
e  Protoze kdyz je nebudeme poslouchat, tak se na nas budou zlobit*

e  Protoze, nam daji jinak facku®

Realizace predstaveni probihalo tak, Ze jsem se po kazdé pohadce déti ptala na predem
pripravené otazky. Na zdkladé téchto odpovédi jsme hovorili o tom, proc je dilezité se
zachovat jinak, v souladu s hodnotami, které jsou pro nas dilezité. Vérim, ze se déti prave
proto, ze hovorily s loutkou, vice otevrely a nemély problém se svérit napriklad i s tim, jak

tyto situace resi s rodici a sourozenci.

V ramci reflexe mohu také rict, Ze mne velmi znepokojily odpovédi na otazku ,,Pro¢ bychom
meéli poslouchat své rodic¢e?, kdy vétsina déti ze tfidy odpovidala obdobné (viz. odpovéd
vyse). Dédle jsem méla pripravené otizky jako napriklad ,Pro¢ bychom se méli zdravit,
dé€kovat, umét se omluvit nebo pro¢ bychom se méli umét rozloucit?. Aby si to déti lépe
zapamatovaly, nahlas jsme opakovali véty ,Dobry den®, ,De€kuji“, ,,Omlouvam se“, ,Na
shledanou® trikrat za sebou a spolecné. Poté jsem déti vyzkousela, jak jsou na tom
s rozeznavanim dobrych postav od zlych. Z odpovédi bylo patrné, Ze v tom déti maji celkem

jasno.

Na zavér programu jsem zacala vnimat, Ze se jejich pozornost snizuje, proto jsem se rozhodla
predstaveni trosku ozivit. Vzala jsem Kasparka a prosla s nim vSechny déti a kazdé dité jsem
oslovila. Bylo vidét, ze se détska pozornost opét vraci a vS§echny déti si touzily na Kasparka
sdhnout. Nakonec jsem se déti ptala na to, kterym z nich rodice ¢tou pohadky. Prihlasila se
zhruba polovina déti z celé tridy. Na posledni otizku ,Libilo se vam predstaveni

s Kasparkem?“, se déti snazily predhanét jedno pred druhym, aby vyjadrily, komu nejvic se
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predstaveni libilo. Poté jsme se ja i Kasparek rozloucili a bylo patrné, jak Kasparek déti naucil

krasné€ a nahlas se rozloucdit.

Kdyz jsem odchazela, vS§imla jsem si také, Ze se zlepSilo klima ve tridé. I toto bylo smyslem
mé prace. Dokazala jsem si, ze loutka ma na déti pozitivni vliv. Na za¢atku prichodu do tridy
se déti vzajemné hadaly, brecely, kricely, ublizovaly si. Na konci predstaveni se vzajemné
vztahy zlepsily. Déti se zacaly hladit a byt na sebe hodné. Pouze nejmladsi chlapec ze tfidy,
ktery jest¢ neumél poradné mluvit, predstaveni tolik nechapal, a projevoval pouhy zdjem
o samotnou loutku Kasparka. Je tedy patrné, ze v ramci vychovy a vzdélavani je tfeba brat
velky zretel na vyvojové stadium ditéte a tomu prizplisobit nejen zpisob, ale i charakter

edukace.
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3.8.3 Analyza dat vyzkumu ve tfidé s predskolnimi détmi v MS

Meésic, kdy bylo predstaveni ve trfidach uskute¢néno:

Prosinec

Charakteristika tfidy:

Trida predskolnich déti. Vékové rozmezi déti se pohybovalo od 5 -6 let. Jedna se o méstskou
mater'skou §kolu. Ttida je soucasti oploceného komplexu v Ceskych Bud&jovicich. Pii vstupu
do samotné tridy mne zaujal velky a hezky vyzdobeny prostor tridy. Do tfidy dochazi celkem
24 déti. Béhem loutkového predstaveni bylo ve tridé 18 déti. Jednalo se o treti ze tii trid,

kterou jsem navstivila.

Prubéh a reflexe loutkového predstaveni:

vvvvv

predchozi praci u stoli. Méla jsem tedy cas, abych se pripravila. Predstaveni se konalo na
koberci. Déti si postupné sedaly ke mné na koberec a hned jsem zaznamenala jejich zvidavost.
V 9:10 hodin uz na koberci sedély vSechny déti. Na scéné se objevila loutka Kasparka
a okamzité déti okouzlila a prekvapila, nebot Zzadné z déti ani nenapadlo, Ze by je mohl

navstivit nékdo takovy.

Kasparek déti opét pozadal o pomoc s pohadkami. Déti tuto pomoc braly jako prilezitost
projevit se a iniciativné nabizely Kasparkovi pomoc ve viem, co se tykalo jeho dotazi. Bylo
mi jasné, Ze na n€ Kasparek ud€lal velky dojem jiz od prvniho okamziku, kdy jej spatrily. Tato
tfida méla pohadky v oblibé, a tak se vSichni t€Sili na pohadky, které jim bude Kasparek
vypravét. Kasparek predvedl piedstaveni formou tfi pohadek. Pohadku o Cervené karkulce
znalo 14 déti z 18. Pohadku o Popelce znalo 11 déti a pohadku o Vlkovi a sedmi kuzlatkach
znalo 13 déti ze tridy. Mezi kazdou pohddkou jsem ponechala prostor pro pripravené otazky

i pro otevrené détské odpovedi.

Vybrané otdzky a odpovédi z rozhovoru:

,Pro¢ bychom neméli cizim lidem daveérovat?

e  ProtoZe nas mohou lakat tfeba na bonbony a ublizit nam.“
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»A proc si déti myslite, Ze bychom si méli pomahat?*
e  Protoze, kdyz si budeme pomahat, tak, kdyz budeme potrebovat pomoct, tak mtze
nékdo zase pomoci nam.*
,Pro¢ bychom se méli k ostatnim chovat hezky*
e  Aby serodice nezlobili.
»A pro¢ bychom déti méli poslouchat své rodice?
e  Abychom nedostali na zadek®

,Pro¢ bychom se neméli hadat?*

e  ProtoZe si muZeme ubliZit.”

Co se tyce samotné loutky, mohu rict, Ze zadné z déti jest€ nikdy nebylo s loutkou v tak tésné
blizkosti. Z toho dtivodu se nejprve ostychaly komunikovat. Kdyz se v§ak ujistily, Ze se jedna
o hodnou pohadkovou bytost, hned na polozené otazky odpovidaly velmi uprimné. Tak jako
v predeslé tridé i zde se opét objevila odpovéd ,,Abychom nedostali na zadek.“, myslim, ze

tato a ji podobné odpoveédi jsou u déti vyvolany predevsim pod zaminkou hrozby.

V dalsi ¢asti programu jsme si s détmi spolec¢né prosli i zdkladni pravidla slusného chovani,
a davody, proc jsou dilezita. Nasledné pokracovalo rozliSovani dobrych pohadkovych
postav od téch zlych. Détem $lo rozliSovani velmi dobre. Sledovala jsem, Ze jim otazky, na

které mohou odpovédét prinasi pocit uspokojeni.

Déti predstaveni velmi bavilo. Ke konci bylo vidét, Ze déti touzi po bliz§im kontaktu
s loutkou. Proto jsem vSechny déti s loutkou Kasparka obesla, aby si na né¢j mohly sahnout
a prozkoumat ho. Nejkrasnéjsi okamzik celého vyzkumu pro mne byl, kdyz loutce déti
vyjadrovaly své city. Déti ji hladily a potrasaly si s ni rukou. Mé pozornosti neusla ani reakce
divky, ktera se loutky tak trochu bdla a méla strach se ji dotknout. Po kratkém case vSak
prekonala svtij strach a loutku objala. Z déti zarila radost. Srealizaci jsem byla velmi
spokojena predevsim proto, Ze jsem od déti dostala krasnou zpé€tnou vazbu v podobé projeva

pozitivnich emoci.
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3.8.4 Analyza dat vyzkumu ve tfidé déti s odkladem $kolni dochazky v MS

Meésic, kdy bylo predstaveni ve trfiddach uskute¢néno:

Prosinec

Charakteristika tfidy:

Trida déti sodkladem Skolni dochazky. Vékové rozmezi deéti je od 6 — 7 let. Jedna se
o meéstskou materskou Skolu v centru Cesk}’lch Budéjovice. Trida ma rozlehlé prostory, které
jsou $patn€ uhlidatelné. Vyzdoba tridy je decentni. Do tridy dochazi celkem 26 déti. Béhem
loutkového predstaveni bylo ve tridé celkem 24 déti. Jednalo se o druhou ze t11 trid, kterou

jsem navstivila.

Prubéh a reflexe loutkového predstaveni:

V materské skole jsem vykonavala také svou pribéZznou pedagogickou praxi. Loutkové
divadlo probihalo po svaciné v dobé od 10:15 hodin do 11:00 hodin. Déti nemély problém
vydrzet celou dobu trvani programu a jsem si jista, Ze by vydrzely i déle. S détmi jsem si sedla
na koberec a sezndmila je s tim, Ze jim chci nékoho predstavit, nékoho, kdo by potreboval
jejichradu. Jejich reakce byly prekvapivé, ihned zacaly premyslet a debatovat, kdo by to mohl
byt. Nikoho nenapadlo, Ze jim predstavim loutku Kasparka. Snad prave proto, Ze se jednalo
o marionetu, d€ti uzasly. Loutka zcela upoutala jejich pozornost. Doslova ,hltaly“ loutku
i vSe, na co se pta. VSechny déti se hned hlasily a kazdy chtél loutce odpovidat jako prvni.

Samozrejmé se dostalo na kazdého, a tak mohly byt zodpovézeny vSechny polozené otazky.

Vybrané otdzky a odpovédi z rozhovoru:

,Proc si déti myslite, ze bychom si méli pomahat?*
e  Protoze, abychom na vSechno nebyli sami.”
,Myslite si, Ze bylo spravné nebo $patné, jak se macecha s nevlastni sestrou k Popelce

chovaly? Proc¢?“

e  Ne!ProtoZe ona byla hodn4, a to se nedéla.”

,Pro¢ bychom se méli k ostatnim chovat hezky ?

e  ProtozZe je to slusné.”

,Pro¢ bychom neméli otevirat dvere cizim lidem?“
e  ProtoZe nas miZou unést.”

e  Protoze by nas mohli zabit.“
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»A pro¢ bychom déti méli poslouchat své rodice?”
e  ProtozZe je to slusné”
e  ProtoZe jinak se na nas budou zlobit.“

e ,Abynasméliradi.“

Loutka déti inspirovala k samostatnému vypraveni o jejich zazitcich z riSe pohadek. Smyslem
¢innosti bylo také objasnéni toho, pro¢ je dulezité pouzivat slovo jako prosim, dobry den,
dékuji apod. Prekvapilo mé, ze si déti myslely, ze pouzivani téchto slov, je pouze za tcelem
slusnosti. Nikoho nenapadl jiny divod. Vysvétlila jsem jim, Ze tato slova pouzivame
predevsim tehdy, kdyz chceme vyjadrit vde€k za poskytnutou pomoc, darek nebo jen vyjadrit,
Ze nam nékdo dobrym ¢inem udélal radost. Déti byly prekvapené, Ze takovym podékovanim
od srdce zpiisobime, Ze nas ten, kterému dé€kujeme, muze mit vic rad, anebo nam pristé znovu

pomuze.

Zavérem se loutka déti zeptala, jaka je jejich nejobliben€jsi pohadka, aby se vSak déti
nepredbihaly, bylo dtlezité jim rict, Ze jednoho po druhém loutka obejde a nastavi pro jejich
odpovéd své ousko. V§imla jsem si, Ze vSechny déti citily touhu po doteku samotné loutky,
proto jsem je prostrednictvim loutky k doteku vyzvala. Déti Kasparkovi potrasaly rukou,

objimaly jej a hladily dle svého prani.

Na zavér jsem déti vyzvala, zda by si Kasparka nechtély namalovat, aby na néj mély pamatku.
Prekvapilo mé€, Ze kazdé dité chtélo Kasparka nakreslit. Tento den si odnesly vyjimecny
zazitek znevsedni navsteévy Kasparka, jenz jim obohatil standartni den v materské Skole.
Moznost dotykat se ru¢né vyrobené ptil metru vysoké marionety pro né neni bézné, a proto

N

verim, Ze se jim navstéva Kasparka velmi libila.
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SHRNUTI

Odpovéd k vyzkumné otdzce & 1;

Dokazi se déti vcitit do pocit loutky a jejich potreb, kdyz loutku vedeme a predvadime jejim

prostrednictvim divadlo?

Na zakladé mé prace mohu objektivné rict, Ze se vyzkum ve v§ech trech materskych §kolach
vyvijel velmi pozitivné. Zajimavé zjist€ni vSak pro meé bylo, ze déti v materské Skole sice vice
mén€ dodrzuji zasady moralniho chovani, ale hiire chapou divody, pro¢ se musi dodrzovat.
Proto jsem se i vice zamérovala na vysvétlovani téchto divodt — napriklad ,Pomahame
druhému proto, Ze také on nam muze pomoci, az budeme potiebovat na oplatku.. Dalsi,
neméné dulezity vyznam, méla loutka predev§im vtom, ze détem vykouzlila ismév na
tvarich. Myslim, ze pro déti to je jeden ze zazitkl, na ktery budou dlouho vzpominat. Co se
tyka emoci, zaznamenala jsem, ze dé€ti ve vSech tridach nemély problém vcitit se do pocit
a potreb loutky Kaspdrka, ktery k nim promlouval. Um¢ély také projevit radost, smutek, zlobu

apod.

Odpovéd k vyzkumné otdzce & 2:

Otevrou se déti vice, kdyZ pouZijeme pro rozhovor s nimi loutku?

U déti predskolnich bylo vidét, jak je loutka na prvni pohled zaujala. Loutka pro né
predstavovala Zivou a tajemnou bytost, se kterou se jest€ nesetkaly. Kdyz se ujistily, Ze je
loutka vlidnou postavou, ktera jim nechce ublizit, chtély sni komunikovat a svérit se
s vlastnimi zazitky z rodiny. To, co jim loutka rikala, vnimaly se zdijmem a s pochopenim.
Nechtély, aby jim uteklo jediné slovo. Toto tvrzeni potvrdila i ucitelka tridy predskolnich

déti, ktera se divila, jak si déti berou k srdci vSe, co jim loutka rekla.

U dé€ti s odkladem $kolni dochazky jsem pozorovala, Ze loutku vnimaji jako hracku, z niz se
muze stat Ziva bytost. Rozhodné je zrejmé, Ze déti sodkladem skolni dochizky loutku
vnimajijako néco nového, netradi¢niho a fascinujiciho. Tyto détijiz védi, Ze se jedna o bytost,
ktera je n€kym vedena za néjakym ucelem. Presto se do predstaveni a rozhovoru vziji, jako
by hovorily slidskou bytosti. Pro déti sodkladem S$kolni dochizky se spiSe jednalo

o vzdélavaci hru, ktera je bavila.
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Odpovéd k vyzkumné otéazce &. 3:

Osvojuji si déti 1épe nékteré moralni hodnoty nasi spolecnosti spolecné sloutkou nez

s tradi¢nim ucitelem?

U déti nejmladSich bylo velmi patrné, Ze na uceni se novym vécem reaguji mnohem lépe
s loutkou nez se samotnym ucitelem. Jsem presvédcena, Ze je to proto, ze ji vnimaji jako
pratelskou bytost, umi se ztotoznit s jejimi potrebami, vlastnostmi i nedostatky. Loutka zde
hraje roli kamardda, pred kterym se nemusi ostychat cokoli rici, dit€ mtaze chybovat, a neciti

se za to Spatne¢.

Odpovéd k vyzkumné otéazce &. 4:

Dokazi déti urcit dobré a Spatné chovani loutkovych postav?

Ve tridach, které byly vybrany k vyzkumu se nenaskytla situace, ktera by détem d€lala potize
srozeznanim dobrého chovani od toho $patného. Toto zjiSténi prameni z obecné znalosti
pohadek. Déti pohadky znaji a umi se vcitit do loutkovych postav. Na zikladé toho se
ztotozniuji s jejich specifickym chovédnim a jedndnim vraznych situacich a podle svych

emocnich prozitkl rozezndvaji, které chovani je Spatné a které dobré.

Zavéry vyplyvajici z odpovédi na vyzkumné otazky:

Loutkové predstaveni i samotna loutka méla ve vSech trfidach materskych $kol velmi
pozitivni efekt. Loutka zajistila pozornost, dostate¢nou motivaci i prostor k uceni se novému.
Jeji vychovny vliv byl nepopiratelny. Diky zkuSenosti s realizaci vyzkumu bylo zjisténo, ze
na zakladé vyuziti pohadek, které déti dobre znaji a interpreta v podobé loutkové marionety
Kaspérka, mohou snadnéji vstrebavat nové informace, 1épe chapat a upeviiovat své moralni
chovani. Pozitivni prinos loutky vidim predevsim v tom, Ze na zéklad¢ jiz ziskané vzajemné
duvéry je mozné stavét zaklad i pro vychovny vztah mezi ucitelem a ditétem. Prace s loutkou
déti motivuje k uceni a emoce, které loutka vyvolava posiluje jejich v§t€povani, ukladani

a vybavovani informaci.
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ZAVER

Hlavnim cilem této prace bylo zjistit, jakou roli maze hrat loutka a loutkové divadlo v oblasti
vychovy a vzdélavani déti v materské skole. Jeji edukacni potencional vychazi predevsim
z kulturniho dédictvi, na kterém je mozné postavit zdklady pro rozvoj détské osobnosti a pro

utvareni vzajemnych mezilidskych vztahd.

Pro téma této prace jsem se rozhodla proto, Ze je mi loutkové divadlo velice blizké. Loutky
mne fascinuji od détstvi. Loutka je fenomén. Pro malé déti loutka predstavuje pohadkovou
bytost ale i dobrého kamarada. V détské mysli tak setkani sloutkou vytvari prostor pro
vz4jemnou komunikaci a porozumeéni, a predevsim zaklad pro utvareni zdkladnich moralnich
hodnot i vlastniho sebepojeti. VSeobecné tedy muzeme fict, Ze loutka a loutkové divadlo

prinasi do mezilidskych vztahi i pozitivni ndboj.

V prvni polovin€ teoretické ¢asti své prace jsem se zameérila na historii a vyvoj loutkového
divadla. Cilem této casti bylo také predstavit druhy loutek, a to predevsim proto, Ze na kazdé
dité miiZze mit urcity druh loutky razny vychovny vliv. Také jsem chtéla poukazat na vyznam
loutek z pohledu déti z materskych skol. Ve druhé poloviné teoretické c¢asti se zabyvam
zejména moznymi funkcemi loutek v raznych specifickych oblastech. Mym druhotnym
cilem bylo prostrednictvim loutky probudit u déti odvahu k interakci a soucasné béhem
predstaveni s loutkou pozorovat, zda se dokazi déti vcitit do pocitl a potreb ostatnich bytosti.
Diky tomuto vyzkumu jsem zaznamenala, Ze se pomoci komunikace s loutkou u déti aspésné
rozviji pozitivni modely chovani. Pozorovani mé vedlo ktomu, ze loutka je pro né
vyznamnym prinosem a jeji vyuziti v eduka¢nim prostredi umoziiuje pedagogim pri

vychové a vzdélavani uplatnit nové metody prace.
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