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Anotace

Bakalarska prace se sklada ze dvou casti — teoretickd a prakticka. V prvni Casti jsem popsala
narcismus v psychologii a uméni, hlavni inspiracni zdroje a techniku malby. V praktické ¢asti jsem
vytvorila sérii Sesti portrétd, které znazoriuji narcistické pohledy do zrcadla m¢ blizkych lidi. Pouzita
technika je olejomalba na zrcadla o riznych rozmérech. Soucasti je 1 popis vyvoje bakalarské prace,

vytvarné¢ho zaméru, myslenkového vychodiska a popis jednotlivych obrazi.

Abstract

The bachelor thesis consists of two parts — theoretical and practical. In the first part, I describe
narcissism in psychology and art, the primary sources of inspiration, and the painting technique. For
the practical part, I have created a series of six portraits depicting narcissistic looks in the mirror of
people close to me. The technique used is oil painting on mirrors of different sizes. It also includes the
clucidation of the development of the bachelor's thesis, the artistic intention, the starting point, and the

description of the individual paintings.



Resumé

This bachelor's thesis is focused on the topic of Narcissism.
The theoretical part of the work deals with narcissism in psychology and art in general.

From the point of view of psychology, I describe the origin of the name of narcissistic disorder and the
origin and conditions that cause it. I also describe the character traits of a narcissistic person and the

criteria for narcissistic disorder according to the DSM-5.

In the part focusing on narcissism in art, I deal with elements of narcissism in the works of some
authors, the way of depicting people, and individual themes and symbols that are related to narcissism

in a certain way. Following this, I briefly deal with the border between art and kitsch.

For the practical part of my bachelor's thesis, I have realized six paintings where each one of them is

characteristic of one particular person.

First of all, I have described what inspired me to choose this topic. I also deal with the technique of
making pictures. At this point, I have briefly presented the history of oil painting and painting
techniques in general, I deal with the theory of colors and their preparation and the technical aids

needed to realize the work.

Subsequently, I describe the technological process at work, and at the end, I deal with individual

images and their stories.

My main goal in creating my bachelor's thesis was to point out that every person is more or less
affected by a certain degree of narcissism and it does not always have to be a severe form of this

disorder.
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1. Uvod

Nazev bakalarské prace je Narcismus, coZ je samo o sobé pomérné Siroké téma. Jako studentka
Pedagogické fakulty Katedry vytvarné vychovy jsem se v teoretické ¢asti zamérila Casteéné na
psychologicky rozbor této poruchy, ale predevsim na jeji vliv ve vytvarném uméni. V praktické casti
jsem poté uplatnila n¢ktera témata z teorie, jako napf. portrét, zrcadlo, krasa, fantazie, predstavy,
a v souvislosti stim jsem vytvorila Sest obrazii s vysnénymi podobiznami vybranych osob z mého

okoli, se kterymi se diky zrcadlovému podkladu mize zosobnit kdokoliv z nas.



2. TEORETICKA CAST

2.1. Narcismus v psychologii

2.1.1. Mytus o Narkissovi

Symbolické znazornéni riznych psychickych skute¢nosti nam poskytuji myty, pohadky, povésti nebo
legendy. Rimsky basnik Publius Ovidius Naso spojil feckou povést s mytem o nymfé Echo
a Narkissovi a predstavil je ve svych knihach Promény. Podle hlavni postavy, feckého mladika
Narkisse, byla nasledn¢ pojmenovana narcisticka porucha. Pribéh vypravi o krasném mladenci, ktery
se zamiluje do vlastniho obrazu ve vodé¢. Jelikoz neopétuje lasku nymfy Echo, je proklet, aby miloval
jen svuj zrcadlovy odraz a nikdy se ho nemohl dotknout. Narkissos je postupné stravovan touto
laskou, umira a je proménén ve stejnojmennou kvétinu — narcis. Struéné feCeno, mytus o Narkissovi
zobrazuje velkou tendenci k zrcadleni vlastni osoby a s ni spojenou vztahovou problematiku
narcisticky zranéného Clovéka. Prispiva tak k negativnimu posuzovani narcistu a jejich utrpeni se tak

dostava mimo zorné pole ostatnich lidi.'
2.1.2. Narcisticka porucha osobnosti

Podle Asperové lze narcistickou poruchu chapat jako poskozeni sebelasky, podminéné emocionalni
opusténosti ditéte. Jedna se tedy prevazné o vztah matky a ditéte v raném véku. Nékdy se jedna
o upfednostnéni jiné¢ho sourozence, opusténi ditéte nebo ztratu rodicu. Nestastny osud sam nevede
k problematice pocitu vlastni hodnoty. Ale vede k nému, neni-li ditéti dovoleno truchlit a vyjadrovat
pocity z t¢zkych prozitku. Hledani odezvy téchto situaci byva naro¢né a kichké. Jestlize se to vSak
nedafi, muze se u jedince probudit vztek, strach, bezmoc, hriiza, nenavist a nékdy muze ¢lovek
upadnout do narcistické deprese. Depresi pak muzeme chapat jako obranny mechanismus. Z dosud
fecen¢ho lze jednoduse odvodit, Zze narcisticky ¢lovék ma v souvislosti se Spatnym vztahem k sob¢
potize ve vztazich s druhymi lidmi. Mezilidské vztahy jsou pfili§ zastinény hesly "Pfijmi mé

aneodvrhni m¢!" a "Béda, jestli se odvazi§ mé¢ odmitnout!".

Narcisticka porucha v ramci koncepti analytické psychologie je brana jako zastinéni bytostného ja.
V ramci této psychologie se pak nemluvi o narcistické poruse, ale o poruse prvotniho vztahu matky
aditéte. Dnes se v psychoanalytice narcisticka problematika chape jako porucha v oblasti pocitu

vlastni hodnoty .

" ASPER, Kathrin. 1987. Opusténost a sebeodcizeni. 81-83.
* ASPER, Kathrin. 1987. Opusténost a sebeodcizeni. 53-73.
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2.1.3. Povahové rysy narcistického ¢lovéka

-, Strach z opusténi

- Citovy deficit

- Grandiozita a deprese

- NaruSend sexualita

- Nedostatecné chdpdani a vnimadni
- Nedostatecné biografické védomi
- Nadmérny strach

- Nepriméreny vztek

- Nevyvazenda blizkost a vzddlenost
- Nedostatek koncentrace

- Nadmérny stud

« 3

- Nejasné potieby

2.1.4. Kritéria narcistické poruchy podle DSM-5

,Americkd psychiatricka asociace zverejnila ve vyddni Diagnostického a statistického manuadlu
duSevnich poruch (DSM-5) z roku 2013 uzivand kritéria narcismu. Pro narcistickou poruchu

osobnosti je podle nich typickych téchto devét bodii:

1. Clovek ma grandiozni pojett viastni diileZitosti.

2. Je silné zaujat fantaziemi o bezmezném uspéchu, moci, skvélosti, krdse, nebo idedlni ldsce.

3. Mysli si o sobé, Ze je jedinecny a mimoradny, a Ze jen dals§i mimordadni lidé mu rozuméji nebo, Ze
Jjen s takovymi se md stykat.

4. Potrebuje neustaly obdiv.

5. Projevuje narokové uvazovani.

6. V mezilidskych vztazich vyuzivd jiné lidi, aby dosahl viastnich cilil.

7. Projevuje nedostatek empatie.

8. Casto byvd zavistivy, anebo si mysli, Ze ostami zavidi jemu.

. . ; v o I j; 4
9. Projevuje se arogantnim, pySnym chovanim nebo nazory.*

’ ASPER, Kathrin. 1987. Opusténost a sebeodcizeni. 58—60.
* BONELLI, Raphael M. 2018. Muzsky narcismus: jak ho pochopit a proménit. 173 .
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2.2. Narcismus v uméni

Co je vlastn¢ uméni? Pro mé¢ je uméni pfedmétem dorozumivani a komunikace mezi lidmi vSech
narodnosti. Ticha komunikace mezi umélcem a divakem. Je to souhm myslenek a napadu, kterymi
se um¢lec prezentuje. Umélecké dilo je pak podstatou umélce samého, at’ uz se jedna o mistrovskou
nebo amatérskou tvorbu. Naopak R. Cumming tvrdi, ze¢ ne kazdé dilo lze povazovat za umélecke.

Podle néj jsou viechna dila vazana dasem, ktery sam ovéii kvalitu umélcovy prace.’
2.2.1. Narcisti¢ti umélci

V kazdém umélci se skryva kousek narcisty, ktery se snazi probojovat na povrch a ziskat tak uznani.
Tento chti¢ po uznani tak muzeme vidét u spousty umélci v prufezu historii uméni — Hironimus
Bosch, Caravagio, Marcel Duchamp, Egon Shiele, Christian Shad, Andy Warhol, Gilbert & George,
Yves Klein, atd.

Caravagio byl velmi ambiciéznim umélcem, ktery si za dobu svého Zivota prosel jak oblibou, tak
pohrdanim. V 16. stoleti se stala jeho tvorba pro nékteré lidi pobufujici a pro nékteré novatorska.
Nebal se ve své dob¢ ohromovat svou neobvyklou technikou a zruénosti. Jeho hlavnim tématem byly
mytické postavy, boZstva a nabozenské motivy. Sam se s témito postavami ztotoziioval, coz mizeme
vidét u nckterych jeho d€l: Nemocny Bacchus, Umuceni svatého MatouSe nebo David s hlavou

v 6
Golidse.

Nejdulezitejsi ikona Pop artu 2. pol 20. stoleti byl Andy Warhol. Vyznamny malif, grafik, modni
navrhar a producent, ktery se nebal byt sam sebou, coz dokazoval i ve svych dilech. Jeho namétem
se stal americky zivot konzumniho svéta masmédii a reklamy. M¢l silnou potiebu byt bohaty a slavny

. . S i~ s 4 7
jako jeho naméty, ¢imz nakonec znicil sam sebe.

Jeden z nejkontroverznéjSich projevi sebeprezentovani predstavil umélécky par Gilbert & George,
ktefi pasobili v 70 letech 20. stoleti. Nejprve se prezentovali jako nepopsany list — tabula rasa.
Nechtéli se k uméni nijak vyjadfovat ani do n¢ho néjak zasahovat. Nakonec se rozhodli, Ze budou

prosté it a jejich spoleéné partnerstvi prohlasi za umélécké dilo.®

> CUMMING, Robert. 2005. Velky ilustrovany privodce uméni. 26-27.

% LAMBERT, Gilles. 2005. Caravaggio — MistFi svétového uméni. 7-93.

7 CUMMING, Robett. 2005. Velky ilustrovany privodce uméni. 44.

¥ SCHNECENBUTGER, Manfred aFRICKEOVA, Christiane. 2011. Uméni 20. stoleti I1. dil. 608.
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2.2.2. Zobrazovani lidi v déjinach

V prubéhu Casu jsou jednotliva dila v historii uméni chapana, jako pohled do autorova nitra. Jestlize
kazdy umélec vklada kus sebe do svého dila, nalezneme v téchto dilech mimo jiné vétsi nebo mensi

kus narcismu, tedy odraz autora samotn¢ho.

Uz 30 000 let pf.nl. m¢li lidé idealni predstavu o Zen¢ — Venuse z Willendorfu znazoriuje symbol
zenstvi a matefstvi. V nasledujicich letech autofi znazormiovali predevs§im mytologické, bozské
anabozenské scenérie. Alesandro Botticelli — Zrozeni VenuSe, Hyeronimus Bosch — Zahrada
pozemskych rozkosi, Michelangelo Buonaroti — socha Davida, Lucas Cranach — Nymfa u fontdny,
Caravaggio — Bacchus. Pozdéji se zacCaly objevovat naméty lidi s naprosto nadpozemsky bozskou
krasou a libeznosti. Jean Honoré Fragonard — Houpacka, Allan Ramsay — Hnédy chlapec, Jackues
Louis David — Napoleon prekracujici Alpy, Eduard Manet — Olympia, Gustav Klimt — Judita.
V naledujicich letech pak autofi vkladaji do svych praci krasu a chtic, 1 kdyz uz se nejedna o klasicke
zobrazeni postavy. Pablo Piccasso — Avignonské slecny, Egon Shiele — Raindhard, Henry Moore —

Lezici postava.’ "
2.2.3. Naméty a symboly
2.2.3.1. Portrét

Jednim z nejjednodussich zachyceni narcismu, at” uz védomé nebo nevédomky, je malba — konkrétné
portrét, ktery ma casto nedocenitelnou hodnotu. Diive byl portrét definovan na zakladé podobnosti
postavy, ale ta byla pozdé¢ji ménéna a brana spiSe jako predmét vyjadfovani a pochopeni autora
samotnc¢ho, nebo jeho sedicitho modelu. V dnesni dobé si nejde nevSimnout, jak do portrétu malif

vklada pravé onen pocit vyjmeénosti, nebo se snaZi tento pocit zachytit z modelu sediciho pred nim."'

Drive byli panovnici malovani krasnéji a vznesengji, aby byla zachycena hlavné podstata bohatstvi
amoci. Ideal krasy byl tedy casty pozadavek kladeny na umélce. Ne kazdy portrét vSak nese
skute¢nou podobu clovéka. Umélci si Casto za modely vybirali prosté lidi z ulice, ktefi byli nasledné
zpodobriovani jako bozstva nebo §lechta. Jako tfeba u obrazu Maly Bakchus od Caravaggia, Velka
odaliska od J.A.D. Ingrese, Zrozeni Venuse od W.A. Bouguerea nebo Olympie od Eduarda Maneta.
Neslo totiz o identitu jednotlivych lidi, ale o zachyceni vyjmeéné krasy a krasy obrazu. Pozdé&ji byl
ideal krasy nahrazen upravovanim proporci, kdy dochazelo az k deformaci lidskych rysi a podstatou

se tak stalo zachyceni dusSe Clovéka a jeho vyjimecnosti. Novodobé portréty lze chapat jako

’ CUMMING, Robert. 2005. Velky ilustrovany priivodce uméni. 48-399.
" MAGALHAES, Roberto Carvalho. 2006. Mald kniha velkého uméni. 306-828.
"' STURGIS, Alexander. 2000. Jak rozumét obraziim — malby a jejich naméty. 136
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charakteristiku osobnosti, nebo jejiho momentalniho rozpoloZeni. Jako u obrazu Autortrét v Sedém

klobouku od Vincenta van Gogha nebo Judita I od Gustava Klimta."

DuleZitou soucasti zachyceni postavy je i jeji obleceni. Drive se lidé nechavali zvé¢nit malbou a brali
si kvali tomu to nejlepsi obleceni a Sperky, které dokazovaly jejich spolecenské postaveni. Jako
na obraze FrantiSek I. od Jeana Cloueta, Portrét inflantky Dony Margarity Rakouské od Diega
Vélazqueze nebo Portrét Kateriny I od Jeana-Marca Nattiera.” Totéz platilo o prostiedi
a predmétech, kterymi autor obklopil postavu. Bozské postavy byly Casto malovany v neutralnim

prostiedi, které nebylo mozno identifikovat. Jako u scenérie Zrozeni venuse od Sandra Boticelliho."
2.2.3.2. Zrcadlo

Slechtici se radi nechavali obklopovat svymi majetky a bohatstvim. Jako na obraze Pan a pani
Andrewsovi od Thomase Gainsboroucha, ktefi se nechali zvé¢nit na pozemcich svého panstvi. Dale je
mozné najit portréty obklopené atributy, které znaroziiuji povolani, konicky, rodinu nebo moc. Jako
tfeba u obrazu Vyslanci od Hanse Holbeina mladsiho, nebo Portrét Napoleona Bonaparta
od Girodeta-Triosona. Né¢které tyto véci mély i hlub$i podstatu, jakozto symbolistické predméty.
Jednim z nejdalezitéjsich symbolu tykajici se narcismu je bezpochyby zrcadlo, které predstavuje

pohled do duse &lovéka."

Podle Halla je zrcadlo chapano jako atribut obezfetnosti, nahé pravdy, pychy, marnivosti
a zadostivosti. Tento atribut je v Antice Casto spojovan s hadem, Satanem nebo Venusi. V naboZenstvi

je pak povazovan za atribut Panny Marie a biskupa.'®

Na né¢kolika znamych obrazech si miZzeme pov§imnout zrcadla, které je symbolem krasy, samoobdivu
a marnosti. Napfiklad Berger popisuje krasu jako nahotu, kterd je obdivovana a posuzovana
pozorovateli, ktefi se divaji na obraz, tedy nami. U obrazu Zuzana a starci od Jacopa Tintoretta se pak
pfipojujeme ke starcim, ktefi pozoruji Zuzanu. Ta se diva do =zrcadla, stava se také

pozorovatelem, a tak podporuje nase domnénky o krase."’

Nekdy je zrcadlo zakomponovano do obrazu tak, aby nam ukazalo jiny pohled na ¢lovéka. Nékdy
se jevi jako neznamy a cizi Cloveék, ktery ani sam nevi na koho se diva. Jindy zase pusobi jako

oteviena kniha, ve které se da ¢&ist. Jako obraz Venusina toaleta od Diega Velazqueze.'® Nékdy se zase

'2 STURGIS, Alexander. 2000.Jak rozumét obraziim — malby a jejich ndméty. 136-167.
" MAGALHAES, Roberto Carvalho. 2006. Mald kniha velkého uméni. 442-632.

¥ CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 22-23.

!> STURGIS, Alexander. 2000.Jak rozumét obraziim — malby a jejich ndméty. 146-147.
" HALL, James. 1991. Slovnik namétii a symbolii ve vytvarném uméni. 504.

" BERGER, John. 2016. Zpiisoby vidéni. 41-24.

' EGO, Umberto. 2005. Déjiny krasy. 17.

13



jedna o zrcadlo, které neodrazi nikoho, pouze dopad svétla. Jako je to u obrazu Obrdceni Magdalény

od Caravaggia.”

Zrcadlo nebylo vzdy jen predmétem kazdodenni potieby. Zrcadlo, které je soucasti malované scény,
muze byt i tajemné;jsi. Dava naptiklad divakovi moznost pohlédnout za scenérii tohoto dila, do koutt,
kam by jinak oko nedohlédlo. Nejvétsim dikazem toho je obraz Svatba Arnolfiniovych od Jan van
Eycka. Vyobrazeni manzelského paru v jejich domé, ktery je plny predméti se symbolickym
podtextem. Mezi manzelskym parem se na na zadni sténé¢ nachazi vypoukle zrcadlo, které odrazi
scénu na opaéné strané mistnosti.”’ Dale napt. Probuzené svédomi od Williama Holmana Hunta, ktery
namaloval manzelsky par a za nim se na zdi nachazi zrcadlo, které odrazi pohled otevieného okna
do zahrady. Nebo Bar ve Folies-Bergere od Eduarda Maneta, ktery namaloval za barem &isnici Suzon.
Celé pozadi je odrazem scenéric v taneéni kavammé v Pafizi. V pravém rohu se pak nachazi muz

’ P s s 21
Gaston Latouche, ktery mluvi s ¢isnici Suzon.

Zrcadlo nam také nabizi moznost stat se soucasti dané scény na obraze. Stejné jako obraz Las Maninas
od Diega Velazqueze s kralovskou tématikou. Budouci kralovna, dvorané a sluzebnictvo stoji
ve hlavni scén€ uprostied. Velazquez na levé stran€, malujici Filipa IV s kdlovnou. A na temné stén¢
v zadu sinelze nev§imnout zrcadla, které odrazi onen kralovsky par. Stoji tam, kde stojime my,

pozorovatelé obrazu.”
2.2.3.3. Krasa

S portrétem a zrcadlem tizce souvisi jesté jeden prvek, a to krasa. Krasa je nedilnou soucasti kazdého
portrétu 1 myslenky pii pohledu do zrcadla. Podle R. Trojana je krase jednim z hlavnich pojmu
estetiky, ktera je ale relativni a pomijiva. Krasa je nejvyssi ideou a vlastnosti predmétu nebo Ziveé

bytosti.”

Symbolem krasy byla pro umélce vétSinou nadpozemsky krasnd Zena, pro kazdého umélce to vsak
byla jina postava — muza, bohyn¢, Eva, Panna Marie, kralovna, manzelka, milenka, prostitutka,
modelka atd. Pro Umberta Eca byla symbolem krasy Venuse. Napfi¢ historii byla vzdy zobrazovana
jako naha, krasna mlada zena. Od VenuSe z Willendorfu (30 000 let pf. Kr.), pfes nasténou malbu
Svatba Venuse s Martem z Pompeji (1. stoleti pf. Kr.), Zrozeni VenuSe od Sandra Botticelliho
(kolem roku 1482), Naha Maya od Francisca Goyi (1797-1800), Velkd drydda od Pabla Picassa

(1908), az k soudasnym herekam a modelkam.”*

" LAMBERT, Gilles. 2005. Caravaggio — Mistii svétového uméni. 30-31.
* HOCKENEY, David. 2001. Tajemstvi starych mistril.

>l CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 80-91.

*> CUMMING, Robert. 2027. Slavné obrazy. 56-57.

» TROJAN, Raoul. 1990. Maly slovnik vytvarného uméni. 104.

* EGO, Umberto. 2005. Déjiny krdsy. 16—19.
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Krasa je v kazdém uméleckém sméru a dob¢ chapana jinak. Krase je tedy podrizena jak minulosti, tak
dané dobé. Ve starovékém Recku byla krasa spojovana se slovy mira a vhodnost, coz znaéi skrytou
nedavéru Reka k poezii. Ve starovékém Rimé pak docilili toho, Ze krasa vzbuzuje obdiv a piitahuje
pohled. Krasa je tak spjata s riznymy druhy uméni. Rekové pozdgji objevili perspektivu zkratek, ktera
dodava dilim realnost. Sochafi nalézali harmonii mezi statickymi a dynamickymi scenériemi. Krasa
pak dostavala finalni podobu skrze dokonale zpracované proporce lidského téla. Pozorovatele nutila
anuti premyslet nad pocity uméleckych dél. Timto ztélesnénim krasy se inspiruji mnozi umélci

dodnes.”
2.2.4. Hranice mezi uménim a kycem

Podle R. Trojana je uméni vysoky stupen tviirci ¢innosti a specificka forma obrazu skute¢nosti, v niz
se odrazi esteticky vztah ¢loveka a skutecnosti. Naopak ky¢ je popisovan jako nevhodné a neumélecké

’ . SV . . s werg ~ 726
dilo, kter¢ ztraci vytvarné hodnoty ve volném ale i uzitém umeni.

Nemusi byt vzdy pravdou, Zze v uméleckych dilech a slozich nelze nalézt ky¢. Podle T. Kulky je tento
prvek patrny v popartu a postmodemismu. I kdyz ani jeden z téchto sméri ky¢ samotny nevytvari ani
z n¢ho nevyplyva, poukazuje na néj, komentuje ho a uziva ho. Oba tyto sméry odmitaji pojeti, Ze
uméni obsahuje pravdu. Vztahuji se vice k uméni saménu nezli k realnému svétu. Vzajemné prolinani
vyznamu je dulezitéj§i nez vyznamy samy. Postmoderni dila ¢asto pouzivaji komplexniho symbolismu
a Casto evokuji jina umélecka dila. Pripoustéji rizné interpretace, jednou z nich muze byt i interpretace
kyce. Tyto slohy tedy rozdily mezi kycem a uménim nesmazavaji, diky kyéovym prvkim a rysim,
které na téchto dilech vidime. Sama tato dila v§ak nemohou byt povazovana za ky¢, ten pouze evokuji

27
a cituyi.

V malb¢ se nachazi velmi tenka hranice mezi uménim a kycem. Zalezi na pouzitém materialu, barvach
i technice. Nedilnou souéasti je 1 malovany namét nebo téma. S ky¢em velmi souvisi téma romantika,
laska, erotika, lovecké vyjevy, krajina nebo nabozenstvi. Tak jako uméni vznika reprodukovanim tak
1 ky¢ takto vznika. DalSim fenoménem jsou suvenyry, které jsou dnes k zakoupeni skoro v kazdém
muzeu nebo galerii po celém svété. Nejde vSak jen o reprodukci uméleckych predméti, ale
i nabozenskych. Ky¢ je viditelny i1 v dalSich odvétvich jako je sochafstvi nebo architektura. Dekorace,
nipy, drobné sosky, a pfedevsim zahradni trpaslici. V architektufe to je pak luxus, krasa, reprezentacni

architektura nebo katedraly turistického pramyslu.”®

» EGO, Umberto. 2005. Déjiny krdsy. 21-47.

0 TROJAN, Raoul. 1990. Maly slovnik vytvarného uméni. 109-203.

>’ KULKA, Tomas. 2014. Uméni a kyc. 148-150.

2 THULLEROVA, Gabricla. 2006. Jak je pozndme? Uméni A KYC. 16-123.
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3. PRAKTICKA CAST

3.1. Inspirace

3.1.1. Caravaggio — obraz Narcise

Prvni inspiraci pro vybér tohoto tématu byl pro mé obraz od znam¢ho italského malife Michelangela
Merisiho zvaného Caravaggio. Maloval prevazné portréty, naméty vSedniho Zivota obycejnych lidi
nebo biblické vyjevy.”” Ve své dobé byl velmi objektivni, inovativni a pii své malbé pouzival neotielé
postupy. Do toho byl velmi kontroverzni a bourlivy, coz se nékterym lidem té doby nelibilo. Povazuji
ho tedy za rebela i prikopnika barokni doby. Kolem roku 1598-1599 vytvoril obraz s nazvem
Narcis.™ Na obraze je namalovan sedici mlady hoch u vody, ktery se sklani nad vodni hladinou.
Na hladin¢ se zrcadli chlapcuv odraz. Kompozice obrazu je rozdélena na dvé poloviny — chlapce
na bichu a chlapce na hladin¢. Okraj vody znaci presné polovinu obrazu, kde se dlané¢ obou chlapcu
spojuji.’' Na tomto obraze vidim na vodni hlading portrét starsiho muze, a ne skuteény obraz mladého
muze. Vzdy mi to pfislo, jako kdyby chlapec na bfehu vidél v odraze své starsi ja. Treba pravé to
narcismus dé¢la. Neukazuje nam, jaci jsme, ale naopak upravuje pravdu a ukazuje to, co chceme vidét,

nebo ¢eho chceme dosahnout.
3.1.2. Naivni uméni

Dalsi inspiraci, jak barevné, tak technicky, pro mé byl umlélecky styl, ktery vznikl na pfelomu 18.-19.
stoleti. Toto uméni je jednoduché, neovlivnéné a prosté. VétSinou se jedna o umélce, ktefi neméli
zadné formalni vzdélani na umélecké Skole nebo akademii. Jedna se o autory, které uméni nezivilo,
bylo pro n¢ pouhym koni¢kem. Naivni uméni se vyznacuje détskou jednoduchosti a vizi. Jako takové
ho ocetiuji umélei, ktefi se snazi uniknout neupfimnosti vytvarného uméni v tradi€nim stylu.

Mezi naivni umélce modemi doby patfi napf. Henri Rousseau, André Bauchant nebo Alfred Wallis.™
3.1.3. Michelangelo Pistoletto — Breaking of the Mirror

Posledni inspiraci mi byl italsky vytvarnik a jeden ze zakladatelti hnuti Arte povera, neboli chudé
uméni. Nejedna se vSak o chudé uméni ve smyslu ubohé a fadni, ale jako uméni, pouzivajici zakladni
materialy. Umélci tohoto hnuti se snazili propojit modemi Zivot s minulosti. Michelangelo Pistoletto
se narozdil od Jeffa Koonce snazi poukazat na zavislosti konzumni spole¢nosti na stale novych vécech

a jeji rostouci lhostejnosti a nezajmu o historii. Jeho vize je viditelna predevS§im na soSe Venuse

* LAMBERT, Gilles. 2005. Caravaggio — MistFi svétového uméni. 93-94.
*% Obrazek 1. Michelangelo Merisi de Caravaggio. Narcis.

*l GUASTI, Alessandro. 2018. Caravaggio — Zivot, osobnost a dilo. 64-65.
> TATE London [online]. 2022. Art and Artists — Naive Art.
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zhadrit z roku 1967. Kolem sochy vytvofil hromadu z vyhozeného a obnosSeného obleceni.
Znazoriiuje krasu minulosti a katastrofu piitomnosti.” Na Benatském bienale v roce 2009 piedstavil
Pistoletto svou instalaci s nazvem Iwenty-Two Less Two, které predchazela akce, kdy podél
vystavnich zdi na zacatku trasy umistil dvacet dva velkych zrcadel se zlatym ramem. Pfed davem
navstévniku, ktefi se odrazeli v zrcadlech, robijel zrcadla velkym kladivem, ¢imz vytvofil na zrcadlech
velké nepravidelné cemé diry. Na konci této akce byla zrcadla i popadané kusy vystaveny jako
instalace. Podle Pistoletta ma zrcadlo pevny fotograficky obraz, ktery se neméni. Zaroven ale
poukazuje na skutecnost, ktera je proménliva. Rozbitim zrcadel dokumentuje skutecnost, ktera byla

pfitomna a zaroveri zistava jako vzpominka.**
3.1.4. Jeff Koons

Jesté jednou si dovolim vratit se ke kyc¢i, protoze mou dalsi inspiraci nebyl nikdo jiny, nez samotny
mistr ky¢-artu, umélec, pro kterého je ky¢ tricet let avantgardou. Koons otfasa predem fromulovanymi
nazory, z¢ odpudivost a svudnost je vZzdy znakem kyce. To muzeme vidét 1 na jeho dile Chris and the
Lamb, coz je zlaté¢ oramované zrcadlo ve tvaru malého Jeziska s berankem. Predlohou mu byl jeden
z da Vinciho obrazi.”” Teto americky umélec je velmi kontroverzni osobou, ktera je viak vzdy sama
sebou. Zalozil ateliér ve Warholové stylu, kde za néj spolupracovnici vyrabéli sochy a malby podle
jeho zadani, on pouze vSe kontroloval a dohlizel na to. Da se fict, ze navazuje tam, kde skoncil
Warhol. UZiva si vznesSeny status, ktery spole¢nost umélcum doprava. V devadesatych letech vytvoril
fadu reklam do uméleckych &asopisii. V roce 1989 piisel s reklamnim bilboardem Made in Heaven,*®
na dosud nenatoCeny film. Koons se zde oteviené stylizuje do role hvézdy, ktera se diva oddan¢
nevinnym pohledem na divaky. Umélec je vyobrazeny nahy, pod nim lezi bezbrana blondynka v bilém
neglizé, s hlavou zvracenou dozadu a se zvednutymi pazemi. Umélcuv bilboard nejvice pfipomina dilo
Johanna Heinricha Fiissliho Nocni miira z roku 1781, coz je ztélesnéni nocni mury v podobé
netvora, ktery se chysta zmocnit spici krasky. U Jeffa Koonse neni viak nikdy nic jednoduchého. Zena
na obraze je totiz italska pornoherecka a politicka a spolu s Koonsem predstavuji lidské ready-made:
uméni, politiku a pornografii v jednom. Mozna tim Koons naznacuje, Ze je to totéz. Dilo se objevilo
pred Whitneyovym muzeem v New Yorku. Takto bezostySnou sebepropagaci uz dlouho nikdo

Cyvr v v - v , v , o, .3
nevidél, &imz si vyslouzil misto ve spoleéenskych rubrikach novin.”’

3% GOMPERTZ, Will. 2012. Na co se to viastné divame?. 244-246.

** Michelangelo Pistoletto [online]. 2022. Works — Breaking of the Mirror.
3 THULLEROVA, Gabricla. 2006. Jak je pozndme? Uméni A KYC. 88-89.
36 Obrazek 2. Jeff Koons. Made in Heaven.

37 GOMPERTZ, Will. 2012. Na co se to viastné divame? 291-293.
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3.2. Pouzita technika

3.2.1. Technika malby v déjinach

Technika je prostfedkem uméleckého sdéleni a jeji osvojeni ma bezprostiedni vliv na kvalitu sdéleni.
Malifské techniky z historie pouze dokazuji, jaky vliv ma technicka stranka malby pro koneény stav
dila. Védomosti o fyzickych i chemickych vlastnostech materialt jsou dulezité pro vznik viditelného
obrazu. Vyvoj a shromazdovani poznatkia zacina ve starovéku, kdy se od provozovanych femesel
oddé¢lily specialni obory, které produkovaly luxusni zbozi. To dnes oznaujeme jako umélecké
femeslo. Znalosti byly pfedavany z generace na generaci, jakozto tajemstvi uspéchu. Pres prisné
stfezéni v§ech poznatku technologii vime, Ze uz ve stfedovéku existovala sbirka o technologii malby
a uméleckého femesla. Najdeme v nich naprtiklad recepty fermeze, kyselin, barviv a mofidel. Zminky
k malb¢ a pripravé pigmentu se objevuji 1 pro klasterni potifeby. Za nejstarsi doloZenou publikaci
zabyvajici se technikou malby lze povazovat Plinia Star§iho O uméni a umélcich. Na néj navazuje
az Heraklius dilem O barvich a uméni starych Rimanii pfiblizné z 12. stoleti. Cenny uvod do malifské
techniky predstavil roku 1398 Cennini s jeho dilem 7/ Libro dell’ Arte. V 17. stoleti se v Evropé
objevuje dalsi fada vyznamnych praci. Teprve az v 19. stoleti vznikaji systematické malirské

akademie, kde se vyuéuje odborna technologie malby a jeji historie.™®
3.2.2. Olejomalba

Vznik a puvod olejomalby Ize urcit jen velmi obtizn¢. Prvni zminky o olejopryskyfi¢nych lacich jsou
znamy jiz z antickych prament. Predstupném ke vzniku olejomalby byla tzv. smiSena technika
ze 14. stoleti, kterou bezpochybn¢ ovladal Jan van Eyck. Byla to kombinace temper a olejovych barev.
Trvalo vSak velmi dlouho, nez se technika olejomalby vymanila a osamostatnila se. Tzv. "vlamskou"
techniku do Italie roku 1475 pfinesl Antonello de Messina, kde ji rozpracoval experimentujici
Leonardo da Vinci, spolecné s ostatnimi florentskymi malifi. Teprve v renesanci se malba uvolnila
a s prfichodem manyrismu se ustalil novy opticky princip olejomalby. Do technického vyvoje
olejomalby pfispéla fada znamych umélct, kteti se snazili malbu co nejvice vyhladit a zdokonalit.
Zasluhu na dal$i zméné v technice maji v 17. stoleti Franc Hals a Rembrant van Rijn, ktefi
se odprostili od uhlazovani a nechali na svych malbach prosadit rukopis §tétce. Mezi zplisoby malby
se klasicky pouzivaji tfi zakladni techniky: vrstvena vystavba, technika "alla primera" nebo pastdzni

technika.*’

¥ LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 8-10.
¥ LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 82-108.
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3.2.3. Barvy a jejich priprava

Barva je zrakovy vjem, vyvolany viditelnou casti elektromagnetického zafeni. Viditelné vinové délky
svételného zafeni se pohybuji mezi 397 a 687 nm. Kazda vinova délka ma svoji barvu. Nejvice
svételného zareni pohlcuje ¢erna barva, ktera je souctem vSech barev, a proto vyzafuje nejvice tepla.
Chromaticky kruh je sloZen ze zakladnich barev spektra: ¢ervené, Zluté a modré. Spojovani barev pak
délime na aditivni a subtraktivni. Barevna hmota se sklada ze ¢tyt ¢asti. Prvni jsou praskové pigmenty,
které se skladaji z barevnych castic, nerozpustnych v pojidlech. Tyto praskové barvy délime
na anorganické, tj. pfirodni (mineralni nebo zemité¢) a umélé, a organicke, tj. pfirodni (Zivocisné).
Existuje plna fada barevnych pigmentli, at’ uz pfirodnich nebo syntetickych. Druhou casti
je barvivo, které pridava zbarveni rizné intenzity. Ttetim dilem jsou substraty neboli plnidla, ktera
jsou podkladem pro srazeni nékterych pigmenti nebo organickych barev, aby mély vlastnosti
pigmentt. Posledni ctvrtou latkou jsou pojidla, které vytvareji s pigmenty suspenzi a s barvivy
transparentni lakové vrstvy. Umoziuji tak vytvorit barevnou vrstvu, drZici na podkladu. Pro barviva

pusobi pojidla jako rozpoustddla.*
3.2.4. Technické pomucky

Olejomalba je diky prilnavosti svych mastnych pojidel aplikovatelna prakticky na jakékoliv podlozky.
Nejstarsi podlozkou je dodnes pouzivana dievéna deska. U velkych formatu se dievéné desky mohou
ze zadni strammy vyztuzit liStami. Takovato dfevéna deska se musi bud’to zrdsnit, nebo povrch desky
opatfit platénym obalem, aby na ni barva lépe drzela. Dal§im nejcastéjSim podkladem je platno.
Nejlepsim materialem pro platno je kombinace baviny a konopi. Platno se natahuje na dievény ram
po celé jeho predni stran¢ az na zadni stranu ramu, kde je pfidélano hiebicky nebo specialnimi
svorkami. Z principu se platno natahuje od prostiedku ke kraji po vSech stranach a konci
se rohama, kde se platno precizné zaklada. Jak dfevéna deska, tak platno se musi natfit alepon jednou
vrstvou Sepsu — klihovym lepidlem. Dalsi podlozkou se muze stat tfeba kovova deska nebo lepenka

s 41
a papir.

Zakladnim pojidlem pro olejomalbu je Cisty Inény olej. Dal§i drazsi alternativou je napfiklad makovy
nebo ofechovy olej. Jako rozpoustédlo se pouziva olej terpentynovy, ktery je velmi podobny benzinu.
Urychluje schnuti olejovych barev a je vhodny pro Cisténi §tétca. Dalsi potiebnou pomuckou jsou
Stétee, které se vyrabi jak syntetické tak prirodni. Pfirodni jsou jemnéj$i a vyrabi se napfiklad z chlupt
kuny nebo lisky. Dalsi nezbytnou pomuckou jsou palety nebo desky na namichani nebo rozmichani

potfebné barvy. Standartné se vyrabéji v dievéné formé. Na olejomalbu jsou ale nejvhodnéjsi hladke

“ LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 11-25.
*1 LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 86-90.
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sklenéné¢ desky, na kterych se barva pripravuje nejlépe. Poslednim detailem je zavéreCny lak

na zaschlou malbu. Nejéast&ji se pouzivaji olejopryskyfiéné laky nebo Gisté pryskyiiéné.*
3.3. Technologicky postup zpracovani

Jak jiz pi§i v uvodu, pro zpracovani své bakalarské prace jsem si vybrala malbu, a to konkrétné
mohou nanaset v tenkych lazumich vstvach, v nckolika vstvach na sob&é nebo v siln€ pastéznich
vrstvach, kde nedochazi k jejich praskani. Pastozni olejové vrstvy, oproti akrylové nebo temperove
barv€, nejsou tak kiehké a nemaji tendenci se loupat. V téchto vstvach dochazi ale k chemickym
zménam, kvuli kterym napftiklad nékteré barvy Casem ztraci svoji barvu a zloutnou. Diky plasticité
schne olejova barva velmi pomalu, proto je mozné do malby zasahovat i po dobu n¢kolika dni,

narozdil od akrylu nebo tempery.**

Jako podklad pro olejomalbu jsem si vybrala zrcadlo, které ma spojitost pravé se zminovanym
tématem, tj. narcismem. Tato zrcadla jsem dostat darem od rtiznych pratel nebo ¢lent rodiny. Zrcadla
jsou kulata i hranata, bez ramu i s ramem, ktery je z rizného materialu a riiznych barev. Tyto podlozky
jsem si nejprve ocistila a odmastila. Poté jsem si naméfila priblizné primémou velikost postavy
v zrcadle, kterou jsem si na sklo nacrtla bilym lihovym fixem. Pak uZz jen stacilo udé€lat prvni
podkladovou vrstvu olejovou barvou a po zaschnuti bylo zrcadlo pfipravené na malbu. Misto skic
jsem pouzila fotografické portréty blizkych osob, spole¢né s vytisklymi obrazky potfebnych mist,

atributu a obleceni.
3.4. Popis jednotlivych obrazi

Rada bych Vam v kratkosti predstavila jednotlivé obrazy z mé série. Namétem pro malby se staly
portréty mych nejblizsich z okruhu rodiny a pratel. Tito lidé se mnou sdileli své pribchy, nejhlubsi
prani, sny a touhy, které vidéli v odraze pfi pohledu do zrcadla. Kazdy v odraze zrcadla vidél néco
jiného, n¢kdo mladi, bohatstvi nebo moc a né¢kdo vid€l pouze sam sebe. Tyto piibéhy jsem otiskla do
malby na jejich zrcadla, které ted” prezentuji vam. Ty se mohou pro vas stat také snem, inspiraci, nebo
pohrdanim. Proto jsou portréty zamérn¢ namalované bez obliceje, aby divak pii pohledu na obraz
vidél svij vlastni odraz. Oproti zobrazovani narcismu v historii jsem se inspirovala obycejnymi lidmi,

skrze které poukazuji na narcismus, jenz sidli v malé mire v kazdém z nas.

*>LOSOS, Ludvik. 1994. Techniky malby. 91-111.
* SMITH, Ray. Encyklopedie vytvarnych technik a materdli.
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Obraz ¢. 1. — Kradl

Prvni zrcadlo jsem dostala od star§iho pana, ktery pracoval dlouha 1éta jako hlida¢ v muzeu uméni.
Mezi jeho konicky patii rybafeni s vnukem a posezeni s prateli u piva. Zrcadlo, které jsem od n¢j
dostala je dlouhé, obdélnikové, se zlatym dfevénym ramem. Pfi pohledu do zrcadla star§i pan vidél
krale, sediciho na trinu. Takovéto obrazy ¢asto vidal v muzeu na zdech vystavnich sali. Na zrcadle
jsem vyobrazila panovnika s douhymi tmavymi vlasy a plnovousem. Na hlavé se mu vyjima kralovska
koruna. Na sobé ma obleceny typicky kralovsky plast’ s hermelinem kolem krku a ramen, kde se také
leskne zlaty fetéz. Panovnik sedi na zlatém trinu, z kterého mizeme vidét pouze zdobené semisové

opéradlo v rudé barvé. Zlaty tipytivy trun kontrastuje s potemnélym pozadim obrazu.
Obraz & 2. — Baletka

Dalsi zrcadlo jsem dostala od mladé Zeny na matetfské dovolené, ktera se stara o dva malé chlapce.
Mezi jeji konicky patfi peceni dortii, jemuz se zacala plné vénovat az na matefské dovolené. Zrcadlo
od této maminky je obdélnikové, s umélecky kovanym ramem. Pfi pohledu do zrcadla maminka vidéla
mladou baletku, ktera se pfipravuje na baletni predstaveni. Stejné jako ona, kdyz byla mala a jeji
mama ji doprovazela do tane¢nich krouzku. Na zrcadle je vyobrazena baletka, ktera je pripravena
na vecerni vystoupeni. Na sobé ma bily kostymek s péfovymi dopliiky. Za baletkou se nachazi
scenérie z Labutiho jezera, ktera je tonovana do tmavé modrych barev. Jedna se o jezerni kralovstvi

se sviticim mésicem v upliiku.
Obraz ¢ 3. — Sejk

Treti zrcadlo jsem dostala od mladého ambiciézniho muze, ktery Cerstvé dostudoval pravnickou
fakultu a aktualné si dodé€lava praxi v jedné pravnické firmé. Mezi jeho konicky patfi cestovani
po svéte s prateli, u kterych je velmi oblibeny. Zrcadlo od tohoto muze je jednoduché, obdélnikove,
bez jakéhokoli ramu. Pfi pohledu do zrcadla vidél mladik muze z Dalného vychodu, ktery pusobi
velmi bohaté a mocné. Na zrcadle jsem vyobrazila postar§iho Sejka s ¢ernymi vlasy a upravenymi
vousy. Na sob¢ ma dlouhou kosili az ke kotnikiim, kterou zdobi zlaty nahrdelnik. Na hlavé ma bilou
kefiji, coz je dlouhy s$al, typicky pro muslimské muze. Za Sejkem jsou vyobrazeny stylizované

muslimské ornamenty v rudych a piskovych barvach, které pfipominaji mesitu.
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Obraz ¢.4. — Doktor

Dalsi zrcadlo jsem dostala od muze stfedniho véku, ktery je hlavou péti¢lenné rodiny a pracuje jako
Iékar v krajské nemocnici. Mezi jeho koniCky patfi sportovni aktivity a vylety s rodinou.
Zrcadlo, které jsem dostala od tohoto muze je kulaté, zapusténé do tmavohnédého plastového ramu
s polickou. Pii pohledu do zrcadla muz vidél sebe v pracovnim obleceni, chystajiciho se na operaci.
Jako jediny se muz popsal takovy, jaky ve skutecnosti je. V zrcadle jsem vyobrazila chirurga, ktery
se chysta na operaci. Na sob¢ ma doktorské sterilni oble¢eni, pokryvku hlavy a rousku. Za doktorem

se nachazi operacni sal.
Obraz ¢.5. — Elf

Paté zrcadlo jsem dostala od mladého muze, ktery pracuje jako strojirensky d€lnik v tovarng.
Ve volném case cte fantasy knihy, diva se na filmy a hraje pocitaCové hry. Zrcadlo od toho muze
je obdélnikové, se svétlym dievénym ramem. Mladik pfi pohledu do zrcadla vid¢l elfa, ktery prochazi
svym kralovstvim. S takovouto postavou se Casto setkaval ve svych knihach. Elfa jsem na zrcadle
vyobrazila s dlouhymi bilymi vlasy sepnutymi na temeni dozadu. Mezi vlasy vyCnivaji Spicaté
usi, které jsou pro elfy typické. Na hlavé ma stiibrny diadém, ktery mu zasahuje do ¢ela. Na sobé ma
Inénou kosili, ozdobenou jemnym vySivanim. Na pozadi jsou netradi¢ni ornamenty ve studenych

barvach, které ptivad¢ji svétlo do popredi.
Obraz ¢.6. - Vila

Posledni zrcadlo jsem dostala od staré sympatické pani, ktera je jiz v duchodu. Nejradéji travi Cas
na své chaté na vesnici, kde se stard o zahradu. Mezi jeji zaliby patfi lusténi kiizovek a vyklad karet.
Zrcadlo od této Zeny je mohutné, obdélnikové, s tmavé hnédym dfevénym ramem. Pani pfi pohledu
do zrcadla vidéla sebe jako mladou Zenu, ktera tanci v lese. Na zrcadle jsem vyobrazila mladou
rudovlasou divku, s dlouhymi hustymi vlasy, sahajicimi az ke kolentim. Vlasy ji zakryvaji ¢asti jinak
nahého téla. Na hlavé ma vénec zdrobnych bilych kvéta. Vila se nachazi v potemnélém lese

s vysokymi stromy.
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4. 7avér

Cilem mé bakalarské prace na téma Narcismus bylo poukazat jednak na to, ze tato psychicka porucha
je vice €I méné spjata s uménim, tj. s umélci samotnymi, jejich dily i portrétovanymi modely.
Bez urc¢ité miry narcismu by ovSem nemohla v uméni vznikat dila takové velikosti a krasy, jaka
muzeme nyni diky tomu obdivovat. Da se tedy fici, Ze narcismus je v urcitém sméru pro umeéni

pfinosem.

Zaroven jsem chtéla v praktické ¢asti poukazat na to, ze v kazdém z nas se skryva razné velky
narcista. A nezaleZi na prostredi, ze kterého pochazime, ani na postaveni ve spole¢nosti. Pfi¢ina této
poruchy tkvi pravdépodobné v dédi¢nosti a maji na ni vliv i podnéty z détstvi a vychovy. Pokud
jenarcista v nas maly a mame ho pod kontrolou, nezpisobuje nam zadné vaznéjsi problémy
pri komunikaci s ostatnimi lidmi a zafazenim do spolecnosti. V opacném pfipadé mohou takovi
lid¢, kteti se navic dostanou k urcité moci, zpusobit mnoho zla ve spolecnosti, ale to uz je jina

kapiltola.
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