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UVOD

Pfedmétem mé bakalaiské prace je preklad materiali o¢ni kliniky Gemini z ¢estiny do
rustiny. Jednd se o materidly, které se obsahové tykaji nejen kliniky, ale poskytuji i
zajimavé informace o nejnovéjsich pfistrojich a riznych metodach operaci. Je v nich
vyzdviZena prace primare a zakladatele kliniky MUDr. Pavla Stodulky, Ph.D., ktera se
stala piinosem pro oéni medicinu v CR i ve svété. Obsah materiald je velice zajimavy jak
pro Ctenafe se z4jmem o ocni chirurgii, tak i pro ty, ktefi o klinice Gemini a jejim

prednostovi jesté neslyseli.

Soukroma oc¢ni klinika Gemini méa své kofeny ve Zlinském kraji, nyni jiz ale pasobi
v deviti dal$ich méstech vcetné rakouské Vidné. V Cele fady specialisti stoji prim. MUDr.
Pavel Stodulka, Ph.D., ktery se t&§i vysokému renomé u nas i v zahrani¢i. Tato klinika

pracuje s nejnovéjsimi technologiemi a vyuziva nejnovéjsich postupt pii 1é¢bé zraku.

Jelikoz ma klinika nezastupitelné misto v ceském ocnim 1ékarstvi a je vyznamnym hracem
na poli svétové oc¢ni mediciny, pfinasi tato bakalarské prace stézejni informace o klinice
vV ruském jazyce. Jeji internetové stranky je mozné si zobrazit i v mutacich jinych
svétovych jazykl, jako je angli¢tina nebo némcina. Informace o tspéchu a praci kliniky
vsak jesté nejsou dostupné potencionalni rusky hovotici klientele, nebot’ do rustiny nikdy

nebyly ptelozeny.

Pfi sestavovani vychoziho textu jsem vyuzila pfedevsim jednotlivych ¢asti knihy 10 let
o¢ni kliniky Gemini: Gemini o¢ni klinika - 10 let péce o zrak, jez byla vydana k jubileu
jejiho zalozeni. Zac¢lenény jsou i uryvky z knihy Historie o¢ni kliniky Gemini, ktera byla
vydana jiz v prubéhu praci na piekladu. Jde o rozSifenou verzi prvniho vydani
se zajimavymi dopliujicimi informacemi, a proto bylo vhodné ji zakomponovat do textu
urené¢ho K prekladu. K originalnimu textu pfispély i internetové stranky gemini.cz,

Z nichz jsem vybrala ¢lanky tykajici se operace o¢i a Sedého zakalu.

V samotném procesu pickladu do rustiny jsem se potykala s mnoha téZkostmi. Z tohoto
diivodu a za ucelem dosaZeni nejvyssi mozné kvality prosel vysledny pteklad korekturou

rodilého mluvc¢iho a nabyl tak své nynéjsi podoby.

Cilem bakalafské prace je pak nejen samotny pieklad, ale i stylistické zafazeni origindlniho
textu a translatologicky komentar k vlastnimu piekladu. V uvodu teoretické Casti se tedy

kratce zamétuji na teorii prekladu a vysvétluji vyznam pojmu styl a stylistika. Dale uz se



veénuji klasifikaci funkénich styla v ruské i ceské tradici. Pokracuji rozborem odborného a
publicistického stylu, které svymi znaky nejvice odpovidaji origindlnimu textu. Kratce se

zminuji 1 o reklamnim stylu.

Prakticka ¢ast navazuje na teoretickou kapitolou, ktera se vénuje porovnani ryst vychoziho
textu s rysy stylit odborného, publicistického a reklamniho, ¢imz se napliuje cil prace.
Dalsi kapitola se nazyva Problematika piekladaného textu a blize v ni vysvétluji, jak jsem
prace nabyla po korektuie. Soucasti praktické ¢asti je pak i zminény pieklad s navazujicim

translatologickym komentafem.

Zaverem v piiloze praci dopliuji Cesko-ruskym gloséfem a vychozim textem. Glosar je
nasycen klicovymi pojmy z oblasti o¢niho 1€kafstvi a doplnén fadou termind, které se
v prekladu vyskytly. V celé praci jsem Cerpala od ceskych i ruskych lingvistl, pficemz
nejvyraznéji se na praci podepsaly citace autort, jako jsou J. V. Becka, J. Hubacek, M.

Cechova, JI. C. bapxynapos, J. 3. Pozenrans, U. b. ['omny6.



TEORETICKA CAST

Jelikoz cilem bakalatské prace je preklad textu a stanoveni jeho stylistické charakteristiky,
v této Casti prace se kratce zabyvam vseobecnou teorii piekladu a poté se blize zamétuji
na problematiku odborného ptekladu. Déle se vénuji vysvétleni pojmi styl a stylistika.
V ramci stylu specifikuji, jakého vyznamu toto slovo nabyva spolu s nékterymi piivlastky,
a nasledné se jiz zaméiuji na klasifikaci funkénich stylt v pojeti Ceskych i ruskych autora.
Napfi¢ celou teoretickou €asti je mozné pozorovat snahu cerpat jak od ruskych, tak i

ceskych autort.

Bakalatska prace se priklani k ceské tradici a podle jednoho z klasickych déleni funk¢énich
stylti ptikracuji K naslednému rozboru odborného a publicistického stylu. S ptihlédnutim
k povaze textu originalu jsem vyloucila vSechny ostatni styly (prosté-sdélovaci, umélecky,
administrativni), jelikoZ text zcela ziejmé nebude jejich povahy. Vzhledem k propagaéni
funkci materialt kliniky naopak v rdmci analyzy styla kratce zmituji i styl reklamni, ktery

obvykle spada pod styl publicisticky.

1. O prekladu

Mnohé dikazy svéd¢i o tom, Ze prekladani je jednou z lidskych Cinnosti, kterd ma
tisiciletou historii. Zpocatku existovala pouze tstni forma piekladu a pozdé&ji se spolu se

vznikem pisma objevili i ptekladatelé pisemného projevu. (Komuccapos, 2004: 84)

Komissarov vyzdvihuje skute¢nou podstatu piekladu slovy: ,,B mporecce mepeBoaa
MPOMCXOJUT HE MPOCTO 3aMeHa OJHOTO s3bIKa APYrUM. B mepeBoje CTaaKHBAIOTCS
Pa3JIMYHBIC KYJIbBTYpPhI, Pa3HbIC JIMYHOCTHU, PA3HBIC CKJIaJAbl MBIIIJICHUA, PA3HbIC

JIUTEPATYypPBl, Pa3HbIE ANIOXH, Pa3HbIE YPOBHU Pa3BUTHUS, Pa3HbIC TPAJULMU U YCTAHOBKH.

(Komuccapos, 2004: 23)

Teoretik prekladu L. S. Barchudarov ve své publikaci f3pik u mepeBon udava pojmu
pteklad dva vyznamy. V prvnim je pieklad vysledkem urcitého procesu, tzn. ozna¢enim
Jiz prelozeného textu. Pojem preklad je ale moZzno chépat i jako proces, tzn. ¢innost, na

jejimz konci je pieklad prvniho vyznamu. (bapxynapos, 1975: 5)

Druhy bod dale rozvadi a zabyva se vymezenim procesu piekladu, ¢imz prichazi k definici,
Ze: ,,TepMHUH «IIPOIECC» NPUMEHUTEIBHO K NEPEeBOAY IOHMMAEeTCs HAMH B YHUCTO

JIMHI'BUCTUYCCKOM CMBICIIE, TO €CThb, KaK OIPEACICHHOIO0 BHAA A3BIKOBOC, TOYHECC,
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MEXBA3bIKOBOE ITPe0Opa3zoBaHue WM TPaHCPOPMALIKs TEKCTA HA OJTHOM SI3bIKE B TEKCT Ha

apyrom si3eike.” (bapxynapos, 1975: 6)

A. V. Fedorov ve své monografii OcHoBbI 001Iei Teopuu nepeBoaa uvadi tfi mozné
realizace prekladu. Prvni z nich je klasicky pteklad z jednoho jazyka na druhy. Déle je
vSak mozné realizovat i pteklad z literarniho jazyka na dialekt onoho jazyka, ¢i vyuzit
opacného postupu (z dialektu na literarni jazyk), nebo pieklad z dialektu jednoho jazyka
na druhy literarni jazyk. Uz pon¢kud netypickym je pteklad jazyka z urcitého historického
obdobi do jeho souc¢asné podoby. (Pemopos, 1968: 15-16)

1.1. Proces prekladu

Od definovani ptekladu je mozno déle pokracovat k pojmu proces piekladu a vice si ho
ptiblizit. Proces ptekladu se podle A. V. Fedorova nutné¢ déli na dva momenty: ,,Uto0s1
MEPEeBECTH HEOOXOAMMO MPEXkKAE BCETO MOHATH, TOYHO YSCHHTH, MCTOJIKOBATH CaMOMY
cebe mepeBoaumoe (...) Jlamee uTOOBI TepeBeCTH, HYXHO HAWTH, BBIOpAThH
COOTBETCTBYIOIIME CPEJCTBA BEIPAYKCHHUS B TOM SI3bIKE, HA KOTOPBIH JIeIaeTcsl mepeBol.

(Pemopos, 1968: 17)

Ve své knize Umeéni piekladu se vyznamny Cesky teoretik piekladu Jiti Levy vénuje
prekladatelskému procesu podrobnéji a déli ho na tii faze: pochopeni predlohy,
interpretace predlohy, prestylizovani predlohy. To vSe za predpokladu, Ze k predloze

piistupujeme jako k materidlu, ktery madme umeélecky zpracovat. (Levy, 2012: 50)

1.2. Preklad odborného stylu

Dusan Zvadek v otdzce preloZitelnosti ¢i nepieloZitelnosti odborného textu vytyGuje
diilezitost rovin ekvivalence, které pozitivné ovliviluji jeji feSeni. ,,Pii odborném piekladu
se pozornost zamétuje predevsim na plan obsahu, tj. diraz se klade na lexikalni rovinu a
syntakticko-sémantickou strukturu véty.“ Odborny pieklad se tak podle néj v porovnani
s um¢leckym stava jednodus$s$im, ale na druhé strané se zvysuji pozadavky na profesni
védomosti. Dale uvadi, Ze u odborného piekladu je podstatné tlumocit spravné predevsim

vécnou stranku sdéleni. (Zvagek, 1995: 19)

Pii prekladani odborného textu zasadni roli hraje oborova kompetence piekladatele.

vvvvvv



uvadi Hrala, ,,mozZnosti ,,pouhé* jazykové kompetence pii prekladani odborného textu
nelze v zadném ptipadé¢ precenovat. Jeji jednostranné rozvijeni vede Casto k prohlubovani
nepochopeni mezi lingvistou a piislusSnym obornikem.*“ Nakonec da odbornik prednost

textu po lingvistické strance nekvalitnimu, zato obsahové spravnému. (Hrala, 1992: 97)

Druha faze prekladatelovy préace, tzv. interpretace ptedlohy, nehraje pii ptekladu
odborného textu vyznamnou roli. P¥ekladatel by se mél piedevsim ve fazi piipravy zaméfit
na terminy pouzité v originalu a stanovit si jejich piesny vyznam. Posléze miize presné

najit jejich vhodny ekvivalent. (Ilek In: Gromova, 2003: 17)

Podil ekvivalentii terminti je vysoky u takovych obort jako je chemie, 1ékaistvi aj. Je tomu
tak z toho divodu, ze tyto obory dosahly v ramci svych pfijatych norem vysokého stupné
vzajemné mezijazykové provazanosti. Takova mira jednoznacnosti vztahli mezi
terminologiemi pak vyznamnym zpiisobem ulehcuje préci piekladatele. (Ilek In: Gromova,

2003: 14)



2. Styl a stylistika

Zpocatku je nutno styl definovat. Slovo styl souvisi s feckym ,,stylos, coz je oznaceni
nastroje, ktery se pouzival k vyryvani textu na voskovou desticku. Uz od antiky se toto
slovo pouzivalo i v pfeneseném vyznamu jako oznaceni pro souhrn jednotlivych vlastnosti
vyjadieni. Pozd¢ji se slovo styl zacalo vyuzivat v souvislosti S mnoha jinymi obory. Za
piiklad muze slouzit slovni spojeni hudebni styl, architektonicky styl, umeélecky styl atd.

(Cechova, 2003: 17)

Jazykovy styl vznikd vybérem, vyuzitim a naslednym uspofadanim jazykovych
prostfedkll v projevu. Zalezi vzdy na autorovi projevu, kterych prostredkil vyuzije a jak je

ve svém projevu usporada. (Jedlicka a kol., 1970: 9)

V ramci stylu je moZno hovofit i o stylu autora/autorském stylu. Takovy styl vznika
zobecnénim stylovych rysti jazykovych projevil autora a projevuje se v umélecké i védecké
literatufe nebo v publicistickych textech. Pokud jsou stejné rysy jazykového projevu
pozorovany u vice autort, mizeme hovofit o stylu literarni skoly. (Jedlicka a kol., 1970:

10)

Védni obor zabyvajici se stylem se nazyva stylistika. V jazykovém pojeti se jedna o
jazykovédnou (lingvistickou) stylistiku. Tuto disciplinu je nutno odliSovat od stylistiky
literarnévédné, kterd se zabyva Cisté stylem slovesného uméleckého dila. Zkouman je
Vv lingvistické stylistice jazykovy styl vSech jazykovych projevi, jinak feceno — je
zkoumano pouziti a organizace jazykovych prostfedkt v rtiznych jazykovych projevech.

(Jedlicka a kol., 1970: 19-20)

Podobné ke stylistice pristupuje i Cechova a oznaCuje stylistiku za jazykovédnou
disciplinu, ktera se zabyva studiem styl a na zaklad¢ analyzy jednotlivych texti vytvari

zobecnéné zakonitosti stylizace jazykovych projevi. (Cechova, 2003: 18)

2.1. Funkdéni styly

vvvvvv

zékladni funkci mozno povazovat funkci dorozumivaci nebo sdélovaci. K této hlavni
funkci mtize byt pri¢lenéna i funkce esteticka, ktera je vlastni vSem uméleckym projevim.
(Jedlicka a kol., 1970: 11) Jednotlivé funkéni styly spolu dohromady vytvaii soustavu
funkénich styli spisovného jazyka. (Krobotova, 2001: 17)
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Teorii funkcnich styli se zabyval B. Havranek, ktery tak polozil jeji zaklady. Jeho
koncepci pozdéji prevzal J. V. Becka. Podrobné se charakteristikou funkcnich stylil
zabyval ve své publikaci Zéklady ceské stylistiky Alois Jedlicka. (Krobotova, 2001: 17-
18)

Marie Cechova uvadi, ze v ¢eské lingvistice tradi¢né rozliSujeme funkéni styly:

e prost¢ sdélovaci (diive hovorovy)
e odborny
e publicisticky

e umeélecky

V soucasnosti jsou tyto 4 styly rozsifeny jesté o styl administrativni a fecnicky, eventudlné

jiné dalsi styly. (Cechova, 2003: 39)

J. V. Becka za hlavni povazuje styl umélecky a odborny. Tyto dva styly nadfazuje ostatnim
na zaklad¢ tvrzeni, Ze zdkladnimi sdélnymi funkcemi jsou funkce esteticka (umelecky styl)

a odborn¢ sdélné (odborny styl). (Becka, 1992: 31)

Na rozdil od J.V. Becky za nejpodstatn&jsi funkce lidského projevu Cechova povazuje
funkci sdélnou a esteticky sdélnou. Styl sdélovaci si klade za hlavni cil sdéleni, dalsi
modifikaci tohoto stylu tak vznikaji styly prosté¢ sdélovaci, odborny, administrativni a
publicisticky. Co se tyce stylu uméleckého, jedna se o nadfazeny ndzev pro styly esteticky

sd&Iné, které jsou typické pro prozu, poezii a drama. (Cechova, 2003: 39)

Dalsi variantu déleni piinasi do Ceskeé stylistiky J. Hubacek. Na strankach své ucebnice
stylistiky funk¢ni styly rozdéluje na: hovorovy (toto oznaeni miZeme vnimat jako
synonymum prosté¢ sdélovaciho stylu) a dale odborny, publicisticky, umélecky a

administrativni. (Hubacek, 1987: 54-82)

Prvni klasifikace stylti z ruského prostiedi pochazi z 18. stoleti od M. V. Lomonosova.
Jelikoz tato klasifikace vznikla na zdklad¢ klasifikace feckého a latinského jazyka,
pon¢kud se odliSuje od pozdéjsich klasifikaci jinych autord. Podle Lomonosova styl
vysoky zastitoval naptiklad hrdinské poémy, 6dy. Pod styl stfedni spadaly basnické
pratelské dopisy, elegie, a nizky styl byl stylem komedie, pisné nebo zdbavného epigramu.

(CBunnona, 2004: 46)
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DalSim z ruskych lingvisti, ktefi se zabyvali otazkou styli, byla V. P. Murat. Na jeji
klasifikaci funkénich styli odkazuje ve své publikaci Rozental’. Murat rozliSuje:
Pa3roOBOPHO-JIINTEPATYPHBIH CTWIIb, MMOITHYECKUH CTHIIb, Ta3€THO-TIOJIMTUIECKUI CTHUIIb,
o(hUIMaNBbHO-IETIOBON CTHIIb, HAYYHBIH CTHIIb, NIPO(ECCHOHATBHO-TEXHUYECKHI CTUIIb,

IPOCTOPEYHO-PaMUIbSIPHBINA CTHIIb. (Mypart, 1957: 21)

Rusti lingvisté se ve svych klasifikacich vice mén¢ shoduji (n€kdy se rizni nazvy) a ve

svych publikacich uvadéji nasledujici styly:

® HAay4HBII
® yOJIMIUCTUYECKUI
e JIEJIOBOU
®  XY/I0)KECTBEHHBIH,
které jsou vazany na pisemnou formu projevu a
® DPa3rOBOPHBII CTUIIB,

ktery se vyskytuje v tstni form¢. (Po3zentasnn, 1965: 13)

I. B. Golub vydéluje v souc¢asném ruském jazyce 4 styly: HaydHbI#, MyOIUCTHYESCKUH,
odunHansHO-1e10BOM, které maji pfevazné psanou formu a pa3roBopHblIii CTUIIB, pro ktery
je typicka ustni forma. Dale uvadi, Ze nékteti lingvisté pfidavaji k témto 4 stylim 1 paty —

xynoxectBeHHbIi. (["omy0, 2004: 17-18)

Z ptedchoziho vy¢tu riznych piistupt ke klasifikaci styli vyplyva, Ze nejsou patrné
vyrazné odliSnosti mezi Ceskym a ruskym pojetim. V zavéru tedy vyplyva, Zze mezi funkcni
styly tfadime styl prosté-sdélovaci (pasroBopusiii), odborny (HayuHsiif), umélecky

(xynoxkecTBeHHBIH), publicisticky (myOnmunuctuyeckuii) a administrativni (1emoBoit).

Co se tyce vyvoje nazorti na roz¢lenéni funkénich styld, B. Havranek vyznamné piispél do
ceskeé stylistiky svym zékladnim délenim na styl hovorovy, odborny a umélecky. K tomuto
déleni se ptiklanélo mnoho autorti a bylo nakonec pfijato za normu (pozdé&ji bylo doplnéno
jesté o styl publicisticky). Nicméné ohledné stylu hovorového se hojné debatovalo.
V soucasnosti je v Ceské lingvistice oznaCovan jako styl prosté-sdélovaci a k ptivodnimu

Havrankovu déleni pfibyl styl administrativni a fe¢nicky. (Cechova, 2003:38-39)
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3. Analyza styla
3.1. Styl odborny

Funkce textli odborného stylu je odborné sdélna — jde o sdélovani, které¢ ma jinou funkeci
nez pii bézné komunikaci. Zékladni funkci je pfesné, jasné a logicky uspotfaddané sdéleni,
ve kterém dominuje pojmova slozka. Navic je takovy text znacné propracovany. S cilem
podat presnou a relativné uplnou informaci je potlacen jakykoli emociondlni projev.

Estetické zabarveni zde nenachazi uplatnéni. (Cechova, 2003: 175)

Dulezitou roli v tomto stylu hraje pojmovost a intertextovost. Jsou nutna jednozna¢na
pojmenovani pomoci terminid a zaroven odkazy na souvisejici védecké objevy. Odborny
styl charakterizuji hesla: pfipravenost, promyslenost, potlaceni autorské subjektivity,

strukturovanost, intertextovost a dodrzovani formalnich pravidel. (Plasek, 2014: 6)

Terminem se rozumi jednozna¢né pojmenovani vzdy v ramci dané discipliny. Tyto
lexikalni jednotky maji vétSinou podobu ustalenych substantivnich pojmenovani, méné
Casto se objevuji 1 ve formée sloves ¢i jinych slovnich druh@. Termin je neexpresivni. Jeho

vyznam je ostfe ohrani¢eny. (Cechova, 2003: 184-185)

Co se tyce lexikalni stranky, v odborném stylu ve vyjadfovani je mozno pozorovat
abstrakci a vSeobecnost. Znamena to, Ze s konkrétnimi oznaCenimi se ¢tenar téméf nesetka,
zato je text nasycen obecnymi pojmy nebo abstraktnimi jevy. U mnohych sloves se
dokonce v odborném stylu stira jeho konkrétni smysl a slovesu piipada funkce svazovani

jednotlivych pojmu. Slovni zasoba odborného stylu se obecné miize rozdélit do tii vrstev:

1. obecné€ uzivana slova (00meynoTpeOuTeIbHbIE CTOBA)
2. vSeobecna védecka slova (oOmienaydHbIe croBa)

3. terminy (TepMHUHBI)
(TComy®6, 2004: 36-37)

Rozental® vedle nemalého mnoZstvi termini a abstraktnich podstatnych jmen navic
pfipomind, Ze: ,,B Hay4HBIX TEKCTax IOYTH HE HCIOJB3YIOTCSA CIIOBA U3 JHAJIEKTOB,
MPOCTOPEYHBIE 3JIEMEHTHI. PeAKUMH SBISIOTCS BKPAIUICHUS W3 Pa3roBOPHO-OBITOBOI

peun.” (Pozenrans, 1987: 37)

Z. Vychodilova k tomu dodéava, Ze z padl jsou nejcastéji pouzivany genitiv a nominativ.

Formy jednotného ¢isla podstatnych jmen se pouzivaji ve vyznamu mnoZného cisla.
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Podstatna jména latkova a abstraktni maji nezfidka formu mnoZného ¢&isla. Slovesa

ptitomného i minulého ¢asu nabyvaji atemporalniho vyznamu. (Vychodilova, 2013: 63)

Specificka pro odborny text jsou také ustalena pojmenovani (spojeni slovesa se jmennym
prvkem jako napft. podat diikaz), ustdlené obraty a konstrukce ¢i ustalené predlozkové

vyrazy (napt. za ucelem). (Jedlicka a kol., 1970: 39)

Ze stylistickych prosttedki, které se tadi k typickym pro tento styl, jsou to ptivlastkové
konstrukce se zptidavnélymi prechodniky a zpfidavnélymi pficestimi, a to jak minulymi,
tak i trpnymi, konstrukce s podstatnym jménem slovesnym nebo d&jovym, konstrukce
s infinitivem, pasivni konstrukce, n¢které typy ptistavku, spojky a spojkové vyrazy. Tyto
prostiedky jsou oznacovany jako knizni, nebot’ nachézeji uplatnéni i v publicistickém nebo

specialné zaméfreném umeleckém stylu. (Jedlicka, 1970: 39)

Vedle jazykovych prostiedkti se v odborném stylu objevuji prvky grafické, jako jsou
vzorce, znacky, tabulky, grafy. (Becka, 1992: 32)

Funk¢ni styl odborny ma povétsinou psanou formu a promluva ke ¢tenafi (posluchaci)
ma pievdzné¢ monologicky charakter. V ceském prostfedi je jazykem stylu spisovna
ceStina. (Hubacek, 1987: 61) Adresaty textl mezi ¢tenafi obvykle byvaji odbornici s

odpovidajicimi znalostmi. (CBunIoBa, 2004: 32)

Zanrovée je odborny styl velice riiznorody: ¢lanek, monografie, u¢ebnice, recenze, shrnuti,

anotace, odborny komentai k textu, prednaska, referat, teze a jiné. (CunioBa, 2004: 32)

Za podstyly odborného stylu Plasek povazuje: styl védecky, styl prakticky odborny,
populérné nauc¢ny a uc¢ebni. Texty, které kromé informovani o védeckych objevech v sobé
skytaji 1 umélecké a subjektivni tendence jsou fazeny k podstylu esejistickému. (Plasek,

2014: 7) Toto déleni se zcela shoduje s délenim M. Cechové.

3.2. Styl publicisticky

Zprvu je nutno podat vysvétleni sféry, ve které se tento styl vyuziva. Touto oblasti je
publicistika nebo také Zurnalistika. Nékdy se oba terminy povazovaly za synonymni,
jindy se zurnalistika povaZovala za oznaceni CcCinnosti v hromadnych sd€lovacich
prostfedcich nebo oboru zabyvajici se touto ¢innosti a publicistika jako jeji odnoz
hodnocenim a posuzovanim aktualnich otazek. Jako publicistika se nékdy oznacuje i

souhrn ¢asopisti uréitého sméru nebo obdobi. (Cechova, 2003: 206)
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V rusky psanych monografiich tykajicich se stylistiky se vyskytuje jak oznaceni
nyoucTuueckuii tak i razeTHo-myomucTHYeCKHid CTHIb, coZ . B. Golub vysvétluje jeho

nejéastéj$im upotiebenim v novinach. (I'ory6, 2004: 44)

Jako zékladni pozadavky stylu publicistiky Hubafek uvadi strucnost, operativnost,
prehlednost a srozumitelnost. PFehlednost v novindch ma podobu zvoleného druhu pisma

a prostorovym rozvrzenim jednotlivych zprav. (Hubacek, 1987: 69)

Aktualnost hraje v publicistice dilezitou roli, a proto se vyrazné¢ podepisuje na volbé
jazykovych prostfedkt, které jsou voleny v bezprostiednich situacich, jako jsou besedy,
diskuze aj. Do takovych spontannich projevii vstupuji do spisovného jazyka i prvky
nespisovné (obecna cCestina, slang). Co se pak tyce projevi tykajicich se néjakého
specialniho tématu, mohou do jazyka stylu pronikat i lexikalni prostiedky profesionalni.

(Jedlicka a kol., 1970: 43-44)

Publicisticky styl obecné funguje na bazi spisovné ¢eStiny. Operuje s hovorovymi
prostfedky (hojné¢ vyuzivany v mluvenych projevech), prostfedky mirné kniznimi,

ptedlozkovymi vyrazy. (Hubacek, 1987: 69)

Vzhledem k riiznorodosti tohoto stylu je velmi tézké urcit jazykové prostiedky, kterych
uziva. Nicméné Minafova déli jazykové prostiedky na stalé (automatizované) a proménné
(stylové aktualizované). Do stalych patii ustdlené vazby a obraty nebo stale se opakujici
slovni zdsoba. Proménné prostiedky oznacuji slovni zasobu, kterd se méni v zavislosti na

spolecenském a politickém déni. (Minafova, 1996: 61)

I Jedlicka mluvi o automatizovanych jazykovych prostfedcich a uvadi je jako jeden z ryst
publicistickych projevli. Tyto Sablony jsou ziejmé predevSim v oblasti zpravodajstvi.
»lvori repertoar ustdlenych, pomérné€ trvalych, dobové neménnych technickych
prostiedkti vystavby textu, které se v konkrétnich ptipadech dopliuji potfebnymi udaji.

(Jedlicka a kol., 1970:45)

Ve slovni zasobé publicistického stylu se navic objevuji 1 jiné dal$i prostredky, které
spoluvytvaii jeho specifické rysy:
1) hodnotici lexikalné-frazeologické prostiedky (hovorova slova a vyrazy, slova
knizni)
2) obrazné terminy

3) mezinarodni politicka slovni zasoba
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4) veédecké terminy

5) nové pojmy, které si tento styl osvojuje

6) neobvykla spojeni, ve kterych hodnotici piidavna jména charakterizuji socialni a
politické udalosti

7) spojeni opaéné stylisticky zabarvenych slov

8) klisé

9) podstatna a piidavna jména tvofena pomoci cizojazy¢nych piipon

10) sloZeniny

11) zkratky

(Tonty6, 2004: 46-50)

Publicisticky funkéni styl je nesmirn€ bohaty, nebot’ pfedstavuje zobecnéné oznaceni pro
vSechny Zurnalistické texty, které vedle své funkce informativni plni i funkci ovliviiovaci.
Ceska stylistika zobeciiovala stylové zafazeni textd, které byly zprostfedkovany masovymi
médii, a fadila je ke stylu publicistickému. M. Jelinek tak v ramci publicistického stylu
vycCleniuje pro uptfesnéni podle komunikacnich funkei textl styly zpravodajsky, tivahovy,
interviewovy a presvédcovaci. Publicisticky styl se také obecné rozlisuje formou vykladu
na psany (tj. styl texti periodického tisku) a mluveny (reprezentovan rozhlasovymi a

televiznimi potady). (Cechova, 2003: 207)

Podle zanri vyc¢lenujeme nasledujici Gtvary: zpravodajsky — zprava, interview, oznamenti,
komuniké aj., analyticky — uvodnik, komentaf, glosa aj., beletristicky — reportaz, Crta,

novinaisky fejeton, sloupek aj. (Minarova, 1996: 66)

3.2.1. Styl reklamy

V ramci publicistického stylu Cechova vydéluje i styl reklamy a inzerce. Pro potieby prace

zde uvadim jeho hlavni rysy. Timto upozoriiuji na jeho odliS§nost od stylu publicistického.

V textech reklam se oslovené publikum setkava s basnickymi vyrazovymi prostiedky,
nechybi ani slogany, které jsou mnohdy i rymované. Ke zvySeni intenzity vyroku slouzi
hodnotici adjektiva, ktera se napfi¢ reklamami mnoho nertizni, nebot’ jejich vybér je
omezeny (perfektni, vysoce kvalitni, mimofadny, bezkonkurenéni, Spickovy aj.). Velky
pocet uzitych ptidavnych jmen je v superlativu. Do reklamnich texti pronikd i snaha o

originalitu, a proto jsou &asto vtipné a napadité. (Cechova, 2003: 239-240)
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Minafova se zabyva stylem reklamnich textd v ramci kapitoly Styly specifickych
komunikaénich sfér jako styly sekundarni. Pro samotnou knihu 10 let o¢ni kliniky Gemini,
ktera se stala pfednim zdrojem pro vychozi text, by zcela platilo tvrzeni, ze grafické
ztvarnéni je Casto primarni a text je jen doprovodnym prvkem. Cilem komunikace je
upoutat a piesvéd¢it. Volbu vyraziva u psané reklamy pak ovliviiuje jednak vizualni
stranka, ktera by méla korespondovat se strankou verbalni, ale i cilova skupina (mize se

jednat o Siroky okruh adresatii nebo jednotlivce). (Minéfova, 2009: 78)
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PRAKTICKA CAST
4. Stylistické zarazeni originalu

V této kapitole se zabyvam srovnanim rysi odborného a publicistického stylu s hlavnimi
rysy vychoziho textu, ¢imz napliuji cil prace, jimz je stylistické zatazeni propagacnich
materiali soukromé oc¢ni kliniky Gemini. Taktéz zde uvadim spolecné znaky vychoziho

textu a stylu reklamy.

Materialy souvisi s odbornym stylem hned z n¢kolika diivodd. Jak jsem jiz vyse uvedla,
mezi typické znaky stylu patii pojmovost, kterd se vyznacuje vysokou nasycenosti
odbornymi terminy. Tento pozadavek vychozi text spliuje, jelikoz informace o
provadénych operacich a pfistrojovém vybaveni nutné souvisi s vyuzitim termint z oblasti
o¢ni mediciny. Mezi né se fadi naptiklad lamela, katarakta nebo astigmatismus. Jazykem
stylu je spisovna Cestina. V materialech o o¢ni klinice Gemini jsem se vSak nesetkala se
slozitymi vétnymi konstrukcemi, které jsou pifizna¢né pro tento styl. Divodem je, Ze

adresatem je Siroka vetejnost, a ne uzka skupina specialistli a odbornik.

Vzhledem k tomu, ze adresaty jsou potencionalni Klienti vSech vrstev, text z vétsi Casti
odpovida rysim publicistického stylu. V zasad€ se jednd o strucnost, piehlednost a
srozumitelnost. Text je psan tak, aby byl snadno pochopitelny Sirokému okruhu ¢tenati.
Je roz¢lenén do kratSich tisektl s vyraznymi titulky a v knize 10 let o¢ni kliniky Gemini je
doplnén o velké mnozstvi fotografii. Prostorové rozvrzeni zde hraje velmi dilezitou roli —
napomaha jednoduchosti a snadnému pochopeni ze strany ctenafe. S publicistickym
stylem je velmi izce spjata i aktudlnost tématu, se kterou souvisi bezprostiednost a vyuziti
hovorovych prostfedkll. Snimi se ale v materidlech nesetkdme, protoZe text je
propracovany a ptredem piipraveny. I v publicistickém stylu se objevuji terminy, a to vzdy

V ramci problematiky, na kterou je ¢lanek zaméfen.

AvSak ze v§eho nejvice je pro stylistické zatazeni materiali o klinice zasadni jejich funkce.
Publicisticky styl ma funkci nejen informacni, ale 1 ovliviiovaci. Materialy o¢ni kliniky
maji za cil pfesvédCit klienta, utvrdit jej v jeji vyjime€nosti a poukdzat na vynikajici
vybaveni a skvélou praci zaméstnanct. Tato snaha je v materialech velmi zietelna, nebot’
sdélované informace o ocnim Iékafstvi jsou propojené s informacemi o soukromé klinice
Gemini. Nemohu opomenout formu, v jaké jsou materialy poskytnuty vetejnosti. Nejen

ze jsou zdarma pfistupné na internetovych strankach kliniky, ale p#i navstéveé kliniky
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muzete obdrzet jejich tiSténou podobu. Z tohoto diivodu je mozné tyto materidly oznacit

jako propagacni.

Dalo by se fici, Ze styl materialti postac¢i oznacit pouze za publicisticky vzhledem k jeho
presvédcovaci funkci. Reklamni styl v§ak vychazi z publicistického a tato funkce je v jeho
textech patrnd v mnohem vét$i mife. Informace o laserech a laserovych metodach se misi
S Casto zminovanymi uspéchy kliniky. Jsou vyuzita pfidavna jména v superlativu nebo
fraze typu: jako prvni v Ceské republice, jednou z mdla klinik v Evropé, jako jedna
Z prvnich osmi klinik na svete a dalsi. V materialech o klinice je tedy zietelna silna snaha

nejen informovat, ale i pfesvédcit potencionalniho klienta.

Z predchoziho tedy vyplyva, ze vlastnosti vychoziho textu se shoduji jak s rysy odborného,
tak 1 publicistického stylu, pficemz vétsi podobnosti nabyva se stylem publicistickym.
Zarove je z hlediska funkce blizky 1 reklamnimu stylu, 1 kdyZ nespliiuje mnohé dalsi jeho

rysy.

V této Casti prace bych se jesté chtéla zminit o knize 10 let o¢ni kliniky Gemini, ktera
predevsim slouZila za podklad pro sestaveni vychoziho textu. Ten je zaméteny na kliniku,
operace V ni provadéné a na jednotlivé pfistroje, kterymi disponuje. Kniha ale pfinési
mnohem vic a oproti piekladanému textu vice pfipomina reklamni material. Pfedevsim je
plna fotografii, které na jejich strankach zaujimaji vyznamné misto. Fotografie jsou pak
doplnény textem. Kapitoly vytvaieji kratké useky, které ¢tenare postupné provadi historii
Kliniky. Timto zpisobem je vedle informaci o o¢nim lékafstvi ¢tenaf seznamovan i s
prostory kliniky, nové otevienymi pracovisti a S vyznamnymi osobnostmi, které navstivily
kliniku nebo na ni byly dokonce operovany. Nechybi ani mnoha ocenéni primaie Stodulky
a akce poradané klinikou, jako jsou teambuildingova Geminiada, Zlinsky o¢ni festival

kazuistik a mnohé dalsi.
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5. Problematika piekladaného textu

Preklad propagac¢nich materiali spolecnosti Gemini pro mé jako nerodilého mluvciho
nebyl snadnou zélezitosti. Mnohdy jsem se potykala s nedostatecnou slovni zasobou, coz

jsem byla nucena kompenzovat pouzitim internetového slovniku.

V procesu prekladani mi byly napomocny piedevs§im internetovy slovnik seznam.cz a
rozli¢né webové stranky, zaméfené svym obsahem na laserové operace. Také jsem vyuzila
internetového vyhledavace Google, do néhoz jsem v uvozovkach zadavala rizna slovni
spojeni. Pii pfekladu textii o laserovych pfistrojich a popisu jejich fungovani jsem vyuzila
1 propaga¢nich material vyrobct. Jazykové mutace rtiznych webovych stranek do

anglictiny pro me byly taktéz pfinosem, nebot’ napomohly k lep§imu pochopeni obsahu.

Vyuzila jsem veskerych svych znalosti zhodin gramatiky 1 absolvovanych
piekladatelskych seminaiti, ale i pfesto jsem pocitovala mezery ve vzdélani a byla jsem
nucena si nékteré zalezitosti dostudovat. To se tykalo naptiklad piekladu piislovei az a

také s moznymi ekvivalenty moowce/maxace nebo slovniho spojeni jako prvni.

Za velmi obtizny povazuji tsek v kapitole Odransmonornueckuii gasep Gupmsr Valon,
ktery pojednavd o fungovani laseru vyuzivajictho mikropulsnich laserovych zasaht.
V tomto ptipad€ jsem musela vyhledat takové reklamni informace o laseru Valon v rusting,

ve kterych by byl popsan princip, na jakém Valon pracuje.

Uz v nasledujici kapitole jsem se vSak stfetla s dalSim nesnadnym ukolem. V Ceském
jazyce bézné pouzivame slovni spojeni 0dstranéni 1 dioptrie (ptipadné odstranit dioptrii).
V rustiné ale takovy obrat neexistuje. Pfikrocila jsem tak ke studiu n&kolika ruskych
¢lankd o laserovych o¢nich operaci. Tohoto postupu jsem vyuzila nasledné jesté v mnoha
pfipadech. Za konecné feSeni jsem nakonec pfijala vyraz koppexuus 06auzopykoctu Ha 1

JUOTITPUIO.

Uz samotny nadpis Lécba keratokonu metodou akcelerovaného CXL si vyZadoval opét
patrat v I¢katskych materidlech. Pfesny ekvivalent k akcelerovanému CXL byl k nalezeni
V jedné z pifednasek uvedenych na mezinarodni konferenci ,,CoBpeMeHHbIE TEXHOJIOTUN
KaTapakTalbHOH U pepakunonHoi xupypruu', kde se objevuje jako MeTo1 ycKOpeHHOTO

CXL.

Co se tyce prekladu nazvi operaci (LASIK, LASIK ReLEx Smile, epi-LASIK a jinych

dalsich), ndzvi lasert a jejich vyrobct nebo dokonce ndzvu samotné o¢ni kliniky Gemini,
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ptiklonila jsem se k ptekladové transformaci formou transplantace. Tento postup jsem
zvolila, jelikoz mnohé webové stranky o¢nich klinik v Rusku v tomto piipadé obvykle také

zustavaji u latinky.

Jména osob se v textu vyskytuji a jedna se jak o jména Geska, tak i cizi. Ceskd jména osob
jsem vétSinou pielozila transliteraci, avSak jména ciziho pivodu €asto naopak pomoci
transkripce. V kazdém piipadé jsem vyuzila internetu a vyhledala spravny piepis jména do
azbuky. Pozornost si vSak vyzadalo jméno lékaie bahrajnského krale Moemena Al-
Reefyho, jehoz piepis jsem v azbuce nedohledala a z toho duvodu jsem pfistoupila

k vlastni transliteraci.

Velmi dulezitou soucasti materialti o klinice je usek vénujici se dopliku stravy Gemioptal,
za jehoz vyvojem klinika stoji. Titulek 4x NEJ ptipravku Gemioptal TOP Q vyzadoval
kreativni pfistup. V ruském jazyce NEJ nelze ptelozit doslovné, protoze by se takovy
pieklad mohl setkat s nepochopenim ze strany rodilého mluv¢iho. Nakonec jsem zvolila

vhodnou formu piekladu TOII-4 cBoiicTB npenapara Gemioptal TOP Q.

Proces piekladu jsem zakonéila jeho odeslanim ke korektute. Koneéna verze je tedy
upravena rodilym mluv¢im se specializaci na oblast zdravotnictvi. Ten v korektufe upravil

mnohé nedostatky, zde uvadim piiklady té€ch nejpodstatnéjSich zmén.

Upravy z hlediska lexikologie

Lexikalni rovina ptekladu obsahovala pfedevs§im chybny pteklad terminu pracovni misto
(ptelozeny jako pabouee mecmo), ktery byl zaménén terminy: euebHoe yupedsrcoenue,

KIUHUKA, (hunuai.
Néktera slova byla nahrazena vhodné&j$imi synonymy:
sloveso esen slovesem ereopun, piidavné jméno nespsuuu (pivodné crenotr), ptislovee

Jauus (puvodné moavko)

Upravy z hlediska morfologie

Slovni obrat onepayusa na enaszax, ktery se v textu asto vyskytuje, jsem piivodné prelozila
jako onepayusi na enaza. Déle korekturou proslo piijmeni primafe oéni kliniky MUDr.
Pavla Stodilky, Ph.D., jehoz spravny instrumental Cmooynxoi mél v mém piekladu

podobu Cmoodyakom.
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Upravy z hlediska morfosyntaxe

Podstatnou ¢ast vSech oprav tvotily chyby ve vétném slovosledu.

Korekturou byla zménéna slovni spojeni ra emopom smane (ptvodné pielozené 6o
emopom smane), onepayusi no yoarenuro xamapakmol (pted korekturou onepayus

kamapaxmot) NEDO onepayus na xpycmanuxe (onepayust Xpycmanuxa,).

Chybn¢ jsem pielozila i slovni spojeni jako prvni (kax nepewiii), coz bylo nahrazeno

vhodnéj$im nepgwim.
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6. Preklad

BerynurenbHoe ¢J10BO

I'maznas kiauHMka Gemini OblIa OCHOBaHA IVIABHBIM BpPadyoM, JAOKTOPOM MEIUIIMHBI
[TaBniom Ctonynkoit B 2003 rony B ropoje 31uH, rje ObI0 OTKPBITO €€ MIEPBOE OTACIICHHE.
Bckope mocnenoBan mepee3n B Oosee MPOCTOPHBIE HMOMEIICHUS, KOTOpbIE OoJiblie
YAOBJICTBOPSUIH MOTPEOHOCTAM pacTyiel KIuHUKY. JlanpHeien dha3oi pa3BUTHS ObLIO
IIOCTEIIEHHOE CO3aHUe BOCBMHU JIPYTUX JIeueOHbIX yupexaeHuil. Hapsay c 3apy0exxHbIM
¢unmanom B Bene Ha npecTikHOM aapece HanpoTuB BeHCKO# TocyaapcTBEeHHOM Omnepshl
MOJT TOW YK€ MapKoil paboTaeT NeBATh KIMHUK. [locie pekoHCTpyKuuu 31aHust B 3TUHE B
2013 roay u oTKkpeITUA (DUHana B mpaxckoMm Mukpopaiione Kpu Gemini npeBparuiach B
caMmyo OOJIBLIYIO TJIa3HYIO KIMHUKY B Uexuu.

OnepannoHHble  3aidbl  000pYAOBaHbl CaMbIMH  COBPEMEHHBIMH  MEAMIIMHCKUMHU
npubopamu u sazepamu. K duciy campIX HOBBIX OTHOCSTCS, Hampumep, jaszepbl Z8,
VisuMax u AMARIS 1050 RS. IlocneaHuii ynoMsiHYTBII Mbl CTadM HCIIOJIb30BaTh
TpeTbuMH B Mupe nocie SAnonuu u OmaHa. 3a Bpemsl CyLeCTBOBaHUs KIMHUKK Gemini
riaBHbIl Bpau Croaynka BBEI HECKOJBKO HOBBIX METOJOB MPOBEACHUS JIA3€PHBIX
onepauuii. Hampumep, B 2006 roxy oH nepBbIM BHeIpusl Koppekuuto 3peHuss LASIK
(eMTOCeKyHHBIM JIa3epOM, JIa3epHbIE OINEpPallu 10 YCTPAHEHHUIO KaTapaKThl, KOTOpPbIE
oH Brnepsblie B EBpomne nposen nazepom VICTUS. [lomumo nasepHsIX onepanuii u
orepaiuil 1Mo yAaJeHUI0 KaTapakThl Mbl IPOBOAMM TaKXK€ OINEpallMd Ha CeTyaTKe U
TpaHCIUIAaHTAIMIO POroBUIbl. Mbl equHCTBeHHas kiauHMKa B Yemickoil PecmyOmmke,
UMIUIAaHTHPYIOLIasi HCKYCCTBEHHYIO POTOBHUILY OOCTOHCKOI'O THIIA, C IOMOIIBIO KOTOPO
HaM yJaJIoch BEPHYTb 3peHue 0osiee ueM JecATKe CIENbIX JIIoJAeH. Y HEeKOTOPBIX U3 HUX
3peHue OTCYTCTBOBaJIO Jaxe noiBeka. B 2014 roxy rnaBHbli Bpau CTonynka MepBbIM B
MHUpE MMIUIAHTUPOBAJ MPecOMONUYECKY0 (AaKUYHYI0 JIMH3Y C JudpakIuOHHON
TEXHOJIOTHEH, KOPPEKTUPYIOILYIO KaK OJIM30pyKOCTh Tak U pecouonuto. biarogaps psany
YCIEIIHbIX  YHUKAJIbHBIX ONEpalMii ¥ CaMOMY COBPEMEHHOMY IPHOOPHOMY
o0opynoBaHuio Ha omnepauuud B Gemini Mpue3kalOT MOCMOTPETh TJIa3Hble XUPYPrH CO
BCEr0 MUPA, YTO SABJISETCS CPEAHEEBPONIEHCKUM PapUTETOM.

OO6pa3zoBaHue Bpauell U MeJcecTep OUeHb BaXKHO, M 1o3ToMy Y Gemini ecTh cOOCTBEHHAS
IporpamMma, ocBseHHas 00pa3oBaHUIO MOJIOAbIX Bpaueil. Kinuuka Gemini opranusyet
o0Opa3oBaTeNbHble MEPONPUITHS PErHOHAIBHOTO, HALIMOHAIBHOTO U MEXIYHAPOJIHOTO

Xapakrepa.
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B TeueHue ner ymanoch co34aTh KOJUIEKTUB OTJIMYHBIX OIBITHBIX M 3PYAUPOBAHHBIX
Bpauell. KosyulekTuB MejicecTep Takke MMEET OCHOBHOE 3HAUYEHME IS NPaBUIIBLHOIO
(GYHKIIMOHUPOBAHMST KIMHUKU TJIA3HOM XUPYPrUU M OTHOLICHHUS] MEIUIIMHCKUX
pabOTHUKOB ¢ MAlMEHTaMU. TOJIBKO COBOKYITHOCTH CIIaXX€HHOU paboThl MEPBOKIACCHBIX
Bpayeil ¢ COBPEMEHHOM TEXHUKOW M YYyTKOM 3a00TON SPYyIUPOBAHHBIX MEACECTEP
MIO3BOJISIET IIPOBOAMTH KAueCTBEHHBIE ONEpAllid, KOTOPBIMU MAallMEHThl OCTAKOTCS
JOBOJIBHBL. DTO HAIlle KPEJI0 MbI CTapaeMcs OCYIECTBIIATh €XKeTHEBHOM padoToil. B koHIIe
2015 roga kmmauka Gemini TpygoycrpauBaia moutd 300 paOOTHUKOB, U3 HUX 0OJIee YeM
80 Bpaueii, 120 mencecrep u 70 aMHUHUACTPATHBHO-TEXHUYECKUX paOOTHUKOB. KinmHuka
TaKXe COTPYJHHYAIIA C ITOYTH MIECTHIO COTHAMHU O()TAIEMOJIOTOB IO BCEH pecITyOuKe.
Knunuka obpena mOmymsipHOCTh CPEIU H3BECTHBIX JIMYHOCTEH, TaKWX Kak OBIBIIUI
npesusneHt BammaB Kiayc, Tomamr bats u  apyrue 6 ujleHOB €ro Ccembw,
IIpe/ICTaBUTENbHULIA JIpEBHEIIEro ABOpsIHCKOro poaa rpadpuHs luana IltepuGepk u
BCEMHPHO M3BECTHBIN CKpumad-BupTyo3 Baimas ['ynedyek. Bce onn Obimu onepupoBaHbl
riaBHbIM BpadoM [laBmom CToayskoil B rina3Hoii kinHuke Gemini.

B 2015 rony B Gemini 6su10 ipoBeaeHo moutu 30 000 riia3HbIX oneparyii, 4To SIBISETCS
HanOonpmmM mokasatenieM B EBpone. Kmmuanku Gemini UMEIOT AOTOBOPBI CO BCEMH
CTpaxoBbIMU KoMmaHusaMu B Yemickoil PecriyOnuke, a Takke MPeIOCTaBIISAIOT IIATHOE

oOcCiTy)KHBaHHE.

JlazepHble onepanuu Ha rj1a3ax u nepsblii ga3ep Allegretto B Yemickoii Pecnny0inke
JlazepHble omepanuu Ha Tria3ax MOpoBoauiauch B (Gemini ¢ camMoro Hayajia ee
nestenbHOCTH. IlepBas nasepHas xoppexkuus 3peHust LASIK B Yemickoit PecriyOmnuke
Obula mpoBesieHa I1aBHBIM BpadoM Ctonynkoil B deBpane 1995 rona. Dta omepauus
YCTaHOBMWJIA HOBBIM CTaHIApT KauyecTBa B ONEpalusAx IO KOPPEKUMH 3peHHs. | naBHBIM
BkinagoM Merona LASIK Opina 6€30071€3HEHHOCTh M JIOJITOBPEMEHHAs CTaOMIBLHOCTD
pe3yibTaTa TaKe Y CaMbIX TIIYOOKHUX J1e(DEeKTOB.

Knunuka Gemini cpa3y nocie cBoero ocHoBanus npuobpena iazep Allegretto Wave 200
y Hemenkoro npousBoautenss WaveLight. Jlazep Allegretto Obi1 B cBoe BpeMs caMmbIM
OBICTPBIM JIa3epOM JIJIsl OTiepaluii IO KOPPEKINH 3PEHUS B MUPE U TTO3BOJISLIT JOCTUTHYTh
ckopocth A0 200 JasepHbIX HWMIOYJIbCOB B CEKYyHAY. PEBOJIONMOHHBIM CTajl
OKOHYATEeNbHBIH NMpoduias poroBuibl mocie omepauuu jgasepoMm Allegretto — T. H.
wavefront onTUMH3UPOBAHHBIA NPO(UIb, YIYUIIABIINI Ka4eCTBO 3PEHUS MPEKIE BCETO

BEUEPOM U B CYMEpKax.
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UccnenoBanmne ympasinenuss FDA B CHIA yctaHoBwio 0ojiee BBICOKOE KayeCTBO
pe3yJIbTaTOB OllEpallMM [0 KOPPEKLUUU JAIBbHO30PKOCTH, IPOBEIECHHOM J1a3epoM
Allegretto, Mo cpaBHEHHIO C CYIIECTBOBABIIMMU TOT'1a KOHKYPEHTHBIMU J1a3zepaMu. Jlazep
Allegretto Takke MO3BOJISUT IMPOU3ZBECTH KOPPEKIHUIO JAIbHO30PKOCTU. Y BEJIMYUTH
KPUBH3HY POrOBHIIbI B XOJI€ JIA3EPHOU OIlepali IpH AaJbHO30PKOCTH TPYAHEE, YEM €€
YILJIOIICHUE TIPU OTIEPAINH T10 JICUSHHUIO OJIM30PYKOCTH.

«IIpenmymiectBo LASIK — 310 6€30051€3HEHHOCTD, CKOPOCTh YJIYYIIICHUSI 3PEHUS TTOCIIE
oIepaly 1 J0JIrOBpeMeHHask CTa0MIbHOCTh Pe3yNbTaTay, — KOMMEHTHPOBAII OTIEPaIHIo

riaBHbIN Bpay CTonyiika.

Omnepanus LASIK ¢eMTOCCKYHIHBIM J1a3epoM

I'maBubIii Bpau Ctomynka B okTsi0pe 2006 roma mposen mepByro omepanuto LASIK
bemrocexkyHaHbIM JazepoM B Yemickoir PecryOnuke. [Ipu omepanuu OH MCIOJIB30Bal
nazep LDV mBelinapckoit ¢pupmsl Ziemer.

Omnepanusa LASIK B Yemnickoii Peciybnuke Obuia BHeapeHa B 1995 roay Takxke riaBHBIM
BpauoM Cronynkoil. C moMoIpo (PeMTOCEKYHIHOIO Jlazepa orepanus Ternepb craia ere
Oosiee TOYHOM 1 0€30MacHOM, U KO IHIO W3JaHus HacTosmel myonukanuu meron LASIK
(EeMTOCeKyHIHBIM Jla3epOM  OBUI  CaMbIM 3HAYUTEIBHBIM M Hamboylee 4YacTo
MCIOJIb30BaHHBIM B JIa3epHOH I1a3Hoil xupypruu B Yenickoit Pecniy6nuke u B Mupe.
Onepannsa LASIK wucnons3yercd ansd KOppPEeKUMH 3peHUs. ODTO IepBas Omepanus C
0e300J1e3HEHHBIM TTOocieonepannoHHbM TeuenneM. Oneparust LASIK umeer nBa srama.
Ha nepBoM 3Tane Ha MOBEPXHOCTH POTOBUIIBI CO3/1AE€TCSI TOHYAUILINN CIIOH, T. H. JJOCKYT.
On otBoguTCA B cTOopoHy. Ha BTOpOM 3Tame M3MeHsETCs C MOMOIIbIO jJa3epa dopma
POTOBHUIIBI TaK, YTOOBI yCTpaHUTh JedeKT 3peHus. HakoHel JIOCKYT BO3BpallaeTcs B
HCXO/IHOE TOJIOKEHHUE, YTOOBI 3aKpPbITh JIa3epoM 00pabOTaHHYIO YacTb pOroBMIbL. [
CO3/1aHUA JIOCKYTa paHbllle MPUMEHSIICS MEXaHUYECKUH MHCTPYMEHT C BUOPUPYIOLIUM
JIE3BHEM I10]1 Ha3BaHHEM MUKPOKEPATOM.

B 2006 roay 3TOT HHCTpYMEHT ObLJI B IIEPBHIH pa3 3aMeHeH JlazepoM. JIOCKYT, CO3JaHHBbIiH
(beMTOCeKyHIHBIM Jla3epoM, Oojiee TOYHBIM, M omepaunus JiazepoM Oosiee HaAekKHA.
[Tnonepom nanHoro tumna omnepanuii B Yemickoil Pecriybnuke siBisieTcsl riaBHBIA Bpay

Cronynka.
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Ilepecanka poroBuubl

OnHUM W3 HEMHOTHX YacTHBIX cyObekToB B Yemickoil PecmyOmuke, mpoBoasmiM
nepecajiky PpOroBHIbI, sBIseTcs IUa3Has KiauHMKa Gemini. Ilepecaaka poroBHIibl
[IOKa3aHa B Cllydae, €CIU pOroBHIa TEPsEeT IMPO3PAa4HOCTb, U 3TO COCTOSHUE HENb3s
BBUICUUTH IJIa3HBIMU KarisiMu. CyllnecTBYIOT J1Ba BHJa Iepecaiku poroBulibl. Ilepbrit
BUJ — 3TO T. H. CKBO3Hasl KEpaTOILIACTUKA, KOTOpas 3aKJIOYACTCsl B TPAHCIUIAHTALUU
IIOJIHOM TOJIIIMHBI POrOBUIBI. BTOpON BHA Ha3bIBa€TCS IOCIOWHAs KEpaTOILIACTHKA,
KOI'Zla IepecakuBarOTCs TOJIBKO HEKOTOPHIE CIOM. MeTobl IIOCIOWHON KepaTOIIIaCTUKU
OTHOCSITCSI K COBPEMEHHBIM TEHICHLMSIM, TaK KaK OHM COXPAHSIOT 4YacTb POTOBMIIBI,
obecrieunBarOT Oosiee OBICTPYIO PEAOMIIMTAIIMIO 3PSHUS M MEHBIINH PUCK OTTOPKEHHS
TpaHCILUIAHTaTa OPraHU3MOM.

I'maBubiii Bpau Croaynka ogHuM u3 nepBbix B Mupe B 2004 roay BBITOIHUI
TpaHCIUIaHTAUUo0 HHAOoTenus nox HazBanueM DMEK. Tpancrurantanus SHIOTENHS
metogoM DMEK (Descemet Membrane Endothelial Keratoplasty) npoBoauTcst B KIIMHUKE
Gemini Kak B 0JJHOM HEMHOI'MX JIeueOHbIX yupexxaeHuil B Uenickoii Pecriybnuke, mpuyem
Mbl BBIIIOJIHSAEM ee aMmOyiaaropHo U 0e3 HeoOXOIMMOCTH oOulel aHecTe3uu.
Tpancmianranys saporenuss DMEK — odens genukaTHoe OnepaTuBHOE BMELIATENIBCTBO.
B Havane xupypr npuroToBUT U3 POTOBHUIIBI JOHOpPA U3 OAHKa KUBBIX TKaHEH okono 10
MHUKPOMETPOB TOHKYIO MEMOpaHy ¢ KJIETKaMHU 3HJ0TENIHs poroBuilsl. IIoToM ¢ poroBuib
narueHTa Bpad cHuMeT JlecriemMeToBy MeMOpaHy ¢ OOJNBHBIM 3HJIOTEIMEM M 3aMEHHT €e
MeMOpaHOil ToHOpa. DTa onepanys O4eHb JEeNUKaTHAsl, IOTOMY YTO KJIETKH 3HIOTEIHS
POTOBUIIBI HE Pa3MHOKAIOTCS, OHU OYEHb YSI3BUMBbI U Ha MeMOpaHe oO0pa3yloT TOJIbKO
omuH cnoif. Ilpu Manunymsuum ¢ MemMOpaHON HpUMeEHseTCs OECKOHTaKTHBIH METOA
oOpalleHuss ¢ TOMOUIbI0 JKUIKOCTH M IMy3bIpbKa. B KOHIlE omepanuu TOHKYIO
nepecakuBaeMyro MeMOpaHy IOMOraeT MpHJIepPKUBaTh K POrOBUIlE My3bIpeK Bo3ayxa. B
UCKIIIOYUTENIbHBIX ~CIy4dasX, KOIJla pOTOBUIY HEBO3MOXKHO OINEpPUPOBATH IMYTEM

nepecaak, MOKHO BI)I6paTI) UMIIIaHTaI o HCKYCCTBGHHOﬁ POTrOBHIIbI.

HcekyccTBeHHAasi pOroBuua

[lepBpIM MalMEHTOM C HUCKYCCTBEHHOM porosuiled OocToHckoro tuma B Yemickoit
Pecry6ommke crana B 2008 roxy I'ana XapsatoBa u3 ropoga Bcetun. [locne Bocranenus
IJ1a3 OHa MOoTepsijia 3peHKe U ocTaBaiach cienout gonrux 16 ner. 'maBubiil Bpau Ctoayska
BMecTe ¢ Joktopamu SJHOM TwiHOBCckuUM 1 SIHoW CTOaynKOBOW IpPOBENM HAa OJHOM €€

rjia3y ornepanuro ¢ JOJIUM Ha3BaHUEM OCTCO-OJJOHTO-KEPATOIIPOTE3INPOBAHUC. ITox Bexo
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IIalTUCHTKHU 61:1.]13 HUMIUIAaHTHUPOBAHA Ha OMPCACIICHHOC BPCMSA TOHKas IJIACTUHKA M3 €€
coOCcTBeHHOTO 3y0a. B 3Ty TOHKYIO MIACTHHKY OBLIO MO3KE MPOCBEPIIEHO OTBEPCTHUE, B
KOTOpOE BCTaBUJIM IUICKCUIJIACOBYIO ONTHKY. Omnepanus BOCCTAHOBWJIA 3pEHUE
MAIMEHTKU Ha HECKOJIbKO MECSIIEB, HO BCIIEICTBUE MH(EKIINU CIIETIOTa ONSITh BEPHYJIACh.
3aTem Ha ee BTOpOM IJ1a3y riaaBHbIM Bpad CToaysKa mpoBei UMIuIaHTanuo boctonckoro
kepaTornpore3a. Cpa3y e I0cie OIepaluy, €lle Ha ONEpallMiOHHOM 3ale, NAalUeHTKa
ObUTa crocoOHa MPOYMTATh Ha3BaHUE JAE3MHHUIMpYOIIEro cpenacTBa. HezaObiBaeMbIM
JUIS BCEX IMPUCYTCTBYIOIIUX OBLT MOMEHT, KOTJa OHa IOcje J0NruX 16-Tu JeT yBujaena
CBOCTO MYyXKa. B Teuenme 5-TH JIeT moOcCJi€ BBITOTHEHHS HUMIIJIaHTaIlluun HCKyCCTBCHHOfI
POTOBUIIBI OHA XOPOILIO BUJIUT, BIIOJIHE CAMOCTOSITENIbHA U AK€ UNTAET 0€3 OUKOB.
HckyccTBeHHYI0 pOroBHIly TTaBHBIM Bpau CTOAYyIKa UMIUTAHTUPOBAJ OoJiee 4eM JAeCsITKe
nanueHToB. Camas AJMTENbHAS CIIENOTa, KOTOPYIO YIaJ0Ch C IOMOIIBIO HCKYCCTBEHHOM
pPOTOBHUIIBI BBUICUUTH, Anuiack nenbix 53 rona. Kapen [laBena u3 ropoga Temnuue-nan-
Bbeusoii nummiics 3penus B 17 neT mociie B3pbiBa Ha JIMTCHHOM 3aBOJIE, T/Ie OH paboTall.
Byayuu cienbiM OH Mo3e KEHHUIICS U HUKOTIa He BUIET HU CBOEH JKEHBI, HU CBOMX JIeTel
u BHykoB. [nmaBHbiii Bpau Croaynka caenajg €My OINEpalHio MO0 HMIUIAHTAluU
MCKYCCTBEHHOH poroBuliel. Onepanys Oblila 09€Hb CI0XKHAS U JUTUIIACh HECKOJIBKO YacoB.
[Tocne onepauuu 3penue IlaBenu ynydmanoch oueHb MeasieHHO. CHavaja €ero 3peHue
ObUIO YepHO-OENbIM, U TOJILKO TMOCTETIEHHO OH Hayaj pa3Nuyarh I[BeTa — CHadvala
KPacCHBIN U KENTHIH 1IBET, TOTOM TOXYOO! U 3eTeHBINA. 3peHue MOCTENEHHO YIYUILINIOCH,
U YK€ 4epe3 HECKOIbKO MecdalneB l[laBenma HapucoBail CBOM MEpPBBI PUCYHOK, a MO3kKE
Haygall CaMOCTOATCIIbHO YUTaTh KHHKKH. Korz[a OH B HepBI)IfI pa3 yBHICI CBOUX IBYX
CBIHOBEH, OHH JaBHO YK€ OBLIH B3POCIBIMH. JTO Cllydail Hanboliee JIIUTeTbHOM CIIeNOTHI,
MOCJie KOTOPOH yJai0Cch BEpHYTh 3peHHe uenoBeky. K coxanennto, 3peHue n3-3a mioxoro
COCTOSIHMSI CETUATKH YAEPKATIOCh MEHEE YEM T'OJI.

Moced Kanmoyc mnpeacrapmser co6Oil CHEAYIOMEro TAlMEHTa, JOJNIoe BpeMs
OCTaBaBILIErocs CIIENbIM, KOTOPOMY MCKYCCTBEHHAas pOroBHIla BepHyna 3peHue. OH ObL1
He3psiuuM 1oyTH S0 JIeT Mmocie 0Xora ria3 ropsyuM napom u3 tepmoca. U emy cnycrs
CTOJIb JIOJITO€ BPEMS yIalOCh BEPHYTh 3peHUE. BClo MepByI0 HOUB MOCJE ONEpalud OH
001pcTBOBAN, IOTOMY UTO OOSICS, YTO MOCJIE MPOOYXKAECHUS OH, BO3MOXHO, OIATH HE
Oyner cmocobeH BuuaeTh. llepen MEAUIIMHCKHUM OCMOTPOM B TEPBBIA JICHBH IOCIHE
oriepaliy, Korjaa eMy Hajio ObUIO epeiT Jopory nepes KiInHuKoi Gemini, XOTS OH yXkKe
JIOBOJIbHO XOPOILIO BHUEJ, BCE K€ HE OTBAXXWICS ONPENEITUTh PACCTOSHHE U CKOPOCTH

IMpOEC3KAIMX MAIIWH. HOBTOMy B KOHIIC KOHIIOB OH 3aKpLUI I'jla3a, U IO MHOTOJICTHEH
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MIPUBBIUKE OMPEIEIIUI PACCTOSIHIE U CKOPOCTh MAIlIMH, TAKUM 00pa3oM nepeias 1opory
II0 CIIyXY, @ HE C IMOMOIIbI0 3peHusa. K MoMeHTy u3nanus stoi kauru Kanoyc Bee eme
BuauT. CTpaxoBble KOMIIAHHMHU, K COXAJIECHUIO, OTKA3aJMCh OIIAYMBATH ITAIUEHTaM

Kepatonpore3 Boston KPRO.

Hogeiimme Jia3epHble TEXHOJIOTUH

OdranbMmonorudyeckuii jazep pupmsol Valon

Kmuanka Gemini Obuta mepBodt B Yemickoit PecrnyOimke W JIEBSITHIM MEIMIIMHCKAM
YUpEKIECHUEM B MUPE, KOTOPOE ObLIO OCHAIEHO HOBBIM JazepoM VALON st 06paboTku
ceryatk. VALON mo3Bosisier 06paboTarh ceTyatky ObIcTpee Oiaromapst cepusM TOUEK
0 MpeAoIpeeICHHOMY MaTTepHy. BMecTe ¢ TeM cepru MUKPOMMIYIbCHBIX JIa3epHBIX
yIlapoB OueHb OepeXHbI. [MUTEeTbHOCTE MUKPOUMITYJIECA COCTABIISIET IPUMEPHO JHIb 20
MC, U TIOATOMY OH MeHee OOJIC3HEHHBIM M 0ojiee OCpeKHBIN ISl CETYATKH, YeM TOYKa
KJIACCUUYECKOT'0 3€JIEHOTO JiazepHoro (orokoarysistopa. beictpas oOpaboTka cepusmu
TOYEK 3HAUUTENIBHO COKpAIlaeT BpeMs MPOLEAYphl U JIenaeT ee 0onee KoMPOPTHOU st
nanueHTa, a Takxke oonee 3 dextuBHOM. [lepBrIX AecaTh BIaAenbleB 3TOro npudopa B

MUPC IMOJIYYHJIO K CBOCMY allliapary naMATHYIO MEaallb.

Jlazep AMARIS 750

Gemini sBisercss nepsoit B Yenickoir PecnyGinke ¥ OJHOM M3 HEMHOTHX KIMHHUK B
EBpore, koTopas 3TOT ja3ep BBela B 3KCIUlyaTanuio. B To BpeMs 3To ObUl OAMH U3
MPUOIM3UTENBHO JECATKH J1a3epoB MoA00HOTO THIA B Mupe. HoBblii 6D nazep yHukaieH
CBOEU CKOPOCTBIO, TIO3BOJISONIEH HAHECTH Ha IOBEPXHOCTH POroBUIbl 10 750 J1a3epHBIX
UMITYJIbCOB B CEKYH]Iy, YTO 3HAUUTENBHO COKpamlaeT Bpems onepauuu. Koppekinus
OJIM30pYKOCTH Ha 1 AMONTPHIO 3aHUMAET BCEro OKOJIO 1,5 CeKyHbI.

Bbonee Toro, nmazep ocHallleH TEXHOJOTHEH eye tracker, KoTopas CIEOUT 3a IJIa3oM B
Ka)KJIOM €ro JBHKEHUH U 00eCTIeYuBaeT 3TUM MaKCUMAaJIbHYIO TOYHOCTh U O€30MaCHOCTb
nedeOHoi mpouenaypsl. Jlazep Schwind AMARIS mo3BosisieT mpoBOAUTH OMEpaIuu 1o
KOPPEKINH BceX Ae(heKTOB 3peHus, BKII04ast OJIM30pYKOCTh BEICOKOH cTeneHu. Hemerkuit
MIPOU3BOUTENH JIa3epHON TeXHMKH — (upma Schwind — BBIOpasl YaCTHYIO TJIA3HYIO
KIMHAKY Gemini Kak SKCKITF03UBHOE JiIeYeOHOe YUPEKIEHNE, B KOTOPOE OH JIOCTaBUJI CBOM
yHukanabHbIM 6D nazep Schwind AMARIS 750. Peus uaer o camoM OBICTPOM M CaMOM

TOYHOM JIa3€peC AJIA onepaunﬁ 10 KOPPECKUUHU 3pCHHUA B MUPC.
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HoBoe amepukanckoe 06opy1oBaHue 175 IJa3HbIX onepanmii - Stellaris PC

Knuauka Gemini Obuta OJHON M3 NMEPBBIX BOCBMH KIMHHK B MHPE OCHAIIEHA HOBBIM
amnmapaToM i omeparui mo koppeknuu 3penus Stellaris PC amepukanckoi ¢Gupmbl
Bausch & Lomb. I'maubiii Bpau Cromynka Obul M30paH B IPyHIy BOCBMH MHPOBBIX
CIELUAINCTOB, KOTOPBIE 3TOT ammapar o0Cy>Kaalu ¥ NPUHUMAIN Y4acTHE B 3aBEPILICHUH
ero paspaborku. ['maBueni Bpau CTomynka OT WMMEHHM KOJJICKTHBA CIELHHAIHCTOB
npeactasui anmapar Stellaris PC Ha ero opunuansHO MEPOBOH TpeMbEpE Ha KOHIPEcce
ESCRS B ITapwke. Pemarommm kputepreM BbIOOpa ObUT BBICOKHM MPOGecCHOHATBHBIN
YPOBEHb XUPYPIHUECKOTO KOJUIEKTHBA M0/ PyKOBOACTBOM TJaBHOTrO Bpaua CTOAYNIKH, B
MPOILJIOM HEOJHOKPATHO BBIMOJHABIICTO YHUKAJIbHBIE OINEPAlldH C TPUMEHEHHUEM
HoBeimux TexHonorui. Stellaris PC — 3T0 HOBas cragus pa3BUTHS MNPEIbIIYLIETO
anmaparta Stellaris, KOTOpbIii MCHONIB30BaICS TOJBKO MAJIA ONEpallMi MO YJAICHUIO
karapakTel. llpemmymectBom ammapara Stellaris PC sBusiercss memanb JBOWHOTO
JIMHEHHOr0 KOHTPOJISA, MO3BOJISIONIasi ONTUMAJIBHOE UCIOJIb30BaHUE BAKYYMHOIO Hacoca
BeHTypu mipu omnepanusx 1mo yCTpaHEHHIO KaTapaKThl U OMEpaIusax Ha ceTdaTrke. DTUM

anmnapaToM ObLTH MOCTENEHHO 000pyIOBaHbI U Apyrue KIuHUKH Gemini.

Onepanus 106-1eTHell nauUMeHTKH

B mapre 2011 roga rmasusiii Bpau Ctonynka onepuposai ria3 106-1eTHel )KEeHIUHBI,
KOTOpast ObUIa ero caMoi mokuioi nmanuenTkoi. IlannenTka no gpamunun Yemkosa u3
cena SlprnoBa MEUKpOpernoHa BeeTuH npunuia B ONeparMoHHbIN 3a]1 «HAa CBOMX JIBOUX» B
CONPOBOXACHUM MezcecTphl. Ha omepannoHHyl0 KpoBaThb OHa JIOKWJIach cama Oe3
nomouy. I'naBHelid Bpay CTomynka MMIUIAHTHPOBAJ B €€ IJ1a3 XPYCTAJIUK U BBIYMCTHI
CTeKIoBHIHOE Teno. [locnme omepanuM mManMeHTKa B XOPOLIEM  HACTPOCHHUH
cororpadupoBanace C omnepanuoHHOM Opuramoil. Bo Bpems onepanuu u Ha
MEIOCMOTpax MAalMEHTKA yIMBIIUIA BCEX CBOEH >KMBOCTBIO, XOPOIIMM HAaCTPOCHHEM H
toMopoM. Ee omnepanust 1oka3bpIBaeT, 4To IJ1a3Hble ONEpaluy ceiiuac oueHb OepekKHbIe U
MOAXOJMAT Jaxe st aun noxkuaoro Bospacta. C 2011 roma YemkoBa sBiseTcs
crapemum rpakaanuHoM Yemickoil PecryOmuku, kotopeiii B Yemickoit PecnyOnuke
POJIMIICS M IOCTOSTHHO 371€Ch MpokuBaeT. Bo Bpems u3aanus 3Toil myonukanuu el 6bu10
109 neT, 1 oHA BUIWT BJAJIb M BOJIN3U 0€3 OUKOB.

JleyeHue KepaToKoHyca MeT010M YckopeHHOro CXL

I'maBublii Bpau Ctonynka BHeIpuia B KiIMHMKax Gemini BMeHIaTeIbCTBO METOJIOM

yckopenHoro CXL c¢ momomipto HoBoro ammapara Avedro KXL. braromaps stomy
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anmapary, KoTopelii kiuHuKa Gemini 3aBena MepBOi B pecnyOsMKe M Cpeiu JECSTH
kiuHuK B Cpenneit EBporne, nepsoHadanbHO 30-MMHYTHOE BMELIATENBCTBO COKPATUIIOCh
BCEro Ha 3 MHUHYTBHL. DTO CBSI3aHO C BBICIIEH MOIIHOCTBIO ammapara, HO3BOJISIOIIEro
MMPOW3BOJUTh BMEIIATEILCTBO HMHTEHCHUBHOCTBIO 10 30 wmMBT/cM2. PoroBuyHbIif
KpoccauHKUHT uiai CXL — BMeIareabCTBO, NP KOTOPOM POTOBUILIA HACKIIIEHA JKEITHIM
KpacuresneM pubo(pIaBUHOM U 3aT€M OCBEIlEeHa YIbTPa()UOIETOM JUTMHOM BOIHBI 365 HM,
YTO NPUBOJUT K €€ YKPEIUICHUIO.

JleueHne HOBBIM annapaToM IpeAcTaBisieT co00i ObicTpoe U 6e3001€3HEHHOE pelIeHue
JUISL TIAIMEHTOB C 3a00JIeBAaHUEM POTOBHIIBI 1O/ Ha3BaHUEM KepaTokoHyc. KomOuHarms
CXL c onepauueii LASIK naspiBaercsa LASIK extra. DTy onepaiuto Mbl BBEJIU OAHUMHU
u3 nepBbix B EBpore, mocie yero Mbl pa3paboranu ee OOHOBJICHHBIH BapHaHT IO
Ha3BaHueM «apaxckuil nporokosn LASIK extra». OTUM BMeIIaTeIbCTBOM JOCTHIACTCS
crabmim3anuu pesynbrata omnepamun LASIK u ydmero xadecTBa ONTHKH TMOCTE

JIa3epHOM orepauy Mo KOPPEKIUHU 1aJTbHO30PKOCTH.

Hosp1ii pemrocexynanbiii gaszep Crystal Line

I'maznas kimuauka Gemini crana TMEpBBIM JICUEOHBIM yupexaeHueM B Yemickoid
PecniyOnuke, oGmamaromum  ¢demrocekyHaHbpIM JsazepoM Crystal Line mBednapckoit
¢upmbl Ziemer. Jlazep mnpeaHasHadeH i omepanuil mo koppekuuu 3penus. [lpu
nazepHor omepauun LASIK Bo BpeMs BMmemIaTenbcTBa NPUMEHSIOTCA [Ba Ja3epa.
CHauvana (eMTOCEKYHJHBIM JIa3€pOM CO3/1a€TCsl TOHKMH CIIOM II0J Ha3BaHUEM JIOCKYT,
o0ecrneunBaoIIKi MOCIeoNnepalioHHy0 0e300JI€3HEHHOCTh U MPO3payHoCTh 1a3a. Ha
BTOPOM 3Talle orepaluu Apyroi ja3ep UCIpaBIIseT ONTHKY Ii1a3a TakK, YTOObl yCTpaHHUIICS
ne(eKT 3peHust, 1 YTOObl OKOHYATEIbHOE 3peHHE ObUIO MAaKCUMAJIBHO KaU€CTBEHHBIM.
JIazep Crystal Line siBisieTcss caMbIM OBICTPBIM JIa3€pOM, UCHOIb3YEMBIM JIsi CO3JIaHHS
POTOBUYHOIO JIOCKYTa, ¢ Hanbojiee MATKMMHU MMITYJIbCaMU JUIsl JJAHHOW YacTH TJIa3HOU
ornepai. Bropyio yacTh onepanuu — KOPPEKIHIO 3pEHHS] — MbI IPOBOJIUM Ja3epoM
AMARIS 750, caMpiM OBICTPBIM M TOYHBIM COBPEMEHHBIM JIa3€pOM ISl KOPPEKIUH
3penus. BoccranoBnenue 3penus nocie onepaunu LASIK odyenb ObIcTpoe M 4acTo yxe

4€PE3 HECKOJIBKO YaCOB IMOCJIE BMCHIATCIILCTBA ITAIUCHTEI BUJAT ITPEKPACHO.

IlepBas nazepHas onepanus karapakTtbl Jazepom VICTUS B EBpone
I'maBubIit Bpau Croaynka nposen 7 ¢espans 2012 rona B rina3Hoit kauHuke Gemini B

351MHE IEPBYIO Ja3epHYIO ONEpalHIo [0 YyCTPaHEHUIO KaTtapakThl B Yemckoil PecriyOnuke.
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OnHoBpeMeHHO 3T0 ObLTa mepBas omepauus, caenanHas jazepom VICTUS B Espome.
Hogas na3epnast oneparus sBisieTcst 00j1ee TOUHOM, 6€301MacHO 1 OepEeKHOM, YeM JI0 CHX
IIOp CYHIECTBYIOIIAs yJIbTPa3ByKoBas. PEMTOCEKYHIHBIN JIa3ep CO3aeT B XPYCTaIHUKE
TOYHOE KPYIJIO€ OTBEPCTHE, M JEIUT XPYCTAJIUMK HAa MEHbIIME 4acTH, KOTOpble OyayT
yOpaHbl ¥ 3aMEHEHbl HCKYCCTBEHHBIM XpycTaiukoM. CoOryliacHO HEKOTOpPHIM
CIelMalucTaM, Jla3epHas oOlepalus Ha XpYCTaJUKE SBISETCS paHHEW cragueu
pOOOTH3AMY [JIA3HBIX ONEpaluil.

20 mapra 2012 r. — ocymecrBieHo 100 sasepHbIX omepauui Mo yJAaJeHUIO
KATapaKThl

Bo Bropnuk 20 mapra 2012 roga B rina3Hoii kimHIKe Gemini B 3MTHHE OCYIIECTBHUIIACH YKE
coTas omnepanus yAaleHus karapaktel pemTocekyHaHbM JazepoM VICTUS. B To Bpems
obuta Gemini eqWHCTBEHHOE pabodee MecTo, 0OOPYIOBAHHOE JIa3epoM MJisl onepanui
yaJeHus! KaTapaKThl.

26 anpeass 2012 r. — ocymectBiaeHo 300 jasepHBIX omepauuii M0 yCTPaHEHUIO
KATapaKThl

bnarogapss 3TOMy KIMHHMKa MOJIY4YWJa MUPOBOE IIEPBEHCTBO B KOJIMYECTBE JIA3€PHBIX
onepanuii ¢ mpumenenrem jazepa VICTUS. Gemini Obu1a nepBoii TJ1a3HONW KIMHUKOU B
Yeuckoit PecniyOiivke, HayaBIIel MPOBOJAUTH JIa3€pHbBIE ONEpAIMK YAAJIECHUS KaTapaKThl.
ITocrenenno B 2012 roay npubaBuinch ene Ba ¢puimaia.

26 cenTsiops 2012 r. — ocymecrBiaeHa 1000 nasepHbIX omepanuii yaaJeHus
KATapaKThl

K sromy nnio nazepom VICTUS B kinHuKe Obla NMpoBeIEHA ThICSuYa ONepaluil, 4yTo
ABISIETCSA CaMOM OOJIBIION COBOKYMHOCTBIO HAallMEHTOB B MHpe. B npyrux neueOHbIX
yupexaenusix B Yemickoil PecnyOinke g0 3TOro BpeMeHH OBLIO MPOBEAEHO TOJBKO
HECKOJIBKO JIECSATOK JIa3epHBIX OIEpalMii 10 YCTPAaHEHHIO KaTapakTel. boiee Toro,
THICSIUHYIO ONEpalyi0 KaTapakTbl Ipuexajlia IOCMOTPETh TIpylna HUTAIbSHCKUX
0o(TaTbMOJIOTOB, KOTOPBIX MpHUBIEKIA JEKIUS IJIaBHOIO Bpaya, JAOKTOPA MEIUIIUHBI
[TaBna Croaynku Ha oQTaabMOIOrHYeckoM KoHrpecce Epomelickoro o6mecTa
KaTapakTalbHbIX U peppakinoHHbIX Xupypros (ESCRS) B Muiiane B Hauasne ceHTs0ps.
JlazepHas omepanusi Ha XpycTajJuKe YCTpaHseT NOTpeOHOCTh B oukax. Omneparus
MIPOBOAMTCS MpeXie Bcero y nrojei crapuie 40 jer, Moab3yIOMUXCs OYKaMU Kak JUIs
nanmy, Tak v a8 ureHus. Knumauka Gemini mepBod Havaja mpeajaraTh COYETaHHE
Ja3epHON onepaiuy ¢ UMIUIaHTanue TpudokanbHoil muH3bl, 1 B 2012 - 2013 romax mbl

MIPOBEJTM HECKOJIBKO THICSY ATUX orepariuid. YToOb! r71a3 6611 criocoOeH BUIETh O€3 0OUKOB
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Ha pa3HbIC PacCTOSHUSA U C(HOKYCHpOBATH B3TJISLA KaK MPU YTCHUHU, TaK W BIAJb, MBI
UMIUTAHTHPYEM T. H. TPU(OKAIBHYI0 HMCKYCCTBEHHYIO WHTPAOKYJISpHYIO nuH3Yy. OHa
UMeEeT T. H. TU(DPaKIMOHHYIO ONITUKY, H3TOTOBJICHHYIO 110 0CO00 TOYHOW TEXHOJIOTUH. Best
0e300sie3HEHHAs U O€CKpOBHAs onepanus JUTcs npuMepHo 10 MuHyT 6€3 moTpedHOCTH
aHEeCTE3WH WM AaHECTE3UPYIOIIUX WHBbEeKIMHA. [7a3 00e300mBaeTCs C MOMOIIBIO
aHecTe3upyIoMuX Kanenb. [locnme 3Toil onepamnuu crocoOHOCTh BUAECTH 03 OYKOB Ha

Pa3HBIC PACCTOAHUA YKEC IIOCTOSIHHAA.

demMTOCEKYHAHBII Ja3ep Z6

31 utonb 2012 roma — HoBblid eMTOCEKYHAHBIH J1a3ep Z6, TPOU3BOMMBIH IIBEHIIAPCKOM
dbupmoii Ziemer, 3aMEHIII TPUMEHSIBIINICA B TO BpeMsa tun — yazep Crystal Line. On
o0yajjaeT yHUKaJIbHBIMH CBOMCTBaMH, OTJIMYAIOIUMH €r0 OT APYruX (HEeMTOCEKYHIHBIX
Ja3epoB — B TO BpeMs y Hero ObUIM caMble KOPOTKHME HMITYJIbChl M3 BCEX
(eMTOCeKyHIHBIX Ja3epoB UIsl KOppeKuuu 3peHus. OH IpuUMeHSeTCs IS CO3IaHHS
TOHKOI'O CJIOS POTOBHIBI O/ Ha3BAaHHUEM JIOCKYT IPH JIa3€PHBIX KOPPEKLUAX 3PEHUS
metogoM LASIK.

Jlazep Z6 Takxe 103BOJISET CO3/jaBaTh B POTOBUIIE [TOYTH JII0ObIE (POPMBI, HATIPUMED, IPU
nepecajgkax poroBUIbl WIM MHPU HMIUIAHTALUSAX POTOBUYHBIX KOJ€ll. 3aBEAYIOIIMA U
IJIaBHBIN Bpad ria3Hoi kmuHUkM Gemini B 3nuHe, AokTop MeauuuHel [TaBen Cronynka,
ObUI MEPBBIM TJIa3HBIM XUPYProM B MUpPE, KOTOPBIN MPOBEN YHUKAIbHYIO HMIUIAHTALUIO
UCKYCCTBEHHOW PpOTOBHIBI C TOMOIIBIO HMEHHO JToro Jjaszepa. MmmianTtanus
HCKYCCTBEHHOW POTOBUIIbI 3aMEHUT OYEHb MOBPEKIECHHYIO M HENPO3pPauHyI0 POTOBUILY
MAlUEHTAa, U 3TO BMEIIATEIBCTBO MHOTJA MOXET BOCCTAHOBHUTH 3PEHHE JAXKE JIIOISM,

KOTOPELIC OBLIH CIIETIBIMH MHOTO JIET.

OO0pa3oBaHue HHOCTPAHHBIX Bpauei

I'ma3nas xknmaMKa Gemini B 3nuHE SBISIETCS €IWHCTBEHHOW B EBpore, oOnamaroreid
nBymsi pemrocexkyHHbIMU Ja3epamu VICTUS. VmeHHO camblii yHUBepCaiIbHBIN J1azep
JUI. KOPPEKLMH 3pEHUs NMPUBJIEKAeT BHUMAaHUE Bpadyeld W3 BCEro Mupa. Te peryisipHo
MpHUE3KatoT B 3JIMH, YTOOBI YUUTHCS paboTaTh C JIa3epOM MPU KOPPEKIIUU 3PEHHUS.

B ampene 2013 roga xnmmaNKka Gemini B 3nuHE cTajga caMoi OOJNBINONW M OCHAIICHHOMN
CaMbIM COBPEMEHHBIM OO0OpYyJOBaHHMEM KIMHHUKONH B Uexuu. B KIMHHMKE HaXoIuTCS
OostblIIe 1eCATH ePBOKIACCHBIX J1azepoB. @narmanoM asisiercs nazep VICTUS, koTopsrii

B ¢peBpane 2012 roga knmuHuka Gemini npuMeHusa nepsoil B EBporie u ¢ ero nomoiipro
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BBITIOTHWJIA caMo€ OOJbIIIOe KOJMWYECTBO omepanuid B Mupe. VIMEHHO STOT Iaszep
3aMHTEPECOBAJI HHOCTPAHHBIX BPAYCH.

B npenpiaymux rogax Haury KIMHUKY MOCETUIIN Bpaud u3 Benukobpuranuu, @panuuu,
WNopnanun, Typumun, CIIA, Uuauun, Tynuca, Utanuu, Mcnanuun, Hopeerun, bpazunuu
wi Wpana. [Ipubbumn tarke mocetutenu u3 benbrum w [onnmanauu, mpuexapiiue C
KOPOTKHM BU3UTOM YaCTHBIM CaMOJIETOM, KOTOPBIN NMpu3eMiiniics B adpornopty KyHnosuiie.
Cpenu HUX Takue opTaIbMOJIOTH, KaK JOKTOp Dpuk Meprenc, noktop MBo Huc, a Taxke
ToKTOp XEi0 JlomeBenkc.

CrnenyonmmmMi HHOCTPaHHBIMH TOCTSMHU B KIMHHKE ObutH Tha3zHoi xupypr XKyan Ilecoa
Coyca ¢ cympyroit Aunamapeii Koyrunro, seaymm odransmosnorom u3 bpaswmmu. B
KJIIMHUKE OHHM BOCXHILATHCH HE TOJIBKO IUIAHUPOBKOM U 000pyI0BaHHEM OMEIICHHUH JIJIs
OCMOTpA, a TaKK€ BBICOKOM TOYHOCTBIO paboThl ¢ pemrocekyHaHbIM nazepom VICTUS
IIPU OMNeEpaIusax MO0 YCTPAHCHUIO KaTapaKThl M Ja3epHON KOppeKuuu 3peHus. JInunomy
odrameMmoiiory kopoiis baxpeiina nokropy Moemeny Anb-Peedumy onepanuu igazepom
VICTUS Tak noHpaBUIUCH, YTO OH B HaIIEH KIIMHUKE MPOIIIEIT ONIEPaLHIO C IPUMEHEHUEM
MMEHHO 3TOr0 JIa3epa.

HNHocTpanHbie Bpauu UMEIOT BO3MOKHOCTh HE TOJIBKO OCMOTPETH Ja3ep Ha MPAKTUKE U
HaOmo1aTh paboty xupypra Ha OonbinoM 3kpane B Full HD paspemenuun B 3D, HO M
TaKXe MPe0CTaBIeHa BO3MOKHOCTh COXPAHUTD 3aIIUCh OTEPALIMH.

['nmaBubiid Bpau CTomynka yuTal JIEKLIUIO O JIA3EPHBIX ONEPALMAX yJaleHUs KaTapaKThl
dbemrocekynaubiM - jazepom  VICTUS B omHOW HW3  caMblX  NPECTHUKHBIX
odranpMonornyeckux OosnbHUL B Op-Pusne B Caynosckoit Apasun. HenaBHo Ha ocHOBE
MIPUTJIAIIEHUS OH YMTAJI JEKLHIO O JIA3€PHBIX ONEepalusax Takxke B pamkax BcemupHoro

KOHI'peccCa Mo OCI)T&JIBMOJ'IOFI/II/I B Tokwuo.

Kondepenuumn u ceMuHapbl

Ve ¢ Hayanma CBOEW JEATENIbHOCTH IJa3Has KiIMHMKa Gemini TECHO COTPYAHHYAET C
BpauamMu-opTagbmoioraMu  amOynaTopHoro mnpuema. Jlns  nyuimied  mepenauu
nH(pOpMAaIMU MBI Ha4aJIl OPTaHU30BaTh CEMUHAPbI O HOBBIX TEHJCHIUAX U MEAMIIMHCKUX
npoueaypax B odpranbmonoruu. IIpoBeneHre pernoHaabHBIX CHENUANIbHBIX CEMHUHAPOB
pacirpmiIoch Ha Bcio Teppurtoputo Yemickoit Pecyonuku.

B treuyenue rona rnasnas kiauHuKa Gemini opraHu3yeT BCEro 9 pernoHalbHbIX CEMUHAPOB.
Onu npoxozsr B [pare, Yemckux byneitoBunax, bpuo, 3nune, Octpase u B JIuGepie. B

HCKOTOPBIX MECTaxX MPOBOAATCA AaXKE ABA pasa B I'OA. B c¢Bsa3m ¢ aTHIMHN PEruoHajJIbHbIMU
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MEpONPUITUSIMU KIMHKA pEeIIiyia OPraHu30BaTh TaKXKE KOHIPECC C MEXIYHAPOJHBIM
y4acTHeM, T. H. 3ITHHCKUH 0()TaTbMOJIOTHIECKIH (eCcTUBAIh Ka3yUCTHK, TIOCIE KOTOPOTO

B 2013 roxy nocnenosain [Ipaxckuii odhTaabMoIOrn4eckuii (hecTUBaIb Ka3yHUCTHK.

Pa3paboTka u ucciieiopanue

I'maznas kinmHMka Gemini oOiagaeT COOCTBEHHOM KOMaHIOW pa3pabOTYMKOB. MBI
COTPYZHMYAEM C MHPOBBIMH [POM3BOAUTEISIMH JIa3epOB U  O(TaTbMOJIOIHYECKHX
npuOopoB. Pe3ynbraToM COOCTBEHHOM pa3pabOTKH SBISETCS M camasi TOHKas UIJla B MUPE
JUIs BHYTPUTJIA3HBIX MHBEKIUH — T. H. Thin Smart Needle.

DTa uria cocTouT u3 AByX dactedl. Camasi TOHKas 4acTh, C TOMOIIBIO KOTOPOI BBOAUTCS
JIEKapCTBO, 00JIa/IaeT BHEITHUM JraMeTpoM Beero nuiib 0,15 mm. [Tnommane Mecra ykona

B UCTBIPC pa3a MCHLIIC, YEM IIPU YKOJIC T. H. HHcyHHHOBOﬁ HTJION.

Gemioptal® - BuoJjiornyecku akTHBHasi 100aBKa

Bpaun xnumaukun Gemini Hapsiny co crnenuanuctamu u3 kommnanuit DSM u Kemin
MPUHUMAIK y4acTHe B pa3paboTke OMOJOTHYECKH aKTUBHOM J00aBKU B opMe Karicyl
Gemioptal® TOP Q.

DTO TEpBOKIACCHBIA YEHNICKUH MPOJYKT HAa OCHOBE 3allaTCHTOBAHHOW (hOPMBI
Kkpuctammdyeckoro motenHa FloraGlo u 3amaTeHTOBaHHON (OpMBI 3€aKCaHTHUHA
Optisharp. O6a 3Ty BemiecTBa ABJISAIOTCS €CTECTBEHHON YacThI0 MaKyJISIPHOTO MUTMEHTa
ceTyaTku riaza. K ApyruM cTpouTenbHBIM 3J€MEHTaM OTHOCSTCS OMera-3 >KHpHbIE
KHCIOTHI U HUHK. O0a 3TH BellecTBa OKa3bIBAIOT 3HAUUTEIHHOE BIMSIHUE HA HOPMAaJIbHYIO
(GYHKLHIO 3peHHUSL.

TOII-4 cBoiicTB npenapata Gemioptal TOP Q

* 3araTeHToBaHHas (popMa kpuctaumdeckoro gorernHa FloraGlo

* 3anaTeHTOBaHHas opma 3eakcantuHa Optisharp

* 250 mr xomnonenTa 'K B ogHoM Kancyie

* IPUHUMAETCS TOJIBKO OJIHA KaIlCyJla €KETHEBHO

Gemioptal® TOP Q mnpomen mnoapoOHBIM aHaIM30M BCEX AaKTHBHBIX BEIIECTB B

aKKpEIUTOBAHHBIX Ja00paTOpHUsIX.

Gemioptal® - Buosornyeckn aKTHBHBIE 100ABKH
I'masznas xiuHMka Gemini BKJIAJBIBACT HEMaJble YCWIHMS B pPa3pabOTKy JTy4IInX

OMOJIOTMYECKN aKTHBHBIX J00ABOK, TMOMOTAIONIMX MPEA0TBpaniaTh MpoOJIEeMBbl €O
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3penneM. [Ipenapatsl cepun Gemioptal® OblTH pa3paboTaHbl B IM1a3HOM KiIuMHKUKE Gemini
Ha OCHOBE CIIELMAIBHOIO MCCIEAOBAHUS, KIMHUUECKOIO TECTUPOBAHUS U OIBITAa HAIIUX
Bpaueill B COTPYIHUYECTBE C U3BECTHHIMH IMPOU3BOAUTEISIMH MUIIEBBIX JO0ABOK.
Gemioptal® FORTE sBnsercss OCHOBHBIM THIIOM IIpemapara Ha 0a3e JI0TEHHa,
3€aKCaHTHHA U >KEHbILIEHS. B KIMHMYECKOH NMpaKkTUKE OH PEKOMEHIYETCs NalMeHTaM,
NpeXae BCEro, Kak OCHOBHAs MpO(WIAKTHKA TPOTUB BO3PACTHOM MaKyJSPHOM
JiereHepalyH.

Gemioptal® HERBAL sBnsiercss mpoJIBUHYTHIM MPOAYKTOM Ha 0a3e KUTAalCKuX Tpas. B
KIIMHUYECKOW MPaKTHKE MBI yarie Bcero pekomenayem Gemioptal® HERBAL monsm ¢
pa3apakeHHbIMU IJ1a3aMH M3-3a HEJIOCTaTKa Clie3 WM UX CHI)KEHHOTO KayecTBa, Y
MMOMYTHEHUH CTEKJIIOBUIHOIO TeJIa M HACTYHAIOMIeH npecOnonuu.

Gemioptal® TOP Q sBisieTcss mepBOKIACCHBIM MPOIYKTOM Ha 0a3ze KpUCTANTHYECKOTO
JIOTE€MHA, OMera-3 »KMpPHBIX KHCIOT M LMHKA. B KIMHMYECKON MpaKTUKE MalHEHThI
MIPUMEHSIIOT €ro, IPEXkIAE BCEro, KaK PaclIMpeHHYI0 NpOo(QUIAKTUKY IPOTUB BO3PACTHOMN

MaKYHHpHOﬁ ACTrCHCpalu.

NmnnanTanms 3010T0ro riasnoro guibtpa

Kmuaunka Gemini paspaboTtana KOCMETHYECKHI 30JI0TON TJIA3HOH (WIBTP, KOTOPHIH C
ceHTs10ps 2013 rona sKcKIIIO3UBHO npeanaraet B Yenickoit PecriyOmmke.

30/10TON  (UIBTP U3rOTOBJEH Ja3epoM C IOMOIIbIO HAHOTEXHOJOTHH. DUIBTPEI
MMIUIAHTUPYIOTCA B TJ1a3 JIa3epOM, IIPUYEM Yallle BCEro B nape, T.€. ABa (GUiIbTpa B OJUH
rnas. [locne onepanuu He nocneayeT HUKaKUX OrpaHUYeHUH.

OunbTp [uamMeTpoM | MM U TOJIIMHOMN JIMIIb HECKOJIBKO MUKPOMETPOB UMEET KPYTIYIO
¢dopmy. [Ipu 06BIYHOM JTHEBHOM cBeTe (PMIBTP BUIUM C PACCTOSHUSA IBYX MeTpoB. [Ipu
HCKYCCTBEHHOM OCBEIIEHUH BHJIUMOCTh elle jiydime. YenoBek, MMeomuil Guibtp B
riasy, BUAUT €ro TOJbKO MpH B3MJIsA€ B 3epkaio. DUIbTpsl MOXKHO B Cilydae
HE0OXOIMMOCTH M3 TJla3a OMATh BBIHYTH. JlazepHas MMIUIaHTauMs Tiaa3HOro (uibTpa
BO3MOYKHA JTMOO KaK CaMOCTOSITENIbHOE BMEIIATENbCTBO, JINOO B KOMOMHAIINY C JTa3€PHOM

KOppEKIHEN 3peHusl.

LASIK ReLEx Smile
AnmnapaTHoe ocHaileHue KIMHUKKA B 2014 roay pacumpuiioch 3a cuer jazepa VisuMax
komnanun ZEISS, mexnynapogHoro nmiaepa B 00JacTH MEIUIIMHCKOM TEXHUKH H

ONTUYECKUX anmnaparoB. PeMTOCEKYHIHBIN Ja3ep NPUMEHSAETCS JUIsl KOPPEKIUU 3PEHUS
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metonoM LASIK ReLEx Smile. DToT HOBBI U OueHb OEPEKHBIM METOJ SBISETCS
MUHUMAIbHO WHBA3WBHBIM U KOM(OPTHBIM JUIs MAalUeHTa Oyiarojapsi yrmoTpeOIcHHIO
TOJILKO OJTHOTO Ja3epa. @eMTOCEKYHIHBIH J1a3ep co3aaeT HeOObIIOH pa3pes B pOrOBHIIC.
Pa3pe3 BbIpa3uTENbHO MEHbBINE, YeM TPU CO3JAHHH POTOBHUYHOTO JIOCKYTa Y IPYTUX
METOJIOB. DTO OBICTPOE aMOYIIaATOPHOE BMENIATEIHLCTBO MMPOBOUTCS IPU TIOBEPXHOCTHON
AHECTE3UH TOJIBKO C YIOTPEOJICHUEM TJIa3HBIX Karelb. TO IPUHOCHUT PsiJl MPEUMYIIECTB,
KaK, HalpuMep, MUHIMaJIbHOE MEXaHUUECKOE HapyIICHUE POTOBHIIBI I CHIDKCHHE PHCKA
CHHJIIpOMa CyXOro ria3a. Takke pUCK MH(EKIMH SBISETCS OYEHb HU3KUM Oyiaromaps

MUHHATIOPHOMY pa3pesy.

Z8

I'maznas kimmHMka Gemini mepBoi B Yemickoil PecmyOnmke ucrnosb3oBajga camblif
coBpeMeHHbIN nazep Z8 7 mas 2015 roga. B mepBblil ke AeHb BMELIATENbCTBY 3TUM
HIBEHLIAPCKHUM JIa3€pOM ITOABEPIIOCH HECKOJIBKO nanueHToB B [Ipare-Kpun. HoBsii s1azep
Z8 UpuUBOAMUT K JajJbHEHIIEMy IOBBIILICHUIO TOYHOCTH U OEpPEeKHOCTH Olepaluii
YCTpaHEHUs] KaTapakTbl U pedpaklHOHHBIX omnepauui. Jlazep ocHallleH TEXHOJIOTHEH
dopmupoBanus uzobpakenusst OKT, Onaromaps KOTOpoW XHPYpr MMEET BO3MOXKHOCTH
BUJIETh TOHKHE CTPYKTYpbl BHYTpPU IJ1a3a, YTO CIIOCOOCTBYET O€30MaCHOMY U TOYHOMY
BMEULIATEIbCTBY.

Briepsbie B Uexun nazep ObUT IPEACTABICH HAYYHOMY COOOIIECTBY MO CIIy4ar0 BOCBMOTO
3NMMHCKOTO 0(TAaTBEMOJIOTHYECKOTO (DeCTUBANISI, OPraHM30BaHHOTO KIMHUKONW Gemini B
mapte 2015 roma. Jlazep ObUI TPOJEMOHCTPUPOBAH CIEHHAINCTAM B 00JacTH
o(TanbMONIOTUU B JKUBOM XUPYpPIrUH, TpaHCIUPYyeMOM M3 ria3Hoil kimHUKM Gemini B
3nuHe. B Mupe ero npumeHsioT, Hanpumep, kauHukd B llIBeinapuu, ['epmanun nnm

Snonuwn.

Camblii ObICTPBII J1a3ep B Mupe B KiuHnke Gemini

Snonusi, OMaH u 3IMH — 3TO €IUHCTBEHHBIE TPU MECTa B MHUpE, B KOTOPBIX B Hayale
okTss0pst 2013 mamMeHThl MOIJM MPOWTH OINEPaLHUI0 MO KOPPEKIUH 3pPEHUS CaMbIM
obicTpbIM J1a3epoM B Mupe AMARIS 1050 RS.

JIromn MOTYT M30aBHTHCS OT OJM3O0PYKOCTH, NAITBHO30PKOCTH HIIM ACTHTMAaTH3Ma B
TeueHHe HeCKOJIbKUX MUHYT. Camblii HOBBIH Na3zep Hemenkoi ¢pupmbl Schwind AMARIS
1050 RS xoppekTupyet 6JIM30pyKOCTh Ha OAHY AUONTPHUIO 3a 1,5 cekyHbl. HoBbIi ma3ep

PETUCTPUPYET MHUKPOABHIKCHUSA TIjla3a B TCUCHHE OICpAllMM B IIECTHU HU3MCPCHUAX U
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HEMPEPhIBHO KOMIIGHCHUPYET HX BIMSHHE HAa TOYHOCTh MPOXOISIIETO JIa3e€pHOTO
BMeIlIaTenbCTBA. Jlazep HaHeceT Ha MOBEPXHOCTH ria3za Oonbiie yem 1000 mazepHbIX
UMIYJIBCOB B CEKYHJY, YTO, /Ul CPAaBHCHUS, B YEThIPE pa3a OoJIbIIe, YeM COBPEMECHHBIH
nazep Zeiss MEL80 wiu B 1Ba pasa 6osbiie, 4yem sazep Alcon WaveLight.

I'maznas kinuHuka Gemini sABISETCS JIydmied mo oOOOPYAOBAaHUIO KIMHUKOW st

MIPOBE/ICHUS JIa3epHbIX ornepanuii B Yenickoi PecryOmmke.

JlazepHas onepanusi Ha rjiazax

Kaxk npoxoaur j1azepHasi onepanus Ha rja3ax

JlazepHbIe Omepanuy Ha TJa3aX CEroAHs TPeOYyIOT JHIIh MHHUMAIBHOTO MPHUMEHEHHS
MEXaHUYECKUX MHCTPYMEHTOB. Ba)kHble yacTu oniepaliii NpoBOASTCS TOIBKO C TOMOIIBIO
J1a3€pOB, YTO MPUHOCUT BBICOKYIO CTEIIEHb TOYHOCTH, O€3011acHOCTH U OepexkHocTH. ['na3
00e300JIMBAIOT aHECTE3UPYIOMIMMH KAaIlIIMH, TaK YTO BMEIIATEIILCTBO 0€300JIe3HCHHO.
[TarmeHTH! TOJBKO ONUCBHIBAIOT YYBCTBO MATKOTO AaBJICHUS B Havajie onepauuu. JlasepHas
orepalusi Ha IJ1a3a Ha CETOMHSIIHUN J€Hb — 3TO KPaTKOBPEMEHHOE aMOyIaTOpHOE
BMEIIIATENICTBO, KOTOPOE, KaK MPaBUJIO, IMPOBOAUTCA HAa OOOUX I1a3ax B OJUH JIEHb.
[locne Hee BB MOXKET€ YHTH B COINPOBOXACHUM J0oMOW. bmaronmapst OepexHbIM
TEXHOJIOTUSIM U TPOIEeypaM IOCJIEONEPalUOHHOE TEUEHUE OYEHb ObICTpPOE — YacTo,
HanpuMep, NalUeHT NPUXOAUT B IATHUILY Ha ONEpALUI0 U B MOHEACIBbHUK HOPMAJIBHO
u7eT Ha palory.

MeTtoabl KOppeKIMH 3peHus JIazepoM

JlazepHble ornepaiyy Ha ria3ax MpoluId pa3BUTHE, B KOHIIE KOTOPOTO B JAHHBIII MOMEHT
croutr Metoj LASIK ¢demTocekyHIHBIM JlazepoM c mpuMeHeHueM 6D mazepa (6D
DIAMANT LASIK). OH upe3BbI4aiiHO TOYHBII U MO3BOJISIET KOPPEKTUPOBATh IIUPOKUI
CHEKTp Ae(eKTOB 3peHHs — OIMU30PYKOCTh, AATbHO30PKOCTh M acCTUIMaTH3M. MeHee
WHBa3WBHBIM sIBisieTcs: Oe3nmockyTHbIM MeTton Lasik ReLEx Smile, mpu koropom
ucnoneszyercsi 3D ¢emTocekyHaHbIl nazep. OH NpuUMEHSeTCS TOJIBKO MpPH BBICOKOM
6mu3opykocTH M acturmatusMme. K npyrum coBpemenHbiM metosiam otHocatcst LASIK u
epi-LASIK. BompmmHcTBO M3 HHX B Yemckoi PecrnyOnuke BHeOpWIl TJIaBHBIA Bpad
Cronynka — LASIK B 1995 rony, epi-LASIK B 2004 rony u femto-LASIK B 2006 roxy.
JlazepHyr0 KOPPEKIIUIO 3pEHUs MBI MPOBOJNM Takke ¢ nmpuMeHenuem Jyazepa VICTUS.
310 nepBblit HheMTOCEKYHIHBIN Ja3ep B MUPE, MOAXOIAIINN KaK JUIs JIa3ePHBIX KOPPEKIIUii
3peHMs, TaK W s JIa3epHbIX omepanuii Ha Xxpycrtanuke. [7nasHas xkimHuka Gemini

MpUHMMAaJa y4yacThe B ero paszpaborke. Onepanuy Ha XpycTalMKe 3THM JIa3€pOM MbI
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HayaJli OCYILECTBIATH EPBbIMU B EBporie, a 1azepHble KOPPEKLIMH 3PEHUS STUM JIa3€POM
— TepBBIMU B MHUpe. B HacTosiiee Bpemsi kiauHHKa Gemini SBISETCS €IUHCTBEHHBIM
ne4eOHBIM yupexaeHreM B Yenickoii Pecriy0iuke, mpoBOASIIIMM STUM JIa3€pOM OTIEPALIHH
Ha XpyCTAJIMKE U JIa3epHbIe KOppeKiuru 3penus merogom LASIK.

Bpemst oT BpeMeHH MOXKET CITyYUTCS, 9YTO HEKOTOPBIE JEPEKThI 3PCHUSI HE TTOIXOMIST JIJIs
JIA3epHON KOPPEKLHU, HO €CTh BO3MOXHOCTh MX KOPPEKTHUPOBATH MYTEM HMMILIAHTALIMU
CHEeIUaIbHbIX HMHTPAOKYJSAPHBIX JIMH3. OJTO oOlepanmus ¢ T. H. MYJbTH(POKAIHHOM,
TpudoKaIbHON WM (aKUIHOW JIMH30M. ONATH K€, CaMbld MOAXOMSIIMA METOJ MOXKET

MPEUIOKUTH OMBITHBINA O()TAIEMOJIOT TOJIBKO TOCIIE 00CIE0BAaHUS IJ1a3.

Apyrue ja3epHbie METOABI:

LASIK ReLEx Smile

I'maBHBIM oTiimumeMm Metona ReLEx Smile ot kimaccuueckoro merona LASIK sBisiercs
yAQJICHHEe YacTU POTOBHIIBI, T. H. JIGHTUKYJIbI, BMECTO NUIM(OBAHUS POTOBHUIIBI IO
TOHKUM CJIO€M — JIOCKYTOM. Y jajieHre 6e3 co3gaHusl JIOCKyTa MUHUMU3UPYET Ja3epHOe
BMEILIATEIbCTBO B POTOBHIY, HO C JIPYrol CTOpPOHBI, HE JIOCTHUIAET TAKOW BBICOKOU
touHoctd kKak meron 6D DIAMANT LASIK. Msr npumensiem ReLEx Smile rinaBabIM
o0pa3oM i orepamnuii IpHU BBICOKOH CTENEHW OJIM30PYKOCTH. DTHUM METOAOM ITOKa
HEBO3MOKHO BOJIUTH ONEpPAlMM Uil YCTPAHEHHS JalbHO30PKOCTHU, HEPETYJSIPHBIX
nedexToB (abeppalMy BBHICIIETO TOPSAKA), MAHHBIA METOJ TaKke HEBO3MOXKHO
TTOBTOPSITh.

PRK, no touch PRK, surface ablation

DTO BapHaHTBhl TaKOro XK€ METOJAa, Korja omnepanusi JIa3epoM IPOBOJAUTCA HPSIMO Ha
MOBEPXHOCTU poroBullbl. HepoctaTkoMm, mpexae BCEro, SIBISETCA MOCIEONepaliiOHHAs
00JIe3HEHHOCTh U JATUTENbHOE BpeMsl 3aKuBJIeHUs. [IpenMyIiecTBoM sSBIsSETCS MEHbIIIee
BMEILIATEILCTBO B POTOBHILY, YeM Yy OCTalbHbIX MeToA0B. No touch PRK o3Hauaer

yIaJICHHUE JIA3EPOM DITUTEITHUSL.

Onepanusi KaTapakThl

Karapakra — nomMmyTHeHHe XpycTaJIMKa IJjia3a

Karapakra nosiBiasieTcs, Nmpexae BCEro, B IOXKWIOM BO3pacTe, B HCKIFOYHUTEIbHBIX
CIIy4asix y MOJIOABIX JIFOEH WK AeTel. ENMHCTBEHHOE BO3MOYKHOE JICYEHUE — OIIepaLlys,
IIpU KOTOPOM MYTHBIN XPYCTAIUK 3aMEHSAETCS HOBOW MUCKYCCTBEHHOW MHTPAOKYIISIPHOU

JIAH30U.
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CymectByeT aBa cnoco0a MPOBEIACHUS ONEpPaluu — CTaHIAPTHBIN YIBTPa3BYKOBOU H
Ooyiee COBPEMEHHBIM JIa3epHBI. YJIBTPA3BYKOBYIO OINEpalMI0O C HMIUIAHTALUEH
CTaHJApPTHOIO XPYCTaJUKa OIUIAYMBAIOT CTPAaXxOBble KOMIIAHMM — TaK 4YTO OHa
OecrutatHas. JlazepHas onepanus Oosee OGe3omacHas, TOYHas U OepekHasi, IPOBOAUTCS
OHa 3a JOIOJIHUTENbHYIO IUIaTy. [lanueHT Takke MOXKET BbIOpaTh U3 pa3IU4HbIX TUIIOB
UHTPAOKYJIPHBIX JIMH3, OTJINYAIOIIMXCS ONITUYECKUMU CBOMCTBAMHU.

I'ma3nas knuHuka Gemini, yrnpasisieMas [JIaBHbIM BpadoM, JOKTOPOM MeuiHbI [1aBiom
Cronynkoi, MEXy IPOYUM, U3BECTHAS ONEPALMAMU 110 YCTPAHEHUIO KaTapaKThbl 4epes3
MHUKpOpa3pe3, O0ECIeYHBAIOIIMMHI BBICOKOE KadecTBO 3peHus. Onepanus yaaaeHHus
KaTapakThl SBJIsIETCS HauOoyiee pPACIPOCTPAHEHHBIM BO BCEM MHUPE XUPYPrUYECKUM
BMelaTesbcTBoM. CerofHs Onaronaps COBPEMEHHBIM TEXHOJIOTMSM U MaTepuajam 3TO
6e300J1e3HeHHOE aMOYJIaTOPHOE BMEIIATENIbCTBO, JIAIIMECS HECKOIBKO MUHYT.
Onepanus 1o yCTpaHEHHMIO KATAPAKThI (PeMTOCEKYHIHBIM JIa3epoM

I'maznas ximamka Gemini ¢ ¢espans 2012 roma mepsoii B EBpome crama mpoBOIUTH
Jla3epHBIE OIEPaALUH 10 yIAIEHUIO KaTapaKThl C IPUMEHEHHEM (PEeMTOCEKYHTHOTO Jla3epa
VICTUS u ¢ 2015 roga ¢ nmpuMEHEHHMEM CaMOro IEpPeoBOro Jiazepa sl TIa3HbIX
ormepauuii B Mupe — Ziemer Z8. Hekoropele maru omnepanud, MPOBOIUMBIC IPH
KJIACCUYECKOM METOJI€ C IOMOIIBI0 MHUKPOXMPYPrHUECKUX HHCTPYMEHTOB, TEIEpPb
BBITNIOJHAIOTCS J1a3epoM. HOBBIM METOJ IO CpaBHEHHIO C YIbTPa3BYKOBOW OIEpanuen
KaTapakThbl IO3TOMY sIBIIsieTCs Oosiee OepexHbIM, 0€30MacHBIM U HAMHOT'O 00JIe€ TOUHBIM.
Jlazep VICTUS mnpenoctaBisieT XUPYpry BO3MOXKHOCTh HMHAWBHIYAJTbHO HACTPOUTH
TpeOyemble MapaMeTpbl IO KOHKPETHOMY TJla3y JaHHOro mnamnueHta. Bo Bpems
BMEILIATEIbCTBA XUPYPry MIOKa3aHa B PEAIbHOM BPEMEHU CTPYKTYpa IEPEIHEr0 CETMEHTA
IJ1a3a, YTO CIOCOOCTBYET 0€30MaCHOMY U KOHTPOJIMPYEMOMY TEUEHHIO ONEpaltH.

JIazep VICTUS He BBINONHSET BCe IIArH, KOTOPBIE XHUPYpPr-opTaabMOIOr MpH Ollepaluu
KJIACCUYECKHM METO/IOM BBINOJHAET Bpy4dHylo. Jlazep TOJNbKO crocoOCTByeT Oouiblieit
TOYHOCTH, OEpeXKHOCTH U OE30MACHOCTH BMEUIATENbCTBA TEM, YTO HEKOTOpbIE YacTu
BMEIIIATENIbCTBA BBITOJHSAIOTCS TOJBKO C MOMOIIBIO Ja3epHoro jyda. Takum oOpazom
OTIaJaeT HEOOXOJUMOCTh NPUMEHEHHS HEKOTOPhIX WHCTPYMEHTOB. JlampHeHmum
MIPEUMYIIIECTBOM TaKXKe SBJIAETCS MOHWKEHHOE HANPSHKEHUE HEXKHBIX CTPYKTYpP BHYTPH
rnasa. [Ipu onepanuu no ycTpaHeHHIO KaTapakThl KJIACCUYECKUM METOJ0M MOMYTHEHHBIN
XPpYCTaJIMK CHayaa yIaseTcs ¢ IOMOLIBIO YIbTpa3ByKa. biaronaps 3ameHe yapTpa3Byka
Ha paboTtaroumii 6e3 PU3NIECKOro KOHTAKTa ¢ XPYCTAMKOM Ja3ep, 3TOT IIar sBIsSeTCs

HaMHOIo 6epe>I<Hee, TaK 4TO SHECPIreTUYCCKOC U MEXAHNYCCKOC HAIIPAKCHHUE I'JIa3a HHUKC.
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JIazep VICTUS Obl1 niepBbIM (PeMTOCEKYHIHBIM JIA3€POM B MUPE, MOAXOSIIUM KaK JUIs
Ja3epHBIX KOPPEKUUH 3pEeHus, TaK U IJIs Ja3epHBIX Omepaluii Ha XpycTainuke. [ nasnas
kiuHuka Gemini mMpUHHMMAaa ydacTue B ero paspabotke. Omepaiuy Ha XpycTajHuKe C
MIPUMEHEHHUEM 3TOTO Jia3epa Mbl HAYaJId OCYILECTBIISTh epBbIMU B EBporie, a 1a3epHbie
KOPPEKIMH 3pEHUS C MOMOIIBIO 3TOTO JIa3epa — IMEPBBIMU B Mupe. B HacTosiee Bpems
kiuHuKa Gemini SBISETCS ©IUHCTBEHHBIM JICYEOHBIM YyupekacHueMm B Uemickoit
Pecriy0Omnmke, KOTopoe MPOBOAUT ATHM JIa3€pOM ONEpPaLMU HAa XPYCTaIMKE U JIa3epHbIE
Koppekuuu 3peHus metogoM LASIK.

C mas mpomwioro rojaa ria3Has kiuHuKa Gemini SBISICTCS €IMHCTBEHHBIM B Yemickoi
PecniyGnuke obnamatenem mBerapckoro GeMTOCEKYHIHOTO Jiazepa Z8, B HACTOsIIIEe
BpeMsl OJHUM U3 CaMbIX COBPEMEHHBIX JazepoB B wmupe. Jlazep HEBEpOSTHO
yHHUBepcanbHbIA. [lpu omepainuu karapakThl OH MPUHUMAETCS B Hayaje ONeparuu JJist
pasjeneHus TOMYTHEHHOTO XpycTajlWKa Ha MaJeHbKHe (parMeHThl, KOTOpbBIE
MOCJIeIOBATEIBHO OTCACHIBAIOTCS U3 II1a3a. Jlazep ocHalieH TexHonoruei GopMupoBaHus
nzobpaxenuss OKT, Omaromaps KOTOpoil XHpypr HMeEET BO3MOXKHOCTH HaOI0JaTh
CTPYKTYphl BHYTPH TIJia3a. OTO CHOCOOCTBYET O4Y€Hb O€30MacHOMY U TOYHOMY

BMCIIATCIILCTBY.
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7. Translatologicky komentar

Tato kapitola demonstruje, které prekladové postupy (tzv. piekladové transformace) jsem
uplatnila pfi piekladani uvedeného textu. Jejich déleni se odviji od pojeti Z. Vychodilové.
Ptekladové transformace jsou neodmyslitelnou soucasti procesu piekladani a ve vychozim
textu jich bylo vyuzito bezpocet, nasledujici klasifikace vSak uvadi jen zlomek, ktery bude

slouzit za ptiklad.

Podle Z. Vychodilové pojem piekladova transformace oznacuje prekladovou operaci, pii
niz se prekladova jednotka vychoziho jazyka v jazyce cilovém méni ve formaln€ odlisnou
jednotku, zachovévaje spolecny obsah. K pfekonani lexikéalnich, gramatickych a
stylistickych odlisnosti ptekladovych jednotek se vyuziva piekladové transformace.

(Vychodilova, 2013: 35)

Formalni transformace:

Transkripce (Tpanckpunums)

Foneticky ptepis lexikalni jednotky vychoziho jazyka pomoci pismen cilového jazyka.
Nékterd vlastni jména osob by bylo velmi nepfirozené pievést do cilového jazyka
transliteraci, a proto bylo nutné jejich transkripci dohledat na internetu.

Dr. Ivo Nijs - dokmop Heo Huc, Dr. Huib Lodewijks - doxmop Xéi6 Jlooeseitikc

Transliterace (Tpancanrepanus)

Graficky pfepis lexikélni jednotky originalu pomoci pismen cilového jazyka.
Transliterace se v textu tykala vlastnich jmen, ktera bylo nutné piepsat do azbuky.
Z vlastnich jmen to byla pfedev§im jména osob:

Pavel Stodiilka - [1agen Cmooynxa, Tomds Bata - Tomaw bams, Hana Charvdtova - I'ana
Xapeamosa

Dale ale byly transliterovany i nazvy obci jako:

Zlin - 3nun, Vsetin - Bcemun

Transplantace (TpancniianTanus)

V piipadech, kdy jsou grafické systémy vychoziho a cilového jazyka odlisné, muize
piekladatel zvolit pfenos lexikalni jednotky do cilového jazyka se zachovanim grafického
systému jazyka vychoziho. V nékterych ptipadech miize byt transplantace doplnéna

ptekladem cizojazy¢ného nazvu.
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Transplantace bylo pfi piekladani vyuzivano velice Casto ve spojeni s nazvy jednotlivych
laseri nebo operac¢nich metod, tak jak je tomu i na strankach ruskych ocnich klinik. Dale
bylo této formalni transformace vyuzito pro pieklad nazva firem a piedev§im nazvu
samotné¢ kliniky Gemini.

operace LASIK - onepayus LASIK, Laser AMARIS 750 - Jlazep AMARIS 750, firmy

Bausch & Lomb - ¢upmer Bausch & Lomb, ocni klinika Gemini - enasnas kiunuxa Gemini

Kalkovani (KaaskupoBanmue)

Lexikalni jednotka vychoziho textu je pfelozena zpisobem zdmény jednotlivych morfémut
(nebo slov) za jejich ekvivalenty.

Kalkovani pfi ptekladu sloZzenych termint:

pooperacni - nocieonepayuonnsiil, dalekozrakost - oanvnozopkocms, mikropohyby -

MquOaGHOfCQHZUl

Zaména gramatickych kategorii (3amena rpammMaTH4ecKknii kKaTeropuii)

Zaména slovesného vidu dokonavého na nedokonavy

Ve druhé fazi se zmeni tvar rohovky laserem tak, aby se odstranila oc¢ni vada. Nakonec se
lamela vrdti do pitvodni polohy,... - Ha smopom smane uzmensiemcs ¢ nomowwio iazepa
Gopma pocosuyvt max, uwmodvl ycmpaHums Oepexm 3penus. Haxowey nockym

so36pawaenici 6 Ucxoonoe nooJcerue, ...

Zaména slovnich druhii (3amena yacreii peun)

Zaména podstatného jména pfidavnym

lokalni znecitlivéni oka kapkami - mecmnas kanenvnas anecmesuust

Zameéna piidavného jména podstatnym

Venturiho vakuové pumpy - eaxyymnozco nacoca Benmypu

epitel je odstranen laserem - yoarenue nazepom snumenus

Zaména vétnych ¢lent (3amena 4JieHOB NMpeJI0KEeHHS)

Privlastek shodny byl zaménén ptivlastkem neshodnym:

membranu s endotelovymi bunkami rohovky - membpamy c xnemxamu 3HOOmMeEnNUs

Dpo2osuYbL.
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8.

10.

11.

Univerbizace (YHuBepOu3anus)
Pteklad dvouslovného (nebo viceslovného) vyrazu jednoslovnym.
Univerbizace se tykala termint jako:

UV zareni - ynempaguonem, Sedy zakal - kamapaxkma

Multiverbizace (MyabTuBepOu3anusi)
Opak univerbizace — jednoslovny vyraz je pieloZzen viceslovnym.
Multiverbizaci byly transformovany jak terminy, tak i1 slovesa:

pracoviste - 1euebHoe yupedxcoenue, sklivec - cmekno8uoHoe meno

podileli se na dokonceni jeho vyvoje - npunumanu yuacmue 6 3a6epuienuu e2o pazpabomxu

Zména slovosledu (U3meHneHune mopsiika cJioB)
Zména slovosledu pfi piekladu materidld o klinice Gemini by se dala povazovat za
nejéastéji vyuzivanou piekladovou transformaci.
Kratkozrakosti, dalekozrakosti nebo astigmatismu se mohou lidé zbavit béhem nékolika
minut. - Jloou mocym uzbasumecs om  OIUBOPYKOCMU, OQIbHO30PKOCMU  ULU

acmuemamusma 6 me4eHue HeCKOJIbKUx MUurymt.

Schopnost videt bez bryli na ruzné vzdalenosti je po této operaci jiz trvala. - Ilocne smoti

onepayuu cnocobHocms udems 6e3 OYKo8 Ha PasHble pacCmoAHUA yorce NOCMOARHAA.

Komprese/dekomprese vyrazu (Komnpeccusi/nekomMnpeccusi BbIpazkeHus )

Jedna se o zhusténi nebo naopak rozvolnéni vyrazu v cilovém jazyce.

Komprese byla pti pfekladani pouzivana znatelné Castéji nez dekomprese, coZ je mozno
odvodnit obecné CastéjSim pouzivanim piidavnych jmen slovesnych a piechodnikl
V ruském jazyce.

Pri manipulaci s membranou je vyuzivana bezdotvkova metoda, kdy je membrana

manipulovana tekutinou a bublinkou vzduchu. - Ilpu manunyrsyuu ¢ membpanot

NPUMEHAEMCA OeCKOHMAaKmHblL MEmoo 06pameHuﬂ C NOMOuYbio AHCUOKOCMU U ny3slpbKda.

Ovsem pii piekladu jsem volila i metodu dekomprese vyrazu:
Jako prvni v Ceské republice a devité zdravotnické zarizeni na svété byla klinika Gemini

vybavena novym laserem Valon pro oSetieni sitnice. - Knunuxa Gemini 6vlia nepsoil 6
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12.

13.

Yewckoii Pecnybnuke u 0eeamuim MeOUYUHCKUM YUpedcOeHuem 8 mupe, Komopoe 0blio

ocHauieno Hogwvim nazepom VALON ons obpabomku cemuamxu.

Zaména gramatického statusu vétné konstrukce (3amena rpaMMaTH4ecKoOro craryca
NpeAJI0KeHH )

Trpna konstrukce byla zaménéna ¢innou:

Flitr je za bezného denniho svétla viditelny ze vzdadlenosti dvou metrii. - I[Ipu 0b6viunom

OHeB8HOM ceeme (Purbmp 8UOUM C PACCMOSHUSL O8YX MEMPO8.

Spojeni/rozdéleni vét (O0bequHeHHEe/pacuieHeHHE MPeIJI0KeHH )

Piiklad spojeni:

Prumer filtru je 1 mm a tloustka jen nékolik mikrometru. Ma kulaty tvar. - @uiemp

ouamempom 1 Mm u moAWUHOU TULUb HECKOTbKO MUKPOMEMPOS UMeen KpYaiylo hopmy.

Piiklad rozdéleni:

Tato jehla ma dveé casti a ta nejtenci, kterou se aplikuje lék, ma vnéjsi priimer jen 0,15 mm.
- Oma uena cocmoum u3 08yx uacmei. Camas MOHKAA YACMb, C NOMOWbIO KOMOPOLU

8600UMCs 1eKApCmMeEo, 00.1adaem HeuHUM ouamempom ece2o auuv 0,15 mm.

Sémantické (lexikalné-sémantické) transformace:

Konkretizace (Konkperusauus 3Ha4eHHi)
Konkretizace oznacuje zaménu lexikalni jednotky s $ir§im vyznamem ve vychozim jazyce
za vyraz cilového jazyka, ktery ma konkrétnéj$i vyznam.

a JSOU na membrané jen v jedné vrstvé - na membpane 00pazyiom moabko 00Ul Clou

Generalizace (I'enepanun3anusi 3HAYEHUI)
Generalizace znamend, ze lexikdlni jednotka je zaménéna v cilovém jazyce méné
konkrétni jednotkou.

sitnicovy laser - opmanvmonoeuueckuii iasep

Modulace (Moayasinusi 3HAYEHU )
Modulace vyuziva logického zéavéru, ktery vyplyva z vyznamu lexikalni jednotky ve

vychozim jazyce.
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Transplantace je indikovana v pripade, ze rohovka je Spatné prithledna a stav neni mozno

vylécit ocnimi kapkami. - I[lepecadka poecosuyvl noxkazana 8 ciyuae, eciu pocosuyd

mep:iem npo3padHocmys, U 3mo COCMOAHUE HENb3A 8blleduums CJIA3HbIMU KANJAMU.

Celkova transformace (IlesiocTHOe npeoOpa3oBaHue)
Slovni obrat nebo celd véta funguji jako jedna jednotka a ptekladaji se jako celek. Obvykle
jsou timto zptusobem piekladany frazeologismy.

prisla na operacni sal ,,po svych" - npuuina 6 onepayuoHmslil 3a1 «HA CBOUX DBOUXY

Rozsifeni informacniho zikladu (Paciuupenne nngopMannoHHoi 0CHOBBI)
Ptekladatel v tomto pfipad€ do textu zahrnuje dopliujici informace, které slouzi Ctenaii
pro lepsi porozuméni. Ve své praci jsem K rozsifeni informace pfistoupila pii piekladu
mistniho nazvu, abych ¢tenafi usnadnila orientaci v obsahu sdéleni.

Pani Ceskova z Jarcové na Vsetinsku... - I[layuenmrxa no gpamunuu Yewrosa uz cena

Hpuosa muxpopezuona Bcemun...

Explikace (Excniimkanmust)
Jedna se o lexikalné-gramatickou transformaci, pii které je lexikalni jednotka do cilového
jazyka pteloZena slovnim spojenim, které vice objasiiuje vyznam této jednotky.

Step z jejiho viastniho zubu - moukasa niacmunka uz ee cobcmeenHozo 3yoa

Pti piekladu jsem ve vétsi nebo mensi mife pouzila vétSinu béznych piekladovych
transformaci. Nejfrekventovanéjsimi z nich byly transplantace, komprese a zaména

slovosledu.
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ZAVER
Za cil své bakalarské prace jsem si zvolila pieklad propagacnich materiala kliniky Gemini
z Cestiny do rustiny. Cilem bylo i stylistické zafazeni vychoziho textu do systému

funk¢nich stylt. V praci je pieklad doplnén translatologickym komentafem a cesko-

ruskym glosarem.

Po teoretické prupravé mél vzniknout adekvatni preklad z CeStiny do rustiny, jehoz
vysledek by mél byt natolik kvalitni, ze by jej popfipadé mohla pouzit i samotna klinika.
Diky zvolenému tématu jsem méla moznost vyzkouset si praci piekladatele a tato ¢innost
m¢ obohatila o0 mnoho zkusenosti. Nejvétsim piinosem bylo seznameni Se S obtiznosti
prekladu z ¢estiny do rustiny. Navic jsem si uvédomila vSechny néstrahy a slozitosti, se
kterymi se piekladatel pfi své préaci setkdva. Sviij vysledny pieklad jsem podrobila
korektufe ruského rodilého mluvciho, ktery v jiz prelozeném textu opravil vSechny
nedostatky. Na zavér tedy mohu konstatovat, ze pieklad ve své nynéjsi podobé odpovida

kvalitnimu ruskému textu.

Co se tyce stylistick¢ho zatazeni, v praktické ¢asti jsem srovnala text origindlu s vyse
uvedenymi rysy odborného, publicistického a reklamniho stylu. Ve vysledku se ukazuje,
7e text je predevSim publicistické povahy, a to zejména proto, Ze je adresovan Sirsi
vetejnosti s funkei nejen informacni, ale i presvédcovaci. Tato funkce a okruh ¢tenatti pak
ovliviluji zvolené jazykové prostiedky. Zaroven se v origindlnim textu objevuji i rysy
odborného stylu, jako jsou terminy a spisovny jazyk celého projevu. Tyto znaky odborného
stylu nepochybné souviseji s tématem laserovych oénich operaci. Casté poukazovani na
vyjimecnost kliniky, veskerou jeji ¢innost a ptinos pro ocni medicinu dodévaji materidlim
reklamni rdz. Je v nich patrna snaha upoutat potencionalni klientelu, proto jsem text z¢asti
piifadila k reklamnimu stylu. Z hlediska stylistického zatazeni tedy mohu povazovat cil
prace za splnény.

V dalsich kapitolach jiz pouze dopliuji nejdulezitéjsi ¢asti prace. V kapitole Problematika
kterymi jsem se setkala v procesu piekladu. Povazovala jsem za zajimavé uvést vyznamné
zmeény, kterych text nabyl po korektufe, a proto byla polovina kapitoly vénovéana
provedenym upravam. V translatologickém komentéafi jsem spolu s piiklady uvedla
veSkeré prekladové transformace, kterych jsem v procesu piekladu vyuzila. Dopliujici

kapitoly shledavam za velice pfinosné, nebot’ mné€ osobné zajistily zp&tny pohled na cely
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proces ptekladu, jimZ jsem se dlouho zabyvala. Jednalo se svym zplisobem o zhodnoceni

a zavrSeni celé mé prekladatelské ¢innosti.

Bakalatska prace je v ptiloze doplnéna o Cesko-rusky glosar, ve kterém jsou uvedeny jak
terminy, tak i vesSkerd slovni zasoba tykajici se o¢niho l€kafstvi. Tato ptiloha miize
v budoucnu slouzit pro potteby kliniky nebo se stat vychozim bodem pro mé dalsi preklady

Z této oblasti.
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PE3IOME

Temoii HacTosmel OakanaBpCKO padOTHI SIBISETCS MEPEBOJ PEKIAMHBIX MaTEpHUAaJOB
ria3Hod KImHUKM Gemini ¢ TPaHCIATOJOTUYSCKUM KOMMEHTapueM. Ee 1einb coCTOUT B
oIpesieNieHuH, K KOTOPhIM (DYHKIIMOHATIBHBIM CTHJIAM IPHUHAJJICKUT TEKCT OpUTHHANIA.
Hapsiny ¢ nepeBooM BO3HUK U YEIICKO-PYCCKUI TTI0OCCAPHii, HACBIICHHBIA TEPMUHAMH U

00IIeYyOTPEOUTENHLHOM JICKCUKON M3 001aCTH TJIA3HON MEIUIIUHBI.

UYactHas rna3Has kimHuka Gemini Obuta ocHoBana B 2003 romy B ropoae 37vH, B B
HaCTOSsIIee BPeMs 10T TOH e MapKO# paboTaeT IeBITh KIIMHUK, BKIItoUas ¢puirai B Bere.
Knunuka siBnsiercs camoit 6ombinoi B Yenickoit Pecriyonuke. Ity Temy s BeiOpana s
nepeBoAa Mo ABYM INpuyuHaM. Bo-mepBbiX, s KUBY BO3J€ ropoga 3JIMH U CTaparoch
HMHTEPECOBATHCSI TOPOJIOM M BCEM MPOMCXOJISIIMM B HEM, a YacTHas Tja3Has KJIMHUKA
Gemini crnocoOCTBYeT MPHOOPETEHUIO H3BECTHOCTH TOpoja B OONACTH MEAULIUHBI B
Yewuckoit PecniyOnrike u B Mupe. Bo-BTOpBIX, MEHSI MHTEPECYET TEMa JIa3€PHBIX Ollepaluii,
TaK KaK B IIPOILIJIOM $I 3aMBbIIIIJISIIA IPONTH JIa3€pHYIO ONEpalkio. 3aBEAYIOINI U TJIaBHBIN
Bpau rnazHoi kanmHuku Gemini B 3nuHe, noktop menuuuusl [laBen Cromynka, mOMHUMO
Bcero mpoyero B 2005 romy Obu1 u30paH JUYHOCTHIO 3JIMHCKOTO Kpas U OLIEHEH
MEIUIIMHCKUM (aKyJIbTETOM YHHUBEpPCUTETa UMEHH [laankoro mo ciay4aro TOAOBITUHBI
70 yieT co JHS BOCCTAHOBIICHUSI YHUBEPCUTETA. DTH U MHOTHE JPYTUE MOYECTH BBHI3BAIH
BO MHE MHTEPEC K KIIMHUKE U, BO3MOXHO, 3TO CTAJIO CIEAYIOIIEH MPUUUHOM, O KOTOPOH
s BBIOpasa TaHHYI0 TeMYy Ui CBoeil OakanaBpcKkoil paboTel. B utore s Mory ckaszarb, 4ToO
9Ta Tema oboratuiia MeHs Kak HOBOW MH(OpMaIUel O JIa3epHBIX Olepalusix Ha ria3ax,

TaK 1 HOBBIM OIIBITOM pa6OTI>I C IMCPEBOAOM.

PaGota cocrout u3 aByX yacTeit — TeopeTudyeckoi u mpaktuueckoit. [Tomumo storo, B
cocTaB pabOThl BXOAAT JIBa MPUIOKEHUS — YEIHICKO-PYCCKUN TJIOCCApUN U OpUTHHAIT
Tekcta. JUIsi  co3maHus TEOPETMYECKOW YacTH S IOJb30Bajach pPa3iIMYHbIMU
MyOIMKAIUSAMU YEIICKUX U PYCCKUX aBTOPOB, O KOTOPHIX s YIIOMHHAIO B CIEIYIOIINX
a03a1ax, MOCBSIICHHBIX OTAETbHBIM IJ1aBaM. UTo KacaeTcs caMoro nepeBojia, HCXOIHBIH
TEKCT B3AT U3 B KHUTH «10 jeT rmazHor knmmHuku Geminiy, uzgannoit B 2014 romxy. Bo
BpeMs Moei paboThl Ha TMEpPEeBOJIE BO3HHUKIO BTOPOE M3JaHUE ITOM MyOJMKAIUU IO
HazBanneM «lMctopus rtnazHoil kiamHMKEM (Gemini», W3 KOTOPOrOo S HCIOJIb30Bajia
HEKOTOpPbIE HOBBIE M HHTEPECHBIE 110 COJEPKAHHUIO YACTH, IOINOJHSIOIMIME YXKe

COCTaBJICHHBI TEKCT OpHUTMHaia. BeO-cTpaHMIbl TJIa3HOM KIMHUKMA gemini.cCZ Co

48



CTaTbsAMH O na3epH0171 OIlICpalMu Ha rij1azax U Ooncpalun KaTapakKThbl CTAJIX CICAYIOINIUM

HUCTOYHUKOM JIA MOCTO IEPCBOJA.

B teoperuueckoii yactu paboThI B IEPBOI1 I71aBe 51 B MEPBYIO OUYepeb pa3Ouparo TEOpUIO
nepeBona. Cchputasich TJaBHBIM o0OpazoM Ha pycckue wucrounuku (Kommccapos,
Bapxynapos, @enopoB), s co3ziana CTaTbio, 3HAKOMSIIYIO YUTATEIIS C TEM, UTO 0003HAYALT
MOHATHE MepeBoJ. BBUY TOro, 4TO MEPEBOJOM MOXKET CUMTATHCS KaK JAEATeIbHOCTD, TaK
U ee pe3yJbTaT, S MPUBOXKY B3IUIAIBI ABYX aBTOpoB — bapxymaposa u JleBoro — Ha
nporiecc nepesoja. Jlanee st 00BACHII0 OCOOCHHOCTH NEPEBO/IAa TEKCTA HAYYHOTO CTUIIA U
MPUXOXKY K BBIBOJY, YTO €ro BBIIOJHEHHE IPOIIE, YeM IEPEeBOJ XYI0KECTBEHHOTO
TekcTa. [IpuynHON 3TOMY CIYKUT HaTU4YMe TEPMUHOJIOTUU B CIEHHUANBHBIX TEKCTaX,

OIHAKO OYCHb BA’KHYIO POJIb UTPACT KOMIICTCHIUS ICPEBOAYNKA B ﬂaHHOﬁ obnacTH.

CTuib U CTWIIMCTHKA — 3TO BaXKHbIE MOHATHSL, KOTOPbIE HEOOXOAUMO OBLIIO OOBSCHUTS,
IpEeX/ie YeM s MPUCTyNuiIa K Kiaccudukauuu QyHKIHMOHAIBHBIX cTHiIe. Oka3bIBaerc,
YTO CYILLECTBYET HECKOJIBKO PAa3HBIX CTHJIEH. B pamMKax JIMHIBUCTUKU MOKHO TOBOPHUTH O
CTWJIE SI3bIKOBOM, AaBTOPCKOM WJIM O CTWIE JUTepaTypHOM wiKoyibl. CTUIMCTHKA
[Ipe/ICTaBIsIeT COO0M HAyUHYIO TUCHUIUIMHY. DYHKINOHAIBHBIE CTUIIM OTJIMYAIOTCS IPYT
OT Jpyra cBoed (QyHKUMEHl BBICKAa3bIBAaHMSI M BMECTE€ COCTaBJSIOT CHCTEMY
GyHKIMOHATIBHBIX cTHIIeH. J[s co3maHus 0030pa pa3HbIX MOAXOJO0B K KIACCU(PUKAIIUH
(YHKIIMOHATIBHBIX CTHIIEH, 1 paboTana ¢ MyOIUKaUsIMH YEIICKUX U PYCCKUX JTUHTBHUCTOB.
Ilocne ux cpaBHEHUs B KOHIIEC IJIaBbl 5 KOHCTATHPYHO, YTO HE HAXOXKy MEKIYy HUMU

BBIPA3UTCIIbHBIX OTJIMYUH.

Tpetps rnaBa nocesieHa aHAIU3Y CTHIIEH, @ UMEHHO HAYYHOMY U ITYOJIULUCTHYECKOMY.
Kpome Toro, B paMkax myOIUIHMCTUYECKOTO CTUIIS 51 YIIOMHMHAIO TaK)Ke PEKJIAMHBIN CTHII,
KOTOPBII UMEET ¢ HUM MHOI0 OOIIero, XoTs oOHapy>KUBaeT W JIpyrue creruduyeckue
yepTel. Cpean YelICKUX JIMHTBUCTOB U TEOPETUKOB NEpEBOIA 51 HUTUPYIO beuky, Uexoy,
Ennmuuky, ['ybaueka u apyrux. S crapanack mojib30BaThCsi U UICTOYHUKAMH Ha PYCCKOM

SI3bIKE, aBTOPaMH KOTOPBIX ObTH Po3zenrtans, Mypar, CBunIOBa, ['01y0.

Ha ocHoBe n3yueHus cnenuaibHOM JIUTepaTypsl 5 co3/1ajla COOCTBEHHYIO XapaKTEPUCTHKY
HAay4yHOro M MyOJuuucTH4YecKoro cruiei. Hayunblil ctunbs ompezgenser ero GyHKUus,
cocTosllas B MepeAaye TOYHOM, SICHOM M JIOTMYHO YHOPSJAOYEeHHOW MH(OpMAaLuH, B
KOTOpPOI OTCYTCTBYET 3MOLIMOHAIBHBIM acleKT. BakHyr0 poib 3/1€Ch UIPaOT MOHATHS,

a6CTpaKTHafl JICKCHKA M CCHUIKM Ha UCTOYHHKH. OCOOBIM IMPU3HAKOM HAYYHOT'O CTHJIA
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SIBJISIETCS. UCIIOJIb30BAHUE TEPMUHOB, OJJHO3HAYHBIX HA3BAHUU OIPECIICHHBIX IIOHSATUH B
paMKax Kakoh-HUOyIb 00JacTH HAayKH, TEXHUKHU U T. 7. B HAy4HOM CTHIIE TaKkKe 4acTo
UCIIOJIB3YIOTCS ~ YCTOMYMBBIE  CJIOBOCOYETAHUS W BO3HHUKAIOT  AHAJIUTUYECKUE

KOHCTPYKUHUU. SI3bIK CTHII — JUTEpaTypPHBIN.

[TyGnuuucTHYECKUi CTHIIb IMEET TaKXKe CBOM 0COOEHHOCTU. OCHOBHBIMH TPEOOBAHUSMH
yOJIMIUCTUYECKOTO CTHJIIS SIBISIFOTCSA KPaTKOCTh, HATTIAHOCTb, aKTYalbHOCTb U SICHOCTb
cooOuieHus. TpebOoBaHUME aKTyaJbHOCTH BIMSET Ha S3bIK CTWIA B  TakKux
HEMOCPEJICTBEHHBIX CUTYallUsAX Kak Oecena Win AucKyccus. B myOnuuucTuyeckom cTuie
MHOT/Ia YNOTPEONSAIOTCS M DJIEMEHThl HEIMTEPaTypHOTO S3bIKAa — Pa3sTOBOPHBIC
BbIpaXeHUs WK ciieHr. K cieayromuM ocoOOeHHOCTSIM OTHOCUTCSI HAJTMUKE YCTOMUUBBIX
00OpOTOB WM THOBTOpSIOLICHCS JIeKCMKUM. HampoTuB TOMy, COCTaBHOM 4acTbio
MyOJIMIIUCTHYECKOTO CTHIIS SIBIISICTCS M JIEKCUKA, KOTOpasi MEHSETCS B 3aBUCHMOCTH OT
MOJINTUYECKUX U COLUAIbHBIX COObITUH. DyHKIUS NyONIUIHUCTUYECKOTO CTUIIS
3aKJIIOYAeTCsl HE TOJBKO B COOOLIEHMHM HH(OpPMALMU, HO TaKXKe B YOEXKIEHUH B ee

IIpaBoOT¢E.

B konme teopernyeckoil yactu OakamaBpCKOW pabOThI, B paMKax MyOJUITUCTHICCKOTO
CTHJIA, 51 3aTParuBal0 TaKXKe PEKJIaMHbBINA CTUIIb, H TEM CaMbIM 00palljal0 BHUMaHUE HA €ro
OTIIUYME OT CTWJIS MyONnuIucTHYecKoro. [TockonbKy B COCTaBICHHOM MCXOIHOM TEKCTE
MIPOSIBIISIETCS JTUIIH HEOOIBIIIOE KOJUYECTBO MPU3HAKOB PEKIIAMHOTO CTUJISA, ST YITOMUHAIO
MPEXJI€ BCETO T€ U3 HUX, KOTOPBIE eMy OTBeuaroT. Bripouem, eciu 3aryissHyTh B KHUTY «10
JeT Tna3Hod kiuHuku Gemini», B HEM MOXKHO HAWTH OOJbIle MPU3HAKOB PEKIAMHOTO
ctunsa. Sl pazbuparo 3To Oosiee mOaPOOHO B cheayromiei riase. (s pekIaMHOTO CTHIIS
TUMWYHBI CIIOTAHBl M OIICHOYHBIE WMEHA NpuaraTelibHble, 4acTO HUMeEromme (opmy
IIPEBOCXOJHOM CTeneHu. B Tekcrax mpocinekuBaeTcs CTPEMIICHHE aBTOPOB K
OpUTHHANBHOCTU. [ 'paduueckoMy OGhOPMIECHUIO OTBOIUTCS KIIOUEBas POIb, M TEKCT
CTAHOBUTCS CONPOBOJMUTEIBHBIM JJIEMEHTOM. llenp KOMMYHMKALIMM 3aKJIOYacTCS B

yOXKICHUH YATATEIIS.

IIpakTHueckas 4acTb COCTOMT M3 YETBIPEX IJIaB, IPUYEM MMEHHO 3Ta YAaCTh BBINOJIHSET
1enb paboTsl. YeTBepTast Ii1aBa Mpoa0JDKaeT TEOPETHUECKYIO YacTh, B HEll 51 3aHUMAIOCh
oTpesieIeHUEM CTHIISI TEKCTa OpUrMHana. B Heckoibkux ab3anax s CpaBHHUBAIO IJIaBHbBIE
MPU3HAKKA HAYYHOTO U MyOJUIIMCTHYECKOrO CTHIIEH ¢ YepTaMH TeKCTa opuruHaia. llpu

O9TOM A 06pau1alo BHUMAHHUC IIPCIKAC BCCIO Ha (I)yHKI_II/IIO HCXOOHOTO TCKCTAa U KPyr
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YUTaTEJeH, KOTOphIE B OMPEACIICHUHM CTHJII TEKCTa UrparoT HEMallyl0 poJib. B KoHile
KOHIIOB S IPUXO0KY K BBIBOJAY, YTO TEKCT IO XapaKTepPy MOKHO OTHECTH KO BCEM TPEM
CTHJIAM (BKJIIOYasl peKIaMHbIN), TaK KaKk OH COOTBETCTBYET MX 4epTaMm. B koHie 3Toii
TJIaBbl g Bo3Bpalaioch K kHure «10 jet rnasHoi kiuHuku Gemini» U cooOIaro o ee

rpaduueckoil u conepxKaTeIbHONH CTOPOHAX.

B crnenyromeii rnase «IIpoGnemaTtnka mepeBOJMMOro TEKCTa» S PacCMaTPUBAIO BECh
nporecc nepeBoja. B TedeHue cBoell pabOTHI Haj MEPEBOJOM s YacTO MOJIH30BAIACH
MHTEPHETOM, a MIMEHHO MHTEPHET-CIOBapeM seznam.cz, Jajee mouckoBukoM Google u
MHOTOs136IYHBIM cioBapeM Glosbe. 3mech s crapanachk onmucarh Mporecc CBoel padoThl
HaJl TEepeBOJIOM CO BCEMHU €ro ciokKHOcTsAMH. C 3TOH Ienbplo sI yKa3blBal0 T€ YaCTH
HCXOJHOTO TEKCTa, KOTOPBIE YEM-JINO0 OTIMYAIKNCh, HAIPUMEp, ObLIM OYE€HBb TPYIHBIMH
IUISL TIEpeBO/ia WM TPeOOBaIM KPEaTUBHOTO mojaxoaa. UTo kacaeTcs Ha3BaHHWM Ja3epoB
HJIM YCHICKUX U MHOCTPAHHBIX UMCH U q)aMI/IJ'II/If/'I, s O6T)$ICH$[IO, KOTOPBIC IIEPECBOAUCCKHUC

IIPHUEMBI A UCII0JIB30BaJla U IIOYCMY.

[Ipouecc BbINOIHEHMS IEPEBO/A I 3aKOHYMJIA HAIIPABJIEHUEM €TI0 HAa KOPPEKTYPY, TAKUM
0o0pa3oM, OKOHYATeNbHas BEpCcUs IIEPEBOJAa HCIPABICHA HOCHUTENEM  SI3BIKA,
CHeLUANIU3UPYIOIIMMCS B 00JacTH 3/IpaBOOXpaHEHMs. B KOHIE TJaBbl, MOCBALICHHOM
npobieMaTuke NepeBOJUMOIO TEKCTa, IOKa3aHbl NPUMEPhl OCHOBHBIX H3MEHEHHUH,
MIPOBEJICHHBIX B TEKCTE MEPEBOJIA B XOJ€ KOPPEKTYPbl. DTU MOMPABKU PA3/IEICHBI 110 UX

XapakTepy ¢ TOYKU 3pEHUS JIEKCUKOJIOTUU, MOP(POJIOTUU U MOP(POCHHTAKCHUCA.

[Ilecras rmaBa mpeacTaBiseT cOO0M caM IEPEBOJT U CaMYIO TJIABHYIO YacTh OaKaJaBpCKON
paboTel. Ha ocHOBE MOArOTOBKM IyTEM M3y4YEHHS CHEIHAIbHOM JINTEPATyphl O MEPEBO/IE
U TIOCEIEHUS JIEKINI, MOCBAIICHHBIX MEePEeBOAY, s Hauaiga padoTaTh HaJ MEPEBOIOM.
[lepeBon mpencTaBisul A7 MEHS CIOXKHYIO 33]]auy, HO TeKCT OpUTHHAJA OBbLT HACTOJIBKO

HUHTCEPCCHBIM, 4YTO s CHUTAIO €ro BBI60p YAAQYHBIM.

OxonuatenbHON (a3oii OakanaBpcKoi pabOTHI OBUIO CO3AaHUE TPAHCIATOIOTHYECKOTO
KOMMeEHTapusa. B HemM s mnpuaepkuBaroCh KOHLENIUU IEPEBOAYECKHX IPUEMOB 3.
BoeixoaminoBoil, koTopas JeNUT MX MO XapakTepy Ha JBe Tpymnnbl — ¢GopMaibHble
TpaHcpopMaIH U JIEKCUKaJIbHO-CeMaHTHUYeckue. B Havane st 00BbACHSAI0 YUTATENI0, YTO
TAKOE€ IEPEBOJUYECKUII MPUEM U IOTOM YXKE IEPEUUCISAI0 BCE IMPHUEMBI, KOTOPBIE s
HCII0JIb30Baja B Ipouecce nepeBona. CyTh KaKIOro U3 HUX s ONMCHIBAIO U IPUBOXKY

IIPUMEP U3 TEKCTA NEPEBOJIA.
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Pabotry 3aBeprmaer 3akitoueHUE, B KOTOPOM s KPaTKO PE3OMHUPYIO BCIO padoOTy U B
MIPUHIIAIIE OTBEYAIO HAa BOIIPOC, ObLJIa JIM BHITIOJTHEHA 11Eh PaboThI. S MPUX0XKY K BHIBOAY,
YTO B COOTBETCTBMU C 3aJlaHMEM OBLI CO3/1aH aJeKBaTHBIA MEPEeBOJ] PEKIAMHBIX
MaTepUajIoB KJIMHUKHU, TEKCT OpUrHHAaIIa ObLII OTHECEH K (DYHKIIMOHATIBHBIM CTUJISIM, U OBLIT
CO3/1aH TPAHCIATOJIOTUYECKUI KOMMEHTapUi. Bce 3TO MO3BOIISIET MHE MOJIaraTh, 4TO LETb

paboThI ObLIa BBHITIOIHEHA.

[Tocne pesroMe cienyroT emie aBa MpuiiokeHus. [lepBoe M3 HUX — YeUICKO-PYCCKUN
rioccapuii. B ero coctaB BXoauT o01ieynoTpeOduTenbHas JIEKCHKa, KOTOpasi TEeMaTUYeCKH
OTHOCHUTCSI K 00JacTH TJIa3HOW MEIUIIMHBI, a TaKKE€ BCE TEPMHHBI, MOSBUBIIHECS B

MaTcpraiax. BTOpOG MMPUIIOKCHUC ITPCACTABIIACT c000I TEKCT OpUIruHaja.
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PRILOHY
Priloha 1 — Cesko-rusky glosaf

A
aberace

~ aberace vyssiho fadu
anestezie

~ celkové anestezie
astigmatismus
B
bryle

~ bryle na ¢teni

~ bryle na dalku
burika

~ endotelové builky

W

C
¢ocka (biologicka)
~ zkalena ¢ocka
¢ocka (uméla)
~ fakické ¢ocka
~ multifokdlni ¢ocka
~ presbyopicka fakické cocka
~ trifokdlni ¢ocka

~ uméla nitroo¢ni ¢ocka

D
dalekozrakost
darce
DHA slozka
dioptrie
dopliky
~ doplnky stravy

a0eppanus, -u; x.

~ abeppalius BBICIIErO MOPSIKa
aHecTe3us, -U; K

~ 001as aHecTe3ust

acTUTMATHU3M, -a; M.

OYKH, -OB; MH.
~  OYKH JJIS YTEHHS
~ OYKH IS JaIu

KJIETKA, -U; K.

~ KIETKH S3HOJOTCIINUA

XPYCTATHUK, -3; M.
~ TOMYTHEHHBIH XpyCTaJINK
JIMH3A, -BI; XK.
~ (axkuuHas TUH3a
~ MyJIbTH(OKAIbHAS JTUH3a
~ 1pecOuonuyeckas pakuyHas JIMH3a
~ TpudoKaIbHAas JIUH3A
~ HCKYCCTBEHHAsl HHTPAOKYJISpHAs

JIMH3a

AAaJTbHO30PKOCTD, -U; XK.
JAOHOP, -a; M.
komnoHeHT /'K, -a; m.
AHONTPHS, -U; K.
N00aBKH, -BOK; XK.

~ OHOJIOTMYECKH aKTHBHEIC JOOABKH
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E
endotel
epitel
CH
chirurg

~ ofni chirurg

chirurgie
~ laserova o¢ni chirurgie
~ o¢ni chirurgie
I
implantace
~ implantace trifokalni cocky

~ implantace umélé rohovky

implantovat
infekce
injekce
~ anesteticka injekce
~ nitroo¢ni injekce
K
kapky
~ anestetické kapky
~ o¢ni kapky
keratokon
Klinika
~ o¢ni klinika
korekce
~ korekce oc¢nich vad
~ laserova o¢ni operace

~ odstranéni 1 dioptrie

kratkozrakost

SHAOTEJINIA, -51; M.

MUTEJUMH, -51; M.

XHPYPT, -a; M.

~

TJIa3HOM XUpypr/

XHPYPr-o(hTanbMOJIOT

XMPYPrus, -1; X.

~

~

Jla3epHas IJ1a3Has Xupyprus

IIa3Has XUPYpPrus

HMILTAHTAIUs, -U; XK.

~

~

UMIUIAaHTAIUs TPUGPOKATHHON JIMH3BI

UMILJIaHTal s HCKYCCTBCHHOﬁ

POroBHUIIbI

HMILIAHTHPOBATH

HHpeKnns, -1; x.

HHBEKINA, -U; K.

~

~

AHECTEC3UPYIOIIasd NHbECKIIUA

BHYTpUTIJIaA3HAS WHBCKINA

KAIIY, -€J1b; M.

~

~

AHECTE3HUPYIOIIUE KAIUTH

rJIa3HBIC KaIlIn

KEpPATOKOHYC, -a; M.

KJIMHUKA

~

riaa3Has KIMHUKA

KOPPEeKUHUs, -U; K.

~

KOPPEKILMSI 3pEHUS
Ja3zepHasi KOppEKIHs 3peHUs
KOppeKLust 01M30pyKocTH Ha 1

JIUOTITPUIO

0JIN30PYKOCTD, -U; XK.
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~ vysoka kratkozrakost
krystalicky lutein
L
lamela
laser
~ femtosekundovy laser
laserovy paprsek
laserovy puls
1écba
I1¢kar
~ ofni lékar
I¢karska kontrola
lentikula
M
makularni pigment
membrana
~ Descemetska membrana
metoda
~ bezlamelova metoda
~ metoda akcelerovaného CXL
~ metoda laserové operace

mikrokeratom

N
nastroj

~ mechanicky nastroj

~ mikrochirurgicky nastroj
O

omega 3 mastné kyseliny
operace
~ laserova o¢ni operace
~ laserova operace

~ laserova operace ¢ocky

~ OJM30PYKOCTH BBICOKOH CTETIICHU

KPHCTANJIMYeCKHIl JIOTEUH, -a; M.

JIOCKYT, -a; M.
Jazep, -a; M.

~ (deMTOCeKYHIHbIH J1a3ep
JIA3epHBIi JIyY, -a; M.
JIa3epHBII HMITYJIbC, -a; M.
JiedeHue, -s; cp.
BpaY , -a; M.

~ odTanbMoJIor
MEIUIUHCKHAN 0CMOTP, -a; M.

JEHTHKYJIa

MAaKYJISIpPHbII MUTMEHT, -a; M.
MeMOpaHa, -bl; X.

~ JlecuiemeroBa MeMOpaHa
METO], -a; M.

~ O€3JIOCKYTHBIN METO

~ wMmerof yckopenHoro CXL

~ METOJI Ta3€pPHOI oneparuu

MHKPOKePaTOM

HHCTPYMEHT, -a; M.
~ MEXaHHUYECKHH HHCTPYMEHT

~ MHKpPOXUPYPTUYECKHI HHCTPYMEHT

oMera-3 sKMpPHbIe KUCJIOQTHI, -OT; MH.
onepaums, -1; x.
~ Ja3epHas omepalus Ha ria3ax

~ Ja3epHas oTeparms

i

JIa3C€pHad ornepanua Ha XpyCTAJIMKE
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~ laserova operace Sedé¢ho zakalu

~ oc¢ni operace
~ operace o¢nich vad
~ operace sitnice
~ podstoupit operaci
~ provést operaci
~ ultrazvukova operace
~ zavést operaci
operacni sal
operacni tym
optika
~ difrakéni optika
~ optika umélé rohovky
osteoodontokeratoprotéza
P
pacient
pooperacéni pribeh
presbyopie
primaf
pfistroj
pfistroj
~ lékatsky pfistroj
~ pfistrojové vybaveni
R
riboflavin
rohovka
~ obrouseni rohovky
~ oplosténi rohovky
~ tvar rohovky
~ um¢la rohovka

~ um¢la rohovka bostonského typu

~ JlaepHas omepaius Mo YAaJIEHUIO
(ycTpaHeHHIO ) KaTapaKThl

~ TJa3Has orepanus

~ olepauus 1Mo KOPpeKInu 3peHHs

~ oleparws Ha CeTYATKE

~ IIPOWTH OIEpaLUIO

~ TIPOBECTH OIEPAIHIO

~  YJBTPa3BYKOBAs ONEpalus

~ BHEAPUTH OIEPALHIO
ONepauMOHHBIH 3aJ1, -a; M.
onepainuoHHAasi OpUraaa, -bl; x.
ONTHKA, -U; XK.

~ 1udpaKkIuOHHAS ONTHKA

~ TUICKCHTJIACOBasi ONTHUKA

0CTECO0-0AOHTO-KEPATOINPOTE3IUPOBAHUEC

MALMEHT, -a; M.
nocJjeonepanuoHHoOe TeYeHue, -5; cp.
npecoMonus, -u; XK.
IJIABHBIA BpaY, -a; M.
anmapar, -a; M.
npuoop, -a; M.
~  MEIUIMHCKUN mpudop

~ 1npubopHOE 000pYyI0BaHUE

pubodiaBuH, -a; M.

POTOBHIIA, -bI; XK.
~ 1 oBaHNe POTOBUIIBI
~  YIUIOUIEHHE POTOBUIIBI
~ (opma poroBuibt
~ HCKYCCTBEHHasl pOrOBHIIA
~ HCKYCCTBEHHasl pOroBHIIA

0OCTOHCKOI'0O THIIA
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~ zakfiveni rohovky
rohovkové ringy
rohovkovy crosslinking
S
sitnice
sklivec
slepota
slepy
S
Sedy zakal
T
tkan
~ tkanova banka
transplantace
~ lamelérni transplantace rohovky
~ penetrujici transplantace rohovky

~ transplantace rohovky

transplantace
~ provést transplantaci
~ transplantace endotelu
~ transplantace rohovky
transplantat

~ rejekce transplantatu

transplantovat
U
uméla rohovka Boston KPRO

UV zareni
V
vada

~ dioptricka (o¢ni) vada

~ KpHUBU3HA POTOBUIIBI
POroBHYHBbIE KOJIbLA, -€II; MH.

pOFOBE‘lHLIﬁ KPOCCIHUHKHUHI

ceTyaTKa, -u; X.
CTEKJIOBHM/IHOE TEJIO0, -a; CP.
CJ1eNO0Ta, -bl; XK.

He3pHaYMi, -as1, -e¢

KATapaKTa, -bl; XK.

TKaHb, -U; XK.
~ 0aHK XKHBBLIX TKaHCH
nepecajaka, -u; x.
~ TMOCJIOMHAs KepaTOIlJIaCTUKa
~ CKBO3Has KepaToIIacTHKa
~ T1epecajika
POTOBHUIIBI/KEPATOIIACTHKA
TPAHCIVIAHTAIUA, -U; XK.
~ BBIMIOJIHUTH TPAHCILJIAHTAIUIO
~ TpaHCIUTAHTAIUS YHAOTETUS
~ TpPaHCIUIAHTALMS POTOBUIIBI
TPAHCILIAHTAT, -a; M.
~ OTTOpXEHUE TPAHCILJIAHTATA
OpraHu3MOM

nepecakuBaTh

Bocronckuiikeparonpores/Keparonpore3
Boston KPRO

yiabTpaduoer, -a; M.

nedexr, -a; M.

~ nedeKT 3peHus
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vékem podminéna makularni degenerace

vidét do blizka
vidét do dalky
vySetieni o¢i
vyvojovy tym
Z
zakal
~ sklivcovy zakal
~ zkaleni o€ni Cocky
zakrok
~ ambulantni zakrok
~ operacni zakrok
zangt
~ z&nét oci
zdravotni pojistovna
zdravotni sestra
zeaxantin
zinek
zlaty o¢ni filtr
znecitlivovat
zrak

~ vratit zrak

~ ztratit zrak

BO3pPACTHAS MaKYyJspHas JereHepanus, -

u; XK.

BH/IETh BOJIM3H

BU/1eTh B/IaJIb
o0ciel0BaHue 1J1a3, -5; Cp.

KOMaH/aa pa3paﬁgT'{nROB, -bI; XK.

MOMYTHEHHE, -5; CP.
~ TIOMYTHEHME CTEKJIOBHJIHOTIO TeJla
~ IIOMYTHEHME XpyCTAJIMKa Iia3a

BMeIATENbCTBO, -a; CP.

~ aMOyJaTopHOE BMEIATEILCTBO
~ OIEPaTHBHOE BMEIIATEIbCTBO

BOCIIAJICHHE, -5 CP.
~ BOCIAJIEHUE IJ1a3

CTPaxoBasi KOMIIAHMSA, -U; K.

MeJcecTpa, -bl; X.

3€aKCaHTHH, -a; M.

LIMHK, -2; M.

30JI0TOM ri1a3HON GUIBLTP, -a; M.

00€300,1MBaTh

3peHmue, -5; cp.
~ BEpHYTh 3pEHUE/BOCCTAHOBUTh

3peHue

~ TOTCPATH 3PCHUC
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Priloha 2 — Original textu

Slovo ivodem

Oc¢ni klinika Gemini byla zalozena prim. MUDr. Pavlem Stodulkou, Ph.D. v roce 2003 ve
Zlin¢, kde oteviela své prvni pracovisté. Brzy nasledovalo stéhovani do vétsich prostor,
které 1épe vyhovovaly potfebam rostouci kliniky. Nasledujici fazi rozvoje bylo postupné
vytvareni osmi dalSich pracovist. Dohromady se zahrani¢nim pracovistém ve Vidni na
prestizni adrese naproti Videnskeé statni opery funguje pod stejnou vlajkou devét klinik. Po
rekonstrukci budovy ve Zlin¢ v roce 2013 a otevieni pracovisté¢ v Praze-Kr¢i se klinika
Gemini stala nejvétsi Ceskou o¢ni klinikou.

Operacni saly jsou vybaveny nejmodernéjSimi pristroji a lasery. Mezi ty nejnovéjsi patii
napt. lasery Z8, VisuMax a AMARIS 1050 RS. Posledni jmenovany jsme zprovoznili jako
treti klinika na svété¢ po Japonsku a Oménu. Prim. Stodilka zavedl za dobu existence
kliniky Gemini nékolik novych metod laserovych operaci - jako prvni v r. 2006 napf.
korekei o¢nich vad LASIK femtosekundovym laserem nebo laserové operace Sedého
zakalu, které laserem VICTUS provedl jako prvni v Evropé. Kromé laserovych operaci a
operaci Sedého zdkalu provadime i1 operace sitnice a transplantace rohovky. Jako jediné
pracovisté v CR implantujeme umélou rohovku bostonského typu, kterou se nam podafilo
vratit zrak vice neZ desitce slepych lidi. Nekteti z nich byli slepi az ptl stoleti. V roce 2014
jako prvni na svété implantoval primar Stodtlka presbyopickou fakickou ¢ocku s difrakéni
technologii, ktera koriguje jak kratkozrakost, tak vetchozrakost. Diky tadé uspéSnych
unikatnich operaci a nejmodernéj§imu pfistrojovému vybaveni se na operace v Gemini
Vzdélavani 1ékart i sester je velmi dulezité, a proto ma Gemini vlastni program pro
vzdélavani mladych 1ékaif. Klinika Gemini organizuje vzdélavaci akce regionalniho,
narodniho i nadnérodniho vyznamu.

V pribchu let se podatilo vytvorit kolektiv skvélych, zkuSenych a erudovanych lékart.
Takeé sestersky kolektiv je stézejni pro spravnou funkci pracovisté ocni chirurgie a vztah
zdravotnika s pacienty. Jen ve spojeni souhry Spi¢kovych Iékaii s moderni technikou a
empatickou péci erudovanych zdravotnich sester je mozné provadét kvalitni operace se
spokojenymi pacienty. Toto nase krédo se snazime napliiovat kazdodenni praci. Klinika
Gemini zamé&stnavala ke konci roku 2015 témét 300 pracovniki, z toho vice nez 80 1¢ékait,
120 sester a 70 administrativné technickych pracovnikll. Soucasné spolupracovala s téméf

Sesti stovkami oc¢nich 1€kaiti po celé republice.
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Kliniku si oblibila fada zndmych osobnosti, napiiklad byvaly prezident Vaclav Klaus,
Tomas Bata a 6 dalSich ¢lend jeho rodiny, pfislusnice nejstar§iho ¢eského Slechtického
rodu hrabénka Diana Sternberkova a svétové prosluly houslovy virtuos Vaclav Hudeéek.
Vsichni byli operovani primaiem Pavlem Stodtlkou na o¢ni klinice Gemini.

V roce 2015 bylo v Gemini provedeno témér 30 000 ocnich operaci, coz je nejvice v
Evropé. Kliniky Gemini maji smlouvy se viemi zdravotnimi pojistovnami v CR a

poskytuji i placenou péci.

Laserové o&ni operace a prvni laser Allegretto v CR

Laserové ocni operace byly provadény v Gemini od pocatku jejiho ptsobeni. Prvni
laserovou oéni operaci LASIK v CR proved] prim. Stodilka v unoru 1995. Tato operace
nastolila novy standard kvality v operacich o€nich vad. Hlavnim pfinosem LASIKu byla
bezbolestnost a dlouhodoba stabilita vysledku i u vyssich vad.

Klinika Gemini zakoupila hned po svém zalozZeni laser Allegretto Wave 200 od némeckého
vyrobce WaveLight. Laser Allegretto byl ve své dob& nejrychlej$im laserem na operace
oc¢nich vad na svété a umoziloval rychlost az 200 laserovych pulst za sekundu. Revoluéni
byl vysledny tvar rohovky po operaci laserem Allegretto - tzv. wavefront optimalizovany
profil, ktery zlepSoval kvalitu vidéni hlavné vecer a za Sera.

Studie ufadu FDA v USA prokazala vyssi kvalitu vysledkt operace dalekozrakosti laserem
Allegretto ve srovnani s tehdejSimi konkuren¢nimi lasery. Laser Allegretto také
umoznoval korekci dalekozrakosti. ZvétSit zakiiveni rohovky pii laserové operaci
"Vyhodou LASIKu je bezbolestnost, rychlost zlepSeni zraku po operaci a dlouhodoba

stabilita vysledku," komentoval operaci prim. Stodilka.

Operace LASIK femtosekundovym laserem

V fijnu 2006 provedl prim. Stodulka prvni operaci LASIK femtosekundovym laserem v
CR. Pii operaci pouzil laser LDV $vycarské firmy Ziemer.

Operace LASIK byla zavedena v CR v roce 1995 také prim. Stodilkou. Pomoci
vydani této publikace byl LASIK femtosekundovym laserem nejvyznamné;jsi a nejcastéjsi
metodou laserové oéni chirurgie v CR i ve svéts.

Operace LASIK se pouziva pro korekei dioptrickych o¢nich vad. Je to prvni operace, ktera

ma bezbolestny pooperacni prubéh. Operace LASIK ma dvé faze. V prvni fazi se na
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rohovce vytvorii tenkd vrstvicka zvand lamela. Ta se odhrne stranou. Ve druhé fazi se zméni
tvar rohovky laserem tak, aby se odstranila o¢ni vada. Nakonec se lamela vrati do ptivodni
polohy, aby zakryla laserem oSetfenou cast rohovky. Lamela se nejdfive vytvarela
mechanickym piistrojem s kmitajicim bfitem zvanym mikrokeratom.

V roce 2006 byl tento pfistroj poprvé v CR nahrazen laserem. Lamela vytvoiena

S 24

Pionyrem téchto operaci v CR je prim. Stodlka.

Transplantace rohovky

Jako jeden z méla soukromych subjektti v CR provadi oéni klinika Gemini i transplantace
rohovky. Transplantace je indikovana v ptipadé, Ze rohovka je Spatné prithlednd a stav neni
mozno vylé€it ocnimi kapkami. Existuji dva druhy transplantace rohovky. Prvni je tzv.
penetrujici, kdy je rohovka transplantovana v celé své tloustce. Druhym typem je
lamelarni, kdy jsou transplantovany jen nékteré vrstvy. Lamelarni transplantace jsou
modernim trendem, protoze zachovévaji ¢ast piivodni rohovky, poskytuji rychlejsi
zrakovou rehabilitaci a mensi riziko rejekce transplantatu.

Prim. Stodtilka provedl v roce 2004 jako jeden z prvnich na svété transplantaci endotelu
zvanou DMEK. Transplantace endotelu metodou DMEK (Descemet Membrane
Endothelial Keratoplasty) se provadi na klinice Gemini jako na jednom z mala pracovist’
v CR a provadime ji ambulantné a bez potieby celkové anestezie. Transplantace endotelu
DMEK je velmi delikatni operacni vykon. Z rohovky darce z tkanové banky chirurg
nejdiive pfipravi asi 10 mikrometri tenkou membranu s endotelovymi buitkami rohovky.
Poté sloupne Descemetskou membranu s nemocnym endotelem z rohovky pacienta a
nahradi ji darcovskou membranou. Operace je velmi delikatni, protoze buniky endotelu
rohovky se nemnozi, jsou velmi zranitelné a jsou na membrané jen v jedné vrstvé. Pri
manipulaci s membranou je vyuZivana bezdotykova metoda, kdy je membrana
manipulovana tekutinou a bublinkou vzduchu. Tenouckou transplantovanou membranu
pomaha k rohovce na konci operace pfidrZzovat bublinka vzduchu. Ve vyjimeénych
ptipadech, kdy neni moZzno rohovku operovat transplantaci, je mozno zvolit implantaci

rohovky umélé.

Uméla rohovka
Prvnim pacientem v CR s umélou rohovkou bostonského typu se stala v roce 2008 pani

Hana Charvatova ze Vsetina. Ta oslepla po zanétu oci a byla slepa dlouhych 16 let. Na
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jednom oku ji prim. Stodilka spoleéné¢ s MUDr. Janem Tynovskym a MUDr. Janou
Stodtlkovou provedli operaci s dlouhym ndzvem osteoodontokeratoprotéza, kdy byl
pacientce pod vicko na omezenou dobu implantovan §t€p z jejiho vlastniho zubu, do
které¢ho byl pozdé€ji vyvrtan otvor a vloZena optika umélé rohovky. Pacientce vratila
operace zrak na n€kolik mésict, ale v disledku infekce se slepota opét vratila. Na druhém
oku ji poté prim. Stodtlka implantoval umélou rohovku Boston KPRO. Pacientka ihned
po operaci, jesté na operacnim sale, byla schopna ptecist nazev desinfek¢niho prostiedku.
Kdyz po operaci uvidéla po dlouhych 16 letech svého manzela, byl to pro vSechny
pfitomné nezapomenutelny moment. Po dobu 5 let od implantace um¢lé rohovky vidi
dobfe, je zcela samostatna a dokonce ¢te bez bryli.

Umeélou rohovku implantoval prim. Stodilka vice nez desitce pacientil. Nejdelsi slepota,
kterou se podatilo umélou rohovkou zvratit, trvala celych 53 let. Pan Karel Pavela z Teplic
nad Becvou oslepl v 17 letech po vybuchu ve slévarné, kde pracoval. Jako slepy se pozd¢ji
ozenil, svou manzelku nikdy nevidél, stejn€ jako své déti nebo vnuky. Prim. Stodillka mu
provedl implantaci umélé rohovky. Operace byla velmi slozita a trvala nékolik hodin. Po
operaci se vidéni pana Pavely zlepSovalo jen velmi pomalu. Vidéni mél také nejdiive jen
cernobilé a az postupné zacal rozeznavat barvy - nejdiive Cervenou a Zlutou, pak modrou
a zelenou. Vidéni se postupné lepsilo a za par mésicti uz pan Pavela namaloval sviij prvni
obrazek a poté si zacal sam cist knizky. KdyZ poprvé uvidél své dva syny, byli uz davno
dospéli. Jednd se o nejdéle trvajici slepotu, po které se podafilo clovéku vrétit zrak.
Bohuzel vidéni kviili Spatné sitnici vydrzelo jen necely rok.

Dal$im velmi dlouho slepym pacientem, kterému uméla rohovka vratila vidéni, je pan
Josef Kalous, ktery byl slepy necelych 50 let po opateni oci horkou parou z termosky. I
jemu se podafilo vidéni po tak dlouhé dob¢ vratit. Prvni noc po operaci celou probdél,
protoze mél strach, Ze po probuzeni by uz opét nemusel vidét. Pred kontrolou, prvni den
po operaci, kdyz mél pted klinikou Gemini piejit cestu, tak ptestoze jiz pomérn¢ dobie
vid¢l, netroufal si odhadnout vzdalenost a rychlost projizdé€jicich aut. Proto nakonec zaviel
o¢i a tak jak byl zvykly celd 1éta, odhadl vzdélenost a rychlost aut sluchem a cestu ptesel
podle sluchu, a ne podle zraku. Pan Kalous také aZ do doby vydani této knihy vidi. Umé¢lou
rohovku Boston KPRO bohuzel odmitly zdravotni pojistovny pacientim proplacet.
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Nejnovéjsi laserové technologie

Sitnicovy laser Valon

Jako prvni v Ceské republice a devaté zdravotnické zatizeni na svété byla klinika Gemini
vybavena novym laserem Valon pro oSetieni sitnice. Valon umoziuje oSetfovat sitnici
rychleji diky sériim bodid dle pfedem zvolené Sablony. Série mikropulsnich laserovych
zasaht jsou zaroven velmi Setrné. Mikropuls mé dobu trvani jen asi 20 ms, a proto je méné
bolestivy a pro sitnici Setrn€jsi nez fotokoagulacni bod klasického zeleného laseru. Rychlé
oSetieni sériemi bodl vyrazn¢ snizuje ¢as 1éCby, a €ini ji tak pfijemné;jsi pro pacienta a vice
efektivni. Prvnich deset drzitelGi tohoto pfistroje na svété ziskalo ke svému zafizeni

pamétni plaketu.

Laser AMARIS 750

Gemini je prvnim pracoviitém v Ceské republice a jednou z mala klinik v Evropé, ktera
tento laser uvedla do provozu. V té dob¢ se jednalo o jeden zhruba z desitky téchto laserti
na svété. Novy 6D laser je unikétni svou rychlosti, kterd umoziuje umistit na rohovku az
750 laserovych bodi za sekundu, coz vyrazné zkracuje ¢as operace. Odstranéni 1 dioptrie
trva jen priblizné 1,5 sekundy.

Laser je navic vybaven zatizenim ,,eye tracker®, kter¢ sleduje oko v kazdém jeho pohybu,
a tim zajiStuje maximalni pfesnost a bezpecnost celého zékroku. Laser Schwind AMARIS
umoziuje operace vSech oc¢nich vad véetné vysoké kratkozrakosti. Némecky vyrobce
laserové techniky -firma Schwind - si vybral soukromou o¢ni kliniku Gemini jako
exkluzivni pracovisté, na které dodal sviij unikatni 6D laser Schwind AMARIS 750. Jde o

nejrychlejsi a nejpfesnéjsi laser pro operace o¢nich vad na svéte.

Novy americky p¥istroj pro o¢ni operace - Stellaris PC

Jako jedna z prvnich osmi klinik na svété byla o¢ni klinika Gemini vybavena novym
pfistrojem pro operace ocnich vad Stellaris PC americké firmy Bausch & Lomb. Prim.
Stodtlka byl vybran do tymu osmi svétovych odbornik, kteti tento pfistroj posuzovali a
podileli se na dokonceni jeho vyvoje. Prim. Stodillka za tento tym odbornikii pfistroj
Stellaris PC ptedstavil na jeho oficialni svétové premiéte na kongresu ESCRS v Pafizi.
Rozhodujicim kritériem vybéru byla vysokd odborna troven chirurgického tymu prim.
Stodulky, ktery v minulosti opakované provad¢l unikatni operace s pouZzitim nejnovéjsSich
technologii. Stellaris PC je novym vyvojovym stupném piedchoziho ptistroje Stellaris,

ktery se pouzival jen pro operace Sedého zakalu. Piednosti ptistroje Stellaris PC je duélni
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linearni pedal umoziujici optimalni vyuziti Venturiho vakuové pumpy pii operacich
Sedého zdkalu i operacich sitnice. Timto pfistrojem byly postupné vybaveny i dalsi kliniky

Gemini.

Operace 106leté pacientky

V bifeznu 2011 operoval prim. Stodilka oko 106leté pani, kterd byla jeho nejstarsi
operovanou pacientkou. Pani Ce§kova z Jarcové na Vsetinsku piisla na operaéni sal ,.po
svych* v doprovodu zdravotni sestry. Na operacni 1izko si lehla sama bez pomoci. Prim.
Stodtlka ji implantoval do oka ¢ocku a vycistil sklivec. Po operaci se pacientka v dobré
naladé vyfotila s operacnim tymem. Pfi operaci i na kontrolach pacientka ptekvapovala
svou Cilosti, dobrou naladou 1 humorem. Jeji operace dokazuje, ze o¢ni operace jsou dnes
velmi Setrné a vhodné i pro osoby star$iho véku. Od roku 2011 je pani Ceskova nejstarsim
obéanem CR, ktery se v CR narodil a stale zde Zije. V dobé vydani této publikace ji bylo
109 let a vidi do dalky i do blizka bez bryli.

Lécba keratokonu metodou akcelerovaného CXL

Prim. Stodulka zavedl na klinikdch Gemini zdkrok metodou akcelerovaného CXL novym
pristrojem Avedro KXL. Diky tomuto pfistroji, ktery provozuje Gemini jako prvni v
republice a jako jedno z deseti pracovist’ ve stfedni Evropé, se plivodné tficetiminutovy
zékrok zkratil na pouhé 3 minuty. Je to ddno vy$Sim vykonem pfistroje umoziujicim
zakrok intenzitou az 30 mW/cm?. Rohovkovy crosslinking neboli CXL je zakrok, kdy je
rohovka nasycena Zlutym barvivem riboflavinem a nasledné ozafena UV zafenim o vlnové
délce 365 nm, ¢imZ dojde k jejimu zpevnéni.

Lécba novym pfistrojem piedstavuje rychlé a bezbolestné feSeni pro pacienty s
onemocnénim rohovky zvanym keratokonus. Kombinace CXL s operaci LASIK se
jmenuje LASIK extra. Tuto operaci jsme zavedli jako jedni z prvnich v Evropé a nasledné
jsme vyvinuli jeji inovovanou variantu zvanou prazsky protokol LASIKu extra. Timto
zékrokem se dosahuje stabilizace vysledku operace LASIK a lepsi kvality optiky po

laserové operaci dalekozrakosti.

Novy femtosekundovy laser Crystal Line
O¢ni klinika Gemini se stala prvnim pracoviitém v CR, které provozuje femtosekundovy
laser Crystal Line Svycarské firmy Ziemer. Laser je urCen pro operace ocnich vad. Pfi

laserové operaci LASIK se na oku pouziji v pribéhu zékroku dva lasery. Nejdiive je
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femtosekundovym laserem Crystal Line vytvofena tenkd vrstvicka zvana lamela, ktera
zajistuje pooperacni bezbolestnost a pruhlednost oka. Ve druhé fazi operace je dalSim
laserem upravena optika oka tak, aby se odstranila o¢ni vada a aby bylo vysledné vidéni
co nejkvalitnéjsi.

Laser Crystal Line je nejrychlejSim laserem na vytvofeni rohovkové lamely a ma
nejjemnéjsi laserové pulsy pro tuto ¢ast o¢ni operace. Druhou ¢ast operace - tedy vlastni
korekci o¢ni vady - provadime laserem AMARIS 750, ktery je nejrychlejSim a
nejpresnéjSim laserem pro korekci o¢nich vad své doby. Navrat vidéni po operaci LASIK

je velmi rychly a Casto jiz za nékolik hodin po zakroku pacienti vidi vyborné.

Prvni laserova operace Sedého zakalu v Evropé laserem VICTUS

Prim. Stodtlka provedl 7. inora 2012 na o¢ni klinice Gemini ve Zlin€ prvni laserovou
operaci $edého zakalu v CR. Soucasné to byla prvni operace laserem VICTUS v Evropé.
Femtosekundovy laser vytvofi v Co€ce piesny okrouhly otvor a ¢ocku rozéleni na mensi
casti, které se odstrani a nahradi ¢ockou umélou. Dle nékterych odbornikl je laserova
operace ¢ocky predstupném robotizace o¢nich operaci.

20. biezna 2012 - uskute¢néno 100 laserovych operaci Sedého zakalu

V dutery 20. bfezna 2012 se na o¢ni klinice Gemini ve Zlin¢ uskutecnila jiz std operace
katarakty femtosekundovym laserem VICTUS. V té dob¢ bylo Gemini jediné pracovisteé v
CR vybavené laserem na operace $edého zakalu.

26. dubna 2012 - uskute¢néno 300 laserovych operaci Sedého zakalu

Timto klinika Gemini ziskala svétové prvenstvi v poctu laserovych operaci laserem
VICTUS. Gemini bylo prvni o¢ni klinikou v CR, ktera zacala s laserovymi operacemi
Sedého zdkalu. Postupné se v roce 2012 ptidala jesté dalsi dvé pracoviste.

26. zari 2012 - uskutecnéno 1000 laserovych operaci Sedého zakalu

K tomuto dni bylo na klinice laserem VICTUS provedeno tisic operaci, coZ je nejvétsi
soubor pacientii na svété. V CR bylo do té doby na ostatnich pracovistich provedeno jen
nékolik desitek laserovych operaci katarakty. Navic se na tisici operaci Sedého zakalu
laserem VICTUS piijela podivat skupina italskych o¢nich 1ékatt, které zaujala prednaska
prim. MUDr. Pavla Stodulky, Ph.D. na oftalmologickém kongresu Evropské spolecnosti
kataraktov¢ a refrakcni chirurgie (ESCRS) v italském Mildné€ na zacatku mésice zari.
Laserova operace cocky odstranuje potiebu bryli. Operace se provadi prfedevsim u lidi ve

véku nad 40 let, ktefi pouzivaji bryle jak do dalky, tak i na ¢teni. Kombinaci laserové
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operace s implantaci trifokalni ¢o¢ky zadala klinika Gemini nabizet jako prvni v CR a v
letech 2012 az 2013 jsme provedli nékolik tisic t€chto operaci. Aby oko umeélo vidét bez
bryli na riizné vzdalenosti a dokédzalo zaostfit jak na ¢teni, tak do dalky, implantujeme tzv.
trifokalni umélou nitroo¢ni cocku. Ta ma tzv. difrakéni optiku vyrobenou super piesnou
technologii. Cela bezbolestna a nekrvava operace trva asi 10 minut bez potieby uspavani
nebo anestetickych injekci. Oko se znecitlivuje za pomoci anestetickych kapek. Schopnost

vidét bez bryli na riizné vzdalenosti je po této operaci jiz trvala.

Femtosekundovy laser Z6

31. Cervenec 2012 - Novy femtosekundovy laser Z6 vyrabény Svycarskou firmou Ziemer
nahradil v té¢ dobé pouZivany typ - laser Crystal Line. Disponuje unikatnimi vlastnostmi,
které jej odliSuji od jinych femtosekundovych laserti - v t¢ dobé mél nejemnéjsi pulsy ze
vSech femtosekundovych laser pro operace o¢nich vad. Pouziva se pro vytvofeni tenké
vrstvicky rohovky zvané lamela pfi laserovych korekcich o¢nich vad metodou LASIK.
Laser Z6 umoziuje také vytvaret v rohovce téméft libovolné tvary napf. pfi transplantacich
rohovky nebo pfi implantacich rohovkovych ringl. Jako prvni o¢ni chirurg na svété
provedl pfednosta a primar zlinské ocni kliniky Gemini MUDr. Pavel Stodtlka, PhD.
unikatni implantaci umélé rohovky pomoci prave tohoto laseru. Implantace umélé rohovky
nahradi velmi poskozenou a neprtihlednou rohovku pacienta a jde o zékrok, ktery n€kdy

muze vratit zrak 1 lidem, ktefi byli slepi mnoho let.

Vzdélavani zahrani¢nich lékait

Zlinska oc¢ni klinika Gemini je jedinou v Evropé, ktera disponuje dvéma
femtosekundovymi lasery VICTUS. Pravé nejuniverzalnéjsi laser pro operace oc¢nich vad
pfitahuje pozornost 1ékaiti z celého svéta. Ti se do Zlina pravidelné jezdi ucit, jak laser
vyuzivat pfi operacich o¢nich vad.

V dubnu 2013 se klinika Gemini ve Zling stala nejvétsi a nejmodernéji vybavenou oéni
klinikou v Cesku. Na klinice je vice nez deset $pickovych laserti. Vlajkovou lodi je laser
VICTUS, ktery v tinoru 2012 klinika Gemini pouZila jako prvni v Evropé€ a provedla na
ném nejvice operaci na svéte. Prave tento laser se dostal do poptedi zajmu zahranicnich
1ékart.

V ptredchozich letech tak nasi kliniku navstivili 1€kati z Velké Britanie, Francie, Jordanska,
Turecka, USA, Indie, Tuniska, Italie, Spanélska, Norska, Brazilie nebo franu. Byli to také

navstévnici z Belgie a Holandska, ktefi pfiletéli ,,na otocku" privatnim letadlem, jez
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pfistalo na letiSti v Kunovicich. Byli mezi nimi o¢ni Iékati Dr. Erik Mertens, Dr. Ivo Nijs
nebo Dr. Huib Lodewijks.

Dalsi zahrani¢ni navstévou na klinice byli o¢ni chirurg Joao Pessoa Sousa s manzelkou
Annamarii Coutinho, piedni o¢ni lékatkou z Brazilie. Na klinice obdivovali nejen
uspofddani a vybaveni vySetfovacich mistnosti, ale také preciznost prace s
femtosekundovym laserem VICTUS pii operacich Sedého zakalu i laserovych operacich
oc¢nich vad. Osobnimu o¢nimu Iékafi bahrajnského krale doktoru Moemenu Al-Reefymu
se operace laserem VICTUS tak zalibily, ze se sam nechal na nasi klinice operovat praveé
timto laserem.

Zahrani¢ni Iékafi maji moznost si laser nejen prohlédnout v praxi a sledovat praci operatéra
na velkém displeji ve full HD rozliSeni ve 3D, ale maji i moznost si zdznam z operace
uchovat.

O laserovych operacich sedého zakalu femtosekundovym laserem VICTUS prim. Stodtlka
prednasel v satdskoarabském Rijadu v jedné z nejprestiznéjSich o¢nich nemocnic v
Satdské Arabii. V nedavné dobé na zéklad€ pozvani pfednasel o laserovych operacich také

v rdmci svétového kongresu o¢nich 1ékatil v japonském Tokiu.

Konference a seminaie

JiZ od zah4jeni své ¢innosti o¢ni klinika Gemini Gzce spolupracuje s ambulantnimi ocnimi
1€kafti. Pro lepsi pfedavani informaci jsme zacali organizovat seminafe o novych trendech
a postupech v oftalmologii. Poradani regionalnich odbornych seminari se rozsitilo na celé
tizemi Ceské republiky.

V pribéhu roku potfadéa o¢ni klinika Gemini celkem 9 regionalnich seminart. Jedna se o
Prahu, Ceské Budé¢jovice, Brno, Zlin, Ostravu a Liberec. V nékterych lokalitach se seminaf
kona az dvakrat ro¢n€. V navaznosti na tyto regionalni akce se klinika rozhodla potradat
také kongres s mezindrodni Ucasti, tzv. Zlinsky o¢ni festival kazuistik, na ktery navazal v

roce 2013 Prazsky o¢ni festival kazuistik.

Vyvoj a vyzkum

O¢ni klinika Gemini ma vlastni vyvojovy tym. Spolupracujeme se svétovymi vyrobci
laserti a oftalmologickych piistrojii. Vysledkem vlastniho vyvoje je i nejtenci jehla na svété
pro nitroo¢ni injekce — tzv. Thin Smart Needle.

Tato jehla mé dvé €asti a ta nejtenci, kterou se aplikuje 1€k, ma vnéjsi primeér jen 0,15 mm.

Plocha vpichu je tak ¢tyfikrat mensi nez u vpichu tzv. inzulinovou jehlou.
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Gemioptal ©® - doplnék stravy

Lékari kliniky Gemini se podileli 1 na vyvoji dopliku stravy v podob¢ kapsli Gemioptal®
TOP Q spolecné s odborniky ze spole¢nosti DSM a Kemin.

Jedna se o Spickovy Cesky produkt na bazi patentované formy krystalického luteinu
FloraGlo a patentované formy zeaxantinu Optisharp. Obé tyto latky jsou piirozenou
souc¢asti makularniho pigmentu sitnice oka. Dalsi stavebni prvky tvoii omega 3 mastné
kyseliny a zinek. Obé¢ tyto latky maji vyznamny vliv na bezproblémovou funkci zraku.

4x NEIJ ptipravku Gemioptal® TOP Q

* patentovand forma krystalického luteinu FloraGlo

* patentovana forma zeaxantinu Optisharp

* 250 mg DHA slozky v jedné kapsli

* uziva se pouze jedna kapsle denné

Gemioptal® TOP Q prosel dikladnou analyzou vSech ucinnych latek v akreditovanych

laboratofich.

Gemioptal®- dopliiky stravy

Oc¢ni klinika Gemini vénuje nemalé Usili vyvoji §pickovych dopliki stravy, které pomahaji
ptedchazet problémim se zrakem. Pfipravky fady Gemioptal® byly vyvinuty na o¢ni
klinice Gemini na zakladé¢ odbornych studii, klinického testovani a zkuSenosti naSich
1€katt, ve spolupréci s renomovanymi vyrobci potravinovych dopliki.

Gemioptal® FORTE je zakladnim typem ptipravku na bazi luteinu, zeaxantinu a ZenSenu.
V klinické praxi je pacientim doporuc¢ovan zejména jako zakladni prevence proti vzniku
vékem podminéné makularni degenerace.

Gemioptal® HERBAL je pokro¢ilym produktem na bazi ¢inskych bylin. V klinické praxi
Gemioptal® HERBAL nejcastéji doporucujeme lidem s podrazdényma ocima z divodu
nedostatku slz, nebo jejich snizené kvality, u sklivcovych zakali a pocinajici presbyopie.
Gemioptal® TOP Q je Spickovym produktem na bazi krystalického luteinu, Omega 3
mastnych kyselin a zinku. V klinické praxi jej pacienti uZivaji zejména jako rozsifenou

prevenci proti vzniku vékem podminéné makularni degenerace.

Implantace zlatého o¢niho flitru
Klinika Gemini vyvinula kosmeticky zlaty o¢ni flitr, ktery od zati 2013 jako jedina klinika

v CR exkluzivné nabizi.
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Zlaty flitr je vyroben laserem pomoci nanotechnologie. Flitry se do oka implantuji laserem,
a to vétSinou v paru, tj. dva flitry do jednoho oka. Po operaci nenasleduji zddna omezeni.

Primér filtru je 1 mm a tloustka jen n€kolik mikrometrt. Mé kulaty tvar. Flitr je za
bézného denniho svétla viditelny ze vzdalenosti dvou metri. Za umélého osvétleni je
viditelnost jeste lepsi. Osoba, kterda ma flitr v oku, jej vidi pouze pii pohledu do zrcadla.
Flitry je mozné z oka v ptipad¢ potieby opét vyjmout. Laserova implantace o¢niho flitru
je mozna bud jako samostatny zakrok, nebo v kombinaci s laserovou ocni operaci

odstranujici dioptrie.

LASIK ReLEx Smile

V roce 2014 se pfistrojové vybaveni kliniky rozsitilo o laser VisuMax spole¢nosti ZEISS,
mezinarodniho leadera v oblasti 1¢kai'ské techniky a optickych pfistrojii. Femtosekundovy
laser se pouziva pro odstranéni dioptrii metodou LASIK ReLLEx Smile. Tato nova a velmi
Setrnd metoda je minimalné invazivni a je pohodlnd pro pacienta diky pouziti pouze
jednoho laseru. Femtosekundovy laser vytvoii maly fez v rohovce. Ten je vyrazné mensi
nez pii tvorbé rohovkové lamely u jinych metod. Tento rychly ambulantni vykon je
provadén pii povrchové anestezii pouze s pouzitim o¢nich kapek. To pfinési fadu vyhod,
jako naptiklad minimalni mechanické naruseni rohovky a snizeni rizika syndromu suchého

oka. Velmi nizké je diky miniaturnimu fezu také riziko infekce.

Z8

Oc¢ni klinika Gemini pouzila nejmoderngjsi laser Z8 jako prvni v Ceské republice 7. kvétna
2015. Hned prvni den podstoupilo zékrok timto Svycarskym laserem nékolik pacientl v
Praze-Kr¢i. Novy laser Z8 piinasi dalsi zvySeni preciznosti a Setrnosti operaci katarakt a
refrakénich operaci. Laser je vybaven zobrazovaci technologii OCT, diky které ma chirurg
pii operaci moznost vidét jemné struktury uvniti oka, coz pfispivd k bezpe¢nému a
pfesnému zakroku.

Viibec poprvé byl laser v Cesku piedstaven odborné vefejnosti pii piileZitosti osmého
ro¢niku Zlinského oc¢niho festivalu potddaného Gemini v bieznu 2015. Laser byl
piedveden specialistim v oboru oftalmologie v live surgery pfendsené z o¢ni kliniky
Gemini ve Zlind. Ve svété jej vyuzivaji napiiklad kliniky ve Svycarsku, Némecku a

Japonsku.
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Nejrychlejsi laser na svété na klinice Gemini

Japonsko, Oman a Zlin - to jsou jedind tii mista na svété, ve kterych mohli pacienti
pocatkem fijna 2013 podstoupit operaci ocnich vad nejrychlejSim laserem na svété
AMARIS 1050 RS.

Kratkozrakosti, dalekozrakosti nebo astigmatismu se mohou lidé zbavit béhem nékolika
minut. Nejnovéjsi laser némecké firmy Schwind AMARIS 1050 RS dokéaze odstranit jednu
dioptrii za 1,5 sekundy. Novy laser registruje mikropohyby oka v pribéhu operace v Sesti
smérech a pribézné kompenzuje jejich vliv na presnost probihajiciho laserového zakroku.
Laser umisti na oko za jednu sekundu vice nez 1000 laserovych bodi, coz je pro srovnani
Ctyfikrat vice nez soucasny laser Zeiss MEL80O nebo dvakrat vice nez laser Alcon
WaveLight.

Oc¢ni klinika Gemini je nejlépe vybavenym pracovi§tém pro laserové operace v CR.

Operace o¢i laserem

Jak probiha operace o€i laserem

Operace oci laserem dnes vyzaduji jen minimalni pouZiti mechanickych néstrojti. Dllezité
¢asti operace jsou provadény pouze s pomoci laserti, coz pfinasi vysokou miru piesnosti,
bezpecnosti a Setrnosti. Oko je znecitlivéno anestetickymi kapkami, takze zdkrok neni
bolestivy. Pacienti pouze popisuji pocit mirného tlaku v ivodni ¢asti operace. O¢ni operace
laserem je dnes rychly ambulantni zakrok, ktery se zpravidla provadi na obou o€ich v jeden
den. Nasledn¢ muzete s doprovodem odejit domi. Diky Setrnym technologiim a postuptim
je pooperacni pribeh velmi rychly — Casto naptiklad pacient pfijde v patek na operaci a v
pond¢li jde normalné do prace.

Metody odstranéni dioptrii laserem

Laserové o¢ni operace prosly vyvojem, na jehoZ konci momentaln¢ stoji metoda LASIK
femtosekundovym laserem s pouzitim 6D laseru (6D DIAMANT LASIK), kterd je
extrémné presna a dovoluje korigovat Siroké spektrum oc¢nich vad — kratkozrakost,
dalekozrakost i astigmatismus. Méné¢ invazivni je bezlamelova metoda lasik ReLEx Smile,
pfi které se pouziva 3D femtosekundovy laser. Je vhodna jen pro vyssi kratkozrakost a
astigmatismus. Mezi dal$i moderni metody patii LASIK a epi-LASIK. VétSinu z nich v
CR zavedl prim. Stodtilka — LASIK v roce 1995, epi-LASIK v roce 2004 a femto-LASIK
roku 2006. Laserové odstranéni dioptrii provadime také s vyuzitim laseru VICTUS. Jedna
se o prvni femtosekundovy laser na svété vhodny jak pro laserové korekce dioptrii, tak pro

laserové operace ¢ocky. O¢ni klinika Gemini se podilela na jeho vyvoji. Operace cocky
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jsme timto laserem zacali jako prvni v Evropé a laserové korekce o¢nich vad timto laserem
jako prvni na svété. V soudasnosti je klinika Gemini jediné pracovisté v CR, které timto
laserem provadi operace ¢ocky i laserové korekce ocnich vad metodou LASIK.

Vyjimecné se miize stat, Ze n¢které ocni vady nejsou vhodné pro laserové korekce, ale je
mozné je korigovat implantaci specialnich nitroo¢nich ¢ocek. Jedna se o operace s tzv.
multifokalni, trifokdlni nebo fakickou cockou. Opét plati, ze nejvhodné&jsi metodu muize

navrhnout zkuseny oc¢ni 1ékat az po vySetieni o¢i.

Dalsi laserové metody:

LASIK ReLEx Smile

Hlavni odliSnost metody ReLEx Smile od klasické metody LASIK je vyfiznuti ¢asti
rohovky tzv. lentikuly namisto obrouseni rohovky pod tenkou vrstvou — lamelou. Vyfiznuti
bez vytvoreni lamely minimalizuje laserovy zasah do rohovky, ale na druhou stranu
nedosahuje tak vysoké ptesnosti jako metoda 6D DIAMANT LASIK. ReLEx Smile
pouzivame hlavné pro operace vyssi kratkozrakosti. Touto metodou neni zatim mozné
operovat dalekozrakost, nepravidelné vady (aberace vyssiho fadu) a metodu neni mozno
opakovat.

PRK, no touch PRK, surface ablation

Jednd se o varianty stejné metody, kdy je laserem provadéna operace pifimo na povrchu
rohovky. Nevyhodou je hlavné pooperaéni bolestivost a delsi doba hojeni, vyhodou mensi
zéasah do rohovky neZ u ostatnich metod. No touch PRK znamena, zZe 1 epitel je odstranén

laserem.

Operace Sedého zakalu

Sedy zakal (katarakta) — zkaleni o&ni oKy

Vyskytuje se predev§im ve vySSim véku, vyjimecéné u mladych lidi nebo i1 déti. Jedinou
moznou lécbou je operace, pii niz je zakalena ¢ocka nahrazena novou umélou nitroo¢ni
cockou.

Existuji dva zplsoby provedeni operace — standardni ultrazvukovéa a modernéjsi laserova.
Ultrazvukovou operaci s implantaci standardni ¢ocky hradi zdravotni pojistovny — je tedy
zdarma. Laserova operace je bezpecnéjsi, presnéjsi, Setrn€jsi a je provadéna za ptiplatek.
Pacient si také mlize vybrat z riznych typd nitroo¢nich ¢ocek, které se 1isi optickymi

vlastnostmi.
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Oc¢ni klinika Gemini vedena prim. MUDr. Pavlem Stodtlkou, Ph.D. je mimo jiné zndma
operacemi Sedého zakalu mikrofezem, ktery poskytuje vysokou kvalitu vidéni. Operace
Sedého zakalu je celosvétove viibec nejcastéjsim chirurgickym zédkrokem. Diky modernim
technologiim a materialim jde dnes o bezbolestny ambulantni zakrok trvajici n€kolik
minut.

Operace Sedého zikalu femtosekundovym laserem

Jako prvni pracovisté v Evropé provadi oc¢ni klinika Gemini od unora 2012 laserové
operace Sedého zakalu s vyuzitim femtosekundového laseru VICTUS a od roku 2015
nejpokrocilejsim laserem na o¢ni operace na svété — Ziemer Z8. Nékteré kroky operace,
které se pii klasické metodé provadi pomoci mikrochirurgickych nastrojii, jsou nyni
vykonavény laserem. Ve srovnani s ultrazvukovou operaci Sedého zédkalu je proto nova
Laser VICTUS poskytuje operatérovi moznost individualn€ nastavit potfebné parametry
podle konkrétniho oka daného pacienta. B€hem zakroku je chirurgovi v readlném case
zobrazena struktura ptfedniho segmentu oka, coz ptispiva k bezpecnému a kontrolovanému
prubéhu operace.

Laser VICTUS nevykonava vSechny kroky, které¢ ocni chirurg pfi operaci klasickou
metodou provadi ruéné. Pouze prispiva k vétsi presnosti, Setrnosti a bezpecnosti zakroku
tim, Ze nckteré Casti zdkroku vykonava pouze pomoci laserového paprsku. Odpadé tak
nutnost pouZiti nékterych néstroji. Dalsi vyhodou je také sniZené naméhani jemnych
struktur uvnitt oka. Pfi operaci Sedého zakalu klasickou metodou se zkalena cocka nejprve
odstranuje s pomoci ultrazvuku. Tento krok je diky nahrazeni ultrazvuku laserem, ktery
pracuje bez fyzického kontaktu s cockou, mnohem Setrngjsi, takZe energetické i
mechanické naméahani oka je niZsi.

Laser VICTUS byl prvni femtosekundovy laser na svét€ vhodny jak pro laserové korekce
dioptrii, tak pro laserové operace ¢oCky. O¢ni klinika Gemini se podilela na jeho vyvoji.
Operace ¢ocky jsme timto laserem zacali jako prvni v Evropé a laserové korekce o¢nich
vad timto laserem jako prvni na svété. V soucasnosti je klinika Gemini jediné pracovisté v
CR, které timto laserem provadi operace ¢ocky i laserové korekce oénich vad metodou
LASIK.

Od kvétna lofiského roku disponuje oéni klinika Gemini jako jedind v Ceské republice
Svycarskym femtosekundovym laserem Z8, ktery je jednim z nejmodernéj$ich soucasnych
laserii na svéte€. Laser je neuvéfitelné univerzalni. Pii operaci Sedého zakalu se pouZziva na

rowr

pocatku operace k rozdeleni zkalené Cocky na malé Casti, které jsou poté z oka odsaty.
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Laser je vybaven zobrazovaci technologii OCT, diky které ma chirurg moznost pozorovat

struktury uvniti oka. To pfispiva k velmi bezpecnému a presnému zakroku.
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