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TEORETICKA CAST

1 ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se SVP je chapana osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti &i k
uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zaklad€ s ostatnimi, potfebuje poskytnuti
podpurnych opatteni, ktera chapeme jako nutné Gpravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach.
Konkrétni upravy odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi ¢i jinym zivotnim
podminkam ditéte. Tato podplrna opatfeni by méla byt zakiim poskytovana Skolou a Skolskym

zafizenim bezplatnég. (§ 16 skolského zakona)

V pivodnim znéni $kolského zakona zroku 2004 v § 16 byli osoby se SVP
charakterizovany takto: Ditétem, Zakem a studentem se SVP je osoba se zdravotnim postizenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socialnim znevyhodnénim. Zdravotnim postizenim je
mysleno mentalni, t€lesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vady feci, paralelni postizeni vice
vadami, autismus a vyvojové poruchy uceni ¢i chovani, jedincem se zdravotnim
znevyhodnénim je mySleno zdravotni oslabeni, dlouhodobd nemoc nebo leh¢i zdravotni
poruchy vedouci k porucham uceni a chovani, coz je nutné vzit v uvahu pti vzdélavani a rovnéz

zde spada osoba se socidlnim znevyhodnénim.

Jak Kendikova (2017) uvadi, novelizovany § 16 Skolského zdkona jiz SVP dale neclent,
nicmén¢ je podle ni vhodné si vyjmenovat alespon ty nejcastéjsi, se kterymi se mohou ucitelé

v ZS setkat:

- Télesné postizeni,

- Zrakové postizeni,

- Sluchové postizeni,

- Lehké mentalni postizeni,

- Poruchy reci,

- Poruchy autistického spektra,

- Kombinované vady,

- Poruchy chovani,

- ADHD,

- Specifické poruchy uceni — napr. dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie,
- Dlouhodoba zdavaznd onemocnéni.

(Kendikova, 2017, s. 8)



Heckova (2017) navic uvadi, Ze zde spadaji také zaci z odliSnych kulturnich a Zivotnich

podminek, zaci, ktefi nemaji ¢eStinu jako matefsky jazyk a rovnéz Zaci nadani i mimofadné

nadani.

1.1 Klasifikace Zaki se SVP podle MSMT

MSMT Kklasifikuje zaky se SVP takto:

1.1.1 Zaci, kteFi potiebuji ve vzdélavani podporu z divodu zdravotniho
stavu
Patfi zde zZaci se zrakovym, sluchovym, télesnym ¢i mentalnim postizenim, dale pak
zaci s kombinovanymi vadami a rovnéz zaci se zdravotnim oslabenim, nemoci dlouhodobého

trvani nebo s leh¢imi zdravotnimi poruchami, které vedou k porucham uceni.

Z této kapitoly si blize popiseme pouze zaka s lehkym mentalnim postizenim a zaka
s oslabenim kognitivniho vyvoje, jelikoz tyto dvé skupiny jedinci se objevuji také v praktické
Casti prace.
e Mentalni postiZeni

Mentalni postiZzeni je vyvojova porucha rozumovych schopnosti, kterda omezuje i
oslabuje schopnost jedince se adaptovat a projevuje se hlavné sniZenim kognitivnich, fecovych
1 jinych schopnosti s etiologii prenatalni, perinatalni 1 ¢asné postnatdlni, kterd omezuje a
oslabuje adaptacni schopnosti jedince. Na zakladé¢ zhodnoceni struktury inteligence a
schopnosti adapta¢niho chovani, inteligen¢niho kvocientu a tirovni zvladani béznych socialné-
kulturnich naroki na ¢lovéka, se ur€uje stupen postiZeni. Podstatnd je pro stanoveni diagnézy 1
snizend uroven intelektovych funkci, které vedou kde snizené schopnosti pfizplsobit se

kazdodennim narokiim bézné spole¢nosti. (Valenta a kol., 2015)

— zak s lehkou mentalni retardaci

Dle Mezinarodni statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich
problémt je lehkd mentalni retardace ohrani¢ena rozmezim namétené inteligence, kdy
se 1Q pohybuje zhruba mezi 50 az 69, pficemz takova hodnota u dospélého jedince
odpovida mentalnimu véku 9 az 12 let. Tito Zaci jiz mivaji ve skole pfi vyuce znatelné
problémy. (MKN-10, 2018)



e 73Kk s oslabenim kognitivniho vykonu

Za 7éka s oslabenim kognitivniho vykonu je povazovan jedinec, jehoz poznavani
je na nizsi trovni, nez se od bézného primérného zaka ceka. (Valenta a kol., 2015)

Jedna se o sniZeni vykonosti tak, ze jesté neni na trovni mentalniho postizeni
respektive mentalni retardace, presto vSak zaka pii vzd€lavani znevyhodnuje a je
zapotiebi zavést podpirna opatfeni vzdélavaciho (pfipadné psychosocialniho)
charakteru. (Valenta, Krejcova, Hlebova, 2020)

Pokud porovnavame zaka s populacni normou jeho vrstevniki, jedna se v pojeti
inteligence o jedince s podprimérnymi rozumovymi schopnostmi nebo také tzv.
hrani¢nimi rozumovymi schopnostmi (hrani¢ni pdsmo mentalni retardace). (Valenta a
kol., 2015)

Sindelarova (2007) se ve spojitosti s oslabenim kognitivniho vykonu zabyva tzv.
deficity dil¢ich funkci, coz jsou jednotlivé sloZky procesli poznavani, ve kterych se
ukazuji oslabeni, coz mé4 potom dopad i na komplexnéjsi procesy uceni a mysleni.
Oslabeni kognitivniho vykonu lze vnimat prave i jako dosti variabilni profil dil¢ich
deficitli projevujicich se u kazdého zaka uréitym specifickym zplisobem a v nékterych
jinych oblastech poznavani mohou byt recipro¢né doplnény silnymi strdnkami (Valenta

a kol., 2015).
1.1.2 ZAci se specifickymi poruchami u¢eni, pozornosti a chovani

Specifické poruchy uceni

Mrwe

Poruchy uceni jsou takové poruchy, které zapficinuji obtize ve vyuce bchem

vzdélavaciho procesu, v disledku nedostatecné rozvinutych schopnosti zakd.

Patii zde:

® Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni.

Dyslektici, 1 kdyz ne vSichni, mivaji v matematice problémy s pisemnym
zaddnim jednotlivych ukolll a rovnéz s feSenim slovnich uloh, jelikoz je zde velmi
dualezité spravné porozumét textu. S timto souvisi také obtize, kdy je potieba prevést
informace psané slovy do matematického jazyka. Nékteti podle ni mohou mit dokonce
problém 1 se symbolickym matematickym zapisem. (Blazkova, 2017)

Prvotni je vzdy spravnd diagnostika a tedy zjisténi, odkud pfi¢iny prameni.

Pticiny mohou mit zdroji vice, proto jsou ¢lenény dle n¢kolika oblasti, jako je technicka
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stranka fec¢i, porozuméni ¢tenému textu, podpora percepci a ostatnich poznavacich

funket, ale 1 patrani po alternativnich zpiisobech prace. (Krejéova, 2019)

e Dysgrafie neboli specificka porucha psani.

Pro dysgrafiky byva v matematice obtizné osvojit si jednotlivé znaky a Cislice.
74k také muze délat chyby v zapise &islic na fadku (nedodrzet stejnou velikost),
zaméneéni poradi Cislic nebo Spatné zapise Cisla v algoritmech pisemnych operaci. Také
neupraveny zapis nebo vyrazna pomalost pii psani mohou mit za nésledek chyby

vV matematickych operacich. (Blazkova, 2017)

® Dysortografie neboli specificka porucha pravopisu, ktera se dle Michalové (2016)
objevuje az v 95 % spolu s dyslexii.
Projevuje se naptiklad nerozliSovanim sykavek, vynechavani, pfidavani c¢i
ptehozeni pismen ¢i slabik, délky samohlasek nebo mékceni a rovnéz zaména zvukove
podobnych hlasek ¢i slabik. V matematice mize byt uiskali v diktovani ¢isel. (Blazkova,

2017)

e Dyskalkulie neboli specificka porucha matematickych funkci (pocitani, prace
s matematickymi symboly), kdy Z&k dosahuje v matematice vyrazn¢ horSich
vysledkdl, nez by se vzhledem k jeho inteligenci o¢ekéavalo. (Blazkova, 2017)

V praxi se lze stretnout s n¢kolika formami dyskalkulii, jelikoz se jedna o
multifaktorialné podminénou poruchu, kdy zde plisobi pfi¢iny organické, psychické,
socialni a didaktické. Matematickd schopnost neni celistvd, a proto se pii feSeni
matematickych uloh pouziva ve spojitosti s mluvenou a psanou feci faktor verbalni, u
ukolll psanych a geometrie je to faktor prostorovy, usuzovani a stim spojena

matematicka logika, faktor numericky atd. (Zelinkova, 2015)
e Dyspinxie neboli specifickd porucha vytvarnych schopnosti. Jeji projevy jsou

znatelné hlavné v geometrii pfi rysovani, ale problémy zakiim déla i pochopeni

obrazku znazornujiciho prostorovou situaci v roving (Blazkova, 2017).

11



e Dysmuzie neboli specificka porucha v ziskavani hudebnich dovednosti. Jedna se o
snizeni ¢i tplnou ztratu smyslu pro hudbu — melodii a rytmus, pfi¢emz ztrata smyslu

pro rytmus je pro matematiku problémem (Blazkovéa, 2017).

e Dyspraxie neboli specifickd porucha, kterd zasahuje osvojovani, planovani a

vvvvvv

matematiku to znamena moznou neupravenost ¢iselnych zapisti nebo rysovanych

obrazkt (Blazkova, 2017).

Poruchy pozornosti

Zde tadime pfedevsim poruchu pozornosti s hyperaktivitou neboli ADHD a také bez

hyperaktivity, kterym fikame ADD.

e ADHD je porucha typicka obtizemi s pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou.
Takovy zdk mnohdy nezvlada dodrzovat pravidla chovani ¢i vykonavat urcité
pracovni ¢innosti opakované v del$im ¢asovém horizontu.

e ADD je vyvojova porucha, pro kterou jsou typické obtize s udrZzenim pozornosti
pfirtznych ¢innostech, ale také obtize s organizaci ¢innosti ¢i feseni ukold, které
vyZaduji koncentraci. Charakteristické je rovnéZ zapominani, problém vnimat
instrukce, rozptylovani okolnimi podmeéty nebo problémy pracovat dle pokynt

a zadané tkoly dokoncit.

Poruchy chovani

Porucha chovéni je termin oznacujici chovani ditéte, které se odliSuje od piislusné
vékové 1 kulturni normy. Takové chovani ma negativni dopad na Skolni vykon Zaka, ovSem

projevuje se i v prostiedi rodinném a socialnim.
Dle MSMT poruchové chovani vieobecné vytyéuiji tyto tii znaky:
a) chovani, které¢ nedodrzuje socidlni normy, i pfesto, ze je zak chape a rozumi jim
b) neschopnost udrzovat spolecenské vztahy v pfijatelnych mezich
C) agresivita

Jelikoz se prace v praxi zaméfuje na skupinu zakii s mentalnim postizenim, s oslabenim

kognitivniho vyvoje a na Zaky se specifickymi poruchami uceni, nebudeme tedy
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1.1.3 Zaci s vadami Feci

Zde jsou mysleny poruchy pfi zpracovani jazykové informace, kdy je problém pii
pfijimani informace i jejim produkovéani. Poruchy mluvené feci, jako tifeba rotacismus
(rackovani) nebo balbutismus (kotatni), které nemaji vliv na samotné porozumeéni jazyku a jsou
zpusobené jinymi diivody sem nepatii. Radime zde vady fe¢i jako napiiklad:

a) Afazie: porucha produkce nebo porozumeéni reci.

b) Dysfazie: porucha produkce nebo porozumeéni reci (lehci nez afazie).

c) Dysartrie: porucha artikulace.

d) Dyslalie: patlavost deti u opozdeného vyvoje reci.

e) Mutismus: némota.

f) Atakticka (Skandovana) rec u poruch mozecku

(MSMT, Zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, s. 1)

1.1.4 Zaci z odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek
Témto jedincim fikdme také Zaci se socidlnim znevyhodnénim, mezi které fadime
zaky pochdazejici z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim statusem, zéky s natizenou

ustavni nebo ochrannou vychovou.

Patii zde i jedinci, ktefi nemaji Cesky jazyk jako sviij matetsky. Jde o zaky z rodin

cizincti pobyvajicich v Ceské republice.

1.1.5 Zaci nadani ¢i mimoiadné nadani
Nadany Zak je v tomto pojeti jedinec vykazujici pti pfiméfené podpote vysokou troven
v jedné nebo nékolika oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich,

umeéleckych ¢i socidlnich dovednostech, a to ve srovnani s jeho vrstevniky.

Mimoiadné nadany zak je podle vyhlasky ¢. 27/2016 Sh. Takovy jedinec, jehoz
rozlozeni schopnosti nabyva mimotadné urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,

umeéleckych ¢i socialnich dovednostech. Mize mit jeden i vice druhd nadani.
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2 SYSTEM VZDELAVANI V CESKE REPUBLICE

2.1 Kurikuliarni dokumenty a jejich systém

V Ceské republice je vytvofen systém kurikularnich dokumentd urdenych pro
vzdélavani zaki od 3 do 19 let, ktery je sepsan v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v CR
(tzv. Bila knize) a zakotveny v zakoné €. 561/2004 Sh., o predskolnim, zakladnim, stfednim,
vysS§im odborném a jiném vzdélavani (Skolském zakon¢), ve znéni pozdéjsich predpisii. (RVP

ZV, 2021)

V Ceské republice jsou vytvateny kurikularni dokumenty na statni a $kolni arovni.
V systému téchto dokumentd na stdni irovni stoji tzv. rdmcové vzdelavaci programy (dale
RVP), kdy vymezuji povinné ramce pro konkrétni faze vzdélavani, jako jsou predskolni,
zakladni a stfedni vzdélavani. Na jednotlivych Skolach se pak vzdélavani realizuje podle
$kolniho vzdé&lavaciho programu (dale SVP), coz predstavuje skolni uroveii. RVP a SVP jsou

vetejnymi dokumenty, které jsou voln¢ ptistupné pro Sirokou vetejnost. (RVP ZV, 2021)
RVP:

- vychdzeji znové strategie vzdélavani, kdy je vyzdvihovana dilezitost klic¢ovych
kompetenci (tj. soubor védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot) a jejich
propojeni s obsahem vzd€lavani a nasledné v redlném Zivoté umét tyto nabyté znalosti
a dovednosti uplatnit;

- vychdzeji z pojeti spolecného vzdélavani i celozivotniho uceni;

- vymezuji o¢ekavanou uroven vzdélani ur¢enou pro vSechny absolventy jednotlivych
fazi vzdélavani;

- podporuji pedagogickou samospravu Skol a ucitelé piebiraji profesni zodpoveédnost za

vysledky vzdélavani. (RVP ZV, 2021)

2.2 Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V Ceské republice se vzdélavani vykonava v souladu se zakonem &. 284/2020 Sb.,
kterym se méni zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim odborném

a jinéem vzdélavani (Skolsky zakon), kdy pravo na vzdélani maji vSechny déti bez vyjimky.

Podrobngji se vzdélavanim zaki se SVP zabyva vyhlaska ¢. 103/2014 Sb., kterou se méni
vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani deti, Zakii a studentii se specialnimi vzdeélavacimi

potiebami a déti, Zakii a studentii mimoradné nadanych.
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V § 1 této vyhlasky se uvadi, ze ke vzdélavani zadkd se SVP se vyuzivaji tzv.

vyrovnavaci a podpiirna opatieni.

Vyrovnavacimi opatienimi je mysleno napf. uzivani pedagogickych ¢i specialné
pedagogickych metod a postupti, které se shoduji se vzdélavacimi potiebami zakl, poskytovani
individualni podpory v ramci vyuky a pfipravy na ni a rovnéz vyuzivani poradenskych sluzeb skoly
1 Skolskych poradenskych zafizeni. Dle konkrétnich potfeb Zzaka je moznost vzdelavani
prostiednictvim individualniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) a pomoc asistenta pedagoga.
Skola poskytuje tato opafeni na zakladé pedagogického zhodnoceni vzdélavacich potieb Zaka,
prabéhu a vysledki jeho vzdélavani, pripadné spolupracuje se skolskym poradenskym zafizenim.
(§ 1 vyhlasky ¢. 73/2005 Sb.)

Podpiirnymi opatienimi pifi vzdélavani zdkd se zdravotnim ¢i  socidlnim
znevyhodnénim rozumime napt. pouziti specialnich metod, postupl, forem a prostiedkl
vzdélavani, kompenzacnich a uéebnich pomicek, specialnich ucebnic a vyukovych materiala,
zavedeni predmétu specidlné pedagogické péce, snizeni poctu zaku ve tiidé, vyuziti sluzeb
asistenta pedagoga ¢i poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb. Pii vzdélavani
mimoradné nadanych zakl je vhodné vyuzit specialni metody, postupy, formy a prostredky
vzdélavani, didaktické materialy, poskytovani pedagogicko-psychologickych sluzeb, nebo
jinou Uprava organizace vzdélavani, kterd vezmou v ivahu vzdélavaci potieby téchto zaku. (§

1 vyhlagky & 73/2005 Sb.)

Dalsi dulezitou vyhlaskou pro vzdélavani zaka se SVP je vyhlaska y €. 606/2020 Sb.,
kterou se meéni vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdeélavani Zakii se specialnimi vzdelavacimi potiebami
a zakii nadanych. Tato vyhlaska blize specifikuje oblasti jako jsou podpiirna opatfeni a jejich pét
stupnti, které jsou konkretizovany a popsany v piiloze €. 1 této vyhlasky. Dale IVP, pedagogickou
intervenci, asistenta pedagoga, ustanoveni o vzdélavani zaka uvedenych v § 16 odst. 9 Skolského

zakona, ale i vzdélavani zakli nadanych a mimotadné nadanych.

- Pro vzdélavani zakia se SVP je podstatna rovnéz vyhlaska €. 607/2020 Sb., kterou se méni
vyhlaska ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
zarizenich. Tato vyhlaSka charakterizuje jednotliva poradenska zatizeni dle cilové skupiny,

ucelu jejich ziizeni, podminek poskytnuti sluzeb a standardni Cinnosti.
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2.3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Povinnost Skolni dochazky plati pro zakladni vzdélavani, kdy je nasledné dosazeno na
tzv. zadkladni Skole trovné zdkladni vzdélani. Pro uskutecnéni zdkladniho vzdélavani byl
vsouladu se skolskym zékonem vytvofen Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni
vzdélavani.

Organizaci, prib¢h ¢i podrobnosti o zakladnim vzdélavani pak upravuje predevsim tato
legislativa: zédkon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a
jiném vzdélavani (tzv. Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi; vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.,
o zékladnim vzdé€lavéani a nekterych nalezitostech plnéni povinné Skolni dochazky, ve znéni
pozd¢jsich predpist; vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a zakd nadanych, ve znéni pozd¢jsich predpist. (RVP ZV, 2021)

2.3.1 Kli¢ové kompetence
Souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojt, ale i hodnot diilezitych pro osobni

rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti nazyvame klicové kompetence. (RVP ZV, 2021)
Mezi kli¢ové kompetence patii:

- kompetence Kk uceni,

- kompetence k feseni problému,

- kompetence komunikativni,

- kompetence socialni a personalni,
- kompetence obc¢anské,

- kompetence pracovni,

- anove pridana kompetence digitalni. (RVP ZV, 2021)

2.3.2 Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace

Matematika a jeji aplikace je vzdé€lavaci oblast postavena hlavné na aktivnich
¢innostech, diilezitych pro praci s matematickymi objekty i pro vyuzit matematiky v bézném
zivoteé. Umoziuje ziskat matematickou gramotnost, ktera je souborem védomosti 1 dovednosti

a schopnosti aplikovat je v zivoté do praxe. (RVP ZV, 2021)
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Duraz je pii vzdélavani kladen na dikladné pochopeni zakladnich myslenkovych
postuptl a pojmtl matematiky i jejich vztahti navzajem. Zaci si krok za krokem osvojuji nékteré

pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku i moZnosti jejich pouziti. (RVP ZV, 2021)

2.3.3 O¢ekavané vystupy v matematice za 1. obdobi prvniho stupné ZS

Vzdélavaci obsah tvoii ofekavané vystupy a ucivo. Vzdélavaci obsah je pro 1. stupen

rozdélen na 1. obdobi (tj. 1.-3. ro¢nik) a 2. obdobi (tj. 4.—5. ro¢nik). (RVP ZV, 2021)

RVP ZV (2021) rozdé€luje tuto vzdelavaci oblast pro 1. stupeil na tyto Ctyii tematické
okruhy:

1. Cislo a po&etni operace
V tomto okruhu si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach:
dovednost provadét konkrétni operaci, algoritmické porozuméni (neboli z jakého dtvodu
je operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (tedy dokazat
operaci propojit s realnou situaci). Zak se ugi ziskavat ¢iselné udaje prosttednictvim méfeni,
odhadovani, zaokrouhlovanim a vypoctem, ale také poznava pojem proménna a jeji ulohu

pii matematizaci situaci z praxe. (RVP ZV, 2021)

Ocekavane vystupy — 1. obdobi
Zak
- pouziva prirozend cisla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvkii
- Cte, zapisuje a porovnavd prirozena cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
- uziva linearni usporddani,; zobrazi ¢islo na ciselné ose
- provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly
- 7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace. (RVP ZV,

2021, 5.31)

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Zde se zaci uci rozpoznavat jisté typy zmen a zavislosti, kterymi se projevuji bézné
jevy v reality. Postupné chapou zmény a vazby znamych jevii, uvédomuyji si, ze rist i pokles
mohou byt zménou a ze zména muze mit nulovou hodnotu. Tyto zmény a vazby Zéci
analyzuji z graf, tabulek ¢i diagramt a v elementarnich ptipadech je sestavuji a nasledné

matematickym pfedpisem vyjadiuji nebo je, je-li to mozné, modeluji v patficném
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pocitatovém programu. VSechny tyto ¢innosti Sp&ji k pochopeni pojmu funkce. (RVP 2V,
2021)

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak
orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti c¢isel. (RVP ZV, 2021, 5.32)

Geometrie v roviné a v prostoru

Zaci v tomto okruhu uréuji i znazoriuji geometrické utvary a skrze né si modeluji
skute¢né situace, patraji po podobnostech i odliSnostech utvard vyskytujicich se vSude
kolem nas. U¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikosti uhld, obvody a obsahy
jednotlivych téles a zdokonaluji svij graficky projev. Polohové a metrické ulohy a
problémy vychazeji z realnych Zivotnich situaci a pravé zkoumani tvaru a prostoru smétuje

74Ky k feSeni téchto tloh. (RVP ZV, 2021)

Ocekavane vystupy — 1. obdobi
Zak
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realite jejich reprezentaci
porovnava velikost utvari, meri a odhaduje délku usecky

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné. (RVP ZV, 2021, s.33)

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Zasadni roli v matematickém vzdé&lavani hraji také nestandardni aplikacni tlohy
aproblémy, u kterych feSeni do jisté miry nezavisi na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale uplatituje se zde logické mysleni. Béhem vzdélavani za zakladni $kole
by se tyto lohy méli prolinat v§emi tematickymi okruhy, jelikoz se zde zéci uci fesit
problémové situace i tlohy ze Zivota a zaroven pochopit a analyzovat problém, utfidit
si zji§téné udaje, podminky a udélat si piipadny naért. ReSeni logickych tloh
S obtiZnosti z&vislou na mife rozumové vyspélosti konkrétniho Zaka, posiluje jeho
védomi ve vlastni schopnosti uvazovat logicky a miize podchytit i Zadky méné tspé$né

v matematice. Zaci si osvojuji vyuzivani prostfedkii vypocetni techniky jako jsou
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napiiklad kalkuldtory nebo urcité vyukové programy a pouzivani n€kterych ostatnich
pomicek, ¢imz se nabizi pfistup k matematice i zakim s nedostatky v numerickém

pocitani a technikach rysovani. (RVP ZV, 2021)

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak
resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz reSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky. (RVP 2V, 2021,
s.34)
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3 METODY VYUKY

3.1 BEZNY NEBOLI TRANSMISIVNI ZPUSOB VYUKY

Transmisivni vyu€ovani (pfenos, predavani) zprosttedkovava zaktim hotové poznatky,

respektive predptipravené védomosti i dovednosti, které si nasledné osvojuji.

Pozice ucitele je v tomto piipad¢ autoritativni, uziva ptimé instrukce a rozhoduje o praci
vSech zaki, ktefi informace piijimaji pasivné a autoritu ucitele jakozto nositele védomosti

nezpochybiiuji.

Dalsim nosi¢em informaci jsou ucebnice, které se nezaméiuji tolik na proces porozumét

dané latce, ale na nabyti védomosti. Stejné tak se striktné drzi pracovnich sesita.

Transmisivni vyucovani ptisné¢ dodrzuje kurikulum, zamétuje se nejdiive na chapani
¢asti a klade diraz na zadkladni dovednosti. Hodnoceni 74kl se nejcastéji uskuteciiuje formou
testovani. VétSinu ¢asu pracuji zaci samostatné a hledaji spravné odpovédi. Skupinova prace ¢i
diskuze byva ve vyuce minimaln¢ a namisto aktivniho porozuméni tak mtize snadno dojit jen

K prostému memorovani.

(Zormanova, 2012)
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3.2 HEJNEHO METODA

Hejného metodu fadime mezi netradicni konstruktivistické pojeti vyucovani.
Konstruktivisticky pfistup v pedagogice se soustfedi na troven znalosti, schopnosti a na proces

uceni jako takovy. (Zormanova, 2012)

Metoda profesora Hejného je neobycejna, nebot’ je autenticky zakotvena v matematické
zkuSenosti, ale i v pomérné detailni znalosti détské psychiky, protoze on sam nékolik let uéil
na ZS. Autor se snazi udrzet Zivy kontakt se skute¢nou matematickou zkusenosti. Z fad
nékterych matematikd se potyka s neporozumeénim, jelikoz je pro n€ nepochopitelnd vagnost a
pomalé tempo pii zavadéni pojmil tam, kde je mozné zZaktim ptedat pfesnou a stru¢nou definici,
Hejny vadi nepiehledné mnozstvi ptikladii, které oznacuje zvla$tnim terminem izolované
modely. Nékteti détsti psychologové zase kritizuji to, Ze Hejny trva na tom, aby si zaci na véci
prichéazeli sami ve zdlouhavém procesu pokust a omyld, pfitom oni by naopak zaky naucili
jednoduché pravidlo nebo celou tabulku nasobeni, ¢imz by jim poskytli pfesné informace, o

které se mohou opfit. (Kvasz, 2016)

3.2.1 Vyvoj metody prof. Hejného

Jednotlivé prvky metody prof. Hejného, ktera je typicka svym specifickym piistupem k vyuce
matematiky, vznikaly postupné v dobé od 70. let 20. stoleti, kdy prof. Vit Hejny (1904-1977)
n¢j spocivala pfi¢ina ve zpisobu vyucovani, kdy jsou prostiednictvim ucitele zakovi
predkladany matematické poznatky, kterou jsou rovnéZz zapsany v ucebnici. PfiSel na to, Ze
vyucovani postavené na autonomnim feseni tloh zdky je mnohem efektivnéjsi a Ze je potieba
zacit s timto stylem vyuky co nejdiive. Star$i zaci jsou totiz nauceni na konzumni zptisob ucent,
ktery po zakovi pozaduje jen reprodukci a imitaci a pouze ojedinéle pifijimaji vyucovani
vyZadujici od nich tvofivost. Podle n&j dospéje zak ke skute¢nému poznani matematiky pouze

vlastnim usilim feSenim vhodné zvolenych tloh. (Hejny, 2014)

3.2.2 Koncept dvanacti kli¢ovych principt
Metoda profesora Hejného stoji na respektovani 12 klicovych principt (viz. nize), které
jsou uvedeny na webovych strankach spole¢nosti H-mat, 0.p.s. (www.h-mat.cz/principy),

pfi¢emz tyto principy maji uceleny koncept, kdy Zak objevuje matematiku sadm a s potéSenim.

1. Budovani schémat

» Zak znaito, co jsme ho neucili.
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Schéma je souhrn vzajemné propojenych znalosti (matematické jevy, pojmy a procesy)
tykajici se znamého prostiedi a pti jejich budovani se vychazi z faktu, Ze v naSem védomi se

nachazi cela Skala schémat (napf. schéma Skoly, domu, hiist¢).

2. Prace v prostiedich

» Zak se uci opakovanou navstévou.

Pokud zaci znaji prostfedi, kde se citi dobfe a nerozptyluji je nezndmé véci, tak se
mohou maximaln¢ koncentrovat na dany ukol. Prostiedi je celkem ani 25 a kazdé funguje
v nécem jinak. Kazd¢ prostiedi se sklada ze série na sebe navazujicich uloh se stejnym tématem,
jimiz se prolind hned né¢kolik matematickych jevi, které vyzyvaji k experimentovani a

k objevovani.

3. Prolinani témat

» Matematické zakonitosti se neizoluji.

Informace a vlastni zkuSenost, které spolu logicky souviseji, si zak zapamatuje
efektivnéji nez fakta a zkuSenosti, s nimiz se jest¢ nesetkal. Matematické jevy a pojmy se
neizoluji, ale naopak se prolinaji a zapojuji se pfi jejich feSeni rizné strategie. Jestlize si
konkrétni témata, ktera ma zak zazité i v praxi, dava do souvislosti, dokaze si je kdykoli vybavit

¢i odvodit dalsi poznatky

4. Rozvoj osobnosti

» Podporuje samostatné premysleni zak.

Tento princip klade diiraz na to, aby se sebou Zaci nenechali manipulovat a nepfijimaly
jiz hotové poznatky, ale aby argumentovali, diskutovali a vyhodnocovali. Timto se uéi i
poznavat, co je pro me spravné, respektuji druhé a zvladaji se rozhodovat, ale i chapat dasledky
svého chovani a celit jim, tedy nej ze objevuji matematiku, ale se uci zaklady spole¢enského

chovani a mravné rostou.

5. Skute¢na motivace
» Kdyz zak ,,nevi®, a ,,chce vedét™.
V Hejného metod¢€ jsou vSechny ulohy sestaveny tak, aby jejich feSeni bylo pro zaky
zabavné, jelikoZ nejlepSi motivace je ta vnitini a diky které Zaci prichdzeji na feSeni ukolt svou
vlastni snahou a zazivaji tispéch.

6. Realné zkuSenosti

> Stavi se na vlastnich zazitcich zaka.
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ZkuSenosti se nedaji prenést, ale museji se prozit (ziskat). Aby zak zkuSenosti ziskal,
musi fesit ulohy, pricemz zkusenost ziské i v ptipadé, ze ulohu nevytesi, protoze pfijde na to,
7e je potieba vydat se jinym smérem. Zak si proto potfebuje konkrétni matematické situace
prozit a ziskat maximum zkuSenosti k vytvoteni piedstavy, o kterou nasledn¢ bude moci opfit

urcity abstraktni pojem.

7. Radost z matematiky

» Znateln¢ pomaha pii dalsi vyuce.

Matematickd prostfedi jsou koncipovana tak, aby zakiim umoznovala vlastni
objevovani. Obtiznost loh je vSak nastavena tak, aby radost z uspéchu mohli prozit i slabsi
zaci. Princip hovofi o tom, Ze uloha by méla byt tak snadnd, aby ji zak dokazal vytesit, ale
soucasn¢ naroc¢na tak, aby na jeji feSeni musel vynalozit jisté Usili a z ispéSného dokonceni mél

radost.

8. Vlastni poznatek

» Ma daleko vétsi vahu nez ten pievzaty

Princip je postaven na nazoru, Ze vlastni poznatek, kterého zak nabyva diky vlastnimu
objevovani matematiky je dilezity k ziskavani matematickych védomosti. Na cesté za
poznatkem zak proplouvd mnozstvim zkuSenosti, kdy o nich promlouvéd, diskutuje se
spoluzdky, popisuje jim své teorie, které si vzapéti ovéfuje na dalSich ulohach, az dojde

k samotnému pojmu. Na této myslence stoji i uebnice matematiky profesora Hejného.

9. Role uditele

» Ucitel je privodcem a moderatorem diskusi.

Role ucitele v bézné matematice se od role ucitele v Hejného matematice dosti lisi.
Ucitel zde neucinkuje jako autorita, ale spiSe radce, ktery soucasné organizuje hodinu, hlida,
aby mél kazdy praci, individualizuje obtiznost konkrétni ulohy dle aktudlniho uspéchu
jednotlivych zakli a umoznuje pracovat samostatné nebo ve skupinach. U¢itel nehodnoti navrhy
feSeni zaki, ale oslovi opét kolektiv s dotazem, zda souhlasim, nesouhlasi a pro¢. Timto se Zaci
uci pracovat s chybou svou 1 druhych. Protoze ucitel pracuje se zaky na riiznych urovnich

schopnosti a dovednosti, tvofi pro né€ tlohy rizné obtizné - tzv. gradované ulohy.

10. Prace s chybou

» Predchazeni zbyte¢nému strachu u zaka.
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V bézném (transmisivnim) zplsobu vyuky se chyby berou jako néco Spatného a zaci
maji z chybovani strach. U Hejného je vSak chyba brana jako ptirozeny jev vyskytujici se redlné
zivote, kdy je dokonce vitana a slouzi jako prostfedek k uc¢eni. Chybu by si m¢li Zaci umét sami
vysvétlit (proc€ se stala). Chybu mizeme vnimat jako prostfedek k uceni.

11. Pfimérené vyzvy

» Kazdému ditéti zvIast’ podle jeho trovné.

Ucebnice zahrnuji Glohy vSech stupnti obtiznosti (viz. vySe tzv. gradované ulohy

odstupiiované podle rtizné narocnosti na feSeni) a diky tomu i slabsi Zaci dokazi nékteré

ptiklady vyfesit a tim padem misto moznych pocitl hriizy, nejistoty atd. zaziji naopak uspéch.
12. Podpora spoluprace
» Zrod poznatka diky diskusi
Ve vyuce se pln€ podporuje vzajemnd spoluprace mezi zaky. Dbé se 1 na konani diskust,

kde si zaci sami, ve dvojicich ¢i v celém kolektivu tiidy ovétuji své vysledky, rozebiraji chyby

a mozné nove postupy, uci se formulovat své nazory.

3.2.3 Pét vyukovych zasad
Hejného metoda zahrnuje pét zasad vyucovani, které jsou dostupné na webovych
strankach ~ spole¢nosti  FRAUS  ucebnice  (https://ucebnice.fraus.cz/cs/nezavisle-

stranky/matematika-metoda-prof.-hejneho) a popsany jsou nize:
1. Hierarchie cila

Jelikoz kvalitu spolecnosti definuji vice mravni hodnoty nez znalostni, jsou vychovné

vvvvvv

2. Klima vyuky

Lidské mysleni blokuje strach. Klima, ve kterém si Zaci a ucitel vzajemné divetuji
naopak podporuje tvofivost a radost z prace. V piipadé Gspéchu Zaka jej snim ucitel
spoluproziva a naproti tomu zdkovu chybu pomahd bez emoci analyzovat a nalézt v ni

ponauceni. Chyba neni nic $patného, je to naopak ten nejucinnéjsi zpiisob nabyvani znalosti.
3. Pfimérené moznosti pro kazdého

Mnohdy se Ize setkat s vyrokem, Ze tato matematika je jen pro nékteré déti a ostatni ji
nepochopi, ale pravé 1 ucebnice vytvorené k této metod¢ se snazi, aby si slabsi zazili tspéch a

tato matematika je nevydésila a zaroven aby ti nadangj$i se nenudili. Je totiZ v§eobecné znamo,
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ze do 1. ro¢niku nastupuji Zaci lisici se svymi pfedchozimi znalostmi a schopnostmi matematiky

[ 24

4. Poznatek ziskany vlastni ivahou je kvalitnéjsi neZ poznatek prevzaty

Ucitel, vedouci zaky k samostatnému patrani po feSeni, dava zakiim mnohem vice nez
ucitel, ktery je uci, jak tesit jednotlivé typy tloh. Prvni moznost vyzaduje trpélivost a Cas a i
kdyz se vysledky dostavuji pomaleji, tak jsou ale trvalé a schopné dalSiho rozvoje. Druhd

moznost je rychlejsi, ale nenabizi zékovi skuteCny poznatek spise jakousi nahradu poznatku.
5. Komunikace

Ucitel je v roli organiza¢ni a motivacni. Badatelska tloha patii zakam. V diskuzi se
bude objevovat spousta nazort, podnéti, ale i chybnych pifedstav, které napomahaji vSem
zakim ve tfid€¢ vytvaret si vlastni plnohodnotny poznatek, ktery do jiz vzniklé struktury

poznatkli dobfe zapadne.

3.2.4 Ocekavané vystupy
Ocekavané vystupy podle RVP ZV byly jiz popsany v kapitole ¢islo 2., v odstavci 2.3.3.

Nize si uvedeme vystupy, které jsou ocekdvané v ucebnicich hejného metody:

3.2.5 Didakticka prostredi

Podle Pavliny Malkové existuje celkem 26 specifickych prostiedi.
Typy prostredi:

1. Krokovani a Schody

2. Autobus

3. Krychlové stavby

4. Neposedové

5. Pavuciny a hadi

6. Souctove trojuhelniky

7. Barevné trojice

8. Sousedé

9. Drivkové stavby
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10. Parkety

11. Papirové tvary
12. Déda Leson

13. Biland

14. Rodokmen.

15. Bludiste

16. Deska geoboard
17. Vyvojovy diagram
18. Slovni ulohy

19. Oblékani krychle
20. Hra Sova

21. Sipkovy diagram
22. Nasobilkové obdélniky a Indické nasobeni
23. Vystaviste

24. Cyklotrasy

25. Sipky- miiz

26. Algebrogramy (Malkova, 2014, s. 9)
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PRAKTICKA CAST

Pracovni listy a metody

Cil prace
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4 SHRNUTI A DISKUZE

4.1 Limity studie a navrh pro dalSi studie podobného druhu

4.2 Doporuceni do praxe
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