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1. Uvod

,, Ucitel ma jedinecnou Sanci, kterou neposkytuji jina povolani,
Ze si totiz své radosti muze pripravit sam, je-li toho ovsem schopen:
Viastnim prikladem ziskam déti pro pisnicku a naucim je ji tak, aby znéla pekne.
Déti mi vraceji ve Stastné podobé to, co jsem jim nabidl. *
Pavel Jurkovict
Pted jedenacti lety jsem se poprvé zicastnila letniho mezinarodniho hudebniho kurzu ve
Slavonicich, ktery potadala Ceska Orffova spoleénost. Chtéla jsem zde nabyt novych
hudebnich zkusenosti, setkat se s dosud pro mne nepoznanym a ziskat inspiraci pro moji
pedagogickou praxi. Ocitla jsem se ve spole¢nosti lidi, kteti sice mluvili riznymi jazyky,
ale spojovala nas touha spolecné muzicirovat a nasdvat neopakovatelnou atmosféru
tohoto spontanniho setkani, ktera mne skutecné pohltila. Pod vedenim zkuSenych
tuzemskych a zahrani¢nich lektorti jsme méli moznost se zucastnit tvotrivych dilen
zamétenych na spojeni hudebné pohybovych a dramatickych ¢innosti v duchu ideji
Schulwerku Carla Orffa. Zde ve Slavonicich jsem poprvé osobné poznala Pavla
Jurkovice, jednoho z duchovnich otci ,,éeského Schulwerku®, diky jemuz vlastné tento
kurz a spousta dalSich vznikla. Slozil pro tuto ptilezitost, a také v ndvaznosti na tehdy
probihajici mozartovsky rok, kompozici ,,Mozart slavonicky*, ur€enou smiSenému sboru
a instrumentalnimu doprovodu, kterou jsme spole¢né provedli na zavér kurzu v Muzeu
Humanum ve Fratres na rakouské strané hranice. Setkala jsem se s ¢lovékem, z kterého
na prvni pohled vyzafovala nesmirna pokora, vlidnost a laskavost, ktery byl velmi
vnimavy ke svému okoli a i ptes pokrocilejsi vék ptsobil zivotnim optimismem.

Jako téma své bakalaiské prace jsem si zvolila osobnost Pavla Jurkovice a jeho
metody pti rozvijeni hudebnosti u déti. Byl to hudebni pedagog télem i dusi a vyznamna
osobnost v oblasti hudebni vychovy a vzdélavani déti a mladeze, jejiz situace mu nebyla
lhostejna a do které se snazil svoji ¢inorodou ¢innosti vnést nové podnéty. Jeho podil na
utvafeni podoby soucasné moderni hudebni pedagogiky byl zcela jedinecny a
nezastupitelny. Je mi blizky jeho humanisticky pfistup vychovy a zplsob pedagogické
prace, kdy skrze praktické hudebni prozitky vyvolané spojenim vokalnich,

instrumentalnich, poslechovych a pohybovych ¢innosti déti pfirozenou cestou ziskavaji

1 JURKOVIC, P. Owirani paméti: obrdzky na platné casu. Praha: Karolinum, 2005, s. 56.
5



hudebni dovednosti a védomosti. Vyznamnym aspektem této cesty je i Snaha podporovat
ptredstavivost a kreativitu ditéte.

K ziskani informaci o Zivoté, postojich a nazorech Pavla Jurkovice byly pro mne
velmi podnétné jeho dvé vzpominkové knihy — Otvirdani pameéti: obrdzky na pldtné casu
a Na cestach k hudbe: esej o hudebni vychove, mimochodem napsané krasnou cestinou.
Dale jsem cerpala z knihy Od vykriku k pisnicce, kterou Pavel Jurkovi¢ vénoval hlavné
rodicim déti a ucitelim matetskych skol, kteti vedou prvni, ale zasadni, krucky déti
k hudbé. Inspirovala jsem se také fadou publikaci Pavla Jurkovice, jejichz byl autorem ¢i
spolutviircem a které zahrnuji velké mnozstvi pisni s instrumentalnim doprovodem a
zéroven i doporudeni a naméty, jak s nimi pracovat. Radu z nich pouzivam i ve své
pedagogické praxi a jsou soucdsti mého archivu ¢i k dispozici na mém pracovisti.

Ve své bakalarské praci jsem se zaméfila na pedagogickou ¢innost Pavla Jurkovice,
ktera byla, podle jeho vlastnich slov, nejdulezitéjsi Zivotni roli. Cilem mé prace bylo
shrnout pojeti, nazory a postiehy Pavla Jurkovice tykajici se ucitelské praxe. Nejprve
jsem nastinila jeho zivotni ptibéh a dotkla se i momentd, které ovlivnily a nasmérovaly
kroky jeho byti a Casto se mu staly i osudovymi. Z pozice hudebniho pedagoga mne
zajimal nazor Pavla Jurkovice na samotnou profesi ucitele: co dela ucitele dobrym
ucitelem, jakymi osobnostnimi ptedpoklady by mél byt vybaven, jak se to projevuje
Vv jeho vztahu k détem, v ¢em pocitoval uspokojeni své pedagogické ¢innosti a jaké bylo
jeho pedagogické krédo. Podrobnéji jsem se vénovala jeho nerutinnimu pojeti hudebni
vychovy, které vychazelo z ptesvédceni 0 tvotivé schopnosti kazdého ditcte.

Pavel Jurkovi¢ vzdy kladl velkou dilezitost potiebé rozvijet hudebni projev, a to uz
od raného détstvi ditéte, coZ vnimal jako pfirozenou soucést psychofyzického jednani
¢lovéka. Uvédomoval si, ze hudebni vzdélavani neni jenom nabyvani hudebnich
dovednosti a znalosti, ale hraje také velkou tlohu pfi formovani osobnosti ¢lovéka, kterou
pozitivné ovliviiuje v mnoha aspektech. Timto tématem jsem se zaobirala v dalsi kapitole
a snazila jsem se Jurkovi¢ovo pojeti srovnat a podpofit nazory jinych odborniki, nékdy
I jeho blizkych spolupracovniki. Déle jsem se zabyvala principy Schulwerku Carla Orffa,
k jehoz odkazu se Pavel Jurkovi¢ hlasil, Ceskou Orffovou $kolou, &eskou adaptaci
Orffova Schulwerku autort Petra Ebena a Ilji Hurnika, a také se zminila o Ceské Orffoveé
spolecnosti, jejiz zakladatelem byl Pavel Jurkovic.

V druhé ¢asti mé prace jsem se dotkla zakladnich oblasti hudebniho projevu ¢loveéka

zastoupenymi zpévem, instrumentalni hrou, pohybem ve spojeni s hudbou a poucenym
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poslechem, které jsou Vv duchu Schulwerku a téz v piistupu Pavla Jurkovice spjaté
V nerozlucitelnou jednotu. Poté jsem na zaklad€ prostudovanych materidli podrobnéji
rozpracovala jednotlivé kapitoly, které se tykaly péveckého projevu, lidové pisné, vokalni
tvorby pro déti, rytmickych fikadel a her spojenych s hudbou a pohybem, hry na télo,
instrumentalni hry a poslechu, a zdtvodnila jejich nezastupitelnou tlohu v hudebnim
vzdélavani. Kazdou kapitolu jsem obohatila ndméty a doporucenimi Pavla Jurkovice
vychézejicimi z jeho vlastnich zkuSenosti, jak déti nenésilnou formou vést k hudebnim
dovednostem a znalostem, jak postupovat pii spole¢nych hudebnich ¢innostech a jak se
orientovat a pracovat S notovym materialem obsazenym v jeho publikacich. Posledni
kapitola je vénovana publikacim s pisnémi a instrumentalnimi skladbami Pavla Jurkovice
S jejich stru¢nou charakteristikou vcetné postieht, které vychédzeji zmé vlastni

pedagogické praxe.



2. Osobnost Pavla Jurkovice

Pavel Jurkovi¢ byl ¢esky hudebni pedagog, zpévak, instrumentalista, skladatel, autor
pisni, instrumentalnich skladeb pro déti a mladez a tGprav lidovych pisni, publicista a
spoluautor ucebnic a ptiru¢ek hudebni vychovy. Psal scénéie pro rozhlas, divadlo a
televizi. Propagoval pedagogické principy némeckého skladatele 20. stoleti Carla Orffa
a byl prvnim piedsedou Ceské Orffovy spole¢nosti.> Mottem vSech setkani
organizovanych Ceskou Orffovou spoleénosti se stalo pedagogické krédo Pavla
Jurkovice:
~Humanisticky pristup — vira v kazdé dite.
Prace v atmosfére duvery, radosti, ale i touhy umét a védeét vice.
Spojeni zpévu, reci, instrumentdlniho projevu a pohybu v jeden celek.
Vzbuzovani touhy a potieby vyjadrit se po svém, byt kreativni utvaret harmonickou
0sobnost, ktera nachdazi vztah ke svéemu bliznimu a k zodpovédnosti za spolecné dilo.
Ukdzat détem cestu, po niz dokdzou v budoucnu samy krdcet. “3

Pavel Jurkovi¢ dostal za svého zivota mnoho ocenéni. Nejvice si, podle svych
vlastnich slov, vazil vyro¢ni ceny Ceské hudebni rady za iniciativni pfistupy k hudebni
vychové z roku 1996 a vyznamenani Pro merito, které mu v roce 1995 ud¢lila nadace
Carla Orffa v Mnichové pti prilezitosti stého vyro¢i Orffova narozeni. Tykaly se jeho
celozivotni prace, nevztahovaly se pouze k jednomu konkrétnimu pocinu, o to vic byly
pro n& cenné.* Pavel Jurkovi¢ byl ¢lovékem s §irokym kulturnim rozhledem a
mimofadnym tvir¢im nasazenim, kterému se podafilo obrodit ceskou hudebni
pedagogiku propagaci novych principi vzdélavani. Spolecnost pro hudebni vychovu
Ceské republiky udélila Pavlu Jurkovicovi v roce 2011 Cenu Jaroslava Herdena za
dlouhodobé uspésné a inspirativni pusobeni v oblasti $kolni hudebni vychovy a v roce

2014 Ocenéni za piinos ¢eské hudebni vychove.®

2 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zptisob, jak se nauéit zpivat, je zpivat. Informatorium, ¢asopis pro
vychovu a vzdeélavani deti od 3 do 8 let v MS a SD. Praha: Portal, 2011, &. 5, s. 10.
3 Ceska Orffova spolecnost [online]. [cit. 2017-19-03]. Dostupné na:< http://www.orff.cz>.
4 Srov. JURKOVIC, P. Otvirani paméti, s. 110.
5 Srov. PRCHAL, I., Pavel Jurkovi¢. Hudebni vychova: ¢asopis pro hudebni a obecné estetickou vychovu
Skolni a mimoskolni. Praha: Univerzita Karlova, 2015, ¢. 1, s. 4.
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2.1 Zivotni pout’ Pavla Jurkovide

Pavel Jurkovi¢ se narodil 18. srpna 1933 ve Starém Poddvorové v moravském Podluzi.
Vztah k hudbé formovalo jeho rodinné zazemi a lidové zvyky a obyc¢eje v rodné déding,
jez provazela lidova pisenl. Zpév a muzicirovani byly piirozenou soucasti jejich rodinného
zivota. Spolecny zpév znél pii praci doma i venku, 0 kiest'anskych svatcich a poutich, pii
lidovych slavnostech ¢i v kruhu rodinném. Jeho maminka byla vyborna zpévacka a diky
jejimu zpévu ziskaval maly Pavel Jurkovi¢ prvni zkuSenosti s hudbou. Spole¢nym
zpé€vem s maminkou a s ostatnimi sourozenci rozvijel svoje pévecké vlohy a nenasilnou
a prirozenou formou ziskaval dovednost zpivat ve vicehlase. Pavel Jurkovi¢ si zivé
vybavuje obraz, plny lasky a pocitu bezpeci, kdy za zimniho vecera se s rodinou hieji
u kamen a spoleéné zpivaji.®

V roce 1945 se stal na jeden rok choralistou bfevnovského konventu v Praze
S povinnosti zpivat kazdy den rano gregoriansky choral. Kazdodenni gregoriansky zpév
zde, i dalsi Ctyfi roky poté ve Schole cantorum, se vyznamné odrazil v hudebnim mysleni
i vhlasové kultufe Pavla Jurkovi¢e.” Roku 1946 presel Pavel Jurkovi¢ do Scholy
cantorum v Praze, internatniho chlapeckého sboru vedené¢ho Miroslavem Venhodou, kde
byla moznost nabyt i dikladnéjsiho hudebniho vzdé¢lani, dovednosti v intonaci, harmonii,
v zakladech kompozice, a hlavné ziskat prvni zkuSenosti s klavirem a improvizaci
u doktora Karla Risingera.? Z diivodu zruseni Scholy cantorum v roce 1950 piesel Pavel
Jurkovi€ na pedagogické gymndzium a po maturité studoval zpév u Egona Fuchse a Emy
Matouskové.

V roce 1952 Pavel Jurkovi¢ nabiral prvni ucitelské zkusenosti v Zakladni Skole ve
Sttesovicich v Praze, kde ,.k détem prilnul laskou témér otcovskou*° a jako nezkuseny
ucitel nemél nouzi o vstiicnou pomoc starSich kolegli. Po absolvovani vojenské sluzby
v Janovicich nad Uhlavou puisobil v letech 19561965 jako ug¢itel na Zakladni §kole na

Bilé hoie v Praze, kde vedl i détsky pévecky sbor, jehoZz repertoar sestaval,

6 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 9-11.
7 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé: esej o hudebni vychové. Praha: Karolinum, 2006, s. 83.
8 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdani paméti, s. 37.
9 Srov. JURKOVIC, P. Na cestich k hudbé, s. 60-61.
10 JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 55.
9



navzdory tehdejsi oblibé v angazovanych pionyrskych pisnich, z lidové tvorby a pisni
Petra Ebena, Ilji Hurnika a téZ z vlastnich kompozic.!

Zaroven s ucitelskou profesi se Pavel Jurkovi¢ po navratu z vojny vénoval zpivani
v souboru Novi pévci madrigalii a komorni hudby pod vedenim Miroslava Venhody.
Rozsah repertoaru tohoto souboru obsahl déjiny hudby od gregoridnského chorélu az po
novodobou hudebni tvorbu. Pavel Jurkovi¢ se prostfednictvim koncertni ¢innosti Novych
pévcii madrigalu a komorni hudby dostal poprvé za hranice nasi zemé. [ kdyz mél pozdéji
moznost navstivit USA 1 Kanadu, vzdy byla pro né¢j nejpiitazlivéjsi evropska meésta,
v kterych zistaly stopy stiedovékého uméni, to jedineéné ztélesnéni kiestanské krasy.!?

V letech 1965-1967 Pavel Jurkovié¢ studoval na stipendium rakouského ministerstva
Skolstvi na Orffoveé institutu v Salcburku. Prvni informace o existenci Orffova
Schulwerku se dozvédél v roce 1964 v Hudebnich rozhledech a prostiednictvim ¢tvrtého
svazku Hudby pro deti Carla Orffa vénovaného starym modalnim toninam, ktery mu
spolu s gramofonovou deskou zapujcil Ilja Hurnik. Pavel Jurkovi¢, vzdy pfitahovan
sttedovékou hudbou, byl nadSeny bohatosti a nddherou vysledného zvuku nahravky,
i pfes zdanlivou jednoduchost jednotlivych hlast v partituie.r® Tehdy se rozhodl vkrogit
na svoji osudovou ,,orffovskou cestu®, na které stravil vice nez polovinu svého Zivota.
Ptestoze Pavel Jurkovi¢ mél uz hudebni 1 pedagogické zkuSenosti a dobie se dorozumél
v némcéing, bylo studium pro né&j docela naro¢né, obzvlasté v pohybové vychove, hie na
zobcovou flétnu, na tympany a marimbu. Co se ty¢e napiiklad intonace, improvizace,
hlasové vychovy, ansamblové hry, dirigovani a kompozice, naopak vynikal nad svymi
kolegy. Studium uzaviel diplomovou praci na téma Melodika a harmonie moravské
lidové pisné a provedenim hudebné&-pohybové kompozice Tanecni rondo.'* Béhem studia
nejvice na Pavla JurkoviCe zapusobily, vedle setkani s Carlem Orffem, hodiny
ansamblové hry a klavirni improvizace u profesora Hermanna Regnera a studium
kompozice u profesora Wilhelma Kellera, ktery ho nasméroval k tvorbé pro déti.*®

V roce 1967 se po navratu ze studia v Salcburku stal Pavel Jurkovi¢ ¢lenem nového
profesionalniho souboru Prazsti madrigalisté, zalozeného Miroslavem Venhodou.

Pisobil zde jako zpévak, hra¢ na zobcové flétny, kiivé rohy, fidulu a téz na varhanni

11 Srov, JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s.63-64.
12 grgv. JURKOVIC, P. Na cestich k hudbé, s. 64—66.
13 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 85.
14 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdach k hudbé, s. 25.
15 Srov. JURKOVIC, P. Otvirani pameti, s. 89.
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portativ. Prazsti madrigalisté se prezentovali na koncertech doma, v Evropé, USA
i Kanadg.®

V sedmdesatych letech dvacatého stoleti se, kromé& ptlisobeni v Prazskych
madrigalistech, Pavel Jurkovi¢ zabyval i ¢innosti v rozhlase a v divadle Viola. V rozhlase
spolupracoval na cyklickém potadu Zazpivejte si se mnou, vysilaném ve vSedni den pred
osmou hodinou ranni. Zamérem potadu bylo, aby si zaci té€sné pred zacatkem Skolniho
vyucovani vyslechli lidové pisné spolu s pfipojenym slovnim komentaiem a nasledné se
je naucili a vyuzili je i v hodinach hudebni vychovy. Pavel Jurkovi¢ byl také autorem
série poradi s nazvem Endele vendele, kterou tvotily pohadky, rozpocitadla, hadanky a
pisné vesmés na lidovou notu, a cyklu Carohrdtky, pro ktery Pavel Jurkovi¢ zhudebnil
verSe Ceskych basnikli — Josefa Véclava Sladka, Jaroslava Seiferta, FrantiSka Hrubina,
Viaclava Ctvrtka, Véry Provaznikové, Jitiho Za¢ka a dalsich. Pro divadlo Viola vytvofil
a rezisérsky se podilel na ptredstavenich pro déti Endele vendele a Ententyky, hranych
osmndct let. Predstaveni Ententyky je o proménach roku v basnich, rozpocitadlech,
pisnich a pohadkach &eskych basniki, jejichz verse Pavel Jurkovi¢ zhudebnil.!’

Po odchodu ze souboru Prazsti madrigalisté v roce 1977 zacal Pavel Jurkovi¢ uéit
na Zakladni $kole v Umélecké ulici na Letné v Praze. Zpoc¢atku se tu potykal s tézkostmi,
jak zaky zapojit do tvotivého hudebniho procesu, nebot’ pocitoval upadek zpévnosti déti
oproti obdobi, kdy svoji ucitelskou drahu zacinal. Piesto se mu podafilo vytvofit pii této
Skole uspésny pevecky sbor a nejvice ho potésilo zalozeni Zakladni umélecké Skoly
s rozSifenou vyukou hudebni vychovy, kde si déti prostfednictvim praktického
muzicirovani, zpévem, hrou na zobcové flétny a na celou fadu orffovskych nastrojti ve
vokalné-instrumentalnich souborech rozvijely své hudebni znalosti a dovednosti. Déti
zpivaly lidové pisné v naro¢nych upravach, pisné soudobych skladateli a také meély
moznost si zpévem a instrumentalni hrou hudbu prakticky ,,prozit a seznamit se
s hudebnim dédictvim, pocinaje gregorianskym choralem a soudobou hudbou konce.
Z této doby existuji 1 videozaznamy vyucovacich hodin, vyuzivané dodnes pro didaktické
icely. 18

V roce 1996, kdyz Pavel Jurkovi¢ Skolu v Umeélecké ulici coby diichodce opoustél,

jeho roli zde po n&kolika letech spoluprace pievzala Jana Zizkova, jdouc v jeho §lépéjich.

16 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdach k hudbé, s. 67.

17 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdani paméti, s. 104-105.

18 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 155-157.
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Ve stejném roce zalozila stejny typ Skoly zdejsi ucitelka, vyborna muzikantka, lektorka
na mezinarodnich orffovskych kurzech a nyné;jsi predsedkyné Ceské Orffovy spole¢nosti,
Lenka Pospisilova.’® S obéma jsem nékolikrat zaZila velmi inspirujici a nezapomenutelna
setkani na vySe zminénych seminafich a ve své pedagogické praxi pracuji i s jejich
sborniky pisni.

V roce 1995 byla u piileZitosti stého vyroéi narozeni Carla Orffa zalozena Ceskd
Orffova spolecnost, jejiz piedsedou se stal Pavel Jurkovi¢. Po Sesti letech tuto funkci
pievzala Jarmila Kotiilkova.?

Pavel Jurkovi¢ zemfel 4. unora 2015 ve véku 81 let. Hudebni svét v ném ztratil
osobnost, ktera od Sedesatych let dvacatého stoleti zasadné ovliviiovala podobu a
sméfovani hudebniho vzdélavani v nasi zemi. Kruh jeho Zivota se symbolicky uzaviel
dne 11. tnora 2015 pii msi za zemfelé v bazilice svaté Markéty bfevnovského klastera,
v misté, kde jako dvanactilety ptisobil jako vokalista.?!

Odesel ve chvili, kdy mél jesté plno eldnu, pracoval na nové knize, planoval nové
vydat Ceskou Orffovu Skolu. Jan Prchal, ptedseda Spole¢nosti pro hudebni vychovu
Ceské republiky a jeho blizky piitel, poznamenava ve své vzpomince na Pavla Jurkovice:
s« - .SVYmM zZplisobem takovyto pozehnany clovék viastné nikdy neodejde. A to je pro nads a

nase Zaky moc a moc dobie.*“?

2.2 Pavel Jurkovic¢ jako pedagog

Pavel Jurkovi¢ sviij Zivot zasvétil ¢innosti koncertni, skladatelské, publikacni a predaval
hudebni poselstvi jako interpret, skladatel, spisovatel a basnik, ale jeho osudem, jak se
Vv Knize Otvirani pameéti sam vyznava, byla draha ucitelska. Ucitel, ktery je zaujaty pro
svoje povolani, nikdy nekonci ve svém usili, poznani a vzdélavani. Je to béh na cely zivot,

cesta hledani a ovéfovani si toho, jak pfistupovat ke svym svétenciim, aby byli ochotni

19 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 159.
200 nds. [online]. Ceska Orffova spole¢nost. [cit. 2017-19-03]. Dostupné na:
< http://www.orff.cz/cs/AboutUs >.
21 Srov. LISKOVA, M. Ocenéni Pavla Jurkoviée in memoriam. Hudebni vychova: ¢asopis pro hudebni a
obecné estetickou vychovu Skolni a mimoskolni. Praha: Univerzita Karlova, 2015, ¢. 2, s. 31.
22 Srov. PRCHAL, J. Pavel Jurkovi¢. Hudebni vychova: asopis pro hudebni a obecné estetickou vychovu
Skolni a mimoskolni, Praha: Univerzita Karlova, 2015, ¢. 1, s. 5.
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nasledovat jeho piikladu. S kazdym dal§im zdkem kraci vzdy po nové cesté, jen je trochu
vice zkuseny.?® , Byt dobrym ucitelem se c¢lovek uci cely Zivot.*?*

Za dulezité piedpoklady ucitele hudebni vychovy Pavel Jurkovi¢ povazuje
samoziejm¢ hudebni nadani a ovladani péveckych a instrumentalnich dovednosti, ale
I orientaci a znalosti nejen v hudebni oblasti, ale i ve vytvarném uméni, literatufe a
historii, a nutnost se ustavi¢né zajimat o aktualni hudebni déni. Velmi podstatna je
osobnost ucitele, jeho laska k détem, chapavost K jejich individualnim moZnostem,
trpelivost a tolerance. Svym jednanim je pro své zaky mravnim vzorem a mél by se snazit
ke kazdému pfistupovat se stejnym nasazenim a S virou V tvotivou schopnost kazdého
ditéte. Ucitel vede déti k vnimavosti ke svému okoli a k péstovani dobrych vztaht
navzdjem. Rozhodujici je, aby umél svym projevem probudit v détech zvidavost a viru
ve vlastni schopnosti. Kazda pochvala jim zveda sebedtvéru a je povzbuzenim do dalsi
prace.?® Pavel Jurkovi¢ vzpomina na poznamku profesora Kellera z Orffova institutu, Ze
., nechut Zdka je casto jen ndsledkem nechuti ucitele. “*®

Ucitel by mél vzdy pii vyuce postupovat od elementarnich poznatkd a dovednosti ke
obecné zasady pedagogiky a psychologie, brat na zietel dusevni a fyzické predpoklady
ditéte a védeét, co mize od déti uréitého veku ¢ekat a jak s nimi jednat. Kazdy problém,
ktery musi ucitel feSit, mu pfinaSi nova poznani a zkuSenosti a usnadiiuje mu pak
zvladnout dal$i nesnaze. Mél by byt odbornikem ve svém oboru, mit zvladnuty predmét,
ktery vyucéuje, a méla by byt o¢ividna jeho zanicenost pro hudbu i praci s détmi. Ty vzdy
dobfe vyciti ucitelovo nadSeni a spontanné pak nasleduji jeho ptiklad. Takovy ucitel
muze byt i ndro¢ny, protoZe k nému déti pocit'uji diivéru a vazi si ho. Odmeénou za jeho
usili je laska Zzakd, dobry pocit z jejich hudebnich vykond, jejich zaujeti pro spole¢nou
véc a vzajemné souznéni. Z tohoto diivodu vidél Pavel Jurkovi¢ své pedagogické poslani
jako Stastnou volbu, nebot’ tak mohl obohacovat sebe 1 svoje okoli. Citil se jako ,,5t’astny
lovek*, jak se vyznava v citaci na za¢atku tivodni kapitoly této prace.?’

Ucitel si nikdy neziskd zaky zbyteCnym pouCovanim ¢i povySovanim, ale spiSe

tvofivou spole¢nou Cinnosti. Musi si k nim nalézt cestu, pfiblizit se détskému mysleni,

2 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 56.
24 JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 56.
2 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 56.
26 JURKOVIC, P. Na cestach k hudbé, s. 28.
27 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 56.
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a k tomu mu pomize i to, Ze si uvniti sebe uchova kus détské duse. Profesor Wilhelm
Keller tento ,,otisk* détstvi v dusi dospélého ¢loveéka piipodobnil k nejvnitinéjsimu jadru
dusevniho Zivota a ponoukal Kjeho znovu probouzeni.?® Jednou pii navstévé doma
u Miroslava Venhody, to uz Pavel Jurkovi¢ davno piekrocil prah dospélosti, pronesl
Venhoduv syn Vasek pro Pavla Jurkovice jedno z nejlepSich uznani: ,, Pavle, ty jsi takovy
stary kluk. «*°

Hudba byla pro Pavla Jurkovi¢e smyslem jeho Zivota a napliovala jej $téstim, a proto
za ni pocitoval uréitou zodpovédnost, kterou projevoval svou skladatelskou a koncertni
ginnosti, ale hlavné svym ,.kantorstvim*.3° Tuto charakteristiku s hrdosti pfijal od Petra
Ebena, jez ho zaradil do rodiny starych kantorti z pfelomu 18. a 19. stoleti, ktefi se
vyznacovali znacnymi hudebnimi dovednostmi i skladatelskou invenci. Naplni prace
venkovského kantora nebylo pouze ucit déti trivium, ale vedl své zdky k hudbé,
vychovaval znich zpévaky a instrumentalisty pro chramovou hudbu pii obtfadech
v tam¢&j$im kostele, hral na housle, varhany, komponoval duchovni hudbu i hudbu pro
slavnostni piilezitosti. Kantofi méli i zna¢ny podil na obrodé ¢eského jazyka. Hudba byla
chapana jako soudast vieobecného vzdélani.®! Pavel Jurkovi¢ s vdékem vzpomind, Ze
m¢él to §tésti se v utlém détstvi v obecné Skole ve Starém Poddvorové setkat s kantory
vnimavymi k jeho hudebnimu nadani, kteti s houslemi v rukou vedli jeho prvni kroky
k hudbg.?

Aby se ucitel stal skute¢nou osobnosti, nesta¢i mu k tomu pouze urcité vrozené vlohy
a prislusné vzdélani, ale musi mit viili se stale sebevzdélavat, rozsifovat si svoje znalosti
a dovednosti, ziskavat stdle nové zkuSenosti, uéit se orientovat v mnohotvarnosti a
praktické pouzitelnosti nabytych védomosti, pomoci sebereflexe posuzovat kvalitu své
vlastni préce, zjiStovat €inky svych rozhodnuti a mit stale o¢i oteviené ke svétu kolem

sebe.33

28 Srov. JURKOVIC, P. Na cestich k hudbé, s. 26.

2 JURKOVIC, P. Otvirani pameti, s. 80.

30 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 93.

31 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 58-59.

32 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 59.

33 Srov. JURKOVIC, P. Hudebni ndstroj ve skole. Praha: Muzikservis, 1997, s. 20.
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3. Vychova hudbou

., Hudba ma kromé estetického i eticky vyznam — vychovava. “
Jakub Jan Ryba®*
Pavel Jurkovi¢ ve své knize Na cestach k hudbé nahlizi na hudebni vzdélavani ze dvou
uhlt pohledu, a to jako na ,,vychovu k hudbé®, tedy osvojovani si hudebnich znalosti a
dovednosti, ale také jej chape jako ,,vychovu hudbou* vychazejici z poznani, Ze jejim
prostiednictvim lze pozitivné ovliviiovat osobnost ¢lovéka v jeho bio-psycho-socio-
-spiritudlni jednoté.®® Poukazuje na to, ze hudba p¥iznivé piisobi na mysleni ¢lovéka,
kultivuje jeho vnimani svéta kolem sebe, provokuje, dojima, povznasi mysl, uklidiuje a
diky ni se stavame citlivéjsimi a potazmo ohleduplnéjsimi k druhému ¢lovéku. U¢Ei nas
naslouchat nejen usima, ale i o¢ima a srdcem. Hudba je bytostnym projevem lidstvi a dar,
ktery v tadu prirody dostal do vinku pouze ¢lovek. Je vysledkem neomezené lidské tvirci
ginnosti, ktery v mnoha ohledech piesahuje samotného ¢lovéka.®®
Za 7ivota rozmitalského kantora Jakuba Jana Ryby byla Groven hudebnosti ceského
venkova na dobré urovni a ur¢ité na tom méli velkou zasluhu venkovsti kantofi, obdareni
znacnymi hudebnimi dovednostmi a ucitelskou horlivosti. Ryba povaZzoval pisen za
dialezity vychovny prostfedek. Podle jeho ndzoru meéla vychazet z lidového pojeti,
jednoduchého melodického zpévu, mit srozumitelny text a barevnou instrumentaci a jeji
hudebni a vyrazové prostfedky mély byt voleny podle toho, komu je skladba uréena.

Hudbu chépal jako zptisob k uvolnéni a radosti, ale i k probouzeni lasky ke ctnosti.’

3 NEMECEK, J. Jakub Jan Ryba, Zivot a dilo. Praha: Statni hudebni vydavatelstvi, 1963, s. 63.
% Srov. JURKOVIC, P. Na cestach k hudbé, s. 8.
36 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdich k hudbé, s. 91-92.
37 Srov. NEMECEK, J. Jakub Jan Ryba, Zivot a dilo, s. 63, 65.
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3.1 Potifeba harmonie mezi kulturou rozumu a srdce

., Hudba dnes vic nez filozofie kazdodenné pripomina cloveku

jeho meze, malickost, silu a povinnosti.

1 tony mohou kyprit neorana pole. Tise a bez bolesti.

Proto ¢lovéka posili, kdyz jeho duse s hudbou poklekne.

Jirt Pilka: Doteky hudby®®

Pavel Jurkovi¢ se cely svij zivot snazil o Sifeni laskyplného hudebniho vzdélavani.

Uvédomoval si, Ze nase Skolstvi nevénuje hudebni vychové dostate¢nou pozornost a ¢asto

je vyuCovéna i neaprobovanymi uciteli, postradajicimi instrumentalni a pévecké

dovednosti, Siroky kulturni rozhled a vlastni zaujeti. Uvédomoval si, Ze hudba je dilezity

fenomén jak v zivoté jedince, tak i spole¢nosti. Ovliviiuje socidlni postoje a hodnotovou

orientaci ¢lovéka. Clovek tak pfirozenou cestou ziskava sebekézeti a pocit sounaleZitosti

s druhymi lidmi.*® Podle jeho nazoru je hudebni vychova jedineéna i proto, Ze je
kolektivni zaleZitosti a ,,vychovavai obcana a jeho odpovédnost za spolecné dilo. “4°

Podle mého nazoru se v dnesni dobé klade diiraz na vzdélavani predevsim
technického sméru, aby se zvySovala ekonomickd uroven statu a byli jsme
konkurenceschopni ve svété vyspélych technologii a stale se zrychlujiciho védeckého
pokroku. Clovek se ,,odlidit'uje a vytraci se jeho duchovni dimenze.

Klesajici obecna kultura naseho naroda se odrazi také v nabidce a zptisobu ,,podani‘
soucasného televizniho a rozhlasového vysilani. Pavel Jurkovi¢ poukazuje na to, jak Casto
se hudba v médiich stava pouze hudebni kulisou, pro kterou neni slySet mluveného slova,
a setkdvame se sni 1 tam, kde bychom rad¢ji hledali ticho. Je ndm vnucovéana
V autobusech, restauracich, obchodech, ¢ekarnach u lIékare, a to bez ohledu na nas vkus,
a nemame moznost ji vypnout. V tomto piipad¢ hudba ztraci svoji estetickou a relaxacni
funkci.*! Pavel Jurkovi¢ se také podivuje nad tim, co je dnes mozné prezentovat jako
hudbu, mnohdy pisn¢ s nekvalitnimi texty, bez hudebni myslenky a s nekultivovanou

hudebni interpretaci.*?

*® PILKA J. Doteky hudby. Praha: Supraphon, 1984, s. 57
3 Srov. JURKOVIC, P. Na cestach k hudbé, s. 8.
40 JURKOVIC, P. Otvirani paméti, s. 156.
4 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zpiisob, jak se naucit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, &. 5,
s. 8.
2 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zpisob, jak se naugit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, ¢. 5,
s. 10.
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Domnivam se, Ze v soucasnosti prevlada verbalni vzdélavani, které pretézuje levou
mozkovou hemisféru, jez je centrem rozumového a logického uvazovani. Hudebni
aktivitou se rozviji prava mozkova hemisféra, tzv. umélecka a citova hemisféra. Jsou zde
centra pro nonverbalni mysleni, obrazovou pamét, piedstavivost, intuici, prostorové
vnimani a hmat, a zpracovavaji se zde smyslové podnéty s citovym doprovodem. Aktivni
provozovani hudby vyzaduje od mozku neverbélni ¢innost a pozitivné ovlivituje télo,
védomi i podvédomi.*® Lidé s dominantni pravou hemisférou zpracovavaji informace
holisticky, intuitivné, pii komunikaci se soustiedi na své pocity, emoce a celkovou
atmosféru situace a dovedou ¢&ist neverbalni projevy vysilané jejich okolim.*
Prostfednictvim hudebniho vzdélavani by mélo tedy dochazet k celkové vyvazenosti
obou mozkovych hemisfér. Pfestoze jedna z hemisfér ma vzdy vedouci funkci, jsou ve
vzéajemné soucinnosti a mozek pracuje jako celek. V piipadé nedostatku jejich spoluprace
dochéazi u ¢lovéka napiiklad K problémiim se ¢tenim, psanim a i v dalsich ¢innostech.*®
Idealni je takovy zptsob vzdélavani, ktery aktivuje ¢innost obou hemisfér, pfi¢emz ta
méné dominantni podporuje ¢innost té uréujici.*®

Vladimir Pos, zaniceny propagator Ceské Orffovy $koly, ktery koncem Sedesatych a
v sedmdesatych letech dvacatého stoleti spolu s Pavlem Jurkovicem a Bozenou
Viskupovou pofadali napii¢ tehdejsim Ceskoslovenskem seminafe v duchu
Schulwerku,*” v knize Clovék potiebuje hudbu zdtiraziuje, Ze ,, vwhradné technickymi a
civilizacnimi prostiedky i zdiraznovanim racionalni stranky lidské psychy *“ nelze nikdy
docilit vyrovnané lidské osobnosti.*® Vzdélani by mélo sméfovat k uréité harmonii mezi
jeho pragmatickym zamétenim a kultivujici funkci, dotykat se riznych obort lidské
¢innosti a rozvijet osobnost ¢lovéka po vSech strankdch. Rovnovaha mezi kulturou
rozumu a kulturou srdce by méla zajistit vnitini stabilitu ¢lovéka a ucinit ho osobou

$tastnou a obdatujici.*®

43 Srov. KUCERA, D. Moderni psychologie. Praha: Grada Publishing, 2013, s. 53-54.
4 Srov. LOJOVA, G., VLCKOVA, K. Styly a strategie ve vyuce cizich jazykii. Praha: Portal, 2011, s. 83.
45 Srov. ZELINKOVA, O. Dyslexie v piredskolnim véku? Praha: Portal, 2008, s. 188.
% Srov. LOJOVA, G., VLCKOVA, K. Styly a strategie ve vyuce cizich jazykii, s. 85.
47 Srov. JURKOVIC, P. Otvirani pameti, s. 107.
4 HOLZKNECHT, V. POS, V. Clovék potiebuje hudbu. Praha: Panton, 1969, s. 196.
 Srov. HOLZKNECHT, V. POS, V. Clovék potiebuje hudbu, s. 195.
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3.2 Hudebni vzdélavani — spole¢na tvorfiva ¢innost smétujici

k sebepoznani

,, Ostatne, mily uciteli, mirou tvého uspéchu neni ten nejnadanéjsi,

ale ten posledni: ver, Ze je stejné lacny po poznani a dovednosti jako ti ostatni.

Pavel Jurkovic™

Hudbou ¢loveék vyjadiuje svoji osobnost, emoce, ventiluje energii, relaxuje a skrze ni
ziskava motivaci, iniciativu, cvi¢i svoji vytrvalost, pozornost a koncentraci, uci se
rozhodovat a rozviji svoje socialni dovednosti. Prostfednictvim ptedev§im zivé a
spole¢né¢ provozované hudby ,,Se prindsi do rodiny, ale 1 ndhodného lidského

¢

spolecenstvi, stav pohody a klidu, soundleZitosti a radosti a utuzuje se lidska

vzéajemnost.!

Hudebnici se pfi spolecném vystoupeni vzajemné respektuji, dopliuji a
podporuji a spole¢né zazivaji radost a odreagovani. Hra v hudebnich souborech vede
k zodpovédnosti k sobé i ke svym spoluhrac¢im a dochazi pti ni K ptirozenému posilovani
sebevédomi. Hudebnik si uvédomuje, ze piispivad k celkovému vyznéni provedené
skladby a Ze celkovy vysledek jejiho podani zavisi na kazdé malickosti. Pavel Jurkovi¢
klade diiraz na to, zZe neni spravné mén¢ zdatného hudebnika z aktivni ucasti ve sboru ¢i
hudebnim souboru vylou¢it, nebot’ bychom mohli jeho zajem pro hudbu ztratit ¢i jej
zpomalit ve vyvoji. Vzdy je dulezité ocenit kazdy pokrok, byt i nepatrny, a neSetfit
pochvalou. Hudebni kroky ditéte by mély byt doprovazeny vlidnym a laskavym vedenim,
plnym diivéry a porozuméni.®? ,,Je to prosté vykon na cesté k nécemu lepsimu. “>
Vsechny tyto vySe uvedené aspekty ukazuji na skutecnost, ze aktivni muzicirovani
mMa pozitivni vliv na formovani osobnosti clovéka, umoziiuje mu Iépe si uvédomovat sebe

sama, bystii jeho vnimavost k okolnimu svétu a posiluje ptatelské vztahy mezi lidmi

navzajem.

5 JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 157.

51 JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 36.

52 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 36.
53 JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 36.
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4. Vychova k hudbé

‘

., Nadéje je moje povolani. *
Pavel Jurkovic®
Pavel Jurkovic€ zastaval cely zivot piesvédceni, Ze je nutné pti vychoveé k hudbé vychazet
z praktické zkuSenosti déti, z jejich spontanniho prozitku a vyrazu, na jejichz zaklade si
aktivnim zpusoben rozviji svoje hudebni schopnosti. Vé&fil v hudebni vzdélavatelnost
kazdého ditéte a jeho vrozenou potiebu se hudebné a pohybove projevovat. Muze se zdat,
Ze Se dnesni spolecnost snazi hlavné 0 prvottidni vykony a trochu zapomina na ty, ktefi
sice této urovné nemohou doséhnout, ale s radosti a nadSenim péstuji hudbu na Grovni
tfeba jen elementéarni.>
Casto je hudebni vychova realizovana jako such4, abstraktni teorie, bez praktického
muzicirovani a vnitiniho hudebniho prozitku, a tak se déti trapi zapisovanim not a stupnic
do notové osnovy, aniz by stupnici piedem slySely, zazpivaly si ji, ¢i s témi osmi tony
néjak improvizovaly. Hudba je ,,zvukovy fenomén*, napied je zvuk, potom teprve pojem,
hudebni znacka & symbol.%® Podle Pavla Jurkovice si ma dité rad&ji hledat svoji cestu
k hudebni teorii a notam skrze zp€v, hru a tanec. Smysluplna hudebni vychova by méla
zahrnovat rytmicka a hlasova cviceni, instrumentalni hru, pohybové hry, improvizaci a

poslechy a rozvijet kreativitu, vzadjemnou spoluprici déti a obecné lidsky je formovat®’.

4.1  Principy Schulwerku Carla Orffa

,, Orff-Schulwerk je zacatek, nehleda vsak konec. *

Wilhelm Keller®®

Orff-Schulwerk, cesky Orffova skola, tvofi pétisvazkové hudebné-pedagogické dilo
némeckého skladatele Carla Orffa, které v Sedesatych letech dvacatého stoleti ptineslo
novy impulz do hudebniho vzdélavani. Orff-Schulwerk vychazi dusledné z psychiky

ditéte a respektuje jeho individualitu. Probouzi v détech hudebni citéni, Kreativitu,

% JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 25.

%5 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 91-92.

5 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zpiisob, jak se nauéit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, ¢&. 5,
s.9

57 Srov. JURKOVIC, P. Otvirani pameti, s. 156.

58 JURKOVIC, P. Na cestach k hudbe, s. 26.
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umoziuje jim pochopit strukturu hudby, poznat bohatost jejich barev, rytma a forem,
prostfednictvim elementarnich hudebnich néstroji se hudebné projevovat a objevovat
sveét hudebniho zvuku. Schulwerk Carla Orffa détem ukazuje cestu k hudbé, po které se
mohou samy vydat.*®

Orff rozvijel myslenku ptirozeného spojeni jazyka, zpévu, hry na détmi zvladatelné
nastroje a pohybu, ktery je pro né ptirozenym projevem, V jeden celek, jako zakladniho
principu piistupu k elementarni hudebni vychové.®

Orff-Schulwerk nelze povazovat za metodu, ale za jakysi smér, pojeti ¢i formu
elementarni vychovy. Vyuka Schulwerku odmita jakoukoliv rutinu, musi byt
uskuteCnovana tvorivym zptsobem, umoznit détem maximum aktivity a umeéleckého
sebevyjadieni, objevovani hudby vlastni ¢innosti a elementarni improvizaci. Hudebni
projev je odrazem vnitiniho svéta ditéte. Schulwerk vede k absolutni aktivizaci hudebné
vychovného procesu, kdy teorie vychazi z praktického hudebniho prozitku. Carl Orff
Kladl diraz na pfirozené predpoklady kazdého, neexistovaly pro n¢j déti se snizenymi
hudebnimi schopnostmi, ale povazoval je pouze za hudebné nezkusené. Orff pii tvorbé
Schulwerku vychazel z typicky détskych vlastnosti, z jejich radosti z pohybu, chuti hrat
si v kolektivu a néco napodobovat a z jejich nekone¢né piedstavivosti.®

Carl Orff nazval svoje pojeti hudby pro déti ,,hudbou elementarni®, tedy ptirozenou,
kazdému ditéti srozumitelnou a ,, predchdzejici poucenému uvédoméni*.%? Existovala
pouze ve spojeni s pohybem, tancem a fe¢i. Carl Orff ve své koncepci vychazel
z rytmické deklamace slov, zpévu fikadel, postavenych zprvu na klesajici mal¢ tercii, a
z jednoduchych détskych pisni a také pracoval s pentatonikou, ktera je blizka durové
toning, tvofenou tony c, d, e, g, a. Elementarni hudba byla hudba, jiz byly déti samy
tviirci, ne posluchaéi.®®

Orff-Schulwerk uplatioval hru na télo, které je pro déti tim nejblizSim a
nejpfirozenéjSim nastrojem. Dupani, tleskdni, pleskdni a luskdni prsty jsou détem
samoziejmé a snadno je zvladnou. Carl Orff vychazel ve svém principu z rytmu, ktery
navzajem spojuje hudbu s pohybem a predstavuje jejich spolecny jmenovatel. Rytmus

fe¢i vyuzil K vyjadieni rytmického motivu, kratké rytmické figury podlozil slovy a jejich

5 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdach k hudbé, s. 26.
80 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 23-24.
61 Srov. HOLZKNECHT, V. POS, V. Clovék potiebuje hudbu, s. 201-204.
62 JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce. Praha: Portal, 2012, s. 73.
63 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 73.
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opakovanim si déti rozvijely rytmické citéni. Na tato cvieni pak navazal détskymi
tikadly a basnickami. Détsky zpév a tanec byl doprovazen hrou na zvonkohry, xylofony,
metalofony, rizna chiestidla a jiné jednoduché bici nastroje spolu se zobcovymi flétnami
a smy&covymi nastroji.5*

Carl Orff nepovazoval ideje Schulwerku za néco nového, ale jen obrodil dédictvi
minulosti, pfizpsobil ho novym podminkam a snazil se toto poselstvi piedat dal. Pavel
Jurkovi¢ byl jednim z odchovanci Carla Orffa a hlasil se k jeho odkazu. Citil jako velkou
odpovédnost dostat této povinnosti. Sel v orffovském duchu, piesto svoji cestou,
ovlivnénou svoji osobnosti, individudlnimi pfedstavami a zkusenostmi, proménou doby
I ur€itym posunem v zajmech a mysleni déti, ale vzdy se snazil uskuteciovat svoje
poslani praktickym muzicirovanim, protoze , hudbu nejplodnéji vyklidime a
priblizujeme predevsim hudbou.“®® Pavla Jurkovi¢e na orffovské cesté vzdy poutala
myslenka viry v tvofivou schopnost kazdého ditéte. Uvédomoval si, ze hudebni vychova
je spolecna ¢innost, kde je kazdy odpovédny za spole¢né dilo. Proto i pokroky jeho zakt
jsou vysledkem spole¢ného Usili a zajmu. Podle jeho minéni ,, vede orffovska cesta nejen

k muzice, ale i k mravnosti. “5®

4.2 Ceska Orffova skola

Ceska hudebni obec se méla poprvé moznost setkat se Schulwerkem na mezinarodnim
sympoziu Vv Budape$ti na ptfednasce Wilhelma Kellera, blizkého Orffova
spolupracovnika. Vladimir Po§ se poté u nas snazil §ifit Orffovy ideje na seminafich a
v odborném tisku. Jeho zasluhou byly v roce 1969 vydany prvni dva svazky Ceské
Orffovy skoly Petra Ebena a Ilji Hurnika, publikace Perspektivy Orffovy Skoly v hudebni
vchové a poté i gramofonova deska s nahravkami Ebenovych a Hurnikovych skladeb.5’

Ceska Orffova skola je dilem &eskych skladateli Petra Ebena a Ilji Hurnika, kteii tak
vytvofili ¢tyfdilnou ¢eskou adaptaci Orffova Schulwerku, dilo velké umélecké hodnoty.
Cti v ni hlavni orffovské principy, ale inspirovali se zde ¢eskymi lidovymi pisnémi a

fikadly a pouzili i vlastni détské umélé pisn&. Ceskd Orffova skola se dokonce stala

8 Srov. HOLZKNECHT, V. POS, V. Clovék potiebuje hudbu, s. 205.
8 JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. T5.
8 JURKOVIC, P. Na cestach k hudbé, s. 28.
87 Srov. JURKOVIC, P. Na cestich k hudbé, s. 24.
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ptedlohou pro jiné narodni verze. Carl Orff se o ni vyjadril ptes pocatecni skepsi s velkym
uznanim.%®

Prvni dil vySel v roce 1969 s nazvem Zacatek a sviij autorsky podil na ném m¢l
i Wilhelm Keller, Jan Dostal, Vladimir Po$ a Eva Kroschlova. Tentyz rok byl vydan
druhy dil s titulem Pentatonika, v roce 1972 tieti dil Dur a moll a v roce 1996 vysel ¢tvrty

dil s ndzvem Modadlni téniny.*°

4.3  Ceska Orffova spolenost

Pavel Jurkovi¢, Orffiv zak a duchovni otec ,,¢eského Schulwerku®, v roce 1995 zalozil
Ceskou Orffovu spoleénost, ktera se ve svych vzdélavacich aktivitach snazi o celistvy
rozvoj lidské osobnosti v jejim tvofivém projevu. Ceskd Orffova spolecnost nabizi
seminafe, hudebni dilny, koncerty, propagac¢ni a publika¢ni ¢innost a organizuje
regionalni, celostatni a mezinarodni setkdvani pedagogii a vefejnosti, jez jsou urcena tém,
kteti touzi po kreativnim pfistupu ve vyuce hudby postaveném na humanistickém pojeti
vychovy. Snazi se obohatit ¢eskou hudebni pedagogiku novymi impulsy a zkuSenostmi
ze zahrani¢i a umoznuje vstup do mezinarodniho spolecenstvi zastanct Orff-Schulwerku
z celého svéta. Poskytuje prostor pro praktické prozivani novych postupi, diiraz je kladen
na schopnost sebereflexe, autorelaxace a uvolnéni fantazie. Po Pavlu JurkoviCovi se stala
v letech 2000-2014 piedsedkyni Ceské Orffovy spolecnosti Jarmila Kottlkova,

soucasnou piedsedkyni je Lenka Pospisilova.”

88 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 27.
69 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 82.
70 Srov. Ceskd Orffova spolecnost [online]. [cit. 2017-19-03]. Dostupné na:< http://www.orff.cz>.
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5. Zpév jako nejprirozenéjsi hudebni projev

., Hudba nejprirozenéjsi nam jest; jak se na svét dostavame,

hned pisnicku, pad rajsky pripominajici, zpivame: A, a, é.

Kvileni, pravim, a plac nejprvnéjsi nase muzika jest,

Jiz ditkam zbraniti nelze, aniz (by i bylo mozné) slusi,

protoze k zdravi napomdaha. “

Jan Amos Komensky, Informatorium Skoly materskeé'*

Cesta k hudbé Pavla Jurkovice zacala uz v kolébce, kdy mu jeho mamicka, vyborna

zpévacka, zpivala ukolébavky. Pfirozené tak v ném a v jeho sourozencich rozvijela
hudebni vnimani a nevédomé byla jejich prvnim hudebnim pedagogem.’?

Dité v prenatadlnim obdobi vnima vibrace mat€iny brénice, které vyvolava jeji zpév.
Je to zptsob jejich vzajemného napojeni a pro dité také predzveést vnéjsiho svéta. Po
narozeni matka uklidituje dité broukanim ¢i konejSivou pisnickou a navozuje tim pocit
bezpeci. V batolecim véku uz dité dokaze samo hlasem improvizovat na nékolika tonech,
svoje popeévky rytmizuje a ¢asto spojuje s pohybem. Malé déti zachazeji se svym hlasem
intuitivné a spontanné doprovazi své hry rtiznymi modulovanymi zvuky. Vedenim
dialogu mezi matkou a ditétem formou jednoduchych popévku se pokladaji zaklady jeho
fecovych i1 hudebnich dovednosti. Dité je inspirovano mat¢inym hlasem, jeho barvou,
vyrazem a citovym obsahem sdéleni. V tomto obdobi je dulezité dat ditéti maximalni
volnost jeho kreativité, zahrnout jej kvalitnimi hudebnimi podnéty a zbyte¢né je
nepoucovat.’

Pavel Jurkovi¢ viele doporucuje knihu Aleny Tiché Ucime deti zpivat, kterd se
zabyva zpusoby tvofeni hlasu, ndpravou nezpévnosti u déti a formou pohybové motivace
a her s hlasem se snazi probudit v détech piedstavu, jak maji pti zpévu spravné drzet télo,
dychat, tvofit ton a artikulovat. Déti se uci byt vnimavéjsi ke svym sluchovym a télesnym
prozitktim.” Alena Ticha poiada ve spolupraci s Ceskou Orffovou spolecnosti seminate

tykajici se hlasové vychovy, kde jsem méla prilezitost ji poznat i osobné.

"L KOMENSKY, J. A. Informatorium skoly materské. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1972,
s. 29.
2 Srov. JURKOVI(::, P. Na cestach k hudbe, s. 15-17.
3 Srov. JURKOVIC, P. Od vykriku k pisnicce. Praha: Portal, 2012, s. 13-14.
™ Srov. JURKOVIC, P. Od vykfiku k pisnicce, s. 42.
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Alena Tiché si ve své knize Ucime deti zpivat klade otazku, z jakého diivodu v dnesni
dobé ubyva détskych zpévakl. Poukazuje na skutecnost, ze se nerodi méné déti
s hudebnimi a hlasovymi pfedpoklady, ale proménily se z4jmy déti a zptsob zivota lidi.
Piitom zpév je nejpfirozendjsi hudebni projev ¢lovéka a kazdy ma dar zpivat.”

Dnes neni uz tak rozsifené¢ rodinné muzicirovani, maminky détem malo zpivaji,
preferuje se spis pasivni pfijimani hudby. Déti jsou zahlcovany hudebni produkci z médii,
Casto si berou za vzor ,,drsné* pévecké idoly, jejichz zpév je zalozeny na prsnim rejstiiku
a mnohdy vzdaleny piedstavé kultivovaného péveckého projevu. Jejich napodobovanim
déti nezapojuji lehké hlavové znéni tonu, hlas piepinaji a zpivaji falesné. Pokud déti samy
nezpivaji, snizuje se poloha jejich mluvniho hlasu ke spodni hranici jejich hlasového
rozsahu, narusi se rovnovaha hlavového a hrudniho rejstiiku a v jejich zpévu pak prevlada
mluva nad zné&jicim ténem. Pokud dit¢ nema ve svém okoli hudebni vzor, kterému by
naslouchalo a snazilo se sviij vlastni zpévni projev s nim srovndvat a napodobovat jej,
jeho hlas se nemtze spravné rozvijet. Détem Casto chybi pfirozeny pohyb, maji chybné
drzeni téla, dychaji mélce do vrchni ¢asti hrudniku. Nezapojuji spodni brani¢ni dychani
a nemohou tedy koordinovat dech s ¢innosti hlasivek. Pokud dit¢ nema doma podnétné
prostiedi ke svému péveckému rozvoji, je dulezité jeho spravné a odborné vedeni
pedagogy v matefské, zakladni ¢i zdkladni umélecké skole.”®

Pavel Jurkovi¢ ve své knize Od vykriku k pisnicce poukazuje na Casty zlozvyk
tykajici se détského zpévu, a to zpivani v hluboké poloze, které je n€kdy spise recitaci.
Plati to jiz po né€kolik generaci déti, 1 kdyZ naptiklad na Hornacku nebo v Podluzi si
,»Vysokého zpévu“ stile vazi. Pripomind, Ze naptiklad z partd pro détské hlasy ve
skladbach ceského kantora Jana Jakuba Ryby lze vycist, Ze jeho Zaci byli zvykli zpivat
ve dvoucarkované oktave. Lidové 1 umélé pisn€ obsazené v détskych zpévnicich byvaji
mnohdy v nevhodnych toninach, nerespektujicich polohu détského hlasu, nebot’ jejich
vydavatelé nemaji potfebné znalosti specifik hlasové polohy v urcitém véku déti, a
bohuzel se stava, Ze sami hudebni pedagogové pak nejsou schopni détem pisnicky
transponovat do vhodné toniny.””

Pavel Jurkovi¢ vybizi pedagogy k povzbuzovani a vedeni ke chlapeckému zpévu,

ktery je vzacnéjsi nez u divek. V dobé mutace, kterou doprovazi 1 horSi intonacni

75 Srov. TICHA, A. Ucime déti zpivat. Praha: Portél, s. r. 0., 2005, s. 9.
6 Srov. TICHA, A. Uc¢ime déti zpivat, S. 12-13.
77 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 64.
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orientace, je tfeba pracovat s jejich hlasem velmi opatrné¢ a trpélivé. Po proméné
chlapeckého hlasu v muzsky se potom stavaji vyraznym obohacenim spole¢ného zpévu
a Casto se jim roz$ifi obzory, nebot’ nyni dokazi zpivat takovy repertoar, ktery by
chlapeckym hlasem nedokazali.’®

Kazdé¢ dité je individualita a je tfeba porozumét, v ¢em tkvi pfic¢ina jeho ptipadné
nezpévnosti. Proto je na rodi¢ich a na hudebnich pedagozich, aby pomohli détem
rozvinout hudebnost, péstovali v nich schopnost napodobovat spravny pévecky vzor a
naucili je pozorné poslouchat nejen sebe, ale 1 uvédoméle slySet druhého. Dulezité je
povzbuzovat psychiku ditéte, chvalit je, aby zazivalo radost a mé¢lo chut’ dale pokracovat.
Jestlize dit¢ zpiva falesn¢, nemusi to znamenat, Ze ma snizené hudebni predpoklady, ale
je pouze pévecky nezkusené.’®

Pavel Jurkovi€ se vzdy pfimlouval za kultivaci lidského hlasu, pékny zp&v povazoval
za jedinecny dar, ktery nelze promarnit. Apeloval na maminky, aby odlozily svoji
pripadnou nesmélost a nedivéru ve svlij pévecky projev a Casto svym détem zpivaly,
nebot’ barva jejich hlasu je pro jejich potomky jedine¢na. Mat¢in zpév je prvnim dotykem
hudby a znamenim déivéry a jistoty vné&jsiho svéta.®® Pavel Jurkovi¢ se vzdy snazil zapojit
do spole¢ného zpévu 1 ,,nezpevaky*, at’ uz to byly déti pévecky zanedbang, Ci se stydély
hlasové se projevovat. Podle jeho nazoru je chyba nezpévakim zakazovat zpivat, touzi
se hudebné projevit stejné jako déti s ptirozenym hudebnim nadanim. S oporou dobrého
zpévaka se mnohému nauci, hlavné kdyz zpivaji s upfimnosti, vyrazem a po smyslu
textu. !

Pé&veckou pripravou se rozviji i smysl pro frazovani a prohlubuje se hudebni citéni,
coz je ku prospéchu i instrumentalistim, ktefi pak dokézi lépe ,,dychat s hudebni

myslenkou.®2

8 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zpisob, jak se nauéit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, ¢. 5,
s. 10.
" Srov. TICHA, A. Ucime déti zpivat, s. 26.
8 Srov. JURKOVIC, P. Na cestich k hudbé, s. 22.
8 Srov. JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 155.
82 Srov. JURKOVIC, P. Owvirani pameéti, s. 58.
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5.1 Lidova pisen

,,Je dilem generaci a obsahuje zakladni zkusenosti a pravdy. Neznd plany sentiment.
Je srozumitelna. Ma miru bézné lidské paméti.
Je svédectvim jedné tvorivé chvile, ale i staleti, kterd ji utvarela.
Je projevem milostné néhy, ale také humoru, furiantstvi a vzdoru.
Je pozornd k prirodé a jejim proménam.
Je Ziva z davné tradice a rvika si o pokracovani. *
Pavel Jurkovic o lidové pisni®®
Pavel Jurkovi¢ vyrostl na lidové pisni, kterou povazoval za abecedu hudebniho vnimani
a vyjadfovani a jedine¢né elementarni hudebné slovesné dilo. Po cely zivot ji zpival, hral,
upravoval a mluvil o ni jako o zivé lidské bytosti. Ve slabych chvilich jej dokazala posilit.
PrestoZze v souCasnosti prestava byt lidova pisenn ptirozenou soucésti rodinného Zivota,
Ize jejim zaujatym zazpivanim 0 ni vzbudit zajem, podnitit v détech zvédavost a touhu se
Ji naucit. Na bedrech ugitelt, ktefi by méli byt obeznameni i s dédictvim lidové kultury a
umét se o krasu lidové pisné s détmi podélit, lezi jeji budoucnost®* |, Kdo pireddva
poselstvi lidové pisné, je dobry ucitel. “%®
V jejim ndpévu, jazyce a €asto 1 osobitém rytmu jsou vtisknuty typické znaky mista
jejiho ptivodu. Znacné rozlisnosti v nareci a melodicko-rytmické podob¢ lidovych pisni
svédc¢i o vyrazovém bohatstvi nasi zemé&. Lidova pisent ndm uchovava svédectvi minulé
doby a je darem Zivota.®® Pisefi ndm podava v hudebni a basnické podobé zpravu o svété,
o pfirod¢, o nasem zivoté a postojich k nému, 0 lidské praci a o pocitech radosti 1 trapeni.
Je to uptfimné sdéleni poznamenané¢ kazdodenni zkuSenosti Clov€ka. Predava nam
poselstvi minulych generaci. Stala se Casto 1 zdrojem inspirace Ceskych hudebnich
skladatelt minulosti i sou¢asnosti.®’
Pro détsky vek je nejvhodnéjsi zpév lidovych, obecné zndmych pisni, na kterych byli
vychovani rodice i prarodice. Jsou blizké détem svym jazykem i napévem a pro svoji

jednoduchou dvoudilnou formu i lehce zapamatovatelné. Pti interpretaci lidové pisné je

8 JURKOVIC, P. Lidova piseii ve Skole, Praha: Muzikservis, s. 23.
8 Srov. JURKOVIC, P. Otvirani paméti, s. 21.
8 JURKOVIC, P. Otvirdni paméti, s. 21.
8 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdach k hudbé, s. 76-77.
87 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 46-47.
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vzdy dalezité mit na paméti zachovani jeji pfirozenosti a pro ni charakteristické jednoty

napévu a textu.®

5.2 Pistlova tvorba pro déti Pavla Jurkovice

«

,, Pisnicka je dar, ktery vam posilam.*
Pavel Jurkovic®
Pavel Jurkovi¢ zdurazioval, Ze hudba pro déti predstavovala zasadni ¢ast jeho tvorivé
¢innosti, pisnicky komponoval pro potieby své pedagogické praxe, pro seminare, kurzy
¢i rozhlasové potrady. Podotykal, ze by se mohlo zdat, ze skladat hudbu pro déti nemuize
byt obtizné, nebot’ déti maji jen omezeny hlasovy rozsah a malé hudebni zkusenosti.
Podle jeho slov vsak probudit détsky zajem, umét nadchnout nevyzpytatelnou dusi ditéte
a slozit jednoduchou melodii, tfeba jen na péti tonech, kterou by déti bezprostiedné
prijaly, a ptipojit k ni pfihodny text, neni viibec lehké. Pisni¢ka by méla respektovat svoji
elementarni formou a intonaci moznosti ditéte a pfinaset redlie z jeho svéta. Dité se jeji
pomoci seznamuje se zdkladnimi hudebnimi zdkonitostmi a rozviji si intonaéni
dovednosti. Pavel Jurkovi¢ tvrdil, ze o kolik je skladatelskd prace nesnadnéj$i a
predstavuje vétsi vyzvu, 0 to vic je pro néj lakavejsi.®
Rad si s détmi zazpival a nejvétsi radost mél, kdyz nékteré jeho vlastni pisnicky
zlidovély, nebot’ se tak ¢asto zpivaly, ze uz se zapomnélo, kdo je autorem textu a melodie.
Pavel Jurkovi¢ Cerpal texty ke svym détskym pisnim nejen z vlastni tvorby, ale hlavné

Z pera Geskych basniki, ktefi vénovali a vénuji pozornost svétu déti.%

5.3 Pisnic¢ka krok za krokem

Pavel Jurkovi¢ ve svych metodickych navodech radil ucitelim, aby nejprve celou

pisni¢ku sami détem zazpivali a poté je postupné po ¢astech ucili text i S napévem a

% Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 49.
8 JURKOVIC, P. Na orffovskych cestach I., Netolice: J. Churadek — Jc-Audio 2007, s. 6.
% Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 50.
91 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zptsob, jak se naugit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, ¢. 5,
s. 11.
27



jednoduchym instrumentalnim ostinatem. Melodie a text pisnicky spolu t€sné souvisi. Pti
jejim nacviku je nelze tedy od sebe oddélovat, nejdrive izolované€ odiikavat text a poté jej
teprve doplnit melodii. Casto se totiz rytmus samotné recitace textu li§i od rytmu napévu
pisné a déti by to mohlo mast. Od zacatku by se mélo dbat i na spravnou artikulaci a
odpovidajici hudebni vyraz. Po spolehlivém zvladnuti textu i napévu pisné se krok za
krokem ptidavaji doprovodné instrumentalni hlasy, které byvaji zpravidla v podobé
jednotaktového ¢i dvoutaktového ostinata. Dilezita je ucitelova trpélivost a dostate¢ny
Casovy prostor k nacviku. K udrzeni tvotivé atmosféry je tfeba zabavit vSechny zaky
soucasng, at’ uz instrumentalnim doprovodem ¢i zpévem. Nacvik skladby by mél probihat
plynule, postupné by se mély ptidavat jednotlivé instrumentalni hlasy a tim bude dochazet
k nabyvani celkové barevnosti kompozice. Je dobré, kdyz se déti mohou u jednotlivych
nastroju vystiidat, aby si vyzkousely jejich zvukové barvy. Néktery z instrumentalnich
partl lze nahradit i hrou na klavir ¢i pouzit jen rytmické nastroje — bubinek, tamburinu,
triangl, hillky ¢&i dfevéné bloky.%?
Vzdy je potieba se K pisni¢kam navracet, nebot’ jejich ¢astym opakovanim i ty méné
hudebné zkusSené déti postupem ¢asu vykazou urcité pokroky. Posiluje to i viru ucitele ve
smysl jeho snazeni. M¢l by dbat na pfirozené pojeti interpretace détskych pisni, at’ se to
tyka celkového vyrazu, tempa, dynamiky, artikulace &i frazovani.®

Skrze hudebni ¢innosti si déti cvici téZ svoji pamé&t, dileZitou vlastnost hudebnika,
ktery v ni ma ulozené nepfeberné mnozstvi not a textt pisni. Vybornym piikladem, jak
potrapit détskou pamét’, je zpév ronda v jeho elementarni podobé&. Pisnicku, kterou uréime
jako refrén, stiidame s jednotlivymi kuplety, zprvu jen rytmicky recitovanymi, posléze
na né€kolika tonech intonovanymi fikadly, dokud jejich zasoba nedojde. Improvizaci tak
vytvofime svoji vlastni podobu ronda. Pro déti je to zcela nova zkuSenost a hravou formou

si vyzkousi svoji napaditost.®*

% Srov. JURKOVI(:Z, P. Na orffovskych cestach I, s. 7.

% Srov. JURKOVIC, P. Od vykfiku k pisnicce, s. 62-63.

% Srov. JURKOVIC, P. Od vykriku k pisnicce, s. 32-33.
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6. Rytmus ve spojeni s hudbou a pohybem

3

., Rytmus je sjednocujici sila reci, hudby a pohybu. *

Carl Orff%®

Rytmus je v nasi chtzi, tlukotu srdce, pulsu v tepné, v feci, slovech, vétach a také
v hudbé. Je to zivotni princip, ktery se projevuje v celé ptirodé a je nasi soucasti. Jeho
jedine¢nym vyrazem je hudebni rytmus. Uz malé déti pfiméje dychtivost po rytmu a
zvuku se hudebné vyjadiovat, tieba i prostifednictvim poklicek, hrncti a varecek. Stejné

pritazliva jako svét zvuki je i nase fe¢ a zpév, specificky hlasovy projev ¢lovéka.%

6.1 Dcétska tikadla

Zakladnim principem fikadel, rozpocitadel, verSovanych pohadek a hadanek je rytmus,
bez néhoz by ztracely vyznam. Rikadla se Fidi akustickymi a rytmickymi zakony, hraj si
s vymyslenymi slovy, citoslovci, pficemz sdélnost samotnych slov neni urcujici. Déti
tfikadla, aniZ si to uvédomuji, vlastné zpivaji, na druhou dobu klesaji hlasem z patého
stupné na teti o malou tercii nize a mohou pfidat K této fikadlové melodii jesté Sesty
stupeti, jak je to napiiklad v pisnicce Zlatd brdna. Ctyiversové ikadlo je cestou k budouci
pisnicce, osmitaktové se ji uz stava. Lze tedy pfirozenou cestou improvizace vytvofit
vlastni pisnicku.

Ve sbirce Na orffovskych cestach 1. nabizi Pavel Jurkovi¢ fadu fikadel ve
dvouctvrtovém a tiictvrtovém taktu urenych k recitovanému ¢i zpivanému vicehlasu.
Pii melodizaci téchto fikadel mohou dé&ti rozvijet svoji tvofivost a stat se vlastné
I ,,skladateli“. Pavel Jurkovi¢ doporucuje zprvu podpofit recitovany nebo zpivany
vicehlas pravidelnymi udery bubinku. Improvizovand melodizace fikadel se podle Pavla
Jurkovice urcité setkd s kladnym vysledkem, a také zaru¢enym, pokud ji bude pfedchazet

i motiva¢ni ukazka samotného ucitele.%’

% JURKOVIC, P. Na orffovskych cestach L., s. 54.

% Srov. JURKOVIC, P. Od vykfiku k pisnicce, s. T1.

% Srov. JURKOVIC, P. Na orffovskych cestach 1., s. 54-56.
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6.2 Homo ludens

V knize Od vykriku k pisnicce vénuje Pavel Jurkovi¢ pozornost hie jako kulturnimu jevu,
jejimu ptvodu a funkci. Odkazuje se na antropologické pojednani o kulturnim vyznamu
hry, na knihu Homo ludens, o piivodu kultury ve hre, jejiz autorem je holandsky kulturni
historik Johan Huizinga (1872-1945).% | Homo ludens* znamena v piekladu , hrajici si
¢lovek”. Podle Huizingovy teze je ve vSem mozné vidét hru, nebot’ je zdkladem a
primarnim faktorem kultury. | zvifata si umi hrat stejné jako lidé, pro zdbavu a potésSeni
a bez toho, Ze by je to lidé ucili. Podle autora ale hra sama o sobé piekracuje hranice
biologické a fyzické Cinnosti, protoze je to kulturni jev. Hra neslouzi jen k uvolnéni,
vybiti energie a ke cviceni sebeovladani. Uméni, femeslo, jazyk, véda, pravo, doprava, to
vSe ma své koteny v hravosti. Hra ma sviij cil sama o sob¢ a jejim cilem neni néjaky
vytvor, ani relaxace neni jejim prvotnim ukolem, ale je to pot&seni ve hie samotné.%®
Pavel Jurkovi¢ vidi ve hie pocatek lidské feci a mytl. Se slovem ,,hrati“ se dokonce
setkame na poli hudby, kde ptfedstavuje hudebni tvirci ¢innost. Prostfednictvim hry
¢lovék rozviji svoji tvofivost a fantazii. Hra mé schopnost poblaznit, ale dokaZe vyvolavat
i napéti. Déti jsou vzdy piipravené ke hie jako dulezitému Zivotnimu projevu. Z jejich
tvafi a pohybli miizeme vycist nadSeni i bezprostfedni prozitek. Pro déti v tu chvili
piestava existovat ¢as a jejich zaujeti pro hru je smrtelné vazné. Hra vyzaduje
spoleCenstvi, ma svoji ¢asovou a prostorovou ohranienost, odehravd se svobodné a
radostné a slavnostni t¢inek tohoto docasné platného svéta nemizi. DileZitou vlastnosti
hry je mozZnost jejiho opakovani, ale jen pokud tomu chtéji samotni ucastnici. Lze
I ptistoupit na n¢jakou dil¢i zménu hry, napiiklad tykajici se choreografie ¢i jeji hudebni
stranky, pokud se neporusi jeji hlavni mySlenka. I détské hra se fidi zavaznymi pravidly,
jejichZ poruseni znamené zniceni tohoto imaginarniho svéta. Ve hie poznavame ducha,
neni vdzana na racionalitu. Hry déti se, stejné jako lidové pisnic¢ky, Casem pretvarely a

jejich dnesni podoba je vysledkem tvofivé ¢innosti generaci déti.1%

% Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 70.
% Srov. HUIZINGA J. Homo ludens: o piivodu kultury ve hie. Praha: Mlada fronta, 1971, s. 9-12.
100 5oy, JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 70-71.
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6.3 Hrou a pohybem k hudebnimu vyjadiovani

Déti hudbu prozivaji celym télem a jejich pohyb tvofi nerozlu¢nou dvojici s rytmem.
Zcela spontanné reaguji na hudebni podnéty poskakovanim, toCenim se na misté,
tleskanim a pobihanim, ale tato bezprostfednost pohybového projevu s vékem mizi, stejné
jako cela fada jinych typickych détskych aktivit, jako naptiklad bezdétné vymysleni
melodii, rytmickych fikadel, spontanni hry, détska kresba, a to vSe v duchu nekonecné
détské fantazie. Déti, notujici si do kroku ¢i rytmicky recitujici fikadla, si pfirozenou
formou rozviji cit pro rytmus a potazmo jim to napomaha k rychlejSimu vyvoji hrubé a
jemné motoriky.1%

T¢lesny pohyb je pro déti pfirozeny a snadno se jim zprostfedkuje jejich ,,setkani*
S hudebnim svétem. Pohybem dokazou vyjadfit bezprostiedni hudebni pocity, odhodit
zabrany a uvolnit se. Nau¢i se tak uvédomovat si své t€lo, ovladat svoje gesta a mimiku.
Zlepsuje se jejich pohybova orientace v prostoru, uci se vzajemné spolupracovat v ramci
pohybovych her a pfirozené rozviji pohyb v souladu s hudbou. Aktivizuje se tak hudebni
vnimani déti. Prostfednictvim hudebnich her zamétenych na pohyb a koncentraci se déti
uci koordinovat dychani se spravnym tvofenim hlasu. ZlepSuje se i psychomotorika déti.

Spojeni hudby, pohybu a fedi pozitivné ovliviiuje vyvoj détské osobnosti. %

6.4 Pisné v hudbé a pohybu

I dnesni déti si rady hraji Kolo, kolo mlynské, Na slepou babu, Zlatou branu otevirenou
¢i Na cizecka, hry ptedavajici se z generace na generaci, a piesto stale blizké détskému
svetu. Jejich motorem je fikadlo €i pisnicka, kterd hie dava sviy fad. Idealni je, kdyz je v
détské hre spojena hudba s pohybem. Hra zapojuje do ¢innosti vSechny déti najednou a
méla by se vénovat pozornost tomu, aby se podilely zaroved na zpévu i pohybu.%®

Pavel Jurkovi¢ spolu s Ludmilou Battékovou, ktera je autorkou pohybové

choreografie pisni, spolecné¢ vytvofili dvé publikace obsahujici pisnicky

101 Srov, JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 10.
102 5rgy. BATTEKOVA, L., JURKOVIC. P. Neseme, neseme mdjicek — Jarni a letni pisné v hudbé a
pohybu. Praha: MUZIKSERVIS, 2000, s. 3-4.
103 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 65, 68.
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s instrumentalnim doprovodem a s ndvody k tanec¢nimu pohybu. Prvni z nich, Neseme,
neseme majicek — Jarni a letni pisné v hudbé a pohybu, je vénovana obdobi jara a 1éta a
publikace Bude zima, bude mrdz — Podzimni a zimni pisné v hudbé a pohybu zahrnuje
pisni¢ky vychazejici z nalady podzimniho a zimniho ¢asu. Publikace jsou uréeny pro déti
predskolniho veéku a prvniho stupné zakladni Skoly. VSechny pisné i fikadla jsou
doplnény doprovodem na orffovské hudebni nastroje. Zakladni hudebni zdroj predstavuji
lidové pisné a fikadla doplnéné pisnémi Pavla Jurkovice na texty ¢eskych basniku, které
odrazi kolobéh piirody a s nim spojené obtady jednotlivych ro¢nich obdobi.*%

Nacvik jednotlivych tanec¢nich her by mél probihat v atmosfére radosti a uvolnéni a
vychazet ze spontannosti déti. Je nutné piihlédnout k vékovym i individualnim
moznostem déti a postupovat od jednoduchého ke slozitéjsimu. Nejprve by si mély déti
osvojit vSechny sloky pisné ¢i fikadla. Pti nacviku je dobré, kdyz uditel doprovodi zpév
déti hrou nékterého ostinata, aby doprovodnému hlasu ptivykly. Déti se poté postupné
vyrovnaji s instrumentalnimi party, a kdyz je piseil nacvi¢ena, mize se i rozpohybovat.
Popis tanecni choreografie ma byt pouze urcitym podnétem, jak s détmi pracovat. Sdm
ucitel by se mél zapojit do spolecné ¢innosti spolu s détmi a prozivat s nimi bezprostiedni
tvaré¢i atmosféru. Jeho piiklad v roli instrumentalisty ¢i zpévaka je pro né vzdy
motivujici.}%®

Nabizen¢ skladby nabadaji k tvofivym obménadm, naptiklad nahrazenim
doporucenych néstrojii v jednotlivych ostindtech témi, které ma ucitel momentalné
k dispozici. K doprovodu pisni 1ze pouzit metalofon, xylofon ¢i zvonkohru, harmonické
funkce podpoii kytara nebo klavir, flétna mtze byt ozdobou napévu a zpév rytmicky
doprovodi opakované motivy na bubinek, tamburinu, htilky, drhlo, bonga a jiné rytmické
nastroje.'% Pavel Jurkovi¢ doporucoval, aby po zvladnuti ostinata hraly déti zpaméti,

poslouchaly napév a melodii pisné a v idealnim p¥ipadé dokazaly hrat a zpivat zaroven.??’

104 Srov. BATTEKOVA, L., JURKOVIC. P. Bude zima, bude mrdz — Podzimni a zimni pisne v hudbé a
pohybu. Praha: Muzikservis, 2000, s. 2.
105Srov. BATTEKOVA, L., JURKOVIC. P. Neseme, neseme mdjicek, s. 5.
106 Srov. BATTEKOVA, L., JURKOVIC. P. Neseme, neseme mdajicek, s. 27.
197 Srov. BATTEKOVA, L., JURKOVIC. P. Bude zima, bude mriz, s. 23.
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6.5 Hrana télo

Uz velmi brzo, mezi prvnim a druhym rokem véku, dité dokaze prostiednictvim urcitych
pohybil vyvolavat n¢jaky zvuk. Vytleskava rukama, pleska si na stehna, hraje si s prsty,
pozdéji zvladne 1 dupéani a dokaze tak vytvofit rozmanitou Skalu zvukl. Ruce ditéte
nejdiive vede matka a tuto hru na télo doprovéazi deklamaci ¢i zpévem ftikadel a
jednoduchych pisnic¢ek. Pfi hie na télo si dité postupné rozviji i motorické schopnosti a
také vnimani rtznych barev zvuki, které pii tleskani, pleskéani, luskani ¢i dupani
vznikaji.1%8

Pavel Jurkovi¢ si vybavuje vzpominku na profesora Wilhelma Kellera z Orffova
institutu v Salcburku, pozdéji i svého velmi blizkého piitele, ktery roku 1975 usporadal
V Praze seminaf, kde si pod jeho vedenim poprvé Pavel Jurkovi¢ zahral s détmi ,,na télo*.
Toto hudebni setkdni nebylo poznamenino Kellerovou neznalosti ¢eského jazyka,
protoze spole¢nym dorozumivacim jazykem se stalo tleskani, pleskani a dupani ve forme
hry na echo a improvizace v pentatonice.®

Télo je tfeba pted hrou na télo uvolnit, abychom si tuto ¢innost mohli uzit s plnym
nasazenim. Pfi tleskdni ma byt jedna ruka oto€end dlani vzhiiru a druha do ni tleska jako
palicka. Tlumeného tonu dosdhneme, pokud ob¢ dlan¢ zakulatime do tvaru boudicky.
Pleskani ptedstavuje placani dlani do stehen, bud’ stfidavé levou a pravou rukou, nebo
skouznutim prostfednic¢ku po palci do dlan€. Luskdme obéma rukama. Dupdni provadime
mirnym zvednutim nohy v kolen¢ a naslednym dopadem na celé chodidlo. Hra na echo
znamena presné opakovani jednoduchého rytmického motivu a procvicuji se v ni Casté
rytmické utvary, které si déti casem skoro zautomatizuji. Rytmické dovednosti ziskané
pti hie na telo si dit€ pfenese do hry na rytmické nastroje a pozd¢ji i na melodické
xylofony, metalofony a zvonkohry, a na zvlast oblibené¢ tympany. Hru na echo
provadime sborové a miizeme v ni vyuzit barevné odliSnosti jednotlivych zvukt. Pti Are

4 (13

na telo vyskoveé odliSime vydavané zvuky tak, ze dupnuti predstavuje nejhlubsi ,,ton*,

vyssi je plesknuti, jesté vyse je tlesknuti a lusknuti povazujeme za nejvyssi ,,ton*. 110

108 Srov, JURKOVIC, P. Od vykiku k pisnicce, s. 72.

109 Srov, JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. T6.

110 5rgy, JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. T1-T8.
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6.6 Hra na hudebni nastroj

Zvladnout hru na hudebni nastroj, stejné tak jako si osvojit péveckou techniku, je velmi
dlouhodoby proces, systematickd prace vyzadujici mnoho Casu, energie, vile a zapojeni
celé osobnosti ¢lovéka. Rozhodujici je také prostredi, do kterého se dité narodi. Ne
Vv kazdé rodin¢ je hudba ptirozenou soucasti kazdodenniho zivota a dité je pak ochuzeno
o prvni hudebni podnéty a jedine¢ny citovy vklad, ktery mu rodina maze dat.!!

Podstatné je vcas podchytit zdjem ditéte naucit se hrat na néjaky hudebni néstroj.
Dité s uspokojenim vnima barevné ténové zvuky, a proto se pokousi samo hudebné
vyjadfovat tfeba na klavir, 1 kdyZz se to podoba spise kakofonii nez libému zvuku. Pavel
Jurkovi¢ doporucuje ditéti ve véku kolem tfi let koupit orffovské rytmické néstroje
s kvalitnim zvukem, aby mu neslouzily jen K hlasitému bouchéni. Rodi¢e by se méli
snazit podporovat vSechny jeho hudebni projevy, zpév 1 hru na rytmické néstroje. Kolem
patého roku ditéte je obdobi, kdy je vhodné vyslySet piipadné ptani ditéte zacit hrat na
néjaky hudebni nastroj. Tato volba byva casto ovlivnéna nazorem rodict a také
ekonomickou strankou, nebot finan¢ni néklady na pofizeni néstroje nemusi byt
zanedbatelné. Urcité by se rodi¢e méli obratit na zkuSeného pedagoga, ktery posoudi, zda
ma dité predpoklady ke hie na urcity hudebni néstroj. Je tieba kromé& sluchu, paméti a
rytmického citéni posoudit i télesné dispozice ditéte, stavbu ruky, motorické schopnosti
a dech a také jeho povahu a dusevni a citovou zralost.

Vybrat pro své dit¢ vhodny hudebni néstroj nemusi byt lehké rozhodnuti. Kazdé dite
je individualita a je tfeba brat ohled na to, co je pro né ptfirozené a nevyvolava v ném
stres. Hra na hudebni néstroj vyZaduje mnoho pile, Gsili, vytrvalosti a psychické energie.
Trpélivost musi mit 1 rodice a pedagogové, aby dité podpoftili v jeho pokrocich a pomohli
mu pieklenout piipadné nezdary a vahani. Ucitelova osobnost, jeho odbornost a zaujeti
pro praci s détmi je zcela zasadni.!*

Miize se stat, Ze se dit€ pro n¢jaky nastroj nadchne a po Case se zastavi ve vyvoji a
nasleduje roz¢arovani. Nejlépe je poradit se sucitelem, zda je jeSté vyhled dalsiho

pokroku, nebo uz dité dosahlo vrcholu svych moznosti. Nékdy je 1épe zkusit jiny hudebni

1 Srov, JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 22.
112 §rov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce, s. 121-122.
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nastroj, tfeba misto klaviru kytaru, s kterou si dité obvykle ziska uznéni a obdiv u svych
vrstevniki a zvysi si tak svoji sebedtivéru.l?3

Mezi ucitelem a zdkem by mélo existovat vzajemné porozumeéni a davéra. Ucitel by
nem¢l byt netrpélivy, pokud bezprostiedné nevidi vysledky svého pedagogického usili,
ale mél by se snazit hledat zptisoby, jak dité¢ povzbudit a dodat mu chut’ do dalsi prace.
Stava se také, ze ucitel je sice vytecny instrumentalista, ale nema pedagogické schopnosti
a nevi, jak s ditétem pracovat, coz mize dité znechutit do dalsiho studia. Pokud chtél
Pavel Jurkovi¢ podchytit zajem ditéte, Ci jej pfesvédcit, aby se nevzdavalo svého nastroje,
angazoval jej v orchestru ¢i komornim souboru stejné starych vrstevniku. Dité je tak
okouzleno bohatstvim a barevnosti tond, kterého je soucasti, a motivuje ho to
K poctivéjSimu cviéeni techniky hry nutné pro dobrou souhru. Seznamuje se tak i se
strukturou hudebniho dila, zejména pii nacviku jednotlivych néstrojovych partt skladby,
které posléze spole¢né vytvoii barevné a dynamicky bohaty tok hudby. Ve skolach, kde
je podporovana souborova hra, se dobte vede i vychové jednotlivce. Stejné tak 1 zpévaci
jsou ucasti vV péveckém sboru motivovani a Citi svoji odpovédnost za spole¢ny vykon.
Casto ovladaji i hru na né&jaky hudebni nastroj, ale i v samotném sboru ziskavaji cenné
hudebni znalosti a dovednosti, tykajici se intonace, rytmu a orientace v notovém zépise.
Zpév spolu s hrou na hudebni nastroj a pou¢enym poslechem jsou mozné zplisoby, jak se
ubirat cestou hudby. Podstatné je, aby v dusi ¢loveka ziistala laska k hudbé, kterou mél

moZnost prozit v celé své velikosti.**

6.7 Instrumentalni soubor

Pavel Jurkovi¢, hlésici se k odkazu Carla Orffa, vzdy ve své pedagogické praci svétil
mysSlenku, Ze téméf kazdy mé touhu se néjak hudebné vyjadrovat a disponuje i urcitymi
hudebnimi ptedpoklady, a proto by mu méla byt dana Sance. Na zakladnich uméleckych
Skolach se vzde€lavaji déti s vyraznéjSimi hudebnimi schopnostmi, ale naptiklad na
zakladnich Skolach se hudebni vychovy tcastni vSichni Zéci, 1 ti méné hudebné zkuseni.

Prave spolecné instrumentalni ¢innosti mohou pro né ucinit z hudebni vychovy pfedmét

113 Srov. TETHALOVA, M. Jediny zptsob, jak se naugit zpivat, je zpivat. Informatorium 3-8, 2011, &. 5,
s.9
114 Sroy, JURKOVIC, P. Na cestach k hudbé, s. 40-41.
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mnohem pfitazlivéjsi a také efektivnéjsi, co se osvojovani hudebnich dovednosti a
znalosti tyce. Pro elementarni hudebni vychovu je vhodny ,,orffovsky instrumentai,
pomoci n¢hoz se déti ptirozenou formou uci rytmicky a sluchové vnimat, a ktery probudi
zvidavost nejen u déti, ale 1 dosp€lych. Je to kromé zobcovych fléten fada bicich nastroju
se zvukem neurcité vySky a nastroje s tonem vyladénym. Spole¢nd instrumentalni ¢innost
vyzaduje od pedagoga naroky na organizaci vyucovaci hodiny, jeho aktivni a tvofivy
piistup, muzikantské dovednosti a jistotu.!*

Diky Carlu Orffovi se staly znovu popularnimi zobcové flétny, nebot’ ve spolupraci
se svym pritelem Curtem Sachsem, feditelem sbirky hudebnich nastroji v Berling, dal
podle starych vzort postavit kvarteto zobcovych fléten. V diln¢ Karla Maendlera
z Mnichova byla vyvinuta dnesni podoba xylofoni, metalofont a zvonkoher. Piestoze
jsou tyto nastroje urCeny prvotné¢ détem, byl vzdy kladen daraz na jejich zvukovou
kvalitu, aby se vyrovnaly ostatnim profesionalnim hudebnim néstrojtim.*1®

Mezi bici néstroje se zvukem neurcité vysky se fadi ramovy bubinek, 1€z oznaovany
jako tamburina bez talitkl, tamburina, ozvucna drivka, triangl, dievené bloky a drevéné
rourové bubinky, drhlo, rolnicky, zvonky a dal§i. Bonga ptedstavuji dva bubinky na
stojanu a nejsou téz laditelné, stejné jako cinel se svym magickym zvukem a prstové
cinelky. Mezi nejoblibenéjsi néstroje patii détské tympany, které jsou laditelné a nejCastéji
se pouZzivaji k podpote toniky a dominanty. Pedagog by mél vZdy dbat na to, aby déti pti
doprovazeni pisni hraly citlivé a zpév nepiehlusily. Nejprve se elementarni rytmické
figury procvicuji hrou na télo a podkladaji se pomocnymi slovy k lepSimu zvladnuti
rytmu.t’

Na nastroje s vyladénym tonem lze hrat doprovodna ostinata a melodie a vyZaduji uz
vétsi hracskou zruénost. Zvonkohra, vybavena kovovymi kameny, ma pronikavy a
ostfej$i ton, vyrabi se v sopranové a altové poloze a hraje se na ni palickami s dfevénou
hlavickou. Metalofon, sopranovy, altovy a basovy, ma sametovy a dlouho doznivajici ton
a kovové kameny se rozeznivaji palickami s filcovymi hlavickami. Velice barevné
zajimavy zvuk ma xylofon, jehoz kameny jsou vyrobeny z palisandrového dieva, na které
se hraje palickami s gumovymi ¢i tvrdymi filcovymi hlavickami. Xylofony existuji ve

ttech podobach, sopranovy, altovy a basovy, a jejich ton je kratky a use¢ny. Zvonkohra,

15 Srov. JURKOVIC, P. Hudebni ndstroj ve skole. Praha: Muzikservis, 1998, s. 4.
116 Srov. JURKOVIC, P. Hudebni nastroj ve skole, s. 5.
17 JURKOVIC, P. Hudebni nastroj ve skole, s. 5-10.
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metalofon a xylofon maji n€kdy chromatickou podobu, ale vétSinou obsahuji tony
diatonické fady v C dur s moznosti vymény f za fis a h za bé.118

Hru na orffovské néstroje dopliuje zobcova flétna, bud’ jako opora zpévniho hlasu,
nebo jako druhy hlas. K doprovodu pisni Ize pouzit i kytaru, kontrabas, violoncello, violu
a housle na prazdnych strunach a také klavir, oblibeny pro svij tonovy rozsah a
harmonické a dynamické moznosti. V dnesni dob¢ je také Casto pouzivany keyboard,
ktery sice dovede napodobit nastrojové barvy jinych instrumentt, ale nemtize je nikdy
nahradit, a bohatosti svych funkci paradoxné¢ nemotivuje K rozvijeni elementarnich
hudebnich dovednosti.!*?

Pied zapocetim samotného nacviku skladby spolu s détmi by se m¢l ucitel sam
seznamit s partiturou, aby mohl skladbu détem piesvédcive podat a vzbudit v nich zajem.
Je pfipustné si jednotlivé party zjednodusit ¢i upravit podle toho, jaké nastroje ma
k dispozici. S détmi muze také poté hledat a zkouset jejich vlastni navrh feSeni
instrumentalniho doprovodu, jit cestou improvizace a naplnit tak spolecnou predstavu
hudebni kompozice. Vzdy by mél dbat na presvédcivé tempové, dynamické a vyrazové
pojeti skladby. Ur¢ité to pfispéje k tvofivé a pozitivni atmosféte ve tiidé. Nacvik partitury

skladby je obdobny s postupem popsanym v kapitole 5.3 Pisnicka krok za krokem.

118 Srov. JURKOVIC, P. Hudebni nastroj ve Skole, s. 11-12.
119 Srov. JURKOVIC, P. Hudebni nastroj ve Skole, s. 15-16.
37



7. Uméni poslouchat hudbu

Umeéni poslouchat hudbu je nazev kompletu Sesti CD, jehoz autorem je Ilja Hurnik. Pavel
Jurkovi¢ shledaval tento soubor nahravek velmi inspirujicim a Casto jej poslouchal se
svymi zaky. Toto dilo je srozumitelné i pro hudebni laiky, nebot’ Ilja Hurnik ve svém
pravodnim slovu zbytecné nepouziva zadné odborné terminy. Hudba je zde vykladana
prostiednictvim hudby. Autor posluchace poutavé zasvécuje do taji hudby a
Vv jednotlivych kapitolach se postupné dotyka riznych hudebnich jevi. K vybranym
hudebnim skladbam ptipojuje i n€kolik pohadek, kde se hudebni nastroje chovaji jako
lidé, v jedinecné interpretaci Karla Hogera a Jany Ditétové. Ilja Hurnik vypréavi o tom, co
hudba umi, z ¢eho se dél4, jaké jsou jeji vyrazové prostiedky, jakou pozici v ni zaujima
skladatel a interpret. Slova a hudba jitii poslucha¢ovu fantazii a ponouka jej téz k pohybu,
nebot’ ten se stava v ten okamzik dirigentem. Poslech hudby piedstavuje aktivni hudebni
a psychickou cinnost. Alespont ¢astecné pouceny poslucha¢ dokdze hudbu prozivat
mnohem intenzivnéji a pozornéji a v§imat si vice detaild tykajicich se skladby samotné,
ale i zptisobt jeji interpretace.?°

P#i prvnim poslechu poslucha¢ zachyti zakladni obrysy skladby, nebo vnima jen
urcity vnitini pocit, pii opakovaném odkryje jednotlivé hudebni mySlenky a jejich
nasledné bohaté promény. Postupné tak objevuje jednotlivé vyrazové prostiedky hudby,
uci se sluchem rozpoznavat barvy jednotlivych hudebnich nastroja, druhy zpévnich hlast
¢1 sleduje strukturu zékladnich hudebnich forem. To dokédze prozit jen posluchac
pouceny, ten, ktery se napiiklad nechal zasvétit do tajemstvi hudby prostfednictvim
Hurnikova Umeéni poslouchat hudbu. Pavel Jurkovi¢ na zékladé zkusenosti prace s détmi
vysledoval, ze pokud déti opakované poslouchaji jednu vyraznou skladbu, na které si
osvoji urCité hudebni jevy, snadnéji se pak orientuji a poznavaji jiné S podobnymi
hudebnimi prvky.'?!

Recipientem hudby, nejlépe té zZivé, se stava dit€ uz po narozeni. Az do nastupu do
Skoly bychom ale neméli, tyka se to hlavné instrumentalni hudby, dit€ hudebni produkci
pretézovat. Zadouci je si o skladbé povidat, déti na ni namotivovat a ptat se, jaky pocit
Vv nich jeji poslech vyvolava, v jakém je tempu, dynamice, zda poznaji n€které hudebni

nastroje. U pisnicky se ucitel pta na jeji obsah, typ zp&vniho hlasu, na néstroje, které ji

120 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 43-44.
121 Srov. JURKOVIC, P. Na cestdch k hudbé, s. 46.
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doprovazeji. Tyto rozhovory musi byt v pfirozené formé, neni to zkouseni. Ucitel ma tak
moznost zjistit, jaké pisnicky déti uptednostiuji, kolik si toho dokézou zapamatovat, jak
na hudbu reaguji pohybem a zvladaji-li si s poslechem melodii pobrukovat. Jsou to prvni
kroky k poug¢enému poslechu.'??

Poslechové skladby pro déti by vzdy mély mit délku pfimétenou détskému veéku, aby
udrzely svoji pozornost a neslo jen o pasivni poslech. Pii jejich vybéru by mél mit ucitel
na paméti pravidlo kontrastu, skladba by méla byt néc¢im vyrazné charakteristicka, jeji
¢asti by se mohly lisit tempové, dynamicky €1 nastrojovym obsazenim a ucitel by déti m¢l
na tyto zmény predem pftipravit. Kvalitni reprodukovana hudba, poslouchana s poucenim

a pochopenim, mize byt i vzorem pro vlastni hudebni projev déti.'?®

122 Srov. JURKOVI(:I, P. Od vykviku k pisnicce, s. 124.
123 Srov. JURKOVIC, P. Od vykriku k pisnicce, s. 127.
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8. Publikace s pisnémi a instrumentalnimi skladbami Pavla

Jurkovice

Podpisnicky. Praha: Supraphon, 1977 — sbirku piedstavuje 23 skladbi¢ek pro nejmensi
déti, které jsou na rozmezi mezi pisni a fikadlem, barevné obohacenych doprovodem

orffovskych nastroju.

Haddani — s doprovodem détskych ndstrojii (Skola hrou). Praha: Supraphon, 1982 —
sbornik je rozdélen do dvou casti, Padla Madla do vikadla a Hdadadni, které se 1isi
V naroc¢nosti i obsahu. Prvni ¢ast, Padla Madla do rikadla, predstavuje fada her uréenych
k pohybovému ztvarnéni, doplnénych ostinatnim instrumentalnim doprovodem. Je
ur¢ena détem predSkolniho a mladSiho Skolniho véku. Druhda ¢ast, Hadani, je barevné

wewvr

poetické obrazky, jejichz zaklad tvofi hadanky spolu s feSenim.

Pavel Jurkovic: Instrumentdlni soubor na zakladni skole, Praha: Statni pedagogické
nakladatelstvi, 1989 — tato metodicka pfirucka nabizi fadu instrumentalnich skladeb
s nastroji orffovského instrumentafe. Jsou uréené i pro tfidy ZS s rozsitenou hudebni

vychovou a zdky ZUS, nebot se ve skladbach uplatiiuji i klasické hudebni néstroje.

Zivd hudba minulosti ve $kole. Praha: Muzikservis, 1995 —jedna se o antologii historické
hudby, jednak v ptivodni podobé¢, ale i v tpravach skladeb, poc¢inaje gregorianskym
choralem ptes stfedoveékou, renesanéni az po ran¢ barokni hudbu. Jsou to jakési d&jiny
hudby v piikladech uréené pro ziskani praktickych zkuSenosti zakti ZS, ZUS, studentii
sttednich skol, pedagogickych fakult ¢i vhodny repertoér pro détské pevecké sbory.

Pisnicky z detského domecku. Praha: Muzikservis, 1996 — sbornik obsahuje 10 pisni¢ek
Pavla Jurkovi¢e na texty Véclava Fischera a s omalovankami Jitiho Zizky. Je uréen pro
déti predskolniho a mladSiho Skolniho véku. Pisni¢ky byly spolu s instrumentalnim

doprovodem nahrany na magnetofonovou kazetu se stejnym titulem.
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Andelé v oblacich prozpévuji — Kniha vanocniho zpivani a muzicirovani. Praha: Knizni
Klub, 1996 — Pavel Jurkovi¢ zde vybral a sestavil 80 vanocnich pisni ze stfedni, jizni a
zépadni Evropy v origindlnich jazycich, které¢ spolu s Josefem Suchym, Viaclavem
Rencem a Janem Vladislavem prelozil do ¢eStiny. Antologie obsahuje i1 staroCeské roraty,
Ceské lidové koledy, s napévy znamymi i méné Castymi, a latinské pisné stiedovéku a

renesance.

Lidova pisen ve skole. Praha: Muzikservis, 1997 — je to rozsahla studie o lidové pisni,
svébytném hudebnim Utvaru a obrazu zivota mnoha generaci, zabyvajici se jeji ulohou
Vv lidském spolecenstvi, doma i ve $kole. Obsahuje rozsahlou notovou ptilohu s ipravami

pro orffovsky instrumentéi a klasické nastroje.

Hudebni nastroj ve skole. Praha: Muzikservis, 1998 — jde o pojednani o orffovském
instrumentafi spolu s metodickymi navody, jak zvladat techniku hry na tyto nastroje.
Publikace obsahuje i kapitoly tykajici se elementarni improvizace ¢i prace s partiturou,
fotografie a bohatou notovou pfilohu s lidovymi a umélymi pisnémi s instrumentélnim
doprovodem (zahrnuje naptiklad pisen Mésice zkomponovanou Pavlem Jurkovi¢em na
text Vaclava Ctvrtka nebo oblibené pisiiové rondo Pavla Jurkovige na slova Jiiiho Zagka,

Pét minut v Africe, s doprovodem orffovskych nastroji a klaviru.)

Zpivejte si se mnou. Praha: Muzikservis, 1998 — zpévnik obsahuje vybér détskych pisni

Pavla Jurkovice. Jejich melodicka linka je doplnéna kytarovymi znackami.

Neseme, neseme mdjicek — Jarni a letni pisné v hudbé a pohybu. Praha: Muzikservis,
2000 — sbornik obsahuje fikadla a pisnicky spojené sjarem a létem,
doplnéné instrumentalnim doprovodem a ndvody k tane€nimu pohybu od Ludmily

Battékové a klavirnim partem u nékterych pisnim.

Bude zima, bude mraz — Podzimni a zimni pisné v hudbé a pohybu. Praha: Muzikservis,
2000 — sbornik navazuje na titul Neseme, neseme mdjicek a uvadi nas do obdobi podzimu
a zimy. Lidové pisné, fikadla a pisné na texty Ceskych basnikli jsou doplnény

instrumentalnim doprovodem a navody k tane¢ni choreografii Ludmily Battékové.
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Co slabika to muzika aneb od Fikadla k pisnicce, od pisnicky k pohddce. Praha:
Muzikservis, 2001 — nazev sborniku vychazi z poznani, ze hudba je ptitomna i v fikadlech
a hadankach, pokud je vyslovena rytmicky a s ndznakem jednoduché melodie. Jsou to
vypravénky a pisnové texty Vaclava Fischera, které zhudebnil Pavel Jurkovic,

s doprovodem klaviru a orffovskych nastroja.

Devatero divny kvet. Olomouc: Editione Festa, 2002 — jde o malou kantatu pro détsky
sbor, dvé¢ flétny a klavir na lidové a vlastni texty ve formé ronda. Plvodni véEtsi

instrumentalni obsazeni této skladby z roku 1980 je v majetku autora.

Na orffovskych cestach 1. Netolice: J. Churacek — Jc-Audio, 2007 — sbornik nabizi vybér
jednoduchych pisni¢ek s doprovodem orffovského instrumentéfte a fadu fikadel, uréenych
K recitovanému ¢i zpivanému vicehlasu, napiiklad pétihlasé tikadlo Na zaklinanou ¢i
zhudebnéna jarni fikadla Prislovi napovi — obraz jara duhovy (pétihlas s doprovodem

zvonkohry, metalofonu a xylofonu).

Na orffovskych cestdch I1. Netolice: J. Churacek — Jc-Audio, 2009 — jde o soubor vokalné
instrumentalnich skladeb Pavla Jurkovi¢e na texty Ceskych basnikti v duchu Orffova
Soucasti je naptiklad t¥ihlasa pisen Staroddvné carovani, s doprovodem metalofonu,

xylofonu a ¢inelu, ktera je upravou refrénu malé kantaty ve formé ronda Devatero divny

kvet.

Jak pocitaji kotata. Praha: Portal, 2011 — kniha obsahuje pfes 50 pisni¢ek Pavla
Jurkoviée na ver$e Jiftho Zagka, doplnénymi ilustracemi Stanislava Dudy. Je urena
pfedev§im détem predSkolniho a mladSiho Skolniho vé€ku a knihu dopliuje CD

s nahravkou 31 pisni.

Na orffovskych cestach I11. Netolice: J. Churacek — Jc-Audio, 2012 — je to vybér pisni
Pavla Jurkovice na texty ¢eskych basnikt a slova lidové poezie s doprovodem klaviru,
zobcové flétny a orffovského instrumentare. Obsahuje fadu ,,koci¢ich* pisni¢ek a Ptaci
koncert z Jurkovicova Jarniho pastorale Vriznych podobach instrumentalniho

doprovodu.
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At se hudba stane celozivotnim povolanim, nebo ziistane tieba jen konickem, je hlavné
dilezité, aby se stala zdrojem celoZivotni radosti. Domnivam se, ze V na$i spole¢nosti
pfevazuje orientace na vykon, ale piesto by se mélo v hudebnim vzdélavani vénovat
dostatek pozornosti i tém, kteti nemohou nikdy dosahnout Spickovych vysledki a
nestanou se zdatnymi profesionalnimi hudebniky. Patii mezi zakladni lidské potieby se
hudebné jedine¢né projevovat, tiebaze je to jen na elementarni Grovni, a to pro radost,
k odreagovani se a odpoutani od vSedniho zivota, starosti a smutkl a ponofeni se do svéta
fantazie.

Stejné jako Pavel Jurkovi€ si uvédomuji, ze hudba ma silu ¢lovéka vnitiné povznaset,
piinasi mu ohromné citové bohatstvi, vede k vnitinimu klidu, poslouchani a uvédomovani
si sebe sama a umoziuje mu prostfednictvim hudebniho vyrazu sdélovat svoje pocity a
predstavy. Tato vnitini proména se projevuje v mysleni a jednani ¢lovéka a jeho vztazich
k okoli.

Pavel Jurkovi¢ svoje hudebni zkuSenosti ptedaval prostiednictvim svych knih a
sborniki, podilel se na seminafich a kurzech $iticich kreativni zpisob hudebni vychovy
a prinesl diky své skladatelské invenci plno krasnych pisni, kterymi se miizeme t&sit.
Nikdy ve svych publikacich nevolil cestu piikazovani ¢i poucovani, ale piedaval Zivotem
nasbirané zkuSenosti rodi¢tim a pedagogtim, ktefi spole¢né se svymi détmi putuji na cesté
K hudbé a hledaji tu spravnou, smysluplnou a oboustranné obohacujici. Nabadal je
uchopit a vyzkouset i jejich vlastni napady a nemit obavu improvizovat. Vyznaval se, ze
by ho potésilo, pokud by je n€které z jeho doporuceni ¢i myslenek inspirovaly a pouzili
je pfi spoleéném muzicirovani s détmi.!?

PIn¢ se ztotoznuji s ideou Pavla Jurkovice, ze ,,hudba, prredevsim ta zivé vytvarenda,
prindasi do rodiny, do spolecenstvi ve tride ¢i jinde klid, pohodu, jistotu, cvici pameét,
fantazii a predstavivost. Hudbou cviceny sluch vaima pozornéji i hlas svého blizniho. Bez

hudby by ztratilo lidstvi jeden sviij diileZity rozmér. “1?°

oy ee

knihach a také prostiednictvim své hudby. Méla jsem v souvislosti s psanim této prace

moznost hloubé&ji se ponofit do myslenek tohoto jedine¢ného ¢loveéka a soucasné vice

124 Srov. JURKOVIC, P. Od vykiiku k pisnicce. Praha: Portal, 2012, s. 11-12.
125 JURKOVIC, P. Od vyk#iku k pisnicce, s. 11.
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premyslet i o svém poslani hudebniho pedagoga, objevila jsem dalsi inspirujici notovy
material a zaroven si posilila védomi, ze cesta s hudbou, kterou se sama ubiram, je ta
spravna. Mohu Vs, pane Jurkovici, ujistit, Ze rada uposlechnu Vasich slov: ,, Toz dal

kracejte se mnou. “1?°

126 JURKOVIC, P. Od vyk#iku k pisnicce, s. 12.
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11. Abstrakt

KREJCI, R. Hudebni pedagog Pavel Jurkovi¢ a jeho postupy pri rozvijeni hudebnosti u
deti. Ceské Budgjovice 2017. Bakalaiska prace. JihoGeska univerzita v Ceskych

Budgjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Mgr. K. Ochozka.

Klicova slova: Schulwerk Carla Orffa, hlasova vychova, lidova piseni, vokalni tvorba pro

déti, hra na télo, fikadla, pohybovy doprovod, instrumentalni soubor, poslech

Bakalarska prace se zabyva osobnosti Pavla Jurkovi¢e, hudebniho pedagoga, zpévaka,
instrumentalisty, autora pisni a instrumentalnich skladeb pro déti a mladez a publicisty.
Zaméfuje se na jeho pedagogickou ¢innost vychazejici z principt Schulwerku Carla
Orffa, ktery je zalozeny na pfirozeném spojeni hudby, jazyka a pohybu. Soustiedila jsem
se na zivotni cestu Pavla Jurkovice a jeho nazory a postoje tykajici se pedagogické praxe.
Podle nazoru Pavla Jurkovice hudebni vzdélavani predstavuje nejen ziskavani hudebnich
dovednosti a znalosti, ale hudba i pozitivné ovliviiuje osobnost ¢lovéka. Ve své praci jsem
se zabyvala kapitolami, které se tykaly hlasové vychovy, lidové pisné, vokalni tvorby pro
déti, rytmickych fikadel a her spojenych shudbou a pohybem, hry na télo,
instrumentalniho souboru a poslechu. Ptipojila jsem rady a doporuceni Pavla Jurkovice,
jak postupovat ptfi hudebnich aktivitach a jak pracovat s jeho notovym materidlem a

metodickymi ptiruckami.
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12. Abstract

Music Educationalist Pavel Jurkovi¢ and his Methods of Children’s Musicality
Development

Key words: Schulwerk of Carl Orff, voice training, folk song, vocal production for
children, body percussion, rhymes, movement accompaniement, instrumental ensemble,

listening to music

My bachelor thesis deals with the personality of Pavel Jurkovi¢, a music educationalist,
a singer, an instrumentalist, an author of compositions for children and the youth and a
publicist. It is focused on his educational activity based on the principles of Schulwerk
pedagogy of Carl Orff which is built on natural connection between music, speech and
dance. | also concentrated on his life's journey and his opinions and attitudes related to
his teaching practice. According to Pavel Jurkovi¢, music education not only represents
acquiring musical skills and knowledge, but music also positively affects the human
personality. | devoted my bachelor thesis to topics such as voice training, folk song, vocal
production for children, rhythmic rhymes and games with music and movement, body
percussion, instrumental ensemble and listening to music. | attached pieces of advice and
recommendations by Pavel Jurkovi¢ on how to procced in musical activities and how to

use his sheet music and methodical manuals.
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