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Zakladani ekologického podniku s diirazem na produkci
zeleniny

Souhrn

Cilem této prace bylo prozkoumat historii i stavajici podminky ekologického
hospodareni v CR, popsat trendy a zkudenosti s p&stovanim zeleniny v ekologickém rezimu
v CRi v zahranié&i a pojmenovat diivody, pro¢ se pustit do budovéani ekologické farmy.
Podstatnou soucdsti prace bylo resersni cestou shromazdit praktické a osvédéené
informace tykajici se konkrétnich krokd v pocatcich ekologického farmareni, jez by mohly
slouzit jako zdroj uziteénych informaci pro farmare, ktery se rozhoduje, zda zvolit
konvencni, ¢i ekologicky zpUsob podnikani.

V ¢asti zamérené na teorii byly popsany podminky a cile EZ, které jsou pro zakladani
nového podniku stéZejni. Témata jako biodiverzita, udrzitelnost, sobéstacnost a odolnost,
ale i solidarita a respekt v rdmci EZ, ktera zde byla blize vysvétlena, mohou byt pro
potencialni podnikatele v zemédélstvi inspiraci a zasadni motivaci vedouci ke zméné Zivotni
filozofie a k spravnému rozhodnuti.

Péstovani v rezimu ekologického zemédélstvi se od konvencéniho hospodareni
vyrazné lisi pfedevsim v oblasti vyZivy rostlin, pouzivani pfirodnich hnojiv a agrotechniky.
Specifické jsou ale i konkrétni praktické postupy pfi feseni problému se skadci, pleveli a
chorobami nebo péstitelské technologie. Témto a dalsim tématim ohledné ekologické
produkce zeleniny byla v rdmci této bakalarské prace vénovana velka pozornost, nebot jde o
procesy, které jsou podstatou udrzitelného hospodareni. V neposledni fadé je pro
ekologické farmareni zasadni odbyt, proto se prace zabyvala i trendy v této oblasti a
moznostmi prodeje, jako napfiklad pfimym prodejem ze dvora, KPZ &i prodejem pomoci
fetézcd.

Vybudovdani Zivotaschopné ekologické farmy je samoziejmé nutné opfit o legislativni
ramec, ten byl souhrnné uveden v zavéru prace. Pro farmare, ktefi by chtéli prejit od
konvencniho k ekologickému hospodareni, pak bude velmi uzitec¢na kapitola shrnujici
predpisy a pravidla pro obdobi konverze.

Klicova slova: ekologické zemédélstvi, péstovani zeleniny, biodiverzita, piida



Setting up an organic farm with an emphasis on vegetable
production

Summary

The aim of this thesis was to investigate the history and current conditions of organic
farming in the Czech Republic, to describe trends and experiences with growing vegetables in
organic mode in the Czech Republic and abroad and to name the reasons why to start building
an organic farm. An essential part of the work was to collect practical and proven information
concerning specific steps in the beginning of organic farming, which could serve as a source
of useful information for a farmer deciding whether to choose conventional or organic way of
doing business.

The section on the theory of the OA described the conditions and objectives that are
central to setting up a new enterprise. Topics such as biodiversity, sustainability,
selfsufficiency and resilience, as well as solidarity and respect within the OA, which were
explained in more detail here, can be an inspiration for potential agricultural entrepreneurs
and an essential motivation to change their life philosophy and make the right decision.

Organic farming differs significantly from conventional farming, especially in terms of
plant nutrition, the use of natural fertilisers and agrotechniques. However, the specific
practices for dealing with pests, weeds and diseases or growing technologies are also specific.
These and other topics concerning organic vegetable production have received a great deal
of attention in this bachelor thesis, as they are processes that are at the heart of sustainable
farming. Last but not least, marketing is essential for organic farming, so the thesis also looked
at trends in this area and marketing options such as direct yard sales, CSA or chain sales.

Building a viable organic farm must of course be based on a legislative framework,
which was summarised in the conclusion of the thesis. For farmers wishing to convert from
conventional to organic farming, the chapter summarising the regulations and rules for the
conversion period will be very useful.

Keywords: organic farming, vegetable production, vegetable cultivation, biodiversity, soil
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1 Uvod

Zemédeélstvi je zakladem hospodarstvi i lidské existence, jde o primarni sektor,
produkujici obZivu pro osmimiliardovou (a stale rostouci) populaci Zemé. Jde o obor
podnikani, ktery je nejvic ze vSech zavisly na zménach mikroklimatu a klimatu, pfitom je
nejvic potfebny pro zachovani Zivota. | proto patfi v mnoha rozvinutych zemich mezi odvétvi
nejvic podporované i regulované statem, pripadné i vy$Simi organizaénimi strukturami jako
naptiklad EU. V posledni dobé v zemich EU, tedy i v Ceské republice, hraje ekologicky pfistup
v zemédélstvi &im dal ddleZit&jsi roli, presto vétsina rostlinné vyroby v CR stale spadd do
konvencni sféry.

Pfipomenme si hlavni divody, proc se pfi zaklddani zemédélského podniku vydat stale
jesté slozitéjsi a finanéné nejistou cestou ekologického hospodareni.

Konvenéni zemédélstvi je jednim z nejvyraznéjsich antropogennich vlivli globalniho
oteplovani. Vyprodukuje vice sklenikovych plynli nez osobni automobily, nakladni auta, vlaky
i letadla dohromady. To predevsim kvlli metanu uvolfiovanému v intenzivnich chovech
dobytka a pfi péstovani ryze, oxidu dusnému uvoliiovanému z hnojenych poli a oxidu
uhli¢itému, ktery vznikd pfi vypalovani destnych pralest za ucelem rozsifeni zemédélskych
ploch pro péstovani plodin ¢i chovu hospodarskych zvifat. Zemédélstvi je také velmi naro¢né
na spotfebu vody. Hnojiva pouzivana v konvenénim zemédélstvi navic znecistuji vodni
zdroje, kdyzZ jsou splachnuta z povrchu do vodnich tok( nebo se dostanou do podzemnich
vod. Konvencni zemédélstvi je primarné soustfedéné na péstovani konkrétnich plodin a chov
danych druhl hospodarskych zvitat, a to i na ukor biologické rozmanitosti, ktera je tak
potiebnd pro udrZeni stdlé homeostazy celého svéta. Velké mnoZstvi volné Zijicich druhd
navic mizi kvali dbytku travnatych i lesnatych ploch, které jsou jejich klicovymi stanovisti, a
dochazi tak k jejich rychlejsSimu ¢i pfimému vymirani (Foley 2014).Konvencni zemédélstvi je
stale zavislejsi na fosilnich palivech a chemickych hnojivech a tento obraz ramuje ponicena
krajina a Zivotni prosttedi. Konvenéni — ¢i primyslové, chcete-li — zemédélstvi ma moznd
potencial nakrmit neustale rostouci populaci, ¢ini tak ale na dluh vici budoucim generacim.
Se zemédélstvim Casto spojovana témata jako klimaticka zména, eroze a degradace pld,
sniZzovani biodiverzity nebo kontaminace vod volaji stale hlasitéji po zméné v systému.

Jako jedna z moznych cest k dlouhodobé udrzitelnému zemédélstvi se nabizi ta
ekologicka, kterd je postavena na respektu nejen k Zivotnimu prostredi, ale predevsim k
¢lovéku a kvalité jeho Zivota dnes i v budoucnosti.



2 Cil prace

Cilem prace je stanovit a vyhodnotit zakladni faktory a moZnosti zakladani nového
podniku s ekologickou produkci. Dalsi cile této prace jsou: posoudit pfinosy i limity produkce
zeleniny v téchto systémech. Ddle bude v praci nastinén i legislativni rdmec této oblasti.



3 Literarnireserse

3.1 Pocatky ekologického hospodareni

Na pocatku 20. stoleti se s rostouci intenzifikaci zemédélstvi, vyuzivanim tézkych
technologii a nardstu vyuzivani agrochemikalii bez omezeni projevila pldni Unava i zmény v
biologickych spolecenstvech. Intenzifikace zemédélstvi byla spojovana s nizsi rezistenci
rostlin, ale i se snizenim kvality potravin. Reakci na tento trend v zemédélstvi byl navrat k
jednoduchému hospodareni. Lidé vnimali potfebu zmény a jeji vychodisko vidéli v pfirodé.
Farmafti se zaméfili na Upravy osevnich postupt a navratu Zivin do pudy.

Biodynamické zemédélstvi bylo prvnim vyraznym hnutim formujicim alternativni sméry
zemédélstvi az dodnes. Vychdazelo z pfedndsek Rudolfa Steinera, zaloZzenych na antroposofii a
holistickém pristupu k zemédélstvi. Organicko-biologické farmareni bylo hnutim, které v
obdobi po druhé svétové valce vnimalo dUlezZitost zdravé a urodné pldy. Organické
zemédélstvi na Britskych ostrovech se sousttfedilo na sprdvné zpracovani pldy v péstebnich
postupech a zkoumalo vyuziti mykorrhizy. Mezi vyrazné postavy patfil sir Albert Howard, ktery
se zabyval opétovnym vyuzivanim organickych latek a kompostovanim. V padesatych a
Sedesatych letech doslo v némecky mluvicich a frankofonnich zemich k rozvoji dvou novych
smérud — biologischer Landbau a I"agriculture biologique.

Roku 1972 byla zaloZzena IFOAM, mezindrodni organizace ekologického zemédélstvi,
pod nizZ se sdruZuji organizace ekologického zemédélstvi z celého svéta.

V devadesatych letech byly vypsdny prvni podpory z rozpoc¢tu EU a roku 1991 bylo
prijato nafizeni Rady EHS ¢.2092/91 o ekologickém zemédélstvi. Tento krok vyrazné ovlivnil a
odstartoval rozvoj ekologického hnuti po celé Evropé a usnadnil jeho uznani v jednotlivych
zemich. V pulce devadesatych let byly zavedeny v ramci EU pravidelné dotace pro EZ (BoSinova
et al. 2021).

Na uzemi Ceské republiky sahaji po¢atky zajmu o ekologické zemé&délstvi do konce
osmdesatych let. Vyraznou roli v tom sehrali spotrebitelé a jejich poptavka po kvalitnich
potravinach.

Prvni pokusy s EZ se odehravaly na Moravé. Byly zde testovany prvni praktické kroky
vedouci k farmareni v ekologickém rezimu. Na uUzemi CHKO Bilé Karpaty bylo ke konci
osmdesatych let zahdjeno ovérovani praktik EZ. Roku 1989 oficidalné zahdjily provoz prvni tfi
podniky v rezimu EZ.

Béhem devadesatych let doslo pres vytvoreni spoleénych smérnic pro EZ a kontrolnich
organl k zakladdani prvnich ekologickych podnik(, k produkci biopotravin a k postupné
stabilizaci EZ v CR. V roce 2003 byl vytvoFen prvni narodni plan pro akéni rozvoj EZ. A o rok
poté, se vstupem do EU, byl zaveden systém dotaci.

Rozvoj EZ je v CR do dne$ni doby definovan né&kolika vyraznymi jmény a svazy. S
postupnou osvétou spolecnosti se ale i v CR zacaly dale rozvijet jeho rdizna odvétvi a sméry
(Svojgr 2012; Bosinova et al. 2021).



3.2 Principy a cile EZ

,Ekologické zemédélstvi neni sloZité. Ani obtiZné. Je to ten nejpriméjsi zptisob péstovdni rostlin.
ObtiZe zpravidla vznikaji nepochopenim toho, jak to funguje” (Coleman 1995).

Hospodareni v rezimu ekologického zemédélstvi podle IFOAM stoji na €tyfech
pilifich: zdravi, ekologii, spravedinosti a péci.

Ekologické zemédélstvi usiluje o udrZeni zdravi rostlin, pady, Zivocichl i konzumentu.
Daraz by mél spocivat v udrzovani ptirozené ekologickych cyklt, které svoji Zivotnosti
prevysuji umélé systémy (napr. zemédélstvi) a jejichZ imitace zajistuje vyssi stabilitu a
dlouhodobou udrZitelnost i v agrosystémech. Princip spravedInosti vychazi z respektu a
vztahu (jedince i spole€nosti) k pFirodé a Zivotnimu prosttedi. Ctvrty pilif klade ddraz na
obezretnou péci o systémy s odpovédnosti, tak aby bylo v sou¢asnych systémech zachovano,
ale i udrZzeno zdravi a welfare pro budouci generace.

Ekologické zemédélstvi v Ceské republice je definovano predevsim extenzivnim
chovem hospodarskych zvirat, zejména skotu, ovci a koz a prodejem vyrobkl spojenych
s jejich chovem: maso, mléko a vyrobky z néj. Rostlinna vyroba se rozviji pomalu, ale
trendem poslednich let je jeji stabilni nartst a vybudovani si jména na ¢eském trhu.

Kromé primdrniho Ucelu nebo péce o krajinu sebou ekologické zemédélstvi pfindsi
silny socioekonomicky aspekt v podobé vytvareni novych pracovnich pfilezitosti, udrzeni
toku penéz na venkové, spolu s mistnim rozvojem kultury a venkova (Hrabalova 2020).

Duavody pro hospodareni v ekologickém rezimu tedy vychazeji nejen z agrarni politiky
statu, kterd nabizi fadu vyhod od statu v podobé prispévkl, a z enviromentalnich hledisek,
jako je kultivace krajiny, ochrana ekosystému i pfirodnich zdroja, ale vétsinou jde o Zivotni
styl a smysleni ¢i filozofii jedince.

3.2.1 Biodiverzita

Stalé udrZeni pestré biodiverzity neni potrebné pouze pro fungovani ekologickych
spolecenstvi, ale je vice nez zadouci i v zemédélstvi. Jednd se o duleZity faktor pro udrZeni zivé
a zdravé pudy. Druhova diverzita organism( v pidé nejen zajistuje jeji idealni strukturu, kterd
je vhodna pro agrotechnické zpracovani, ale rovnéz zabranuje i pldni erozi.

Kromé udrZeni zdravé pldy se biodiverzita stejné tak podili i na udrzovani kvality
ovzdusi a vody. UdrZeni biodiverzity dale vede k ptirozené ochrané proti Skadcim,
detoxikaci a rozkladu odpad(, opylovani a produkci plodin. Biodiverzita je neméné dulezita
pro stabilizaci klimatu jako prevence a zpUsob zmirfiovani prirodnich katastrof (Duffy 2009;
Rathore & Jasrai 2013).

Biodiverzita se neustale vyrazné sniZuje bez ohledu na desitky let trvajici ndrodni a
svétové politické usili za jeji zachovani. Jako hlavni hnaci sila Ubytku biologické rozmanitosti
je definovana intenzifikace zemédélstvi, zatimco konverze k ekologickému zemédélstvi je
navrhovana jako kli¢ovd technika k zastaveni nebo zvraceni tohoto trendu (Tscharntke et al.
2021).
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Konvencni zemédélstvi vychazi z intenzifikace produkce za pouZivani
agrochemikalii, péstovani monokultur a homogenizace krajiny. To mUze pUsobit na
docasné zvyseni produkce a vynos(, avSak negativné to zasahuje biodiverzitu a prirozené
ekosystémy, v dlouhodobém méfitku i vlastni agrosystém.

PFi konverzi z konvencniho na ekologické zemédélstvi dochazi k obohaceni
rozmanitosti druhli v priiméru o 34 % a zvyseni jejich hojnosti az o 50 %. Nejlépe prospivaji
rostliny a vCely, pak i dalsi ¢lenovci a ptaci. Nicméné je nutno pfipustit, Ze k omezenim
ekologického zemédélstvi patfi vynosové ztraty. Ackoli je ekologické zemédélstvi ¢asto
promované jako chténa a jedind alternativa v boji za udrZeni biodiverzity v rdmci
zemédélstvi, snaha o zachovani biodiverzity by neméla vychazet z honu za certifikacemi i
dotacemi. Certifikace ekologického podniku vychazi prevainé ze zdkazu pouzivani
agrochemikalii (pesticid(, herbicidd, mineralnich hnojiv apod.), coZ se odrazi na vysi vynost,
resp. jejich patrném snizeni. Oproti tomu diverzifikace obdélavané pldy a zmenseni plochy
péstovanych plodin pfindsi zvyseni biologické rozmanitosti pfi udrzeni vysokych vynosi a ma
potencial jak v alternativnich, tak i v konvencnich podnicich.

Zasadni nastroj pro udrzeni biodiverzity a stability v praxi je vytvoreni krajinné
mozaiky prirozenych ekosystému v umélych systémech — tedy v zemédélstvi. Toho lze
dosdhnout pomoci vytvareni ekotonl neboli pfechodnych stanovist, jako jsou remizky, pasy
plané rostoucich rostlin nebo i polnich cest.

Ekologické zemédélstvi je dobrym krokem k udrzeni biodiverzity pfi vyuZiti praktik,
jako je diverzifikace osevnich postupt, diraz na malé rozlohy poli a podpora
polopfirozenych stanovist.

Dulezité nyni je, aby se tyto faktory propsaly do statni i mezinarodni politiky pro
potrebné reformy v zemédélstvi a mohlo tak skute¢né dojit k udrzitelnéjSimu hospodareni
(Tscharntke et al. 2021).

3.2.2 Udrzitelnost

Udrzitelny podnik by mél byt schopny dosahnout trvalé homeostazy vlastniho
agrosystému, idealné s co nejvyssim vynosem. Podnik by mél byt po vzoru ekosystému
adaptabilni pfi nastalych zménach. Agrosystémy funguji za neustalych vstupl farmare. V
ramci udrzitelnosti je kladen dliraz na lepsi rovnovahu mezi energii potfebnou k udrzeni
vnitfnich procest systému a energii potfebnou ke zpracovani a exportu sklizné. Farmar by
mél usilovat o udrZeni zivin v misté produkce, tak aby byl agrosystém co nejvice uzavieny
a Ziviny se vracely zpét do pady/farmy a neunikaly pry¢. Pro dosazZeni udrZitelného
agrosystému je nutné ho vnimat i v kontextu produkce a zafazeni farmy do potravniho
retézce. Kromeé produkce potravin pro lidi, jde i v rdmci udrZitelnosti o miru integrace s
okolim a budovani udrzitelnych vztah( s necilovymi (nepéstovanymi Ucelné) organismy
(Sarapatka 2010; Leifeld; Schoonhoven 2018; Fukuoka 2019).
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3.2.3 Sobéstacnost a odolnost

Cilem ekologického zemédélstvi je nezavislost systému na neobnovitelnych zdrojich,
jako jsou fosilni paliva (Go et al. 2019). Odolnost systémU je vnimana jako jejich schopnost
postavit se nastalym zménam, a to at uz tém biotickym, jako je zména pocasi, nebo
socialnim jako napfiklad zvySena nezaméstnanost ¢i naopak nedostatek pracovni sily. Odolny
podnik je schopny reagovat na predvidatelné trendy (napf. nardst agroturismu) i necekané
zmény ekonomické nebo environmentalni (napf. obdobi sucha) a reorganizovat se pfi
zachovani zakladnich funkci a struktury (Herman 2015; Knickel et al. 2016).

Roku 2015 vytvorila mezindrodni organizace IFOAM agendu pro dosazeni
udrzitelného rozvoje, ktera formuluje sedmndct cil(l. Ekologické zemédélstvi se tak snazi
odpovédét na jiz pojmenované problémy. Jednim z hlavnich cili je dosdhnout ukonéeni
hladu, zajistit dostatecné mnoZstvi potravin a péstovat nutricné plnohodnotné a kvalitni
produkty prostrednictvim ekologického zemédélstvi. A to pomoci navyseni a stabilizace
vynosu produkce nebo odolnosti vici skiidclim a plevellim, tak aby odpadl financni vydaj na
pramyslova hnojiva. Edukace zemédélcl a pracovnikl v oboru se jevi jako kli¢ova strategie.
Tento a ostatnich Sestndct cilll, jako je napfriklad zajisténi dostupné a Cisté vody nebo
postaveni se hrozbam klimatické zmény ¢elem, rozebird IFOAM ve své agendé, jak
dosahnout udrzitelného rozvoje .

3.2.4 Solidarita a respekt

Solidarita, spravedlnost, rovnost. Na téchto principech se zaklada filozofie
ekologického zemédélstvi. Dliraz je kladen na to, aby jedinec — farmar, statek apod. — byl
vniman jako soucast celku jednoho svéta, ktery spole¢né obyvdme a k jehozZ formovani
prispivdme. Vztahy na vSech uUrovnich, od téch mezilidskych i k ostatnim Zivym tvordm a
Zivotnimu prostredi, by mély byt postaveny na spravedInosti a respektu. Zakladem
mezilidskych vztah( by tedy méla byt spravedInost vici vSem stranam (producentovi,
zemédélci, pracovnikim, zpracovatelim, distributorim, obchodnikiim, spotrebiteli i pfimo
konzumentovi), a to na vSech urovnich. Cilem je zprostifedkovani dobré kvality Zivota pro
vSechny jedince zapojené do tohoto retézce. Ekologické zemédélstvi by mélo usilovat o
potravinovou sobéstacnost a snazit se pfitom odstranovat chudobu.

Vztah ke zvifatim by nemél postradat o nic méné respektu nez vztah mezilidsky.
Péce o zvifata a jejich chov je zaloZen na dodrZovani péti svobod a cti principy welfare.
Zivotni podminky zviFat by mély zohledfiovat fyziologii chovaného zvitete a mély by mu
umoznovat pfirozené chovani v dobrych podminkach.

Na bazi spravedlnosti i respektu je nutné pristupovat i k vyuzivani pfirodnich a
environmentalnich zdroju. Tedy pristupovat k hospodareni socidlné i ekologicky
spravedlivé, tak aby bylo moZné predat budoucim generacim zdravé systémy. Cely systém
zalozeny na spravedInosti by mél usilovat o vétsi priihlednost vyrobniho procesu, produkce
i trhu s ohledem na realné environmentalni i socidlni naklady.
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3.3 Péstovani plodin v rezimu EZ

Péstovani plodin v rezimu ekologického zemédélstvi stoji na principech uvedenych vyse.
Kazda plodina je péstovana dle individualnich pozadavk{ na zavlahu, ptidni podminky a Ziviny.
3.3.1 Vyziva

Zakladnim poZadavkem na vyzivu rostlin je kromé dostatecné zévlahy a zdravé pudy i
dostate¢ny prisun makrozivin. Mezi ty hlavni patfi uhlik, dusik, kyslik, draslik, vapnik, fosfor,
sira. Uhlik a kyslik ziskavaji rostliny respiracnimi procesy (fotosyntéza, dychdni). Dusik,
vapnik, fosfor nebo siru je u nékterych rostlin nutné dodat pomoci hnojiv. Kromé hnojiv je
zasadni navrzeni vhodnych osevnich postup(, tak aby nedochdzelo k unavé plidy a dosahlo
se péstebniho potencidlu.

3.3.2 Hnojiva

Hnojiva, chemického nebo ptirodniho pavodu, jsou latky slouZici ke zvySeni Urodnosti
pldy a vynosu plodin. Prispivaji k pfirozené urodnosti pady a navraceji do ni zpét Ziviny,
které se v pribéhu produkce z pUdy ztraci. Rostliny ziskavaji uhlik z atmosféry, kyslik a vodik
z vody. Ostatni prvky Cerpaji z pldy. Z principu hnojiva obsahuji zakladni mikronutrienty jako
dusik, siru, vapnik, hotéik, zinek a dalsi. V ekologickém zemédélstvi je zakazano pouzivat
syntetickd hnojiva. Pravidla pro doddavani hnojiv se fidi nafizenim Evropského parlamentu a
rady EU 2019/1009 ze dne 5. ¢ervna 2019. Registrace hnojiv a pomocnych latek se fidi
zakonem €. 156/1998. Evropské predpisy reguluji mnozstvi pouzitého dusiku v ramci
hnojeni, celkové nesmi mnozstvi organického dusiku prekrocit 170 kg na hektar ro¢né. Tento
limit plati na statkovd hnojiva i kompost (Fernandez et al. 2022).

Principidlné by méla byt podporovana biologicka aktivita pady. Hnojeni by mélo
udrZovat a zlepSovat urodnost plidy, poskytovat organickou vyZivu edafonu, navracet Ziviny
zpét do kolobéhu, zajistit vraceni Zivin spotfebovanych zemédélskou produkci zpét do phdy.
Biologicky aktivni piida slouZi jako preventivni opatfeni pred skddci a chorobami, nebot
rostliny péstované v takové ptidé jsou viici nim odolnéjsi (Bond & Grundy 2001, Sarapatka &
Urban 2006).

Chlévsky hnlij je nejc¢astéji vyuzivanym hnojivem v zemédélstvi. HnUj vznika z
chlévské mrvy, smési pevnych a ¢astec¢né tekutych vykall hospodarskych zvirat a podestylky.
Nasleduje skladovani smési riznymi zplsoby. Chlévska mrva m(ze byt skladovana pfi
teploté 30 °C v blocich, které jsou udusany, ztraty se snizuji Unikem amoniaku a nici se
klicivost semen a patogennich organismu. Druhym zplisobem je skladovani za vyssi teploty,
kdy se kombinuji aerobni a anaerobni procesy. BEéhem aerobni faze se mrva skladuje pfi 50
°C, po 2 az 4 dnech je material utésnén a vrsi se na néj cerstvd mrva. NarGst teploty ma
autosteriliza¢ni efekt. Treti moznosti je fermentace spojena s produkci bioplynu.

Mocuvka je zkvasena moc hospodarskych zvirat nafedéna vodou, jedna se o rychle
pUsobici dusikato-draselné hnojivo. Obsah lehce rozpustitelného dusiku je kolem 90 %, s
nejvyssim podilem amonné formy. V malém mnoZstvi obsahuje moclvka ristové hormony.
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Zpusoby skladovani maji velky vliv na maximalni vyuziti potencidlu, idedini je co nejrychlejsi
zapraveni do pudy pleckovanim nebo vilacéenim.

Kejda je husta smés vykall, moci a dalSich materidl ziedénych vodou s univerzalnim
vyuzitim. Aplikace je stejna jako u mochvky.

Kompost je smés organickych latek a zeminy, oZivena o mikrofloru, kde probihaji
humusotvorné procesy. Kompostovani je pfirozenym procesem rozkladu organické hmoty za
aerobnich podminek. Kompostovani probiha ve Ctyrech fazich. Nejdrive se hmota zahreje na
60-70 °C, to slouzi k namnoZeni mikroorganismu. Zanikaji choroboplodné zarodky a kli¢ivost
semen plevell. Poté dochazi k rozkladu hife rozlozZitelnych latek. Ve treti fazi probiha
mineralizace. V posledni fazi jsou produkovany sloZitéjsi organické latky. Vlastnostmi
idedlniho kompostu je pomér uhliku a dusiku 30 : 1, optimalni vihkost a obsah zeminy do 10
% objemu. Skladovani kompostu je stejné dulezité jako cely proces. Jde tak zamezit ztrdtam
dusiku a ostatnich Zivin. Mélo by jit o zpevnénou plochu se zachytnym kanalkem destové
vody. DUlezZité je, aby zaklddka kompostu neohrozila vodni zdroj v okoli. Aplikace kompostu
probiha rozmetanim, naslednym mélkym zapravenim do pldy nebo vlacenim, kdyz jde
pouze o regeneradni pfihnojeni (Sarapatka & Urban 2006).

Zelena hnojiva jsou rostliny, posecené jesté v zeleném stavu, péstované za Gcelem
zvySeni Urodnosti pudy. Nejen Ze slouZi k prisunu Zivin a dodani organické hmoty do pudy,
ale brani i jejimu vysychani. Zelené hnojeni je vyuzivano i jako prevence proti plevelim, laka
opylovace, zabraruje Unavé pudy. Tyto rostliny jsou péstovany jako hlavni plodina nebo
meziplodina (podsev, strnistni meziplodina, podplodina). Délka meziporostniho obdobi by
méla byt minimalné 45-60 dni od zaseti s dostateénym prisunem vody pro vzrlst rostlin, pfi
nedostatku hrozi vzrist plevell. Mezi oblibené rostliny slouZici jako zelené hnojivo patfi
zastupci Celedi bobovitych (Fabaceae), kvili jejich schopnosti vazat atmosféricky dusik a tim
zvy$ovat jeho mnoistvi v pidé (Sarapatka & Urban 2006).

Biologicka hnojiva jsou v ekologickém zemédélstvi vyuzivana jako nahrada
konvencnich hnojiv. Biohnojiva byla vyvinuta za ucelem zvySeni vynosu z pUdy pfi
minimalizaci negativnich dopad, které pfindsi hnojiva konvencni. Obsahuiji Zivé
mikroorganismy, které prispivaji k zasobovani hostitelskych rostlin Zivinami a zajistuji jejich
spravny vyvoj, rlst a regulaci jejich fyziologie. V biohnojivech mohou byt burnky Gcinnych
kmenU bud'v latentni, nebo Zivé podobé. VaZou na sebe dusik, fosfaty nebo jiné prvky
pouzivané k aplikaci pfimo do plidy, na osivo nebo na kompostovaci plochy s cilem navyseni
poctu mikroorganism0. Ty urychluji mikrobialni procesy zvySujici dostupnost Zivin a rostliny
je tak mohou snadno asimilovat. Biohnojiva jsou tak velmi prospésna pro navraceni
urodnosti pady, jelikoz napomahaji kofentim rostlin k fixaci atmosférického dusiku. Dale
rozpoustéji nerozpustné fosfaty a produkuji rlistové latky pro rostliny v pidé (Jannoura et al.
2013, Mishra et al. 2013).

Rhizobium je rod pudnich bakterii celedi Rhizobiacea, v zemédélstvi jsou znamé svoji
schopnosti vazat atmosféricky dusik. V prirodé jsou spolu s kofeny lusténin schopné navazat
aZ 100 kg dusiku na hektar. Usp&8na symbidza zavisi na dostupnosti kompatibilnich kmend
pro danou rostlinu. Rhizobium kolonizuje koteny specifickych rostlin, na kterych vytvari
nadorim podobné vyrUstky zvané ,korfenové uzliny”, slouZici k produkci amoniaku. Populace
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Rhizobium zavisi na pritomnosti lusténin na poli, pfi jejich absenci se populace sniZuje, pro
obnoveni populace je ¢asto nutna uméla inokulace osiva.

Azospirillum patfi do celedi Spirilaceae, jedna se o v pfirodé heterotrofni a
asociativni skupinu. Mimo schopnost vazat dusik, asi 20-40 kg na hektar, produkuji také latky
regulujici rlst. Celosvétové jsou nejrozsirenéjsi Azospirillum lipoferum a brasilense. Tyto
gramnegativni bakterie jsou schopné asociativni symbidzy s mnoha rostlinami, zejména témi
C4 s HatchSlackovym cyklem fixace uhliku. To je ddno mistem vyskytu; rostou a vdzou dusik
na soli organickych kyselin, jako je jable¢nd, asparagova a dalsi. Doporucuji se tedy hlavné
pro kukufici, cukrovou trtinu, ¢irok nebo proso.

Azotobakterie jsou bakterie z ¢eledi Azotobacteriaceae. Jednd se o aerobni volné
heterotrofni organismy. Kolonizujici kofeny nezlstdvaji pouze na povrchu koren(, ale zna¢na
¢ast z nich pronika do kofenovych tkani a Zije v nich v souladu s rostlinami. Oproti rodu
Rhizobium neprodukuji Zddné viditelné uzliky nebo vyristky na kofenovém pletivu.

Cyanobacteria, sinice, jsou organismy patrici do osmi rtznych celedi. Jsou fototrofni
a produkuji ristové hormony rostlin jako auxin, kyselinu indoloctovou a kyselinu
giberelovou. Jsou schopné navdazat az 20-30 kilogramU dusiku na hektar v ponorenych
ryzovych polich.

Mykorhiza je zpUsob symbiotické asociace mezi kofenovymi systémy hostitelskych
rostlin a urcitou skupinou hub. Houba v tomto vztahu benefituje ziskavanim uhliku
ziskaného fotosyntézou hostitelem. Na oplatku hostiteli produkuje potiebné Ziviny, zejména
fosfor, vapnik, méd' a zinek. S pomoci jemnych absorpcnich latek od houby tak muze rostlina
absorbovat jinak pro ni nedostupné latky (Mishra et al. 2013).

3.3.3 Vyznam osevnich postupl a stfidani plodin

Osevni postupy jsou definovany jako ,,sled rostlinnych plodin péstovanych na dané
zemédélské plose, blize charakterizované jednotkou ¢asu a plochy” (Bullock 1992). Osevni
postupy jsou peclivé navrhnuté sledy péstovanych plodin, kde je sukcese vnimana jako velmi
prospésna (Wijnands 1999). Jsou tak v kontrastu se soucasnou filozofii konvenéniho
zemeédélstvi, které sukcesi zamérné potlacuje a snazi se o kontinudlni obnovu jeji primarni
faze. Stfidani plodin je oproti monokulturnimu péstovani plodin vnimano jako udrZitelné
feSeni pro farmy (Leteinturier et al. 2006). Dobfe sestaveny osevni postup funguje jako
prevence pldni Unavy (Sarapatka 2010).

K historii hospodareni na pidé (tedy zemédélskych systéma) v ¢eskych zemich,
osevni postupy neodmyslitelné patfi uz od postupného osidlovani, kdy byla zemédélska
plocha ziskdvana zdarenim. Zemédélci potom presli v systém prilohovy, kdy byla pida jemné
obdéldavana po danou dobu a pak zanechdna ladem, coz slouzZilo pro obnoveni Urodnosti.
Cyklus se opakoval na novém misté. Ten kvuli nutnosti zmény presel v ihorovy systém, kdy
plda leZela ladem uZ jen jeden aZ dva roky. Tento systém trval az do druhé poloviny 18.
stoleti, kdy postupné presel v trojpolni systém, jiz zaloZzeny na stfidani ozimu, Uhoru a jafin.
V 18. stoleti byl pak zaveden norfolksky a kentsky osevni postup. Jeho princip je postaven na
stfidani ozimu, jafin, jetele a okopanin. Zavedeni tohoto systému i jemu podobnych,
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zaloZenych na stfidani plodin, vyrazné prispélo ke zvyseni vynos( i rozvoji ZivociSné vyroby.
Vlivem prudkého nartstu mechanizace zemédélskych podnik(i a vyuzivani chemickych latek
(tj. pesticidi a hnojiv) v druhé poloviné minulého stoleti doslo k omezeni a témér zaniku
osevnich postuptl v zemédé&lstvi (Sarapatka 2010).

Zemeédélské plochy, které jsou v Evropé hlavnim typem vyuZiti Uzemi, zde zaujimaji az
45 % plochy (Rounsevell et al. 2003 cit. v Dury et al. 2012). Soucasné zemédélstvi ¢eli mnoha
hrozbam v podobé ubytku a eutrofizace vody, pudni eroze, snizujici se biodiverzity (Dury et al.
2012) a mimo jiné i klimatické zmény (Pachauri & Reisinger 2007). S narlistem poctu opatreni
omezujicich uzivani chemickych latek v Evropské Unii (European Parliament Council 2006 cit
v Dury et al. 2012) je snaha najit udrzitelnéjsi reSeni téchto probléma. Jednou z nabizenych
moznosti se stdva agroekologicky pfistup, integrace v krajiné a také ndvrat k osevnim
postupUm. Osevni postupy jako presny sled péstovanych plodin jsou tak pfirozenym zac¢atkem
na cesté vedouci k dlouhodobé udrzitelnym systémdm (Vereijken 1997). Mimo jiné jsou
mnohymi povaZovany za nezbytny zdklad pro integrované hospodareni (Stoate et al. 2001).
Stfidani plodin a osevni postupy nabizi moznost zmirnéni dopadd zemédélstvi na Zivotni
prostiedi, a to i pfi zachované produkci s vysledky v prabéhu let (Vandermeer et al. 1998).
Dale se také osevni postupy vyuzivaji k preruseni kolobéhu plevelli a chorob a ke snizeni
zavislosti na vnéjsich vstupech (Bullock 1992). Koncept stfidani plodin viak poskytuje jen velmi
omezeny vhled do organizace plodin mezi rliznymi a rliznorodymi pozemky. Adaptace a
inovace osevnich postupl v rdmci planovaného systému péstovani plodin se stava aktualni
vyzvou zemédélstvi ddle vedouci k vyzkumidm zakladnich tezi osevnich postup(i. Na tomto
misté je ovSem tfeba podotknout, Ze néktefi odbornici se domnivaji, Ze jak metody pouzivané
v minulosti, tak soucasné nastroje v zemédélstvi nemusi vést k vyssi udrzitelnosti systémi
(Rotmans 2009 cit. v Dury et al. 2012).

3.4 Produkce zeleniny v EZ

Péstovani zeleniny v ekologickém zemédélstvi, jakkoli stale omezené, je v poslednich
letech na vzestupu. Velkou roli v tom hraje poptavka zakaznika po kvalitni suroviné z
udrzitelné produkce. Organoleptické kvality, vyZivova hodnota i velice nizka rezidua
chemickych latek jsou pficinou zvySené spotreby ekologicky péstované zeleniny. Rozsah
ekologicky obhospodarovanych ploch se stdle zvySuje. Poptavka po biopotravindch narostla
béhem pandemie COVID-19 (Willer et al. 2021). Biopotraviny ve srovnani s produkty
konvencniho zemédélstvi nabizi zdravéjsi i chutné&jsi variantu. Strava zaloZzena na téchto
potravinach zlepsuje kvalitu Zivota, nicméné téma zdravotniho pfinosu biopotravin neni
dosud podepreno dostate¢nym mnozstvim vyzkumu (Mie et al. 2017, Kushwah 2019).
Ekologické zelindarstvi je zasadni pro produkci biopotravin. Pfitom vlastni produkci presahuje
i socialnim aspektem. Zajistuje totiz zdroj obZivy pro mnoho zemédélskych komunit, zvlast
malych farmarUd. Ddle mdzZe zvysit zaméstnanost v zemédélstvi a s tim nabidnout i nové
pracovni pozice, snizit zdravotni rizika a zlepsit udrzitelnost agrosystém( (Shubha et al.
2021). Rostlinny material, hospodareni s padou, vyZiva rostlin, sanace pudniho prostredi,
ochrana pred skddci, pleveli a chorobami jsou hlavni oblasti ekologické produkce, které ji
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formuji. V posledni dobé byla oboru ekologickd produkce zeleniny vénovana velka
pozornost, zahrnujici ¢etné inovace a védecké vyzkumy, s cilem skloubit pozadavky
konzumenta s pouzivanim praktik Setrnych k Zivotnimu prostfedi (Fernandez et al. 2022)

Pouzivani ekologického osiva neni v Evropé rozvinuté (Orsini et al. 2021). Rozdil ve
vynosech ekologického a konvencniho zemédélstvi mlze byt zplisoben i omezenou
nabidkou ekologického osiva. Pestrost bioosiva ovliviiuje udrzitelnost potravinovych i
zemédélskych systému. Antropogenni faktory, ale tfeba i klimatickd zména, maji velky vliv na
plané i tradi¢ni odrldy a jejich potlacovani (Peschard & Randeiera 2020). Osivo i sadba maji
primy vliv na zdravi dospélych rostlin. Podle Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
2018/848 ze dne 30. kvétna 2018 o ekologické produkci a oznacovani ekologickych produktd
a o zruseni nafizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 je nutné v ekologické produkci vyuZivat pouze
osivo a sadbu spliujici ekologické normy. Klade se dliraz na péstovani vitalnich odrdd a
plodin vhodnych pro konkrétni lokalitu. PFi prokdazani nedostatku nebo absence bioosiva
odriid pozadované plodiny je mozné ziskat od UKZUZ vyjimku pro vyuZivani konvenénich
osiv. UKZUZ spravuje elektronickou databazi ekologickych osiv a sadby brambor a rozhoduje
o pripadném udéleni vyjimky. Od roku 2011 je moZné podat Zadost online, a to pres Portal
farmare. V podminkach Ceské republiky je nabidka osiva a sadby stéle znaéné omezend
(Hrabalova 2020).

P&stebni plochy zeleniny v CR maji v poslednich letech trend pomalého vzristu. Druhy
péstované na Uzemi CR jsou dané pievazné klimatickymi podminkami, ale i poptavkou
spotfebitell. Mezi hlavni druhy zeleniny p&stované na uzemi CR patii kostalova (zeli,
kvétak), cibulova (ozimé a jarni cibule) a korfenova (mrkev, petrzel, celer) zelenina. Déle se
zde péstuje zelenina plodova (paprika, rajc¢ata, okurky), listova (salaty) a luskova (hrach).
Nejvétsi plochy s nejvyssSim vynosem zabira cibulova zelenina, pak zeli a hrach. | pres mirné
zpozdéni kvlli chladnéjSimu jaru byl rok 2022, co se tyce klimatickych podminek, na
péstovani zeleniny pfiznivy. Pandemie COVID-19, konflikt na Ukrajiné, energeticka krize a
zvysSeni cen ve viech odvétvich mély velky dopad na rist ndkladd i v zemédélstvi. Tyto
faktory hraly v CR velkou roli pfi zohlednéni kupni sily spotfebitell zeleniny z EZ. Nardst cen
naklad{l se projevil v chovéni a strategii fady podnik{. V CR mnozi péstitelé béhem roku
2022 omezili naskladnovani plodin, péstitelé plodové zeleniny byli nuceni snizit vydaje na
asimilacni osvétlovani v krytych plochach i zvazit vydaje na zavlazovaci zafizeni. Nejen na
Ceském trhu, ale i v ramci EU se utlumily sklenikové provozy v navaznosti na energetickou
krizi (Némcova & Buchtova 2022).

3.5 Odbytové moznosti zeleniny

Zasadou uspésné ekonomiky podniku je zaopatifeni odbytu zeleniny jesté pred sklizni.
Odbyt je dllezitou ¢asti vyrobniho procesu a jeho forma dava tvar i podniku. Zpravidla
existuji tfi cesty: primy prodej ze dvora, prostiednictvim obchodnich fetézct nebo v rdmci
komunitou podporovaného zemédélstvi jako dodavani bedynek Cerstvé zeleniny.
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3.5.1 Primy prodej ze dvora

Primy prodej zeleniny ze dvora nebo na farmarskych trzich je typicky zvlast pro
drobné producenty. Na celkovém odbytu zeleniny od profesiondlnich péstitell se tento
zpusob podili pouze z 5 %. Pro producenta je tato forma odbytu jednodussi, co se tyce
nakladl na dopravu a prodej. Spotrebitelé sami zpravidla vyhledaji svého farmare.
Producent musi zajistit veskeré hygienické poZadavky pro prodej bezpeénych potravin
(Sarapatka & Urban 2006; Bosinova et al. 2021; Némcova & Buchtova 2022).

Hlavnim pfinosem pfimého prodeje, at uZ ze dvora ¢i trzisté, je osobni kontakt
spotiebitele a producenta. Spotiebitel se tak mize presvédcit o pivodu zeleniny i
podminkach, v jakych byla péstovdna. Nevyhodou mize byt pro spotiebitele nutnost
dojizdét az za producentem. Naopak producent vedle sniZeni vydaji na prodej mlze bojovat
se zajisténim stadlého odbytu zeleniny. Vhodnéjsi variantou se proto muze jevit systém
»,bedynek”, typicky pro komunitou podporované zemédélstvi — viz dalsi kapitola.

3.5.2 KPZ

Komunitou podporované zemédélstvi (KPZ) je postaveno na jednoduchém
partnerstvi mezi producentem a konzumentem, zaloZzeném na dlvére. Jde o solidarni cestu,
diky niz ma konzument moznost podilet se na podpore a chodu hospodarstvi a kterd mu
garantuje Cerstvé produkty z ovéreného a kvalitniho zdroje. Na oplatku za to sdili spolu s
producentem vSemoina rizika, ktera s sebou zemédélstvi nese. Producent se tak nemusi
strachovat o budouci nedostate¢ny odbyt své produkce nebo chudou Urodu. Hlavnimi aktéry
jsou podilnik — neboli spotfebitel/konzument — a producent, tedy sedlak. Podilnik neplati
pouze za ,cilovy produkt” hospodareni, ale finanéné podporuje cely proces, kterym spolu s
producentem prochazi. Pfidana hodnota KPZ tkvi v ekologickém a Setrném pristupu k okolni
krajiné; dba o welfare zvifat, ale i producenta samotného. Podilnik ma garanci ¢erstvych
produktll béhem sezdény, moznost podilet se na chodu farmy a nabidku vhledu do vnitfniho
svéta farmareni. Diky KPZ se bofi i letitd bariéra mezi zemédélci a konzumenty. Sedldk ma
jistotu pfijmu, kdy vétSinou na zacatku sezény je dohodnuta sazba a splatky za mésic, sezénu
Ci rok. Sedlak ziskava moznost vice se koncentrovat na hospodareni. Organizace KPZ funguje
na demokratickém principu, nejednd se o retézec hierarchie. VSichni jsou v KPZ stejné
potfebni a daleziti (ValeSka 2015).

3.5.3 Prodej pies fetézce

Nejvétsi podil odbéru Cerstvé zeleniny, a to az pres 75 %, patii obchodnim fetézclim.
Prodej pres obchodni fetézce mize byt jednodussi z hlediska prodeje, jelikoz farmar nemusi
resit naklady spojené primo s prodavanim, nicméné vykupni cena je nizsi . Farmarska cena
je ta, za kterou dany produkt prodavaji farmari distributorim nebo velkoobchodnim
fetézcim. Tato cena zahrnuje naklady produkce, ale uz do ni nejsou zapocitany naklady
spojené s prodejem. Spottebitelskou cenu zaplati zdkaznik za finalni produkt koupeny
napfriklad v obchodnim fetézci. Do této ceny je kromé naklad(i na produkci, dopravu
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zapocitdnai distribuce, marketing a reklama. Tyto dvé ceny mohou byt velmi odlisné, a to i
o nékolik desitek procent. Naptiklad farmarska cena mrkve muze byt 10 korun, nicméné
prodejce ji bude proddvat 15 korun, rozdil ceny produktu je tedy az 50%. Prodej zeleniny
pres velkoobchodni fetézce se ovsem vyplati jen vétSim producentim, pro malé producenty
zeleniny v EZ se prodej pres retézce stale nevyplaci (Némcova & Buchtova 2022).

3.6 Vytvareni nového systému
3.6.1 Faktory vybéru nového mista

Zemédélstvi je zekonomického pohledu vnimano jako priimysl spadajici do primarniho
sektoru. Presto by nemélo byt vnimano jako primysl, nebot zde nejde o zpracovani kovu
apod., ale o praci zemédélce s Zivymi systémy, do kterych sam patfi. Dllezité pro zacinajiciho
zemédélce jsou tedy zakladni znalosti biologickych cykld a vnimani fungujicich soustav a
ekosytému se snahou je neporusit, ale zkoordinovat celek, ktery vede k Uspéchu. Nékteré
rostliny se dokazou uchytit i na téch nejvice nehostinnych stanovistich. Na jiné se staci takrka
podivat a uschnou. Z pohledu zacinajiciho farmare je nutné proniknout ke znalosti faktorq,
které ovliviuji rUst rostlin, a v ndvaznosti na to, tomu podfridit i vybér vhodného mista, kde
bude rGzné druhy péstovat. Mezi zakladni faktory patfi: svétlo, vlhkost, teplota, urodnost
pady a rovnovdha mineralQ v ni, bioticky Zivot, plevele a Skddci, zvolena semena, prace,
planovani a v neposledni fadé dovednosti farmare. Nékteré z téchto faktorld muize péstitel
ovlivnit snadnéji nez druhé (Coleman 1995).

3.6.1.1 Pudni podminky stanovisté

»Puda je zdkladnim Zivotnim prostfedim pro Zivot lidi, zvifat a rostlin. Je cennym,
neobnovitelnym zdrojem, ktery se vyskytuje na celém svété v Siroké rozmanitosti. Rlizné typy
pldy vykazuji rGiznorodé chovdni a fyzikdlini vlastnosti.“ (Mohamed 2017)

Plda je biologicky aktivni a porézni prostredi, které se vyvinulo v nejsvrchnéjsi vrstvé
zemské kary. Slouzi jako zdsobdrna vody a Zivin a jako médium pro filtraci a odbouravani
Skodlivych odpadl. Pomaha také pti kolobéhu uhliku a dalSich prvkd v globalnim ekosystému.
Zakladni funkci pldy je podle Bluma (1993) produkce potravin a biomasy. DalSimi
neopomenutelnymi funkcemi jsou: zadrZovani, filtrace a transformace latek; prostredi a
genova zasobdrna pro organismy; zdroj surovin; materidlni a kulturni bohatstvi; podklad
staveb (budovy, komunikace).

Pti vybéru nového pozemku je podle Colemana (1995) dobré hledét na typ pldy a
zamérit se na pomeér jilu, pisku a hliny v ptdé. Jako dalsi dllezity faktor vnima také hloubku
pady, ta by méla byt zkoumana ve tfrech smérech, a to podle: mocnosti padniho profilu od
matecni horniny, hladiny podzemni vody a hloubky ornice (orni¢ni horizont). Samoziejmé
existuje idedlni ptida pro kultivaci, a to pérovitad cernozem plnd mineral(i, drobtovité struktury
(Hala et al. 1997). Nicméné v takovych podminkach hospodafi malo zemédélctll, proto je
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dllezité naucit se jako zacinajici zemédélec pracovat s tou pldou, kterd je dostupna.
Uzitecnymi nastroji se tak pro ¢eského farmare stavaji weby nebo aplikace jako je Registr pldy
— LPIS, nebo eKatalog BPEJ. Lze jich vyuzit jak pfi vybéru vhodného pozemku, tak pfi zvoleni
vhodného osetfeni pro stavajici pldy a posléze se podle uréeni typu a vlastnosti pldy zaméfrit
i na vybér vhodnych plodin. Za dalsi ndstroj mize byt povazovan i katastr nemovitosti, ktery
vedel v platnost roku 1993. Katastr nemovitosti CR ale Fe$i pfedeviim vlastnické vztahy k
pozemkim, pro zemédélské ucely tak neni zcela relevantni.

3.6.1.2 Povétrnostni podminky stanovisteé

Rostliny potfebuji k respiraci, stejné jako lidé a ostatni ZivoCichové, dostatek Cistého
vzduchu. Tézky nehybny vzduch jen podporuje Sifeni a rozvoj rliznych druhl plisni a hub.
Vzduch, ktery se nehybe, drZi na jednom misté latky znecistujici ovzdusi. Studeny vzduch je
tézsi nez teply, proto se hromadi v kotlinach a Udolich. Pozemky na téchto stanovistich jsou
tak postaveny pred vétsi nevyhodu. Samozrejmé pozemky na vrcholcich hor Celi obdobné,
pokud ne vic, nevyhodnym podminkdm v podobé mrazik(. Pfilisné proudéni vétru mize pro
péstovani rostlin znamenat hrozbu fyzického poskozeni, vétrnou erozi pudy i prirozené
ochlazeni stanovisté, které sebou vitr nese. Vétrna bariéra, kterou mohou tvofit stromoradi,
ploty, zidky nebo i Zivé ploty Ci pasy obilnin, ma predpoklady k minimalizaci Skod zplsobenymi
silnymi vétry. Vétrné zdbrany a rlizné typy barikad zabranuji ztraté transpirované vlhkosti,
¢imz utvareji lepsi podminky pro péstovani. Tepelné ztraty jsou redukovany pravé snizenym
vyparem (Coleman 1995).

3.6.1.3 Vlahovy rezim

Vodni zdroj by mél byt dostupny, snadno dosaZitelny a dlouhodobé udrzitelny — jak z
hlediska ekologie, tak i ekonomie. V niZe poloZenych oblastech na dné koryt byvalych rfek byva
puda Castéji Urodnéjsi a snadnéji obdélavatelnd. Nicméné farmar by mél mit pristup i k vyse
poloZzenym mistdim, aby mohl bez starosti sklizet rané plodiny v obdobi destd. Kdyz je vody
moc, je to problém. Kdyz je vody malo, je to problém také. Obdobi sucha byva stdle castéji
velkou pFekazkou v zemédélstvi, a to nejen v tom ekologickém. Na tzemi CR timto problémem
trpi dle Ministerstva zemédélstvi rozsahla Uzemi nejen v oblasti jizni Moravy. Idedlnim
feSenim vodniho zdroje je pfistup k prameni nebo vodnimu toku (potoku, fece) po cely rok.
Situa¢né by mél byt nad obdéldvanou pldou, aby bylo mozné zajistit gravitatné napdjeny
systém. Potrubi v tomto systému je mozné béhem jara nechat na povrchu zemé a na podzim
odpojit, pokud se jedinec chce vyhnout zvySenym ndkladidm na zaloZeni zavlahové
infrastruktury. Rybnik, z kterého lze Cerpat, je druhym nejjistéjSim vodnim zdrojem pro
gravitaci napdjené systémy. Treti variantou je pak studna. Nicméné v plné sezdéné, kdy jsou
naroky na vodu nejvyssi, mlzZe byt obtizné pokryt vesSkerou potfebu pouze timto systémem.
ZpUsob distribuce vody je dobré zvolit podle reliéfu krajiny, klimatu a mnoZstvi dostupné vody.
Mozné zplsoby zavlazovani jsou povrchovym potrubim, postfikem nebo riznymi variacemi
tryskovych zafizeni. Zvolena technologie zavlaZovacich systém( se lisi podle naroku
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péstovanych plodin. Napftiklad plodové zeleniné vyhovuje kapkova zavlaha, u kostélovin a
listové zeleniny je vhodna zavlaha postfikem (Coleman 1995).

3.6.1.4 Dostupnost

Pozemek by mél byt snadno pfistupny nejen pro farmare, ale i pro potencialniho
zakaznika. Je nutné zvazit i mozinosti parkovani. Dobre postavend, zpevnéna cesta je zdklad i
pro jednoduché operace jako rozvoz hnojiv a jejich aplikace nebo pfi sklizni a béhem sezdny.
Ackoli se prijezdova cesta mUze jevit jako drobny detail, ktery Ize odbyt mavnutim ruky, v
duUsledku Spatné dostupnosti skutecné ubyvaji nejen potencidlni zdkaznici, ale i penize
vynaloZené na vyssi spotiebu

Dostupnost je klicova i z hlediska kupni sily. V oblastech, kde je velky vyskyt zahradkara
nebo kde jiz existuje podnik zaméreny na produkci zeleniny, pak bude o to téZsi se uchytit a
prorazit. Oblasti blizko mést jsou sice atraktivni co do mnozZstvi potencialnich zdkaznik(, ale
cena pozemkl bude vyrazné vyssi (Coleman 1995).
3.6.1.5 Socialni faktory

Mezi dalsi dulezité aspekty ekologického zemédélstvi patfi i ten socidlni. V rdmci
rozvoje ekonomiky nabizi nové pracovni pozice a moznosti, a to i v geograficky ¢i ekonomicky
okrajovych i opomijenych regionech. V CR se ¢asto jednd o oblasti byvalych Sudet a pohraniéni
oblasti, kde jsou naroc¢néjsi podminky, a to at uz kvali abiotickym a biotickym faktoriim, tak
tém socialnim. Se stale se zvySujici urbanizaci jde ekologické zemédélstvi vstfic rozvoji
venkova, at ui v rdmci rliznych program@ EU nebo MZCR, &i jako pfimy dopad jejich existence.
Ekologické zemédélstvi je ¢asto propojené i se stdle vice se rozvijejicim agroturismem, ktery
ma velky potencial pro rozkvét nejen venkova, ale i ¢eské ekonomiky (Dvorsky & Urban 2014).
Pro zacinajici farmare, péstitele a podnikatele je nutné zvazit, ¢im by svému okoli byli schopni
prispét.

3.6.2 Agrotechnika a osevni postupy

Faktory ovliviujici rostlinnou produkci jsou teplo, voda a Ziviny. Ty pfimo nebo nepfimo
pUsobi na péstovanou plodinu. Zemédélec ma moznost ovlivnit produkci rostlin skrze osevni
postupy, pouZitou agrotechniku a hnojiva. Pojem agrotechnika oznacuje rizné metody a
techniky pouZivané v zemédélstvi k maximalizaci vynos(, kvality a udrzitelnosti plodin.
Agrotechnika zahrnuje Sirokou skalu postup(, v¢éetné pfipravy pudy, zavlaZzovani, ochrany
proti Skidcim, hnojeni a stfidani plodin. Pod agrotechniku fadime i zpracovani pldy
ovliviujici jeji vlastnosti. Pfi minimalnim hnojeni, nepouzivani herbicid(i ani pesticid(, je
agrotechnika razena i mezi preventivni ¢lanky ochrany jak rostlin, tak pady. Zpracovani pady
v ekologickém zemédélstvi délime do tfi hlavnich kategorii:

1) Zakladni zpracovani: Cilem téchto technik zpracovdni pldy je navyseni jeji

porovitosti, zvySeni po¢tu makropdra pro snadnéjsi pronikani vody a Zivin plidou.

2) Priprava pudy k seti nebo sazeni: Jedna se o zpracovani pidy smykovanim,

vlacenim, kypfenim a valenim. Cilem téchto praktik je pfipraveni pldy k zaloZzeni
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novych porost(, vyuziva se jich i preventivné pro ochranu rostlin. Vysledkem by méla
byt plda pfipravena pro véasné a Uspésné zaloZeni porostu.

3) Kultivace pudy béhem vegetace: vyuZivaji se bud techniky kypteni, nebo véleni.
Cilem je nejen povzbudit plidu, ale opét patfi i k preventivnim opatfenim vici
vyskytu plevel(l. Mezi techniky u Sirokoradkové péstovanych plodin je vyuzivani
pleckovani, hribkovani, dlatovani, vlaceni nebo valeni.

3.6.2.1 Zarizeni

Mezi zakladni vybaveni pro péstovani plodin patfi zavlazovaci zafizeni. Vhodnymi
prvky pro péstovani zeleniny jsou sklenik nebo féliovnik pro rGzné druhy (napftiklad rajcata,
okurky, cukety), predpéstovani sazenic nebo i dozravani plodin béhem jejich skladovani, jako
napfiklad u dyni. DuleZité je myslet i na misto pro ¢isténi zeleniny a vhodné skladovaci
plochy pro uskladnéni. U nékterych druht pro kratkodobé uskladnéni mlze byt vhodné i
chladici zafizeni (Sarapatka 2010).
3.6.2.2 Systém péstovani

Existuji dva zakladni systémy péstovani: zahradnicky a polni (zaméreny predevsim na
kofenovou zeleninu). Oba systémy jsou vhodné pro rizné druhy a odridy. Péstovani v
zahonech neni v Cesku &asté, jelikoz chybi vhodnd technika. BéZné je péstovani v fadcich.
Mezirddkova vzddlenost je stejnd pro vétsinu druh, jednd se o 40-50 cm, vzdalenost zavisi,
zda se jednd o vysev nebo vysadbu plodin. Pro tento systém existuje vhodna technika, ¢asta
je ruéni kultivace a to bud pouZzitim Martinkovy plecky, nebo ruéni motorové rotaéni plecky.
Méné zvolenych druh( na ploSe znamena jednodussi vyuZivani mechanizace a vyssi pracovni
produktivitu. Volba odridy je formovana znalostmi péstitele, klimatem i mikroklimatem
mista (odrady rané x pozdni), Zivinami v padé, pleveli a skidci na plochach (odridy vici nim
rezistentni). PFi vybéru nové odridy je klicova délka vegetacniho obdobi (Sarapatka & Urban
2006).

3.6.2.3 Osevni postupy v zelinafstvi

Pti vysokém podilu kostalovin nebo brukvovitych, jako jsou redkvicky, kvétdk nebo
zeli, je nutné zaradit prerusujici plodiny, mohou byt i meziplodiny. Cilem je odpocinek pady a
navraceni vydanych Zivin. Podle typu podniku sestavujeme i osevni plan, bud zahradnicky,
nebo pro polni produkci. U obou systému je dliraz na sttidani péstovanych plodin na dané
plose zdhonU nebo honl. Minimalni prestavka péstovani stejného druhu jsou Ctyfi roky.

U zahradniceni jsou vhodné oddélené bloky a vedeni evidence péstovanych plodin. V
zemédélské produkci je dobré hony oplotit pred vétsimi Skddci, jako jsou divoci zajici nebo
srnky, ktefi mohou Urodu sezrat nebo poslapat. Pro obnoveni pidni Urodnosti je vhodné
zaradit jetelovinu. A polni zelenina je do osevnich postupl zafazovana jako okopanina. Pred
péstovanim plodin naroc¢nych na Ziviny je vhodné zaorat do pUdy jeteloviny. Stejné tak po
péstovani plodové zeleniny a plodin naro¢nych na pddu a Ziviny, jako jsou napftiklad rajéata
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(sp. Solanum), je vhodné po nich vysadit bobovité rostliny, jako jsou fazole (sp. Phaseolus),
které pGdé vraci dusik.

Alespon 20 % osevniho postupu by mélo byt vyhrazeno viceletym picninam.

Stfidani trati probihd podle naroku plodin na Ziviny. TudiZ do prvni trati zafadime
hnojené plodiny, jako jsou kostaloviny nebo plodova zelenina. Druha trat by méla obsahovat
plodiny méné narocné jako saldt (sp. Lactuca), fedkve (Raphanus), mrkve (Daucus carota),
fepa (Beta vulgaris), cibulovité (sp. Allium). A do treti trati vysejeme dobérné rostliny jako
hrach (sp. Pisum), fazole nebo bob zahradni (Vicia faba var. Major) (Sarapatka & Urban
2006).

1. rok druhy trpici 2. rok druhy 3. rok 4. rok
nadorovosti napadané neutralni ne
kostalovin hadatky plodiny zelenina
Brukvovité (Brassicacea): | Mrkvovité Hvézdnicovité Zelené hnojeni
kostaloviny, fedkvicka, (Daucaceae): mrkev (Asteraceae): salat | Jetelotrdva
fedkev Liliovité (Liliaceae): Tykvovité Lipnicovité
por, cibule, cesnek (Cucurbitaceae): (Poaceae)
Merlikovité dyné, okurka
(Chenopodaceae): Lilkovité
fepa, mangold (Solanacea):
Lilkovité (Solanaceae): | brambory
brambory Bobovité
(Fabaceae) :
fazole, hrach

3.6.3 Reseni problém s pleveli, $kidci, chorobami v EZ

3.6.3.1 Plevele

Vytvoreni rovnovahy mezi kulturnimi a doprovodnymi rostlinami je v ekologickém
zemédélstvim zasadni. Plevele vnimame v zemédélstvi jako necilené péstované doprovodné
rostliny kulturnich (zemédélskych) plodin. Plevele rozliSujeme na vytrvalé a do¢asné, ozimé a
jarni. Mezi nejzndméjsi plevele, které jsou v ekologickém zemédélstvi nejvétsi hrozbou, patfi
pchac rolni (Cirsium arvense), pyr plazivy (Elytrigia repens) nebo Stovik (sp. Rumex). | pfes to,
Ze kyzenym cilem ekologického zemédélstvi je podpora a narast biodiverzity v rdmci
agrosystému, pravé dana druhova rozmanitost mizZe znamenat i vyssi hustotu plevell a
narust jejich tlaku (Barbei 2001).

Plevele nejsou v ekologii vnimany Cisté negativné, ale maji Fadu vyznacnych funkci.
Mezi né patfi poutdni Zivin v pldé, tvorba humusu, ochrana pldy pred erozi a zlepSovani jeji
struktury. Ekologické zemédélstvi klade dUraz na vyuzivani téchto pozitivnich vlastnosti, ale s
védomim i téch Spatnych. V dusledku konkurence plevell vici péstovanym kulturnim
plodindm muze mit jejich premnoZeni velmi negativni dopad na péstovani a pfi naprosté
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ignoraci téchto negativ mlze zpUsobit i ukonceni zemédélské produkce. Pfi prechodu na
ekologické zemédélstvi mlze byt vyuzivano péstitelskych technologii a po dobu dvou let
péstovat jetelotravy ¢i smésky za ¢astého seceni porostu.

Ochranu pred pleveli a Skiidci v zemédélstvi miZeme rozdélit na fyzickou (kultivace
pudy, pleckovani) a tu chemickou, kterd vyuziva herbicidy. Jejich vyuzivani mlze prinaset
rychlé vysledky, nicméné za cenu snizené rezistence rostlin viici Skidcim a nejasnych skod
pro ¢lovéka i okoli (Coleman 1995; Fukuoka 2019). Existuji rizné druhy ochrany v
alternativnich smérech ekologického zemédélstvi. Pouzivani herbicidd ani pesticidl neni v
ekologickém zemédélstvi povoleno. Regulace plevell se tak zamértuje prevazné na fyzickou
ochranu, a to preventivni kultivaci ptdy, vypracovani kvalitnich osevnich postupa. V urcitych
pripadech muzZe dochdzet i k termické ochrané (Dvorsky & Urban 2014). P¥i préci s pleveli je
nutné vnimat, Ze pfi preruseni obdélavani pady dochazi k jejich prudkému narlstu. Kdyz se
semena kulturnich plodin vyseji, zatimco predchozi plodina jesté roste, stihnou vyklic¢it drive
nez plevel. A spravné nacasovani vyseti, aby mezi plodinami nevznikala pauza, prinasi
plodindm vyhodu. Po sklizni je moZné prikryt celé pole sldmou a rlst plevele se tak nakratko
potlaci. Nicméné obdélavani piidy mize mit za nasledek i probuzeni semen plevell zatim
ukrytych hluboko v padé (Fukuoka 2019). Fyzicka ochrana pady m{iZe byt provadéna pomoci
kultivace nebo s cilem zaduseni nechténych rostlin, a to pomoci muléovani nebo
zahrabavani. Kultivace pudy je proces soustiedujici se na mélké zpracovani pady s cilem
odfiznout drobné ¢asti pady a zabranit vyskytu novych plevell. Oproti tomu pleckovani
probiha, kdyzZ jsou plevele uz vzrostlé. V druhém pripadé je nebezpedi, Ze plevel doroste
velkych rozmérd a bude Skodlivy jak pro péstované plodiny, tak pro zemédélce. Pleckovani
se zabyva uz vzrostlym plevelem, zatimco kultivace pldy se snazi zasdhnout jesté pred tim,
nez se plevele rozrostou, tudiz hned po vykli¢eni. Jednd se o Setrnéjsi zasah, i z
ekonomického hlediska je spotfebovano méné vstupt (Coleman 1995). Mezi dalsi stroje
vyuzZivané v ekologickém zemédélstvi na vétSich plochach pfi ochrané patfi prutové brany
nebo v zelinafstvi jsou oblibend i prstova kolecka (Dvorsky & Urban 2020). Mulcovani je
formou fyzické ochrany pred doprovodnymi rostlinami. Mul¢ je aplikovan jako povrchova
vrstva materidlu — spadané listi, posecena trava, sldma a dalsi. Jako nejlepsi mulc pusobila
poseCena trava. Kromé vyuziti mul€ovani pro ochranu rostlin pred pleveli tak vyuzivame i
dalSich pfinosu, jako je udrzeni vihkosti v pidé i jeji teploty nebo ochrana pred erozi a
dodani Zivin pGdé pfti jeho postupné degradaci. Mul¢ maze chranit rostliny formou fyzické
bariéry, zménami v mikroklimatu porostu, zménou pH pldy, ve zméné poméra
mikronutrientd, a to zvlast poméru uhliku a dusiku v ptidé, zamezenim prichodu nebo
patrnym snizenim svétla (Pupaliene et al. 2015).

3.6.3.2 Skidci a choroby

Kvili omezenym mozZnostem pfimé ochrany pred skiidci v ekologickém zemédélstvi
je kladen ddraz na prevenci. Cilem ochrany je vypéstovat zdravé rostliny, tak aby z nich byly
produkovany zdravi neskodné potraviny. Kromé toho je dllezita i vizualni stranka finalniho
produktu, nebot pfimo i nepfimo ovliviiuje jeho prodejnost. Ochrana rostlin v ekologickém
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zemédélstvi nema za cil vyhubit jednu generaci na ukor té druhé, ale pouze regulovat
pfemnoZené a Skodlivé druhy. Je dlleZité udrzovat pfirozeny pomér mezi Skodlivymi
organismy a jejich antagonisty, pfi nerovnovaze pak totiz hrozi jejich premnozeni.
Existuji dva typy ochrany pfed skidci a chorobami — ptfimé a neprimé.

Mezi nepfimé metody patfi:

o Zdrav4, Ziva a Urodnd puda, jelikoz v biologicky aktivni plidé rostliny ziskavaji
prirozenou odolnost. Rostliny maji alelopatické ucinky na rist jinych rostlin.

o Ddraz na vyzZivu rostlin a dostate¢nou zavlahu. Pfi pfehnojeni rostlin rdznymi prvky
vznikaji slabd pletiva a zvySuje se i nachylnost rostlin k napadeni chorobami.

o Spravna péstitelska praxe za pouziti vhodnych osevnich postup(, spravnost terminu
vysevu/sklizné a celkové ,time managementu” je klicova.

o Vybér kvalitniho osiva a vhodné odrady pro dané podminky zvolného stanovisté,
jehoz vybér je stejné dllezity. Stinné a uzaviené plochy podporuji rozvoj plisni, padli,
rzi a ty vihké zase rozvoj hadatka a hnilob. Tolerantni odrldy a rezistentni druhy jsou
velmi dobrou prevenci.

o Dadle je neméné dllezitd podpora uzite¢nych organismu a biodiverzity. Vytvareni
bezpecénych stanovist, ekotonl pro uzite¢né organismy v podobé biokoridord,
kvétnatych pas(, vysadby krajinné zelené nebo zavedeni Uhoru nabizi uzitecnym
organismim kromé Gtocisté i zdroj potravy. Mezi uzitecné organismy patfi pavouci, z
brouk napftiklad drabcici a stfevlici (rozkladadi), slunécka, dale plostice, pestienky.

Mezi pfimé metody ochrany pak patfi ty

o FyzikdIni: mechanické (desky, lapaky, netkané textilie) a termické (tepelné osetreni
substratu).

o Vramci biologické ochrany se vyuzZivaji organismy k regulaci Skidcu: bioagens
(predatofi a paraziti). Napriklad mikroorganismy jako bakterie rodu Thuringiensis
napadaji housenky motyl(. Aplikace probihd v dobé lihnuti housenek, podava se
treba proti bélasku zelenému (Pieris brassicae) u zeleniny na orné p(idé a proti
cernopasce bavlnikové (Helicoverpa armigera) ve sklenicich.

o Preparaty na rostlinné a mineralni bazi: fepkovy olej je ucinny proti sviluskdm (sp.
Tetranychus) a savym SkGdcim, insekticid s vytazky pyrethrum z rostliny
Chrysanthemum slouzi proti Sirokému spektru druht. Dale existuji rizné vyluhy z
rostlin Sefiku (sp. Syringum), kopfiv (sp. Urtica) atd.

o Pripravky na bazi slouceniny siry a médi.

Ucinné latky povolené k ochrané jsou sepsané v NK ¢.889/2008 v pfiloze Il. Supresivit
obsahuje spory hub parazitujicich na myceliu patogennich hub zpUsobujicich napt. padani
semendckl drevin, zelenin. Aplikuje se morenim osiva, zalivkou nebo zapravenim do
substratu. Polyversum je registrovan proti fomové a sklerotiniové hnilobé u repky olejky.
Gliorex tvofi spory hub parazitujich na myceliu. Redukce pudni zamorenosti sklerociemi a
mikrosklerociemi hub je moZnd pomoci zamichani s osivem. Tato metoda sniZuje i vyskyt a
zaplisnéni saprofytickymi druhy. Contans WG fungicidni biopreparat slouzici k ochrané repky

25



olejky (Brassica napus), hotcice bilé (Sinapis albus), slunecnice (sp. Helianthus), zeleniny,
okrasnych rostlin proti hlizence obecné (Sclerotinia sclerotinium) a hlizence mensi
(Sclerotinia minor).

3.6.4 Péstitelské technologie jednotlivych skupin zeleniny v EZ
3.6.4.1 Kostaloviny

Mezi kostalovou zeleninu patfi prevazné zelenina rodu Brassicacea. Z toho v
tuzemsku se nejvice péstuje zeli, kvétdk a kapusta. Naroky této skupiny se mirné lisi
plodina od plodiny. Kostaloviny jsou obecné velmi naro¢né na vodu a bez zavlahy jdou jen
tézko péstovat v potrebné kvalité. V mensim rozsahu lze potiebnou zavlahu nahradit
muléem. Hodnoty pH pldy by se mély pohybovat mezi 6,8 az 6. Jedna se o rostliny mélce
korenici. Termickymi naroky spadaji mezi rostliny péstované v chladnéjsich podminkach a
dafi se jim v rozmezi mezi 10 aZ 18 °C. Kostaloviny je vhodné péstovat v Sirokych radcich
(Sarapatka & Urban 2006; Wellbaum 2015).

3.6.4.2 Cibulova zelenina

Cibulova zelenina je v tuzemsku hojné péstovdna. Jedna se o rostliny rodu Allium,
jako je Cesnek, por a cibule. Teplotné nejlépe snaseji rozmezi mezi 15,6-18,3 °C. Rostliny jsou
ndroc¢né na dostatek pudni vldhy. Co se tyce naroc¢nosti na Ziviny, tak ve velké mire vyzaduji
dusik, fosfor, siru a draslik, ktery je potfebny i k tvorbé silic. Cibulova zelenina je citlivd na
zasoleni ptdy (Sarapatka & Urban 2006; Wellbaum 2015).

3.6.4.3 Kofenova zelenina

Mezi nejvice péstované druhy korfenové zeleniny patfi mrkev, petriel a celer. Obecné
kofenova zelenina nesnasi pfimé hnojeni statkovymi hnojivy, je proto zarfazovana v osevnich
postupech az do druhé, treti trati. Tato skupina je ndro¢na na vapnik, celer na dusik a mrkev
na fosfor. Redkvicky jsou naopak nendroéné na Ziviny. Hnojeni draslikem ovliviiuje kvalitu a
moznou délku skladovani této skupiny. Optimalni tepelné podminky kofenové zeleniny jsou
mezi 10-18 °C (Sarapatka & Urban 2006; Welbaum 2015).

3.6.4.4 Listova zelenina

Mezi listovou zeleninu patfi rdzné druhy salatd nebo Spenat. Skupina je mélce
kofenici s pH toleranci 6,8-6. Optimalni teplotni podminky jsou mezi 10-18 °C. Dostatec¢na
zavlaha listové zeleniny se projevi pevnéjsimi hlavkami, coz usnadni pozdé;jsi manipulaci s uz
tak kiehkym produktem. Vhodné je zeleninu sklizet v rannich hodinach, nebot vydrzi déle
Cerstva. Listova zelenina je ndro¢na na vapnik. Salat prijima Ziviny hlavné pfi vyvinu hlavek ke
konci své vegetaéni doby, $penat je velmi naroény na draslik (Sarapatka & Urban 2006;
Wellbaum 2015).
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3.6.4.5 Plodova zelenina

Mezi v tuzemsku péstovanou plodovou zeleninu patfi hlavné zastupci rodu
Solanaceae. Plodova zelenina patfi do skupiny ndrocné na zavlahu a dostatecné teplo.
Zavlaha postfikem neni vhodn3, jelikoZ voda zadrZzovana na listech zvysSuje vyskyt houbovych
chorob, jako jsou rizné plisné. Je mozné pouzit kapkovou zavlahu, pokud se jedna o
skleniky, nebo zavlahu podmokem na svazitych plochach. Teplotni optimum je 18-30 °C. Tyto
plodiny jsou stfedné (papriky, lilky) az hluboce korenici (raj¢ata) s Sirokou pH toleranci mezi
6,8 az 6. Jsou to plodiny obecné ndro¢né na Ziviny, zejména dusik a draslik. Dobfe tyto
plodiny reaguji na statkova hnojiva. Vhodné je v osevnim postupu zaradit po plodové
zeleniné plodiny zlep3ujici (Sarapatka & Urban 2006; Wellbaum 2015).

3.6.4.6 Luskova zelenina

Mezi oblibené luskoviny patfi zastupci rodu Fabaceae, jako je hrach, ¢ocka, sdja nebo
bob. Hrach je v tuzemsku nejpéstovanéjsi luskovinou (Hrabalova 2022). Tyto plodiny jsou do
osevnich postupu zarazovany pro jejich zlepsujici ucinky. Teplotné tyto plodiny spadaji do
skupiny s vy$simi naroky na teplo mezi 18-30 °C. Luskoviny jsou velmi adaptabilni ohledné
tolerance pH a zvladaji rozmezi 6,8-5,5. Jsou to plodiny hluboko kofenici. Hrach neni narocny
na padni podminky, ¢ocka oproti tomu preferuje lehké pldy. Nevyhodou téchto rostlin je, Ze
nereaguji na dusikatd hnojiva a nékteré druhy polehavaji. Naro¢né jsou na dostatek vépniku,
drasliku a fosforu (Sarapatka & Urban 2006; Wellbaum 2015).

3.7 Legislativa

Ekologické zemédélstvi je regulovano a ovliviovdano danymi normami, zakony a
vyhlaskami. V zdsadé se v nich vymezuje definice EZ, péstovani rostlin bez agrochemikalii,
produkce biopotravin a chov hospodaiskych zvitat. Mezi nejdilleZitéjsi zakony a vyhlasky CR o
EZ patfi:

o Zéakon o ekologickém zemédélstvi a chovu hospodarskych zvitat ¢.242/2000 Sb.: zde
jsou sepsana zakladni pravidla pro EZ a definice pozadavk( na hospodareni s pidou a
hospodarskymi zviraty.

o Vyhlaska o ekologickém zemédélstvi ¢.293/2012 Sh.: v této vyhlasce jsou sepsany
specifické poZadavky na EZ s podrobnostmi o péstovani rostlin, chovu zvirat a vyrobé
biopotravin.

o Zakon o ochrané pfirody a krajiny ¢.114/1992 Sb. zahrnuje ochranu ekosystéma a
biodiverzity v zemédélskych oblastech.

o Zakon o ochrané zvirat proti tyrani ¢. 246/1992 Sb. stanovuje zdkladni pozZadavky na
chov hospodarskych zvirat.

Tyto zdkony se snazi podpofit udrzitelny rozvoj v zemédeélstvi a zdroven chranit Zivotni
prostredi CR.
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3.8 Konverze na EZ

Konverzi neboli prechodnym obdobim je nutné projit, nez je mozné ziskat certifikaci

BIO. Pfechodné obdobi ma jednak odstranit pfedchozi negativni vlivy zemédélské ¢innosti na
pudu, krajinu a Zivotni prostredi. A také je to nastroj, jak zavést metody respektujici
ekologické normy a nafizeni. BEhem tohoto obdobi je mozné sledovat zmény ve stratifikaci
ekologickych spolecenstvech a patrné navyseni biodiverzity. Mezi zmény, které nejsou
patrné na prvni pohled ¢i probéhnou po néjaké dobé, patfi zvySeni obsahu organické hmoty
a urodnosti plidy (Dvorsky & Urban 2014).

Podle ¢lanku 11 a 17 Narodni rady ¢. 834/2007, na vybranych pozemcich je béhem
konverze nutné hospodafrit dle zasad ekologického zemédélstvi. Coz znamena:

- 2 roky pred vysetim a vysadbou,
- 2 roky travni porosty a viceleté picniny na orné padeé,

- 3 roky pred sklizni viceletych trvalych kultur vyjma trvalych travnich porostd.

Zacatek prechodného obdobi se pocdita ode dne registrace zemédeélce na Ministerstvu
zemédélstvi. Pozdéji zafazené plochy do rezimu ekologického zemédélstvi musi projit
stejnou dobou konverze podle péstovanych plodin a toto obdobi za¢ind dnem nahlaseni
prislusnému organu. Beéhem prechodného obdobi je mozné rostlinné produkty oznacit, ze
pochazeji z podminek konverze. Podminky, které to umoznuji, je dodrzovani zasad EZ po
dobu 1 roku pred sklizni a vypéstky musi byt i pfislusné oznaceny: , pfechodné obdobi na
ekologické zemédélstvi“. Jednou za rok plodici plodiny, jako napfiklad obilniny nebo
brambory, mohou byt s oznacenim BIO proddvany pfi treti sklizni. U ovoce a hroznového
vina to je mozZné az pfi Ctvrté sklizni. Soubézné péstovani v ekologickém a konvencnim
zemédélstvi je podle ¢ldnku 11 moZné. A to pokud jsou obé jednotky prokazatelné oddéleny
a v rostlinné vyrobé jsou péstovany rozlisiteIné odridy, nicméné dotacni pravidla PRV z roku
2015 soubézné péstovani neumoznuiji.

Pti konverzi na ekologické zemédélstvi je dlleZité zaméfit se na péstovani vhodnych
plodin pro danou lokalitu. Vytvofit ucelny osevni postup s pestrosti péstovanych plodin a
odrld. SnaZit se zachovavat autonomii a uzavienost agrosystému s co nejméné vnéjsimi
vstupy. Idedlnim ekologickym podnikem je kombinovana farma s Zivocisnou i rostlinnou
produkci. Je vhodné vypracovat navrh pro regulaci plevel(, chorob a skidc jiz pfi vytvareni
osevniho postupu a zaméfit se na to i v ramci agrotechniky (Dvorsky & Urban 2014).

3.9 Prinosy a naklady EZ systému a jak na né

Nizsi vynosy, omezena a pomald ochrana pred skddci, zvySend potreba rucni prace,
délka konverze nebo vyssi cena findlnich produktd mohou byt limitujici faktory ekologické
produkce.

| pres to, Ze je EZ navrhovano jako vychodisko ke konvencni produkci, nedosahuje
stejnych vynos( (Schrama et al. 2018). Fukuoka (2019) vsak tvrdil, Ze na svych polich dosahl
stejnych vynosU jako jeho sousedé hospodatici konvenéné. Toto tvrzeni lze ale s odstupem
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oznacit jako subjektivni a nepodloZené vyzkumy. Nicméné vétsina vedenych vyzkumi nebyla
soustfedéna na dlouhodobost a rozdily mezi vynosy by se mély po letech zmensit (Mader et
al. 2002; Seufert et al. 2012 cit v Schrama et al. 2018). Odpovédi na otazku vynosu a jeho
setrvavajiciho rozdilu je ¢as. Podle Schrama et al. (2018) se rozdily ve vynosu setrely po vice
neZ deseti letech. U ekologického zemédélstvi je proto dlleZité zohledriovat, na jakém
principu je zaloZzeno — na dlouhodobé udrzitelnosti. Ekologické zemédélstvi neni nastaveno
jako rychla ndhrada a okamzité vylepseni, ale jedna se o trvalou zménu, ktera bude
vyzadovat mnoho let k provedeni.

Studie Fairweather (1999) zkoumala motivaci zemédélcli béhem jejich rozhodovani. Z
83 péstitell bylo 44 farmara vazné presvédcenych o benefitech tohoto systému. 2 farmari
ale vnimali EZ jako Casové narocnéjsi a 3 farmafri se bali finan¢niho zatiZzeni v podobé
hypotéky. 21 péstitell z celkovych 83 vibec EZ nezvazovalo, bud kvUli naprosté absenci
povédomi o tomto systému, nebo jim nepfislo technicky/chemicky dostacujici zemédélské
produkci. Jeden farmar dokonce udal jako dlvod pro konvencni systém vlastni pocit kontroly
nad ptirodou diky pesticidim. Ekologické zemédélstvi si vybralo 39 farmarl z celkovych 83.
Tato rozhodnuti ucinili na zakladé Zivotni filozofie a pfistupu k zemédélstvi, kvlli obavam z
pouzivanych agrochemikalii i pro moznost dotaci a prispévkd od statu. Mezi hlavni
rozhodujici divody u skupiny uvédomuijici si nedostatky konvenéniho zemédélstvi patfila
starost o pldu (a jeji urodnost) a silna antipatie k vyuZivani agrochemikalii. Tento vyzkum ale
také ukazal, Ze i kdyZ je motivace jednou z hlavnich hnacich sil k volbé EZ, neni dostacduijici.
Farmare déli do ¢tyr skupin: nadSené, frustrované, pragmatické a oddané. Prvni dvé skupiny
i pfes svou motivaci ¢asto nemaji dispozice k volbé (Fairweather 1999). Odstranéni
nedostatkl EZ systém{ leZi v edukaci farmaru a sjednoceni odliSného vnimani této
alternativni cesty. Mezery ve zpUlsobu vzdélavani péstiteld o udrzitelnosti ma své mezery
(Lubell et al. 2011). Podle Colemana (1995) existuji tfi moZnosti vzdélavani péstitele:
univerzita, samovzdélavani se z knih a kurzy, praxe metodou pokus/omyl. Zajimavym
nastrojem a linii EZ se stava evropsky Green Deal se svoji ambicidzni politikou. | pres to, ze
farmari nabizi komplexni systém dotaci a prispévkd (Montanarella & Panagos 2021, Wolf et
al. 2021), které byly pro nékteré farmare rozhodujici (Fairweather 1999). Nicméné dotace se
mohou stat nastrojem pokfiveni trhu a skute¢nou praxi v zemédélstvi ovlivni spis konani,
nikoli certifikace (Tscharntke et al. 2021). Lubbell et al. (2011) argumentuje, Ze socialni
procesy jako inovace a spoluprace jsou klicové pfi pfijeti udrzitelné praxe EZ.

PFinosy Negativa
Kontrola nad znecisténim Vyssi naklady na rucni praci
Stabilita systému Nizsi vynosy
Ziva, zdrava a dlouhodobé trodnd Doba konverze
puda

ZvySena biodiverzita

Retence vody v krajiné

Vyssi adaptace a odolnost

Nezavisly systém
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Pfinosy EZ i podle Green Dealu (Montanerella & Panagos 2021) leZi v dlouhodobé
udrzitelnosti. Pro dosazeni tohoto cile je nutné zvazit jednotlivé ¢asti a pfistupovat k nim
individualné s dlouhodobym méritkem v oku (Parks & Brekken 2019). Enviromentalni dosahy
tohoto systému zdaleka prevysuji konvenci (Haring et al. 2001). Hnaci silou, jak tomu bylo na
¢eském trhu i v minulosti (Svojgr 2012), je trzni sila konzument( a jejich rostouci poptéavka
po biopotravinach. Biopotraviny jsou nékterymi odborniky povazovany za méné riskantni
pro zdravi ¢lovéka (Haring et al. 2001; Lazaroiu et al. 2019) a EZ je z vySe zminénych dlvodU
nazirano jako jedind mozZnost pro buducnost svétového zemédélstvi (Elayaraja & Vijai 2020).
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4 Zaver

Ekologické zemédélstvi je vnimano Radou EU, soucasnou politikou i mnohymi
zemédélskymi teoretiky i farmati jako vychodisko uchopeni souéasné situace v zemeédélstvi.
Jeho prinosy lezi v dlouhodobé roviné. Ekologicka produkce je prospésna z hlediska nardstu
biodiverzity, obnoveni ptdni Urodnosti a s tim spojenymi biologickymi cykly.

Zakladani nového podniku v tomto systému je tedy nejen politicky aktudlni, ale je
vnimano i jako dlouhodobé udrzitelné. V CR i EU se ekologické zemé&délstvi neustéle vyviji a
postupné se rozviji i jeho podoby. Farmafi by se pfi zakladani nového podniku pro
zelinarskou produkci méli zaméfit kromé vybéru vhodného mista a plodin i na vhodny osevni
postup s dlirazem na preventivni opatifeni v rdmci agrotechniky a ochrany proti skidclm,
chorobam a plevellim. V tomto ohledu ¢eka ekologické zemédélstvi jesté nékolik vyzev,
proto aby dosahlo stejné Uspésnosti jako konvencni. Namitky, Ze v EZ oproti konvenénimu
zemédélstvi nedochazi k takovym vynosim, je nutné vnimat v dlouhodobé roviné.

S rozvojem zemédélstvi budou stale ¢astéji zakladany ekologické podniky a tento
trend je nutné podpofit ze vSech stran. Pro dlouhodoby a systematicky rozvoj EZ je zdsadni
dostatecna edukace Siroké verejnosti, farmarud, ale i naptiklad v ramci Skol. Je klicové
presunout vnimani tohoto systému z alternativni roviny do oboru vnimaného s respektem ke
vSem jeho pfinosim.

Zelindrska produkce v EZ je dle provedené reserSe oborem kontinualné se
rozvijejicim, avSak stdle limitovanym nékterymi faktory. Stigmatizace a skepse vici
ekologickému zemédélstvi ¢i vnimani manuadlni prace jako podradné by mélo pro vytvoreni
udrzitelného svéta vymizet z vnimani spole¢nosti. Pro Uspésny rozvoj ekologické produkce
zeleniny je zdsadni zaméfit se na nedostatek biosadby a bioosiv.

Smyslem této prace je na zdkladé faktl podpofit rozvoj ekologického farmareni jako
nejlepsi alternativy pro budoucnost zemédélstvi, a to i s ohledem na nékteré popsané limity
ekologické rostlinné produkce.
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6 Seznam pouzitych zkratek a symbolt

EU Evropska unie

EZ Ekologické zemédélstvi

IFOAM International Federation of Organic Agricultural Movements
MZe Ministerstvo zemédélstvi

OA Organic Agriculture
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