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Struktura prace: Price se zabyva syndromem vyhofeni (dale BOS) u Gfednikd verejné spravy. Prace je
pragmaticky ¢lenéna do 3 kapitol. Autorka nejprve popisuje multikauzalni etiologii BOS a vybrané
rizikové i protektivni faktory. Provadi stru¢nou komparaci stdvajicich definic syndromu vyhoteni,
vymezuje ohrozené profese, pribéh a disledky vyhoreni. Struéné naznacuje mozZnosti prevence.
Empiricka ¢ast prace mapuje vyskyt syndromu vyhoreni u Urednikd verejné spravy a ovéruje vztahy
mezi vybranymi rizikovymi a protektivnimi faktory BOS.

Téma prace: jednd se o téma, kterému je vénovana dlouhodoba pozornost

Rozsah prace: odpovidd

Zaméreni prace: spojuje prvky teoretické a empirické prace

Metodologicky pristup: Hlavnim cilem vyzkumu bylo zmapovat, zda pracovnici verejné spravy trpi
pfiznaky syndromu vyhoreni. Zkoumany byly vztahy mezi syndromem vyhoteni, depresi a socidlni
oporou. Dil¢im cilem bylo ovéfit mozny moderujici efekt percipované socidlni opory v etiologii BOS a
deprese. Hypotézy jsou formulovany vécné spravné. Pro kvantitativni Setfeni autorka poutzila
standardizované dotazniky: Dotazniku percipované socialni opory PSSS (Blumenthal a kol., 1985),
Sebeposuzovaci stupnice deprese SDS (Zung,1991) a Shiromova-Melamedova skala SMBM (Shirom,
Melamed, 2006). Responenty jsou Ufednici vefejné spravy (n=102)

Statistické zpracovani vysledku: Pro stanoveni typu a sily zavislosti mezi zvolenymi veli¢inami autorka
pouzila Pearsonlv korelacni koeficient r.

Cil prace: splnén

P¥inos pro spolecenskou praxi: nizky

Pouzita literatura: aktualni

Citace v textu: pfimérend a formalné spravna

Jazykova a stylisticka troven prace: v textu jsou drobné formulaéni neobratnosti

Formalni stranka prace: odpovida danému typu prace

Autorka bakalarské prokazala:

a) souhrnnou orientaci v feSeném problému, mezioborovy pristup stfedni
b) hlubsi zdjem o zvolené odborné téma stfedni
c) adekvatni stuperi osvojeni odborné terminologie a odborného jazyka stfedni

d) dovednost samostatné se orientovat v odbornych zdrojich, korektné s nimi pracovat = stfedni
a zaujimat k nim stanovisko

e) dovednost realizovat vyzkumné Setfeni a interpretovat jeho vysledky nizka
f) dovednost shrnout a zobecnit zavéry a formulovat doporuceni pro spolecenskou nizka
praxi

g) schopnost samostatné prace bez vyraznych zasah( vedouciho vysoka



Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Jaky je aktudlni vyskyt BOS a jaky vztah ma k depresi?

Co je to chronicky inavovy syndrom a z jakého ddvodu byva zmiriovan v souvislosti s BOS?
Jaka je role chronického stresu v etiologii BOS?

Jaky je vztah mezi BOS a kardiovaskularnimi nemocemi?

il

Predlozena bakalafska prace spliiuje podminky a naroky kladené na odbornou préci tohoto typu.
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