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Abstrakt:

Tato bakalaiska diplomova prace se zabyva uzivanim Facebooku a Instagramu détmi 6. a 9.
ttid a odpovidajicich rocniki vicelet¢ého gymnazia. Problematika je zkouméana pomoci
kvantitativni metody prostfednictvim dotaznikového Setfeni. VeSkeré ziskané informace
zustavaji anonymni. Jejich sbér byl proveden se souhlasem rodicti. Prace se zamétuje predevsim
na vyuziti a hodnoceni socialnich siti Facebook a Instagram. Dal§im aspektem je i to, kterou ze

socialnich siti vyuzivaji Castéji a ktera jim vice vyhovuje.
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Abstract:

This bachelor thesis deals with the usage of Facebook and Instagram by students of the sixth
and ninth year of primary school, respectively 11 and 15 years old students. The research was
done quantitatively by questionnaire survey. All answers are anonymous. The parents gave
permission to the research. The thesis focuses on the children’s ways of usage and their
evaluation of Facebook and Instagram. The next aspect of this thesis is also which one of these

social networks they prefer more.
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1. Uvod

Socialni sité jsou jednim z fenomént dnesni doby. Piipojuji se na n¢ miliardy osob
po celém svéte. Vzhledem k ménicim se trendiim a pozadavkim uzivatelti, se méni nejen
podoba konkrétnich siti, ale i oblibenost a popularita. V Ceské republice je v sou¢asné dobé
pouzivano nekolik socialnich siti, zalozenych na stejném principu — spojeni s lidmi bez ohledu
na to, kde se pravé nachazime. Vzhledem k tomu, ze velkou ¢ast uzivatela tvori mladi lidé,
rozhodla jsem se na tuto Cast uzivatelii zaméfit ve své bakalaiské praci. Soustiedit se budu
predevsim na zaky 6. a 9. tfid a odpovidajicim ro¢nikiim viceletych gymnézii.

Pti vybéru kategorii jsem se zaméfila na dopady socialnich siti na zéky. V ramci obou
zvolenych ro¢niki je na zaky kladen jisty socialni tlak. Sesta tfida znamena piechod z niz§iho
stupné na vyssi, v devaté tiidé musi zaci volit smér své budoucnosti, kdyZz podavaji piihlasky
na stfedni skoly. Zaroven jsem chtéla ve vyzkumu obsahnout kategorii, kterd vékem nespliuje
zakonem i pravidly danou vékovou hranici. V kontrastu k této kategorii jsem poté zvolila zaky
9. trid.

Ze socialnich siti se zamé&fim na Facebook a Instagram. Hlavnim cilem bude zjistit, jaké
je vyuziti a hodnoceni Facebooku a Instagramu z pohledu détskych uzivateld. Konkrétné se
ve vyzkumu zaméfim na diivody zakladani profilii na téchto sitich a jejich nasledné aktivity, na
Cas, ktery na sitich travi ¢i na soukromi a bezpecnost. Myslim si, Ze spousta Zak si stale
neuvédomuje rizika, ktera pro né€ socialni sité predstavuji. Dal§im ze zkoumanych aspektii bude
i fakt, zda se uzivatelstvi na jednotlivych sitich 1i§i u zakt zakladnich Skol a viceletych
gymnazii. Zasadnim zkoumanym aspektem ale bude porovnani obou siti a jejich nasledné
hodnoceni pohledem zaki. Vysledna data poté urci, kterou socialni sit’ Zaci povazuji za lepsi
a pro¢.

Vzhledem Kk tomu, Ze na téma Instagram a détsti uzivatelé prozatim nevzniklo mnoho
vyzkumi, nékteré vysledky budou ¢aste¢né porovnany s vysledky praci, které se zaméfily na
Facebook a jeho détské uzivatele. Tyto jiz probehlé vyzkumy byly nejéastéji provedeny formou
dotaznikového Setieni kvantitativni metody. Pro tuto metodu a formu jsem se rozhodla i ja. Zaci
vyplni dotaznik v papirové podobg. Papirova forma dotazniku zabrani samovybéru
respondentd, ktery by mohl nastat pti dotazovani online.

Nejprve bude ovSem nutné definovat zakladni pojmy — terminy socialni sit, Facebook,
Instagram, sebeprezentace. Bude nutné se zaméftit i na psychologickou a sociologickou oblast,
které zkoumaji vyvoj a dospivani jednotlivych vekovych kategorii, jejich charakteristiky

a v neposledni fad¢ i traveni volného casu.



Vysledky dotaznikového Setieni budou v program MS Excel pievedeny do grafické
podoby, zanalyzovany a nasledné¢ porovnany s vysledky jiz diive provedenych vyzkumi, jez

budou zminény.



2. Téma, problém, cile, vyzkumné otazky a jejich vymezeni

Tématem, kterému se tato bakalafska prace vénuje, jsou socialni sit¢ Facebook
a Instagram a jejich détsti uzivatelé a uzivatelky. Hlavnim problémem vyzkumu realizovaného
skrze kvantitativni dotaznikové Setfeni je vyuziti a hodnoceni danych socialnich siti zaky
druhého stupné zakladnich $kol, konkrétné 6. a 9. tfid a odpovidajicich ro¢nika viceletého
gymnazia. Zaroven se vyzkum snazi zjistit, kterou z danych socialnich siti vyuzivaji Castéji
a ktera jim vice vyhovuje.

Hlavni vyzkumna otazka zni ,,Jaké je vyuziti a hodnoceni socialnich siti Facebook
a Instagram z pohledu detskych uzivatelu? ““. Odpovéedi na tuto otazku bude dosazeno i cile této
bakalétské prace. Cil popiSe vyuziti (aktivity) uzivateli danych vékovych skupin na Facebooku
a Instagramu, diivody zalozeni uctl na téchto sitich, cas na sitich straveny, zatizeni, skrze ktera
se na sit¢ prihlasuji, i zhodnoceni toho, ktera z danych siti je lepsi. Dulezitymi se tedy stavaji
nasledujici vyzkumné podotazky:

e Jaké aktivity déti na socidlnich sitich vykonavaji?

e Jaké jsou divody zaloZeni profilovych uctd na téchto socialnich sitich?

e Kolik ¢asu travi déti na Facebooku/Instagramu/ obou sitich?

o Skrze ktera technologicka zatizeni se déti nejcastéji piihlasuji k danym sitim?

e Kterou z danych socidlnich siti povazuji déti za leps$i?

o Li3i se uzivatelstvi u zakh zakladnich kol a viceletych gymnazii?

Vedlejsim aspektem vyzkumu bude i poukazani na skutec¢nost, Ze i ptes vékové hranice

dané statem 1 samotnymi socialnimi sitémi, se najdou uzivatelé, ktefi tato pravidla poruSuji.



3. Jednotlivé pojmy a teorie

Vzhledem k vymezenym cilim bakalaiské prace z predeslé kapitoly, je dulezité si
vyjasnit klicové pojmy této prace, které budou casto pouzity. V zaCatku kapitoly puajde
predevsim o vymezeni pojmu socialni sit’, o jeji charakteristiku a ¢lenéni. Kratce se bude jedna
z podkapitol zabyvat i historii tohoto pojmu. Samoziejmé by Slo nejprve zalit s historii
a vymezenim pojmu internet ¢i nova média. Tyto pojmy jsou ovSem prili§ obecné a k pochopeni
problematiky socialnich siti a jejich vyuziti zéky zakladnich skol, by pfilis nepomohly.

Socidlni sit¢, a z nich predevSim Facebook, se staly v poslednich letech hojné
vyuzivanymi, takze i jejich teoretické zpracovani je obsahlé. Samoziejmé je nutné vzit v potaz
i skute¢nost, ze v oblasti internetu a konkrétné socialnich siti, dochazi velmi ¢asto ke zménam,
které teoretici mohou zohlednit ve svych pracich ¢asto az s velkym casovym odstupem.

Druhou socidlni siti, kterou se bude prace zabyvat, je Instagram. Jelikoz je tato sit
pomérné nova, nevzniklo K jeji problematice mnoho studii.

Soucasti kapitoly bude i ¢ast zabyvajici se porovnanim specifik Facebooku a Instagramu
a také rozdily v uzivatelich a publiku téchto socidlnich siti.

V dalsich podkapitolach se prace zaméii na to, co je to sebeprezentace a na pojmy s ni
spojené. V souvislosti se socidlnimi sitémi a détskymi uzivateli je sebeprezentace v ramci

socidlnich siti podstatnou sloZkou.

3.1.Socialni sit’

Socialni sité se staly kazdodenni rutinou velké ¢asti lidi. Jejich vznik souvisi s nastupem
tzv. novych médii, kterd vyuzivala technologii zaloZenou na pocitaovém principu.
V poslednich letech se ale tato technologie rozsifila i do dalSich pfistrojii, mezi které patii
I mobilni telefony — v dnes$ni dobé konkrétné telefony s urcujicim piivlastkem chytré. Praveé
roz$iteni novych médii do jinych zafizeni, nez je pocita¢, napomohlo narlstu vyuzivani

socialnich siti.

3.1.1. Charakteristiky socialnich siti

V literatufe je moZné najit n€kolik charakteristik socialni sité. Mezrich (2010) pojem
charakterizuje jako néco, co sice je ve skutecném svéte 1 skutecnych spolecenskych kruzich, ale
pouze online. Velky sociologicky slovnik (1996) popisuje socidlni sit’ jako mnozinu socialnich
objektl, jenz jsou propojené vztahy. Na zaklad¢ takovych definic lze internetovou socidlni sit’

definovat jako kyberprostor, jenz se stava centrem uzivatelskych socidlnich vztaht.
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Ucelengjsi definici pojmu socidlni sit’ z pohledu webovych technologii uvedly boyd
a Ellison (2007: 211). Ty socialni sit' definuji jako sluzbu, ktera uzivatelim a uzivatelkam
umoznuje:
a) tvorbu vefejnych ¢i polo-vefejnych profilti v ohrani¢eném systému
b) tvorbu seznamu jinych uzivateld, se kterymi jsou v kontaktu
c) nahled do vytvofenych seznamt kontaktii a zaroven nahled do seznamu jinych
uzivatell ¢i uzivatelek
Podle Kopeckého (2015: 47) neni urceni hranic mezi tim, co socialni sit’ je a neni, pfili$
jasné. Pfesto definuje nckteré vlastnosti, které socidlni sit’ ma. Patii mezi né:
a) Vlastni tvorba obsahu na socialnich sitich
b) moznost tvofit socialni vazby
C) obsazeni velkého mnozstvi osobnich a Casto i citlivych informaci, které o sobé
zvetejiyji a §ifi uzivatelé a uzivatelky

d) podpora jednoduchého a efektivniho sdileni informaci

3.1.2. Historie socialnich siti

Podle Pavlicka (2010) byl pojem socialni sit’ zaveden jesté pied nastupem internetu.
Roku 1954 toto spojeni pouZil sociolog Jameson Barnsom z Manchesterovy Skoly. V této dobé
Slo pouze o sociologicky termin popisujici socialni struktury, které byly propojeny
spoleCenskymi z4jmy, ptatelstvim, rasovou nebo nabozenskou ptislusnosti ¢i jinym znakem.

Priikopnici socialnich siti se stala internetova sit’ classmates.com, kterad vznikla roku
1995 v americkém Seattlu. Tato sit’ slouzila leteckému inzenyru Randymu Conradovi
ke komunikaci se spoluzaky. Prvni siti, ktera plnila v§echny podminky socidlnich siti, byla sit’
SixDegress.com z roku 1997.

Casem ovsem zadalo dochazet k postupnému oslabeni kli¢ové myslenky, ktera stala
u zrodu socialnich siti. Spojovani skupiny lidi, které spojuje jisty znak, se zaCalo stavat
druhotadym. Nov¢ vznikajici socidlni sité spojovaly osoby s riznymi zajmy napii¢ kontinenty

a staly se klicem ke vzniku online komunity.

3.1.3. Rozdéleni socialnich siti

V soucasné dob¢ existuje mnoho socidlnich siti, které jsou rozdélovany do rtiznych

kategorii na zakladé rGznych kritérii.
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Nékteré zdroje uvadéji ¢lenéni socialnich siti na obecné a specializované. Obecné
socidlni sit¢ umoziuji uzivatelim a uzivatelkam vytvoteni vlastniho profilu, ktery je piistupny
ostatnim ¢lentim sité. Tento profil obsahuje zakladni informace, fotky ¢i videa, zvefejnéné
statusy nebo aktivitu na siti. Obecné zde maji uzivatelé mezi sebou rizné vazby. Do této
kategorie spadd naptiklad Facebook nebo Twitter. Specializované socialni sité sice nabizeji
stejné funkce a moznosti jako obecné, ovsem neposkytuji je dohromady, ale jednotlivé. Do této
kategorie spada socialni sit LinkedIn, ktera se specializuje na navazani pracovnich vztahti, nebo
sit’ DeviantArt (umélecka komunita).

Dale 1ze rozliSovat socidlni sité oteviené a uzaviené. Do otevienych socidlnich siti se
uzivatelé a uzivatelky mohou sami ptihlasit a sta¢i tedy pouze registrace. Otevienou socialni
siti je naptiklad Facebook. Naopak ¢lenové uzaviené socialni sité musi splitovat jista kritéria,
pfipadné¢ musi od jiného c¢lena ziskat pozvanku. Uzaviené socialni sité¢ Casto vznikaji jako
podsité v ramci sité oteviené. Piikladem jsou soukromé skupiny v ramci Facebooku.

Socialni sité 1ze dale Clenit i podle Gcelu zalozeni profilu. Mezi takové patii déleni na:

a) Osobni sité — Jedna se o uzivatelsky nejrozsifenéjsi typ siti. Primarnim ucelem je
tvorba osobnich, firemnich nebo skupinovych profili. Mezi dalsi funkce takovych
siti patfi 1 propojeni s pfateli, herni aplikace, ukladani a sdileni. Do této kategorie
patii Facebook, Twitter nebo Google+.

b) Profesné socialni sité — Jedna se o sité, které umoznuji setkavani profesionall
v urcitych oborech ¢i oblastech. Probihaji zde diskuze a firmy si zde vybiraji
uchazece. Profesné socidlni siti je sit’ LinkedIn.

C) Zajmové sité — Tyto sité shromazduji uzivatele se spoleCnymi zajmy. Patii sem
naptiklad Cesko — Slovenska filmova databaze, ktera shromazd'uje milovniky film@

a umoziiuje jim zde diskutovat a hodnotit.

Socialni sit’ Popis socialni sité

Vznik roku 2006 v San Franciscu. Jedna se o socialni sit’
a mikroblog umoznujici sdileni pfispévku o maximalni

) délce 280 znakt. Plivodni funkci Twitteru bylo

Twitter ] ] ) )
zprosttedkovani komunikace mezi zaméstnanci spolecnosti.
V dubnu roku 2018 mél 336 miliont aktivnich uZivatelii

mésicne.
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Google+

Vznik roku 2011. Jedna se o socidlni sit” integrovanou do
vSech ostatnich produktd spole¢nosti Google, jako je
vyhledavani, Google Photos a dalsi. Od roku 2015 az do
biezna roku 2018 nebyly osobni udaje uzivatelit ochranény.
Proto byla v dubnu roku 2019 sit’ pro bézné uzivatele

zru$ena.

LinkedIn

Vznik roku 2003. Tato sit’ neslouzi k socializovani jako
ostatni uvedené. Zakladnim cilem je sice navazovani
kontaktd, ale predevsim téch pracovnich a profesionalnich.
LinkedIn je vyrazn¢ méné popularni mezi mladSimi
uzivateli a vékovy primér se pohybuje okolo 44 let (je

nejvys$im mezi vSemi socialnimi sitémi).

Badoo

Vznik roku 2006. Jedna se o seznamovaci socialni sit’

a podle slov zakladatele je ur¢ena k ,,dobrodruzstvi kolem
poznavani novych lidi“. Svym zaméfenim na poznévani
novych lidi a seznamovani se fadi mezi specifické socialni

sit&, které jsou na hranici seznamky.

YouTube

Vznik roku 2005. Zafazeni YouTube mezi socialni sité neni
uplné jednoznacné. Presto tato stranka splituje fadu
socialnich prvku i vlastnosti (viz vyse). Slouzi k publikaci
obsahu a kazdy ptihlaSeny uzivatel ma sviij profil

(tzv. kanal), kde se mize predstavit a kam zaroven nahrava
sva videa. YouTube se od ostatnich socidlnich siti 1i8i
pfedevsim tim, Ze navstiveni a vyuZiti stranky neni

podminéno registraci.

Tabulka €. 1: Pfehled nékterych zahrani¢nich socialnich siti a jejich charakteristika

3.2.Facebook

(vyjma Facebooku a Instagramu)

Facebook vznikl 4. unora roku 2004. Zalozil ho student Harvardské univerzity Mark

Zuckerberg spole¢né s dvéma spoluzaky.! Tato sit s nazvem The Facebook byla pivodné

urcena pouze pro studenty univerzity, ale jak uvadi Kirkpatrick (2011), jiz po mésici byla

1O zaloZeni a pocatcich Facebooku pojednava film z roku 2010 s nazvem The Social Network.
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rozsifena na univerzity Stanford, Yale a Columbii. Ve svych zacatcich se tedy jednalo o sit’
specializovanou a uzavienou — sdruzovala pouze studenty zminénych univerzit. I pfesto, ze
sluzba obsahovala jen malo funkci, stala se velmi rychle popularni. V kvétnu téhoz roku doslo
k pfejmenovani spole¢nosti na Facebook.

Postupné se Facebook staval piistupnym i Skolam stfednim a poté i osobam mimo
vzdélavaci zafizeni.? Nakonec spolecnost rozhodla, 7e k ptihldSeni jiz neni nutné vlastnit
mailovou adresu z nékteré vysoké ¢i stiedni Skoly a registraci oteviela vefejnosti. Jedinou
podminkou pro zaregistrovani se stal vék — uzivatelem c¢i uzivatelkou se mohl stat kazdy starsi
13 let. Stalo se tak 26. zafi roku 2006.

Sama spole¢nost sit’ popisuje nasledovné:

,»Nasim cilem je umoznit lidem sdileni a vytvaret oteviengjsi a propojenéjsi svét. Kazdy
den se lidé schdzeji na Facebooku, aby si vyménovali svoje piib&hy, podivali se na svét o¢ima
druhych, spojili se s ptateli a zapojili se do nejriznéjsich akci.” (Zasady komunity. Facebook.
2018)

Tento cil ziejmé spolecnosti vychazi. Vzhledem ke statistikam, popularita Facebooku
rostla a stale roste. K 30. zafi roku 2018 m¢l 2.27 miliardy uzivateli a uzivatelek, ktefi jsou
aktivni minimalné jednou mésicné. Denné jich mél aktivnich 1.49 miliardy. Co se tyce
zaméstnancl, pro spolecnost Facebook pracuje na 30 tisic osob. Spolecnost ma pobocky
ve 14 americkych méstech a ve 42 méstech po celém svété. (Company Info. Newsroom. 2018)

Facebook je v dnesni dobé jednou z nejvice vyuZivanych socialnich siti. V Ceské
republice vlastnilo ucet v zati roku 2018 na 5 miliont uZivateld a uZivatelek, z toho dvé tretiny
pouzivaji Facebook alespoii jednou za mésic.?

Zajemci o vlastni profil na Facebooku se zaregistruji na uvodni stran€. Zde krom¢ jména
a pfijmeni musi vyplnit kolonky pohlavi, ¢islo mobilniho telefonu nebo e-mailovou adresu
a datum svého narozeni. Datum narozeni je dulezité pro kontrolu véku budouciho uzivatele.
Dulezité také je, ze na jedno telefonni ¢islo ¢i e-mailovou adresu lze zalozit pouze jeden ucet.
Zalozenim ctu a registraci souhlasi budouci uzivatel ¢i uzivatelka s podminkami uzivani. Mezi
tyto podminky patii naptiklad:

»Musite pouZivat stejné jméno jako v bézném Zivoté. Musite poskytnout o vasi osobé&
pfesné informace. Smite vytvofit pouze jeden ucet (vlastni) a pouzivat timeline pro osobni
ucely. Nesmite sdilet heslo, zpfistupnit ucet na Facebooku jinym osobam nebo pievést ucet na

jinou osobu (bez naseho svoleni). Uget nesmite pouZivat, pokud jste mlad$i 13 let. Jste

2 boyd — Ellison (2007)
3 viz https://www.mediaguru.cz/clanky/2018/09/facebook-ma-v-cesku-5-1-milionu-uzivatelu/
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odsouzeny sexualni delikvent. V minulosti jsme zablokovali vas ucet kvtili poruseni nasich
smluvnich podminek nebo zasad. Nesmite pouzivat nase produkty, sluzby nebo software podle
piislusného prava.“ (Podminky. Facebook. 2018) Casto se ale setkavame s UZivateli, kteii
podminky porusuji. Nejcastéji se tak stava v piipad¢ podminky véku nebo tvoteni uctl jinych
osob.

Po registraci pfichazi na fadu vyplnéni vlastniho profilu. Zakladem je jméno a piijmenti,
které bylo zadéano jiz pfi registraci. Dale potom profilové foto a fotka tivodni. Celé jméno i obé
fotografie maji pfedem nastavené soukromi jako vetejné a nelze ho zménit. Ostatni udaje, jako
tieba datum narozeni, pohlavi, kontakty, bydlisté a dalsi, 1ze vefejnosti skryt. Celkové nastaveni
soukromi lze zménit ihned po registraci. V tomto nastaveni lze zménit to, kdo vidi vase
ptispévky, kdo vas muze kontaktovat ¢i vyhledat vas profil. Soukromi Ize nastavit
i U jednotlivych pfispévkl. Vybér je mozny z nékolika kategorii — vefejny, pratelé, pratelé
kromé, konkrétni ptatelé nebo jen ja. Toto nastaveni zaruci, Ze dany pfispévek uvidi pouze
osoby, které uzivatel vybral. I pfes moznosti nastaveni soukromi, by méli byt uzivatelé
I uzivatelky obezietni pii zvefejiiovani osobnich a divérnych informaci. Kazdy uzivatel by Si
mél uvédomit, co je ochoten sdilet s vetejnosti. Spolecnost Facebook povazuje veskeré vlozené
informace za dusevni vlastnictvi. Sama spolec¢nost s nimi ov§em muize nakladat, dokud nejsou
vymazany. Facebooku jsou pfistupné i informace, které o uzivateli zvetejni nékdo jiny. Dale
informace, které byly vyuzity v ramci nékteré funkce nebo aplikace — tidaje o vzniku fotografii,

misté poiizeni apod.*

3.2.1. Funkce a aplikace

Facebook nabizi nespocet funkci i aplikaci. VSechny by se daly rozdélit do dvou
skupin — oficialni a neoficialni. Mezi oficialni Ize zafadit fotografie, videa, udalosti, zpravy i tak
zvané Stouchani, které jiz ale v dnesni dob¢ neni pfili§ vyuzivano. VSechny funkce a aplikace
spadajici do kategorie oficialni, vyvinula spolecnost Facebook. Naopak neoficialni vyviji tfeti
strana a jedna se piedevsim o hry, kvizy nebo dotazniky.® V nésledujicich odstavcich se prace
zamé&ii na ty oficidlni. Pijde pfedevSim o pojmy zed’, pratelé, tlacitka To se mi libi a Sdilet,

fotografie a videa, stranky, skupiny, udalosti a zpravy.

4V roce 2018 zaznamenali uzivatelé informace o masivnim tniku soukromych tdaji. Jednalo se o vice nez 50
milionti ucth, kterych se bezpecnostni hrozba tykala. Vyvojati v té dobé objevili bezpecnostni trhlinu, ktera
umoznovala uto¢niklim odcizit pfistupova data a prevzit kontrolu nad ucty. Podle Facebooku byl problém zahy
napraven.

5 Pavligek (2010)
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komunikuji s prateli. Na zdi jsou zaznamenany veskeré vetfejné aktivity uzivateli — statusy,
odkazy, fotografie, videa a podobné. Podstatnou funkci je publikovani statust, které se objevi
na hlavni strance vSech pratel a ti mohou nasledné¢ tyto ptispévky komentovat.

Ovsem zékladnim stavebnim kamenem jakékoliv socialni sit€¢ jsou uzivatelé, na
Facebooku oznadovani jako ptatelé. Zadost o piatelstvi 1ze poslat v podstaté komukoliv. Zalezi
na nastaveni soukromi. (viz vyse) Po schvaleni zadosti mohou uzivatelé a uzivatelky nahlizet
do profila svych ptatel. Mohou jim komentovat piispévky ¢&i je kontaktovat skrz chat (zpravy).®
Pratelé 1ze dale rozdélovat do seznami napiiklad podle bydlisté, Skoly atd. Kromé navazani
pratelstvi existuje na Facebooku jesté jedna moznost. Jednd se o tzv. Sledovéani. Uzivatel,
kterého chce nékdo jiny sledovat, s tim ale musi souhlasit. Po schvaleni vznika jednostranné
spojeni, kdy sledujici vidi na své zdi vSe, co sledovany sdilel. OvSem naopak toto spojeni
nefunguje.

Dulezitou souc¢asti Facebooku jsou i tlacitka To se mi libi (,,like™) a Sdilet. Like 1ze
pouzit prakticky na vSechno. Na piispévky pratel, fotky, videa, ale i na stranky riznych osob,
uskupeni, organizaci nebo véci. Stisknutim tlacitka Like ddvame najevo, Ze se nam néco
opravdu libi, nebo kdyZ se chceme stat fanouSky néjaké stranky. Tlacitkem Sdilet se Sifi
jakykoliv obsah — fotografie, videa, ptispévky, odkazy apod.

K Facebooku neodmyslitelné patii také fotografie a videa, o kterych byla jiz nékolikrat
feC, protoze jejich fungovani je Casto propojeno s dalsimi funkcemi. UZivatelé a uzivatelky
mohou své fotky a videa publikovat na vlastnim profilu, zdi. Nahravani je velmi jednoduché
arychlé. Pfi nahravani lze k fotografiim pfidat popisek nebo misto foceni. V ramci alba,
do kter¢ho byly fotky nahrany, jde ménit jejich potadi a zarovenn mohou uzivatelé jednotlivé
fotografie pfesouvat z jednoho alba do druhého. U fotografii, stejné¢ jako u videi a dalSich
piispévkd, l1ze omezit jejich viditelnost skrze nastavené soukromi. Vyhodou je, Zze u kazdé
fotografie je mozné nastavit rozdilné soukromi. Na fotografiich mohou uzivatelé oznalit
pratelé, ktefi se na nich nachazi. Zaroven muze na fotografiich nékdo oznacovat nas. Pokud
s oznacenim nesouhlasime, miizeme ho odstranit. Fotografie 1 videa mizeme stejné jako jiné

ptispévky sdilet, komentovat nebo jim dat ,,like*.

6 Nahlizet do profilu Ize kazdému uZivateli. Opét zaleZi na nastaveném soukromi a na tom, u kterych udaji da
uzivatel povoleni s vefejnym zvefejnénim. Zpravu lze taktéz poslat skoro komukoliv. Opét zalezi na nastaveném
soukromi. Zprava, kterou uzivatel posle nékomu, koho nema v pratelich, se pfijemci objevi v ¢asti s ndzvem
Zadosti o zpravu. Kazdou zadost miize, ale nemusi uzivatel pfijmout.
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Uzivatel¢ a uzivatelky se mohou stat fanousky jakychkoliv stranek. Na strankach jsou
rizné prispévky, fotografie, videa. Obsah stranek se vétSinou tykd néjakého konkrétniho
tématu. Stranku je mozné opustit skrze tlacitko Uz se mi to nelibi.

Skupiny jsou v obecném popisu podobné strankam. LiSi se ale pfedev§im prioritnim
uzivanim. UzZzivatelé se stavaji Cleny skupin za ucelem diskuze na dané téma. Skupiny mohou
byt oteviené (ptistupné vSem), uzaviené (¢lenstvi ve skupin€ musi byt schvaleno jinym ¢lenem)
nebo tajné (uzivatel musi ziskat pozvanku ke ¢lenstvi).’

Dalsi z funkci je tvorba udalosti. Slouzi k informovani a pozvani uzivatelti na konkrétni
akci. Udalosti tvofi jednotlivci, stranky i skupiny. Kazdou vefejnou udalost lze najit
ve vyhledavacim poli. U udalosti je uvedeno datum, ¢as i misto, kde probihaji. Opét zde funguje
nastaveni soukromi. K vetejné udalosti se tedy miize ptipojit kdokoliv. Pokud se jedna o udalost
soukromou, uzivatel musi dostat pozvanku od zakladatele ¢i nékterého ze spravct udalosti.

Dalsi klicovou funkci jsou zpravy nebo také chat. Komunikace skrze zpravy je velmi
podobna posilani e-mailti. Tyto zpravy jsou soukromou konverzaci mezi dvéma osobami a jiny
uzivatel k nim pfistup nema. V ramci zprav je mozné zalozit i skupinovou konverzaci, do které
jsou pfizvani pouze ti, ktefi se ji maji Gcastnit. Pokud se jedna o chatovéni s ptateli, jejich
piitomnost a tedy to, zda jsou online, si mohou uzivatelé ovéfit v postrannim seznamu. Pokud
je pritel online, u jeho jména je zelend tecka. S postupnym vyvojem ,,chytrych® telefonii
S internetem se méni 1 podoba chatu. Stale u online ptatel sviti zelené kolecko, ovSem
U uzivateld, ktefi pravé online nejsou, ale Kk chatovani pouzili nebo pouzivaji mobilni telefon,
lze najit 1 Casovy Udaj, ktery informuje o tom, pted jakou dobou byla dana osoba online.

Zpravy lze ozivit smajliky ¢i samolepkami. Jejich pouziti ¢asto dokresluje celkovou

atmosféru pravé probihané konverzace.®

3.3.Instagram®

Instagram vznikl 6. fijna roku 2010. Jedna se o socialni sit, ktera pfedevs§im slouzi
k publikovani fotografii a vizualniho obsahu skrze mobilni telefony. Autory jsou Mike Krieger
a Kevin Systorm.2? Jejich oblibenou zalibou je potizovani fotografii, a tak také vznikl napad na
vytvofeni Instagramu. Nézev socidlni sit€¢ (plvodné aplikace) vymysleli diky starym

fotoaparatiim, které se diive oznaCovaly jako ,,instant* (¢esky moment, okamzik). (Instagram.

" Dedicek (2010)

8 Dedicek (2010)

% Informace v této podkapitole byly &erpany i z vlastnich zkugenosti s danou socialni siti.
10 Landsverk (2014)
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FAQ. 2018) S pomoci aplikace chtéli vyiesit nékteré problémy a piekazky, které vznikaly pii
pouzivani klasickych fotoaparati nebo fotoaparati na mobilu. Jak uvadéji na oficidlnich
strankach (Instagram. FAQ. 2018), jednalo se naptiklad o ptipady, kdy:

a) Fotky z mobilu nevypadaly hezky. Pomoci instagramovych filtrii z nich lze vytvoftit

témef profesionalni fotky.

b) Sdileni fotografii na n¢kolika strankach zvlast mize byt nudné. Pies Instagram lze

fotky sdilet na nékolika sitich najednou.

c) Dlouhé nahravani fotek. Na Instagram jsou fotky nahrané rychle a jednoduse.

Instagram byl pivodné pouze mobilni aplikaci. Pouzivat ho Slo jen na mobilech
s operacnim systémem i0S. Pro systém Android byl Instagram spustén az o dva roky pozdéji,
v roce 2012 a uzivatelé Windows Phone si pockali jesté o rok déle, do roku 2013.

Béhem prvniho dne se na nové vytvorenou aplikaci ptihlasilo na 25 tisic uzivatelii
a popularita rok od roku rostla. Do srpna 2011 nahrali uzivatelé na Instagram pies 150 miliont
prispévki. Zakladatelé i proto vytvorili jiz rok po uvedeni ptivodni aplikace na trh novéjsi verzi
— 2.0 Instagram. Tato verze umoziovala uzivatelim a uzivatelkdm pouziti Ctyf filtrti, které
slouzi k upravé fotografii. Jednalo se o filtry Valencia, Hudson, Amaro a Rise. Kratce po
zavedeni této nové verze prekrocilo mnozstvi uZivateli hranici 10 milionti. Béhem let vytvofili
zakladatelé n¢kolik dalSich verzi, které byly opét obohaceny o nové filtry a také o nové nastroje
k uprave fotografii.

Pro vlastniky Instagramu se stal rok 2012 pfelomovym. Mark Zuckerberg, zakladatel
Facebooku, oznamil svétu, Ze danou platformu odkoupil, a to za jednu miliardu dolart.*! Jeste
V tomtéZ roce umoZznil Facebook uzivani v 25 svétovych jazycich, a to v¢etné jazyka ceského.

O rok pozdgji se pocet uzivatelii zvysil na vice nez 100 miliond a nartst dal pokracoval.
Podle poslednich statistik na oficialnich strankach (Instagram — Press. Our story. 2018) ma
Instagram pies miliardu uzivatelli a uZivatelek aktivnich alespon jednou za mésic. Pres 500
miliont uzivateld a uzivatelek vyuziva Instagram denné. Denné také Instagram zaznamena pres

400 miliona aktivit v aplikaci ,,Stories®.

11 Odkoupeni Facebookem se ale nesetkalo s velkym ohlasem. UZivatelé se bali zhorSené kvality sluzeb, ke které
také doslo. Jiz 18. prosince 2012 zménil Instagram podminky pouzivani. Slo o aktualizovani klauzule o uZiti
fotek. Nové podminky umoznily vlastnikim manipulovat s fotografiemi uzivateld pro svou reklamni ¢innost bez
naroku na honoraf. Uzivatelé dokonce ani nebyli informovani o pouziti. Toto po¢inani vyvolalo velké protesty.
Instagram nakonec rozhodnuti pfehodnotil a v platnosti zdstaly podminky ptivodni.
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Co se ty¢e Ceské republiky, v srpnu roku 2018 mélo tdet vice nez 2 miliony lidi.
Nejvice je zastoupena vékova skupina 18-24 let a dale lidé ve véku 24-34 let. Mezi ¢eskymi
uzivateli pfevazuji zeny v poméru 54 % (zeny): 46 % (muzi).'?

Zajemci o uCet na Instagramu si musi stahnout aplikaci bud’ z obchodu App Store
(iPhone) nebo z Google Play Store (Android). Po instalaci prichazi na fadu registrace
ptes adresu e-mailu nebo telefonni ¢islo. V tomto ptipadé si po registraci zvolite své uzivatelské
jméno, heslo a vyplnite informace v profilu. Dal§i moznosti je i registrace pies Facebook.
V takovém piipadé bude instagramovy profil propojen s tim facebookovym.!® Béhem let, kdy
dochazelo a stale dochazi k vyvoji Instagramu, se podafilo vytvofit Instagram i na internetu bez
mobilu. Proto i registrace do sité je mozna skrze webové stranky. Zde Ize opét k registraci
pouzit adresu e-mailu nebo sviij ucet propojit s tim facebookovym.

Kazdy uzivatel a uzivatelka po registraci vlastni svij profil. V profilu si mize zménit
svoji profilovou fotku, vyplnit rizné informace a zaroven zde vidi veSkeré ptispévky, které
ptidal. Profil slouzi i k nastaveni soukromi. Pokud si uzivatelé zvoli moznost Soukromy ucet,
jejich prispévky uvidi pouze lidé, kterym sami schvali sledovani. Z toho vychazi, ze kazdy
uzivatel ma své sledujici a sam nékoho sleduje. Udaje o poétu sledujicich a sledovanych se
spole¢né s poctem piidanych piispévki nachézi taktéz na profilu.

Po pfihlaseni se uzivatelim zobrazi domovska obrazovka s prispévky, které na
Instagram ptidali lidé, jez sleduji. Zaroven se lze pies hlavni stranku dostat na kartu Hledat,
skrze kterou mohou uzivatelé prozkoumavat rizné fotky z riznych vetejnych profilti. Souc¢asné
zde mohou vyhledat jakoukoliv osobu, misto ¢i heslo, pokud jiz bylo nékdy v minulosti na

Instagramu zaznamenéano.

3.3.1. Funkce a nastroje

Instagram je pfedevsim socidlni siti pro sdileni obrazki, fotek a kratkych videi. Zakladni
funkci je tedy fotoaparat/kamera. Tato funkce se nachazi na ivodni strance. Po kliknuti maji
uzivatelé nékolik moznosti. Prvni automatickou moznosti je ptidani jiz vyfocené fotky z galerie
telefonu. Dal$i mozZnosti je, si fotku vyfotit pfimo pfes Instagram a tfeti moZnosti je nahrani
kratkého videa. Pti fotografovani lze vyuzit pfedniho i1 zadniho fotoaparatu mobilu a podle
podminek svétla 1 blesk. Dalsi kroky umozni ptispévek upravit a ptidat k nému komentaf. Oba

tyto kroky mohu uzivatelé preskocit.

2 yiz http://www.lcgnewmedia.cz/nejnovejsi-cisla-pro-facebook-a-instagram-v-cr/
13 Landsverk (2014)
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Fotografie lze rGznorod¢ upravovat. Fotky lze ofiznout, otoCit, rozmazat (vétSinou
pozadi — tento krok nahrazuje kvalitni fotoaparat, ktery dokaze zaostfit pfedmét a zbytek
zUstdva nezaostfeny), pridat rdmecek nebo pouzit velmi popularni filtry. V soucasnosti
Instagram nabizi 40 raznych filtra k Gpraveé. Kromé piidani filtru, 1ze fotografie upravovat
I V ramci nastroji. V karté Upravit se nachazi zména jasu, kontrastu, struktury, teploty, sytosti,
barvy a mnoho dal$ich nastrojt.

Pokud je wuzivatel jiz s fotografii spokojen, néasleduje pfidani popiskid neboli
,,hashtagi“. Hashtag je jedno nebo vice slov, které mezi sebou nemaji mezery a pied kterymi
se nachazi symbol ,#*“!* Hashtagy napomahaji rozdéleni do kategorii a usnadiuji hledani
i orientaci jednotlivych pfispévki. Pokud ucet neni nastaveny na soukromy a jsou k nému
pfidany hashtagy, je velkd pravdépodobnost, ze fotografii zhlédne vétsi mnozstvi osob se
stejnym z4jmem, neZ je pocet t&ch, ktefi danou osobu sleduji.®® V srpnu roku 2018 bylo
nejcastéji pouzivanym hashtagem slovo Love, které bylo pouzito u vice nez 1 miliardy
piispévkl, na druhém misté bylo slovo Instagood s pouzitim u 700 miliont ptispévka.
Pomyslnou tfeti pti¢ku ziskal hashtag Photooftheday, ktery byl pouzit u vice nez 490 miliont
piispévk.®

Pied zvetejnénim Instagram uZivatelim nabidne moznost sdilet fotografii souc¢asné i na
jinych sitich, jako je Facebook nebo Twitter. V tomto kroku lze na ptispévku oznacit 1 dalsi
uzivatele, ktefi jsou na fotce také. Po zvefejnéni se fotka objevi na hlavni strance a také v profilu
uzivatele. Pokud uzivatel na ptispévku oznacil n€koho dalsiho, tato osoba fotku najde na svém
profilu v zalozce Oznaceni.

Jak jiz bylo zminéno vySe, na Instagramu funguje princip Sledovani. Uzivatelé sledu;i
své pratele, ale zaroven mohou sledovat znamé osobnosti a celebrity, a to nejen tuzemske, ale
1 zahrani¢ni. U vetejného profilu neni nutné mit danou osobu v seznamu sledovanych, protoZe
jejich profil je kdykoliv dohledatelny. Pokud se ale profil stane soukromym, nebo je soukromy
JiZ od zacatku, je nutné poslat dané osob¢ Zadost o sledovani. UZivatel Zadost bud’ potvrdi nebo
odmitne. Podle statistik z fijna 2017 byl nejsledovanéjSim svétovym profilem oficialni ucet
Instagramu s 227 miliony sledujicich. Druhé misto ziskala americkd zpévacka a herecka
Selena Gomez se 129 miliony sledujicich a na tfetim misté skoncila zpévacka Ariana Grande

se 115 miliony sledujicich. '

14 Vetejnost se mylné domniva, Ze vznik hashtagu je spojen se vznikem Instagramu. S myslenkou vyuZiti
hashtagu pfisla ve skute¢nosti uzivatelka Twitteru o tfi roky dfive, nez byl Instagram spusten.

15 Kolektiv autort (2017)

16 viz https://metricool.com/hashtags-on-instagram/

17 viz https://czechstreet.cz/2017/11/21/top-10-nejsledovanejsich-uctu-na-instagramu/
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Stejn¢ jako na Facebooku, i na Instagramu funguji tlacitka To se mi libi (,,like*)
a Sdilet. Pokud se instagramertim ptispévek libi, sta¢i na fotku dvojkliknout. Stejn¢ jako nabizi
Facebook, i na Instagramu je mozné vlozit k pfispévku komentédi. Ve chvili, kdy nékdo
piispévek okomentuje nebo mu da ,like“, uzivateli se na uvodni strance u zalozky Aktivita
objevi upozornéni. UZivatelé tedy maji prehled o tom, komu se ptispévek libi apod. Jednotlivé
ptispévky je také mozné ukladat. Po ulozeni je uzivatelé najdou na svém profilu v zalozce
Ulozeno.*®

V roce 2013 pfisli vyvojafi s rozSifenim v podobé tzv. Directu. Tato funkce umoziuje
zaslani soukromé zpravy dal§imu uzivateli. Pfes Direct Ize ale posilat i fotky a kratka videa.
Do zprav v Directu spadaji i reakce na prispévky ve Stories (nize). Direct funguje na principu
zprav (chatu), takze umoznuje vytvoreni skupinové konverzace nebo konverzaci odstranit
(odstrani se jen u jednoho uZzivatele).

Rok 2016 pfinesl na Instagram dal$i novou funkci s nazvem Stories (pfibéhy). Tato
funkce umoziiuje sdilet se sledujicimi veSkeré okamziky dne, které uzivatelé zvetejni. Jedna se
o prispévky, se kterymi se chcete pod¢lit, ale nechcete, aby vam zstaly na profilu. Ptispévky
V podobé fotografii nebo kratkych videi tak zistanou v piibézich pouze 24 hodin a poté zmizi.
Funkce Stories podléha nastaveni soukromi, takZe v ptipad¢ nevefejného uctu, uvidi pfispévky
pouze sledujici uzivatelé. Fotografie 1 videa v pfibézich 1ze vylepsit nebo obohatit o textova
pole, smajliky, samolepky ¢i obrazky. Jde je vylepsit i pomoci filtru, ovS§em v tomto ptipad¢ je
vybér omezen.

Posledni novinkou je Instagram TV, zkracené IGTV, zroku 2018. Tato funkce
umoziuje sdilet videa dlouhé az hodinu. VylepSeni se podoba funkcim YouTube. Rozdil je ale
Vv tom, ze videa V Instagram TV jsou pouze ve vertikdlnim provedeni. Aplikace je dostupna
i samostatng, ale samoziejmé i skrze Instagram. Videa jsou zde rozdélena do ¢tyt kategorii:
wFor You*“ (pro vas), ,,Following“ (od sledujicich), ,,Popular (populdrni) a ,,Continue
Watching® (nedokoukana). Opét 1ze videim dat ,,like*, komentovat je nebo je poslat dalSim
lidem do Directu. Stejné jako televize, ma i1 Instagram TV kanaly. Rozdil je v tom, ze tvurci
videi se stavaji tvlirci jednotlivych kanalt. Tvircem se stane kazdy, kdo na tuto televizi nahraje
video.?

ProtoZe Instagram byl piivodné vytvofen jako mobilni aplikace, je dnes stile patrny

rozdil mezi verzi pro mobil a verzi pro web. NejzasadnéjSim rozdilem je nahravani fotografii

18V této zaloZce je mozné si jednotlivé piispévky ukladat do riznych slozek, a tak si fotografie tidit.
19 viz https://instagram-press.com/blog/2016/08/02/introducing-instagram-stories/
20 viz https://instagram-press.com/blog/2018/06/20/welcome-to-igtv/
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a videt, které na webové verzi neni mozné. VétSina ostatnich funkci ale pies internet piistupna
je. Uzivatelé mohou sledovat ptispévky druhych, sledovat Stories, upravovat sviij profil i ménit
profilovou fotku. Pfestoze stale dochézi k vylepSovani webové verze, nadale plati, ze Instagram

je predevsim mobilni aplikaci a siti.

3.4. UzZivatelé Facebooku a Instagramu

Obé jmenované socidlni sité patii v soucasnosti k nejpopularngjsim, a to nejen v Ceské
republice. Diikazem je pocet uzivatell, ktefi je pouzivaji. Tento pocet rok od roku roste. Stale
je obecné platné, ktera z nich mé uzivateld vice. OvSem i Instagram je co se ty¢e poctu uzivateld
na vysoké trovni. Hlavnim rozdilem jsou ale stale uzivatelé. Podstatné vétSin€ instagramovych
uzivateld je pod 30 let. Nejdynamictéji rozsifujici se skupinou jsou potom mezi t€émito lidmi
teenagefi. Facebook ma vyhodu v tom, ze jeho uzivatelska zakladna je vékove vice pestiejsi.
Facebook dokaze snadno a zaroven spravné zacilit na skupiny mladSich uzivateld, ale i téch
starSich. Zvlasté na vékove starsi uzivatele se snazi ¢im dal tim vice cilit, protoZe i ti si postupem
¢asu nachazeji svou cestu k socialnim sitim, pfevazné k Facebooku.

Statistiky ukazuji, ze Facebook rozsifuje svoje zasahy v Ceské republice. V ramci cilové
skupiny do 40 let Facebook pokryva podstatnou vétSinu Ceské internetové populace. Aktualné
dokazi kampané $ifené pies Facebook v Cesku zasahnout pies 5 milionti uzivatel. Co se tyce
osob nad 18 let se potom jednd o 4,8 milionli osob. Mezi nejsilngjsi vékovou skupinu patii
uzivatelé ve véku 15-29 let. Primérné Cesi travi na Facebooku 149 minut denné. Do doby
stravené na Facebooku zasahuje i vzdélani. Podle statistik je doba vyssi u uzivatel s niz§im

vzdélanim.?

Zajimavy je 1 pomér muzii a zen, ktery je v podstat¢ vyrovnany
— 49 % (muzi): 51 % (zeny).??

I pfesto, Ze pocet uzivatelii na Facebooku roste, mnoZzstvi uzivatell na Instagramu roste
a uZivatelek od 13 let. U osob nad 18 let jde o vice nez 1,8 milionu. V poméru uZivatelti
a uzivatelek vedou zeny s 54 %. Zajimavosti je, ze vétSina uzivatell, které prestane Facebook
bavit, nejéastéji prechazeji pravé na Instagram. 23

Pokud se zamétime na podstatu obou siti, zasadni rozdil najdeme 1 v samotném ucelu.
Jak uz bylo feCeno vyse, Instagram slouzi predevSim k zachyceni autenticity a okamzité

udalosti. Fotografie se na tuto sit’ daji nahrat pouze ptes mobilni telefony. Dalo by se fici, Ze na

2L viz https://www.mediaguru.cz/clanky/2018/06/cesi-chodi-na-socialni-site-casteji-roste-instagram/
22 viz http://www.lcgnewmedia.cz/nejnovejsi-cisla-pro-facebook-a-instagram-v-cr/
3 viz http://www.lcgnewmedia.cz/nejnovejsi-cisla-pro-facebook-a-instagram-v-cr/
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Instagram chodi uZzivatelé hlavné za zabavou. Chtéji se podivat i do zakulisi toho, co nas bavi.
Tato skuteCnost je velmi ovlivnéna tim, Ze pii nahravani na Instagram, a to pfedevSim do
aplikace Stories, uzivatelé feSi méné, co publikuji. Facebook je potom vyuzivan pfedevsim ke
¢teni ¢lankl, hledani informaci ¢i chatovani s ptateli. Co se tyce fotografii, facebookovi

uzivatelé zde premysli mnohem vice o tom, co na sviij profil nahraji.

3.5. Sebeprezentace

Zasadnim faktorem c¢lovéka ,,na siti“ je jeho sebeprezentace, tedy to, jak sam sebe na
internetu definuje. V prostoru socialnich siti a internetu existuje mnoho moznosti, jak se mohou
uzivatelé prezentovat. Zda jejich internetova identita bude stejnd, jako ta redlnd, je pouze na
nich. Vzhledem k tématu prace, je podstatné fici, ze prvni v€kova kategorii, kterou se prace
zabyva, jsou zaci 6. tiidy zakladnich Skol (a odpovidajicich ro¢nikii viceletych gymnazii), coz
znamena, ze jejich vek (11-12 let) nespliiuje vékové hranice pro uzivani vétsiny socialnich siti.
| tento fakt ovliviiuje to, jak se déti na sitich prezentuji. Co se tyce Facebooku i Instagramu,
podstatnéjsi je sebeprezentace vetfejnd (piispévky sdilené na zdi), nez ta soukroma (chatovani).

Vytvortit ptesnou definici toho, co je sebeprezentace, miize byt obtizné. Leary
a Kowalski (1990: 34) tvrdi, ze ji Ize chapat jako proces. Skrze néj poté ovliviiujeme, jak nas
budou druzi vnimat.

Jednim z pojmi, které se sebeprezentaci souvisi, je také pojem identita. Dle Schlenklera
(1986 in Leary & Kowalski, 1990, s. 35) skrze sebeprezentaci ukazujeme osobni identitu.
Identitu Ize tedy chépat jako pfedmét sebeprezentace.

Dalsimi pojmy, které tizce souvisi se sebeprezentaci, jSou sebepojeti a sebeotvirani.
Vyznam terminu sebepojeti by $el ztotoznit s vyznamem sebeprezentace, ovSem u sebepojeti
se jedna spiSe o vnitini uvédomeéni si sam sebe nez o tvorbu toho, jak nas budou vnimat druzi.
Mira sebeotvirani ovliviiuje, co jsou lidé sami o sob¢ ochotni sdilet s ostatnimi. Na socialnich
sitich Ize tuto miru snadno ovladat. Mnoho informaci je mozné upravit, ptidat nebo naopak
Smazat.

Jednim z odbornikd, ktefi se timto tématem zabyvali, byl i Goffman. Ten ve svém dile
(1999) vyuziva k pftiblizeni formovani lidské identity divadelnich metafor. Dle Goffmana se
béhem zivota setkavame s ptipady, kdy ostatnim néco piedvadime a chceme udélat né&jaky
dojem. Coz je stejné jako v divadle — herci hraji a snazi se udélat dobry dojem na publikum.

Béhem interakci se lidé snazi zjistit co nejvice informaci o tom, jak je druzi vnimaji a co

od nich mohou ocekavat. Jakmile tyto informace ziskaji, je pro né mnohem jednodussi se
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Vv téchto interakcich orientovat a své projevy cilené zaméfit na vylepSeni a kontrolu

sebeprezentace. (Goffman, 1999: 10)

3.5.1. Sebeprezentace na socialnich sitich

Existuje nékolik motivaci, které vedou k rizné sebeprezentaci na socidlnich sitich.
Nadkarni a Hoffman (2012: 245) definovali dvé zakladni.

a) potieba n€kam patiit (souvisi se snahou jedince navazovat kontakty a byt piijat)

b) potieba sebeprezentace (souvisi se snahou ovlivnit a kontrolovat dojem, ktery na

n¢koho piisobi)

Socialni sit€ zachycuji mnoho informaci o uZivatelich a uZivatelkach. Je pouze na nich,
jak se sdilenymi informacemi pracuji a jak je vyuzivaji k sebeprezentaci.

Jak jiz bylo zminéno vySe, na socidlnich sitich je mozné informace upravovat, ale
i mazat. Tim lze ovladat miru sebeotevieni. Casto dochazi k situaci, kdy se uZivatelé snazi
prezentovat dokonalej$imi nebo uvadgji nepravdivé informace.?* K takové &innosti vyznamng
pfispivd anonymni charakter socialnich siti. I pfesto, ze konkrétné¢ Facebook i Instagram
predstavuji niz$i formu anonymity nez napiiklad nékteré diskuzni weby.?®

Skues, Williams a Wise (2012) tikaji, ze zplisob prezentovani z velké ¢asti ovliviiuji
povahové vlastnosti. Osobnost uZivatell utvaii i to, jaké informace sdili a jaké si naopak nechaji
pro sebe. Enli a Thumin (2012) hovofti o tzv. individualizovaném globalnim ja. Jedinec sdili
ptib&hy, pocity nebo fotky na socialnich sitich (autorky hovoti o Facebooku) a tuto ¢innost déla
individualng. Soucasné je tato ¢innost v souladu s ocekavanimi ostatnich uzivateld. Tuto teorii
lze aplikovat na druhou socidlni sit’, kterou se tato prace zabyva, na Instagram. Zde uzivatelé
sdili fotografie, které jsou néjakym zptsobem upravené, napt. v posledni dobé rozsiteny trend
piidat pomoci filtri na fotografii obliej psa ¢i vénec z kvétin. Na sdilené fotografii je porad
stejnd osoba, nicméné je upravena zpusobem, ktery jiz dfive pouzilo mnoho jinych uzivatelt.

Konkrétni ptiklady sebeprezentace na internetu ukazuje i ¢innost na socialni siti
Facebook. Nejvétsi prostor pro sebeprezentaci umozinuje profilova stranka. Zde jsou zobrazeny
odkazy textové i vizudlni, které tvofi uZivatelovu sebeprezentaci na siti. Ostatni se zde dozvedi
zékladni 1 vice osobné&j$i informace o daném uZivateli. Mezi sebeprezentujici znaky patii

napiiklad profilova fotografie, uzivatelské jméno a ivodni fotka. Na uzivatelském profilu Ize

24U déti se v takovém ptipadé jedna o uvedeni nepravdivych informaci o v&ku, protoZe nesplituji vékovou
hranici.

%5 Na Facebooku uzivatelé uvadgji své jméno, zvetejiiuji fotky. Dohledat se daji i podle okruhu pratel. Na
Instagramu to jsou opét fotky nebo v tomto piipadé okruh sledujicich.
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prochazet veskeré statusy i fotografie, které uzivatel sdilel. Kromé toho je mozné nahlédnout
do seznamu lokaci, které uzivatel navstivil, dale na jeho vyznamné Zivotni udalosti nebo na
vycet knih, filmd, osobnosti nebo stranek, které se mu libi. To vSechno napoméha tvorbé

identity, ktera je, jak uz bylo feCeno vyse, pfedmétem sebeprezentace.
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4. DéEti a socialni sité

Velkd c¢ast dneSnich teenagerti 1 déti stfedniho Skolniho véku si Casto nedokaze
piedstavit svlij den bez socidlnich siti a celkové internetu. Aktivity se zde mohou riiznit.
Ti nejmladsi vyhledavaji predevs§im zabavu, starsi informace nebo socialni kontakty.

Pro mléadez je dulezita komunikace s vrstevniky, feSeni problémil, svétovani se, sdileni
zkuSenosti a nazort. Dospivajici vyuzivaji socialni sité k psani statusti, sdileni fotek nebo videi.
V jejich ptipadg jde predevim o udrzeni tempa s vrstevniky a o pocit za¢lenéni. (Cerna, 2013).

Nasledujici kapitola se tedy v rdmci jednotlivych Casti zaméti na déti a dospivajici.
Struéné zde bude definovano obdobi dospivani, traveni volného Casu u déti a dospivajicich
a vymezeni déti jako uzivateld socidlnich siti. Kratce budou zminény studie, které se zaméfily

na ptipadné rozdily mezi zaky zékladnich Skol a zéky viceletych gymnazii.

4.1. Déti v obdobi dospivani

Vzhledem k tomu, Ze se tato prace zamétuje na dveé vékové kategorie déti, je tieba obé
tyto kategorie kratce charakterizovat. Prvni kategorii jsou zaci 6. tfid zakladnich $kol
a odpovidajiciho ro¢niki viceletych gymnazii. Tyto déti se nachazeji ve véku 11-12 let, coz je
dle Véagnerové (2008) obdobi stifedniho Skolniho véku, ktery se ovSem propojuje s ptipravou
na obdobi dospivani. Adolescence (obdobi dospivani) zacina kolem v&ku 10 let. Obdobi, které
v tu chvili déti prozivaji byvéa charakterizovano jako doba pohody, kterd je ale naruSena
socialnimi tlaky Skoly, rodiny nebo vrstevnikd.

Druhou skupinou jsou Zéci 9. tfid zédkladnich Skol a odpovidajiciho ro¢niku viceletych
gymnazii. Jsou to déti ve véku 14-15 let, coZ je obdobi starSiho Skolniho véku a zaroven
obdobi dospivani. Jedna se o obdobi hledani vlastni identity, boja s nejistotou a pochybnostmi
a hledani vlastniho mista ve spole¢nosti. Casto dochazi k emoénim vykyvim, vétsi labilité
a precitlivélosti na bézné veci. (Vagnerova, 2008)

Pro déti i dospivajici je velmi dulezité, jak je vnima jejich okoli. Jejich sebepojeti tedy
nevychdzi jen z jejich zkuSenosti, ale také z nazor druhych. Ten za¢inaji vnimat ve v€ku okolo
7 let. Na sebeurceni a sebepojeti déti ma velky vyznam zatazeni do néjaké socidlni skupiny,
rodina ¢i Skola. S jistou potiebou sebeprezentace se déti setkavaji velmi €asto jiz od pocatkl
Skolni dochédzky. Ve Skole prezentuji své védomosti pii testech, zkouSeni ¢i referatech.
Prezentuji ale nejen své vyroky, ale i rtizné dovednosti, myslenky nebo napady ve vytvarné
¢i pracovni vychové. Co se tyce identity, existuji zpisoby, jak ji ménit, upravovat ¢i vylepsSovat,

coz se velmi podobé tvofeni a udrzovani identity v internetovém prostredi.
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Déti stfedniho Skolniho véku jsou schopny formulovat pojmy, které se tykaji jejich
osoby. Jejich sebepojeti je tedy vice presnéjsim. Dilezitou soucasti sebepojeti jsou u déti i jejich
vrstevnici. S nimi se za¢inaji srovnavat a diky tomu si i vice prohlubuji vlastni sebekriti¢nost.
(Vagnerova 2008) Déti to poté Casto vede k pokusiim, vytvoftit ze sebe svlij vlastni ideal.

Co se tyc¢e obdobi dospivani (adolescence), dité-dospivajici si tvoii nové pojeti identity
a osoba se zaCina zamérovat vice na sebe. Jak jiz bylo feceno vySe, adolescence se vyznacuje
zvySenou piecitlivélosti a nejistotou, coz ovlivituje i jejich sebepoznani, které se stdiva mnohem
vice kritickym. Stejné jako déti stfedniho véku, se i dospivajici srovnavaji s druhymi, zajimaji
se o jejich hodnoceni, a pravé jejich hodnoceni dokaze ptimét dospivajici k jisté zménég. Pro
adolescenci je typickym rysem snaha porozumét svym emocim. (Vagnerova, 2008)

Béhem piipravy na dospivani a béhem dospivani samotného dochazi u déti k procesu
socializace. Tento proces lze rozdélit na socializaci primarni a sekundarni. K primarni
socializaci dochazelo pfedev§im v rdmci rodiny jiz od détstvi. Pozdé&ji prichazi socializace
sekundarni®®, ve které se jedinec pfipravuje na svoji roli v ramci spole¢nosti. Zodpovédnost
rodiny provést dit¢ timto obdobim ptechazi predevsim na Skoly, vrstevnické skupiny nebo
volnocasové organizace. Jedna se o obdobi, ve kterém dochdzi, k jiz zminénému srovndvani
s vrstevniky, které vede k oslabeni pouta na rodinu. Na toto oslabeni maji ¢im dal vétsi vliv
I socialni sité, skrze které jedinec navazuje kontakt s vrstevniky.

V obdobi 10 let véku se déti dostavaji do faze piipravy na dospivani a samotného
dospivani. V tu chvili se méni i jejich pfijmuti a zaclenéni do skupiny. Déti se v této dobe snazi
vyhnout negativnimu hodnoceni, které by mohlo zhorSit jejich postaveni ve vrstevnické
skuping. Zaroven si déti zacinaji uvédomovat, jaké chovani a mluva je v ur€itych situacich
pfijatelné a jaké uz ne. Jak jiz bylo zminéno vySe, nastava obdobi vzdoru autoritam, které vede
k hadkam s rodici a dospélymi a je nejvice znat v dobé puberty (13-15 let). Jistymi autoritami
a vzory se détem stavaji jejich vrstevnici, které potkavaji ve skole ale i ve volném case skrze
volnocasové instituce. Mezi tyto instituce Ize zatadit i socialni sité€ (viz. nize Déti a volny ¢as).
(Vagnerova, 2008)

V kontextu socialnich sitich, aktivita déti nartista mezi 11-12 rokem (6. tfida a prima).
Dlvodem je snaha o prohloubeni pfatelstvi, utuzeni postaveni v kolektivu. Socidlni sité
umoziuji utuZzeni vztahl a vytvoreni divérnéjSich vztaht, protoZe je zde moznost neustalého

pfipojeni, a tedy 1 neustalého kontaktu.

2 Sekundarni socializace nastava po tietim roce Zivota a pokracuje az do dospélosti.
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Ve veéku 14-15 let (9. tfida a kvarta) aktivita na socialnich sitich stale nartsté (viz. nize,
Kopecky, 2015). Déti v tomto véku Casto opoustéji aktivity v ramci volno¢asovych organizaci
a nahrazuji ji socidlnimi sitémi.

V ramci sociologického zivotniho cyklu probihaji socialni piechody, ritudly a udalosti.
Na déti v ramci obou zminénych vékovych kategorii ptisobi socialni prechody, mezi které 1ze
zafadit zména stupné Skoly (tyka se zaku 6. tiid, ktefi pfesli na druhy stupeni nebo zaka primy,
kteti ménili Skolu) a socidlni ritudly. Mezi ty patii napiiklad ptijimaci zkouSky — zaci 9. tfid,
které ¢ekaji piijimaci zkousky na stfedni Skolu a Zaci primy, kteii prosli piijimacim fizenim na
vicelet¢ gymnazium. Zminéné udalosti maji vliv na Zivotni etapu mladi, ve které se déti
nachazeji a ovliviwji jejich vztah ke spolenosti. Zivotni etapu mladi z pohledu sociologie

provazi obdobi emancipace a fada konfliktt (jedince samotného ¢i s dospélymi — viz vyse)

4.2. Déti a volny cas

Mezi dillezité soucasti Zivota patii i traveni volného €asu. Podstatny vyznam ma praveé
U déti a dospivajicich. Samotny pojem volny ¢as 1ze definovat dvéma zplsoby. Prvnim je
tzv. negativni vymezeni, které volny ¢as chape jako dobu, ktera po odecéteni casu prace zbyde.
Druhym vymezenim je tzv. pozitivni vymezeni volného ¢asu, coz je doba, se kterou muize
jedinec nakladat podle svého uvazeni. (Stasova, Slaninova, Junova, 2015, s. 116)

Ve volném case lze realizovat mnoho aktivit. Tyto aktivity se daji rozdélit do n¢kolika
skupin, kdy nejpodstatnéjsimi jsou aktivity odpocinkové a rekreacni. Mezi odpocinkové
¢innosti 1ze zatadit 1 praci s elektronikou, pod kterou spada 1 tradveni ¢asu na socidlnich sitich.
Rekreacni aktivity jsou ¢innosti, které zahrnuji pohybovou aktivitu. Je tfeba ale myslet i na
skutecnost, Ze pokud jsou déti aktivitami pfili§ pfet€Zzovany, zacne se u nich ¢asto objevovat
neposlusnost, nepozornost a vzdor. Pro déti a dospivajici se socialni sit€¢ po dni plném aktivit
stavaji mistem odpocinku a relaxace.

U déti mladSiho Skolniho véku podléha z ¢asti organizace volného Casu stale rodictm.
Ti se snazi zaplnit volny €as déti sportem ¢i krouzky. Naopak u déti starSiho Skolniho véku neni
jakym zpiisobem sviij volny Cas travi. Je tfeba zminit, Ze v dneSni dobé& existuje mnoho vlivi,
které u déti ovliviiuji jejich traveni volného Casu a je proto dulezité, naplnit volny cas
dospivajicich smysluplnymi aktivitami.

S ptibyvajicim vékem se u déti dostava do popiedi kontakt s vrstevniky a tomu také
uzpusobuji sviij volny Cas. I proto dnes déti Castéji vyuzivaji pocitac a socialni site, které jim
umozni kontakt nepfetrzity. Pocitac s postupem casu nahradil na pozici nejcastéjsi volnocasové
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aktivity sledovani televize. V roce 2010 provedl Narodni institut déti a mladeze vyzkum, jehoz
vysledky ukazaly, ze televize by se dokazalo vzdat pres 30 % déti, internetu uz jen 18 %

a televize soucasné s internetem pouze 11 %. (StaSova, Slaninova, Junova, 2015, s. 128-130)

4.3. Identita a sebeprezentace déti a dospivajicich na siti

Jak jiz bylo feceno, na socialnich sitich existuje vice moznosti toho, jak se prezentovat.
Co se tyce sebeprezentovani u déti a dospivajicich, néktefi odbornici zastavaji nazor, ze na
socialni sitich nevytvari jakasi sva alte-ega, ale jsou spiSe sami sebou.

Naptiklad boyd ve své studii Why Youth Hearts Social Networks zkouma dospivajici
na siti MySpace.?’ Boyd (2008) uvadi, e profil miize byt uzivateli chapan jako digitalni télo,
které umozni vepsani do byti. Jednim z divodut, pro¢ si dospivajici tyto profily tvoii, je
interakce s prateli, ktefi si jejich profil mohou zobrazit. To, co na siti zvefejiuji, nemusi vzdy
piesné korespondovat s jejich zivotem. OvSem vzhledem k tomu, ze pratelé, ktefi je na dané
socialni siti sleduji, jsou jejich ptateli i v bézném Zivoté, mnoho o nich vi. Kvili této skute¢nosti
se vétSinou dospivajici pfi formovani internetové identity ptikloni ke spojeni Zivota ,,online*
I ,,offline* a prezentuji sami sebe tak, jak si mysli, Ze je jejich vrstevnici piijmou.

Boyd dale tika, Ze oba tyto Zivoty se od sebe zase az tak pftili§ nelisi. ,, Touha byt cool
na Myspace je soucast celkové touhy byt respektovan svymi vrstevniky. I kdyz mladi lidé maji
teoretickou moznost chovat se na siti jinak nez ve skutecném Zivoté, socialni hierarchie, kterd
udava, kdo je ,,cool “, je viak pritomnd i online. “?®

U dospivajicich déti se postupné zvySuje zdjem o virtudlni svét, predevsim kvili tomu,
ze jedinci zde nemusi uvadét veskeré informace o své osob¢. Dale je zde podstatnd i role jisté
anonymity, ktera ale na socialnich sitich neni tak velka, jako na diskuznich webech.
Livingstone?® ve své studii iikd, Ze prostor socidlnich siti je pro dospivajici mistem
k experimentovani. Zaroven jim umoznuji unik z reality, od hadek s rodici a podobné. Maji zde
vlastni pravidla a musi se rozhodovat, co o sobé zvetejni. Livingstone dale podotyka, ze
mnozstvi zvetejnénych informaci se od predeslych generaci 1isi. Dnesni dospivajici o sob&

Détsti uzivatelé internetovych socidlnich siti si musi pfedev§im zvyknout na fakt, ze

vztahy na sitich se 1i$i od téch v béZném Zivoté. Internetové vztahy byvaji Casto mnohem kratsi

27 Myspace — komunitni server zalozeny roku 2003. V dne$ni dobé se jiz net&si takové popularité jako dfive.
Uvedenou teorii 1ze ve své podstaté vtahnout i na Facebook a Instagram.

28 Boyd (2008)

2 Livingstone (2009: 108-109)
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nez ty realné. Casto dochazi k tomu, Ze realné vztahy dvou jedinct zaniknou v disledku vztahu
na socidlni siti (tychz dvou jedinct). Socidlni sit¢ vyvoldvaji velky pocit anonymity
I v ptipadech, kdy je vlastn¢ nulova. Pfi konverzaci osob (nejen v chatu, ale i skrze komentate
apod.), které se znaji 1 v realném zivot€¢ mimo obrazovky, se ¢asto objevuji hadky a rozepfe,
zpusobené pocitem skrytosti za obrazovkou. Témto hadkam se snazi uzivatelé predchazet
upravou svého sebeprezentovani. Snazi se plsobit co nejidedlnéjsim dojmem. Zvefejituji jen

n¢které informace, sdileji upravené fotky a vyuzivaji nacvicenych pdz a nazort.

4.4, Déti jako uzivatelé internetu a socidlnich siti

Déti a dospivajici podle vyzkumil nejCastéji vyuzivaji internet i socidlni sité
ke komunikaci s druhymi. V on-line svété travi vétsinu svého volného Casu a tento svét se jiz
stal soucasti jejich zivott. Casto dochazi k situaci, kdy ten, kdo nevyuziva socialnich siti, je
povazovan za zvlastniho, protoze nemiiZe s ostatnimi sdilet své zazitky skrze sit¢.

Nejcastéji vyhledavanymi vécmi déti 1 dospivajicich na internetu a socidlnich sitich jsou
videa. Existuje velké mnozstvi webt, kde 1ze zabavna videa najit. Diive tyto videa zastupovaly
blogy, kam lidé psali své zazitky a sdileli se ¢tenaii sviij zivot. V dnesni dob¢ jsou tyto blogy
nahrazeny tzv. vlogy, které se publikuji na webech zaméfenych na videa.

D¢éti a teenagefi tato videa nejen sleduji, ale 1 komentuji a sdileji s ostatnimi. Nékteti
dokonce tvofii vlastni a sdili je na YouTube, Facebook nebo Instagram. Videa jsou pro mladé
zdrojem zadbavy a zaroven vyuZitim €asu. Dnes uz neni Casté, aby déti behaly venku. Radéji
sedi u pocitaci, tabletti nebo mobilti a sleduji vS§echno mozné co internet a socialni sité nabizeji.
Rozsiteni sledovani videi ukazuje na tendenci zlehCovat si Zivot — pustit si video a jen pasivné
pfijimat informace.

Hodné& Casu a pozornosti vénuji déti a dospivajici socidlnim sitim, které jsou soucasti
jejich zivota. S rozvojem smartphontl jsou socialni sit¢ centrem pozornosti. Zejména proto, ze
V dnesni dobé je mozné byt on-line prakticky cely den. V takovy okamzik se stdvd mnohem
téz$im odd¢€lit svét on-line od svéta offline.

Technologie, které dand skupiny vyuziva, jsou Vv dne$ni dobé pestré. Na internet
a socialni sit¢ se 1ze dostat nejen pies pocitac, ale 1 pfes mobilni telefony nebo tablet.

Studie zkoumajici motivaci vyuziti socialnich siti pfedevsim u dospivajicich zdraziuji
kontakt s prateli a svymi vrstevniky. ,, Komunikace a sdileni informaci je nejvétsi motivaci

«30

K participaci na socidlnich sitich. ", uvadi ve své praci boyd.

%0 Boyd (2014)
30



Mezi dals$i davody uzivani socialnich siti lze zafadit snahu o zachovani stavajicich
vztaht s lidmi ze ,,skute¢ného Zivota“ nebo prohloubeni vztahti s lidmi, které v realném Zzivoté
znaji jen povrchove. Dale to mize byt jiz zminéna touha nékam patfit a zaclenit se, navazat
nové¢ vztahy nebo se necitit osaméle. Jednim z diivodl uzivani socialnich siti byva také casto
doporuceni pratel.

Tosun (2012) uvadi jako jednu z hlavnich motivaci udrzeni vztahu, ktery funguje
tzv. ,,na dalku“ a dale zminuje navazovani pratelstvi, pasivni sledovani jinych uzivatelt

¢i organizovani udalosti.

4.5. ZAci zakladnich $kol a viceletych gymnazii

Jednim ze sledovanych aspektil je i rozdilnost Zakt Skol zékladnich a zakl viceletych
gymnazii. Vétsina realizovanych at’ uz svétovych ¢i tuzemskych vyzkumi se zamérovala na
rozdily ve studijnich vysledcich, a to zejména v matematice, piirodnich védach, cizich jazycich
a Ctendiské gramotnosti. Jednim z mezindrodnich vyzkumd byl vyzkum TIMSS®, ktery
organizuje asociace IEA®. Na vyzkumy navizala OECD*® a vyuzila je k tvorbé vlastnich
dokumenttl a realizaci vlastniho vyzkumu PISA%. Vyzkum TIMSS je zaméfen na védomosti
vychdzejici z u€ebnich osnov matematiky a ptirodnich véd. Vyzkum PISA se orientuje na
tzv. funkéni gramotnosti (Ctenafska, prirodovédna, matematickd) a kromé& znalosti ze skoly,
testuje 1 aplikaci na realné situace.

Z vysledkt vyzkumu TIMSS pro Ceskou republiku z roku 2007 vyplynulo, Ze Zaci
gymnazii dosahuji lepsich studijnich vysledkii. Do vyzkumu PISA se Ceska republika zapojuje
pravidelng€. Z tohoto vyzkumu plynou obrovské rozdily ve vysledcich ¢tenafské gramotnosti
mezi zaky zékladnich kol a gymnazii. V rdmci vyzkumu PISA se pomoci dotaznikil zjistuje
I zazemi jednotlivych zakd v oblastech ekonomickych, socialnich a kulturnich. V této oblasti
patii od roku 2000 Cesk4 republika mezi zemé, kde rozdily mezi $kolami jsou vyrazné nad
prumérem OECD.

Z domacich vyzkumt lze zminit zavéry ze zkoumani spole¢nosti SCIO. Co se tyce
védomosti, opét se objevuji vetsi rozdily mezi obéma typy Skol, kdy 1épe z porovnéani vychazi
gymnazia. [ pfesto, Ze vyzkumy daly hodné dat, ktera potvrzuji rozdily mezi zaky, stale zadny

z nich neodhalil aspekt, ktery k témto rozdilim pfispiva.

31 Trends in International Mathematics and Science Study

32 International Association for Evaluation of Educational Achievement, Mezinarodni asociace pro hodnoceni
vysledkl vzdélavani

33 Organisation for Economic Co-operation and Development, Organizace pro hospodatskou spolupraci a r0zvoj
34 programme for International Student Assessment
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Dle vysledkt vyzkumu Zaci Casto odchazeji na viceletd gymnazia, protoze se rodiCe
domnivaji, ze po absolvovani gymnazia maji déti vétsi Sanci pro piijeti do dalSiho studia. Jejich
odchod ale znamena odliv jednickait a tzv. tfidnich tahounti ze zékladnich $kol, ktefi by mohli
ostatni spoluzaky motivovat k lepsim vysledktim. (Strakova, 2006)

Uvedené vyzkumy se zamétuji na rozdily zaka ve studijnich vysledcich. Skolni vykony

74k by ale jejich vyuziti a hodnoceni socidlnich siti ovlivnit nemélo.
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5. Dosavadni realizované vyzkumy

Socialni sit¢ obecné patii k fenoméntim dneSni doby. Proto se také Casto stavaji
predmétem zkoumani. Nasledujici kapitola uvede a stru¢né shrne nékteré z jiz realizovanych
vyzkumi, které se zamétovaly na socidlni sité. Zejména ptijde o vyzkumy spojujici socialni sité
a déti jako jejich uzivatele. Jelikoz je ale Instagram pomérné novou siti, nevénuje se mu tolik
praci a vyzkum jako Facebooku.

Vétsina vyzkumi se nejcastéji zamétuje na teenagery starSiho véku a vysokoskolaky,
protoze pravé tyto skupiny jsou nejcastéjsimi uzivateli socialnich siti. Studie, které zohlediu;ji

jako uzivatele déti, se zamétuji predevsim na rizika, ktera jim jako uzivatelim hrozi.

5.1. Ceské déti a Facebook

Kvantitativni vyzkum realizovany Centrem prevence rizikové virtudlni komunikace
Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci z roku 2015. Tento vyzkum se zaméfil
na zakladni charakteristiku ¢eskych déti na socialni siti Facebook. Cilem bylo zmapovat,
k ¢emu socialni sit’ vyuzivaji, s jakymi riziky se setkavaji a zda je toto prostfedi pro né jako
uzivatele bezpecné.

Vyzkumu se zacastnily déti ve véku od 8 do 17 let. Zkoumal divody zalozeni
Facebooku, jejich aktivity na dané socialni siti ¢i Cas zde straveny. V kontextu hrozicich rizik
zkoumal 1 jejich facebookova ptatelstvi — kolik maji ptatel a zda vSechny znaji.

Zakladnim vyzkumnym néstrojem byl dotaznik o 30 otdzkidch a byl vypliovan
anonymng¢. Sbér dat probihal od zacatku kvétna roku 2015 do konce €ervna téhoz roku. Dostal

se do vice nez 4000 zakladnich a stfednich $kol ve viech regionech Ceské republiky.
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Graf &. 1 — UZivatelé Facebooku ve véku 1017 let (zdroj: Ceské déti a Facebook 2015)
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Z celkového poctu 1248 odpovidajicich skoro 40 % nedosahlo véku 13 let (hranice pro
registraci na Facebook). Vice nez polovina z nich vSak ucet na Facebooku ma. U déti starSich
13 let pak ucet vlastni vice nez 90 %. S ptibyvajicim vékem tedy roste pocet uzivatell, kteti
vlastni ucet na Facebooku.

Co se tyCe zakladani ucti, déti ve vyzkumu uvedly celkem osm divodi. Nejcastéji
uvadénym divodem byla komunikace s ostatnimi a komentovani piispévkll ostatnich. DalSim
bylo udrzeni kontaktu s prateli souc¢asnymi a minulymi. Déle skupinovy tlak (strach z nepfijeti
kolektivem, pokud mit ucet nebude), hrani online her, seznamovani se s novymi lidmi a sdileni
fotografii a videi. Jednim z divodt je i to, Ze Facebook je bran podobné jako moda — umoziuje
sledovat celebrity, novinky o filmech apod. Poslednim diivodem bylo to, ze Facebook byva
chapén jako prostor pro rozvoj virtualni prezentace.*®

Na Facebooku jsou déti aktivni. Nej€astéji chatuji, hraji hry, sdileji informace nebo si
sdileny obsah prohlizeji. Dale sleduji to, co ptidavaji piatelé a samy ptidavaji fotky a videa.
Tyto aktivity odpovidaji diivodiim, pro¢ si socialni sit’ zalozily. Cas straveny na online sitich se
rizni. Najdou se i1 déti, které jsou piipojeny 24 hodin denné (diky novym technologiim). Vice
jak 60 % travi na socidlnich sitich vice nezZ hodinu denné, pfes 30 % dokonce vice neZ hodiny
tii.

Podstatnym rysem Facebooku je tvorba okruhu ptatel. UdrZzovani ptatelstvi je i jednim
z davodu, pro¢ si déti socidlni sité zakladaji. Podle vyzkumu maji ceské déti v priméru
194 ptétel. Z toho témet 40 % neznd vSechny své pratelé, ale piesto si je pfidava a umoziuje
jim pfistup k osobnim informacim. Zajimavosti je, Ze vice nez polovina déti ma v ptatelich své

rodice.

5.2. EU Kids Online

Vyzkum probihd jiz od roku 2006. Soustfed’'uje se na uzivani novych médii détmi.
Piedevsim na rizika, ktera jsou s timto uzivanim spojeny a dale bezpecnosti internetu obecné.
Vedouci projektu je Sonia Livingstone. Vyzkum se uskuteciiuje v 25 zemich Evropské unie
formou hloubkovych rozhovori s détmi ve véku od 9 do 16 let.

Vyhodou vyzkumu je jeho longitudinalnost a moznost porovnavat vysledky s daty

z predeslych méfeni. Slabinou mohou byt rozdily mezi jednotlivymi zemémi — financni,

35 Pro fadu uzivatelti je Facebook mistem pro virtualni sebeprezentaci skrze profil. Ostatnim dvaji najevo, ze
jsou ,,zde®, Ze jsou ,,online* a Ze ,,virtualné existuji“. Umoznuje také virtualni ocenéni — prostrednictvim lajku.
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kulturni atd. Na vysledky vyzkumu zroku 2018 platné pro Ceskou republiku se zaméfi
nasledujici podkapitola.

Vysledky z roku 2014 prisly s nékolika zjisténimi. Potvrzuji, ze vékova hranice pro
zalozeni profilu na socialnich sitich je zcela bez efektu. Tento zavér potvrzuje i vyzkum
Kopeckého z roku 2015 (viz vyse).

Co se tyce kliCovych skupin pro tuto praci, déti ve véku 11-12 let maji profil na
Facebooku ve vice nez poloviné ptipadu. Profil na jakékoliv socialni siti (i Facebook) ma asi
60 % respondentt. Druhou skupinou jsou déti ve véku 14-15 let. V tomto piipadé ma profil na

jakekoliv socidlni siti témét 90 % z odpovidajicich.

53.  EUKids Online v Ceské republice (2018)%

Vyse zminény vyzkum, probihajici ve 25 zemich EU, se uskute¢iiuje i v Ceské
republice. Posledni, z roku 2018, se opét zaméfoval na aktivity déti a dospivajicich na internetu
a na rizika, ktera zde na né& ¢ihaji. Zjisténi pochdzeji z dotaznikového Setfeni, které probihalo
na 89 zakladnich a stfednich 8kolach v Ceské republice. Dotaznik byl vyvinut v ramci
mezinarodniho projektu EU Kids Online IV.

Sbér dat probihal od fijna roku 2017 do tnora 2018. Respondenty bylo 2825 déti
a dospivajicich ve véku 9-17 let. Je dllezité zminit, Ze nékteré otazky byly polozeny pouze

détem ve veéku 11-17 let, kterych bylo 1986.
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Graf ¢&. 2 — Zatizeni, kterymi se déti pFipojuji na internet (zdroj: EU Kids Online v

Ceské republice)

36 Vyzkumna zprava viz https://irtis.muni.cz/media/3115505/eu_kids_online_report.pdf
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V dotazniku se autofi ptali na otazky tykajici se pouzivani internetu. Konkrétné slo
I 0 to, na kterém zafizeni se na internet pfipojuji a jakym aktivitam se zde vénuji. Nejcastéji se
tito respondenti pripojuji skrze mobilni telefony. Denné se skrze telefon ptipojuje 84 % déti
a dospivajicich a téméf polovina ptes pocita¢ (do procentualnich hodnot jsou zapocitani 1 ti,
ktefi se ptfipojuji pres mobil i telefon).

Dalsi otazky se tykaly ¢asu strdveného na internetu a aktivitdm, kterym se zde vénuji.
Cas straveny na internetu se logicky 1isi i tim, zda se jedna o b&Zny den nebo o vikend. Z Setfeni
vyslo, Ze 35 % déti travi béhem béZzného Skolniho dne na internetu vice nez 4 hodiny. Ptes
polovinu z dotdzanych travi vice nez 4 hodiny online pouze o vikendu. Socialni sité navstivi
denn¢ az 70 % z dotazanych a jedna se Castéji o divky nez o chlapce. Pro komunikaci s piateli
a rodinou vyuziva internet podobné procento z nich - 73 %.

Vyzkum se dale zamétoval na otazky, které se tykaji rizik na internetu.

5.4, Déti a socialni sité (Analytické centrum CRDM)*

Po schvéleni navrhu zdkona o zpracovani osobnich udaji (GDPR) v roce 2018 se
Analytické centrum Ceské rady déti a mladeze (CRDM) rozhodlo vytvofit kratké Setieni
0 postojich a vnimani déti v souvislosti se socidlnimi sitémi. V1ada schvalila navyseni vékove
hranice na 15 let. Pfesto mnoho studii i praxe dokazuje, Ze velka ¢ast déti je na socialnich sitich

mnohem dfiv nez ve 13 letech (ptivodni hranice).

PRUMERNY VEK ZRIZOVANI PROFILO NA SOCIALNICH SiTicH

) 13,85
14 12,86 13,00 13,01

11,40 11,80
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acebook Twitter Snapchat  Instagram  Pinterest Google+ Chatovaci Online hry
aplikace

Graf €. 3 Prumérny vék pii zfizovani profili na socialnich sitich (zdroj: Analytické

centrum CRDM)

37 vysledky Setfeni viz http://crdm.cz/download/publikace/CRDM-Zprava-Deti-a-socialni-site.pdf
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Byl proveden online vyzkum od 24. dubna do 9. kvétna roku 2018. Respondenti byli
ve véku 10 az 18 let. Vybér respondenti probihal na zaklad€ ur¢itych parametrii — vék, pohlavi,
kraj, velikost sidla, nejvyssi dosazené vzdélani rodict, navstévovana skola. Jednalo se o 1001
respondentl ze vSech kraji republiky.

Vyzkum se zam¢til na otazky véku pti zakladani ucth na socialnich sitich, na povédomi
rodici o jejich zakladani. Dale na otazky souvisejici se socidlnimi sitémi a jejich vyuziti détmi.
Tteti asti bylo zhodnoceni vnimani bezpecnosti na internetu z pohledu déti.

Ze statistik vyplyva, ze u Facebooku je vékovy pramér pti zakladani profild nizsi, nez
je povolena hranice. Naopak u Instagramu by pted schvalenim navrhu zékona o navyseni
hranice, vékovy pramér hranici 13 let splnil. Nejvyssi vékovy pramér je u zakladani profilu na
Pinterestu. To potvrzuje, Ze sit’ neni u ¢eskych déti piili§ rozsifena. Nejnizsi pramérny vek je
U hrani online her, coz koresponduje s praxi. V dnes$ni dobé se déti na internet dostavaji opravdu
brzy a nejcastéji zde hraji hry.

Otazka Casu, ktery déti travi tydné na Facebooku, dopadla nasledovné: U déti ve véku
10-12 let skoro polovina z nich Facebook viibec nevyuziva. Vice nez 20 hodin tydné travi na
Facebooku jen 6 % z nich. Vétsina déti ve véku 13-15 let travi na Facebooku podle vyzkumu
tydné méné nez 7 hodin. Vice nez 21 hodin za tyden stravi na Facebooku jen 15 % z dotazanych.

Instagram, druhou sit’, kterou se zabyva tato prace, vyuziva téméf polovina z dotazanych
ve veéku 10-12 let. Z vékové skupiny 13-15 let travi na Instagramu cas vice nez 70 %

Z dotazanych. V této vékové kategorii Instagram nevyuziva necelych 30 % z dotazanych.
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6. Metodika prace

Cilem této bakalarské prace je analyzovat vyuziti a hodnoceni Facebooku a Instagramu
détmi dvou vekovych skupin, je zvolen kvantitativni vyzkum. Vyzkumnou metodou je
dotaznikové Setieni skrze dotazniky v tisténé podob¢. Dotazniky v tisténé podobé jsou pro sbér
dat vhodnéjsi. Na rozdil od online dotaznikového Setfeni totiz zabrani samovybéru respondentd
a respondentek. U déti 6. tiid ve véku 11-12 se pii vyplhovani dotaznikii mize objevit ztrata
koncentrace. Této skuteCnosti je také upravena forma dotazniku. V dotaznicich budou pouzity
otazky oteviené i uzaviené. Vynechany budou otazky multielementni a ostatni druhy otazek,
které Brumla (1973) povazuje za nachylné ke zkresleni naslednych odpovédi. Pred vyplnénim
dotaznikli budou vSichni respondenti ujiSténi o anonymité a bezpecnosti udaji 1 sdélenych
informaci. Po vyplnéni dotaznikili respondenty piichazi na fadu analyza dat. Analyza probéhne

v programu Excel a vysledna data budou nasledné interpretovana tabulkami a grafy.

6.1. Kvantitativni vyzkum

Podle Sedlakové (2014: 120) kvantitativni data maji numericky charakter nebo jsou na
Cisla pfevadény. Mluvi se o nich jako o tvrdych datech. Nejcastéji jsou vychozimi zdroji
tzv. hromadna data. Mohou byt také ziskdna pfimo pro dané Setfeni aplikaci vybrané vyzkumné
techniky. NejCastéji se vyuziva survey neboli hromadné dotaznikové Setfeni. Pomoci
standardizovaného méfeni a statistickou praci se odhaluji opakujici se pravidelnosti, formuji se
zobecnitelné zavery.

Naopak kvalitativni paradigma uziti statistickych postupti odmita. ,,Predmétem
kvalitativni metodologie je studium bézného, kazdodenniho zivota lidi v jejich pfirozenych
podminkach,* fikd Petrusek (1993: 129). Kvalitativni vyzkumy tedy pracuji s mékkymi daty,
jez maji podobu dlouhych slovnich spojeni nebo zéapist. (Sedlakova, 2014: 120)

Hendl (2016: 53) Hlavni rozdily zobrazuje nasledovné:
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Vztah mezi teorii vyzkumu | Emergence — teorie teprve

. Potvrzovaci
a vlastnim vyzkumem vznika
Strategie vyzkumu Nestrukturovana Strukturované
Pole zajiSténi Idiografické Nomotetické

Procesualni a socialné _ .
Statické a mimo zkoumanou

Zobrazeni socialni reality konstruované zkoumanou
osobu
osobou
Povaha dat Bohata, hluboka Tvrda, reliabilni

Tabulka €. 2 — Rozdil vyzkumi kvalitativnich a kvantitativnich

Kvantitativni Setfeni se soustiedi na jedno téma ¢i otdzku. Uchopeni predem strukturuji
podle existujicich teorii. Pfinasi omezené mnozstvi informaci o uritém jevu ziskané od
Sirokého okruhu respondentt. Usiluje o formulace, které jdou zobecnit na cilovou skupinu.
Kvantitativni vyzkumnici se dale zamétuji na vystiZzeni obecnych vzorcl jedndni. Dale tato
Setfeni vsazeji na reprezentativitu a chtéji ziskana data zobectiovat na $irS§i populaci.
Kvantitativni Setfeni byvaji méné validni (validita — platnost) nez kvalitativni. Ta umoZznuji se
vice doptéavat. (Sedlakova, 2014)

Kvantitativni Setfeni zahrnuje oproti tomu kvalitativnimu mnohem vétsi mnoZstvi
respondentl. Pomaha testovat hypotézy. Odpovida zejména na otazku Kolik?

Kvantitativni pfistup vyuziva experimenty, ndhodné vybéry silné€ strukturované sbéry
dat, pomoci testu, pozorovani, ¢i dotaznikti (Hendl, 2005, s. 46) V dalSim kroku data
analyzujeme statistickymi metodami s cilem jej nasledné¢ explodovat, popisovat, nebo v piipadé

pravdivosti o nasich predstavach ve vztahu sledovanych proménnych ovétovat (Hendl, 2005,

S. 46).
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6.2. Zvolena metoda

Vzhledem Kk pfedmétu a cili vyzkumu je vhodnou metodou k ziskani dat dotazovani
V kvantitativni form¢ — dotazniky V tisténé podobé¢. Tato forma kvantitativniho dotazovani je,
jak jiz bylo feceno, vhodnéjsi nez forma online, protoze zabranuje samovybéru odpovidajicich.

Dotaznik lze definovat, jako soustavu pfedem pfipravenych otazek. Jsou promyslené
sestaveny a sefazeny tak, aby davaly smysl. Dotazovana osoba (respondent) na né¢ odpovida
pisemné (Chraska, 2007, s. 163).

Vyhodami pisemného dotazovani je dostatecny ¢as na zodpovézeni otazek. Je vyloucen
vliv tazatele na odpovédi. Potvrzeni anonymity miize zvysit upiimnost odpovédi. Dotazniky by
ale m&ly byt kratsi — kK udrzeni pozornosti. Ptevazovat by mély otazky uzaviené.

Sestavovani dotaznikl se musi fidit jistymi pravidly a doporuc¢enimi, aby byl dotaznik
pro respondenty co nejsnazSi na vypliovani. Dotaznik se stava nastrojem komunikace
vyzkumnika a respondenta. K ptehlednosti pfispiva predevsim spravné zvolena graficka
podoba, piehledné usporadani a délka dotazniku.

Dotaznik by mél obsahovat jen otdzky patiici k vyzkumu. Jde o to, nezatéZovat
respondenta vice, nez je nutné. Musi se dbat na piesnost a jednozna¢nost formulovani otazek.
Casto je vhodné uvést instrukce, které jsou potieba zejména po otazkach filtraénich (Gast
respondentll na nasledujici otdzky neodpovida a pokracuje az v dalsi casti). Manipulaci
s dotaznikem usnadfiuje jednostranny tisk a dostatek mista na vepsani odpovédi. (Sedldkova
2014: 177)

Podle Sedlakové (2014: 180-181) pouziti konkrétnich typu otazek ovliviiuje téma, veék
respondentti, forma distribuce dotaznikli i moznosti zpracovani. Typy otazek ptredurcuji typ
vystupnich dat. Ta poté omezuji moZnosti analyzy. Podle obsahu d¢li otazky na:

a) Fakta

b) Minéni a postoje

C) Motivy jednani

d) Védomosti a znalosti

Podle cile vyzkumu otazky rozliSuje na:

a) Meritorni — tykaji se vyzkumného tématu. Jsou to otazky vécné, zamétené na

vyzkum kli¢ovych dat.

b) Identifikacni — zjistuji udaje o vyzkumnych jednotkach. Nejcastéji to jsou otazky

socio-ekonomické a demografické.
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c) Technické (kontrolni) — zji$t'uji prubéh dotazovani, formu a srozumitelnost nastroje.
Patii sem i otazky kontrolni, skrze které vyzkumnik testuje pozornost.

Brumla (1973: 520) uvadi problémové otazky a jejich dalsi typologii. Tyto otazky ¢asto
vedou ke zkresleni odpovédi. Takovym otazkam je lepsi se v dotaznicich vyhnout.

a) Sugestivni otazky — otazky, které samy o sobé navozuji odpovéd’. Nesugestivni

otazky, které odpovéd neovlivni vSak viibec neexistuji.

b) Otazky kladouci nepfiméfené naroky na pamét’ respondenta — odpoveéd’ respondenta

je pouhym odhadem.

c) Otazky extenzivni — predpokladaji zobecnéni na strané respondenta. Maji zjistit

pramér nebo zobecnéni za urcité obdobi.

d) Multielementni otazky — snaha zjistit vice véci v jedné otazce. Pokud je vice otazek

V jedné, je obtizna az nemozna interpretace. Casto se jedna o velmi dlouhé otazky.

Brumla dale uvadi cesty a techniky k neutralizaci nebo sniZeni zkresleni. Jednou
z metod je autokontrola. Jedna se o otézky, které si kladou sami autofi. Casto totiz nastdva
situace, ze se autor mylné¢ domniva, Ze respondent otazce rozumi.

Sedlakova (2014: 174) tika, ze velmi dileZitou soucasti dotaznikovych Setfeni, je
presvédceni respondentil o zabezpeceni veskerych informaci, které uvedou. Jedné se predevsim
0 ochranu identity. Respondenti se ¢asto zdrahaji uvadét informace o jméné a bydlisti.®®

Pro naplnéni cile by bylo moZzné vyuzit 1 metod kvalitativnich. Skrze né¢ ovSem nelze
ziskat Siroky vzorek respondentii jako pifi sbéru formou metody kvantitativni. Kvalitativni
vyzkumy pracuji s men$im poctem respondentli a dané problémy probiraji vice do hloubky.

(viz Tabulka €. 2) Vyhodou je i to, ze vysledky vyzkumi kvantitativnich lze snaze zobecnovat.

6.3. Vyzkumny vzorek

Vyzkumny vzorek byl vybran ze skol zamérné. Jedna se o nejjednodussi zptisob, jak
ziskat vétsi mnozstvi respondentil v danych vékovych kategoriich. Vyzkumné Setieni tedy
probéhne se vzorkem 0 velikosti asi 200 0sob. Pujde o déti z 6. a 9. tfid zakladnich skol a primy
a kvarty z viceletého gymnazia. Bude se jednat o déti ve véku 11-12 let a 14-15 let.

Charakteristika jednotlivych vékovych kategorii jiz byla provedena v kapitole
4 podkapitola 4.1 Déti v obdobi dospivani. Cilovou skupinou jsou ve zkratce déti z druhého

stupné zakladnich Skol (niz§iho stupné viceletého gymnazia) ve véku 11 — 15let. Toto obdobi

38 Takové informace dotaznik k této bakalafské praci vyzadovat nebude. Jedinymi identifikaénimi informacemi
bude pohlavi a tfida, kterou navstévuji.
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byvéa charakterizovano jako piechod od détstvi do dospélosti, kdy dochazi k vyraznym
proméndm po strance fyzické i psychické. Jedna se o obdobi tvorby osobnosti. (Vagnerova,
2000, s. 209).

Rozdily mezi zaky skol zakladnich a viceletych gymndazii by nemély byt Vv otazce
socidlnich siti podstatné. Piesto se pozdéjsi analyza zaméii 1 na mozné rozdilnosti pfi
odpovédich. Rozdily mezi zaky téchto typt skol byly zminény jiz v kapitole 4, podkapitola 4.3
Zaci zékladnich $kol a viceletych gymnazii.

Vzhledem Kk natizeni o ochrané osobnich udaju (GDPR) z legislativy EU budou rodice
a zakonni zastupci informovani o dotazniku, ktery budou jejich déti vyplnovat. Informace
budou obsahovat i zkraceny obsah bakalatské prace. Dotaznik sdm o sob¢ bude anonymni. Déti
nebudou uvadét své jméno, adresu bydlist¢ nebo datum narozeni. Jedinymi osobnimi
informacemi bude pohlavi a tfida, kterou ve Skole navstévuji (v této otazce bude rozdéleni
i podle typu skoly).

Zakladni otazky, na které bude dotaznik hledat odpovédi budou:

e Jaké aktivity déti na socidlnich sitich vykonava;ji?

e Jaké jsou duvody zalozeni profilovych Gctl na téchto socialnich sitich?

e Kolik ¢asu travi déti na Facebooku/Instagramu/ obou sitich?

e Skrze které technologické zafizeni se déti nejcastéji ptihlasuji k danym sitim?

e Kterou z danych socidlnich siti povazuji déti za leps$i?

Jak jiz bylo zminéno ve 2. kapitole, dotaznik bude zkoumat rozdily mezi Zaky
zakladnich Skol a gymnazii. Dal§im problémem bude v&kova hranice, kterou déti ¢asto pfi

registraci na socialni sité nedodrzuji.

6.4. Podoba analyzy

Vyplnéné dotazniky je tfeba piepsat do elektronické podoby. Pro vyhodnoceni a
zpracovani dat bude vyuzit program Microsoft Excel. Nejprve budou vSechny otazky a
odpovédi prepsané. Tim se vytvori zaklad pro dal§i praci — tvorbu tabulek a grafi. Poté
nasleduje s¢itani odpovédi u jednotlivych otdzek. Potiebna bude funkce suma (Z), kterd ovéri

pocet odpovedi. Vysledky budou poté porovnany se zavéry vybranych praci (viz vyse).
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7. Vyzkumna ¢ast

Jesté pred provedenim dotaznikového Setfeni zaméteného na pohled na socidlni sité
Facebook a Instagram zaky 2. stupné zakladnich $kol a niz§iho stupné viceletych gymnazii,
bylo nutné u vytvoreného dotazniku ovéfit srozumitelnost pokladanych otazek. Dale bylo nutné
ovéftit, zda budou zéci, a to predevsim 6. tfid, schopni udrzet pozornost a koncentraci po celou
dobu vypliiovani. Z téchto divodii proto nejprve probéhl predvyzkum.

Vytvoteny dotaznik vyplnili ¢tyfi zaci a zacky 6. tfidy (primy) a 4 Zaci a zacky tiidy
9. (kvarty). Ptfedvyzkum potvrdil srozumitelnost polozenych otazek, ovSem odhalil problém
u odkazovani ¢i vynechani nekterych otdzek v zavislosti na odpovédich. Tento problém se
vyskytl pfedev§im u 74kl 6. tfid. Diky tomuto zjiSténi doSlo ke konkretizaci a upraveni
odkazovani. Co se tyce udrzeni pozornosti a koncentrace pii vypliiovani, vyraznéjsi problémy
se nevyskytly ani v jednom ptipadé.

Oficialni dotaznikové Setieni bylo nasledné provedeno na osmiletém gymnaziu a dvou
zékladnich Skolach. Vedeni Skol bylo sezndmeno s cilem této bakalaiské prace a obsahem
dotazniku. Sbér dat prob&hl na vSech Skolach v ramci hodin obcanské vychovy, kdy byly
dotazniky rozdany celé¢ tiidé. Pied vyplnénim byli Z4ci ujiSténi o anonymité dotazniku
a seznameni s tématem bakalaiské prace. Dotaznik vyplnilo celkem 202 respondentt
(103 chlapcti a 99 divek). Vzhledem k tomu, Ze osmiletych gymnazii se na uzemi Ceské
republiky nachdzi méné nez zakladnich Skol, odpovida této skutecnosti i pocet respondentt.
Z osmiletého gymnazia dotaznik vyplnilo 48 zaka primy a kvarty a ze zakladnich skol 154 zaka

Sestych a devatych ttid.

7.1. Analyza dat

Vytvoreny dotaznik (viz pfiloha 1) obsahuje 40 otazek. Pravé 10 z nich je otevienych
a zbylych 30 uzavienych ¢i polouzavienych. Nekteré z otazek navazuji (odkazuji) na urcité
odpovedi.

Na zacatku dotazniku zaci odpovidali na 2 segmentacni otazky, které ukazaly, jaci

respondenti na otdzky odpovidaji.
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Otazka €. 1: ,,Jakého jsi pohlavi?*
Otazka zjistuje pomér dotazovanych divek a chlapcil. Setfeni se ztéastnilo 103 chlapci

a 99 divek.

JAKEHO JSI POHLAVI?

Divka
49%

Chlapec
51%

Graf ¢. 4: Pohlavi zaka

Otazka €. 2:,,V jaké tfide studujes?

Vzhledem k tomu, ze vyzkum sledoval rozdily mezi zaky 6. téid (primy) a 9. tiid
(kvarty), bylo nutné zanalyzovat pocet respondenti dle jednotlivych ro¢nik.

Nejvice odpovidalo zakt 6. tfid zdkladnich Skol — 81 respondentli, dale
9. tfid — 73 respondentl. Jak jiz bylo zminéno vyse, respondentll z gymnazii je logicky mén¢.

Z primy tedy odpovidalo 21 zakt a z kvarty 27.

V JAKE TRIDE STUDUIJES?

Kvarta

13% 6. tfida

40%

9. tfida
36%

Prima
11%

Graf ¢. 5: Trida
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Nasledujici otazky se tykaji vyuziti internetu. Ziskavaji informace o dob¢ stravené na
internetu béhem skolniho tydne i béhem vikendu a volnych dni. Pfedposledni otazkou tohoto
bloku byl dotaz na vlastnictvi profilového Uc¢tu na jakékoliv socidlni siti. U respondenti, kteti
na tuto otazku odpovédéli zaporng, nasledovala oteviena otazka, zjiStujici jejich divody

nevyuzivani socidlnich siti.

NI s

Otazka ¢. 3: ,,Vyuzivas internet?
Podle ocekavani na otazku o vyuziti internetu odpovédélo vsech 202 respondentd
kladné. Pokud by néktery z respondentii odpovedél zaporné, ndsledovalo by pro néj upozornéni,

ze ve vypliovani dotazniku dale nema pokracovat.

rd rd

VYUZIVAS INTERNET?

NE - chlapci
0%

ANO - divky
49%

ANO - chlapci
51%

Graf ¢. 6: Vyuziti internetu

Otazka ¢. 4: ,Kolik ¢asu travis vyuzitim internetu (mimo socialni sit¢) béhem skolniho
tydne?*

Otazka zjist'uje, kolik Casu jsou Zaci zékladnich Skol a osmiletych gymnazii zvykli travit
denn¢ na internetu, konkrétn¢ béhem Skolniho tydne. Jednd se o dotaz na vyuziti internetu,
ovSem bez zahrnuti ¢asu na socialnich sitich. Zjisténi Casu straveného na internetu je ovSem
problematickou kategorii. N&kteti zaci (uzivatelé¢) maji napiiklad stile zapnuty Messenger
a toto pfipojeni automaticky povazuji za Cas, ktery travi na internetu. S kategorii obecné se
pracuje podle toho, jak ji vnima respondent. U kvantitativniho Setieni je ale t€Z8i si uvédomit,

jak to respondent vnima.
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Nejcastéjsi odpovedi v dotazniku byla moznost 2-3 hodiny denné, kterou zvolilo 60
respondentl. Nasledovala odpoveéd’ 1-2 hodiny — tuto moznost zvolilo 49 respondentt. Tieti
nejcastéjsi odpoveédi byla moznost maximalné 1 hodinu denné, kterou zvolilo 34 respondentd.
Moznosti a) (max. 1 hodina) a b) (1-2 hodiny) nej¢astéji zvolili Zaci 6.tfid a primy. Stejny pocet
osob odpovédél moznosti 3-5 hodin denné. Pouze 16 z celkového poctu odpovidajicich
nenavs$tévuje internet kazdy den. Pievazovali zaci 6. tiid. U zaka 9. tfid a kvarty pievazovala
odpovéd’ 2-3 hodiny, ktera se da povazovat za primérnou dobu, kdyz uvazime, kolik volného
Casu zaci mivaji béhem odpoledne v ramci Skolniho tydne.

V porovnani divek a chlapct, u respondentek pievazuje ona primérna doba 2-3 hodiny.

Chlapci dle analyzy travi na internetu nejcastéji maximalné 2 hodiny denné.

Kolik ¢asu travis denné na internetu (Skolni tyden)?

Max. 1 hodinu denné
1-2 hodiny denné

2-3 hodiny denné

3-5 hodin denné

Vice jak 5 hodin denné

Nenavstévuji internet kazdy den

)

M Chlapci ® Divky

Graf ¢ 7.: Cas straveny na internetu (tyden) 1

Kolik ¢asu traviS denné na internetu (Skolni

tyden)?
Max. 1 hodinu denné 2SI GN1
1-2 hodiny denné | EGZSRIINARIISINN 7
2-3 hodiny denné NGNS 11
3-5 hodindenné  IGHANNIEINN 6
Vice jak 5 hodin denné  R2lGIL
Nenavstévuji internet kazdy den |G
H 6. tfida B Prima 9. tfida Kvarta

Graf ¢ 8.: Cas straveny na internetu (tyden) 2
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Otazka ¢. 5: ,Kolik ¢asu travi§ denné vyuzitim internetu (mimo socialni sit¢) béhem
volného dne?*

U otazky ,,Traveni volného Casu na internetu o vikendu* nejvice respondentii (celkem
84) zvolilo moznost 3-5 hodin denné, coz je logicky delsi ¢as nez ten, ktery nejvice respondentli
zvolilo u ptedchozi otazky (2-3 hodiny). Ve srovnani dnd vikendu a dnti Skolniho tydne maji
zaci vice volného ¢asu a tomu odpovida i tato odpoveéd’. V t€sném zavésu se 78 odpovéd'mi je
moznost 1-2 hodiny, kterou nejcastéji uvedli zaci 6. tfid a primy. U Zaku tfid 9. a kvarty
pfevazuje zminéna moznost 3-5 hodin.

V porovnani divek a chlapct opét pievazuje odpoveéd’ 3-5 hodin. Tuto moznost zvolil
stejny pocet chlapcti i divek — 42 divek a 42 chlapcti. Moznost 1-2 hodiny je v porovnani divek

a chlapct zastoupena taktéZ stejné (39 divek a 39 chlapt).

Kolik €¢asu travis denné na internetu (volny

vikend)?
Vice jak 10 hodin E

H Chlapci = Divky

Graf ¢. 9: Cas straveny na internetu (vikend) 1

Kolik ¢asu travis denné na internetu (volny
vikend)?
3-5 hodin 20

5-10 hodin

Vice jak 10 hodin

‘N

H6. tfida ®WPrima 9. tfida Kvarta

Graf ¢. 10: Cas straveny na internetu (vikend) 2



Otazka €. 6: ,,K Cemu vyuzivas internet?*

Na internetu 1ze vykonavat vice aktivit. Zajimalo mne tedy, kterym aktivitdm konkrétné
se zaci vénuji nejvice. U otazky byla moznost vybéru vice nez jedné odpovédi. Soucasné byla
otazka polouzaviend. Kazdy z odpovidajicich tedy mohl zvolit moznost ,,Jiné*“ a dopsat vlastni
odpoveéd’, pokud ji ve vy¢tu neobjevil.

Vysledky ukazaly, ze Zaci nejCastéji vyuzivaji internet ke sledovani videi, filma
¢i seriald. Tato odpovéd potvrzuje neustale klesajici sledovanost bézného televizniho programu
mladSimi divaky, ktefi pro sledovani videi, filmt ¢i serialt, radéji voli internet (napiiklad
internetova sluzba Netflix). Zminénou odpovéd’ nejéastdji zvolili zaci 6. t¥id a primy. Zaci
kvarty a 9. tfid vyuzivaji internet ke sledovani videi a film, ale ve stejném poctu odpovédi (93)
zvolili i moznost ,,Vyuziti socialnich siti*.

Divky nejéastéji vyuzivaji internet ke sledovani videi (23 %), K piipojeni k socialnim
sitim (22 %) nebo poslechu hudby (21 %). Chlapci internet vyuziji kromé videi nejéastéji
k hrani her (20 %) a studiu (17 %). Mimo hrani her, u kterého ptevazuji chlapci, nejsou u dalsich
aktivit vyrazné rozdily. Pohlavi obecné tedy nema vliv na aktivity vykondvané na internetu.

V porovnani gymnazia a zakladnich Skol, 80 % Zakli gymndzia vyuZiva internet
ke studiu. U zaku zakladnich $kol se jedna o 65 % z dotazanych. Vzhledem k osnovam
pochopitelny. V porovnani ¢etnosti danych aktivit, ale navstévovana skola nema vliv na vyuziti
internetu. U gymnazia i zakladnich $kol jsou jednotlivé aktivity vykonavany ve stejném
poméru.

Pohlavi zakd v ramcei jednotlivych Skol nema na nejéastéjsi aktivitu vykonavanou na
internetu vliv. Na ostatni moznosti ano. U divek ze zakladnich Skol je druhou nejéastéjsi
aktivitou vyuZiti socidlnich siti, u chlapcti je to hrani her. Divky z gymndazia vyuZivaji internet
ke sledovani videi a poslechu hudby ve stejném poméru poc¢tu odpovédi. U chlapci je oproti
zakim (chlapctim) ze zékladnich Skol druhou nej€astéjsi aktivitou vyuZiti socialnich siti.

MozZnost ,,Jiné* se objevila 18x a nejCastéji zde zaznélo online nakupovani.
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VyuZiti socidlnich siti
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Graf ¢. 11: Vyuziti internetu 1
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K ¢emu vyuzivas internet?
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H6.tfida ®MPrima ®9.tfida & Kvarta

Graf ¢. 12: Vyuziti internetu 2

Otazka ¢. 7: ,,Mas profil na n¢jaké socidlni siti?*

Zjistovaci otazka na vlastnictvi profilu na jakékoliv socialni siti vy¢lenila vlastniky

Z celkového poctu respondentli odpovédélo kladn€ 170. Jednd se o vice nez 80 %

Zaporna odpoved’ se

profilt, ktefi dale pokrac¢ovali otazkou ¢. 9. Respondenti, kteti odpovédé€li zaporne, pokracovali

otazkou €. 8 a poté pro n¢ vyplilovani dotazniku koncilo.

Z dotazanych — vétSina respondentti tedy podle o¢ekavani profil na n¢jaké socidlni siti ma.
nejcastéji objevila u zakt 6. tiid — z celkového poctu zakl

6. rocniku se jedna o 26 osob (pies 30 %). Naopak kladna odpoved’ se dle ocekavani nejcastéji
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objevila u 9. tfid a kvarty, kdy ze sta respondentl tohoto ro¢niku jakoukoliv socialni sit’ nema
pouze jeden. Z celkového poctu divek nema socialni sit’ pouze 10 a z poctu chlapct 22. Rozdily
nejsou prili§ veliké, ovSem stale pievazuji divky. Vzhledem k tomu, Ze rozdily nejsou tak
veliké, vysledky odpovidaji skuteénostem zminénym vyse (viz podkapitola 3.4) — u Facebooku

je pomér Zen a muzu (divek a chlapcil) vyrovnany, u Instagramu mirn€ prevazuji zeny (divky).

MAS PROFIL NA NEJAKE SOCIALNI SiTI?

NE 9. tfida
0%
ANO Prima
9%

NE 6. tfida
15%

NE Kvarta
0%

ANO Kvarta
16%

NE Prima
3%

ANO 6. trida
15%

QGraf ¢. 13: Profil na socialni siti 1

MAS PROFIL NA NEJAKE SOCIALNI SiTI?

NE Divky
5%

ANO Divky

ANO Chlapci
44%

40%

Graf ¢&. 14: Profil na socialni siti 2

Otazka ¢. 8: ,,Z jakého diivodu nemas profil na socidlni siti?
Nasleduje oteviena otazka, na kterou odpovidali pouze respondenti, ktefi na 7. otazku
odpovédeli zaporné. Jednalo se o 32 respondentii. Objevily se pouze tii rtiizné odpovédi. Vek,

nepotiebnost a moznost Sikany. NejcastéjSim divodem byla nepotiebnost dané socialni sité a
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jeji budouci nevyuziti. Dal§im uvadénym divodem byl vék. Tuto odpoveéd uvedli Zaci 6. tiid a
primy, ktefi jesté nedosahli vékové hranice 13 let. V porovnani chlapcti a divek byl vék uvadén
ve shodném poméru.

Chlapci ovsem nejéastéji uvedli, Ze danou socialni sit’ viibec nepotiebuji a ze ani po
jejim zaloZeni, by na ni nechodili a nevyuzili ji.

Moznost Sikany se zda trochu prekvapujici. I piesto, ze je kyberSikana ¢asto zminovana
Vv pozdéjsich odpovédich jako hlavni negativum socidlnich siti, neo¢ekava se, ze by tato obava

mohla Zaky od zaloZeni odradit. Tuto moznost uvedli jen chlapci.

ProC nemas profil na socialni siti?

VEK

NEPOTREBUJI TO —

MOZNOST SIKANY
B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 15: Profil na socialni siti 3

Proc¢ nemas profil na socialni siti?

NEPOTREBUJI TO 11 1

MOZNOST SIKANY 0 3 0

HPrima MKvarta 6. tfida 9. tfida

Graf ¢. 16: Profil na socialni siti 4

Nasledujici otazky ¢islo 9-14 se tykaji vyuziti jakychkoliv socialnich siti — konkrétné
Cas, ktery na nich respondenti travi béhem Skolniho tydne a volného vikendu, skrze jaka
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technologické zatizeni se pfipojuji a kde nej€astéji. V tivodu tohoto bloku je otazka na to, zda
maji rodi¢e povédomi o tom, Ze zaci maji ucet na socialnich sitich. Posledni otazkou bloku je
poté rozdé€leni respondentd podle toho, jakou socidlni sit’ vyuzivaji — Facebook, Instagram, ob¢

zminéné socidlni sit€¢ nebo n¢jakou uplné jinou.

S AN

Otazka ¢. 9: ,, Vi rodiCe, Ze mas ucet na socialni siti?*

Odpovéd’ na otazku informovanosti rodi€¢li o tom, Ze jejich déti maji Gcet na néjaké
socialni siti, byla celkem jednoznacna. Z celkového poctu 170 respondentli odpovédéEly pouze
dveé divky zaporn€. U ostatnich zakt rodice maji povédomi o tom, Ze jejich déti profil na

socialni siti maji.

Vi RODICE, ZE MAS UCET NA SOCIALNI SiTI?

NE Divky NE Chlapci
1% 0%
ANO Chlapci -
48% ANO Divky
51%

Graf ¢. 17: Rodice a socialni sité 1

Vi RODICE, ZE MAS UCET NA SOCIALNI SIiTI?

NE 9. tfida NE 6. tfida
1% 0%

ANO 9. t¥ida ANO Prima
42% 9%
ANO Kvarta
16%
NE Kvarta
0%
N ANO 6. tfida
rima 329
0%

Graf ¢. 18: Rodice a socialni sité 2
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Otazka €. 10: ,,Skrze jaka technologicka zafizeni se pfipojujes k socialnim sitim?*

Otazka se snazi zjistit, skrze jaka zafizeni se Zaci nejast&ji pripojuji k internetu
a socidlnim sitim. Jedna se o polouzavienou otdzku s moznosti volby vice nez jedné odpovédi.
Podle ocekavani je nejrozsifenéjsi technologii k pfipojeni mobilni telefon, ktery vyuZivaji
téméf vSichni respondenti. Tato odpovéd’ byla z mého pohledu oc¢ekavana.

Druhou nejcastéjsi technologii se poté dle odpovédi stal notebook, ktery vyuziva na
90 respondentdi.

Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o otazku polouzavienou, respondenti méli moznost do
kolonky ,,Jiné* vepsat i vlastni odpoveéd’. K tomuto ptipadu doslo 4krat a ve vSech piipadech se

jednalo o zafizeni smart watch.

Skrze jaka zarizeni se k socidlnim sitim
pripojujes?

Stolni pocitac
Notebook
Mobilni telefon
Tablet

Jiné

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 19: Technologicka zatizeni 1

Skrze jaka zarizeni se k socidlnim sitim
pripojujes?
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Graf ¢. 20: Technologické zatizeni 2



Otazka €. 11: ,Kde se k socialnim sitim nejcastéji piipojujes?*

Dalsi oteviena otdzkou zjist'uje, na jakych mistech se zaci k socidlnim sitim ptipojuji
nejvice. Na tuto otazku se objevily pouze tfi odpovédi — domov, Skola, venku. Dle o¢ekavani
témét 80 % dotazovanych uvedlo domov. Ve vSech zkoumanych tiidach tato odpovéd
pievazovala.

U zaka zékladnich skol se kromé mista Casto objevila i poznamka, Ze ve skole pfipojeni
mozné neni, protoze neznaji ptihlasovaci udaje k Wi-Fi siti nebo nemaji mobilni data. Tato
skuteénost je ve vysledku velmi ptinosna, protoze se zaci nemohou b&hem vyucovani vénovat

socialnim sitim a obecné internetu.

Kde se k socialnim sitim nejcastéji
pripojujes?

DOMOV
SKOLA

VENKU

H Chlapci ® Divky

Graf ¢. 21: Misto piipojeni 1

Kde se k socialnim sitim nejcastéji
pripojujes?

VENKU I7

B Prima MKvarta M6.tfida 9. tfida

Graf ¢. 22: Misto piipojeni 2
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Otazka €. 12: , Kdy se k socidlnim sitim pfipojujes ve Skole?*

Tato otdzka byla opét polouzaviend s moznosti vice nez jedné odpovedi. Nejcastéjsi
odpovédi byla moznost, Ze se Zaci ve skole k socidlnim sitim viibec neptipojuji. Tuto odpoved’
uvedlo celkem 89 respondentl. Vysvétleni pfindsi predchozi otazka, ve které zaci ¢asto uvadéli
nepfistupnost ke Skolni Wi-Fi siti.

Druhou nejcastéji uvadénou odpovédi byla moznost ptipojeni béhem prestavek. Jednou
Z moznosti bylo i nepfetrzité pfipojeni. Takovym zptisobem odpovédélo 22 respondenti. Z toho
vice nez polovina byli Z4ci a Zakyné& 9. ttid.

Dvakrat se objevila moZnost jiné, ovSem bez uvedeni vlastni odpovédi.
Kdy se k socialnim sitim pripojujes ve Skole?

O prestavce
Béhem vyucovani
Béhem obéda

Jsem online stdle (neodpojuji se)

[

Ve skole se k socialnim sitim nepftipojuji

Jiné Il

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 23: Ptipojeni ve skole 1

Kdy se k socialnim sitim pripojujes ve
skole?

O prestsvee  ERNNOMINNIZE NN 18

Bé&hem vyucovani

Béhem obéda _§

Jsem online stéle (neodpojuji se) _-i
Ve 3kole se k socidlnim sitim nepfipojuji m‘
Jiné 2

H 6. tfida ®Prima H9.tfida Kvarta

Graf ¢. 24: Ptipojeni ve Skole 2
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Otazka ¢. 13: ,,Kdy se k socialnim sitim pfipojuje$ doma ve volném Case?“

Casem a socialnimi sitémi se zabyva i dalsi otdzka. Tentokrat se jedna o okamzik,
ve kterém se zaci k socidlnim sitim pfipojuji. Vice nez 50 % z respondentd odpovédéla, ze
ve volném ¢ase nemaji omezeni, kdy by na socialni sité nemohli. Pfesn¢ stanoveny cas, kdy na
internet, a tedy i socialni sit¢ mohou ma pouze 6 z nich. Ptesné 30 % z odpovidajicich se mize
pripojit az poté, co maji hotové vSechny ukoly a povinnosti. Vysledky této otazky poukazuji na
skute¢nost, ze ubyva déti, které by mély v ptipojovani n¢jakd omezeni. Podle vyzkumu Centra
prevence rizikové virtualni komunikace (PRVoK) Pedagogické fakulty Univerzity Palackého
v Olomouci funguji omezeni ¢asu a aktivit ze strany rodicli pouze na principu vzajemné divery.
Vyzkumy také poukazuji na presvédéeni rodicl, ze jejich déti vyuzivaji internet ke studiu
mnohem vice, nez tomu ve skute¢nosti je. Proto jsou omezeni pfipojeni vyuzivana mnohem
méne.

Mimo konkrétni moznosti mohli Zaci zaskrtnout i variantu ,,Jiné*“. Tato moznost se
objevila dvakrat. OvSem u zaku, ktefi jiz jednou odpoveédéli jinou moznosti. (Tato otazka
moznost odpoveédét vice nez jednou variantou neumoziovala). I pfesto jsem tyto odpovédi
zahrnula do grafu. Obé obsahovaly moznost: ,,Mohu se ptipojit kdy chci, pokud zrovna nemam

zakaz.“

Kdy se k socialnim sitim pripojujes ve volném
Case?

Ve volném case kdykoliv chci

1l|

Ve volném ¢ase mam presné stanoveny cas,...

KdyZz mam hotové vsechny ukoly a povinnosti

Jsem online stale (neodpojuji se)

. |
(@ §)

Jiné
H Chlapci H Divky

Graf ¢. 25: Pfipojeni ve volném case 2



Kdy se k socialnim sitim pripojujes ve volném
Case?
Ve volném &ase kdykoliv chei [ IESIIINEON 47 17

Ve volném ¢ase mam presné stanoveny cas,
kdy mGzu na internet (socialni sité)

KdyZ mam hotové viechny tkoly a povinnosti [ N NIESEIRZ 15003

Jsem online stale (neodpojuji se) ‘ 8 5

Jiné |1
1
M 6. tfida M Prima 9. tfida Kvarta

Graf €. 26: Pfipojeni ve volném case 2

Otazka ¢. 14: | Na jaké socialni siti mas profil ?*

Posledni otdzka druhého celku rozdélila respondenty do CEtyt skupin. Na vlastniky
profilu pouze na Facebooku ¢i Instagramu, na vlastniky profilu na obou téchto sitich a na
vlastniky profilu na jiné socialni siti. Moznost ,,Jin¢* zaSkrtlo 13 zaki. Pro né vypliiovani
dotazniku touto otazkou skoncilo.

Dle o¢ekéavani nejvice respondentl vlastni profil na obou socialnich sitich. Co se tyce
konkrétnich roénikii, v primé vlastni nejvice zaki pouze Instagram. Zadna z divek v této tfidé
napftiklad viibec nevlastni Gcet na Facebooku.

Data poukazuji na vzrustajici oblibenost Instagramu na ukor Facebooku. Jak jiz bylo
zminéno vyse (viz podkapitola 3.4.), v pfipadé, ze uZivatele Facebook omrzi, odchézi nejcastéji
na Instagram. Vzhledem k odpovédim u pozdéjsich otazek, se jedna pravé o tento ptipad. (Pro
zéky se Facebook stava nezajimavym a nevyuzivaji ho). U zaka 9. tfid a kvarty prevazuje
vlastnictvi uctu na obou sitich. Pozdé€jsi otazky ovSem piinaseji odpovédi, ve kterych sice
zminuji vlastnictvi Facebooku, ale zaroven poukazuji na to, Ze danou sit’ skoro nevyuzivaji.
U jejich mladsich spoluzakl popularita Facebooku klesa vice, ucty na Facebooku si nezakladaji
a nahrazuji je ucty na Instagramu.

V porovnani pohlavi, t¢et pouze na Facebooku vlastni divky méné €astéji nez chlapci.

Chlapci naopak méné¢ Castéji vlastni profil na jiné socialni siti, nez je Facebook nebo Instagram.
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Na jaké socidlni siti mas profil?

Facebook -_
netagram =
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re—r
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QGraf &. 27: Profil na socialni siti 1
Na jaké socialni siti mas profil?

Facebook -
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H6.tfida MWprima MO9.tfida kvarta

Graf ¢. 28: Profil na socidlni siti 2

Nasledujici blok otdzek se zaméfil pouze na uzivatele socidlni sit¢ Facebook. Jednalo
se celkem o 119 zaki. Otazky €. 15 az 27 se zaméfily na v€k pfi zakladani Facebooku, na
davody zalozeni, na vykonavané aktivity, pocet pratel ¢i povédomi o zabezpeceni uctu.

Posledni dvé otazky bloku umoznovaly napsat rozsahlejsi nazor, tedy nejen jedno ¢i dvé
slova, jak tomu bylo u otevienych otdzek doposud. Pro snadnéjsi analyzu, byly vytvofeny

shrnujici kategorie, protoze obsah odpovédi se Casto opakoval, 1 kdyz byl napsan jinymi slovy.

Otazka ¢. 15: ,,0d kolika let mas profil na Facebooku?*
Cilem otazky bylo zjistit veék, ve kterém si Zéaci zalozili sviij profil na Facebooku.

Jednalo se o otdzku otevienou. Nejcastéjsi odpovedi byl v souctu vSech respondentti veék 12 let.
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Porad se jedna o vek, ktery neodpovida vékové hranici pro vlastnictvi profilu na dané socialni

siti. Co se tyce zaku 6. tiid a primy, Facebook by spravné nemél mit zadny z odpovidajicich. U

této vékove kategorie prevazuje vek 11 let pti zalozeni profilu. VétSinu z vlastniki profilu na

Facebooku v této vékové kategorii tvoii divky. U druhé vékové kategorie — zakt 9. téid a kvarty

— ptevazuje jiz zminény vék 12 let. Nicméné hned na druhém misté je vék 13 let, ktery jiz

splituje danou hranici. Ten byl ve zminéné vékové kategorii uveden ve stejném poméru u divek

i chlapcu.
VEK Prima 6.tfida Kvarta 9.tfida
Chlapec/divka Chlapec/divka | Chlapec/divka | Chlapec/divka
6 let 0/0 0/0 1/0 1/0
7 let 0/0 1/0 0/0 0/0
8 let 1/0 0/0 0/0 0/0
9 let 0/0 0/0 1/0 1/0
10 let 1/0 3/5 0/1 2/3
11 let 2/0 3/14 2/2 2/6
12 let 0/0 0/5 4/4 16/6
13 let - - 4/5 9/8
14 let - - 1/0 5/0

40
35
30
25
20
15
10

o wun

6 let

Tabulka ¢. 3: VEk pti zalozeni Facebooku

Vék pti zalozeni Facebooku (n=119)

7 let

Graf €. 29: Vék piti zaloZeni Facebooku

8 let

9let 10 let

11 let

12 let

Otazka ¢. 16: ,,Proc€ sis zalozil/a profil na Facebooku?*

13 let

14let

Dalsi polouzaviena otazka zjistuje divody zalozeni profilu na Facebooku. Opét bylo

mozné odpovédet vice nez jednou moznosti. Dle ofekavani se nejcastéjSim diivodem stala
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komunikace s prateli — tuto odpovéd” zvolilo vice nez 30 % z respondentii. U chlapcti bylo
druhym nejc¢astéjSim diivodem to, Ze profil na dané siti mél kamarad nebo sourozenec a jeho
zalozeni mu ani nemuseli doporucovat. Moznost souvisejici s doporu¢enim se objevila u 10 %
odpovidajicich. Moznost ,,Jiné* zaskrtlo 9 respondentu, ktefi jako dalsi divod uvedli moznost
nakupil a dale zjiStovani informaci o Skole ¢i zdymovych Utvarech. Nejcastéji se jednalo

o chlapce z 9. tidy ¢i kvarty.

Proc sis zalozil/a profil na Facebooku?

Abych mohl/a komunikovat s prateli

Abych udrzel/a kontakt se vzdalenymi prateli
Doporudil mi ji kamarad/sourozenec

Meél ji kamarad/sourozenec

Vlastni sebeprezentace

Popularnost sité (maiji ji vSichni okolo)

Jiné
H Chlapci ® Divky

Graf ¢. 30: Diivody zaloZeni Facebooku 1

Proc sis zalozil/a profil na Facebooku?

Abych mohl/a komunikovat s prateli  JEN2ON2000 57
Abych udrZel/a kontakt se vzdalenymi prateli |48 21
Doporucil mi ji kamarad/sourozenec 2878 19
Mél ji kamarad/sourozenec §SNZI 30
Vlastni sebeprezentace 1 14
Popularnost sité (maji ji vSichni okolo) 51 22
Jiné 184

B Prima M6.tfida M Kvarta

9. trida

Graf ¢. 31: Davody zalozeni Facebooku 2

Otazka ¢. 17: ,,Jaké aktivity na Facebooku nejcastéji vykonavas?*

Na otazku ¢. 17 pii moznosti zaskrtnout vice nez jednu odpovéd’, uvedlo dle ocekavani

nejvice respondentl moznost komunikace s ptateli prostiednictvim chatu. Tato odpoved
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koresponduje s divody zalozeni z piedchozi otazky — zvolilo ji opét vice nez 30 % zaki. Dalsi
nejcastejsi ¢innosti je prohlizeni si rlznych obsahii (fotografii, videi, pfispévki apod.).
Informace ze zpravodajstvi ziskdva na Facebooku nejvice zakl z kvarty a 9. tfidy. Dalsi
aktivitou je komentovani a ,,lajkovani“ ptispévki, nejcastéji vykonavanou divkami z 9. tid.
Ovsem sdileni vlastnich fotografii a videi se vénuje jen 7 % respondentt a respondentek.

Navstévovand Skola vliv na facebookové aktivity obecné nemd. Jedinym vyraznym
rozdilem je sdileni fotografii a videi. Zaci gymnazia tuto aktivitu na Facebooku téméf
nevykonavaji.

Pohlavi 74kl v rdmeci navstévované Skoly nema piili§ velky vliv. Divky ze zdkladnich
kol vice lajkuji a komentuji ptispévky, ovsem potadi Cetnosti jednotlivych aktivit se neméni.
Co se ty¢e gymnazia, vzhledem k tomu, Ze v primé Facebook nevlastni zadna divka, je pocet
jednotlivych odpovédi nizsi. Chlapci na gymnaziu tedy vykonavaji vice aktivit. Jejich druhou

nejcasteji vykonavanou aktivitou je ziskavani informaci ze zpravodajstvi.

Jaké aktivity na Facebooku vykondavam
nejcastéji?

Komunikuji (chatuji) s prateli
Seznamuji se s novymi lidmi
Sdilim fotky a videa

Prohlizim si obsahy (fotky, videa, pfispévky...
Komentuiji, ,lajkuji“ pFispévky

Ziskavam informace (napf. aktualni déni ze...
Ziskavam informace (aktualni déni ve skole)
Hraji hry

Jiné

u1u1u“"1“

B Chlapci m Divky

Graf ¢. 32: Aktivity na Facebooku 1



Jaké aktivity na Facebooku nejcastéji
vykonavam?

Komunikuji (chatuji) s prateli
Seznamuji se s novymi lidmi
Sdilim fotky a videa

228 23 59
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3319
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313 11
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Komentuji, ,,lajkuji prispévky
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Ziskavam informace (aktualni déni ve skole)
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Graf ¢. 33: Aktivity na Facebooku 2

Otazka ¢. 18: ,,Kolik ¢asu denné travis aktivné na Facebooku béhem skolniho tydne?*
Béhem skolniho tydne travi aktivné na Facebooku vétSina respondentt dle odpovédi
meéné nez 1 hodinu. U vSech tfid krom¢ primy tato odpovéd’ pievazuje. V prim¢ se u tfi
ze 4 respondenti objevil udaj, ze Facebook kazdy den nenavstévuji. Tuto moznost zaskrtli ¢asto
I zaci 6. tiid (odpoveéd’ se objevila u vice nez 30 % zaku 6. tfid), ktefi tedy vékoveé odpovidaji

primantm.
Kolik casu béhem skolniho tydne travis na Facebooku?

Méné nez 1 hodinu

2 hodiny

3 hodiny

4 hodiny a vice

Nenavstévuji Facebook kazdy den

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 34: Cas na Facebooku — $kolni tyden 1



Kolik casu denné béhem Skolniho tydne travis na
Facebooku?

Méné nez 1 hodinu

34

2 hodiny 0

3 hodiny

4 hodiny a vice

FFF

Nenavstévuji Facebook kazdy den

w

HPrima M6.tfida M Kvarta 9. tfida

Graf ¢. 35: Cas na Facebooku — $kolni tyden 2

Otazka ¢. 19: ,,Kolik ¢asu denné travis aktivné na Facebooku béhem vikendu?*

Stejné jako u piedchozi otdzky, 1 zde se jako nejcastéjsi odpoveéd’ objevila moznost méné
nez 1 hodina denné. Oproti piedchozi otdzce ovSem u této odpovédi ubylo odpovidajicich
divek. U divek naopak ptibylo odpovédi u moznosti 2 hodiny. Navysil se i pocet odpoveédi
U moznosti 4 hodiny a vice, kdy tuto odpovéd’ zaskrtli pouze zéci 9. tiid a to v 11 piipadech.

O jednoho respondenta mén¢ odpovédelo moznosti ,,O vikendu Facebook nenavstévuji

kazdy den. Stale je ale tato moZnost v pomé&ru divek a chlapct téméf vyrovnana.

Kolik ¢asu denné béhem vikendu travis na
Facebooku?

Méné nez 1 hodinu
2 hodiny
3 hodiny

4 hodiny a vice

O vikendu (prdzdninach, pfi nemoci) Facebook...

B Chlapci ® Divky

Graf ¢&. 36: Cas na Facebooku — vikend 1
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Kolik ¢asu denné béhem vikendu travis na
Facebooku?

éné nei 1 hocinu - RN Sz
2 hodiny n 12
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4 hodiny a vice 11
—
O vikendu (prazdninach, pfi nemoci) Facebook 4
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Graf ¢&. 37: Cas na Facebooku — vikend 2

Otazka ¢. 20: ,,Kolik mas na Facebooku ptiblizné ptratel?*

Pocet pratel na Facebooku se u respondenti pohybuje na Siroké skale. U kazdé tridy
pfevazuje jiné rozpéti. V prim¢ vSichni Ctyfi respondenti uvedli pocet pratel v rozpéti do
50 osob. V 6. ttidé tato odpoved rovnéz pievazuje. U zaka Kvarty se piiblizny pocet piatel
nepatrné navysil do rozpéti od 51 do 100. A u 9. tfid je stejny pocet odpoveédi u moznosti 101

az 150 a 201 az 250. Maximem byl u dvou odpovidajicich pocet vice nez 500 pratel.

Kolik pratel mas priblizné na Facebooku?

0-50
51-100
101-150
151-200
201-250
251-300
301-350
351-400
401-450
451-500
vice nez 500

L

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 38: Pocet pratel na Facebooku 1
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Kolik pratel mas priblizné na Facebooku?

0-50
51-100
101-150
151-200
201-250
251-300
301-350
351-400
401-450
451-500

|
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vice nez 500
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Graf ¢. 39: Pocet ptatel na Facebooku 2

Otazka ¢. 21: ,,Znas vSechny své pratelé na Facebooku?“

Otazka se zaméfila na to, zda si jsou zaci védomi toho, s kym sdileji svlij soukromy
obsah na profilu. U 74kl pfevazuje opatrnost, protoze vice nez 70 % z nich zna vSechny své
pratelé. Ze 119 respondentt jich 39 neznd vSechny pratelé na Facebooku. Nejvyssi podil téchto

zakt maji 9. tfidy, kde témé&f polovina z nich vSechny své pratelé nezna.

ZNAS VSECHNY SVE PRATELE NA FACEBOOKU?

NE - chlapci ANO?;GSC(;Iapu
16% o
ANO - divky
35%

Graf ¢. 40: Znalost pratel na Facebooku 1
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ZNAS VSECHNY SVE PRATELE NA
FACEBOOKU?

ANO 6.TRIDA
26%

NE KVARTA
7%

NE 6.TRIDA
0%

ANO PRIMA
3%

ANO KVARTA
14%

NE PRIMA
0%

ANO 9.TRIDA
28%

NE 9.TRIDA
22%

Graf ¢. 41: Znalost pratel na Facebooku 2

Otazka ¢. 22: , Pridavas si do pratel i osoby, které neznas?*

Odpovédi na tuto otazku by mély korespondovat s odpovéd’'mi na otazku ptredchozi.
Presto se objevilo par pfipadl, kdy tomu tak neni. V primé jeden z Zak odpovédél kladné,
I pfesto, Ze u predchozi otazky vSichni primani odpoveédéli, Ze znaji vSechny své pratelé. Stejny
ptipad nastal i u zakd kvarty. Co se tyce odpoveédi obecné, opét pievazuje opatrnost, protoze

témet 70 % respondentl si do pratel pridava pouze osoby, které zna.

PRIDAVAS SI DO PRATEL | OSOBY, KTERE NEZNAS?

ANO - chlapci
17%

NE - divky
35%

ANO - divky
13%

NE - chlapci

Graf ¢. 42: Pridavani do ptatel 1

PRIDAVAS SI DO PRATEL | OSOBY, KTERE NEZNAS?

ANO 6.TRIDA —
0% NE 6.TRIDA
26%
NE KVARTA
e ANO PRIMA
1%
ANO KVARTA NE PRIMA
8% 2%
NE 9.TRIDA ANO 9.TRIDA

28% 22%

Graf ¢. 43: Pridavani do pratel 2
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Otazka €. 23: , Komunikuje$ na Facebooku i s lidmi, které nezna§?*

Na tuto otazku odpovidali pouze ti, kteti na predeslou otazku ¢. 22 odpovédéli kladné.
Tedy Ze si do pratel pridavaji i osoby, které neznaji. Tato otazka ma u celkem 36 respondentli
zjistit, zda s ,,prateli“, které neznaji, na Facebooku i komunikuji. Pomér vSech odpovédi se
témét neliSi - 17 respondenti odpovéd€lo zaporné, 20 kladné. Vzhledem Kk tomu, Ze na
predchozi otazku odpovedélo kladné nejvice zakt v 9. tfidé€, zajimalo mne, jak tito zaci odpovi
pti této otdzce. Pomér jednotlivych odpovédi se opét téméf nelisi. Zhruba polovina odpovédéla

kladné&, polovina zaporné.

KOMUNIKUJES NA FACEBOOKU I S LIDMI,
KTERE NEZNAS?

o ANO - chlapci
: 31%

ANO - divky
22%

NE - chlapci
25%

Graf ¢. 44: Komunikace s cizimi 1

KOMUNIKUJES NA FACEBOOKU I S LIDMI, KTERE

NEZNAS? -
NE KVARTA ANO PRIMA H NE 6.TRIDA
14% 3% 0%
ANO KVARTA ANO 6.TRIDA
11% 0%
NE 9.TRIDA
33% ANO 9.TRIDA

39%

Graf ¢. 45: Komunikace s cizimi 2

Otazka ¢. 24: ,Vis, jak zabezpecit svij profil na Facebooku?*
Odpovedi na otazku ohledné zabezpeceni profilu na Facebooku ukézaly, ze zaci maji
povédomi o tom, jak svij profil ochranit. Vice nez 90 % z dotazanych vi, jak dosdahnout

zabezpeCeni. Trochu piekvapivé je, ze vétsina z téch, ktefi nevi, jak ucet zabezpecit, je z 9. tiid.
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Tato odpovéd’ je vice o¢ekavana u zakl primy a 6. tiidy. Obecné se predpoklada, Ze star$i zéci

vedi, jak svij profil ochranit — at’ uz z hodin informatiky ¢i z vlastni zkuSenosti.

ViS, JAK ZABEZPECIT PROFIL NA FACEBOOKU?

NE - chlapci
7%

ANO - divky
46%

ANO - chlapci
45%

Graf €. 46: Zabezpeceni Facebook 1

VIS, JAK ZABEZPECIT PROFIL NA FACEBOOKU?

NE KVARTA
1%

ANO 6.TRIDA
25%

ANO KVARTA
20%

NE 6.TRIDA
1%

NE 9.TRIDA
6%

ANO PRIMA
2%

ANO 9.TRIDA
44%

Graf ¢. 47: Zabezpeceni Facebook 2

Otazka ¢. 25: ,,Mas zabezpeceny profil na Facebooku?*

Otazka logicky navazuje na piedchozi dotaz o povédomi o zabezpeceni. Vzhledem
k tomu, Ze vétSina zaku vi, jak profil zabezpecit, pfedpoklada se, Ze tak i ¢ini. Ve vétsiné
ptipadd tomu tak opravdu je. | ptesto se ale objevily pfipady, kdy Zaci ucet nezabezpeci, i kdyz
vi, jak na to. Na ptfedchozi otazku pouze dvé divky odpovedély, ze nevi, jak ucet zabezpedit.
Na tuto otazku ovSem zaporné odpovédélo dévcat 16. U chlapci se tato skute¢nost projevila
méng. Nezabezpeceni Uctu je tedy u vétSiny zakd pouze jejich vlastnim rozhodnutim a neni

zpiisobeno neznalosti.
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MAS ZABEZPECENY PROFIL NA FACEBOOKU?

ANO - chlapci
44%

NE - chlapci
9%

ANO - divky
34%

Graf ¢. 48: Zabezpeceni Facebook 3

MAS ZABEZPECENY PROFIL NA FACEBOOKU?

NE KVARTA ANO 6.TRIDA
2% 17%
ANO KVARTA NE 6.TRIDA
20% 7%
NE 9.TRIDA ANO PRIMA
12% 2%
ANO 9.TRIDA

38%

Graf ¢. 49: Zabezpeceni Facebook 4

Otazka ¢. 26: ,,K ¢emu je podle tebe dobry Facebook?*

Piedposledni otizka asti o Facebooku byla oteviena. Zaci zde uvadéli, k éemu je dle
jejich nazoru dobry Facebook. Nejcastéjsi odpoveédi byla komunikace — témét 50 % z odpovédi.
Pro necelych 30 % zakti gymnazia je Facebook dobry pro ziskdvani informaci, u zaka
zakladnich skol se jedna 0 20 %. Jako dal$i odpoveéd’ se objevila sebeprezentace, ktera prevazuje
u dévcat. Dale sdileni okamzikil ¢i zabava. N&kolikrat se objevila 1 véta, ze zak sice ucet na

Facebooku m4, ale nevyuziva ho. Proto nedokaze fici, jaka pozitiva Facebook ma.
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K ¢emu je podle tebe dobry Facebook?

SEBEPREZENTACE
SDILENT OKAMZIKU
KOMUNIKACE

ZABAVA

ZiSKAVANT INFORMACI

ZADNA (témé&F na né&j nechodim)

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 50: Pozitiva Facebooku 1
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Graf ¢. 51: Pozitiva Facebooku 2

Otazka ¢. 27: ,,Jaka jsou podle tebe negativa Facebooku?*

Zaci dostali v posledni otazce prostor vyjadfit, jaka negativa podle jejich nazoru
Facebook ma. U této otazky se objevilo podstatné vice riznych odpovédi. Nejcasteji ovsem
zaci za negativum Facebooku povazuji kybersSikanu (18 %), ztratu soukromi (17 %), zavislost
(17 %) a obtézovani (13 %).

Vsechny moznosti, které se objevily, jsou zachyceny v nasledujicich grafech

(& 48 a . 49).



Jaka jsou podle tebe negativa Facebooku?
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Graf ¢. 52: Negativa Facebooku 1

Jaka jsou podle tebe negativa Facebooku?
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Graf ¢. 53: Negativa Facebooku 2

Nasleduji otazky z bloku o Instagramu. Mezi otazkami 28 az 38 se objevily otazky
oteviené, uzaviené i polouzaviené. Obsah otadzek koresponduje S otdzkami na Facebook — vk,
doba stravend na dané socialni siti, aktivity zde vykondvané, soukromi ¢i ndzory na Instagram.
Posledni dvé otazky, stejn¢€ jako u Facebooku, umoznily rozsahlej$i nazor, a proto byly opét

vytvoieny obecné kategorie pro snadnéjsi analyzu.
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Otazka ¢. 28: ,,0d kolika let mas profil na Instagramu?

Stejné jako u Facebooku, i zde bylo cilem zjistit, v jakém veku si Zaci Instagram zalozili.
U zaki primy a 6. tfid jde ale stale o poruseni pravidel, protoze neptesahli vékovou hranici.
V souctu vSech odpoveédi prevazuje moznost 13 let. Zakladani profilu na Instagramu se u 70 %
respondentl pohybuje v letech mezi 11-13 lety. Nutno podotknout, Ze vice nez ¢tvrtina zaku
9. tfid a kvarty si profil zalozila az ve 14 letech.

Co se tyce zakl primy a 6. tfid, téméf polovina z odpovidajicich si profil na Instagramu

zalozila uz ve véku 11 let.

Vék pfri zalozeni Instagramu (n=143)
60

40

. llll
0_—- ——

8let 9let 10let 11let 12let 13let 14let 15 let

Graf ¢. 54: Vék-Instagram

. Prima 6.tfida Kvarta 9.tfida
VER Chlapec/divka | Chlapec/divka | Chlapec/divka | Chlapec/divka
8 let 0/0 1/0 0/0 0/0
9 let 1/0 1/1 0/0 0/0
10 let 212 1/4 0/0 0/0
11 let 4/4 4/12 1/0 1/3
12 let 1/0 7110 212 2/6
13 let - - 6/7 17/15
14 let - - 4/4 10/5
15 let - - 0/0 3/0

Tabulka €. 4: Vek-Instagram
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Otazka €. 29: ,,Proc sis zalozil/a profil na Instagramu?*

Otéazka na divody zalozeni profilu na Instagramu byla polouzaviend s moznosti vice
odpovédi nebo vepsanim vlastni odpovédi ke kolonce ,Jind“. Tuto moznost zatrhlo
7 respondentt, ovSem vlastni odpovéd’ neuvedli. Celkové nejvice respondentt zvolilo moZnost
»Sledovani pifispévka ptatel”. Tato odpovéd se objevila vice nez stokrat a ve vSech tfidach
prevazovala. V zavésu s 83 respondenty bylo sledovani piispévkl osobnosti. U zaka 9. tiid
hréla velkou roli pii zakladani i samotnd populdrnost sit¢ —hrala roli pii u 14 % respondenti.
sebeprezentace prevazovali chlapci. Tato odpoveéd’ je vice ocekavana u divek, protoze praveé
divkam vice zalezi na nazoru okoli a jejich sebeprezentace (at’ uz ta redlna nebo upravena skrze

filtry) je pro né dulezitéjsi vice nez pro chlapce.

Proc sis zalozil/a profil na Instagramu?

Doporucil mi ji kamarad/sourozenec

Mél ji kamarad/sourozenec

Vlastni sebeprezentace

Populdrnost sité

Abych mohl/a sledovat ptispévky pratel
Abych mohl/a sledovat pfispévky osobnosti
Abych mohl/a sdilet své fotky a videa

Jiné  Lbw

B Chlapci m Divky

I“]‘lf

Graf ¢. 55: Diivody zalozeni Instagramu 1
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Graf ¢. 56: Diivody zaloZeni Instagramu 1



Otazka €. 30: ,,Jaké aktivity na Instagramu vykonavas?“

Aktivity, které Zaci vykonavaji na Instagramu koresponduji s odpovéd'mi na ptedchozi
otazku. Opét prevazuje sledovani prispévki pratel. Tuto odpovéd’ pti vice moznych odpovédich
zatrhlo pies 90 % respondentli. Druhou nejéastéjsi aktivitou je poté sledovani piispévku
osobnosti a celebrit — pies 31 % zakil zvolilo tuto odpoveéd’. Obé tyto aktivity vykonavaji astéji
divky nez chlapci.

Odpovéd’ Jiné zatrhlo 6 respondentl. Jako dalsi aktivity nejéastéji uvadeli ziskavani
informaci a sledovani tzv. meme obrazk.

Navstévovand Skola nema vliv na zvolené odpovédi. Pofadi Cetnosti vyuZiti vSech
moznosti bylo zvoleno u zakladnich §kol i gymnazia stejné. Pohlavi respondentt v ramci $kol

.....

(chlapci) gymnazia, ktefi vyuZzivaji Instagram ke komunikace ¢astéji nez jejich spoluzacky.

Jaké aktivity na Instagramu nejcastéji
vykonavas?

Sdilim fotky a videa
Sleduji pfispévky pratel
Sleduji prispévky osobnosti a celebrit

Komunikuji s prateli

T"I‘

Jiné
B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 57: Aktivity na Instagramu 1

Jaké aktivity na Instagramu nejcasté;ji
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Graf ¢. 58: Aktivity na Instagramu 2
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Otazka ¢. 31: ,Kolik ¢asu denné travis aktivné na Instagramu béhem Skolniho tydne?

Stejné jako u Facebooku, i na Instagramu zaci béhem skolniho tydne denn¢ travi méné
nez jednu hodinu. S ptibyvajicim poctem hodin klesa pocet odpovedi. Denné ¢tyii hodiny a vice
travi na Instagramu pouze 6 odpovidajicich (vSichni z 9. ttid).

Opét se objevila nckolikrat 1 odpovéd’, Ze zaci na Instagram kazdy den nechodi.

V poméru divek a chlapct, se tato odpoveéd’ objevila ¢astéji u chlapct.

Kolik €¢asu traviS denné aktivné na Instagramu béhem
Skolniho tydne?

MEn& nez 1 hodinu | S T
2 hodiny 5
3hodiny S
4 hodiny avice g™
Nenav3tévuji Instagram kaZdy den | mm———_—

B Chlapci = Divky

Graf ¢. 59: Cas na Instagramu béhem $kolniho tydne 1
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Graf &. 60: Cas na Instagramu béhem $kolniho tyden 2

Otazka ¢. 32: ,,Kolik ¢asu denné travis aktivné na Instagramu béhem vikendu?*
Cas straveny na Instagramu b&hem vikendu se od Facebooku mirné lisi. Nejvice

odpovédi ziskala moznost 2 hodiny, ale hned v zdvésu byla moznost méné¢ nez jedna hodina.
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Ptes 30 % z divek travi na Instagramu o vikendu kolem 2 hodin, u chlapcti ptevazuje
doba méné nez 1 hodina. S ohledem na tfidy, Zéci 6. tfid a primy travi na Instagramu mén¢ nez
1 hodinu, Zaci 9. tfid a kvarty hodiny dvé.

Opét se nekolikrat objevila 1 odpovéd’ 4 hodiny a vice — konkrétné 12krat. Opét se

nejcastéji jednalo o zaky 9. tfid, v poméru divek a chlapct ptevazuji divky.

Kolik €asu denné travis aktivné na Instagramu
béhem vikendu?

Méné nez 1 hodinu
2 hodiny
3 hodiny
4 hodiny a vice
O vikendu (prazdninach, pfi nemoci)...

B Chlapci = Divky

Graf ¢. 61: Cas na Instagramu vikend 1
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Graf ¢. 62: Cas na Instagramu vikend 2

Otazka ¢. 33: ,,Priblizn¢ kolik sledujicich mas na Instagramu?*

Nasledujici dve otazky se zabyvaly poctem sledujicich a sledovanych. Jelikoz se vétSina
odpovédi pohybovala na skale do 600 osob, hodnoty, které byly vyssi jsem rozdélila na vétsi
skupiny. Odpovédi, které by se pohybovaly v poctu sledujicich od 601 do vice nez 1000 bylo

pouze 6. Vétsina odpovidajicich uvedla, Ze pocet sledujicich (téch, ktefi je sleduji) se pohybuje
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v rozmezi od 0 do 200. Moznosti z této Skaly zvolila vice nez polovina respondentti. Druha
polovina se rozdélila nejcastéji na Skale od 201 do 400. Jedenact respondentii uvedlo, Ze je na
Instagramu sleduje do 500 osob. Vice nez 1000 sledujicich maji pouze dva respondenti — jedna

divka (9. tfida) a jeden chlapec (6. tiida).

Priblizné kolik sledujicich mas na Instagramu?

0-100
101-200
201-300
301-400
401-500
501-600
601-800

801-1000
vice nez 1000

vice nez 2000
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Graf ¢. 63: Pocet sledujicich 1
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Graf ¢. 64: Pocet sledujicich 2

Otazka ¢. 34: ,,Priblizn¢ kolik osob sleduje$ na Instagramu?“
Pocet sledovanych (osoby, které zaci sleduji) se pohybuje na podobné skale jako pocet

sledujicich. Tentokrat se nejvice odpovédi pohybuje v rozpéti od 101 do 200 osob. Témét 30 %
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z divek sleduje od 101 do 200 osob, ovsem podobny pocet odpovédi se objevil i u moznosti
0 az 100, 201 az 300 nebo 301 az 400. U chlapct se vétsina odpovédi objevila u moznosti 0 az
100 nebo 101 az 200. Divky tedy podle téchto dat sleduji obecné vice lidi nez chlapci. Tuto
skute¢nost 1ze zohlednit s vysledky otazek ¢. 29 a 30. U obou ptevazuji u divek divody a
aktivity spojené se sledovanim pratel a osobnosti. U chlapcti se tyto odpovédi objevuji ¢asto
taktéz, ovSem u divek prevazuji. Rozpéti u jednotlivych tiid sleduje graf €. 62. Ten ukazuje, ze

vice nez jeden ¢i dva tisice osob sleduji 4 respondenti, prevazuji zaci 9. tfid.

Priblizné kolik lidi sledujes na Instagramu?

0-100
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Graf ¢. 65: Pocet sledovanych 1
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Graf ¢. 66: Pocet sledovanych 2
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Otazka €. 35: ,,Mas ucet na Instagramu nastaveny na soukromy?*

Dalsi dvé otazky se stejné jako u Facebooku zabyvaji nastavenim soukromi
a bezpecnosti. Z celkového poctu 143 respondentli ma ucet nastaveny na soukromy vice nez
polovina. Pii soucasném problému s unikem dat, faleSnymi ¢ty a napadanim profili je
polovina zabezpecenych uctl stale malo. Pres 40 % dotazanych muze stale zacit sledovat
absolutné¢ kdokoliv.

U z4ka 9. tiid jsou odpovéedi v téméf identickém poméru 50 na 50. U starSich zaka se
ocekava vétsi informovanost o nebezpecich na socidlnich siti a konkrétné 1 Instagramu. Tato
informovanost by méla logicky vést k vétsimu podilu soukromych G¢tid. Samoziejmé je mozné,
ze 1 zde nastava podobna situace jako u Facebooku, kdy Zaci vi, jak profil zabezpecit, ale

z vlastniho rozhodnuti, to neudélali.

MAS UCET NA INSTAGRAMU NASTAVENY NA
SOUKROMY?

ANO - chlapci
28%

NE - chlapci
19%

ANO - divky
29%

Graf ¢. 67: Soukromi na Instagramu 1

MAS UCET NA INSTAGRAMU NASTAVENY NA
SOUKROMY?
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NE - 9. tfida
20%
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6%

NE - prima
4%

NE - 6. tfida
13%

ANO - 9. tfida
23%

Graf ¢. 68: Soukromi na Instagramu 2
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Otazka €. 36: ,,Povolujes sledovani svého Uctu osobam, které neznas?*

Na tuto otazku odpovidali pouze ti respondenti, ktefi na tu predchozi odpovédéli kladné.
Pokud maji zaci nastaveny Gcet na soukromy a nékdo je chce sledovat, musi jim poslat zadost,
kterou zaci bud’ schvali nebo odmitnou. Podobd se to piidavani ¢i odmitani pratel na

Facebooku. Jak ale zaci zminuji v odpovédich na pozdéjsi otazky, povazuji Instagram za méné

Vv

vice uzivateld.

U dotdzanych zakl ptevazila zaporna odpovéd’, kdy pies 70 % zakl sledovani cizim

osobam nepovoluje. Pomér odpovédi divky : chlapci je opét téméf identicky.

Povoleni udéluji dle dat nejcastéji zaci 9. tfid a kvarty — Castéji se ale jedna o zaky kvarty

(kvarta — 29 %; 9. tfida — 18 %).

POVOLUJES SLEDOVANI UCTU | OSOBAM, KTERE
NEZNAS?

ANO - chlapci

12%

ANO - divky
12%

NE - chlapci

37%

Graf ¢. 69: Povoleni sledovani 1

POVOLUJES SLEDOVANI UCTU | OSOBAM,
NEZNAS?
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15%
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7%
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NE - 9. tfida
33%

ANO - 9. tfida
7%

21%

NE - 6. tfida

Graf ¢. 70: Povoleni sledovani 2
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Otazka €. 37: K ¢emu je podle tebe dobry Instagram?“

Stejné jako u Facebooku, i u Instagramu zaci odpovidali na dvé oteviené otazky, do
kterych mohli vepsat rozsahlejsi odpovédi. Obsahové se vSak Casto jednalo o stejné nazory,
proto byly pro snadnéjsi analyzu vytvoieny obecné kategorie.

V poméru divek a chlapctl se nejcastéji objevilo jako hlavni pozitivum sledovani ptatel
— tuto odpovéd’ uvedlo 25 % divek. Odpoveéd’ koresponduje i s ditvody zalozeni a aktivitami,
které na Instagramu provozuji. U chlapct se stalo hlavnim pozitivem sledovani osobnosti.
Z pohledu jednotlivych tfid je pro zaky primy nejvétsim pozitivem komunikace a sledovani
pratel — tyto odpovédi dohromady zvolilo 36 % z nich. Zaci 6. t¥id nejéastéji uvedli sledovéni
pratel a osobnosti. Kvarta taktéz nejvice oceituje moznost sledovani pratel. Mezi zaky 9. tfid se

vS$ak jako hlavni pozitivum ukazalo sdileni okamzikd se svym okolim.

K ¢emu je podle tebe dobry Instagram?
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Graf ¢. 71: Pozitiva Instagramu 1
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Graf ¢. 72: Pozitiva Instagramu 2
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Otazka ¢. 38: ,,Jakd jsou podle tebe negativa Instagramu?*

Dle respondentd je hlavnim negativem, stejné¢ jako u Facebooku, kyberSikana. Divky
déle ¢asto zminuji zavislost a ztratu soukromi. Chlapci jako dalsi negativum kromé kyberSikany
nejcastéji uvadeji faleSné ucty — tuto moznost zvolilo 15 % z nich.

Zakam primy nejvice vadi Gnik dat a jejich nasledné zneuziti. U zakt 9. t¥id se u 12 %
objevila odpovéd’ kritizujici upravu fotografii skrze filtry, kterd vede k jistému ptekrouceni
reality.

Jak vyplyva z grafli, zaci Casto uvadéli zavislost. Nékolikrat se objevila odpovéd’, ve
které zak/zakyné sam(a) Kritizuje své vlastni traveni na této siti a uvadéji své plany — od
Instagramu si na né¢jakou dobu odpocinout.

,Lid¢ jsou na Instagramu zbytecné moc. To zabraiiuje komunikaci, lidé méné ctou a
nechodi ven. Sama jsem se zamyslela nad tim, co mi Instagram déava a bere. Na zéklad¢ toho
jsme se rozhodla, dat si alespont na mésic pauzu od vSech socialnich siti.“ — odpovéd’ jedné
z respondentek.

,»Iravim na ném az moc ¢asu a rad bych se toho zbavil, protoze mam strach, ze se stanu
zavislym. Na léto si chci Instagram zruSit a dat si od socidlnich siti pauzu.“ — odpovéd’ jednoho

Z respondenttl.

Jaka jsou podle tebe negativa Instagramu?
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Graf ¢. 73: Negativa Instagramu 1
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Jaka jsou podle tebe negativa Instagramu?
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Graf ¢. 74: Negativa Instagramu 2

Otazka €. 39: , Kterou z danych socidlnich siti povazujes$ za lepsi?*

Celkem 105 respondentti odpovidalo na dvé zavérecné otazky. Otazka zjistovala, jakou
socidlni sit’ povazuji za lepsi a jak je hodnoti. Vice nez polovina odpovidajicich uvedla jako
lepsi Instagram. Tuto odpovéd’ uvedlo 70 % z dotazovanych divek. Chlapci nejcastéji uvedli,
7e ob¢ sité hodnoti stejné — jednalo se 0 44 % odpovédi u chlapct. Facebook za lepsi sit’
povazuje jen 8 zdotazanych. Pro 7 respondenti jsou ob¢& socidlni sité stejné ovsem
Z negativniho pohledu — ani jedna neni lepsi, ob¢ jsou ve své podstaté Spatné.

V tomto kontextu ma pohlavi vliv na to, ktera ze socialnich siti je hodnocena Iépe. Divky
obecné 1épe hodnoti Instagram — vzhledem k predeslym otazkam maji divky i vice sledujicich
a na Instagramu travi vice ¢asu nez chlapci. Chlapci ¢astéji nedélaji mezi danymi sitémi rozdil
a hodnoti je stejné — tomu odpovida i ¢as straveny na obou sitich, ktery je v priméru stejny
u Facebooku i Instagramu.

Navstévovana Skola mize ovlivnit vybér lepsi socialni sité. U zaki zdkladnich Skol sice
vede Instagram, ovSem stejné casto nedélaji mezi sit€émi rozdil a hodnoti je stejné. U gymnazia
jasné vede Instagram. Cas, ktery ale Zaci gymnazii na obou sitich travi nema vliv na volbu.
Na danych sitich stravi denné podobnou dobu. Vliv na tuto volbu mize mit ale opét pohlavi.
U divek a chlapcti z gymnazia sice v obou piipadech opét vede Instagram, ovsem u zacek

gymnazia se jedna o jednoznac¢nou odpovéd’. U zakt (chlapcl) gymnazia se u kazdé dalsi
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moznosti objevilo par odpovédi. Nazor chlapcti z gymnazia na to, ktera sit’ je lepsi, je tedy

rozprostien do celého spektra moznosti.
Kterou z danych socialnich siti povazujes za
lepsi?

Facebook

Instagram L

Obé hodnotim stejné

Ani jednu

B Chlapci ® Divky

Graf ¢. 75: Facebook nebo Instagram 1
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Graf ¢. 76: Facebook nebo Instagram 2

Otazka €. 40: Zdivodnéni piedchozi otazky

Facebook

Respondenti zvolili Facebook jako lepsi nej¢astéji pro jeho prehlednost. Dale uvadeéls,
ze Facebook je lepsi mistem pro komunikaci. Nékolikrat se objevil 1 nazor, ze Facebook je dle
nich rozsitené;si.

Instagram

......

Dle vétsiny odpovidajicich je Instagram vice zajimavéjsi. Facebook je podle téchto respondentt
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jiz zastaraly a nikoho nezajima. Zdivodnéni Casto korespondovala i s vyuzitim (viz otazka
¢. 30), kdy Zaci uvadéli jako vyhodu sledovani osobnosti — na Instagramu je to jednodussi.
Stejné jako u Facebooku se objevila piehlednost a jednoduchost.

Nekteti zaci dale uvedli vétsi bezpecnost, nezobrazovani reklam nebo samotny design.

»Instagram ma v dneSni dobé vice lidi. Sdili tam fotky, piSi komentaie, nazory.
Instagram ma ¢im dal tim vice funkci, zatimco Facebook pomalu upada. — odpoved jedné
z respondentek.

ODbé stejné

Jako zdlivodnéni této odpoveédi zaci uvadéli podobnost obou siti. Déle dle jejich nazoru
ma Facebook i Instagram svou svétlou i stinnou stranku, ale pfesto obé platformy povazuji za
velmi zdafilé.

»Jsou zaloZené na stejném principu, pouze maji jiné funkce.“ — odpovéd’ jedné
z respondentek.

Ani jednu

U této odpoveédi zéaci zduraznovali nebezpeci, které na obou sitich ¢iha. Dale
kyberSikanu a zavislost.

,»Socialni sit’ je zlo. Je to socialni podsvéti. Bylo by fajn vytvotit aplikaci ke komunikaci

bez zna¢ného nebezpedi.” — odpoveéd’ jednoho z respondent.

7.2 Shrnuti a komparace

Hlavni vyzkumna otdzka prace se zaméfuje na vyuziti a hodnoceni socidlnich siti
Facebook a Instagram z pohledu détskych uzivateli. Ve druhé kapitole byl shrnut cil
i vyzkumné podotazky, na které vyzkum hledal odpovéd’. V nasledujici podkapitole budou
vysledky shrnuty a porovnany s vysledky praci, které byly zminény v kapitole 5.

Dle vyzkumu EU Kids 2018 travi déti béhem béZného dne na internetu maximalné
3 hodiny. Tato odpovéd” koresponduje s vysledkem otazky ¢. 4 v mém dotazniku. Jak Zaci
zakladnich Skol, tak Z4ci gymndzia travi na internetu nejcastéji 2-3 hodiny denné. Co se tyce
vikendu, je odpovéd’ ve vyzkumu EU Kids stejnd, ovSem s nizs§i frekvenci zodpovézeni.
U dotazu na traveni Casu na internetu béhem vikendu, se ve vyzkumu EU Kids Casto objevuje
1 Casové rozpéti 4-6 hodin. Tento vysledek opét koresponduje s daty této bakalarské
prace — nejcastéjsi odpoveéd’ respondentt byla 3-5 hodin denné.

NejcastejSimi aktivitami, které déti na internetu vykonavaji se ukazalo sledovani videt,

poslech hudby a vyuziti socialnich siti. Pohlavi zakti obecné ani navstévovana Skola nemélo
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prilis velky vliv na odpovédi. Tyto zavéry koresponduji s vysledky dotaznikového Setfeni
v ramci vyzkumu EU Kids.

Druhou ¢ast dotaznikl tvofily otdzky, které se zaméftily na vyuziti jakékoliv socidlni
sité¢. Z celkového poctu 202 respondenti jich profil na jakékoliv socialni siti vlastni
170 z odpovidajicich. Z zaku 6. téid a primy ma ucet na socialni siti pfes 70 % dotazanych.
Z zaku 9. tiid a kvarty vlastni Gcet na jakékoliv siti téméf vSichni odpovidajici. Ziskana data
jsou vyssi nez data, ktera ptinesl vyzkum EU Kids z roku 2014. Ukazuje se tedy, ze pocet
vlastnikli Gt na socialnich sitich v obou kategoriich roste. Ti, ktefi profil na sitich nemaji,
jako divod nejcastéji uvadéli nizky veék ¢i nepottebnost profil vlastnit. Dand skutecnost
potvrzuje, ze déti maji povédomi o existenci vékovych hranic. Nicméné potvrzuje i to, ze 1 pres
povédomi o téchto hranicich, si zaci mladsi 13 let profily zakladaji, pravidlo zcela ignoruji
a v€kova hranice je tedy zcela bez efektu.

Jeden z bloku otazek se zaméfil na bezpecnost a soukromi na danych socialnich sitich.
Do tohoto okruhu zahrnu i otazku, zda rodice védi, ze jejich déti maji Gty na socialnich sitich.
Co se ty¢e povédomi rodi¢a, touto otazkou se zabyval vyzkum Analytického centra CRDM.
V ramci jejich vyzkumu se prokazalo, Ze rodi¢e jsou, alesponn z pohledu déti, informovani
0 vlastnictvi ucti. Ve vékové skupin€ 10-12 let bylo informovano ptes 90 % rodicl. U v€kové
kategorie 13-15 let byl podil odpovédi ANO na podobné turovni. Vysledky vyzkumu
koresponduji s vysledky této prace. V ramci tohoto Setieni byly dokonce jeSté vyssi.
Z celkového poctu 170 odpovidajicich se zapornd odpoveéd objevila pouze dvakrat. Otazkou
zabezpeceni uctu na Facebooku se ve svém vyzkumu zabyval Kopecky (2015). Dle jeho
vysledki témét 40 % déti nezna vSechny své pratelé na Facebooku a 86 % umi zabezpecit sviij
ucet. Dotaznikové Setfeni k této bakaldiské praci pfislo s Cisly pozitivnéj§imi. VSechny své
ptratelé nezna méné nez 30 % z dotazanych a z téchto déti, stémi co nezna, komunikuje
polovina. Jak zabezpecit ucet na Facebooku vi vice nez 90 % z dotazanych a vétsina z nich ho
zabezpeceny 1 ma. Pokud ne, je to zptisobeno pouze jejich rozhodnutim a nikoliv neznalosti.

Co se ty¢e Instagramu, vice nez polovina z odpovidajicich ma sviij profil nastaveny na
soukromy. Povoleni ucet sledovat ddvaji nejCastéji zaci 9. tfid. V dnesni dob¢ je stale vniman

Se socialnimi sitémi se logicky poji i technologické zatizeni. V ramci dotazniku se tedy
objevila otazka, kterd zjiStovala, skrze jaké zafizeni se déti k socialnim sitim pfipojuji
nejcastéji. Stejnd otdzka se objevila 1 ve vyzkumu EU Kids Online z roku 2018. Nejvice
vyuzivanou technologii se stal mobilni telefon. Stejného vysledku se dobrala i analyza v rdmci

této prace. Témét vSichni respondenti zvolili tuto odpovéd’. S pokracujicim vyvojem techniky
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se zaCinaji Castéji vyuzivat i tzv. chytré hodinky, které umoziuji podobné aktivity jako mobilni
telefon.

Podstatnou otazkou byl dotaz na konkrétni socidlni sité. Vysledek ukazal vyssi
popularitu Instagramu nez Facebooku. U Facebooku se u pozdé&jSich otazek Casto objevil
nézor, ze je Facebook zastaraly a upada. U vyzkumu CRDM se v souétu odpovédi oviem jako
vyuzivangjsi ukazal Facebook.

Dotaznik se nejprve zaméfil na socialni sit’ Facebook. Vyuzitim sité détmi se podrobné&ji
zabyval ve svém vyzkumu Kopecky. V ramci vyzkumu CRDM se otazky na tuto sit’ objevily
taktéz. V nasledujicich odstavcich porovnam vysledky otdzek véku, divodi zaloZeni
a naslednych aktivit.

Prvni otazkou bloku v dotazniku byl vék, ve kterém si déti danou sit’ zalozily. Vysledky
vyzkumu CRDM pfinesly primérny vék pfi zakladani profili na riiznych sitich. Co se tyka
Facebooku, primérny vek je 11,63. Zajimavé je, Ze jeSté niz8$i prumér méla socidlni sit’
Googlet, kterd v soucasné dob¢ jiz neexistuje z diivodu nizkého poctu aktivnich uzivateld.
Vysledky mého vyzkumu jsou témét totozné — nejcastéji uvadénym vékem je 12 let. Z zaka
6. tfid a primy, ktefi jsou mladsi neZ povolena hranice, vlastni ucet na Facebooku vice nez 30 %
Z odpovidajicich.

Otazky zamétujici se na divody zaloZeni uctu a pozdéjsi aktivity zde vykonavané se
také objevily ve vyzkumu Kopeckého. V jeho vyzkumu se nejcastéjSim divodem zalozeni
i aktivitou stala komunikace s prateli a komentovani pfispévki. V mém vyzkumu byly tyto
aktivity rozdéleny na dvé samostatné odpovéedi. Vysledky ale byly i pfesto podobné. Nejcastéjsi
aktivitou 1 divodem zaloZeni byla komunikace. Druhou nejcastéjsi aktivitou bylo sledovéani,
komentovani a ,,lajkovani" pfispévkil. Druhym nej€astéj$Sim diivodem se stalo udrzeni kontaktu
se vzdalenymi piateli — tato odpovéd’ byla druhou nejéast&jsi i ve vyzkumu Kopeckého. Skola
vliv na facebookové aktivity nema. Jediny vyrazny rozdil je u sdileni fotografii a videi, kdy
zéaci gymnazia tuto aktivitu témef nevykondvaji. Ani pohlavi v rdmci navstévované Skoly neméa
prili§ velky vliv. Divky zakladnich kol lajkuji ptfispévky vice, ovSem vyuziti jednotlivych
aktivit se neméni. Co se ty¢e gymnazia, pocet jednotlivych odpovédi je nizsi. Chlapci na
gymnaziu vykonavaji vice aktivit a druhou nejcastéjsi je ziskavani informaci ze zpravodajstvi.

Druhou socidlni siti vyzkumu byl Instagram. U Instagramu bylo nej¢astéjsim vékem
zalozeni G¢tu 13 let. Tato odpovéd’ koresponduje s vysledkem CRMD, kde pramémy vék pii
zalozeni uctu na Instagramu byl 13,01 let. U zakt primy a 6. tfid, ktefi jsou ve véku niz§im, nez

je veékova hranice, se Casto objevil vek zalozeni 11 let. Tento vek koresponduje s primérnym
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vekem zalozeni Facebooku. Dalo by se fict, Ze mladsi déti zakladaji sit€¢ béhem stejného roku.
Jednim z divod muize byt i to, ze Instagram jde s Facebookem propojit.

U Instagramu se nejcast¢jSim ditvodem zaloZeni stala moznost sledovat ptispévky pratel
a znamych osobnosti. Stejné odpovedi se poté nejcasteji objevily i pii volbe aktivit. Stejné jako
u Facebooku, i zde divody koresponduji s naslednymi aktivitami. V ramci dtivoda zalozeni se
Casto objevila i populdrnost sit¢ — tuto moznost zvolilo 14 % z odpovidajicich. U Facebooku
hréla jeho populdrnost roli u 11 % respondentd. Rozdily tedy nejsou pfili§ vysoké. Populdrnost
sit¢ neni pii zakladani profili podstatna. Poradi vyuziti vSech moznosti bylo zvoleno
u zékladnich kol i gymnazia stejné, $kola tedy vliv na odpovédi nema. U zakladnich $kol
nemélo pohlavi respondentd vliv na odpovédi. U gymnazia se odpovéd vyrazngji lisila
u komunikace — chlapci ji k ni vyuziji vice nez jejich spoluzacky.

Cas, ktery odpovidajici travi na jednotlivych sitich, zkoumalo i CRDM. Vyzkum
provedl shrnuti doby zde stravené v ramci tydne. U déti ve vékové kategorii 10-12 let se
u Facebooku nejcastéji objevilo to, ze Facebook viibec nevyuzivaji. Na druhém misté bylo
méné nez 7 hodin tydné. Pokud by se tento udaj rozdélil na jednotlivé dny, data by
korespondovala s vysledkem mého vyzkumu. Ten pfinesl jako nejéastéjsi odpoveéd’ dobu méné
nez 1 hodinu (v ramci §kolniho tydne). U vékové kategorie 13-15 ve vyzkum CRDM volili
respondenti nejcastéji dobu méné nez 1 hodina. Tuto dobu zvolili nejcastéji respondenti této
vékové kategorie i v ramci mého vyzkumu. Na Instagram se déti ve vékové kategorie 10-12 let
dle vysledku CRDM piipojuji nejéastéji na méné nez 7 hodin tydn&. Znacné ovsem pievazuje
to, Ze déti tuto socidlni sit” viibec nenavstévuji. U vékoveé kategorie 13-15 let prevazuje taktéz
casovy udaj méné€ neZ 7 hodin tydné. Pfi rozdéleni Casového udaje na jednotlivé dny,
koresponduji vysledky se zavéry mého vyzkumu. Jedinym rozdilem je, ze u zakd vékové
kategorie 11-12 let je nevyuzivani Instagramu kazdy den mén¢ ¢asté nez alespon hodina denné¢.

Dalsi podstatnou véci, kterd je zdkladnim kamenem socidlnich siti jsou lidé — na
Facebooku ptatel¢, na Instagramu sledujici a sledovani. Na Facebooku mé dle odpovédi nejvice
respondentl do 50 pratel. PocCet ptatel se ovSem lisi dle studovaného ro¢niku. U zaka primy
a 6. tfid pfevazuje jiz zminény pocet do 50 pratel. U zaki kvarty se pocet ptatel navysil do
rozpéti 51-100. Zaci tiid 9. maji nejéast&ji v pratelich 101-200 piatel. U Instagramu je pocet
sledujicich a sledovanych podobny poctu ptatel na Facebooku. Jak jiz bylo zminéno vyse,
sami sleduji vice osob. Proto jsou hodnoty sice vyssi, ale ne pfilis. Pocet sledujicich je ve vétSing

ptipadech do 100 osob piipadné do osob 200. U divek je pocet sledujicich vyssi nez u chlapcti.
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Ani pocty sledovanych se nelisi. Opét je jejich pocet nejcastéji na Skale do 100 ¢i 200 osob.
U divek je tento pocet opét Casto vyssi nez u chlapcti.

Zavérecnymi otazkami vyzkumu bylo zjisténi, kterou z obou socidlnich siti zaci hodnoti
kladné&ji a pro¢. Na tuto otdzku odpovidali pouze ti, kteti vlastni Gcet na obou sitich. Vysledek
koresponduje s poéty vlastnikii profil na jednotlivych sitich. Vzhledem k tomu, Ze tcet na
Instagramu vlastni vice osob z dotazanych, kladné€ji hodnocenou siti se stal pravé Instagram,
tuto odpovéd’ zvolila vice nez polovina z dotdzanych. Vysledek potvrzuje vzristajici trend
odchodu uzivatel z Facebooku na Instagram. Pro srovnani, Facebook povazuje za tu lepsi sit’
pouze 8 0sob z celkového poétu 105. Casto se oviem objevil i nazor, Ze obé socidlni sité jsou
ve své podstaté stejné, a proto i jejich hodnoceni od uzivatelt je GpIn€ stejné — ani jedna neni
lepsi nebo horsi.

Obecné vzato, Instagram je z pohledl Zaku 6. tfid, primy, 9. tfid a kvarty hodnocen jako
lepsi socidlni sit’. Dle odpovidajicich ma vSak Facebook i Instagram své klady a zapory, a proto
se vV hodnoceni ¢asto objevuji na stejné urovni.

Dle vysledkt vyzkumu se typickym uzivatelem Facebooku ze zakladni Skoly stava zak,
ktery se k socidlnim sitim ptipojuje skrze mobilni telefon, nejcastéji v prostiedi domova.
V skole se k socidlnim sitim nepfipojuje viibec. Ve volném case se mize k socialnim sitim
pripojit kdykoliv chce. Uéet vlastni na Facebooku i na Instagramu. Profil na Facebooku si
zalozil ve véku 12 let a zalozil si ho z diivodu komunikace s prateli. Komunikace je i nejcastéjsi
aktivitou, kterou na Facebooku vykonava. Béhem Skolniho tydne i vikendu travi na Facebooku
méné nez jednu hodinu. Pocet pfatel se pohybuje v rozmezi od 101 do 150 osob a vSechny tyto
osoby zna. Zaroven vi, jak svlij ucet zabezpecit a také ho zabezpecuji. Typicky uzivatel
Facebooku z viceletého gymnazia se od toho ze zakladni skoly pfilis nelisi. Rozdil je u pfipojeni
ve Skole — nejcastéji se pripojuje béhem prestavky. Profil na Facebooku si zalozil ve 13 let.
Pocet ptatel se pohybuje v rozmezi do 100 osob. Ostatni aspekty jsou stejné, jako u uzivatele
zékladni skoly.

Typicky uzivatel Instagramu ze zakladni Skoly si profil zalozil ve véku 13 let. Hlavnim
divodem bylo sledovani ptispévku pratel, coz je i nejCastejsi aktivitou. Béhem skolniho tydne
zde denné travi mén¢€ nez hodinu, béhem vikendu hodiny dvé. Pocet sledujicich i sledovanych
se pohybuje v rozmezi od 101 do 200 osob. Uget na Instagramu ma nastaveny na soukromy a
povoleni sledovat Gcet cizim osobam nedava. Instagram hodnoti jako lepsi neZ Facebook.
Typicky uzivatel z gymnazia se pfili§ nelisi. Mezi rozdily patii to, Ze béhem vikendu zde travi
kolem 3 hodin. Pocet sledujicich se pohybuje v rozmezi do 100 osob. Pocet sledovanych je

v rozmezi od 101 do 200 osob. Ostatni aspekty jsou opé€t stejné jako u uzivatele zékladni Skoly.
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8. Zavér

Realizaci kvantitativniho vyzkumu skrze dotaznikové Setieni u zakt 6. a 9. tid
a odpovidajicich ro¢nikii viceletych gymnazii se doslo k poznatkiim, které koresponduji
s vysledky jiz provedenych vyzkumd.

Zasadnim se na zacatku stalo vymezeni hlavni vyzkumné otazky a dalsich podotazek.
Jednalo se 0 otazky z oblasti aktivit na socialnich sitich, mnozstvi ¢asu, technologickych
zafizeni Ci bezpeCnosti. V neposledni fadé Slo o to, jak zaci Facebook a Instagram hodnoti.

Pii tvorbé teoretick¢ého zdkladu se nejprve kladl diraz na definici zakladnich
a roz§itujicich pojmd, které souvisi se socialnimi sit€émi a détmi jako uzivateli. Dalsi podstatnou
oblasti teoretického zadkladu byly jiz provedené vyzkumu a jejich vysledky. Jak jiz bylo
zminéno vyse, bylo nutné nahlédnout do oblasti psychologie a vyvoje ditéte. Zvolené v€kové
kategorie jsou citlivéjsi a vice nachylnéjsi k okolnim vlivim pii vytvareni vlastni osobnosti.

Doposud realizované vyzkumu se nejcastéji u déti zabyvaly vyuzitim internetu obecné
nebo se podrobn&ji zaméfily pouze na Facebook napi. vyzkum Kopeckého Ceské déti
a Facebook z roku 2015.

Z vyzkumu bakalaiské prace vyplynulo, ze Zaci obecné vice vyuzivaji socialni sit
Instagram a také ji i 1épe hodnoti. Aktivity, které Zaci nejcastéji vykonavaji na internetu jsou
sledovani filmi a videi nebo pravé vyuziti socidlnich siti. Divodem pro zalozeni obou
socialnich siti je nej¢asteji moznost komunikace s ptateli. Profil na socilni siti vlastni vice nez
70 % zaka 6. tiid a primy. U z4kt 9. tiid a kvarty se jedna o téméf 100 %. Témer vSichni rodice
téchto deti vi, Ze jejich potomek vlastni profil na néjaké socialni siti. Doba stravend na
Facebooku i Instagramu se rizni, ovSem nejéastéji se jedna 0 dobu do maximalné tii hodin
denné. Nejcastéjsi aktivitou vykondvanou na Facebooku je komunikace s pfateli ¢i prohlizeni
si obsahil zde sdilenych. Na Instagramu se zaci nejcastéji vénuji sledovani piispévki pratel
nebo slavnych osobnosti. Co se tyce technologickych zatizeni, skrze kterd se k socidlnim sitim
pfipojuji, nejcastéji vyuZivanym piistrojem se dle ocekavani stal mobilni telefon.

Jednim ze zkoumanych aspektti byly i1 odliSnosti v odpovédich mezi zéky zakladnich
skol a viceletych gymnazii. Vyzkum dle oc¢ekavani nepfinesl zadné vyrazné vykyvy. Vyuziti
socialnich siti a uzivatelstvi se tedy podle typu navstévované Skoly vyrazné nelisi.

Konkrétni vyuziti jednotlivych socidlnich siti pfinesly otdzky v ramci jednotlivych
blokl dotazniku, které se tykaly kazdé socidlni sité zvlast’. Co se ty¢e hodnoceni, u Facebooku
pozitivné€ Zaci hodnotili moznost zdarma komunikovat s ptételi a ziskavani informact, které se

zde objevuji. NejveétsSim negativem je kyberSikana, ktera skrze tuto socialni sit’ casto probiha.
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Zajimavosti je, Zze moznost Sikany se stava jednim z divoda, pro€ si Zaci profil na socialni siti
nezakladaji. Hodnoceni Instagramu se od hodnoceni Facebooku pftili§ nelisi. Opét se hlavnim
problémem jevi kyberSikana. DalSimi problémy jsou ale i zavislost, ztrata soukromi a inik dat.

V porovnani toho, ktera z danych socialnich siti je lepsi, zvolili Zaci jako vitéze socialni
sit’ Instagram. Déti dnes Facebook Casto povazuji za zastaraly, nepiehledny a nudny. Naopak
u Instagramu si chvali jeho pestrost piispévkil, zajimavost a jednoduchost ovladani. I piesto, ze
se tou lep$i socialni siti stal Instagram, podstatna je ale i odpoveéd’, ktera ani jednu nevyzdvihuje,
a naopak obé¢ kritizuje. V dnes$ni dob¢ narGstajici nenavisti, ktera se skrze socialni sité $ifi, je
urcité dobfe, ze si Zaci tuto krutost a zaroven ¢ihajici nebezpeci uvédomuji a odsuzuyji je.

Dané téma je stale aktualni. Den ode dne rostou uzivatelské zakladny socialnich siti.
Nejcast€jSimi uzivateli jsou pravé déti a mladistvi. Proto se nabizi moznosti pro dalsi studie,
naptiklad vyzkum socialnich siti z pohledu vyucujicich a rodict déti konkrétnich vékovych
kategorii. Tento vyzkum by se ale spiSe zaméfil na otdzku bezpe€nosti a informovanosti

0 nastrahach internetu a socialnich siti.
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10. Seznam priloh, grafii a tabulek

10.1. Prilohy

e Priloha €. 1: Dotaznik

Vazena zakyné, vazeny zéku, jmenuji se Alena Dolnickova a jsem studentkou posledniho
ro¢niku oboru Zurnalistika na Filozofické fakulté Univerzity Palackého v Olomouci. Timto
bych Vés chtéla pozddat o vyplnéni dotazniku k mé bakalaifské praci. Dotaznik je zcela
anonymni a jeho odpovédi budou zahrnuty do vyzkumu mé bakalaiské prace. Tématem prace
je: ,,Socialni sité Facebook a Instagram z pohledu détskych uZivateld*. Data ziskand pomoci
tohoto dotazniku budou slouzit jako podklad pro praktickou ¢ast prace a nebudou nikomu
dal§imu sd¢lovany.

V dotazniku jsou oteviené i uzaviené otazky.
De¢kuji za vyplnéni.
Alena Dolnickova

1. Pohlavi
a) Divka
b) Chlapec

2. Triida
a) 6. tiida
b) Prima
c) 9. trida
d) Kvarta
3. VyuZivam internet?
a) ANO
b) NE /ve vypliiovani dale nepokracuj/
4. Pokud pouzivam internet, kolik na ném travim denn¢ Casu béhem Skolniho tydne (bez
socialnich siti):
a) Max. 1 hodinu denné
b) 1-2 hodiny denné
€) 2-3 hodiny denné
d) 3-5 hodin denné
e) Vice jak 5 hodin denné
f) Nenavstévuji internet kazdy den
5. Pokud pouZivadm internet, kolik na ném travim denné ¢asu béhem volného vikendu (bez
socialnich siti):
a) 1-2 hodiny
b) 3-5hodin
¢) 5-10 hodin
d) Vice jak 10 hodin
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10.

11.

12.

13.

14.

Internet pouzivam k (vice moznych odpovédi):

a) Studiu e) Cteni zpravodajstvi
b) Hrani her f) Sledovani videi a filmu
C) Vyuziti socidlnich siti g) Jiné:

d) Poslech hudby

Maém profil na n¢jaké socialni siti?
a) ANO /pokud jsi odpovédel(a) ANO, pokracuj otazkou €. 9/
b) NE /pokud jsi odpovédél(a) NE, pokracuj otazkou ¢. 8/

Z jakého dtivodu jsem si profil na socialni siti nezalozil/a?

Dale odpovidejte jen v pripadé, Ze mate ticet na néjaké socidlni siti.

Vi rodice, ze mam Ucet na socialni siti?
a) ANO
b) NE

Skrze jakéd technologickd zafizeni (pocita¢, mobilni telefon, ...) se k socidlnim sitim
ptipojuji? (vice moznych odpovédi)

a) Stolni pocitac

b) Notebook

C) Mobilni telefon

d) Tablet
e) Jiné:
Kde se k socialnim sitim nejéastéji ptipojuji?

Kdy se k socialnim sitim pfipojuji ve Skole? (vice moznych odpovédi)

a) O piestavce

b) Béhem vyucovani e) Ve skole se ksocialnim sitim
c) Béhem obéda nepiipojuji

d) Jsem online stale (neodpojuji Se) f) Jiné:

Kdy se Kk socialnim sitim pfipojuji doma (ve volném case)?

a) Ve volném c¢ase kdykoliv chci

b) Ve volném case mam presné stanoveny cas, kdy mtizu na internet (socialni sité)
¢) Kdyz mém hotové vSechny ukoly a povinnosti

d) Jsem online stale (neodpojuji se)

e) Jiné:

Kterou z uvedenych socialnich siti vyuzivdm?

a) Facebook (nemysli se Messenger) /pokracuj otazkou €. 15/

b) Instagram /pokracuj otazkou €. 28/

c) Obe /pokracuj otazkou €. 15/

d) Jina /ve vypliiovani nepokracuj/
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15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

FACEBOOK
Dale odpovidejte jen v pripadé, Ze mate ucet na socialni siti Facebook

V kolika letech jsem si socialni sit’ Facebook zalozil/a?

Z jakého divodu jsem si socialni sit’ Facebook zalozil/a? (vice moznych odpovédi)
a) Abych mohl/a komunikovat s ptateli

b) Abych udrzel/a kontakt se vzdalenymi prateli

c) Doporucil mi ji kamarad/sourozenec

d) Meél ji kamarad/sourozenec

e) Vlastni sebeprezentace

f) Popularnost sité (maji ji vSichni okolo)

g) Jiné (jaké?):

Jaké aktivity na socialni siti Facebook nejcastéji vykondvam? (vice moznych odpovédi)
a) Komunikuji (chatuji) s prateli

b) Seznamuji se s novymi lidmi

c) Sdilim fotky a videa

d) Prohlizim si obsahy (fotky, videa, pfispévky apod.)

e) Komentuji, ,,lajkuji pfispévky

f) Ziskavam informace (napft. aktualni déni ze zpravodajstvi)

g) Ziskavam informace (aktualni déni ve skole)

h) Hraji hry

i) Jiné (jaké?):

Kolik ¢asu denné béhem pracovnich (Skolnich) dni travim aktivné na sociélni siti
Facebook?

a) Méné nez 1 hodinu

b) 2 hodiny

c) 3hodiny

d) 4 hodiny a vice

e) Nenavstévuji Facebook kazdy den

Kolik ¢asu denné béhem vikendu (prazdnin, nemoci) travim aktivné na socialni siti
Facebook?

a) Méné nez 1 hodinu e) O vikendu (prazdninach, pii

b) 2 hodiny nemoci) Facebook nenavstévuji
c) 3hodiny kazdy den

d) 4 hodiny a vice

Kolik ptatel madm na Facebooku (ptiblizn€)?
Znam vSechny sv¢ ptatelé na Facebooku?

a) ANO

b) NE
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22. Ptidavam si do pratel i osoby, které neznam?
a) ANO /pokud jsi odpoveédél(a) ANO, pokracuj otdzkou €. 23/
b) NE /pokud jsi odpoveédel(a) NE, pokracuj otazkou ¢. 24/

23. Komunikuji na Facebooku (chat, zpravy) s lidmi, které nezndm?
a) ANO
b) NE

24. Vim, jak zabezpecit svlij ucet na Facebooku a nastavit soukromi?
a) ANO
b) NE

25. Mam zabezpeceny ucet na Facebooku? (nastaveni soukromi, viditelnost ptispévki apod.)
a) ANO
b) NE

26. K ¢emu je pro mé osobné dobry Facebook?

INSTAGRAM

Dale odpovidejte jen v pripadé, Ze mate icet na socialni siti Instagram.

28. V kolika letech jsem si socilni sit’ Instagram zalozil/a?

29. Z jakého divodu jsem si socialni sit’ Instagram zalozil/a? (vice moZznych odpovédi)

a) Doporucdil mi ji f) Abych mohl/a sledovat ptispévky
kamarad/sourozenec osobnosti
b) M¢l ji kamarad/sourozenec g) Abych mohl/a sdilet své fotky a
C) Vlastni sebeprezentace videa
d) Popularnost sité h) Jiné (jaké?):
e) Abych mohl/a sledovat ptispévky
pratel
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30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Jaké aktivity na socidlni siti Instagram nejcastéji vykonavam? (vice moznych odpovédi)
a) Sdilim fotky a videa

b) Sleduji prispévky pratel

c) Sleduji ptispévky osobnosti a celebrit

d) Komunikuji s prateli

e) Jiné (jaké?):

Kolik ¢asu denné béhem pracovnich (Skolnich) dnu travim aktivné na socialni siti
Instagram?

a) Méné nez 1 hodinu

b) 2 hodiny

c) 3hodiny

d) 4 hodiny a vice

e) Nenavstévuji Instagram kazdy den

Kolik ¢asu denné béhem vikendu (prazdnin, nemoci) travim aktivné na socialni siti
Instagram?

a) Mén¢ nez 1 hodinu

b) 2 hodiny

c) 3hodiny

d) 4 hodiny a vice

e) O vikendu (prazdninach, pfi nemoci) Instagram nenavstévuji kazdy den

Jaky je ptiblizny pocet sledujicich (osoby, kterd mé sleduji) na mém Instagramu?
Jaky je ptiblizny pocet sledovanych (osoby, které sleduji j4) na mém Instagramu?

Mam tucet na Instagramu nastaveny na soukromy?
a) ANO /pokud jsi odpovedél(a) ANO, pokracuj otazkou €. 36/
b) NE /pokud jsi odpovédel(a) NE, pokracuj otazkou ¢. 37/

Povoluji sledovani mého uctu i osobam, které nezndm?
a) ANO
b) NE

. K ¢emu je pro mé osobné dobry Instagram?



Dale odpovidejte jen v pripadé, Ze mate ticet na obou socialnich sitich

(Facebook i Instagram)

39. Kterou z danych socialnich siti (Facebook, Instagram) povazuji za lepsi?
a) Facebook
b) Instagram
c) Ob¢ hodnotim stejné
d) Ani jednu

40. Zdtvodni odpovéd’ na predchozi otazku (¢. 39):
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