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Uvod
Zvolené téma Vyuziti péstounské péce na prechodnou dobu béhem sanace rodiny je
velmi uzce propojeno s moji profesi. Jako péstoun na prechodnou dobu jsem ucastnikem

multidisciplinarniho tymu, ktery se snazi pomoci ohrozenym rodinam v procesu sanace.

Institut péstounské péée na piechodnou dobu (dale jen PPD) nema v Ceské republice
pfili§ dlouhého trvani. Pomalu vznikal jiz pfed novelou zédkona 0 socidlné-pravni ochrané
déti (dale jen SPOD). Nartst péstount PPD se projevil nejvice az v roce 2013, kdy byly
v zakon¢ upraveny podminky pievazné V systému odmeénovani osob, které mohou
vykonavat tuto ¢innost. Hlavnim cilem vzniku institutu PPD bylo snizeni poctu déti
Vv Gstavnich zatizenich a celkova transformace systému nahradni rodinné péce (dale jen

NRP) v Ceské republice (dale jen CR).

Sanace rodiny, tedy pomoc a podpora na cesté K jejimu ,,uzdraveni* (viz kap. 2), se
v CR zaéala rozvijet az po roce 1989. Do té doby zde vladlo presvédéeni, e nejlepsim
pecovatelem o déti je stat. A protoze stavajici velkokapacitni zafizeni Ustavni vychovy
nestacila poctu déti, které v nich byly umistény, stavéla se dalsi, nova a vétsi. Po vyse
zminéném roce se vSak situace pomalu proméinovala a socidlni prace s rodinou ziskala
novy smeér. Pfes pocatecni rozkolisanost pohledl na sanaci, kdy na jedné strané byla
povazovana za naprosto naivni a nemozny piistup pro praci s rodinou a na strané druhé
se od sanace ocekavalo neredlné az vSemohouci postupné zruseni ustavni vychovy, se
sanace zacala vyuzivat hlavné v situacich, kdy je dit€¢ umisténo na néjaky ¢as mimo
puvodni rodinu. Hlavnim cilem sanace je podpora vztahti mezi matkou (rodinou) a
ditétem se snahou zachovani vazby, udrZzovani vztahil ¢i sniZovani citové deprivace
ditéte, ktera vznika v situaci, kdy je nutné dit€ od rodiny separovat. Dale pomah4 rodi¢im
zmenit své postoje, rodinné a socialni podminky, diky kterym se pak miize dit€ vratit zpét

do pivodni rodiny.

Propojeni téchto dvou nastrojii pomoci ohrozenym rodindm je zde zcela na misté.
Sanace jako nabidka pomoci a cesta ke smysluplnéjSimu ziti rodiny a institut PPD jako
spolupracujici partner, ktery je napomocen k této zméné laskyplnym a vstficnym pftijetim
ditéte na nezbytné nutnou dobu. Kromé zakladniho napliiovani potieb ma PPD ditéti

poskytnout také podporu navratu do jeho ptivodni rodiny.



Skute&nost, e institut PPD je v Ceské republice pomérné mlady, nam ukazuje, Ze
neni jesté dostatecné zmapovan. Pijdeme-li jest¢ hloubéji, zjistime, ze ani metodické
vedeni v jednotlivych krajich neni jednotné. Proto bych se v ramci své prace chtéla
vénovat zmapovani vyuziti institutu PPD béhem procesu sanace Vv Jihoceském kraji.
Cilem mé prace je ,,zmapovat a popsat efektivni nastroje ovliviiujici uspésnou sanaci u

¢

deti, které byly svereny do péstounské péce na prechodnou dobu v Jihoceském kraji.

Bakalaiska prace je rozdélena do ¢ty kapitol, které se dale ¢leni na dalsi ¢asti. Prvni
kapitola je vénovana rodin€ — jejimu vyznamu, pojeti a historickému vyvoji; dale pak
faktoriim, které ovliviiuji funkénost rodiny a v neposledni fad¢ zde bude nastinén
teoreticky zaklad dysfunkéni rodiny. Ten obsahuje zakladni ¢lenéni funkénosti rodiny

spolu s pristupy, kterymi mizeme dysfunkéni rodin€ pomoci.

Druha kapitola se vénuje sanaci rodiny, jejimu legislativnimu zakotveni a
poskytovatelim sanacnich programti. Nemohu zde nezminit nastroje socialné-pravni
ochrany déti, jimiz jsou vyhodnoceni situace ditéte, individualni plan ochrany ditéte (dale

jen IPOD) a ptipadova konference (dale jen PK).

Ve tieti kapitole pfedstavim péstounskou péci na prechodnou dobu jako jednu
z forem nahradni rodinné péce. PopiSu jeji vznik a vyvoj, dale nastinim, jaké by mél mit
péstoun PPD ptedpoklady k vykonavani této profese vcetné pristupu PPD béhem sanace
rodiny. Nezastupitelnou soucasti vySe zminovaného teoretického zakladu je role pevné

citové vazby — attachmentu.

Na vyse zminéné kapitoly navazuji kapitolou ¢tvrtou — posledni, ktera se tyka
analyzy a zpracovani dat k sanaci rodiny v ramci PPD na tizemi Jiho¢eského kraje. Zde
predstavuji vyzkumné otdzky, které jsou voditkem k vyzkumné ¢asti. Interpretuji zde

zji§ténd data, popisuji a shrnuji vysledky vyzkumného Setteni.



1 Rodina

,,Rodina je jedinym mistem na sveéte, které nam miize poskytnout potrebnou péci a
podporu: ukonejseni zranenych dusi, zvyseni sebevédomi a rovneéz zajisténi beézného

3

chodu veci.
Virginia Satir

Prace s rodinou je jednou z metod socialni prace. Vzhledem k tématu této bakalaiské
prace je tedy na misté se na rodinu — jakozto zékladni jednotku statu — zamétit podrobnéji.
V této kapitole se nejdiive budeme zabyvat rodinou zriznych whli pohledu.
Ve strucnosti shrneme jeji historicky vyvoj a vyznam. Déle se budeme vénovat faktoriim,
které soudrznost rodiny ovliviiuji a v neposledni fad¢ se zamétime jiz na konkrétni déleni

funkénosti rodiny, zejména na dysfunkcni rodinu a na pfistupy pomoci témto rodinam.

1.1 Definice rodiny

Uved'me si nékolik dil¢ich pohledi, které se k rodin€ vztahuji.

vvvvv

skupina a instituce, kterd je zakladnim clankem sociadlni struktury i zakladni ekonomickou
Jednotkou a jejimiz hlavnimi funkcemi je reprodukce trvani lidského biologického druhu
a vychova, resp. socializace potomstva, ale i prenos kulturnich vzoriti a zachovani
kontinuity kulturniho vyvoje.“! Slovnik sociologickych pojmii dopliiuje tento pohled
svazkem, pokrevnim poutem ¢i osvojenim. Zpravidla jsou to manzelé (rodice) a déti
(sourozenci), ktefi na sebe navzajem ptisobi, neméli by tedy pouze zit vedle sebe, nybrz
spolu.? Podstata tedy nespo¢ivd jen ve spole¢ném souziti, nybrz ve vzajemnych

interakcich.

Pro Vagnerovou je rodina nejvyznamnéj$i socialni skupina, kterd podstatnym
zpusobem ovlivituje psychicky vyvoj ditéte. Vzajemna interakce, Casto neuvédoméla,
ovliviiuje vSechny jeji Cleny. Rodina tedy ditéti individualizované zprosttedkovava

sociokulturni zkusenost.> Langmeier popisuje rodinu jako prostiedi, které se stiva pro

1 PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha: Univerzita
Karlova, vydavatelstvi Karolinum, 1996, s. 940

2 Srov. JANDOUREK, Jan. Slovnik sociologickych pojmt: 610 hesel. Praha: Grada, 2012, s. 194-195

3 Srov. VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdri. Praha: Portél, 2000, s. 20
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dit¢ emocni jistotou, chrani ho a poskytuje mu oporu v dobé, kdy se dité vyrovnava

s pozadavky naro¢ného svéta.

MIc¢ék uvadi, ze: ,,Rodinu je mozné chapat jako specificky socidalni mikrosystém,
ktery udrzuje svou rovnovahu pusobenim rady stabilizacnich faktori.* Zahrnuje do nich
napiiklad rodinnou teritorialitu, tedy uzemi, které je pro rodinu vyhradnim, intimnim,
socidlnim, chranénym prostorem. Dale ma na stabilizaci spolecného rodinného souziti
vliv rodinny kodex, ktery je souborem hodnotovych orientaci, zkuSenosti a
schvalovanych ¢i neschvalovanych zptisobii jednani vSech ¢lenti rodiny. Stabiliza¢nimi

faktory dale rozumime také rodinné tradice, poklad rodiny, &i rodinné ritudly nebo myty.>

Podle Mat¢jcka ma rodina v nékolika ohledech vysadni a specifické postaveni.
Udava tii dilezité sméry, diky kterym je rodina jedine¢nou a nenahraditelnou jednotkou
spole€nosti. V prvé fad¢ stoji rodina na zacatku vyvoje ditéte, tudiz ho méd moznost
zasadnim zpasobem ovliviiovat. V druhém ptipadé je pravé rodina hlavnim Einitelem,
ktery velmi pfirozené a vydatné uspokojuje zékladni biologické a psychické potieby
ditéte. Ttreti smér stavi rodinu do pozice vzoru, ktery uci dité orientovat se a vystupovat
V oblasti mezilidskych vztahi a v budoucim zivoté se pro néj stane kritériem, podle
kterého bude poméfovat jeho dal§i vztahy, do kterych vstoupi.® Jifina Prekopova
pfirovnava rodinu k siti vztahil, kde kazdy jednotlivy ¢len (,,uzlik* v dané siti) ma svij

specificky vyznam. ’

-----

S nejriuznéjS§imi komponentami prostiedi at’ blizkého ¢i vzdélengjSiho, ptirodniho a
zvlasté spoleCenského. Blize ji specifikuje jako jednotku, kterd chrani a pecuje o své
¢leny zvlasté v obdobi, kdy toho sami nejsou jesté schopni. Dava jim moznost rozvijet
dusevni i duchovni stranku 0sobnosti a zajist'uje pocit jistoty a bezpeci. Kdyz je potieba,
je svétu oteviend, zaroven je schopna se pied svétem uzaviit a zajistit pocit domova

v kruhu svych nejbliz§ich.® Z pohledu psychologického slovniku je hlavni naplni této

4 Srov. LANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada, 1998. Psyché (Grada),
s. 311

5 Srov. MLCAK, Zdenék. Vybrané kapitoly z psychologie manZelstvi a rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita,
1996. Ucebni texty Ostravské univerzity, s.62

6 Srov. MATEICEK, Zdenék. O rodiné viastni, neviastni a ndhradni. Praha: Portél, 1994. Radci pro rodice
a vychovatele, s. 16

7 Srov. PREKOP, Jirina. Jen v ldsce pfeZijeme. Vyd. 1. Praha: Portdl, 2014, s. 76

8 Srov. DUNOVSKY, Jifi. Socidini pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada), s. 91
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spoleCenské jednotky sexudlni zivot a rodiCovstvi, jejiz forma se miize vlivem kulturnich
a demografickych podminek liit (monogamie, polygamie, polyandrie aj.).
zabezpeceni vSichni jeji Clenové a vénovali se neméné podstatnému cili, jako je vychova
déti, ktera je podstatnou slozkou rodiny. Zde se dit¢ nau¢i mluvit, jsou mu nastavena
ur¢ita pravidla a hranice, které pak formuji rozvoj jeho osobnosti, utvaieji jeho charakter.’
Neméné dulezitym faktorem, ktery ovliviiuje vychovu ditéte, jsou hodnoty, které rodina

vyznava.

Matousek a Palzarova uvadéji, ze definovat rodinu neni tak jednoduché, jak se zda.
Poukazuji na uzké pojeti definic, které se opiraji o ptibuzenstvi vznikajici na zakladé
stiatku nebo narozenim vlastnich déti. Ptesnéj$i pojeti vidi — Vv soucasném typu
spole¢nosti — vV rodinném souziti lidi. Tam je jadrem souZiti citova vazba mezi dospélymi

jedinci, at’ uz jsou stejného & opaéného pohlavi. 1°

Obecné miiZeme fici, Ze stejné jak se proméiuje spolecnost, plisobenim politickych,
ekonomickych ¢i socidlnich zmén, tak se proménuje i rodina. Rovnost v manzelstvi
zpusobila, ze hlavnim znakem rodiny ve vétSiné piipadd jiz neni produkce, nybrz
konzum. Kritériem soucasného Zivota je pracovni trh, flexibilita, kvalifikace, mobilita.!!
| pfes neustadlou proménu, kterou rodina prochdzi, ji Ize povaZovat za zékladni Zivotni

jistotu pro dité.

1.2 Historicky vyvoj rodiny, jeji vyznam a pojeti

Pravdépodobnost, ze rodina existovala jiz v mladsi dobé kamenné, ndm dokazuji
archeologické nalezy. Ty nevylucuji existenci matriarchatu — tedy dominanci Zen v rodiné
1ve spolecnosti. Patriarchat, a s nim lovecko-sbéracsky ¢i zeméedélsko-pastevecky zpisob
zivobyti, efektivnéji rozlozend délba prace, vznik a rozvoj femesel a obchodu, nam
pfineslo obdobi kolem roku 8000 pt. n. 1. V obdobi starovéku Zily rodiny patriarchalnim
zplisobem ve viech kulturach. Staif Rekové oznadovali nejmensi spoledenskou jednotku

slovem OIKOS. Do té byli zahrnuti vSichni ¢lenové rodiny, otroci, zvitata, ale i ptida ¢i

9 Srov. SILLAMY, Norbert. Psychologicky slovnik. Pfelozil Irena STROSSOVA. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2001, s. 182
10 5rov. MATOUSEK, OldFich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohroZeného ditéte a rodiny: v kontextu
pldnovadni péce. 2., rozs. vyd. Praha: Portdl, 2014, s. 13
11 Srov. BOKOVA, Ludmila. Rodice, déti a jejich problémy: sbornik studii. Praha: Sdruzeni Linka bezpedi,
c2011, s.15-16
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obydli.’? Rodina byla zakladni ekonomickou jednotkou spole¢nosti, ktera se podilela
na tvorbé a spotiebé statkil. Z nutnosti ochranit a zachovat majetek v rodiné méla také
ulohu reproduk¢ni — tedy rozeni a zajisStovani vychovy déti. Rodice byli témi, kdo vybiral
svému ditéti manzelského partnera. Ani tam nehrala roli laska mezi partnery, nybrz
spole¢enské postaveni a majetek.'® Zeny v tomto obdobi nemély témét zadna prava, byly
jim piisuzovany spiSe povinnosti, které zahrnovaly zejména péci o domécnost a zvirata.
umoznéno vzdélani a ucast na spoleCenskych ¢i politickych jednanich. Ve stredovéku
pokracoval stale zpiisob patriarchélniho Zivota, nicméné se diky kiestanské ideologii
postupné vytracelo mnohozenstvi, které se objevovalo pifevazné u bohatych a vlivnych

muza.t*

Rozvoj kiestanstvi vyrazné zménil pohled na rodinu. Sexualni souziti, které nevedlo
Kk plozeni déti, bylo v té dobé chapano jako hiich. V kiestanské spole¢nosti méla rodina
po staleti monopol na legitimni sex. Po padu tohoto monopolu se stal legitimnim i sex

pfedmanzelsky. *°

Patriarchédlni pojeti rodiny se Castecné rozpadd az v novoveéku. Muz ztraci své
postaveni jediné¢ho Zzivitele rodiny, upadad jeho prestiz ve spolecnosti a rozdily mezi
muzem a zenou jsou stale mensi. V obdobich velkych revoluci (v Anglii a Francii) se
postaveni Zeny ve spoleCnosti vyrazn€ proménilo. Nejen, ze byla Zena zapojena
do pracovniho procesu, ale zaroven vznikala rtiznad hnuti za Zenskou emancipaci,
rovnopravnost a obCanskd prava. Patriarchdlni model rodinného souziti vSak zcela
nevymizel, dodnes jsou zemé¢, kde je aplikovan, a to ve striktnim pojeti, které omezuje

prava Zen a je velmi piisny.®

Vlivem spolecenského déni a zménou politického reZimu vznikalo manZelstvi
na zdkladé obcanské smlouvy, kterd mé pravni nélezitosti a muze ji tedy vypoveédét jedna

¢i druha strana. Zacal vzrustat pocet rozvodi a novych opakovanych manzelstvi. Neméné

2 5rov. MLCAK, Zdenék. Vybrané kapitoly z psychologie manZelstvi a rodiny. Ostrava: Ostravska univerzita,
1996. Ucebni texty Ostravské univerzity, s. 59-60

13 Srov. MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty, s. 22

14 5rov. MLCAK, Zdenék. Vybrané kapitoly z psychologie manZelstvi a rodiny. Ostrava: Ostravskd univerzita,
1996. Ucebni texty Ostravské univerzity, s. 59-60

15 Srov. MOZNY, Ivo. Rodina a spolecnost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty, s. 21

16 Srov. MLCAK, Zdenék. Vybrané kapitoly z psychologie manzZelstvi a rodiny. Ostrava: Ostravskd univerzita,
1996. Ucebni texty Ostravské univerzity, s. 59-60
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dilezitym faktorem, ktery zptsobil zménu rodiny, je vznik riznych instituci, jako jsou
Skolky, skoly, nemocnice, socidlni zafizeni, masmédia. Rodina zacala byt postupné
oslabovéna v jejich zakladech. Mozny také poukazuje na fakt, ze rodina, jejimz hlavnim
smyslem bylo plozeni a vychova déti, zcela ustupuje do pozadi. S piichodem
antikoncepcnich prostfedkii zaCala od sedmdesatych let dvacéatého stoleti klesat
porodnost a nejéastjsim typem rodiny se stava rodina s jednim ditétem.!” Masakova
konstatuje, ze zivot dnesni rodiny je odrazem zmén ve spolecnosti. Poukazuje na rodice,
ktefi maji vysokou potfebu seberealizace nejen u sebe samotnych, ale ¢asto také u svych
déti; problém vidi také ve vysoké mife pracovniho nasazeni rodict, ktefi pak travi malo
Casu se svymi détmi, kompenzuji jim svou nepfitomnost pen¢zi a tim je nevedou
k odpovédnosti. Nemén¢ podstatnym rysem soucasné rodiny je setrvavani jiz dospélych
déti v pivodnich rodinach. Ty zlstavaji stale zavislé na svych rodi¢ich, nemaji diivod si
vytvaret trvalé svazky. Soucasna rodina s sebou pfinasi i prerozdeleni ptivodné tradi¢nich
roli, kdy muz zstdva doma s ditétem a Zena odchazi do zaméstnani; do pozadi ustupuje
| vicegenera¢ni rodina a tim se oslabuje i vyznam prarodici, ktefi pfedavali ve velké mite
détem mnoho podnéti a uspokojovali jejich citové potieby. Déti travi svlj cas
ve spolecnosti chliv, rodice se snazi vykompenzovat nedostatek volného ¢asu pievazné
materidlnim zabezpecenim.'® Rodina se postupem &asu proméfiuje, avsak jejim

nenahraditelnym prvkem stale zlistava citové bezpeci.

1.3  Faktory ovliviiujici soudrznost rodiny

Porovndme-li soucasnou rodinu S minulosti, je mala a velmi proménliva. O to vice je
podiizena statu. Jeji hlavni funkci je ekonomické zabezpeceni rodiny a emocionalni
podpora vsech jejich ¢lenti. Dalsi podstatnou funkci rodiny je vychova déti. K vyse
uvedenym zakladnim funkcim rodiny Matousek uvadi, ze: ,,Podstarmym rysem rodiny
V soucasné spolecnosti naseho typu je, Ze jeji stabilitu urcuje zejména emociondlni
bilance dospélého paru, a jen v minimdlni mive tradicni systémy socidlni kontroly.**® To
s sebou nese také riziko, Ze se dospéli jedinci nedokdzi vypotadat s kompetencemi, které

jsou podstatnou soucasti napliovani funkci rodiny, jako naptiklad zajisténi bydleni,

17 Srov. MOZNY, Ivo. Rodina a spole¢nost. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2006. Studijni texty, s. 22
18 Srov. BOKOVA, Ludmila. Rodice, déti a jejich problémy: sbornik studii. Praha: Sdruzeni Linka bezpedi,
c2011,s. 27-28
19 MATOUSEK, Oldfich, Alois KRISTAN, Libor MUSIL a Martin SMUTEK. Encyklopedie socidini prdce. Praha:
Portal, 2013, s. 302
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pfijmu, vedeni domécnosti, spoluprace s okolnim prostfedim, napliovani potieb déti,

jejich vychova a jisty piehled v kvalité jejich volného ¢asu apod.

Matousek uvadi, ze faktory, které ovliviiuji kompaktnost celé rodiny, muzeme

rozdélit do dvou oblasti. Jsou to faktory rizikové a protektivni.

Rizikove faktory zplisobuji problémy celé rodiné nebo jednomu z jejich clent. Tykaji se
ekonomické oblasti, zarlivosti, nevery, rozvodul, prichodu nového partnera, slouceni
S nevlastnimi sourozenci. Mohou také ale vzniknout pfi nemoci v rodin€, umrtim

V roding, st€¢hovanim apod.

Protektivni faktory by ndm mély pomoci v nastalych obtiznych situacich. A to prevazné
vyuzitim dal$ich moznych zdrojt, které se kolem rodiny nachazeji. Patfi mezi n¢ $irsi
rodina, komunita, dobrovolnici, socialni pracovnici aj.?° V piipadé jejich nedostatenosti

se rodina dostava do problémii.

Matousek a Palzarova dale podotykaji, Ze se v domacnostech Zijicich s détmi
objevuje zpravidla vice rizikovych faktord. Ty jsou pak ukazateli, které napomohou
ke spravnému vyhodnoceni situace ohrozené¢ho ditéte. Dale upozoriiuji na to, ze za
Spatnym zachazenim s ditétem stoji téméf vzdy oba rodice. Rizikové faktory vidi bud’
1. na strané rodicii, jako je télesné tyrani ditéte, zanedbavani, pohlavni zneuzivani.
Mohou to byt ale i faktory, které zvySuji pravdépodobnost nevhodného zachdzeni
ze strany rodice, jako je napf. nechténé t€hotenstvi, nejista vazba, delsi odluka od rodice,
nizké sebehodnoceni aj. 2. na strané deti — tam fadime biologické rizikové faktory, jako
je naptf. nedonoSenost, nizkd porodni véha, vrozena télesna ¢i mentalni vada,
psychomotoricka opozdénost aj.; 3. v interakci rodiny, kde mezi rodinnymi ptislusniky
dochdzi k ¢astym hadkam a konfliktiim, které mohou pferistat aZ k nasilnému jednani.
Praci s témito rodinami ztézuje jejich Casté chaotické usporadani, kdy jde malokdy
poznat, kdo vlastné Clenem rodiny je, a kdo ne. V posledni fad€ jsou sem zatfazovany
1 rizikové faktory 4. v Sirsim prostredi rodiny, kdy zvlasté¢ chudoba a nezaméstnanost

ovliviiuji spravné fungovani rodiny.?!

2 srov. MATOUSEK, OldFich, Alois KRISTAN, Libor MUSIL a Martin SMUTEK. Encyklopedie socidini prdce.
Praha: Portal, 2013, s. 302

21 Srov. MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohroZeného ditéte a rodiny: v kontextu
planovadni péce. 2., rozs. vyd. Praha: Portdl, 2014, s. 145-149
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Lenka Lovasova déli hlavni pficiny rodinnych problémi do tfech zékladnich

kategorii:

e objektivni:  na vili rodicl nezavislé (nezaméstnanost, valka, hladomor,
invalidita, nemoc, umrti) — rodi¢e se nemohou starat o dité

e subjektivni:  na vili rodi¢l zavislé (neochota pecovat o dité, neochota pfijmout
spolecenské normy, nezralost, neschopnost se vyrovnat se
zvlastnimi situacemi) — rodice se nechtéji starat o dité

22

e smiSené rodi¢e se neumi starat o dité

Abychom mohli rozpoznat poruchy rodiny, je dualezité si tento pojem spravné
vymezit. Dunovsky poruchou rodiny rozumi ,, fakovou situaci, kdy rodina v riizné mire
neplni zakladni poZadavky a ukoly, dané spolecenskou normou a vyjadrené v ocekavani
na primérené zaclenéni jejich clenii do spolecnosti.“* Obecné tedy miizeme fici, Ze
pokud selze néktery ze ¢lenti rodiny, pak dostate¢né neplni nékterou ze zakladnich funkei

rodiny.

1.4 Dysfunkéni rodina

Sobotkova ve své knize vypracovala tzv. minislovnik vybranych pojmi
z psychologie rodiny. Dysfunkce rodinného systému je zde definovana jako ,,rodina, v niz
jeden nebo vice clenu produkuji maladaptivni nezdravé chovani. VeéEtSinou lze
dysfunkéni rodinu poznat pomoci nasledujicich znakti (napf. popirdni ¢i nefeSeni
problémi, vzajemné obvinovani, nejasna komunikace ¢i nejasna pravidla a kompetence).
Problémy vedouci k nefunk¢ni rodiné se ale mohou tykat i individualit v rodiné, jako je
napf. uzivani navykovych latek, asocialni chovani nebo neurotické obsese.?* Poruchy,
které se v rodin€ vyskytuji, je potfeba néjakym zplisobem uchopit a rozclenit, jinak by

bylo velmi obtiZzné rodiné spravné pomoci.

1.4.1 Déleni funkénosti rodiny
Jiti Dunovsky pro odborniky pracujici s détmi vypracoval takzvany Dotaznik
funk¢nosti rodiny, ve kterém je obsazeno mnoho cennych informaci tykajicich se prave

funkci rodiny. ,,Opira se o hodnoceni osmi diagnostickych kritérii: slozeni rodiny,

22| OVASOVA, Lenka. Rodinné vztahy. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006, s. 8
23 DUNOVSKY, Jifi. Socidini pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada), s. 101
24 Srov. SOBOTKOVA, Irena. Psychologie rodiny. Vyd. 1. Praha: Portal, 2001, s. 35
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stabilita rodiny, socidalné ekonomicka situace (vychdzejici z véku, z rodinného stavu,
vzdelani, zaméstnani rodicu, z prijmu a bydleni rodiny), osobnost rodicii (jejich zdravotni
a psychicky stav a uroven jejich spolecné adaptace), osobnost sourozencii, osobnost
ditéte, zajem o dité, péce o dité.“?® Dotaznik je ¢lenén do &tyfech zakladnich skupin

funk¢nosti rodiny z hlediska jeji poruchovosti a potfeby intervence:

Funkcni rodina — rodina, kde je zajistén fadny vyvoj ditéte — pfiblizn¢ 85 % populace.

4

jejich funkcich), nicméné jest€¢ neohrozuji vyvoj ditéte a rodina je schopna s urcitou

pomoci zvladnout tyto situace sama — piiblizné 12-13 % populace.

Dysfunkcni rodina — zde se jiz vyskytuji zavazné poruchy chovani, které¢ ohrozuji nejen
celou rodinu, ale zvlasté pak situaci ditéte v rodin€. Ta ma pak vliv na Spatny vyvoj,
zdravi a prospéch ditéte. Dochazi zde k zanedbavani ditéte a rodina to jiz sama nezvlada.
V takové rodin€ je potieba intervence. Jedna se o celou fadu opatteni, ktera jsou shrnuta
do pojmu sanace rodiny (viz dale). Pravé v této rodin¢ je velmi obtizné vystihnout spravné
potfeba zasdhnout a postavit se proti rodin€ v zajmu ochrany ditéte. Jedna se ptiblizné

0 2 % populace.

Afunkéni rodina — poruchy v roding jsou jiz tak velké, ze rodina neplni svoji zakladni
funkci a podili se na pfimém ohroZovani psychického i fyzického zdravi ditéte. Z takoveé
rodiny jsou déti odebirany a je jim poskytnuta jind forma néhradni rodinné péce. Sanace

v takové roding jiz nema smysl. 28

Clenéni funkci rodiny je pro tuto bakalafskou praci podstatné, protoze je Uizce
propojeno se sanaci rodiny. Ta ma svlj smysl zvlasté¢ v dysfunkéni roding. Jedna se

piiblizné o 0,5 % populace.

1.4.2 Pristupy pomoci dysfunkénim rodinam
Abychom mohli ditéti v dysfunkéni rodin€ pomoci, musime jednat v jeho nejlepSim

zajmu a uvédomit si komplexnost celé situace. Nelze fesit pouze situaci ditéte, je dilezité

25 | OVASOVA, Lenka. Rodinné vztahy. Praha: Vzdélavaci institut ochrany déti, 2006, s. 8
26 Srov. DUNOVSKY, Jifi a Jitka STOLINOVA. Socidini a prdvni problematika v détském lékarstvi. 1. vyd.
Praha: Avicenum, 197, s. 167-168
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zabyvat se celou rodinou a jejich problémy. Pomoc témto rodindam méa mnoho podob,

vzdy ale musi byt poskytnuta s velkou davkou taktu.

Lécebna pomoc vstupuje do popiedi tehdy, kdy je funkce rodiny postizena nemoci matky
nebo jiného ¢&lena rodiny. Casto je poskytovana také psychiatricki pomoc prevazné

psychicky nemocnym nebo psychopatickym jedinciim.

Socialni a hospodarska pomoc se tyka ptrevazné rodici s nizkou kulturni a zivotni urovni.
Ditéti neni dostatecné poskytnuta zdravotni péce, zanedbava se jeho vychova. Do této
pomoci spadaji i rodiny nesvépravné, které potiebuji jisté trvalé vedeni. Dale sem fadime
také otazku integrace cizincu a etnickych mensin, kde je zapotiebi planovita vychova,

pomoc svobodnym matkédm — nabidka azylovych domd.

Socialné psychologicka a vychovnd pomoc se tyka predev§im nelplnych rodin. Do této
pomoci fadime instituce, které se zaobiraji problémy vzniklymi v ohroZené rodin¢, jako
napiiklad rozvodové soudy, rizné psychologické poradny, psychiatrie, sexuologicka

pracovisté, manzelské poradny, kurzy rodicovstvi aj. 2’

Socialni sluzby jsou nedilnou soucasti socidlni politiky, tudiz se tykaji i naSeho tématu
pomoci ohrozené ¢i dysfunkeéni rodin€. At uz se jedna o statni organy péce o dité, ustavni
vychovu, specializované typy péstounské péce ¢i nestatni zatizeni pro déti vyzadujici
okamzitou pomoc, SOS vesnicky, azylové domy pro matky s détmi, psychoterapeutickou
pomoc, sana¢ni programy, ruzné vychovné poradce, pedagogicko-psychologické

poradny nebo poradny pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy aj.28

27 Srov. LANGMEIER, Josef a Zdenék MATEICEK. Psychickd deprivace v détstvi. Praha: Karolinum, 2011,
s.337-338

28 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Socidlni sluzby: legislativa, ekonomika, planovani, hodnoceni. Praha: Portal,
2007. s. 84
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2 Sanace rodiny

., Respektovat dité znamend respektovat rodice s jejich osobni i rodinnou historii.
Hyblerova Simkova

Je-li sanace rodiny jednim z Gstfednich bodt této bakalaiské prace, je dlilezité si tento
pojem nejdiive vymezit. Proto se v této kapitole nejdiive zabyvame charakteristikou
sanace rodiny, kdy vznikla, v jakych situacich se vyuziva nej¢astéji a co je jejim hlavnim
cilem. Nahlédneme, jak je sanace ukotvena v legislative, kdo sana¢ni programy poskytuje

a jaké k tomu pouziva nastroje.

2.1 Charakteristika sanace rodiny

Sanace je jednou z dulezitych metod socialni prace s ohrozenou rodinou. Jejim
hlavnim cilem by mélo byt poskytnuti G¢inné pomoci rodindm, které maji mnoho
dlouhotrvajicich socialnich obtizné feSitelnych problémui. Tento pojem je pomérné
mlady. V nahradni rodinné péci, kde se sanace rodiny vyuziva, se situace kolem
ohrozeného ditéte velmi proménila. Dfive se odebirané déti umistovaly piimo
do kojeneckych ustavii ¢i détskych domovii. Dnes je tomu pravé naopak. Sanace se snazi
poskytnout nefunkéni rodiné maximalni podporu, aby se dité z rodiny odebirat nemuselo

a pokud ano, aby se tam mohlo opét vratit.

Knausova uvadi, ze sanace ,,jsou aktivity smerujici k zachovani nebo obnoveni funkci
rodiny Vv domdcnostech uZivatelii sluzby za pomoci profesiondalniho socidlniho
pracovnika.“*® Dale uvadi, Ze se sanace tyka predevsim rodin, kde jsou zanedbavany déti,

socidln¢ vyloucené rodiny aj.

Matousek povazuje za sanaci/podporu rodiny ,postupy podporujici fungovani
rodiny, které jsou opakem postupii vyclenujicich nékterého clena rodiny kvili tomu, Ze ho
nékdo ohrozuje, pripadné kviili tomu, Ze je sam nékym z rodiny ohrozen.**° Sanace, jak
uvadi, by méla byt pouzita jako jedna z prvnich metod pfi vyskytu doméciho nasili,

nicmén¢ mé mnohem Sirsi pole pisobnosti.

29 Srov. KNAUSOVA, |. Teorie a praxe sanace rodiny v ¢eském prosttedi, [on-line], 1/2011, Brno: Narodni
centrum pro rodinu, 1998-. Socidlni prdce: Socidlna prdca: odbornd revue pro socidlni prdci, [cit. 3. 2.
2018], s. 69, dostupné z: http://socialniprace.cz/index.php?sekce=2&podsekce=& ukol=1&id=42
30 MATOUSEK, O. Slovnik socialni prace. 1. vydani. Praha: Portal, 2003, s. 196
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Bechyiiovd a Konvickova povazuji sanaci za ,.soubor opatieni socialné pravni
ochrany, socidlnich sluzeb a dalsich opatieni a programii, které jsou poskytovany nebo
ukladany prevazne rodicum ditéte a ditéti, jehoz socialni, biologicky a psychologicky
vwvoj je ohrozen.“3t Zduraziuji viak, Ze nejdilezitdjsim aspektem je poskytnuti pomoci
celé rodin€ ohrozeného ditéte, byt mlize byt situace tak akutni a nebezpecnd, ze musi byt
v danou chvili dit¢ umisténo mimo ptvodni rodinu. ,,Cilem sanace rodiny je predchdazet,
zmirnit nebo eliminovat priciny ohrozeni ditéte a poskytnout rodicum i diteti pomoc a
podporu k zachovani rodiny jako celku.“** Abychom dosli ke zdarnému cili, musime brat
Vv potaz vSechny faktory, které na sebe vzajemn¢ ptisobi a funkci rodiny ovliviuji. At uz
Se tykaji rodiny (transgeneracni pfenos, ¢ast zivota prozitého v Ustavnim zafizeni, zivot
na hranici minima aj.); prostiedi, ve kterém ziji, nebo aktualni socialni situace rodiny.

Vsechny tyto faktory je potieba mit na zieteli pii sestavovani sana¢niho planu rodiny.

Je nezbytné zde vyzdvihnout fakt, ze vySe jmenované soubory opatieni, které jsou
aplikovany Vv procesu sanace, nelze provést jednorazové, ale jsou charakteristické

potiebnou délkou a intenzitou trvani jednotlivych postupi.®

Bechynova s Konvickou popisuji urcité situace, kdy 1ze rodinu ohrozeného sanovat a
kdy sanace rodiny naopak neni vhodnym fesenim pro dité. Pro ptehlednost si uved'me
nékolik piikladd, kterymi se pokusime zaméfit na danou problematiku z pohledu

kompetenci rodice:

e rodice, kteti byli v détstvi sami zanedbavani a sami se nyni dostali do situace, kdy
cekaji dit€, o které se nemohou nebo neumi postarat;

e rodice, ktefi zanedbavaji vychovu, zdravi a rozvoj ditéte, kterym je poskytnuta
socialni prace s rodinou a situace se nezlepsSuje ¢i naopak zhorsuje;

e rodice, kterym bylo dit¢ odebrano ¢i sami zazadali o umisténi ditéte do ustavniho
zatizeni (dité sami odlozili);

e rodice, jejichz dite je umisténo v Gstavnim zafizeni a je tieba v zajmu ditéte udrzet

s rodinou smysluplny a bezpe¢ny kontakt;

31 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portél, 2008, s. 18

32 Tamtéz, s. 18

3 Srov. BITTNER, P., Metodika sluZby sanace rodiny, [on-line], Pardubice, 2009, [cit. 3. 2. 2018] Dostupné
z: https://www.pardubickykraj.cz/viewDocument.asp?document=18925
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e rodice si upravili podminky pro navrat ditéte a poskytuji zaruku kvalitni péce

o dite.®*

Piechodny péstoun se miize pozitivné podilet na udrzovéani a rozvoji vztahu mezi
biologickou rodinou a ditétem. V takovém pfipad¢ je nutna podpora doprovazejici
organizace, ktera organizuje a vede asistované kontakty, je prostiednikem v komunikaci

mezi ptivodni rodinou a ptechodnym péstounem.

Existuji ale také okolnosti, kdy rodinu neni vhodné sanovat. Byvaji to vétSinou
situace, kdy rodiCe s dité¢tem zachazeji velmi krut¢ a odbornici kontakt s nimi
nedoporucuji; pokud znalecké posudky rodic¢t dokazuji, Ze nemaji k ditéti zddnou citovou
vazbu; pokud jsou rodie zavisli na navykovych latkach a odmitaji 1é¢bu; rodice
s psychiatrickym onemocnénim a rodice, ktefi jsou zbaveni zpisobilosti k pravnim

tikontim a nesouhlasi se spolupraci.®®

2.2 OporayV legislativé
Budeme-li hledat v zakonech slovo sanace, nesetkame se s uspéchem. Zamétime se

tedy na praci s dysfunkénimi rodinami, kterd je ukotvena v zdkoné o socialné pravni

ochrané dé&ti ¢. 359/1999 Sh. a v zdkoné o socialnich sluzbéich ¢. 108/2006 Sb.

Ze zakona 0 359/1999 Sb. o socialné pravni ochrané déti si uvedeme Casti, které se sanace
tykaji.

,», Obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti miize ulozit rodic¢iim povinnost vyuzit odbornou

poradenskou pomoc, pokud rodice

a) nezajistili ditéti odbornou poradenskou pomoc, ackoliv dité takovou pomoc nezbytné
potiebuje a obecni urad obce s rozsirenou piisobnosti takovou pomoc predtim doporucil,

b) nejsou schopni resit problémy spojené s vychovou ditéte bez odborné poradenské
pomoci, zejména pri sporech o uprave vychovy ditéte nebo upravé styku s ditétem (§12,

odst.1a, b)

Obecni urad obce s rozsirenou pitsobnosti je povinen poskytnout rodici pomoc po umisténi
ditéte do zarizeni pro vykon ustavni vychovy (§ 28), nebo do zarizeni pro déti vyzadujici

okamZitou pomoc (§ 42), spocivajici zejména v pomoci uspordadat rodinné pomery, které

34 Srov. BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portél, 2008, s. 20
35 Srov. Tamtéz, s. 21
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by umoznily navrat ditéte do rodiny, pri FeSeni Zivotni a socidlni situace, viéetné hmotné
urovné rodiny, v pomoci pri spolupraci s orgadny socialniho zabezpeceni, krajskymi
pobockami Uradu prdce a dalsimi statnimi a jinymi organy, a za tim ucelem také

zprostredkuje rodici odbornou poradenskou pomoc.(§12 odst.2)
Zaméstnanec obce s rozsirenou pusobnosti zarazeny do obecniho uradu je povinen

a) nejmeéné jednou za 3 mésice navstivit dité, kterému byla narizena ustavni vychova,
ulozena ochranna vychova nebo ochranné léceni ustavni,

b) nejméné jednou za 3 mésice navstivit rodice ditéte, kterému byla narizena ustavni

vychova nebo uloZena ochrannd vychova (§29 odst. 2 a, b) “*®

Podivame-li se na mnozstvi prace, které maji socialni pracovnici na utadech obci
s roz§ifenou plisobnosti (dale ORP), tak je velmi obtizné dostat pozadavkim, které udava
zakon. ,, Dobrou zprdavou je, Ze v souvislosti se zakonem ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach, dotacnimi podminkami MPSV a novymi trendem komunitniho planovani
na urovni obci vznikaji nestatni neziskové organizace (NNO), prip. i obecni organizace

poskytujici socialné aktivizacni sluzby pro rodiny, které jsou ndastrojem sanace rodin. “>’

Mezi socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny s détmi, které jsou obsazené v § 65
zékona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, fadime nasledujici zakladni ¢innosti:
1. Pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych z4jmi a pii obstaravani osobnich zaleZitosti;
2. vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti; 3. zprostfedkovani kontaktu se

spolecenskym prostiedim; 4. socialné terapeutické ¢innosti.®

2.3 Poskytovatelé sana¢nich programi

Podpora a pomoc rodiné muliZze byt nabidnuta blizkymi lidmi a okolim v rdmci
Komunity, ve které rodina zije, ma zde svoji historii a vytvofené uréité vazby. Pomoc

rodin€ miize probihat tedy zcela pfirozenym zplisobem na komunitni trovni.

36 74kon 359/1999 Sb., o sociadlné pravni ochrané déti, v platném znéni od 1.1.2013

37 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s .32

38 Srov. Socidlné aktivizaéni sluZby: Agentura pro socidlni zaclefiovdni [online]. Praha [cit. 2018-02-19].
Dostupné z: http://www.socialni-zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi
http://www.socialni-zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi
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Pokud je ale situace v rodiné natolik vazna, ze posSkozuje prospivani ditéte, je nutné,
aby zasahl stat a byla okamzit¢ nastavena zfetelna opatieni, mezi které patii v prvni fadé
sanace. K tomu, aby jakakoliv organizace ¢i instituce mohla rodin€ nabidnout sanaci, je
potieba, aby ji k tomuto bylo udéleno povéfeni. Zakonem dana povinnost pro praci
pfislusi 1. Organim socialné-pravni ochrany déti a 2. Nestatnim neziskovym organizacim

na zakladé povéteni KU.

2.3.1 Organy socialné-pravni ochrany déti

Slovnik MPSV popisuje socidlné-pravni ochranu déti jako soubor riznych nastroji
a opatieni vefejného prava, jejichz hlavnim cilem je zajem a prospéch ditéte. Tato pomoc
je poskytovana viem détem do 18 let bez rozdilu. Na zakladé Ustavy, Listiny zakladnich
prav a svobod a Umluvy o pravech ditéte se stit zavazuje ochrénit dité pred t&lesnym
nebo dusevnim nasilim, zajistit jeho zdravy vyvoj tak, aby bylo schopné se plné zaclenit
do spoleénosti. *° Stitem zfizena instituce, kterd vstupuje do kontaktu s rodinami
nejCastéji, je oddeéleni socidlné-pravni ochrany déti, lidové nazyvané jako ,,socialka®.
Byvaji vétSinou soucasti méstského nebo obecniho ufadu, ktery ma status ufad obce
S rozsifenou pusobnosti (ddle ORP). Pracovnici tohoto tfadu se fidi zakonem o socialn¢-
pravni ochrané déti 359/1999 Sb. a dalsimi piedpisy.*® Socidlni pracovnici tohoto
oddéleni reaguji na informace moZného ohroZeni ditéte nevhodnym chovanim rodiny ¢i
opomijenim piiméfené vychovné péce nebo zasahuji v pfipadé, Ze dit&, popiipadé
mladistvy, jednd proti zakonu. Patii mezi jediné pracovniky pomahajicich profesi, ktefi

mohou provadét bez souhlasu rodicl socialni Setfeni, ptat se na osobni informace tykajici

39 Srov. Socidlné-pravni ochrana déti. Slovnik socialniho zabezpeeni [online]. [cit. 2018-02-19]. Dostupné

z: http://slovnik.mpsv.cz/socialne-pravni-ochrana-deti.html

40 z3kon €. 89/2012 Sh., ob&ansky zakonik

- zdkon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich a
o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakonda,

-zdkon €. 292/2013 Sb., o zvlastnich Fizenich soudnich,

-zdkon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mladeze,

-zdkon €. 40/2009 Sb., trestni zakonik,

-zakon €. 99/1963 Sb., oblansky soudni fad,

-zakon ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich

sluzbach),

-zakon €. 379/2005 Sb., o opatfenich k ochrané pred Skodami pisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem

a jinymi navykovymi latkami a o zméné souvisejicich zakond,

-zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach, ve znéni pozdéjsich predpis,

-zakon ¢. 155/1995 Sh., o dlchodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi pravni predpisy

o socialnim zabezpeceni atd.
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se ditéte a jeho okoli, popiipadé podavat soudu ndvrhy na konkrétni opatieni.*!
K hodnoceni ditéte je pak potfeba zaujmout multidisciplinarni pfistup, kdy se poznatky
Z jednotlivych oblasti, které se ohrozeného ditéte dotykaji, skladaji do jednotlivého

obrazu o ditéti.

Nastroje socidalné-pravni ochrany déti

Od novely zakona o SPOD jsou socialni pracovnici povinni pouzivat dvé zakladni
metody pii praci s ohrozenou rodinou, kterymi jsou vyhodnoceni potieb ditéte a jeho
rodiny a individualni plan ochrany ditéte. Dal§im nezbytnym pomocnikem pii praci

s rodinou je ptipadova konference.

Vyhodnoceni potieb ditéte a jeho rodiny je zakladnim néstrojem pro praci s ditétem a
jeho rodinou. Slouzi ke zjisténi zakladnich potieb ditéte a jejich napliiovani v soucasné
roding, je potieba také zjistit silné a slabé stranky rodict, ktefi za vychovu zodpovidaji,
poohlédnout se po moznych variantdch tfeSeni v ramci S$ir§i rodiny ¢i komunity a
Vv neposledni fadé€ je potieba ovétit aktudlni miru ohrozeni ditéte. Socidlni pracovnici jsou
povinni vyhodnotit danou situaci v zakladni form¢ do 15 dnu, a poté nasleduje forma
komplexni — detailni, kterou jsou povinni zpracovat do 30 dni od zatazeni do evidence.
OSPOD vsak musi situaci ohrozeného ditéte stale vyhodnocovat, a to minimalné ve lhuté

1x za 6 mésich. *2

Individudlni plan ochrany ditéte (IPOD) Uzce navazuje na piedchozi vyhodnoceni
situace ditéte a rodiny. Jeho zdmérem je nastaveni cild, které mohou zmirnit rizikové
faktory v rodiné€ a pomoci ohroZzenému ditéti. Z toho vyplyva, Ze ¢im Iépe je vypracované
vyhodnoceni situace ditéte, tim snadnéj$i ma socialni pracovnik konkrétni pfedstavu
o moznych postupech feseni a cilech. V IPODu jsou zahrnuty vSechny osoby, které se
podileji na feSeni situace ohroZeného ditéte. Kazdému ptislusi urcitd povinnost, za kterou
je zodpovédny a kterou ma terminovanou.** Tento plan je potieba pravidelné
aktualizovat. V ptipad¢ vzniklych nejasnosti pouziva OSPOD dalsi potiebny nastroj,

kterym je ptipadova konference.

41 Srov. BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 25
42 Srov. Standardy kvality socidlné-pravni ochrany orgdnu socialné-pravni ochrany Krajského Ufadu
StfredoCeského  kraje: Metodicky pokyn [online]. 1/2017 [cit. 2018-02-19]. Dostupné
z: http://www.socialni-zaclenovani.cz/socialne-aktivizacni-sluzby-pro-rodiny-s-detmi
43 Srov. Individudlni plan ochrany ditéte /IPOD/. Slovnik socidlniho zabezpeéeni [online]. MPSV, 2018 [cit.
2018-01-31]. Dostupné z: http://slovnik.mpsv.cz/individualni-plan-ochrany-ditete-ipod.html
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Piipadova konference je podle Bechynové , planované, koordinované a pevné
strukturované pracovni setkani rodicu, ditéte a odbornikii, kteri pracuji, pracovali, nebo
budou pracovat s ohrozenym ditétem, jeho rodici, popiipadé i s cleny §irsi rodiny. “4*
Matousek s Palzarovou povazuji piipadovou konferenci za ,,ziejmé nejefektivnéjsi
organizacni formu planovani*, kdy se setkaji v§ichni akté¥i*®, ktefi se podileji na feseni
konkrétniho problému, ve stejném cCase na jednom misté a v ¢asovém horizontu 90 — 120
minut se snaZi najit vhodné konkrétni cesty k vyfeseni vzniklé situace. *® Kazda piipadova
konference mé svoji strukturu, jejiz dodrzovani je velmi dulezité. Zajistuje tak jasnou
navaznost a orientaci, kdy je zfetelné, kam dané jednani sméfuje a o Cem se prave

diskutuje. Za dodrzovani struktury je zodpovédny moderator.

2.3.2 Nestatni neziskové organizace

Sanaci rodiny se ovS§em nezabyvaji pouze organy socialné-pravni ochrany déti, nybrz
1 nestatni neziskové organizace, které maji povéieni od krajského ufadu tuto ¢innost
vykonavat. Ze sluzeb, které jsou podle zdkona o socidlnich sluzbach nabizeny*’, nas
v souvislosti se sanaci rodiny budou nejvice zajimat socialné aktivizaéni sluzby pro
rodiny s détmi (dale jen SAS). Vzhledem k faktu, ze se poskytuji vétsinou v piirozeném
prostiedi rodin, nabizeji pomoc v rodindch, kde se lidé potykaji napt. s vysokou mirou
zadluzenosti, S hledanim prace, s bydlenim, s nizkou kvalifikaci rodi¢t aj., jsou
nejvhodnéj$imi sluzbami pro zatfazeni do procesu sanace rodiny. Maji za kol pomoci
roding, kde je ohrozen vyvoj ditéte, a to zejména formou vychovné, vzdélavaci nebo
aktivizacni ¢innosti. Zprosttedkovavaji kontakt se spoleCenskym prostiedim, snazi se
zacletiovat rodiny do socialné terapeutickych skupin, pomoci jim pfi uplatiiovani prav ¢i

obstaravani jejich z4jmu.*

44 BECHYNOVA, Véra. Pripadové konference: prakticky privodce pro prdci s ohroZenou rodinou. Vyd.
1. Praha: Portal, 2012, (s.14)

4 Ucastniky pripadovych konferenci byvaji zpravidla rodi¢e ohroZeného ditéte, dité pouze v piipadé
nutnosti (jeho Ucast byva peclivé posuzovana odborniky), socialni pracovnik SPOD (zpravidla koordinator
PK). Dalsi odbornici jsou Ucastni v pfipadé, Ze s nimi dana situace néjakym zpUsobem souvisi. MiZe to byt
zastupce Skoly, ostatnich Skolskych zafizeni, zdravotnickych zafizeni, soudu, neziskovych organizaci,
psycholog, terapeut, péstoun ¢i jiny blizky, ktery miZe ve vzniklé situaci pomoci.

46 MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA. Hodnoceni ohroZeného ditéte a rodiny: v kontextu pldnovdéni
péce. 2., rozs. vyd. Praha: Portal, 2014, s. 175

47 Socialni poradenstvi, telefonicka krizovd pomoc, azylové domy, domy na pul cesty, krizovd pomoc,
nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez aj.

48 Srov. OhroZeni zdkladnich funkci rodiny. Pravo na détstvi: Interaktivni katalog [online]. [cit. 2018-01-
31]. Dostupné z http://katalog.pravonadetstvi.cz/problem/ohrozeni-zakladnich-funkci-
rodiny/#sluzby a zdroje pomoci
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Matousek také uvadi, ze v zahrani¢i jsou vybudovany svépomocné skupinové
programy vénujici se rodic¢tim, kteti se svymi détmi Spatné zachazeji. V Ceské republice
se sice jiz n¢jaké sanacni programy a projekty objevuji, nicméné stale jeste je jich velmi

malo.*®

Sabatova reaguje, 7e dnes se jiz i v CR stala podpora rodiny sluZbou, po které
volame, vidime-li zkuSenosti zahrani¢nich sousedli. Zmifnuje absenci prace s rodinou,
rychlé umisténi ditéte do ustavniho zatizeni. Upozoriiuje na fakt, Ze potom ve spisech déti
nebyly vykazany zadné snahy o ,,0zdraveni ptivodni rodiny. Vét§ina pracovnikli neméla
ani v nejmensim zvnitinénou predstavu o tom, ze déti patii k rodicim a je tedy nutné

udélat vie pro to, aby se do rodiny mohly vratit. >

49 Srov. MATOUSEK, Oldfich. Socidini sluzby: legislativa, ekonomika, pldnovdni, hodnoceni. Praha: Portal,
2007,s. 84

0 Srov. SABATOVA, Anna, 2015, Uvodni slovo vefejné ochrankyné prav, In. Aktudini otdzky péce
o0 separované déti od rodic¢i — Sbornik z XV. celostatniho semindre ,Patndct let se zdkonem o socidlné-
prdvni ochrané déti” Brno, 23.-24.9.2015
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3 Péstounska péce na prechodnou dobu v procesu NRP

,, Nestrachujte se o velké problémy sveta, bojte se o jednoho konkrétniho cloveka,
kterému dokazete pomoci. Misto velkych ideji si vyberte jeden maly ikol, ktery miizete

‘

dotahnout do konce. Nestoupejte prilis vzhiiru, vratte se dolii na zem. "
Matka Tereza

Posledni kapitola teoretické Casti se vénuje institutu péstounské péce na prechodnou
dobu, ktery je vyuzivan prave pii praci s rodinou, predevsim pfi sanaci rodiny. Nejdiive
se seznamime s formami ndhradni rodinné péce. Poté si podrobnéji piedstavime
pestounskou péci na prechodnou dobu, jeji vznik a vyvoj. Seznamime se s predpoklady,
které musi péstoun PPD spliiovat, aby mohl kvalitn¢ vykonavat tuto profesi. Zamétime
se na vyznam institutu PPD, vyuzijeme-li ho pravé pfi sanaci rodiny a predstavime si
hlavni néstroj, ktery vyuzivaji péstouni PPD pii praci s ditétem, které se ocitlo v krizové

situaci, jimz je attachment.

3.1 Nahradni rodinna péce a jeji formy

Vezmeme-li v uvahu, ze pracujeme s rodinou, srodinou dysfunk¢ni, ktera je
zafazena do programu sanace a ve které jsou uplatiiovany sanacni programy, pak nahradni
rodinna péce a jeji Clenéni nam dokresli obraz moznosti, které mohou byt vyuzity
pfi zprosttedkovani ditéte. V naprosté vétSin€ piipadi jsou do NRP umistovany déti,
o které se rodi¢e nemohou, nechtéji, nebo neumé¢ji postarat. Matéjcek uvadi, Ze jde o tzv.
nositele deéti, které se do NRP dostdvaji vétSinou ze zdravotnickych zatfizeni,
kojeneckych ustavi, détskych domovl a jinych zatfizeni. Prichdzeji také z ptivodnich
rodin, kde rodi¢e zanedbavaji své rodi¢ovské kompetence a dité se tak ocita ve stavu
ohroZeni spravného vyvoje nebo Zivota. Témto détem vSak ptislusi jako vSem ostatnim
uspokojovani jejich potieb, pozadavki a prav, jako je pravo na lasku, bezpeci, vychovu,
vzdélani, dale pravo na zdravotni péci, socialni péci a dalsi okolnosti, které ovliviuji jeho

zdravy psychosocialni vyvoj.5! Pravni fad Ceské republiky udava nékolik institutt NRP.

51 Srov. KOLUCHOVA, Jarmila. Osvojeni a péstounskd péce. Vyd. 1. Editor Zdenék MATEJCEK. Praha: Portal,
2002, s. 20
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Jsou jimi osvojeni, péstounska péce, pestounska péce na prechodnou dobu, svéfeni

do péce jiné osoby, porucenstvi a opatrovnictvi ditéte.

3.1.1 Osvojeni

Nozitova udava, ze osvojeni je nejcastéji vyuzivana forma nahradni rodinné péce
v Ceské republice. Jedna se o uméle navozeny vztah mezi zadatelem (osvojitelem) a
opusténym ditétem (0svojencem), ktery ma stejné nalezitosti jako vztah mezi pokrevnim
rodi¢em a nezletilym ditétem.>? Bubleova uvadi, Ze osvojitelé jsou zapsani do rodného
listu ditéte®, dit& dostava jejich piijmeni a ziskavé veskeré piibuzenské vztahy s celou
Sirsi rodinou. Jelikoz osvojenim vznikd vztah rodiCovsky, musi byt mezi osvojitelem a
osvojencem piiméfeny (zpravidla ne mensi nez 16 let) vékovy rozdil.>* Spole¢né mohou
dité osvojit pouze manzelé, pokud je osvojitelem jen jeden z nich, musi mit souhlas toho
druhého; pokud se jedna o registrované partnerstvi, dit¢ muze osvojit také jen jeden
Z nich; do procesu osvojeni se muze zapojit 1 jednotlivec — tedy osoba, kterd zije sama
bez partnera, ale také rodice, ktefi uz své biologické ¢i osvojené déti maji. U vSech téchto
zadateld je ale podstatné, aby je jejich zdravotni a psychicky stav nijak neomezoval
V jejich rodicovskych povinnostech. Jedna-li se o osoby se zdznamem v rejstiiku nebo
opisu trestt, je potieba tuto skute¢nost fesit dle zavaznosti dané¢ho ¢inu ve vztahu k jeho
vychovnym a pecovatelskym povinnostem. > Gabriel dopliiuje, Ze osvojit 1ze pouze dité
tzv. pravné volné. V praxi to znamena to, Ze biologicky rodi¢ ditéte musi dojit na soud,
kde podepiSe protokoldrni souhlas s osvojenim. Znamena to, ze se ziika svych
rodicovskych prav a uvoliuje dité do osvojeni. Tento souhlas mliZze podepsat nejdiive
Sest tydnli po narozeni ditéte. Je to jakasi ochranna lhita pro matku, ktera proziva své
Sestinedéli, mohou se zde vyskytovat tedy vyrazné zmény néalad a postoji. DalSim
moznym pravnim uvolnénim ditéte miize byt i dlouhodoby nezijem o dit&.® Zakon

udava, Ze nezdjem rodicu je zjevny, trva-li déle nez 3 mésice od posledniho projeveného

52 Srov. NOZIROVA, Jana. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Linde, 2012, s. 13

53 D¥ive byly formy osvojeni zruitelné a nezrusitelné. V soucasné dobé je zakonem stanovena $estimésiéni
doba péce pred osvojenim, kdy budouci osvojitelé pred soudem prokazi, Ze vztah mezi nimi a ditétem je
navazany a pevny, a tudiz mize dojit k osvojeni se vSemi jeho pravnimi dlsledky. O tomto rozhoduje soud
rozsudkem o osvojeni.

54 Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Priivodce nahradni rodinnou péci, 4. vydani, Praha:
Spolu détem 0.p.s., s. 9

5 Srov. Adopce nebo-li osvojeni. Ndhradni rodina [online]. [cit. 2018-02-01]. Dostupné z:
http://www.nahradnirodina.cz/adopce-nebo-li-osvojeni

56 Srov. GABRIEL, Zbynék a Tomas NOVAK, Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci, Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada), s. 42-44
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opravdového zajmu o dité.>” Bubleova dale také uptesiiuje, Ze biologicky otec ditéte mize
udélit souhlas s osvojenim ditéte nejdiive po jeho narozeni. Oba rodi¢e mohou obecné
svlj souhlas zrusit do tii mésict ode dne, kdy byl souhlas dan. Doplnuje, Ze s u¢innosti
1. 1. 2014 potiebuje soud souhlas s osvojenim i od ditéte, které je osvojovano. Musi byt
ale starsi 12 let véku. Vyjimku tvoii pouze fakt, ze dité samo neni schopno posoudit
dusledky tohoto souhlasu, nebo byl-li by tento souhlas v zasadnim rozporu s jeho

zajmem. Déle 1ze od 1. 1. 2014 osvojit i zletilého jedince.®

3.1.2 Péstounska péce

Péstounska péce je podle Matéjcka forma nahradni rodinné péce, ktera je statem
garantovand a kontrolovand. ZajiStuje ditéti nejen dostate¢né hmotné zabezpeceni a
uspokojeni svych potieb, ale i pedujicim pfiméfenou odménu.*® Bubleova specifikuje, ze
o dité¢ si mize zazadat bud’ jedna fyzicka osoba, nebo o spolecnou péstounskou péci zadaji
oba manzelé. Pro soud je urcujicim hlediskem ke sveteni do péstounské péce zajem ditcte.
Dité ma moznost, pokud je dostatecné rozumove vyspé€lé a schopné vyjadtit sviij nazor,
ovlivnit jeho ziti v péstounské péci. Péstounska péce vznika rozhodnutim soudu a zanika
zletilosti ditéte. | zaniknout ale mize soudnim rozhodnutim. Dité péstoun zastupuje jen
Vv béznych zalezZitostech, v ptipadé mimotadnych zalezitosti, jako je vystaveni osobnich
dokladi, urceni Skolniho zafizeni, vybér zdravotniho zatizeni atp., musi péstoun pozadat
zdkonného zastupce ditéte nebo soud. ®° Palzarové se zmiiiuje také o tom, ze dité nema
Vv péstounské péci statut biologického potomka, biologi¢ti rodice mohou své dité
navstévovat a mize také dojit — v piipad€ vytvoreni vhodnych podminek pro vychovu a
zivot ditéte — k navratu ditéte do piivodni rodiny. To ovSem miiZe rozhodnout opét jen

soud.®! Rotreklova uz vyrazné propojuje péstounskou pééi s podporou biologické rodiny.

57 Rodi¢e musi byt dle zdkona o SPOD poudeni o svych pravech a povinnostech k ditéti. Dale se opravdovy
zajem Ci nezajem odecita 3 mésice od zminéného pouceni. Po uplynuti této doby ma OSPOD podat soudu
navrh na urceni nezdjmu. Kvalitu zajmu ¢i nezajmu posuzuje soud, nezajem je uréen vyhradné soudnim
rozhodnutim.

58 Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Privodce nahradni rodinnou péci, 4. vydani, Praha:
Spolu détem o.p.s., s. 9

59 Srov. KOLUCHOVA, Jarmila. Osvojeni a péstounskd péce. Vyd. 1. Editor Zdenék MATEJCEK. Praha: Portal,
2002, s. 16

Davky v péstounské péci byly od 1. 1. 2018 navySeny. Prehled davek péstounské péce srov.
na  https://www.dobrarodina.cz/novinky/492-velky-prehled-zmeny-v-davkach-pestounske-pece-od-1-
ledna-2018#co-se-zm%C4%9Bn%C3%AD-pro-dlouhodob%C3%A9-p%C4%9Bstouny

% Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Privodce nahradni rodinnou péci, 4. vydani, Praha:
Spolu détem 0.p.s., s. 9

61 Srov. PAZLAROVA, Hana, ed. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016,
s. 47
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Uvadi, ze ditéti v péstounské péci je potieba poskytnout nahradni rodinné prostiedi
po dobu, po kterou se rodi¢e nemohou o své dité postarat a vychovavat. Zduraznuje, ze
se soucasn¢ ale musi pracovat na tom, aby byly podminky pro vychovu a péci v piivodni
rodiné obnoveny a dité se tak mohlo vratit do svého pfirozeného prostiedi.®? Z vyse
uvedeného je tedy patrné, ze institut péstounské péce se oproti minulosti meni a orientuje

se spiSe na kontakt s biologickou rodinou.

3.1.3 Svéieni do péce jiné osoby

Soud muze svéfit dit¢ i do péce jiné fyzické osoby, a to z divodu, ze ani jeden
Z rodict, popft. ani poru¢nik, nemuze o dité osobn¢ pecovat. Tato osoba musi se svéfenim
ditéte do péce souhlasit. Poskytnuti zdarné vychovy je povinnosti osoby, ktera dité
do péce pfijme. Byva to zpravidla blizky pfibuzny nebo osoba, kterd ma s ditétem
vytvoreny néjaky blizsi citovy vztah. Soud svéiuje dit€¢ do péce jiné fyzické osoby pouze
tehdy, pokud je moZzné rodi¢lim ulozit vyZivovaci povinnost. Rozsah prav a kompetenci
vuci ditéti stanovuje osobé&/osobdm (manzelim) vzdy soud. Dit€ mize byt svéfeno
i do péce jednoho z manzelti za podminky, ze druhy se svéfenim souhlasi a je zplsobily
k pravnim ukontim.®® Z vyse uvedeného tedy vyplyva, Zze pecujici osoba nepodléhd zadné
odmeéné. Pecuje o dité a vychovava ho, dalsi prava a povinnosti jsou ji vymezeny soudnim
rozhodnutim. Pecujici osoba ma narok na bézné davky pro rodiny s détmi a plivodni
roding stale trva vyzivovaci povinnost. Rodicovska zodpovédnost je omezena soudnim
rozhodnutim. Neoddiskutovatelnou vyhodou pro dité je, Ze zlstava v $ir§i rodin€ nebo

u blizkych osob.

3.1.4 Porucenstvi

Soud ustanovi ditéti poru¢nika v pfipadé€, Ze jeho rodice zemteli, byli zbaveni
rodicovské zodpovédnosti, vykon jejich rodicovské zodpovédnosti byl pozastaven nebo
nemaji pravni zpusobilost k pravnim ukoniim. Vzhledem k tomu, ze se porucnik stava
zédkonnym zastupcem ditéte, je jeho povinnosti dité vychovavat, zastupovat a spravovat
jeho majetek. Existuji dva typy porucenstvi, a to s péc¢i, nebo bez péce. Pokud je poruc¢nik

zaroven pecujici osobou, jeho tkolem je i vychova ditéte. Poru¢nik v takovém piipade

62 Srov. CHMELAR, Tomas, Oldfich MATOUSEK a Hana PAZLAROVA. Déti potfebuji rodinu: inovativni
pristupy v prdci s ohroZenymi rodinami: sbornik pfispévki z mezindrodni konference konané v Praze
ve dnech 22. a 23.5.2008. 1. vyd. Praha: Ob¢&anské sdruzeni Clovék hleda ¢lovéka, 2008, s. 37

& Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Privodce nahradni rodinnou pédi, 4. vydani, Praha:
Spolu détem o.p.s., s. 9
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podléhé dozoru soudu a k nékterym rozhodnutim je tieba soudniho souhlasu. V takovém
ptipad¢ podléha poru¢nik davkam péstounské péce a béznym davkam pro rodinu s détmi.
Poru¢nikovi tedy nevznikd vyzivovaci povinnost, i kdyz rodiCovska zodpovédnost
zanikla, je pozastavena nebo zrusena.®* Poruénik je povinen podavat soudu zpravy
o ditéti, kde popisuje jeho prospivani a vyvoj. Psychologické naroky na poru¢nika jsou
velmi podobné narokiim osob, které vykonavaji p&stounskou péci.®® Pokud ale poru¢nik
neni pecujici osobou, tak dité zastupuje a spravuje jeho majetek. Pecujici osobou miize
byt nadale rodi¢ ditéte, péstoun ¢i osoba podléhajici § 45 zakona o roding. V tomto
pfipad¢ je tedy vyfeSena ochrana zajmut ditéte a poru¢nikovi nendlezi zddna odména

péstouna ani ddvka pro rodiny s détmi, nevznika mu ani vyzivovaci povinnost. %

3.2 Péstounska péce na pirechodnou dobu, jeji vznik a vyvoj

Péstounska péce na prechodnou dobu je spolecnosti predstavovana jako kratkodoba
forma péce o dité, o které se jeho biologicka rodina nemiize, nedokaze, nechce nebo nesmi
starat. Vyuziva se zvlasté tehdy, kdyz se dité ocita v krizové situaci a je potieba
podniknout kroky k okamzitému zaopatieni. Vyuziva se také v pfipadech, kdy existuje
piedpoklad, Ze se dit¢ mize vratit do ptivodni rodiny. V souvislosti s osvojenim je v PPD
o dit¢ peCovano do doby, nez je dité tzv. pravné volné.%” Obecné tedy miizeme
konstatovat, ze PPD je vhodnym feSenim pro déti, které se ocitnou v krizové zivotni

situaci.

Pocatky PPD — dfive profesionalni péstounské péce — nebyly jednoduché. PPD méla
jak své podporovatele, tak odpturce. MPSV piedstavilo vefejnosti projekt transformace
systému péce o ohrozené déti. Vznikaly debaty o institutu PPD. Odptirci mu nevétili,
povazovali ho za zbyte¢ny, vyjadiovali pochybnosti o kvalité onoho kratkodobého vztahu
mezi péstounem a ditétem a navrhovali zlepSeni a vyuZiti stavajicich institutd a Gistavnich
zafizeni. Oponovali okamzitou dostupnosti zdravotni péce, argumentovali i tim, Ze

péstouni budou mit na svéfené dit€¢ méné Casu nez v Ustavu, protoze v rodin¢ jsou dalsi

6 Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Priivodce nahradni rodinnou péci, 4. vydani, Praha:
Spolu détem 0.p.s., s. 12

8 Srov. GABRIEL, Zbynék a Toma$ NOVAK. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada), s. 53

% Srov. BUBLEOVA, Véduna et al., 2014. Adopce.com. Privodce nahradni rodinnou péci, 4. vydani, Praha:
Spolu détem o.p.s., s. 12

67 Srov. GABRIEL, Zbynék a Tomas NOVAK. Psychologické poradenstvi v ndhradni rodinné péci. Praha:
Grada, 2008. Psyché (Grada), s. 54
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biologické déti. Jini odbornici vSak institut PPD povazovali za velmi potiebny,
argumentovali faktem, ze pro dit¢ je mnohem lepsi rodina nez ustav, stali si za nazorem,
Ze neni potieba zdravotnické specializace pro piijaté déti — vzdyt ne vSichni rodice jsou
zaroven vystudovanymi zdravotnickymi odborniky. Vznéseli potiebu vyuzivat PPD
1jako zptisob respitni péce. Zdlrazinovali nenahraditelnost rodinného prostredi, laskyplny

vztah k ditéti a absenci Gstavniho rezimu.%®

Sobotkova s Otéenaskovou popisuji, ze na zékladé vySe zminénych, pomérné
bouilivych debat tykajicich se vzniklé transformace, byl zalozen expertni tym, kterého se
ucastnili zastupci statni spravy, nestatnich neziskovych organizaci, Skolskych zatizeni,
zdravotnickych détskych zafizeni. Vypracovali tzv. Narodni akéni plan k transformaci a
sjednoceni systému péce o ohrozené déti, ktery mél za cil: ,, Zlepsit dostupnost, véasnost
a pruznost sluzeb pro rodiny s detmi (...); koordinovat a sjednotit postup pracovnikii pri
reSeni konkrétni situace ohrozZeni ditéte (pripadové konference, individuadlni plany
ochrany ditéte); snizit pocet deti dlouhodobé umisténych ve vsech typech ustavni péce
posilenim preventivni slozky prace s ohrozenym ditétem a rodinou, rozvojem podpuirnych
sluzeb pro ohrozZené dité a rodinu, navysenim poctu kvalifikovanych odbornikii. %
Na zaklad¢ tohoto, vladou vydaného dokumentu, byl jest¢ vydan dalsi dokument
s ndzvem Pravo na détstvi — akéni plan k naplnéni narodni strategie ochrany prav déti.
Vyplyvajicimi hlavnimi cili téchto dulezitych listin (strategii) byla profesionalizace
péstounské péce, snizeni poctu déti umisténych v Gstavnich zatizenich (respektive
zamezeni jeho navySovani), uprava legislativnich podminek a zvySena aktivita

ve vyhledavani ndhradnich rodict.”

V zékoné se objevila PPD v roce 2006, ale jelikoZ tato forma NRP nebyla dostate¢né
promysSlena a péstouni tak nebyli ani socidlné, ani finanéné zabezpeceni, byla vyuZita jen
zcela vyjimecné. Velky prilom nastal az s novelou zakona o socialné-pravni ochrané déti,
ktera vzeSla v platnost 1. 1. 2013. Palzarova uvadi, Ze institut PPD je vyuZivan pfevazné
ze tfech hlavnich divodd. Prvnim z nich je prevzeti novorozence primo z porodnice

Vv ptipad¢, Ze matka porodnici opusti a péci o dit€ odmita. V takovych ptipadech je dité

& Srov. KONECNA, Hana a Markéta SUDOVA. Jak dal s péstounskou pééi na prechodnou dobu?, Praha:
Stredisko nahradni rodinné péce, 2011, s. 12-15

6 SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA. Péstounskd péce oc¢ima dospélych, ktefi v ni vyrostli:
trendy vs. zkusSenosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 24-25

70 Srov. tamté?
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V péci péstounti PPD po cas, nez daji rodice souhlas s osvojenim, nebo soud rozhodne
o nezajmu ditéte. Dalsim diivodem je podle Palzarové prevzeti novorozence v souvislosti
se Spatnym zdravotnim, psychickym nebo socidalnim stavem rodice. Ptikladem jsou
drogové zavislé matky, matky s vyraznymi psychickymi vykyvy po porodu nebo matky
bez domova. V téchto pripadech je PPD vyuzivana pravé pro to, aby byl rodic¢tim a jejich
Sirsi rodiné poskytnut ¢as na vyfeSeni obtizné situace. Poslednim divodem je podle
Palzarové svereni starsich deti do PPD, a to po dobu nezbytne nutnou. Rodice se v tu
chvili nemohou prechodné postarat o své dit€. PPD je zde vyuzivana v ptipadech, kdy je
velkd pravdépodobnost ndvratu zpét do ptivodni rodiny. Piikladem miize byt néhla
hospitalizace (pievazn¢ samozivitele), nastup rodic¢t do vykonu trestu odnéti svobody aj.
U vsech téchto ptipadi podava OSPOD navrh Kk soudu. Ten vydava piedbézné opatieni a

je jeho povinnosti kazdé tii mésice prosetfit, zda stale trva diivod svéfeni ditéte do PPD."*

Nozitova udava dva typy PPD. Prvnim typem je tzv. rana péstounska péece (RPP),
kterou povazuje za ,,nejrozvinutéjsi, nejsnadnéjsi a zaroven i neprinosnéjsi pro zivot
ditete. “ Vyzdvihuje hlavni pfinos této formy, tvorbu pevné citové vazby mezi pecujici
osobou a novorozencem, kterou jim sebelepsi Ustavni zafizeni nemiize poskytnout.
Druhym typem PPD oznacuje Nozitova tzv. akutni PPD. Ta je pouzita v piipad¢, kdy se

dité ocitne zcela ne¢ekané a nahle bez péée rodici. 2

Macela se zminuje o tom, Ze kazda péstounska péce je svym zptuisobem pirechodna,
protoze nikdy neni jisté, ze dité zistane u péstounti az do dospélosti. Proto uvadi dalsi

specifika, kterd PPD vymezuji:

e PPD miuze trvat nejdéle 1 rok;

e dit¢ muze byt do PPD svéfeno na zakladé rozhodnuti soudu, a to pouze péstountim
v evidenci osob, které mohou vykonavat péstounskou péci na ptechodnou dobu
pii krajském tradu;

e proces NRP, ktery bézn¢ probiha pii umisténi ditéte do péstounské pécée ¢i adopce,
zde neprobiha;

e jelikoz se jedna o krizovou formu pomoci, tak péstouni PPD — tedy osoby

v evidenci — pobiraji odménu péstouna i v priabéhu doby, kdy zadné dité svéfené

1 Srov. PAZLAROVA, Hana, ed. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016,
s. 153-154
72 NOZIROVA, Jana. Ndhradni rodinnd péce. Praha: Linde Praha, 2012, s. 19-21
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nemaji. Zistadvaji v pohotovosti ndhle pifijmout dit¢ — tedy bezprostiedné
po rozhodnuti soudu;

24

profesi.”

Pro ptesnéjsi predstavu aktudlni situace v Jiho¢eském kraji si uved'me graf, ktery
ukazuje pocet zatazenych péstounti PPD v tomto kraji v porovnani s podanymi zadostmi

od roku 2011 dosud.”™

Graf ¢&. 1 — Pocet zatazenych PPD v Jiho¢eském kraji v porovnani s podanymi zadostmi

POCET ZARAZENYCH PPD V JC. KRAJI
V POROVNANIi S PODANYMI ZADOSTMI
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Graf nam ukazuje, ze v letech 2012 a 2013 byla PPD teprve v pocatcich, jeste nebyl

novelizovan zakon o SPOD a nebyl realizovan systém odméiovani PPD.”

V letech 2014 a 2015, pravé po novele zakona o SPOD, doSlo k vyraznému narlstu
z4ymu o PPD jako profesi. V tu dobu to bylo pro mnoh¢ z4jemce velmi dobie finan¢né
ohodnocené zaméstnani, které mohou vykonavat z domova, a ptitom k tomu nebylo
potfeba Zzadného vys§iho vzdélani. Nicméné v ramci odborného posouzeni zadosti

krajskym tfadem bylo a je nutné, aby zajemci o tuto profesi prokazali urcité kompetence.

73 Srov. Informace o postupech spojenych s umistovdnim déti do PPPD: PhDr. Miloslav Macela.
Ministerstvo  prace a socidlnich véci [online]. 3/2013 [cit. 2018-02-19]. Dostupné
z: https://www.mpsv.cz/files/clanky/14851/umistovani deti PPPD.pdf

™ Tyto informace byly ziskdny bé&hem zpracovavani vyzkumné &asti této bakalafské prace,
viz kap. 4.2 Metodologie vyzkumného Setreni

75V této dobé byly prvni péstouni PPD odmérfovani ze zdrojii Nadace Tesco a Nadace Terezy Maxové.
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Proto z grafu ¢. 1 mizeme odecist, ze zdaleka ne vS§em zadostem bylo vyhovéno a ne

vSichni, kdo o PPD zadali, byli zatazeni do evidence.

Celkovy pocet piechodnych péstounti uvedeny v grafu neni stabilni hodnotou,

protoze v ¢ase neustale dochazi k pfijimani, ale i ukon&eni’® spoluprace v ramci PPD.

3.3 Predpoklady pro vykon PPD

Péstounem na piechodnou dobu se nemuze stat kazdy. Vzhledem k faktu, ze se do
PPD svéiuji déti, které maji ve svém utlém véku zazity mnohé ztraty a traumata, je nutné
zadatele o PPD dukladné€ posoudit. Nejen, ze se posuzuje rodinna situace — provéiuje se
stabilita partnerského vztahu, u samozadatelll psychicka odolnost a vyrovnanost s tim, ze
partnera €i partnerku nemaji, ale je nutné posoudit i déti zijici v rodin€. Minimalni hranice
véku téchto déti by méla byt 10 — 12 let. Ddvodem je schopnost pochopit skute¢nost
pfijeti, ale 1 pfedani svéfenych déti do nebo z biologické rodiny ¢i do jiné formy NRP.
V tomto ohledu je zapotiebi také velmi precizné pracovat s tim, Ze diky uspokojovani a
naplilovani potieb svéfenych déti nesmi upozadit stavajici déti v rodin€é. Dulezitym
aspektem je také dosavadni pocet déti v rodiné. Tam je potieba zvazovat velmi dukladné,
zda rodina jiz nema naplnénou svoji kapacitu. Pfi posuzovani zadateld je nutné vénovat
se i zivotnimu zabezpeceni a bydleni. Zde se jedna piedevsim o charakter bydleni a jeho
stabilitu. Pro pfijimané dit¢ je dulezité vytvofit mu dostatené mnozstvi prostoru
S pfiméfenym soukromim. Aktudlni ekonomicka situace rodiny by méla byt stabilni bez
vaznych problémil — bez exekuci €1 vyrazného zadluZeni. Podstatnym pozadavkem je také
opusténi zaméstnani jednoho z péstouniti Vv okamZiku pfijiméni ditéte. Osobnostni
charakteristiky a zdravotni stav jsou dal§im pomyslnym balickem, ktery je nutné provéfit.
Zadatelé musi byt v dobrém zdravotnim stavu, ktery umoziiuje naro¢nou péci, no¢ni
pohotovost, pfimétenou fyzickou zdatnost a v neposledni fad¢ psychickou odolnost. Diky
multidisciplinarit¢ této profese je tfeba mit dostatecné intelektové schopnosti
(komunikace s OSPOD, soudy, riznymi odborniky, psychology, etopedy...), osobnostni

zralost a dostatek zivotnich zkuSenosti. Podptlirna sit’ zadateld o PPD je pro tuto profesi

76 Ukon&enim rozumé&jme vyfazeni z evidence z dlivodu nespoluprace, ukonéeni na vlastni Zddost, napf.
z dlivodu zmény zdravotniho stavu nebo socialni ¢i rodinné situace (prestéhovani, vazna krize v roding,
Uumrti v rodiné aj.). Zacinaji se objevovat i pfipady, kdy je PPD ukonéena z dlivodu, kdy se péstouni
rozhodnou vénovat dlouhodobé péstounské péci, velmi ¢asto pokracuji v péci u ditéte, které plvodné
pfijali do PPD a pro které by se déle vyhledavala dlouhodoba péstounska rodina, nebo by muselo byt
umisténo do Ustavniho zafizeni.
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také dilezitym aspektem, ktery ovliviiuje posuzovini adateld.”” Vzdy je tieba

postupovat individualné.

3.3.1 Evidence osob, které mohou vykonavat PPD

K tomu, aby se zadatelé o PPD stali péstouny a byli zatazeni do evidence osob, které
mohou vykonavat PPD, je potifeba podniknout nékolik dulezitych krokl. Ze vseho
nejdiive (kromé svého dostateCného informac¢niho kapitdlu o PPD) musi podat zadost
o zatrazeni do evidence PPD na obecnim ufadé obce s rozsifenou pisobnosti, kde mu
budou poskytnuty veskeré informace. Tato zadost obsahuje krom¢ zakladnich udaji
(jméno, adresa, datum narozeni, trvalé bydlisté, statni obc¢anstvi) také opis z rejstiiku
trestll, zpravu o zdravotnim stavu Zadatele a dalsi tdaje o jejich socidlnich a majetkovych
pomérech. Nemén¢ dilezity je také souhlas s ucasti na odborné ptiprave, ktera je nutnou
podminkou k vykonu této profese. Socialni pracovnik OSPOD ztoho vytvori
dokumentaci, kterou spolu se svym vyjadienim odesle na krajsky ufad. Ten v tomto
procesu pokracuje dale. V piipadé€, ze Zadatel splni zdkonna i osobnostni kritéria, je

krajskym ufadem zafazen do evidence osob, které mohou vykondvat PPD.™

3.4 Vyznam PPD béhem sanace rodiny
Z vyse uvedeného vyplyva, ze PPD je velmi specifikovana sluzba ditéti a jeho roding.
Jeji podstata je v péci o dité, které se ocitlo v krizové situaci, praveé proto je uzce spojena

se sanaci rodiny. PPD je jejim konkrétnim nastrojem.

Dutlezitou soucasti v procesu sanace biologickych rodin jsou doprovazejici
organizace p&stountl, ke kterym byly umistény déti separované ze své piivodni rodiny. Ty
maji za Gkol podporovat a chranit péstouna v piipadé¢ asistovanych kontaktt s rodinou,
pti pfipadovych konferencich tykajicich se daného problému a svou nezastupitelnou

ulohu sehravaji 1 v ptipadé€ prevzeti €1 predani ditéte z nebo do biologické rodiny.

Doprovézeni je dle Palzarové vzity termin, ktery ale v zdkoné nenajdeme. Jsou tam
vSak uvedeny jednotlivé sluzby, které maji péstounskou rodinu podpofit v péci o sveétené

dité. Na rozdil od kontrolni funkce OSPOD maji doprovazejici organizace funkci

77 Srov. PAZLAROVA, Hana, ed. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016,
s. 160
78 Srov. Péstounska péce pro nejmladsi déti: Pravo na détstvi. Ministerstvo préce a socidlnich véci [online].
11/2011[cit.2018-02-19].
Dostupné z: https://www.mpsv.cz/files/clanky/15309/PPPDpro _nejmensi deti.pdf
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podputrnou. Sklada se od podpory samotnych péstounii pies podporu prijatého ditéte, kdy
podpora kli¢ového pracovnika spociva hlavné v napliiovani potieb ditéte a hledani cesty
ke zdarnému vyfeSeni jeho situace, az k podpote rodiny jako celku — tzn. SirSiho okoli
rodiny.”® Mezi péstouny a doprovézejici organizaci se uzavird dohoda o vykonu
péstounské péce, jejiz rozsah je dan zdkonem o socialné-pravni ochrané déti a jejiz hlavni

body by se mély objevovat v zakladu nabidnutém vSem péstounskym rodinam.

3.4.1 Kontakty s biologickou rodinou

Dulezitym ptedpokladem pro zdravy vyvoj osobnosti je poznani vlastnich kotent.
Nasi identitu tvofi fakt, ze zndme svoji historii 1 historii své rodiny. Teprve, kdyz ji zname,
ji mizeme piijmout, odmitnout ¢i jakkoli ji zpracovat. Pokud ji nezndme, uvizneme

v minulosti, ktera limituje nasi budoucnost.®

Kontakty péstounti s biologickymi rodici
nebo jejich piibuznymi byly obecné v minulosti chapany jako rusSivé. Péstounska péce
existovala pouze v dlouhodobé formé, ktera byla chapana spiSe jako osvojeni.
Vzdalenost, kterd byla mezi biologickymi rodici a péstouny se svéfenym ditétem, tak byla
co moznd nejvetsi. Tim byl zajistén tzv. klid, ktery mél zarucit ,,zdravy™ vyvoj ditéte.
Rodice, kteii jiz jednou selhali, nebyli povazovani kompetentnimi ve vychové déti.®!
Sobotkova a OcenaSkovou dodavaji, Ze uptednostiiovani kontaktu biologické rodiny
sditétem, a vdneSni dob& az , preceitovani pokrevnich pout®, jsme pievzali
od ,,zdpadnich, zejména angloamerickych zemi*. Nezapominaji ale také doplnit, Ze
Vv dnesni dobé dochazi k revizi téchto nazori.®? Zezulova viak upozoriiuje na to, Ze pro
dité je velmi dulezita trvajici existence biologickych rodict. I kdyz déti ziji v ndhradni
roding, tedy jejich pivodni rodina je nahrazena jinou, biologiéti rodice zUstavaji pro déti
velmi vyznamnou soucasti jejich zivota, kterou ,,nelze nahradit, jen prevzit a

rozvinout .8

Navrat ditéte do piivodni rodiny ¢i k jeho §irsi roding je tieba, vzhledem k faktu, ze

JiZ bylo z rodiny kvili zdvaznym divodim umisténo jinam (pfevazné do PPD), velmi

79 Srov. PAZLAROVA, Hana, ed. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016,
s. 83-84

80 Srov. Tamtéz, s. 170

81 Srov. PAZLAROVA, Hana, ed. Péstounskd péce: manudl pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2016,
s. 169

8 SOBOTKOVA, Irena a Veronika OCENASKOVA. Péstounskd péce oc¢ima dospélych, ktefi v ni vyrostli:
trendy vs. zkusSenosti. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2013, s. 40-41

8 ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd péce a adopce. Praha: Portal, 2012, s. 117
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peclivé naplanovat. V potaz se musi brat nejen délka doby, po kterou bylo dit¢ umisténo
do PPD, ale také divod, pro¢ tuto zménu muselo podstoupit. Macela zduraznuje, Ze je
potieba diikladné naplanovat, kam bude dit¢ umisténo, jakym zplisobem bude sanace
rodiny realizovana a jak budou probihat kontakty mezi ditétem, ptvodni rodinou a
péstouny PPD.8* Vichni musi mit na paméti, Ze nejkieh¢im ¢lankem v celém procesu je

dit¢, a musi se jednat v jeho nejlepSim zajmu.

3.4.2 Cinnost krajského uifadu pi¥i vyuZiti PPD v ramci sanace

Krajské urady jsou nedilnou soucasti zapojeni péstounti na pfechodnou dobu
do procesu sanace rodiny. Vedle jejich zakladnich ¢innosti®® je povinnosti krajského
ufadu monitorovat a koordinovat cely proces PPD. OSPOD nahlasi kraji dité, které
potfebuje umistit do PPD® a na zakladé potieb ditéte pak krajsky ufad doporucuje
nejvhodnéjsi rodinu PPD. Tu nejdiive telefonicky kontaktuje, aby ovéfil aktudlni
pfipravenost rodiny na pfevzeti ditéte do péce. Zpracovava zpravu o vytypovani péstouni
a jejich aktualni pfipravenosti a ihned ji rozesila ptislusnému OSPODU ditéte, OSPODU
péestountl, samotnym péstountim a doprovazejici organizaci, se kterou maji péstouni PPD
sepsanou dohodu o vykonu péstounské péce. V priubéhu pobytu ditéte v PPD poskytuje
KU metodické vedeni pracovnikim OSPOD, pomaha vyfedit vzniklé problémové
situace.®” Vzhledem k naro¢nosti profese PPD zajistuje krajsky uiad také reflexe
po predani ditéte do nékteré z forem NRP. Vysledky zpracuje do protokolarniho
zaznamu, ktery pak rozesild na OSPOD péstounti a doprovazejici organizaci. Pokud

vznikne situace, ze musi byt péstoun PPD vyfazen z evidence osob, které mohou

84 Srov. Informace o postupech spojenych s umistovdnim déti do PPPD: PhDr. Miloslav Macela.
Ministerstvo  prace a socidlnich véci [online]. 3/2013 [cit. 2018-02-19]. Dostupné
z: https://www.mpsv.cz/files/clanky/14851/umistovani_deti PPPD.pdf

8 Krajsky ufad vede odborné posuzovani zadatel, ktefi maji zajem stét se péstouny PPD, nese za tento
vybér plnou zodpovédnost, vydava rozhodnuti o zafazeni do evidence PPD, ale také zajistuje mlcenlivost
osob v evidenci, jejiz forma musi byt vidy v pisemné podobé. Tim, Ze krajsky ufad vede evidenci osob,
které mohou vykonavat ¢innost PPD, maji povinnost informovat obce s rozsifenou plsobnosti o zatazeni
novych péstoun PPD a zaroven jim rozesila aktualizovany seznam PPD. Krajsky ufad shromaZduje
dokumentaci ditéte, které je vhodné do NRP. Pokud je potieba, tak si doZaduje jesté dalsi potfebna
odbornd posouzeni, zdravotni ¢i jind specificka vySetfeni. Zodpovida za vyhledavani dlouhodobych
péstounskych rodin, komunikuje s ostatnimi krajskymi ufady v Ceské republice, s nimiz spolupracuje pfi
vyhledavani novych & vhodnych nahradnich rodin a komunikuje a spolupracuje také s Uradem pro
mezindrodné-pravni ochranu v Brné, a to v pfipadé, zZe se pro dité nenajde vhodny osvojitel ¢i vhodna
péstounska rodina v Ceské republice a je moznost ditéti nabidnout rodinu zahraniéni.

8 pgée rodiny ma dle platnych zdkon( o SPOD vidy pfednost pfed Ustavni pédi.

87 7ajistuje ochranu Policie CR v situacich ohroZeni ditéte nebo péstoun(, komunikuje se soudy...
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vykonéavat PPD, je povinnosti krajského ufadu vést fizeni o vyfazeni z této evidence.

O tomto zavéeru pak opét informuje OSPOD péstounti a doprovazejici organizaci PPD.

Vzhledem k naroc¢nosti celého procesu sanace rodiny je velmi dulezita spoluprace
vSech pracovniki, ktefi se podileji na tomto naroéném tkolu. Svéteni ditéte do PPD ¢i
jeho navrat zpét do pivodni rodiny vyzaduje multidisciplinarni ptistup celého tymu.
Kazdy jednotlivy ¢len tymu by mél presné védeét, co ma délat. Bechynova poukazuje na
néktera slaba mista pracovnikt, zapojenych v oblasti prace s ohrozenymi détmi. Jejich
ptiliSna angazovanost jim brani v tisudku miry odpovédnosti, kterd pak bez kompenzace
ve smyslu podpory®® vede k netoleranci, rivalité &i nediivéfe, coz necharakterizuje
partnerskou a respektujici spolupraci. Bechynova zdiraziuje, Ze ,,pouze spolupracujici
multidisciplinarni tym odbornikii miize rodiciim ohrozenych déti efektivné pomoci, aby
ze sebe vydali to nejlepsi, co v nich je, a dokazali to vyuzit pro své dité a pro zlepseni své
socialni situace.“®® To se netyka jen socialnich pracovnikii SPOD, jak by se mohlo
na prvni pohled zdat, ale i péstountt PPD. Jejich hlavnim tkolem je péce o dité. Zajisténi
jeho zdravého vyvoje, pravidelnych Iékatskych prohlidek, kontaktu s biologickymi rodici
¢i jeho §irsi rodinou. K tomu by mu méla poméahat doprovazejici organizace, kterd nejen
7e zajistuje péstounovi potfebna vzdélani®®, ale pomaha mu komunikovat se viemi
ucastniky multidisciplindrniho tymu, zajist'uje prostory k asistovanym kontaktiim nebo

zajistuje podporu pii pijimani &i predavani déti. %

3.4.3 Role ,,attachmentu® béhem pomoci dysfunkéni rodiné
Jednim z ptistupli pomoci ohrozené roding je vyuziti péstounské péce na piechodnou
dobu, ktera zajisti potieby ditéte pro jeho fadny vyvoj do doby, nez se rodina ,,uzdravi®.

vazby — ptilnuti ditéte k jedné pecujici osob& — attachment.

Bowlby popisuje attachment jako ,.trvalé emocni pouto, charakterizované potiebou

vwhleddvat a udriovat blizkost s urcitou osobou, zejména v podminkdch stresu.“®?

Ve velkém psychologickém slovniku mizeme najit teorii attachmentu pod terminem

8 Tim je napt. samozifejmost pravidelné supervize nebo spoleh na nadfizeného pracovnika &i kolegy.

8 BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA. Sanace rodiny. Praha: Portal, 2008, s. 90

9 7e zdkona se osoba v evidenci (tedy péstoun PPD) musi vzdélavat v rozsahu 24 hodin roéné.

91 Klicovy pracovnik doprovazejici organizace zhotovuje piedavaci protokoly, dodatky k dohodé o vykonu

péstounské péce, zajistuje respitni sluzby péstoundm aj.

92 BOWLBY, John. Vazba: teorie kvality ranych vztahii mezi matkou a ditétem. Praha: Portél, 2010, s. 181
37



ptipoutani, piimknuti, tedy ,,sklon ditete drzet se v blizkosti osob, které o né pecuji, pocit
bezpeci v raném véku je podminkou schopnosti udrzovat blizké vztahy v dospélosti.“®
Jifina Prekopova uvadi, ze teprve po uspésné vazbé dochazi ke spravnému odpoutani
ve vyvoji ¢lovéka. Prvni tii roky zivota jsou pak pro dité rozhodujicim obdobim pro
nasyceni potfeby vazby. V tomto véku je nezbytné, aby se dité citilo obzvlast’ chranéno
a VbezpeCi. Osobnost ditéte a jeho dalsi vyvoj ovliviluje pravé sbér kliCovych
zkugenosti.®* Dunovsky definuje pfipoutani jako ,, tésny a dlouhodoby vztah mezi dvéma
osobami — Vv prvé radé mezi ditétem a matkou (za jistych okolnosti pripadné osobou, kterd
roli matky trvale prejima). “® Matka i dité se snazi byt si co nejvice nablizku v t&sném
kontaktu, tudiz se mezi nimi vytvaii velmi silné emocni pouto. Vzajemn4 interakce, ktera
se stale opakuje, méni a posiluje se, pak vytvaii ditéti pocit Zivotni jistoty a bezpeci. Déle
Dunovsky wupozoriwuje, Ze , tésnd vazba mezi matkou a ditétem vznikd rychle
po narozeni.“ Upozoriuje ale i na pravy opak, kdy malo citlivd matka neni schopna
zajistit u svého ditéte tvorbu pocitu jistoty a bezpeci, a tudiz je jeho start do zivota znacné
zkomplikovan.®® Z vyse uvedeného vyplyva, Ze poskytnuti pevné vazby ditéti ma velky

vliv na jeho budouci zivot. Satirova vystihla diileZitost pevné vazby dvéma vyroky:

., Kdyz jsem sam se sebou spokojen a mam se rdd, je velkd nadeje, ze budu schopen

celit Zivotu z pozice diistojnosti, poctivosti, pevnosti, lasky a reality.

,, Nemdm-li sam sebe rad, znehodnocuji a trestam se, celim Zivotu z pozice strachu a
nemohoucnosti a dostavam se do stavu, kdy se citim byt podveden, a podle toho se
chovam. Zaslepené trestam sebe a jiné. Jsem stridavé ponizeny a tyransky, svaluji vinu

za své jednani na jiné lidi. “¥’

Podivame-li se na institut PPD jako na nastroj sanace rodiny a vezmeme-li v ivahu
fakt, 7e ob& formy na sebe izce navazuji a nejsou v Ceské republice praktikovany piilis
dlouho, je velmi podnétné zkoumat a porovnavat piipady, ve kterych byla sanace rodiny

S pouzitim institutu PPD vyuZita. Nejen, Ze nam to poskytne jisty statisticky prehled

9 HARTL, Pavel a Helena HARTLOVA. Velky psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2010, s. 457

% Srov. PREKOP, Jirina a Christel SCHWEIZER. Déti jsou hosté, ktefi hledaji cestu. 6. vyd. Praha: Portal,
2012. Radci pro rodice a vychovatele, s. 12

9 DUNOVSKY, lifi. Socidlni pediatrie: vybrané kapitoly. Praha: Grada, 1999. Psyché (Grada), s. 68

%Srov. tamtéz, s. 69

97 SATIR, Virginia. Kniha o rodiné. Pielozil Jindiska SOLCOVA, prelozil Vlasta LISKOVA. Praha: Prah, 1994,
s. 34
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o vyuzivani této kombinace v praxi, ale mize nas dovést i K zajimavostem tykajicim se

zhodnoceni GispéSnosti ¢i netispésnosti sanace.
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4 Analvza a zpracovani dat k sanaci v ramci PPD na Gzemi

Jihoc¢eského Kraje

Tato cast bude vénovana vyzkumnému Setfeni v oblasti propojeni institutu
péstounské péce na prechodnou dobu s podporou — sanaci biologické rodiny na tizemi
JihoCeského kraje. V nasledujici subkapitole piedstavim vyzkumné otazky. Dale
pojedndm o metodologii vyzkumného Setfeni a neméné dulezité bude i celkové shrnuti

této Casti.
4.1 Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

4.1.1 Cil vyzkumu
Abychom mohli proniknout do fungovani péstounské péce na ptechodnou dobu jako
formy nahradni rodinné péce, ktera byla vyuzita pfi sanaci rodiny, je dulezité na tuto

problematiku nahlédnout podrobnéji. Jako cil tohoto vyzkumu jsem si stanovila:

¢ Zmapovat a popsat efektivni nastroje ovliviiujici uspésnou sanaci u déti, které

byly svéteny do péstounské péce na prechodnou dobu v Jihoceském kraji.

4.1.2 Vyzkumné otazky

Vyzkumna otdzka ¢. 1:

% Jaky je vyznam sanace v péci o déti v PPD?

Vyzkumna otazka ¢. 2:

% Jak ovliviluje Cas a vazba ditéte ke vztahové osob¢€ usp€snou sanaci?

Vyzkumna otazka ¢. 3:

¢ Jakymi zpusoby se PPD zapojila do sanace rodiny?

Vyse uvedené otdzky ndm maji pfibliZit institut PPD a jeho praktické fungovani

zvlaste tehdy, je-li tato forma nahradni rodinné péce vyuzita jako pomoc pfi sanaci rodiny.

4.2 Metodologie vyzkumného Setieni

Kvyzkumnému Setfeni budeme pfistupovat kvantitativné. Vychazime
z ptedpokladu, ze lidské chovani je mozné do urcité miry pfedpovidat a méfit. Hendl
uvadi, ze , kvantitativni vyzkum vyuziva ndhodné vybery, experimenty a silné
strukturovany sbér dat pomoci testi, dotaznikii nebo pozorovani. Konstruované koncepty

zjisStujeme pomoci méreni, v dalSim kroku ziskana data analyzujeme statistickymi

40



metodami s cilem explorovat je, popisovat, pripadné ovérovat pravdivost nasich predstav
o vztahu sledovanych proménnych. “®® Metodou, kterd je zde vyuzita, je zpracovani a
analyza statistickych dat za Sest let realizace PPD na Krajském ttadu JihoCeského kraje

— odd¢leni ndhradni rodinné péce. Jedna se o obdobi 2011 — 2017.

Zkoumanym vzorkem jsou spisové dokumentace déti v PPD, u kterych byla
realizovana sanace rodiny. Do tohoto zkoumaného vzorku logicky zasahuji také jejich
biologické rodiny a péstouni PPD. Vychazela jsem z celkového poctu 81 déti, které byly
ptijaté do PPD v letech 2012 — 2017. Procesem sanace rodiny pro§lo béhem zminénych
let 25 déti. Podrobné¢ jsem se vénovala 14 détem, u kterych jsem detailné analyzovala
okolnosti sanace v letech 2016 a 2017. Ve spisech se objevuji i piipady déti ptijatych
do PPD v roce 2017, kdy situace neni dofeSena. S témito détmi ve své praci neoperuji.

Data pro zkoumani jsem ziskala a uzaviela ke 31. 10. 2017.

Informace jsem ziskavala ze spisovych dokumentaci oddéleni socidlné-pravni ochrany
odboru socidlnich véci Krajského ufadu Jiho€eského kraje, a to se souhlasem vedouci
oddéleni Mgr. Evy Novotné a za pfitomnosti socidlni pracovnice pro NRP Mgr. Heleny

Kavanové. Sama jsem jako pfechodné péstounka vazana ml¢enlivosti dle zakona.

Pro lepsi ptehlednost si tuto kapitolu rozdélime na tfi ¢asti, které se budou vztahovat

k vyse poloZzenym vyzkumnym otazkam.

4.3 Komentai a shrnuti kK vyzkumné otazce ¢. 1 — podrobna analyza
statistickych dat

Vyzkumna otdzka ¢. 1:

¢ Jaky je vyznam sanace Vv péci o déti v PPD?

K tomu, abychom mohli najit odpovédi na prvni vyzkumnou otazku, je tieba si blize

specifikovat vyzkumny vzorek.

%V této kapitole se budeme vénovat détem, které se narodily v Jiho¢eském kraji a
byly umistény v jihoCeskych rodindch PPD. Toto kritérium je tfeba jasné
specifikovat, protoze zde nebudou zapocitany déti, které se pro naplnéni kapacity

péstount PPD v Jihoceském kraji ocitly v rodinach PPD jinych kraji. Dale zde

%8 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Portal, 2008.
ISBN 978-80-7367-485-4, s. 44
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nebudou zapoc€itany ani déti, které se narodily v jinych krajich a byly umistény
do PPD v kraji Jihoceském.

Forma zprostfedkované NRP bude v grafech 2, 3, 4 zaznamenana v roce umisténi
ditéte do PPD.1%

Nejsou zde zapocitavany déti, které v PPD stéle pretrvavaji a jejich situace jesté
neni dofesena.

Ke dni 31. 10. 2017 bylo v evidenci Krajského ufadu Jihoc¢eského kraje celkem
32 péstounti PPD.

Kvéty pro pocet PPD v kraji nejsou vymezené.

Pro piehlednost budou nasledovat grafy, které znazornuji vyvoj poctu déti, které byly

do rodin PPD umistény; ukonéeni PPD s naslednou formou umisténi ditéte a procento

navratu déti do biologickych rodin v letech 2012-2017.

Graf ¢. 2 - Pocet déti umisténych do PPD v Jihoceském kraji
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Z grafu €. 2 vyplyva:

ze do roku 2015 pocet déti ptijatych do PPD stoupd, kdezto v dalSich letech ma
klesajici tendenci. Pfi hlub§im zkoumani tohoto aspektu jsem zjistila, ze u déti
umisténych do PPD v roce 2016 a 2017 ¢asto dochézi k jevu, kdy PPD trva delsi
dobu prave z diivodu sanace biologické rodiny. Ta s sebou pfindsi velkou ¢asovou

naro¢nost z divodu opakované podpory biologické rodiny ve snaze

% Toto vymezeni zkoumaného vzorku je uéinéno z divodu dostupnosti podrobnych informaci o sanaci ve
spisové dokumentaci Krajského uradu JihoCeského kraje. Tato data tedy nemohou byt ve shodé se
shrnujicimi statistickymi udaji.

100 v/ praxi neni vidy moiné a pravdépodobné, aby v roce, kdy je dité umisténo do PPD, doslo také ke
zprostiedkovani do PPD. Pro Ucely této bakalarské prace jsem zvolila vySe uvedeny pfistup.

42



o upravu poméra k navratu ditéte zpét do ptivodni rodiny. Tato podpora nema
nastavené jasné limity.

e Rok 2015 je jasnym ukazatelem toho, Ze potfeba umistit jihoCeské dité
do jihoceské rodiny PPD byla aktivné napliiovana. JihoCeské déti byly v mensi

mife umistované do PPD v jinych krajich.!

Nasledujici graf je zaméfen na tdaje, kolik déti ptijatych do PPD v JihocCeském kraji je
osvojeno, kolik déti je pfedano do dlouhodobé péstounské péce, kolik déti — a to nas
zajima pro ucely naSeho zkoumani nejvice — se vratilo zpét do biologické rodiny, piipadné

kolik déti bylo umisténo do tstavniho zafizeni.

Graf ¢. 3 — Ukonceni PPD — néslednd forma péce

UKONCENIi PPD - NASLEDNA FORMA PECE
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Z grafu €. 3 vyplyva:

e Obecné z grafu miizeme odecist, ze vétSina déti umisténa do PPD byla nasledné
piijata do osvojitelskych rodin.

e Od roku 2014 1ze konstatovat nariist navrati déti z PPD do biologické rodiny —
zde miizeme uvazovat o vlivu sanace.

e Zgrafu lze vysledovat nartstajici pocet déti umisténych z PPD do péstounské

péce.

101 v roce 2016 oproti roku 2015 probihala mezikrajova spoluprace ve vétsi mife, jednalo se o 11 déti,
z toho 3 déti byly pfijaté jiho¢eskymi PPD a 8 déti bylo svéfeno do PPD v jinych krajich. V roce 2017 také
aktivné probihala mezikrajova spoluprace, jednalo se o 13 déti, z toho jedno dité pfijala jihoCeska rodina
PPD a 12 déti bylo svéfeno do PPD v jinych krajich.
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Opét se zde v roce 2017 objevuje statisticky zjevny ¢iselny pokles dat. Tento fakt
Ize vysvétlit (jak jiz bylo uvedeno) neukon¢enymi PPD, které dale pokracuji
do roku 2018.

V letech 2015 a 2016 se objevily dva piipady, kdy byly déti umisténé¢ z PPD

do ustavniho zafizeni.

Shrnuti:

Pomérné velky pocet déti z PPD je osvojenych. Mlizeme se domnivat, zvlaste pak
u novorozenct, ze matky téchto déti nemaji tendenci jakkoli o nich rozhodovat a
sméfovat je do détskych domovi, piipadné nechtéji byt s nimi umistovany
do azylovych domt ¢i k socidlni rehabilitaci do zatfizeni.

V souvislosti s novelou zakona o SPOD a s nastavenim systémovych opatieni,
jako jsou vyhodnoceni situace ditéte, IPOD, piipadové a rodinné konference,
dochazi k diraznéjsi angazovanosti socialnich pracovniki SPOD pii mapovani
zdroju ptivodni biologické rodiny. Sanace je tedy zcela prirozenou prioritou a
prava a povinnosti biologické rodiny jsou prvotada. Z grafu je tedy také patrné,
ze v prubéhu roku 2014 a dale se zacind pracovat pravé se sanaci biologické
rodiny, socidlni pracovnici i péstouni PPD ziskavaji vétsi zkuSenosti a neboji se
vyuZivat institut PPD pro ucely podpory rodiny a mozného navratu ditéte.
Nartstajici pocet déti umisténych z PPD do péstounské péce miize byt také
ukazatelem sanace, nebot’ v péstounské péci rodi¢ zlistava zakonnym zastupcem
ditste. 1%

Ukonceni PPD ptedanim ditéte do ustavniho zafizeni nenavazuje smysluplné
na Gigelovost PPD!%, | s takovymi ptipady je ale nutné v praxi PPD pogitat. Tento
jev je zaroven dikazem toho, Ze pfi umistovani ditéte do PPD neni smérodatné
pfedjimani socidlnich pracovnikli, neni moZné ani pifedem vyhodnocovat

perspektivu osvojeni &i péstounské péce. 1%

102 7prostiedkovani péstounské péce vychazi z faktu, Ze dité neni osvojitelné a rodi¢ do uréité miry o svoje
dité stale projevuje zajem. Tedy i péstounskou péci s aktivnim zajmem rodice o kontakt s ditétem mizZeme
povaZovat za potencialné otevienou cestu k Uspésné sanaci.

103 Jednim z Géelt a cilt PPD je naudit dité vytvéFet a udriovat v Zivoté pevné vazby, viz. kapitola 3.5 Role
»attachmentu” pfi pomoci dysfunkéni rodiné.

104 |nstitut péstounské péée na prechodnou dobu dle §13a odst.2 zdkona €. 359/1999 Sb., o socidlné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisli upfednostiiuje rodinné prostredi pred Ustavni
vychovou.
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Pro lepsi pfehlednost uvadim souhrnnou tabulku s vyse uvedenymi skute¢nostmi.

Tabulka €. 1 — Nasledna forma NRP u déti, které byly pfijaté do PPD

Rok | Pfijato |Osvojeni Pés;‘;‘é:s"é Bi:’;g?ri‘:ké yyfra‘;’c;
2012 3 3 0 0 0
2013 4 4 0 0 0
2014 | 14 9 1 3 0
2015 | 26 18 3 4 1
2016 | 23 11 5 6 1
2017 | 11 6 2 3 0

Z vyse uvedenych dat, kterd jsou obsaZzena V této kapitole, Si mizeme odpovédét

na vyzkumnou otazku €. 1:

®,

¢ Jak se podili uspésna sanace na nasledné péci o déti v PPD?

Graf €. 4 — Procento navratu déti do biologické rodiny

NAVRATY DETi DO BIOLOGICKE RODINY
V PROCENTECH

B % Mz pfijatych déti do PPD
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Z grafu €. 4 je znatelnd postupné se zvysujici tendence navratu ditéte do biologické

rodiny. Pokud se zaméfime na pocet déti, které byly pfijaty béhem danych let do PPD,

mohli bychom dojit také k zavéru, Ze i piesto, Ze se pocet déti ptijatych do PPD snizuje, %

105 prakticky se nejednd o snizeni poctu déti pfijimanych do PPD. Tento jev Ize vysvétlit tak, Ze déti ptijaté
drive do PPD setrvavaji v rodiné PPD delsi dobu, tudiZ tato rodina nemuze prijmout dalsi dité.
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procento navratu déti do BR stoupa. Z podrobného zkoumani této problematiky ndm
vyplyva, ze se délka pobytu ditéte v PPD prodluzuje. Tato skutecnost je ovlivnéna prave

procesem Sanace.

Pro piehledné vyhodnoceni procesu sanace biologické rodiny u déti v PPD vkladam
tabulku, kde popisuji vysledek sanace. Zde ptesné uvadim, do jaké formy NRP bylo dité

Z PPD nasledné umisténo.

Tabulka €. 2 — Vysledek sanace biologické rodiny u ditéte v PPD

ok | PO | Ciitom | cvisdeom | Stcerodny
navratu do BR osvojeni
2012 0 0 0 0
2013 0 0 0 0
2014 4 2 2 0
2015 7 3 1 3
2016 11 6 1 3
2017 3 2 0 1

Procesem sanace rodiny proslo tedy béhem let 2012 — 2017 celkem 25 déti.

Propojenim tdaji v tabulkach ¢. 1 a 2 lze odecist zvySujici se podil sanace rodiny

na realizovanych navratech déti do biologickeé rodiny.

e Srovname-li udaj z tabulky €. 1, kdy v roce 2014 doslo ve 3 piipadech k navratu
déti do biologické rodiny, S udajem z tabulky €. 2, kdy v témZe roce probé¢hla
sanace ve Ctyfech piipadech a nasledné 2 z nich dospély k navratu do BR,
dospéjeme k tomuto zjisténi: zjevné pouze u jednoho ditéte prob&hl navrat bez
sanace BR. Pomérove tedy mizeme vyjadrit navraty déti, kdy sanace prob¢hla a
neprobéhla, matematicky 2:1.

e 'V roce 2015 je tento pomér 3:1, v roce 2016 je pomér 6:6 a v roce 2017 je pomer
3:2.
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4.4 Komentai a shrnuti kK vyzkumné otazce ¢. 2 — podrobna analyza

statistickych dat

Vyzkumnda otdzka ¢. 2:

X/
L X4

Jak ovliviiuje Cas a vazba ditéte ke vztahové osob¢€ uspésnou sanaci?

Vychézime z ptedpokladu, Ze sanace rodiny je prioritou pfi vyhodnocovani situace ditéte

a planovani IPOD. Je takto vniména vzdy ze strany OSPOD, coz ale nemusi byt ve shod¢

s nazorem rodice €1 ostatnich ptibuznych.

V této ¢asti se podrobné¢ zabyvame:

X/
L X4

X/
L X4

Sanaci rodiny s aktivni Gcasti biologického rodice ¢i pfibuzného. Aktivni Ui¢asti
je mysleno, ze rodi¢ sam jevil zajem o kontakty s ditétem, projevoval snahu si
upravit své podminky, prevzit dité¢ zpét do své péce a prijal nabizenou podporu.
Zkoumanym vzorkem jsou rodiny, u kterych v letech 2016 a 2017 probé&hla
sanace. Konkrétné se zabyvame ¢trnacti ptipady déti.

Zam¢tili jsme se na dva aspekty zkoumani. Jednim z nich je za a) vztahova osoba,
ktera byla podporovéna v rdmci sanace a osoba, do jejiz péce bylo dit¢ z PPD
nasledné ptedano (viz tabulka €. 3). Druhy aspekt je zaméten za b) na délku souziti
ditéte v BR pted umisténim do PPD a dobu, za kterou se dit¢ do BR opé&t vratilo
(viz grafy €. 5-7).

Vazba — vztahova osoba

Tabulka €. 3 — Vztahova osoba na poc¢atku a na konci SR

FO, (fyzmka osotVJg) FO (fyzicka osoba), FO, _(fy2|cka OSOP ?) S€ FO (fyzicka osoba),
se zajmem na pocatku . e zajmem na pocCatku . e
. ktera dité pfijala . ktera dité pfijala
sanace rodiny sanace rodiny
1. matka matka 8. F babicka Otcovsky stryc
2. matka matka 9. matka Otcovéti prarodiCe
3.  matka matka 10.  nikdo M teta
4. otec otec 11.  matka PP
5.  otec otec 12.  matka PP
6. matka matka 13.  F babicka PP
7. F prarodice F prarodice 14.  F prastryc OSV.
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FO se zajmem na pocatku sanace rodiny

V sedmi piipadech se jednalo o matku; ve dvou pfipadech se jednalo o matefskou
babicku; ve dvou ptipadech se jednalo o otce; ve tiech piipadech se jednalo o jiné blizké

osoby.
FO, ktera dité prijala z PPD do svoji péce

Ve ¢tyfech ptipadech se jednalo o matku; ve dvou piipadech se jednalo o prarodice;

ve dvou piipadech se jednalo o jiné blizké osoby (teta a stryc).
Shodna FO na pocatku i konci sanace BR

Bylo zjisténo, ze v sedmi piipadech je shoda mezi FO se zdjmem na pocatku sanace
a FO, ktera dité¢ prijala z PPD do péce, tedy FO na konci sanace BR. Z téchto sedmi
pripadu se ve ¢tyfech jednd o matku; ve dvou piipadech se jedna o otce; v jednom piipadé

o matetské prarodice.
Pripady, kdy nebyla shoda FO na pocatku a na konci sanace BR

V Sesti ptripadech nedoslo ke shodé mezi FO na pocatku a FO na konci sanace.
Z podrobné analyzy vyplyva, ze pokud dité v roding€ stravilo pomérné dlouhou dobu,
doslo k vytvoreni vzajemné vazby také k dal$Sim ¢lentim v rodiné. Pivodni zdmér sanace
sice nebyl realizovan, ale v rodin€ byly pravé diky sanaci nalezeny dalsi osoby, které péci
o dité prevzaly. I za téchto okolnosti mlize byt stale plivodni vztahova osoba — nejcastéji

matka — v kontaktu s ditétem. Pro matku tak mtize byt kontakt s ditétem dostupné;jsi.

b) Vazba - ¢as

Nasledujici grafy ¢. 5 — 7 oznacuji jednotlivé piipady, které jsou uvedeny v tabulce
¢. 3.

Graf & 5 — VAZBA — CAS (délka ditéte v biologické roding (BR)
delsi nez v PPD)

Graf & 6 — VAZBA — CAS (délka ditéte v biologické roding (BR)
krat$i nez v PPD)

Graf & 7 — VAZBA — CAS (kategorie ,,Jiné*)
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Graf é. 5 Grafé. 6
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Bylo zjisténo, Ze v prvnich sedmi piipadech (graf. ¢. 5) byly déti v péci blizké

osoby (vétsinou matky) del$i dobu neZ nasledné v pé¢i PPD. Navrat do BR byl

tedy pomérné rychly. Ve ttech piipadech (graf ¢. 6) byly déti v péci blizké osoby

krat$i dobu, neZ byla délka pobytu ditéte v PPD. Ve zbylych Etyfech piipadech

(graf €. 7) zasahly ve velké mife do procesu sanace vyznamné okolnosti natolik,

ze délka souziti ditéte v BR pfed umisténim do PPD nehrala urcujici roli. V téchto

ptipadech se i pfes snahu sanace nepodatilo déti umistit zpét do BR. Zajimavé je

si véimnout V jakych ¢asovych pomérech dochazi k névratim déti do BR.1%®

Reflexe grafii €. 5, 6, 7 a tabulky ¢. 3

1.

V prvnim pfipadé¢ bylo dité v péci BR 151 dnd, zpét se vratilo za 92 dnd.

Pomér ¢asu v mésicich je 5: 3

Ve druhém piipade bylo dité v pé¢i BR 615 dnd, zpét se vratilo za 248

dnid. Pomér ¢asu v mésicich je 21 : 8

Ve tietim piipadé bylo dité v péci BR 1538 dn, zpét se vratilo za 103 dn.

Pomér ¢asu v mésicich je 51 : 3

Ve Ctvrtém piipad€ bylo dité v péci BR 823 dnd, zpét se vratilo za 574

dnd. Pomér ¢asu v mésicich je 27 : 19

106 pro pFehlednost jsme zvolili &asovou jednotku 1 mésic = 30 dn(, doba v mésicich je matematicky

zaokrouhlena.
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5. V patém piipadé¢ bylo dit¢ v péci BR 1899 dnt, zpét se vratilo za 92 dnt.
Pomér ¢asu v mésicich je 63 : 3

6. V Sestém piipadé bylo dité v péci BR 2767 dna, zpét se vratilo za 92 dnd.
Pomér ¢asu v mésicich je 92 : 3

7. 'V sedmém piipadé bylo dité v péci BR 1000 dni, zpét se vratilo za 105
dnti. Pomér ¢asu v mésicich je 33 : 4

8. V osmém piipad¢ bylo dit€¢ v péci BR 35 dniti, zpét se vratilo za 180 dnt.
Pomér ¢asu v mésicich je 1 : 6

9. V devatém piipadé bylo dité v péci BR 6 dnii, zpét se vratilo za 192 dnt.
Pomeér ¢asu je 6 dndi : 6 mesicim

10. V deséatém piipade bylo dité v péci BR 6 dntl, zpét se vratilo za 56 dnti.

Pomér Casu je 6 dnil : 2 mésicim

Jiné:

Ctyii piipady déti (graf & 7) se vyznaluji specifickymi okolnostmi a
zvlastnostmi. Ve tfech znich se matky a babicka nedokdzaly vypotadat
se svymi zavislostmi (drogy a alkohol) a v jednom piipadé se jednalo
0 socialni divody, kdy rodina uz nechtéla pfijmout dalsi dité. Tti déti byly

svéfeny do péstounské rodiny a jedno do osvojeni.

Shrnuti:

Ptipady 1 — 7 (graf €. 5) ndm jasné¢ davaji odpoveéd’ na nasi druhou vyzkumnou
otazku. Je zde potvrzeno, ze ¢im delsi dobu dité stravilo ve své BR, tudiz
mélo vytvofenou vazbu, tim sndze a rychleji doslo k jeho navratu z PPD zpét
do BR.

Taktéz u piipadi 8 — 10 (graf €. 6) se nam podatilo odpoveédéet na zadanou
vyzkumnou otazku. Cim krat$i dobu dité stravilo ve své BR (skute¢nost nam
jasné ukazuje, Ze se jedné pouze o dny), tudiz nemélo vytvotenou vazbu, tim
Pti podrobnéjSim rozboru vySe uvedenych ctyt ptipadd v kategorii ,,Jiné*
(graf €. 7) vyslo najevo, ze samotna sanace pro navrat ditéte neni dostacujici.
Osoby, do jejichz péce se dité mélo vracet prostiednictvim sanace, nevyuzily

nabizenou moznost 1é€by své zavislosti ani dalsi nabizené formy podpory.
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45 Komentai a shrnuti k vyzkumné otizce ¢. 3 — podrobna analyza

statistickych dat

Z vyzkumu vyplynuly dva zakladni zptisoby prace, které PPD vyuziva béhem sanace
rodiny. Jednim z nich je kontakt s biologickou rodinou®’, druhym je vyuziti ptipadové

konference.
Vyzkumna otazka ¢. 3:

% Jakymi zptsoby se PPD zapojila do sanace rodiny?

Pti zpracovavani vyzkumné otdzky €. 3 vychazim z ptedeslé analyzy. Podrobnéji se pak
zabyvam uskuteénénymi kontakty, které probehly mezi ditétem v dobé jeho pobytu
v PPD a BR. Dale se zaobiram piipadovymi konferencemi, kterych by se mél péstoun

PPD aktivné& ucastnit.

Nize uvadim jednotlivé ptipady déti. Zajimam se o to, zda byla svolana piipadova
konference a v jaké mife pobihaly kontakty s BR. Kazdy piipad je tieba posuzovat

individualng, proto pro dokresleni uvadim také vek ditéte a dobu, kterou stravilo v PPD.

Pro pfehlednost jsou zjisténé skutecnosti uvedené v tabulce €. 4.

107 prvni kontakty s biologickou rodinou jsou nejéast&ji domluveny pravé na pfipadovych konferencich,
za pritomnosti biologického rodice, socialniho pracovnika OSPOD, péstouna PPD a klicového pracovnika
doprovodné organizace. Zpocatku to byvaji kontakty asistované, které probihaji v prostorach doprovodné
organizace. Cas a spolehlivost biologické rodiny poté ukaze, zda je mozné, aby kontakty probihaly jinde
(herny, hristé, rodina PPD) a to bez asistence klicového pracovnika ¢i socidlniho pracovnika OSPOD.
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Tabulka ¢&. 4 — Pocet ptipadovych konferenci a kontaktii ve vztahu k v€ku ditéte a ¢asu

straveném v PPD.

s < Cas Pocet .
Pfipady Y%k HEE . | straveny | pfipadovych Po?et . .
ditéte | kontaktu . | kontakt(/mésic
vPPD | konferenci
1 5 més. 6 3 més. 0 2/més.
2 2 roky 18 8 més. 1 2/més. +2
3 4 roky 7 3 més. 1 2/més. + 1
4 2 roky 25 19 més. 2 1/més. + 6
5 5 let 8 3 més. 1 2/més. + 2
6 8 let 8 3 més. 1 2/més. +2
7 3 roky 9 3 més. 1 3/més.
8 1 més. 6 6 més. 1 1/més.
9 6 dni 13 6 més. 1 2/més. + 2
10 6 dnl 4 2 més. 1 2/més.
11 1,5 més. 16 12 més. 0 1/més. + 4
12 2 roky 10 15 més. 1 0,7/més.
13 5 let 2 2 més. 1 1/més.
14 9.dnl 0 10 més. 0 0/més.

Bylo zjisténo, Ze pocty kontaktii jsou velmi rliznorodé ve vztahu k véku ditéte a dobe
stravené v PPD. Uvedena fakta jsou sice zajimavymi idaji, nicméné na vSe je potfeba
pohlizet velmi individudlné. Kazda BR ma sva specifika. Ve vSech ptipadech je ale tteba

respektovat urcitd obecna pravidla, kterymi by se m¢l péstoun PPD fidit.

V nékterych piipadech nebyla uskutecnéna z4dnd PK, v mnoha piipadech byla
uskutecnéna prave jedna PK. Z tohoto zjisténi mizeme usuzovat, Ze PK byla zvolena jako
efektivni nastroj sanace BR. V ramci PK byly nastaveny kontakty s BR. Péstoun, pokud
se PK ucastnil — coZ neni vZdy pravidlem — se ihned na pocatku sanace stava aktivnim
¢initelem prohlubovéni vztahu mezi rodicem a ditétem. Pé€stoun a blizka osoba ditéte maji
idealni prilezitost k prvnimu setkani a nastaveni pravidel, hranic a limith pro dalsi
vzajemnou komunikaci. Zaroven pfitomnost doprovazejici organizace muze podpofit
objektivitu a dodrzovani téchto limiti, kdy si kazdy uvédomuje své kompetence a své

role.

Pfi srovnavani daji poctu kontaktl a v€ku ditéte jsem se pokusila hledat obecné
pravidlo, zda existuje vztah mezi primérnym poctem kontaktl v mésici a vékem ditéte.
Ptedpokladala jsem, Ze u starSich déti bude pocet kontaktli v priméru vyssi. Tato
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domnénka se nepotvrdila. Dané zjisténi mé privedlo k zavéru, Ze se nelze zabyvat pocty

kontaktd, ale predevsim jejich kvalitou.

Z vySe uvedeného vyplyva, ze na péstouna PPD jsou kladeny nemalé profesionalni
naroky. Nejen, Ze se musi vypotadat s odliSnosti rodin, ze kterych déti pochdzeji a se
kterymi jsou povinni komunikovat, musi také brat velky zfetel na vek ditéte a tomu
prizpusobit formu podpory. Pocet kontaktii, jejich struktura a proménlivost v ¢ase jsou

pro PPD dalsim faktorem, ktery znatelné ovliviiuje proces sanace.

4.6 Zavérecné shrnuti vyzkumné ¢asti
Ve vyzkumné C€asti jsem se zamcéfila na zmapovani a popis efektivnich ndstrojii
ovliviiujicich GspéSnou sanaci u déti, které byly svéfeny do péstounské péce

na prechodnou dobu v Jihoceském kraji.

Polozila jsem si tfi vyzkumné otazky. V prvni otazce jsem se zabyvala tim, jaky vliv
ma uspeésna sanace na naslednou péci o dité v PPD. Ze zkoumani Ize odecist, kolik déti
bylo za realizace PPD v JihoCeském kraji piijato do péce jihoCeskych péstount, kolik
z nich bylo dale svéteno do osvojeni, péstounské péce, ustavniho zafizeni a — co nas
pro ucely této prace zajima nejvice — kolik se jich vratilo do biologickych rodin.
Podrobnéji jsem se zaméfila praveé na tyto déti. Zajimalo mé, zda se na navratu ditéte
do biologické rodiny podili sanace a v jaké mife. Obecné z danych zjisténi mohu

konstatovat, Ze sanace je stale castéjSim a efektivnim néstrojem SPOD.

Druhé vyzkumna otazka je zamétena na vazbu ditéte ke vztahové osobé v ¢ase pred
svéfenim ditéte do PPD. Potvrdila se zde hypotéza, ktera mé ptfiméla tuto bakalarskou
praci zpracovat. Jestlize ma dité vytvofenou vazbu ke vztahové osobé pied svéfenim
do PPD, sanace BR probiha mnohem efektivnéji a rychleji. Cely proces je pak mnohem
ptirozenéjsi. Pokud dité¢ nema vytvofenou vazbu, navrat do biologické rodiny je mnohem

komplikovangjsi a delsi, je-li viibec realizovany.

Tteti vyzkumna otdzka nam poskytla odpovédi na to, jakym zplisobem se miize zapojit
PPD do procesu sanace BR. Dostupnymi zdroji pro mé¢ byly udaje o pifipadovych
konferencich a kontaktech s BR. Zde Ize konstatovat, ze ve vétSiné ptipada se konala
ptipadova konference, ktera se jevi jako efektivni nastroj pii praci s biologickou rodinou.

Nelze opomenout ani kontakty s BR. Jejich mnozstvi a kvalita jsou zavislé na veéku ditéte,
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na aktualni situaci v biologické roding. Usp&ny pribéh kontaktli také vyznamng

ovlivituje profesionalni pfistup péstouna PPD.
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Zavér
Cilem této bakalarské prace bylo zmapovat a popsat efektivni néstroje ovlivitujici
uspésnou sanaci u déti, které byly svéteny do péstounské péce na prechodnou dobu

v JihoCeském kraji.

V teoretickém ramci jsme si nejdiive ptedstavili zdkladni pojmy, které se této
problematiky pifimo dotykaji. Vzhledem k tomu, Ze je dané téma zaméteno na rodinu,
predevsim na tu dysfunkc¢ni, bylo vhodné vénovat pozornost v prvni kapitole prave
roding. Druha kapitola — sanace rodiny — je vénovana podpofe a pomoci dysfunkéni
roding, jejimu vzniku, vyvoji a legislativnimu ukotveni. V neposledni fad€ se zaméfuje
na nastroje, které jsou béhem sanace rodiny vyuzivany. Tieti kapitola nés seznamuje jiz
S konkrétnim zptisobem pomoci ohrozené rodin€, u niz probiha proces sanace. Tim je

vyuziti institutu péstounské péce na prechodnou dobu.

Ve vyzkumné ¢asti jsem se zaméfila na institut PPD v Jihoceském kraji. Zajimalo mé,
kolik déti bylo do PPD své&feno, do jaké formy NRP byly nasledné umistény a jak je
Vv JihoCeském kraji vyuZivana vyse zminénd sanace rodiny. U déti, které proSly procesem
sanace, jsem zaméfila svou pozornost na vazbu ditéte ke vztahové osobé a dobu s ni
stravenou pted sveéfenim do PPD. V neposledni fadé mé zajimaly i zpasoby, kterymi se
PPD zapojila do sanace rodiny. Polozila jsem si tfi vyzkumné otazky, na které jsem
Vv prubehu vyzkumné ¢asti hledala odpovédi.

Cely vyzkum nam ukézal, Ze sanace rodiny je na izemi Jihoceského kraje vyuZzivana
komplikovanéjsi je navrat k ni nebo do §irsi rodiny. Efektivnim nastrojem pomoci jsou
pro institut PPD kontakty s biologickou rodinou a neméné piinosnd je piipadova

konference, ktera je pti sanaci rodiny hojné vyuzivéna.

Ze zavéreného shrnuti vyzkumné €asti soudim, Ze se mi podafilo naplnit jiz v ivodu
stanoveny cil zmapovat a popsat efektivni nastroje ovlivitujici usp€snou sanaci u déti,

které byly svéteny do PPD v JihoCeském kraji.

Sanacni proces kazdé rodiny je velmi individualni. Behem zkoumani jsem zjistila, ze
sanace biologické rodiny neni v Ceské republice nijak Vv Case limitovana. Ptindsi to
s sebou mnoho problémd, se kterymi se musi cely multidisciplindrni tym pfi zachovani

nejlepsiho zajmu ditéte vypotadat. Napiiklad piili§ dlouhda doba sanace muze v mnoha
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ptipadech vycerpat kapacitu péstouna PPD a organizaci, které spolupracuji na tomto
procesu. Citové vyCerpani mize byt znatelné i u ditéte. Prava biologické rodiny jsou
v Ceské republice natolik prioritni, Ze rodina pak svym ,,zdjmem-nezajmem* miize

komplikovat ditéti cestu k vytvotfeni pevnych a bezpe¢nych vztahd.

Zaveérem musim konstatovat, ze institut PPD je jeSté na zacatku dlouhé cesty. Vykrocil
spravnym smérem, nicméné je zde mnoho rizik a nedostatki, se kterymi je potieba se
priabézné vyrovnavat. Jsem presvédCena o tom, ze se v pribé¢hu dalSich let najde jesté
mnoho dalSich podnétnych otdzek, na které¢ bude dilezité nejen hledat odpovédi, ale i
systémové se na né¢ zaméfit. Institut PPD je vhodnou formou pro déti, které se ocitly
Vv krizové situaci a my méame jeho prostfednictvim moZznost nabidnout jim laskyplnou

naruc, rodinné prostredi a lasku. Jediné tak se nauc¢i mit rady samy sebe a svét kolem nas.
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Abstrakt

SOUCKOVA, K. Vyuziti péstounské péce na prechodnou dobu béhem procesu sanace
rodiny. Ceské Budgjovice, 2018
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Katedra etiky, psychologie a charitativni prace. Vedouci prace Mgr. Monika Flidrova.

Kli¢ové slova: rodina, dysfunkéni rodina, sanace rodiny, péstounska péce na prechodnou

dobu, socialné-pravni ochrana déti.

Prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. Teoreticka ¢ast vymezuje zakladni pojmy —
rodina, dysfunk¢ni rodina, sanace rodiny, socialné-pravni ochrana déti, nastroje socialng-
pravni ochrany déti, nahradni rodinna péce, péstounskd péce na prechodnou dobu.
Prakticka ¢ast se zabyva zpracovanim a analyzou statistickych dat za Sest let fungovani
pestounské péce na prechodnou dobu na Krajském tradu Jihoceského kraje — oddéleni
nahradni rodinné péce. Zamétuje se predevsim na klienty, u nichZ probéhl navrat do
biologické rodiny. Cilem vyzkumu je zmapovat a popsat efektivni nastroje ovliviiujici
uspéSnou sanaci u déti, které byly svéteny do péstounské péce na prechodnou dobu

v Jihoceském kraji.
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Abstract

Using temporary foster care in the process of family rehabilitation

Key words: family, dysfunctional family, family rehabilitation, temporary foster care, social
and legal child protection.

The thesis has a theoretical section and a practical section. The theoretical part defines the key
concepts: family, dysfunctional family, family rehabilitation, social and legal child protection,
social and legal child protection tools, substitute family care, and temporary foster care. The
practical part analyses statistical data from the Regional Authority of the South Bohemian Region,
Substitute Family Care Department, over the six years that temporary foster care has been
provided by the Authority. It focuses on clients who returned to their biological families. The
objective of the research is to identify and describe efficient tools for successful rehabilitation of

children who have been placed in foster care in the South Bohemian Region.
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