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The bachelor's thesis focuses on the issue of YouTube in preschool children. The aim of
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UVOD

Me¢édia jsou v dnesni dobé neodlucitelnou soucasti naseho Zivota. Mnozi z nas si
bez nich jen sté¢zi dovedou predstavit existenci. Ve spolecnosti jsou stale vice
diskutovanym tématem. Vlivem médii se zménil Zivot mnohym jedinciim, zasahuji
do mnoha oblasti spolecnosti, a proto je velice dilezité umét regulovat informace
vysilané prostiednictvim médii. Clovéka média formuji a utvateji cely Zivot, tudiz je
problematiku medialni vychovy vhodné zahrnout jak do Skolniho, tak i do rodinného
prostiedi.

Tématice médii se vénuje fada autorti, napt.: Jirdk, Kopllova (2009), Schellmann,
Gaida, Glaser, Kegel (2004) a Kraus (2001). Problematice YouTube Pavlicek (2012)
a Vacek (2018). Tématim zoblasti rodiny Kota, TrpiSovskd, Vacinova (2013),
Michalova (2012) nebo Matéjcek (2007).

Cilem bakalatské prace je analyzovat postoje rodic¢u vii¢i sledovani YouTube
videi détmi v piedikolnim véku. V dnesni dobg, kdy je Ceska republika i dalsi zemé
vlivem pandemie poznamendna i v oblasti Skolstvi a volného ¢asu, je pro rodice mnohdy
naro¢né vymyslet vhodny program pro jejich déti. Mnozi rodice kvili nedostatku ¢asu na
praci v domacnosti ¢i kariéru umozni détem sledovani videi na YouTube.

Teoreticka ¢ast je rozdélena do tfech kapitol. Prvni kapitola se zabyva rodinou,
rodicovskymi postoji a medialni vychovou v roding. Zmifluje funkce rodiny, typy
dysfunk¢nich rodin a znaky soucasné rodiny. Druhd kapitola zkouma média, jejich funkce
a fenomén YouTube. Popisuje prostiedi YouTube, jeho moznosti a dale reklamu, ke které
muze mit i dit¢ v pfedSkolnim v&ku ptistup. Posledni kapitola teoretické Casti vymezuje
predskolni obdobi. Uveden je zde vyvoj ditéte v pfedskolnim véku, socializace v tomto
obdobi a nasledné dopad, Gc¢inek a vliv médii na dit¢.

Empiricka cast je kapitolou c¢tvrtou. Postoje rodic¢t vii¢i sledovani YouTube
budou zjistény pomoci kvantitativniho vyzkumu, ktery obsahuje dotaznikové Setfeni.
Nasledné budou vyvraceny ¢i potvrzeny hypotézy kladené pro tento vyzkum.

Prace navazuje na obor socialni pedagogika se zaméfenim na vychovnou praci
v etopedickych zatfizenich. Vysledky bakalarské prace mohou byt piinosné a zajimavé

pro fadu odbornik, kteti se vénuji praci s détmi.



1 MEDIALNI SITUACE V RODINE

Rodinu mizeme definovat jako zdkladni spole¢enskou jednotku. Rodinu, do které
se narodime, Ize povazovat za primarni socialni skupinu. Rodina je tvofena rodici, détmi
a nékdy prarodiéi. Clenové maji mezi sebou vztahy a mélo by dochézet ke vzajemné
pomoci, solidarité a toleranci. Po 2. svétové valce dochdzelo k utvafeni tzv. nuklearni
rodiny, coz dle sociologa Parsone znamena, Ze si mladi manzelé zaloZi novou domacnost,
kterou poté sdileji s jejich potomky az do jejich dospélosti. Vzhledem k zakladani
nuklearnich rodin dochazi k rozpadu vicegeneracnich rodin, které byly typické az do
pocatku dvacatého stoleti. (Kot’a, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Rodinu lze chapat jako: ,, malou primarni spolecenskou skupinu, zaloZenou
na svazku muze a Zeny, na pokrevnim vztahu rodicu a deti ¢i vztahu jej substituujicim
(osvojeni), na spolecné domacnosti, jejiz ¢lenové plni spolecensky urcené a uznané role
vyplhvajici ze souziti, a na souhrou funkci, jez podminuji existenci tohoto spolecenstvi
a davaji mu vlastni vyznam ve vztahu k jedincum i k celé spolecnosti. “ (Dunovsky, 1999,
s. 91-92)

Dité od narozeni ziskava zakladni zkuSenosti ve styku s lidmi v prostfedi rodiny.
Rodina je pro dit¢ zdrojem uspokojovani potfeb a bez péce rodiny by se dit¢ nemohlo
vyvijet. Vliv rodiny je na psychiku ditéte velice silny. Rodina maze vyvoj ditéte dobie
stimulovat nebo naopak zanedbat. (Cap, 1993)

V dnesni dobé je velice diilezité, aby rodi¢e uméli regulovat média v rodinach.

M¢li by déti naucit média vyuzivat, ale zdroven je neptehltit riznymi typy technologii.

1.1 Funkce rodiny

Funkce rodiny jsou v kazdé literatufe popisovany s urcitou mirou odli$nosti,
pro oblast medidlni vychovy je velice podstatnou funkci — funkce vychovna.

Rodina md mnoho funkci a v odborné literatue se rtizni autofi v nadzvoslovi
jednotlivych funkei lisi. Na zdkladé dostupné literatury lze uvést funkci biologicko-
reproduk¢ni, sociadlné-ekonomickou, ochrannou, socializacné-vychovnou a emociondlni.

Funkce biologicko-reprodukéni ma vyznam jak pro jedince, tak i pro celou
spolecnost. Tato funkce je dileZzita pro zdarny rozvoj zemé a pokracovani lidského rodu.
V dnesni dobé je dité¢ Casto vnimano jako ptekazka v budovéni kariéry. V poslednich

letech dochazi k ubytku déti. Mnoho rodict planuje Zit Zivot bez déti ¢i s jednim ditétem.



Socidlné-ekonomicka funkce je dileZita pro rozvoj ekonomického systému celé
spole¢nosti. Clenové rodiny jsou soudasti vyrobni i nevyrobni sféry v ramci vykonu
daného povolani. Rodina se soucasné stava i spotiebitelem, na némz je zavisly trh. Cilem
této funkce je hmotné zabezpeceni celé rodiny.

Ochranna funkce spociva v zajistovani potfeb nezbytnych pro Zivot vSech ¢lenil
rodiny. Jde ptfedevsim o hygienické, biologické a zdravotni potfeby. Pacient ma vyssi
finan¢ni spoluucast na preventivnich prohlidkéach, ockovani a zdravotni péci. Pacienti
jsou vice propousténi do domaci péce a ocekava se zde péce rodiny.

Rodina je pro dit€¢ prvni socidlni skupinou, kterd ho uci osvojeni zakladnich
navyku a zplisoby chovani ve spolec¢nosti. Tuto lohu ma socializa¢né-vychovna funkce
rodiny. Dité by mélo byt pfipraveno do praktického zivota a v dneSni dobé je velice
dilezitd medialni vychova jedince. Odpovédnost za vychovu Casto rodina presouva
na Skolu s predstavami, ze ptistup ucitelit napravi chyby, kterych se rodi¢e ve vychoveé
dopousti. Rodi¢e mohou vyuzivat rizné vychovné styly — od velice liberalniho (rodice
ditéti vSe dovoli), pfes hyckajici (rozmazlovani ditéte), perfekcionisticky (usmérnéni
dité¢te do vSech detailli, hypochondrizujici (nepfiméfené obavy rodict o dité) az
po autoritativni styl (dité¢ musi plnit velmi ptfisné ptikazy). (Kraus, 2008)

Rodina musi dit¢ naucit medialni gramotnosti, dit¢ by se mélo umét dobie
orientovat v oblasti médii.

Emocionalni funkce rodiny je velice zasadni. Rodina by m¢la dokazat vytvofit
ditéti potfebné citové zdzemi, pocit lasky, jistoty a bezpe¢i. V dnesni dob¢ tuto funkci
neplni kazda rodina, tak jak by méla, disledkem casové vytizenosti, rozvodd Cci
dezintegrace. Vlivem toho nariista tyranych a citové deprivovanych déti.

Rodina je také instituci, kterd by neméla vynechat zdbavu, relaxaci a rekreaci.
Pro dité je zdbava dilezita, rodi¢e by méli vymyslet vhodné aktivity a travit ¢as s ditétem

pohromadg. (Kraus, 2008)

1.2 Soucasna rodina a jeji znaky

Soucasnou rodinu muizeme charakterizovat nékolika znaky, které odlisuji
vychovné ptisobeni rodici na déti. Mezi znaky fadime intimizaci rodiny; prostor
pro rozvoj rodiny; ztratu hodnot nadindividudlnich norem a poslednim znakem je neuplna
rodina. Intimizace rodiny — zde se jedna o to, Ze problém, ktery vznikl v rodinég je véci

rodiny a nikdo nema pravo do n€ho zasahovat. Prostor pro rozvoj rodiny — kazdy ¢len
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rodiny by mél mit dostatek prostoru pro jeho osobni rozvoj. Nadindividualni normy
ztracejici hodnotu — v diivéjsi dobé bylo bézné sebeobétovani ve prospéch rodiny,
v soucasnosti se objevuje pouze ve spojitosti ditéte se Skolou, kdy se rodi¢e mnohdy snazi
udélat cokoliv, aby jejich dité mohlo studovat prestizni obor ¢i né¢jakou vybérovou Skolu.
Netplnost rodin — v dnesni dob¢ se uvadi, ze pouze 1/3 rodin je rodina Uplna. Zbylé 2/3

Trendem soucasné rodiny je tendence odkladani snatkli a narozeni ditéte na
co nejpozdéjsi dobu. Zaznamenidvame vys$$i rozvodovost, s ¢imz je spojeny pokles
ochoty lidi po rozvodu vstupovat do nového manzelstvi a nasledného poceti ditéte.
Dochazi k omezeni poctu déti v rodiné nebo k nepoceti ditéte. Déti se stavaji zavislymi
na rodic¢ich, doba, po kterou Ziji u svych rodicu se zvysuje.

(Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Soucasnou rodinu mizeme rozdélovat do nékolika typt:

Soucasti uplné rodiny jsou déti a oba rodice, jedna se o tzv. nukledrni rodinu ¢i
pouze dvougeneracni. V roding jsou jasné funkce détem i rodicim.

Rozsifena rodina se skladé z nukleédrni rodiny véetné Sir§iho okruhu ptibuznych,
kam patii prarodice ¢i rodiny sourozenci.

V netplné rodiné chybi jeden z rodicti. VéEtsi problém z hlediska vyvoje ditéte
nastava tehdy, kdy chybi v rodin¢ matka. Pokud chybi v rodin€ otec, miiZe to vést u ditéte
k poruchdm chovani ¢i abnormélnimu vyvoji osobnosti. Otec dava ditéti vzor sily,
autority a discipliny. Je dilezité, aby byla tato funkce v ptipadé¢ chybéjiciho otce v rodinég,
zastoupena napf. strycem, ucitelem ¢i dédeckem.

Orientacni rodina je rodina, do které se jedinec narodi a z niz néasledné vychazi
do dalsiho Zivota.

Funkéni rodina umoziuje svym ¢leniim rozvoj a uspokojovani jejich potieb, plni
funkce rodiny vzhledem k dobé, ve které rodina Zije.

Dysfunkéni rodina je rodina, kterd nedokaze plnit nékterou z funkci rodiny, ale
funguje jako socidlni skupina. Dysfunkénost rodiny je zplisobena narusenym vztahem

Afunkéni rodina ztratila svllj vyznam, nedokaze plnit své funkce. Dité¢ mize byt

ohrozeno. (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013)
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V dne$ni dob¢é dochdzi k proméné ocekavani trvalosti vztahu. Vznikd tak
manzelstvi na zkousku, kdy si jedinec nechava urcity prostor pro zménu. Dochézi k mensi
stability rodiny a vysS§i rozvodovosti. Nasledkem rozvodu je vznik neuplné rodiny.
V netplnych rodinach Zije v Ceské republice pfiblizné 1,5 milionu osob. Dalsim
typickym znakem soucasné rodiny je odklad manzelstvi do pozdé¢jsiho v€ku a zaroven
odsouvani rodicovstvi. V disledku téchto rozhodnuti miize dojit k poklesu porodnosti.
Akceptace dvoukariérové rodiny je v soucasnosti také trendem. Rodice nechévaji
vychovu svého ditéte na jiné osobé nebo péci o dité sveti néjaké instituci. Rozdily mezi
rolemi Zeny/matky a muze/otce jsou v porovnani s diivéjsi dobou minimalni.

(Gillernova, 2011)

1.3 Typy dysfunkénich rodin

Zajimavou typologii dysfunk¢nich rodin uvadi ve své publikaci Kot’a, TrpiSovska
a Vacinova (2013). Tito autoifi hovofi o tom, ze rodiny neplnici jednu ze zakladnich
funkci rodiny, miizeme oznacovat jako dysfunkéni. Pricin dysfunkéni rodiny je celd fada.
Ptedevsim se jedna o rodiny, ve kterych se objevuje problematika alkoholismu, drog,
duSevnich nemoci, kriminality, nésili apod. Nejcastéjsi typy dysfunkénich rodin jsou
nezrald rodina, pfetizena rodina, ambicidzni rodina, perfekcionistickd rodina, autoritaiska
rodina, ochranarskd rodina, liberalni a improvizujici rodina, odkladajici rodina
a disociovana rodina.

Za nezralou rodinu mizeme povazovat takovou rodinu, ve které jsou rodice
ptilis mladi a rodi¢ovstvi je piekvapi. Dité se narodi jako nechténé a rodice ho berou jako
omezeni jejich svobody. Rodi¢e v tak mladém veéku maji problémy sami se sebou, se
zvladanim svych emoci a vztahy s ostatnimi lidmi. Dochdzi u nich k vykyviim nélad
a nemaji ucelené predstavy o své budoucnosti. Nezrali jedinci jsou navykli na to, Ze se
o n¢ nékdo stard, tudiz pokud maji pecovat o jinou osobu, tak dochazi k problému.
Obzvlasté pokud se jedna o dité, které je bezbranné a bezmocné. Rodice se nedokdzi
do ditéte vcitit, maji ptilis malo zkuSenosti a jejich jednani by mohlo ditéti spiSe uskodit.
Mnohdy dochézi v takovéto rodin€ i k ekonomickym problémim, kdy prostiedi,
ve kterém dochazi k vychové ditéte, je nevhodné.

DalSim typem dysfunkéni rodiny je pretiZena rodina, coz lze chapat jako rodinu,
kterd se obtizn¢ ptizplisobuje Zivotnim naroklim ¢i adaptaci. Rodice v takovéto situaci
Casto nabiraji dojmu, Ze se zhrouti. Citi se bezmocné, vycerpané a zoufale. Uvédomuji si,

ze trpi 1 jejich déti, ale to jejich pocity pretizeni zesiluje.
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Problémy, ke kterym v téchto rodindch dochazi, byvaji ¢asto kratkodobé. Pticinou
mohou byt problémy v zaméstnani, socidlni problémy ¢i konflikty. Po zvladnuti
problémil se rodina vrati do bézného chodu domacnosti. (Michalova, 2012)

Dalsi typem rodiny, ktery uvadi Kota, TrpiSovskd a Vacinova (2013), je
ambiciozni rodina. Ta plsobi na okoli tak, ze jsou v ni vyborné podminky pro rozvoj
dité¢te. Dominuje zde kariéra, GspéSné studium ¢i nadstandartni vybaveni. Dité
v ambicidzni rodiné mize postradat pocity soucitu, jistoty a lasky. Nekteré déti jsou sice
zhyCkané, avSak nedokazi vyjadrit své neuspokojené potieby ¢i néjaké nedostatky.
Rodice popiraji, ze détem néco chybi, dokazi jim zajistit vysoky standard v oblasti
materialu.

Perfekcionisticka rodina je rodina, ve které rodice nuti dité k tomu, aby vynikalo
mezi ostatnimi, ovSem zapominaji na jeho schopnosti a dovednosti. Dité je casto
vycerpané, nejisté a dochazi u n€ho ke staviim uzkosti, jelikoZ neni schopno naplnit
oCekéavani rodi¢l. Vlivem vycerpani a dalSich negativné pulsobicich jevii dochazi
k dalSimu selhdni a chybovéani. Vztahy mezi ditétem a rodi¢i jsou disharmonické,
prohlubuje se zklamani, nedostatecna sebedliivéra a sebejistota. Dit€ si odnasi
do budouciho Zivota nejistotu a vycitky svédomi.

V autoritarské rodiné rodice Casto Sikanuji své dité. Ditéti racionalné nevysvétli
problém, ale rovnou pfechdzi k hrozbam, trestim a nelitostnym opatfenim. Rodice
vyuzivaji jak fyzickych, tak i psychickych trestd. Dité je frustrovano, nechape divod
tohoto jednani. Pocituje strach, zoufalost, pocit opusténi a nedostatek rodicovské lasky.

Ochranarska rodina se snazi ditéti vzdy ve vSem vyhovét. Autofi v knize
popisuji tfi zakladni formy rodinného protekcionalismu:

o Utotna forma — vyznaluje se tim, Ze rodiée vstupuji na ochranu jejich
dité¢te vSude, kde by dit¢ mohlo jejich ochranu pottebovat. Jednd se
o zélezitosti, kde se rodi¢im zda, ze by mohlo byt ditéti uktivdéno ¢i by
nedoslo k prospéchu ditéte. Takovi rodice se Casto dostavaji do konfliktu
s uciteli, se kterymi ma dité problém.

e Soucitici forma — rodice souciti s pocity ditéte, zaujimaji spolutrpitelské
postoje. Rodice jsou sdétmi v jejich bolesti zajedno. Nevystupuji
na obranu ditéte Uto¢nou formou, ale poddéavaji se pasivné pocitiim

ukfivdénosti.
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e Sluzebnd forma — rodice se podtizuji ditéti, chtéji mu ve vSem vyhovét.
Z ditéte se stava diktator a nastdva tzv. pedagogickad inverze, kdy dité

ovlada rodice.

Liberalni a improvizujici rodina je takova, v niZ rodi¢e nejsou schopni stanovit
ditéti jasné vychovné cile. Rodice vyuzivaji argumenttl, Ze ditéti dostatecné duvétuji, coz
jim brani v uvédomeéni si toho, Ze dité nebude znat pfimétenou volnost. Dité si nemusi
svych rodic¢ii vazit, rodice Casto improvizuji v feSeni problémd.

Odkladajici rodina se vyznacuje tim, ze rodice své dité casto odkladaji svym
prarodic¢tim, tetam, pratelim ¢i zndmym. Divodem muze byt jakékoliv krize, nizky vek
rodici nebo pretizenost rodici. Dité miize trpét pocitem bezcennosti, pocitem, ze nikam
nepatii. V budoucnosti miize mit problém s navazovanim socialnich vztaht.

Pokud jsou v rodin€ naruSeny vztahy, které jsou nutnosti pro funk¢énost rodinného
prostiedi, jedné se o disociovanou rodinu. Casto dochazi k izolovanosti rodiny, omezeni
kontaktli s pfibuznymi, prateli, organizacemi apod. V rodin¢ jsou Ccasté konflikty
mezi jejimi ¢leny. (Kot’a, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Vychova v rodiné probihé rizné, avSak ve vSech typech rodiny by méla probihat
medialni vychova. V kazdé rodin¢ tato vychova probihd ovSem jinak. Odkladajici rodina
svou zodpovédnost pravdépodobné pievede na jinou osobu ¢i instituci (napt. Skolu).
Rodina nezrald nebo pietizena se oblasti médii také nebude piili§ vénovat z diivodu

casového vytizeni, bezmoci ¢i nevyspélosti.

1.4 Rodicovské postoje

Odborné zdroje uvadéji, ze postoj mizeme chapat jako: ,, tendence reagovat
na predmety, osoby, situace. “ (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013, s. 80)

., V konkrétni rodicovské roviné jde o to, zda postoje viici ditéti vyjadruji jeho
prijeti, ¢i naopak odmitani. “ (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013, s. 80)

Ptijeti nebo odmitani se odrazi od toho, zda bylo dité planované, chténé ¢i naopak.
Rodicovstvi je z Casti vrozené, avSak obsahuje i ¢ast naucenou, kterou ziskdvame
z osobni zkuSenosti, z vychovy od naSich rodicii. Postoje k rodi¢ovstvi se tvoii uz
v prubehu détstvi. Dalo by se fici, Ze pocatek téchto dovednosti si tvofime uz v prvnim
roce zivota. Ve druhém a tietim roce zivota dochazi ke tvorbé ptedstav o rodinném Zzivoté,

uvédomovani si funkce a role matky, otce ¢i prarodici. Rodicovsky postoj se pozdéji
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formuje prostfednictvim hry s panenkami, ve hrach na otce a matku a zkuSenostech se
svymi rodici i s rodic¢i vrstevnikd.

V ptedskolnim veéku pokracuje vyvoj rodicovskych postojii vlivem vrstevnickych
skupin. Nasledné v obdobi skolniho véku pfijetim vlastni identity. Rodice své postoje
vyjadiuji kazdy den jejich chovanim ¢i jednanim. V téchto postojich se vyskytuji
nenaplnéna prani rodicli, hodnotova orientace nebo prani do budoucna. Dité¢ by mélo byt
rodici pfijimano, aby se v rodiné citilo dobfe.

Pro dit¢ je dulezitd akceptace ditéte, kdy ho rodi¢ pfijimd takové, jaké
ve skutecnosti je. Dava mu projevy lasky a empatie. Soucasné je také velice dllezita
spoluprace s ditétem, poskytnuti rozumné volnosti ditéti, kterd se opird o jeho vek
a uznani jeho jedinecnosti a svébytnosti. (Kota, TrpiSovskd, Vacinova, 2013)

Rodicovské postoje byvaji dobie zformulovany i u mladych rodi¢t. Kazdopadné
najdeme ptipady, kdy tomu tak neni, pfedev§im z toho divodu, Ze jsou mladi rodice pro
své rodiCovstvi nevyspéli nebo nezrali. Zacatek rodiovskych postoji je spojeny
se zkuSenosti s vlastnimi rodi¢i. Déti, které vyrustaly napt. v détskych domovech, jsou
v ohrozeni, rodi¢ovské postoje se jim budou vyvijet chud¢ a nedokonale. Neni to ovSem
pravidlem, existuji i vyjimky, kdy pomoci vnitinich sil a pomoci ze svého okoli, se jedinci

stanou UspéSnymi rodici. (Matéjcek, 2007)

1.5 Mediélni vychova v rodiné

Béhem 90. let 20. stoleti se u nds zacala rozvijet pfedstava o tom, Ze je dilezité
zacit vzdelavat jedince Zijictho v moderni spole¢nosti v oblasti médii a vybavit ho tzv.
,medialnim minimem®. (Jirak, Stastna, 2012 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Medialni vychova se v poslednich letech stava dilezitou soucasti vychovy. Cilem
medialni vychovy ditéte je ziskdni dovednosti a znalosti, které mu umozni bezpecné
pouzivani médii. Dulezitym faktorem pro medidlni vychovu je v€k ditéte. (StaSova,
Slaninova, Junova, 2015)

Soucasna doba pfinas§i mnoho néstrah, jednim z nich je i internet. Je dulezité
naucit dit¢ medidlnimu svétu porozumét stejné tak, jako dit¢ ucime bezpeci
v kazdodennim zivoté. S medidlni vychovou bychom méli zac¢it uz od tlého détstvi,

aby se dit¢ pfi prvnim pouZzivani internetu dokézalo vyhnout virtualnimu nebezpeci.

(Burdova, 2014)

15



Medialni vychova zahrnuje slozku védomostni i dovednostni, jedna se
o prifezové téma. (Medialni vychova v rodiné: postoje a ptistupy ceskych rodict, online)

V Ceské republice se odbornici zajimali pfedeviim o problematiku medialniho
vzdélavani v prostfedi Skoly. Téma medialni vychovy v rodinném prostiedi se zacalo
zkoumat az v poslednich letech. (Woldk, 2013 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Sloboda a Sed’ova povazuji roli rodiny v medialni vychové za velice diileZitou uz
v predskolnim véku, a to predevsim z toho divodu, ze dité ptichazi s médii do kontaktu
diive, nez zacne plnit svoji povinnou $kolni dochazku.

Pfi medialni vychové¢ déti v rodin€ uplatiiuji rodice ti hlavni pfistupy — aktivni,
restriktivni a spole¢né uzivani.

Pokud rodice ptistupuji aktivné k medialni vychové déti, tak s détmi o medialnim
obsahu vedou diskusi a vysvétluji jim vyznamy medidlnich sd€leni. (Austin, 1993;
Valkenburg a kol., 1999; Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova,
2014)

Pristup restriktivni je zaloZen na existenci pravidel, pomoci kterych rodice
reguluji uzivani médii. DEti maji nastaveny omezeni ¢asu, kdy mohou média vyuzivat
nebo jim rodice kontroluji obsah, ktery pomoci médii pfijimaji. (Singer a kol., 1988;
Valkenburg a kol., 1999; Eastin a kol., 2006; Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna,
Woldk, Cigankova, 2014)

Spolecné uzivani médii je nejcastéji pouzivanou rodicovskou strategii. Rodice
povazuji spole¢né pouzivani médii jako urcitou zabavu, jak travit volny Cas s détmi.
(Singer a kol., 1988; Valkenburg a kol., 1999 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Specifickym piistupem rodict zejména v prostiedi internetu je tzv. monitoring.
Rodice viditeln€ ¢i skryté kontroluji aktivitu déti v prostfedi internetu, sledovany obsah
a naslednou diskusi. Na déti toto chovani mulze plsobit jako naruseni soukromi ¢i
nedostatek diivéry. (Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Pro rodie miize byt nartist médii jistou obavou. Pokud oni sami dostate¢né
médiim neporozumi, nemusi byt poté schopni s détmi o médiich komunikovat, natoz je
vést k pouzivani a uvédomélému zivotu s médii. (Livingstone, 2002, 2007; Livingstone,

Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)
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2 VARIABILITA SOUCASNYCH MEDII

Vyvojem digitalizace se rychle zvySily moznosti komunikace, ktera je
prostfedkem pfedavani informaci. Mnohdy si neuvédomujeme, jak jednoduse lze dnes
rozsifit obrovsky objem informaci do celého svéta. (Jirak, Kopplova, 2003)

Meédia ovlivituji nas zivot vice, nez si vétSinou piipoustime. Je dilezité se o tuto
problematiku zajimat a byt schopen rozlisit realitu od fikce. V soucasnosti jsme obklopeni
médii doma, v préci, ve Skole, v obchodnich domech a na dalSich mistech, které béhem
svého Zivota navstévujeme. DéEti se prostfednictvim pocitacd, tabletd ¢i notebookl

pfipojuji k online vyuce, a proto bychom je v této oblasti méli vzdélavat.

2.1 Pojem média

V soucasném svété nejde preslechnout pojem ,média“. Patii do bezné
komunikace a setkdvame se s nim velice Casto.

Historie médii je plnd promén a pohybi jak vroviné obsahové, tak
1 v technologické. (Jirdk, Kopplova, 2003)

Plivod slova média je odvozeny z latinského slova ,,medium®, coz 1ze ptelozit jako
,hachazejici se uprostied* ¢i ,,sttedni®. (Schellmann, Gaida, Gliser, Kegel, 2004)

Médium je tedy ,,zprostiedkujici Cinitel*, co néco zprostiedkovava. Miize se napf.
jednat o né&jaké sdé€leni, poznatek, ndzor ¢i zkuSenost. Dale se timto pojmem muze
oznaCovat vSe, co vyuzivame jako technickou podporu komunikace, jednd se napf.
o telefon nebo pismo. Nekdy se mizeme setkat s oznacenim lidu jako ,,média*“ (starsi
vyraz ,.tisk®), ktery se objevuje ptedevsim v televiznim vysilani a pfisuzujeme ho napt.
pracovnikiim s kamerami. Médii tedy mliizeme oznacit vSechno, co néjakym zplisobem
zajistuje komunikaci. (Jirak, Képplova, 2009)

Pojem média miizeme definovat né¢kolika zpisoby a v kazdé¢ literatufe nalezneme

jinou definici. (Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004)

2.2 Funkce masové komunikace

V literatufe lze najit rizné seznamy funkci masové komunikace, které ndm
poskytuji zdkladni orientaci v této oblasti.

Kraus (2001) rozd¢€luje funkce masmédii nasledovné:

Funkce informativni — masmédia chapeme jako nositele informaci, kterd

predavaji zakédovanou informaci (zpravu) adresatovi. Pfenos informaci probiha pomoci
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obrazu, zvuku, slova ¢i symbolu. Informace, kterou z médii adresat ziskava, ovliviuje
jeho néazory, postoje a védomi. Funkce informativni dale zahrnuje funkci hodnotovou
(reprezentace duchovnich hodnot), hodnotici (hodnoceni formou a zplsobem
prezentace), kognitivni (zprostfedkovani informaci), vzdélavaci (rozSifovani obzoru
a kultivace osobnosti) a petrifikacni (uchovavani obrazu svéta a doby). (Kraus,
Polackova, 2001)

Funkce komunikativni — spoc¢iva v uskutecnéni spojeni mezi urcitou udalosti,
skutecnosti, stavem ¢i situaci na jedné stran¢ a ptijemcem (adresatem) sdéleni na druhé
strané¢. V ramci této funkce mulzeme vyclenit funkci socializaéni (zprostfedkovani
zkuSenosti, ndzorti, postoji a pocitil), stimulaéni (podnécovani senzibility, fantazie
a pfedstavivosti), kulturni (pozndvani a pifejimani hodnot a idedlll) a kompenzacni
(uspokojovani potteb osobnostniho vyrovnani). (Kraus, Polackova, 2001)

Funkce formativni — média chapeme jako ndstroj, ktery utvaii nastroje a postoje
adresati. Na zaklad¢ prenasené informace vytvaii predstavy svych adresatli za ticelem
docileni toho, ze se ptfijemce do modelové situace vzije a vciti tak, Ze porovna své
prozitky s prozitky druhych a oteviré se jejich vlivu. Funci formativni nalezi nasledujici
funkce: humanizaéni (zlid$tovéani a upeviiovani altruismu), vychovna (utvareni, kultivace
a vychova jedince), akultura¢ni (usnadnéni adaptace imigrantd), esteticka (kultivace
vnimani krasy a vztahu ke krése), magickd (pfekraCovani smyslového poznani
do nadskute¢nosti), defrustracni (odstranéni Spatné ndlady a deprese) a manipulativni
(aktivizace spolecnosti, reklamni ovlivilovani). (Kraus, Polac¢kova, 2001)

Funkce rekreativni — styk s masmédii navodi u ¢lovéka pocity relaxace,
odpocinku. Prostfednictvim masmédii dochazi u jedince k regeneraci sil a zotaveni.
V ramci rekreativni funkce je potfeba zminit funkci relaxacni (média jsou nastrojem
rehabilitace a relaxace, jedinci umoznuji zisk duSevni rovnovahy), solitdrni (vyvolani
pocitu samoty), desolitarni (zprostfedkovani kontaktu se svétem), hedonistickou
(provokace a prezentace rozkoSe a prozitkil) a zdbavnou (zprostfedkovani odpocinku
a zdbavy). (Kraus, Polackova, 2001)

Postupem casu je kladen stile vétSi diraz na funkce: ,, artikulovani nazori,
pusobeni na verejnost, kontrola politické cinnosti, vychova a vzdélavani, politicka
socializace, ovlivitovani hospodarské cinnosti reklamou, vytvareni specificky zamérného
verejného mineni. “ (Kunczik, 1995, s. 33)

Aby média plnila svlij ucel, musi pfijemce i informator mluvit stejnou feci.

V ptipad¢ obraznych a symbolickych ztvarnéni to znamend, Ze symboly a obrazy musi
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mit stejny vyznam pro obé strany. Pokud tato podminka neni splnéna, dochazi
k nedorozuméni nebo zprava nemiize byt pochopena. Vedle sdélovaného obsahu musi

existovat pfislusna pravidla vykladu, aby ptijemce zpravu pochopil. (Buermann, 2009)

2.3Sledovani YouTube videi v prostiedi internetu

Za globdlni informaéni systém se d& povazovat internet, ktery zaznamenal
enormni rozvoj. V dnesni dobé¢ je internet zcela neodmyslitelnym jak v pracovni oblasti,
tak 1 v oblasti konzumu. Poskytuje ndm celou fadu sluzeb az po masovou komunikaci.
(Schellmann, Gaida, Gléser, Kegel, 2004) V prostfedi internetu se nachézi jiz zmitiovany
portal YouTube.

Internet povazujeme v soucasnosti za hlavni platformu novych médii. Internet ma
3 charakteristiky novych médii — digitalni podstatu, pocitacové zpracovani a zaroven je
interaktivni. Od ostatnich médii se internet odliSuje pfedev§im snadnou komunikaci.
(Pavlicek, 2010)

V tomto ohledu je dulezitd rodicovska kontrola, aby nedoslo k nezadouci
komunikaci.

YouTube je video-hosting server v prostfedi internetu, ktery byl zalozen v roce
2005. Princip sluzby je snadny, pomoci registrace, ktera je zdarma, 1ze sdilet a sledovat
videa s ostatnimi uzivateli. (Pavlicek, 2010)

Generace, ktera se narodila po roce 2000 je zcela napojena na zivot online. Dé&ti
travi mnoho c¢asu sledovanim videi na YouTube, kam youtubeti nahravaji sva videa.
Za ptedchiidce platformy YouTube se daji povazovat riznad amatérska radia a pozdéji
s pfichodem internetu tzv. blogging. Jeden z prvnich blogti vysel v roce 1994, ktery zacal
psat student Justin Hall. Prostfednictvim bloggingu se zacali virtudlné sdruzovat lidé,
kteti méli spolecné z4jmy a své blogy si mohli vzajemné podporovat. Zalozeni téchto
blogli bylo rychlé, bezplatné a jednoduché. Mnohdy se jednalo o riizné fanpage
o znamych osobnostech, recenze ¢i propagace riznych produkt. Nékteti vyuzili blog
ke psani svého deniku, ktery s ostatnimi lidmi sdileli. S vyvojem techniky lidé oc¢ekéavali
kvalitnéjsi fotky ¢i videa, kterd by recenzovala rizné produkty. (Vacek, 2018)

Pocatkem videi na platformé YouTube je osmnéctisekundovy klip, ktery se
nazyva ,,Me at the zoo®, coz miizeme prelozit do CeStiny jako: ,,Ja v zoo*. Klip byl
zvefejnén 23. dubna 2005, autorem Karimem. Autor klipu komentuje vyb¢h slonti, kteti
se nachdzeji v ZOO v americkém San Diegu. Po zvefejnéni tohoto klipu patii YouTube

k nejpopularnéj$im servertim, prostfednictvim kterych mizeme sdilet a sledovat videa.
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YouTube byl zaloZen v roce 2005 a od roku 2006 ho mizeme oznacovat jako dcefinou
spole¢nost firmy Google. YouTube ndm dovoluje nahrat ¢i zhlédnout videa a taktéz ndm
umoznuje tvorbu videi hodnotit, komentovat i sdilet. Na této platformé najdeme spoustu
hudebnich videoklipt, vzdélavacich videi, vlogh zbézného Zivota, recenzi, trailerti
k filmim, rGznorodych nazori, které sleduje miliarda lidi. (Vacek, 2018)

Postupem casu se tvorba videi a nasledné sdileni tohoto obsahu stdva velikym
fenoménem a rozSifuje se po celém svété. Osoba, kterd nahrava videa na server YouTube,
je oznacovana slovem Youtuber. Youtuber velmi Casto prezentuje svoje pocity, nazory,
zajmy a mnohdy i své soukromi prostiednictvim videi, kterd poté nahrava na jiz zminény
portal. Mezi oblibend témata patii kosmetika, méda, jidlo, kazdodenni Zivot, zébava,
cestovani a vznikaji stdle nova témata. (Vacek, 2018)

Videi na YouTube je uz v dnes$ni dobé nespocet a je velmi ndro¢né se v tomto
prostfedi orientovat. OvS§em pokud méate néjakého oblibeného youtubera, miizete ho zacit
odebirat a poptipadé si zapnout upozornéni, pokud nahraje nové video. V roce 2015 se
zaznamenaly dvé miliardy pfistupt denn¢ a béhem Sedesati sekund uzivatelé nahrali
na server YouTube 300 hodin novych videi. Po vyhledavaci Google je YouTube druhou
nejnavstévovanéjsi internetovou sluzbou svéta. Nejznaméjsi zahrani¢ni YouTuber,
nazyvany ,,PewDiePie”, pochazi ze Svédska a je znamy pro své komentovani videoher.
Jeho kanal mél v roce 2018 pres 62 milionii odbératelit a po dvou letech se pocet
odbérateltl zvysil na 107 miliond. (Vacek, 2018)

Youtubeti se stavaji vlivaymi osobnostmi, svymi zdbavnymi videi zaujmou
Sirokou spolecnost a mnohdy piekonaji vliv celebrit z tradi¢nich médii. Zpravidla nejsou
povazovany za celospoleCenské celebrity, ale v prosttedi YouTube nevnimaji
konkurenci. Youtubery miizeme oznacovat pojmem ,,influencer®. Jedna se o osobu, ktera
ma vliv na spolecnost. S Youtubery se miizeme setkat na shromazdéni, které béhem roku
nékolikrat pofadaji. V Ceské republice se jednd napiiklad o 4FANS ¢&i Utubering.
Utubering je casto oznaCovdn jako festival internetové generace. Youtubefi si
prostiednictvim reklamy, kterou si na svém kanale zapnou, vydélaji mnohdy nemalou
finan¢ni odménu. Mnozi z nich nemaji nataceni videi pouze jako sviij konicek, ale i jako
zivnost. (Vacek, 2018)

V Ceské republice se jedna vétsinou pouze o zdbavny obsah, ktery je natadeny
z Youtuberova pokoje a chybi zde ptiznivéjsi obsah. Mezi populdrni ¢eské youtubery
muizeme zatadit Karla Kovare, znamého jako Kovyho, ¢i Jirku Kréle. Karel Kovar ma

na svém kandle i1 videa k zamysleni, ¢asto se jedna o rizné politicky orientovana videa.
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Napsal knihu s ndzvem Kovy — OvSem, kde formou ptibéht, fotek a basni sdili zivot
kluka z malomésta, ktery si buduje kariéru na YouTube. (Vacek, 2018)

YouTube videa jsou pro déti v predskolnim veéku vhodnou alternativou
ke tradi¢nim televiznim détskym poradim. Stovky videi pro malé déti jsou neskodné,
dobfe vytvorené a mnohdy i vzdé€lavaci, avSak na nevhodny obsah lze také narazit.
Nevhodné videa mohou mit na dit€ negativni vliv a stimto je spojeny problém, jez

spole¢nost YouTube tesi. (Papadamou et al., 2019, online, vlastni pieklad)

wewr

mohou jednoduseji a bezpecnéji poznavat svét prostfednictvim online videi. Rodice maji
k dispozici celou fadu néstrojt pro rodi¢ovskou kontrolu, tudiz mohou ptizpisobit online
prostiedi svym détem bez obav. YouTube Kids pouzivd mnoho filtrl, zpétnych vazeb
od uzivatelli a kontrol provadénych pracovniky této sluzby. Mezi funkce rodicovské
kontroly patfi:

» Obsah schvaleny rodi¢i — vybérem kanall, videi a sbirek mohou rodice
kontrolovat, co sleduji jejich déti.

» Détské profily — pomoci této funkce mize rodi¢ vytvofit az 8 détskych
profill s vlastnim nastavenim a preferencemi.

» Blokovani — pokud rodi¢ narazi na YouTube na nevhodné video, miize ho
zablokovat a automaticky se odstrani ze vSech détskych profila.

» Historie sledovani — v historii sledovani ma rodi¢ piehled o tom, co jeho
dit¢ sleduje za videa.

» Nastaveni vyhleddvani — vyhleddvani rodi¢e mohou nechat zapnuté, aby
jejich dité mélo pfistup k vice videi nebo ho vypnou a déti nebudou moc
vyhledavat dalsi videa.

> Casovaé — pres ¢asovaé lze nastavit maximalni dobu, po kterou mohou
déti aplikaci pouzivat.

» Nahlasovani videi — videa, ktera jsou n¢jakym zpiisobem nevhodna, mize
rodi¢ nahlasit a nasledné bude video odeslano ke kontrole.

» Sledovat v televizi — prostiednictvim této funkce lze YouTube videa
sledovat v televizi, pokud tuto funkci televize nabizi. (YouTube Kids —

Détsky svét uceni a zabavy, online)
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Nevhodné videa se bohuzel objevuji i ve sluzbé YouTube Kids. Diivodem muze
byt to, Ze YouTube spoléhd na uZzivatele této platformy, ktefi nahlasi videa, jez povazuji
za nevhodna a poté bude provedena nasledna kontrola. Tento zplsob ochrany déti
pted takovymi videi nefunguje. (Papadamou et al., 2019, online, vlastni pteklad)

YouTube déti v predskolnim véku sleduji prfevazné na televizi. Soucasné ma
na déti silny vliv i1 reklama, které se na YouTube déti t€zko vyhnou, proto jsem se
rozhodla v nésledujicich podkapitolach zminit médium televize a taktéz problematiku

reklamy.

2.3.1 Sledovani YouTube prostiednictvim televize

Televize je pro vétsinu lidi kazdodenni a béZnou zalezitosti a Siroce ovliviluje nds
zivot. Sdéleni neni pouze hlasové, ale i vizudlni. Vlivem posunu v oblasti techniky
dochazi k vyvoji tohoto zafizeni, tudiz nejvykonnéjsi televize uz maji fadu funkci.

Toto médium nam zprostfedkovavd zkuSenosti, které béhem svého zivota
nemusime zazit. Nékdy dochazi k problému rozlisit realitu od ,,zivota z druhé ruky*.
Televize nam mnohdy poskytuje negativni obraz svéta, coz v nékterych lidech miize
vyvolavat pocity strachu, které v danou chvili nejsou zapotiebi. Tohoto vyuziva zejména
TV Nova, kde pfevazuji negativni udéalosti nad pozitivnimi.

Vlivem televizniho vysilani dochdzi k podpofe nasilného chovéni, coz se tyka
hlavné déti a mladistvych. Televize Casto brani v rozhovoru mezi lidmi, nahrazuje
spolecenské hry a interakce v rodin€. Vznika tak ohrozeni rodiny, komunikace, rozvoje
osobnosti a jednotlivy ¢lenové se uzaviou do sebe.

(Schellmann, Gaida, Gliser, Kegel, 2004)

Otazka vlivu televize na rodinny zivot se objevuje s piedstavou, ze kazdy jedinec
v domacnosti ma rozdilné preference vybéru televizniho programu a rodina se stava pred
obrazovkou pasivni. Na druhé strané ale televize nabizi ¢lenim domacnosti podnéty
k hovoriim na rizna témata. (Burton, Jirak, 2001)

Obecné plati, ze pokud je prostfedi, ve kterém dit¢ vyrtstd, vhodné, tim Iépe se
vyrovnava s emocné silnymi televiznimi zazitky a ma mensi tendenci televizi propadat.
Trileté az pétileté deti se zamétuji na jednotlivosti. Zajimaji je jednotlivé scény, které
nedokazi propojit do ucelené¢ho pifibéhu. Pozornost détem vydrzi pouze kratkodoba
a stfidaji se v ni faze odklonli a unikli do jinych ¢innosti. Televizni vychova déti je

dilezitym ukolem pro viechny &leny domacnosti. Clenové doméacnosti by méli détem
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aktivné naslouchat a pozorovat to, jak déti televizi sleduji. Pro déti je vhodné, kdyz slysi
nazor dospélych na urcity scénaf ¢i program, to détem usnadni hledani nazoru.

(Blazek, 1995)

2.3.2 Reklama

Médium televize ma oproti tiSt€énim médiim fadu prednosti, kterych vyuziva napt.
reklama. Nejvétsi piijem z televizni reklamy v Ceské republice ma4 televize Nova, ktera
meéla za rok 2003 Cisty piijem cca 4, 7 miliardy K¢.

(Schellmann, Gaida, Gliser, Kegel, 2004)

Reklama je od svéta médii neodlucitelnd, a proto bychom ji méli umét vnimat
s nadhledem a nenechat se ji vyuzivat. Vyuziva vSechny dostupné poznatky o psychice
reklamy pracuje tym odborniki, ktery se snazi ovlivnit konzumentovi touhy, potieby
a emoce tak, aby ho donutili k zakoupeni dané¢ho produktu. Existuji urcité prvky, aspekty
a obrazy, které na ptijemce reklamy plisobi, napft.: vtip, humor, strach, agrese, krésa,
zabava, erotika, bohatstvi, zdravi, uspéch, volny ¢as, snadné cesty, barvy, hudba, pohoda
¢i spokojenost. Na zéklad¢ téchto kategorii tviirci reklamy upravi obsah dle daného
produktu, tak aby byla reklama co nejicinngjsi. (Skola médii, 2020, online)

Reklama ma tfi funkce:

» Funkce informativni — informuje spotfebitele o novém produktu na trhu.
» Funkce pfesvédcovaci — reklama piesvédCuje konzumenta ke koupi
vyrobku.
» Funkce pfipominajici — reklama pfipomind existenci dané sluzby nebo
vyrobku, kterou jiz spottebitel zna a je na trhu n¢jakou dobu.
Kazd4 reklama musi dodrzovat eticka a moralni méfitka. V Ceské republice jsou
zakonem zakazany reklamy, které se vztahuji na produkty, jejichZ Sifeni je zakonem
zakdzano (drogy); podprahové reklamy (pfijemce si reklamy nemusi vS§imnout, signaly
vysilané reklamou se ukladaji do naSeho podvédomi); klamavé a skryté reklamy
(reklamy, které nejsou oznaCeny za reklamy) a nevyzadané reklamy (letdky, noviny

ve schrankach). (Skola médii, 2020, online)
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3 Predskolak ve svété médii

Nyng&jsi svet médii je pro déti v predskolnim véku velmi poutavy a pfitazlivy,
nabizi jim mnoho cennych podnétii. Média na déti plisobi nejen pozitivng, ale i negativng.
Velikou zodpovédnost za rozvoj ditéte maji dospéli (pfedevSim rodice). Je velice
nezbytné, aby si tohoto byli rodi¢e védomi a méli uréitou kontrolu nad piisobenim médii
na déti.

Potfeby déti se v medidlnim prostfedi Casto zohlednuji. Média se snazi dité
zaujmout prostfednictvim jednoduchosti, barevnosti, pohyblivosti ¢i poutavych ptibehii.
Nejpfitazlivéjsi médium je pro dité televize, poté pocita¢ a v soucasné dobé se stava
oblibenym i tablet. TiSténd média vyzaduji urcitou soustfedénost a Casto je zde nezbytna

pomoc ¢i spoluprace rodict. (Mertin, Gillernova, 2010)

3.1 Predskolni obdobi

Predskolni vék lze v Sirokém slova smyslu oznacit jako celé obdobi od narozeni
az do vstupu do Skoly. V uzsim slova smyslu je piedskolni obdobi vékem matetské skoly.
(Langmeier, Krejc¢itova, 1998)

Vékova hranice tohoto obdobi se pohybuje od 3 ptiblizn€ do 6 let. Za konec tohoto
obdobi nepovazujeme vék, ale pfedevsim néstup do Skoly. Charakteristickym znakem
pro ptedskolni obdobi je postupné uvoliiovani veliké vazby na rodinu a rozvoj aktivity,
ktera uz neni pouze samoucelnd, ale dit¢ si dokéze hrat s vrstevniky, coz umoziuje
prosazeni se ve vrstevnické skupiné. K tomuto je dilezité osvojeni si béZznych norem
chovani, pochopeni roli a dostacujici komunikace. Détské obdobi je ale zéaroven
egocentrické a vazané na aktudlni situaci. Jednim z kol ptedskolniho obdobi je pravé
prekondni této bariéry a predpokladany nastup do skoly, coz je jeden z vyvojovych
meznikl. (Vagnerova, 2000)

Dité po tfetim roce zivota ptekracuje za normalnich okolnosti hranice svého
nejblizsiho kruhu rodiny a ke svému védomi pfidava dalsi vyznamny prvek, coz je vztah
k druhym détem. Déti po spolecnosti vrstevnikll touzi a jsou St’astné, pokud si jich ostatni
déti vSimaji, zapoji je do hry a mohou se navzdjem navstévovat. K rozvoji socializace
a vztahu k druhym détem je velice dilezitou a vhodnou instituci matefskd Skola.
V matetské Skole si kladou za cil rozvoj spoluprace a socidlnich dovednosti, jako je

soucit, ob&tavost, solidarita, tolerance apod. Pokud dit¢ nemd vhodné rodinné prostiedi
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a rodi¢e nezastavaji vhodné rodicovské postoje, matetska Skola umoziuje ditéti poznat,

co je bézné a normalni. Mlize byt pro dité i terapeutickym prostredim. (Maté&jcek, 2007)

3.2 Vyvoj ditéte v predSkolnim véku

Dit¢ v obdobi tfi let zakoncilo etapu vyvoje, ve které se naucilo chodit
a pohybovat. Zvlada chiizi ze schodli a chodi i béhé po nerovném terénu.

(Langmeier, Krejc¢itova, 1998)

V ptedskolnim obdobi se dit¢ i nadale vyviji v téchto oblastech — télesné,
pohybové, intelektové, spoleCenské i1 citové. Dokdze si mnoho podnétli opatiit samo.
(Matejcek, 2005)

V oblasti motorického vyvoje dochézi stale ke zdokonalovani, zlepSeni pohybové
koordinace a elegance pohybii. Dité¢ v obdobi ¢tvrtého nebo patého roku uz nejenom
dobfe utika, ale dokaze sebé¢hnout schody, skékat, 1¢zt po zebtiku, seskocit z lavicky, stat
déle na jedné noze a dokaze hézet mi¢ témef stejné jako dospély.

(Langmeier, Krejc¢itova, 1998)

Sobéstacnost ditéte rychle nartista, zvlada samostatné jist, prevlékat se, obouvat
se a uci se zavazovat tkanicky. Pfi toalet¢ mize vyzadovat mensi pomoc, ale umi si samo
umyt ruce a pod dohledem se miize samo koupat. (Langmeier, Krej¢itova, 1998)

Svou zrucnost si procviCuje prostiednictvim modeliny, v mnohych hrach
s kostkami, piskem a zejména pii kresbé. Trilet¢ dit€é nema problém s ndpodobou
vertikalni, horizontalni i kruhové ¢ary. Ve Ctvrtém roce dokéaze nakreslit kiizek, béhem
patého roku zvladne ¢tverec a v roce Sestém dokaze nakreslit trojihelnik. Roste schopnost
interpretovat svoji predstavu pomoci kresby na papir. (Langmeier, Krej¢itova, 1998)

Re¢ se béhem piedikolniho véku znaén& zdokonaluje. V obdobi ti let dité mnohé
hlasky nahrazuje jinymi, vyslovuje je nepfesné a fe¢ je nedokonald. Ve ctyfech a péti
letech se u vétSiny déti ,,détska patlavost™ vytrati a pokud tomu tak neni, tak se vétSinou
v pribéhu prvniho Skolniho roku nebo s malou logopedickou pomoci upravi. Dité
v pfedSkolnim v&ku uz dokdze delsi dobu naslouchat. Dité velice rado povidd, ma zajem
se ucit kratké fikanky a zvladne zazpivat pisnicky. (Langmeier, Krej¢irova, 1998)

V oblasti poznatkl dokaze fict celé své jméno a pohlavi. Spravné umi pojmenovat
barvy a vobdobi patého roku dokaze podat jednoduchou definici znadmé véci.
(Langmeier, Krejc¢itova, 1998)

V pribéhu c¢tvrtého roku se vyvoj inteligence ditéte presouva zurovné

symbolické (pfedpojmové) na uroven nazorového mysleni. V piedchozim stadiu
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vyuzivalo dit¢ slova nebo symboly jako pfedpojmy céaste¢né vazané na individudlni
pfedméty a caste€né¢ sméfujici k obecnosti. Nyni uz dokaze uvazovat v celostnich
skute¢né logicky. Své usudky dokaze sd¢lit, ale jsou zavislé na nazoru, nikoli na logickém
uvazeni. Mysleni miizeme povazovat za ptedoperacni a je tizce vdzano na ¢innost ditéte.
(Langmeier, Krejc¢itova, 1998)

Mysleni méa ctyfi  znaky: egocentrismus, fenomenismus, magicnost
a absolutismus. Egocentrismus ma tendenci zkreslovat usudky prostfednictvim
subjektivnich preferenci. Langmeier (1991) uvadi priklad, kdy dité zakryje svoje oc€i
rukama, aby ho ostatni nevidéli. Fenomenismus klade diraz na urcitou podobu svéta,
pfedstavu. Dité je upoutdno na obraz reality, ktery ve svych ivahdch nedokéze opustit.
Je pro ného dulezitd pfitomnost a aktualni podoba svéta. V ramci magic¢nosti vyuziva
fantazii k interpretaci déni v redlném svéte. Ma ve zvyku zkreslovat realitu a nerozliSuje
skutecnost od fantazijnich predstav. Absolutismus je ptesvédceni o tom, ze by kazdé
poznani mélo mit jednoznacnou platnost. Relativita ndzorti dospélych pfijde détem
v pfedSkolnim veéku nepochopitelna. Dalsim typickym znakem mysleni pro toto obdobi
je absence komplexniho ptistupu. (Véagnerova, 2000)

Fantazie je v tomto obdobi velice bohata, ma harmonizujici vyznam a je nezbytna
pro rovnovahu mezi rozumem a city. Dit¢ vyjadfuje sviij ndzor pomoci kresby,
vypravovani a hry. (Vagnerova, 2000)

Egocentrismus se objevuje i ve vnimani prostoru, kde dité preceiiuje velikost
nejblizSich objektu, které vidi jako velké a podcenuje vzdalengjsi, jelikoz je vnima jako
malé. Dokéze rozliSovat polohu nahote a dole, ale vpravo a vlevo mu jesté déla problém.
(Vagnerova, 2000)

Pojeti Casu se u ditéte v predskolnim véku rozviji pomalu. Projevuje se zde
prezentismus, kdy je dit€¢ vdzané na pifitomné déni. Dité preceniuje délku casového
pfitomnost, proto mélokdy spécha. Pojmy, jako je minulost nebo budoucnost, nemaji
pro dit€ v tomto vé€ku presny obsah. (Vagnerova, 2000)

Pamét u ditéte predskolniho véku méd mimovolni charakter. Dité si rychle
zapamatuje, co upoutd jeho pozornost. Vliv vychovy spolu s rozvojem vyss$i nervové
¢innosti maji veliky podil na uvédomélém sebeovladani, pocatku vyvoje ville a citovém

sebeovladani. Déti si zaCinaji vytyCovat a realizovat jednoduché cile. Piekonavani
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prekazek k dosazeni cile vede k poc¢atkiim rozvoje utvaieni osobnosti ditéte. (Michalova,

2012)

3.3 Socializace ditéte v predskolnim véku

Pro dité v pfedSkolnim véku hrajirodi€e velice diilezitou roli. Rodice jsou pro déti
vyznamnou emocionalni autoritou. Dité¢ se chce rodicim podobat ve vSech smérech
a v ramci identifikace dit€ pfijima veskeré postoje, hodnoty ¢i projevy rodict. Dité si
v predskolnim véku zkousi rtizné role, které¢ by mélo v budoucnu ziskat a zaroven se tyto
role uci zvladnout. V tomto véku je dilezité umét dit¢ dobie namotivovat a v pripadé
pozitivniho zptsobu motivace, dokéze dité pfijmout dané pravidla chovani. Rodina je pro
dit¢ v tomto veku velice dilezitd a v pfipad¢ rozvodu rodict, dit¢ nedokdze pficinu
pochopit, protoZe na tuto situaci nahlizi egocentricky. Rozvod a nasledny odchod jednoho
z rodi¢li z domova ma negativni disledky na emocni stranku ditéte, pfedevsim na pocit
bezpeci a jistoty. Dité v takovéto situaci potfebuje a vyzaduje vétsi pozornost rodicii
a lasku. (Vagnerova, 2000)

V ptedskolnim veéku se liSi vztah ditéte k vrstevnikim a k dospélym.
Od vrstevnika dit¢ neoCekdva ochranu ani toleranci. Jednd se o symetricky vztah,
ve kterém jsou si rovni. Sourozenecké vztahy maji Casto ambivalentni charakter. Déti
jsou jak spojenci, tak i soupefi. Vztah sourozencii se zna¢né odviji od postoju rodici,
jejich prezentace ndzort a veiténi se do déti. Vztah ke kamaradiim se od sourozeneckého
1181 v tom, ze mé dité uréitou moznost volby. Mlize odmitnout toho, ktery mu nevyhovuje.
Dit¢ vtomto véku preferuje kamardda, ktery ma podobné zaliby a je mu v néem
podobny. Mnohdy vybér kamarada ovliviiuje pohlavi, zevné&jSek ditéte, vlastnictvi
zajimavého predmétu a jeho chovani. V détské skupin€ se v tomto obdobi rozviji
schopnost spoluprace a soupetreni. Dilezité¢ je také umét se prosadit, coz lze prave
ve skuping vrstevnikli. Komunikaci dité pfiblizn¢ od Ctyt let dokaze ptizplsobit svému
komunika¢nimu partnerovi. Dité bude jinak komunikovat s dospélym, vrstevnikem ci
malym ditétem. V komunikaci je typicky egocentrismus, kdy dité casto opomiji podstatné

aspekty, jelikoz se domniva, Ze posluchac vi to stejné, co ono. (Vagnerova, 2000)

3.4Dopad, ucinek a vliv médii

K ptisobeni médii na jedince ¢i spolecnost se vztahuji pojmy dopad, ucinek a vliv
médii. Mezi témito pojmy existuje fada rozdilti. Dopad médii je nejobecnéjsi pojem. Je

nadfazeny pojmim ,,uc¢inek a vliv médii* a oba tyto pojmy v sob& zahrnuje. V1iv médii
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oznacuje zpravidla dlouhodobégjsi a trvalejsi pisobeni médii. Pokud se jedna o né¢jakou
reakci na uréité typy obsahii, jedna se o ucinek médii. Utinek médii je spjat spise
s behavioralnim ramcem. (Jirdk, K6pplova, 2003)

V knize Masovda média pedagog Potter popisuje média jako: , Média jsou
vSeprostupujici a jsou vSude kolem nas jako pocasi. A jako pocasi je i viivy médii tézké
predvidat, jelikoz téchto vlivii je velky pocet a jejich vzajemné vztahy velmi sloZité.
(Jirak, Kopplova, 2009, s. 322)

Existence médii ma na spolecnost, jedince ¢i kulturu bez pochyb veliky vliv. To
dokazuje fada literarnich dél a rtiznd empiricka Setfeni.

Vlivem médii se mohou u jedince objevit zmény v jeho ndzorech, postojich,
emocich a v neposledni fad¢ chovani. (Jirdk, Kopplova, 2009)

Utinky se daji zkoumat riiznymi metodami, nejbéznéjsi je experiment. Uginky
jsou pravdépodobné nepiimé a dlouhodobé. Média ovliviiuji to, jak nahlizime na druhy,
sami na sebe 1 na okolni svét a hraji velice dalezitou roli v utvafeni postojii, ndzort
a hodnot jedince.

Vliv médii na déti zavisi na nékolika faktorech, jako je vék nebo schopnost
rozeznat fikci od redlného. Védci uvadéji, ze dit¢ je schopno rozlisit realitu od fikce
az kolem osmého roku Zivota. V rodinném prostfedi mohou mit média destruktivni
(pfic¢ina podle autort ale tkvi jinde) vliv nebo konstruktivni (pobizi k hovoru). Média

mohou lidi navz4jem izolovat a hrozi tak rozpad rodiny. (Burton, Jirak, 2001)

Meédia maji na déti pozitivni 1 negativni dopad. Mezi pozitivni dopad lze zaradit,
ze média v détech probouzi radost, uvolnéni, odpocinek, tvofivost apod. Déti maji
moznost se dostat k emocim, nazoriim nebo znalostem, ke kterym v bézném Zivoté
nemaji pfistup. (Mertin, Gillernova, 2010)

Vlivem nezamérného plisobeni médii dochdzi k teorii socidlniho uceni, ktera je
u déti velmi dalezita. Prejimaji modely chovani, normy a role od ostatnich. Timto dochazi

k dlouhodobé zméné a celkovému posunu spolecnosti. (Jirdk, Képplova, 2009)

Mezi negativni dopady médii se fadi tzv. ,,dumping down effect”, v ptekladu
,,ohlupujici u€¢inek médii. Jedna se o zjednodusené az trivializované predstaveni obrazu
svéta, napf. v televiznim pofadu Milionadf je prezentovan stav vzdélani na tGrovni
nevzdé¢lanosti, tudiZz tento potad slouzi spiSe jako zabavny nez vzdélavaci. AvSak

prokazatelnost tohoto trendu je velmi obtizna. (Jirdk, Kopplova, 2009)
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V ptipadé¢ monitoringu, kdy rodice kontroluji ditéti uzivani pocitacovych her,
sledovani videi a zpisob vyuziti médii, se sice snizuje riziko nebezpeci na internetu, ale
z pohledu ditéte dochazi ke snizovani divéry a naruseni soukromi ditéte. (Stasova,
Slaninova, Junova, 2015)

U mlads$ich déti hrozi, Ze nebudou umét rozeznat fikci od reality a podlehnou
realisticky zobrazenym fiktivnim ptibéhtim, tak jako by se opravdu staly. Obavy vznikaji
1 kvtli ptikladim modelového chovani v riznych rolich, které televize détem nabizi.
Jednim z ptedpokladanych ucinkd médii je ndpodoba a zména postoje, tudiz je tu hrozba,
ze si dit¢ osvoji néjaky stereotypni zobrazeni role ¢i postoje, ktery mu televize nabizi.
(Burton, Jirdk, 2001)

Sledovanim medialniho nasili miZe u jedince dojit ke strachu, obavam ¢i vyvolani
nasilného nebo agresivniho chovéani (malo pravdépodobné). Z dlouhodobého hlediska
hrozi u jedince zmény v chovani, obavy jedince, Ze se i on stane ob¢ti nasili, zména
v postoji k nésili (pokud se lidé budou ¢asto v médiich setkavat s nésilim, tak jim bude

pfipadat bézné a ptijatelné). (Burton, Jirdk, 2001)
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4 EMPIRICKA CAST

Prakticka cast je zaméetfena na otazky postojii rodicl v dnesni dobé viici sledovani

videi na platformé YouTube détmi v pfedskolnim véku.

4.1 Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem vyzkumu této prace je analyzovat postoje rodicii ke sledovani YouTube
videi détmi predSkolniho véku.

Na zakladé cile vyzkumu byly vytvoreny tyto vyzkumné otdzky:

Hlavni vyzkumna otézka: Jaké jsou postoje rodicti viici sledovani YouTube videi
détmi v predskolnim véku?

Dil¢i vol: Jaké divody vedou rodice k tomu, Ze dovoluji détem sledovat YouTube
videa?

Dil¢i vo2: Jak se li§i mira tolerance rodict vuci sledovani YouTube détmi

Dil¢i vo3: Jaka je reakce rodicti déti v pfedSkolnim véku na sledovani videi
na YouTube?

Dil¢i vo4: Jakd je mira tolerance rodict vaci sledovani YouTube détmi

v predSkolnim véku?

Pro ucel vyzkumného Setieni byly zvoleny v této praci nasledujici hypotézy:

H1: Rodice svice détmi spiSe umoziuji détem sledovat YouTube videa
nez rodi¢e s mensim poctem déti.

H2: Déti zijici na vesnici travi sledovanim YouTube videi méné Casu nez déti
zijici ve mésté.

H3: Starsi rodi¢e maji vice stanovenou dobu, kdy dit¢ mulze sledovat videa
na platform¢ YouTube, nez mladsi rodice.

H4: Rodice, ktetfi maji pozitivni reakci na sledovani videi na YouTube détmi
v pfedSkolnim véku, spiSe travi svilij volny Cas sledovanim videi na YouTube s jejich

ditétem nez rodice s negativni reakci na tuto ¢innost.

Potvrzeni ¢i vyvraceni vySe zminénych hypotéz se nachazi v kapitole ,,Analyza

vyzkumu*.
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4.2 Metoda vyzkumného Setieni

V bakalatské praci je pouzita metoda kvantitativni. Vyzkum byl realizovan
prostiednictvim dotazniku, ktery byl distribuovan rodi¢im déti v predskolnim veku.

V pedagogickém vyzkumu je velmi castou metodou ziskévani dat dotaznik.

Dotaznik je soustava predem piipravenych otazek, které jsou smysluplné sefazeny
a respondent na n¢ odpovida pisemné. (Chraska, 2016)

P. Gavora ve své publikaci uvadi, ze dotaznik je ,,zpiisob pisemného kladeni
otazek a ziskavani pisemnych odpovedi“. (Gavora, 2010, s. 121)

Tato metoda je urcena predevsim pro hromadné ziskavani dat. Pomoci dotazniku
lze ziskat veliké mnozstvi udajii za kratkou dobu. Osoba, kterd dotaznik vypliuje, se
oznacuje pojmem respondent. Jednotlivé prvky v dotazniku jsou otdzky ¢i polozky.
Kazdy vhodné zkonstruovany dotaznik méa dopfedu stanoveny cil. Cil by mél byt
dostatecn¢ konkrétni. Pii pfipravé dotazniku je dillezité si umét rozdé€lit vyzkumny
problém do n€kolika otazek (okruhil) a dotaznik spravné strukturovat.

Dotaznik ma tfi hlavni ¢asti. Vstupni ¢ast obsahuje ndzev a adresu instituce, ktera
dotaznik zadava ¢i jméno autora dotazniku, vymezuje cil vyzkumu, pokyny k vyplnéni
dotazniku a mlize obsahovat i vyznam odpovédi od respondenta pro dany vyzkum. Druha
Cast obsahuje otazky a ve tieti ¢asti nalezneme pod€kovani respondentovi za spolupraci.
(Gavora, 2010)

Dotaznik se sklada zn&kolika Gasti. Uvodni &ast se zaméfuje na zjisténi
zakladnich informaci o respondentovi. Dalsi otazky v dotazniku se zamé&fuji na reakci
vici sledovani YouTube videi détmi v pfedSkolnim véku; piedstavy o platformé
YouTube; traveni volného ¢asu s détmi; dobu, po kterou déti mohou sledovat videa

a stanoveny limit na YouTube.

4.3 Vybér vyzkumného vzorku

Pro vyzkum v této bakaldiské praci byl zvolen dostupny vybér. Vzhledem
k soucasné situaci byla vyuzita metoda online dotazovani pies webové rozhrani. Dale
jsem kontaktovala MS v Pardubickém kraji, kde nasledné pani feditelky predaly odkaz
na vytvoreny dotaznik rodi¢tim déti v predskolnim véku. Vyzkumu se zacastnilo celkem
136 respondentil. 127 (93 %) z respondentt tvotily Zeny a 9 (7 %) z dotazovanych byli

muzi.
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4.4 Vysledky dotaznikového Setieni

Forma dotazovanych otazek neni stald. Dotaznik obsahuje oteviené, polouzaviené
1 uzaviené otazky a sklada se z 27 otazek. Odpovédi na otazku €. 1 jsem zaznamenala

do vyse zminéné podkapitoly, proto ji nize rozebirat nebudu.

Otazka ¢. 2: Do které vékové skupiny patiite?

Otazka ¢. 2 zjistuje vékovou skupinu respondentli. Z celkového poctu 136
respondentli vyplnilo dotaznik 105 respondenti, ktefi byli ve vékové kategorii 31-43 (77
%) let. 25 (18 %) respondentli ve vékové kategorii 18-30 let a 6 (5 %) respondentd ve

vekové kategorii 44 let a vice.

DO KTERE VEKOVE SKUPINY PATRITE?

m18-30let m31-43let w44 avice let

Graf 1 - Vékova skupina respondentii

Otazka ¢. 3: Kde Zijete?
Graf €. 3 znazornuje bydlisté respondentd. 107 (79 %) respondentti bydli ve mésté

a29 (21 %) respondentl na vesnici.
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KDE ZIJETE?

m Mésto m Vesnice

Graf 2 — Bydlisté

Otazka ¢. 4: VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani je:

Z grafu vyplyva, ze 75 (55 %) respondentl mé nejvyssi dokoncené vysokoskolské
vzdélani, coz je vice jak polovina z dotazovanych. Nasleduje stfedni odborné vzdélani
s maturitou/gymnazium — 42 (31 %) respondentli. Vyssi odborné vzdélani ma 9 (7 %)
respondentli, Stfedni odborné vzdélani s vyuénim listem ma 6 (4 %) z dotazovanych a

zakladni vzdélani maji 4 (3 %) respondenti.

VASE NEJVYSSI DOKONCENE VZDELANI JE:

mZS mSOS s vyuénim listem ®SOS s maturitou / gymnazium = VOS mVS

Graf 3 — Vzdeélani
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Otazka €. 5: Jsem:

54 (40 %) z dotazovanych uvedlo, Ze je na matetské (MD) ¢i rodicovské dovolené
(RD). Zaméstnanych na hlavni pracovni pomér je 52 (38 %) respondentli. Na ¢astecny
pracovni uvazek pracuje 19 (14 %) respondentli. Nezaméstnanych je 5 (4 %)
z dotazovanych. OSVC jsou 4 (3 %) respondenti a na rodiovské dovolené s EasteEnym

pracovnim tvazkem jsou 2 (1 %) respondenti.

JSEM:

RD + ¢aste¢ny pracovni uvazek i
osvC
Nezaméstnan [l
Casteény pracovni uvazek [NNNEGEG
HPP
NaMD/RD "

0 10 20 30 40 50 60

Graf 4 — Stav

Otazka ¢. 6: Kolik mate déti?
82 (60 %) respondentii uvedlo, ze ma 2 déti. 36 (27 %) respondentli ma jedno dite.
15 (11 %) z dotazovanych mé 3 déti a 3 (2 %) respondenti maji 4 a vice déti.

KOLIK MATE DETI?

ml m2 m3 m4avice

Graf'5 - Pocet deti
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Otazka ¢. 7: Kdo se nejvice podili na vychové Vaseho ditéte?

Z této otazky vyslo najevo, Ze se na vychové ditéte podili nejvice oba partneti —
tuto moznost zvolilo 92 (68 %) z odpovidajicich. 41 (30 %) respondentti uvedlo moznost
»Ja“ a 3 (2 %) respondenti uvedli, Ze se na vychové jejich ditéte podili nejvice partner/ka.

KDO SE NEJVICE PODILI NA VYCHOVE
VASEHO DITETE?

mJa  mPartner/partnerka W J4 spolecné s partnerem/partnerkou

Graf 6 - Vychova ditéte

Otazka ¢. 8: NavStévuje VaSe dité mateiskou Skolu ¢i jinou vychovnou
instituci?

Vyplynulo najevo, ze 108 (79 %) déti navstévuje matetskou Skolu ¢i jinou
vychovnou instituci oproti 28 (21 %) détem, kdy rodice uvedli, Ze takovouto instituci
jejich déti nenavstévuji.

NAVSTEVUIJE VASE DITE MATERSKOU SKOLU
CIJINOU VYCHOVNOU INSTITUCI?

HAno ENe

Graf'7 - Vychovna instituce
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Otazka ¢. 9: Kolik hodin denné travite s ditétem? (véetné ¢asu straveného
spankem, nakupovanim, stravovanim, dopravou apod.)

Otazka €. 9 zjist'uje, kolik hodin denné travi rodi¢ se svym ditétem. Zapocitava se
1 ¢ast dne, kdy dité spi, stravuje se nebo s nim rodi¢ nakupuje ¢i cestuje. Vyslo najevo, ze
79 (58 %) respondentti travi s ditétem 13 — 20 hodin. 32 (23 %) respondenti uvedlo, Ze
s ditétem travi 21 hodin a vice (cely den). 20 (15 %) respondentti je s ditétem. 6 —12
hodin z celého dne, 4 (3 %) respondenti 3 - 5 hodin a méné¢ jak 2 hodiny travi s ditétem

jeden (1 %) respondent.

KOLIK HODIN DENNE TRAVITE S DITETEM?

Méné jak 2h |
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf 8 - Cas straveny s ditétem

Otazka €. 10: Kolik hodin denné aktivné vénujete ditéti? (napr. hrajete si s
nim, ¢tete knizky, povidate si, varite spolu apod.)

Otazka ¢. 10 se odliSuje od otazky €. 9 tim, ze se respondentli ptd na aktivné
stradveny volny Cas. Zapocitavad se sem hrani s ditétem, vareni, Cteni knizky a dalsi
aktivity, které rodi¢ uskutecniuje s ditétem. Z grafu je patrné, ze 82 (60 %) z dotazovanych
rodict se aktivné vénuje svému ditéti 3 — 5 hodin. 0 — 2 hodiny aktivné travi se svym
dité¢tem 23 (17 %) respondentli. 22 (16 %) respondent se aktivné vénuje svému ditéti 6

— 10 hodin a 9 (7 %) odpovidajicich zvolilo moznost 11 a vice hodin.
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KOLIK HODIN DENNE AKTIVNE VENUJETE
DITETI?

11 a vice hodin -

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf' 9 - Aktivné straveny cas s ditétem

Otazka ¢. 11: Sleduje VasSe dité v piredSkolnim véku YouTube videa?
Z grafu je ziejmé, ze 122 (90 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité sleduje videa
prostfednictvim YouTube. Déti ctrnécti (10 %) respondentli YouTube videa nesleduji.
SLEDUJE VASE DITE V PREDSKOLNIM VEKU
YOUTUBE VIDEA?

mAno mNe

10%

Graf 10 - Sledovanost YouTube videi

Otazka ¢. 12: Jak asto VasSe dité sleduje videa na YouTube?

Z grafu lze vycist, ze 49 (36 %) respondentli uvedlo, ze jejich dité sleduje videa
na YouTube kazdy den. 48 (35 %) respondentt zvolilo moznost n¢kolikrat do tydne, 26
(19 %) odpovidajicich uvadi, ze jejich dit¢ sleduje videa n¢kolikrat do mésice a 13 (10

%) respondentti zvolilo moznost, Ze jejich dité€ nikdy nesleduje YouTube videa.
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JAK CASTO VASE DITE SLEDUJE VIDEA NA
YOUTUBE?

mNikdy mNckolikrat do mésice mNekolikrat do tydne  m Denné

Graf 11 - Cas straveny sledovinim videi

Otazka ¢. 13: Jak reagujete na to, Ze Vase dité sleduje videa na YouTube?

Otazka ¢. 13 zjistuje reakci rodici na sledovani YouTube videi détmi
v predskolnim véku. Z celkového poctu 136 dotazovanych uvedlo 66 (48 %)
respondentll, Ze jim to nevadi. 34 (25 %) respondentli uvedlo, Ze jim tato ¢innost vadi. 24
(18 %) respondenttl tuto ¢innosti ditéti samo nabidne a 12 (9 %) z dotazovanych vybralo
moznost, Ze jejich dité videa na YouTube nesleduje.

JAK REAGUJETE NA TO, ZE VASE DITE
SLEDUIJE VIDEA NA YOUTUBE?

m Nevadi mi to m Vadi mi to

B Sam/sama mu tuto ¢innosti nabidnu ® Videa na YT nesleduje

Graf 12 - Reakce rodicii na sledovani YouTube videi
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Otazka €. 14: Ma VasSe dité nastaveny limit pro sledovani videi?

Z tohoto grafu vyplyva, ze 84 (62 %) respondentii uvedlo, ze jejich dité ma
nastaveny limit pro sledovani videi na platformé YouTube. 52 (38 %) z dotazovanych
uvedlo, Ze nastaveny limit nemaji.

MA VASE DITE NASTAVENY LIMIT PRO
SLEDOVANI VIDEI?

B Ano EmNe

Graf 13 - Limit na YouTube

W

Otazka ¢. 15: Pokud jste v predchozi otizce odpovédél/a ano, napiste,
na kolik hodin denné ma Vase dité v pfedSkolnim véku nastaveny limit.

Z grafu lze vycCist, Ze nejCastéji maji déti v predskolnim véku nastaveny limit
jedné hodiny pro sledovani videi na YouTube. Tuto odpovéd napsalo 46 respondentli

z 84, coz je vice jak polovina (55 %).

NASTAVENY LIMIT

podle domluvy s ditétem
podle situace

2 hodiny

1 - 2 hodiny

1,5 hodiny

1 hodina

30 - 60 minut

30 - 45 minut
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20 minut

15 minut

10 minut
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Graf 14 - Nastaveny limit na YouTube
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Otazka €. 16: LiSi se doba, po kterou dité miiZe sledovat videa na YouTube
v pracovni dny oproti vikendu?

Otazka €. 16 zjist'uje, jestli se liSi doba stravena sledovanim videi na YouTube
ve vSedni den oproti vikendu. Z grafu vyplyva, ze 98 (72 %) respondentd uvedlo, Ze se
oba nelisi. 38 (28 %) respondent zvolilo moZnost, ze se doba néjakym zplisobem lisi.

LISI SE DOBA, PO KTEROU DITE MUZE

SLEDOVAT VIDEA NA YOUTUBE V PRACOVNI
DNY OPROTI VIKENDU?

m Ano, liSi se mNe, nelisi se

Graf'15 - Sledovani videi o vikendu X v pracovni dny

Otazka ¢. 17: Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a ano, uved’te, jakym
zpusobem se doba sledovani videi lisi.
Na tuto otazku odpovédélo 38 respondentd a vice jak polovina (27) uvedla, ze

o vikendu travi jejich déti na YouTube vice Casu, jelikoz o vikendu nechodi do Skolky.

Otazka ¢. 18: Pro¢ dovolite VaSemu ditéti sledovat videa na YouTube?
(vyberte max. 3 odpovédi)

Na otazku €. 18 odpovédelo 122 respondentt a méli moznost zvolit vice odpovédi
(max. 3). 78 (64 %) respondentl uvedlo, ze dovoluji détem sledovat YouTube videa,
protoze dité na této platformé sleduje pohadky. 54 (44 %) z dotazovanych zvolilo
moznost ¢asové vytizenosti kvili praci v domdacnosti Ci kariéte. 43 (35 %) respondentli
uvedlo, ze ditéti dovoluji sledovat videa z toho diivodu, protoze si mysli, ze se déti
sledovanim videi néco nového nauci. 32 (26 %) respondentl zvolilo moZnost, ze umozni
ditéti délat to, co ho bavi. 28 (23 %) z dotazovanych uvedlo, ze si chce odpocinout. 16
(13 %) respondent sleduje videa s ditétem, tudiz vidi, na jaka videa dité kouka. 3 (3 %)

respondentli uvedlo, Ze jejich dité prostfednictvim YouTube videa tancuje nebo cvici. 5
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(4 %) respondentti dovoli détem sledovat YouTube videa, protoze si pres tuto platformu
pousti pisnicky nebo koukaji na videa v anglickém jazyce a tim si tento jazyk osvojuji. 2
(2 %) odpovidajicich doplnilo, Ze na YouTube déti Cerpaji inspiraci na vyrabéni ¢i stavéni
lega.

Myslim si, ze v souc¢asné pandemické dob¢ je pro rodice situace narocna. Musi se
starat cely den o déti, jelikoz matetska Skola nemtze byt v provozu a sou¢asn¢ maji napf.
home office. Odpocinek je diilezitou soucasti dne a pokud se nejedna o zanedbavani déti,

tak je rozhodn€ pro obé¢ strany piinosny.

PROC DOVOLITE VASEMU DITETI SLEDOVAT
VIDEA NA YOUTUBE?

Vyuka anglického jazyka Il
Poustime si pisnicky

Stavi podle toho Lego

Cerpé inspiraci na vyrabéni
Sleduji videa s ditétem

Chci si odpocinout

Umoznim mu délat, co ho bavi
Cviceni, tancovani

Sleduje pohadky

Myslim si, Ze se tam dit¢ néco nového nauci

¢asova vytizenost

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf 16 - Diivody sledovani videi na YouTube

Otazka €. 19: Mate pi‘ehled o tom, co VasSe dité sleduje za videa?

Z grafu vyplyva, ze 132 (97 %) respondentli mé piehled o tom, co jejich dité
sleduje za videa a 4 (3 %) o tomto piehled nema. Je otdzkou, zda rodie opravdu védi,
jaky obsah ma ditétem sledované video a v tomto dotazniku si svou odpovéd pouze

nepiikraslili.



MATE PREHLED O TOM, CO VASE DIiTE
SLEDUIJE ZA VIDEA?

HAno ENe

Graf 17 - Prehled o sledovanych videich

Otazka ¢. 20: Znate a pouziva Vase dité YouTube Kids?

Otazka €. 20 zjiStuje, zda rodiCe znaji YouTube Kids a zaroven, jestli ho jejich
dit€¢ pouziva. 61 (45 %) respondentli uvedlo, Ze tuto sluzbu nezna ani ji jejich dité
nepouziva. 39 (29 %) z odpovidajicich YouTube Kids zn4, ale dit€ sluzbu nepouziva a 36
(26 %) respondentit YouTube Kids neznd a dité to nepouziva.

ZNATE A POUZIVA VASE DITE YOUTUBE
KIDS?

B Ano, znam a pouziva M Znam, ale nepouziva M Ne, nezndm ani nepouziva

Graf 18 - YouTube Kids
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Otiazka ¢. 21: Pres jaké zarizeni umoZiujete ditéti sledovat videa
na YouTube? (miiZete zvolit vice odpovédi)

Na tuto otdzku odpovédélo 122 respondentti. M€li moznost zvolit vice odpovedi.
59 (48 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité sleduje videa na YouTube pfes televizi. 51
(42 %) z odpovidajicich zvolilo moznost, ze jejich dité sleduje videa ptes mobil, 50 (41

%) respondentti zaskrtlo tablet a 33 (27 %) respondenti uvedlo PC ¢i notebook.

PRES JAKE ZARIZENI UMOZNUJETE DITETI
SLEDOVAT VIDEA NA YOUTUBE?

PC/Notebook _
Tablet
Mol
Televize
0 10 20 30 40 50 60 70

Graf 19 - Zarizeni ke sledovani videi

Otazka ¢. 22: Sleduje VasSe dité pravidelné néjakého YouTubera?

116 (85 %) respondent uvedlo, ze jejich dité nesleduje pravidelné né&jakého
YouTubera a 20 (15 %) zvolilo moznost, ze jejich dit¢ pravideln€ néjakého YouTubera
sleduje. Odpovidajict, ktefi zvolilo moznost ,,ano* méli napsat, jakého YouTubera jejich
dité sleduje. Zminili YouTubery: Vlad a Niki, Mdma v Némecku, FIZIstyle, Tary, Diana
a Roman, Mccitron, Gaby and Alex, Like Nastya, Lollipopz a ZuzuTV.



SLEDUIJE VASE DIiTE PRAVIDELNE NEJAKEHO
YOUTUBERA?

HAno ENe

Graf 20 — YouTuber

Otazka €. 23: Sledujete spolecné s ditétem néjaka videa na YouTube?
Otézka €. 23 zjistuje, zda rodice sleduji videa na YouTube spolecné s ditétem. 95
(70 %) respondentti uvedlo, ze videa sleduji spolecné s ditétem a 41 (30 %) zvolilo
moznost, ze videa spole¢né nesleduji.
SLEDUJETE SPOLECNE S DITETEM NEJAKA
VIDEA NA YOUTUBE?

mAno mNe

Graf 21 - Spolecné sledovani videi

Otazka ¢. 24: Pokud jste v piedchozi otizce odpovédéla ano, tak vyberte, jaka
videa sledujete:
Na tuto otdzku odpovédelo 95 respondentli. Respondenti méli moznost zvolit vice

odpovédi. Z tabulky lze vycist, Ze nejvice sleduji rodice s détmi pohadky, tuto moznost

44



zvolilo 73 (77 %) respondentl. 18 (19 %) respondentii sleduje komedialni videa nebo
pisnicky. Nasledovaly Let’s play videa a inspirativni videa. 5 respondentli zvolilo
moznost videa zudalosti, nachytavky (pranky) a anglicky edukativni videa. 4
z odpovidajicich vybrali moznost dokumenty a 3 respondenti vyzvy (challenge). Sport,
videa o kosmetice a mddé a unboxing videa vybrali 2 respondenti a audio knihy napsal

do moznosti ,,jiné* 1 respondent.

Pohadky 73 76,8 %
Komedialni videa 18 18,9 %
Pisnicky 18 18,9 %
Let's play videa 10 10,5 %
Inspirativni videa 9 9,4%
Videa z udalosti 5 5 2%
Nachytavky (pranky) 5 5 2%
Anglicky edukativni 5 52%
Dokumenty 4 4,2 %
Vyzvy (challlenge) 3 3,3%
Sport 2 2.2%
Videa o kosmetice a

maodé 2 2,2%
Unboxing videa 2 2,2%
Audio knihy 1 1,1%

Tabulka 1 - Sledovand videa

W

Otazka ¢. 25: Vyzaduje VaSe dité koupi néjakého produktu, ktery zna
z YouTube?

Otazka €. 25 zjist'uje, zda dité ovlivni YouTuber na tolik, ze poté vyzaduje koupi
néjakého produktu. 109 (80 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité koupi produktu, ktery
zna z YouTube, nevyzaduje. 27 (20 %) z odpovidajicich mé dité, které vyzaduje koupi

néjakého produktu, ktery zna z prostiedi YouTube.
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VYZADUIJE VASE DiTE KOUPI NEJAKEHO
PRODUKTU, KTERY ZNA Z YOUTUBE?

HAno ENe

Graf 22 - Produkty z YouTube

Otazka €. 26: Jak byste reagoval/a na to, kdyby Vase dité v pfedSkolnim véku
chtélo natacet videa na YouTube?

Z grafu vyplyva, ze nejcastéjsi reakei by byla snaha vysvétlit ditéti, Ze je na to
jesté¢ malé. Tuto moznost zvolilo 86 (63 %) respondentii. 34 (25 %) respondentli
odpovédélo, Ze by mu tuto Cinnost zakazali. 8 (6 %) respondentli by v natadceni videi déti
podporovali. 5 (4 %) respondentti si nyni nedokéze ptedstavit, jak by reagovali. Jeden
respondent by videa nezvetejnil, 1 z odpovidajicich by zohlednil, jaké téma by si dité

zvolilo a jednomu respondentovi by to bylo jedno.

JAK BYSTE REAGOVAL/A NA TO, KDYBY VASE
DITE V PREDSKOLNIM VEKU CHTELO NATACET
VIDEA NA YOUTUBE?

Podporoval/a bych ho v tom [l

Zakazal/a bych mu to

Bylo by mi to jedno

Snazila bych se mu vysvétlit, Ze je na to malé
Zal4zi na tématu

Neumim si to piedstavit

Videa bych nezvetejnil/a

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Graf 23 - Reakce na natacent videl
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Otazka ¢. 27: Vnimate, Ze se VaSe dité bavi o tom, co vidélo v prostiredi
YouTube s Vami ¢i s kamarady?

79 (58 %) respondentli vnimd, Ze jejich dit¢ obcas hovoii o tom, co vidélo
v prostifedi YouTube. 48 (35 %) respondentli uvadi, Ze se s timto u svého ditéte nikdy

nesetkalo a 9 (7 %) z odpovidajicich uvadi, ze toto vnimaji velmi Casto.

VNIMATE, ZE SE VASE DITE BAVI O TOM, CO
VIDELO V PROSTREDI YOUTUBE S VAMI CI S
KAMARADY?

90
80
70
60
50
40
30
20
10

0 N

Ano, velmi Casto Ano, obcas Ne, nikdy

Graf 24 - Komunikace o YouTube
4.5 Analyza vyzkumu

Prostfednictvim dotaznikového Setfeni byla provedena analyza vyzkumu.
spiSe naznacuji, zda by mezi proménnymi mohla byt souvislost. To by poté bylo nutné

jeste statisticky ovefit.

H1: Rodice s vice détmi spiSe umoZiuji détem sledovat YouTube videa
neZ rodi¢e s mensim poctem déti.
Tabulka zobrazuje pocet déti respondentl a Cetnost sledovani YouTube videi

détmi v predskolnim véku.

Pocet déti Denné Nékolikrat do tydne Nékolikrat do mésice Nikdy
1 33% 39 % 14 % 14 %

2 39 % 29 % 22 % 10 %

3 26,5% 47 % 26,5% 0%

4 avice 33% 67 % 0% 0%

Tabulka 2 — Hypotéza 1: pocet déti X cetnost sledovani YouTube videl

Rozdil mezi rodici s jednim ditétem a dvéma détmi v umoznéni sledovani videi

na YouTube neni tak veliky, ovSem rodic¢e s 2 détmi vice umoziuji détem sledovat
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YouTube denné. Z tabulky vyplyva, Ze rodice, kteti maji vice jak dveé déti umoziuji
détem sledovat videa, zadny respondent v této kategorii neodpovedél, ze by jeho dité
videa nikdy nesledovalo. Rodice, ktetfi maji 4 a vice déti, tak ditéti v pfedSkolnim véku
umoziuji sledovat videa denné ¢i n€kolikrat do tydne. Bylo by tedy mozné piedpokladat

potvrzeni hypotézy.

H2: Déti zijici na vesnici travi sledovanim YouTube videi méné ¢asu nez déti
Zijici ve mésté.
Nize uvedena tabulka zobrazuje bydlisté respondentt a trdveni volného Casu déti

sledovanim YouTube videi.

Bydlisté Denné Nékolikrat do tydne Nékolikrat do mésice Nikdy
Mésto 35% 37% 20,5% 7,5%
Vesnice 41 % 28 % 14 % 17 %

Tabulka 3 — Hypotéza 2: bydliste respondentii X cetnost sledovani YouTube videi

Na zéklad¢ zjiSténych dat z tohoto vyzkumu se zdd, Ze mezi mistem bydliste
a travenim volného Casu déti sledovanim YouTube videi pravdépodobné neni souvislost.
Na vesnici 1 ve mésté je skupina déti, kterd travi vice casu sledovanim videi na YouTube

1 skupina déti, kterd touto Cinnosti pfili§ Casu netravi ¢i videa nesleduje viibec.

H3: Starsi rodice maji vice stanovenou dobu, kdy dité miiZe sledovat videa
na platformé YouTube, nez mladsi rodice.
Tabulka €. 4 zobrazuje vékovou skupinu respondentti a to, jestli déti respondentli

maji nastaveny ¢asovy limit na YouTube.

Vék Limit ANO Limit NE
18- 30 56 % 44 %
31-43 64 % 36 %
44 a vice 50 % 50 %

Tabulka 4 — Hypotéza 3: vékova skupina X casovy limit na YouTube
Podle dat z vyzkumu k této bakalatské praci maji stanoveny limit nejvice déti,
kteti maji rodice ve véku 31 —43 let. Vékova kategorie 18 — 30 let a 44 let a vice je v obou

sloupcich velice vyrovnana, tudiz tato hypotéza nemtize byt potvrzena.
H4: Rodice, ktefi maji pozitivni reakci na sledovani videi na YouTube détmi

v piedSkolnim véku, spiSe travi sviij volny ¢as sledovanim videi na YouTube s jejich

ditétem neZ rodice s negativni reakci na tuto ¢innost.
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Tabulka vztahujici se k hypotéze ¢. 4 zobrazuje reakci rodi¢ii na sledovani
YouTube videi détmi v predskolnim véku (levy sloupec) a spolecné traveni volného casu
sledovanim téchto videi. Prvni sloupec vymezuje danou reakci rodi¢li na sledovani
YouTube videi, prostiedni sloupec, zda rodice sleduji spole¢né videa s jejich détmi

a posledni sloupec zobrazuje rodice, kteti s détmi videa nesleduji.

Reakce Spolecné sledujeme videa Nesledujeme
Vadi mi to 65 % 35%
Nevadi mi to 76 % 24 %
Sdm mu tuto 79 % 21 %
¢innost nabidnu

Videa

nesleduje 33% 64 %

Tabulka 5 — Hypotéza 4. reakce rodicii viici sledovani YouTube videi X spolecné traveni ¢asu na YT
Respondenti, ktefi reagovali na sledovani videi détmi pozitivné¢ — nevadi mi to,
tak z celkového poctu 66 respondentll, kteti zvolili tuto moznost, 50 (76 %) uvedlo,
ze sleduje videa s ditétem. Respondenti, ktefi ditéti sami tuto Cinnosti nabizi, prevazné
také videa sleduji (79 %). Odpovidajici, ktefi zvolili moznost, Ze jim vadi, kdyZ jejich
déti travi cas sledovanim videi, odpovidali rizné. 65 % jich uvedlo, Ze videa s détmi
sleduji a 35 % respondentt videa s détmi nesleduje. Zdé se, Ze by mezi t€émito dvéma

proménnymi mohla byt souvislost.
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ZAVER

Bakalaiska préace se skladd ze dvou hlavnich ¢asti, z teoretické ¢asti a z praktické
casti. Teoretickd cast fesi problematiku soucasné rodiny, rodicovskych postoji, médii,
platformy YouTube, vyvoje ditéte v predskolnim veku a dopadu médii na jedince.

Podkladem pro zpracovani teoretické ¢asti byla odborna literatura a internetové
zdroje. V podkapitole metodologie vyzkumného Setfeni je uveden postup, ktery byl
vyuzit pro tvorbu praktické ¢asti této bakalarské prace.

Empirické Setfeni bylo realizovano prostfednictvim dotaznikového Setteni, které
si kladlo za cil, zjistit postoje rodict ke sledovani YouTube videi détmi v pfedSkolnim
véku. Na zdklad¢ zjisténych dat byla provedena analyza vyzkumu a nésledné
vyhodnoceni hypotéz.

Z dotaznikového Setfeni vyplynuly odpovédi na pfedem stanovené otazky
stanovené v podkapitole stanoveni hypotéz. Vyslo najevo, ze 122 (89, 7 %) respondent
z odpovidajicich rodict ma dité, které sleduje videa na YouTube.

Me¢édia hraji pro déti vyznamnou roli a taktéz jsou nezbytnou soucasti jejich
kazdodenniho zivota. Pro déti v predskolnim véku je sledovani videi na YouTube
zabavou, kterou by méli rodi¢e kontrolovat predevsim z hlediska bezpecnosti. Média jsou
pro déti i zdrojem informaci, ndpadii a inspirace, coz je v obdobi piedskolniho véku
pro déti piinosné.

Nékteré déti travi sledovanim televize pfili§ mnoho ¢asu, a proto je dillezité, aby
rodi¢e vymysleli ditéti 1 jiny program, obzvlasté v této pandemické dobé. Psychika
u mladsich déti je velice lehce ovlivnitelnd, protoze se stale vyviji. Rodice by méli davat
ditéti vhodné vzorce chovani, které budou déti napodobovat.

V neposledni fadé by bylo dobré zaméfit se na medidlni vychovu i v rodinném
prostfedi, protoze technika se stile vyviji a déti by tuto problematiku mély ovladat
o predevsim se dokazat vyvarovat vSem moznym rizikiim a nebezpe¢im, které je v online
svété mize potkat.

Vypracovani této bakalarské prace hodnotim jako velice piinosné. Poznatky, které
jsem béhem psani prace ziskala jsou pro mé obohacujici a rada je vyuziji v budoucim

zivote, pti vychové vlastnich déti.
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PRILOHY

Ptiloha A: Dotaznik

Postoje rodicii ke sledovani YouTube videi détmi v predSkolnim véku

Dobry den,

Jmenuji se Pavlina Posvarova a jsem studentkou 3. ro¢niku oboru Socialni pedagogika se
zaméfenim na vychovnou praci v etopedickych zafizenich na Pedagogické fakulté
Univerzity v Hradci Kralové. Pro svoji bakalafskou praci jsem si zvolila téma: ,,Postoje
rodicl ke sledovani YouTube videi détmi v piedskolnim véku". Z tohoto diivodu se na
Vs obracim s prosbou o vyplnéni dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni a ziskana data
budou pouZita pouze pro zpracovani mé bakalatské prace.

Za vyplnéni dotazniku Vam ptredem dekuji.

Pavlina Posvarova

Email: posvapal @uhk.cz

1. Jaké je Vase pohlavi?

a) Muz
b) Zena

2. Do kter¢ vékové skupiny pattite?

a) 18- 30
b) 31-43
C) 44 a vice

3. Kde zijete?

a) Mésto
b) Vesnice

4. Vase nejvyssi dokoncené vzdélani je:

a) Zakladni

b) Stfedni odborné vzdélani s vyucnim listem
C) Stfedni odborné vzdélani s maturitou/gymnazium
d) Vyssi odborné vzdélani

e) Vysokoskolské vzdelani

5. Jste:
a) Na matetské dovolené
b) Nezameéstnan/a
C) Pracuji na ¢aste¢ny pracovni uvazek

d) Zamg¢stnan/a na HPP
e) osvC



6. Kolik maté déti?

a) 1
b) 2
C) 3
d) 4 a vice

7. Kdo se nejvice podili na vychové Vaseho ditéte?

a) Ja
b) Partner/partnerka
C) Ja& spolecné s partnerem/partnerkou
d) Prarodice ditéte
e) Sourozenec ditéte
f) Jiné:.....
8. Navstévuje Vase dité matetskou $kolu ¢i jinou vychovnou instituci?
a) Ano
b) ne

9. Kolik hodin denné travite s dit€tem? (vcetné Casu straveného spankem, nakupovanim,
stravovanim, dopravou apod.)

a) Mén¢ jak 2 hodiny
b) 2—6 hodin

C) 6 — 12 hodin

d) 12 — 20 hodin

e) Cely den

10. Kolik hodin denné¢ aktivné vénujete ditéti? (napf. hrajete si s nim, Ctete knizky,
povidate si, varite spolu apod.)

a) 0 - 2 hodiny

b) 3 — 5 hodin

C) 6 — 10 hodin
d) 11 a vice hodin

11. Sleduje Vase dit¢ v predskolnim véku YouTube videa?
a) Ano
b) Ne

12. Jak ¢asto Vase dit¢ sleduje videa na YouTube?

a) Nikdy

b) Nékolikrat do tydne
C) Nekolikrat do mésice
d) Denné

13. Jak reagujete na to, ze Vase dité€ sleduje videa na YouTube?

a) Nevadi mi to



b) Vadi mi to
C) Sam/sama mu tuto ¢innost nabidnu
d) Videa na YouTube nesleduje

14. M4 Vase dité nastaveny limit pro sledovani videi?

a) Ano
b) Ne

15. Pokud jste v pfedchozi otazce odpovédél/a ano, napiste, na kolik hodin denné¢ mé
Vase dité v pfedskolnim véku nastaveny limit.

16. Lisi se doba, po kterou dit¢ mtize sledovat videa na YouTube v pracovni dny oproti
vikendu?

a) Ano, 1isi se
b) Ne, nelisi

17. Pokud jste v predchozi otdzce odpovédel/a ano, uved’te, jakym zplisobem se doba
sledovani videt lisi:

18. Pro¢ dovolite Vasemu ditéti sledovat videa na YouTube? (zakrouzkujte max. 3

odpoveédi)
a) Casové vytizenost (napt. doméci prace &i kariéra)
b) Umoznim mu d¢lat to, co ho bavi
C) Chci si odpocinout
d) Sleduji videa s ditétem
e) Myslim si, ze se tam dité néco nového nauci

f) Sleduje pohadky
g) Jiny dvod:.......

19. Mate piehled o tom, co Vase dité sleduje za videa?

a) Ano
b) Ne

20. Znate a pouzivate YouTube kids?

a) Ano, znam a pouziva
b) Znéam, ale nepouziva
C) Ne, nezndm ani nepouziva

21. Ptes jaké zatizeni umoziujete ditéti sledovat videa na YouTube? (zakrouzkujte vice

odpoveédi)
a) Tablet
b) Pocita¢/Notebook
C) Televize

d)  Mobil



¢)

22. Sleduje Vase dit¢ pravidelné n¢jakého YouTubera?

a)
b)

Ano
Ne

23. Sledujete spolecné s ditétem néjaka videa na YouTube?

a)
b)

Ano
Ne

24. Pokud jste v ptedchozi otazce odpovedéla ano, tak zakrouzkujte, jaké videa sledujete:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)

Vlogy

Komedialni videa

Let’s play videa

Vyzvy (Challenge)
Unboxing videa

Videa o kosmetice a mode
Videa z udalosti
Nachytavky (Pranky)

25. Vyzaduje VasSe dité koupi néjakého produktu, ktery zna z YouTube?

a)
b)

Ano
Ne

26. Jak byste reagoval/a na to, kdyby Vase dité v pfedskolnim véku chtélo natacet videa

na YouTube?
a)
b)
c)
d)
e)

Podporoval/a bych ho v tom

Zakazal/a bych mu to

Bylo by mi to jedno

Snazil bych se mu vysvétlit, Ze je na to jeSté mald/y

27. Vnimate, ze se Vase dit¢ bavi o tom, co vid€lo v prostiedi YouTube s Vami ¢i s

kamarady?
a)
b)
c)

Ano, velmi Casto
Ano, obcas
Ne, nikdy



