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Bakalarska prace.
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véku. Uvodni &ast prace seznamuje sfunkcemi a znaky soulasné rodiny, typy
dysfunkc¢nich rodin, rodiovskymi postoji a medialni vychovou v rodiné€. Nasledujici
kapitola se tykad médii, funkci médii, sledovani YouTube videi v prostfedi internetu
a reklamy. Dalsi Cast bakalarské prace se zabyva vyvojem ditéte v predskolnim véku,
jeho socializaci, vlivem, dopadem a uc¢inkem médii na dité.

Kvantitativni vyzkumné Setfeni je zameéfeno na otazky postoju rodict v dnesni dobé vici
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The bachelor's thesis focuses on the issue of YouTube in preschool children. The aim of
this work is to analyze the attitudes of parents to watching YouTube videos by preschool
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deals with the development of a child in preschool age, it's socialization, the influence,
impact and impact of the media on the child.

Quantitative research is focused on the issues of parents' attitudes towards watching
videos on YouTube by preschool children today. The research was carried out through

a questionnaire, which was distributed to parents of preschool children.

Keywords: media, YouTube, preschool children, family, parental attitudes, media
education



OBSAH

UV OD.....oeeieeeieeneeeessssssssossessossssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssesssssssssssnssssssasssssssssesssssnsssssssnsssssns 8
1  MEDIALNI SITUACE V RODINE.......ooveieeeeeeeeeeeeeesesesssssssssssssssssssssssesesesssesesesnsasns 9
1.1 FUNKCE RODINY ..o, 9
1.2 SOUCASNA RODINA A JEJE ZNAKY ....oootoeeee e 10
1.3  TYPY DYSFUNKCNICH RODIN.......ooieitieie e 12
1.4 RODICOVSKE POSTOJE. ... ..ot 14
1.5 MEDIALNI VYCHOVA V RODINE .......cottiiiete e 15
2 VARIABILITA SOUCASNYCH MEDI.....cooioteteeeriricieerereresesessssesesesesesesessssnsens 17
21 POJEMMEDIA ... 17
2.2  FUNKCEMASOVE KOMUNIKACE ........ooveeitiiiiee 17
23  SLEDOVANI YOUTUBE VIDEf V PROSTREDI INTERNETU.........ouviiiieiiieeeiiieeeeeeeeaennn, 19
2.3.1 SLEDOVANI YOUTUBE PROSTREDNICTVIM TELEVIZE ........cceeiiuiiiiiiiiieeeeiieeeeeiiaeeenn, 22
2.3 REKLAMA ..o e e 23
3  PREDSKOLAK VE SVETE MEDI ....evoeeeeeeeeeeeeecesesesesesesssssesssssssssssssesssesesssssens 24
3.1  PREDSKOLNI OBDOBI ...ttt 24
3.2  VYVOIDITETE V PREDSKOLNIM VEKU .. ..ooooiiieee it 25
3.3  SOCIALIZACE DITETE V PREDSKOLNIM VEKU ..ot 27
3.4  DOPAD, UCINEK A VLIV MEDIL ........ooiiiiieiiee oo 27
4 EMPIRICKA CAST o eeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseesuseesesessssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssesssesesssesase 30
4.1 CILVYZKUMU A STANOVENI HYPOTEZ ... 30
42  METODA VYZKUMNEHO SETRENI .....ooitiiiim e 31
43  VYBER VYZKUMNEHO VZORKU .......ooviiiiiiiiiee 31
4.4  VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETRENI ...ttt ettt 32
4.5  ANALYZA VYZKUMU. ... 47
ZLAVER oooeeoeeeeeeevevevesssssssessesasasasasssssasasasassssssssesesesasnssssssssssssssssessssasasatasasssassssesesesesesesasase 50
KINIZINT ZDROUJE ...eeeeeeeeeeeeeeeeeeeessessesssssssssassasasassssssssssssssssssssssassssssesssesssesesessasasssssseses 51
ELEKTRONICKE ZDROUJE ......eooveueeeeveeeeeeeseesesssessssessssessssssessssssessssssessssssessssssessssssesasans 53
SEZNAM GRAFU A TABULEK ... oeeeeeeeeeeeeeeeesessessssessssessessssesssssssessssesssssssessssessossasesens 54

PRILOHEY oo e veessssesesesesesesessssssssssssssssssssasasssnsasesesesssssssensasassesessssssssnsnsasesesns 56



UvVOD

Meédia jsou v dnesni dobé€ neodlucitelnou soucasti naseho zivota. Mnozi z nas si
bez nich jen stézi dovedou predstavit existenci. Ve spoleCnosti jsou stile vice
diskutovanym tématem. Vlivem médii se zmeénil zivot mnohym jedincim, zasahuji
do mnoha oblasti spolecnosti, a proto je velice dulezité umét regulovat informace
vysilané prostfednictvim médii. Clovéka média formuji a utvareji cely Zivot, tudiz je
problematiku medialni vychovy vhodné zahrnout jak do Skolniho, tak i do rodinného
prostiedi.

Tématice médii se vénuje fada autort, napt.: Jirak, Kopllova (2009), Schellmann,
Gaida, Glaser, Kegel (2004) a Kraus (2001). Problematice YouTube Pavlicek (2012)
a Vacek (2018). Tématim =z oblasti rodiny Kota, TrpiSovska, Vacinova (2013),
Michalova (2012) nebo Maté¢jcek (2007).

Cilem bakalatské prace je analyzovat postoje rodicu vuci sledovani YouTube
videi détmi v predskolnim v&ku. V dnesni dobg, kdy je Ceska republika i dal§i zemé
vlivem pandemie poznamenana i v oblasti Skolstvi a volného Casu, je pro rodi¢e mnohdy
narocné vymyslet vhodny program pro jejich déti. Mnozi rodice kvili nedostatku ¢asu na
préaci v domécnosti ¢i kariéru umozni détem sledovani videi na YouTube.

Teoreticka Cast je rozdélena do tfech kapitol. Prvni kapitola se zabyva rodinou,
rodiovskymi postoji a medialni vychovou v rodin€. Zmifiuje funkce rodiny, typy
dysfunkc¢nich rodin a znaky soucasné rodiny. Druha kapitola zkouma média, jejich funkce
a fenomén YouTube. Popisyje prostiedi YouTube, jeho moznosti a dale reklamu, ke které
muze mit i dit€ v predskolnim véku pristup. Posledni kapitola teoretické asti vymezuje
predskolni obdobi. Uveden je zde vyvoj ditéte v predskolnim veku, socializace v tomto
obdobi a nasledné dopad, ucinek a vliv médii na dit¢.

Empiricka cast je kapitolou ¢tvrtou. Postoje rodi¢t vuci sledovani YouTube
budou zjistény pomoci kvantitativniho vyzkumu, ktery obsahuje dotaznikové Setfeni.
Nasledné budou vyvraceny ¢i potvrzeny hypotézy kladené pro tento vyzkum.

Prace navazuje na obor socialni pedagogika se zaméfenim na vychovnou praci
v etopedickych zafizenich. Vysledky bakalarské prace mohou byt pfinosné a zajimavé

pro fadu odborniku, ktefi se vénuji praci s détmi.



1 MEDIALNI SITUACE V RODINE

Rodinu mizeme definovat jako zakladni spoleCenskou jednotku. Rodinu, do které
se narodime, lze povazovat za primarni socialni skupinu. Rodina je tvorena rodici, détmi
a nékdy prarodi¢i. Clenové maji mezi sebou vztahy a mélo by dochazet ke vzajemné
pomoci, solidarité a toleranci. Po 2. svétové valce dochazelo k utvareni tzv. nuklearni
rodiny, coz dle sociologa Parsone znamena, ze st mladi manzelé zalozi novou domécnost,
kterou poté sdileji sjejich potomky az do jejich dospélosti. Vzhledem k zakladani
nuklearnich rodin dochazi k rozpadu vicegeneracnich rodin, které byly typické az do
pocatku dvacatého stoleti. (Kot'a, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Rodinu Ize chapat jako: ,,malou primarni spolecenskou skupinu, zaloZenou
na svazku muze a zZeny, na pokrevnim vztahu rodicu a déti ¢i vztahu jej substituujicim
(osvojenti), na spolecné domdcnosti, jejiz clenové pini spolecensky urcené a uznané role
vyplyvajici ze souziti, a na souhrou funkci, jez podminuji existenci tohoto spolecenstvi
a davaji mu viastni vyznam ve vztahu k jedinciim i k celé spolecnosti. “ (Dunovsky, 1999,
5. 91-92)

Dité od narozeni ziskava zakladni zkuSenosti ve styku s lidmi v prostiedi rodiny.
Rodina je pro dité zdrojem uspokojovani potfeb a bez péce rodiny by se dité nemohlo
vyvijet. Vliv rodiny je na psychiku ditéte velice silny. Rodina mize vyvoj ditéte dobfe
stimulovat nebo naopak zanedbat. (Cap, 1993)

V dnesni dobé je velice dulezité, aby rodice uméli regulovat média v rodinach.

Meli by déti naucit média vyuzivat, ale zarover je nepfehltit riznymi typy technologii.

1.1 Funkce rodiny

Funkce rodiny jsou v kazdé literatufe popisovany s urcitou mirou odliSnosti,
pro oblast medialni vychovy je velice podstatnou funkci — funkce vychovna.

Rodina ma mnoho funkci a v odborné literatufe se rdzni autofi v nazvoslovi
jednotlivych funkei 1i§i. Na zakladé dostupné literatury lze uvést funkci biologicko-
reproduk¢ni, socialné-ekonomickou, ochrannou, socializaéné-vychovnou a emocionalni.

Funkce biologicko-reprodukéni ma vyznam jak pro jedince, tak i pro celou
spolecnost. Tato funkce je dulezita pro zdarny rozvoj zemé a pokracovani lidského rodu.
V dnesni dobé je dité Casto vnimano jako prekazka v budovani kariéry. V poslednich

letech dochazi k ubytku déti. Mnoho rodi¢t planuje zit Zivot bez déti ¢i s jednim ditétem.



Socialné-ekonomicka funkce je dilezita pro rozvoj ekonomického systému celé
spole¢nosti. Clenové rodiny jsou souasti vyrobni i nevyrobni sféry v ramci vykonu
daného povolani. Rodina se soucasné stava i spotiebitelem, na némz je zavisly trh. Cilem
této funkce je hmotné zabezpeceni celé rodiny.

Ochranna funkce spociva v zajistovani potieb nezbytnych pro zivot vSech Clent
rodiny. Jde predevsim o hygienické, biologické a zdravotni potieby. Pacient ma vyssi
finan¢ni spoluucast na preventivnich prohlidkach, ockovani a zdravotni péci. Pacienti
jsou vice propousténi do domaci péce a ocekava se zde péce rodiny.

Rodina je pro dité prvni socidlni skupinou, kterd ho uci osvojeni zakladnich
navyka a zptusoby chovani ve spolecnosti. Tuto ulohu ma socializa¢né-vychovna funkce
rodiny. Dit€¢ by mélo byt piipraveno do praktického zivota a v dneSni dobé€ je velice
dilezita medialni vychova jedince. Odpovédnost za vychovu casto rodina presouva
na Skolu s predstavami, ze pristup uCitelt napravi chyby, kterych se rodi¢e ve vychoveé
dopousti. Rodice mohou vyuzivat rizné vychovné styly — od velice liberalniho (rodice
ditéti vSe dovoli), pfes hyckajici (rozmazlovani ditéte), perfekcionisticky (usmérnéni
ditéte do vSech detailt, hypochondrizujici (nepfiméfené obavy rodict o dité€) az
po autoritativni styl (dit€¢ musi plnit velmi ptisné prikazy). (Kraus, 2008)

Rodina musi dité naucit medialni gramotnosti, dit¢ by se mélo umét dobie
orientovat v oblasti médii.

Emocionalni funkce rodiny je velice zasadni. Rodina by méla dokazat vytvorit
ditéti potfebné citové zdzemi, pocit lasky, jistoty a bezpeci. V dnesni dobé tuto funkci
neplni kazda rodina, tak jak by meéla, dusledkem casové vytizenosti, rozvodu ¢i
dezintegrace. Vlivem toho narasta tyranych a citové deprivovanych déti.

Rodina je také instituci, ktera by neméla vynechat zdbavu, relaxaci a rekreaci.
Pro dité je zabava dulezita, rodi¢e by méli vymyslet vhodné aktivity a travit Cas s ditétem

pohromadég. (Kraus, 2008)

1.2 Soucasna rodina a jeji znaky

Soucasnou rodinu muzeme charakterizovat nékolika znaky, které odlisuji
vychovné pusobeni rodi¢i na déti. Mezi znaky fadime intimizaci rodiny; prostor
pro rozvoj rodiny; ztratu hodnot nadindividuéalnich norem a poslednim znakem je netplna
rodina. Intimizace rodiny — zde se jedna o to, ze problém, ktery vznikl v rodiné je véci

rodiny a nikdo nema pravo do né€ho zasahovat. Prostor pro rozvoej rodiny — kazdy clen
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rodiny by mél mit dostatek prostoru pro jeho osobni rozvoj. Nadindividuilni normy
ztracejici hodnotu — v diivéj§i dobé bylo bézné sebeobétovani ve prospéch rodiny,
v soucasnosti se objevuje pouze ve spojitosti ditéte se Skolou, kdy se rodi¢e mnohdy snazi
udélat cokoliv, aby jejich dité mohlo studovat prestizni obor ¢i néjakou vybérovou skolu.
Neuplnost rodin — v dnesni dobé se uvadi, ze pouze 1/3 rodin je rodina uplna. Zbylé 2/3
tvorti 1idé, ktefi ziji sami nebo s ditétem bez partnera. (Michalova, 2012)

Trendem soucasné rodiny je tendence odkladani snatkd a narozeni ditéte na
co nejpozdéj§i dobu. Zaznamendvame vysSi rozvodovost, s ¢imz je spojeny pokles
ochoty lidi po rozvodu vstupovat do nového manzelstvi a nasledného poceti ditéte.
Dochazi k omezeni poctu déti v rodin€ nebo k nepoceti ditéte. Déti se stavaji zavislymi
na rodicich, doba, po kterou Ziji u svych rodicu se zvySuyje.

(Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Soucasnou rodinu muzeme rozdélovat do nékolika typa:

Soucasti aplné rodiny jsou déti a oba rodice, jedna se o tzv. nuklearni rodinu ¢i
pouze dvougeneracni. V rodin€ jsou jasné funkce détem i rodicam.

Roz$irena rodina se sklada z nuklearni rodiny vcetné §ir§iho okruhu ptibuznych,
kam patfi prarodice ¢i rodiny sourozencu.

V neuplné rodiné chybi jeden z rodi¢t. Vétsi problém z hlediska vyvoje ditéte
nastava tehdy, kdy chybi v rodin€ matka. Pokud chybi v rodiné otec, muze to vést u ditéte
k porucham chovani ¢i abnormalnimu vyvoji osobnosti. Otec dava ditéti vzor sily,
autority a discipliny. Je dalezité, aby byla tato funkce v pripade€ chybéjiciho otce v roding,
zastoupena napft. strycem, ucCitelem ¢i dédeCkem.

Orienta¢ni rodina je rodina, do které se jedinec narodi a z niz nasledné vychazi
do dalsiho zivota.

Funk¢ni rodina umoziuje svym ¢lentim rozvoj a uspokojovani jejich potieb, plni
funkce rodiny vzhledem k dobg, ve které rodina zije.

Dysfunkéni rodina je rodina, kterd nedokaze plnit nékterou z funkci rodiny, ale
funguje jako socialni skupina. Dysfunk¢nost rodiny je zptsobena naruSenym vztahem
mezi rodici ¢i vztahem mezi détmi a rodici.

Afunk¢ni rodina ztratila svilj vyznam, nedokaze plnit své funkce. Dité mize byt

ohrozeno. (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013)
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V dnesni dobé dochéazi k proméné ocekavani trvalosti vztahu. Vznika tak
manzelstvi na zkousku, kdy si jedinec nechava ur€ity prostor pro zmeénu. Dochazi k mensi
stability rodiny a vys$si rozvodovosti. Nasledkem rozvodu je vznik netplné rodiny.
V neuplnych rodinach Zije v Ceské republice piibliznd 1,5 milionu osob. Dalgim
typickym znakem soucasné rodiny je odklad manzelstvi do pozde€jsiho vé€ku a zaroveri
odsouvani rodiovstvi. V duasledku téchto rozhodnuti muze dojit k poklesu porodnosti.
Akceptace dvoukariérové rodiny je v soucasnosti také trendem. Rodi¢e nechavaji
vychovu svého ditéte na jiné osobé nebo péci o dité svéii néjaké instituci. Rozdily mezi
rolemi zeny/matky a muze/otce jsou v porovnani s diivejsi dobou minimalni.

(Gillernova, 2011)

1.3 Typy dysfunkénich rodin

Zajimavou typologii dysfunk¢nich rodin uvadi ve své publikaci Kot'a, TrpiSovska
a Vacinova (2013). Tito autofi hovoii o tom, Ze rodiny neplnici jednu ze zakladnich
funkci rodiny, miizeme oznaCovat jako dysfunk¢ni. Pricin dysfunk¢ni rodiny je cela fada.
Predevsim se jedna o rodiny, ve kterych se objevuje problematika alkoholismu, drog,
duSevnich nemoci, kriminality, nasili apod. Nejcastéjsi typy dysfunkénich rodin jsou
nezrald rodina, pfetizena rodina, ambiciozni rodina, perfekcionisticka rodina, autoritarska
rodina, ochranaiska rodina, liberdlni a improvizujici rodina, odkladajici rodina
a disociovana rodina.

Za nezralou rodinu muzeme povazovat takovou rodinu, ve které jsou rodice
pfili§ mladi a rodiCovstvi je prekvapi. Dité se narodi jako nechténé a rodice ho berou jako
omezeni jejich svobody. Rodi¢e v tak mladém veéku maji problémy sami se sebou, se
zvladanim svych emoci a vztahy s ostatnimi lidmi. Dochazi u nich k vykyvim nalad
a nemaji ucelené predstavy o své budoucnosti. Nezrali jedinci jsou navykli na to, ze se
o n¢é nékdo stard, tudiz pokud maji peCovat o jinou osobu, tak dochéazi k problému.
Obzvlasté pokud se jedna o dité, které je bezbranné a bezmocné. Rodice se nedokazi
do ditéte vcitit, maji prili§ malo zkuSenosti a jejich jednani by mohlo ditéti spise uskodit.
Mnohdy dochazi v takovéto rodiné i k ekonomickym problémim, kdy prostiedi,
ve kterém dochazi k vychové ditéte, je nevhodné.

Dalsim typem dysfunk¢ni rodiny je pretizena rodina, coz lze chapat jako rodinu,
ktera se obtizné prizpusobuje zivotnim narokim ¢i adaptaci. Rodice v takovéto situaci
Casto nabiraji dojmu, ze se zhrouti. Citi se bezmocné, vyCerpané a zoufale. Uvédomuyji si,

ze trpi 1 jejich déti, ale to jejich pocity pretizeni zesilyje.
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Problémy, ke kterym v téchto rodinach dochazi, byvaji ¢asto kratkodobé. Pficinou
mohou byt problémy v zaméstnani, socialni problémy ¢i konflikty. Po zvladnuti
problému se rodina vrati do bézného chodu domacnosti. (Michalova, 2012)

Dalsi typem rodiny, ktery uvadi Kota, TrpiSovskd a Vacinova (2013), je
ambiciozni rodina. Ta pusobi na okoli tak, ze jsou v ni vyborné podminky pro rozvoj
dité¢te. Dominuje zde kariéra, uspéSné studium ¢i nadstandartni vybaveni. Dité
v ambicidzni rodiné muze postradat pocity soucitu, jistoty a lasky. Nékteré déti jsou sice
zhyCkané, avSak nedokazi vyjadrit své neuspokojené potieby i néjaké nedostatky.
Rodice popiraji, ze détem néco chybi, dokazi jim zajistit vysoky standard v oblasti
materialu.

Perfekcionisticka rodina je rodina, ve které rodice nuti dité€ k tomu, aby vynikalo
mezi ostatnimi, ovSem zapominaji na jeho schopnosti a dovednosti. Dité je Casto
vycCerpané, nejisté a dochazi u ného ke staviim uzkosti, jelikoz neni schopno naplnit
oCekavani rodi¢u. Vlivem vycCerpani a dalSich negativné pusobicich jevi dochazi
k dalSimu selhani a chybovani. Vztahy mezi ditétem a rodi¢i jsou disharmonické,
prohlubuje se zklamani, nedostatecna sebediveéra a sebejistota. Dité si odnasi
do budouciho zivota nejistotu a vycitky svédomi.

V autoritarské rodiné rodiCe Casto Sikanuji své dité. Ditéti racionalné nevysvétli
problém, ale rovnou prechazi k hrozbam, trestim a nelitostnym opatfenim. Rodice
vyuzivaji jak fyzickych, tak i psychickych tresti. Dité je frustrovano, nechape divod
tohoto jednani. Pocit'uje strach, zoufalost, pocit opusténi a nedostatek rodiCovské lasky.

Ochranarska rodina se snazi ditéti vzdy ve vSem vyhovét. Autofi v knize
popisuji tii zékladni formy rodinného protekcionalismu:

e Utotna forma — vyznaluje se tim, e rodi¢e vstupuji na ochranu jejich
dité¢te vsude, kde by dit¢ mohlo jejich ochranu potfebovat. Jedna se
o zalezitosti, kde se rodicim zda, ze by mohlo byt ditéti ukfivdéno ¢i by
nedoslo k prospéchu ditéte. Takovi rodiCe se Casto dostavaji do konfliktu
s uciteli, se kterymi ma dité problém.

e Soucitici forma — rodiCe souciti s pocity ditéte, zaujimaji spolutrpitelské
postoje. Rodi¢e jsou s détmi v jejich bolesti zajedno. Nevystupuji
na obranu ditéte uto¢nou formou, ale poddavaji se pasivné pocitim

ukfivdénosti.
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e Sluzebna forma — rodiCe se podrizuji ditéti, chtéji mu ve vSem vyhovét.
Z ditéte se stava diktator a nastava tzv. pedagogicka inverze, kdy dité

ovlada rodice.

Liberalni a improvizujici rodina je takova, v niz rodi¢e nejsou schopni stanovit
ditéti jasné vychovné cile. RodiCe vyuzivaji argumentu, Ze ditéti dostatecné duveruji, coz
jim brani v uvédoméni si toho, ze dité nebude znat pfiméfenou volnost. Dité si nemusi
svych rodi¢t vazit, rodice Casto improvizuji v feSeni problému.

Odkladajici rodina se vyznacuje tim, ze rodiCe své dité casto odkladaji svym
prarodi¢iim, tetam, pratelim ¢i znamym. Divodem muize byt jakakoliv krize, nizky vék
rodici nebo pretizenost rodi¢h. Dité mize trpét pocitem bezcennosti, pocitem, ze nikam
nepatii. V budoucnosti muze mit problém s navazovanim socialnich vztahu.

Pokud jsou v rodiné naruSeny vztahy, které jsou nutnosti pro funkcnost rodinného
prostiedi, jedna se o disociovanou rodinu. Casto dochazi k izolovanosti rodiny, omezeni
kontaktd s pfibuznymi, prateli, organizacemi apod. V rodiné jsou casté konflikty
mezi jejimi ¢leny. (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Vychova v rodin€ probiha rizn€, avSak ve vSech typech rodiny by méla probihat
medialni vychova. V kazdé rodiné tato vychova probihd ovSem jinak. Odkladajici rodina
svou zodpoveédnost pravdépodobné pievede na jinou osobu i instituci (napt. Skolu).
Rodina nezrala nebo pretizena se oblasti médii také nebude prili§ vénovat z divodu

casového vytizeni, bezmoci €1 nevyspélosti.

1.4 Rodicovské postoje

Odborné zdroje uvadé€ji, ze postoj muzeme chapat jako: ,,tendence reagovat
na predméty, osoby, situace. “ (Kota, TrpiSovska, Vacinova, 2013, s. 80)

.,V konkrétni rodicovské roviné jde o to, zda postoje viici ditéti vyjadiuji jeho
prijeti, ¢i naopak odmitdni. “ (Kot'a, TrpiSovska, Vacinova, 2013, s. 80)

Pfijeti nebo odmitani se odrazi od toho, zda bylo dité planované, chténé ¢i naopak.
Rodicovstvi je z Casti vrozené, avSak obsahuje i Cast naucenou, kterou ziskdvame
z osobni zkuSenosti, zvychovy od naSich rodi¢i. Postoje k rodiCovstvi se tvoii uz
v prub&hu détstvi. Dalo by se fici, ze poCatek téchto dovednosti si tvofime uz v prvnim
roce zivota. Ve druhém a tfetim roce zivota dochazi ke tvorbé predstav o rodinném zivoteé,

uvédomovani si funkce a role matky, otce ¢i prarodi¢i. Rodicovsky postoj se pozdgji
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formuje prostfednictvim hry s panenkami, ve hrach na otce a matku a zkuSenostech se
svymi rodici i s rodi¢i vrstevnika.

V predskolnim véku pokracuje vyvoj rodicovskych postoji vlivem vrstevnickych
skupin. Nasledné v obdobi Skolniho veku pfijetim vlastni identity. Rodice své postoje
vyjadiuji kazdy den jejich chovanim ¢i jednanim. V téchto postojich se vyskytuji
nenaplnéna prani rodi¢l, hodnotova orientace nebo prani do budoucna. Dité by mélo byt
rodici pfijimano, aby se v rodiné citilo dobfe.

Pro dité je dualezita akceptace ditéte, kdy ho rodi¢ pfijima takové, jaké
ve skuteCnosti je. Dava mu projevy lasky a empatie. SoucCasné je také velice dulezita
spoluprace s ditétem, poskytnuti rozumné volnosti ditéti, ktera se opira o jeho vék
a uznani jeho jedineCnosti a svébytnosti. (Kot'a, TrpiSovska, Vacinova, 2013)

Rodi¢ovské postoje byvaji dobie zformulovany i u mladych rodica. Kazdopadné
najdeme pripady, kdy tomu tak neni, pfedevsim z toho diivodu, ze jsou mladi rodice pro
své rodiCovstvi nevyspéli nebo nezrali. Zacatek rodiCovskych postojii je spojeny
se zkuSenosti s vlastnimi rodici. Déti, které vyrastaly napt. v détskych domovech, jsou
v ohrozeni, rodicovské postoje se jim budou vyvijet chudé a nedokonale. Neni to ovSem
pravidlem, existuji 1 vyjimky, kdy pomoci vnitinich sil a pomoci ze svého okoli, se jedinci

stanou uspeésnymi rodici. (Matéjcek, 2007)

1.5Medialni vychova v rodiné

Béhem 90. let 20. stoleti se u nas zacala rozvijet piedstava o tom, ze je dulezité
zacit vzdélavat jedince zijiciho v moderni spolecnosti v oblasti médii a vybavit ho tzv.
medialnim minimem®. (Jirdk, Stastna, 2012 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Medialni vychova se v poslednich letech stava dalezitou soucasti vychovy. Cilem
medialni vychovy ditéte je ziskdni dovednosti a znalosti, které mu umozni bezpecné
pouzivani médii. Dulezitym faktorem pro medialni vychovu je vék ditéte. (Stasova,
Slaninové, Junova, 2015)

Soucasna doba pfinasi mnoho nastrah, jednim z nich je i internet. Je dulezité
naucit dit¢ medidlnimu svétu porozumét stejné tak, jako dit€ uclime bezpeci
v kazdodennim zivoté. S medialni vychovou bychom méli zacit uz od utlého détstvi,
aby se dit€ pfi prvnim pouzivani internetu dokézalo vyhnout virtudlnimu nebezpedi.

(Burdova, 2014)
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Medialni vychova zahrnuje slozku védomostni 1 dovednostni, jedna se
o prufezové téma. (Medialni vychova v rodin€: postoje a pristupy Ceskych rodicu, online)

V Ceské republice se odbornici zajimali predev§im o problematiku medialniho
vzdélavani v prostifedi Skoly. Téma medialni vychovy v rodinném prostiedi se zacalo
zkoumat aZ v poslednich letech. (Wolak, 2013 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Sloboda a Sed’ova povazuiji roli rodiny v medialni vychové za velice dileZitou uz
v predskolnim véku, a to predevsim z toho divodu, ze dité prichazi s médii do kontaktu
dfive, nez zacne plnit svoji povinnou skolni dochéazku.

Pfi medialni vychovée déti v rodin€ uplatiiuji rodice tfi hlavni pfistupy — aktivni,
restriktivni a spole¢né uzivani.

Pokud rodice pfistupuji aktivné k medialni vychové déti, tak s détmi o medialnim
obsahu vedou diskusi a vysvétluji jim vyznamy medialnich sdéleni. (Austin, 1993;
Valkenburg a kol., 1999; Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova,
2014)

Pristup restriktivni je zalozen na existenci pravidel, pomoci kterych rodice
reguluji uzivani médii. Déti maji nastaveny omezeni Casu, kdy mohou média vyuzivat
nebo jim rodi¢e kontroluji obsah, ktery pomoci médii pfijimaji. (Singer a kol., 1988;
Valkenburg a kol., 1999; Eastin a kol., 2006, Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna,
Wolak, Cigankova, 2014)

Spolecné uzivani médii je nejCastéji pouzivanou rodiCovskou strategii. Rodice
povazuji spole¢né pouzivani médii jako urcitou zabavu, jak travit volny ¢as s détmi.
(Singer a kol ., 1988; Valkenburg a kol., 1999 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Specifickym piistupem rodi¢t zejména v prostiedi internetu je tzv. monitoring.
Rodice viditelné ¢i skryté kontroluji aktivitu déti v prostfedi internetu, sledovany obsah
a naslednou diskusi. Na déti toto chovani muze pusobit jako naruSeni soukromi ¢i
nedostatek davéry. (Livingstone, Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)

Pro rodi¢e muze byt narist médii jistou obavou. Pokud oni sami dostatecné
médiim neporozumi, nemusi byt poté schopni s détmi o médiich komunikovat, natoz je
vést k pouzivani a uvédomélému zivotu s médii. (Livingstone, 2002, 2007, Livingstone,

Helsper, 2008 in Stastna, Wolak, Cigankova, 2014)
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2 VARIABILITA SOUCASNYCH MEDII

Vyvojem digitalizace se rychle zvysSily moznosti komunikace, ktera je
prostfedkem predavani informaci. Mnohdy si neuvédomujeme, jak jednoduse l1ze dnes
rozsifit obrovsky objem informaci do celého svéta. (Jirdk, Kopplova, 2003)

Meédia ovliviiuji nas zivot vice, nez si vétSinou piipoustime. Je dulezité se o tuto
problematiku zajimat a byt schopen rozlisit realitu od fikce. V soucasnosti jsme obklopeni
médii doma, v praci, ve Skole, v obchodnich domech a na dalSich mistech, které béhem
svého Zzivota navstévujeme. Déti se prostiednictvim pocitacu, tabletd ¢i notebookt

pfipojuji k online vyuce, a proto bychom je v této oblasti méli vzdelavat.

2.1 Pojem média

V soucasném svété nejde preslechnout pojem ,média“. Patii do bézné
komunikace a setkdvame se s nim velice ¢asto.

Historie médii je plna promén a pohybi jak vroviné obsahové, tak
1 v technologické. (Jirdk, Kopplova, 2003)

Puvod slova média je odvozeny z latinského slova ,,medium®, coz lze prelozit jako
,hachazejici se uprostted” ¢i , stfedni®. (Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004)

Meédium je tedy ,,zprostfedkujici Cinitel“, co néco zprostredkovava. Miize se napft.
jednat o n¢jaké sdéleni, poznatek, nazor ¢i zkuSenost. Dale se timto pojmem muze
oznaCovat vSe, co vyuzivame jako technickou podporu komunikace, jedna se napf.
o telefon nebo pismo. Nékdy se mizeme setkat s oznaCenim lidu jako ,,média“ (starsi
vyraz , tisk“), ktery se objevuje predevs§im v televiznim vysilani a pfisuzujeme ho napf.
pracovnikiim s kamerami. Médii tedy muzeme oznacit vSechno, co néjakym zptisobem
zajistuje komunikaci. (Jirdk, Kopplova, 2009)

Pojem média mizeme definovat nékolika zpisoby a v kazdé literatufe nalezneme

jinou definici. (Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004)

2.2 Funkce masové komunikace

V literatufe lze najit rizné seznamy funkci masové komunikace, které nam
poskytuji zakladni orientaci v této oblasti.

Kraus (2001) rozdeluje funkce masmédii nasledovné:

Funkce informativni — masmédia chapeme jako nositele informaci, ktera

predavaji zakddovanou informaci (zpravu) adresatovi. Pfenos informaci probiha pomoci
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obrazu, zvuku, slova ¢i symbolu. Informace, kterou z médii adresat ziskava, ovliviiuje
jeho nazory, postoje a védomi. Funkce informativni dale zahrnuje funkci hodnotovou
(reprezentace duchovnich hodnot), hodnotici (hodnoceni formou a zpisobem
prezentace), kognitivni (zprostfedkovani informaci), vzdélavaci (rozSifovani obzoru
a kultivace osobnosti) a petrifikacni (uchovavani obrazu svéta a doby). (Kraus,
Polackova, 2001)

Funkce komunikativni — spociva v uskute¢néni spojeni mezi urcitou udalosti,
skuteCnosti, stavem ¢i situaci na jedné strané a pfijemcem (adresatem) sdéleni na druhé
strané. V ramci této funkce muzeme vyclenit funkci socializacni (zprostiedkovani
zkuSenosti, nazord, postoji a pociti), stimulacni (podné€covani senzibility, fantazie
a predstavivosti), kulturni (poznavani a piejimani hodnot a ideal) a kompenzacni
(uspokojovani potieb osobnostniho vyrovnani). (Kraus, Polackova, 2001)

Funkce formativni — média chapeme jako nastroj, ktery utvari nastroje a postoje
adresatd. Na zakladé prenasené informace vytvari predstavy svych adresatd za ucelem
docileni toho, ze se pfijemce do modelové situace vzije a vciti tak, ze porovna své
prozitky s prozitky druhych a otevira se jejich vlivu. Funci formativni nalezi nasledujici
funkce: humanizacni (zlidstovani a upeviiovani altruismu), vychovna (utvarent, kultivace
a vychova jedince), akulturacni (usnadnéni adaptace imigrantll), esteticka (kultivace
vnimani krasy a vztahu ke krase), magickd (pfekracovani smyslového poznani
do nadskuteCnosti), defrustraéni (odstranéni Spatné nalady a deprese) a manipulativni
(aktivizace spolecnosti, reklamni ovliviiovani). (Kraus, Polackova, 2001)

Funkce rekreativni — styk s masmédii navodi u Clovéka pocity relaxace,
odpocinku. Prostfednictvim masmédii dochazi u jedince k regeneraci sil a zotaveni.
V ramci rekreativni funkce je potfeba zminit funkci relaxa¢ni (média jsou nastrojem
rehabilitace a relaxace, jedinci umoziuji zisk duSevni rovnovahy), solitarni (vyvolani
pocitu samoty), desolitarni (zprostfedkovani kontaktu se svétem), hedonistickou
(provokace a prezentace rozkoSe a prozitkil) a zabavnou (zprostiedkovani odpocinku
a zdbavy). (Kraus, Polackova, 2001)

Postupem casu je kladen stale vétsi duraz na funkce: , artikulovani ndzoru,
piisobeni na verejnost, kontrola politické cinnosti, vychova a vzdélavani, politicka
socializace, ovliviiovdni hospoddrské cinnosti reklamou, vytvdreni specificky zamérného
verejného minéni. “ (Kunczik, 1995, s. 33)

Aby média plnila svij ucel, musi prijemce i informator mluvit stejnou feci.

V ptipadé obraznych a symbolickych ztvarnéni to znamena, ze symboly a obrazy musi
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mit stejny vyznam pro obé strany. Pokud tato podminka neni splnéna, dochazi
k nedorozuméni nebo zprava nemuze byt pochopena. Vedle sdélovaného obsahu musi

existovat prislusna pravidla vykladu, aby pfijemce zpravu pochopil. (Buermann, 2009)

2.3 Sledovani YouTube videi v prostiedi internetu

Za globalni informacni systém se d4 povazovat internet, ktery zaznamenal
enormni rozvoj. V dnesni dob€ je internet zcela neodmyslitelnym jak v pracovni oblasti,
tak 1 v oblasti konzumu. Poskytuje ndm celou fadu sluzeb az po masovou komunikaci.
(Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004) V prostiedi internetu se nachazi jiz zminiovany
portal YouTube.

Internet povazujeme v soucasnosti za hlavni platformu novych médii. Internet ma
3 charakteristiky novych médii — digitalni podstatu, pocitacové zpracovani a zaroven je
interaktivni. Od ostatnich médii se internet odliSuje predev§im snadnou komunikaci.
(Pavlicek, 2010)

V tomto ohledu je dulezita rodiCovska kontrola, aby nedoSlo k nezadouci
komunikaci.

YouTube je video-hosting server v prostiedi internetu, ktery byl zalozen v roce
2005. Princip sluzby je snadny, pomoci registrace, ktera je zdarma, lze sdilet a sledovat
videa s ostatnimi uzivateli. (Pavlicek, 2010)

Generace, ktera se narodila po roce 2000 je zcela napojena na zivot online. Déti
travi mnoho Casu sledovanim videi na YouTube, kam youtubeti nahravaji sva videa.
Za predchidce platformy YouTube se daji povazovat rizna amatérska radia a pozd¢ji
s piichodem internetu tzv. blogging. Jeden z prvnich blogt vysel v roce 1994, ktery zacal
psat student Justin Hall. Prostfednictvim bloggingu se zacali virtualné sdruzovat lidé,
kteti méli spolecné zajmy a své blogy si mohli vzajemné podporovat. Zalozeni téchto
blogi bylo rychlé, bezplatné a jednoduché. Mnohdy se jednalo o razné fanpage
o znamych osobnostech, recenze ¢i propagace ruznych produkti. Neékteti vyuzili blog
ke psani svého deniku, ktery s ostatnimi lidmi sdileli. S vyvojem techniky lidé ocekavali
kvalitnéjsi fotky Ci videa, ktera by recenzovala rizné produkty. (Vacek, 2018)

Pocatkem videi na platformé YouTube je osmnactisekundovy klip, ktery se
nazyva ,Me at the zoo®, coz mizeme prelozit do CeStiny jako: ,Ja v zoo“. Klip byl
zvefejnén 23. dubna 2005, autorem Karimem. Autor klipu komentuje vybéeh slont, ktefi
se nachazeji v ZOO v americkém San Diegu. Po zvetfejnéni tohoto klipu patii YouTube

k nejpopularnéjsim serverim, prostfednictvim kterych mizeme sdilet a sledovat videa.
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YouTube byl zalozen v roce 2005 a od roku 2006 ho miizeme oznacovat jako dcefinou
spolecnost firmy Google. YouTube nam dovoluje nahrat ¢i zhlédnout videa a taktéz nam
umoziuje tvorbu videi hodnotit, komentovat i sdilet. Na této platformé najdeme spoustu
hudebnich videoklipi, vzdé€lavacich videi, vlogi z bézného zivota, recenzi, trailerd
k filmim, rdznorodych nazord, které sleduje miliarda lidi. (Vacek, 2018)

Postupem casu se tvorba videi a nasledné sdileni tohoto obsahu stava velikym
fenoménem a roz§ifuje se po celém svéte. Osoba, kterd nahrava videa na server YouTube,
je oznacovana slovem Youtuber. Youtuber velmi Casto prezentuje svoje pocity, nazory,
zajmy a mnohdy 1 své soukromi prostfednictvim videi, ktera poté nahrava na jiz zminény
portal. Mezi oblibena témata patii kosmetika, moda, jidlo, kazdodenni zivot, zabava,
cestovani a vznikaji stale nova témata. (Vacek, 2018)

Videi na YouTube je uz v dneSni dobé nespocet a je velmi narocné se v tomto
prostiedi orientovat. OvSem pokud mate néjakého oblibeného youtubera, muazete ho zacit
odebirat a poptipade si zapnout upozornéni, pokud nahraje nové video. V roce 2015 se
zaznamenaly dvé miliardy pfistupt denné a béhem Sedesati sekund uzivatelé nahrali
na server YouTube 300 hodin novych videi. Po vyhledavac¢i Google je YouTube druhou
nejnavstévovanéjsi internetovou sluzbou svéta. Nejznaméjsi zahrani¢ni YouTuber,
nazyvany ,,PewDiePie“, pochazi ze Svédska a je znamy pro své komentovani videoher.
Jeho kanal mél v roce 2018 pres 62 milioni odbérateli a po dvou letech se pocet
odbératelt zvysil na 107 miliond. (Vacek, 2018)

Youtubefi se stavaji vlivnymi osobnostmi, svymi zdbavnymi videi zaujmou
Sirokou spolecnost a mnohdy piekonaji vliv celebrit z tradi¢nich médii. Zpravidla nejsou
povazovany za celospoleCenské celebrity, ale v prostfedi YouTube nevnimaji
konkurenci. Youtubery mizeme oznaCovat pojmem , influencer”. Jedna se o osobu, ktera
ma vliv na spole¢nost. S Youtubery se miizeme setkat na shromazdéni, které béhem roku
nékolikrat pofadaji. V Ceské republice se jedna napiiklad o 4FANS & Utubering.
Utubering je casto oznaCovan jako festival internetové generace. Youtubefi si
prostfednictvim reklamy, kterou si na svém kanale zapnou, vydélaji mnohdy nemalou
finan¢ni odménu. Mnozi z nich nemaji nataceni videi pouze jako svij konicek, ale i jako
zivnost. (Vacek, 2018)

V Ceské republice se jedna vétsinou pouze o zabavny obsah, ktery je natadeny
z Youtuberova pokoje a chybi zde pfiznivéjsi obsah. Mezi popularni ¢eské youtubery
muzeme zaradit Karla Kovare, znamého jako Kovyho, ¢i Jirku Krale. Karel Kovar ma

na svém kanale i videa k zamySleni, ¢asto se jedna o rtizné politicky orientovana videa.
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Napsal knihu s nazvem Kovy — OvSem, kde formou piibéht, fotek a basni sdili Zivot
kluka z malomésta, ktery si buduje kariéru na YouTube. (Vacek, 2018)

YouTube videa jsou pro déti v pfedskolnim véku vhodnou alternativou
ke tradi¢nim televiznim détskym poradim. Stovky videi pro malé déti jsou neskodné,
dobfe vytvorené a mnohdy i vzdélavaci, avSak na nevhodny obsah lze také narazit.
Nevhodnéa videa mohou mit na dit€¢ negativni vliv a stimto je spojeny problém, jez

spolecnost YouTube fesi. (Papadamou et al., 2019, online, vlastni pieklad)

YouTube nabizi 1 bezpecnéjsi platformu pro déti — YouTube Kids. Déti zde
mohou jednoduseji a bezpecnéji poznavat svét prostfednictvim online videi. Rodice maji
k dispozici celou fadu nastrojt pro rodicovskou kontrolu, tudiz mohou pfizptsobit online
prostiedi svym détem bez obav. YouTube Kids pouziva mnoho filtrd, zpétnych vazeb
od uzivatelti a kontrol provadénych pracovniky této sluzby. Mezi funkce rodicovské
kontroly patfi:

» Obsah schvaleny rodici — vybérem kanalti, videi a sbirek mohou rodice
kontrolovat, co sleduji jejich déti.

» Détské profily — pomoci této funkce muze rodi¢ vytvorit az 8 détskych
profilt s vlastnim nastavenim a preferencemi.

» Blokovani — pokud rodi¢ narazi na YouTube na nevhodné video, mize ho
zablokovat a automaticky se odstrani ze vSech détskych profila.

» Historie sledovani — v historii sledovani ma rodi¢ piehled o tom, co jeho
dité sleduje za videa.

» Nastaveni vyhledavani — vyhledavani rodi¢e mohou nechat zapnuté, aby
jejich dité mélo pfistup k vice videi nebo ho vypnou a déti nebudou moc
vyhledavat dalsi videa.

> Casovad — pres asoval lze nastavit maximalni dobu, po kterou mohou
déti aplikaci pouzivat.

» Nahlasovani videi — videa, ktera jsou néjakym zptisobem nevhodna, maze
rodi¢ nahlasit a nasledné bude video odeslano ke kontrole.

» Sledovat v televizi — prostfednictvim této funkce lze YouTube videa
sledovat v televizi, pokud tuto funkci televize nabizi. (YouTube Kids —

Détsky svét uCeni a zabavy, online)
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Nevhodna videa se bohuzel objevuyji i ve sluzbé YouTube Kids. Diavodem muze
byt to, ze YouTube spoléhd na uzivatele této platformy, kteti nahlési videa, jez povazuji
za nevhodna a poté bude provedena nasledna kontrola. Tento zpusob ochrany déti
pred takovymi videi nefunguje. (Papadamou et al., 2019, online, vlastni pieklad)

YouTube déti v predskolnim véku sleduji prevazné na televizi. SoucCasné ma
na déti silny vliv 1 reklama, které se na YouTube déti t€zko vyhnou, proto jsem se
rozhodla v nésledujicich podkapitolach zminit médium televize a taktéz problematiku

reklamy.

2.3.1 Sledovani YouTube prostiednictvim televize

Televize je pro vétsinu lidi kazdodenni a béznou zélezitosti a Siroce ovliviiuje nas
zivot. Sdéleni neni pouze hlasové, ale i vizualni. Vlivem posunu v oblasti techniky
dochazi k vyvoji tohoto zafizeni, tudiz nejvykonnéjsi televize uz maji fadu funkei.

Toto médium nam zprostredkovava zkuSenosti, které béhem svého zivota
nemusime zazit. Nékdy dochazi k problému rozlisit realitu od ,zivota z druhé ruky®.
Televize nam mnohdy poskytuje negativni obraz svéta, coz v neékterych lidech mize
vyvolavat pocity strachu, které v danou chvili nejsou zapottebi. Tohoto vyuziva zejména
TV Nova, kde prevazuji negativni udalosti nad pozitivnimi.

Vlivem televizniho vysilani dochéazi k podpofe nasilného chovani, coz se tyka
hlavné déti a mladistvych. Televize Casto brani v rozhovoru mezi lidmi, nahrazuje
spoleCenské hry a interakce v rodin€. Vznika tak ohrozeni rodiny, komunikace, rozvoje
osobnosti a jednotlivy ¢lenové se uzaviou do sebe.

(Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004)

Otazka vlivu televize na rodinny zivot se objevuje s predstavou, ze kazdy jedinec
v domacnosti mé rozdilné preference vybéru televizniho programu a rodina se stava pred
obrazovkou pasivni. Na druhé strané ale televize nabizi ¢lenim domacnosti podnéty
k hovoriim na riizna témata. (Burton, Jirak, 2001)

Obecné plati, ze pokud je prostiedi, ve kterém dité vyrusta, vhodné, tim 1épe se
vyrovnava s emocné silnymi televiznimi zazitky a ma mensi tendenci televizi propadat.
Trileté az pétileté déti se zaméfuji na jednotlivosti. Zajimaji je jednotlivé scény, které
nedokazi propojit do uceleného piibehu. Pozornost détem vydrzi pouze kratkodoba
a stiidaji se v ni faze odklona a unikd do jinych Cinnosti. Televizni vychova déti je

dulezitym ukolem pro viechny &leny domacnosti. Clenové doméacnosti by méli détem
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aktivné naslouchat a pozorovat to, jak déti televizi sleduji. Pro déti je vhodné, kdyz slysi
nazor dospélych na urcity scénar ¢i program, to détem usnadni hledani nazoru.

(Blazek, 1995)

2.3.2 Reklama

Meédium televize ma oproti tist€énim médiim fadu prednosti, kterych vyuziva napt.
reklama. Nejvétsi piijem z televizni reklamy v Ceské republice ma televize Nova, ktera
meéla za rok 2003 Cisty piijem cca 4, 7 miliardy K¢.

(Schellmann, Gaida, Glaser, Kegel, 2004)

Reklama je od svéta médii neodlucitelna, a proto bychom ji méli umét vnimat
s nadhledem a nenechat se ji vyuzivat. Vyuziva vSechny dostupné poznatky o psychice
Clovéka, jeho vnimani a komunikaci, aby zaujala co nejSirSi spolecnost. Na tvorbé
reklamy pracuje tym odborniki, ktery se snazi ovlivnit konzumentovi touhy, potieby
a emoce tak, aby ho donutili k zakoupeni daného produktu. Existuji urcité prvky, aspekty
a obrazy, které na pfijemce reklamy pusobi, napf.: vtip, humor, strach, agrese, krasa,
zabava, erotika, bohatstvi, zdravi, Gspéch, volny Cas, snadné cesty, barvy, hudba, pohoda
¢i spokojenost. Na zaklade téchto kategorii tvirci reklamy upravi obsah dle daného
produktu, tak aby byla reklama co neju¢inngjsi. (Skola médii, 2020, online)

Reklama ma tii funkce:

» Funkce informativni — informuje spotiebitele o novém produktu na trhu.
» Funkce pfesvédCovaci — reklama presvédCuje konzumenta ke koupi
vyrobku.
» Funkce pfipominajici — reklama pfipomina existenci dané sluzby nebo
vyrobku, kterou jiz spotiebitel zna a je na trhu néjakou dobu.
Kazda reklama musi dodrzovat etickd a moralni méfitka. V Ceské republice jsou
zakonem zakazany reklamy, které se vztahuji na produkty, jejichz Sifeni je zdkonem
zakazano (drogy); podprahové reklamy (pfijemce si reklamy nemusi v§imnout, signaly
vysilané reklamou se ukladaji do naseho podvédomi), klamavé a skryté reklamy
(reklamy, které nejsou oznaCeny za reklamy) a nevyzadané reklamy (letaky, noviny

ve schrankach). (Skola médii, 2020, online)
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3 Predskolak ve svété médii

Nynéjsi svét médii je pro déti v predskolnim véku velmi poutavy a pfritazlivy,
nabizi jim mnoho cennych podnéti. Média na déti ptsobi nejen pozitivné, ale i negativng.
Velikou zodpovédnost za rozvoj ditéte maji dospéli (predevsim rodice). Je velice
nezbytné, aby si tohoto byli rodi¢e védomi a méli urcitou kontrolu nad ptisobenim médii
na déti.

Potreby déti se v medialnim prostiedi Casto zohlediuji. Média se snazi dité
zaujmout prostiednictvim jednoduchosti, barevnosti, pohyblivosti ¢i poutavych piibeht.
Nejpritazlivéj§i médium je pro diteé televize, poté pocitac a v souCasné dobé se stava
oblibenym 1 tablet. Tisténad média vyzaduji urcitou soustiedénost a Casto je zde nezbytna

pomoc ¢i spoluprace rodict. (Mertin, Gillernova, 2010)

3.1 Predskolni obdobi

Predskolni vek Ize v Sirokém slova smyslu oznacit jako celé obdobi od narozeni
az do vstupu do Skoly. V uzsim slova smyslu je predskolni obdobi vékem matetské skoly.
(Langmeier, Krejcifova, 1998)

Vékova hranice tohoto obdobi se pohybuje od 3 priblizné do 6 let. Za konec tohoto
obdobi nepovazujeme vek, ale predevsim nastup do Skoly. Charakteristickym znakem
pro piedskolni obdobi je postupné uvoliiovani veliké vazby na rodinu a rozvoj aktivity,
kterd uz neni pouze samoucelna, ale dité si dokaze hrat s vrstevniky, coz umoziuje
prosazeni se ve vrstevnické skupiné. K tomuto je dulezité osvojeni si béznych norem
chovani, pochopeni roli a dostacujici komunikace. Détské obdobi je ale zaroven
egocentrické a vazané na aktualni situaci. Jednim z tkolt predskolniho obdobi je pravé
prekonani této bariéry a predpokladany nastup do skoly, coz je jeden z vyvojovych
meznikid. (Vagnerova, 2000)

Dité po tfetim roce zivota prekracuje za normalnich okolnosti hranice svého
nejbliz§iho kruhu rodiny a ke svému védomi pfidava dalsi vyznamny prvek, coz je vztah
k druhym détem. Déti po spoleCnosti vrstevniki touzi a jsou §tastné, pokud si jich ostatni
déti vSimaji, zapoji je do hry a mohou se navzajem navstévovat. K rozvoji socializace
avztahu k druhym détem je velice dulezitou a vhodnou instituci matefska Skola.
V matetské Skole si kladou za cil rozvoj spoluprace a socialnich dovednosti, jako je

soucit, obétavost, solidarita, tolerance apod. Pokud dité nema vhodné rodinné prostredi
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a rodiCe nezastavaji vhodné rodi¢ovské postoje, matefska Skola umoziuje ditéti poznat,

co je bézné a normalni. Mize byt pro dité€ i terapeutickym prostiedim. (Matéjcek, 2007)

3.2 Vyvoj ditéte v predskolnim véku

Dité v obdobi tifi let zakoncilo etapu vyvoje, ve které se naucilo chodit
a pohybovat. Zvlada chiizi ze schodu a chodi i béha po nerovném terénu.

(Langmeier, Krejcifova, 1998)

V predskolnim obdobi se dité i1 nadale vyviji vtéchto oblastech — télesné,
pohybové, intelektové, spoleCenské i citové. Dokaze si mnoho podnéti opatiit samo.
(Matejcek, 2005)

V oblasti motorického vyvoje dochazi stale ke zdokonalovani, zlepSeni pohybové
koordinace a elegance pohybu. Dité v obdobi ¢tvrtého nebo patého roku uz nejenom
dobre utika, ale dokaze sebéhnout schody, skakat, 1ézt po zebtiku, seskocit z lavicky, stat
déle na jedné noze a dokaze hazet mic témér stejné€ jako dospély.

(Langmeier, Krejcifova, 1998)

Sobéstacnost ditéte rychle nartsta, zvlada samostatné jist, previékat se, obouvat
se a u€i se zavazovat tkanicky. Pfi toaleté muze vyzadovat mensi pomoc, ale umi si samo
umyt ruce a pod dohledem se maze samo koupat. (Langmeier, Krejc¢ifova, 1998)

Svou zrucnost si procvicuje prostrednictvim modeliny, v mnohych hrach
s kostkami, piskem a zejména pii kresbé. Trileté dit€¢ nemé problém s napodobou
vertikalni, horizontalni i kruhové ¢ary. Ve Ctvrtém roce dokaze nakreslit kiizek, béhem
patého roku zvladne Ctverec a v roce Sestém dokaze nakreslit trojuhelnik. Roste schopnost
interpretovat svoji predstavu pomoci kresby na papir. (Langmeier, Krej¢ifova, 1998)

Re¢ se b&hem predskolniho véku znaéné zdokonaluje. V obdobi tii let dité mnohé
hlasky nahrazuje jinymi, vyslovuje je nepfesné a feC je nedokonala. Ve Ctyfech a péti
letech se u vétsSiny déti , détska patlavost™ vytrati a pokud tomu tak neni, tak se vétSinou
v prubéhu prvniho Skolniho roku nebo s malou logopedickou pomoci upravi. Dité
v predskolnim véku uz dokaze delsi dobu naslouchat. Dité velice rado povida, ma zajem
se ucit kratké fikanky a zvladne zazpivat pisnicky. (Langmeier, Krejcifova, 1998)

V oblasti poznatki dokaze fict celé své jméno a pohlavi. Spravné€ umi pojmenovat
barvy a vobdobi patého roku dokaze podat jednoduchou definici znamé véci.
(Langmeier, Krejcifova, 1998)

V prubéhu c¢tvrtého roku se vyvoj inteligence ditéte presouva zarovné

symbolické (pfedpojmové) na uroveil nazorového mysleni. V pfedchozim stadiu
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vyuzivalo dité slova nebo symboly jako pfedpojmy cCastecné vazané na individualni
pfedméty a caste€né smeéfujici k obecnosti. Nyni uz dokaze uvazovat v celostnich
skutecné logicky. Své usudky dokaze sdélit, ale jsou zavislé na nazoru, nikoli na logickém
uvazeni. MySleni mizeme povazovat za predoperaéni a je Gizce vazano na ¢innost ditéte.
(Langmeier, Krejcifova, 1998)

Mysleni ma Ctyfi  znaky: egocentrismus, fenomenismus, magicnost
a absolutismus. Egocentrismus ma tendenci zkreslovat usudky prostfednictvim
subjektivnich preferenci. Langmeier (1991) uvadi priklad, kdy dit¢ zakryje svoje oci
rukama, aby ho ostatni nevidéli. Fenomenismus klade diraz na urcitou podobu svéta,
predstavu. Dité je upoutano na obraz reality, ktery ve svych uvahach nedokaze opustit.
Je pro ného dalezita pfitomnost a aktualni podoba svéta. V ramci magi¢nosti vyuziva
fantazii k interpretaci déni v realném svété. Ma ve zvyku zkreslovat realitu a nerozliSuje
skuteCnost od fantazijnich predstav. Absolutismus je presvédCeni o tom, ze by kazdé
poznani mélo mit jednozna¢nou platnost. Relativita nazori dospélych prijde détem
v predskolnim véku nepochopitelna. Dalsim typickym znakem mysleni pro toto obdobi
je absence komplexniho pfistupu. (Vagnerova, 2000)

Fantazie je v tomto obdobi velice bohat4, ma harmonizujici vyznam a je nezbytna
pro rovnovahu mezi rozumem a city. Dité vyjadfuje svlj nazor pomoci kresby,
vypravovani a hry. (Vagnerova, 2000)

Egocentrismus se objevuje 1 ve vnimani prostoru, kde dité preceriuje velikost
nejblizSich objektd, které vidi jako velké a podcenuje vzdalenéjsi, jelikoz je vnima jako
malé. Dokaze rozliSovat polohu nahote a dole, ale vpravo a vlevo mu jesté déla problém.
(Vagnerova, 2000)

Pojeti Casu se u ditéte v pfedsSkolnim véku rozviji pomalu. Projevuje se zde
prezentismus, kdy je dit€ vazané na pfitomné déni. Dité pfeceriuje délku Casového
intervalu a dochazi ke zkresleni predstavy o Casové dimenzi. Pro dit€ je nejdulezitéjsi
ptitomnost, proto malokdy spécha. Pojmy, jako je minulost nebo budoucnost, nemaji
pro dit€ v tomto véku presny obsah. (Vagnerova, 2000)

Pamét’ u ditéte predSkolniho véku mé& mimovolni charakter. Dité si rychle
zapamatuje, co upoutd jeho pozornost. Vliv vychovy spolu s rozvojem vySssi nervové
¢innosti maji veliky podil na uvédomélém sebeovladani, pocatku vyvoje vile a citovém

sebeovladani. Déti si zacinaji vytyCovat a realizovat jednoduché cile. Prekonavani
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prekazek k dosazeni cile vede k pocatkiim rozvoje utvareni osobnosti ditéte. (Michalova,

2012)

3.3 Socializace ditéte v predSkolnim véku

Pro dité v predskolnim veku hraji rodice velice dilezitou roli. Rodice jsou pro déti
vyznamnou emocionalni autoritou. Dité se chce rodicim podobat ve vSech smeérech
a v ramci identifikace dité pfijima veskeré postoje, hodnoty ¢i projevy rodici. Dité si
v predskolnim véku zkousi rizné role, které by mélo v budoucnu ziskat a zarover se tyto
role uci zvladnout. V tomto véku je dalezité umét dit€ dobfe namotivovat a v pripadé
pozitivniho zptisobu motivace, dokaze dité pfijmout dana pravidla chovani. Rodina je pro
dité v tomto véku velice dulezita a v pfipad€ rozvodu rodicu, dité nedokaze pficinu
pochopit, protoze na tuto situaci nahlizi egocentricky. Rozvod a nasledny odchod jednoho
z rodi¢l z domova ma negativni disledky na emocni stranku ditéte, pfedev§im na pocit
bezpeci a jistoty. Dité v takovéto situaci potiebuje a vyzaduje vétsi pozornost rodicu
a lasku. (Vagnerova, 2000)

V predskolnim véku se lisi vztah ditéte k vrstevnikim a k dospélym.
Od vrstevnika dit€ neoCekava ochranu ani toleranci. Jedna se o symetricky vztah,
ve kterém jsou si rovni. Sourozenecké vztahy maji ¢asto ambivalentni charakter. Déti
jsou jak spojenci, tak i soupefi. Vztah sourozenct se zna¢né odviji od postoju rodicu,
jejich prezentace nazoru a vciténi se do déti. Vztah ke kamaradim se od sourozeneckého
lisi v tom, Ze ma dit€ urcitou moznost volby. Mize odmitnout toho, ktery mu nevyhovuje.
Dité¢ vtomto veéku preferuje kamarada, ktery ma podobné zaliby a je mu v néfem
podobny. Mnohdy vybér kamarada ovliviiuje pohlavi, zevnéjSek ditéte, vlastnictvi
zajimavého predmétu a jeho chovani. V détské skupiné se vtomto obdobi rozviji
schopnost spoluprace a soupefeni. Dulezité je také umét se prosadit, coz lze pravé
ve skuping vrstevnikd. Komunikaci dité€ priblizné od Ctyt let dokaze pfizpusobit svému
komunika¢nimu partnerovi. Dité bude jinak komunikovat s dosp€lym, vrstevnikem ¢i
malym ditétem. V komunikaci je typicky egocentrismus, kdy dité Casto opomiji podstatné

aspekty, jelikoz se domniva, ze posluchac vi to stejné, co ono. (Vagnerova, 2000)

3.4Dopad, ucinek a vliv médii

K ptisobeni médii na jedince ¢i spolecnost se vztahuji pojmy dopad, ucinek a vliv
médii. Mezi témito pojmy existuje fada rozdili. Dopad médii je nejobecnéjsi pojem. Je

nadfazeny pojmim ,,ucinek a vliv médii“ a oba tyto pojmy v sobé zahrnuje. Vliv médii
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oznacuje zpravidla dlouhodobéjsi a trvalejsi ptisobeni médii. Pokud se jedna o né&jakou
reakci na urdité typy obsahl, jednd se o uginek médii. USinek médii je spjat spise
s behavioralnim ramcem. (Jirdk, Kopplova, 2003)

V knize Masova média pedagog Potter popisuje média jako: , Média jsou
vSeprostupujici a jsou vSude kolem ndas jako pocasi. A jako pocasi je i viivy médii tézké
predvidat, jelikoz téchto viivii je velky pocet a jejich vzdajemné vztahy velmi sloZité.
(Jirak, Kopplova, 2009, s. 322)

Existence médii ma na spolecnost, jedince ¢i kulturu bez pochyb veliky vliv. To
dokazuje tada literarnich dél a rizna empiricka Setfeni.

Vlivem médii se mohou u jedince objevit zmény v jeho nazorech, postojich,
emocich a v neposledni fadé chovani. (Jirdk, Kopplova, 2009)

Utinky se daji zkoumat réiznymi metodami, nejb&zngjsi je experiment. Uginky
jsou pravdépodobné nepfimé a dlouhodobé. Média ovliviiuji to, jak nahlizime na druhy,
sami na sebe i na okolni svét a hraji velice dulezitou roli v utvafeni postoji, nazort
a hodnot jedince.

Vliv médii na déti zavisi na né€kolika faktorech, jako je vék nebo schopnost
rozeznat fikci od realného. Védci uvadéji, ze dité je schopno rozlisit realitu od fikce
az kolem osmého roku zivota. V rodinném prostfedi mohou mit média destruktivni
(pric¢ina podle autort ale tkvi jinde) vliv nebo konstruktivni (pobizi k hovoru). Média

mohou lidi navzéjem izolovat a hrozi tak rozpad rodiny. (Burton, Jirak, 2001)

Média maji na déti pozitivni 1 negativni dopad. Mezi pozitivni dopad 1ze zaradit,
ze média v détech probouzi radost, uvolnéni, odpocinek, tvofivost apod. Dé&ti maji
moznost se dostat k emocim, nazorim nebo znalostem, ke kterym v bé€zném Zzivoté
nemaji pfistup. (Mertin, Gillernova, 2010)

Vlivem nezamérného pisobeni médii dochazi k teorii socialniho uceni, ktera je
u déti velmi dualezita. Pfejimaji modely chovani, normy a role od ostatnich. Timto dochazi

k dlouhodobé zméné a celkovému posunu spolecnosti. (Jirak, Kdpplova, 2009)

Mezi negativni dopady médii se fadi tzv. ,,dumping down effect”, v prekladu
,,ohlupujici ucinek médii. Jedna se o zjednoduSené az trivializované predstaveni obrazu
svéta, napt. v televiznim porfadu Milionaf je prezentovan stav vzdélani na tUrovni
nevzdélanosti, tudiz tento potrad slouzi spiSe jako zabavny nez vzdé€lavaci. Avsak

prokazatelnost tohoto trendu je velmi obtizna. (Jirak, K&pplova, 2009)
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V ptipadé monitoringu, kdy rodice kontroluji ditéti uzivani pocitacovych her,
sledovani videi a zpusob vyuziti médii, se sice snizuje riziko nebezpeci na internetu, ale
z pohledu ditéte dochazi ke snizovani duvéry a naruSeni soukromi ditéte. (StasSova,
Slaninové, Junova, 2015)

U mladsich déti hrozi, ze nebudou umét rozeznat fikci od reality a podlehnou
realisticky zobrazenym fiktivnim pfibéhtim, tak jako by se opravdu staly. Obavy vznikaji
i kvuli prikladim modelového chovani v ruznych rolich, které televize détem nabizi.
Jednim z predpokladanych ucinkt médii je napodoba a zména postoje, tudiz je tu hrozba,
ze si dité osvoji n¢jaky stereotypni zobrazeni role ¢i postoje, ktery mu televize nabizi.
(Burton, Jirak, 2001)

Sledovanim medialniho nasili mtze u jedince dojit ke strachu, obavam ¢i vyvolani
nasilného nebo agresivniho chovani (mélo pravdépodobné). Z dlouhodobého hlediska
hrozi u jedince zmény v chovani, obavy jedince, Ze se i on stane obé€ti nasili, zména
v postoji k nasili (pokud se lidé budou Casto v médiich setkavat s nasilim, tak jim bude

pripadat bézné a pfijatelné). (Burton, Jirak, 2001)
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4 EMPIRICKA CAST

Prakticka Cast je zaméfena na otazky postoju rodict v dnesni dobé vici sledovani

videi na platformé YouTube détmi v predSkolnim véku.

4.1 Cil vyzkumu a stanoveni hypotéz

Cilem vyzkumu této prace je analyzovat postoje rodic¢u ke sledovani YouTube
videi détmi predskolniho veku.

Na zakladé cile vyzkumu byly vytvoreny tyto vyzkumné otazky:

Hlavni vyzkumna otazka: Jaké jsou postoje rodic¢t vici sledovani YouTube videi
détmi v predskolnim véku?

Dil¢i vol: Jaké davody vedou rodice k tomu, ze dovoluji détem sledovat YouTube
videa?

Dil¢i vo2: Jak se lisi mira tolerance rodi¢ti viuci sledovani YouTube détmi
v predskolnim véku, ktefi ziji ve mesté oproti rodicim déti, ktefi ziji na vesnici?

Dil¢i vo3: Jaka je reakce rodict déti v predskolnim veéku na sledovani videi
na YouTube?

Dil¢i vo4: Jaka je mira tolerance rodici vuci sledovani YouTube détmi

v predskolnim veéku?

Pro ucel vyzkumného Setieni byly zvoleny v této praci nasledujici hypotézy:

H1: Rodice svice détmi spiSe umoziuji détem sledovat YouTube videa
nez rodie s mensim poctem deti.

H2: Déti zijici na vesnici travi sledovanim YouTube videi méné Casu nez déti

H3: Starsi rodiCe maji vice stanovenou dobu, kdy dité muaze sledovat videa
na platformé YouTube, nez mladsi rodice.

H4: Rodice, ktefi maji pozitivni reakci na sledovani videi na YouTube détmi
v predskolnim véku, spiSe travi svlij volny Cas sledovanim videi na YouTube s jejich

ditétem nez rodiCe s negativni reakci na tuto ¢innost.

Potvrzeni ¢i vyvraceni vySe zminénych hypotéz se nachazi v kapitole ,,Analyza

vyzkumu®.
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4.2 Metoda vyzkumného Setieni

V bakalarské praci je pouzita metoda kvantitativni. Vyzkum byl realizovan
prostiednictvim dotazniku, ktery byl distribuovan rodic¢im déti v predskolnim véku.

V pedagogickém vyzkumu je velmi ¢astou metodou ziskavani dat dotaznik.

Dotaznik je soustava pfedem pripravenych otazek, které jsou smysluplné sefazeny
a respondent na né odpovida pisemné. (Chraska, 2016)

P. Gavora ve své publikaci uvadi, ze dotaznik je ,,zpiisob pisemného kladeni
otazek a ziskdvani pisemnych odpovédi“. (Gavora, 2010, s. 121)

Tato metoda je urCena predevsim pro hromadné ziskavani dat. Pomoci dotazniku
lze ziskat veliké mnozstvi tidaja za kratkou dobu. Osoba, ktera dotaznik vypliuje, se
oznacCuje pojmem respondent. Jednotlivé prvky v dotazniku jsou otazky ¢i polozky.
Kazdy vhodné zkonstruovany dotaznik ma doptfedu stanoveny cil. Cil by mél byt
dostatecné konkrétni. Pii pfipravé dotazniku je dilezité si umét rozdélit vyzkumny
problém do nékolika otazek (okruhti) a dotaznik spravné strukturovat.

Dotaznik ma tfi hlavni ¢asti. Vstupni ¢ast obsahuje nazev a adresu instituce, ktera
dotaznik zadava ¢i jméno autora dotazniku, vymezuje cil vyzkumu, pokyny k vyplnéni
dotazniku a mize obsahovat i vyznam odpovédi od respondenta pro dany vyzkum. Druha
Cast obsahuje otazky a ve tieti ¢asti nalezneme podékovani respondentovi za spolupraci.
(Gavora, 2010)

Dotaznik se sklada znékolika Gasti. Uvodni &ast se zaméfuje na zjisténi
zakladnich informaci o respondentovi. Dalsi otazky v dotazniku se zaméfuji na reakci
vuci sledovani YouTube videi détmi v predskolnim veku; predstavy o platformé
YouTube; traveni volného Casu s détmi; dobu, po kterou déti mohou sledovat videa

a stanoveny limit na YouTube.

4.3 Vybér vyzkumného vzorku

Pro vyzkum v této bakalaiské praci byl zvolen dostupny vybér. Vzhledem
k soucasné situaci byla vyuzita metoda online dotazovani pies webové rozhrani. Déle
jsem kontaktovala MS v Pardubickém kraji, kde nasledng pani feditelky piedaly odkaz
na vytvoreny dotaznik rodicim déti v predSkolnim véku. Vyzkumu se zacastnilo celkem
136 respondentt. 127 (93 %) z respondentl tvofily zeny a 9 (7 %) z dotazovanych byli

muzi.
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4.4 Vysledky dotaznikového Setieni

Forma dotazovanych otazek neni stala. Dotaznik obsahuje oteviené, polouzaviené
1 uzaviené otazky a sklada se z 27 otazek. Odpovédi na otazku ¢. 1 jsem zaznamenala

do vySe zminéné podkapitoly, proto ji nize rozebirat nebudu.

Otazka ¢. 2: Do které vékové skupiny patrite?

Otazka ¢. 2 zjistuje vékovou skupinu respondentd. Z celkového poctu 136
respondentt vyplnilo dotaznik 105 respondentu, ktefi byli ve vékové kategorii 31-43 (77
%) let. 25 (18 %) respondentd ve vékové kategorii 18-30 let a 6 (5 %) respondentt ve

veékové kategorii 44 let a vice.

DO KTERE VEKOVE SKUPINY PATRITE?

m18-30let m31-43let m44 avice let

Graf'l - Vekova skupina respondentii
Otazka ¢. 3: Kde zijete?

Graf ¢. 3 znazorriuje bydlisté respondentti. 107 (79 %) respondentt bydli ve mésté

a 29 (21 %) respondentl na vesnici.
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KDE ZIJETE?

mMcsto m Vesnice

Graf 2 — Bydlisté

Otazka ¢. 4: VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani je:

Z grafu vyplyva, ze 75 (55 %) respondentil ma nejvyssi dokoncené vysokoskolské
vzdélani, coz je vice jak polovina z dotazovanych. Nasleduje stfedni odborné vzdélani
s maturitou/gymnazium — 42 (31 %) respondentii. Vyss§i odborné vzdélani ma 9 (7 %)
respondentd, Stiedni odborné vzdélani s vyuénim listem ma 6 (4 %) z dotazovanych a

zakladni vzdélani maji 4 (3 %) respondenti.

VASE NEJVYSSI DOKONCENE VZDELANI JE:

mZS mSOS s vyucnim listem mSOS s maturitou / gymnazium = VOS mVS

Graf 3 — Vzdeélani
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Otazka €. 5: Jsem:

54 (40 %) z dotazovanych uvedlo, ze je na matetské (MD) ¢i rodicovské dovolené
(RD). Zaméstnanych na hlavni pracovni pomér je 52 (38 %) respondentd. Na CasteCny
pracovni uvazek pracuje 19 (14 %) respondenti. Nezaméstnanych je 5 (4 %)
z dotazovanych. OSVC jsou 4 (3 %) respondenti a na rodi¢ovské dovolené s &aste¢nym

pracovnim uvazkem jsou 2 (1 %) respondenti.

JSEM:

RD + ¢aste¢ny pracovni uvazek i
osvC
Nezaméstnan [l
Castecny pracovni uvazek [NNNNENEGE
HPP
NaMD/RD

0 10 20 30 40 50 60

Graf 4 — Stav

Otazka ¢. 6: Kolik mate déti?
82 (60 %) respondentti uvedlo, Ze ma 2 déti. 36 (27 %) respondenttt ma jedno dité.

15 (11 %) z dotazovanych ma 3 déti a 3 (2 %) respondenti maji 4 a vice déti.

KOLIK MATE DETI?

m]l m2 m3 m4avice

Graf'5 - Pocet déti
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Otazka ¢. 7: Kdo se nejvice podili na vychové Vaseho ditéte?

Z této otazky vyslo najevo, ze se na vychoveé ditéte podili nejvice oba partnefi —
tuto moznost zvolilo 92 (68 %) z odpovidajicich. 41 (30 %) respondentti uvedlo moznost
,J8“ a 3 (2 %) respondenti uvedli, ze se na vychove jejich ditéte podili nejvice partner/ka.

KDO SE NEJVICE PODILI NA VYCHOVE
VASEHO DITETE?

mJa  ®mPartner/partnerka  mJ4 spolené s partnerem/partnerkou

Graf 6 - Vychova ditéte

Otazka ¢ 8: Navstévuje VaSe dité materskou Skolu ¢i jinou vychovnou
instituci?

Vyplynulo najevo, ze 108 (79 %) déti navstévuje matefskou Skolu ¢i jinou
vychovnou instituci oproti 28 (21 %) détem, kdy rodic¢e uvedli, ze takovouto instituci
jejich déti nenavstévuji.

NAVSTEVUIJE VASE DiTE MATERSKOU SKOLU
CIJINOU VYCHOVNOU INSTITUCI?

HAno ENe

Graf'7 - Vychovna instituce
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Otazka ¢. 9: Kolik hodin denné travite s ditétem? (véetné ¢asu straveného
spankem, nakupovanim, stravovanim, dopravou apod.)

Otazka €. 9 zjist'uje, kolik hodin denné travi rodi¢ se svym ditétem. Zapocitava se
1 Cast dne, kdy dité spi, stravuje se nebo s nim rodi¢ nakupuje ¢i cestuje. Vyslo najevo, ze
79 (58 %) respondentt travi s ditétem 13 — 20 hodin. 32 (23 %) respondentt uvedlo, ze
s ditétem travi 21 hodin a vice (cely den). 20 (15 %) respondentu je s ditétem. 6 —12
hodin z celého dne, 4 (3 %) respondenti 3 - 5 hodin a méné jak 2 hodiny travi s ditétem

jeden (1 %) respondent.

KOLIK HODIN DENNE TRAVITE S DITETEM?

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf 8 - Cas straveny s ditétem

Otazka €. 10: Kolik hodin denné aktivné vénujete ditéti? (napr. hrajete si s
nim, ¢tete knizky, povidate si, varite spolu apod.)

Otazka ¢. 10 se odliSuje od otazky €. 9 tim, Ze se respondentd pta na aktivné
straveny volny Cas. ZapocCitava se sem hrani s ditétem, vareni, ¢teni knizky a dalsi
aktivity, které rodi¢ uskutecriuje s ditétem. Z grafu je patrné, ze 82 (60 %) z dotazovanych
rodict se aktivné vénuje svému ditéti 3 — 5 hodin. 0 — 2 hodiny aktivné travi se svym
ditétem 23 (17 %) respondentt. 22 (16 %) respondentt se aktivné€ vénuje svému ditéti 6

— 10 hodin a 9 (7 %) odpovidajicich zvolilo moznost 11 a vice hodin.
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KOLIK HODIN DENNE AKTIVNE VENUJETE
DITETI?

11 a vice hodin -

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf'9 - Aktivné straveny cas s ditétem

Otazka ¢. 11: Sleduje Vase dité v predSkolnim véku YouTube videa?
Z grafu je zfejmé, ze 122 (90 %) respondentii uvedlo, ze jejich dité€ sleduje videa
prostiednictvim YouTube. Déti ctrnacti (10 %) respondentd YouTube videa nesledu;i.

SLEDUIJE VASE DITE V PREDSKOLNIM VEKU
YOUTUBE VIDEA?

mAno mNe

Graf'10 - Sledovanost YouTube videi

Otazka ¢. 12: Jak casto Vase dité sleduje videa na YouTube?

Z grafu lze vycist, ze 49 (36 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité sleduje videa
na YouTube kazdy den. 48 (35 %) respondenti zvolilo moznost né€kolikrat do tydne, 26
(19 %) odpovidajicich uvadi, ze jejich dité sleduje videa nékolikrat do mésice a 13 (10

%) respondentti zvolilo moznost, Ze jejich dité€ nikdy nesleduje YouTube videa.
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JAK CASTO VASE DITE SLEDUJE VIDEA NA
YOUTUBE?

mNikdy mNckolikrat do mésice  mNEkolikrat do tydne  m Denné

Graf 11 - Cas straveny sledovanim videi

Otazka ¢. 13: Jak reagujete na to, ze VasSe dité sleduje videa na YouTube?

Otazka ¢. 13 zjistuje reakci rodici na sledovani YouTube videi détmi
v predskolnim veku. Z celkového poctu 136 dotazovanych uvedlo 66 (48 %)
respondentq, Ze jim to nevadi. 34 (25 %) respondentti uvedlo, Ze jim tato ¢innost vadi. 24
(18 %) respondentt tuto ¢innosti ditéti samo nabidne a 12 (9 %) z dotazovanych vybralo
moznost, ze jejich dité videa na YouTube nesleduje.

JAK REAGUJETE NA TO, ZE VASE DITE
SLEDUIJE VIDEA NA YOUTUBE?

m Nevadi mi to m Vadi mi to

B Sam/sama mu tuto ¢innosti nabidnu ® Videa na YT nesleduje

Graf 12 - Reakce rodicit na sledovani YouTube videi
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Otazka ¢. 14: Ma Vase dité nastaveny limit pro sledovani videi?

Z tohoto grafu vyplyva, ze 84 (62 %) respondenti uvedlo, Ze jejich dité ma
nastaveny limit pro sledovani videi na platformé YouTube. 52 (38 %) z dotazovanych
uvedlo, ze nastaveny limit nemaji.

MA VASE DITE NASTAVENY,LIMIT PRO
SLEDOVANI VIDEI?

mAno mNe

Graf'13 - Limit na YouTube

Otazka ¢. 15: Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a ano, napiste,
na kolik hodin denné ma Vase dité v predskolnim véku nastaveny limit.

Z grafu lze vycist, ze nejCastéji maji déti v predskolnim veéku nastaveny limit
jedné hodiny pro sledovani videi na YouTube. Tuto odpovéd napsalo 46 respondent

z 84, coz je vice jak polovina (55 %).

NASTAVENY LIMIT

podle domluvy s ditétem
podle situace

2 hodiny

1 - 2 hodiny

1,5 hodiny

1 hodina

30 - 60 minut

30 - 45 minut

30 minut

20 minut

15 minut

10 minut

3h tydné

20 minut 2x do mesice
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—
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%)
(e
~
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Graf 14 - Nastaveny limit na YouTube
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Otazka ¢. 16: Lisi se doba, po kterou dité muze sledovat videa na YouTube
v pracovni dny oproti vikendu?

Otazka €. 16 zjistuje, jestli se lisi doba stravena sledovanim videi na YouTube
ve vSedni den oproti vikendu. Z grafu vyplyva, ze 98 (72 %) respondentt uvedlo, ze se
oba nelisi. 38 (28 %) respondentt zvolilo moznost, Ze se doba n¢jakym zptisobem lisi.

LISI SE DOBA, PO KTEROU DITE MUZE

SLEDOVAT VIDEA NA YOUTUBE V PRACOVNI
DNY OPROTI VIKENDU?

m Ano, lisi se  m Ne, nelisi se

Graf 15 - Sledovani videi o vikendu X v pracovni dny

Otazka ¢. 17: Pokud jste v predchozi otazce odpovédél/a ano, uved’te, jakym
zpusobem se doba sledovani videi lisi.
Na tuto otazku odpovédélo 38 respondentil a vice jak polovina (27) uvedla, ze

o vikendu travi jejich déti na YouTube vice ¢asu, jelikoz o vikendu nechodi do skolky.

Otazka ¢. 18: Proc¢ dovolite Vasemu ditéti sledovat videa na YouTube?
(vyberte max. 3 odpovédi)

Na otazku ¢. 18 odpovédélo 122 respondentt a méli moznost zvolit vice odpoveédi
(max. 3). 78 (64 %) respondentli uvedlo, ze dovoluji détem sledovat YouTube videa,
protoze dité na této platformé sleduje pohadky. 54 (44 %) z dotazovanych zvolilo
moznost Casové vytizenosti kvuli praci v domacnosti Ci kariéte. 43 (35 %) respondentt
uvedlo, ze ditéti dovoluji sledovat videa ztoho divodu, protoze si mysli, ze se déti
sledovanim videi néco nového nauci. 32 (26 %) respondentt zvolilo moznost, ze umozni
ditéti delat to, co ho bavi. 28 (23 %) z dotazovanych uvedlo, Ze si chce odpocinout. 16
(13 %) respondentt sleduje videa s ditétem, tudiz vidi, na jaka videa dité kouka. 3 (3 %)

respondentt uvedlo, ze jejich dité prostfednictvim YouTube videa tancuje nebo cvici. 5
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(4 %) respondentti dovoli détem sledovat YouTube videa, protoze si pfes tuto platformu
pousti pisnicky nebo koukaji na videa v anglickém jazyce a tim si tento jazyk osvojuji. 2
(2 %) odpovidajicich doplnilo, ze na YouTube déti Cerpaji inspiraci na vyrabéni i stavéni
lega.

Myslim si, ze v souc¢asné pandemické dobé je pro rodice situace naro¢na. Musi se
starat cely den o déti, jelikoz matefska Skola nemiiZe byt v provozu a soucasné maji napf.
home office. Odpocinek je dilezitou soucasti dne a pokud se nejedna o zanedbavani déti,

tak je rozhodné pro obé¢ strany pfinosny.

PROC DOVOLITE VASEMU DITETI SLEDOVAT
VIDEA NA YOUTUBE?

Vyuka anglického jazyka

Poustime si pisnicky

Stavi podle toho Lego

Cerpa inspiraci na vyrabéni

Sleduji videa s dité¢tem

Chci si odpocinout

Umoznim mu d¢lat, co ho bavi

CviCeni, tancovani

Sleduje pohadky

Myslim si, ze se tam dit¢ néco nového nauci

Casova vytizenost

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Graf 16 - Diivody sledovani videi na YouTube

Otazka ¢. 19: Mate prehled o tom, co Vase dité sleduje za videa?

Z grafu vyplyva, ze 132 (97 %) respondenti ma prehled o tom, co jejich dité
sleduje za videa a 4 (3 %) o tomto piehled nema. Je otazkou, zda rodice opravdu védi,
jaky obsah ma ditétem sledované video a v tomto dotazniku si svou odpoveéd pouze

nepiikraslili.



MATE PREHLED O TOM, CO VASE DITE
SLEDUJE ZA VIDEA?

mAno mNe

Graf'17 - Prehled o sledovanych videich

Otazka ¢. 20: Znate a pouziva VaSe dité YouTube Kids?

Otazka €. 20 zjiStuje, zda rodice znaji YouTube Kids a zaroven, jestli ho jejich
dité pouziva. 61 (45 %) respondentd uvedlo, ze tuto sluzbu nezna ani ji jejich dité
nepouziva. 39 (29 %) z odpovidajicich YouTube Kids zna, ale dité sluzbu nepouziva a 36
(26 %) respondentli YouTube Kids nezna a dité to nepouziva.

ZNATE A POUZIVA VASE DITE YOUTUBE
KIDS?

B Ano, zndm a pouzivd M Zndm, ale nepouzivd M Ne, neznam ani nepouziva

Graf'18 - YouTube Kids
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Otazka ¢. 21: Pres jaké zarizeni umoznujete ditéti sledovat videa
na YouTube? (muzete zvolit vice odpovédi)

Na tuto otazku odpovédélo 122 respondentt. Méli moznost zvolit vice odpovédi.
59 (48 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité sleduje videa na YouTube pfes televizi. 51
(42 %) z odpovidajicich zvolilo moznost, ze jejich dité sleduje videa pies mobil, 50 (41

%) respondentt zaskrtlo tablet a 33 (27 %) respondentti uvedlo PC ¢i notebook.

PRES JAKE ZARIZENI UMOZNUJETE DITETI
SLEDOVAT VIDEA NA YOUTUBE?

PC/Notebook

Tablet

Mobil

Televize

o

10 20 30 40 50 60 70

Graf 19 - Zarizenti ke sledovdni videi

Otazka ¢. 22: Sleduje Vase dité pravidelné néjakého YouTubera?

116 (85 %) respondenti uvedlo, ze jejich dité nesleduje pravidelné né&jakého
YouTubera a 20 (15 %) zvolilo moznost, ze jejich dité pravidelné néjakého YouTubera
sleduje. Odpovidajici, kteti zvolilo moznost ,,ano méli napsat, jakého YouTubera jejich
dité sleduje. Zminili YouTubery: Vlad a Niki, Mama v Némecku, FIZIstyle, Tary, Diana
a Roman, Mccitron, Gaby and Alex, Like Nastya, Lollipopz a ZuzuTV.



SLEDUIJE VASE DITE PRAVIDELNE NEJAKEHO
YOUTUBERA?

mAno mNe

Graf 20 — YouTuber

Otazka ¢. 23: Sledujete spolecné s ditétem néjaka videa na YouTube?
Otazka €. 23 zjistyje, zda rodice sleduji videa na YouTube spolecné s ditétem. 95
(70 %) respondentti uvedlo, ze videa sleduji spolecné s ditétem a 41 (30 %) zvolilo
moznost, ze videa spole¢n¢ nesleduyji.
SLEDUJETE SPOLECNE S DITETEM NEJAKA
VIDEA NA YOUTUBE?

mAno mNe

Graf 21 - Spolecné sledovani videi

Otazka c. 24: Pokud jste v predchozi otiazce odpovédéla ano, tak vyberte, jaka
videa sledujete:
Na tuto otazku odpovédélo 95 respondentii. Respondenti méli moznost zvolit vice

odpovedi. Z tabulky lze vycist, ze nejvice sleduji rodice s détmi pohadky, tuto moznost
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zvolilo 73 (77 %) respondentt. 18 (19 %) respondenti sleduje komedialni videa nebo
pisnicky. Nasledovaly Let’s play videa a inspirativni videa. 5 respondenti zvolilo
moznost videa zudalosti, nachytavky (pranky) a anglicky edukativni videa. 4
z odpovidajicich vybrali moznost dokumenty a 3 respondenti vyzvy (challenge). Sport,
videa o kosmetice a mode a unboxing videa vybrali 2 respondenti a audio knihy napsal

do moznosti ,,jiné*“ 1 respondent.

Pohadky 73 76,8 %
Komedialni videa 18 18,9 %
Pisnicky 18 18,9 %
Let's play videa 10 10,5%
Inspirativni videa 9 9,4%
Videa z udalosti 5 52%
Nachytavky (pranky) 5 52%
Anglicky edukativni 5 52%
Dokumenty 4 4,2 %
Vyzvy (challlenge) 3 3,3%
Sport 2 2.2%
Videa o kosmetice a

modé 2 2,2%
Unboxing videa 2 2,2%
Audio knihy 1 1,1%

Tabulka 1 - Sledovana videa

Otazka ¢. 25: Vyzaduje Vase dité koupi néjakého produktu, ktery zna
z YouTube?

Otazka €. 25 zjist'uje, zda dité ovlivni YouTuber na tolik, ze poté vyzaduje koupi
néjakého produktu. 109 (80 %) respondentt uvedlo, Ze jejich dité koupi produktu, ktery
zna z YouTube, nevyzaduje. 27 (20 %) z odpovidajicich ma dité, které vyzaduje koupi
néjakého produktu, ktery zna z prostedi YouTube.
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VYZADUIJE VASE DiIE KOUPI NEJAKEHO
PRODUKTU, KTERY ZNA Z YOUTUBE?

mAno mNe

Graf 22 - Produkty z YouTube

Otazka ¢. 26: Jak byste reagoval/a na to, kdyby Vase dité v predskolnim véku
chtélo naticet videa na YouTube?

Z grafu vyplyva, ze nejCastéjsi reakci by byla snaha vysvétlit ditéti, ze je na to
jesté malé. Tuto moznost zvolilo 86 (63 %) respondenti. 34 (25 %) respondentd
odpovédélo, ze by mu tuto Cinnost zakazali. 8 (6 %) respondentti by v nataceni videi déti
podporovali. 5 (4 %) respondentt si nyni nedokaze predstavit, jak by reagovali. Jeden
respondent by videa nezvetejnil, 1 z odpovidajicich by zohlednil, jaké téma by si dité

zvolilo a jednomu respondentovi by to bylo jedno.

JAK BYSTE REAGOVAL/ANA TO, KDYBY VAvéE
DITE V PREDSKOLNIM VEKU CHTELO NATACET
VIDEA NA YOUTUBE?

Podporoval/a bych ho v tom [l

Zakazal/a bych mu to

Bylo by mi to jedno

Snazila bych se mu vysvétlit, Ze je na to malé
Zalazi na tématu

Neumim si to predstavit

Videa bych nezvetejnil/a

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Graf 23 - Reakce na natdceni videi
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Otazka ¢. 27: Vnimate, ze se Vase dité bavi o tom, co vidélo v prostredi
YouTube s Vami ¢i s kamarady?

79 (58 %) respondentll vnima, Ze jejich dit¢ obcas hovoii o tom, co vidélo
v prostiedi YouTube. 48 (35 %) respondentd uvadi, ze se s timto u svého ditéte nikdy
nesetkalo a 9 (7 %) z odpovidajicich uvadi, ze toto vnimaji velmi Casto.

VNIMATE, ZE SE VASE DITE BAVI O TOM, CO
VIDELO V PROSTREDI YOUTUBE S VAMI CI S

KAMARADY?
90
80
70
60
50
40
30
20
10
0 I—
Ano, velmi casto Ano, obcas Ne, nikdy
Graf 24 - Komunikace o YouTube
4.5 Analyza vyzkumu

Prostfednictvim dotaznikového Setfeni byla provedena analyza vyzkumu.
K testovani hypotéz nejsou vyuzity slozitéjsi statistické postupy. Dostupna data tedy
spiSe naznacuji, zda by mezi proménnymi mohla byt souvislost. To by poté bylo nutné

jesté statisticky ovérit.

H1: Rodice svice détmi spiSe umoziuji détem sledovat YouTube videa
nez rodiCe s mensim poctem déti.
Tabulka zobrazuje pocet déti respondentii a Cetnost sledovani YouTube videi

détmi v predskolnim véku.

Pocet déti Denné Nékolikrat do tydne Nékolikrat do mésice Nikdy
1 33% 39% 14 % 14 %

2 39% 29 % 22 % 10 %

3 26,5% 47 % 26,5% 0%

4 avice 33% 67 % 0% 0%

Tabulka 2 — Hypotéza 1: pocet déti X Cetnost sledovdni YouTube videi

Rozdil mezi rodic¢i s jednim ditétem a dvéma détmi v umoznéni sledovani videi

na YouTube neni tak veliky, ovSem rodie s 2 détmi vice umoziuji détem sledovat
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YouTube denné. Z tabulky vyplyva, ze rodiCe, kteti maji vice jak dveé déti umoziuji
détem sledovat videa, zadny respondent v této kategorii neodpovédél, ze by jeho dité
videa nikdy nesledovalo. Rodice, ktefi maji 4 a vice déti, tak ditéti v pfedSkolnim veéku
umoziuji sledovat videa denné ¢i nékolikrat do tydne. Bylo by tedy mozné predpokladat

potvrzeni hypotézy.

H2: Déti zijici na vesnici travi sledovanim YouTube videi méné ¢asu nez déti
Zijici ve mésté.
Nize uvedena tabulka zobrazuje bydlisté respondenti a traveni volného Casu déti

sledovanim YouTube videi.

Bydlisté Denné Nékolikrat do tydne Nékolikrat do mésice Nikdy
Mésto 35% 37 % 20,5% 7,5%
Vesnice 41 % 28 % 14 % 17 %

Tabulka 3 — Hypotéza 2: bydlisté respondentii X cetnost sledovani YouTube videi
Na zéklad€ zjiSténych dat z tohoto vyzkumu se zda, ze mezi mistem bydlisté
a travenim volného ¢asu déti sledovanim YouTube videi pravdépodobné neni souvislost.
Na vesnici 1 ve mésté je skupina déti, ktera travi vice Casu sledovanim videi na YouTube

i skupina déti, ktera touto Cinnosti pfili§ Casu netravi ¢i videa nesleduje vibec.

H3: Starsi rodice maji vice stanovenou dobu, kdy dité muze sledovat videa
na platformé YouTube, nez mladsi rodice.
Tabulka ¢. 4 zobrazuje vékovou skupinu respondentt a to, jestli déti respondentt

maji nastaveny ¢asovy limit na YouTube.

Vék Limit ANO Limit NE
18-30 56 % 44 %
31-43 64 % 36 %
44 a vice 50 % 50 %

Tabulka 4 — Hypotéza 3: vékova skupina X casovy limit na YouTube
Podle dat z vyzkumu k této bakalarské praci maji stanoveny limit nejvice déti,
kteti maji rodice ve véku 31 — 43 let. Vékova kategorie 18 —30 let a 44 let a vice je v obou

sloupcich velice vyrovnana, tudiz tato hypotéza nemuze byt potvrzena.
H4: Rodice, kteri maji pozitivni reakci na sledovani videi na YouTube détmi

v predskolnim véku, spiSe travi svuj volny cas sledovanim videi na YouTube s jejich

ditétem nez rodice s negativni reakci na tuto ¢innost.
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Tabulka vztahujici se k hypotéze ¢. 4 zobrazuje reakci rodi¢i na sledovani
YouTube videi détmi v predskolnim véku (levy sloupec) a spolecné traveni volného Casu
sledovanim téchto videi. Prvni sloupec vymezuje danou reakci rodici na sledovani
YouTube videi, prostiedni sloupec, zda rodiCe sleduji spole¢né videa s jejich détmi

a posledni sloupec zobrazuje rodice, ktefi s détmi videa nesleduji.

Reakce Spolecné sledujeme videa Nesledujeme
Vadi mi to 65 % 35%
Nevadi mi to 76 % 24 %
Sam mu tuto 79 % 21%
¢innost nabidnu

Videa

nesleduje 33% 64 %

Tabulka 5 — Hypotéza 4: reakce rodicii viici sledovdni YouTube videi X spolecné trdaveni casu na YT
Respondenti, ktefi reagovali na sledovani videi détmi pozitivné — nevadi mi to,
tak z celkového poctu 66 respondentt, ktefi zvolili tuto moznost, 50 (76 %) uvedlo,
ze sleduje videa s ditétem. Respondenti, ktefi ditéti sami tuto Cinnosti nabizi, prevazné
také videa sleduji (79 %). Odpovidajici, kteti zvolili moznost, ze jim vadi, kdyz jejich
déti travi Cas sledovanim videi, odpovidali rizn€. 65 % jich uvedlo, Ze videa s détmi
sleduji a 35 % respondentli videa s détmi nesleduje. Zda se, ze by mezi témito dvéma

proménnymi mohla byt souvislost.
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ZAVER

Bakalatska prace se sklada ze dvou hlavnich Casti, z teoretické Casti a z praktické
Casti. Teoreticka Cast fesi problematiku soucasné rodiny, rodicovskych postoju, médii,
platformy YouTube, vyvoje ditéte v predskolnim véku a dopadu médii na jedince.

Podkladem pro zpracovani teoretické ¢asti byla odborna literatura a internetové
zdroje. V podkapitole metodologie vyzkumného Setfeni je uveden postup, ktery byl
vyuzit pro tvorbu praktické Casti této bakalarské prace.

Empirické Setteni bylo realizovano prostrednictvim dotaznikového Setteni, které
si kladlo za cil, zjistit postoje rodica ke sledovani YouTube videi détmi v predskolnim
véku. Na zakladé gzjisténych dat byla provedena analyza vyzkumu a nasledné
vyhodnoceni hypotéz.

Z dotaznikového Setfeni vyplynuly odpovédi na predem stanovené otazky
stanovené v podkapitole stanoveni hypotéz. Vyslo najevo, ze 122 (89, 7 %) respondentti
z odpovidajicich rodi¢t ma dité, které sleduje videa na YouTube.

Média hraji pro déti vyznamnou roli a taktéz jsou nezbytnou soucasti jejich
kazdodenniho zivota. Pro déti v predskolnim veéku je sledovani videi na YouTube
zabavou, kterou by méli rodice kontrolovat predevsim z hlediska bezpecnosti. Média jsou
pro déti i zdrojem informaci, napadu a inspirace, coz je v obdobi predskolniho véku
pro déti pfinosné.

Neékteré déti travi sledovanim televize pfili§ mnoho Casu, a proto je dulezité, aby
rodie vymysleli ditéti 1 jiny program, obzvlasté¢ v této pandemické dobé. Psychika
u mladSich déti je velice lehce ovlivnitelnd, protoze se stale vyviji. Rodi¢e by méli davat
ditéti vhodné vzorce chovani, které budou déti napodobovat.

V neposledni fadé by bylo dobré zaméfit se na medialni vychovu i v rodinném
prostfedi, protoze technika se stale vyviji a déti by tuto problematiku mély ovladat
o predevsim se dokazat vyvarovat vSem moznym rizikim a nebezpe¢im, které je v online
svété muze potkat.

Vypracovani této bakalarské prace hodnotim jako velice pfinosné. Poznatky, které
jsem béhem psani prace ziskala jsou pro mé obohacujici a rada je vyuziji v budoucim

zivote, pi1 vychové vlastnich déti.
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PRILOHY

Priloha A: Dotaznik

Postoje rodici ke sledovani YouTube videi détmi v piredskolnim véku

Dobry den,

Jmenuji se Pavlina Posvarova a jsem studentkou 3. rocniku oboru Socialni pedagogika se
zaméfenim na vychovnou praci v etopedickych zafizenich na Pedagogické fakulté
Univerzity v Hradci Kralové. Pro svoji bakalarskou praci jsem si zvolila téma: ,,Postoje
rodicu ke sledovani YouTube videi détmi v predskolnim véku". Z tohoto divodu se na
Vas obracim s prosbou o vyplnéni dotazniku. Dotaznik je zcela anonymni a ziskana data
budou pouzita pouze pro zpracovani mé bakalarské prace.

Za vyplnéni dotazniku Vam predem dekuji.

Pavlina Po§varova

Email: posvapal @uhk.cz

1. Jaké je Vase pohlavi?

a) Muz
b) Zena

2. Do které vékové skupiny pattite?

a)  18-30
b) 31-43
C) 44 a vice

3. Kde zijete?

a) Meésto
b) Vesnice

4. VaSe nejvyssi dokoncené vzdélani je:

a) Zakladni

b) Stredni odborné vzdelani s vyucnim listem
c) Stredni odborné vzdélani s maturitou/gymnazium
d) Vyssi odborné vzdélani

e) Vysokoskolské vzdélani

5. Jste:
a) Na matetské dovolené
b) Nezameéstnan/a
C) Pracuyji na ¢astecny pracovni uvazek

d) Zaméstnan/a na HPP
e)  OSVC


mailto:posvapal@uhk.cz

f) Jiné:..........

6. Kolik mate déti?

a) 1
b) 2
C) 3
d) 4 avice
7. Kdo se nejvice podili na vychové Vaseho ditéte?
a) Ja
b) Partner/partnerka
C) Ja spolecné s partnerem/partnerkou
d) Prarodice ditéte
e) Sourozenec ditéte
f) Jiné:.....
8. Navstévuje Vase dité matetskou Skolu ¢i jinou vychovnou instituci?
a) Ano
b) ne

9. Kolik hodin denné travite s ditétem? (vCetné Casu straveného spankem, nakupovanim,
stravovanim, dopravou apod.)

a) Meéné jak 2 hodiny

b) 2—-6 hodin

C) 6 — 12 hodin

d) 12 — 20 hodin

e) Cely den

10. Kolik hodin denné aktivné vénujete ditéti? (napf. hrajete si s nim, Ctete knizky,
povidate si, varite spolu apod.)

a) 0 - 2 hodiny

b) 3 — 5 hodin

C) 6 — 10 hodin

d) 11 a vice hodin

11. Sleduje Vase dite v pfedskolnim v€ku YouTube videa?

a) Ano
b) Ne
12. Jak ¢asto Vase dit¢ sleduje videa na YouTube?
a) Nikdy
b) Nékolikrat do tydne
C) Nekolikrat do mésice
d) Denné

13. Jak reagujete na to, ze Vase dit¢ sleduje videa na YouTube?

a) Nevadi mi to



b) Vadi mi to
C) Sam/sama mu tuto ¢innost nabidnu
d) Videa na YouTube nesleduje

14. Ma Vase dité€ nastaveny limit pro sledovani videi?

a) Ano
b) Ne

15. Pokud jste v pfedchozi otazce odpoveédél/a ano, napiste, na kolik hodin denné¢ ma
Vase dité v predskolnim veéku nastaveny limit.

16. Lisi se doba, po kterou dité mize sledovat videa na YouTube v pracovni dny oproti
vikendu?

a) Ano, lisi se
b) Ne, nelisi

17. Pokud jste v predchozi otazce odpoveédél/a ano, uved’te, jakym zptusobem se doba
sledovani videi lisi:

18. Pro¢ dovolite VaSemu diteéti sledovat videa na YouTube? (zakrouzkujte max. 3

odpovedi)
a) Casova vytizenost (napf. domaci prace & kariéra)
b) Umoznim mu délat to, co ho bavi
C) Chci si odpocinout
d) Sleduji videa s ditétem
e) Myslim si, ze se tam dité néco nového nauci

f) Sleduje pohadky
g) Jiny davod:.......

19. Mate piehled o tom, co Vase dit¢ sleduje za videa?

a) Ano
b) Ne
20. Znate a pouzivate YouTube kids?
a) Ano, znam a pouziva
b) Znam, ale nepouziva
c) Ne, neznam ani nepouziva

21. Pres jaké zafizeni umoziujete ditéti sledovat videa na YouTube? (zakrouzkujte vice

odpovedi)
a) Tablet
b) Pocita¢/Notebook
c) Televize

d)  Mobil



e)

22. Sleduje Vase dité pravidelné n¢jakého YouTubera?

a)
b)

Ano
Ne

23. Sledujete spolecné s ditétem n¢jaka videa na YouTube?

a)
b)

Ano
Ne

24. Pokud jste v piedchozi otazce odpovédéla ano, tak zakrouzkujte, jaka videa sledujete:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)

Vlogy

Komedialni videa

Let’s play videa

Vyzvy (Challenge)
Unboxing videa

Videa o kosmetice a modé
Videa z udalosti
Nachytavky (Pranky)

25. Vyzaduje Vase dité koupi n€jakého produktu, ktery zna z YouTube?

a)
b)

Ano
Ne

26. Jak byste reagoval/a na to, kdyby Vase dité v pfedskolnim véku chtélo natacet videa

na YouTube?
a)
b)
c)
d)
e)

Podporoval/a bych ho v tom

Zakazal/a bych mu to

Bylo by mi to jedno

Snazil bych se mu vysvétlit, ze je na to jesté mala/y

27. Vnimate, ze se Vase dité bavi o tom, co vidélo v prostiedi YouTube s Vami ¢i s

kamarady?
a)
b)
c)

Ano, velmi Casto
Ano, obcas
Ne, nikdy



