Univerzita Hradec Kralové

Pedagogicka fakulta

Diplomova prace

2021 Bc. Lucie Klementova



Univerzita Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta

Ustav socialnich studii

Specifika prace preventisty obecni policie

Diplomova prace

Autor: Bc. Lucie Klementova

Studijni program: Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socialni pedagogika

Vedouci prace: Mgr. et Mgr. Tereza Raszkova
Oponent prace: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D.

Hradec Kralové 2021



Univerzita Hradec Kralové
* Pedagogicka fakulta

Zadani diplomové prace

Autor: Lucie Klementova

Studium: P19K0309

Studijni program: N7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor: Socilni pedagogika

Nazev diplomové prace: Specifika prace preventisty obecni policie

Nazev diplomové price AJ: Specifics of the work of the community police preventionist

Cil, metody, literatura, predpoklady:

v

Diplomova prace se zabyva specifickou ¢innosti preventisty obecni policie. Teoreticka ¢ast prace se vénuje obecni
policii, zejména s ohledem na prevenci kriminality v obci. Zvlastni pozornost je vénovana naplni price preventisty,
aktualnimi pozadavky kol na realizaci preventivnich aktivit i samotnym vyskytem rizikovéheo chowvani v dané lokalité.
Vyzkumné Setifeni je realizovano pfedeviim pomoci kvalitativni vizkumné strategie a zaméfuje se na napln
jednotlivych preventivnich aktivit a programi zaméfenych zejména na rizikové a patologické chovani.

Laca, Slavomir. Socidlna pedagogika. Praha: Prazska vysoka gkola psychosocialnich studif, 2019. 515 s. ISEN 978-80-
906237-3-6.

RACGP. Guidelines for preventive activities in general practice. Victoria: The Royal Australian College of General
Practitioners, 2018. 173 s. ISBN 978-0-86906-452-8. Dostupné z:

https:/ /www.racgp.org.au/FSDEDEV/media/documents/Clinical%20Resources/Guidelines/Red%20Book/Guidelines-
for-preventive-activities-in-general-practice.pdf.

Titmanova, Michaela. Prevence rizikového chovdni: praktickd priruéka pro préci se tFidou. Praha: Univerzita Karlova,
2019. 232 s, ISBN 978-80-7603-034-3.

Vendzur, Jaroslav. Socidlno-patologické javy v spolocnosti s dérazom na kriminalitu: vedeckd monografia. Brno: Tribun
s.r.0, 2018. 82 s. ISBN 978-80-263-1412-7.

Garantujici pracoviste: Katedra socidlni pedagogiky,
Pedagogicka fakulta

Vedouci prace: Mgr. et Mgr. Tereza Raszkova

Oponent: Mgr. et Mgr. Petra Ambrozova, Ph.D.

Datum zadani zavéreéné prace: 1.2.2020



Prohlaseni

ProhlaSuji, ze jsem diplomovou préci vypracovala samostatn¢ a uvedla jsem vSechny pouzité

prameny a literaturu.

V Pardubicich dne 8. dubna 2021



Podékovani

Dé&kuji Mgr. et Mgr. Tereze Raszkové za odborné vedeni prace, poskytovani rad a
motivaci pii zpracovani diplomové prace. Zaroven dekuji respondentim vyzkumného Setfeni

za jejich spolupréci, poskytnuté informace a ochotu.



Anotace

KLEMENTOVA, Lucie. Specifika prdice preventisty obecni policie. Hradec Kralové:
Pedagogicka fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2021. 80 s. Diplomova prace.

Diplomova prace se zabyva specifickou ¢innosti preventisty obecni policie. Teoreticka
Cast prace se vénuje obecni policii, zejména s ohledem na prevenci kriminality v obci.
Zvlastni pozornost je vénovana naplni prace preventisty, aktudlnimi pozadavky Skol na
realizaci preventivnich aktivit i samotnym vyskytem rizikového chovani v dané lokalité.
Vyzkumné Setfeni je realizovano predevSim pomoci kvalitativni vyzkumné strategie a
zamé&fuje se na napln jednotlivych preventivnich aktivit a programi zaméfenych zejména na

rizikové a patologické chovani.

Klicova slova: obecni policie — preventista — napln prace — rizikové chovani — preventivni

programy — dalsi vzdélavani



Annotation

KLEMENTOVA, Lucie. Specifics of the work of the community police preventionist. Hradec
Kralové: Pedagogical Faculty, University of Hradec Kralové, 2021. 80 pp. Diploma

Dissertation Degree Thesis.

The diploma thesis deals with specific activities of a municipal police preventer. The
theoretical part of the work is devoted to the municipal police, especially with regard to
previous crimes in the municipality. Special attention is paid to the content of the work of the
preventist, the current requirements of schools for the implementation of preventive activities
and the occurrence of risky behavior in the locality. The research is carried out mainly with
the help of qualitative research strategies and focusing on the implementation of individual

preventive activities and programs focused mainly on risky and pathological behavior.

Keywords: community police — preventionist — content of the work — risk behavior —

prevention programs — adult education



UVOD ...t h bbb b bR R R R R R Rt R et R b b n s 10
1 Obecni policie a jeji vyznam V ODIASHE PrEVENCE .......c.covruiriiriirierieieieeeeeeee e 12
1.1 CINNOSt ODECIT POLICIE ..v.vevveeeeeeeeeeeee ettt sneesnes 16
1.2 Aktivity obecni policie se slozkami IZS ..o 21
1.3 DHICT SHITIULE ...ceneetie ettt ettt st sttt e sb e e s bt e sae e st e ete e beesbeesaeeeas 24
2 Preventivni programy nabizen€ 0becni POIICIT .....verrireereerirsieriereesese ettt 26
2.1 Preventivni programy obecni policie pro zakladni SKOLY ........ccecereriienenieiineeienceeeeee, 28
2.2 RiziIKOVE ChOVANT U A€ ....ueiiiiiiiiiieiccc e 33
2.3 Prostiedi §koly jako dulezity Cinitel v Oblasti PreVeNCe ........cccceveeriveninienereeeeeeseene 38
2.3 Prezentacni akce Mimo SKOLY ....covvirieriiniiiirieee et 40
2.4 DIICT SIIMIULT ..ottt ettt s st st et e et e e be e sbeesatesatesabesnbeenbeenses 42
3 VZACIAVANT PI@VEILISTE ....eeueeeueietieteestee st sttt ettt ettt e b e bt e sbeesae e et e et e e sbeesbeesasesabe e b e ebeennes 44
3.1 Nabidka SKOIENT....cccueiiiiiiiiiceee e e 45
3.2 PHKIady dODIE Praxe......ccceeiueeiieriieiieiie ettt sttt sttt st s e e be e s 46
3.3 DAICT SHIMIULE ..ottt ettt s st st et e et e et e e sbe e satesatesabeenbeenbeenses 47
4 CINNOSt PrEVENISTH V PIAXE....vevevererreereesessssesssssessessessessessessessessessssssssssessessssssssessessessesssssessssassens 49
4.1 Vyzkumny cil a vyzKumng OtazKY ......cc.cceovieriiiiiiiienieieeeeeeeee et 49
4.2 VYZKUMNY SOUDOT ..cuviiiiiiuiietieieeiteestee sttt et et e bt esteesitesatesbeebeesbeesbeesbeesaeesaseenbeesbeesaeesanenas 49
4.3 VSEUP dO LEIEIU ..euvieneieiiiiiieieete ettt e st stestesteeste e s teesatesabesabeesbe e baesseesseesasesnseensaessaesanesseeans 50
4.4 Ziskani dat @ JeJich analyza .........cccceeveiriiiiieiiiirieeneesee et 51
4.5 Vysledky vyzKumného SEENT .....ccveveiriiiiieiiiiiiieereeste sttt st s teesteesaeesaneens 51
4.6 P0ZadavKy Na PI@VENLISIUL....ccueiiteeiteerieeitiiiie ettt ettt sttt ettt e s bt e sae e st e sateebeesbeesaeesaeenas 53
4.7 Rozsah preventivid CINNOSH .....c.eeiveeiierierie sttt sttt et esbee st e saeesbesbeebeenns 58
4.8 DHICT SHIMUL ... 71
B DHSKUSE ...ttt 74
6 DOPOTUCETT PIO PIAXI. +eeuueeruteeutieteerteesteestteeteerteesteesteesutesueesabeebeesbeesseesaeesaeeeaseebeesbeesabesasesabeebeenseennes 78
ZAVER ..ottt 79
POUZItA TIEEIALULA. ...c.veviiiiiieiccc et 81
PEILORA ...ttt ettt ettt e b e h e e st e e bt e be e be e bt e ehe e st e e be e bt e sheesateeas 86



UVOD

Napln prace obecni policie miizeme charakterizovat jako ¢innost vefejné prospésnou,
ktera sméfuje k zajisténi vetfejného poradku a klidného souziti v obci. Dohled v ulicich,
kontrola dodrzovani méstskych vyhlasek a opravnéni zasahovat na dobu nezbytné nutnou do
prav a svobod ¢lovéka jsou divody, pro¢ profese straznika nebyva pfili§ oslavovana, jak tomu
je napiiklad u zachrannych slozek. V diplomové praci nabidneme pohled na praci straznika
z trochu jiného whlu. Snahou bude piibliZzeni prace a specifik preventisti obecnich policii.
Straznici z oddéleni prevence vénuji velké usili, aby nejen v détech, ale 1 v dospélych, napfic
veékovymi kategoriemi, podporovali pozitivni chovani a tim pfispivali ke zvySovani prevence
kriminality v obci.

S ¢innosti obecni policie se seznamime v prvni kapitole, kde velmi kratce
pfipomeneme vznik tohoto organu obce, popiSeme legislativni ukotveni a téz zdkonné
pozadavky na straznika. Zaméiime se predevSim na aktivity spadajici do prevence,
predstavime si projekty Ministerstva vnitra realizované obecnimi policiemi s cilem zvysit
bezpecnost v problémovych lokalitach. Obecni policie patii mezi ostatni slozky integrovaného
zachranného systému, nicméné ji S témi hlavnimi poji uzka spoluprace, a to nejen v terénu pii
spole¢nych zéasazich, ale rovnéz se potkavaji v rdmci preventivnich akci, coz prohlubuje jejich
vzajemnou spolupraci. Nékteré formy zminované kooperace si spole¢né uvedeme.

Specifika prace preventisty obecni policie jsou rozmanita, coZ plyne z nabizeného
obsahu preventivnich programu. Jejich slozeni, nabidka i realizace se 1i$i podle moznosti
samotné obecni policie. Preventisté reaguji na podnéty Skol a se zavedenymi tématy pracuji
podle potieby, aby dokazali zajistit v€asnou prevenci a tim eliminovat dalsi rizika, jeZ mohou
Z nebezpecného €1 neuvazeného jednani vyplynout. Vedle preventivnich programi pro Skoly
cili straznici i na Sirokou vetejnost a téz seniory i osoby s handicapem spadajici do zranitelné
skupiny, kdy se mohou stat ob&ét'mi rizného protipravniho jednani. Preventisté v terénu
pusobi 1 jako poradci, nejen pro pedagogy, ale pfedevSim pro Sirokou vetejnost, kterd je
nevaha oslovit pravé pii akcich prezentujicich ¢innost obecni policie. Straznik — preventista
by mél byt vybaven vSeobecnym piehledem, musi se umét orientovat v aktudlnich tématech
primarni prevence a nezbytné je i cerpani novych poznatkl z oblasti rizikového chovani.

S timto vyctem se poji dulezitost vzdélavani preventisti. Tomuto tématu se budeme
vénovat ve treti kapitole, kde uvedeme vzdélavani straznikli vyplyvajici ze zakona
¢. 261/2020 Sh., 0 obecni policii ve znéni pozdéjsich predpist a dale se seznamime s dal$imi

moznostmi vzdélavani dostupného pro preventisty. Této problematice se budeme vénovat i v
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kapitole 4 Cinnost preventistll v praxi. Zde se seznamime jiz s konkrétnimi piipady dalsiho
vzdélavani, a s pozadavky na preventisty ze strany jejich nadiizenych. Cinnost preventistd se
velmi casto prolina i dalSimi pracovnimi pozicemi, které zajistuji a jez se poji i s jejich
dlouholetou policejni praxi. Vedle sluzeb v béZzném vykonu jmenujme i komunikaci s médii a
vefejnosti, spravu webu 1 socidlnich siti nebo zastup velitele ¢i pfimo velitelska ¢innost.

Cilem diplomové prace je poukdzat na rozmanitou aktivitu preventistl, kterd je
spojena predev§im s dalSim vzdélavani, proto se zaméfime i na informacéni zdroje, které
straznici z téchto oddéleni vyuzivaji. Seznamime se s rozsahlou ¢innosti v oblasti prevence,
bezpecného chovani i1 dopravni vychody, kterou straznici zajistuji. Blize pfedstavime
nabizené preventivni programy pro Skoly, vefejnost i seniory a handicapované osoby.
Podporu pozitivniho chovani, ale i zdravého Zivotniho stylu formou riznych soutézi uré¢enych
pfedevsim pro déti a mladez. Ke zjiSténi téchto otdzek bude vyuzito kvalitativni strategie,
expertniho rozhovoru s deseti preventisty z rizné velkych obecnich ¢i méstskych policii
v Ceské republice. Pro analyzu dat bude pouZita metoda otevieného kodovani. Vystupem
realizovaného vyzkumu bude doporuceni pro praxi, které mize byt piinosem zejména pro
vedouci pracovniky obecnich policii, do jejichz kompetence spadd i vybér preventistl a

zaroven mohou vysledky poslouzit jako zpétna vazba pro strazniky oddéleni prevence.
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1 Obecni policie a jeji vyznam Vv oblasti prevence

Kofeny obecni policie na naSem tizemi sahaji do pocatku 19. stoleti. V obdobi prvni
republiky 1ze hovotit o komunalni policii, ktera patiila do ¢eskoslovenskych bezpecnostnich
sbort a jeji fizeni nespadalo pouze pod obce, ale také pod statni organy (Macek, Uhlif, 1997,
s. 15-30). Jiz tehdy vykonavanou cinnosti, byl dohled na pofadek v ulicich, dohled na
trznicich, rovnéz i asistence pii piepravé véznd. Pravé pfitomnost piisluSnikiit komunalni
policie v ulicich lze povaZovat za pocatek prevence, nebot’ lidé se v pfitomnosti
bezpecnostnich sboru citili vice bezpeéné.

Doba po druhé svétové valce a silici vliv komunistického rezimu znamenalo pro
obecni policii centralizaci vSech bezpec¢nostnich sborti do jednoho Sboru narodni bezpec¢nosti.
V roce 1945 obecni policie zanika a jeji ¢innost je obnovena po roce 1989. V tomto roce
Ceskéa republika mohla zagit svobodné a demokraticky dychat. Lidem se oteviely nové
moznosti, avSak néktefi jedinci ve spolecnosti je uchopily za Spatny konec. Doslo k nartstu
kriminality a pied obce byla postavena vyzva, jakym zpisobem zabezpe¢i veiejny poradek. A
jelikoz je bezpec¢nost obcant dulezitym tkolem, vyuzily obce novou moznost, jak zajistit
vefejny potadek. V roce 1991 byl v Ceské narodni radé (CNR) projednan a schvélen material
,Zasady zakona Ceské narodni rady o obecni policii® (parlamentni tisk 254). ,, Tehdy se na
jeho tvorbé spolu s Ministerstvem vnitra podilela 1 vétsi Ceska mésta, kterd jiz pracovala na
ziizeni obecni (méstské) policie. O rok pozd&ji na zakladé vychoziho zidkona CNR &.
553/1991 Sb. se na zajistovani vefejného poradku a prevenci mohla podilet i obecni policie.*
(Chardubsky, 2003, online)

Samoziejmé, Ze v prvnich letech ¢innosti obecnich policii 1ze hovotit o drobnych
kriiccich v oblasti prevence. Jednalo se piredevsim o praci v okrscich a zfizovani obvodnich
sluzeben. Obcané tak méli své strazniky na dosah, Castéji je vidali ve své lokalité. Listecek za
stératem jeSté nutné nemusel znamenat pokutu, ale ,,mohlo se jednat napiiklad o letak
s textem a informacemi, kolik takovych kontrol je za urcity casovy usek provedeno, jak a proc¢
jsou tyto kontroly provadény a kdo je provadi. Zavedenou formou se majitelé aut mohli vice
dozvedét o ¢innosti obecni policie.” (Vesela, Pospisilova, 2009, s. 32)

Dal8imi postupnymi vylepSenimi V oblasti prevence kriminality bylo zfizeni pult
centralizované ochrany, které elektronicky chrani objekty v majetku mésta (napi: ufady,
zakladni ¢1 matefské Skoly). DalSim krokem chranici majetek obCant byla evidence kol.
Zajemcim bylo jizdni kolo oznaceno Stitkem o provedené evidenci u obecni policie.

Oznacené kolo mélo potencionalni pachatele odradit od kradeze. V soucasnosti je tento
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zpusob znaéeni nahrazen modernéj§im zpusobem, kterym je znaceni syntetickou DNA. Mezi
zcela vyznamny prvek v oblasti prevence patfilo zfizeni kamerového systému, na ktery obce a
meésta dosdhla na zdklad¢ dotacniho programu z Ministerstva vnitra. Kamerovy systém
V méstech monitoruje vefejnd prostranstvi a slouzi pfedevSim k ochrané¢ majetku, osob,
vetfejného potradku a svou nezastupitelnost ma téz jako prvek prevence proti vandalismu. Mezi
dalsi piinosy kamerového systému patii prevence a postih trestné ¢innosti a ziskavani dukazi
pro orgéany ¢inné V trestnim fizeni. Ministerstvo vnitra dale dopliiuje, ze kamery na vetfejném
prostranstvi slouZi i jako prevence v boji proti terorismu. Vefejnym prostorem pak rozumime
,»misto, kter¢ mize kdokoliv, kdykoliv, bez rozdilu a za vicemén¢ jakychkoliv okolnosti,
navstivit. Tyto oblasti jsou pod spravou vefejnych autorit. Patii sem naptiklad vefejné parky,
obytné ulice a ulice v centru mésta, parkovisté, stanice metra, sportovni prostranstvi.*
(MVCR, Kamerové sledovani vefejnych prostranstvi a instituci, 2009, online) Kamerovy
systém v obcich smi byt provozovan pouze prostiednictvim obecni policie nebo Policie CR.
Dalsi velmi oceniovanou preventivnim aktivitou je ranni dohled u piechodii pro chodce.
Hlidky =zajistuji bezpecné piechdzeni déti na frekventovanych piechodech pro chodce
Vv blizkosti $kol.

Jestlize jsme vuUvodu zmifovali, Ze pouhd pfitomnost uniforem na vefejnych
prostranstvich budi vétsi pocit bezpecnosti, pak obecni policie je praveé ukazkovym zastupcem
pe€sich hlidek. Jejich Cinnost v ulicich je kazdodenné viditelna, 1 kdyZz ne pokazdé
V pozitivnim svétle. Nesmime zapominat, Ze se V prvé fadé jednd o represivni organ, ktery
vymaha dodrzovani zakona a obecné zdvaznych vyhlaSek obce. Zakon vsak straZzniky
opraviuje i k podileni se na prevenci kriminality v obci, coz 1ze uchopit z vice stran.

,»MuZe se naptiklad jednat o pfesun od represe k prevenci a od pachatelli delikventni
¢innosti k mistim, kde k ni dochédzi — preventivni zasah proti mistim ma fadu vyhod, mezi
Jjinymi zejména fakt, Ze jeho dopad je trvaly, je spolecensky piijatelnéjSi a procesné méné
naro&ny nez stihani jednotlivych pachateli.” (MVCR, Analyza mozného zefektivnéni systému
ochrany vefejného potradku, 2011, online). Do tohoto preventivniho prvku spada i projekt
Asistent prevence kriminality (dale APK), ktery je zamétfen na problémové ¢asti obce nebo
ptimo, pokud v obci jsou, tak na vyloucené lokality a jejich obyvatele. ,,Asistent prevence
kriminality je zaméstnancem samospravy zafazenym v obecni policii ve smyslu zakona ¢.
553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdéjSich piedpisi. Asistent neni straznikem ani
cekatelem, ale plni ukoly, které nejsou dle zakona o obecni policii svéfeny vyhradné strazniku
nebo &ekateli.“ (MVCR, Informace o projektu APK, 201, online) Tito pracovnici vétsinou

spadaji pod velitele jednotlivych obvodii, oddéleni prevence nebo piimo pod vedeni obecni
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policie, které tidi jejich ¢innost dle potieby. Asistenty prevence mohou vykonavat i osoby,
které maji k vyloucenym lokalitam blize nebo z nich dokonce pochézi. Cilem projektu bylo
do problémovych mist dosadit takové osoby, ke kterym budou mit taméj$i obyvatelé vétsi
duvéru nez k uniformovanym straznikim. Podminky pro uchazece byly velmi mirné, bez
naroku na stfedoskolské vzdélani, aby byly tyto pozice dosazitelné i pro hife zaméstnatelné
obyvatele. Kazdému asistentovi byl ptidélen mentor, ktery je podporoval v pracovnim usili,
poskytoval motivaci a zaroven pomohl svému svétenci pridélovat tydenni ¢i mésicni tkoly,
jez posléze kontroloval. Projekt APK vznikl v roce 2009 a trva dodnes. V empirické Casti se
seznamime s jeho vyuzitim v praxi u vybranych obecnich (méstskych) policii. V souvislosti
s timto projektem spustilo Ministerstvo vnitra jesté navazujici po¢in Domovnik preventista.
Projekt je opét urcen osobam, které pochazi z problémovych lokalit a ziji v méstskych nebo
socialnich bytech. Jejich ¢innosti je dohliZet na potadek v domé i jeho pfilehlém okoli a byt
kontaktni osobou pfi jednani s mé&stskym bytovym fondem, socidlnim odborem i policii.

Do vyctu preventivnich pocini u obecnich policii dale spada dopravni vychova na
zakladnich skolach, preventivni programy pokryvajici potfeby mateiskych, zakladnich a
stfednich $kol ¢i odbornych uc¢ilist. Dale to jsou akce zaméfené na bezpecnost v Silni¢nim
provozu, zejména na chodce a cyklisty. Pozornost v oblasti prevence je soustfedéna i na dalsi
ohrozenou kategorii, ktera je tvofena seniory. Cilem jakékoli preventivni ¢innosti je pozitivni
vliv na spolecnost a predchazeni rizikovému chovani ¢i situaci.

V odborné literatute se setkdvame s nasledujicim obecnym délenim prevence, a to na
primarni, sekundarni a tercialni. Dle Svarcové (in Velikovska, 2016, s. 161) spo&iva priméarni
prevence v ptredchazeni problémtm jesté pred jejich vznikem. Sekundarni prevence zacina az
po vzniku problémt, ale jest¢ pfed tim, Zze zpisobily néjaké vazné poskozeni. Tercialni
prevence se pak snazi zmirnit jiz vzniklé nasledky a pfedejit tak dalSim Skodam.

Stefunkova (2012, s. 15-16) k primarni prevenci kriminality dopliiuje, Ze se tyka
obecné populace a mist nezatizenych kriminalitou a jako ptiklad uvadi obecnou vychovu
zamétenou na osvojovani si prospolecenskych norem a vzorch chovani, zabezpeCeni aut
(mechanické zabezpeceni proti odjezdu vozidel, vhodné parkovaci zony, osvétlend a hlidana
oknech v pfizemich, dusledné zamykani vstupnich dvefi), sousedské hlidky, pési ¢i
motorizované hlidky policie/méstské/obecni policie, medidlni kampané o prevenci kriminality
a dalsi.

Sekundarni prevence se jiz zabyva ,.rizikovymi jedinci a skupinami osob, u nichz je

zvySend pravdépodobnost, ze se stanou pachateli, nebo obétmi trestné cinnosti
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(specializovanad socidlni péce), na socidln¢ patologické jevy (napt. drogové a alkoholové
zavislosti, zaskolactvi, gamblerstvi, povaleCstvi, vandalismus, interetnické konflikty,
dlouhodobou nezaméstnanost) a pfi¢iny kriminogennich situaci.“ (Prevence kriminality, 2021,
online)

Ttetim stupném je terciarni prevence kriminality, které se jiz zamétuje na mista, kde se
odehrava. Cili na pachatele i obéti a jejim cilem je zabranit dalsi trestné Cinnosti. Piikladem
takové prevence jsou ,,resocializacni, rehabilitacni a 1é¢ebné programy pro pachatele a byvalé
pachatele, pfipadné vyuZivani alternativnich trestd.” (Stefunkova a kol., 2012, s. 16)
Z opravnéni, které straznikim uklada legislativni ramec, vyplyva, Ze tato forma prevence jiz
neni v jejich kompetenci. Realizatory popsané prevence jsou piedevsim resorty Ministerstva
prace a socialnich véci, dale v nékterych souvislostech 1 Ministerstva spravedlnosti a
Ministerstva zdravotnictvi.

Kromé trovné preventivnich aktivit rozliSujeme prevenci z hlediska jejiho obsahu —
zde hovofime o prevenci socialni, ktera je soucasti socialni politiky. Socialni prevence
kriminality dle Bendla (2015) ,,zahrnuje dlouhodobé projekty, které se zabyvaji prvotnim
ptfi¢inami, které vedou ke kriminalnimu chovéni. V ramci procesu socializace, tj. v rdmci
faktord, které ¢lovéka ovliviwyji (rodina, Skola, volny Cas a jeho traveni), se tyto preventivni
strategie snazi identifikovat rizné rizikové faktory, pficemz se zaroven zamétuji na vytvareni
ochrannych faktorti, které snizuji potencialni riziko budouciho delikventniho chovani.*
(Bendl, 2015, s. 32)

Dale rozliSujeme prevenci situaéni, zaméfujici se na snizovani podnétl
kriminogennich podminek. Zabyva se pfi¢inami, které vedou k delikventnimu chovani a snazi
se takovému jedndni pfedchazet. Zastupcem situacni prevence je napiiklad méestsky kamerovy
systém Ci opatfeni, které efektivné omezuje majetkovou trestnou ¢innost (osvétleni, technické
vybaveni apod.). Munkova tvrdi, Ze situa¢ni prevence kriminality ,,je efektivnéjsi v ptipadé
ptileZitostné kriminality nez v pfipad€ vysoce organizované kriminality. Jako UspéSné vidi
vazby mezi konstrukci objekti (kioskil) a vandalismem, ¢i typem zamku a kradezi aut.”
(Munkova, 2001, s. 64)

Dal§im hlediskem je prevence viktimnosti, kterd je zalozena na konceptech
bezpecného chovani a predchdzeni rizikovych situaci. ,,V praxi se jednd o skupinové i
individualni zdravotni, psychologické a pravni poradenstvi, trénink v obrannych strategiich a
propagaci technickych moznosti ochrany pied trestnou ¢innosti. Uziva metody socidlni i
situani prevence, a to podle miry ohroZeni na primarni, sekunddrni i terciarni Urovni.*

(Prevence kriminality, 2021, online) Dulezitym prvkem je i informativni prevence, ktera ma
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Siroky zabér a mnoho zptsobti, jakou formou se dostat k Siroké vefejnosti. Pod informativni
projekty mohou spadat riizné kampané v médiich ¢i informace v tiskovinach.

V sir§im pojeti miizeme o prevenci hovofit jako 0 Souboru opatfeni majicich ochranit
cloveéka pred nécim nebo pied nékym. ,,Veskeré aktivity vyvijené statnimi, vefejnymi i
soukromopravnimi subjekty sméfujici k predchazeni pachani kriminality a sniZeni strachu
z ni.* (Klimes, 2005, s. 829) Bez ohledu na ¢lenéni prevence dle struktury ¢i Grovng, je u

realizovanych programu vzdy dilezité, jaky maji konec¢ny efekt.

1.1 Cinnost obecni policie

Jednou z povinnosti obce je péée o ochranu vetejného poiadku dle mistnich zvyklosti
a predpokladl. Ministerstvo vnitra uvadi, Zze obce mohou obecné zdvaznou vyhldskou ukladat
povinnosti k zabezpeceni mistnich zélezitosti vetejného poradku. ,,Zejména muiize stanovit,
které ¢innosti, jez by mohly vefejny poradek v obci narusit, nebo byt v rozporu s dobrymi
mravy, ochranou bezpeénosti zdravi a majetku, lze je vykonavat pouze na mistech a v Case
obecné zévaznou vyhlaSkou uréenych, nebo stanovit, Ze na nékterych vefejnych
prostranstvich v obci jsou takové Cinnosti zakazany. Aby pak obec méla redlnou moznost
nasledné kontrolovat dodrZzovani stanovenych pravidel chovani, patii do jeji samostatné
pisobnosti i zfizovani (zrusovani) obecni policie jako organu obce.“ (Hej¢, 2019, s. 742—743)
Obecni policie je orgdnem obce, ktery zfizuje a zruSuje zastupitelstvo obecné zavaznou
vyhlaSkou. Mluvime-li o obecni policii, mame tim na mysli 1 policii méstskou. Jeji oznaceni
urcuje, zda je zfizovatelem obec, kterd je méstem nebo statutarnim méstem ¢i hlavni mésto
Praha. Pravomoci jsou u viech typti zcela stejné. V souladu s pravnim fadem Ceské republiky
ma kazda obec pravo si sama urcit, zda si obecni policii zfidi.

Napln prace obecni policie mizeme charakterizovat jako praci vefejné prospésnou,
ktera sméfuje k zajiténi poradku a klidného souZiti v obci. Cinnost je definovana zakonem ¢.
261/2020 Sbh., kterym se méni zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdé¢jsich
predpisti. Novela zakona je uc¢inna od 1. ledna 2021 a upravuje napiiklad oblast pracovniho
poméru straznika nejen v obecné roviné, ale zaméfuje se 1 na naroky a upfesiiuje vymezeni
jeho kompetenci. Pozménéna byla néktera ustanoveni naptiklad o bezithonnosti, spolehlivosti
a nove je zavedena i problematika odchodného aj. Rozsah Cinnosti obecni policie zistal
nepozménén a je definovan v ustanoveni §2. Obecni policie dohlizi na zabezpeCovani
mistnich zaleZitosti vetejného potadku v téchto bodech:

a) prispiva k ochrané a bezpecnosti osob a majetku,
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b) dohlizi na dodrzovani pravidel ob¢anského souziti,

c) dohlizi na dodrzovani obecné zavaznych vyhlasek a nafizeni obce,

d) podili se v rozsahu stanoveném timto nebo zvlastnim zakonem na dohledu na
bezpecnost a plynulost provozu na pozemnich komunikacich,

e) podili se na dodrZzovani pravnich pfedpisti o ochrané vetejného poiadku a v rozsahu
svych povinnosti a opravnéni stanovenych timto nebo zvlastnim zdkonem cini
opatfeni k jeho obnoveni,

f) podili se na prevenci kriminality v obci,

g) provadi dohled nad dodrzovanim ¢istoty na vetejnych prostranstvich v obci,

h) odhaluje ptestupky, jejichz projednavani je v pisobnosti obce,

1) poskytuje za UCelem zpracovani statistickych udaji Ministerstvu vnitra (dale jen

,ministerstvo‘) na pozadani udaje o obecni policii.

Z tohoto vyctu vyplyva, ze straznici obecni policie jsou vybaveni pomérné rozsahlymi
opravnénimi a prostiedky, jenz jim umoznuji zasahovat do svobody a prav ob¢ant a konaji
tak v souladu se zakonem, zejména pak v souladu s povinnosti a opravnénimi, které straznik
ma. Straznikim ndaleZi status vefejného Cinitele a svou Cinnost mohou vykonavat pouze
s platnym osvédc¢enim odborné zpusobilosti, které se vystavuje na dobu 5 let. Osvédéeni je
vydavano Ministerstvem vnitra. Straznik je zaméstnancem obce. Obecni policii fidi starosta
nebo jiny Clen zastupitelstva obce povéreny zastupitelstvem obce. Zastupitelstvo obce miize
povéftit plnénim nékterych ukoll pii fizeni obecni policie uréeného straznika.

Obecni policie, tak jako jiné bezpe€nostni slozky patfi predev§Sim k represivnim
organim. Uz jen samotné dohliZzeni na dodrzovani zédkona, obecné zavaznych vyhlasek obce
¢i jinych pravnich pfedpisii se netési vefejné oblibé. StraZznik ve sluzbé je cCasto vystaven
negativnim reakcim ze strany osob, které se dopustily jednani majiciho znaky piestupkového
jednani. Presto si vSak musi zachovat profesionalni pfistup a disponovat odbornymi

predpoklady, které v terénu vyuzije.

1.1.1 Pozadavky na straznika obecni policie

Straznik je ufedni osobou, ktery vykonava své povolani jako zaméstnanec obce.
Z toho plyne, Ze ,,svou ¢innost nevykonava ve sluzebnim poméru, jako napft. piislusnici
Policie Ceské republiky nebo pfislusnici Hasi¢ského zachranného sboru apod. Na druhé
strané je ovSem tieba uvést, ze straznik je opravnén zasahovat do prav a svobod tetich osob.

S ohledem na jeho postaveni a napln ¢innosti prace musi tato osoba, na rozdil od ostatnich
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zaméstnancll organti vefejné moci, spliiovat uréitd nadstandardni kritéria.“ (Uvod do
problematiky OP, 2020, online)

Straznikem mtiZe byt obéan Ceské republiky, ktery spliiuje podminky bezahonnosti a
spolehlivosti. Pravé zminéné dva body prosly upravou.,Nova formulace bezihonnosti v
ustanoveni § 4a vychazi z obdoby modelu zikona ¢. 361/2003 Sb., o sluzebnim poméru
ptislusnikd  bezpecnostnich sbora™ (Sklenicka, 2020, online). Dalsimi podminkami
vyplyvajici ze zdkonnych pozadavki je veék 18 let, dosazené stfedoskolské vzdélani
S maturitou a zdravotni zptisobilost.

V¢ékova hranice uchazect byla v roce 2018 pii novelizaci snizena z jedenadvaceti let
na soucasnych osmnact. Zakonodarci si od tohoto kroku slibovali, ze se zvysi zajem o praci
straznika obecni policie. O¢ekavany efekt se vSak nedostavil. Pro obce jakozto ztfizovatele
nema snizeni vékové hranice vyuziti. Na problémy se narazi jiz pti samotném vykonu sluzby.
Osoba mladsi jedenadvaceti let nemtze byt drzitelem zbrojniho prikazu skupiny D, ktera je
ur¢ena pro vykon zaméstnani nebo povolani. Dal§im problémem je fizeni sluzebniho vozidla
s pravem piednostni jizdy. Takové vozidlo smi fidit pouze osoba star$i 21 let. Pokud k tomuto
vyctu piidame i1 znacnou ztratovost pii psychologickych testech, je spiSe vzacnou vyjimkou,
pokud se Vv policejnim sboru obce nachazi uchaze¢ ve v€ku osmnact ¢i devatenact let.
Naptiklad u Méstské policie Pardubice probéhlo béhem roku 2018 ,,celkem 8 vybérovych
fizeni na pozici straznik, kdy z 25 z4jemct bylo vybrano 11 vhodnych uchazeci* (Vyrocni
zprava, 2018, s. 2). Dle udaji poskytnutych personalnim oddé€leni se v tomto roce piihlasilo
53 uchazect, z toho 12 ve véku mladsich jednadvaceti let. Vybérovym fizenim neprosel ani
jeden z nich.

Pokud uchazeéi zvladnou projit vySe zminéné testy a pohovory, zbyva pied nimi
posledni krok, a to odborné zaSkoleni. Tato povinnost spada na obce, které jsou zfizovatelem
obecni policie. Skoleni odborné zptisobilosti a vycviku je zajistovano ve vzdélavacich
zafizenich s akreditaci Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy nebo obdobném zatizeni
obecni policie. U straznikti ¢ekatelt — tedy nové piijatych, je nutné Skoleni zajistit do Sesti
meésict od vzniku pracovniho poméru. V piipad¢€ straznikid, kterym konci platnost osvédceni
je Thiita stanovena na nejpozdg&ji tii mésice pied koncem platnosti osvédéeni. Skolici stiediska
odpovidaji za kvalitu i spravnost Skoleni. Kromé soukromych komer¢nich zatizeni si n¢které
obecni policie, zajist'uji Skoleni ¢ekatell i straznikt ve svych vlastnich stiediscich. Osvéd¢éeni
ziskd cCekatel nebo straznik na zékladé uspéSného absolvovani zkousky pred komisi
Ministerstva vnitra. Zkousku musi podstoupit na zacatku svého plsobeni u obecni policie a

poté ji musi opakovat kazdych pét let. PiezkouSeni je mozné ucinit 1 v krat§i dobé, pokud
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k tomu bude mit Ministerstvo vnitra zakonny duavod. Straznik je povinen takové vyzvé
vyhovét.

Pfi zajistovani vefejného poradku a klidu v obci nalezi straznikiim podobné povinnosti
jako pfislusnikiim statni policie. Z toho plyne, Ze je velmi nutna jejich odborna zpiisobilost,
coz je reflektovano i v pozadavcich na odborné piedpoklady, které jsou celkem rozsahlé.

Soucasti soustavné piipravy je neustalé opakovani znalosti a také jejich rozsifovani.

Odbornost je po straznicich a ¢ekatelich pozadovana v téchto pravnich upravach:

» Zakon o obecni policii — zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdéjsich
predpist.

» Obecni a krajské zfizeni — zdkon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni), ve znéni
pozd¢jsich predpisti a Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni), ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

> Shromazdovani — zdkon CNR ¢&. 84/1990 Sb., o pravu shromazdovacim, ve znéni
pozd¢jsich predpist.

> Policie Ceské republiky — zakon &. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni
pozd¢jsich predpisi.

» Trestni pravo — zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni zakona ¢. 306/2009
Sb., kterym se méni zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, a nékteré dalsi zakony;
zakon ¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve znéni pozdéjsich
predpisti.

> Zivnostenské podnikani — zakon ¢&. 455/1991 Sb., o Zivnostenském podnikani
(zivnostensky zékon), ve znéni pozdé&jsich predpisi.

» Zbran¢ a stieliva — zadkon ¢. 119/2002 Sb., o stfelnych zbranich a stielivu (zakon o
stielnych zbranich), ve znéni pozdéjsich predpist.

» Prestupky — zakon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich, zakon
¢. 251/2016 Sb., o nékterych piestupcich a dalsi zakony, zakon ¢. 328/1999 Sh., o
obcanskych prikazech, ve znéni pozdéjSich predpisti, zdkon ¢. 329/1999 Sb., o
cestovnich dokladech, ve znéni pozdé&jSich predpisi.

» Spravni fizeni — zakon ¢. 500/2004 Sb., o spravnim fizeni (spravni fad), ve znéni
pozdé&jsich predpist.

» Bezpecnost a plynulost na pozemnich komunikacich — zakon ¢&. 13/1997 Sb., o
pozemnich komunikacich, ve znéni pozd¢jSich ptedpisi, zdkon ¢. 361/2000 Sb., o

provozu na pozemnich komunikacich a o zméndch nékterych zdkonl (zdkon o
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silni¢nim provozu), ve znéni pozdéjsich predpisi, zakon ¢. 111/1994 Sb., o silni¢ni
dopravé, ve znéni pozdéjsich predpist.
» Ochrana zdravi ptred skodlivymi ucinky navykovych latek — zakon ¢. 65/2017 Sb., o

ochran¢ zdravi pred Skodlivymi u¢inky navykovych latek.

Prace straznik spociva zejména v kontrolni pochtizkové cinnosti, jinak by $lo jen
tézko pfispivat k ochran¢ vetejného potadku. Praveé jejich pfitomnost, ziskané znalosti a
dovednosti jim umoznuji adekvatné reagovat a zajistovat klid na vefejnych prostranstvich,

coz ma zaroven i preventivni ucinky proti moznému pachani protipravniho jednani.

1.1.2 Legislativni vymezeni

V roce 1991 piijala Ceska narodni rada zakon o obecni policii & 553/1991 Sb., ktery
umoznoval zfizovat obecni policie obcim v samostatné pusobnosti. Tento organ obce se
ziizuje a zruSuje obecné zavaznou vyhlaskou. Od 1. ledna 2021 vstoupil v platnost zakon
¢.261/2020 Sb., kterym se méni prvné zminovany zdkon €. 553/1991 Sb. Touto novelou
dochézi ke zménam v podminkéch pro vznik pracovniho poméru straznikl a zpisobu jejich
ovétovani — zejména pak spolehlivosti a bezuhonnosti (§ 4a a § 4b). Noveé smi byt straznik v
zakladnim pracovnépravnim vztahu straznika pouze k jedné obci, s ¢imz souvisi i novy § 8a,
ktery stanovuje podminky na dosaZeni odchodného a jeho vySi. Dle pravnich komentait
(Sklenicka, 2020; Vetesnik 2020) je novela dotené legislativy zddoucim posunem, protoze
upravuje nejen oblast pracovniho poméru straznika v obecné roving, ale upravuje i jeho nové
naroky a precizuje vymezeni jeho kompetenci. Vede k lepSi srozumitelnosti a urcité
modernizaci této pravni normy a jejimu efektivnimu vyuziti v kazdodenni naro¢né a zasluzné
praci samosprav obci i straznikli obecnich policii a pomtize zlepsit bezpe¢nost v obcich Ceské
republiky. Ve vztahu k obecni policii je velmi dilezita vyhlaska Ministerstva vnitra Ceské
republiky €. 418/2008 Sb., kterou se provadi zakon o obecni policii. VyhlaSka stanovuje nutné
pozadavky na odbornou zpusobilost, pribéh zkousek a veskeré ndlezitosti s tim souvisejici.
Dale stanovuje jednotici prvky oznaceni obecni policie, straznikli a jejich stejnokroje. A pro
ucely statistického zpracovani ukladd vyhlaSka obcim povinnost poskytovat Ministerstvu
vnitra pozadované udaje tykajici se vykonu obecni policie.

,»Obce disponuji vedle samotné moznosti ziidit obecni policii téz tfadou dalSich
moznosti, jak uroven zabezpecovani vefejného poradku a bezpecnosti v obci zintenziviiovat a
zkvalitiiovat. Jde o riizné vesmeés staronové metody jako napiiklad komplexni pfiistup

community policing, ¢innost v ramci komisi a vybort zfizovanych organy obce, méné
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formalni pravidelné schiizky a vzajemna informovanost piedstavitelti obci, obecnich policii,
Policie CR a piipadné dalsich zastupcii vefejné spravy, spoluprace s ob&anskym sektorem a
neziskovymi organizacemi a v neposledni fadé moznost upravit uvedené vztahy, pokud je
jednou ze stran Policie CR formou koordinaéni dohody dle § 16 zakona &. 273/2008 Sb., o
Policii Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisti (Analyza vefejného poiadku na mistni
urovni, 2011, s 7).

Jestlize zde zmifiujeme obce v roli zfizovatele obecni policie, pak dal§im dilezitym
legislativnim dokumentem je zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich, ktery je opraviuje ke ziizeni
tohoto organu obce. Pravo samospravnym celkim na samospravu pak umoziuje ustavni
zakon ¢&. 1/ 1993 Sb., Ustava Ceské republiky. StraZnici pfi vykonu svych pravomoci musi
dbat na dodrzovani lidskych prav a svobod, které vychazi ztstavniho poiadku Ceské
republiky a jsou vyhlaseny v Listing zakladnich prav a svobod (Ustavni zakon &. 2/1993 Sh.,
ve znéni ustavniho zakona ¢. 162/1998 Sb.).

Obecni policie coby ostatni bezpecnostni sbor ma své postaveni i v integrovaném
zachranném systému, kde plni funkci vedlejsi slozky. Zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném
zachranném systému vymezuje postaveni obecni policie a jeji povinnosti a opravnéni pfi

poskytovani pomoci pii vyskytu mimotadné udalosti.

1.2 Aktivity obecni policie se sloZkami 1ZS

Obecni policie patii mezi ostatni slozky integrovaného zachranného systému. V ramci
bézného vykonu se s hlavnimi slozkami potkava pii rtiznych udalostech. Pokud bychom se
zamg¢fili Cisté na oblast prevence, konkrétné preventivnich programt budeme spise hovofit o
neformalnim toku informaci, nebot’ cilené seminare s programem pokryvajicim a vyhovujicim
tématice vice sloZek jsou velmi sporadické. Pochopitelné je na misté argumentace o odliSnosti
prace, kterou jednotlivé slozky vykonévaji. 1 presto ale spolecné aktivity existuji, tak jako

vzajemna spoluprace.

1.2.1 Obecni policie ve spoluprici s Policii Ceské republiky

Vziajemna spoluprace je Vvtomto piipadé nejbliz§i. Vychdzi z pravnich ustanoveni,
konkrétné ze zakona ¢. 261/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii,
ve znéni pozdéjsich predpisi a zakona & 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky. Obce,

obecni policie a Policie CR vzdjemné spolupracuji pii zajiStovani mistnich zaleZitosti
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vefejného poraddku a dale pii plnéni dalSich ukold, které jsou stanoveny jinym zakonem.
Vhodnym néstrojem pro vymezeni rozsahu spoluprace jsou koordina¢ni dohody uzaviené
mezi mistné p¥isluinym tutvarem Policie CR a obcemi, tedy i obecni policii. V minulosti se
objevovaly i tvahy o moZnosti propojeni hlidek obou slozek, avsak i pfes nepochybn¢ mozna
pozitiva by dochazelo k fadé¢ rizik, ktera vyplyvaji z odliSného postaveni i opravnéni policisti
a straznikd. Ministerstvo vnitra ve svém stanovisku (2010) ke smi$enym hlidkam Policie CR
a obecni policie naptiklad poukazuje na mnoho ptekazek, kterd vychdzi z mistni ptisobnosti
obecni policie a pokryti celého tizemi statu Policii CR. Nebylo by jasné, kdo by ve smiSenych
hlidkach nesl napiiklad odpovédnost za Skodu. Problémy by nastaly i v oblasti
spravniho/trestniho ¥izeni. Ukon zahajeny policistou by totiz nemusel byt straznik obecni
policie opravnén ¢i schopen dokoncit. A v neposledni fadé by vznikla tada slozitosti v oblasti
ekonomické. Zde mizeme demonstrovat ryze preventivni akci, kterou je méfeni rychlosti.
V piipad€ smiSenych hlidek by nebylo zcela jasné, kdo by byl pfijemcem pokut, zda obec
coby zfizovatel obecni policie ¢ piisluiny statni rozpocet v piipadé Policie CR. Naopak
z praxe se velmi pozitivné osvédéila vzajemna spoluprace obecni policie a Policie CR pfi
zajisStovani vymezenych ukoll naptiklad pfi velkych sportovnich ¢i spolecenskych akcich.
V takovém ptipadé je pfedem jasné stanoven rozsah tkolt i zpusob koordinace. Vedle
zajisStovani verejného poradku pak spolu tyto dvé slozky spolupracuji i pii vycviku. Obec
miZe pozadovat zajiténi praktického vycviku straznik@i po Policii CR. Dal§i vzajemna
kooperace plati i pfi ovéfovani odborné zpisobilosti sluzebniho psa, kdy prezkouseni
sluzebniho psa obecni policie provadi kynolog z Policie CR, a to podle stanovenych kritérii.
Ovétovani zpusobilosti sluzebniho psa se opakuje kazdé dva roky.

Spoluprace vSak nemusi vyplyvat pouze z legislativnich ptedpisii ¢i1 koordinaéni
dohody. V ramci Skolicich a vycvikovych dnu, které jsou provadény v pravidelnych
intervalech pro zlepSeni odborné zpisobilosti straznikli a policistii se mohou tyto dvé slozky
potkavat pfi riiznych Skolenich. Spole¢nymi tématy mohou naptiklad byt: postupy pii vyjezdu
k sebevrahiim ¢i problematika navykovych latek a jejich rozpoznani, dale pak prakticky

vycvik, napiiklad spole¢ny zésah n¢kolika jednotek najednou.

1.2.2 Obecni policie ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluZzbou

Rozsah spoluprace nebude tak obsahly, jako v pfipadé policie, avSak vzajemna
soucinnost je velmi Casta. Obecni policie ve vztahu ke Zdravotnické zachranné sluzbé nejvice
vykazuje ¢innost pii asistenci a pomoci s agresivnim pacientem ¢i osobou, ktera je pod vlivem

alkoholu nebo jinych navykovych latek. V ptipad¢ intoxikovanych osob zajistuje pifevoz na
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protialkoholni zachytnou stanici obecni policie, resp. strdznik, ktery o pfevozu osoby
rozhodne. Prioritu obecni policie je prace v terénu, proto jsou zejména Straznici vétSinou prvni
U udalosti odehravajicich se na vefejnych prostranstvich. Nezbytnosti jsou zdklady prvni
pomoci a zajisténi zivotnich funkci zranéné osoby do pfijezdu zdravotnikd. Pravé za timto
ucelem podporuji nékteti velitelé ¢i feditelé obecnich policii staze u posadky zachranky, kde
si straznici prohloubi své znalosti a zaroven ziskaji cenou praxi.

Dalsi spole¢nou aktivitou je lep$i vybavenost straznika pii poskytovani prvni pomoci
pii srde¢ni zastavé. Ackoliv jsou straznici schopni poskytnout prvni pomoc a znaji zaklady
zéasadni kardiopulmonalni resuscitace, pokazdé se nepodaii zachranit lidsky zivot. Pravé na
zaklad¢é téchto poznatkli zacaly byt sluzebny v centru mésta a vybrana sluzebni vozidla
vybavovana automatizovanymi externimi defibrilatory (AED). Pfistroje jsou vybirany tak,
aby byly kompatibilni s piistroji zachranait i hasi¢l v ramci obce, ptipadné kraje — tedy v
ramci nejbliZsi spoluprace. Slozky IZS a obecni policie byly proSkoleny, jak defibrilator
pouzivat. V soucasnosti témito pfistroji disponuji straznici ve vétsich méstech a v mistech,

kde je zvySeny turisticky ruch.

1.2.3 Obecni policie ve spolupraci se Zachrannym hasi¢skym shborem

| v tomto piipadé vyplyva vzajemna kooperace z udalosti odehravajicich se na uzemi
obce, kde straznici vykonavaji dohled. Zpravidla se ¢innost obou slozek prolina u pfirodnich
kalamit, at’ uz se jedna naptiklad o pomoc s odklizenim popadanych stromt, zajisténi mista
nehody €1 mista, kam je vstup zakazan. Dalsi formou spoluprace je vzajemna soucinnost pii
otevfeni bytu, naptiklad z dlivodu ze se v misté nachazi zranéna osoba.

Ze spole¢nych akci zamé&fenych Cisté na prevenci je ukdzkovym piikladem spoluprace
téchto profesi osvéta vetfejnosti o zachovani priijezdnosti v zastavénych oblastech obci. Tento
problém se tyka predevsim velkych mést a sidlist’, kde je velka koncentrace vozidel a vétSinou
nedostateény pocet parkovacich ploch. Preventivni akce jsou spiSe informativniho charakteru,
kdy jsou napiiklad prostfednictvim letdkii obcané nabddani k vétsi zodpoveédnosti a
ohleduplnosti vici tém, ktefi by potiebovali véasny zasah hasi¢l. A je na né€ apelovano, aby
sva vozidla parkovali tak, aby byl umoZnén hladky prijezd rozmérnych zdsahovych vozi
sodkazem na mozné sankce, které mohou straZnici uplatiiovat pii zjiSténi poruSeni
piislusnych predpist. To samé plati i v pfipadé kontrol na dodrzovéani zakazu zastaveni na
nastupnich pozarnich plochach. Osvétové akce tohoto typu byvaji 1 ¢asto medializovany, a to

formou televize tisku a v neposledni fadé€ byva vyuzivan i $iroky zasah socialnich siti.
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Spolecné pro jednotlivé zakladni i1 vedlejsi slozky IZS je vzajemnd inspirace, ktera
prameni naptiklad ze spolecnych akci zaméfenych na prevenci. Tak napiiklad vznikl napad,
jak snizit strach a stres u déti, které jsou svédky neptijemné udalosti, nehody ¢i zranéni.
PlySové hracky, vyrobené na miru konkrétni slozce ¢i pochézejici z vetejné sbirky maji détem
v t€zké chvili pomoci a odvadét pozornost od obtizi, kterych jsou svédkem. Vedle
zdravotnické zachranné sluzby zacali pomoci téchto roztomilych pomticek vyuzivat i hasici a

také policisté a straznici.

1.3 Dil¢i shrnuti

V prvni kapitole jsme se seznamili s nejvyznamnéj§im opravnénim obce v oblasti
zajistovani vetejného potadku, tedy moznosti zfidit si obecni policii. Jedna se o organ obce,
ktery zfizuje a zrusuje zastupitelstvo obce obecné zavaznou vyhlaskou. Napli prace obecni
policie miizeme charakterizovat jako praci vefejné prospésnou, kterd smétuje k zajisténi
potadku a klidného souZiti v obci. Cinnost je definovana zakonem ¢. 261/2020 Sb., kterym se
meéni zakon ¢. 553/1991 Sb., o obecni policii, ve znéni pozdéjsich predpisti. Novela zakona je
ucinna od 1. ledna 2021. Rozsah ¢innosti obecni policie je vymezen Vv ustanoveni § 2.

Prace straznikii spocivd zejména v kontrolni pochtizkové cinnosti, ¢imz vyrazné
piispivaji k ochrané vefejného poradku. Mezi preventivni opatieni, ktera spadaji pod jejich
¢innost je napiiklad obsluha a sprava méstského kamerového systému, hlidani obecnich
objektll napojenych na pult centrdlni ochrany (PCO) ¢i pomoc pro osamocené seniory —
tlacitko Signal v tisni.

Asistent prevence kriminality ptsobi prioritné v mistech, ktera jsou vytipovana jako
problematicka. Asistent neni straZznikem ani ¢ekatelem, ale plni tkoly, které nejsou dle zdkona
0 obecni policii svéfeny vyhradné strazniku nebo ¢ekateli. Obecni policie se podili na
prevenci kriminality v obci a je opravnéna zajistovat preventivni programy pro Skoly a
Skolky. Dohlizi na bezpecnost v silniénim provozu akcemi zaméfené na chodce a cyklisty.
Pozornost v oblasti prevence je zamétena i na seniory.

VyhlaSka Ministerstva vnitra €. 418/2008 Sb., kterou se provadi zdkon o obecni
policii, straznikim stanovi pozadavky na odborné piedpoklady. Cekatel i straznik jsou
povinni podrobit se zkouSce odborné zpusobilosti, ktera se kond pied komisi Ministerstva
vnitra. Tato zkousSka se opakuje kazdych 5 let. Ministerstvo vnitra muze na zakladé
zakonného divodu vyzvat k piezkouseni i v kratsi 1hlit€ a strdznik je povinen takové vyzve

vyhovét.
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Pravni ukotveni Cinnosti obecni policie nalezneme, vedle jiz zmifiovaného zakona o
obecni policii a vyhlasce, kterou se provadi zakon o obecni policii i v zakoné ¢. 273/2008 Sb.,
o Policii Ceské republiky. V ustanoveni § 16 je vymezena forma spoluprace s obecni policii a
obci v ramci koordina¢ni dohody. Dalsim dulezitym legislativnim dokumentem je zakon
¢. 128/2000 Sb., o obcich, ktery je opraviiuje ke zfizeni tohoto organu obce. Obecni policie je
vedlej$i slozkou IZS, jehoz cinnost stanovuje zakon ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném

zachranném systému.
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2 Preventivni programy nabizené obecni policii

Primarni, tedy nejrozSifenéjsi prevence, je zamétena na Sirokou populaci, od déti aZ po
seniory. Miovsky (2012, s. 21) cilovou skupinu preventivniho programu definuje jako
,»skupinu populace, na kterou se dany primarn¢ preventivni program orientuje, tedy pro kterou
je vzhledem ke svym cilim a metodam nejvice vhodny/uréeny.* Jde 0 programy zahrnujici
ve Strategii prevence (2020, s. 38) dopliuje, Ze zvlastni pozornost je vénovana pozitivnimu
ovliviiovani pfislusnych hodnotovych métitek zejména déti a mladeze. Realizace primarni
prevence je zejména roli rodiny a $kol, v praxi se ji dasto vénuje také Policie CR i jednotlivé
obecni policie (nejcastéji praveé v prostiedi Skol).

Snaha o komplexnost a koordinaci preventivnich aktivit a vytvofeni jednotného
dokumentu, slouzici pro lepsi orientaci v problematice na celorepublikové urovni se datuje do
roku 1996, kdy vznikla prvni Strategie prevence kriminality. Tento systém se stale vyviji a

Systém prevence kriminality probihd na celorepublikové, krajské a obecni (mistni)

urovni. Role jednotlivych subjektll v ném znazoriiuje nasledujici schéma:

Schéma ¢&. 1: Systém prevence kriminality v CR

Kraje

Analyza (zemi
Viytipovani problémovych lokalit

Realizace preventivnich aktivit
Financovani projekid

Zdroj: Strategie prevence 2016-2020, online



V zékladni urovni se nachdzi obce, které jsou realizdtorem preventivnich aktivit na
svém uzemi a zaroven vytvari podminky pro rozvoj prevence kriminality. Mezi tyto ¢innosti
patii naptiklad i zfizeni obecni policie, kterd se mimo jiné podili na prevenci kriminality obci.
Ze schématu je patrné, Ze s obcemi spolupracuji i zakladni utvary Policie CR, které se rovnéz
zapojuji do efektivni prevence kriminality.

Specificka primarni prevence ma tiéi urovné, které bychom mohli velmi obecné
odstupiiovat podle jejich hloubky a obtiznosti. Cim vice je program intenzivni, tim vyssi jsou
pozadavky na jeho realizatora. S ohledem na postaveni obecni policie 1 pozadavky na
straznika je zfejmé, ze v tomto piipadé zistavame na prvni trovni, tedy U vSeobecné primarni
prevence. MSMT uvadi, Ze ,.je zamé&fena na bé&znou populaci déti a mladeZe bez rozdélovani
na méné ¢i vice rizikové skupiny. Zohlediuje se pouze vékové slozeni, ptipadné specifika
dand napft. socialnimi nebo jinymi faktory. Patii sem programy pro vétsi pocet osob (tfida ¢i
mens$i socialni skupina). V praxi ve vétSiné piipadi dostacuje na realizaci programu
vSeobecné primdrni prevence stfedoskolské vzdelani, zakladni lektorsky vycvik, uplné
vzdélani Skolniho metodika prevence, realizuji ho i lidé se specifickymi dovednostmi — napf.
zachranafi, policisté. Cilem je napf. zamezit nebo oddalit uZivani navykovych latek, ¢i
zamezeni nebo oddaleni vyskytu dalSich forem rizikového chovéni. Jedna se o tematické
programy se zpracovanou metodikou.” (Narodni strategie 2019-2027, s. 10) Vyhodou
takového programu je bezesporu Siroky zabér a osvéta vétSiho poctu Ucastnikll. Preventisté
realizuji rizné prednasky ¢i akce, které jsou zaméteny na nasledujici skupiny:

» Déti a mladez (podrobnéji se tématu budeme vénovat v kapitole 2.1. Preventivni
programy pro Skoly)

» Dospéli

» Seniofi

» Osoby s handicapem

Preventivni akce pro dosp€lé

Akce zamétené na bezpecnost cyklistl
Kurzy sebeobrany
Socialni sit¢ a kybersikana (pro rodic¢e skolak)

Materialy pro lepsi viditelnost

YV V V VYV V

Mobilni poradenské centrum
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Preventivni akce pro seniory

Jak ochrénit sebe a svlij majetek

Signal v tisni

Bezpecnostni prvky pro domaci pouziti

Doméci nasili (mezigeneracni) — 0dkaz na intervencni centra

Materialy pro lepsi viditelnost

YV V V V V V

Programy v ramci Univerzity 3. véku nebo pohybové hry seniorti

Preventivni programy pro neslySici

» Ziizeni tisnové linky 156 pro neslySici a pro piijem faxovych zprav v piipadé
ohrozeni. Dale moznost vyuziti mobilniho telefonu pro tyto pfipady — moznost
odeslani textové zpravy

» Indukéni smycka

Preventivni programy pro nevidomé

» Letaky s dulezitymi informacemi a kontakty v Braillové pismu
» Namluvené informaéni rady na ochranu osobniho bezpeci

» Informacni hlasové majacky pro nevidomé

Jestlize jsme uz n&kolikrat zmiflovali, Ze obecni policie reaguje na potieby obce, pak to
plati i pfi realizaci preventivnich programi. Straznici zajistuji osvétu tam, kde je to z hlediska
bezpecnosti nutné, ¢i se objevil néjaky novy problém, kdy je nutné konkrétni skupinu
seznamit sriziky a vcas informovat. Cilem jakéhokoliv preventivniho programu je

smysluplnost a musi odpovidat cilové skupiné.

2.1 Preventivni programy obecni policie pro zakladni Skoly

V oblasti prevence hraje velmi vyznamnou roli $kolni vzdélavani. Jedna se o zivotni
fazi, v které lze formovat osobnost i nazory déti. Navic u preventivnich programi plati, ze
jejich vcéasna aplikace je uspéSna. ,Efektivita preventivni prace (ve smyslu ucinného
pozitivniho ovlivnéni zmény chovani) je navic u déti a mladistvych vyssi nez v piipadé
dospélych jedinci. Pfi realizaci U¢innych primarné preventivnich programt je vhodné
oslovovat cilovou skupinu v jejim pfirozeném prostiedi ¢i v jeji komunité. Proto je velmi

dulezité vénovat oblasti prevence rizikovych projevi chovani ve Skolnim prostiedi
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mimotadnou pozornost, a to nejen ze strany Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy

(dale MSMT), ale i ze strany krajské a mistni samospravy podilejici se na fizeni oblasti

Skolstvi, zvlasté pak kraji a obci* (Narodni strategie 2019—-2027, 2019, s. 2).

Obecni policie, které maji preventisty zajisStujici besedy pro Skoly, maji sestavenou

nabidku témat pro matefské, zakladni, stiedni Skoly a odborna udilisté. Vzhledem

k legislativnimu ramci ¢innosti obecni policie a pfi analyze dokumenti se potvrdilo, ze témata

jsou sestavena velmi obdobné.

Matetské Skoly — uréeno pro predskolaky

YV V. V V V

Kontakt s cizi osobou

Kontakt s cizim psem

Co délat, kdyz se ztratim

Zéakladni pravidla silni¢niho provozu — bezpeény pohyb méstem

Co délat pfi nalezu infek¢niho materialu

Zakladni Skoly — prvni stupen

>
>
>
>

Dopravni vychova
Problematika bezpecného chovani — napi.: sim doma, bezpecné koupani v piirode
Jak si poradit pti nehodéach nebo kdyz budu svédkem trestného ¢inu

Spravné telefonovani na tisniové linky

Zakladni Skoly — druhv stupen

>
>
>

6. rocnik — obecné zasady bezpecného chovani, pravidla, moralka
7. ro€nik — Sikana, kyberSikana, socialni sité a rizika s nimi spojena
8. a 9. ro¢nik — socidlné-patologické jevy (zavislosti, kyberSikana), trestné-pravni

odpovédnost

Stiedni $koly a odborné udili§té

>

Trestné-pravni odpoveédnost, seznameni S ¢innosti obecni policie, rozdil mezi obecni
polici a Policii CR

Zavislosti (latkové, nelatkové)

Doméci nasili

Prace v zahrani¢i — moZné rizika, kazuistika spojena s podvody ¢i novodobym

otrokafstvim, praktické rady, kde v zahrani¢i vyhledat pomoc
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Preventivni programy pro neslySici

» Setkavani s détmi ve Skolskych zafizenich pro sluchové postizené

Pro praci s tfidnim kolektivem plati, ze jsou zadouci mensi skupiny okolo poctu 30
déti. Oproti tomu velmi nezadouci jsou velké skupiny, naptiklad spojené téidy. Zaci se pied
sebou stydi a boji se zeptat na otazky ¢i problematiku, kterou by na domaci pad¢, ve své tiidé
jinak bez obav otevreli.

Pii tvorbé preventivnich programli, okruhi témat vychdzi obecni policie
Z Metodického doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka a studentl ve
Skolach a Skolskych zatizeni vydaného MSMT a také reaguji na aktualni pozadavky $kol,
z ¢ehoz vyplyva, Ze vySe uvedené okruhy jsou orientacni a preventisté prioritné zajist'uji
vzdélavaci ¢i zazitkovy program dle potfeb Skol a Skolskych zafizeni. V samotném zévéru
této podkapitoly je potfeba zminit, ze ,,nezbytnym ptredpokladem efektivni primarni prevence
je realizace v tizké spolupraci vécné dotcenych subjektt — napft. $kol, skolskych poradenskych
zafizeni, zdkonnych zastupcl, nestdtnich neziskovych organizaci pracujicich s détmi a
mladezi, Organt socialné pravni ochrany ditéte (dale OSPOD), Policie CR, vysokych $kol a
dalsich* (Strategie prevence, 2013, s. 12)

2.1.2 Aktualni pozadovana témata v ramci Skolniho vzdélavani

Preventivni programy pro Skoly, na vSech urovni — od téch matetskych azZ po stiedni,
maji bezesporu svij velky vyznam. Jedna se o piredavani a poskytovani takovych informaci,
které maji vést k pfedchazeni ptipadnym problémim. Cilem ptfednasek ,.Sitych na miru*“ dle
aktudalnich potieb Skol je vybavit jedince ¢i socidlni skupinu takovymi kompetencemi, aby
byli natolik odolni vné&j§im vliviim, Ze jim budou schopni aktivné Celit.

Témata pro déti predSkolniho v€ku se béhem let neméni. Zde budeme hovofit spise o
prozitkovém uceni, kdy si dité formou hry osvoji schopnost umét se rozhodnout, uvédomit si,
ze za své jednani ponese nasledky (napiiklad, kdyz bude hladit neznamého psa, vystavuje se
riziku, e mize byt pokousan). MSMT k prevenci pro MS doplituje, Ze cilem je vytvofeni
odpovédného jednani, jakozto zakladniho obranného mechanismu. V tomto ptipadé€ ,,neni
tieba vytvaret specificky program, ktery by predal détem predskolniho véku vétsi objem
konkrétnich informaci o drogach, alkoholu, jinych Skodlivych latkach a jevech. Ani u starSich
vékovych kategorii déti nebyly takovéto nekomplexni postupy G&inné. (Skolni preventivni
program pro matefské a zakladni Skoly a Skolska zafizeni, 2020 s. 14-15) Soucasti

preventivnich programt pro matetské skoly jsou i zéklady dopravni vychody.
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Prevence rizikového chovani na zékladnich skoléach je zahrnuta do platnych Standardi
zakladniho vzdélavani a je v souladu sucebnimi osnovami. Obecni policie vstupuje do
procesu preventivniho plisobeni v roli vnéjsiho zdroje skoly, s kterym $kola spolupracuje na
mistni irovni a ma moZznost se na tento organ obracet v indikovanych ptipadech. Do socialni
sitd vnéjsich zdroji $kol patii naptiklad i kuratofi pro déti a mladeZ, Policie CR, OSPOD,
manazer prevence kriminality a dal$i. Zékladem kvalitni prevence je provazanost
preventivnich programu ¢i poskytnuté pomoci.

MSMT stanovi kompetence Z4akd', kterymi by méli disponovat v priibdhu plnéni
Skolni dochéazky, a pravé na tuto vybavenost maji navazovat i preventivni programy.

Z4aci 1. — 3. roénikd si uvédomuji rozdily mezi dobrym a $patnym Zivotnim stylem,
dokazou pojmenovat zakladni rizika spojend s uzivanim alkoholu, s koufenim ¢i zneuzivanim
1€ki. Nechybi ani zdkladni vybavenost v oblasti socialné patologickych jevi.

Zéci 3. — 5. roénikd si osvojuji zdravy Zivotni styl, maji pojem o zdravi jako o dileZité
lidské hodnot¢, umi pojmenovat zédkladni mezilidské vztah, rozpoznaji nesnasenlivost a védi,
kam se obratit v piipadé, ze dochazi k ohrozeni ¢i poskozeni jejich prav. Znaji zptsoby,
kterymi lze odmitat navykové latky.

V obdobi mezi 6. — 9. ro€nikem umi respektovat odliSné zajmy, nézory ¢i mysleni
druhych osob, zvlddaji komunikaci v riznych zivotnich situacich, umi feSit neshody se
spoluzéky a védi, jak je feSit nendsilnym zplsobem, umi spolupracovat ve skupin€. Maji
povédomi o lidskych pravech a dokumentech, které je upravuji. Uvédomuji si podstatu
protipravniho jednani a pravni odpovédnost za piipadné ¢iny Vv rozporu se zakonem.

Soucasné trendy v pozadavcich §kol reaguji na digitalizovanou dobu. Dnes jiZ neni
vyjimkou, pokud Skolni metodik prevence, pozaduje po obecni policii pfednasku na téma
socidlni sit¢ a kyberSikana, klidn€ i pro paty ro¢nik. JelikoZ je pouhé pfedavani informaci o
rizikovém chovani neefektivni, byvaji informace propojeny s praci ve skupinach, kdy jsou
zaci zapojeni do vyfeSeni problému souvisejicim s problematikou online prostfedi. A jestlize
existuji Skoly, kde jiz na prvnim stupni feS$i problematiku nevhodné komunikace C¢i
ostrakizace néekterych spoluzakt, pak ve vysSSich ro¢nicich mohou fesit i problémy jako
sexting — tedy zasilani erotického obsahu. Ackoliv se jedna o komunikaci, ktera je spise
charakteristickd pro milostné vztahy, je velmi rizikova. Po ukonceni jakékoliv blizsi

naklonosti mtize byt citlivy material zneuzit. Pfitom z prizkumu portalu e-bezpeci vyplyva,

1 MSMT, Skolni preventivni program pro matefské a zakladni skoly a kolska zafizeni. Publikace fesi otazky
souvisejici s politikou a programy prevence socialné patologickych jevi u déti a mladeze, statni vzdélavaci
politikou a jejimi dokumenty a s novym uzemné spravnim ¢lenénim a postavenim $kol. Mimo jiné se zamétuje
na zékladni kompetence prevence v ramci podpory zdravi a zdravého Zivotniho, s. 19-21.
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7e téméi kazdé Sesté dité mladsi 14 ti let sdili své intimni fotografie?. Rizikovému chovéni
déti se budeme vice vénovat V nasledujici kapitole 2.2 Rizikové chovani déti a mladeze.

Vedle problematiky socidlnich siti stale stoji velky zajem Skol o pravni odpovédnost,
ktera se zvySuje svekem ditéte, respektive mladistvého. Z provedenych rozhovori
s preventisty obecnich policii vyplynulo, ze Skoly se nejéastéji potykaji s drobnymi kradezemi
¢i ni¢enim Skolniho majetku zaky.

Pomineme-li rizikové chovani v jeho negativnich strankach, tedy problémy, které
Skoly musi feSit, vVelkou ¢ast preventivnich programi pokryva dopravni vychova realizovana
od 3. — 5. ttidy. Dopravni vychova a jeji témata jsou zahrnuta v Ramcovém vzdé¢lavacim
programu pro zakladni vzdélavéani, pfi¢emz cilem je zvySeni ochrany déti a zdkt na
pozemnich komunikacich. ,,Vybrana zjisténi ukazuji, ze dopravni vychova je realizovana
predevsim na prvnim stupni zékladnich skol (méné Casto na druhém stupni zakladnich Skol), a
to predevsim formou zatazeni dopravni vychovy do obsahu jinych vzdélavacich oboril (vice
nez 90 % zakladnich $kol). Za nejvhodnéjsi zpisob realizace dopravni vychovy vSak oznacil
nejvyssi pocet ucitelti navstévy zakt na dopravnim hfisti a projektové dny realizované ve
spolupraci s externim subjektem, pficemz takovou formu realizace dopravni vychovy by
privitali také zaci, a to predevsim zaci 6. rocniku zékladnich skol. Lepsi metodickd podpora
a lepsi vyukové materialy jsou pak nejcastejsi oblasti, které by skoly uvitaly pro zkvalitnéni
realizace dopravni vychovy.“ (Vyroéni zprava CSI, 2019, s. 79)

Dopravni vychovu zajistuji kromé pedagogli a soukromych subjekttl i obecni policie.
Pravidlim bezpecného pohybu na silnicich uci preventisté s akreditaci Skolitele BESIP.
Vyuka je rozd€lena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teorie probihd v zimnich mésicich v
prostorach Skol, které se do programu piihlasi. Praktickd ¢ast, v niz Zaci absolvuji jizdy na
dopravnim htisti, se odehravéa od dubna do fijna. Po absolvovéani dopravni vychovy a vycviku
ze strany straznikt, obdrzi zaci prukaz cyklisty, ktery je jakousi pochvalou za odvedenou
praci a zaroven neformalnim potvrzenim, zZe zak ovlada pravidla silni¢niho provozu a jizdu na

kole.

2 Vroce 2017 probéhl vyzkum ,,Sexting a rizikové seznamovani Seskych déti v kyberprostoru® realizovany
Centrem prevence rizikové virtudlni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a
spole¢nosti 02 Czech Republic. Do vyzkumu se zapojilo 4878 déti z celého uzemi CR s pramérnym vékem 14
let. Z vyzkumu vyplynulo, Ze 15 % déti ma s erotickymi zpravami nebo sdilenim intimnich fotek a videi
piimou zkuSenost. Az tietina déti by se pfi zneuziti takovych materidlti zdrdhala komukoliv svéfit. Kazdé druhé
dit¢ chatuje s cizimi lidmi, pétina by neodmitla osobni schiizku. Dostupné na https:/www.e-
bezpeci.cz/index.php/veda-a-vyzkum/sexting-vyzkum-2017
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2.2 Rizikové chovani u déti

V piedchozi Casti jsme nastinili nékteré aktualni problémy zakladnich skol, mezi nimiz
jsou drobné kradeze, vandalismus a nevhodné chovani v online prostfedi. Mize se jednat o
problémy, které se na Skole déji jednorazové€, zejména ve spojitosti s problémovymi jedinci,
anebo dochazi k takovym projevim v navaznosti na Spatné téidni klima. Diive se uzival
termin socialné-patologické jevy, které Ondrejkovi¢ (2000, s. 45) oznacuje ,,za souhrnny
pojem pro oznaceni nemocnych, nenormalnich, v§eobecné nezadoucich spolecenskych jevi.*
Dnes se od tohoto pojmu odkldnime, jiz jen z prostého divodu, ze ne vSechny aktivity, které
zapadaji do rizikového chovani, jsou patologické. Budeme tedy vychazet z pojeti od
Miovského, ktery rizikové chovani vyklada jako ,.chovani, v jehoz disledku dochazi k
prokazatelnému narlstu zdravotnich, socidlnich, vychovnych a dalSich rizik pro jedince nebo
spole¢nost* (Miovsky, 2015, s. 28-29). Rizikové chovani lze dle Moravcové a kol. (2015, s.
46) oznacit za ,,nekonformni jednani, které se vyznacuje negativnim vyboc¢ovanim z norem a
porusovanim zavedenych spolecenskych, Skolnich a jinych pravidel. Urc¢itd mira vyskytu
takového jednani v prubéhu dospivani je vSak zaroven povazovana za svym zpisobem
normdlni a poukazuje spiSe na slozitost tohoto obdobi pro kazdého jedince v rdmci jeho
vyvoje.*

MSMT oznaduje rizikové jevy jako ,,rozmanité formy chovani, které maji negativni
dopady na zdravi, socialni nebo psychologické fungovani jedince a/nebo ohrozuji jeho
socialni okoli. Rizikové chovani piedstavuje riizné typy chovani, které se pohybuji na skale
od extrémnich projevil chovani ,,béZného* (napt. provozovani adrenalinovych sportil) az po
projevy chovani na hranici patologie (napf. nadmérné uZzivani alkoholu, cigaret, kofeinu ¢i
nelegalnich drog, nésili).“ (MSMT, 2013, s. 9) Zéakladni formy rizikového chovani jsou
uvedeny v Metodickém doporuceni k primarni prevenci realizované ve Skolach a skolskych
zafizeni. Vedle jiz tradi¢nich okruhl: agrese, Sikany, kyberSikany, zaSkolactvi, rizikovych
sportll, vandalismu, kradezi, zavislosti, rasismu a sexudlniho rizikového chovani jsou tato
témata podpofena prilohami rozsifujicich metodickou pomoc Skoldm. Zaroven jsou v nich
popsany dalsi projevy rizikového chovani jako naptiklad syndrom CAN, sebeposkozovani,
domaci nasili ¢ hazardni hrani. Skoly tak maji k dispozici materialy i metodické pokyny, jak
pfi takovych problémech postupovat, s kym spolupracovat a jak do feSeni problému zapojit
rodiCe. Partnerstvi a participace rodicli je nezbytnou soucasti, kterd zvysuje tispéSnost celého
preventivniho plisobeni.

Vyzkumy provedené v Ceskych Skolach ukazuji na nasledujici rizikové jevy.

Pouzijeme vysledky prizkumu Dolejse a Orla (2018, s. 83), ktefi se zaméfili na adolescenty
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V Moravskoslezském a Zlinském kraji: ,,za poslednich 30 dnt pilo alkohol 24,57 %
adolescent Moravskoslezského kraje, o 3 % vice adolescentti v ramci Zlinského kraje,
pfi¢emz pro oba narodni vzorky je naméfeno 31,19 %. Kazdodennich kutakt je v populaci
adolescentl ze Zlinského kraje 2,26 % a v populaci adolescenti Moravskoslezského kraje jich
je 3,94 % (ptekracuji oba ndrodni soubory).” Vyzkum déle ukazal, ze ,,ve v€ku mezi 13. a 14.
rokem dochazi k vyraznému nartistu zkuSenosti S rizikovymi aktivitami. U divek je trend
trochu odlisny, narGst celkové rizikovosti 1ze pozorovat jiz mezi 12. a 13. rokem® (tamtéz).
V impulzivité¢ maji pfevahu chlapci, stejné jako u nich lze pozorovat vétsi sklon k agresivite.
,»Do cca 14 -15 let mira impulzivity relativné roste, nasledné dochazi k postupnému poklesu
tohoto rysu u adolescentl, pfiCemz ale dany rys v dospélosti zcela nezmizi. Existuji vSak

r

jedinci, u kterych neni pokles natolik vyrazny a zvySend mira impulzivity pietrvava.” (tamtéz)

Vyroéni zprava Ceské Skolni inspekce v $kolnim roce 2018/2019 udava, Ze
,hejcetnéjSimi Skolami identifikovanymi formami rizikového chovani zakt je dlouhodobé
zaSkolactvi, Sikana, verbalni agrese viuci uciteli; nasleduje poskozovani majetku, vandalismus
a agrese, nasili, ublizeni na zdravi. Podil Skol, které feSily alespon jeden z vySe uvedenych
pripadi rizikového chovani, kolisa dlouhodobé v mezirocnim srovnani kolem stabilnich
hodnot, k vyraznéjsi zmén¢ doslo jen v ptipadé kyberSikany. Ve srovnani se Skolnim rokem
2016/2017 vzrostl ve Skolnim roce 2018/2019 podil skol, které toto rizikové chovani tesily,
2205% na 29,9%. Tento stav mize souviset s rostoucimi zkuSenostmi pedagogii
s identifikaci této formy rizikového chovani zaki a skutecnosti, Ze témét kazdy zak vlastni
n¢jaky informacni a komunikaéni prosttedek nebo ma k nému pftistup.” (Vyrocni zprava,

2019, s. 72)

V ptipad¢ stfednich Skol ze zpravy vyplyva, ze mezi rizikovym chovanim Zzaka
jednozna¢éné pievlada zaskolactvi. Zejména v nematuritnich oborech byva absence
dlouhodobd, opakovana a ma velmi negativni dopad na vzdélavani. Dal§imi problematickymi
oblastmi jsou koufeni, uZivani ndvykovych latek, verbalni agrese vici uciteli a dale majetkové
prohfesky jako vandalismus, poSkozovani majetku ¢i kradeze. I na stfednich Skoladch dochazi
k projevim Sikany a kyberSikany. Nasledujici graf nabizi meziro¢ni srovnani projevi

rizikového chovani u zaka stfednich Skol a ucilist’.
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Graf ¢. 1: Meziro¢ni srovnani - vyskyt rizikového chovani zakt (v % )
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Zdroj: Vyroéni zprava CSI, 2019, s. 121

Dalsi oblasti, kde se vyskytuje zna¢né riziko je online prostfedi, zejména pak socialni
sité. Zde budeme vychazet z dat vyzkumu autort Kopeckého a Szotkowského z roku 20193,
Vyzkum probihal celorepublikové a respondenty byly déti ve véku 7-17 let. Oc¢ekavanym
vystupem byla velka aktivita v online prostiedi a dale pouzivani socialnich siti. Stanovena
veékova hranice 13 let neni pro déti prekazkou v tom, aby socidlni sité¢ vyuzivaly. ,,K rizikim,
kterd vyzkum zachytil, patfi vyuzivani socidlnich siti malymi détmi - 23 % déti z celého
vyzkumného souboru (51,75 % déti mladsich 13 let) vyuZziva socialni sité, piestoze nespliuji
minimalni vékovy limit pro jejich pouzivani. Alarmujici je vyuzivani online videochatl typu
Omegle détmi mladSimi 13 let (7,5 % déti mladSich 13 let Omegle a podobné videochaty
aktivné pouziva)“ (Kopecky, Szotkowsky, 2019, s. 8) Aktivitu déti mladSich 13 let mohu
potvrdit i z vlastni praxe, pfi¢emZ V rdmci preventivnich programi zjiStujeme od déti vek,
kdy vstoupily do svéta socialnich siti. Dale tento vysledek vyplynul z dotaznikového Setfeni
Vv ramci své bakalaiské prace v roce 2019% Z celkového podtu 364 respondentt ve véku 13—
15 let uvedla cela tretina chlapct, tedy 57 respondentt, ze socialni sité zacali pouzivat jiz ve

véku 7-10 let. Zde dominovali pfedevsim chlapci, a to na zakladé obliby portalu pro sdileni

3 Vyzkum Ceské déti v kybersvété byl realizovan Centrem prevence rizikové virtualni komunikace Pedagogické
fakulty Univerzity Palackého v Olomouci a spolec¢nosti O2 Czech Republic. Navazuje na vyzkumy rizikového
chovani déti a dospélych v online prostredi realizované stejnym tymem v letech 2015-2018, souvisi piedev§im
se studiemi Nebezpe¢i internetové komunikace IV (2014) a Sexting a rizikové seznamovani déti v
kyberprostoru (2017), které rozsifuje o nova — v CR zcela unikatni zji§téni. Posledni prizkum se konal na jate
roku 2019.

4 Vlastni vyzkum v radmci bakalaiské prace v roce 2019 byl zaméfen na popularitu socialnich siti a jejich
pouzivani, dale zjisténi vékové hranice a propojenost adrenalinovych a rizikovych sportd se socialnimi sitémi.
Respondenty byli z4ci 8. a 9. tiid zakladnich §kol v krajském mésté ve VC.
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videi YouTube. Oproti tomu dévcata diive, nez chlapci zacala vyuzivat aplikace urené
predevsim pro komunikaci jako Facebook, Facebook messenger nebo Whatsapp. Vysledky

vyzkumu jsou prezentovany v grafu €. 2.

Graf €. 2: VEk pouZzivani socialni sité
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Zdroj: Klementova (2019)

Jestlize jsme zde zminovali druhy socialnich siti a jejich popularitu, pak si v grafu ¢. 3

prestavime nejpouzivanéjsi aplikace.

Graf €. 3: Nejoblibengjsi socialni sité
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,Nejoblibenéjsi socialni siti mezi chlapci je platforma pro sdileni videi YouTube.
Z celkového poctu 196 chlapcii uvedlo 177 znich, Ze tuto aplikaci pouzivaji pravidelné.
Divky tuto sit’ pouzivaji v mensim méfitku. Celkovy pocet uzivatelek ¢ini 127 ze 168
dotazovanych. Kanal YouTube je u divek tfeti nejpouzivanéjsi aplikaci. Oblibenou
platformou pro komunikaci je shodné¢ u obou pohlavi Messenger. Z celkového poctu 364
respondentll jej vyuziva 160 chlapct a 149 divek, u kterych se stal nejoblibenéjsi aplikaci
vibec. V tésném kontaktu s rozdilem péti respondentek skoncil Instagram. Tuto socidlni sit’
pouziva shodné 144 divek a 144 chlapct. Pokud tato data pfevedeme na procenta, ktera se
budou vztahovat pouze ktéto aplikaci, pak Instagram pouziva 85,7 % divek a 73,5 %
dotazovanych chlapcti. Na ¢tvrté pozici nejpouzivanéjSich socidlnich siti je shodné u obou
skupin Facebook. Dle ziskanych dat jej pouziva 127 chlapct a 122 divek. Ziskané vysledky
vyzkumu potvrzuji celosvétovy trend, Ze Instagram piebird prvenstvi v socidlnich sitich.*
(Klementova, 2019, s. 33-34)

Popularitu vySe zminénych socidlnich siti potvrzuje i vyzkumna zprava Univerzity
Palackého v Olomouci (2019, s. 8-9) ,,U détskych respondenti jednozna¢né dominuje server
YouTube, ktery vyuziva drtiva vétSina Ceskych déti (89,51 %). Za nim pak nalezneme
Facebook, Facebook Messenger, Instagram a také tradicni e-mail ¢i SMS. K pouZivani
socialnich siti dochazi u déti postupné, jiz ve véku 11 let pouziva nékterou ze socidlnich siti
vice nez polovina respondentti. V 16-17 letech pak aktivné vyuziva socialni sité¢ 80 procent
détskych respondentl.“ Tento vyzkum také poukazuje na stile nardstajici oblibu sluzby
TikTok (dfive Musical.ly), kterd uzivatelim nabizi kratkd hudebni videa. Timto zaméfenim
lak4d zminovana aplikace jiz déti ve véku 10-11 let a aktivné ji vyuZiva vice neZ Ctvrtina
ceskych déti.

V souvislosti s pouzivanim socialnich siti se objevuje dalsi rizikové chovani déti, a to
sexting. Jde o $ifeni vlastnich intimnich fotografii ¢i videi. V roce 2017 byl zrealizovan
vyzkum?®, ktery odhalil, Ze 15 % &eskych déti ma pfimou zkuSenost se sdilenim intimniho
obsahu ¢i psani erotickych zprav. Prestoze v 74 % déti védi, Ze je sexting rizikovy, kazdé
druhé dité chatuje s cizimi lidmi a pétina by neodmitla osobni schiizku. Pokud by doslo ke
zneuziti intimnich materiald, az tietina déti by tento problém nechtéla nikomu svéftit. Kopecky
k této problematice dodava ,,Své intimni materidly po internetu s cizimi lidmi sdili az 16

procent Ceskych déti, dominuji pfedevSim fotografie nad videem. Za pét let se toto Cislo

5 Vyzkum z roku 2017 ,,Sexting a rizikové seznamovani &eskych déti v kyberprostoru® realizovany Centrem
prevence rizikove virtualni komunikace Pedagogické fakulty Univerzity Palacke¢ho v Olomouci a spolecnosti
02 Czech Republic. Do vyzkumu se zapojilo 4878 déti z celého izemi CR s praimémym vékem 14 let.
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zvysilo témét o polovinu, coz samoziejmé vede 1 k rostoucimu poctu piipadi unikit nebo
zneuziti takovych materiald.“ (Kopecky, 2017, online)

Online prostfedi zcela méni chovani déti. Komunikaci s cizim ¢lovékem v bézném
zivoté nevyhledavaji, ale v prostfedi socidlnich siti s takovym zptisobem kontaktu problém
nemaji. I proto je nutné déti vybavit takovymi kompetencemi, aby byly schopny vcas
rozpoznat riziko a aby védély na koho se s ptipadnou pomoci obratit. Kromé rodici a
pedagogti mohou dulezité informace vedoucich k uvédomeéni si dané problematiky poskytnout

1 policisté, straznici a dalsi organizace zabyvajici se bezpecnym pohybem v online svéte.

2.3 Prostiedi Skoly jako duleZity ¢initel v oblasti prevence

Vedle rodinného prostiedi je Skolni prostfedi hned druhym nejvyznamnéjsim, které
ovliviiuje jedince. Pfispiva k rozvoji osobnosti, vzdélani, dovednostem a nabizi prostor pro
interakci se svymi vrstevniky. Jedinec travi ve Skolnim prostfedi mnoho casu, na coz
poukazuje i Gump (1976, s. 163) s tim, e tento as neni vénovany vyhradné k uéeni. ,,Skolni
prostiedi je prostor, kde je dualezité¢ klast diraz na kvalitu zivota, vztahli a prostfedi jako
takového.“ Skola je spole¢enskou instituci, kterd aktivné rozviji jedince. Priicha, Walterova,
Mares (2003, s. 238) k pojeti skoly dodavaji, ze ,.tradi¢ni funkci je poskytovat vzdélavani
zakim pfisluSnych vékovych skupin v organizovanych formach podle urcitych vzdélavacich
programu. Pojeti a funkce Skoly se méni se zménami spolecenskych potieb. Stala se mistem
socializace zakl, podporujicim jejich osobnosti a socialni rozvoj a pfipravujicim je pro zivot
osobni, pracovni a obcansky.*

Skola tedy plni ukoly jak smérem k jednotlivci, tak i spole¢nosti a je soudasti §ir§iho
socialniho prostiedi. Prokop vyvozuje tyto funkce Skoly:

» ,Personaliza¢ni (je formovanim jedince k samostatné jednajici osobnosti);

» Kovalifikacni (je orientaci na vykon, znalosti a kvalifikaci);

» Socializa¢ni (je zamérnym i nezamérnym piisobenim na zaclenéni jedince do vztahi
spolecenskych a interpersonalnich)

» Integracni (je propojenim pfipravy pro povolani, pro zivot v rodin€, pro vefejnou

sféru).” (Prokop in Gillernova, 2012, s. 10)

Skola nabizi prostor, kde se setkdvaji zaci, ucitelé, rodice 1 zastupci spolupracujicich
organizaci, ktefi se podili na procesu vzdelavani a vychovy. Interakce jsou velmi pestré a

Casté jak uvnitt skupin (mezi zaky, uciteli apod.), tak k nim dochazi mezi skupinami (mezi
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uciteli a vedenim, uciteli a rodi¢i, zdky a uciteli atd.). Jestlize zde zminujeme skupiny,
respektive socialni skupiny, nesmime opomenout jejich zisadni vliv na jedince. Lidé
Vv socidlnich skupindch komunikuji, spolupracuji, akceptuji skupinové normy chovani a
dostava se jim pocitu sounalezitosti.

Socialni skupinu definuje Hvozdik jako ,socialni celek, systém integrujicich
a vzajemn¢ zavislych jednotlivcl, spojenych na urcity Cas spoleénym cilem a emociondlni
jednotou.” (Hvozdik 1986, s. 158). O skolni t¥idé lze hovofit jako o malé socialni skuping,
kterou Nakone¢ny (1970) a Kolominskij (1984) in Hvozdik zafazuji ,,mezi formalni skupiny,
tj. mezi ty, které vznikly zamérné organizovanym zplsobem, maji pevnou organizaci a jsou
dlouhodobé. (Hvozdik, 1986 s. 163) Skolni tiida se zejména v obdobi dospivani stava
kompaktnim celkem s vnitiné strukturovanym systémem mezilidskych vztahi. A ptestoze, ji
fada autort zcela pochopitelné povazuje ze formélni, nebot’ takovym mechanismem vznikla,
postupné se na zakladé poznavani ¢i sympatii méni ve skupiny neformalni a vytvaii se party,
tedy neformalni struktury. ,,Skolni tfida jako socialni skupina postupné vyzrava, méni se jeji
vnitini normy a pravidla, vnitini struktura. Miva obsazeny vSechny socialni pozice, vznikaji
razné ,,podskupinky* — naptiklad dle schopnosti a prospéchu (,,Sprti*), dle socio-ekonomické
vrstvy (,,socky®) aj. «“ (Stiibrska, 2000, online)

Chovani i postoje déti byvaji nejdiive ovliviiovany nejblizSimi, tedy rodinou.
Zahajenim povinné $kolni dochazky vliv rodi¢i postupné slabne, pti¢emz v obdobi star$iho
Skolniho v€ku a dospivani jedinec zaCind prosazovat svou osobnost a piiklani se
k vrstevnickym partam. Tento proces je zcela piirozenou a béznou soucasti dospivani. Je tieba
st uvédomit, ze v soucasné dob¢, kdy se rodice snazi zajistit détem fadu mimoskolnich aktivit
na zajmovych krouZcich, travi jedinci daleko vice ¢asu mezi svymi vrstevniky, at’ uz v rameci
formalnich ¢i neformélnich skupin. Zcela pfirozen¢ budou vrstevniky ovliviiovany, pozitivné
i negativné. Skolni prostiedi se vedle zsadniho &initele ve vychové a vzdélani stava zaroveii
rizikovym ¢initelem. Matousek a Kroftova poukazuji na ztratu vyluéného postaveni ditéte pfi
ptichodu do skoly. Dité je nuceno si zvykat novému rytmu i pozadavkiim a ,,Skola se k nému
stavi jako k jednomu z mnoha déti, a predevsim si zada, aby se ptizpusobilo, ,,ukaznilo®, aby
bylo jako ostatni déti.” (Matousek, Kroftova, 1998, s. 124) Vyznam ucitele postupné slabne a
jedince ovliviiuje i samotné piijimani jeho vrstevniky. Zminovani autofi uvadi, ze ,,vyznam
spoluzaku jako zrcadla a zdroje pocitu vlastni hodnoty stale stoupa s blizicim se dospivanim.*
(tamtéz) Na zaklad¢ tohoto vlivu si déti zaCnou pozdéji vytvafet svou subkulturu, jednou
typickou je déleni na skupiny dévcat a chlapct. ,,V nékterych piipadech mohou byt tyto

podskupinky zarodkem asocialnich part, a to uz u déti na prvnim stupni zakladni skoly. Jejich
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vzniku napomaha neangaZzovanost ucitele, resp. jeho zietelné preferovani ¢i zatracovani

e
1

nckterych déti. (Matousek, Kroftova, 1998, s. 124) Z uvedenych poznatkll je ziejmé, ze
kromé profesionalniho piistupu pedagogti je nezbytné vést déti, jiz od utlého véku k takovym
aktivitim, dovednostem a znalostem vedoucich podpote zdravi a pozitivniho postoje k zivotu.
Jednim z cila preventivnich Skolnich programt je ,,vytvotfeni takového socialniho klimatu ve
Skole, které nepfispiva Sifeni rizikového chovani. Cilem je zvysit moralku, ucast na feSeni
problému.* (Miovsky in Titmanova, 2019, s. 9)

V piredchozi kapitole byl uveden vycet Cinnosti v oblasti prevence ze strany obecni
policie. S preventivnimi programy se zacina jiz v mateiskych $kolach, idealné u predskolaka.
Dle potieby ¢i zajmu $kol jsou poskytovany programy détem na prvnim stupni zakladnich
Skol. Rozsifené programy vcetné skupinovych her umoziujicich leps$i pochopeni osvojeni
tématu jsou uréeny pro zaky druhého stupné. Zde strdznici vychazi ze skutecnosti, ze
adolescence s sebou pfinasi obdobi tykajiciho se rizikového chovani. ,,Jedna se o etapu, ve
které probihaji ptipravy na roli dospélého ¢loveka a nastavaji zmény téméi ve vSech oblastech
lidské osobnosti. K vyraznému nardstu zkuSenosti s rizikovym chovanim dochazi pravé mezi
12. a 14. rokem (u chlapcti néco pozdéji).“ (Titmanova, 2019, s. 15) Cilem preventivnich
programu obecnich policii neni Zaky v této bouflivé a narocné Zivotni etapé zastraSovat, ale
naopak je seznamit s tim, ze takové jednani je mozné, jedinec mize na své cesté uklouznout a
primarnim cilem je poskytnout vhodné poradenstvi a nabidnout moznosti feseni. Pokud je
Vv ramci takového programu objeven problém u Skoléka, straZnik zpravidla vyrozumi i tfidniho
ucitele z divodu zajisténi dal$i potifebné péce ¢i pomoci, nebot’ takovou navaznosti je

zajiSténa efektivita.

2.3 Prezentacni akce mimo Skoly

Preventivni programy obecni policie se v rdmci matefskych, zékladnich a stfednich
Skol ¢i odbornych ucilist’ realizuji pouze tam, kde o to Skoly projevi zdjem. Ve velkém meésté
navic vyvstava problém s vys$S§im zajmem Skol a menSiho poctu preventisti. Samoziejmée, ze
Skolské zatizeni mohou vyuZivat i sluzby dalSich sloZek integrovaného zachranného systému
¢i jinych organizaci, které se na oblast prevence specializuji. Aby doslo k pokryti Sirokého
publika, zejména rodin s détmi, ucastni se preventisté i vybranych akci pro vefejnost. Jedna se
napiiklad o rizné sportovni ¢i kulturni akce jiZ tradicn€ potfddané na Uizemi mésta, Ci se
zapojuji do novych projektli zamétenych na bezpecnost obyvatel. Akci zminovaného typu je

Sirokd nabidka a dle informaci poskytnutych preventisty jich absolvuji ro¢né az nékolik
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desitek. Mensi obecni policie jako napiiklad Vyssi Brod, Pielouc¢ ¢i Opava realizuji takovych
akci kolem péti za rok. VéEtsi méstské policie krajskych mést maji vice moznosti, a to i
personalnich, jelikoz preventist maji vzdy vice. Dle jejich vyjadfeni je takovych akci béhem
roku okolo patnacti az dvaceti. Pro piiklad jmenujme za méstské policie Pardubice a Hradec
Kralové: Aviatickd pout’, Letecky den, Evropsky tyden mobility, Dny medu, Slavnosti
kralovny Elisky a Siroka paleta détskych dni ¢i akce méstskych organizaci. Méstska policie
Brno navic jmenuje i veletrhy IDET, OSET, PYROS a dale v ramci Jihomoravského kraje
jezdi na prezentacni akce s Mobidikem, coz je specidln€ upraveny autobus, prostiednictvim
kterého mohou straznici zprostfedkovavat prevenci v riznych castech meésta i piilehlého
okoli.

Zakladnim prvkem takovych akci je atraktivita. Stanovisté straznikl byvaji opatfena
nejriiznéjsi technikou ¢i vybavenim uzivanym ve sluzbé, ¢imz dochdzi k prezentaci prace
obecni policie. Kromé vizuédlniho efektu je dilezita téz osvéta, proto maji straznici pfipraveny
nejruznéjsi utkoly, dopliovacky ¢i pomicky simulujici rizné situace. Vybér témat vzdy
koresponduje s typem akce, na kterém straznici zajiSt'ujici prevenci puasobi. Nejpocetné;si
skupinou, na kterou je cileno jsou rodiny s détmi, kde dochazi k potiebné edukaci v Sirokém
vékovém rozmezi. Zatimco déti plni zabavné tkoly prohlubujici jejich znalosti o bezpecném
pohybu doma ¢i na ulici, straznici nabizi i rodicim mozZnost vyzkouset si aktivitu v ramci
preventivniho programu. Mezi né patii napiiklad simulace Gnavy ¢i podnapilého stavu. K
tomu jsou vyuzivany naptiklad bryle specidln€ upravené na zkresleni vidéni jedince pfi
vysoké tnavé ¢i v riznych stupnich opilosti.

Témata pro déti jsou rozdelena dle vé€kové kategorie od nejjednodusSich zadani az po
obtizng&jsi, ktera jsou uréena zejména pro starsi zaky. Zaroven preventisté reaguji na zvidavost
jednotlivetd €i jejich komunikativnost a dle toho vybiraji vhodna témata, kterd mohou déti
obohatit. Z vlastni n¢kolikaleté zkuSenosti mohu potvrdit, Ze se déti i s rodi¢i béhem akce
opakované vraci s pozadavkem na dalsi kol spojeny s dialogem na konkrétni téma z oblasti
prevence. Pro umocnéni zazitku dostavaji vSichni navstévnici, ktefi se zapoji do preventivniho
programu darek. Jednd se o reklamni predméty majici zpravidla preventivni charakter.
Jmenujme naptiklad rizné reflexni pfedméty jako pasky, piivésky, batohy, nakréniky, Cepice.
Dale identifikaéni ndramky pro mens$i déti, nau¢né tiskoviny jako omalovanky, zapisniky
s ukoly ¢1 pexesa, kvarteta a jiné.

Mezi dalsi skupinu, které je zapotiebi vénovat pozornost z diivodu jejich zranitelnosti
jsou seniofi. Zde je prevence cilena na témata jako seniofi v dopravé, podvodné prodeje a

domaci nasili pachané na seniorech. Programy se konaji v domovech dichodct, v riznych
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seniorskych klubech ¢i pfimo na akcich, které jsou zacileny na aktivitu seniori. I v tomto
pfipad¢ je osvéta podporena vhodnymi reklamnimi predméty, které maji predevSim slouzit
k bezpectnosti — reflexni prvky, fetizky na dvete, osobni alarm. Dale pfedméty podporujici
trénovani paméti a pripominku diilezitych telefonnich ¢isel a kontaktii s odkazem na tisnové
linky ¢i spojeni na organizace zajist'ujici intervenci.

Velka pozornost v oblasti prevence je také zaméfena na cyklisty Sirokého vékového
rozpéti. Dilezitost prevence V této oblasti si uvédomuji odbornici napfi¢ zainteresovanymi
profesemi. Zprava Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011-2020 udava, ze za
rok 2020 pfiSlo 0 zZivot na silnicich 40 cyklisti a dalSich 276 bylo tézce zranéno. Bilance
Vv poctu usmrcenych nesplnila pro rok 2020 stanoveny strategicky cil, ktery stanovil
maximalné 37 usmrcenych osob. Pro srovnéni, v roce 2019 zemfelo na silnicich 36 cyklisti a
v roce 2018 o dva vice ¢ili 38 cyklisti. Nejhorsi bilance v umrti cyklistli na naSich silnicich
byla v mezi lety 2012-2015, kdy se pocet usmrcenych pohyboval kolem 60 ro¢né&.® Aby se
dafilo napliiovat strategické cile, je nutné dbat zvySené pozornosti na prevenci. V Ceské
republice existuje nékolik projektu, které se zabyvaji primarni prevenci ucastnikd silni¢niho
provozu. Vedle organizace BESIP, ktera mimo jiné $koli i strazniky pro dopravni vychovu, je
dal$im znamym a tradi¢nim projektem Na kole jen s pfilbou. Kazdoro¢né se Tym silni¢ni
bezpecnosti, ktery projekt pofada, ucastni s policisty i se strazniky preventivnich akci, jez jsou
zametfeny na bezpec€nost cyklistii. Kromé kontroly povinné vybavy kol je stéZejnim cilem této
akce osvéta o potiebnosti noseni cyklistické ptilby napfi¢ vSemi vékovymi kategoriemi a dale
ptipomenuti ohleduplnosti vii¢i ostatnim Gcastnikiim silniéniho provozu. Akce jsou nejcastéji

realizovany béhem cyklistické sezony, tedy od jara do podzimu.

2.4 Dil¢i shrnuti

Preventivni programy zahrnuji predev§im vzdélavaci, osvétové a poradenské aktivity
zameiené na nejSirSi vefejnost. Pozornost je vénovana pozitivnimu ovliviiovani ptislusnych
hodnotovych meéfitek zejména déti a mladeze. Primarni prevenci nejcastéji realizuji Skoly a
obce, vénuje se ji také Policie CR i jednotlivé obecni policie (nejéastéji pravé v prostiedi

Skol). ,,Zakladnim principem prevence rizikového chovani u déti a mladeze je vychova ke

6 Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011-2020. Dokument ma za cil vytvofit operativni material
oddeleni BESIP tykajici Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu 2011-2020 (dale jen NSBSP). Jedna
se o meésicni informaci o pribézném plnéni zadkladnich strategickych a dil¢ich cilt. Zranitelni ucastnici
silni¢niho provozu (chodci, cyklisté a motocyklisté) se na vSech usmrcenych podileli 40 %, na téZce zranénych
pak 57 % (pozn. v roce 2019 ¢inil tento podil 37, resp. 55 %).

42



zdravému zivotnimu stylu, podpora osvojovani si pozitivniho socidlniho chovani a rozvoje
socialnich kompetenci, jez vedou k harmonickému rozvoji osobnosti (Dolejs, Orel, 2016, s.
42). Skoly zajistuji a jsou realizatorem priméarni prevence. Vychozimi pro tyto programy
jsou: Preventivni program v soudinnosti se Skolnim vzdélavacim programem v osnovach a
uéebnich planech Skolniho vzdélavaciho programu a dalsich dokumenti $kol.

Seznamili jsme se s aktivitami obecni policie v preventivnich programech. Pozadavky
matefskych skol jsou zejména na témata kontakt s cizi osobou a bezpené chovani doma i na
ulici. Nejzadanéjsimi tématy na zadkladnich a stfednich Skolach jsou trestné-pravni
odpovédnost, Sikana a kyberSikana, bezpec¢nost v online prostoru a navykové latky.

Z vyzkumu provedenych na Skolach zékladni a stfedni urovné vyplynulo, Ze mezi
nejcastéjsi rizikové chovani patii zaskolactvi, Sikana, verbalni agrese vici uciteli; nasleduje
poskozovani majetku, vandalismus a agrese, nasili, ublizeni na zdravi. Skoly se déle potykaji
s problémy v klimatu tfidnich kolektivli a se zvySenym uZzivanim navykovych latek. ,,Byt
neni tato problematika doposud vyfesena, jiz se ji zabyva material MSMT Narodni strategie
primarni prevence rizikového chovéani u déti a mladeze na obdobi 2019-2027. Metodické
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentl ve Skolach a
Skolskych zafizenich je prubézné aktualizovano. Jeho pfilohy fesi jednotlivé druhy rizikového
chovani jako je Sikana, netolismus, poruchy piijmu potravy apod.* (Koncepce BOZ, 2021, s.
17)

Preventivni akce mimo Skolskou soustavu pokryvaji Sirokou vetejnost napfic vSemi
vékovymi kategoriemi. Konaji se bud’ samostatné nebo v rdmci méstskych slavnosti, akei,
oblibenych tradi¢nich kulturnich €1 sportovnich udélosti. Nejcastéji je cileno na rodiny
S détmi, na zranitelné U€astniky silniéniho provozu chodce a cyklisty a dale na seniory a jejich
bezpeci doma ¢i na ulici. Cilem primarni prevence mimo $kolu je pfedchazeni rizik a také

bliz$i seznameni s ¢innosti obecni policie.
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3 Vzdélavani preventisti

Zustanoveni § 4 zakona o obecni policii vyplyva, Ze minimalnim dosazenym
vzdé¢lanim straznika je stiedni s maturitou zakoncené zkouskou. Na pozici preventisty nejsou
kladeny dal$i pozadavky v dosazeném vzdélani, nicméné, je nutné, aby straznik vykonévajici
prevenci mél dovednosti korespondujici s pedagogickou profesi. V ramci realizace
preventivnich programt Casto predstupuje pred tfidu, kterou musi zaujmout a piedat ji
potiebné informace. I z tohoto diivodu je zddouci, pokud strdznici na pozici preventistii maji
vysokoskolské ¢i vyssi odborné vzdélani naptiklad v oborech pedagogika, vychovatelstvi,
socialni pedagogika ¢i sociologie. Vzdélavani je nezbytné pro poskytovani kvalitnich a
efektivnich sluzeb. Jedna se o nastroj, kterym lze pozitivn€ ovlivnit osoby poskytujici
primarni prevenci, pedagogy, a nakonec i samotné zaky, ¢imz lze snizit prevalenci rizikového
chovani. ,,Prestoze aktudlné existuje fada technik a metod, jak efektivné primarni prevenci
realizovat, v praxi stale neexistuje dostatek subjektdi, o nichz lze fici, ze realizuji efektivni
primarni prevenci, kterd pfinasi pozadované a ocekavané vysledky. Pfi¢inou této situace je
pravdépodobné nekoordinované a nejednotné vzdélavani pracovnikli v oblasti primdrni
prevence.* (Strategie prevence, 2013, s. 23) S uvedenym poznatkem Ize jen souhlasit. Ackoliv
straznici musi téikrat po péti letech absolvovat §koleni v zafizeni s akreditaci MSMT, nejedna
se 0 vzdélani, které by je obohatilo nad ramec jejich zakonnych povinnosti. V kapitole 1.1.1
Pozadavky na strdZnika obecni policie jsme si piedstavili oblasti prava, které musi straZnik
ovladat a prokazat jejich znalost pted zkuSebni komisi.

Nejen straznici z fad preventistd, ale dalsi specialisté napiiklad z odd€leni psovodu,
jizdniho oddéleni ¢i skupin specialniho vycviku by méli disponovat znalostmi a dovednostmi
potfebnych pro kvalitni zajisténi vykonu své prace. Pfi soucasném poctu 331 obecnich a
méstskych policii neexistuje instituce, ktera by zajiStovala potfebné rozsitujici vzdélavani
straznikim. Obecni ¢1 méstské policie vyuZzivaji nabidky Skolicich zafizeni z fad soukromych
subjektli nebo si ziidi své vlastni stfedisko profesni ptfipravy (MP Praha, Brno, Ostrava). U
Policie CR je systém vzdélavani nastaven jinak. ,,Policie CR poskytuje nastupni odbornou
piipravu na zaCatku kariéry policisty, ale také dalsi vzd€lavani pro prohloubeni a udrzeni
odbornosti. Tento typ vzdélavani reaguje na aktualni potfeby bezpeénostni problematiky.
Vzdélavani je v tomto Uizce provazano s policejni praxi, kdy jsou nové poznatky z vykonu
policejni ¢innosti pfenaseny do vzdélavacich programi policejnich $kol Ministerstva vnitra.*
(Analyza OVD, 2010, s. 33) Samoziejmé, Ze Policie CR plné spada pod MVCR, kdezto

obecni policie pod jednotlivé obce, statutarni mésta, ¢i hlavni mésto Praha, coz znacné
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komplikuje mys$lenku na vytvoireni jedné specializované instituce, ktera by poskytovala a plné

pokryvala vzdélavaci potieby strazniki i ze specializovanych oddéleni.

3.1 Nabidka Skoleni

Preventisté reaguji na potteby skol ¢i Skolskych zatizeni a podle jejich potteby vybiraji
témata preventivnich programil. Pfedklddané ndméty musi byt stale aktualizované a doplnéné
0 nové poznatky z praxe. Zakladem kvalitniho preventivniho programu je neustalé ziskavani
védomosti a novych zkuSenosti, které jsou piedavany v ramci primarni prevence. Jak jiz bylo
n¢kolikrat zminéno, dulezité je, aby byl cely program komplexni tedy, aby na sebe navazoval
a podporoval pozitivni chovani. Tento krok je vSak na strané skol, obci a dot¢enych resortt,
nebot’ ,,prevence rizikového chovani ma zpovahy véci mezioborovy a meziresortni
charakter.” (Miovsky, 2012, s. 9) Obecni policie jsou souéasti celého systému prevence
kriminality v CR na trovni obci a zakladnich utvart Policie CR. V dokumentu Strategie
prevence (2013, s. 19) je uvedeno, ze obce tvofi zdkladni uroven, na které jsou opatieni
prevence kriminality v praxi nakonec napliiovana. Na obcich lezi vaha praktického vykonu
projektt, aktivit a opatfeni prevence kriminality.

Pro ziskévani novych poznatkil je nezbytné, aby se straznici ucastnili riznych Skoleni.
Jejich nabidka je pestra, ale bohuZzel ¢asto narazi i na finanéni limity, které jsou obecni policie
ochotny investovat do dal$iho vzdélavani straznik. Kromé tématu jsou rozhodujici i vstupni
naklady na Skoleni.

Programy primarni prevence rizikového chovani nabizi naptiklad Narodni ustav pro
vzdélavani, resorty ministerstva Skolstvi ¢i vnitra a dale neziskové organizace a soukromé
subjekty. Vzdélavaci stiediska s akreditaci MSMT, ktera jsou opravnéna skolit strazniky,
mohou navic nabizet kurzy ¢i jednorazové denni piredndsky a Skoleni zaméfenych na témata
prevence rizikového chovani. V soucasné pandemické dobé¢, jez zcela omezila moznost Gi¢asti
na Skolenich, je pro jejich realizaci vyuZzivano online prostredi.

Mezi tradi¢ni Skolici stfediska, ktera zajiStuji pfipravu straznikim ke zkouSkam
z odborné zptsobilosti a k prolongacnim Skoleni patti: Vzdélavaci institut Polis, Jan Rones —
obecnipolicie.cz, Skolici stiedisko Neratovice, Jiho¢eska vzdélavaci spole¢nost Amos, s.r.o.
Mezi dalsimi takovymi soukromymi subjekty jmenujme naptiklad SOS ochrany osob a
majetku Zlin a Trivis, a.s. — zde je nabidka rozSifena o kurz pro operatory méstskych
dohliZzecich kamerovych dohliZecich systému ¢i vzdélavani asistentil prevence kriminality

(dale APK) a jejich mentort. JelikoZ jsou APK civilni zaméstnanci, ktefi nemaji opravnéni
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straznika je na jejich profesni zpusobilost kladen daraz. Méstské i obecni policie mohou
vyuzivat fadu projektli ¢i programi podporujicich jejich kvalifikaci. Napiiklad MP Ostrava
vyuzivé projekt realizovany Ministerstvem vnitra CR a statutirnim méstem Ostrava ,,Posileni
prevence kriminality v Ostravé prostiednictvim asistentd prevence kriminality a
multidisciplinarniho pfistupu®, reg. ¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0/15 026/0002789. APK jsou
seznameni s problematikou mist s vys$Sim vyskytem negativnich jevi. ,Jsou postupné
proskolovani v oblasti pravniho védomi, komunikace, psychologie, poskytovani prvni
pomoci, sebeobrany, drogové problematiky, finan¢ni gramotnosti, organizace sociadlni
prevence. I toto napomaha ve zkvalitiovani jejich prace, schopnosti fesit i krizové situace a
zprostiedkovavat pomoc lidem v tisni, ktefi se na né obraceji.*“ (Ostrava APK, 2020, online)
Nase nejvetsi meéstské policie jako Praha, Ostrava a Brno maji sva vlastni stfediska
profesni piipravy. Zde strdzniky pfipravuji na zkousky z odborné zpusobilosti, zajiSt'uji
fyzickou i stieleckou ptipravu, taktiku na donucovaci prostiedky a dale si $koli asistenty
prevence kriminality. Skoleni strazniki z odd&leni prevence na aktulni témata &i pozadované
okruhy ovSem zajist'uji erudovani externisté, kteti své programy, pfednasky ¢i kurzy nabizi
odborné vetejnosti. Mezi nejzadangjsi témata patii bezpecny online prostor a socialni sité.
Zde je velmi ptfinosnym zdrojem Siroké Skaly informaci projekt E-Bezpeci — Centrum
prevence rizikové virtudlni komunikace spadajici pod Pedagogickou fakultu Univerzity
Palackého v Olomouci. Dal§imi Zadanymi okruhy jsou bezpeéna Skola, netolismus, latkové i
nelatkové zavislosti, domaci nasili, pomoc obétem trestnych ¢inli a vykon trestu odnéti
svobody. Vybér témat si preventisté zajist'uji sami dle svych moznosti a potieb. Kromé
Skoleni ¢i predavani zkuSenosti mezi strazniky vyuzivaji preventisté k profesnimu ristu a
ziskani vétSiho pirehledu hojn€ i1 samostudium V oblasti socidln€ patologickych jevil i
delikvence mladeze. Vyuzivaji ale i nabidky na online kurzy na téma systémové podpory
rozvoje adiktologickych sluZzeb vramci integrované protidrogové politiky, systém

vefejnopravni ochrany ditéte a krizové intervence.

3.2 Priklady dobré praxe

Kazdy obor ¢i profese, tedy i povolani straznika — preventisty, se neustale rozviji o
nové poznatky. Dynamika je citelna napiiklad v oblastech socidlnich siti a S nimi spojeného
nebezpeci, nebot’ policie jiz nékolik let upozoriuje na presun kriminality z ulic do virtualniho

prostredi. V této sféte je kazdy rok znatelny a je nutné, chceme-li zajistit predavani kvalitnich,
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uzite¢nych a aktudlnich informaci, neustalé ziskavani novych poznatkli. K tomu slouzi i
celorepublikova setkdvani preventistii ¢i odborné konference zamétené na rizikové chovani ¢i
socialn¢ patologické jevy ve spolecnosti. Z expertnich rozhovorli, s nimiz se seznamime
V nasledujici kapitole vyplynulo, Ze je tento zdroj informaci zadany a preventisté jej povazuji
za velmi uzitecny.

Jestlize se preventivni programy realizuji nejéastéji na padé skol, opieme se o priklady
dobré praxe, které podle MSMT ,,Obsahuji tipy na netradi¢ni metody prace, které vam
pomohou rozvijet kliCové kompetence zaki, a navody, jak dovednosti a kompetence zaka
hodnotit.* (Ptiklady dobré praxe, 2021) Narodni ustav odborného vzdélavani (dnes jiz sloucen
do organizace Narodni ustav pro vzdélavani, skolské poradenské zatfizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki) definuje ptiklady dobré praxe jako ,,u¢innéjsi (méné usili) a
efektivngjsi (dobré vysledky) cesty k vyt€enému cili, zaloZzené na opakovatelnych postupech,
které se mohou osvédéit i jinde a které mize aplikovat vétsi podet lidi.“ (NUOV, 2012,
online) Sdileni zkuSenosti a pfedavani novych postupti v realizaci preventivnich programi
zajiStovanych obecnimi policiemi funguje 1 v této profesi. Celorepublikova setkani
preventistl jsou vhodnym mistem pro ptedstaveni novych ¢i jiz zabéhnutych a dobie
fungujicich projektt, tiskovin, pracovnich listl, tipti a napadti na nové reklamni predméty,
které budou v prvé fad¢ plnit ochrannou funkci ve smyslu bezpecnostnich prvki. Zminovana
setkani se konaji 1-2krat rocné a vZdy jsou zavisla na financni podpofe mésta (obce), jejiz
obecni policie je v uloze potadatele. Mezi tradi¢ni organizatory patii nejvétsi méstské policie
u nas Praha, Brno a Ostrava. Z oslovenych obecnich policii takové setkani naptiklad potadala

vedle MP Pardubice i Pielou¢ a Hodonin.

3.3 Dil¢i shrnuti

Vzdélavani je nezbytné pii poskytovani kvalitnich a efektivnich sluzeb. Toto pravidlo
plati napfi¢ vSemi profesemi. Minimalni vzdélani straZnik je dané zdkonem, piicemz je
pozadovano stfedoSkolské s maturitou. S vykonem prace preventisty Se V praxi poji
pozadavek minimalné na lektorské kurzy. Dalsi vzdélavani je pln€¢ v motivaci a chuti
straznikl, avSak pokud cht&ji podévat kvalitni a aktudlni informace v preventivnich
programech je nezbytné stale Cerpat nové poznatky v ramci odbornych Skoleni.

V Ceské republice neexistuje jeden institut, ktery by zajistoval vzdélavani straznikim
raznych specializaci ze vSech obecnich ¢i méstskych policii. Sva vzdé€lavaci strediska maji

meéstské policie v Praze, Brn¢ a Ostrave, kde zajistuji piipravu teoretickou a praktickou,
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zejména pro své strazniky. V piipadé preventisti vSak nedochdzi k Zzadnému pravidelnému a
systematickému Skoleni, které by rozvijelo jejich znalosti a kompetence. Straznici zajiStujici
preventivni programy vyuzivaji nabidky pfednasek, kurzt a Skoleni nejcastéji od soukromych
subjektii a vzdélavacich agentur.

Piedavani zkusenosti, napadi a také novych poznatkt neodmyslitelné patii do profese
straznika — preventisty. Za timto ucelem jsou potradand celorepublikova setkani preventistu,
kde dochazi ke sdileni znalosti, osvédéenych postupti ¢i novych projektd. Inspirativni jSou téz
ukazky tiskovin, hracich listl ¢i archa, které jsou uzivany v ramci prevence na zakladnich

skolach.
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4 Cinnost preventisti v praxi

V nasledujici Casti se budeme vénovat konkrétnim piikladiim z praxe. Blize se
seznamime s naplni prace preventistii obecnich policii, s jejich zkusenostmi, délkou praxe a
volenymi tématy v oblasti primarni prevence. ProkaZeme si, Ze Casto byva jejich prace
spojena i s jinou ¢innosti spadajici do vykonu sluzby a ze prubézné zdélavani a rozsSifovani si
védomosti je pro tuto profesi nezbytné.

Zvolenym prosttedkem pro ziskani potfebnych dat bude kvalitativni vyzkum,

konkrétné expertni rozhovor s preventisty oslovenych obecnich ¢i méstskych polici.

4.1 Vyzkumny cil a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit, jaké pozadavky jsou kladeny na preventisty
obecnich policii, zda se vénuji pouze prevenci ¢i musi plnit i jiné pracovni tkoly. Zda o
zpusobu prevence rozhoduje velikost obce (mésta) pod kterou obecni (méstskd) policie spada

a jak spolupracuji se Skolami, kterym poskytuji programy primarni prevence.

Vvzkumné otazky:

VOI: Jaké pozadavky jsou kladeny na strazniky zajist'ujici prevenci?
VO2: Jaky je rozsah preventivni ¢innosti v obcich dle velikosti?
VO8S: Jakym zpiisobem zajist'uji preventisté programy pro Sirokou vybrané skupiny?

VO4: Realizuji preventisté evaluaci poskytovanych programii?

4.2 Vyzkumny soubor

Pro realizovany vyzkum jsem oslovila preventisty z vybranych obecnich (mé&stskych)
policii v ramci celé Ceské republiky. Vybér byl zamémé proveden velmi rozmanité — od
nejveétSich mestskych policii (Brno) az po ty nejmensi (Vyssi Brod) z divodu mnohotvarnosti
rozsahu prevence. Expertnich rozhovort se zcastnilo vSech deset oslovenych odbornikd.
Primérna délka jejich praxe u obecni policie ¢inila 22 let, z toho 12 let na pozici preventisty.
Primérny vk respondentli ¢inil 50 let. Vybér expertl byl takovy, aby byla zhruba stejné

zastoupena ob¢ pohlavi a doty¢ni méli rozdilné zkusenosti v oblasti prevence. Pii vybéru jsem
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se téz soustiedila na pocet preventistii k celkovému poctu straznika. Pro lepsi prehlednost jsou

zakladni tidaje o respondentech uvedeny v nasledujici tabulce.

Tabulka &. 1 Udaje o respondentech

misto vek pohlavi délka praxe delk;gzri:;(e na pocet stréinﬂ.{ﬁ/oz
u MP preventisty toho preventisti

Brno 56 Zena 26 4 480/5+2
Hradec Kralové 46 zena 18 18 100/4+1
Pardubice 47 zena 23 14 100/4
Kolin 50 zena 24 10 40/1
Pieloud 52 muz 29 20 13/1
Opava 47 muz 21 2 50/1
Breclav 48 zena 6 4 32/1
Hodonin 54 muz 23 17 28/2
Kroméfiz 50 muz 29 20 38/1
Vyssi brod 54 muz 25 10 4/1

Zdroj: vlastni (2021)

4.3 Vstup do terénu

Osloveni jednotlivych experti probéhlo prostiednictvim mailu nebo telefonu. V této
pfipravné fazi byli uCastnici sezndmeni s vyzkumnym zdmérem i postupem samoOtného
vyzkumu. Vzhledem K neptiznivé epidemiologické situaci a zaroven s ohledem na skute¢nost,
ze osloveni informanti byli z riznych c¢asti republiky, byla zvolena forma expertniho
rozhovoru prostrednictvim telefonu na hlasity odposlech, pfi¢emz dochdzelo k nahravani
celého rozhovoru na zaznamové zatizeni. Dle Flicka (2006, s. 166) je ,.etickym standardem
vyzkumill v soucasnosti informovany souhlas participantli ve vyzkumu.“ Pfed zacatkem
rozhovoru byli informanti seznameni se skuteCnosti, Ze hovor bude nahravan, s c¢imz
souhlasili. Zaroven vSichni i€astnici obdrzeli na své emailové adresy k vyplnéni a podepsani
informovany souhlas o tom, zZe hovor bude nahrdvan a bude slouzit pouze pro potieby
diplomové préce.

Soucasti vyzkumného projektu je vstup do prostiedi, kde lze pozorovat zkoumané
jevy. Osloveni byli kolegové z fad obecnich (méstskych) policii, s kterymi jsem hovotila ve
dvou rolich. S nékterymi v pozici cizince, tedy neznamého clovéka, ktery jednorazoveé
vstupuje za ucelem ziskat potiebna data. Ovsem ve vétsiné piipadi jsem byla v roli

navitévnika. Svaticek s Sed’ovou (2007, s. 76) tuto roli charakterizuji jako ,badatele, kterého
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respondenti znaji jménem a ledacos védi o jeho povaze a praci.“ S kolegy nés poji stejna
profese, zameéfeni, obcasné konzultace ¢i setkdvani v ramci odbornych seminait ¢i

celorepublikovych setkani preventisti.

4.4 Ziskani dat a jejich analyza

Zvolenou vyzkumnou metodou byl rozhovor s experty. Dle Hendla (2016) se tento
postup uplatiuje pfi studiu znalosti profesionali. V tomto piipadé se jednalo o preventisty
obecnich polici, kdy vétSina z nich ma bohatou policejni praxi a dlouhodobé se prevenci
vénuji. Ukolem vybrané metody expertniho rozhovoru je ,zachytit a analyzovat obsah a
organizaci znalosti ¢loveka, ktery je v dané oblasti expertem, a vyuzit tyto poznatky pro jiné

cile.“ (Hendl, 2016, s. 193)

Primérna délka rozhovoru cinila 58 minut. Hovor byl realizovan pomoci telefonu na
hlasity odposlech a zaroven byl nahravan na zdznamové zatfizeni. Sbér dat probihal formou
polostrukturovaného rozhovoru s preventisty obecnich policii, kdy byla pfedem ptipravena
témata K dotazovani. Rozhovory byly poté doslovné transkribovany z duvodu vizualizace dat.
zvyraznovat, kodovat, komentovat analytickymi ¢i jinymi poznamkami.© Pfi pfepisu jsem si
v§imala spojitosti a podobnosti, které jsem nasledné pro lepsi orientaci vlozila do tabulky.
Nésledovalo navrzeni klicovych slov a vytvofeni kodd. Tento proces analyzy udajii se
oznacuje jako oteviené kodovani. Strauss a Corbinova (1999, s. 43) jej definuji jako ,,Cést
analyzy, ktera se zabyva oznacovanim a kategorizaci pojmt pomoci peclivého studia udaja.«
V pribehu oteviené¢ho kodovani jsou udaje postupné analyzovany na samotné Casti, jsou
zjiStény podobnosti a zaroven i rozdily. Kromé& pozorovani je dal$im zakladnim rozebirajicim

postupem kladeni otazek o jevech, které jsou prezentovany.

4.5 Vysledky vyzkumného Setieni

Na zaklad€ provedenych expertnich rozhovorti byla ziskdna data, jez maji ptiblizit
specifika prace preventisty obecni policie. Jedna se o téma velmi Siroké a rozmanité, jelikoz
urCujicim faktorem pro rozsah prevence zajiStovanou obecni (méstskou) polici je velikost
obce a stim spojené i personalni moznosti. Dle ziskanych vypovédi byly sestaveny dvé

kategorie, v kterych byly identifikovany uréité jevy. Prvnim byly pozadavky na preventistu

51



obecni policie a druhd kategorie nabizi komplexni pohled na rozsah preventivni ¢innosti.
Nasledné byly tyto kategorie urcitého pojmového obsahu rozdéleny na subkategorie,
Vv kterych byly pozadavky blize specifikovany a nasledné byly vytvoreny kody, jez ptislusely

ke kazdé¢ subkategorii. Pfehledné zobrazeni dat nabizi nésledujici tabulka ¢. 2.

Tabulka ¢. 2: Kategorizace

Kategorie subkategorie kody
pedagogické vzdélani, komunikacni schopnosti,
kvalifika¢ni pozadavky lektorsky kurz, obsazeni pozice, prace s détmi,
praxe
C e, ., .., ,|vefejna sprava, socialni pedagogika, specialni
. nejvyssi dosazené vzdelani ) .p P . £08 P C
Pozadavky pedagogika, vychovatelstvi, prevence kriminality
na or w1z 1 ¢ S 1 inar la i
_ dal’i vzdélani ¥ekt_orsky kurz, $koleni, seminafre, vzdélavaci
preventisty instituce

Skoleni, seminafe, sdilena praxe, zkusenosti,

. ., ) odborna literatura, studium, web, tisk, setkani
informacni zdroje pro

. preventistu,
pract odbor Skolstvi, tymy pro krajsky ufad prevence,
samostudium
pracovni napli preventista, tiskovy mluv¢i, bézny vykon,
(dalsi ¢innost) vypomoc, zastupce feditele, velitel, mentor, APK
vybér témat aktualnost, pozadavky, vyskyt problému, online

prostfedi, provazanost témat

MS, Z8, SS a SOU, dopravni vychova, bezpedné
chovani, maly kriminalista, priikaz cyklisty,
kontakt

s cizi osobou, infek¢ni material, tisnové linky,

rogramy pro Skol ‘o, y T
programy p y trestnépravni odpovédnost, domaci nasili,

Rozsah zavislosti, prace v zahranici, hry, spole¢na prace,
zazitky, filmy, sebeobrana, bezpecna tfida, tymy
preventivni pro mladez
C¢innosti dopravni soutéZe, pravo pro kazdy den, dny s

soutéze pro Skol
uezep Y 1ZS, sportovni, hry, horolezci, Empici

Den déti, akce s IZS, méstské slavnosti, den
otevienych dvefi, prezentacni akce,

akce méstskych organizaci, vyznamné meéstské
akce, sportovni akce, Na kole jen s ptilbou,

pfednasky pro rodice, Mobidik, pomoc ob&tem
TC

programy pro veiejnost

Signal v tisni, U3V, pfednasky, akademie
Programy pro seniory a seniorl, kukatka, fetizky, podomni prode;,
handicapované osoby starnout bezpecné, senior v doprave, bezpecna
adresa

Zdroj: vlastni (2021)
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4.6 Pozadavky na preventistu

Preventista je v prvé fadé straznik a zakon o obecni policii ¢. 553/1991 Sb., v¢etné
novely tohoto zakona ¢. 261/2020 Sb. platné od ledna 2021 jasné stanovi pozadavky, které
musi uchaze¢ splnovat. Vedle stfedniho vzdélani s maturitou, je to dale Ceské obcCanstvi,
spolehlivost, bezihonnost a zdravotni zptsobilost. V ramci piijimaciho fizeni musi prokazat i
psychickou odolnost, vyzralost a fyzickou zdatnost. Prace preventisty ale vyzaduje vice. Je
tteba si uvédomit, Ze straznik preventista predstupuje pred tfidni kolektivy ve vzdélavani
matetském, zékladnim i stfednim, prezentuje ¢innost obecni policie na nejriznéjsich akcich,
at’ uz pro odbornou nebo Sirokou vefejnost a pracuje se seniory. Z tohoto vyctu je ziejmé, ze
zda jim je nafizeno dalsi vzdélavani a jaké jsou jejich informacni zdroje, to vSe si pfedstavime

V nasledujicim textu.

4.6.1 Kvalifika¢ni pozadavky

Experti se v drtivé vétSiné shoduji, Zze jednoznaénym pozadavkem pro praci
preventisty jsou komunikaéni a organiza¢ni dovednosti. V nékterych piipadech kladli
nadfizeni jesté vysSi ndroky, napiiklad absolvovani lektorskych kurzii ¢i doplnéni dalSiho
vzdélani pedagogického sméru nebo v oblasti prevence kriminality. Vhodnou zkusenosti byla
1 prace s détmi napiiklad pfi vedeni zdjmovych krouzkii ¢i praxe instruktora na détskych
letnich tdborech. Post preventisty lze ziskat 1 spolupraci s timto oddélenim, jak potvrdila
informantka z Brna: ,, Prevenci jsem vypomdhala na riznych akcich, takze jsem byla tak néjak
proverena z terénu. Kdyz se pred ctyrmi lety misto na prevenci uvolnilo, nabidli mi ho.
Ostatné, zkusenosti mam dost, za téch 26 let se to nastiadalo.” Z naSich respondentil
nejmensi obecni policie ve Vys$§im Brodé neméla specidlni pozadavky, bylo nutné urcit
zastupce: ,, My jsme opravdu mald méstska policie, prevence se tu déla jen pred sezonou a po
Jjejim konci, teda pokud je cas. Ja jsem k praci prisel jednoduse, byl potieba zdstupce pro
predavani ruznych informaci i prevence.” Tak jako u ptedchozi respondentky, i v tomto
ptipadé¢ plati, Zze se jednda o zkuSeného straznika s pétadvacetiletou praxi. Vedle
komunikativnosti je zkusenost velmi cenéna. Nejen déti, ale i dospéli se v ramci preventivnich
akci ¢i programu zajimaji o praci ve vykonu a chtéji znat odpovédi na Siroké spektrum otazek

zahrnujici prestupky, trestné Ciny i1 problematiku provozu na pozemnich komunikacich.
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Navic, jak si ve vyzkumné ¢asti jesté ukaZzeme, naplil prace preventisti byva Casto obsahlejsi

a nese s sebou i styk s médii.

4.6.2 Nejvyssi dosazené vzdélani

Stredoskolské vzdélani s maturitou je minimum, kterym musi disponovat kazdy
straznik. V ptfedchozi podkapitole jsme se seznamili s pozadavky, které jsou na preventisty
kladeny. Z deseti oslovenych expertt ma vysokoskolské vzdélani polovina z nich.
Vystudovanymi obory jsou socidlni pedagogika, specidlni pedagogika, socidlni patologie a
prevence a vetejna sprava. DalSim stupném dosazeného vzdélani je vys$si odborné, které
ziskali naptiklad informanti z Kolina a Ptelouce: ,, Dostal jsem nabidku na studium prevence
kriminality na Trivisu, tak jsem do toho Sel. Ostatné tehdejsi velitel mi Fikal, Ze pokud se budu
prevenci i naddle venovat, mél bych se dal vzdéldvat a ja to citil taky tak. *

Motivace je dilezitym Cinitelem ve vzdélavani dospélych, tedy i straznikti. VSetecnost
déti 1 dospélych nuti preventisty k neustdlému vstfebavani novych informaci. A pravé chut’
védét vice a osobni rist stoji za dal$im vzdélavanim, jak nam potvrdily preventistky
z Pardubic a Brna: ,, Kdyz jsem odchazela na materskou, byla jsem pochiizkar a chtéla jsem se
dostat na prevenci. Abych zvysila svoje sance, zacala jsem posledni rok na materské studovat
vysokou Skolu. Meéla jsem velkou motivaci k osobnimu riistu a pri vybérovém rizeni na
oddeéleni prevence se mi to hodilo. "V Brné byla motivace podobna: ,, Vysokou jsem studovala
ve Zliné na Univerzite Tomdse Bati, obor socidlni pedagogika. Vzdélani jsem si chtéla doplnit
sama S vyhledem na mozZnost zmény pracovni pozice. “ Prace s tfidnim kolektivem vyZzaduje
zkuSenosti, proto je u preventistl vitané¢ vzdélani pedagogického zaméfeni, coz potvrdila
informantka z Hradce Kralové: ,, Po gymndziu jsem jesté studovala dvouletou ndstavbu na
Stredni pedagogické Skole v Litomysli, byl to obor vychovatelstvi, coz se mi na prevenci hodi
a pedagogické minimum bylo i jednim z pozadavkii.” Shodn¢ experti uvadi, Ze neustalé
cerpani novych informaci je pro jejich praci nezbytnosti. Aby byla prevence G€inna, musi byt

aktualni a srozumitelna.

4.6.3 Dalsi vzdélavani

Vzdélavani v dospélosti tvoii diilezitou hodnotu v profesnim i spole€enském uplatnéni
Cloveéka. Seznamovani s novymi poznatky je nezbytné napii¢ vSemi profesemi, nejen témi

pomahajicimi, kam miZeme ¢innost méstské policie také zatradit. StraZnici z fad preventistl
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absolvuji za rok nékolik Skoleni, seminaiti a prednéasek, aby stale pracovali s novymi a
aktudlnimi informacemi, které zahrnuji do svych preventivnich programd.

Dalsi vzdélavani si straznici zajist'uji sami podle svych potfeb a moznosti. Ackoliv ma
meéstska policie Brno své vlastni Skolici stfedisko, preventisté se v ném neuci. Informantka
potvrzuje, ze Skoleni ¢i seminafe zajiStuji externi firmy a odbornici: ,, Nase stredisko neni
urcené pro nas preventisty, jako ciste na prevenci. V ném je zajistovana priprava vsech
straznikit ke zkouskam nebo se tam Skoli nasi asistenti prevence. Pokud jde o aktudlni trendy
a témata, ktera nds zajimaji, vyuzivame nabidek, které k nam prijdou a podle toho, CO
potiebujeme doplnit se na Skoleni objedname. Samoziejmé, Ze rozhodujici je misto konani i
cena. “ Experti se shoduji, ze $koleni ¢i seminafe absolvuji pravidelné, protoze jsou pro jejich
praci nezbytnosti. Mezi dalsi aktivity patfi i1 lektorsky kurz nebo vzdélavaci programy
s akreditaci MSMT. Mozna je i dlouhodoba spoluprace s riiznymi vzdélavacimi institucemi,
jak uvadi preventistka z Kolina: ,,V rdmci spoluprdce s VISKem’ jsem absolvovala vzdéldvaci
program ,,Studium pedagogiky pro pedagogy volného casu“. To bylo v roce 2014 a od té
doby jsem absolvovala asi dalsich dvacet vzdelavacich kurzii s akreditaci ministerstva
Skolstvi. A v ramci vzdéldavacich programii pro pedagogy a pedagogické pracovniky, to byly
akreditacni kurzy na téma Sikana, kybersikana, prevence syndromu vyhoreni ve Skolnim
prostiedi, osobnostné socidalni rozvoj, konkrétné sebepoznani v praxi pedagoga, pak tieba
sekty a jejich piisobeni v Cesku nebo i pravni ndlezitosti v oblasti rizikového chovini déti a
mladeze. A neddvno, tusim dva roky zpdtky, jsem jestée na Palestre, cozZ je Vysoka skola
telovychovy a sportu, ziskala pedagogickou kvalifikaci ve vzdeldavacim programu
Vychovatelstvi — vychovatel a pedagog voleného casu.* Na zakladé téchto informaci, je
ziejmé, ze dalsi vzdélavani a lektorské ¢i pedagogické kurzy jsou nezbytnou soucasti prace
preventisty. Ostatn¢ i Miovsky (2012, s. 13) poukazuje na nutnost kvalifikovanych osob na

vSech trovnich primarni prevence.

4.6.4 Informacni zdroje pro praci

Jak jsme jiz zaznamenali, prace preventisty obnasi neustalé ¢erpani novych poznatkda,
proto jsme se zaméfili i na prizkum informacnich zdroji vyuzivanych strazniky ke své praci.
Osloveni experti shodné uvadi, Ze mnoho informaci Cerpaji z vySe uvedenych Skoleni a
seminafi. Dale z webu, kde dohledavaji ukazkové ptipady k jednotlivym tématim, napiiklad

zavislosti, domaci nasili a v poslednich letech stale se rozristajici kriminalita v online

" VISK — Vzdélavaci institut Sttedodeského kraje, jedna se o prispévkovou organizaci ziizenou Stiedoeskym
krajem za Gcelem poskytovani vetejné prospésné ¢innosti v oblasti vzdélavani dospélych.
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prostoru, at’ uz se jedna o podvody, sexting ¢i trestnou ¢innost pachanou na socialnich sitich.
Na neustale se dynamicky rozvijejici kyberprostor a aktivitu na ném sledovanou poukazuje
informantka z Pardubic: ,, Nejen deti, ale ani dospéli si kolikrat neuvédomuji, jaka rizika jsou
V online sveteé schovana. Pripady, kdy za nevhodné komentare ¢i dokonce za podnécovani
K trestnému c¢inu padly tresty, jsou pravée velmi casto zverejnény na webu. A jd je potom
pouzivam jako ndzornou ukdzku toho, zZe nemluvim do veétru, ale o skutecném probléemu.*
Vedle webu se experti shoduji na dalSich zdrojich jako je tisk, jiz zmiflovana Skoleni ¢i
samostudium. Velmi pozitivné je hodnocena i sdilena praxe mezi strazniky a piredavani
zkuSenosti i poznatkd v ramci setkani preventistii. Tyto konference se konaji zpravidla jednou
ro¢né s cilem zaméfit se na aktualni témata v oblasti prevence. Zajemctim je nabidnut prostor
pro prezentaci vlastnich projektt. Posledni takto realizovanou akci bylo celostatni setkani
preventistii v Karlovych Varech konanou v roce 2019. O néroc¢nosti této akce vypovida i fakt,
7e se na jeji organizaci podilely obecni policie Karlovarského kraje. Vedle jiz zminénych
Karlovych Vart, to dale byly obecni policie Ostrov, Sokolov, Cheb, Chodov a Marianské
Lazng. Téma celostatnich setkani preventisti bylo otevieno i v expertnim rozhovoru, kdy se
preventisté shoduji na informaénim piinosu takovych setkani. Tti z oslovenych informantt
maji osobni zkuSenost s organizaci a realizaci takové akce. Kromé ¢asové narocnosti poukézal
preventista z Hodonina na dalsi uskali: ,, Problém byl tieba najit dostatecnou kapacitu pro
ubytovani, vzdélavani a stravovani vétsiho poctu osob na jednom miste. Tehdy jsme méli
kapacitu pro ctyricet osob a celé nas to vyslo asi na osmdesat tisic korun. A bez financni
pomoci mésta bychom nemohli takovou akci realizovat “. Zcela shodné tvrzeni s poukazanim
na finan¢ni naro¢nost potvrdili 1 experti z Pardubic a Pielouce, kteti pii realizaci také spojili
sily a finance. Dalsi osloveni experti celostatni setkani znaji a dle nabidnutého programu,
témat i terminu rozhoduji o své Gcasti, prevetistka z Brna k tomu dopliwje: ,, Néktera setkani
Jjsou velmi zajimava, jina uz tfeba méné, tady hodné zdlezi na tématech i prezentaci. Rozhodné
je ale vymeéna informaci a zkusSenosti nezbytnd.” Po jiné Urovni si pristup k informacim
Z oblasti prevence zajistuje informantka z Kolina, kterd se spiSe pfiklani ke konferencim
konanych na domaci pidé. ,,Na setkani nejezdim. Ddvam prednost konferencim prevence
kriminality, které se konaji na krajském urade. Pokud potrebuji konzultovat, vyuzivam uzké
spoluprace s VISKem i kontaktuji kolegy z jinych meéstskych policii.“ Diky neustdlému
¢erpani novych poznatki, byla dalS$im Casto uvadénym zdrojem, odborna literatura zamétena
na socialné patologické jevy, adiktologii, ale i vyvojovou psychologii. V neposledni fadé jsou
experty uvadény i odbor Skolstvi a dale tymy pro mladez, kde se kromé zastupci mést, obci a

Skolskych zatizeni, setkdvaji i pracovnici Probacni a mediacni sluzby, soudci, statni zastupci,
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policisté a strdznici. Diskuse Vv plénu pak mize zlepSit vzajemnou informovanost, kterd vyusti

mimo jiné v lepsi planovani a zacileni preventivnich aktivit.

4.6.5 Pracovni napli

Byt preventistou obecni policie znamena plnit i jiné pracovni ukoly, které urci
nadfizeny. Mezi oslovenymi experty neni nikdo, kdo by se nemusel vénovat i jinym
pracovnim ukolim. S ohledem na nutnost uméni komunikace zastupuji Casto preventisté i
pozici tiskové/ho mluvci/ho. Tuto skutenost potvrdila polovina z oslovenych experti,
napiiklad zéastupce z Opavy: ,, Mdm na starosti prevenci a delam i tiskovéeho mluvciho, coz
obnasi i spravu webu a socialnich siti. Jenze neustdle je kontrolovat a reagovat na prispevky
Ci dotazy je casoveé dost narocné. Vedle toho funguji i jako zdstup na ranni prechody. Pokud
je nékdo nemocny a chybi lidi, musim rano jesté dozorovat urceny prechod pro chodce.
Jestlize jsme zminili dlouholetou praxi a zkuSenosti preventistl, lze spravné usuzovat, ze
mnohdy budou tito straznici vykonavat vedouci ¢innost jako velitel z Pielouce: ,, Jsme mald
meéstska policie, takZe preventista musi vykondvat i bézny vykon. Tak jsem to mél diiv i ja. Ted’
Jjsem velitelem, takze vedle nutné administrativy, planovani i vykonu sluzby v terénu se vénuju
taky prevenci.” Podobna odpovéd zaznéla i od experta z Kroméfize, kterému kromé

preventivni ¢innosti nalezi povinnost vykonavat pozici zastupce feditele.

V diplomové praci byl n€kolikrat zminén pojem asistent prevence kriminality (APK),
ktery neni straznikem. Jedna se o civilni osobu, ktera je ndpomocna hlidkam v problémovych
lokalitach a zaroven mize spolupracovat s oddélenim prevence a piedavat poznatky z terénu.
O projektu APK jsme informovali v prvni kapitole Obecni policie a jeji vyznam v oblasti
prevence. Jedna se o projekt Ministerstva vnitra, ktery cili na zvySeni bezpecnosti a potadku
v mistech, kde tito asistenti pisobi. Nejcast&ji to jsou vyloucené lokality nebo takova mista,
kde jsou evidovany Casté problémy. Podminkou tohoto projektu je zavedeni pozice mentora,
,.ktery je nejen garantem projektu, podporou pro Asistenty, ale pfedevs§im jejich neformalnim
mpartdkem,” ktery zprofesniho, osobniho, a pfedev§sim lidského hlediska je soucasné
I neformalnim radcem a motivatorem.“ (Projekt APK, 2021, online)

Pravé 1 pozice mentora byla experty jmenovana, napiiklad v Hodoniné: ,,S nasim
asistentem mame pravidelné schuzky, kde hodnotime, jestli se mu podarilo splnit tydenni cile.
Pokud si s necim nevi rady, tak mu jsme napomocni. Zaroven ho motivujeme k dalsi cinnosti.
Taky vedeme potiebnou agendu a evidenci, kterou predkladame rediteli k dalsimu zpracovani

kvuli dotacim.* Ne vSechny obecni policie vyuZivaji projekt APK, na nékterych byl po
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pilotnim projektu nebo po par letech ukoncen. Z deseti oslovenych zastupcit méstskych polici,
tuto skutecnost potvrdili Ctyfi experti, jednim z nich byla napfiklad i preventistka z Kolina:
., Projekt jsme ukoncili k 31. 12. 2020. U nas vyloucené lokality nejsou, ale tak jako v jinych
meéstech i v Koliné mame mista, kde jsou ubytovny a vyskytuji se tam vice problémy, zejména
co se verejného poradku tyce. Tam si ale vystacime sami s beznym vykonem, a tak asistenta
nepotiebujeme. “ Opacnou zkusenost potvrzuje expertka z Hradce Kralové, kde z oslovenych
méstskych policii vyuzivaji asistentll nejvic: ,,Mame jich celkem dvanact a spadaji pod
obvody, ve kterych vykonavaji ¢innost. Spolupracuji primo s veliteli a my jako preventisté také
reagujeme na zjistéene podnéty. Sluzeb asistenti vyuZivame i presto, Ze Vv nasem meésté
vyloucené lokality vylozené nejsou. “ V Jihomoravské metropoli se ale rizikova mista nachazi,
jak potvrzuje brnénska expertka: ,, V soucasné dobé mame dva APK a jsou zarazeni do vykonu
reviru Sever, coz je oblast tzv. ,, Brnénsky Bronx“. V predeslém programu Ministerstva vnitra,
ktery byl ukoncen k 31. 12. 2020, jsme méli dokonce osm asistentii. Ti dva, co nam zistall,
Jjsou jiz kmenovymi zaméstnanci Méstské policie Brno.

V projektu se osvédcil 1 asistent v Pardubicich, kde si jej téz prevedli na civilniho
zaméstnance méstské policie. DalSi mésta jako Hodonin, Bfeclav, Krométiz, Hradec Kralové
vyuzivaji projektu APK a pracovnici jsou hrazeni bud’ z dotaci Ministerstva vnitra,
Ministerstva prace a socialnich véci nebo z dotaci Utadu prace. Preventisté jsou s asistenty
v kontaktu a reaguji na jejich podnéty, piipadné je vyuzivaji pii organizovani rtznych

preventivnich akci pro vefejnost.

4.7 Rozsah preventivni ¢innosti

V nasledujici ¢asti se zaméfime na aktivity v oblasti prevence, kterym se vénuji
méstské policie. Predstavime Si pomémné Siroky zabér preventivni innosti, ktery pokryva
vSechny ve€kové skupiny. Samoziejmé, nejvice programi i péfe je poskytovano Skolam a
détem, jelikoz zakladem primarni prevence je jeji v€asné zahajeni, kdy se za vhodnou dobu
povazuje piedskolni vek. Autofi zabyvajici se problematikou prevence na Skolach zduraziji,

ey ee

Jednoznacné se ukazuje, ze ¢im dfive prevence zacind, tim je ve vysledku efektivnéjsi.*
(Klementova, Sychrova, 2017, s. 9) Preventivni programy nabizené strazniky jsou
uzpusobeny jiz pro déti predskolniho véku, kdy jsou nejcastéji zaméfeny na posledni ro¢niky
matefinek. Dale je hojn¢ zastoupena prevence na zakladnich Skolach. Obce, které maji ve

svém katastru i stfedni Skoly ¢i odbornd ucilisté, mohou vyuzit nabidky preventivnich
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programu své obecni (méstské) policie. Nabizena témata budou blize piedstavena v kapitole
4.7.2 Programy pro Skoly. Vedle toho se téZ zamétime na vybér témat. Experti nas seznami s
praxi, zda jsou okruhy pevné dané nebo jsou straznici schopni pruzné¢ reagovat a potieby Skol.
Nasledné si pfedstavime i1 programy pro Sirokou vefejnost ¢i seniory, které je téz nutné
vybavit takovymi kompetencemi, aby se pfedchazelo rizikim pramenicim z jejich Zivotniho

obdobi.

4.7.1 Vybér témat

Aktudlnost, navaznost a srozumitelnost, t0 vSe se poji s preventivnimi programy
poskytovanymi obecnimi policiemi. Plati, ze v méstech, kde je vyssi poptavka a tim padem i
vice preventistil je provazanost jednotlivych témat samoziejmosti. Se zvySujicim se vékem
cilové skupiny jsou témata koncipovana tak, aby krom¢ srozumitelnosti byla atraktivni a
zajimava. Experti shodn¢ uvadi, ze prioritné naméty neméni, ale v pfipadé, ze si to situace
vyzaduje, vychazi vstfic aktudlnim pozadavkim, jako v Hradci Krédlové: ,, Zakladni témata
pro jednotlivé vékové kategorie mame pevné dany. Obsahové i tematicky na sebe navazuji
V prubehu celé skolni dochazky. Pokud je ale potieba, témata upravujeme podle situace. Bud’
na zadost pedagogii, nebo organizatori prednasek. Zkratka, pokud resi nejaky akutni
problém, tak jim pomiizeme. " Mezi nejzadan€j$i témata patii dopravni vychova, bezpecné
chovani doma 1 na ulici, Sikana a kyberSikana a také online prostfedi a rizika v ném se
vyskytujici. Dal§im zadoucim namétem, s kterym je nutné déti, zejména zaky druhého stupné
a studenty stfednich Skol seznamit je trestnépravni odpovédnost. Informantka z Kolina tento
vycet jesté doplnila: ,, Starsi Zaci se mnou casto chtéji diskutovat o navykovych latkdach a 0
v§em, co je s nimi spojeno, takZe néjaké prestupky i trestné ciny, taky prisvihy, které se uz
nékomu pod vlivem staly. No a vedle toho taky chtéji slySet veselé zazitky z policejni praxe,
které umim velmi barvite vypravet. “ (smich) Nékteré obecni policie si pro oddéleni prevence
vybralo i maskota, ktery ma byt zejména nejmensim détem bliz. V Pardubicich maji Pepika
Pozordej, v Brn¢ vsadili na Foxika a v Opavé je to plySovy pes Koralek, ktery vypravi piibéh
v matetskych Skolach.

Pfi vybéru témat se preventisté v prvé fade¢ tidi svou nabidkou, tedy programy, které
mayji piipravené a uzpisobené pro jednotlivé vékové kategorie. Soucasti realizace prevence je
i konzultace se Skolou, zda fe$i aktudlné néjaky problém, s kterym je potieba pomoci.
Expertka z Pardubic ptidava ukazku toho, co skoly trapi: ,, Problémy jsou rizné. Na jedné

zakladni skole si deti z prvniho stupne kratily cekani na autobus tim, Ze jinym spoluzakiim
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hazely aktovky do silnice pred projizdeéjici auta. Viitbec nedokazaly domyslet, co vsechno by se
mohlo stat. Tak jsme si détmi dali jednu vyucovaci hodinu povidani a za par dni zpétné ze
Skoly dekovali, Ze teprve uniforma zabrala a décka s tim prestaly. Jenze nekdy to tak snadné
neni. Resili jsme jeden problematicky rocnik a nevhodnou komunikaci na socidlni siti v
uzaviené skupiné. Opravdu tam byly nechutné iitoky na spoluzdky i na ucitele. Zdky jsme
upozornili na diisledky jejich pocinani a zaroven Skole poskytli radu, jak dal postupovat. Vic
jsme v tu chvili délat nemohli.* Tuto praxi potvrzuji i dalsi preventisté. Nezbytnou soucasti
preventivnich programt je i poradenstvi v rdmci svého zaméfeni a také poskytnuti kontakta

na dalsi kompetentni organizace ¢i osoby.

4.7.2 Programy pro Skoly

Z poskytnutych dokumentd obecnich policii a dostupnych informaci na jejich
webovych strankach vyplyva, ze prevence urcend pro Skoly pokryva vétSinu stupnd
vzdélavaciho systému. Tedy od preprimarniho ptes primarni a niz$i sekundarni vzdélavani az
po vyssi sekundarni vzdélavani. V ptipad€ vysokych Skol, spadajicich do terciarniho stupné
spolupracuji strdznici pouze v ojedinélych piipadech, a to na vyZzadani konkrétni soucinnosti.
Podminkou je vyskyt vysoké Skoly v mésté, kde obecni policie ptisobi. Pojd’'me si piedstavit

jednotlivé stupné a programy, jenz straznici nabizi a zajistuji.

e Mateiske skoly

Programy jsou urCeny piedev§im pro predskolaky. Jejich délka zalezi na pozornosti déti a
pohybuje se v rozmezi 30-50 minut. Naptiklad ve stotisicovém Hradci Kralové je pocet
odbavenych matetskych Skol 33 za rok. V sousednich Pardubicich ¢ini pocet Skolek, kde je
zajisténa prevence okolo 15 za rok. V mensich obcich jako je napiiklad Prelou¢ nebo Vyssi
Brod jsou pocty v rozmezi 14 Skolky. V tomto vyzkumu nejvétsi dotazovand méstska policie
v Brné¢ momentaln¢ zajiSt'uje prevenci v mateiskych Skolach velmi nepravidelné: ,, Do skolek
chodime skutecné jen na vyzadani. V kvétnu spoustime novy cyklus prednasek, vyukovy
program ,,Koblizek*“, kdy budeme déti ucit bezpecnému pohybu v provozu a na ulici. Tato
vypéstujeme ty spravné navyky.“ Dopravni vychové se ve velkém vénuji vSechny dotazované
méstské policie. Zminované Brno a také Hradec Kralové disponuji objekty, které slouZzi
k realizaci preventivnich programii. Brnénské dopravni hiisté Riviéra a Kralovehradecké

détské dopravni hiist¢ Trebe§ jsou zaroven vybaveny i sluZzebnami preventisti. Nechybi
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zdzemi pro prednaSky, besedy a také prostory pro praktickou vyuku. Podpora spravného
chovani v silniénim provozu je nezbytna, piicemz ucastnikem se stava kazdy, kdo opusti své
obydli a vyda se do ulic, at’ uz jako chodec nebo cyklista. Experti shodné uvadi, Ze maji
k dopravni vychové k dispozici détska dopravni hiisté, ktera jsou bud’ majetkem méstské
policie nebo mésta. Hiist¢ jsou pfistupna nejen zakam a piedSskolakiam, ale také vefejnosti.
Dale jsou na nich potaddany cyklistické soutéze, o kterych se vice zminime v nasledujici
kapitole. Preventisté¢ zajistujici dopravni vychovu jsou vybaveni kromé své odborné
zpusobilosti téZ certifikatem 3kolitele dopravni vychovy. Skoleni probiha ve spolupraci s
organizaci BESIP pro konkrétni kraj, dale experti uvadi i spolupraci s Tymem silni¢ni
bezpecnosti.

DalSimi zddanymi tématy v matefskych skolach je bezpecné chovani doma i na ulici.
Zabavnou formou, nejcastéji hrou, jsou déti seznameny s riznymi nebezpecnymi situacemi,
do kterych se mohou dostat. Pro lepsi ptedstavu uvaddime napiiklad: micové hry na ulici, hrani
se zapalkami, co délat, kdyz se ztratim, kontakt s neznamym psem, kontakt s cizi osobou a jak
se zachovat, pokud je n¢kdo takovy oslovi. ProtoZze se déti ¢asto pohybuji venku a hledaji
vSemozné schovavacky, je vhodné naucit déti, jak posupovat pfi ndlezu infekéniho materialu,
coz potvrzuje i expert z Hodonina: ,, Prave ze skolek nam prislo nékolik telefondtu, ze pri
prochazce nasli pouzitou injekcni stiikacku. Z toho ditvodu ucime déti, jak postupovat, vse rict
pani ucitelce a hlavné, aby na tyto véci nesahaly. “ Pozadavek, ktery ptichdzi ze Skolek navic
je prosba o ukazku sluZebniho vozidla, které je pro déti atraktivnim zpestfenim celého
programu. Mezi vSemi uvedenymi aktivitami jednozna¢né pievlada dopravni vychova, kterou

zaji$t'uji vSichni osloveni experti.

e Zékladni Skoly

Preventivni programy na zékladnich Skolach patii k nejcasté€j$i pracovni naplni. Preventisté
maji své programy zpracovany pro prvni i druhy stupeil zdkladniho vzdélavani. Rozdily
V nabizenych programech ¢ini jejich obsah i délka, napiiklad v Pardubicich nutnost del$iho
programu vysvétluje preventistka takto: ,,Détem prinasime spoustu novych informaci a
chceme, aby si jich co nejvice zapamatovali, takze se ndm osvédcilo, pokud si danou
problematiku vyzkousi primo pri néjaké hie. Zapoji se do ni cela trida a pro vsechny je velmi
zajimavé, jak se na urcité veci kazdy diva jinak a po svém. Dochdzi tam K uZasnému aha
efektu, kdy se détem vic oteviou oci.” Dle vypovédi expertll je program pro prvni stupné

postaven vétsSinou pro jednu vyucovaci hodinu, v které se déti seznami s ¢innosti méstskych
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straznikid. Zaroven si zopakuji diilezité informace jako ¢isla tisnovych linek, jak na né spravné
volat a navést zachranafe na misto udalosti, orientace v neznamém misté podle ¢isel sloupti
vetejné¢ho osvétleni, bezpecné chovani doma i venku. I v tomto ptipadé¢ plati, ze forma hry je
zéadouci, jak uvadi preventistka z Hradce Kralové ,,u nas si treba déti hraji na kriminalistu a
svédka, touto formou hry rozvijime u déti schopnost komunikace. Ucime déti, jak popsat slovy
nebo pisemné osobu, misto nebo uddlosti. Davame jim ukoly, které rozvvijeji jejich pozornost,
presnost, vSestrannost, peclivost i pameét. To vsechno se jim miize hodit, protoze i déti mohou
byt svedkem protipravniho jednani.* Stejn¢ jako v matefskych Skolach, i na prvnim stupni
jsou déti seznameni s postupem pii nalezu infek¢niho materidlu. Opét pro lepsi zapamatovani
voli strdznici formu hry, jako naptiklad v Ptelouci: ,,Détem vysveétlim vSechna rizika, kterd
S pouzitou injekcni strikackou souvisi. Potom si zahrajeme scénku, jak ji nasli venku a co
délat, pokud budou samy, nebo kdyz tam budou rodic¢e anebo pani ucitelka. Déti si vyzkousi i
fiktivni telefonat na tisnovou linku vietné komunikace, kterd je nesmirné diileZitda.“ V Brné
vedle vySe jmenovanych témat nabizi i pro 4. a 5. ro¢niky program ,,Neni¢ me“, jedna se o
téma vandalismu, které je na zakladnich Skolach castym jevem. To, Ze je téma zadouci,
potvrzuje i preventistka z Brna: ,, Ucitelé se na nds casto obraci s pozadavkem, abychom
detem vysvetlili diisledky toho, kdyz znici vybaveni tridy, hristé nebo telocvicny. My téma
samoziejmé rozsifujeme i na zivotni prostor v Sirokém prostredi, jako jsou ulice, parky,
verejné i soukromé budovy.

Vedle téchto doporucenych a zaroven i zddoucich témat se straznici podili na dopravni
vychové. Od prvniho ro¢niku jsou déti vedeny K bezpecnému pohybu na ulici a také ke
znalosti diilezitych dopravnich pravidel. Vedle teoretickych zakladt prochazi déti i praktickou
vyukou pravé na dopravnich hiistich, kterymi disponuji vSechny oslovené obecni policie.
Zpétnou vazbou pro zaky zakladnich Skol jsou prikazy, které jsou odménou za skvélé
zvladnuti obou ¢asti, teorie a praxe. Informantka z Hradce Kralové tuto praxi potvrzuje: ,, Pro
Zdaky tretich rocniku mame priikazy chodce a zZdakum ctvrtych a patych rocnikii vystavujeme
pritkaz cyklisty. Dopravni vychové se intenzivné venujeme od treti do paté tridy, kdy
realizujeme i dopoledni vyuku na dopravnim hristi.” Dopravni vychova a jeji témata jsou
zahrnuta v Ramcovém vzdelavacim programu pro zakladni Skoly, pficemz cilem je zvysSeni
ochrany déti a zadkd na pozemnich komunikacich. Dle zpétnych vazeb od ucitelll je prave
vyuka realizovand na dopravnich hfiStich velmi pfinosna.

Druhym stupiiim zdkladnich Skol jsou nabizend témata nejCastéji zaméfena na
trestnépravni odpoveédnost, pravo a moralku, v neposledni fad¢ online prostfedi a rizika s nim

spojend, a také Sikana a kyberSikana. VétSina expertl se shoduje, Ze téma socialnich siti je
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zédouci a Casto musi ve tfidach fesit nevhodnou komunikaci na platformach vyuzivanych
mladezi. O téch nejpopularnégjSich jsme hovoftili v kapitole 2.2 Rizikové chovéani déti.
Sezndmeni s fenoménem kyberSikany povazuje za velmi dilezité preventistka z Brna:
., Vénujeme tomu velkou pozornost. Téma nabizime napiic celym druhym stupném. Zaky
seznamujeme se skutecnymi pribehy deéti. Celé povidani je doplnéno prezentaci, jak
powerpiontovou, tak i audiovizualni. Kromé kybersikany ucime déti i lepsi orientaci v oblasti
fake news a hoaxii, protoze téch je internet plny. Zkratka nemiizou veérit vsemu, co si prectou. *
Experti se shoduji na tom, Ze na toto téma chybi komunikace mezi détmi a rodici, protoze
sami dospéli ani kolikrat o rizicich nevi. A na nezajem ze strany rodi¢li obcas narazi i samotné
Skoly, které mé¢ly snahu v této oblasti dospé€lé vice poucit. Preventistka z Pardubic toto tvrzeni
doplnuje vlastni zkuSenosti: ,, Byli jsme osloveni skolou, zda bychom Vv pozdnich odpolednich
hodindch neudélali predndsku pro rodice na téma socidlni sité a komunikace na nich. Podle
ucasti i slov ucitelii dopadla celd akce podle ocekavaini. Dostavilo se asi deset rodici, a to
téch zaku, kteri zadné problémy tohoto typu neresi.* Za skvély poCin v této oblasti povazuji
osloveni experti dokument V siti, ktery odhaluje sexualni predatorstvi. V Pardubicich se
napiiklad jesté snazi na socidlnich sitich Sifit dal$i osvétové ¢lanky a problematiku online
prostiedi prosttednictvim Facebooku, kde sdileji zpravy z Projektu E-bezpedi.

Dal$im zaddanym tématem je trestnépravni odpovédnost, vV kterém se zaci uci lépe
rozpoznavat protipravni jedndni. U¢i se porozumét rozdilim mezi piestupkem a trestnym
¢inem, rozliSuji, jakd opravnéni maji straZnici a policisté. I tyto pfednasky dle oslovenych
expertl dopliiuji rlizné prezentace, hry nebo zaZitkovy program. V Pardubicich voli hru
., Utvorime pracovni skupiny, kdy zamerné udelame jednu ryze divci, druhou chlapeckou a
treti smisenou. Potom déti nechame rozhodovat ohledné trestnych cinit a prestupkii, kdy je
maji seradit podle zavaznosti, jak to samy citi a své rozhodnuti je nechame odiivodnit. Kazda
skupina ma, i na zdklade zamérného seskupeni, na protipravni jednani zcela jiny pohled,
takze trestné ciny kvalifikuji po svém. *

Tématu trestnépravni odpovédnosti se vénuje 1 sousedni Hradec Kralové. Téma je
ureno pro zaky 8. a 9. ro¢nikl, kdy jsou pfijatelnou formou seznameni S prestupkovym
zakonem a trestnim fadem. Ani zde nechybi dopliikové ¢ast, minikurz sebeobrany pro divky,
ke které preventistka dopliwuje: ,, Prakticka vyuka probihd u nds v telocvicné pod vedenim
zkuSeného instruktora. Holky se uci zakladnim zpusobum sebeobrany a taky jim jsou
predvedeny nejcastéjsi formy utoku. Kurz je postaven hlavné z pohledu zZenské sebeobrany.
Dalsim zptuisobem, jak déti seznamit s riziky, ktera je mohou potkat je promitani filmu. Tento

zpusob uvedla jako doplitkovou aktivitu expertka z Pardubic: ,, Uz nékolik let spolupracujeme
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S Domem déti a mladeze Delta, kdy zveme vsechny zdikladni Skoly z Pardubic a okoli na
promitant filmu. Pro Sesté rocniky to je téma ,, Trestné ciny pachané na détech*, konkrétné
unos, pedofilie, Sikana, zndsilnéni a ndlez vojenské munice. Druhym filmem urcenym pro
devataky je dokument od Heleny Trestikové Katka a také kratky film o zavislych Zenach,
pricemz dalsi znamou je Melory. Ve vSech pripadech vzdy po filmech probiha s détmi diskuse:
co bylo dobre, co spatné a jak by to $lo udélat jinak. “ Problematice rizikového chovani na
zakladnich skolach se nad ramec preventivnich programti vénuji preventisté v Hradci
Kralové. Jejich oddéleni se stalo plnohodnotnym ¢lenem pracovni skupiny ,,Bezpe¢na tiida“,
ktera se zabyva problematikou Sikany a pfispiva K jejimu feSeni. Zaroven jsou ¢leny Tymu
pro mladez a expertni piipadové komise OSPOD ,,Na zdkladeé téchto aktivit se napojime na
deti, které lumpaci. Na jejich problémové chovani jsme napriklad upozornéni pedagogy nebo
takového Skoldka zjisti kolegové pri vykonu na ulici. My pak pracujeme s pripady dal,
vyvolame jednani s rodici, poskytneme informace o tom, jak Ize situaci resit, informujeme
¢leny komise, kde dochazi k navrhnuti dalsiho reseni, at uz se jednda o dite v roli agresora ¢i
obéti. “ Jedna se o velice komplexni pfistup a propojeni ¢innosti z vykonu s praci preventisty.
Z rozhovoru s experty vyplynulo, Ze na zékladnich Skoldch je programy vzdy pokryt
prvni stupeni, druhy uz takovou samoziejmosti neni. Napiiklad v Opavé nebo ve VySSim
Brod¢ zajistuji straznici prevenci pouze pro prvni stupen s diirazem na dopravni vychovu a

bezpecné chovani.

e Stifedni Skoly a stfedni odbornd uciliste

V ptipad¢ stiednich kol je pokryti prevenci od straZnikli zase o néco niZ$i. Kromé
vytizenosti preventisti mize byt divodem i absence stfedni $koly ¢i odborného ucilisté v obci
nebo po vzijemné dohodd tyto programy pokryvaji preventisté patiici k Policii CR.
Studentim stfednich S§kol chodi pravidelné ptfednaset preventisté v Pardubicich, Hradci
Kralové, Prelouc¢i a Hodoning. I zde se témata soustiedi nejvice na trestnépravni odpovédnost,
déle na zavislosti, praci v zahrani¢i a domdci nasili. Sezndmeni s tématem probiha formou
skupinového dialogu, coz potvrzuje expertka z Pardubic: , Ndm se tento zpiisob velmi
osvedcil. Zkratka oteviené se studenty hovorime na dané téma. V pripadé problematiky
domaciho nasili pridavame i kazuistiku a také kontakty na intervencni centrum a dalsi
organizace, které mohou v pripadé problému, krize nebo trestného ¢inu pomoci. “

Ze jmenovanych obecnich policii voli preventisté délku prednasky na jednu vyucovaci

hodinu, vyjimkou je Hradec Kralové, kde je program dvouhodinovy. Teoretickou cast

64



dopliiuje uz zminovany kurz sebeobrany pro zeny a divky. Z nabizenych témat je zajimava
napiiklad ,,Svédecka vypoveéd™, kdy se dle slov preventistky studenti seznamuji s pojmy jako
vypoved a vyslech. ,, Prdavni povedomi je diilezité, stejne tak i pochopeni diisledkii
protipravniho jednani. Studenty seznamujeme s ditvody svédectvi i s jeho vyznamem. Taky jim
blize predstavujeme problematiku vyslechu.” Kromé¢ prednadSek mulze méstskd policie
poskytnout i zazemi pro adaptacni kurzy uréené pro studenty prvnich roéniku, tuto praxi
potvrzuje naptiklad preventistka z Pardubic: ,, Takovych adaptacnich kurzii mdame okolo
sedmi. Studenty bereme na dostihové zdvodiste, kde mdame sluzebni staje. Seznamujeme je
S praci jizdniho oddilu a oddéleni psovodii. Nechybi samoziejmé ani ukazky vycviku. “ Rovnéz
Vv piipadé stfednich Skol plati, Ze pokud skola fesi néjaky akutni problém, jsou straznici z fad
preventistli schopni zajistit potfebnou pomoc ¢i poradenstvi.

V ramci rozhovorG bylo také zjisStovdno, zda strdznici provadi evaluaci svych
programt. Hendl s Remrem (2017, s. 271) uvadi, Ze ,,provedeni evaluace tvofi soucast
uceleného procesu provadéni konkrétnich intervenci, jez jsou obecné chapany jako soubor
opatfeni, jejichz cilem je zména ¢i formovani chovani jedinct.“ Experti se pievazné shoduji,
ze jistou formou ovéfeni, zda programy funguji, je zpétna vazba od déti a pedagogii a zaroven
vysoka poptavka po jejich programech. Nabizené programy maji svou ndvaznost a je
dodrzeno jedno ze zakladnich pravidel uc¢inné prevence, ze obsah programu i pfedavanych
informaci je vytvoren tak, aby odpovidal konkrétni vékové kategorii. Expertka z Bfeclavi tuto
praxi potvrzuje: , Zamérila jsem se na systematickou vyuku predskolnich déti a Zdkii od
prvniho az do Sestého rocniku zdkladni Skoly. Zde je zajisténa zpétnd vazba Zdku ve formé
zjisteni a procviceni stavajicich znalosti, pred jejich dalsim navysenim. Stejné tak vyuzivam i
zpétnou vazbu od vedeni materskych a zakladnich skol.

Nekteré realizované projekty maji dokonce evaluaci povinnou, naptiklad u projektu
APK je nutné vytvaret plany, tkoly a v pravidelnych intervalech hodnotit jejich plnéni.
Soucasti tohoto hodnoceni je i supervize s mentorem a dal$im, vétSinou vedoucim
pracovnikem. V neposledni fad¢ je kazdé takové hodnoceni ¢i setkani doplnéno motivaci.
Preventisté, pokud provadi evaluaci, voli formativni typ, ktery ma spiSe interni povahu a
slouzi jako pribézna zpétnd vazba, ktera mize byt dale vyuzita naptiklad pro navrh nového
opatfeni. Autofi zabyvajici se metodami vyzkumu a evaluace uvadi, zZe ,,vysledky formativni
evaluace poskytuji evidenci sméfujici k vylepSeni stavajicich intervenci, pfi¢emz otdzka
budouci existence téchto intervenci je automaticky ptredpokladana a v kontextu formativni
evaluace neni nijak zpochybnovana.” (Hendl, Remr, 2017, s. 275) Zprostiedkovana zpétna

vazba slouzi pro dalsi rozvoj, kdy se mohou preventisté zamétit na vylepSeni svych programii.
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Nekteti preventisté povazuji za zp€tnou vazbu 1 samotny zvySeny zajem o nabizené programy,
kdy poptavka prevySuje nabidku. Tyka se to naptiklad oblibené Senior akademie, kde na

samém zacatku kurzu i po jeho skonceni probiha hodnoceni formou dotaznikda.

4.7.3 Soutéze pro Skoly

Ve vyctu aktivit preventisti nemohou chybét ani soutéze, které jsou poradany zejména
pro zékladni Skoly. Pfevazuje zaméfeni na sportovni aktivity, jako jsou dopravni soutéze,
sportovni hry, védomostni s orientaci na pravni povédomi nebo takové, pii kterych déti
prokazuji talent.

Nejpocetnéji jsou zastoupeny cyklistické soutéze. Z deseti oslovenych obecnich policii
je potada kazda. Samoziejmé, Ze rozsah zéalezi na moZnostech dan¢ho oddéleni prevence.
Jizdu zru€nosti ¢i cyklistickou soutéz potadaji v ramci dopravni vychody preventisté
z Vyssiho Brodu, Prelouce, Breclavi, Kroméfize a Opavy. Samostatné soutéze cyklistli se
konaji na dopravnich hfistich v Hradci Kralové, Brn¢, Pardubicich, Kolin¢ a Hodoning.
Zatimco v Pardubicich a Hodoniné se soutéZ kona pod patrondtem organizace BESIP pro
konkrétni kraj, v Brn¢ se jedna o celoro¢ni dopravni soutéz, ktera je uréena pro zaky ¢tvrtych
ro¢nikl. Soutéz se kona v rozsahu deseti vyucovacich hodin, v které déti prokazuji adekvatni
znalost dopravnich piedpisi a samoziejmé bezpecnou jizdu v provozu. Cyklistické soutéze
jsou idealnim doplitkem k dopravni vychové, kdy si déti formou hry osvoji dilleZita dopravni
pravidla, a tim se snizi riziko urazu pfi jizd€ na kole.

Sportovni soutéze tvoti dalsi kategorii, v niz dochazi ke spojeni pohybu a trénovani
nabytych védomosti. Napiiklad v Brné vytvofili projekt Celoméstskych soutézi pro déti a
mladeZ riznych vékovych kategorii: Empik hleda Foxika, Zelezny Empik a Empik nadéluje.
Prvni jmenovana soutéZ je urcena pro déti z matetskych Skol, pii které si uziji dopoledne plné
zébavy a sportu. Zelezny Empik je uréen pro strasi kategorii a podle informantky z Brna jsou
JiZ na déti kladeny vétsi naroky: ,,Je to viastné takovy branny zavod, pri kterém déti strili ze
vzduchovky, presunuji se na raftu, musi se presunout pomoci kladky — nic jednoduchého, néco
Jjako Gladiator. U toho samoziejmé jesté plni i jiné ukoly jako kvizy nebo hadanky. Zavod je
urceny pro zaky 4. — 9. rocniki. “ Empik nad€luje zase mysli na déti nadané malifskym nebo
literd&rnim talentem. Do sportovnich dni a soutézi se dle rozhovorti zapojuji 1 ostatni
preventisté. Zpravidla se jednd o soutéze, které se konaji v ramci néjakého projektu nebo ve
spojenti s jinou slozkou IZS. Preventistka z Kolina uvedla, Ze jejich méstska policie se podili 1
na oblibené akci pro mladez: ,, Mame tu soutéz ,,Pod mostem cup*, je to soutez pro mladé

horolezce ve véku od Sestnacti let.” Oblibu sportovnich soutéZzi potvrzuje i preventistka
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Z Hradce Kralové, kde pro 2. stupent zdkladnich Skol poradaji Sportovni den s MPHK ,,0
pohar teditele MPHK*: , Jednd se o terénni branny zavod s plnénim ruznych ukoli, at’ uz
postreh, procviceni paméti, orientace na mapé, zdravovéda a mnoho dalsiho. Zdjem je velky.
Kazdorocné mame velké mnoZstvi prihlasenych tymii.

Mezi dalsi aktivity, pii kterych mohou déti zméfit své védomosti patii soutéz Pravo
pro kazdy den. Jak je obsaZeno v samotném ndzvu, provéiuje se orientace zaka 8. a 9. tfid
Vv oblasti pravniho povédomi. Soutéz tohoto typu potadaji v Pardubicich a Ptelouci, kde je jiz
tradicni zélezitosti, jak potvrzuje preventista z Pielouce: ,, Soutéz poradame snad patnact let.
Zdci se nauci pro Zivot spoustu potiebnych véci, jako napiiklad, co ma obsahovat pracovni
smlouva, zaklady z rodinného prava, nauci se rozpoznat rozdil mezi prestupkem a trestnym
cinem a nastuduji si Ustavu Ceské republiky. Abychom celé soutézi dodali patFicny punc
vdznosti, porotu tvori vetSinou odbornici z rad soudcu, statnich zdstupcii nebo séfové
Krajskych reditelstvi Policie Ceské republiky.“ Soutéz ma dvé kola, okresni a krajské.
Aktivity podnécujici zvidavost i sportovni vykony patii do pracovni naplné preventistd. Jedna

se o okamziky, kdy jsou détem bliz a mohou pozitivné ovliviiovat jejich mysleni a jednéni.

4.7.4 Programy pro verejnost

Soucasti preventivnich programu je i osloveni Siroké vetejnosti. Dospéla populace
nemusi vnimat obecni policii v pozitivnim svétle. Jedna se o represivni slozku dohliZejici na
vefejny pofadek ve mésté, coz nebyva tolik glorifikovano jako naptiklad prace zachranait,
byt i straznici mivaji nemalé zasluhy pfi poskytovani pomoci. Ukolem preventistii je i
zlepSovat obraz obecni policie, napiiklad v ramci akci urenych pro vefejnost. Zde nejcastéji
cili na rodiny s détmi, protoze jak bude z nésledujiciho vyctu ziejmé, nejCastéji se jednd o dny
déti, rizné méstské slavnosti, vyznamné méstské €i sportovni akce. Experti shodné uvadi, Ze
pozvanky na tyto udéalosti dostavaji pravidelné a jsou tradicnimi Uc€astniky. Pro déti 1 dospélé
je nachystany zajimavy program, ktery ptiblizuje preventistka z Pardubic: ,, Pri velkych akcich
je nas ve stanku vice, to abychom se mohli vénovat zvlast détem i dospélym. Pro malé mame
nachystané rizné ukoly na téma bezpecné chovani nebo dopravni vychova. Dospélé se
snazime zaujmout zdZitkem. Velmi oblibené jsou bryle, které simuluji opilost nebo unavu.
Zdjemce s nimi nechame projit trasu a zpravidla, mdalokdo dojde bez problémii. *“ Preventista
z Kroméfize zase potvrzuje, ze mnohdy slouzi jako poradce: , Casto se nds dospéli, které
doprovazi deti, ptaji na praktické véci ze Zivota. Tyka se to treba véci z oblasti dopravy, na

nekteré informace vyplyvajici z vyhlasky meésta anebo na konkrétni situace, S kterymi se
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setkali, treba problém se sousedem nebo s jeho neustdle Stekajicim psem a tak dal. ““ V ramci
akci pro vefejnost 1ze strazniky z oddéleni prevence také zastihnout na prezentacnich akcich
nebo veletrzich. Nazorny vycet pridava i expertka z Brna: ,,Jestli se bude letos v 7jjnu konat
veletrh IDET, OSET, PYROS, pak tam budeme praci méstské policie Brno prezentovat.
Krom¢ toho preventiska vyjmenovava dalsi ojedinélou aktivitu, kterou se taméjsi méstska
policie muze pochlubit: ,, Po Jihomoravském kraji jezdime na akce i S nasim Mobidikem. To je
specidalné upraveny autobus, ktery vyjizdi za obcany, a v ném poskytujeme preventivni
informace. Vybaveni autobusu je urceno pro déti i dospélé a okruh informaci je také siroky,
pres dopravni nehody a jak se u nich chovat, kybersikanu, az po legalni navykové latky.

Seznam aktivit pro vefejnost téz rozsifuji prednasky pro rodice, které preventisté
zajistuji na zaklad¢é pozadavku skol. Téma byva stejné a je to fenomén soucasnosti — socialni
sit¢ a online prostor. Expertka z Hradce Kralové upozornila na velmi zajimavy pocin, ktery
zajistuje oddéleni prevence kriminality: , Desdtym rokem jsme clenem Multidisciplinarniho
tymu pro pomoc obétem trestnych cinii, ktery vede Probacni a mediacni sluzba. Spolu se
Statnimi zdstupci, krizovymi interventy a kriminalisty policie, pak taky socialnimi pracovniky
specializovanymi na déti, teenagery, dospélé i seniory tvorime skupinu, ktera hleda nejlepsi
mozny zpisob pomoci. Kromé jmenovanych tam jsou i psychologové a psychoterapeuti,
poradci z odbornych poradenskych stiedisek specializovanych na 7eSeni rodinnych a
vztahovych, dluhovych, pracovnich, psychologickych a pravnich problémii. Ti vSichni tvori
tym, ktery dokdze jedinci vybrat vhodnou a ucinnou pomoc. NaSe prdce spocivd ve
Vyhledavani. Napriklad kolegové pri vykonu narazi na clovéka, ktery se potyka s néjakym
problémem, a bud’ vyrozumi primo nds, nebo preda kontakt na ndas a my poskytneme dalsi
radu, pomoc, doprovod. Zkrdtka vse, co je potreba. Mezi dalsi zptisoby, jak byt vefejnosti
bliz a poskytnout potfebné informace, patii Dny otevienych dveii nebo Den s méstskou
policii. Experti tyto varianty zminili ¢tyfikrat, pfi¢emz zaroven potvrdili zajem ze strany
vefejnosti.

Tak jako se dba na dopravni vychovu u nejmensich, straznici nezapominaji ani na
dospélé cyklisty. Pravidelné na podzim potéadaji dopravné-bezpe€nostni akci zaméfenou na
viditelnost cyklista nebo chodcii. Polovina expertii zminila i projekt Na kole jen s pfilbou,
ktery ma za cil Sifit osv€tu v pouzivani cyklistické pfilby mezi dospélymi. Tym silni¢ni
bezpecnosti, ktery tuto akci zajistuje, t€z dodava reflexni pasky a spolu se strazniky vyrazi na
kontroly cyklisti, které vybavi informacemi a reflexnimi darky podporujici viditelnost, a tim 1

vEtsi bezpecnost v silniénim provozu.
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4.7.5 Programy pro seniory a handicapované osoby

Zranitelnou skupinou obyvatel jsou seniofi. I této vékové kategorii vénuji preventisté
pozornost a zajistuji pro n¢ prednasky v domovech pro seniory ¢i v seniorskych skupinach.
Aktivity v této oblasti jsou velmi ruznorodé. Kromé vybaveni seniord kompetencemi
dovednostnich ¢i védomostnich, umi straznici zajistit i jejich kontrolu. Signal v tisni je sluzba,
ktera funguje na principu napojeni komunika¢niho zafizeni a pohotovostniho pageru na pult
centralni ochrany. Klient, ktery tuto sluzbu uzivd, mize v piipad¢ zdravotnich potizi nebo
upadnuti, stisknout tla¢itko, kterym si pfivola hlidku straznik. Vyjezdova hlidka ma
k dispozici kli¢ od bytu seniora, tim odpada starost o otevieni bytu a po vstupu dovnitt zjisti,
o jakou udalost se jedna. V piipad¢ zranéni si seniora piebiraji zdravotnici. Pokud se nejedna
o nic vazného, ale skutecné jen o ztratu rovnovéhy a upadnuti, pomohou klientovi vstat a o
celé udalosti vyrozumi rodinu ¢i jinou blizkou osobu. SluZba je poskytovana zdarma, uzivatel
si hradi pouze naklady spojené s montazi. Nékteré obecni policie od tohoto projektu ustupuji
jako naptiklad v Hodoning: ,, Nam uz zbyva pouze jedna pani na signadlu, jakmile uz nebude
sluzby potreba, tak od ni upustime. Myslime si, Ze tuto sluzbu by mél zajistovat socialni
odbor.” Opaény nazor maji napiiklad v Pardubicich, kde je o tuto sluzbu velky zdjem a
poptavka prevysSuje nabidku ,, Momentdlné mame aktivnich asi 43 signalit a v poradniku jich
Ceka dalsich deset. O sluzbu je velky zdjem, bohuzel kapacitu mame pouze pro 50 zdajemcii a
nekteré pristroje uz prestaly slouzit. Vedeni ted’ resi s méstem ndkup dalsich pristroju,
abychom zase pokryly plnou kapacitu.

Mezi dalsi zplsoby, jak zvysit bezpeci seniort patii montaze bezpecnostnich fetizkl
na dvefe a kukatek. Starnout bezpe¢né ¢i Bezpe¢na adresa jsou cykly besed pro seniory, které
jsou téz preventisty nabizeny. V ramci téchto setkani jsou seniofi seznameni napiiklad
S problematikou podomniho prodeje, riznych podvodnych jedndni, doméciho nasili zejména
mezigeneracniho a také jsou edukovani, jak si spravné zabezpecit domacnost, chaty nebo
zahradni domky. Straznici z oddéleni prevence se té€Z ucastni prednasek v ramci Univerzity
tretiho véku, kterd umoznuje dalsi vzdélavani osobam v pozdéjsim veéku. Témata jsou vzdy
podle zadani objednatele, coz potvrzuje i expertka z Pardubic: ,,Na ndas byl pozadavek 0
prednasku zamérenou na takzvané smejdy, kteri byli v té dobé v Pardubicich celkem aktivni.
Seniory jsme seznamili s aktudlnimi pripady a také je poucili, jak postupovat.* Podobny
format jako U3V nabizi Senior akademie pofadand méstskou policii Brno, kde preventistka
uptesiuje: ,,Jednd se o specialni studijni program ve formatu celozivotniho vzdeélavani.
V nabidce mame zakladni i pokrocily studijni program, ktery je zakoncen absolventskym

listem. V pokrocilém programu mohou navic seniori absolvovat letni branné vzdélavaci
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seminar, diskusni klubové vecery a mohou odebirat i bezplatné periodikum Absolventské
listy.“ Seniofi se uci, jak se nestat obéti a soucasti akademie je i kurz sebeobrany.
V pokrocilém programu je tématem role poSkozené¢ho, oznamovatele a svédka. Dle
preventistky je o Senior akademii velky zdjem, a protoze se jedna o aktivni seniory, kteii
zvladnou pracovat i s pocitacem, tak béhem pandemického roku probihaly pfednasky online.
,,Seniori byli najednou osamoceni a chybél jim kontakt s okolim, proto jsme epidemiologické
situaci prizpusobili i nds program a zajistovali setkani a prendsky online.

Pii realizaci prevence je nezbytna i komunikace preventistd se strazniky z bézného
vykonu. Lze tak zachytit fadu ohroZenych seniori, kteii jsou naptiklad zcela sami bez rodiny,
pratel anebo je suzuji zdravotni problémy. Nezbytnost aktivniho pfistupu potvrzuje i
preventistka z Hradce Kralové: ,, Hlidka venku objevi toulajiciho Se nebo uplné zmateného
seniora, my se postarame o to, aby o ném védel kurator pro seniory, navstivili ho socialni
pracovnici a vyresili néjaky pravidelny dozor, napiiklad napojeni na Zivot 90. “ Preventisté se
rovnéz ucastni riznych vefejnych akci, které jsou zaméfeny na seniory. Kromé& drobnych
darku, které pro né maji, slouzi i jako radci nebo jsou osobou, ktera si vyslechne jejich
problémy, obavy ¢i trapeni.

Jelikoz jsou 1 mezi seniory cyklisté a fidi€i, nechybi prevence zaméfena timto smérem.
Projekt Senior v dopravé piipomina pravidla silni¢éniho provozu. Straznici krom¢ dopravni
vychovy vénuji ¢as i informovanosti ohledné povinnosti, které fidi¢i v dichodovém véku
maji. Jedna se zeyména o povinnou zdravotni prohlidku u praktického lékate. Vedle téchto
informaci téZ seniory vybavi brozurami s dopravni tématikou.

Meéstské policie nezapominaji ani na handicapované obcany, kterym rovnéz nabizi
seznameni s pravidly silni¢niho provozu a jak uvadi preventistka v Hradci Kralové, prednaska
je upravena pro potieby handicapovanych. ,, Kromé novinek v silnicnim provozu také obcany
seznamujeme S nebezpecnymi misty u nds ve mésté a mluvime o vyhoddach pouzivani
reflexnich materialii.“ Pro handicapované osoby existuje 1 fada riznych projektt, které jim
usnadni komunikaci se strazniky a snizuje bariéry. Mezi tato zafizeni patii hojné vyuzivana

SMS pro neslysici, kterd umozituje komunikaci s operatorem obsluhujici tisiiovou linku 156.

V Brn€ pomaha sluchov€ postizenym osobam pfi vyfizovani piestupkii indukéni
smycka, diky které mohou komunikovat se strdznikem, coZ je objasnéno informantkou: ,, V'
naslouchdtku si uzivatel prepne tlacitko do urcité polohy, kde indukcni smycka umozZni
obousmérnou konverzaci. Vyhodou tohoto zarizeni je kromé prekondni bariéry i to, zZe je

mobilni, tak ji lze v pripadé potreby vyuzit vsude tam, kde je potieba. Straznika si muze i
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V pfipad¢ nesnazi piivolat osoba se zrakovym postizenim. Pro né jsou na sluzebnéach
nainstalovany informaéni majacky, jejichz prostfednictvim se nevidomi zorientuji a také si
Vv ptipadé nouze mohou pfivolat straznika, ktery jim pomuze s pfipadnym problémem. Velka
meésta mivaji takovych zafizeni k dispozici vice, nicméné€ 1 v malych obcich jsou straznici ¢i
policisté schopni pomoci kazdému ob¢anovi bez ohledu na vékovou kategorii ¢i zdravotni

stav.

4.8 Diléi shrnuti

Zrealizované obsahlé rozhovory S experty z oddéleni prevence obecnich a méstskych
policii odhalily rozmanitost jejich prace vcetné predpokladi, které musi straznici spliiovat.
Komunikaéni schopnosti, prace s kolektivem, ale i pozadavky na pedagogické vzdélani byva
podminkou pro vykon prace preventisty. Ackoliv zakon nepozaduje vysokoskolské vzdélani,
sami straznici hnani vlastni motivaci si jej dopliiuji. Ostatné vzdélavani je po celou dobu
vykonu straznické profese doprovazi. Nejen, ze maji zdkonnou povinnost tiikrat po péti letech
od prvni vstupni zkouSky dokazovat svou odbornou zptsobilost pfed komisi Ministerstva
vnitra, v piipad¢ preventisti se jedna o opakované absolvovani rliznych seminaid, skoleni a
dalsiho vzdélavani v oblasti rizikového chovani ¢i socialné-patologickych jevi. Stejné jako
v jinych profesich, i zde plati pfinosnost sdilené praxe a ptreddvani novych poznatkii a
zkusenosti v ramci celorepublikovych setkani s preventisty.

Pracovnici na téchto pozicich zpravidla zajiSt'uji 1 dalsi ¢innost neZ pouze prevenci. Ve
vétsin€ pripadli vyjmenovali experti vycet dalSich pracovnich povinnosti jako tiskova/y
mluvci, sprava webu a socialnich siti, sluzby v béZzném vykonu, zajisténi sluzeb a vypomoc
pii velkych akcich ¢i pfi absenci straznikii a dale jsou néktefi preventisté mentory pro
asistenty prevence kriminality. Pfi vybéru nabizenych témat se zpravidla drzi nastavenych
preventivnich programi, které prochazi pravidelnou aktualizaci. Preventisté téZ reaguji na
potfeby Skol, at’ uz upravou programu a jeho nastaveni na konkrétni problém nebo
poradenstvim, jeZ zahrnuje i1 pfedani kontaktl ¢i doporuceni na kompetentni organizace a
odborniky.

Prevence na Skolach pokryva vétSinu stupiitt vzdelavéani, pficemz rozsah je od
matetskych Skol az po stfedni odborné Skoly a ucilisté. Programy jsou zaméfeny primarné na
dopravni vychovu, a to zejména pro predSkolaky a také pro cely prvni stupen zakladni Skoly.

Zaci se vzdélavaji v teoretické roviné i1 v praxi formou jizdy na dopravnim hfisti. Timto
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vybavenim disponuji vSechny oslovené obecni policie v ramci tohoto vyzkumu. Vedle
dopravni vychovy jsou téz programy zaméieny na bezpecné chovani doma i na ulici, nalez
infek¢éniho materialu, volani na tisnové linky a nahlasovani udalosti ohrozujicich zivot, zdravi
¢i bezpe€i osoby. Druhy stupen zakladnich Skol se jiz seznamuje s pojmy jako pravo,
moralka, odpovédnost, trestnépravni odpovédnost, také Sikana, kyberSikana a bezpe¢ny pohyb
Vv online prostoru. Ve stiednim stupni Skolniho vzdélavani je opét kladen diiraz na znalost
trestnépravni odpovédnosti, svédectvi a vypovedi, problematiky domaciho nasili a zavislosti.
Programy jsou dopliiovany riiznymi prezentacemi, skupinovou praci, hranim scének ¢i hranim
doplikovych her podporujicich znalost a orientaci v probiraném tématu. M¢stské policie,
které maji ve své obci i vysoké skoly ¢i univerzity, provadi na vyzadani prednasky i témto
subjektlim ¢i s nimi spolupracuji na riiznych projektech.

Programy pro vefejnost obsahuji prevazné Ucast a prezentaci méstské policie na
kulturnich, spolecenskych, méstskych ¢i sportovnich akcich. Straznici z oddé€leni prevence na
nich predstavuji ¢innost obecni policie, zaroven slouzi jako poradci pfi probirani udalosti,
snimiz se setkala dospéla populace a zajima ji nazor ¢i rada od méstské policie. Straznici
mohou pfi prezentaci vyuzivat mnoho zpusobu ¢i prostfedkil, napiiklad specidlné upraveny
autobus, ktery vyjizdi za obCany a informuje je o vSem potiebném a zaroven upozoriiuje na
nebezpecné fenomény soucasnosti, kterymi jsou napiiklad socialni sité, kyberSikana a
internetové podvody. Na toto téma straznici v pfipadé zajmu Skol pofadaji i pfednasky pro
rodice, aby je sezndmili s riziky, kterd se v online prostoru vyskytuji.

K dalsim akcim, které jsou zaméteny na dospélé, patii dopravné-bezpecnostni aktivity
cilené zejména na cyklisty. V prvé fadé straznici $ifi osvétu o nutnosti vidét a byt vidén a dale
se pripojili k projektu, ktery apeluje na dilezitost pouzivani cyklistickych pftileb i v dospélém
véku.

Seniofi a handicapovani jsou dal§i skupinou, které je vénovana pozornost
Vv preventivnich programech. Straznici ptfedevSim podporuji jejich bezpecné chovani,
seznamuji je s moznymi riziky a poskytuji jim bezpecnosti prvky do bytl. Aktivni seniofi se
téZ mohou ucastnit rtiznych akci a projektli, naptiklad Senior akademie, kterd ma formu
vzdélavaciho programu uréeného pro zacatecniky nebo pokrocilé. Soucasti prevence u seniort
je edukace v oblasti dopravni vychovy, kdy jsou ucastnici seznameni s novinkami
V legislativé a téZ upozornéni na nutnost dodrzovani povinnych lékatskych prohlidek pro
drzitele ftidicského opravnéni. Pro handicapované obcany zavadi strdZnici na svych
sluzebnach prvky pomahajici snizovat bariéry. Jedna se napiiklad o SMS linku ¢i indukéni

smycku pro neslySici nebo informaéni hlasové majacky pro nevidomé. Stejné jako détem a
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dospélym je nabizena prevence 1 pro tuto ohrozenou skupinu obyvatel. Pro seniory i
handicapované obCany maji preventisté piipravené programy napi. Bezpe¢na adresa, Starnout
bezpecné ¢i Bezpecné chovani pro seniory a zdravotné handicapované.

Nastrojem soustavné reflexe preventivnich programii je evaluace, kterd zajistuje
straznikiim zpétnou vazbu. Z expertnich rozhovorti vyplynulo, Ze pravidelné hodnoceni se
provadi pouze u projektii, u kterych je to podminkou a v ptipad¢ Skolnich programi vychazi
preventisté nejcastéji ze zpétné vazby od pedagogi ¢i vedeni Skoly nebo Skolky. Tato zpétna
vazba muze mit podobu verbalni zpétné odezvy ¢i pisemnou formu napiiklad podékovani.
Nekteti experti povazuji za hodnoceni efektivnosti jejich prace i samotny zajem o nabizené
preventivni programy. Napfiklad u jiz zminované Senior akademie pfevazuje poptavka nad
nabidkou. Soucasti tohoto projektu je ale také vyplnéni dotaznikti pied zacatkem kurzu a po
jeho dokonceni. Strdznici pro svou ¢innost voli spiSe formativni typ evaluace, ktery slouzi pro

interni potfeby.
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5 Diskuse

Specifika prace preventisty obecni police maji, jak ukéazal vyzkum, velmi Siroky zabér.
Straznici z oddéleni prevence musi spliiovat nékteré pozadavky, jez jsou kladeny na
vzdélavatele jako ucastnika edukacniho procesu. Mezi pozadavky na vybavenost preventisty
patii vSeobecny piehled, dostate¢na odbornost, osobnostni ptedpoklady a Vv nékterych
piipadech 1 vzdélani pedagogického smeéru ¢i orientace v zdkladech pedagogiky a
psychologie. K tomu, aby mohli preventisté vykonavat svou praci na vysoké turovni je

nezbytné neustalé vzdélavani v oblasti rizikového chovani a socialné-patologickych jevi.
Tento tvod do diskuse jiz z ¢asti odpovida na prvni vyzkumnou otazku.
VO1: Jaké pozadavky jsou kladeny na strazniky zajiSt'ujici prevenci?

Z expertnich rozhovorti vyplyva, ze predpokladem pro praci preventisty jsou
osobnostni rysy a komunika¢ni dovednosti. Dale mizeme jmenovat i zkuSenost a pomérné
dlouhé ptsobeni V policejnich fadach. Primérmé délka praxe u deseti oslovenych expertl
Cinila 22 let, ztoho 12 let na pozici preventisty. Primérny vék respondentli Cinil 50 let.
Pozadavky na preventistu jsou jako na ostatni strazniky stanoveny zakonem o obecni policii,
respektive jeji novelou zakona ¢. 261/2020 Sb., o obecni policii ve znéni pozdéjsich predpist.
U straznikt na oddéleni prevence je nékterymi fediteli ¢i veliteli poZzadovano pedagogické
vzdélani, Gcast na lektorskych kurzech ¢i dalsi vzdélavani v oblasti prevence kriminality. Tato
podminka ale neni stanovena plosné. Néktefi osloveni experti potvrdili, Ze jejich nastup na
misto preventisty vyplynul z aktudlni situace a potieby pokryt tuto pracovni pozici. Experti se
v8ak shoduji ve tvrzeni, Ze je nezbytné dalsi vzdélavani, které je seznamuje S novymi
poznatky a aktualnimi trendy v oblasti prevence rizikovych jevu ve spole¢nosti. Vedle prace
preventisty plni straZnici 1 dal$i pracovni ukoly vyplyvajicich zjejich zafazeni. Osloveni
experti nejCastéji zminovali praci tiskové/ho mluvci, spravce webu a socidlnich siti, vykon
velitele ¢i zastupce feditele a s tim spojené nutné administrativy a dal§i tkoly. Mezi

jmenovanou néplni prace byly i sluzby v béZném vykonu.

Rozsah poskytovanych preventivnich programt se 1isi dle persondlnich moznosti

obecnich policii, tedy i jejich velikosti.
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VO2: Jaky je rozsah preventivni ¢innosti zajiStovanou obecni policii dle jeji velikosti?

Ve vyzkumu byly zastoupeny obecni a méstské policie riznych velikosti. Mezi ty
nejmensi se fadi obecni policie Vyssi Brod a Pielou¢. Zde je prevence zajistovana jednim
straznikem, ktery se prioritné vénuje béznému vykonu. V piipad¢ Pielouce, je preventista
zaroven velitelem obecni policie. Jestlize obec disponuje jednou matefskou a jednou zakladni
Skolou, nelze ocekavat, ze zde vykaz odbavenych Skol dosahne na udaje, které je schopna
vykdzat jind a podstatné¢ veEtsi obecni (méstskd) policie. Prevence pro piedskoldky je
realizovand vSude bez ohledu na moznosti obce i policie. Stejné tak jsou zajistény i

preventivni programy pro prvni stupen zékladnich skol.

Straznici prioritné zajiStuji dopravni vychovu a také cyklistické soutéze pro déti.
Dal§im castym tématem je bezpecné chovani doma i na ulici, kontakt se psem a kontakt
s cizim ¢lovékem. Prevenci na druhém stupni zékladnich $kol jiz nezajistuji vSichni osloveni
experti. Dlivodem je pracovni vytiZzeni a nedostate¢né persondlni obsazeni. Lze zminit i
moznou dohodu s Policii CR a jejich preventisty, Ze pravé oni saturuji potieby druhych stupiii
zakladnich Skol. V pfipadé pocetnéjsich obecnich policii, kde maji na oddé€leni dva a vice
preventisti je prevence zajiStovana napii¢ vzdélavacimi stupni — od preprimarniho az po
stiedni stupenl vzdélavani a nabidka témat je SirSi. Kromé tradi¢nich témat Sikana, kyberSikana
a trestnépravni odpovédnost jsou programy zaméfeny i na problematiku domaciho nasili,
zavislosti ¢i téma prace v zahrani¢i a s tim spjata rizika. Mezi aktivity v oblasti prevence patii
1 UcCast na akcich pro rodiny a Sirokou vetejnost. Zde se jedna o spolecenské, kulturni,
sportovni a méstské akce, kde vedle predstaveni ¢innosti obecni policie nabizi preventisté
rovnéz kratké programy prevence v zabavné formé. Pocet takovych akci se lisi dle aktivit
v obci. Preventisté v pribéhu prazdnin spolupracuji i1 s pfiméstskymi tabory, kde déti
seznamuji jednak s praci straznikti a zpravidla takové besedy zpestii i ukazkou vycviku,

sebeobrany, ale také vycviku sluzebnich psti nebo koni, pokud témito oddélenimi disponuyji.

Z expertnich rozhovora bylo dale zjiStovano, jakym zpisobem probihaji preventivni

programy.
VO3: Jakym zpisobem zajist'uji preventisté programy pro vybrané skupiny?

Ve vyzkumu jsme se bliZze seznamili s preventivnimi programy, které obecni policie
poskytuji. Vime, ze jsou rozdéleny na programy pro Skoly, vefejnost, seniory a pro osoby
S handicapem. Od toho se odviji i zpiisob prezentace. Pro mateiské Skoly a 1.-3. tfidu

zakladni Skoly pievazuje prevence formou her €1 hrani scének, pfi kterych dochdzi k nacviku
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potfebného modelu chovani v nebezpecnych situacich. Délka programu je maximalné 45
minut. Straznici navstévuji i Skolni druziny v rdmci jejich odpoledniho programu. Na prvnim
stupni zékladniho vzdélavani je velkd pozornost vénovéana dopravni vychové, ktera obsahuje
vedle teoretické Casti 1 ¢ast praktickou v podobé¢ jizd na détském hiisti. Pro upevnéni znalosti
dopravnich pifedpisi a podpory fyzické aktivity je tato vychova doplnéna i fadou
cyklistickych soutézi. Na druhém stupni zakladnich $kol byvaji programy rozvrzeny do dvou
vyucovacich hodin, pficemz jsou teoretické poznatky doplnény i skupinovymi pracemi ¢i
hrami vztahujicimi se K problematice. Pro druhy stupen poifadaji nékteré obecni policie i
promitani zaméfené na problematiku trestné Cinnosti ¢i zavislosti. Rovnéz pro starsi zaky jsou
potradany soutéze, naptiklad sportovni dny, branné zavody, kde se kombinuje aktivni pohyb
s védomostnimi ¢i dovednostnimi tkoly. Ve vyctu soutézi nechybi ani takové, jez se zamétuji
na znalost pravniho povédomi.

Programy pro vefejnost jsou zajiStovany piedevSim v ramci UcCasti na akcich,
konanych ve méstech, kde se zpravidla prezentuji i jiné slozky IZS. Vedle prevence
nachystanou na stanovisti obecni policie je na téchto akcich také davan prostor k prezentaci
¢innosti strazniku ¢i jejich vybaveni. Experti se shoduji, ze mezi zadané ukazky patii vycvik
sluzebnich pst, koni a také ukédzky sebeobrany, déle prezentace technického vybaveni
straznik(, radaru nebo vystroj straznikti specialistl, napiiklad v potadkové jednotce.

Preventisté pracuji se seniory vramci vzdé€lavacich programi, naptiklad Senior
akademie, kde jsou Ucastnici zapojeni do vyukového programu obsahujiciho teoretickou a
praktickou ¢ast. PéCe o seniory je zajisténa i v samotném vyhledavani ohroZenych seniort ¢i
handicapovanych osob, pfedavani poznatkll z terénu a nasledné zprostiedkovani ¢i zajisténi

potiebné péce, naptiklad prostrednictvim socialnich sluzeb.

V ramci provedené¢ho vyzkumu bylo zjiStovano, zda preventisté provadi evaluaci

poskytovanych programu.
VO4: Realizuji preventisté evaluaci poskytovanych programii?

Experti se pfevazné shoduji, ze jistou formou ovéfeni, zda programy funguji, je zpétna
vazba od déti, pedagogli, vedeni matetskych a zakladnich $kol a zaroven vysoka poptavka po
jejich programech. Nabizené programy maji svou néavaznost a je dodrZzeno jedno ze
zakladnich pravidel ucinné prevence, tedy Ze obsah programu i predavanych informaci je
vytvofen tak, aby odpovidal konkrétni veékové kategorii. Evaluaci provadi preventisté
naptiklad u programu, jenz jsou realizovany na zakladé dotaci naptiklad z MV, MPSV nebo

UP. V ptipad¢ Skolnich programii vychazi osloveni strdZnici nejcastéji ze zpétné vazby od

76



pedagogt ¢i vedeni Skoly nebo Skolky. Dalsim ukazatelem kvality nabizenych programi je
pro mnohé experty i zvySena poptavka po jejich praci, kterd prevysuje Casové i personalni
moznosti oddéleni prevence.

Oslovené obecni policie potvrzuji zajem o jejich nabizené preventivni programy. Tam,
kde to moznosti dovoluji, probiha prevence celoro¢né véetné letnich prazdnin, pokrytim
ptiméstskych tabort. V mistech, kde je malo straznikti v turisticky zatizené¢ oblasti a
v lokalitach vyhledavanymi vodéky ¢i cyklisty se nelze v sezoné prevenci vénovat. Probiha
tedy pfevazné v zimnich ¢i ¢asnych jarnich mésicich. Rozhovory poukazaly na riznorodost

této profese, ktera obsahuje ¢innost v bézném vykonu i prezentaci obecni policie v médiich.
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6 Doporuceni pro praxi

Straznici z odd€leni prevence maji v popisu své pracovni ¢innosti zaji§t'ovani prevence
kriminality. Cilem je nerepresivni formou pusobit na ob¢any a podporovat v nich pozitivni
chovani. Ztoho plyne, Ze je nutné pii vybéru preventisti dbat diraz na osobnostni
piedpoklady. Mezi zadouci vlastnosti patii komunika¢ni dovednosti, prace s détmi a
Vhodna je rovnéz empatie a schopnost naslouchat. Preventisté predstupuji pred tfidu v roli
vzdélavatele, proto by méli disponovat vSeobecnym piehledem, dostatecnou odbornosti a
vzdélanim pedagogického sméru a dale by méli zvladat orientaci v zakladech pedagogiky a
psychologie. Z tohoto vy¢tu vyplyva, ze neustalé vzdélavani, pfedavani zkusenosti ¢i sdilena
praxe je pro preventisty velmi diilezitou soucasti profese.

Straznici, tedy i preventisté musi byt znali velkého mnozstvi zakont i vyhlasek mésta
a jejich zabér odbornosti je Siroky. Vefejnost nemé o tomto rozsahu znalosti ¢asto ani ponéti,
proto je Zadouci, aby byla cinnost straznikii vefejnosti pfibliZzovana, kuptikladu 1
prostfednictvim akci, které¢ byly uvedeny ve vyzkumné c¢asti. V navaznosti na profesni
pozadavky se tedy nabizi doporuceni pro vytvoreni vzdélavaci instituce, kterd by zajistovala
dalsi vzdélavani preventistii obecnich policii. Absolvovany vyukovy program by vice
prohluboval znalosti v oblasti prevence, pedagogiky, psychologie i prava. Instituce by
dodavala podklady ¢i zajistovala Skoleni na aktualni témata a trendy, jenz je nutné sledovat.
Experti se ¢asto shodovali v ndzoru, ze pii prezentacnich akcich pro vefejnost slouzi velmi
Casto v roli radce, kdy musi byt pfipraveni prakticky na jakoukoliv otazku, at’ uz jde o rodinné
pte, sousedské nehody a dalsi problémy plynouci z ob¢anského souziti. Rovnéz poskytuji
rady, jak postupovat v piipadech, kdy ma osoba pocit, Ze se stala obéti podvodu, néjakého
urazlivého €1 uto¢ného jedndni a mnoho dalSiho. Vzdé€lavaci instituce by mohla kromé
preventisti slouzit 1 kdal§$imu vzdélavani straznikd slouZzicich ve specializovanych

jednotkach ¢i oddé€lenich.
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ZAVER

V diplomové praci jsme se blize seznamili s Cinnosti obecni policie a také byl nabidnut
jiny pohled na profesi straznika, ktera nemusi nutn¢ souviset pouze s represi. Preventisté
obecnich policii se prostfednictvim svych preventivnich programii snazi pozitivn¢ ovliviiovat
piislusna hodnotova méfitka zejména déti a mladeze. K tomu, aby se jim tento zamér dafil co
nejvice, je zapotiebi disponovat nejen osobnostnimi piedpoklady, ale také Sirokou odbornosti.
Tato specifika se ale vyselektovala postupem Casu. Ze vSeho nejdfive tu byla obecni policie
jako organ obce, ktery ma slouzit k zajistovani vefejného potadku v obci. Napli prace obecni
policie miizeme charakterizovat jako praci vefejné prospéSnou, kterd smétuje k zajiSténi
pofadku a klidného souziti v obci. Cinnost je definovana zdkonem ¢&. 261/2020 Sb., kterym se
meéni zakon ¢. 553/1991 Sb., 0 obecni policii. Novela zakona je uc¢inna od 1. ledna 2021.
Rozsah ¢innosti obecni policie je vymezen v ustanoveni § 2. Vedle kontrolni pochtizkové
¢innosti obsluhuji straZznici méstsky kamerovy systém ¢i pult centralni ochrany, které fadime
mezi preventivni opatfeni. Strdznici téz predchdzi obtizim ve vyloucenych nebo
problémovych lokalitich projektem Asistent prevence kriminality, ktery je uren pro osoby
obtizn¢ zaméstnatelné nebo takové, které maji blize k takovym lokalitam. Asistent ma puasobit
jako prostiednik mezi strazniky a obyvateli takovych mist. Na podobném principu funguje i
doplitkova sluzba tohoto projektu, a to Domovnik preventista. V péci o seniory ¢i zdravotné
handicapové nabizi obecni policie akce na montaze bezpecnostnich fetizki ¢i kukatek nebo
muze byt osamoceny senior pod dozorem Signélu v tisni, coZ je bezpe€nostni tlacitko, kterym
lze pfivolat straZniky na misto.

Mezi stézejni praci preventistl patfi Gzka spoluprace se Skolami v rozsahu
preprimarniho stupné az po stfedni stupenl vzdélavani. Pti realizaci preventivnich programu je
velmi diilezitd i komunikace preventistl s pedagogy ¢i vedenim $koly o problémech, které se
na Skole nebo v konkrétni tfidé vyskytuji. Problematice nejcastéjSiho rizikového chovani jsme
se vénovali v druhé kapitole. Seznadmili jsme se vysledky vyzkuml zaméfenych na tuto oblast.
Na zékladnich a stfednich Skolach patfi mezi nejrizikovéjsi chovani zaskolactvi, Sikana,
verbalni agrese vuci uciteli; nasleduje poSkozovani majetku, vandalismus, agrese, nasili a
ubliZeni na zdravi. Skoly se déle potykaji s problémy v klimatu tfidnich kolektivii a zvySenym
uzivanim navykovych latek. DalSim fenoménem soucasné doby, ktery zpisobuje nemalé
problémy uz i na zakladnich Skoléach, je online komunikace a sociélni sit€. Preventisté na toto
téma poradaji prednasky i pro rodiCe, nebot’ na rizika stimto jevem spojena je nutné

opakovan¢ upozoriovat.
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Preventivni akce mimo Skolskou soustavu pokryvaji Sirokou vefejnost napfic vSemi
vékovymi kategoriemi. Konaji se bud’ samostatné nebo v rdmci méstskych slavnosti, akei,
oblibenych tradi¢nich kulturnich ¢i sportovnich udalosti. Nejcastéji je cileno na rodiny
S détmi, na zranitelné Gcastniky silnicniho provozu chodce a cyklisty a dale na seniory a jejich
bezpeci doma ¢i na ulici. Cilem primarni prevence mimo Skolu je pfedchazeni rizik a také
bliz$i seznamendi s Cinnosti obecni policie.

Jestlize chtéji straznici poskytovat kvalitni a efektivni sluzby, je nutné vénovat
patficnou pozornost také vzdélani. Zakon o obecni policii nepozaduje vysokoskolské
vzdé¢lani, avSak fada preventistd si jej z vlastniho piesvédéeni dopliuje. Svou ulohu zde hraje
motivace ziskat pozici preventisty nebo si ji udrzet. Nezastupitelnou ulohu hraje dalsi
vzdélavani, kterého se preventisté ucCastni pravidelné. Vyhledavanymi tématy jsou nové
poznatky Vv oblastech online prostoru, kyberSikany ¢i internetovych vyzev, které nabadaji ke
zdravi ohrozujicim aktivitdm. Vedle pokryti prevence pro Skoly, vefejnost i seniory musi
straznici vykonavat i dal$i pracovni ¢innosti, Z nichz jmenujme naptiklad pozici tiskové/ho
mluv¢i, spravu webu a socialnich siti, sluzby v bézném vykonu, zajisténi sluzeb a vypomoc
pii velkych akcich ¢i pfi absenci straznikii a dale jsou néktefi preventisté mentory pro
asistenty prevence kriminality.

Cilem diplomové prace bylo pfiblizit rozmanitost ¢innosti preventistl obecni policie.
Nastinit, jaky rozsah ma jejich prace a jaké rozdily jsou mezi obecnimi policiemi, kde se na
chodu preventivniho oddéleni podili vice straZznikd. Zabyvali jsme se otdzkou poZadavki i
dalsiho vzdélavani, které tvoti nedilnou soucéast pracovni naplné€. Vysledky vyzkumu mohou
byt piinosem pro vedouci pracovniky obecnich policii, ktefi si preventisty vybiraji a zaroven
je lze povazovat za zpétnou vazbu pracovnikid oddéleni prevence. V navrhové casti bylo
doporuceno vedle diirazu na osobnostni pfedpoklady, zajiSténi dalSiho vzdélavani preventistd,
které je nezbytné. Jak je uvedeno v dokumentu Narodni strategie primarni prevence (2018, s.
23), ,,dalezitym faktorem pfi nastavovani kvalitniho systému vzdélavani v oblasti primarni
prevence rizikového chovani je individualizace znalosti, dovednosti a kompetenci dle cilové

13

skupiny 1 prosttedi, ve kterém je realizovana.“ Zfizeni vzdélavaci instituce, ktera by
systematicky vzdélavala nejen preventisty, ale vSechny specialisty z obecnich policii, by bylo

velkym piinosem pro tuto profesi.
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Pfiloha

Expertni rozhovor probihal se strazniky vybranych méstskych policii, ktefi se vénuji prevenci.
Jelikoz na oddéleni prevence pracuji i1 ja, vétSinu oslovenych kolegi a kolegyin znam a

setkavam se s Nimi v ramci pracovnich aktivit.

Pouzité zkratky:
T — tazatel
E — expert

APK — Asistent prevence kriminality (projekt Ministerstva vnitra)

1. ¢ast — obecni informace, zarazeni, projekt APK

T: Ahoj Helco, dékuju za moznost s Tebou vést rozhovor. Poprosila bych t¢ o kratké

piedstaveni.

E: Ahoj, tak ja se jmenuji Helena Honkiszova a pracuji na Oddéleni prevence kriminality a

komunikace s médii u Méstské policie Kolin.
T: Dékuji. Prosim, fekni mi, jaky je u vas pocet straznikl a kolik se jich vénuje prevenci.

E: V soucasnosti pro mésto pracuje Ctyficet straznikd, z toho sedm Zen a sedm ostatnich
zamé&stnancll obce, zafazenych do obecni policie. V Oddéleni prevence kriminality a

komunikace s médii pracuje jeden straznik, a to jsem ja.
T: Vim, ze tva policejni praxe je delsi. Kolik let vlastn€ u méstské policie pracujes?

E: Dvacet ¢tyfi let. U méstské policie v Pardubicich to bylo od roku 1997 do roku 2011, takze
to bylo (pauza) ¢trnact let a pak jsem pieSla do Kolina, kde jsem stale. TakZe pokud dobie

pocitam, u policie pracuju dvacet Ctyfi let.
T: Jak dlouho trvalo, neZ ses na pozici preventistky dostala?

E: Dlouho (smich) V Pardubicich jsem byla v béZném vykonu. Potom jsem piesla do Kolina,
kde v dobé mého nastupu vznikalo i nové oddéleni prevence kriminality, tak jsem se na tuto
pozici ptihlasila. Protoze jsem méla ptedchozi praxi v Pardubicich a v psychotestech mi vysly
komunikativni schopnosti, tak jsem se na misto preventistky a mluv¢i dostala za asi Sest

meésicu.
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T: Byly na Tebe kladeny né&jaké specialni pozadavky nebo stacilo jiz to zminéné ...

komunikativnost?
E: Ano, to stacilo, plus dlouhd praxe, takze jsem o vykonu ledacos védéla.

T: Jaké mas dosazené vzdélani? Samoziejmé stfedni s maturitou je ze zdkona, zajima m¢, zda
sis doplnila ¢i stale doplnujes vzdélani, jaké zaméteni, co T¢ k tomu vedlo a zda to tieba byl i

pozadavek nadfizeného?

E: V ramci spoluprace s VISKem jsem absolvovala vzdélavaci program ,,Studium pedagogiky
pro pedagogy volného ¢asu®. To bylo v roce 2014 a od té doby jsem absolvovala asi dalSich
dvacet vzdelavacich kurzd s akreditaci ministerstva Skolstvi. A vramci vzdelavacich
programu pro pedagogy a pedagogické pracovniky, to byly akredita¢ni kurzy na téma Sikana,
kybersikana, prevence syndromu vyhoteni ve Skolnim prostfedi, osobnostné socialni rozvoj,
konkrétnd sebepoznani v praxi pedagog, pak tieba sekty a jejich ptisobeni v Cesku nebo i
pravni nalezitosti v oblasti rizikového chovani déti a mladdeze. A neddvno, tusim dva roky
zpatky, jsem jesté na Palestie, coZ je Vysoka Skola télovychovy a sportu ziskala pedagogickou

kvalifikaci ve vzdélavacim programu Vychovatelstvi — vychovatel a pedagog voleného ¢asu.*
T: Jaké jsou informacni zdroje pro Tvou praci?

E: Vyse uvedeny VISK, taky Vysoka Skola télovychovy a sportu Palestra, kde jsou lektory
vyznamni odbornici z fad adiktologl, pedagogl, psychologli a dalSich osob, které pracuji
S problémovou mladezi. Dale i1 dostupné dokumenty na webovych strankach a samoziejmé, Ze

1 odborna literatura

T: Kdyz jsme u zdroju, jsou pro Tebe pifinosem konference a celorepublikova setkani

preventistll potadanych obecnimi/méstskymi policiemi?

E: Na setkani nejezdim. Davam piednost konferencim prevence kriminality, které se konaji na
krajském ufad¢. Pokud pottebuji konzultovat vyuzivam uzké spolupriace s VISKem ¢i

kontaktuji kolegy z jinych méstskych policii.*
T: TakZe jste se ani nikdy nezajimali o realizaci takového setkani. ..

E: Pamatuji si, Ze v dobach, kdy jsem slouzila v Pardubicich se setkani konalo, ale to jsem
jesté nepracovala na prevenci, takze jsem se ho nezucastnila. Co vim, je to nejen Casovée, ale

zvlasté financéné narocné.
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T: To rozhodné ano, vzdy je nutnd finan¢ni pomoc mésta. Dobfte, pojd'me se ted’ pobavit na
zaméteni. Zajimalo by mé, na jaky uvazek, nebo spise 1épe fe¢eno, jakou mas pracovni napli.

Je to pouze prevence nebo mas na starosti i jinou praci, ¢i pozici.

E: Tak Gvazek je jasny, ten je plny. Ale prevenci délam spolu s pozici tiskové mluvei Méstské
policie Kolin. V ramci ziskdni informaci, které vyuziju pii besedach s zaky na Skoléch,
chodim i do terénu, ale jen na chvilku. Kvili potizeni fotodokumentace jsem cca 1x tydné, tak
na 3 hodiny ve vozidle ,,vyjezdové skupiny“. Béznou pochizkovou c¢innost v terénu

nevykondvam.
T: M4 vaSe mé&stska policie asistenta prevence kriminality (APK)?

E: Projekt jsme ukon¢ili k 31. 12. 2020. U nas vyloucené lokality nejsou, ale tak jako v jinych
méstech i v Koliné madme mista, kde jsou ubytovny a vyskytuji se tam vice problémy,
zejména co se verejného poradku tyce. Tam si ale vystac¢ime sami s béznym vykonem, a tak

asistenta nepotiecbujeme.
T: Jak dlouho jste projekt vyuzivali?

E: My jsme vroce 2017 zacinali s projektem Bezpe¢ny Kolin, na ktery plynule navazal
projekt APK Ministerstva vnitra. Zprvu jsme méli Ctyfi asistenty, pozdé€ji dva, ktefi tvorili

jednu hlidku.
T: Byl projekt APK financovan z dotaci MV ¢i jste zvolili jiny zptsob jejich financovani?

E: Ano, APK byl z dotaci Ministerstva vnitra. Prvni zmifovany projekt Bezpecny Kolin

spadal pod Ministerstvo prace a socialnich véci.
T: Spolupracovala jsi jako preventistka s APK, a pokud ano, tak jak?

E: Nespolupracovala. Pokud byli tito pracovnici s n€kym ve spojeni, pak to bylo s operacnim
stiediskem, kde hlasili podnéty zejména poruseni vefejného potadku, zavadové chovani nebo

tieba nalez pouzitych stiikacek.

2. ¢ast — Rozsah preventivni ¢innosti

T: D€kuji. V nasledujici ¢asti se zametime na rozsah preventivni ¢innosti.

Jaky je tedy rozsah preventivnich programi pro Skoly?
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E: Vzhledem k casové vytizenosti pii besedach pro zakladni $koly, nejsou preventivni
programy pro MS zde ve mésté jiz vykonavany. Vzhledem k tomu, Ze jsou ve zdejsich
matetskych skolach smisené vékové skupiny déti od 2 do 7 let, nebylo mozno vytvotit takovy
program, aby ho pochopily vSechny zicastnéné déti. Ten rozdil cca 5 let byl znat 1 z divodu

problémt s udrzenim pozornosti.

T: ano, mame stejnou zkusenost. Malé déti skute¢né nevydrzi. Rozdé€lené tiidy jsou vzdy lepsi

a je tam 1 vetsi efekt.
Jaky rozsah je tedy na zakladnich Skolach?

E: Prevenci realizuju na vSech Skolach v Koling, dale na zéakladce v SendraZicich, tam

zajistuji programy pro prvni stupen a také dochazim i na specku a praktikou Skolu.
T: Na zakladnich skolach oba stupné¢?

E: Ano, od prvni az do devaté tridy.

T: A co stiedni Skoly?

E: Tam jsem ¢innost utlumila, a to z casovych divodi. V minulosti jsem chodila na Stfedni
zdravotnickou Skolu do prvniho ro¢niku a v rdmci projektu Gymnazia Kolin jsem se Gcastnila

jednorazové preventivni akce pro Zéky viceletych gymndazii. Vice nelze stihnout.
T: Na spolupraci s vysokou skolou se ptat nemusim, tu v Koline nemate...

E: Ne, nemame.

T: Pojd'me se ted’ zaméfit na vybér témat. Ménis je podle aktudlnich trendti?

E: Ano, snazim se zjistit, co zaky zajima nebo co je trapi, takze dotazem pted uskute¢nénou

besedou. Na to pak miizu reagovat a piipadné o takové téma besedu zpesttit

T: Zavadi§ nova témata — naptiklad fake news, problematiku socialnich siti, podvody na

internetu?

E: Vétsinou se drzim osvédcenych a doporucenych témat, ale samoziejmé, Ze musim sledovat
nové trendy, o ¢em se mluvi, co se ve spoleCnosti fesi a na to musim reagovat. Témata, o
kterych mluvim tedy prabézné aktualizuju, pfidavam nové piibéhy, které probéhnou tiskem,

médii. Ale vylozené novinky, ze bych obménila nabizené okruhy, to ne.

T: O jaka témata je nejvetsi zajem?

89



E: Star$i zaci se mnou Casto chtéji diskutovat o navykovych latkach a vSem, co je s nimi
spojeno, takze néjaké prestupky i trestné ¢iny, taky prusvihy, které se uz nékomu pod vlivem
staly. No a vedle toho taky cht&ji slySet veselé zazitky z policejni praxe, které umim velmi

barvité vypravet. (smich)
T: Konzultujes se Skolami pted preventivni programy, co je trapi?

E: Ano, se vSemi Skolami zde v Kolin¢ je skvéla spoluprace, takze s vedenim Skol a jejich

metodiky prevence kriminality.

T: Poskytujete Skolam i poradenstvi v ptipadech, kdy fesi konktrétné problém, napt. kradeze,

kybersikanu, apod.?
E: Vzhledem Kk tomu, Ze je toto, dle metodiky prevence MSMT, zélezitost PCR, tak ne.

T: Ale véfim, ze se Skoly jisté dotazuji. Jak to tedy tesis? Zprosttedkovavas skoldm kontakty

na kompetentni osoby, kter¢ jim s danou problematikou pomohou?
E: Ano, v ramci spoluprace ano.

T: Témata pro Skoly jsme zde jiz trochu nakousli. Ted’ si je pojd'me upfesnit. Témata pro
matetinky z divodu namichanych tfid 1 Tvé vytiZzenosti tedy vynechame. Piejdeme rovnou na

zakladni skoly.
Jaka to jsou pro prvni stupeii?

E: Je to kontakt s cizi osobou, bezpe¢né chovani na ulici i doma. Také probirame tisnové
linky, jak na n€ spravné volat. Na prvnim stupni se vénujeme i dopravni vychové. Probirame
zaklady, dopravni znacky, povinnou vybavu kola a zkouSime zabavné testy, jak se chovat
Vv dopravé. (chvili premysli) Abych jesté¢ nezapomnéla, probirame i jak se chovat v piipadé
nalezu pouzité injekcni sttikacky a pokud jsou déti Sikovné, nebo spi§ hodné zvidavé, bavime
se 1 o vandalismu, o pfestupcich, kterych se tfeba mohou dopustit a o tom, jak by to S nimi

straznici mohli fesit.
T: Jakou formou pfednasis? Myslim tim tieba zazitky, hry? Ono jenom povidani déti nebavi.

E: Souhlasim. VétSinou kombinuji oboji. Pfednasky pro 1., 5., 7. a 9. ro¢niky se uskuteciiuji
Vv prostoru zasedaci mistnosti sluzebny Méstské policie Kolin a naSe povidani obsahuje i

ukazku prostoru Operacniho stfediska méstské policie, kde je zakim ptredveden Méstsky
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dohledovy kamerovy syst¢ém — MDKS. V souasnosti ma mésto asi 27 kamerovych bodi. A

déti se ptaji na vse, co je zajima a také mohou chvili pozorovat mésto.
T: Jak je to s tématy pro druhy stupen?

E: Tam toho je! (smé&je se). Takze, jsou to takové ty klasiky jako Sikana, kyberSikana,
bezpecny online prostor, seznamuji je s ¢innosti straznika, tedy méstské policie. Bavime se o
trestnépravni odpovédnosti, uci se rozpoznat rozdil mezi prestupkem a trestnym cinem,
probirame pravo, moralku, odpovédnost a samoziejmé, ze i zavislosti. To hlavné v osmych a

devatych tiidach.
T: I tady se zeptadm na formu prednésky.

E: Na druhém stupni ke délka prednasky je na dvé vyucovaci hodiny. Besedy pro sedmé a
devaté ro¢niky se uskuteciiuji, stejné tak, jako pro prvni, v prostoru zasedaci mistnosti
sluzebny Méstské policie Kolin a prostoru operacniho stfediska MP. Také t€émto ro¢nikiim je
predveden M¢éstsky dohledovy kamerovy systém. U témat jako kyberSikana nebo
trestnépravni odpoveédnost volime i skupinovou praci, aby si déti 1épe zapamatovali to, o ¢em

jsme se bavili.

T: Stedni Skoly jsou na tom jako ty matetské, tedy z diivodu Casové vytizenosti nechavate

tento prostor jinym. Nepiemysleli jste o rozSifeni preventisti?

E: Zatim ne, pokud potfebuji vypomoc, mam jiz vyzkousené kolegy z bézné¢ho vykonu. Tato

spoluprace se osvédc¢ila naptiklad pti riznych akcich pro vetejnost.

T: Realizujete soutéze pro ZS? Védomostni nebo tieba sportovni? A spolupracujete na

projektech i s jinymi slozkami [ZS?

E: Oddé&leni prevence kriminality a komunikace s médii se podili, zde ve mést€, na nékolika

akcich pro déti a mladeZ naptiklad:

e Projekt ,,Den zachranaitu“ — ten se kona vzdy 8.5. spolu s 1ZS

e Projekt ,,Mlady zdravotnik* — soutéz ve spolupraci s CCK (duben)

e Projekt ,,Bezpecné na kole — sejdeme se na ostrové™ — to je akce v ramci spoluprace
Cyklo tour Kolin. Jedna se o cyklistické zavody pro déti, a to v n€kolika terminech v
roce

e mame tu soutéz ,,Pod mostem cup®, je to souté¢z pro mladé horolezce ve veku od

Sestndcti let.” Ta se kona vZdycky v zafi.
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e A potom ucast na dalSich organizovanych akcich méstského ttadu Kolin

T: Bavily jsme se o dopravni vychové, ted zaznéla i cyklo soutéz. Zajistujete dopravni

vychovu teoretickou a praktickou?

E: Teoretickou v ramci pfednasek pro prvni stuperi.

T: Mate vlastni dopravni hiisté?

E: Mésto Kolin ma ve vlastnictvi Détské dopravni htisté v aredlu Vodni svét Kolin.

T: Chapu to tedy spravné, ze détské dopravni hiisté je volné pristupné verejnosti? Mohou ta

zajit rodice se svymi détmi?

E: Ano, odpoledne je vyhrazené pro rodice s détmi, ale na hfisti je omezena kapacita, takze je
nitné se predem objednavat. Dopoledni Cas je vyhrazeny pro Skoly a Skolky. Hfisté 1 své

lektory, které dopravni vychovu vedou.
T: Potadate soutéze cyklistii?

E: Neporadame, ale v ramci soutéze BESIP a Cyklo tour Kolin, se jich ti¢astnime. Mame tam
vzdy stanek s ukoly i vhodnymi darky pro malé i velké cyklisty. Tteba rozdavame reflexni

pasky ¢i ptivésky a stale pfipomindme nutnost cyklistickych pfileb.

T: Jestd se vratime k akcim pro vefejnost. Ucastnite se takovych, kde kromé& prevence

prezentujete ¢innost méstské policie?

E: Ano, napiiklad jiz zminény Den Zachranati, kde prezentujeme nasi techniku i vycvik. Pak
to je naptiklad 1 akce ke Dni seniort. Takovych akci méme asi tak tfi do roka, vedle téch

soutéznich akci pro déti.

T: Poradate napiiklad den otevienych dvefi pro zdjemce nebo akce typu Den s méstskou

polici?
E: Neporadame.
T: Realizujete preventivni programy pro seniory? A pokud ano, tak jaké?

E: Tak kromé& Dne seniorti a v ramci spoluprace s Odborem socialnich véci a zdravotnictvi pii
M¢stském ufadu Kolin jsme méli jako méstska policie uskutecnit vylet pro kolinské seniory
do Muzea Policie Ceské republiky Praha. Bohuzel se tato akce, v lofiském roce, z diivodu

pandemické situace, nemohla potadat. Tak doufam, ze si to, co nevidét vynahradime. Kromé
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akci uskutectiujeme besedy na téma ,,rizika®, se kterymi se mtze (nejen) senior setkat jak
v domacim, tak i venkovnim prostfedi. Dale to jsou preventivni besedy se seniory v Klubu
seniori — ulice BeneSova a ulice Zameckd a ve spolupraci se Svazem osob télesné

postizenych to byly, v minulosti, také pro osoby zrakove postizené.
T: Zajistujete sluzbu Signal v tisni? Pokud ano, kolik mate uzivateld této sluzby?

E: Nezajistujeme. PéCi o seniory nechavame v kompetenci socialniho odboru a také na

socidlnich sluzbach.
T: Zajistujete jinou sluzbu pro obcany, ktera zvysuje jejich bezpecnost?

E: Ano, tieba projekt Bezpecné mésto, ktery ziidilo Mésto Kolin. Jeho zikladem je
komunikace s vefejnosti, prevence a dobie naplanovana prace v terénu. V Kolin¢ se diky
nému podafilo od roku 2014 snizit kriminalitu o polovinu, majetkovou trestnou ¢innost
dokonce o 70 %. O fungujici spolupraci policie, MP, vedeni mésta, OSPOD a vetejnosti.
Projekt Asistenti prevence kriminality skon¢il k 31. 12. 2020., takze ty uz v soucasné dobé

nevyuzivame.

3. ¢ast — Evaluace a koordinace ¢innosti

T: Jakym zptsobem hodnotite efektivnost Vasich preventivnich programt? Naptiklad

hodnotici dotazniky, pfinosy/nedostatky; silné/slabé stranky a tak dale.

E: Ano, vSemi témito prostiedky, které zminujes. Dotazniky jsme tfeba davala jak zakim, tak
i pedagogum, abych zjistila, jestli jsou spokojeni s obsahem. Nejvic ale vyuzivam zpétnou

vazbu, kterou ziskdvam prakticky obratem od skol, jejich vedeni nebo metodiki prevence.

T: Ziskava$ od mésta piehledy o preventivnich programech probihajicich nebo planovanych

ve mesté?

E: V ramci spoluprace a ucasti na jimi organizovanych setkdnich se k t¢émto informacim

dostanu.

T: Koordinuje§ svou ¢innost s planovanymi programy tak, aby doSlo k efektivnimu pokryti

Vv oblasti primarni prevence?

E: Ano, ¢innost vykonavam, v rdmci svého nejlepsiho ,,védomi a svédomi®, tak, aby byl efekt

co nejvyraznéjsi a zaci a obc¢ané byli co nejvice spokojeni (doprovazeno Sirokym ismévem)
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