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ANOTACE
A KLICOVA SLOVA V CESKEM JAZYCE

ANOTACE

Prace dokumentuje rozvoj zdravotnictvi v Liberci se zaméfenim na vznik
a vyvoj sanatorni lécby. Hlavni pozornost je vénovana dvéma léCebnym
ustavim, které se nachazely v objektu zvaném Lesni vila, jenz dodnes zlistava
dédictvim primyslnika Heinricha von Liebiega naSemu méstu. Prvnim
ustavem byla ozdravovna Waldvilla, jez ve zminéném objektu fungovala v dobé
prvni republiky pod zastitou Okresni nemocenské pokladny Liberec, druhym
poté Wolkerovo sanatorium zaméfené na lécbu plicnich onemocnéni v obdobi
po druhé svétové valce. Hlavnim cilem prace je priblizit podobu a fungovani
téchto dvou zdravotnickych zafizeni, a to na zakladé literatury a archivnich

materiala.
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ANOTACE
A KLICOVA SLOVA V ANGLICKEM JAZYCE

ANNOTATION

This work is aimed for detection development of health care in Liberec,
especially in institutions called sanatorium. The main topic is a history of
object known as ,Forest vila“, remains as a part of Heinrich von Liebieg's
inheritance to our town, and two medical institutions which exist here in the
past. The first one is a convalescent home in the period of first republic called
Forest villa, the second one is a Wolker's sanatorium in the period after the
Second World War. The main attantion is aimed for description of these

medical institutions.
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UVOD

Nasledujici prace by meéla podrobnéji zdokumentovat historii Lesni vily,
stavby, jez dodnes zustava zlomkem z dédictvi Liebieg méstu Liberci. Pravé
tomuto vyznamnému rodu prumyslniku je vénovana tvodni kapitola, ktera ma
dokladat jejich nesporny vliv na nase mésto.

Dalsi z kapitol by méla nastinit vyvoj sanatorni lé¢by v Liberci, nebot hlavni
cast prace se zaméfuje na obdobi mezi dvéma svétovymi valkami, v jehoz
ramci se vila proménila v lécebné zafizeni sanatorniho typu, ozdravovnu
Waldvilla, stejné jako na obdobi po druhé svétové valce, kdy zde existovalo
Wolkerovo sanatorium zaméfené na lécbu plicnich onemocnéni.

Cilem prace je potom komplexnéjSi a detailngjsi pfiblizeni obou vySe
zminovanych lécebnych tustavi, a to z hlediska jejich podoby i vnitfniho
fungovani. Toho bychom meéli docilit pomoci interpretace dostupnych
archivnich materiald.

Za dulezitou soucast prace povazujeme rovnéz kapitolu o historii samotné
stavby, ktera nam jako skutecny svédek své doby mulize poslouzit jako

»zrcadlo“ nasich vlastnich dé&jin.
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ROZBOR PRAMENU A LITERATURY

Jiz po delsi cas je liberecky region spjaty se jménem tovarnického rodu
Liebiegli, jenz se vyraznéji zapsal do historie i do podoby naseho mésta. Z toho
divodu neni mozné, aby Liebiegové unikli zajmtam historikti zabyvajicich se
zdejSim regionem.

Také Lesni vila nezlistala opomenuta, nebot je pfimo spjata s osobnosti
Heinricha von Liebiega. Je ovSem pravdou, Ze dostupna literatura se o ni
zminuje nepriliS podrobné, lze fici, ze pouze okrajové, jak muzeme vidét
napfiklad v Knize o Liberci. Ta je naopak velmi cennym zdrojem informaci,
co se tyce historie meésta Liberce. Dilo totiz neopomiji vznik a vyvoj
zdravotnictvi u nas, tudiz jej mizeme vyuzit jako zdroj informaci pro uvedeni
do celé problematiky zdravotnictvi v Liberci, dale pro nastinéni jeho vyvoje se
zaméfenim na sanatorni 1é¢bu a demonstrovat tento vyvoj na jednotlivych
prikladech lécebnych zafizeni pfimo v naSem meésté.

Ponékud lépe nez samotna historie stavby je popsan architektonicky sloh
a fyzicka podoba Lesni vily. Stavbu neopomenul ani Svatopluk Technik, ktery
se jejim vzhledem zabyval ve své radé Liberecké domy hovori. Nejpodrobné&ji
jsou informace o Lesni vile v literatufe zaznamenany diky praci Petry Sternoveé,
ktera se stavbami spjatymi s Liebiegy zabyva podrobnéji. Jedna ze stati tvori
napriklad soucasti katalogu vydaného k prilezitosti vystavy ve Frankfurtu
nad Mohanem v roce 2012, Umélecké poklady mecendSe Heinricha von
Liebiega.

Pro zpracovani vybraného tématu, konkrétné pro bliz§i seznameni s obéma
lécebnymi ustavy, bylo nutné obratit se na prameny, a to jak vydané, tak
na prameny v podobé dochovanych archivnich materialti.

Mezi zakladni vydané prameny patfi prehledna brozura vydana Okresni
nemocenskou pokladnou k pfilezitosti zahajeni ¢innosti ozdravovny Waldvilla
v roce 1921, jez nese nazev Genesungsheim Waldvilla in Alt-Harzdorf der
Bezirkskrankenkasse Reichenberg. Zde muzeme nalézt podrobnéjSi popis
lécebného zafizeni i jeho fungovani, dale také informace o tom, pro koho bylo
urceno. Jeji vyznamnou soucasti tvori rovnéz priloha v podobé ilustrac¢nich

fotografii, ktera nam muze pfiblizit jeji vnitini podobu a usporadani.
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archivni materialy umisténé ve Statnim okresnim archivu v Liberci. V prvni
fadé se jedna o fond Archiv mésta Liberce, kde je k dispozici korespondence
mezi Okresni nemocenskou pokladnou a méstem Liberec, stejné jako lékarské
zpravy a vyrocni hodnoceni.

Pro potfeby popsani druhého z tstavui, kterym bylo Wolkerovo sanatorium,
vyuzijeme dal§iho z vydanych pramenu. Tentokrat se jedna o vyro¢ni brozuru
Pécée o zdravi v pohraniéi vydanou pod zastitou Ufadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Je pravdou, ze dokument nas velmi podrobné informuje o dobé
po druhé svétové valce, o procesu reorganizace pojisténi v regionu a také
o tehdejSim stavu zdravotnictvi. Toho jsme mohli vyuzit ku prospéchu, nebot
podrobnéjsi praci zaméfenou pfimo na liberecky region se nam nepodafilo
dohledat.

O vnitfnim usporadani a fungovani samotného Wolkerova sanatoria nas
muze informovat bud regionalni tisk v podobé Strdze severu, ¢i paméti
zachycené v praci Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Jedna se
o praci vyhotovenou na zdravotnické Skole v Liberci, ktera pracuje pfimo se
vzpominkami jedné ze zdravotnich sester.

Jelikoz slouzilo Wolkerovo sanatorium pro lé¢bu tuberkulozy, je pro nase
vypravéni stézejni také zachyceni vyvoje této nemoci. Abychom pracovali
s autentickymi tdaji, musime nahlédnout do materiald Okresniho narodniho
vyboru v Liberci, kde nalezneme prfislusné zdravotnické zpravy, jeZz nas
informuji o boji proti plicnimu onemocnéni, a také statistické uidaje, na jejichz
zakladé si muzeme udélat detailnéjsi obraz o situaci v libereckém kraji v letech
existence sanatoria.

Prace se z vétsi ¢asti opira pravé o prameny, at jiz vydané ¢i nikoliv, nebot
jak jiz bylo feceno tivodem, historie Lesni vily véetné podrobnéjSich informaci

o obou lécebnych ustavech neni v ucelené podobé v literatutfe zachycena.
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1. LIEBIEGOVE A LIBEREC

V roce 1904 priSlo meésto Liberec o jednu z vyznamnych osobnosti své
doby, Heinricha von Liebiega, jenZz se vedle udrzovani podnikatelské rodinné
tradice proslavil pfedev§im jako milovnik a §tédry podporovatel uméni. Kromé
toho, ze ,svému“ méstu odkazal mnoho vyznamnych uméleckych sbirek,
zanechal po sobé i nékolik staveb, které muizeme obdivovat dodnes.

Liebiegové se od doby, kdy na Liberecku zapocali s podnikanim v textilnim
pramyslu, vypracovali ve velmi vazeny, bohaty a vlivny rod. Nebylo divu, vzdyt
rychly vzestup hospodafstvi a s nim souvisejici rozvoj mésta ve 2. poloviné
19. stoleti je pfimo spojovan se zalozenim textilnich zavodt Johanna Libiega
(1802 — 1870). V tuto dobu se stal Liberec nejvyznamnéjSim meéstem nejen
center v habsburské monarchii, pficemz kvalita zde vyrobenych latek se mohla
rovnat svétové produkci.

Liberec bohatl stejné jako Liebiegové, ktefi se ovSem vedle vlastniho
hospodafeni starali o mésto, ve kterém zili, dbali na jeho rozvoj a Casto se
stavali zadavateli novych staveb, jezZ se do dnesSni doby staly neodmyslitelnou
soucasti panoramatu naSeho meésta. At uz se jedna o byvalou okazalou
rezidenci Johanna Liebiega mladSiho (1836 - 1917), jejiz reprezentativni
prostory v pfimé blizkosti libereckého zamku po dlouhou dobu slouzily
liberecké Oblastni galerii, ¢i rodinné sidlo vhuka Johanna Liebiega star§iho
Theodora (1872 - 1939) dodnes znamé jako Liebiegova vila, které je
pfekrasnou ukazkou tehdejsSiho secesniho stavitelstvi a predevSim vybraného
vkusu tovarnické rodiny.

Pti prochazce Libercem mutizeme obdivovat i dal§i stavby vice ¢i méné spjaté
pravé s Liebiegy, stavby, jez dodnes povazujeme za architektonickeé ,skvosty“
své doby i za soucast jejich odkazu. Pfestoze je onen véhlas a doba, kdy se
puvodné rozsahly tovarni komplex firmy Johann Liebieg a spol. otfasal
pod lomozem tkalcovskych stroju, jiz davno pry¢, a prestoze nam ztracena léta
prosperity dnes pfipominaji pouze ruiny nékolika poslednich stojicich budov,

jisté je, ze se tento rod nesmazatelné zapsal do historie naseho mésta.
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Jinak tomu nebylo ani v pfipadé Heinricha von Liebiega (1839 - 1904),
druhého z druhé generace podnikateltl, majitele textilni tovarny a nadSeného
mecenase a obdivovatele uméni. B€hem svého Zivota vytvofil Liebieg rozsahlou
a velmi cennou sbirku vytvarného uméni a dalSich uméleckych predmétt
z oblasti uzitého umeéni. Dnes je tento odkaz vyznamnou soucasti sbirek
nasSich Severoceského muzea a Oblastni galerie v Liberci, diky c¢emuz je
muzeme také my obdivovat prostfednictvim muzejnich vystav ¢i pfi navstévé
liberecké galerie, kde je ¢ast Liebiegovy sbirky obrazti soucasti stale expozice.

Vedle uméleckych aktivit se Heinrich von Liebieg vénoval také vystavbé
novych budov. Jednim z jeho prvnich projekti se stala budova rozhledny, jejiz
vystavba probihala mezi léty 1900 — 1901. Kratce po dostavbé rozhledny se
vrSek puvodné znamy jako Hohenhabsburg zacal honosit jménem iniciatora
stavby, kdyz ji lidé na jeho pocest prejmenovali na Heinrich Liebieg's Warte
(Jindfichova hlaska). Nyni ji vS§ichni mlizeme znat jednoduse jako Libereckou
vysSinu.!

Ackoliv se jednalo o ,pouhou® vyletni restauraci, budova navrzena dvojici
norimberskych architektti Josefem Schmitzem a Jacobem Schmeissnerem
pfipominala spiSe rytifsky hrad, ktery jako by se znenadani vynofil nad
méstem z davno zapomenutych dob stfedovku. Ve skuteCnosti neni tato
poeticka predstava priliS vzdalena pravdé, nebot cast materialu ke stavbé
budovy v podobé kamennych blokda byla dovezena pfimo z némeckého mésta
Norimberk, oblibeného sidla fimskych cisafi, kde po dlouha 1éta tvorila
zaklady tamnich historickych domui.2

Pravé z duvodu netradi¢niho vzezfeni Liberecké vySiny i celé jeji koncepce
se tato romanticky vyhliZzejici stavba rozhledny s 25 m vysokou vyhlidkovou
vézi okamzité po svém otevieni 4. zafi 19013 stala pozoruhodnou dominantou
zdejSich kopcll, ktera dodnes ztistava oblibenym a turisticky vyhledavanym

mistem nejen pro mistni obyvatele.

1 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Vydani 1. Liberec, Dialog 1996, s. 219

2 STERNOVA, Petra. Liebiegové a jejich liberecké stavby. In: GROSSKINSKY, Manfred,
ed. et al. Kunstschditze des Mczens Heinrich von Liebieg: Umélecké poklady mecendsSe
Heinricha von Liebiega. Frankfurt a. M: Museum Giersch. Petersberg:
Gesamtherstellung Michael Imhof Verlag, 2012, s. 353

* KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Vydani 1. Liberec, Dialog 1996, s. 219
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Jen co by kamenem dohodil, pfimo pod vyhlidkou na mytiné zvané
Kovaruv kamen (557 m n. m.), se nachazi dalsi stavba spjata s Liebiegy. Jedna
se o dal§i z honosnych rodinnych sidel, které se pro zménu nachazelo
v atraktivni lokalité na zapadnim svahu Jizerskych hor, jenz skytal tizasny
vyhled na celé mésto. Hovofime o vile ukryvajici se ve stinu stromu, ktera se
svého casu hrdé tycila nad méstem a téméf prirozenym zplusobem
dokreslovala malebny raz zeleného pohofi.

Dnes muzeme puvodni podobu stavby spatfit snad pouze prostfednictvim
nékolika starych pohlednic zachycujicich obec Stary Harcov. Budovu dodnes
zname pod puvodnim, nanejvy$S pfihodnym jménem, a to jako Lesni vilu,

kteryz to nazev ji byl pfisouzen jiZ béhem jejiho vzniku.

16



Obr. ¢. 1:

Portrét Heinricha Liebiega z roku 1870, jehoz autorem je Liebiegtiv pfitel,
videnisky malit Edmond Charlemont.#

4 ,Kunstschétze Heinrich von Liebiegs“: Museum Giersch zeigt Sammlung Heinrich
von Liebiegs: Schatzkammer eines Mazens. Op-online.de [online]. 2012
[cit. 2015-06-14]. Dostupné z:

http:/ /www.op-online.de/region/schatzkammer-eines-maezens-2513055.html
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Obr. ¢. 2:

Jacob Schmeissner, dvorni architekt rodu Liebiegti a autor navrhu Lesni vily.5

® LIBEREC-REICHENBERG: Architektura na severu Cech [online]. [cit. 2015-06-14].
Dostupné z:
http:/ /www.liberec-reichenberg.net/autori/karta/jmeno/6-jakob-schmeissner
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Obr. ¢. 3:
Lesni vila spolec¢né s ,Liebiegovou“ rozhlednou na pohlednici zachycujici obec

Stary Harcov.6

® KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Vydani 1. Liberec, Dialog 1996, s. 219
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2. VYVOJ SANATORNI LECBY V LIBERCI

Ne vzdy mél nas zdravotnicky systém podobu, v jaké jej zname dnes, nebot
tak jako vSechna odvétvi lidské c¢innosti se v historii postupné promeénuje,
zefektiviuje a vyviji. Pro ucely naSeho vypravéni si pfipomenme, jaka byla
situace ve zdravotnictvi v naSem kraji v devatenactém stoleti.

Lécebna péce je a vzdy byla nezbytnou soucasti lidského zivota. Z toho
duvodu byla v Liberci 1. dubna roku 1848 oteviena tzv. Stépanska nemocnice,
ktera se nachazela na tzv. Skfivan¢im poli na cesté k obci Harcov. Jednalo se
o prvni ustav tohoto druhu v Cechach.” Lékafi byli vybrani z fad ranhojicti
a libereckych lékaiti, které platilo mésto. Jejich sluzby vefejnosti byly
bezplatné, samotny provoz byl potom vydrzovan formou nejrtiznéjSich fondu,
sbirek a nadaci. Spolecné s nimi poskytovaly lékarské sluzby také sestry
z fadu sv. Karla Boromejského, které se staraly o nemocné.8

Tato puvodni liberecka nemocnice se skladala ze dvou oddéleni, které
tvorila interna a chirurgie. Od roku 1859 byla nemocnice vedena jako vefrejna,
coz znamena, Ze byla z casti dotovana statem, za coz na oplatku musela
vykonavat urcité obecné prospésSné ¢innosti.? Vedle sluzeb nemocnice byla ale
stejné duilezita také sanatorni lécba, ktera by mohla byt v Liberci jiz kolem
pfelomu devatenactého a dvacatého stoleti na zakladé poc¢tu zarizeni tohoto
typu hodnocena jako velmi vyspéla.

V dobé na prelomu devatenactého a dvacatého stoleti bychom spatfili
Liberec jako rozvinuté primyslové centrum, jehoz panorama bylo
charakteristické obrysy tovarnich komintu, které se rysovaly proti obloze.
Infrastruktura rostla a méstské zastavby pfibyvalo, ovSem na ukor zelenég,
kterou tehdejsi Liberec zoufale postradal. Ale s rostoucim prumyslem se
objevovala i cela fada zdravotnich problému, se kterymi se museli obyvatelé
meésta potykat. Tato skutecnost je jednou z pficin rozvoje sanatorni lécby

u nas.

7 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Vydani 1. Liberec, Dialog 1996, s. 226
8 Tamtéz, s. 226
9 Tamtéz, s. 226
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Okoli Lidovych sadu lezici pfi upati Jizerskych hor a v oblasti nestizené
hlukem meésta a koufem tovarnich kominti se brzy stalo velmi atraktivni
lokalitou. Z toho dtivodu se zahy zapocalo s Upravou téchto mist, které
se zanedlouho skute¢né staly vyhledavanou rekreac¢ni oblasti.

V roce 1901 byla vypsana architektonicka soutéz na prestavbu puvodni
zahradni restaurace Belveder, jiz mésto odkoupilo a ktera méla byt prestavéna
na budovu reprezentativniho typu. Z ni vysel vitézné liberecky stavitel Adolf
Hubner, ale kone¢na podoba budouci stavby byla vytvorena Jacobem
Schemissnerem. Pod Huibnerovym vedenim zde vyrostla zcela nova budova
(1900 - 1901), v niz se pfirozené snoubily prvky romantismu a secese, a jez
mnohem vice vyhovovala tehdejSim pozadavkiim reprezentace a v neposledni
rfadé také vét§imu poctu rekreantu.10

Slavnostni otevieni probéhlo 30. listopadu 1901, kdy byly vefejnosti
predstaveny prostory hlavniho velkého salu s galerii po obou stranach
i jilhozapadné orientovana zahradni restaurace, ktera je dodnes pfistupna
a také zvenci. Osm pokoju pro hosty se nachazelo hned nad ni. !! Pozdéji,
ve dvacatych letech dvacatého stoleti, se Lidové sady staly mistem vystavby
vétsiho mnozstvi honosnych vil. O dalSich par let pozdéji také primo pod Lesni
vilou vyrostlo nemalé mnozstvi novostaveb, jez svym romantickym vzezfenim
pfipominajici Svycarské domky libezné dokreslovaly svazity zeleny terén
pod lécebnou.

Myslenka vyuzit pfihodnych klimatickych podminek Lidovych sadu
k lécebnym ucelim §la ruku v ruce s planem zbudovat zde cosi jako relaxa¢ni
a ozdravné stfedisko. Iniciatorem této idey byl liberecky lékatr Max Brey,
chirurg a gynekolog, jenz si v dneSni Riegrové ulici v Lidovych sadech pfimo
naproti méstskému parku oteviel vlastni soukromou ozdravovnu. 12 Své
sanatorium umistil do historizujici budovy postavené v neorenesané¢nim slohu
v roce 1898 libereckym stavitelem Gustavem Sachersem. Tato vila (€. p. 1297-
I) méla k dispozici rovnéz peclivé udrzovany meéstsky park, jenz se nachazel

v jeji pfimeé blizkosti.

1" KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 217
" Tamtéz, s. 219
12 TECHNIK, Svatopluk: Liberecké domy hovofi V. Liberec, Mésto Liberec 2001, s. 22
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Ozdravovna Maxe Breye poskytovala 24 luzek, pficemz kromé rekreacniho
pobytu pod lékarskym dohledem se zde provadély i operace o¢i.13 V roce 1932
bylo sanatorium pficlenéno spolu s dal§imi institucemi k Libereckému
lécebnému ustavu (Reichenberger Kuranstalt), ktery vznikl o dva roky drfive.
V té dobé doslo k dostavbé vzajemné propojeného komplexu podle navrhu
architekta Maxe Kuhna, nové vznikly ustav, jenz se zacal zaméfovat
na vodolécbu, vSak nebyl priliS uspésSny a v roce 1937 byl zruSen. Budovy
nasledné pfipadly spravé meésta a po druhé svétové valce je ziskala liberecka
nemocnice, aby tak mohla navazat na pfedchozi vodolécbu a provozovat zde
revmatologické oddéleni. 4

V dalsi lécebné =zafizeni se proménila také secesni budova navrzena
architektem Adolfem Htuibnerem, ktera byla postavena Gustavem Habelem
naproti restauraci Lidové sady (¢. p. 584-XIV). Slavnosti otevieni této
ozdravovny, jez nalezela VSeobecné nemocenské pojistovné, probéhlo 1. ¢ervna
1904. Béhem prvni svétové valky slouzily jeji prostory jako ubytovna pro ruské
zajatecké duistojniky a ve tricatych letech byla rovnéz priclenéna k léCebnému
komplexu.15

Liberecky lécebny ustav byl zalozen v roce 1930 v Lidovych sadech a jeho
existence méla prispét ke zlepSeni neuspokojivé finanéni situace tamnich
ustavi. V roce 1932 vedle zotavovny VSeobecné nemocenské pojisStovny pohltil
také sanatorium Maxe Breye i sousedici Diim rekreace (¢. p. 1278), pozdéji
znamy jako Dutim déti a mladeze. VSechny budovy byly dostavbou
architektonicky spojeny do jednoho funkéniho celku, pficemz jej doplnoval
rozsahly lesopark. 16 Ozdravovnu Lesni vila, jez puvodné patfila liberecké
Okresni nemocenské pokladné (Bezirkskrankenkasse Reichenberg), pod svou
spravu Liberecky lééebny ustav zahrnul v roce 1935. V tomto stavu budova
setrvala po dobu pouhych tii let.17

Vedle Libereckého lécebného uistavu fungovala i dalsi zdravotnicka zafizeni.
V prvni fadé se samoziejmé jednalo o jiz zminénou Libereckou nemocnici,
vedle toho byla také postavena mezi léty 1926 a 1928 na navrh Oskara

Baudische nova budova porodnice, ktera poskytovala 250 ltzek.18

13 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 216
14 Tamtéz, s. 216
15 Tamtéz, s. 216
16 Tamtéz, s. 338
17 Tamtéz, s. 218
18 Tamtéz, s. 338
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Lécba se postupné dostavala na stale vyssi Groven. V roce 1938 byla
dostavéna zbrusu nova budova moderni chirurgie, ktera je dnes jednou
z hlavnich budov Liberecké nemocnice, a ktera méla na konci obdobi prvni
republiky jiz osm zakladnich oddéleni.!®

Kromé nemocnice a Libereckého lécebného ustavu byl také k dispozici
napfiklad Dum Sestinedélek (€. p. 485-I) na rohu Zeyerovy ulice, ktery vznikl
v roce 1923 pod zastitou Okresni nemocenské pojiStovny a pro své pojiSténce
a jejich rodiny fungoval zcela bezplatné. Dale zde jiz od roku 1898 existoval
chirurgicko-gynekologicky tustav G. W. Malého nachazejici se v Truhlarské
ulici (€. p. 360) a v neposledni fadé Wernerovo sanatorium v Arbesové ulici,
rovnéz zamérené na lécbu zenskych obtizi.20

Vzhledem k tomu, Ze v Liberci po dlouhou dobu vedle sebe fungovala cela
fada ozdravnych a lécebnych zafizeni, mtizeme na tomto zakladé prohlasit, ze
zdravotni péCe u nas nebyla na zanedbatelné urovni. Pravé tyto ustavy
poskytovaly obyvatelim meésta dalSi zdravotnické sluzby, které nemohly byt
poskytovany meéstskou nemocnici. Dulezita byla jisté i znacna iniciativa
samotnych lékafu, ktefi zakladali soukromé lécebné tstavy.

V dobé tricatych let se pak setkavame s tendenci slucovani ustava
do vétSich celkti. Toto opatfeni vychazelo z jisté nutnosti, nebot hospodarska
krize byla v plném proudu a pravé slucovani nevydélecnych ustavi meélo

vyfresit finanéni problémy. Jisty ipadek ovSem nelze zaprit.

Y TECHNIK, Svatopluk: Liberecké domy hovoi II. Liberec, Mésto Liberec 1993, s. 52
20 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 338
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3. VILA VE STINU STROMU

3.1 LESNI VILA V PROMENACH CASU

»Stavba je znamenitou ukdzkou secesni architektury,

jakych je na Liberecku mdlo. “2!

Jednou z véci, kterymi se Lesni vila mtize i po vice jak stech letech své
existence honosit, je jedinecnost jeji architektury. Ackoliv budova prosla
cetnymi, ve vétSiné pripadl nepfili§ vzhlednymi stavebnimi Gipravami, dodnes
muzeme obdivovat onu jemnou eleganci i klasicky ,Smrnc”, vlastnosti tolik
typické pro venkovska sidla a zamecky francouzské Slechty. A ackoliv se jeden
z naSich nejvyznamnéjSich architektt1 tolik dulezitych pro region, jimZz neni
nikdo jiny nez liberecky cestny obc¢an Svatopluk Technik, vyjadfuje o Lesni vile
velmi pochvalné, pravdou je, ze stavba jiz mnoho ze své ptivodni krasy ztratila.

Vratme se ale spolecné prostrednictvim historickych fotografii zpét v case
a pripomenme si jeji velkolepost v dobé, kdy tento secesni skvost vyrostl
uprostfed zalesnénych kopcti. PiSe se rok 1901 a pravé byla dostavena budova
Liberecké vySiny. V hlavé Heinricha Liebiega se zrodil dalSi plan. Tentokrat
se jedna o zamér vybudovat pro sebe a svou rodinu nové sidlo. Z toho dtivodu
bude stavba vyjadfovat vkus, vzneSenost a bohatstvi, ale pfesto zistane svym
vzezfenim skromna a nenapadna. Nebude splyvat s Sedivou méstskou
zastavbou, z niz necCi§i nic jiného nez primérnost, ale bude vystupovat
ze zelenych lesu a hrdé se vypinat nad méstem. Tato predstava se za relativné
kratkou dobu stala skutecnosti, a to zasluhou norimberského architekta
Jacoba Schmeissnera, ktery byl do Liberce pfiveden svym kolegou Josefem
Schmitzem, aby s nim spolupracoval na stavbé rozhledny.22

Navrhy Liberecké vySiny a Lesni vily, dvou unikatnich staveb nachazejicich
se v pfimém sousedstvi, nebyly jedinymi projekty, na kterych Schmeissner

s Liebiegy spolupracoval.

21 TECHNIK, Svatopluk: Liberecké domy hovofi V. Liberec, Mésto Liberec 2001, s. 22
22 Tamtéz, s. 22
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Naopak. Témeér okamzité se stal Jacob Schmeissner jakymsi dvornim
architektem vlivnhého rodu a od té doby jejich spoluprace neustavala. Mlady
architekt tak dostal moznost proslavit se v Liberci jako autor navrhu
reprezentativni budovy v Lidovych sadech (1901), garazového domu Theodora
Liebiega (1904), ktery se nachazel vedle jeho vily v dnesSni Jablonecké ulici,
a v roce svého dokonceni se stal dokonce prvnim garazovym domem ve Stfedni
Evropé€, a podilel se rovnéz na stavbé vychodniho kfidla Liebiegovy vily (1911),
kterou byla stavba konec¢né zavrSena. Jeho pravdépodobné nejvyznamnéjSim
pocinem se pak stal pozoruhodny navrh celé kolonie romanticky vyhlizejicich
obytnych staveb, jez nejenze zustava vrcholem Schmeissnerovy tvorby, ale
dodnes, byt jen neoficialné, nese také jméno slavného a bohatého rodu.23

Podle zaznamu z pozemkové knihy vime, Zze vlastnikem pozemku,
na kterych Lesni vila vyrostla, byl Heinrich Liebieg jiZz od roku 1896. 24
Se stavebnimi pracemi se zapocalo po dostavbé VySiny v roce 1901, pricemz
neustavaly ani po dal§i dvé nasledujici léta. Plivodné meéla byt Lesni vila
sidlem celé Liebiegovy rodiny, sam Heinrich si ovSem luxusniho bydleni ani
prekrasného vyhledu a klidu okolni krajiny, které rezidence poskytovala, prilis
neuzil, nebot v roce jeji dostavby (1904) jej stihla smrt.

Posledni 1éta Liebiegova zivota nebyla zrovna jednoducha, jelikoz jiZ nékolik
let pfed odchodem byl vazné nemocen. Stfidavé zZil v Liberci a ve své vile
ve Frankfurtu nad Mohanem, kde také sepsal svou posledni vili a nakonec
i zemfel.25 Na své milované mésto na severu Cech v§ak ani tady nezapomnél,
nebot Liberci odkazal kromé cennych umeéleckych sbirek také stédrou financ¢ni
¢astku na socialni tc¢ely a charitu. 26

Lesni vila byla a stale zGistava stavbou pozoruhodnou. Na dochovanych
historickych fotografiich mutzeme spatfovat, ze onen jeji jedinecny ptvab a
yroztomilost“ stavby jsou dany typickym ,schmeissnerovskym® stylem, v némz
se Uzasnym zpusobem snoubi jemnost a kultivovanost. Nejvét§i prednosti
Lesni vily je potom schopnost ohromit skrytou okazalosti a vzneSenosti, a to

i presto, Ze se stavba na prvni pohled jevi jako velmi umirnéna.

23D¢gjiny ceského vytvarného uméni (IV/ 1) 1890/ 1938. Praha, Academia 1998, s. 153

24 KATASTR NEMOVISTOSTI LIBEREC: Pozemkova kniha — katastralni tizemi Stary
Harcov, ¢. knihovni vlozky 438

> KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 237

26 Statni okresni archiv Liberec, Statni okresni archiv Liberec, fond Rodinny archiv
Liebiegu, inv. ¢. 26, katr. 2, Posledni viile a testament Heinricha von Liebiega
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Jako stavitel je mezi léty 1903 — 1906 uvadén Anton Worf, 27 z archivnich
materialll ale jisté zasluhy mutiZzeme pfisoudit také Adolfu Buirgerovi,?28 jenz
patfil v tehdejSim Liberci mezi stavitelskou §picku. V kombinaci s jedinecnym
architektonickym navrhem tohoto ,sidla nad méstem® nemohl vysledek jejich
snazeni dopadnout 1épe. Také Blirger mél s pracemi pro rod Liebiegli v Liberci
pfedchozi zkuSenosti, nebot jako zdejSi vyznamna osobnost v oboru
stavitelstvi s nimi spolupracoval na realizaci nejstarsi ¢asti Liebiegovy vily.29

Nebot se stale nachazime v dobé pred vytvorenim tzv. Velkého Liberce, byla
plvodné Lesni vila soucasti jeSté samostatné obce Stary Harcov.30 Objekt
budovy je v archivnich materidlech oznacen pod c¢islem popisnym 260-XV,
nyni mizeme v katastru nemovitosti stavbu dohledat pod ¢islem 258.31

V zakladu muzeme o Lesni vile hovofit jako o nepriliS velké dvojpodlazni
budové obdélnikového plidorysu, ktera je z¢asti podsklepena. Po kazdé strané
se nachazeji lehce vystupujici pavilony, které velmi umné dokresluji vyraz
pruaceli. Hlavni ¢ast stavby i obé postrani kfidla jsou samostatné zastfeSeny
mansardovou stfechou, priCemz osu celé stavby zduraznuje ctyrboka vézicka
uprostfed, ktera je navrch ozdobena cibulovou bani.

Hlavni pruceli Lesni vily, orientované zapadnim smérem, je koncipovano
takovym zplsobem, aby pozorovatele zaujalo na prvni pohled. I pfes drobné
rozmeéry budovy pusobi pfedevS§im diky vystupujicim pavilonim po stranach
celkem mohutnym dojmem, ale i navzdory tomu stale vyjadiuje eleganci
a pusobi decentné. Stavbé velmi lichoti také Siroké barokné profilované
schodisté, prostfednictvim jehoz krivek na nas dychne duch starobylosti

a majestatnosti tolik typicky pro honosna sidla.

27 STERNOVA, Petra. Liebiegové a jejich liberecké stavby. In: GROSSKINSKY, Manfred,
ed. et al. Kunstschdtze des Mcdizens Heinrich von Liebieg: Umélecké poklady mecendsSe
Heinricha wvon Liebiega. Frankfurt a. M: Museum Giersch. Petersberg:
Gesamtherstellung Michael Imhof Verlag, 2012,s. 351

28 Statni okresni archiv Liberec, fond Johann Liebieg a spol., inv. ¢. 40, sign. I/5, kart.
14, Stavba lesni vily v Harcové.

29 LUG, Viktor: Die Heimatkunde des Bezirkes Reichenberg in Béhmen. Reichenberg
[s. n.] 1938, s. 285

30 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 255

*® STATNI SPRAVA ZEMEMERICTVI A KATASTRU. Cesky ufad zeméméficky
a katastrdlni: Nahlizeni do katastru nemovitosti [online]. 2015 [cit. 2015-06-09].
Dostupné z: http:/ /www.cuzk.cz/
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DalSim z vyraznéjSich architektonickych prvkta je potom vysoky sokl,
na némz je cela budova posazena a jenz je tvoren hrubé opracovanymi
kamennymi kvadry liberecké Zuly. Vedle toho muiZeme spatfit na nékolika
mistech, v pfizemi i na narozich, bosovani v omitce. Dominantou celého
pruceli je potom velkolepa ,arkada“ tvofena tfemi pulkruhovymi oblouky.
Ty jsou od sebe vzajemné oddéleny pilastry dozdobenymi stylizovanymi
ionskymi hlavicemi. Pfimo nad nimi na druhém podlazi se nachazela oteviena
terasa, jez skytala tzasny vyhled do Sirokého okoli a na niz byl umoznén
piistup ze vSech pfiléhajicich pokoju. Obdélnikova okna doplnovaly podle
tehdejsiho trendu dievéné okenice. V ptivodnim planu nebylo opomenuto ani
bezprostfedni okolni vily, kterému architekti vtiskli podobu zahrady ve formé
anglického lesoparku.

Z dochovanych architektonickych navrht Jacoba Schmeissnera z dubna
roku 1904 mlizeme rovnéz presné rekonstruovat puvodni podobu vily za doby
Heinricha Liebiega. 32 Jedna se o plany, v nichz je zaznamenano presné
rozvrzeni jednotlivych mistnosti i Gicel, kterému maji slouzit.

V suterénnich prostorech se nachazelo celkem jedenact mistnosti, které
mély poskytovat technické zazemi zajiStujici bézny chod obydli véetné pokoji
sluzebnictva. Byly zde dvé men$§i kuchyné, koupelna, pradelna a Zzehlirna,
sklepy, spizirna a ubytovani domovnika, kuchatky a dalSich slouzicich.

Prizemi bylo uzpusobeno pro pfijimani navstév, pricemz pristup do Lesni
vily byl umoznén po noblesnim Sirokém schodisti. Nasledovala zasklena terasa
a pristupova hala, ktera délila diim ve stfedové Casti napfic a umoznovala
prahled do zadni ¢asti. Nalevo se nachazel pokoj pro hosty a servirovaci
prostory, dvé socialni zafizeni vcéetné koupelny, Satna, salon a tfi dalSi mensi
pokoje, jez slouzily jako jidelna a knihovna.33 Do prvniho patra se vchazelo
po tocCitém secesnim schodiSti doplnéném elegantnim kovovym zabradlim
umisténém na levé strané. Horni prostor pak tvofily pokoje, z nichZ obytnych

bylo sedm a ze dvou z nich byl umozZnén pfistup na otevienou terasu.

32 Statni okresni archiv Liberec, fond Johann Liebieg a spol., inv. ¢. 40, sign. [/5, kart.
14, Stavba lesni vily v Harcové.

33 STERNOVA, Petra. Liebiegové a jejich liberecké stavby. In: GROSSKINSKY, Manfred,
ed. et al. Kunstschditze des Mdzens Heinrich von Liebieg: Umélecké poklady mecendse
Heinricha von Liebiega. Frankfurt a. M: Museum Giersch. Petersberg:
Gesamtherstellung Michael Imhof Verlag, 2012, s. 352
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V roce 1904, ve stejném roce, kdy tento svét opustil Heinrich Liebieg,
nebyla Lesni vila jeSté plné dokoncena, nebot v archivnich materialech
muzeme nalézt zaznamy z roku 1906, které hovoii o probihajici dostavbé.34

Z jeho posledni vile sepsané jiz v bfeznu roku 1902 se muzeme dozvédét,
co po sobé zanechal jednotlivym ¢lentm rodiny i ,svému“ méstu. Z jejiho
dodatku zhotoveného v prosinci o rok pozdéji pak vime, ze jednim z poslednich
pfani starého muze bylo, aby rodinné sidlo pfipadlo do rukou jeho dvou
oSetfovatelek. Za dlouhodobou vérnou péci, kterou mu poskytovaly, obdaroval
Liebieg svou sestru Gabrielu Weinrich a opatrovnici, sleénu Sofii Rohe, pravem
dozivotniho pfebyvani v jeho vile.35 Po jejich smrti mélo nemovitost prevzit
meésto, k cemuz vSak také zahy dosSlo.3¢ Ze zapisu v pozemkové knize totiz
vime, Ze ani jedna z uvedenych dam objekt nikdy nevlastnila, a ze 28. dubna
1906 pripadla vila méstu Liberec.37 Nastala zasadni otazka, totiz jak bude
Lesni vila vyuzivana.

Sam Liebieg si byl jist¢é védom obrovského potencialu objektu, jeho
jedinecnému umisténi i moznosti jeho vyuziti, a dokonce ani pfedstava
rekreacniho sidla mu nebyla uplné cizi. K n¢jakému hodnotnému rozhodnuti
o budoucnosti Lesni vily se vSak meéstska rada uchylila az po mnoha letech
necinnosti, v roce 1920, kdy bylo rozhodnuto zbudovat v prostorach ptvodné
luxusniho rodinného sidla ozdravovnu. Stavba byla pfedana bez uUhrady
Okresni nemocenské pokladné (v pramenech oznacovana pod némeckym
nazvem jako Bezirkskrankenkasee Reichenberg), podrobena stavebnim
Upravam a vyuzivana jako ozdravovna.s3s

V dobé, kdy se Lesni vila pfeménila na lécebné zatizeni, musela byt podoba
celého objektu pomérné vyraznym zpusobem upravena. Ackoliv se jednalo

o zmény nezbytné, vzhledu budovy jako takovému neprospély.

34 Statni okresni archiv Liberec, fond Johann Liebieg a spol., inv. ¢. 40, sign. I/5, kart.
14, Stavba lesni vily v Harcoveé.

35 Statni okresni archiv Liberec, Statni okresni archiv Liberec, fond Rodinny archiv
Liebiegu, inv. €. 26, katr. 2, Posledni viile a testament Heinricha von Liebiega

36 TECHNIK, Svatopluk: Liberecké domy hovofi V. Liberec, Mésto Liberec 2001, s. 22

37 KATASTR NEMOVISTOSTI LIBEREC: Pozemkova kniha — katastralni tizemi Stary
Harcov, ¢. knihovni vlozky 438

38 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556
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V prvni fadé bylo nutné provést kompletni zaskleni plivodné oteviené
terasy. Timto krokem se meélo docilit lepsiho zatepleni budovy, coz bylo
nezbytné vzhledem k charakteru nové vznikajiciho zafizeni, které muselo byt
samoziejmeé ohleduplné ke zdravotnimu stavu a pohodli budoucich pacientt.

Vedle tohoto vyrostlo v bezprostfednim okoli vily nékolik dalSich mensich
objekti, které mély prispivat k bezproblémovému technickému chodu
zotavovny. PredevSim se jednalo o stanici pro ¢iSténi vody nachazejici se
pod hlavni budovou, o drobné hospodaiské staveni, které mélo zajiStovat
moznost péstovani vlastnich surovin, a v neposledni fadé o pfistavbu letniho
pavilonu. Pfestavba se dotknula i samotného interiéru vily.

Jako ozdravovna fungovala Lesni vila celych osmnact let. Mezi léty 1935
a 1938 potom presSla lécebna pod spravu Libereckého lécebného ustavu
(Reichenberger Kuranstalt), a to az do doby, kdy zemi zachvatila pohroma
v podobé ,rozpinavé“ nacistické ideologie.

Prisla valka a svét se ménil. Pod tihou doby mezi léty 1938 a 1945 se
neproménovaly jen politické rezimy, ale ménily se zivoty téch nejobycejné&jSich
lidi. Mnohé z véci musely ustoupit do pozadi, diisledkem ¢ehoz byl s pocatkem
valky koncept zdravotnického zafizeni zavrzen a prostory ozdravovny zacaly
podobné jako mnoho jinych objektt slouzit NSDAP.39

Lécebna se promeénila na Zzupni Skolici stredisko strany, konkrétné se
jednalo o némecky spolek Shulungshorf.40 Budova méla jiz podruhé ziskat
novy hav. Jelikoz byla pozornost zameéfena pfedevSim na uUpravu interiéru,
napiiklad pfestavby ptivodniho schodisté, nejsou na prvni pohled patrné
zadné vyrazné zmény. Snad s jedinou vyjimkou, kdy do jejiho bezprostfedniho
sousedstvi pfibyla vedlejsi obytna stavba (C. p. 432-XV), ktera méla slouzit
pomocnému personalu. Konkrétné se jednalo o dva byty doplnéné garazi,
pficemz autorem navrhu byl liberecky architekt Franz Kunzel. 41 Nové
vystavéna budova zlistala nastésti castecné prizpusobena architektonickému
slohu puvodni Lesni vily a jako takova mohla byt doplnéna o reprezentativni

vstupni branu, jemneé ladénou barokizujicim tonem.

39 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

40 STERNOVA, Petra. Liebiegové a jejich liberecké stavby. In: GROSSKINSKY, Manfred,
ed. et al. Kunstschditze des Mcdzens Heinrich von Liebieg: Umélecké poklady mecendse
Heinricha wvon Liebiega. Frankfurt a. M: Museum Giersch. Petersberg:
Gesamtherstellung Michael Imhof Verlag, 2012, s. 352

41 Tamtéz, s. 352
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Po skonceni druhé svétové valky a osvobozeni republiky v roce 1945 byla
Lesni vila opét pfevzata spravou meésta Liberec, které se znovu rozhodlo vyuzit
jeji prostory pro lécebné ticely. Tak vzniklo jeSté v srpnu téhoz roku Wolkerovo
sanatorium, jehoz provoz byl svéfen liberecké nemocnici. 42 Nové zfizena
lécebna pojmenovana podle ceského basnika Jifiho Wolkera poskytovala
utocisté lidem nakazenym plicnimi chorobami, jakymi byla napfiklad svého
Casu velmi obavana tuberkuléza. Oddéleni zGistalo pod spravou nemocnice
i vdobé, kdy sanatorium v roce 1964 zaniklo. Byla zde zalozena détska
psychiatricka lécebna, ktera v budové Lesni vily fungovala az do roku 1993.
Poté se toto oddéleni nemocnice prestéhovalo na Kraluv Haj a budova opét
pfipadla méstu.+3

A jakou podobu ma Lesni vila dnes? Otvory v mfizich, jez vedou kolem
velkolepost. Budova celkové vyhlizi velmi ponufe a bezutéSné€, stojice osaméle
ve stinu bujné rostoucich stromui, ponofena do mofe spadaného listi. Stény
jsou zaSlé a kdysi reprezentativni kamenné schodi§té zustava prekryto
mechem a vzrostlymi trsy trav. V utrobach staveni jsou vSechny mistnosti
ztichlé a Spinavé, a na oknech, ve sklenénych ocich strnule upnutych
k obloze, se jako v zrcadlech odrazi ¢erné obrysy vétvovi, jez tolik pfipominaji
pavuciny.

Takovy osud je pripraven pro vSechny stavby, které zlistanou opusSténé.
Podle aktualnich informaci z katastru nemovitosti neni objekt v soucasnosti
ve vlastnictvi mésta Liberce, ale je registrovan jako majetek soukromy, jehoz
vlastnikem je firma IBERUS s.r.o0.#

Budoucnost stavby je prozatim stale zahalena v mlze nejistoty. At uz o ni
ale bude mit v budoucnu opét zajem meésto ¢i nikoliv, nam nezbyva nic jiného
nez doufat, ze pro Lesni vilu nalezne jeji vlastnik jiz brzy, podobné jako tomu

bylo v minulosti, spravné uplatnéni, které ji navrati jeji ztraceny lesk.

42 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strdz severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).

43 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci. Liberec, Dialog 1996, s. 218

44 STATNI SPRAVA ZEMEMERICTVI A KATASTRU. Cesky tfad zeméméricky
a katastrdlni: Nahlizeni do katastru nemovitosti [online]. 2015 [cit. 2015-06-09].
Dostupné z: http:/ /www.cuzk.cz/

30



Obr. ¢. 4:

PGvodni podoba Lesni vily pfed rekonstrukci v roce 1920.45

45 Statni okresni archiv v Liberci
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Obr. ¢. 5:

Lesni vila v roce 1926 po pfestavbé v roce 1920 pro potfeby nové ziizené

ozdravovny Waldvilla. 46

46 GROSSKINSKY, Manfred, ed. et al. Kunstschdtze des Mdzens Heinrich von Liebieg:
Umeélecké poklady mecendse Heinricha von Liebiega. Frankfurt a. M: Museum Giersch.
Petersberg: Gesamtherstellung Michael Imhof Verlag, 2012.
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Obr. ¢. 6:
Pohled na zadni ¢ast Lesni vily, jez na prvni pohled nezapfe svou podobnost

s Liebiegovou vilou v Jablonecké ulici.4?

47 LIBEREC-REICHENBERG: Architektura na severu Cech [online]. [cit. 2015-06-14].
Dostupné z: http:/ /liberec-reichenberg.net/stavby/karta/nazev/114-lesni-vila
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Obr. ¢. 7

Originalni nakres zadni ¢asti Lesni vily.48
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48 Statni okresni archiv v Liberci. fond Johann Liebieg a spol., inv. ¢. 40, sign. I/5,
kart. 14, Stavba lesni vily v Harcové.
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Obr. ¢. 8

Originalni architektonicky navrh ptudorysu pfizemi z roku 1904.49

49 Statni okresni archiv v Liberci. fond Johann Liebieg a spol., inv. ¢. 40, sign. I/5,
kart. 14, Stavba lesni vily v Harcové.
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Obr. ¢. 9

Planek, jenz zaznamenava parkovou upravu v okoli Lesni vily.50

50 LIBEREC-REICHENBERG: Architektura na severu Cech [online]. [cit. 2015-06-14].
Dostupné z: http:/ /liberec-reichenberg.net/stavby/karta/nazev/114-lesni-vila
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3.2 OZDRAVOVNA WALDVILLA

Z oficialni pozvanky zhotovené 2. kvétna 1921 se muzeme dozvédét, ze
ke slavnostnimu otevieni tehdy nové zfizené ozdravovny ,Waldvilla® mélo dojit
17. kvétna téhoz roku.5! Jednoduché, avSak dustojné udalosti se pak tcastnili
jak zastupci Okresni nemocenské pokladny v Liberci, tak predstavitelé dalSich
zdravotnickych pojisStoven a agentur véetné zastupcli mésta.52

Jak se uvadi v propagacnim letaku zotavovny, od doby, kdy budovu meésto
ziskalo, nebyly jeji prostory nijak efektivné vyuzivany. 53 Ze zachovalé
korespondence vime, ze kdyz pocatkem listopadu roku 1920 o budovu vily
projevila zajem Okresni nemocenska pokladna v cele s reditelem Antonen
Hanningem, liberecka méstska rada (Stadtgemeinde Reichenberg) vyS$la jejimu
pozadavku vstfic. Navrh byl 30. listopadu schvalen a s potvrzenim starosty
Dr. Franze Beyera byla budova prevedena pod jeji spravu. 54 Podminky
pronajmu pak upravovala najemni smlouva, ktera stanovovala celou fadu
dalSich povinnosti, k jejichZ dodrzovani se Okresni nemocenska pokladna
méla zavazat. Podle posledniho bodu smlouvy mélo meésto pravo dohodu
vypovédét v pripadé, ze by doslo k poruSovani ¢i nedodrzovani nékteré
z podminek.55

Z prvni najemni smlouvy vime, Ze Lesni vila pfripadla Okresni nemocenské
pokladné bez uhrady na obdobi mezi 1. lednem 1921 a 31. prosincem 1930,
tedy na dobu deseti let, ovSem s tim, ze po uplynuti této doby bylo mozno
vlastnictvi nemovitosti prodlouzit.5¢ Jiz v roce 1923 byl pronajem Okresni
nemocenské pokladné potvrzen na dobu patnacti let, tedy az do roku 1935,
pod podminkou zachovani umluvy z roku 1920 a pfislibu toho, Zze zustane

zachovana lécebna povaha zafizeni.

51 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

52 Genesungsheim ,Waldvilla“ in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921], s. 1

53 Tamtéz, s. 2

54 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

55 Tamtéz

56 Genesungsheim , Waldvilla® in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921], s. 2
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Pozemky, jez k vile pfiléhaly a byly soucasti lécebného komplexu, meésto
pronajimalo za smluvenou ¢astku, ktera ¢inila 2045 korun na rok. Uzavienim
smlouvy rovnéz Okresni nemocenska pokladna souhlasila, Ze bude hradit
veSkeré budouci naklady na Gpravu a naslednou udrzbu Lesni vily z ,vlastni
kapsy*“, véetné sluzeb jako pojiSténi proti pozaru, ¢iSténi komint i odpadu ¢i
pfipadné dané meéstu. Rovnéz vSechny zalezitosti spojené s udrzbou
elektrického vedeni, vodniho potrubi, zfizovani vodnich pump ¢i udrzby
pfijezdové cesty bylo preneseno pod spravu pokladny, ktera méla vSe udrzovat
v chodu a dobrém stavu, a to po celou dobu trvani najemni smlouvy.57 Mésto
jiz evidentné do budoucna nechtélo mit s objektem Lesni vily spojovany zadné
vydaje.

Co se tyCe podoby Lesni vily, vzhledem k povaze zarizeni bylo nutné
pfistoupit k provedeni stavebnich uprav, pfestavbé interiéru i kultivaci
exteriéru. Kromé zastfeSeni terasy a upravé interiéru bylo okoli vily doplnéno
udrzovanymi stezkami, nejriznéjSimi altany a lavickami, kde mohli pacienti
ve stinu stromu posedét. Jiz v zakladaci smlouvé mezi Okresni nemocenskou
pokladnou v Liberci a meéstem, stejné jako v propagacni brozufe nazvané
Genesungheim Waldvilla in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberyg,
coz bychom mohli prelozit jako ,Ozdravovna Okresni nemocenské pokladny
Waldvilla ve Starém Harcové“ vydaného Okresni nemocenskou pokladnou
v roce 1921 jeSté pred otevienim lécebny,58 se jasné uvadi, kterym pacientim
predevsim byla ozdravovna urcena a kdo by naopak nemél byt na 1éceni prijat.

V dobé svého otevieni v roce 1921 mohla ,Waldvilla® pojmout najednou
dvacet pét rekonvalescentli, pficemz jiz v této dobé se v ramci budoucich
plant uvazovalo o jejim dalSim rozSifeni.>® Obecné byla ozdravovna urcena
pojisténciim Okresni nemocenské pokladny a pozdé&ji i dal§ich pojiStovacich
instituci.®® Z hlediska zdravotniho stavu pak méla byt Lesni vila UtociStém

pro vSechny, ktefi potfebovali klidné a pfijemné prostfedi pro své zotaveni,

57 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

*® Genesungsheim ,Waldvilla“ in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921]

59 Tamtéz, s. 4

60 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556
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v prvni fadé tedy tzv. rekonvalescenty, tj. lidi, ktefi se 1éCili s nejriiznéjSimi
zranénimi, prodé€lali néjakou vaznéjSi nemoc ¢i byli stizeni napfiklad
psychickym traumatem. Dale se jednalo o lidi jednodusSe vycCerpané C¢i
unavené, bazici po relaxaci a odpocinku, jako byli napfiklad osoby trpici
anémii (chudokrevnosti). Prostiedi bylo tomuto ticelu prizptisobeno. Predev§im
v teplych letnich mésicich si mohli rekonvalescenti doptavat jak odpocinek
na lavickach ve stinu stromt, tak v nejruznéjSich dfevénych altancich
rozestavenych podél udrzovanych péSich cest v okoli ozdravovny, jez pfimo
vybizely k prochazkam.

Naopak, na pobyt v zotavovné nemohli byt pfijimani pacienti s tézkymi
onemocnénimi, napfiklad ti, jimZz byla diagnostikovana nakazliva choroba,
jako byla napfiklad obavana tuberkuléza, dale pak lidé s duSevnimi
poruchami a téhotné Zeny. Takové omezeni je pochopitelné, predevSim co se
nakazlivych onemocnéni tyce.

Nejvétsim lakadlem zdejStho pobytu se mélo stat predevsim klidné
prostfedi uprostied jehlicnatych lest Jizerskych hor a Cerstvy horsky vzduch.
K objektu navic priléhal i park, o némz se pfepokladalo, ze bude peclive
udrzovan. Ten mél navic zGistavat az do vecernich hodin plné pristupny také
vefejnosti, coz plyne jiz z najemni smlouvy.6!

Podivejme se nyni podrobnéji na vnitini usporadani a zafizeni ozdravovny
Lesni vila. Je pravdépodobné, Zze zakladni rozvrzeni objektu ztistalo zachovano
v takové podobé, jako tomu bylo po roce 1904. V suterénu se nachazelo
technické zazemi, pfizemi umoznovalo spolecenské vyziti a v prvnim patfe byly
umistény loznice. Navic mulzeme za pomoci zachovalych propagacnich
materiall vydanych Okresni nemocenskou pokladnou pfimo ,nahlédnout”
do 1utrob celé ozdravovny, nebot obsahuji rozsahly fotograficky material
s konkrétnimi popisky, jez =zachycuji jednotlivé prostory Lesni vily. 62
Na zakladé této dokumentace muzeme vidét, Ze ozdravovna byla zfizena
takovym zpusobem, aby pacientiim poskytovala pohodiny a ni¢im nerusSeny
pobyt. Ve zminéné brozure se dokonce uvadi, ze ozdravovna by meéla
poskytovat ty nejlepsi podminky pro uzdraveni, s nimiz by se rekonvalescence

v domacim prostfedi nemohla srovnavat.

61 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

62 Genesungsheim , Waldvilla“ in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921]
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Z brozury Okresni nemocenské pokladny dale vime, 63 ze z hlediska
stravovani byla ozdravovna castecné sobéstacna, jelikoz nové postavena
hospodaiska budova v sousedstvi zotavovny dokazala zajiStovat ty
nejzakladnéjsi suroviny, jako byly mléko, maslo ¢i vejce, nebot zde probihal
chov krav a slepic. Z fotografickych materialt vyplyva, ze pfipravu pokrmu
zajiStovaly dveé kuchyné.

V prfizemi se nachazela jidelna, spolecenska mistnost s knihovnou a tzv.
slune¢ni pokoj, pro nas solarium. Budova byla vybavena stejné jako drive
nékolika koupelnami a spojeni se svétem zajiStoval telefon, ktery byl
k dispozici ve spole¢nych prostorach.

Jak jiz bylo zminéno drive, ozdravovna méla maximalni kapacitu pacientt
25 osob. Vzhledem k omezenym prostoram vily byly loZznice dvojltizkové nebo
trildzkové, o cemz svédci dochované fotografie, nachazely se zde ale také
samostatné pokoje, coz nam napovida, ze doSlo v ramci uprav k zasadni
zméné podoby puvodniho obytného patra.64

Kdybychom nahlédli do jednotlivych pokojli, zjistili bychom, ze byly
vS§echny zafizeny velmi jednoduchym zptisobem, pfiemz mnozstvi vybaveni
zaviselo na poctu osob, které pokoj sdilely. Navzdory pomérné skromnosti
vyhliZely loznice utulnym zplUsobem. Velmi pfijemné pusobilo napfiklad
drevéné taflovani na sténach, jez se napfiklad v prostorech hlavni haly
dochovalo az do dnesni doby. Uzasnou dominantou interiéru celého objektu
zustavalo také ptivodni schodisté doplnéné kovovym zabradlim v secesnim
stylu. Z predeslych let zustaly zachovany napfiklad i kiizové klenuté stropy,
jak muzeme vidét v pripadé stropu ve spolecenské mistnosti ¢i hlavni chodby,
dale stukova a malovana vyzdoba. VétSinu mobiliafe v pokojich tvofil nabytek
— postele doplnéné nocnimi stolky a Satni skfiné se spolecnym stolkem
a zidlemi uprostifed. V objektu nechybély nejriznéjsi doplnky a dekorace
v podobé kobercti, zaclon a ubrusu, zkratka vseho, co déla prostredi
pfijemnym a pripomina domov.

Jelikoz se jednalo o zarizeni lécebné povahy, nesmeéla zde chybét ordinace
s prislusnym lékafskym vybavenim, ktera lékafi umoznovala poskytovat
zakladni zdravotnickou péc¢i. Odborny zdravotni dohled byl vykonavan

meéstskym lékatfem, ktery do ozdravovny dochazel pravidelné dvakrat do tydne

63 Genesungsheim , Waldvilla® in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921], s. 5
* Tamtéz, obr. pfiloha
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a provadél zdravotni prohlidky. Pokud se béhem pobytu v lécebné u nékterého
z pacientl vyskytlo nahle néjaké zavaznéjSi onemocnéni nebo se jeho
zdravotni stav z jakychkoli pfic¢in zhorSil, byl lékar schopen prijit kdykoliv
,ha zavolani.“ 65

Jednim z lékaid, ktery s ozdravovnou Lesni vila spolupracoval nejdéle, byl
MUDr. Bruno Schitze, jenz jako méstsky lékar fungoval od roku 1909.
Ve funkci setrval celych dvacet let, az do roku 1929.66

Ze zpravy zhotovené doktorem Schuitzem 11. ledna 1922 mame k dispozici
celou fadu pro nas zajimavych udaju. Ackoliv se jedna o vyroéni zpravu
vyhotovenou pro rok 1922, tedy pro teprve sedmimési¢ni dobu fungovani,
muzeme si na jejim zakladé udélat podrobnéj§i pfedstavu o vnitini podobé
zafizeni, o povaze zdravotnich problémuti, na néZz se ozdravovna zameéfovala
predevSim, nebo o pacientech a zpusobu jejich 1écby.67

V prvni fadé se zde jasné uvadi, ze pobyt v ozdravovné ,Waldvilla“ mohl
trvat nejdéle ctyfi souvislé tydny ode dne pfijeti, avSak v pfipadé
komplikovaného pribéhu léceni mohla byt tato doba na zvlasStni zadost
tamniho lékatre prodlouzena.68

Z této souhrnné zpravy MUDr. Schitze, ktera postihuje dobu ode dne
zahajeni ozdravovny do konce roku 1922, vime, Ze 1écebnou proslo celkem sto
tficet pét osob.®® Konkrétné se jednalo o dvacet jedna muz( a sto ¢trnact zen.
Ze zaznamuU je jasné, Ze zeny vyrazné€ prevazovaly, coZ je povazovano za piimy
dtsledek toho, ze jistymi nemocemi trpély pravé Zzeny castéji nez muzi,
napfiklad chudokrevnosti. Pfevaha zenského pohlavi nad muzskym vyplyva
ze skuteCnosti, ze to byli pravé muzi, ktefi byli hlavnimi ziviteli celé rodiny,
a z toho dtvodu si nemohli dovolit stravit cely mésic na odpocinku ve stinu
stromti, nebot si uvédomovali zodpovédnost vii¢i svym blizkym, a z toho
dtivodu radéji ztustavali v zaméstnani.

I vdneSni dobé nemutzeme popfit, ze priliS§ nizka télesna hmotnost,
zpusobovana napfiklad nedostatecnou ¢i neplnohodnotnou stravou, muze byt

Casto pfic¢inou celé fady zdravotnich neduhti. Toho si byli lidé védomi i pfed

65 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. ¢. 916, sign. 71, kart. 556

66 LUG, Viktor: Die Heimatkunde des Bezirkes Reichenberg in Béhmen. Reichenberg
[s. n.] 1938, s. 283

67 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

68 Tamtéz

69 Tamtéz
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sto lety a z toho duvodu se zakladem UspéSné sanatorni 1écby stalo pfibyvani
na vaze. Pacienti byli proto povinni sledovat pfibytky a ubytky své vahy
a ziskavané hodnoty museli zaznamenavat do zdravotni karty.

Celkovy vahovy prirastek vSech, ktefi tuto ktGru ve zminéném casovém
obdobi podstoupili, muzta i zen, Cinila dohromady 611 kilogramti. To bylo
pramérné 4,66 kilogramti na jednoho pacienta, coz je hodnoceno jako velmi
pfiznivy vysledek.70 Ve zpravé se dale uvadi, ze u zen byla tato metoda
vyrazné UCinnéj$i nez u muzl, a ze na nich bylo mozno daleko lépe sledovat
zlepSeni zdravotniho stavu.

Mtzeme vidét, ze vaha pacienti hrala velky vyznam. Za nejvét§i tuspéch
v prvnich meésicich existence ozdravovny byl povazovan pfipad zeny, ktera
za dobu pétatficeti dnti pribrala tctyhodnych devét a pul kilogramu, naopak
jednim z nejskromnéj§ich pripadu byl pouhy jeden kilogram za dobu dvanacti
dnt. Celkovy prirtstek vahy v§ech pfitomnych muzu ¢inil 86 kilogramu, coz je
pfes ¢tyri kilogramy na jednoho.7!

Vyroéni zprava obsahuje téz podrobnéjsi statistiku navstévnosti, z niz Ize
zjistit, ze pobyt v ozdravovné pusobil vyrazné€j§im zpusobem pravé spiSe
na zeny nez na muze. Tato skutecnost je zahy vysvétlovana konstatovanim, ze
zeny jsou na rozdil od muzu v lécbé dukladnéjsi, lépe chapou, jaké pozitivni
ucinky ma klid a jaka je nutnost odpocinku, kdezto muzi jsou o mnoho
podnikaveéjsi, pracuji, maji radi pohyb a ¢innost a leZzeni pro né jednoduse
neni, coz platilo tehdy stejné jako dnes.?2

Vénujme se nyni podrobnéji jednotlivym onemocnénim, se kterymi lidé
nejcasteéji ozdravovnu vyhledavali. I témi se totiz MUDr. Schiitze ve své zprave
podrobnéji zabyva. 73

V prvni fadé se jedna o ¢istou chudokrevnost a tim zptsobovanou celkovou
slabost organismu, se kterou se v prvnim roce v Lesni vile potykalo pfiblizné
45% vSech pacientu, tedy Sedesat lidi. Konkrétné se jednalo o sedm muzu
a padesat tfi zen. DalSich ctyricet dva pacientu ze vSech, tedy 33%, hledalo

v prostorech ozdravovny klid a titoCiSté po pravé prodélané nemoci, jednalo se

70 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

71 Tamtéz

72 Tamtéz

73 Tamtéz
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tedy o tzv. rekonvalescenty, dale devatenact zen tvofilo 14%, které
v ozdravovné setrvavaly rovnéz z prfic¢in chudokrevnosti, ovSem navic
vykazovaly problémy jistého nervového razu, jako napfiklad hysterie. Deset lidi
v ozdravovné pobyvalo za Ucelem toho, aby se plné zotavilo po prodélanych
operacich, a na zavér vyctu zde mame Ctyfi Zeny po pfedcasnych porodech.74
Pravé na tyto pacienty, na ty, jez pfisli za dolécenim po operaci ¢i na Zeny,
které se zotavovaly z naroénych porodli, pusobil pobyt v Lesni vile
nejpfiznivéji. MUDr. Schuitze uvadi, ze jiz brzy po pfijmu vykazovali tito lidé
0 poznani lepsSi télesny stav i duSevni rozpolozeni. Podobné na tom byli
rekonvalescenti po prodélanych onemocnénich i chudokrevni. Uspésna lécba
byla pfisuzovana ,specifickému zpusobu zachazeni“ s pacienty v ozdravovne.

Za nejméneé UuspésSné pripady byly naopak povazovany ty, v nichz figurovalo
onemocnéni nervového charakteru. Takovi lidé prfibirali na vaze jen velmi
malo, a zfidka kdy dochazelo k vyraznéjSimu zlepSeni jejich celkového
zdravotniho stavu. K tomu bylo navic jejich chovani ¢asto problémové a vici
ostatnim pacientim rusSivé, coz mnohdy vedlo i k jejich predcasnému
propusténi. Bylo i nékolik pfipadti, kdy pacienti odesli predc¢asné z vlastni
vule. 75

Nejveétsi skupinu pacientu tvofili dospéli mezi 20 a 40 lety. NejstarSimu
obyvateli v Lesni vile potom bylo 71 let, tomu nejmladSimu pouhych 14 roku.
Nejdelsi doba lécby byla stanovena na 28 dni, pficemz v zavaznych pfipadech
mohla byt tato doba i prodlouzena. To byl napfiklad pripad jedné mladé
slecny, ktera v ozdravovné stravila celkem 52 dni, coz bylo prozatim nejdéle
v historii Gstavu. Jina zena musela pobyt ukoncit pfedc¢asné, nebot musela
byt z dtvodu zavazného akutniho onemocnéni pfevezena do nemocnice.
Primérna doba pobytu vSech pacienti pak c¢inila 27 dni a dohromady lidé
v ozdravovné prozili 3649 dni.”6

Ve zprave se dale uvadi, ze 1ékar byl povolan do ozdravovny celkem 77krat,
vesmeés se vSak jednalo o bézna a nepfiliS komplikovana onemocnéni. Pouze
v jediném pripadé se stalo, Ze se jednalo o nahlé zlé onemocnéni, u kterého byl
lékarsky zasah nutny. Tém, ktefi potfebovali 1éky, byly podavany léky, jen

v pfipadé chudokrevnych toto mozné nebylo. Takovi si museli vystacit se zdejsi

74 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

75 Tamtéz
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kuchyni, sluncem, ¢erstvym vzduchem a vSim, co okoli vily poskytovalo a mélo
pozitivni vliv na lidské zdravi. Ale aplikace dobré vyzivy byla hlavnim cilem
ozdravovny a kuchyné podle zpravy lékafe méla zasadni podil na GspéSném
ukonceni pobytu, stejné jako pfistup personalu.

Jisty vliv na ozdravny proces méla jist€ i rocéni doba, béhem niz lidé
ozdravovnu navstivili. Tou nejvhodnéj§i se zdalo byt pochopitelné 1éto
a podzim, na rozdil od zimnich mésict. Naproti tomu doktor Schiitze ve své
zpravé uvadi, ze pfirastky vahy u pacientl byly o poznani lepsi pravé
v poslednich, minéno tim v zimnich mésicich. 77

Z dalSich archivnich materiald muzeme ziskat informace o provozu
z pozdéjSich let. Tak napfiklad z kratké zpravy vyhotovené Okresni
nemocenskou pokladnou, ktera byla adresovana starostovi mésta MUDr.
Franzi Bayerovi, mutzeme charakterizovat obdobi mezi 7. lednem
a 15. prosincem roku 1924.78 Jedna se o statisticky prehled navstévnosti,
na jehoz zakladé mulizeme piesné fici, kolik lidi bylo v tomto obdobi
do ozdravovny pfijato. Celkem se jednalo o 364 lidi, ktefi zde dohromady
stravili 8 303 dnt. To je vyrazné vice nez v uplynulém roce, kde se hovorfi
o0 281 pacientech a 7283 lécebnych dnech.

V souhrnu? se dale uvadi, ze celkovy vahovy prirtistek ¢inil 1 243 kg, coz
je vpruméru ctyfi kilogramy na jednoho pacienta. Na zakladé téchto
i predesSlych informaci muUzeme v prabéhu c¢tyr let vidét narast lidi
prichazejicich na léceni, coz vedlo k rozhodnuti o rozsifeni stavajicich dvaceti
ltzek v ozdravovné na tficet.80 Navic od roku 1924 nové pfijimali i ¢leny jinych
pojistovacich tustavi, které fungovaly vedle Okresni nemocenské pokladny,
a kterymi byly napfiklad ustavy jako Allgemienen Arbeiterkrankenkasse nebo
Gremialkrankenkasse Reichenberg. Ve zminéném roce tvofili pojiSténci
ostatnich ustavl celych 25 % vSech obyvatel Lesni vily.

Dokumenty pozdé€jSich let hovofi o 2znac¢né krizi ustava pojiStoven.
Konkrétné se jedna o rok 1927, kdy se ustav dostal do zna¢ného finan¢niho
deficitu. Dochazelo ke zkracovani pracovnich tvazkti i ke snizovani stavu

zaméstnancu.

77 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. €. 916, sign. 71, kart. 556

78 Tamtéz
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Existence finan¢nich problémt vedla v roce 1935 k rozhodnuti pfidruzit
ozdravovnu Lesni vila k instituci Libereckého 1écebného tistavu (Reichenberger
Kuranstahlt), jenz vznikl jiz v roce 1930 a nasledné pod sebe zahrnul vétsi

mnozstvi zdravotnich zafizeni.8!

Obr. ¢. 10

Pohled do spolecenské mistnosti ozdravovny Waldvilla.82

81 Statni okresni archiv Liberec, fond Archiv mésta Liberce — Sprava mésta, Gd, VI. dil,
inv. ¢. 916, sign. 71, kart. 556

82 Genesungsheim , Waldvilla® in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921], s. 2 (obr. pfil.)
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Obr. ¢. 11

Pohled do jednoho z dvojltizkovych pokojii ozdravovny Lesni vila.83

83 Genesungsheim , Waldvilla“ in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921],s. 2 (obr. pfil.)
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Obr. ¢. 12

Okoli ozdravovny prizptisobené rekreaci.8*

84 Genesungsheim , Waldvilla® in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse. s. 12 (obr. pfil.)
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Obr. ¢. 13
Plvodni secesni schodisté je jendim bylo v dobé existence ozdravovny Lesni

vila pojitkem s dfivéjSim Liebiegovym sidlem.85

85 Genesungsheim , Waldvilla® in Alt-Harzdorf der Bezirkskrankenkasse Reichenberg.
Reichenberg, Reichenberg Bezirkskrankenkasse, [1921], s. 5 (obr. pfil.)
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3.3 WOLKEROVO SANATORIUM

»Zde lezi Jiri Wolker, basnik, jenz miloval svét
a pro spravedlnost jeho Sel se bit.
Driv nez moh' srdce k boji vytasit,

zemriel — mlad dvacet c¢tyri let. “ 86

V roce 1945 byla v Liberci zahajena ¢innost Ufadovny socialniho pojisténi,
totiz organizace, jez si kladla za ukol znovu zavést jednotny a spolehlivy
systém nemocenského a socialniho pojiSténi a pripravit tak vyhovujici
podminky nové pfichozim — Cechtim. Nachéazime se totiZ v chaotické dobé
tésné po skonceni hrtiz druhé svétové valky a musime si jiz na zacatku
uvédomit, Zze stavajici situace u nas v pohrani¢i byla ponékud odliSna
od jinych mist v zemi. O tomto procesu nas podrobné informuje pramen
zhotoveny pravé zminénou instituci Ufadovny socialniho pojisténi vydaného
k prvnimu vyroc¢i jejiho plisobeni v Libereckém kraji. Dokument se nazyva
Péce o zdravi v pohranici 1945 — 1946 a mimo jiné porovnava uroven
zdravotnictvi na Liberecku v dobé nacistické okupace a v dobé vlastniho
pusobeni.s?

Uvadi se zde, ze v dobé, kdy padla nacisticka vlada protektoratu, a organy
statni spravy byly pfevzaty ceskoslovenskym zivlem, nebylo nutné pfistupovat
ve vnitrozemi k prili§ velkym zménam. Stav v pohrani¢i byl v tomto smeéru
rozdilny, nebot jako pfima soucast riSského tizemi podléhala tato oblast také
zcela jinému systému, tomu ,némeckému.“ Nejednalo se pouze o pojistovaci
systém, ale rovnéz i o chod téch nejzakladnéjSich odvétvi lidské ¢innosti, kam
spada pro nas v tuto chvili dulezité zdravotnictvi. ,Vyhnani“ némeckého
obyvatelstva neznamenalo jen ,nalezité“ zuctovani s velkym Némeckem, ale
rovnéz i ztratu kvalifikovaného personalu. Z toho duvodu se povalecné obdobi
potyka s nedostatkem odborniktd, jako byli napfiklad pravé tolik potfebni
lékafi i pomocny zdravotnicky personal. Na tento problém bylo tfeba

pfiméfenym zplisobem reagovat.

86 WOLKER, Jifi. Do boje, lasko, let: Dopisy a bdsné Jiftho Wolkera z roku 1923. Praha:
Odeon, 1975

87 Péce o zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Ufadovna socialniho pojisténi. Liberec 1946
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Vedle absence zdravotniku se narazelo na dalSi zasadni nepfiznivy fakt,
totiZ na nedostatek vyhovujiciho technického zazemi a vhodnych prostor.
Na zakladé provedeného hodnoceni mtizeme fici, ze situace ve zdravotnictvi se
po valce pfiblizila k bodu nula.88

O rok pozdéji, v roce 1946, byla vydana Ufadovnou socialniho pojisténi
vySe zminovana brozura, ve které je popsana ona strastiplna cesta ,,od niceho“
k obnové socialniho a zdravotnického systému.8® Zaméruje se pfimo na situaci
v pohrani¢i a v podstaté nam sdéluje, Ze se v pfipadé ¢innosti Ufadovny
socialniho pojisSténi jednalo o dobfe odvedenou praci s viditelnymi vysledky.
Vyroéni dokument byl vedle obecného zhodnoceni vydan k prilezitosti zahajeni
provozu vlastniho lé¢ebného tstavu Ufadovny socialniho pojisténi a Stfediska
odborné lékarské sluzby v Liberci, jak se dozvidame 2z podtitulu. 9 V této
souvislosti je zminovano i zahajeni ¢innosti pravée Wolkerova sanatoria.
zaStitovat nejzakladnéjSi zdravotnickou péc¢i, po valeénych letech jiz
racionalizovanou, sjednocenou a s jasnou vizi, totiz zlepSit stavajici tiroven
zdravotnictvi u nas v regionu.

Z dokumentu se dale dozvidame, ze zdravotnickou péci zaStitovala
v predchozich Sesti letech organizace nazvana Allgemeine Ortskrankenkasse.
Dne 22. kvétna 1945 dorazili pfed jeji sidelni budovu zmocnénci povéreni
Ustfedni radou odbortl v Praze, jez méli za kol pfevzit spravu v daném tizemi.
Podobné jako na jinych uzemich v minulosti ovladanych pravé Némci byli
pfitomni i pfislusnici Revoluc¢ni gardy, ktefi méli dohlizet na bezpecnost.9!

Jak jiz bylo feceno uvodem, nékolikrat se zde uvadi, ze stav tehdejsiho
ynémeckého“ lécebného systému nebyl ani zdaleka vyhovujici. Vedle celkové
roztfiSténosti organizace pojiSténi zde byla idajné nevyhovujici zdravotni péce,
véetné celkového zdravotniho zazemi, ktera ,nebyla téz nikterak umérna
vyznamu mésta, které slulo svym bohatstvim, velkym prumyslem a obchodem.“
92 Kromé zminéné Allgemeine Ortskrankenkasse zde koexistovalo vedle sebe

jesté pét dalSich instituci, které dohromady zastitovaly vice jak 116 390

8 péce o zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Ufadovna socialniho pojisténi. Liberec 1946
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pojisténcu.?3 Majetek vSech nositell pojisSténi mél byt zajiStén a pfevzat tzv.
zmocnéncem, dale pak vedoucim urednikem a zastupcem. Osoby podléhajici
zakoniim platnych ve vnitrozemi se poté fidily také nové ustanovenymi
predpisy a nafizenimi platnymi na zbytku tzemi. V jednom spole¢ném nositeli
pojisténi, ktery pfedstavovala nové pusobici Ufadovna socialniho pojisténi, se
poté snoubilo dohromady jak pojisténi invalidni, starobni, pensijni a provizni,
tak trazové. Toto sjednoceni je brano jako pocatek nové organizace systému
pojisténi. I takova reorganizace ovSem narazela na problém s nedostatkem
dostatec¢né kvalifikovanych pracovnikt, stejné jako s naroénym ,papirovanim®,
jelikoz ani z hlediska administrativy se nejednalo zrovna o snadny tkol.

Vedle negativniho hodnoceni ¢innosti Allgemeine Ortskrankenkasse je dale
v dokumentu mimo jiné kritizovana i doba pfed zapocetim okupace, tj. pred
rokem 1938, a s tim souvisejici ¢innost Okresni nemocenské pojiStovny
v Liberci. Ta se totiz podle hodnoceni Ufadovny socialniho pojisténi o své
pojisténce v dostatecné mifre nestarala.%* Je otazkou, nakolik muzeme brat
toto tvrzeni jako dostatecné vérohodné, nebot jednim z typickych rysti tohoto
obdobi, mySleno obdobi té€sné po skonceni valky proti Némecku, bylo také
odmitani v§eho némeckého. ,Uplna“ renesance nemocenského pojisténi tak
meéla jit i ruku v ruce se zkvalitnovanim celkové zdravotnické péce v Liberci.

Tfemi hlavnimi ukoly, jez si nové zavedené uradovny socialniho pojiSténi
v Cele s vedoucimi ufedniky vytyCily za své cile, bylo zajistit majetek
pojiSténcti, zajistit hladky pribéh administrativy a vybudovat pro své
pojisténce i jejich rodinné prislusniky odpovidajici zdravotnickou péci. 95

Problém s nedostatkem kvalifikovaného zdravotniho personalu nebyl
komplikaci, se kterou se potykal jen Liberec. Tak se stalo, ze i pfes odmitani
v§eho némeckého lékafska péce i nadale spocivala v rukou némeckych lékaru.
Jak kulminoval odsun Némcl, postupné dochazelo k jejich nahrazovani
ceskymi lékari, ale mnohdy se stavalo, ze takova nahrada neprobéhla plynule
a konkrétni obvod zustal na néjaky ¢as bez lékafe. Budovy byly pfevedeny
pod spravu Ufadovny socialniho pojis§téni, ktera je ziskala bezplatné na dobu
dvaceti let. Po uplynuti této doby mohla byt najemni smlouva v pfipadé zajmu

organizace prodlouzena a meélo dojit ke stanoveni dalSiho najemného. Jedinou

93 Péce o zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socialniho poji§téni
v Liberci. Ufadovna socialniho poji§téni. Liberec 1946, s. 11

94 Tamtéz, s. 12

95 Tamtéz, s. 10
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podminkou mél byt zavazek, ze organizace uvede vSechny dané prostory
do vyhovuyjiciho a funkéniho stavu, pochopitelné na vlastni naklady.

Tak napfiklad doSlo ke znovuotevieni elektrolécebného a vodolécebného
ustavu v Riegroveé ulici, jenz byl opraven a uveden do chodu. Stejné tomu bylo
i v pfipadé dalSich zdravotnickych zafizeni. Rozhodlo se o zbudovani nového
zubniho ambulatoria, jez mélo byt vybavené moderni laboratofi, a pfedevsim,
v budové Ufadovny socialniho poji§téni vzniklo nové i Stfedisko odborné
lékarské sluzby.

V této souvislosti bylo Ufadovné nabidnuto i Wolkerovo sanatorium, které
bylo v prostorech byvalé ozdravovny a pozdéji zupniho Skoliciho stfediska
po ,navraceni majetku méstu Liberci zbudovano jesté v srpnu téhoz roku.%
Meésto Liberec vlastnilo pfisluSny nemovity majetek do 8. tinora 1949, kdy se
vlastnické pravo vlozilo do rukou Ustfedni narodni pojiStovny v Praze. 97
Z prislusné pozemkové knihy dale vime, Ze spravou byl od 27. ¢ervna 1950
povéfen Ceskoslovensky stat, konkrétné Méstsky narodni vybor v Liberci, Ze
31. bfezna 1954 presla budova pod spravu Revoluéni odborové hnuti,
a ze 1. cervna 1956 je jako vlastnik uvadén Tuberkul6zni lécebna Stary Harcov
v Liberci. Posledni zapis je potom ze dne 19. srpna 1958, kdy majetek presSel
pod zdravotni spravu CSR, jez byla reprezentovana Krajskym ustavem
narodniho zdravi v Liberci. 98

Vratme se ale spoleéné zpét do roku 1945, kdy mistni spravni komise
pficlenila ustav pod spravu liberecké nemocnice a jeho vedenim povéfila
MUDr. Kostku, ktery zde nasledné vytvofil pravé oddéleni zaméfené na 1écbu
tuberkulozy. 90

V brozufe se nadale uvadi, Zze jej mésto nebylo schopné dostatecné
finan¢né dotovat a z toho dtivodu bylo sanatorium dal§im ze zafizeni, jez bylo
nabidnuto o rok pozdé&ji pravé Uradovné sociadlniho pojisténi rovnéz

pro lécebné ucely. Ta nasledné zprostfedkovala jeho pfevedeni pod spravu

96 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strds severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).

97 KATASTR NEMOVISTOSTI LIBEREC: Pozemkova kniha — katastralni tizemi Stary
Harcov, ¢. knihovni vlozky 883

98 Tamtéz

9 Péde o zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Ufadovna socialniho pojisténi. Liberec 1946, s. 20
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Ustfedniho svazu nemocenskych pojistoven v Praze, ktery zde ponechal plicni
preventorium. 100

V nasledujicim pokracovani pro nas bude stézejnim tématem pravé boj
proti tuberkuloze, ktera patfi mezi velmi zavazna plicni onemocnéni. Ackoliv je
na$i spolec¢nosti v dnesSni dobé tato choroba jiZ témér neznama, pravdou je, Zze
i v neprili§ vzdalené minulosti lidé dobfe védéli, co je to tuberkuloza.
»Strasakem® devatenactého stoleti, ktery nedbal ani hranic stata ani rozlehlych
vod oceanu a napfi¢ staletimi poznamenaval zivoty lidi krvavymi stigmaty
po celém svété. Nemame presné informace o tom, kolik bezejmennych postav
na$i historie padlo do sparu této ,Cervené smrti,“ ale s jistotou vime, Ze se tato
zakefna choroba nevyhnula ani tém znamym. Johann Wolfgang Goethe, sir
Walter Scott a jména mnohych dalSich si davame do souvislosti prave
s tuberkul6zou. Smrt si zkratka nevybira, coz je skutec¢nost, kterou védeél i Jifi
Wolker, jeden z naSich nadéjnych basnikt, ktery pro svou nemoc zemfel
pfedcasné ve véku dvaceti ¢tytr let. Literarni odkaz, jenz po sobé na tomto
svété zanechal, zustal poznamenan tézkou nemoci, opfeden stiny nemocnic
a hrbitovnich kfizl1, zahalen rouskou osamélosti a strachu z umirani.

Jifi Wolker dodnes zastava jednou z naSich nejznaméjSich obéti
tuberkulézy, snad pravé z divodu svého predc¢asného odchodu. Proto neni
nahodou, Ze po valce nové zbudované sanatorium, slavnostné oteviené
25. srpna roku 1945,10! veSlo do historie pravé s Wolkerovym jménem, nebot
se jeSté stale nachazime v dobé, kdy k nam tuberkuléza stale promlouva svymi
krvavymi Usty.

Nejvétsi neStésti této nemoci dlouhou dobu tkvélo v tom, ze mohla byt
rozpoznana az v pokrocilém a tudiz obtizné 1éCitelném stadiu. Pokud hovofime
o lécbé, je nutné zminit i fakt, Zze po dlouhou dobu se jednalo o lé¢bu nepfrili§
ucinnou a ze se spiSe dbalo o to, aby se nemoc pfili§ snadno nerozSifovala
mezi lidmi. Kazdy pfipad tuberkulozy musel byt fadné nahlaSen do pfislusné
evidence, za bézna prakticka opatfeni bylo povazovano pouzivani kapesniku
pfi kaslani, jejich casta vymeéna, poucovani déti ve Skolach o dodrzovani

spravnych zakladnich hygienickych navyktli apod. Také sanatorni lécba

100 Péce o zdravi v pohranici 1945 — 1946. Rok prace Utadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Uradovna socialniho pojiSténi. Liberec 1946, s. 22

101 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strdz severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).
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spocivala dlouhou dobu jen v izolaci nakazenych v kombinaci s dodrzovanim
hygienicko-dietickych zasad ¢i podavanim jistych imunologickych pfipravku,
lécba kalciem a dal$i nepfili§ Gc¢inné, avSak zato znac¢né financ¢né nakladné
metody. Fakticky léCitelnou se tuberkuléza stala az v ramci rozvoje
zdravotnictvi po druhé svétové valce, kdy byla zavadéna cela fada novych
metod léceni. 102

Podivejme se nyni podrobnéji na dobu, ve které Wolkerovo sanatorium
existovalo. Archivni materialy pfimo popisujici obdobi po valce nejsou
k dispozici, na zakladé zprav Okresniho narodniho vyboru (ONV) zabyvajici se
oborem zdravotnictvi v libereckém okrese vSak muzeme pfimo rekonstruovat
situaci v pozdg¢jSich letech, tedy pfiblizné mezi léty 1949 az 1953. Na zakladée
téchto informaci lze soudit, Ze nemocnost tuberkulozou byla v nasem kraji
hojné rozs§ifena jiz v predeslé dobé.193 Za pomoci pfidruzenych dokumentu,
které se skladaji v souhrnu ze zprav o ¢innosti na useku zdravotnictvi v okrese
a dale zprav souvisejicich s hygienickou a epidemiologickou péc¢i a boji proti
tuberkuléze, si muzeme udélat predstavu o stavu tehdej$i zdravotni péce
u nas v regionu.

V roce 1950 meéla byt provedena mensi funkéni reorganizace zdravotnictvi.
O tomto zaméru nas informuje zprava o reorganizaci zdravotnictvi v okrese
Liberec. 104 V podstaté se jednalo o pfevedeni dosavadnich zdravotnickych
poraden fungujicich pod zastitou Ustavu narodniho zdravi ke spravé Okresni
narodni pojiStovny. Slucovani bylo zkratka trendem doby, ktery se netykal jen
zdravotnictvi, ale zmény mély podobu spiSe kosmetického zakroku a nemély
vylozené vliv na troven zdravotnictvi. Okresni tistav narodniho zdravi (OUNZ)
byl organizaci sidlici v Riegrové ulici a tvofily jej budovy v majetku Jednotného
narodniho vyboru €. p. 14 a 16.195 Instituce v sobé slucovala centralni okresni

zdravotnické zafizeni s dal§imi obvodnimi ¢i poradnimi oddélenimi v misté.

102 SOUCKOVA, Vladimira: Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Liberec, 1981
103 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
sign. 527, kart. 290
104 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
sign. 526, kart. 290
105 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
sign. 527, kart. 290
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Liberecky okres byl v té dobé podle zpravy zhotovené pro potieby schiize
Jednotného narodniho vyboru konané 31. prosince 1953 hodnocen jako
pomérné rozvinuta hospodaiska oblast.196 Diky tomu na tehdejSich pfiblizné
110 000 obyvatel pfipadal v oblasti i znac¢ny pocCet pramyslovych podnik,
potravinarskych provozoven a vydejnich mist, socialnich instituci, Skol
a Skolek atd. Ve vSech pfipadech se jedna o mista s vysokou koncentraci lidi,
coz pochopitelné vytvarelo priznivé prostiedi pro zrod a §ifeni nejrtiznéjSich
epidemii a infekénich onemocnéni. Tento jev je naprosto bézny, a z toho
diivodu bylo nutné pfijimat preventivni opatifeni ve vSech vySe zminénych
institucich.

ReSenim problému mélo byt v prvni fadé striktni dodrzovani zakladnich
hygienicko-epidemiologickych nafizeni. O zlepSeni situace meél potom dbat
Hygienicky a epidemiologicky ustav, ktery zahajil svou ¢innost v roce 1952.107
Kvuli znatelné absenci pracovnikti byli pfijimani lidovi hygienici, ktefi
prochazeli pfislusnym Skolenim a ktefi méli za kol podilet se na provadéni
kontrol v podnicich apod. Jen ve mésté fungovalo pfed sepsanim zpravy v roce
1953 celkem 46 lidovych hygienikt, na venkové dal§ich 52.108 Kladl se diraz
na osvétu ve Skolach, poradani prednasSek, provadéni hygienickych kontrol
apod. Pokud o urovni zdravotni péfe muize také hovorit napfiklad pocet
pracovniku v oboru, pak ze srovnani mezi rokem 1948 a 1953 vzrostl celkovy
pocet zaméstnancl ve zdravotnictvi vice nez dvojnasobné (celkem 631 osob).109

Ani zdaleka vSak vSechny vySe zminéné uspéchy nedokazaly zakryt také
existujici nedostatky, které spocivaly napftiklad v nedostatecné vyspélosti
lékafi a zdravotnikli v pocateCnich letech. V této souvislosti se hovofi
o0 ,idealistickém nazirdani na zdravotnictvi a burzoazni zptisob smyslent, “ 110 coz
muzeme povazovat za mensi ukazku jazyka tolik typického pro dobu, v niz se
nachazime.

Ponechejme ale tuto historickou skutecnost pouhym konstatovanim
a vratme se k problému hodnoceni stavu zdravotni péce. DalSim z moznych

ukazatelt jeji urovné mutize byt napfiklad i statisticky prehled jednotlivych

106 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
sign. 527, kart. 290
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108 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
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nemoci. Wolkerovo sanatorium zahajilo svij provoz jako ozdravovna pro lidi
nakazené plicnimi chorobami. Zaméfeni nové vzniklé instituce ma svou
pfi¢inu v nadmérném rozS§ifeni tohoto onemocnéni, se kterym se setkavame
pravé po druhé svétové valce. To neni jev nijak neobvykly, nebot jiz po prvni
velké valce se tehdejSi obyvatelstvo naSi zemé i vlada musela vyporadat
s narustem a S§ifenim snadno pfenosnych infekénich chorob vcetné
tuberkulézy. 111

Jednou z véci, na niz se prislusné organy nejen v boji proti tuberkuloze
zamérfovaly pfedevSim, byla prevence, a to v nejruznéjSich odvétvich lidské
¢innosti. Také o tomto snaZeni hovoifi zpravy tykajici se hygienickych
a protiepidemiologickych zalezitosti. 1'2 Z nich vime, Ze pozornost byla
obracena k mistim svySS§i koncentraci lidi ¢&i specifickym mistim
umoznujicim snadné Sifeni infekénich chorob. Takové instituce se musely
vyporadat s celou fadou preventivnim hygienickych nafizeni, na jejichz
dodrzovani mély dohlizet nejriznéjsi kontroly.

Na scéné zdravotnictvi tedy hrala hlavni roli prevence, ktera se
pochopitelné zameéfovala pfedevSim na ty nejzranitelnéjsi, totiz déti, nebot
i ze statistickych udaju je patrné, ze tuberkuloza trapila ve velké mire
predevsim je. V prvni fadé mizeme za nejucinnéjsi zbran v boji proti nakaze
jmenovat ockovani, které bylo oznacovano jako tzv. becegovani a spocivalo
v podavani BCG vakciny. Na zakladé vyse zminénych dokumentti!!s vime, Ze
k prvotnimu podavani ockovani dochazelo jiz u cerstvé narozenych déti pfimo
v porodnici. Dale se dbalo na to, aby starsi déti a Skolni mladez byla peclivé
kontrolovana a preockovavana.

Ve zpravé tykajici se zdravotnické urovné okresu Liberec vyhotovené
ke schuzi Jednotného narodniho vyboru konané dne 31. prosince 1953 se
uvadi, 14 ze onemocnéni tuberkulézou bylo v této dobé jiz viditelné na lepsi
urovni v porovnani s predesSlymi léty. Skute¢nost se dava do pfimé souvislosti
se zlepSenim péce o nemocné tuberkulézou a také s prevenci, ktera se

zameérovala predevSim na déti.

111 RTHOVA, Milada et al. Kapitoly z déjin lékaistvi. Praha. Karolinum, 2005
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Podle prilozené statistické tabulky!l5 zaznamenavajici rozdil kazt nemoci
u déti a dospélych v ramci let 1951 a 1952 mtizeme spatfovat znaény pokles
nové nakazenych, jak u dospélych, tak u déti. Pro ilustraci, v roce 1951 bylo
evidovano 443 nové nakazenych déti a 561 dospélych, o rok pozdéji se jednalo
jiz o 112 nové nakazenych déti a 185 nové nakazenych dospélych. Pokud se
podivame na celkovy rozdil evidovanych nemocnych (aktivnich i neaktivnich
forem nemoci), u dospélych ¢ini rozdil za pouhy jeden rok 871, u déti dokonce
1058. Tuberkuloza v roce 1952 tvorila jen 1,17% vsSech nemoci, které vedly
k pracovni neschopnosti, coz je komentovano jako pozitivni jev spojeny prave
s prevenci v rizikovych oblastech, za néz jsou povazovana mista s nadmérnou
koncentraci obyvatel.

Centralni okresni stfedisko zaméfené na lécbu tuberkulézy v té dobé ani
v pozd€jSich letech neexistovalo. NejvétSim zdravotnickym stfediskem
v libereckém okrese byla samozifejmé meéstska nemocnice ¢i potazmo ve sveé
dobé Okresni Ustav narodniho zdravi. Ten v sobé sdruzoval velké mnozstvi
zdravotnickych i dalSich poradnich oddéleni, coz povySovalo jeho vyznam
na krajskou uroven.

Ze zpravy o reorganizaci na useku zdravotnictvi v libereckém okrese z roku
1950 vime, ze protituberkulézni oddéleni pusobilo v sidle v Moskevské ulici
a jeho vedenim byl povéfen MUDr. Varga, jenz byl zaroven vedoucim plicniho
oddéleni, které fungovalo pod zastitou Okresniho tstavu narodniho zdravi.116

Zprava o nemocnosti tuberkulézou nas informuje o tom, Zze hlavni napln
prace na protituberkul6znim potazmo plicnim oddéleni spocivala v provadéni
vySetfeni osob, u kterych se vyskytlo podezfeni na nakazu tuberkul6zou.!1?
Ze zaznamu se dale dozvidame, ze oddéleni pracovalo ,na plné obratky“.
Pro ilustraci, pouze za dobu tfi mésicti roku 1959 bylo provedeno celkem
14 305 vySetfeni (snimkovani, kontrolni vySetreni, skiaskopicka vySetfeni).118
VySetfeni na tuberkulozu byla provadéna také v pripadech, kdy existovalo

realné nebezpeci nakazy tuberkulézou.

115 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢&. 277,
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Mezi nejcastéjsi pfriznaky pak patfily pochopitelné dlouhotrvajici obtize
dychacich cest, jednodusSe obycejny kasSel. Nemoc mohla byt tudiz odhalena
i v ramci vySetfeni provadénych pfi akutnich onemocnénich jako napftiklad pfi
chripce. Plicni vySetfeni rovnéz absolvovali lidé, ktefi jiZz v minulosti byli
nakazeni bakterii a hrozilo u nich opétovné propuknuti nemoci, ¢i napfiklad
takovi lidé, kteri pfisli do styku s nemocnymi, a existovala realna moznost, ze
byli nakazeni.

Problém nemocnosti souvisi i s umistovanim nemocnych na ltuzkovém
oddéleni nemocnice a v sanatoriich. Tyto objekty nebyly svou kapacitou ltzek
vzdycky dostatecné, coz byla skuteénost, ktera se stala dalsi vyraznou hrozbou
pro rozSifovani nakazy prostfednictvim téch, ktefi nemohli byt umisténi
na prfislusna izolovana oddéleni. Mezi tzv. chroniky, osoby, u nichz byly
objeveny zavazné nalezy nemoci, ale pro svuj pokrocily stav nemohli byt
navzdory znamym lécebnym metodam dosazeno vyrazného zlepSeni, patfili
predevS§im stafi lidé. Jak jiz bylo feCeno dfive, nemocnost u déti vyrazné
klesala diky soustavnému provadéni ockovani, které se provadélo jiz
po narozeni, zvySeni prevence apod. Stafi lidé byli svym zptisobem problémovi,
nebot pro svou zdravotni diagnézu nemohli byt umisténi do domovu
dichodct, ale zaroven nemohli po del§i dobu zlUstavat ani v zafizenich
nemocni¢niho typu. Takové lidé ale byli vazné nebezpeéni svému okoli, nebot
byli aktivnimi nositeli onemocnéni. 19

V kontrolni zpraveé o boji proti tuberkuléze v okrese Liberec z roku 1959 se
na tento problém sprava snazi reagovat zfizenim dalSiho, blize vSak
neurceného uUstavu v okresu Frydlant béhem pfistich péti let.120 Od té doby
meél byt opét pozorovan dalsi ubytek noveé nakazenych.!?! Pro zajimavost, zde
jiz ve meésté Frydlant v minulosti existoval Gistav pro tuberkulézni Zeny, ktery
byl otevien v roce 1923 jako reakce na zvySené mnozstvi nakazenych

tuberkulézou v souvislosti s prvni svétovou valkou.122

119 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
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122 KRIVINKA, Rudolf. Osmdesat let boje proti tuberkuléze v Ceskych zemich a tloha
odbornych spolktl a védeckych spolecnosti. Studia pneumologica et phthiseologica.
Praha. Avicenum, 1981, 41(1).
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S ohledem na pohlavi je nutno zminit, Ze k nemoci byly nachylné
pfedevSim mladé Zeny mezi dvacatym a pétadvacatym rokem, stejné jako
mladi muzové do pétatficeti let Zivota. Nemoc se nevyhybala ani Zenam, které
zUstavaly v domacnosti, nebot pravé v jejich pripadé dochazelo k castym
naleziim zarodku nemoci, naptiklad béhem rentgenovani v t€hotenstvi apod.

V archivnich materialech Okresniho narodniho vyboru v Liberci se
zachoval i dal$i statisticky pfehled zaméfeny na nemocnost tuberkulézou
v libereckém okrese, ve zpraveé zachycujici obdobi mezi léty 1949 a 1952, ktera
byla zhotovena s timyslem jasné demonstrovat vyvoj nemoci, jejiz vyskyt jiz
ve zminéné dobé klesal.123

Uvadi se, ze rozdil dospélych nemocnych tuberkulézou mezi léty 1949
a 1952 cini 589, u déti je tomu 1207 s tim, Ze v evidenci v roce 1952 bylo
spouhych® 222 pripadli, na rozdil od 1429 v roce 1949.124 Ackoliv pocet
evidovanych s vyjimkou v roce 1950 viditelné klesa a stejné tak je tomu
v pfipadé nové prevzatych do evidence, pocet tmrti je ve sledované dobé
relativné stabilni a pohybuje se v rozmezi mezi 46 a 50 tmrtimi.

Rovnéz i z dal§ich udaju z pozdéjsSich let, konkrétné se jedna o jiz vySe
zminénou kontrolni zpravu o boji proti tuberkuloze v okrese Liberec, 125
muzeme sledovat opét znatelny pokles nakazy. Zde uvadéné souhrnné
statistické udaje nam ftikaji, ze v prvnim tfetiné roku 1959 bylo zaevidovano
20 novych pfipadu tuberkulézy, coz je ,podstatné méné nez v prvnim trimestru
minulého roku.“126 Ve stejném roce (1959) byla zaznamenana jiz ,pouha“ ¢tyti
umrti. Jak mtUzeme vidét, samotna umrtnost je hodnocena jako relativné
nizka. Navic, v celé fadé pripadt smrtelnych pfipadti nebyla smrt zptusobena
tuberkulézou jako takovou, jelikoz se jednalo o umrti v disledku dalSich
komplikaci pfi nemoci. 127

Na zakladé podobnych prohlaSeni i z ukazek statistiky mtizeme skutec¢né
tvrdit, ze tuberkul6za u nas patfila koncem padesatych let k tém nemocem,

ktera byla jiz konec¢né skuteéné na ustupu.

123 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢. 277,
sign. 527.8, kart. 290

124 Tamtéz

125 Tamtéz

126 Tamtéz

127 Tamtéz
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Jelikoz jsme se jiz v predchozim vykladu podrobnéji seznamili se stavem
zdravotnictvi v povalecnych letech i v dobé socialistického statu, pfricemz jsme
neopomenuli ani boj proti tuberkuléze samotné, zaméfime dal§i pokracovani
na bliz§i poznani samotného Wolkerova sanatoria.

Na strankach jednoho z naSich regionalnich periodik, které vychazelo
v povaleénych letech, Strdze severu, mtizeme nalézt v nedélnim vydani ze dne
26. srpna 1945 c¢lanek s titulem ,Slavnostnim otevieni Wolkerova sanatoria
v Liberci“.128

Samotné zahajeni ¢innosti tstavu se pak konalo o den dfive, v soboru
25. srpna 1945, a podle autora vySe zminovaného ¢lanku Ivana MikSovice se
jednalo o ,intimni slavnost.“ 129 Zahajovaciho aktu ve spolecenské mistnosti
sanatoria se Ucastnili pfedseda okresni spravni komise (dale jen OSK) Svoboda
a prednosta uradu OSK Dr. Zita, predseda mistni spravni komise (dale jen
MSK) Capek a piednosta ufadu MSK Dr. Vanicek, pfednosta tifadu narodni
bezpecnosti vladni rada Benda a dale zastupce liberecké posadky Stabni
kapitan Knapovsky. Z fad 1ékaft1 byl zde pfitomen okresni lékaf MUDr. Solc,
primafi liberecké nemocnice ¢i zastupce Okresni péfe o mladez Jirousek,
reditel liberecké nemocnice MUDr. TiSer a cela frada dalSich blize jiz
nejmenovanych hostu. 130 Chybét nemohl pochopitelné ani primaf oddéleni
tuberkulozy liberecké nemocnice MUDr. Zdenék Kostka jako vedouci
sanatoria. Ten vSem pfitomnym podal zpravu o usili, jez bylo vynalozeno
na rekonstrukci budovy, i o problému nemocnosti tuberkulézou, kterou
oznacil jako nemoc charakteristickou pro oblast Liberecka.!3! Tato skute¢nost
byva mnohdy davana i do souvislosti s ¢astym nepfiznivym pocasim v kraji.

Na slavnostnim zahajeni Wolkerova sanatoria se hovofilo také o historii
budovy, o které prednasel primafr interniho oddéleni nemocnice MUDr. Dub.
Nejvice se ve svém vypraveni zaméfoval na smutné obdobi nacistické okupace,
nebot z této doby se uidajné v interiéru budovy dochovala cela fada dokladt
o nacistické minulosti v podobé hakovych kfizt1 vyrytych na zdech, na podlaze

nebo umisténych na lustru ¢i nadobi. 132

128 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strdz severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).

129 Tamtéz

130 Tamtéz

131 Tamtéz

132 Tamtéz
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Stejny clanek nas dale seznamuje se zakladni charakteristikou 1ééebného
zafizeni, s jeho vybavenim a provedenymi upravami. PiSe se zde, ze budova
byla pretvofena na zafizeni typu moderniho penzionu, z toho diivodu se hosté
nemuseli vibec bat toho, ze by si zde pripadali jako v 1ééebné.133 Sanatorium
mélo pusobit vybranym a vkusnym dojmem, pfiCemz zasluhy za dobfe
odvedenou praci byly pfipisovany manzelce MUDr. Kostky, Ing. arch. Milené
Kostkové, ktera byla tvarcem planti na stavebni upravy i autorkou navrhu
na dekoraci budovy (vytvarna dila s citaty z Wolkerovych basni).

Slavnostni zahajeni tak bylo jakymsi pietnim aktem, jehoz prostfednictvim
meéla byt ucténa pamatka zemfelého Jifiho Wolkera, stejné tak basnika jako
obéti tuberkulézy. V ramci setkani se precetlo i nékolik jeho basni.134

Literatura wuvadi, 135 ze diky novému uspoifadani zde vznikl prostor
pro 56 luzek, coz je o poznani vétsi kapacita, nez jakou méla ozdravovna Lesni
vila Okresni nemocenské pokladny v dobé prvni republiky. Jinde se hovofi
o maximalni kapacité 60 IGzek. 136 Jisté vSak je, 2ze pacienti byli
do léceni prijimani pres libereckou nemocnici, kde predem podstupovali
vSechna vySetreni. Pokud byla lécba nafizena, byla zdravotni péce v sanatoriu
hrazena statem, pokud tak vSak neucinil nositel zdravotniho pojiSténi. 137

Pobyt ve Wolkerové sanatoriu meél byt podle autora ¢lanku podobné jako
v pripadé driv€jSi ozdravovny Lesni vila pro pacienty velmi pfijemnym.
Do popredi bylo vyzdvihovano klidné misto v lesnim prostfedi, v némz byla
zotavovna situovana, klimatické podminky, dale vzdusné a prostorné pokoje
spole¢né s dalSim vybavenim, které tvofila napfiklad knihovna. Nesmime
opomenout ani hospodarské budovy, které podobné jako v minulosti slouzily
potfebam sanatoria takovym zpusobem, aby mohl byt tustav 2z ¢asti
sobéstacny. Péstovaly se zde plodiny a chovala se néktera hospodaiska

zvifata, coz mélo byt ku prospéchu tamni kuchyneé i rozptyleni pacientt. 138

133 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strds severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).

134 Tamtéz

135 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci, Liberec, Dialog 1996, s. 511

136 MIKSOVIC, Ivan. Slavnostni otevieni Wolkerova sanatoria v Liberci. Strds severu.
Liberec [Czechoslovakia: S.n.], 1945, 1(76).

137 Tamtéz

138 Tamtéz
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Do rukou se nam dale dostava dalsi zajimavy zdroj informaci, ktery nam
jedna o §kolni praci budouci zdravotni sestficky, v dobé sepsani prace jeSté
studentky Stfedni zdravotnické S§koly v Liberci, pracuje se zde s ovéfenymi
informacemi a v neposledni fadé také se vzpominkami pamétnikt, z tohoto
dtivodu si zminénou praci nazvanou Wolkerovo sanatorium a boj proti
tuberkuléze dovolime povazovat za dal§i z pramenu.!39 Studie se z velké casti
zabyva historii boje proti tuberkuloze v devatenactém a ve dvacatém stoleti.

Jako pameétnice, ktera podava zpravu o vnitinim radu Wolkerova sanatoria,
je uvadéna zdravotni sestra oddéleni TRN (plicni oddéleni, konkrétné Oddéleni
tuberkulozy a respiracnich nemoci) polikliniky v Liberci, sestra Rezabova.
Nevime, zda néjaky ¢as v sanatoriu pracovala, v kazdém pfipadé se nam ale
uvadéné informace jevi jako spolehlivé a z toho dtiivodu si je v nasledujici ¢asti
dovolime citovat.140

Podle tifednich nafizeni byla sanatoria rozdélovana do tfi kategorii, které se
urcovaly podle miry zavaznosti nemoci u jedincu v nich umistovanych, a totiz
na typ ,A“ ,B“ a ,C“ Wolkerovo sanatorium bylo ozdravnym zafizenim typu
,C“, tedy zafizenim, které poskytovalo ttocisté lidem trpicim pouze nejlehci
formu ucinné 1écby podstoupili a ve zdejSim uUstavu se pouze nadale
s otevienou nemoci dolécovali.14!

Zdravotnicky personal se zde skladal z jednoho hlavniho lékare, jenz
dohlizel na zdravotni stav pacient a fesil pfipadné komplikace, a jedné vrchni
sestry. Ta méla k dispozici jesté dalsi tfi pomocné zdravotni sestficky. DalSim
ze zaméstnancu Ustavu pak byla jeSté uklizecka, které vSichni obyvatelé fikali
,teto. “142

Na zakladé vzpominek zdravotni sestry se dozvidame, ze Wolkerovo
sanatorium fungovalo v ramci velmi pfisného denniho fadu, ktery platil
pro vSechny tamni pacienty. Jakékoli védomé nerespektovani a porusovani

téchto narizeni a nekazen pak meélo vést k vylouceni z tistavu.143

139 SOUCKOVA, Vladimira: Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Liberec. 1981
140 Tamtéz

141 Tamtéz, s. 9

142 Tamtéz, s. 9

143 Tamtéz, s. 9
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Zacinalo se jiz brzy rano, nebot uklizecka méla za tkol vedle péce o Cistotu
kolem Sesté hodiny vzbudit vSechny pacienty. Ti se méli obléci a shromazdit se
na povinnou malou rozcvicku. Nez se zacala podavat snidané, mél byt
absolvovan uklid vS§ech pokoji. Nasledoval povinny klid na liZku mezi osmou
a desatou hodinou dopoledne, poté probéhla svac¢ina a program, ktery se ménil
s ohledem na pfizen pocasi i charakter ro¢niho obdobi. Od jedenacti
do dvanacti hodin nasledovalo dalsi lezeni, v poledne obéd a po obédé dalsi
klid na ltzku, ktery trval mezi druhou a ¢tvrtou hodinou. Béhem této ,velké
lezené“, jak se odpoledni pauza nazyvala, idajné nebylo dovoleno ani mluvit
a ani si Cist.144

Po vydatném odpolednim odpoc¢inku nasledovala dal$i svacina, poté bylo
nafizeno dalsi lezeni, které trvalo az do podvecCera. Mezi Sestou a sedmou
hodinou se podavala vecere, pricemz vecCerni ¢as daval prostor pro vytvoreni
spolecenského programu. Vecerka byla nakazana na devatou hodinu. Timto
byl denni program ukonc¢en, aby druhy den rano opét mohl zacit ve stejné
rezii. 145

Na zakladé analyzy dokumentti, se kterymi jsme se seznamili v pfedchozim
vypravéni a které podavaly podrobné€jsi zpravy o vyvoji nemocnosti
tuberkulézou v Libereckém kraji a boji proti ni, 146 jsme mohli pozorovat
znatelny ubytek nové nakazZenych, cozZ muZeme prisuzovat v prvni fadé
podstatnému zkvalitnéni a zefektivnéni zdravotni péce v naSem regionu.
Skutecnost, ze ubyvalo pacientt, vSak vedla v dusledku také ke zruSeni celé
fady tuberkuléznich tstavy, a to véetné naseho Wolkerova sanatoria.

Cinnost Wolkerova sanatoria byla ukonéena v roce 1964, tedy
po Sestnactileté dobé provozu.!47 Tento krok mohl byt podminén i skutecnosti,
Ze jednu nemoc, ktera je viditelné na ustupu, vystfida ve vetsi viné zakonité
vlna nemoci jiné. Pfesné to se stalo i pocatkem Sedesatych let, kdy se sice jiz
tuberkuléza jevila jako ,nemoc minulosti,“ ale kdy zaroven dochazelo

k vyraznéjSimu vyskytu nemoci dusSevni povahy.148

144 SOUCKOVA, Vladimira: Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Liberec.
1981, s.9

145 Tamtéz, s. 9

146 Statni okresni archiv Liberec, fond Okresni narodni vybor v Liberci, inv. ¢&. 277,
sign. 527.8, kart. 290

147 KARPAS, Roman et al.: Kniha o Liberci, Liberec, Dialog 1996, s. 218

148 SOUCKOVA, Vladimira: Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Liberec.
1981, s. 14

63



Nejvétsi prednosti Lesni vily bylo vzdy jeji umisténi v klidném ltnu pfirody,
takze k prislusné lécbé mohly byt vyuzivany jak pfihodné klimatické podminky
jako cerstvy vzduch, tak pritazlivé pfirodni prostfedi a odlehlost od zbytku
sveta. Tato zakladni charakteristika objektu zlstavala zachovana a jako
takova vyuzivana i v dobé, kdy se pUvodné plicni sanatorium proménilo
na détskou psychiatrickou 1é¢ebnu.

Deti, které zde byly ubytovany, mohly vSeho vySe zminéného vyuzivat
ke svému uzdraveni, jelikoz potfebovaly pfedevSim ticho a klid doplnény
pohybem na cerstvém vzduchu. Ustav stale spocival pod spravou liberecké
nemocnice, nebot byl pfimou soucasti psychiatrického oddéleni vedenym
MUDr. Vitikem.149

Jedinou ,pamatkou“ na existenci Wolkerova sanatoria, stejné jako jedinou
pripominkou hrtz zakefné nemoci, zustaly barevné tapety s motivem plic,

které se na zdech v interiéru Lesni vily dochovaly az do dnes$ni doby.

149 SOUCKOVA, Vladimira: Wolkerovo sanatorium a boj proti tuberkuléze. Liberec.
1981, s. 14
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Obr. ¢. 14

Hlavni vchod do Wolkerova sanatoria zbudovaného v roce 1945.150

150 péde o zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socidlniho pojisténi
v Liberci. Ufadovna socialniho poji§téni. Liberec 1946
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Obr. ¢. 15
Slunecéni pokoj Wolkerova sanatoria, jenz byl pro pohodlny odpoc¢inek pacientu

doplnén lehatky.151
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151 péce o ‘zdravi v pohraniéi 1945 — 1946. Rok prace Ufadovny socialniho pojisténi
v Liberci. Ufadovna socialniho pojisténi. Liberec 1946
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Obr. ¢. 16

Tapety na zdech s motivem plic jsou dodnes dokladem o existenci Wolkerova

sanatoria v objektu Lesni vila.152

152 [ IBEREC-REICHENBERG: Architektura na severu Cech [online]. [cit. 2015-06-14].
Dostupné z: http:/ /liberec-reichenberg.net/stavby/karta/nazev/114-lesni-vila
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Obr. ¢. 17

Poztistatky nékdejsi recepce ve Wolkerové sanatoriu. 153

153 LIBEREC-REICHENBERG: Architektura na severu Cech [online]. [cit. 2015-06-14].
Dostupné z: http:/ /liberec-reichenberg.net/stavby/karta/nazev/114-lesni-vila
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Obr. ¢. 18

Dnesni podoba priiceli Lesni vily na fotografii z roku 2014.154

154 Archiv autorky.
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ZAVER

Tato prace by meéla blize predstavit jednu z libereckych staveb, takzvanou
Lesni vilu, jez se nachazi ve Starém Harcové pfi upati Jizerskych hor. Pivodné
honosné sidlo tovarnika Heinricha von Liebiega slouzilo béhem své existence
mnohym institucim, ty se vSak nastésti snazily po vétSinou vyuzivat jejiho
dobrého umisténi v klidném ltnu pfirody pro zdravotnické ucely.

Cilem prace bylo seznamit se s historii, podobou a fungovanim dvou
nejvyznamnéjSich 1écebnych instituci, jez se v objektu nachéazely. Oba ustavy -
ozdravovna Waldvilla a Wolkerovo sanatorium - sice existovaly v rlznych
historickych obdobich a slouzily riznym uceliim, ale vzdy si je budeme davat

do souvislosti pravé se zminénou stavbou, kterou je ,vila ve stinu stromu“.
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