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Anotace

Ceska armada se udastni nékolika zahraninich vojenskych misi. Pro zachovani
miru v krizové oblasti ma velky vyznam Casto 1 prosta pfitomnost muzi a Zen z mirovych
misi. Obecnym cilem mirovych misi je pfivedeni zi€astnénych stran k vyjednavani, jehoz
vysledkem bude uzavieni mirové smlouvy a nastoleni trvalého miru.'

V teoretické casti bude vymezen pojem zahrani¢ni mise, zaclenéni vojakt
z povolani do zahrani¢nich misi, charakteristika podminek pro sluZzbu v misi, pozorovatelé
ACR v misich, jejich ptiprava a vybér. Budou zde popsany tkoly a &innost pozorovatelil
ACR v misich OSN a v misich OBSE. Pozadavky na fyzickou pfipravenost Gi¢astniki mise
patii spolu s pozadavky na zdravotni zptsobilost ucastniki mise mezi stézejni. Bude zde
vysvétlena problematika takovych jevil, jako je zatéz a stres, nutnost prevence, a
odstranéni pfi€in té€chto privodnich jevi.

Na tuto ¢ast pak bude navazovat prakticka cast, kde budou popséna nejdilezitéjsi
mista ptsobeni misi ACR - Kosovo, Bosna a Hercegovina, Irak, Kuvajt, Afghanistan
(Helmand, Logar, Wardak), na tuto ¢ast bude navazovat kapitola popisujici psychologicky
debriefing a jeho faze, pokyny, jak se chovat v pfipadé zajeti. Bude zde zaznamendna
problematika navratu ucastnikii z mise a piechod do civilniho Zivota, jejich adaptace.
Posledni ¢ast bude pak vénovéna vyhodnoceni uc¢innosti naSi ucasti v misich, vlastnim
osobnim zkusenostem z pobytu v misich a shrnuti vyznam zahraniénich misi pro CR a
zhodnoceni jejich tispéSnosti. Toto téma jsem si vybral, nebot’ bych se rad podélil se svymi
zazitky za mym puasobenim v zahrani¢nich misich a dale pak, ze tato problematika je

v odborné literatute ziidka popisovéna.

Kli¢ové pojmy:

Zahraniéni mise, zdravotni zpisobilost, zatéz, stres, psychologicky debriefing,

pozorovatelé, zajeti, rukojmi, civilni Zivot.

'Peacemaking.[Jon line, =zaii 2003]. Dostupny z: WWW.:http://www.beyondintractability.org/bi-
essay/peacemaking .[cit. 2013-01-08].


http://www.beyondintractability.org/bi-essay/peacemaking
http://www.beyondintractability.org/bi-essay/peacemaking

Annotation

Czech army was involved in several foreign military missions. To maintain peace
in the crisis area is of great importance and often the presence of free men and women in
peacekeeping missions. The overall objective of peacekeeping missions is bringing
stakeholders a negotiation which will result in a peace agreement and build lasting peace.

The theoretical part will define the term foreign missions, the inclusion of
professional soldiers in foreign missions, characteristics of service conditions for the
mission observer missions in the Army, their preparation and selection. There will be
described functions and operations of Army observers in UN missions and missions of the
OSCE. Requirements for physical readiness mission participants include, along with
medical fitness requirements for the mission among the key participants. There will be
problems explained phenomena such as load and stress the need for prevention and
elimination of the causes of these accompanying phenomena. This part will be followed by
a practical part where they described the most important places action missions, Army of
the Czech Republic- Kosovo, Bosnia and Herzegovina, Iraq, Kuwait, Afghanistan
(Helmand, Logar), this section will be followed by chapter describing psychological
debriefing and its phases, guidelines, how to behave if captured.

There will be participants reported problems returning from the mission and the
transition to civilian life, their adaptation. The last part will be devoted to evaluating the
effectiveness of our participation in missions, their own personal experiences when staying
at a summary of the importance of missions and foreign missions for the CR and evaluate
their success. The topic I chose, because I would like to share with their experiences for

my action in foreign missions and then that this issue is rarely in the literature described.

Keywords
Foreign missions, physical fitness, load, stress, psychological debriefing, observers,

captivity, the hostages, civilian life.
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UvVOoD

MOTTO: ,,Nékdy je treba prekrocit hranice a pomoci, bez ohledu na zasady. *

Kristyna Greplova z PRT Légar’

Mezinarodni spoluprace znamend zakladni pilit pro zajistovani potfebné urovné
obranyschopnosti kazdé zemé. Uzkéa zahraniéni spoluprace je nezbytnou podminkou pro
rozvoj schopnosti a zajisténi potfebné tirovné piipravenosti vSech slozek armady. Postoje
resortu obrany k vyuzivani vSech forem mezinarodni spoluprace se od roku 1989 postupné
vyvijely a ménily. Priority mezinarodni spoluprace byly pfizptsobovany aktuilnim
potifebam tak, aby tato spoluprace pfispéla k reformé obranného sektoru a zprostiedkované
1 k u¢innéjSimu civilnimu fizeni a demokratické kontrole. Tato spoluprace rovnéz pozitivné
ovliviiovala také stale $irsi ucast armady na mezindrodni a bilateralni vojenské spolupraci,
motivované zejména Usilim o urychlené za¢lenéni CR do euroatlantickych a evropskych
bezpecnostnich struktur.

Bezprosttedné po roce 1989 se hlavni Usili v oblasti mezinarodni spoluprace
soustfedilo na zapojeni zemé do zahrani¢nich operaci. Nejprve se jednalo o operace pod
vedenim OSN, pozd&ji NATO a v posledni dobé& i EU.? Vedle tcasti vojenského charakteru
se prislu$nici armady podileli i na pozorovatelskych a humanitarnich misich OSN, OBSE?,
EU a ZEU.* Mimo ramec mezinarodnich organizaci pisobila armada svymi silami a
prostiedky rovnéz v ramci koali€nich operaci. Pisobenim v zahrani¢nich operacich
ziskavali pfislusnici armady cenné mezinarodni zkuSenosti a zkvalitiiovali si své jazykové
znalosti pfedevSim u dustojnického sboru. Vedle téchto pozitivnich zkuSenosti méla ucast
v operacich 1 své stinné stranky, kdy doslo k prvnim obétem a zranénim.

Cilem této bakalai'ské prace bude zhodnoceni vyznamu vojenskych misi ACR.

DalSim cilem bude shrnout problematiku c¢innosti vojenskych misi a zhodnotit

jejich uspesnost.

'http://www.mzv.cz/prtlogar/cz/projekty/pribehy pomoci/nekdy je treba prekrocit hranice a.html [cit.
2013-01-09]

? Zasazeni chemické jednotky v operaci Poustni boufe béhem tzv. prvni valky v zalivu v letech 1990-1991

* Organizace pro bezpe¢nost a spolupraci v Evropé (OBSE; Organization for Security and Cooperation in
Europe, OSCE)

* ZEU je organizace, ktera byla zaloZena v roce 1948 za ielem vzajemné spoluprace ¢lenskych stati v
oblasti obrany a bezpec¢nosti. Sklada se z 28 ¢&lenskych statli, které maji Gtyfi riizné typy statusu. Clenské
staty, piidruzeni lenové, pozorovatelé a ptidruzeni partnefi. Clenské staty Evropské unie maji status ¢lena (s
vyjimkou Danska, Finska, Irska, Rakouska a Svédska, které maji status pozorovatele).


http://www.mzv.cz/prtlogar/cz/projekty/pribehy_pomoci/nekdy_je_treba_prekrocit_hranice_a.html%20%5Bcit

Metody pouzité pri psani této bakalarské prace:

V teoretické ¢asti jsou to tyto metody:

Metoda syntézy: shromazd’ovani informaci z oblasti problematiky vojenskych misi

Metoda analyzy: srovnavani a odhalovani jednotlivych vazeb a zakonitosti mezi
pojmy z oblasti vojenskych misi

Cast praktickd vyuziva: Metodu vyhodnocovaci: zpracovani ziskanych informaci
vlastni Gi€asti na vojenskych misich.

Bakalafska prace bude rozdélena do tii Casti: teoreticka Cast, prakticka a treti Cast —
shrnuti s navrhy na zlepsSeni.

V prvni Casti, teoretické Casti bude vysvétlen pojem zahrani¢ni mise, zaclenéni
vojakit z povolani do zahrani¢nich misi, budou popsdna charakteristika podminek pro
sluzbu v misi, bude zde charakterizovdno postaveni pozorovateli ACR v misich, jejich
piiprava a vybér (pozorovatelé ACR v misich OSN, pozorovatelé ACR v misich OBSE).
Budou zde charakterizovany pozadavky jak na fyzickou pfipravenost ucastnikii mise, tak 1
na pozadavky na zdravotni zplsobilost ucastniki mise. Bude zde vysvétlena problematika
z4atéze a stresu, prevence, odstranéni pficin.

V praktické ¢asti budou popsany mista pisobeni misi ACR (Kosovo, Bosna a
Hercegovina, Irdk, Kuvajt, Kongo, Afghénistain (Helmand, Logar, Wardak). Na tuto ¢ést
navazuje kapitola s nazvem Psychologicky debriefing a jeho faze. Soucasti této ¢asti budou
pokyny, jak se chovat v pfipad¢ zajeti a bude zde popsano postaveni rukojmich. Velmi
vaznym problémem vojakl z misi je navrat z mise a piechod do civilniho Zivota a jejich
adaptace na ,,normalni“ prostredi.

Tteti ¢ast - Shrnuti, ndvrhy na zlepSeni zahrnuje vyhodnoceni G¢innosti nasi Gcasti
v misich, vlastni zkuSenosti z pobytu v misich a vyznam zahraniénich misi pro CR a
zhodnocenti jejich uspeSnosti.

Diivodem, pro¢ jsem si toto téma vybral, je osobni G¢ast v mirovych misich. Rad

bych se svymi zkuSenostmi a zazitky touto cestou podélil.



1 Teoreticka Cast

1.1 Pojem zahrani¢ni mise

Mise je vyraz, ktery pochézi z latinského missio znamenajiciho ,,poslat®, je poslani,
ukol; sbor osob vyslany za né&jakym ucelem nebo ufad povéfeny urcitym poslanim,
napiiklad zastupovanim statu v zahranici (diplomaticka, politickd, vojenska nebo obchodni
mise).

V soucasné dob¢ lze definovat pojem mise takto:

wMirové mise OSN jsou zdsadnim ndstrojem mezindarodniho spolecenstvi k

el

prosazovani miru a bezpecnosti.*' Za svoji ¢innost byly mirové sily Spojenych narodii
v roce 1988 ocenény Nobelovou cenou miru.

Piestoze udrzovani miru neni pfimo zakotveno v Chart¢ OSN, jiz v roce 1948
Spojené narody vytvofily prvni misi, Organizaci OSN pro dohled nad dodrzovanim pfiméii
na Blizkém vychod¢. Mirové operace a jejich rozmisténi schvaluje Rada bezpecnosti se
souhlasem dot¢enych zemi a vétSinou i dalSich stran.

Soucasti mise je vojensky a policejni sbor a civilni personal. V ramci operace jsou
rozmisténi vojensti pozorovatelé nebo vojenské jednotky, nékdy oboji.

V 50. letech minulého stoleti byly na zdkladé zkuSenosti s tehdy probihajicimi
misemi stanoveny nepsané zasady pro vysilani a fungovani misi OSN, které obecné plati 1
dnes. Stru¢né je lze shrnout do sedmi zakladnich bodd. Mirové operace OSN:

1) Funguji pod velenim a kontrolou generalniho tajemnika OSN;

2) Reprezentuji spiSe moralni autoritu nez silu zbrani;

3) Reflektuji univerzalitu Spojenych narodu ve svém sloZeni;

4) Jsou vysilany se souhlasem stran zainteresovanych v konfliktu;

5) Jsou neutrdlni a funguji bez predsudkd vi¢i pravim a aspiracim jakékoli strany
konfliktu;

6) Nepouzivaji ani nehrozi pouzitim sily kromé pfipadl nutné sebeobrany;

7) Riskuji co nejméné a snazi se o minimalni ztraty.’

' Mirové operace OSN. [on line]. Dostupny z: WWW: <http://www.osn.cz/osn-cr/pro-skoly/?i=333>[cit.
2013-01-14]
2 Mirové operace OSN. [on line]. Dostupny z: WWW: <http://www.osn.cz/osn-cr/pro-skoly/?i=333>[cit.
2013-01-14]
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Mise vojenskych pozorovatelii tvofi neozbrojeni dustojnici, jejichz ukolem je
dohlizet na dodrzovani piiméfi. Vojaci mirovych sborii jsou vyzbrojeni, vétSinou vSak
mohou zbrané€ pouZit jen k sebeobrang.

Vojenské jednotky jsou poskytovany clenskymi stity na zakladé dobrovolnosti.
Néklady jsou hrazeny ze zvlastniho rozpoctu pro mirové operace, do kterého ptispivaji
¢lenské zemé OSN.

Zemé vysilajici vojenské jednotky dostdvaji z tohoto rozpo¢tu kompenzaci podle
pfedem stanovenych podminek. Schvéaleny rozpocet na obdobi ¢ervenec 2009 az Cerven
2010 ¢inil 7,9 miliardy americkych dolarti. To je pfiblizné 0,5 % celosvétovych

vojenskych vydaji (odhadem 1,464 bilionu USD).!

Uloha vojenskych pozorovateli

Vojensky pozorovatel se pohybuje v krizovych oblastech svéta v nepocetném tymu,
v uniform¢ a beze zbrané, znamenad pro jeho praci i riziko nejvyssi - ohroZeni Zivota.
Vojensky pozorovatel musi spliiovat nckolik zakladnich pozadavkl. Rozhodujici je
odbornd, jazykova zpusobilost, potiebna vojenska praxe, dobrad fyzickd kondice, odolna
psychika, vyborny zdravotni stav a moralni bezthonnost.

Pro vycvik vojenskych pozorovatelii jsou organizovany odborné kurzy doma i v
zahrani¢i. Népln specidlniho kurzu vojenskych pozorovateli je kromé teoretické Casti
tvofena i naro€nym praktickym vycvikem, kdy musi absolvent ziskat potiebné navyky a

dovednosti pro praci a preziti i ve velmi slozitych podminkach.?

Peacekeeping (,,udrZeni miru)
Podle definice OSN je ,,cestou, kterou se da pomoci zemim rozvrdacenym konfliktem
dosdhnout podminek pro udrZitelny mir.“> Peacekeeping neni nijak zvlast definovan

v Charté¢ OSN. Jeho plisobeni vSak vychazi z kapitol VI a VII této charty.

' Mirové operace OSN. [on line]. Dostupny z: WWW: <http://www.osn.cz/osn-cr/pro-skoly/?i=333> [cit.
2013-01-14]

2 Poldkova, P.: Statecné si vést i trpét, to je lidské. [on line 2005-08-17]. Dostupny z: WWW.:
<http://www.mise.army.cz/scripts/detail. php?id=6440> [cit. 2013-01-14]

> Marek, J.: Modré barety v pasti mezindrodni politiky. Nakladatelstvi XYZ, s.r.o., 2010. ISBN 978-80-7388-
437-6.s. 15.
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Kapitola VII Charty OSN (Akce pfi ohrozeni miru, poruseni miru a cinech
utocnych) za vyjimecnych okolnosti umoziuje peacekeeperiim provadét na zdkladé

rozhodnuti Rady bezpeénosti OSN také uto¢né bojové operace.*

Typy misi

Vojenské operace na podporu miru je mozné délit na 3 typy:
1. Vojenské operace na podporu miru OSN,
2. Vojenske operace na podporu miru NATO,

3. Vojenské operace na podporu miru EU.

Vojenské operace na podporu miru OSN

Podle stanovenych cilii a pouzitych prostfedkli se mirové operace OSN déli na 5
druhd:
= prevence ¢i predchdzeni konfliktd,
= nastoleni miru (Peace — making),
= udrZeni ¢i zachovani miru (Peace — keeping),
= vynuceni miru (Peace — enforcement),

* budovani miru ( Peace — buliding).?

V roce 2005 probihalo v roce 2005 ve svété 18 mirovych operaci OSN, na kterych
se podilelo 70 000 vojaki v modrych prilbach a 20 000 civilnich pracovniki. OSN
nasadila v riznych akcich vice vojaki nez NATO a EU dohromady. J. M. Guéhenno,
zéastupce generalniho tajemnika OSN pro mirové operace uvedl na schiizce ¢lenskych stata
OSN na nejvyssi trovni, ze ztraty zpusobené valkami postkonfronta¢niho obdobi ¢ini 130

mld. USD ro¢né.?

* Civilni vedeni OSN tuto moznost pfipousti jen velmi neochotné.

% Eichler, J. Mezindrodni bezpeCnost na pocatku 21. stoleti. Praha: AVIS, 2006. ISBN 80-7278-326-2. S.
229.

3 Eichler, J. Mezindrodni bezpeCnost na poCatku 21. stoleti. Praha: AVIS, 2006. ISBN 80-7278-326-2. S.
229.
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Vojenské operace na podporu miru NATO

Jsou definovany jako: ,, Multi-funkcni operace, vedené nestranné zpravidla k
podpore mezindrodné uzndavané organizace, jako je OSN, nebo OBSE, zahrnujici vojenské
sily, diplomaticke usili a humanitarni organizace. PSO jsou urceny k dosazeni politického
resent krize, nebo jinych specifikovanych podminek. Zahrnuji operace na udrzovani miru a
vynucovani miru, stejné tak predchazeni konfliktiim, vytvareni miru, budovani miru a
humanitdrni éinnost. !

Vojenské operace na podporu miru (Peace Support Operations — PSO) EU je
tireba vnimat nikoli jako separovany prvek, ale jako pfirozenou soucast komplexniho rdmce
bezpecnostni dimenze evropské integrace.’

Z hlediska definovani vojenskych operaci na podporu miru (PSO) je mozné
pozorovat blizkost operaci EU a NATO. Autor R. Khol to naznaduje takto: ,, Po vstupu CR
do EU se operace ke zvladani krizi vedené NATO ci EU dostaly formalne na stejnou
urover...

Vojenska strategie Ceské republiky rovnéz pfipousti blizkost operaci EU a NATO:
,, Ceska republika bude od roku 2007 pripravena icastnit se v jedné aliancni, unijni nebo

koalicni operaci na prosazeni miru. “*

Typy misi ACR

* pozorovaci mise — slouzi k monitorovani a dohledu nad dodrzovanim ustanoveni
mirovych ujednani a rezoluci OSN. Maji nestranné postaveni z vojenského
pohledu. Pfevazuje zpravidla dlouhodoby charakter, jsou slozeny z mensSiho poctu
mezinarodnich pozorovateli.

* peacekeeping 1. generace - se nesla v duchu obchdzeni zablokované Rady
bezpecnosti v disledku studené valky. Slo o akce z vile Generalniho tajemnika

OSN nebo Valného shroméazdéni, které probihaly v pravné téZko uchopitelnych

! Zina, J.: NATO operace na podporu miru. Brno: Vojenska akademie v Brng, 2002. ISBN 80-85-960-37-0.
s. 38.

2 MO CR, Agentura vojenskych informaci a sluzeb: Vojenskd strategie Ceské republiky, 2004, ISBN 80-
7278-235-5. s. 8.

3 Khol, R. (2005 a): Evropeizace bezpecnostni a obranné politiky CR. In: Danék, B., Fiala, P., Hlousek, V.
(eds.): Evropeizace. Nové téma politologického vyzkumu. Brno: Mezinarodni politologicky ustav
Masarykovy univerzity, 2005, s. 145-149.

* MO CR, Agentura vojenskych informaci a sluzeb: Vojenska strategie Ceské republiky, 2004, ISBN 80-
7278-235-5. s. 8.
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formach jiz od konce 40. let 20. stoleti (napf. v Recku a oblasti Kasmiru (Indie-
Pékistan). Prvni operaci OSN, kterou je nazyvana peacekeepingovou, byla mise
UNEEF, jeZ dohlizela na egyptsko-izraelskou hranici.' Jsou to operace, v nichz
mezinarodni organizace posilaji sily mezi dvé ¢i vice zneptatelenych stran v konfliktu.
Strany s rozmisténim sil, a s jejich mirovou misi musi souhlasit. Vynucovaci prvky v
operacich peacekeepingu 1. generace piedstavuje stieZeni separacnich zon, chranénych
prostort a prevenci projevi otevienych forem nasili. Tyto jednotky jsou fizeny na
urovni tzv. narodni linie, kde ndrodni veleni je tak pfi pfijimani dblezitych a
podstatnych rozhodnuti povazovano za primarni. Tyto operace jsou charakteristické
pro obdobi let 1948 — 1990.*

peacekeeping 2. generace — je spojovan hlavné s obdobim 1990 — 1995. Vétsina
misi slouzi k ,,nevojenskym® ucelim. Maji prvky civilni mise a plni mnoho
nevojenskych funkci, jako je obnova civilni spravy ¢i ekonomickd rekonstrukce.
Mohou a casto jsou vedeny jako operace k feSeni konfliktu mezi stity nebo
vnitrostatniho konfliktu. Do této formy misi je zahrnuto mnoho aktért (napiiklad
humanitarni organizace, mezinarodni a nevladni organizace nebo mezinarodni
finan¢ni instituce).” Postup OSN trvale méni podobu zahrani¢nich misi a
piedstavuje znacéné posileni slozek v mirovych operacich. * Mise mély piedevsim
pozorovaci charakter, jejich ¢innost méla spie monitorovat mirovou situaci.’
Kromé vojékt se stali ¢leny misi i civilni odbornici, v¢etné policistl, pracovnik
dalsich mezinarodnich a nevladnich organizaci. Peacekeepingové mise druhé
generace byly multilateralni, multidimenziondlni a mnohonarodnostni (Cili
multikulturni).

peacekeeping tieti generace - je oznaCovan jako operace na udrzeni miru (peace
support operations) nebo mirové operace (peace operations). Mandat téchto misi

patii spiSe pod kapitolu VII Charty OSN, piestoze obsahuje i tkoly v civilni

' Waisova, S: Uvod do studia mezindrodnich vztahii. Ales Cengk, Plzefi. 2005. ISBN 80-86898-33-4. s. 138-

2 Ztna, J.: NATO - operace na podporu miru. Brmo: Vojenska akademie, 2002. ISBN 80-85-960-37-0. 127 s.
3 Zbna, J.: NATO - operace na podporu miru. Bmo: Vojenska akademie, 2002. ISBN 80-85-960-37-0. s.

4 Waisova, S: Uvod do studia mezindrodnich vztahii. Ale§ Cendk, Plzefi. 2005. ISBN 80-86898-33-4. s. 138-

S Waisova, S: Uvod do studia mezindrodnich vztahii. Ale§ Cenék, Plzeii. 2005. ISBN 80-86898-33-4. s. 138-

® Bures, O.: Mirové operace OSN v postbipoldarnim svété — méné znamend vice, Mezindrodni vztahy, 2003,
ro¢nik 41, €. 3, s. 38-39. ISSN 0323-1844. s. 29 - 30.

14



oblasti. Tyto mise jusou robustnéji vybaveny. Oproti tradi¢nimu peacekeepingu
mise nemusi dodrzovat politickou neutralitu a mohou pouzit silové prostredky. Je
zde dilema, zda takto posilené mise lze jeSt€¢ povazovat za peacekeeping

v tradi¢nim slova smyslu, nebo zda se jedna uz o peace-enforcement'.

1.2 Zaclenéni vojaki z povolani do zahrani¢nich misi

Vojaci ACR se vyznamnou mérou podileli a podileji i na fungovani mezinarodnich
misi vrameci 1 mimo rdmec OSN. Jde zejména pak o operace pod hlavickou NATO
(Kosovo - ptes 400 vojakii, Afghéanistan - pies 140 vojakt) a i EU (Bosna a Hercegovina -
90 vojaka).?
Plsobeni Ceskych vojakli v zahrani¢nich misich na udrzeni miru je vyslovné zminéno v
n&kolika bodech Bezpeénostni strategie Ceské republiky 2004. V paragrafu &. 42 se rovnéz
uvadi, ze CR ,prispéje podle svych moznosti civilnimi i vojenskymi prostiedky také do
mirovych operaci, které sice nevyplyvaji ze smluvnich zavazkii ¢i primého ohrozZeni, ale
Jjsou v souladu se zajmy CR*. V paragrafu &. 56 pak autoii Bezpeé¢nostni strategie uvadgji,
ze ,, [v] ramci pFispévku k mezindrodni bezpecnosti a stabilité se budou ozbrojené sily CR
rovnéz ucastnit mirovych a humanitarnich operaci v ramci EU a OSN a pripadné ucelove
witvorenych koalic*? Utast Seskych vojakti v mirovych, humanitarnich a zachrannych
operacich mimo tizemi Ceské republiky je pomémé detailné popsana v §§ &. 14 - 18, kde
§§ 14 - 16 upiesiiuji maximalni moznou vysi ptispévki CR do zahrani¢nich misi:
§ 14. ,,Ceskd republika je schopna ticastnit se v jedné aliancni, unijni nebo koalicni
operaci na podporu nebo udrieni miru az prapornim ukolovym uskupenim (prapor
specializovanych nebo pozemnich sil v poctu do 1000 osob) nebo zdrojové ekvivalentnim
prvkem vzdusnych sil s rotaci po Sesti mésicich. Soucasné je mozna ucast v druhé operaci,
nasledné vzniklé a paralelné probihajici, ukolovym uskupenim do 250 osob po dobu
maximalné Sesti mésicii bez rotace.
§ 15. Ceska republika bude od roku 2007 piipravena ti¢astnit se v jedné alianéni, unijni

nebo koali¢ni operaci na prosazeni miru az brigddnim ukolovym uskupenim v poctu do

! peace-enforcement = operace na vynuceni miru.

?Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.eu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594&slozka=17481&xsekce=23580&
>[cit. 2012-06-01].

3 Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.eu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594 &slozka=17481&xsekce=23580&
>[cit. 2013-01-25].
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3000 osob po dobu maximaln¢ Sesti mésicii bez rotace nebo zdrojoveé ekvivalentnim
prvkem vzdusSnych sil po dobu maximalné tfi mesici bez rotace (po roce 2010).

§ 16. V souladu se souasnym charakterem angazovanosti mezinarodniho spolecenstvi v
mirovych operacich bude Arméada Ceské republiky (dale ACR) schopna piispivat do vice

probihajicich operaci méné pocetnymi kontingenty.*/

1.3 Charakteristika podminek pro sluzbu v misi

Podminky pro sluzbu v misi, tedy piisobeni Ceskych vojakt v zahranici je oSetfeno
po pravni strance n€kolika zakony a riznymi vladnimi natizenimi.

Podle paragrafu 10 zakona o ozbrojenych silach Ceské republiky (&. 219/1999 Sb.
ve znéni pozd&jsich predpisti) je jednim ze stézejnich tkolit ACR mezinarodni spoluprace.
V odstavci 2 vySe uvedeného paragrafu se uvadi: ,,Ozbrojené sily se podileji na ¢innostech
mezinarodnich organizaci ve prospéch miru ucasti na mirovych operacich, zachrannych a
humanitarnich akcich; na tyto akce se mohou vysilat i jednotlivi vojaci z povolani.*

+ Do akce tedy mize byt Eeskd jednotka sil OSN nasazena vladou CR na pozadani
Rady bezpecnosti OSN a po nasledném schvaleni Poslaneckou snémovnou
Parlamentu CR. Pokud jsou ob& podminky splnény, je uréena jednotka vyhata z
podtizenosti Generalniho §tabu ACR a prechazi pod veleni velitele mirovych sil
OSN.

* Plvodné ovSem byly ceské jednotky podiizeny fediteli sekce zahrani¢nich véci
Ministerstva obrany, od &ervence 1995 pak nacelnikovi Generalniho §tabu ACR.
Jesté pred tim, nez o vyslani Ceskych vojakti do zahrani¢ni mise rozhodne
parlament, musi se k tomu vyjadfit Ministerstvo obrany a musi zvazit, zda je v
silach ceské armady dostat pozadavkiim mise.

* Obmeéna vojakil u ceskych jednotek plisobicich v ramci operaci OSN se kond vzdy
po pulroce, nejdéle 1ze v zahrani¢i bez pteruseni slouzit jeden rok.

e (Odlisné postaveni maji vojensti pozorovatelé plisobici v zahranici, kteti podléhaji
pravomoci nacelnika $tabu sil na udrZeni miru OSN a slouZzi vétSinou jeden aZ dva

roky.

' MO CR, Agentura vojenskych informaci a sluzeb: Vojenska strategie Ceské republiky, 2004, ISBN 80-
7278-235-5.5. 8 - 9.
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e Ceské jednotky mirovych sil OSN byly diive sloZeny z vojakil z povolani i z
dobrovolniki z ftad vojakt zdkladni vojenské sluzby. Jiz pied tuplnou
profesionalizaci ACR vsak postupné zacali byt do zahrani¢i vysilani pouze vojaci z
povolani.

* Profesiondlnim vojdktim, ktefi jsou v ramci jednotek mnohonéarodnostnich sil
vyslani mimo uzemi CR jako vojensti pozorovatelé, je kromé platu z rozpodtu
ministerstva obrany navic pfiznavan zvlastni ptiplatek v konvertibilni méné.

* V dob¢ svého pisobeni na misi OSN je jim z rozpoctu OSN navic vyplaceno tzv.
Mission Subsistence Allowance (MSA) - tedy ,prispévek na Zivotni ndklady
spojené s piisobenim v misi (strava, ubytovani, dal$i smiSené ndklady) snizené o
naklady na ubytovani a stravu, pokud jsou tyto zabezpeCeny samotnou organizaci.
Tento ptispévek je zcela nebo CasteCné vyplacen v méné platné v misté plisobeni
mise.

* Pravni status vojaka Gi¢astnicich se zahrani¢nich misi na udrZeni miru stale neni ani
v Ceském, ani v mezindrodnim pravu zcela uspokojivé dofesen, a ¢eskym vojakim
se tak nedostava uplné ochrany a zabezpeceni.

* Obvykle plati, Zze vétSina misi na udrzeni miru se uskuteciiuje se souhlasem
mezindrodné uznavané vlady statu, do kterého je dand mise vyslana. Z tohoto
davodu nelze na ucastniky téchto misi nahlizet jako na osoby, které nedovolené
naruSily svrchovanost ciziho stidtu. Vojaci i¢astnici se mise proto nemohou byt
stthani za ¢innost, ktera je v souladu s mandatem dané mise, byt by byla v rozporu
s vnitrostatnim pravem ptijimajiciho statu.

* Ve znacné rizikovéjSim postaveni se nachazi vojéci Gcastnici se zahrani¢nich misi,

které se neodehravaji pod patronaci OSN.'

! Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.eu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594 &slozka=17481&xsekce=23580&
>[cit. 2013-01-21].
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1.4 Pozorovatelé ACR v misich, jejich pFiprava a vybér

Vyznam vojenskych pozorovateli v nejriznéjSich konfliktech po celém svété je
opravdu znacny. Mezindrodni organizace (nejcastéji OSN) se za jejich pomoci snazi
krizové oblasti monitorovat a dohlizet na dodrZovani mezinidrodnich umluv nebo jiz
uzavienych piiméi. Cesti vojaci se téchto misi také ucastni a jen od roku 1989 takto
vycestovalo téméi devét set pozorovatelti do 28 zemi. V nékterych letech bylo v zahranici 1
kolem sta osob, ale dnes jsou tyto po¢ty mensi.'

V soucasnosti pisobi v rdmci pozorovatelskych misi celkem ¢trnact ptislusnika
ACR, konkrétné pét v Gruzii, tii v Demokratické republice Kongo, tii v Libérii, dva v
Eritreji a jeden v Kosovu. Cely proces vyslani pozorovatelti zagina v okamziku, kdy Ceské
republika obdrzi od stalé mise OSN (pfipadné jiné organizace).

Ministerstvo obrany pak rozhoduje, zda je to v jeho moznostech, kolik lidi 1ze pro
danou oblast vy€lenit. Limitujici neni ani tak dostatek finan¢nich prostedkd, ale dostatek

vhodného personalu.

Pozadavky, které museji pozorovatelé splnit

Pozorovatele jsou totiz vzdy placeni organizaci, kterd méa danou misi ve své
kandidat, ktefi museji splnit mnoho pozadavkil a jeSt€¢ museji mit moznost opustit na
jeden rok své misto u utvaru, kde slouzi.

Jednim z prvnich pozadavkl na vojdka, ktery by se chtél stat pozorovatelem, je
minimaln¢ Sestiletd praxe v armad¢ a dosazena hodnost kapitana. Tu vsSak lze v piipade
potieby 1 na dobu plisobeni v misi pouze propijcit. Samoziejmosti je vyborny zdravotni
stav, fidi¢ské opravnéni a zkouska z anglického jazyka minimalné na urovni STANAG 2.2

Kazdy, kdo se zajima o funkci pozorovatele v misi, musi nejprve vyplnit zadost
o zafazeni do databaze pozorovateld, poté absolvuje specializovany kurz v Centru ptipravy
mirovych misi ve VySkové. Je organizovan dvakrat do roka pro maximalné dvanacticlenné
skupiny a trva celkem tfi tydny. Hlavni princip kurzu je zalozen na vyuzivani bohatych

zkuSenosti od lidi, ktefi jiz plisobili v pozorovatelskych misich.

11.ISSN 1211-801X. s. 9.
11.ISSN 1211-801X. s. 9.

' Sousek, T.: Jak se rodi pozorovatelé. A-Report. 200

6, ¢.
2 Sousek, T.: Jak se rodi pozorovatelé. A-Report. 2006, ¢.
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Kurz zahrnuje teoretickou a praktickou ¢ast, pozorovatel se seznami s celou fadou
oblasti a situaci, do kterych by se pozorovatel mohl dostat. Vyucuji se témata z topografie,
prvni pomoci, radiokomunikace, krizového managementu, uUnosy, vyjednavanim,
vySetiovanim, odzbrojovanim, komunikace s médii a je nezbytny politicky a kulturni
prehled.

V praktické ¢asti instruktofi sleduji, jak tcastnici kurzu informace si osvojili, jak je
umi uplatnit, jak se dokdZou rozhodovat v naro¢nych situacich, a jak umi pracovat v tymu.
Tyto kurzy jsou pomérné narocné, vétSina ucastniki tyto kurzy absolvuje uspésné.

Je to proto, Ze se do kurzt hlasi lidé, kteti védi, co je ¢eka a tuto pozorovatelskou
praci cht&ji vykonavat. Uspé&$ni absolventi odborného kurzu jsou pak zafazeni do databaze
pozorovateli a ¢ekaji, kam budou vyslani. V soucasnosti je v databazi asi stovka lidi,
mnoho z nich jiz ma zkuSenosti z pozorovatelskych misi.

Nejvétsim problémem je s jejich uvoliiovanim od matetskych tvart, nebot’ nelze
nechat jejich mista neobsazena po dobu jednoho roku. Avsak vyznam, ktery pozorovatele v

krizovych oblastech maji, za to stoji.'

1.4.1 Pozorovatelé ACR v misich OSN

Aktivity ACR v pozorovatelskych misich OSN v letech 1993-2012 uvadi niZe uvedeny
prehled:
e  UNGCI (United Nations Guards Contingent in Iraq) — Irdk (1991-2003)
*  UNSCOM (United Nations Special Commision) — Irak (1991-1993)
*  UNPROFOR (United Nations Protection Force) — Jugoslavie (1992—-1996)
*  UNOMOZ (United Nations Operation in Mosambique) — Mosambik (1993—-1995)
*  UNOMIL (United Nations Observer Mission in Liberia) — Libérie (1993—1997)
*  UNOMIG (United Nations Observers Mission in Georgia) — Gruzie (1994-2009)
* UNCRO (United Nations Confi dence Restoration Operation in Croatia) —
Chorvatsko (1995-1996)
*  UNPREDEP (United Nations Preventive Deployment Force) — Makedonie (1995—
1999)

' Sousek, T.: Jak se rodi pozorovatelé. A-Report. 2006, & 11. ISSN 1211-801X. s. 9.
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UNTAES (United Nations Transitional Administration for Eastern Slavonia) —
Chorvatsko (1996-1998)

UNMOP (United Nations Mission of Observers in Prevlaka) — Chorvatsko (1994—
2002)

UNMOT (United Nations Mission of Observers in Tajikistan) — Tadzikistan (1994—
2000)

UNMIK (United Nations Interim Administration Mission in Kosovo) — Kosovo
(1999 az doposud)

UNAMSIL (United Nations Mission to Sierra Leone) — Sierra Leone (1999-2005)
MONUSC (United Nations Organization Stabilization Mission in the Democratic
Republic of the Congo) — Demokraticka republika Kongo (2000 az doposud)
UNMEE (United Nations Mission in Ethiopia and Eritrea) — Etiopie a Eritrea
(2001-2008)

UNMIL (United Nations Mission in Liberia) — Libérie (2003—2008)

UNAMA (United Nations Assistance Mission to Afghanistan) — Afganistan (2008
az doposud)

UNSMIS (United Nations Supervision Mission in Syria) — Syrie (2012).!

V roce 2011 na pozicich vojenskych experti na mise OSN (UNMEM - UN

Military Experts on Missions) ptsobilo 5 distojniki v t€chto mirovych misich:

MONUSCO* - v Demokratické republice Kongo, kde pisobili 3 vojensti
pozorovatelé,

UNAMA® - v Afghanistanu, kde ptsobil 1 vojensky pozorovatel, ¢len skupiny
vojenskych poradct,

UNMIK* - v Kosovu, kde pisobil 1 vojensky styény dastojnik.’

' Marek, V.: V roli krizovych hasicii. A REPORT, 12/2012. ISSN 1211-8012. s. 14-15.

2 MONUSCO - United Nations Organization Stabilization Mission in the Democratic Republic of the Congo
(organizacni a stabilizacni mise OSN v Demokratické republice Kongo; diive MONUC)

3 UNAMA - United Nations Assistance Mission in Afghanistan (mise OSN na pomoc v Afghénistanu)

* UNMIK - United Nations Interim Administration Mission in Kosovo (mise dotasné spravy OSN v Kosovu)

SRocenka MO CR 2011. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://www.mocr.army.cz/scripts/detail.php?
pgid=217>[ cit. 2013-01-14]

s. 45.
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1.4.2 Pozorovatelé ACR v misich OBSE

Pivodné Konference pro bezpeCnost a spolupraci v Evropé, byla zaloZena
podpisem Helsinského zavérecného dokumentu (Helsinki Final Act) v roce 1975. Se svymi
56 ucastnickymi staty (véetng Ceské republiky) v Evropé, Stiedni Asii a Severni Americe
predstavuje nejvetsi regionalni bezpecnostni organizaci na svete.

Ulohy OBSE:

= pfispiva aktivné ke snahdm o v€asné varovani,

= Ucastni se prevence konfliktil, zvladani krizi,

= pomaha v nasledné postkonfliktni obnove.
Organizace ma okolo 2780 zaméstnancl. Z toho asi 2230 lidi plisobi v 15 misich v
jihovychodni a vychodni Evropé, na Kavkaze, a ve Stiedni Asii a 550 zamé&stnanct pracuje
v institucich a v sekretariatu organizace (daj k 1. 1. 2012).

Aktivity OBSE v otazce bezpecnosti jsou vétSinou zajistovany prostiednictvim
polnich misi a regiondlnich center a zahrnuji naptiklad kontrolu zbrojeni, preventivni
diplomacii, zvySovani bezpecnosti, zlepSovani vztahli mezi znepfatelenymi skupinami,
monitoring lidskych prav, podporu demokracie a voleb, a dalsi. VSechny ucastnické staty
maji stejnou vahu a rozhodnuti jsou pfijimana na zakladé konsenzu.

Hlavnim sidlem OBSE je Viden, kancelafe jednotlivych instituci jsou umistény v
Kodani, Zenevé, Haagu, Praze a Varsavé.

I kdyz byla OBSE vytvofena jako bezpefnostni organizace, nevénuje se pouze
vojensko - bezpe¢nostnim otazkadm, odzbrojeni a hrani¢nim problémtim. Z hlediska SirSiho
pojeti bezpecnosti se zabyva také intenzivné lidskymi pravy, jejichz dodrzovani je nutnym

predpokladem pro mir a stabilitu.’
1.5 Pozadavky na pripravenost ucastniki mise

Zakladni pozadavky pro vstup do vojenskych misi jsou ve vétSin€é zemi podobné.
V¢ek vétsinou v rozmezi 18 az 35 let, Cisty trestni rejstiik, stupen vzdélani, ktery zhruba
odpovida absolvovani stfedni §koly s maturitou v CR.

Rozdilny je pfistup statd k zdjemctim, ktefi nemaji obCanstvi prislusné zemé. Napf.

Nizozemsko pozaduje pro vstup do armady nizozemské obcanstvi, naopak Belgie

! OBSE. [online]. Dostupny z: WWW.:
<http://www.mzv.cz/mission.vienna/cz/organizace_v_pusobnosti_mise/obse/index.html>[cit. 2013-01-14]
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umoznuje vstup do své armady obcanim celé Evropské unie (Lescreve, Schreurs, 2007).
Spanélsko piijima do své armady kandidaty ze zemi Latinské Ameriky a Rovnikové
Guineje. Stanovuje si pfitom limit maximalné 7 % cizincl v armadé. Tito kandidati vSak
musi byt obyvateli Spanélska (Puente, Blanco, 2007). Vsichni zdjemci musi projit
zdravotni prohlidkou, psychologickymi a fyzickymi testy.'

VSichni tucastnici misi musi vykazovat vysokou fyzickou a psychickou
piipravenost. Musi projit pozemni a vysadkovou piipravou véetné nacviku boje zblizka,
sebeobrany a pteziti (toto vSak neni provadéno ani tak za Ucelem osvojeni si zpisobu
spolehlivého a rychlého zniceni protivnika, ale spiSe s cilem ziskat vétsi sebevédomi,
odolnost a rychlou orientaci v neznamém terénu a v meznich situacich). Konkrétni
pozadavky jsou vzdy stupiiovany podle funkce.?

Fyzicka ptiprava je soucasti celkové piipravy k vyjezdu na misi. Vojak k Gcasti na
zahrani¢ni misi musi absolvovat ro¢niho prezkouseni fyzické zdatnosti, Pro lepsi fyzickou
zdatnost jsou v ramci piipravy naplanované zrychlené presuny vojakl se zatézi, bojova
cviceni a rtizné jiné aktivity smérované k navySeni fyzické schopnosti.

Pomoci fyzického testovani je tfeba zjistit vytrvalostni i1 silové schopnosti
uchazecl. Jako test vytrvalosti je nejcastéji pouzivan béh na delsi vzdalenost, obvykle 2,5
km. Spolkova republika Némecko snizila délku trati na 1 000 metra. Nékteré armady
zahrnuji do testovani také pochody se zatézi — Velkd Britanie, Kanada, Finsko (Fitness
tests in NATO, 2007). Co se tyce silovych schopnosti, nejcastéji pouzivanymi testy jsou
kliky a sedy-lehy.?

Psychologického testovani pii ptijimani do vojenskych misi piedstavuje odhaleni
zhorSené osobnostni adaptability. Jsou zjiStovany osobnostni rysy uchazece, jeho
intelektové schopnosti, schopnosti zvladat stres, z motivace o praci v armadé, socialni
schopnosti atd. Pouzivané testové baterie* obsahuji testy inteligence, dotazniky, projektivni

metody a interview s pfijimajicim psychologem.’

' Stehlik, M., Némeckova, Z., Landa, B.: Vybér a piiprava vojikii v armdddich NATO. [online].
<http://doctrine.vavyskov.cz/_casopis/2012 1/2012_1r 4c.html>[cit. 2013-01-25].

2 Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.cu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594&slozka=17481 &xsekce=23580&
>[cit. 2013-01-25].

* Stehlik, M., Némeckova, Z., Landa, B.: Vybér a piiprava vojikii v armdddich NATO. [online].
<http://doctrine.vavyskov.cz/_casopis/2012 1/2012 1r 4c.html>[cit. 2013-01-25].

* Testova baterie = soubor fady testll, jez jsou standardizovany na uréitém standardizacnim vzorku a které
jsou navzajem srovnatelné

> Stehlik, M., Némeckova, Z., Landa, B.: Vybér a piiprava vojikii v armdddich NATO. [online].
<http://doctrine.vavyskov.cz/ casopis/2012 1/2012 Ir 4c.html>[cit. 2013-01-25].
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Zdravotnicka piiprava - nasazenim vojaki do nelehkych zahrani¢nich misi se velmi
zvysuje moznost vzniku situaci, bezprostiedné ohrozujicich jejich zivot a zdravi. Piiblizné
15 % zranénych v boji zemfe pied tim, nez se dostanou do zdravotnického zafizeni, proto
rychld a kvalifikovand prvni pomoc vyrazné¢ zvySuje Sanci na zachranu Zivota. Vojaci
absolvuji odborny vojensky zdravotnicky kurz ,,BARTS for CLS“, ktery je specidlné
zaméeien na poskytovani prvni pomoci v polnich podminkach a bojovych situacich. Na
odborné znalosti pak navazuje vyssi stupenn — psychologické ptiprava.

V zahrani¢nich misich vojéky oc¢ekdvaji problémy s adaptaci na neznamé situace.
Muze to byt setkani s nasilnou smrti nebo nutnost poskytnout pomoc kolegovi, ktery utrpél
tézké devastujici poranéni. U vojaka, ktery neni na toto pfipraven, mize byt prvni setkdni s
podobnou situaci natolik Sokujici, Ze ovlivni jeho schopnost spravné reagovat.

Ustav normélni anatomie a Ustav soudniho lékatstvi Lékatské fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci se podili na Skoleni téchto vojakt. Ti se zacCastni na soudni a
patologické pitvé s odbornym vykladem a déale v provedeni podrobné anatomické
demonstrace s odbornym vykladem. Takto je vétSina vojakl poprvé piimo konfrontovéna
se smrti. Ustav normalni anatomie poskytuje odborniky, prostiedi a pomiicky pii vycviku
jak specialistli zdravotnickych odbornosti, tak ostatnich vojakut, ktefi budou poskytovat
prvotni zdravotnickou pé¢i na bojisti.!

V soucasné dobé probiha v Olomouci ve spolupraci s Lékaifskou fakultou
Univerzity Palackého v Olomouci projekt, ve kterém si jednotlivé zdkroky na zachranu
zivota mohou vyzkouset piimo na lidském téle. Vojaci se nauci, jak co nejrychleji a

nejucinngji pomoci. Procviéi si timto anatomii ¢lovéka.?

! Hampl, R. Zdravotnicka priprava — zdklad zdchrany zivota. [on line 2009]. Dostupné z: <

http://www.mise.army.cz/scripts/detail.php?id=15466>[cit. 2013-01-26].

2Knajblovzi, E., CT 24: Vojaci trénuji zdchranu Zivota na pitevné. [online]. Dostupny z: WWW.:
<http://www.ceskatelevize.cz/ct24/regiony/212278-vojaci-trenuji-zachranu-zivota-na-pitevne/>[cit. 2013-01-
26].
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1.6 Zatéz a stres, prevence, odstranéni pricin
Zatéz

Vojensky profesional se ve svém zivot¢ dostdva do situaci, kdy musi celit
zvySenym naroklim. Takovy stav se oznacuje jako zatéz. Mohou to byt rizné podminky a
situace, které zvysuji své naroky na fyzické ¢i dusevni Cinnosti.

,» Jsou to urcité nadhranicni situace, které vyvolavaji v jedinci urcity vnitini stav
pocitovany jako silné vnitrni napéti zasahujici vSechny oblasti psychiky, zejména pak
citovou a emociondlni slozku (negativni proZitky, pocity). !

Pojem zaté7e definuje autorka L. Cirtkova nasledovné:,,..zdtéz je souhrnnym,
obecnym oznacenim pro skutecny ¢i pomysiny rozpor mezi vnejsimi pozadavky a vnitini
zpiisobilosti jedince je resit. Prozivany rozpor nabyva z psychologického hlediska riiznych
podob.

Zpravidla se rozlisuji nasledujici typy zatézovych situaci:

frustace,

- deprivace,
- konflikty,

- problémy,
- stres.*”?

ACR ma zna¢né zkusenosti ze zahrani¢nich misi, kde jednotky plni funkci dozoréi,
kontrolni, humanitarni i bojovou. Tato ¢innost s sebou nese urcita rizika a ohrozeni, ktera
pfindseji narocné situace, v nichZ vojensti profesionalové plsobi. PfisluSnici misi si musi
zvykat na jinou zemi, jinou kulturu, odlouceni od rodiny, na zvySené nebezpeci, jiné
podnebi, snizené soukromi. Toto vSe pfindsi velkou fyzickou, psychickou i socialni zatéz.

Fyzicka zatez (télesnd) — mize byt zplisobena pracovnim vypétim, horkem,
chladem, hlukem, pra$nosti, praci sjedy a Skodlivinami, nebezpecim infekce, urazem,
¢innosti pfi ruznych pfirodnich, zivelnych ¢i primyslovych katastrofach, pohromach,
havariich, kdy je poZzadovano velké fyzické vypéti.

Psychicka zatez (dusevni) — miize vznikat pti feSeni slozitych, naro¢nych nebo
nebezpecnych vojenskych situaci, osobnich problémt, zpocitu bezmoci, neschopnosti

splnit ulozené ukoly v souvislosti s problémy s nadiizenym a s kolegy na pracovisti a

' Gottwaldové, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 30.

2 Cirtkova, L. Policejni psychologie. 4. vydani. Praha: Portal. 2004. 256 s. ISBN 80-7178-931-3. s. 125.
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¢innosti. Dale to mohou byt i problémy pii organizovani prace, kde se vyzaduje znacna
kvalita a presnost. Pfikladem muze byt tlak na splnéni zadanych ukoli v kratkém casovém
useku, nedostatek raznych pomucek, prostiedkii techniky na vycvik vojenskych
profesionalii. Rovnéz to mohou byt situace, kdy hrozi nebezpeci Grazu ¢i ztraty vlastniho
Zivota.

Socialni zatez (spolecenska) — muze byt dasledkem déni ve svété, ve spolecnosti,
pracovnich vztahli, izolace, odlouc¢eni od rodiny, riznych udalosti vrodiné nebo
partnerskych vztah. Déle sem patii takové jevy, jakymi jsou hromadné chovani
s panickymi, hysterickymi a agresivnimi tendencemi, panika, masova hysterie

vvvvv

strach z nespInéni pracovnich pozadavki v kolektivu.'

Stres

Stres je vétSinou chapana jako ,,azkost®, ,.tisen* a také sila, ktera zapticinuje télesné
vyCerpani a utrpeni. Stres je podle autorek M. Gottwaldové a M. Znojilové ,, ....stav
)

psychického a fyzického napeti, ktery odrazi nase prozitky.

Z riiznych definic lze obecné charakterizovat stres, jak je nize uvedeno:

Obrazek ¢. 1 Nazorné vymezeni podstaty stresu
- reakce organismu na jeho potfeby a pozadavky
je - stav urcitého fyziologického nebo psychologického napéti
/ - piiprava na utok nebo uték
- po¢atek mnoha onemocnéni
- nutné Spatny, ktery pomize ¢lovéku dosahnout vytouzeného cile
neni - izkost, strach

- pfima pficina nemoci, 1 kdyZ Casto ptispiva k jejimu vyvoji

Zdroj: Gottwaldovd, M., Znojilovd, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin
Reditelstvi vyeviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 41.

! Gottwaldové, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 40.
2 Gottwaldova, M., Znojilovéa, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 41.
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Objevitel stresu Hans Seley definoval stres jako:...,,charakteristickou odpoved’ na
posSkozeni Ci ohroZeni organismu, které se projevuje prostrednictvim adaptacniho
syndromu. !

Stres pfimo ovliviluje zdravi tim, ze vyvolavd nadmérnou a trvalou aktivaci
nervového sympatického systému (zrychleni c¢innosti), adrenokortikdlniho systému
(hospodatreni s hormony adrenalinem, noradrenalinem, kortizonem, serotoninem) a vede az
k poskozeni imunitniho systému (dochdzi k vyCerpani zasob vSech obrannych latek
V organismu).

Stres je disledkem nadmérné zatéze zptisobené témito faktory:
= socialnimi (mezilidské vztahy, nedostatek v uspokojovani svych potieb v oblasti
majetkové, partnerské, ztrata zaméstnani, spoleCenské déni,
= psychologickymi (negativni pracovni ¢i jind motivace, vnitini nespokojenost, nizké
sebehodnocent,
= fyzikalnimi (extrémni klimatické podminky, praSnost, piisobeni chemickych latek,
spankovy deficit),

= biologickymi (viry, bakterie, plisn&, paraziti).®

Prevence a FeSeni piriznaki stresu ve vojenskych misich

Prevenci mize byt tzv. regulace skupinové dynamiky v zatézi. Kazdy vojensky
profesional by mél byt pripraven a schopen poskytnout prvni psychologickou pomoc sob¢ i
svym kolegiim. Je to schopnost védomé regulovat skupinové déni, vzajemnou komunikaci,
emocionalni vyladéni a vztahy ve vojenské jednotce.

Kazdy profesional by mél mit informace o tzv. posttraumatické stresové poruse
(PTSD, posttraumaticka stresovd dysfunkce). Trpi ji lidé, ktefi byli vystaveni hrozivi ¢i
katastrofické udalosti (muceni, inosy, zemétieseni, uragany a vichfice, povodné, pozary,
piepadeni, znasilnéni, autonehody ¢i ndhlé zmény zdravotniho stavu). Nékteré ptiznaky
posttraumatické stresové poruchy odeznéji casem samy, nékteré ale pretrvavaji mnoho let,
nékdy i cely zivot. Tato porucha byva komplikovana depresi, zneuzivanim alkoholu a téz i

drog.

! Gottwaldové, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 41.

2 Gottwaldova, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 41- 42,
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Typické ptiznaky posttraumatické stresové poruchy mohou zpocatku vypadat jako
soucast obvyklé reakce na ohrozujici udalost. Jestlize tyto ptiznaky trvaji déle nez mésic,
pak se mluvi o nich jako o pfiznacich posttraumatické stresové poruchy. Mohou se objevit
hned po udalosti, vétSinou vSak s odstupem casu, vyjimecné za nékolik let. Odbornici
rozd¢€luji priznaky posttraumatické stresové poruchy do 4 hlavnich skupin:

1. dotirajici vzpominky a sny,

2. ztrdta pozitivnich emoci,

3. vyhybani se,

4. zvySena psychicka a télesna vzrusivost.'
Posttraumaticka stresova porucha je v mezinarodni klasifikaci nemoci (MKN 10) uvadéna
pod koédem F 43.1, kde je uvedena tato definice (zkracené dle autorky O. Kuliskové):

Definice: ,,opozdeénda a protrahovana odpoved na stresovou uddalost nebo situaci
kratkého nebo dlouhého trvani, ktera ma vyjimecné nebezpecny nebo katastroficky
charakter a ktera by pravdeépodobné zpiisobila hluboké rozruseni téemeér u kohokoliv.
Typickymi projevy jsou epizody opakovaného znovuprozivani traumatu v podobé Zivych
vzpominek, snii nebo nocnich mur, pri kterych se znovu vynoruji dosud Zzivé pocity
ochromeni a emocniho oplosténi, odtazeni se od ostatnich lidi, netecnost vuci okoli,

anhedonie, vyhybadni se situacim a éinnostem pripominajicim trauma. *?

Konkrétni 1é¢ba zahrnuje dvé moZnosti:
= Psychoterapie: V jednotlivych psychoterapeutickych pfistupech dnes prevazuje
hlavné kognitivné-behavioralni terapie. Pii ni je pacientovi tfeba vysvétlit piimy
souvislost mezi jeho pfiznaky a traumatickou udélosti. Pfi préci je nutny dostatek
casu.
= Psychofarmaka: Vyhodou uziti 1ékd je mensi ¢asova narocnost a rychlejsi ucinek. I

zde je uspésnost 1é¢by dobra, pokud nemocny 1éky spravné uziva.’

' Typické priznaky posttraumatické stresové poruchy. [ on line]. Dostupny z: WWW.: <http://www.portal.cz/
scripts/detail.php?id=2605> cit. 2013-01-14]

2 Kuliskové, O.: Neurotické poruchy vyvolané stresem a somatoformni poruchy — etiologie, diagnostika a
terapie.| on line]. Dostupny Z: WWW. www.solen.sk/index.php?
page=pdf view&pdf id=1348&magazine id=3>[ cit. 2013-01-14]

* Hola, M.: Posttraumatickd stresova porucha. [ on line 2010-03-03]. Dostupny zWWW.:
<http://trauma.zdrave.cz/posttraumaticka-stresova-porucha/>[ cit. 2013-01-14]
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Odstranéni p¥icin (stresu)
Ve vojenské praxi se doporucuje vyuzivat skupinova sezeni (debriefing) po
narocnych vojenskych operacich, tedy misich. (Tato problematika je blize popsana v dalsi

kapitole 2.2.
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2P

rakticka ¢ast

2.1Mista piisobeni misi ACR

Mista ptisobeni zahrani¢nich misi ACR jsou uvedena v Tabulce €. 1:

Tabulka ¢. 1 Piehled zahrani¢nich misi do 5/2012

P¢. Kde Pocet Kdo Kdy - misto
1. POUSTNI BQURE 200 CSLA 1990 - 1991
(Osvobozovaci operace Kuvajt
) UNGCI 320 (VZSVLA 1991 - 2003
" [Humanitarni operace ACR  [Irak
3 [UNPROFOR 250 CSLA (1992 - 1995
* Mirova mise ACR [Zemé byvalé Jugoslavie
IUNCRO « 3/1995 - 1/1996
4. Mirova mise 8 (EIE Chorvatsko - Krajina
1/1996 - 1/1998
5, [INIAES : 100 ACR  [Chorvatsko - Vychodni
Mise - polni nemocnice .
Slavonie
1996 - 12/2001
6. IF,OR’,SFOR SLoR L 6300 ACR  [Bosna a Hercegovina,
IMirova operace
Chorvatsko
1999
7. BEOR . 100 ACR  |Albénie + Turecko
6. polni nemocnice " »
zemeétieseni)
8. m 980 ACR 1999 - 2/2002
Mirova operace Kosovo
9 ESSENTIAL HARVEST (TFH) 120 ACR 8 - 10/2091
Mirova operace Makedonie
10, KFOR ’ 2400 ACR 2/2002 - 7/2005
Cesko-slovensky prapor Kosovo
KFOR ~ od 2005
1. brigada a tikolové uskupeni Stred 3070 ACR Kosovo
SFOR v 2002 - 12/2004
12. Velitelstvi + civilni spoluprace 42 08 Bosna a Hercegovina
13, TRYALA SYQBODA 612 ACR 3/2002 - 6/2003
Protiteroristicka operace Kuvajt
ISAF
14. Mirova operace - (6. a 11. polni 269 ACR 4/200,2 } 1,/2003
. IAfghanistan
nemocnice)
ISAF v 1/2003 - 4/2003
15. Polni chirurgicky tym 1 ACR IAfghanistan
[Z SFOR * 4/2003 - 12/2003
16. Kontingent 7. polni nemocnice 526 ACR [rak, Basra
17.[ZSFOR (MNF - 1) 1273 ACR  [12/2003 - 12/2006
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http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3713
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3710
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3688
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3712
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=6388
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3711
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3705
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3709
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3706
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3707
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3708
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3689
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3689
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3690
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=6470
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3691

Kontingent Vojenské policie

Irak, Shaibah

ICONCORDIA ~ 4/2003 - 12/2003
18. operace EU 2 oS Makedonie
ISAF EOD + meteo * od 3/2004 - 3/2007
19. Letiste Kabul 350 ACR IAfghanistan
TRVALA SVOBODA ~n P -8/2004
20. 6. skss-bojova mise L2 AHCLS IAfghanistan
WINTER RACE
21. humanitarni operace NATO v 29 ACR ! 1,/2.00,5 — 1/2006
S Pakistan
Pakistanu
TRVALA SVOBODA «n  [5/2006 — 11/2006
22. 601.skss-bojova mise L2 AHCLS IAfghanistan
ISAF . 4/2007 — 12/2008
23. Kontingenty PN a CHJ >10 oS IAfghanistan
ISAF « 3/2005 — 12/2007
24. Kontingenty PRT Fayzabad 421 ACR IAfghanistan
ISAF * 3/2008 — 2/2009
25. Kontingenty PRT Logar 398 ACR IAfghanistan
ISAF . 4/2005 — 12/2008
26. Kontingenty SOG 128 oS IAfghéanistan
ISAF « 11/2006 — 3/2007
27. LN KAIA 47 ACR IAfghanistan
TRVALA SVOBODA «n  [8/2008 —12/2008
28. Afghanistanu 100 ACR IAfghanistan
IMNF-I . 1/2007 - 12/2008
29. Kontingenty MNF-I/NTM-I 414 oS Irak
EUFOR « 12/2004 - 6/2008
30. Kontingenty EUFOR 363 ACR Bosna a Hercegovina
EUFOR * 11/2007 - 3/2009
31 Kontingenty EUFOR - Tchad 3 ACR
32.[KFOR 370 ACR 009
33.NTM -1 4 ACR  |ukon&eno 2/2009, Irak
34.|PRT 275 ACR 009
35. [Vrtulnikova jednotka 110 ACR  [10/2009 — 1/2010
36. |Air Policing 75 ACR  [5/2009 — 8/2009, Pobalti
37. Operace MFO 3 ACR 009, Sinaj, Egypt
. v UNOMIG, MONUSCO,
38. [Pozorovatelské mise 15 ACR UNMIK, ANAMA - 2009
39. KFOR 370 ACR  [1/2010 - 10/2010
40. [[SAF 594 ACR 010
41. [EUFOR 3 ACR  [EU ATALANTA
42. [Pozorovatelské mise 5 ACR UNOMIG, MONUSCO,

UNMIK, ANAMA, 2010
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http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=8302
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=8302
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=6913
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=8804
http://www.army.cz/scripts/detail.php?id=3714

43, [KFOR 99 ACR  [ukonéeni 1/2011

44 [[SAF 594 ACR o011

45. [EUFOR 3 ACR [EU ATALANTA
[UNOMIG, MONUSCO,

46. [Pozorovatelské mise 5 ACR UNMIK, ANAMA., 2011
47.KEOR 7 ACR /2012 - 8/2012
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Z jednotlivych prament se nedaji zjistit
presné pocty. Jedna se proto pouze
o informativni pocet piislusniktt ACR
v misich.

CELKEM 25 564

Zdroj:  Vialecni  veterani v novodobych  zahranicnich  misich.  Dostupny z: WWW.:
<http://www.veterani.army.cz/htm/3_4.html. > [cit. 2013-01-21]

2.1.1 Kosovo K
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Obr. ¢. 2 Mapka rozdéleni Kosova do zakladnich sektori

Zdroj: <http://cs.wikipedia.org/wiki/Mise OSN_v_Kosovu>[cit. 2013-01-21]
KFOR I - mirova operace, 1999 - 2/2002, Kosovo, 980 prislusniku

Dne 12. Cervence 1999 zahdajily mnohondrodni sily KFOR (Kosovo Force) pod

vedenim Severoatlantické aliance operaci na uzemi Kosova. Hlavnim tkolem bylo v
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souladu s rezoluci Rady bezpecnosti OSN ¢. 1244 ze dne 10. ¢ervna 1999 podporovat misi
OSN v Kosovu (UNMIK) a ptispivat k vytvafeni a udrzovani bezpe¢ného prostiedi, které
umozni pokratovadni miru a demokratického vyvoje zemé bez budouci piitomnosti

nadnarodnich vojenskych jednotek.
Operace NATO "Joint Guardian" (Spolecny strazce), Kosovo

Ceska republika byla do této operace zapojena prizkumnou rotou a dopravnim
letounem An-26. Kontingent Armady Ceské republiky byl tvofen velitelstvim, sekci
souc¢innosti se Staby KFOR, 6. prizkumnou rotou a leteckou jednotkou. Celkem v misi
KFOR v roce 1999 pisobilo 140 piislusnikii Armady Ceské republiky. Priizkumna
jednotka (celkem 126 osob) zahdjila pisobeni v sestavé sil KFOR formalnim ptfedanim
operac¢niho fizeni jednotky veliteli sil KFOR dne 12. ¢ervence 1999.

Poté byl v listopadu 1999 navysen kontingent o 56 osob. Posililo to bojové prvky
roty o mechanizovanou Cetu a strazni druzstvo, ustanoveni opera¢niho S$tdbu roty,
vytvoreni skupiny pro civilné-vojenskou spolupraci (CIMIC) a skupiny Vojenské policie.
Na konci roku 1999 bylo v operaci nasazeno celkem 196 osob. V lednu roku 2000 byla
dokoncCena rotace ptislusnikit 6. prizkumné roty, kterda byla vystfidana rotou 4.
prazkumného praporu 4. brigddy rychlého nasazeni. Prizkumnd rota plsobila v prostoru
mnohonarodni brigady STRED, zakladna se nachéazela v obci Gornij Sibovac, kde plnila
ukoly v podtizenosti britského bojového uskupeni s velitelstvim v Podujevu na tzemi
severozapadni ¢asti provincie Kosovo. Hlavnimi tikoly roty bylo:

= stiezeni kosovsko-srbské administrativni hranice (42 km dlouhé),
* monitorovani veskeré ¢innosti na tomto svéfeném useku a v ptihrani¢ni oblasti,
= evidovani a zajiSténi bezpecného navratu uprchlikli a vytvotfeni podminek pro

obnovu mirového souziti kosovskych Srbti a Albanct v prostoru plisobeni roty.

Rota zabezpecovala stiezeni a ochranu odloucenych oblasti obyvanych srbskou
mensinou. Tym CIMIC se spole¢né s nadaci Clovék v tisni podilel na rekonstrukci $koly v
obci Hrlica (rok 1999). Ve prospéch sil KFOR a velitelstvi jizniho k#idla NATO
(AFSOUTH) v Neapoli plnila tkoly také letecka transportni skupina (16 osob) s letounem
An-26.
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Skupina byla umisténa v chorvatském Splitu a pfepravni povinnosti plnila na
kombinovanych trasach do PriStiny, Skopje, Tirany, Sarajeva a Neapole s primérnym
naletem do 70 hodin mési¢né. V kvétnu 2001 bylo rozhodnuto o dal§im rozsifeni Gcasti
¢eskych vojakti na 400 osob. Od 19. tinora 2002 plnil ukoly operace KFOR spolecny

Cesko-slovensky kontingent v sile mechanizovaného praporu (500 osob).!

KFOR II - Cesko-slovensky prapor, od 2/2002, Kosovo, 2 400 p¥islu$niki

V kvétnu 2001 bylo rozhodnuto o dal$im rozsiteni ucasti ¢eskych vojaki v Kosovu
na 400 osob. Témér Ctyii sta Ceskych a sto slovenskych profesionalt 1. ¢esko-slovenského
mechanizovaného praporu pievzalo dnem 19. tnora 2002 prostor odpovédnosti (1zemi o
rozloze 120 km2 a 42 km dlouhy usek provin¢ni srbsko-kosovské hranice). Prapor pisobil
v sestavé mnohonarodni brigaidy STRED spole¢né s piislusniky 1. britského praporu, 2.
britského praporu, norského praporu, §védského praporu a finského praporu. Dne 27. tinora
se jizni prostor odpovédnosti spole¢ného praporu rozsifil o cast pfevzatou od britského
praporu (rozloha 248 km?* a délka provinéni hranice ¢inila 51 km). K dal§imu rozsifeni
prostoru odpovédnosti doslo 28. bfezna 2002, kdy se jeho severni ¢ast rozrostla o 187 km?
a dalSich 39 km srbsko-kosovské hranice. Prapor by v té dobé rozmistén na Ctyfech
zakladnach, a to v Sajkovaci, Sekiradi, Gazela Lines a Gate 3. Hlavnim poslanim ¢eskych a
slovenskych vojaki, piisobicich ve spoleéném mechanizovaném praporu v misi KFOR, je
podle rezoluce Rady bezpecnosti OSN €. 1244 zajistit bezpecné a klidné prostiedi pro
vSechna etnika a umoznit mirovy a demokraticky rozvoj spole¢nosti. K hlavnim tkoliim
patii nepravidelné prohledavaci operace, kontrola propoustécich mist, doprovod osob a
automobill, boj s organizovanym zloc¢inem, zvlddani demonstraci a nenadéalych udalosti,
vycvik a dohled nad kosovskym ochrannym sborem a asistence UNMIK (United Nations
Mission in Kosovo). Soucasti ¢innosti ¢esko-slovenského praporu v KFOR je i pomoc
civilnimu obyvatelstvu pii ndvratu k normdlnimu Zivotu a spoluprace s humanitarnimi
organizacemi pii obnoveé konfliktem poni¢ené¢ho tizemi.

1. ¢esko - slovensky prapor - piisobil v misi od unora do fijna 2002
2. ¢esko-slovensky prapor - zacal v misi KFOR pusobit od fijna 2002 a svou misi ukon¢il

v dubnu 2003. Za jeho Cinnosti doslo 15. prosince 2002 k ptevzeti dalSich 12 km provinéni

! KFOR - mirova operace, 1999 - 2/2002, Kosovo, 980 prislusnikii.
<http://www.mise.army.cz/scripts/detail.php?id=3709>[cit. 2013-01-21]
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hranice a ptilehlych oblasti od §védského praporu. K tomu 15. ledna 2003 pievzal prapor
odpovédnost za mésto Podujevo a okolni osady.

3. cesko-slovensky prapor - pisobil v misi KFOR od dubna 2003 do fijna 2003. Byl
dislokovan na zékladnich Sajkovac, Gazala Lines a v osadé Sekirata. Prostor
odpovédnosti se opét rozsitil na 960 km?2 a délka provinéni hranice pro patrolovaci ¢innost
se zvétSila na 112 km. Prapor plnil zékladni ukoly jako predchozi kontingenty. K dalSim
ukoliim patiilo zabezpeceni dodrZzovani dohod tykajicich se kosovského ochranného sboru
— KPC (Kosovo Protection Corps), jeho intenzivni monitorovani a podileni se na jeho
transformaci a vycviku. Vojaci se také podileli na prohleddvacich operacich, jez byly
zamefeny na zajiSténi nelegdlné drzenych zbrani a munice, na ochranu dulezitych
komunikaci a na nelegélni tézbu dfeva.

4. ¢esko-slovensky prapor ptsobil v misi od fijna 2003 do kvétna 2004. Kromé praporu je
kontingent Armady Ceské republiky tvofen jesté narodnim zastoupenim na velitelstvi
KFOR, na velitelstvi mnohonéarodni brigaddy STRED v Priting, v mnohonéarodni dopravni
rot€¢ a v mnohondrodni roté¢ vojenské policie. Stale je soucésti sestavy mnohondrodni
brigady STRED spole¢né s kontingenty Velké Britanie, Norska, Finska, Svédska a Irska. V
druhé poloviné biezna 2004 se ptislusnici praporu kromé plnéni standardnich ukolti v misi
podileli na obnové klidu a pofadku pii etnickych nasilnostech v prostoru jejich
odpov&dnosti.  Strezili vyznamné srbské pamétihodnosti. Doprovéazeli autobusy
prepravujici srbské déti do Skol, hlidkovali a monitorovali situaci v mistech se smiSenym
osidlenim. Vojaci mirovych sil KFOR, jejichz soucasti je i ¢esko-slovensky kontingent, tak
zastavili dosud nejhorsi vinu etnického nésili od konce kosovského konfliktu v roce 1999.
5. cdesko-slovensky prapor - se v zavéru roku 2004 (dnem 29. fijna 2004) ucastnil
reorganizace mnohonarodni brigddy Stied (MNB-C). Nové struktuie MNB-C byla
prizptisobena i podoba a c¢innost spolecného c¢esko-slovenského praporu KFOR s
nezbytnym logistickym zabezpecenim.

6. cesko-slovensky prapor - vojaci 6. kontingentu zacali plsobit v misi v prosinci 2004
(rotace ukoncena 17. 12. 2004). Pfislusnici praporu pusobili v nové struktufe
Mnohonarodni brigady Stred (MNB-C). - Operace byla v dubnu 2005 velenim NATO
piejmenovana na Joint Enterprise. Velitel 6. kontingentu byl zaroven zastupcem nacelnika

stabu MNB-C pro operace.'

' KFOR II - Cesko-slovensky prapor, od 2/2002, Kosovo, 2 400 piislusniki. Dostupny z: WWW.:
<http://www.mise.army.cz/historie-misi/kfor-ii---cesko-slovensky-prapor--od-2-2002--kosovo--2-400-

34



2.1.2 Bosna a Hercegovina

V letech 1995 a 1996 plisobilo na uzemi Bosny a Hercegoviny 865 ¢eskych vojakt
v ramci sil IFOR. Cesky mechanizovany prapor byl soudasti kanadské brigady pod
velenim britské mezinarodni divize.

Na tuto misi v zavéru roku 1996 navazala SFOR, kde se b&hem péti let vystridalo 6
300 nasich vojakt. Ukol ¢eského praporu skonéil v Bosné a Hercegoviné v roce 2001.

Posledni skupina vojakli pak v zemi pisobila v letech 2004-2008 v ramci mise
Evropské unie Althea - Cesky kontingent v poctu asi 400 vojakti byl souc¢asti uskupeni pod

velenim Rakouska a odpovidal za ochranu velitelstvi v Tuzle.'

2.1.3 Irak

V prosinci roku 2003 vysttidal ptislusniky 7. polni nemocnice na uzemi Irdku
kontingent vojenskych policisti Armady Ceské republiky.> O jeho vyslani do mise pod
nazvem IZ SFOR (Iraqi Stabilisation Forces) rozhodla vlada Ceské republiky svym
usnesenim ¢. 1031 ze dne 20. fijna 2003. Zapojeni bylo nasledn¢ schvaleno i obéma
komorami Parlamentu Ceské republiky. Mise byla pfejmenovana na zékladé rezoluce Rady
bezpecnosti OSN €. 1546 ke dni 19. ervence 2004 na Mnohonarodni sily pro Irdk (Multi-
National Force Iraq) - MNF-I.?

Mise 7. polni nemocnice v jihoirdcké Baste (duben az prosinec 2003)

bezprostfedné navazovala na misi 6. a 11. polni nemocnice v Afgénistanu (duben az

prosinec 2002). Na zakladé vSech dostupnych informaci a statistik, ale i tvrzeni zkuSenych

24

prislusniku-3711/> [cit. 2013-01-21]

' Bém, R.: Cesi uz bojovali v Irdku, Afghdanistanu i na Balkané, zamiii ted’ do Afriky?. online 2013-01-31]
Dostupny  z: WWW. <http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/213241-cesi-uz-bojovali-v-iraku-
afghanistanu-i-na-balkane-zamiri-ted-do-afriky>[cit. 2013-02-20]

2 http://www.transfuze-uvn.cz/mise_7_polni_nemocnice v_iraku.html[cit. 2013-02-19]

3 Kontingent Vojenské policie ACR Prosinec 2003 - Prosinec 2006, Irdk, zdkladna Shaibah. Dostupny z:
WWW.: <http://www.mise.army.cz/scripts/detail.php?id=3713>[cit. 2013-02-19]

*<http://www .transfuze-uvn.cz/mise_7 polni_nemocnice v_iraku.html>[cit. 2013-02-19]
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1Z SFOR a MNF-1

Kontingent Vojenské policie, ¢ital vice nez 80 osob, byl dislokovan asi 25 km
jihozapadné od mésta Basry na zakladn¢ Shaibah. Hlavnim tkolem vojenskych policistl v
Irdku bylo dohlizet na Cinnost mistni policie, pomahat pii vycviku jejich ptislusnikd v
Policejni akademii v Az-Zubayru a na policejnich stanicich a podilet se na policejnim
zabezpeceni divize. Pfipravu mistnich policisth v Policejni akademii v Az-Zubayru
zajistovalo v osmitydennich kurzech vzdy 10 az 13 instruktort ¢eské vojenské policie, 20
instruktor britské civilni 1 vojenské policie, 4 instruktoti danské vojenské policie a 3 italsti
carabiniéfi. Dosud bylo vycvi¢eno né€kolik tisic irackych policisti. Krom¢ této ¢innosti
probihal v Irdku pod plnou rezii kontingentu Vojenské policie ACR vycvik instruktord
iracké policie, a to ve Ctyftydennich kurzech.

Uskutecnoval se na logistické zédkladné Shaibah a zahrnoval soubor pfednaSek a
praktickych zaméstnani, v nichZ nechyb¢éla stielecka piiprava a sluzebni zakroky. Kazdy
beéh byl organizovan vzdy pro 20 perspektivnich policisti z pfimého vykonu policejni
sluzby. Dalsi vycvikovou aktivitou kontingentu ceskych vojenskych policistli bylo
zajistovani kurzu instruktord iracké dopravni policie. Cesti vojensti policisté se na tzemi
Irdku stridali ve tfimési¢nich intervalech. Od biezna roku 2005 byl cesky kontingent
navysen o 6 piislusniki ACR, ktefi se v Bagdadu zapojili do pInéni kol v rAmci mise
MNSTC-I (Multi-National Security Transition Command in Iraq) a Vycvikové mise
NATO v Irdku NTM-I (NATO Training Mission in Iraq). Hlavnim tkolem byl vycvik
skupin velitelského sboru, pomoc pii vystavbé vojenské akademie, Centra vycviku,

vzdélavani a doktrin a pii budovani a vystavbé bezpec¢nostnich struktur v Iraku.'

! <http://www.mise.army.cz/scripts/detail.php?id=3713>[cit. 2013-02-19]
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Obr. & 3 Struktura kontingentu ACR
MNF (I)

Velitel
kontingentu

| | | [ [ ]

Skupina Operaéni Skupina Policejni Jednotky Zdrav. Strazni
velitele skupina logistiky jednotky zabezp. tym ceta

Zdroj: WWW.: <http://www.mise.army.cz/images/mise/mnf.jpg >[cit. 2013-02-19]

Souhrnné informace k piisobeni kontingenti VP v misich IZ SFOR a MNF-I na
uzemi Iraku

Doba piisobeni: prosinec 2003 — leden 2007

Pocet kontingentii: 12 v tfimésic¢nich rotacich

Mista piisobeni: Logisticka zakladna Shaibah (Sajiba), Policejni akademie v Az-Zubayru
Pocet prislusniki kontingentu: cca 100 osob

Operacni ukol: Piiprava a vycvik irackych policisti formou kratkodobych kurzii na
Policejni akademii formou participace a v kurzech vedenych pouze ¢eskymi instruktory.
Kurzy: Stielecké ptipravy, sluzebnich zakrok, dopravni sluzby, zbrojitti, odhalovéani a
dokumentace trestné ¢innosti, pohrani¢ni policie aj.

Celkovy pocet irackych policisti, na jejichZ vycviku se podileli ¢eSti vojenSti policisté:
pies 12 000

Celkovy pocet irackych policistii vycvicenych ve vyhradné ¢eskych kurzech: 1417

V Irdku se vystiidalo cca 40 % vojenskych policisti, néktefi byli v této misi i téikrat.'

! <http://www.mise.army.cz/scripts/detail.php?id=3713>[online 2009-09-13]
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2.1.4 Kuvajt

Trvala svoboda - Cesti vojaci ptisobili v protiteroristické misi ,,Enduring Freedom*
od 9. bfezna 2002. V té¢ dob& byla v Kuvajtu nasazena 9. rota radiacni, chemické a
biologické ochrany (zkracené rchbo). Ta byla v zafi téhoz roku vystfidana 4. odfadem
rchbo.

Dalsi zhorSeni situace v oblasti Perského zalivu mélo za nasledek posileni Ceské
jednotky. Od 1. tinora 2003 vznik4 nejprve 1. Cesky prapor a o mésic pozdé€ji — posilenim o
slovenskou rotu — 1. ¢esko-slovensky prapor radiac¢ni, chemické a biologické ochrany.

Jeho organizac¢ni strukturu tvofila rota chemické ochrany, rota radia¢ni, chemické a
biologické ochrany (slovenskd), specidlni zdravotnicky odfad, rota veleni a bojového
zabezpeceni, narodni podplrny prvek a skupina civilné-vojenské spoluprace (CIMIC).
Prapor ukoncil svou ¢innost 31. kvétna 2003. Po tomto datu nasledovalo stazeni vojakd,

techniky a materialu zpét do Ceské a Slovenské republiky.'

Obr. ¢. 4 Pisobeni ¢eskych vojaku v protiteroristické misi Trvala svoboda

Lo ooy 11 1
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Zdroj: Marek, V.: Stopy v pisku, cesti chemici a zdravotnici v Kuvajtu ocima vojenského reportéra. Avis,

Praha, 2003. In: <http://www.cbrn-liberec.army.cz/4mission/kuwl.html> [online 2009-09-13]

! Marek, V.: Stopy v pisku, esti chemici a zdravotnici v Kuvajtu oéima vojenského reportéra. Avis, Praha,
2003. In: <http://www.cbrn-liberec.army.cz/4mission/kuw 1.html.>[cit. 2013-02-19]
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2.1.5 Kongo

Obr. €. 5 Mirova mise v Kongu a déti z afrického kontinentu

Zdroj: Marek, J.: Krvavé mise OSN. Modré barety v pasti mezinarodni politiky. Nakladatelstvi XYZ, 2010.
ISBN 987-80-7388-437-6. 5. 175.

MONUC je nejdéle trvajici mirovd mise OSN v subsaharské Africe vytvofend na
zdklad® rezoluce Rady bezpe¢nost ¢ 1279 v listopadu 1999. Ukolem bylo zajistit
uplatiiovani dohod z Lusaky. Mise méla pivodné trvat do 1. bfezna 2000, ale jeji mandat
byl postupné prodluzovan a dopliovan podle vyvoje aktualni bezpecnostni situace v misté

plsobeni.!

Obr. & 6 Major Leon Soc (vojensky pozorovatel OSN) se zii¢astnil mise MONUC

v Kongu

Zdroj: Mackova, E.: Konflikt v Demokratické republice Kongo. [online 2009-09-13]. Dostupny z: WWW.:
<http://www.sekuritaci.cz/konflikt-v-demokraticke-republice-kongo/>[cit. 2013-02-19]

! Suchanek, J., Mackova, E.: Konflikt v Demokratické republice Kongo. [online 2009-09-13]. Dostupny z:
WWW.: <http://www.sekuritaci.cz/konflikt-v-demokraticke-republice-kongo/>[ cit. 2013-02-19]
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K zakladnim ukolim MONUCu patfil dohled nad dodrzovanim pifiméti mezi
mistnimi znepfatelenymi skupinami povstalci a vladnimi vojsky. MONUC vykonava
funkci urcitého prostfednika pii vzajemnych jednanich a poméha pti demilitarizaci a
repatriaci vojakl ostatnich stati plisobicich na izemi Konzské demokratické republiky. K
novym ukolim patii podpora a pomoc pfi vytvareni novych bezpecnostnich slozek statu.

MONUC se dale podili na realizaci nejraznéjSich projekti humanitarniho
charakteru. S ohledem na rezoluci Rady bezpecnosti OSN €. 1925 (2010), v niZ je pfesné
stanoveno povéieni mise OSN v Konzské demokratické republice (MONUSCO),
MONUSCO v roce 2012 — Demokraticka republika Kongo — 3 osoby z ACR.

2.1.6 Afghanistan (Helmand, Logar, Wardag)

Nasazeni ACR v Afghanistanu - stru¢né informace k nasazeni Armady Ceské
republiky v Afghédnistanu od dubna 2002 do roku 2008.
Struény piehled k nasazeni ACR v Afghanistanu 2002-2008:
=  Operaci na izemi Afghanistanu se ACR u¢astnila od dubna 2002, kdy zde postupné
pusobily 6. a 11. polni nemocnice a polni chirurgicky tym. V letech 2004 (biezen
az srpen) a 2006 (kvéten az listopad) pusobili v operaci Trvala svoboda (Enduring
Freedom, koali¢ni operace vedena USA) vzdy 120 pfislusnikti 601. skupiny
specialnich sil z Prostéjova.
= Na mezinarodnim letisti u Kabulu od roku 2004 ptsobily pyrotechnické tymy
ACR, specialisté Fizeni letového provozu a vojensti meteorologové. Od prosince
2006 do dubna 2007 ACR prevzala veleni jednotkim NATO na kabulském
mezinarodnim letiti a odpovidala za komplexni zabezpedeni jeho provozu. Slo o
prvni pisobeni ACR tohoto typu na izemi Afghanistanu.
» Vroce 2005 ACR vyslala svijj kontingent do PRT pod vedenim SRN ve Fajzabadu
v provincii Badak$an na severovychodé zemé, kde piisobila az do konce roku 2007.
=V lednu 2007 vlada rozhodla o posileni uéasti ACR kontingentem polni nemocnice
a protichemické jednotky v celkovém poctu do 100 osob s dislokaci na zakladné
ISAF na letisti v Kabulu s predpokladem ptisobeni do konce roku. Nasazeni

kontingentu polni nemocnice bylo prodlouzeno do konce roku 2008.
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= 'V sestavé britskych sil od roku 2007 ptsobi pii specidlnich ukolech na jihu
Afghénistanu v provincii Helmand 35 piislusniki Utvaru specialnich operaci
Vojenské policie.

=V roce 2008 navysuje CR nasazeni ACR v Afghanistanu na dvojnasobek a bude
zde pusobit v celkovém poctu do 415 vojaki. Cilem je predevsim navysSeni ucasti
CR pii posilovani stability a bezpe¢nosti zemé, a to ziizenim samostatného eského
PRT v poctu do 200 vojakt a 10 civilnich expertl v provincii Logar, kde doposud
zadny z celkem 25 stavajicich PRT sil ISAF neptisobi (vlastni PRT je logickym
vyusténim dosavadniho piisobeni v Afghanistanu, pfi kterém navic ACR zhro&i
dosavadni zkuSenosti, v€etné ptisobeni v PRT Fajzabad). Pokracuje také nasazeni
kontingentu polni nemocnice a chemické jednotky v poctu do 100 osob a nasazeni
prisluinikti Utvaru specialnich operaci Vojenské policie v provincii Helmand v

poctu 35 osob. !

Mise ISAF (International Security Assistance Force) — Afghanistan 2011

Arméada Ceské republiky plisobila v roce 2011 v misi ISAF na tizemi Afghanistanu v

prostoru dvou regionalnich velitelstvi: RC-Capital (RC-C) a RC-East (RC-E).

RC-C - Kabul - v ramci RC-C piisobily na mezinarodnim letisti Kabul (KAIA) tyto

jednotky:

= jednotka CHBO v poctu 13 osob, jejimz hlavnim tkolem je neustalé monitorovani
radiacni, chemické a biologické situace ve prospéch sil ISAF;

= jednotka AMT (Air Mentoring Team) v poctu 19 osob, jejimz tikolem je podilet se na
vycviku leteckého a pozemniho personalu afghanskych vzdusnych sil na vrtulnicich
Mi-24 a Mi-17,

= jednotka NSE (National Support Element) v poctu 61 osob, ktera zabezpecuje
logistickou podporu pro viechny jednotky ACR v Afghanistanu;

= polni chirurgicky tym (PCHT) v poctu 11 osob v ramci francouzské polni nemocnice;

= zastoupeni na velitelstvich ISAF a KAIA v po¢tu 17 osob.

' Nasazeni ACR v Afganistanu. Dostupny z: WWW.: <http://www.mise.army.cz/scripts/detail. php?
1d=11693>[cit. 2013-02-19]
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RC-E — v ramci RC-E pusobila CR v provinciich Légar, Paktika, Wardak a
Nangarhar.

= Provincie Logar — zde piisobil provinéni rekonstrukéni tym (PRT) na zakladné
Shank u mésta Pol-e Alam v poctu do 300 vojakd a 12 civilnich expertd —
zaméstnancll Ministerstva zahrani¢nich véci. K jeho hlavnim ukolim patiila
podpora rozSifovani autority afghanské vlady v provincii Logar, podil na jeji
stabilizaci, podil na vycviku afghanskych bezpecnostnich sil, zabezpeceni ochrany
civilnich expertli a podpora humanitarnich a rekonstruk¢nich aktivit.

= Provincie Paktika — tady na zékladn¢ Sharana ptsobila vrtulnikova jednotka v
poctu do 100 osob, jejimz hlavnim ukolem bylo zabezpeceni letecké piepravy osob
a materialu. Jednotka ukoncila svoji ¢innost 23. fijna a béhem listopadu a prosince
se odsunula zpét do CR.

= Provincie Wardak — zde plnila ukoly jednotka OMLT (Operational Mentoringand
Liaison Team) v poctu do 54 osob. Jednotka byla dislokovana na zakladn¢ Soltan
Kheyl a nékolika piedsunutych zidkladnach. K jejim hlavnim tkolim patfilo
mentorovani Stdbnich a taktickych cinnosti jednotlivych rot ptfidéleného praporu
Afghanské narodni armady (ANA). Druhou jednotkou pusobici v této provincii
byla Vycvikova jednotka Vojenské policie v poctu 12 osob, ktera zahajila ¢innost
21. bfezna v Narodnim policejnim vycvikovém centru NPTC Afghdnské narodni
policie (ANP). Své ukoly plnila v sestavé mezinarodniho tymu mentori pod
vedenim Francie.

= Provincie Nangarhar — tady zahijilo 1. Cervence plnéni operacniho ukolu

Ukolové uskupeni specialnich sil v poétu do 100 osob.'

"Ue¢ast ACR v mezindrodnich zahranicnich operacich a pozorovatelskych misich v roce 2011. Dostupny z:
WWW..<http://www.mise.army.cz/historie-misi/ucast-acr-v-mezinarodnich-zahranicnich-operacich-a-
pozorovatelskych-misich-v-roce-2011-64363/>[cit. 2013-02-19]
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Obr. & 7 Cesti vojaci v Légaru

Autor: Jan Sulc, zdroj: Armada CR - Dostupny z: Bém, R.: Cesi uz bojovali v Irdku, Afghdnistinu i na
Balkane, zamiri  ted  do Afriky?. online 2013-01-31]. Dostupny Z: WWW.:
<http://www.ceskatelevize.cz/ct24/domaci/213241-cesi-uz-bojovali-v-iraku-afghanistanu-i-na-balkane-
zamiri-ted-do-afriky/>[cit. 2013-02-20]
Ukoncéeni ¢innosti Provinéniho rekonstrukéniho tymu (PRT) Logar

31. ledna 2013 se na zékladné Shank konal slavnostni ceremonial u pfileZitosti
ukonceni ¢innosti Provin¢niho rekonstrukéniho tymu (PRT) Légar, ktery zde po péti letech

kon¢i. Béhem této doby se v Logaru vysttidalo deset vojenskych kontingent a pét tymi

civilni ¢asti.!

2.1.7 Aktualni mise ACR k 20. 2. 2013

+ Ukolové uskupeni ACR ISAF
- vzhledem k mezinarodnim zavazkiim a k maximalnimu naristu schopnosti komplexniho
zabezpeceni nasazenych Ceskych jednotek v misi ISAF v Afghénistinu bylo vytvofeno
Ukolové uskupeni ACR ISAF (dale jen UU ACR ISAF).

* Afghanistan Logar (ISAF)
- Cesky Provinéni rekonstrukéni tym pusobil v afghdnské provincii Logar v rdmci mise

NATO ISAF od 19. biezna 2008 do 31. ledna 2013.

! Dankovd, Z.: Mise v Afganistanu konci, ,,NaSe usili nebylo zbytecné“ Fika naméstek ministra obrany.
[online 2013-02-05]. Dostupny z: WWW.: <http://www.velkaepocha.sk/2013020520733/Nase-usili-nebylo-
zbytecne-zhodnotil-cinnost-PRT-V.-Picek-prvni-namestek-MO.htmI>[cit. 2013-02-19]
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e Afghanistan Wardak (OMLT ISAF)
- 5. jednotka poradniho a vycvikového tymu (OMLT - Operational Mentoring and Liaison
Team) Ukolového uskupeni ACR ISAF puisobi v afghanské provincii Wardak Sest mésict
— od listopadu 2012 do dubna 2013.

* Afghanistan Wardak (Vojenska policie, ISAF)
- vojensti policisté z Ceské a Slovenské republiky pomahaji vybudovat Afghanskou
narodni policii.

*  Kosovo (KFOR)
- v soucasné dobé€ ptlisobi na velitelstvi KFOR 11 ¢eskych vojakl. Ti se v mezinarodnim
Stabu podileji na plnéni operacniho ukolu.

* Somalsko (EU-NAVFOR - Atalanta)
- vojenska operace md mandat k ochrané plavidel, kterd jsou soucasti Svétového
potravinového programu (WFP). Ten zabezpecuje dodavky potravin a pomoc uteCenciim
v Somalsku.

e Sinaj (MFO - Multinational Force and Observers)
- na zéklad¢ Zadosti Egypta a mezindrodni organizace dohliZejici na dodrzovani
bezpecénostnich podminek mirové dohody mezi Egyptem a Izraelem ptisobi od listopadu
2009 tii distojnici Armady Ceské republiky v operaci MFO.

* Bosna a Hercegovina (Althea - EUFOR)
Cilem operace Althea je zachovat bezpe¢i a mir, ale mise ma také pfispét k vétSimu
pokroku Bosny a Hercegoviny na cest¢ k evropské integraci a k potirani korupce a
organizovaného zlo¢inu.'

* Mise do Mali
19. tnora 2013 Parlament Ceské republiky schvalil zapojeni sil a prostiedki rezortu
Ministerstva obrany v celkovém poctu do 50 osob na obdobi od 1. dubna leto$niho roku na
dobu 15 mésicii za ucelem poskytnuti vycviku ozbrojenym sildm Mali a poskytnuti
ochrany sildm zemi zapojenych do mise Evropské unie v Mali. V prvni rotaci mise se
zapojime jednotkou na ochranu sil. Jejim ukolem bude ochrana velitelstvi mise Evropské

unie v Bamaku. Na tomto tkolu se bude podilet spolecné s francouzskymi a malijskymi

! Aktudlni mise. [online 2013-02-05]. Dostupny z:<http://www.mise.army.cz/aktualni-mise/default.htm>[cit.
2013-02-21]
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jednotkami.! Aktudlni kalkulace finanénich nakladi souvisejicich se zapojenim Ceské
republiky do mise dosahuji pro letosni a pfisti rok ¢astky mirn€ nad 135 mil. korun. Jejich

financovani bude zabezpe&eno z rozpoctové kapitoly Ministerstva obrany.”

2.2 Psychologicky debriefing a jeho faze

Pojmy ,,debriefing* (pochdzi z angl. debrief — podat hlaseni). Jejich realizace se
provadi bez néjakého formdalniho kontextu, spiSe volnou formou, naptiklad posezeni u
ohné, u nékoho na pokoji, ¢i v kancelaii velitele.’

Debriefing se doporucuje realizovat s urcitym casovym odstupem (cca 48 hodin) po
udalosti, ne hned bezprosttedné po ni. Druha Casova hranice — dokdy ho realizovat neni
piesné stanovena. Pokud ucastnici n€jaké traumatizujici udalosti nemaji moznost se svétit
se svymi zazitky, piinasi debriefing vysledky 1 po mnohych mésicich ¢i rocich od udalosti.
Debriefing svoji stavbou umoziuje, aby €lovek se vratil do redlného zivota a ne se utapél
v nepfijemnych zazitcich.

Podstatou debriefingu je svéfit se ostatnim se svymi pocity, mluvit o tom, co se
stalo, jak to vSichni prozivali, jde o uvolnéni ,,citové rozbusky*. Jako vedlejsi ucinek se
dostavuje lepsi sebepoznani, vzristajici vnimavost vici zazitkim druhych vojéki, hlavné

pak dochazi k uvolnéni napéti a duSevnimu vyrovnani (stabilizaci).*

Sedm usekii debriefingu
Pouziti otazek zavisi na povaze udalosti, ¢ase, ktery od ni uplynul:
1) Gvod — predstaveni a stanoveni pravidel,
2) usek skutecnosti — Co se stalo? Kde jste byl, kdyz se to stalo? Co jste tam dé¢lal? Co

jste m¢l za ukol?

! Premiér Necas: Mise v Mali bude nebojova, zamérena pouze na vycvik. [online 2013-02-19]. Dostupny z:
<http://www.parlamentnilisty.cz/zpravy/Premier-Necas-Mise-v-Mali-bude-nebojova-zamerena-pouze-na-
vycevik-263365>[cit. 2013-02-20].

% Premiér Necas: Mise v Mali bude nebojovad, zameérena pouze na vycvik. [online 2013-02-19]. Dostupny z:
<http://www.parlamentnilisty.cz/zpravy/Premier-Necas-Mise-v-Mali-bude-nebojova-zamerena-pouze-na-
vyevik-263365>[cit. 2013-02-20].

3 Gottwaldova, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 58 -59.

4 Gottwaldova, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava doktrin Reditelstvi
vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 58 -59.
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3)

4)

5)

6)

7)

usek myslenek — Co byla vase prvni myslenka, kdyz se to stalo? A co vas napadlo
potom?

usek reakci — Co jste pak délal? Co jste délal a jak jste se citil, kdyz to skoncilo?
Jaka byla prvni noc po udalosti? A nasledujici den? Jak reagovala vaSe rodina
a/nebo spolupracovnici?

usek priznaki — Jaké to bylo po navratu? Pocitoval jste n¢jaké zmény v chuti
k jidlu, v mnozstvi spanku, v téle ¢i prozivani?

usek uceni a pripravy — Jak dana udalost zménila vas Zivot a/nebo vasich blizkych?
Co byste d¢lal jinak? Co byste délal jinak? Co byste délal stejné? Jak dnes rozumite
tomu, co se s vami tehdy délo?

usek zakonCeni - konec sezeni, dohoda, co bude dal, piipadnd nabidka

individualnich konzultaci.!

Autofi Hodgkinson a Stewart doporucuji, jak by se mél zarucit kladny ucinek

debriefingu, protoze v soucasné dobé je velice oblibeny.?

= Debriefing by se mél provadét jako soucést krizove intervencniho programu.

= Pfi organizaci debriefingu by se mélo pecliveé vybrat slozeni skupiny.

= Debriefing by méli vést pouze zkuseni odbornici (psychologové, 1ékaii).

= Debriefing by se nemél konat ptilis brzy po udalosti, nejdiive 48 hodin po ni.

= Debriefingova sezeni by si neméla klast ptili§ vysoké cile a neméla by byt pfilit
kratka.

= Debriefing by se mé¢l povazovat jako soucast posuzovaciho postupu, ktery ma
vytipovat ohroZzené jedince, jednak urCit zptsob, jak s témito jedinci uzavfit

pracovni spolupraci pro naslednou spolupraci.’

"' Vodackova, D. a kol:Krizovd intervence. Krize v Zivoté ¢lovéka. Praha, Portal, 2007. ISBN ISBN: 80-7367-
342-8. s. 382-383.

? Hodgkinson, P. E., Stewart, M.: Coping with Catastrophe. A Handbook of Post-Disaster Psychosocial
Aftercare. 2™ Ed.(1* 1991), London and New York, Routledge, 1999. In: Vodackova, D. a kol:Krizovd
intervence. Krize v Zivoté ¢loveka. Praha, Portal, 2007. ISBN ISBN: 80-7367-342-8. s. 384.

* Hodgkinson, P. E., Stewart, M.: Coping with Catastrophe. A Handbook of Post-Disaster Psychosocial
Aftercare. 2™ Ed.(1® 1991), London and New York, Routledge, 1999. In: Vodackova, D. a kol:Krizovd
intervence. Krize v Zivoté cloveka. Praha, Portal, 2007. ISBN ISBN: 80-7367-342-8. s. 384.
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2.3 Pokyny, jak se chovat v pripadé zajeti

Vojéci, ktefi slouzi v zahrani¢ni operaci, se miize dostat do zajeti nebo miZze byt i
pres jednoznaény zakaz stanoveny Zenevskou konvenci vzat jako rukojmi. Pro tyto

ptipady je tieba se fidit zdkladni informacemi odbornikil a dodrZovat pravidla chovani.

Zajeti

Zajeti podle Zenevské a Haagské konvence, ale také na zakladé vale¢né tradice ma
kazda valecna strana pravo brat zajatce. Nakladani s nimi, jejich prdva a povinnosti jsou
zakotveny v mnoha mezinarodnich umluvach, s jejichz obsahem je vhodné se pred vyjezdem
do mise detailné¢ seznamit. Podle mezinarodnich umluv je zajaty vojak povinen fici
protivnikovi pouze své jméno, hodnost a Cislo, pod kterym jej ozbrojena sila registruje. Pobyt v
zajateckém tabofe a jeho podminky jsou také piesné definovany. Zajatec nesmi byt, krome
bézné Cinnosti souvisejici s chodem zajateckého tabora (¢i jiného k tomuto ucelu urceného
zafizeni), vyuzivan jako pracovni sila, nesmi byt urdzen, ponizovana lynovan. Trestan smi byt
pouze kazefisky, ne snizovanim stravnich davek apod.'

K zakladnim pravidlim chovani pfi zajeti je nepropadnout panice. Nebyva obvyklé, ze
bezprostiednd po zajeti nasleduje vyslech. Ukolem vsech ,vézniteld“ je predem zlomit
zajatcovu vili tak, aby nekladl odpor a byl co nejsdilngjsi. Casto je zajatec izolovén, je na
rizn¢ dlouhou dobu uzavien obvykle do prazdné mistnosti, bez pfistupu svétla a zvuku,
ponechan jen svym piedstavam a nejistote.

Rostouci napéti a uzkost mu podlamuji jeho vili. Dal§im velmi efektivnim zptsobem
jak znicit sebedlivéru zajatce je odebrani tkani¢ek nebo celych bot — bosy ¢lovek je vice
bezradny. V takovych piipadech je dilezité snazit se za kazdou cenu odpoutat své myslenky od
nepiiznivé situace a zaméfit pozornost na cokoliv jin¢ho. Lidé, kteti zajeti prozili, vypravéji, ze
hrali ve své mysli sami se sebou Sachy, pocitali mouchy na stropé€, chlupy na rukou apod. Tato
na prvni pohled iraciondlni a poSetild ¢innost vSak vyrazné snizuje pocit napéti, pomaha

odvratit paniku a propadnuti smutku ¢i strachu.”

! Strobl, D.: Jak se chovat v pFipadé zajeti. In: Majer, P.: Armada Ceské republiky a zahraniéni mise. Praha:
MO CR AVIS, 2003. ISBN 80-7278-183-9.

2 Strobl, D.: Jak se chovat v pripadé zajeti. In: Majer, P.: Armada Ceské republiky a zahrani¢ni mise. Praha:
MO CR AVIS, 2003. ISBN 80-7278-183-9.
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Rukojmi

Vojak v soucasné dob¢é nemtize spoléhat pouze na regulérni zajeti protivnikem, ale
muze se stat rukojmim vojenské, polovojenské ¢i teroristické skupiny. Potom nelze

oc¢ekavat respektovani mezinarodnich umluv, proto je nutné se na tuto situaci ptipravit.

Rozlisuji se Ctyfi typy Gnosci:
e amatéri,

* profesionalove,

psychicky narusené a patologicky strukturované osobnosti,

politi¢ti nebo nabozensti fanatici.

Protoze se miize jednat o polovojenskou ¢i teroristickou skupinou, kterad je co do
techniky boje a pouzivani modernich technologii na vysoké profesiondlni urovni, ale
zalozenim to budou nabozensti fundamentalisté, takze zde mohou byt zastoupeni tinosci ze
4 skupin.

Unos provedeny profesionalni, pragmaticky uvazujici skupinou znamena
nejbezpecnéj$i moznost. Je zde mensi riziko neptedvidatelného chovéni. Pro tyto unosce
maji rukojmi cenu pouze jako zivi, neni jejich hlavnim cilem je zabit. Nejnebezpecngjsi
jsou vsak fanatici, protoze jejich cilem neni vyména rukojmich za pozadovany ustupek, ale
piedevsim vyvolani velkého dojmu u cilové skupiny.

Podminky pro propusténi jsou tedy vétSinou neredlné, Uinosci neocekévaji jejich
splnéni (napiiklad totalni odzbrojeni, propusténi vSech zajatych spolubojovnikti, odchod

armady z dané oblasti apod.)

Pravidla pro chovani rukojmi jsou obecna:

zbyte¢n¢ neprovokovat a velmi obezietné sledovat ndlady vézniteld,

doporucuje se maximalné spolupracovat a hrat o ¢as,

pokusit se s nékterym z véznitelli o sblizeni.

Ob¢ okolnosti, jak zajeti pravidelnou armadou, tak role rukojmiho znamenaji krajni
psychickou zatéz. Dlouhotrvajici strach o zivot a zdravi, nejistota spojend s chovanim
véznitelt, eliminace od informaci a dalsi vlivy znamenaji dlouhodoby zasah do osobnosti

kazdého cloveka. Je tieba fici, ze dodrzeni uvedenych pravidel neni nikdy zarukou
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uspésného navratu, mize jist€¢ zvysit nadéje na preziti. NejdilezitéjsSim spole¢nym znakem
téch, kdo pfezili utrapy spojené s dlouhodobym zajetim, byla o¢ekavani a vile zit."
Autofi M. Gottwaldovda a M. Znojivova uvadéji ve své publikaci Obrana

vojenského profesionala proti stresu zasady pro rukojmi, které uvadim v Ptiloze €. 2.

2.4 Navrat z mise a prechod do civilniho Zivota, adaptace

Ministerstvo obrany se peclivé stard o ucastniky zahrani¢nich misi nejen béhem
pusobeni v misich a po ndvratu, ale snazi se jim pomoci i po skonceni jejich sluZzebniho
poméru. Takovou pomoc ptedstavuje naptiklad piiplatek za sluzbu v zahranici ¢i dalsi
finan¢ni zvyhodnéni v oblasti vysluh. Je samoziejmosti zdravotni a psychologicka péce.

Ihned po navratu z mise je veteranim poskytovana mimoiadné preventivni
rehabilitace. Kazdy valecny veteran dostane od odboru mimoresortni spoluprace
ministerstva obrany osvédceni, prikaz valecného veterdna a cCestny pamétni odznak
., Vale¢ny veteran Ceské republiky“. Jedna se nejen o vojaky & vojenské policisty, ale i o
piisluniky Policie CR. Ministerstvo obrany neni jediné, které mise zabezpetuje, ale je
jediné, které se stara o valecné veterany. V soucasnosti je evidovano asi pét tisic vale¢nych
veterant, ktefi jiz nejsou ve sluzebnim poméru.

Péce o tyto veterany je limitovéana legislativng, financné a kapacitng. Systém péce
je nastaveny pro 2 000 druhovalecnych veterand, proto je nelze vyuzivat pro 15 000
novodobych valecnych veteranii. BohuZel nebude moZzné poskytovat vyhody vSem
veterantim, ale bude tfeba se zam¢fit hlavné na ty, ktefi to nejvice potfebuji. Naptiklad ty,
Jimz Gcast v misi trvale poskodila zdravi.

Resortni predpisy umoziuji valeCnym veterantim, aby i1 po skonceni sluzebniho
poméru mohli byt oSetfeni ve vojenskych zdravotnickych zatfizenich. Kazdé tfi roky ma
moznost valeCny veteran pozddat o ozdravny pobyt (v zafizenich provozovanych
ptispévkovou organizaci Volareza).

Po dosazeni diichodového véku mohou veterani kazdy rok zadat o prispévek na
lazné ¢i rekreaci. Podminkou pro podéani Zadosti je to, aby mu starobni ¢i plny invalidni

dichod vyplacel Vojensky ufad socidlniho zabezpeceni. V praxi to miize byt i tehdy,

!'Strobl, D.: Jak se chovat v pFipadé zajeti. In: Majer, P.: Armada Ceské republiky a zahrani¢ni mise. Praha:
MO CR AVIS, 2003. ISBN 80-7278-183-9.
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pokud vojadk neodeSel do starobniho dichodu z armady, ale pii odchodu mu bylo
vyplaceno odchodné ¢i vysluha (tj. po minimalné 15 letech sluzby). Pro veterany jsou
vybudovény domovy péce o valecné veterany (v Bilém Kiizi v Karlovych Varech, ve
vojenskych nemocnicich v Praze &i Olomouci). Dalsi volné kapacity piibyly v UVN v

Praze, Domov pro vale¢né veterany.!

Obr. 8 Domov pro valetné veterany v UVN v Praze

Zdroj: Vyroéni zprava UVN Praha za rok 2011. Dostupny zzWWW.: <http://www.uvn.cz/index.php?
option=com_docman&task=cat view&gid=48&Itemid=1178&lang=cs>[cit. 2013-08-24]

Domov je urcen pro valecné veterany, ktefi jsou drzitele osvédceni podle zédkona ¢.
170/2002 Sb., o vale¢nych veteranech — a jejich manzelky ¢i druzky, jejichz zdravotni stav
nevyzaduje trvalou péci, a ktefi jsou schopni se o sebe postarat. V DPVV? je poskytovano
bydleni, strava a sluzby spojené s pobytem (pomoc pti oblékani, osobni hygiené, ptipravé a
podavani stravy). Klienti se podili na tthrad¢ naklada na bydleni, stravu a sluzby s pobytem
spojené, vyse a zpusob uhrady jsou stanoveny vyhlaskou €. 191/2005 Sb.

DPVYV byl v roce 2011 rekonstruovan, disponuje 7 jednolizkovymi pokoji a jednim

dvoultizkovym pokojem. VSechny jsou vybavené kuchynskym koutem a ptisluSenstvim.

! Poldkova, P.: Péce o novodobé valecné veterdny. A report:2011, &. 2 ISSN 1211- 801X. s. 20-21.
2DPVV — Domov pro vale¢né veterany
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V roce 2011 bylo v DPVV umisténo 8 valecnych veteranti. Hospitalizace valecnych
veteranii je mozna také na vSech luzkadch akutni péce, dale na luzkadch nasledné
oSetfovatelské péce a 1é¢ebny dlouhodobé& nemocnych.’?

Avsak hlavni myslenkou je ale udrzet veterany doma, tedy tam, kde se citi nejlépe.
Novinkou v péci o vale¢né veterany je pomoc pii jejich uplatnéni na trhu prace. Pravé o ni
volali nejvice piedstavitelé sdruzeni valeCnych veterani. Z tohoto divodu iniciovalo
ministerstvo obrany zménu v oblasti evropskych fondl. Ministerstvo prace a socialnich
véci na zéklad¢ této intervence zaradilo valecné veterdny mezi skupinu osob, ktera je
ohrozena socidlnim

Projekt pro novodobé valecné veterany podporovany z Evropského socialniho
fondu - Operacni program lidské zdroje a nezaméstnanost, Oblast podpory 3.3. Integrace
socialné vyloucenych skupin na trhu prace, vyzva €. 61.

Vyse podpory: 30 mil. K¢ (z toho 15 % ze statniho rozpoctu, zbytek piispévek z ESF)
Délka projektu: 1. Cervenec 2011 az 30. cerven 2014 (3 roky)

Cilem projektu: je pomoc valeCnym veteraniim s navratem do civilniho Zivota, uplatnéni
vale¢nych veteranti na trhu prace.

Projekt ma za ukol zlepsSit postaveni valeCnych veterand, ktefi jiz nejsou ve
sluzebnim poméru, na trhu prace a jejich dalsi zaclenovani do civilniho Zivota po odchodu
do zalohy. Jeho ukolem je doplnit stavajici systém opatfeni, které resort obrany a
respektive stat realizuje ve prospéch byvalych ¢i pravé propousténych vojaka z povolani,
kteti se ucastnili zahrani¢nich misi ¢i operaci. Vedle pracovniho poradenstvi jsou to sluzby
psychologické poradny k odstranéni rizik socidlniho vylouceni, které ptfimo ¢i nepiimo
souvisi s ucasti v mistech zvySeného ohrozeni zivota ¢i s dlouhodobou odloucenosti od
rodiny.

Hlavni cast projektu tvofi sluzby v oblasti: pracovniho poradenstvi, rekvalifikaci a
mapovani pracovnich pfilezitosti pro valecné veterany mimo ¢innou sluzbu.

Projekt by tak zavrsil vizi komplexni pée o valecné veterany poskytovanou
Ministerstvem obrany.

Projekt se bude skladat z nasledujicich ¢innosti a klicovych aktivit:

« osloveni a vybér kandidati do cilové skupiny,

« seminaf k moznostem uplatnéni na trhu préce,

3Vyroéni zprava UVN Praha za rok 2011. Dostupny z:WWW.: <http://www.uvn.cz/index.php?
option=com_docmané&task=cat view&gid=48&Itemid=1178&lang=cs>[cit. 2013-01-21]
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« pracovni diagnostika a dalsi pracovni poradenstvi,

« obecny modul individualniho poradenstvi,

« psychologicka podpora,

« individualni doplnovani kvalifikace klient — rekvalifikace,

« vytvofeni systému priibézného vyhodnocovani a modifikaci rekvalifikaci,
« zprostfedkovani prace a spoluprace s potencionalnimi zaméstnavateli.

Celkem bude zfizeno sedm poradenskych center pro valecné veterany se sidly v
Praze, Brn¢, Olomouci, Ostrave, Cesk}'/ch Budé¢jovicich, Plzni a Pardubicich.

Cilovou skupinou jsou valecni veterani - G€astnici zahrani¢nich misi, tedy vojaci,
ktefi byli propusténi nebo jsou propousténi ze sluzebniho poméru a minimalné jeden meésic
byli nasazeni v misté ozbrojené¢ho konfliktu nebo v zahrani¢ni misi. Z pfiloZené Analyzy
cilové skupiny vyplyva, ze se jedna o skupinu minimalné¢ 1.500 osob. Do cilové skupiny

nebudou zahrnuti klienti Zijici ¢i pracujici v Praze.!

! Zacleniovani valecnych veteranii do civilniho Zivota s diirazem na uplatnéni na trhu prdce.[on line 2011-07-
15]. Dostupny z: <http://www.esfcr.cz/projekty/zaclenovani-valecnych-veteranu-do-civilniho-zivota-s-
durazem>[cit. 2013-01-21]
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3 Shrnuti, navrhy na zlepSeni
3.1 Vyhodnoceni u¢innosti nasi acasti v misich

Pfestoze nemdme tanky, nemame d¢la, nemame stihacky a pfece jsme pro
Severoatlantickou alianci pfinosem. Je to diky na$i aktivni ucasti v zahrani¢nich misich.
Neni sice dost penéz pro ACR, Ceské republika si nemiize dovolit viechno, ale Zivoty
v zahrani¢nich misich nasazuje stejn¢ jako ostatni zemé NATO.

Vojaci, ktefi se vraceji z misi, ziskavaji skute¢né bojové zkuSenosti.

Ceska republika patii v oblasti stabilizace Afghanistanu k dlouhodobé aktivnim
leniim v civilni i vojenské oblasti. V letech 2010 az 2012 se CR koncentrovala na tii
zakladni priority svého piisobeni v Afghanistanu. Jednalo se o budovani instituci, podporu
dobrého vladnuti a vlady prava, dale o rekonstrukci a rozvoj a také o posilovani
bezpecnosti.'

Néklady na zahrani¢ni mise v roce 2010 byly 2,1 miliardy korun.* V roce 2011
naklady na zahrani¢ni mise ¢inily 1 809 587 tis. K&.* Néklady na zahrani¢ni mise v roce
2013 budou 1,6 miliardy korun, o rok pozd&ji (2014) pak asi 1,3 miliardy korun.*V roce
2009 - 2,32 mld. K¢&.’

! Perspektivy ucasti Ceské republiky na stabilizaci Afghdnistanu 2010 2012. [on line 2010-04 04]. Dostupny

z: WWW.: <//'www.businessinfo.cz/cs/clanky/perspektivy-cr-stabilizace-afghanistan-2883.html#!>[cit. 2013-

02-20]

*<http://www.parlamentnilisty.cz/arena/monitor/Zahranicni-mise-staly-loni-ceskou-armadu-pres-dve-

miliardy-207269. > [cit. 2013-02-20]

3< http://www.psp.cz/eknih/2010ps/stenprot/051schuz/s051216.htm

4Snemovna Cesko stahne vétsinu vojakii zAfghamstanu [on llne 2012 06-12]. Dostupny Z: WWW <http /
ka- -af

ga8- /ZDravv-domov aspx?c=A120612_ 170416 In_ domov 1kz>[c1t 2013 02-20]

> Zahranicni mise staly loni armddu skoro ti miliardy, nejvice spolkl Afghdnistan.[on line 2010-09-08].
Dostupny z: WWW.: <http://www.novinky.cz/domaci/210857-zahranicni-mise-staly-loni-armadu-skoro-tri-
miliardy-nejvice-spolkl-afghanistan.htmI>[cit. 2013-02-20]
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Pozn. Udaje roku 2012 nejsou vitbec dostupné, odhad byl 1,5 mld., toto bylo pravdépodobné piekrogeno, rok
2013 a 2014 je pouze odhad.

VSichni ucastnici jednodenniho seminaie ,Historicka zkuSenost — cesta k
odpovednosti“, ktery se konal v loniském roce a ktery byl vénovan problematice
nasazovani ¢eskych a ¢eskoslovenskych vojsk v zahranici, se shodli na tom, Ze pro ¢eskou
armadu i celou CR maji vojenské mise, kterych se nasi vojaci ucastnili po roce 1989,

obrovsky vyznam.'

' Halada, A.: Semindi v Sendtu: vojenské mise zvysily virover ceské armddy. [online 2012-05-15]. Dostupny
ZZWWW.: <http://www.mocr.army.cz/informacni-servis/zpravodajstvi/seminar-v-senatu:-vojenske-mise-
zvysily-uroven-ceske-armady-68833/.>[cit. 2013-02-23].
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3.2 Vlastni zkuSenosti z pobytu v misich
Zatim ve své profesni praxi jsem se zic¢astnil 3 mirovych misi a to:
a) L. mise: KFOR Operace NATO "Joint Guardian" (Spolecny straZce), Kosovo
Pusobeni: cervenec 2001- tnor 2002
Pisobil jsem v EOD tymu, pyrotechnicka Ceta
Vykonaval jsem funkci fidi¢e pyrotechnického vozidla

Népli mé prace: [ zneSkodiiovani nevybuchlé munice a nalezené munice

b) II. mise: IZ SFOR - Irak [
Pisobeni: 2005, zaii - prosinec
Plsobil jsem ve funkci star§iho inspektora vojenské policie
Naplin mé prace:
= vycvik tamni policie

= doprovod konvojil Irdk-Kuvajt

¢) II1. mise: Kosovo- KFOR - ukolové uskupeni
Piisobeni: 2011, ¢erven — fijen 2011
Piisobil jsem ve funkci star§iho inspektora vojenské policie
Néplin mé prace:

= stiezeni zdkladny a majetku ACR,

= doprovody konvoji s majetkem, ktery se odsouval do CR.

Prace v misich je velice narocnd, ¢lovék musi byt fyzicky a psychicky zdatny. Je

mozné se setkat se stfevnimi problémy, napiiklad v Irdku se vyskytuji nebezpecni

zivocichové napft. v Irdku. V Irdku jsme pusobili na britské zakladn€ a srovnam-li préci

ceskych a britskych ucastnikil, Britové jsou jednostranné sméfovani, nasi vojaci naopak

spiSe viceucelove pouzitelni.

V Irdku jsou velmi specifické klimatické podminky, je to velkd zatéz pro

organismus, v noci je velka zima a pfes den dosahuji extrémni teploty az 50 stupiii. Volny

Cas jsme travili sportem (volejbal, petang - francouzské hra). Velmi dobra byla spoluprace

se Slovaky. V Irdku ptsobili Americané (Hispanci, Kubanci, Mexikénci atd.), za ptisobeni

v mirovych misich ob¢anstvi maji snaz§i moznost ziskat obCanstvi v USA.
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Co se tyce nasich vojenskych lékait, jejich odbornost je vyssi nez tieba odbornost
Brit, maji velmi dobrou povést. Snazi se napiiklad zachranit koncetinu tim, ze ji 1€¢i.
Britové ptistupuji ke ,,snaz§im* zdkrokiim, koncetinu amputuyji.

Neptijemné zazitky, s kterymi jsem se za svého pusobeni setkal, byly raketové
utoky na zakladnu- v Irdku. Soucasti nasi pomoci bylo i zajisténi bezpeci mistnich
obyvatel, humanitdrni pomoc- rozvoz potravin, 1ékti, pomtiicek do Skoly. Prace v misich je
velmi zajimava, avSak velmi nebezpecna.

Ze svého pusobeni ve vojenskych misich pfikladam své fotografie. — (Viz pfiloha €.

5).
3.3 Vyznam zahrani¢nich misi pro CR a zhodnoceni jejich tisp&snosti

Co tedy vlastné CR prinasi Gcast jejich vojaki v mirovych misich OSN ale i dalSich

mirovych operacich?

Podle ankety nadace Clovék v tisni, Jak politici hodnoti ceskou iicast v
zahranicnich misich z roku 2001, vyplynulo, ze politici vétSinou chapali ucast Ceskych
vojakli na zahrani¢nich jako jeden ze zptisobti prosazovani narodnich zajmi CR ve valkou
destabilizovanych regionech. Ugast viech vojékii v mirovych kontingentech, pfispiva k
uklidnéni situace, coz nésledn¢ umozni néjaké politické teSeni. Jakdkoliv naSe ucast
v v mirovych misich pfispivd k posileni dobrého jména Ceské republiky a pfipravi
piedpoklady pro ekonomickou spolupraci s tou danou zemi, coz neni vzdy efektivné
vyuzivano.

Ugastnici jednodenni konference o ptisobeni ¢eské armady v zahrani¢nich misich,
kterou na jafe roku 2005 uspofddalo Informaéni centrum o NATO spolu s Liberalné-
konzervativni akademii CEVRO, se naptiklad shodli na tom, Ze ptisobeni ¢eskych vojakl v
zahrani¢nich misich zvySuje prestiz zem¢.

Z vyse uvedenych skuteCnosti je patrné, Ze Cesti politici pii hodnoceni plsobeni
eskych vojaki v zahraniénich misich vesmés akcentuji specifické narodni zajmy CR spise
nez z4ajmy univerzalni, obsazené v Chart¢ OSN. Z jiné ankety provedené¢ v tadach
Gi¢astnikl misi a mezi generalitou ACR vyplyva, Ze byvali Gi¢astnici misi a ¢eské armadni

Spicky spise ocenuji schopnost ¢eskych vojaki fungovat v mnohonarodnostnim prostiedi

56



misi na udrzeni miru a z toho plynouci cenné zkusSenosti (naptiklad ptimou zodpovédnost
za sv€ a cizi zivoty). ZkuSenosti ziskané béhem misi OSN mohou také byt podle
predstaviteli ACR efektivné zuZitkovany v akcich NATO, jak tomu bylo napiiklad v
ptipadé vyuziti zkuSenosti z mise UNPROFOR v nasledné ¢innosti ¢eskych jednotek v
ramci operaci IFOR a SFOR v byvalé Jugoslavii. !
Zkusenosti ziskané béhem misi navic podle predstaviteldt ACR zvysuji schopnost
Ceské armady zajistovat bezpecnost.?
Hodnoceni Gspéchu misi 1ze hodnotit na zékladé n¢kterych kritérii:
* rozsah mandatu a jeho naplnéni,
* pfispéni mise pii uklidnéni nésili a zlepSeni bezpecnostni situace v zemi,
* jak ucinna je pomoc pi1 budoucim smefovani zem¢,
* vliv mirové operace na mistni obyvatelstvo,
* do jaké miry je mise schopna reflektovat pti¢iny konfliktu.
Autor Murphy pohled na problematiku hodnoceni mirovych operaci objasiiuje
vzristem jejich slozitosti. V ptipadé tradi€niho peacekeepingu bylo pomérné lehké
posoudit, zda bylo dodrzeno dlouhodobé piiméfi, u ostatnich mnohem komplexnéjSich

misi si nelze zjistit, co je vlastné absolutnim uspéchem.’

' Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.cu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594&slozka=17481 &xsekce=23580&
>[cit. 2013-01-21].

2 Bures, O., Duskova, L.: Cesti vojdci a operace na udrzeni miru OSN. [online]. Dostupny z: WWW.: <http://
www.defenceandstrategy.eu/redakce/tisk.php?lanG=cs&clanek=23594 &slozka=17481&xsekce=23580&
>[cit. 2013-01-21].

3 Murphy, R.:UN Peacekeeping in Lebanon, Somalia and Kosovo. Cambridge, UK: Cambridge University
Press. 2007. 392 s. ISBN 978-0-521-11444-8.
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Zavér

Zapojeni Ceskych vojakid do mirovych operaci ma jiz dvacetiletou tradici. Jeji
pocatky sahaji az k zavéru roku 1990 a pokracuji nepietrzit¢ do soucasnosti. V roce 2005,
kdy se ACR stala plné profesionalnim vojskem, se jeji piislusnici ucastnili péti
zahrani¢nich operaci na tUzemi Afghanistanu, Bosny a Hercegoviny, Irdku, Kosova a
Péakistanu.' A¢koliv néktefi odbornici zaujimaji k problematice mirovych operaci skepticky
postoj, mise zustavaji jedinecnym prostiedkem k udrzeni svétového miru a bezpecnosti.

Cil udrzet i nastolit mir byva v naprosté vétSin€ pifipadit formulovan piimo v
mandatech misi. V pfipad¢, Ze mandat mise je definovan uzce a specificky, je vétsi
pravdépodobnost, ze bude uspésn¢ vykonan. To ovSem jeSt¢ neznamenda, ze operace
piispéje ke stabilizaci situace v zemi v dlouhodobém ¢asovém tseku.

Pokud jde o zmény v povaze, mirové operace se pieménily na komplexni, dynamické a
relativné nebezpecné ¢innosti. Tyto operace maji tyto charakteristické znaky:

- nejsou svazany pouze s vojenskym mandatem (zahrnuji celou fadu nevojenskych
¢innosti (civilni aspekty mise),

- jsou velmi komplexni (maji Siroky mandéat, kdy zahrnuji celou fadu tkold: obnovu
civilni spravy, ekonomickou rekonstrukci, udrzovani vetejného potradku,
zajistovani humanitarni pomoci pro obyvatelstvo, atd.),

- vystupuji mnohem aktivnéji pfi feSeni konfliktii, neomezuji se pouze na udrzovani
stavajiciho stavu),

- jsou mnohem vétsi a pocetnéjsi (diive u tradicniho peace - keepingu byl celkovy
stav vojenského persondlu do 7 tis. osob, dnes pocéty vojsk u téchto operaci
piekracuje desitky tisic osob.

- podili se na nich mnoho tcastnikil, jako jsou mezinarodni organizace mezivladni a
nevladni povahy, vcetné humanitarnich organizaci a mezinarodnich finan¢nich

nstituci,

'[PDF] Ceskd republika a jeji profesiondlni armdda - Ministerstvo obrany. Dostupny  z:
<www.army.cz/images/id 7001 8000/7401/cr.pdf>[cit. 2013-02-20]
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- disponuji mnohem S§irSim opravnénim k pouziti ozbrojené sily, jez se neomezuje
pouze na pouhou sebeobranu. PfisluSnici mise mohou pouzit ozbrojenou silu

v piipadech, kdyz nékdo brani v plnéni mandatu mise. '

Slov generalmajora v zaloze Josefa Siby vypovidaji vie: ,,Armdada Ceské republiky
rozhodné neni jedinou ani hlavni silou pusobici v mirovych operacich, ale za kratkou dobu
svého pusobeni v nich ziskala nemdlo zkusenosti. Muze se tésit z mnohych uspéchii, je
uznavand mezi partnery a dovoluji si vici, Ze ma i prestizni postaveni. Jsem rad, Ze jsem

mél moznost se na tom podilet. ‘“

" Fuchs, J.: Mezindrodni humanitarni pravo. 1. vydani. Praha: MO AVIS, 2007. 230 s. ISBN 978-80-7278-
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PRILOHY
Priloha ¢ 1
Obr. ¢. 9 Vycvik zaméreny na dobyvani obytnych budov

Zdroj:http://www.mise.army.cz/scripts/detail. php?
id=58700&newsid=58697 &listid=8 &tmplid=54/cit. 2013-01-21]

Priloha ¢ 2
Obr. & 10 Cesti vojaci u vozidel nad udolim feky Dobandaj v afghanském

Logaru

Zdroj: Ceska bilance v Afghdanistanu? Tisice operaci a minimalni ztraty. [online 2012-08-06].
Dostupny z: http://www.natoaktual.cz/ceska-bilance-v-afghanistanu-tisice-operaci-a-
minimalni-ztraty-pby-/na_analyzy.aspx?c=A120806 154446 na_analyzy m02 [cit. 2013-01-
21]

II



Piiloha ¢. 3
Obr. ¢ 11 Druhy operaci podle kapitoly VI Charty OSN a operaci se
silovymi opatienimi podle kapitoly VII

Stabilizacni

operace zameérené
na podporu miru operace

* Prevence
konfliktu (COIN)

* Nastoleni miru
* Udrzenia Podpora miru

prosazovani miru
* Budovani miru
* Humanitarni

Operace mimo ¢lanek 5 (WS)
s mandatem OSN

nasazeni (PME)

Operace mimo ¢lanek 5 (WS) Operace podle ¢lanku 5 (WS)

Mirové vztahy Spektrum konfliktu Valka

Zdroj: Doktrina ACR. 2. vydani. MO CR, 2010. Dostupny z: www.unob.cz/fvz/struktura/k302/
Documents/Doktrina_ACR.pdffcit. 2013-01-21]

Piiloha ¢. 4
Zasady pro rukojmi:

. co nejdiive se uklidni. ZkuSenosti z USA ukazuji, ze takovy incident

trva v priméru 4 az 5 hodin,

. m¢j na paméti, ze v 95 % konci incident se zadrzovanim rukojmich bez
zranéni,
. muze se stat, ze budeS svazan a dostaneS roubik. Neni to nic

mimoradného a neni tfeba se zvlast’ bat,

. pli piikazy teroristl. Prvnich 30 minut jsou zpravidla v nejvétSim

vewr

. komunikuj s pachateli co nejnormalnéjSim hlasem a neodporuj jim,
. akceptuj své postaveni rukojmiho,
. nesnaz se pachatele udolat argumenty, stejné€ je nepiesveédcis,

III
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. nic véznitelim nenavrhuj, je lepsi micet,
. kooperativni chovani rukojmich pfispiva ke vzniku pozitivniho vztahu

mezi zlo¢inci a rukojmimi

. neodmitej Zddnou nabizenou laskavost od pachateld,

. nepokousej se uprchnout, pokud si nejsi jist na sto procent,

. nedélej si starosti o rodinu, policie ji vyrozuméla,

. vyvaryj se unahlenych pohybt, které by mohly vyvolat u vézniteli

nepiimétrené reakce,

. vétSina pachateltt dovoluje rukojmim vykonavéni télesnych potieb a
obavy ze sexualniho utoku jsou téméf vzdy neopodstatnéné,

. informuj své véznitele o svych pifipadnych zdravotnich problémech,

nemaji zajem o komplikace,

. snaz se v zajeti co nejvice odpocivat, pfipadné i spat na bezpecném
miste,
. nendpadné zaznamenej do paméti vSe, co by mohlo policii pomoci

v ptipadé tvého propusténi,
. vyvaryj se vSeho, co by mohlo posilit paranoiditu pachatelt, v piipadé

odstfelovani ¢i zasahu jsou tato mista nejnebezpecnéjsi,

. bud’ trpélivy, 1 kdyZ se to zd4, ze policie nic nedéla,
. nedélej hrdinu, mohl bys jen zhorsit situaci svou i druhych,
. bud’ piipraven, ze pii zasahu stebou bude policie jednat jako

s podezielym. Spouta té, prohleda, vyslechne,
. vyuzij pak nabidnuty pohovor s psychologem, protoze role rukojmiho

je vzdy emocionalné traumatizujici.'

Priloha €. 5: Fotografie z mého piisobeni ve vojenskych misich

' Gottwaldova, M., Znojilova, M.: Obrana vojenského profesiondla proti stresu. Sprava
doktrin Reditelstvi vycviku a doktrin, Vyskov, 2006. s 65-66.
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Obr. ¢. 14 1Z SFOR - Irak
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Obr. ¢. 16 Vojenska mise Kosovo- KFOR
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Obr. ¢. 18 I1Z SFOR - Irék [
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Obr. ¢. 20 IZ SFOR - Irak
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