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Uvod

V soucasné dob¢ Casto slychame o mravni krizi spole¢nosti, o krizi lidské identity, o
devalvaci lidskych hodnot a téz o krizi ¢loveka, jeho vychovy a vzdélavani. Klademe si
zéasadni otazku, zda vychovavame clovéka vzdeélaného, nebo informovaného. Zda se ma
edukace zaméfovat na utvaieni Clovéka konkurenceschopného, nebo ma predevsim
rozvijet osobnost. Chceme, abychom byli ekonomicky Gisp&sni, nebo §tastni?*

Mnoho rodici si tento stav ve spolecnosti uvédomuje a hleda cesty pro své déti a skrze
své déti ke zmeéné socidlniho prostiedi, které v poslednich mnoha letech utrpélo vlivem
materialismu a je velmi ovlivhéno konzumem. A protoze z velké Casti déti formuje
nejenom rodina, ale téz vychovné a vzdélavaci zafizeni, ktera déti navstévuji, hledaji
rodic¢e pro déti tu nejvhodnéjsi instituci, ktera je bude vychovavat v duchu hodnot, jez
zastavaji.

Jaké poznatky ovliviiuji nase vahy o tom, zda je vychova a vzdélavani
poskytovana naSim détem smysluplnd a rozviji celou jejich osobnost? Zda déti
vychovavame tak, aby byly schopné zvladat bézné i narocné situace, aby byly dobrymi
partnery a kolegy se smyslem pro zodpovédnost a spravedlnost?

Vysledky nejnovéjsich vyzkumii ndm nabizeji pohled na vychovu a vzdélavani
¢lovéka z mnoha ahld, zname rizika a silné stranky rtznych edukacnich postupl a
metod, mame mnoho novych poznatkii o ¢lovéku, které jsou dale velmi dulezité
respektovat pii vychov€ a vzdélavani. Rodi¢, ktery usiluje o zdravy rozvoj osobnosti
svého ditéte, musi rozhodné tyto poznatky vést v uvahu. Nize se zmifluji o n€kolika
aspektech, které povazuji za dulezité a s kterymi alternativni sméry ve vychové a
vzdélavani pracuji.

Velmi diskutovanym jevem dne$ni spolecnosti je fenomén vykotfenéni. Pro to,
abychom byli zakofenéni, musime védét, co deélali nasi predkové, odkud pochéazeli a
jaky vedli Zivot. Musime znat nase kofeny a naSe tradice. Pocit vykofenéni jde totiZ
ruku v ruce se ztratou tradic, coz je v dobé globalizace a uskute¢novani myslenky
jednotné Evropy, kterou jiz vroce 1923 publikoval ve své knize PAN-EVROPA
Richard N. Coudenhove-Kalergi?, velkou hrozbou. Dé&ti nevédi, odkud pochézeji,

nejsou nikde zakotenény, jejich domov je vSude a nikde. Jsou vzdaleni od svych kofenti

' LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravskd univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7, s. 5-14.

2 COUDENHOVE-KALERGI, Richard N. PAN-EVROPA. Praha: Panevropa Praha, 1993. ISBN 80-900034-7-8,
s. 11ff.



a tim i od své nejhlubsi podstaty.®> Dochézi u nich k akulturaci®, a to vie mize vést
k citové deprivaci déti, které jsou diky tomuto jevu emoc¢né€ nestabilni, trpi deprivaci a
snadno tak podléhaji manipulaci. Proto je velmi dilezita snaha pii vychové zachovavat
a respektovat danosti kultury a v uz$im smyslu i dané regionalni prvky.

Kazdé malé dit¢ vi, ze mame pét smysla, kterymi je zrak, sluch, ¢ich, chut’ a
hmat. Ale jiz J. A. Komensky definoval smysli dvanact. K nasim dobfe zndmym
smysltim jesté uvadi zivotni smysl, smysl pro pohyb, smysl pro rovnovahu, smysl pro
teplo, smysl pro slovo, smysl pro myslenky druhého ¢lovéka a smysl pro ja druhého
¢lovéka. Tyto smysly vedou ¢lovéka k poznani sebe samého a je velmi piinosné je u
déti rozvijet.

Stale velmi popularnimi testy méfeni inteligence jsou IQ testy. Za inteligentniho
clovéka je povazovan ten, kdo v téchto testech dobfe uspéje, neuspeSnym je naopak
inteligence odebirana. Avsak poznatky moderni psychologie dokazuji, Ze podle téchto
testt nelze spolehlivé piedpovédét tspéchy v zivoté, nebot méfi pouze urcity druh
inteligence. A podobn¢ tak i Skolni vysledky nemusi vypovidat nic o tom, jakym
zpusobem jsou déti schopné reagovat na Zivotni zmény, uplatnit se v zivoté a vést
§tastny Zivot, coZ povazuji za nejdtileZitéjsi hodnotu lidského byti. Zivotni uspéchy jsou
ovlivnény celou tfadou dalSich schopnosti, dovednosti a nadani, které ¢lovek ve svém
zivoté vyuziva. H. Gardner v této souvislosti hovofi o teorii mnohocetné inteligence.
Diky tomuto roz$ifenému chapani inteligence mizeme posoudit schopnosti a nadani
déti komplexnéji a cilené¢ pak jejich schopnosti rozvijet. Jednd se o verbalné a
matematicky logické mysSleni, prostorovou predstavivost, pohybové estetické nadani,
hudebni nadéani, nadani pro pochopeni mezilidskych vztahti a schopnost rozumét
vlastnimu nitru. Tuto teorii dale rozviji D. Goleman, ktery se zabyva emocni inteligenci.
Emocni inteligenci lze chapat jako znalost a zvladani vlastnich emoci, schopnost sam
sebe motivovat, schopnost vnimat emoce jinych lidi a uméni mezilidskych vztaht.
Vzhledem k tomu, Ze je kazda naSe citova vlastnost do zna¢né miry tvofena navykem,
je proto v nasi moci nase reakce zménit. Coz miize byti vyzvou pro pedagogy.”

Nezbytnou podminkou uspésné vychovy déti je, aby dospéli déti respektovali,
pficemz respektovat neznamend nechat si vSe libit, nic nezddat a vychazet ve viem

détem vstiic. Respektovanim je myslen partnersky ptistup dospélych k détem, ktery je

> HAUSEROVA — SCHONEROVA, Isabella. Déti potfebuji prarodice. Praha: Portal, 1996. ISBN 80-7178-105-
3,s.9.

4 COPANS, Jean. Zaklady antropologie a etnologie. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-385-4, s. 87ff.

> GOLEMAN, Daniel. Emocni inteligence. Praha: Columbus, 1997. ISBN 80-85928-48-5, s. 41-53.
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zalozen na rovnocennosti a respektovani diistojnosti ditéte, CozZ znamené komunikovat
s détmi a chovat se k nim slusné v zasadé¢ jako k dospélym, avsak vyjadfovani a obsah
pozadavka piizpisobovat véku ditéte a stupni vyvoje jejich psychickych funkci a
dovednosti. Partnersky model vede k zodpovédnosti, jejiz podstatou neni d€lat nebo
fikat to co autorita, ale vnitin¢ ptijaté hodnoty a normy chovani, kterymi se fidime, i
kdyZ nas zrovna nikdo nevidi. Nezbytnym prvkem ve vychové je vymezovani hranic,
které dava détem pocit bezpeci a jistoty, ale téz urcuje, jaké chovani je jiz nepfipustné.6
Jednou z forem vymezovani hranic je napi. naucit dit¢ pomoci disledného vyzadovani
poslugnosti ritualim, které si ditd zvnitini a dale je provadi automaticky.” Bez
vymezovani hranic se déti stavaji obétmi pftili§ liberdlni a partnerské vychovy. Jsou
donucené piijmout tkoly, ke kterym jim chybi psychické vlastnosti, ¢imZz je jim
znemoznén dal§i vyvoj odpovidajici jejich véku. Takové déti psychicky setrvavaji na
urovni rané¢ho détstvi a v dospélosti budou mit problémy poradit si v bézném zivoté,
ktery akceptovani hranic vyZzaduje neustale.?

Dal$im predpokladem uspé$né edukace je zohlediiovani typologie osobnosti,
ktera popisuje urcité tendence v chovani, jednani a prozivani jedince a z které vychazi
prirozeny ucebni styl kazdého zdka. Vyuzitim teorie typl lze prispét ke zlepSeni
podminek pro udeni.?

Na zaklad¢ vySe zminénych atributl (pocit zakofenéni, respekt, vymezovani
hranic a spokojenost v Zivot¢) jsem se rozhodla ve své praci pro diskusi o vyuziti
alternativniho vzdélavani a moznostech uplatnéni prvka alternativniho vzdélavani
v ramci volnocasovych aktivit realizovanych pro déti predSkolniho a mladsiho Skolniho
véku na jihoCeské vesnici proto, Ze se domnivam, Ze tyto pfistupy prave alternativni
vzdélavani svym naplnénim a zaméfenim postihuje a ze jsou pro mnou zamyslené
aktivity vhodné.

Hlavnimi cili bakalaiské prace jsou:
1. Shrnout moznosti alternativniho vzdélavani v Tabote a jeho okoli. Popsat tyto

alternativy a diskutovat jejich specifika.

® KOPRIVA, Pavel, Jana NOVACKOVA, Dobromila NEVOLOVA a Tatjana KOPRIVOVA. Respektovat a byt
respektovdn. Kromériz: Spirdla, 2008. ISBN 978-80-904030-0-0, s. 5-22.

’ PEKAROVA, Lidmila. Jak it a nezbldznit se. Olomouc: Poznani, 2006. ISBN 80-86606-49-X, s. 13-18.

® WINTERHOFF, Michael. Pro¢ se z nasich déti stdvaji tyrani aneb Ztracené détstvi. Praha: Ikar, 2011.
ISBN 978-80-249-1564-7, s. 23ff.

° MIKOVA, Sarka, Jifina STANG. Typologie osobnosti u déti: vyuziti ve vychové a vzdéldvdni. Praha: Portl,
2015. ISBN 978-80-262-0874-7, s. 10-11.



2. Zjistit postoje vybranych respondentt K alternativnimu vzdélavani a k vybranym
prvkiim a metodam v alternativnim vzdélavani.

3. Na zakladé zjisténych postoji vybranych respondenti definovat podminky, za
kterych by bylo mozné na jihoCeské vesnici Vramci rodiCovské iniciativy
realizovat volnoCasové aktivity s prvky alternativniho vzdélavani pro déti

ptedskolniho a mladsiho $kolniho véku.

Prvni kapitola této prace pojednava o alternativnim vzdé€lavani a alternativnich
Skolach obecné. Druhd kapitola shrnuje, jaké jsou moznosti alternativniho vzdélavani
v Tabofe a jeho okoli. Popisuje jednotlivé nabizené alternativy, kterymi jsou waldorfska
skola, montessori $kolka, lesni matetska $kolka a lesni komunitni $kola, ScioSkola a
cirkevni zakladni Skola, a vybrané prvky a metody téchto alternativ, které povazuji pti
vyuziti v rdmci volnocasovych aktivit za prakticky nejuchopitelnéjsi. Treti kapitola se
tykd vyzkumu. Vyzkumem zjisténé skuteCnosti vyuziji pfi definovani podminek a
tvorbé konceptu volnoCasové aktivity s prvky alternativniho vzdéldvani pro déti

piedskolniho a mladsiho skolniho véku.



1 Obecna charakteristika alternativnich Skol

Nejrelevantnéjsim pohledem pro vymezeni pojmu alternativni skola se jevi posuzovani
Skoly z pohledu pedagogického a didaktického.

Alternativnimi Skolami jsou tak z obecnéjSiho pohledu vSechny Skoly bez ohledu
na zfizovatele, které se vyznacuji néjakou pedagogickou specificnosti. Na rozdil od
klasickych skol, které cile vzdélavani dosahuji podle staitem piedepsanych norem, maji
alternativni Skoly vlastni charakteristické specificnosti. Tyto specificnosti spocivaji
naptiklad ve zvlastni organizaci vyuky, v odlisné skladbé vyucovacich predméti, ve
zptisobech hodnoceni 74k, ve zvlastnim vzdélavacim programu, ve vztazich mezi zaky
a ugiteli a ve vztazich mezi $kolou a rodi¢i.'® Alternativni $koly tak uplatiiuji ve
vzd&lavani netradiéni cile, piistupy, obsahy, formy a vyukové metody.'* Pomoci t&chto
inovaci Se snazi odstranit nedostatky klasickych kol (0 klasické skole se v této praci
hovoti jako o Skole, ktera se fidi normami, jeZ piedepisuje stat) a 1épe vyhovét novym
pozadavkiim spolec¢nosti. Kompenzuji nedostatky statniho Skolstvi a rodi¢im a détem
nabizeji vice paralelnich zpisobt k dosazeni urgitého cile.’? Automaticky se tak
pfedpokladd, Ze odchylka od standardu vede k dosahovéani lepSich vzdé¢lavacich
vysledkt a je tak posunem pozitivnim.

Kazdy druh alternativni Skoly ma své specifické rysy. Obecné lze uvést pét
zakladnich ryst, kterymi se alternativni Skoly charakterizuji.

1. Pedocentrické zaméfeni alternativnich Skol. To znamend, Ze se vychova
zamé&fuje na osobu ditéte, maximalné respektuje individualitu ditéte a vSechny
vychovné ¢innosti vykonava v souladu s individualitou tohoto ditéte.

2. Alternativni $kola je aktivni. Jejim cilem je rozvoj aktivity a odpovédnosti zéka.
Kreativni umeéleckd cinnost a télesny rozvoj jsou dulezitymi prvky ve
vychovném procesu.

3. Alternativni Skola rozviji celou osobnost tim, ze usiluje o komplexni vychovu
ditéte rozvijenim nejenom intelektudlni stranky ditéte, ale také rozvijenim
emocni a socialni stranky vyvoje jednotlivce.

4. Alternativni skola je ,,spolecCenstvi® zaku, uciteli a rodicd, ktetfi se spole¢né

podileji na utvareni postupti pro vychovu a vzdélavani.

Y pRUCHA, Jan. Prehled pedagogiky. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-567-7, s. 177.

"' KOLAR, zdenék. a kol. Vykladovy slovnik z pedagogiky. Praha: Grada Publishing, a.s., 2012. ISBN 978-
80-247-3710-2, s. 14-15.

2 PRUCHA, Jan (ed.). Pedagogickd encyklopedie. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-546-2, s. 107.
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5. Alternativni Skola usiluje o rozsifeni edukacniho prostiedi nad ramec Skolni
t¥idy, usiluje o ueni, které ma piesah do realného zivota.™
Vzhledem k tomu, Ze o takové vlastnosti dnes usiluji i klasické $koly, je nutné
alternativni Skoly téz charakterizovat pomoci funkci, které¢ svou existenci plni. Jedna se
o tyto funkce:
1. Funkce kompenzac¢ni - alternativni Skoly touto funkci nahrazuji wurcité
nedostatky klasické Skoly.
2. Funkce diverzifikaéni - existence alternativnich 8kol zajiStuje pluralitu
vzdélavani, a tak rozsifuji variabilitu vzdélavacich instituci.

3. Funkce inovacéni - z hlediska pedagogického je tato funkce alternativnich Skol

vvvvvv

wir s s 14
V obsahu vzdélavani.

B PRUCHA, Jan. Alternativni $koly a inovace ve vzdéldvdni. Praha: Portél, 2012. ISBN 978-80-7178-999-4,
s. 38-40.
" Tamtés, s. 41-42.
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2 Alternativni vzdélavani v Tabore a jeho okoli

2.1 Aktualni stav nabidky alternativniho Skolstvi v Tabove a jeho okoli

V soucasné dob¢ nabizi mésto Téabor a jeho okoli ¢tyfi druhy alternativniho vzdélavani.
Rodi¢e déti piedskolniho véku maji moznost svym détem umoznit navstévovat
montessori Skolku a lesni mateiskou Skolku. Rodicim Skolaki, ktefi chtéji svym détem
doprat alternativniho vzdélavani, se zatim nabizi jedina alternativa, a to waldorfska
zékladni §kola. Skolky zde funguji tfetim rokem, pfi¢emz montessori §kolka je zapsana
Vv Rejstiiku $kol a §kolskych zatfizeni MSMT, lesni mateiskd $kolka neni. Waldorfska
zékladni Skola zahdjila svou Cinnost v zati 2017, zapis do Rejstfiku Skol a Skolskych
zafizeni MSMT ziskala. Dal§i moznosti je pro rodie umistit své dité do cirkevni
zakladni Skoly Orbis-Pictus, kterd zde détem nabizi vzdélavani od roku 2000. Tato
Skola pracuje alternativnéjSim zplsobem, vytvofila si vlastni vzdéldvaci program a
aplikuje mimo jiné vzdélavaci program Zacit spolu. Inovativni metody, které mnoho

Skol zavadi, nejsou predmétem této prace, a proto je zde neuvadim.

2.2 Nové iniciativy

Vzhledem k velmi uzké nabidce alternativniho vzdélavani, které mésto Tabor a jeho
okoli nabizi, vznikaji rtizné iniciativy, pfedevsim z fad rodicl, které se snazi o zaloZeni
novych alternativnich Skol. S ohledem na dlouhy a Usp&ch nezarucujici proces pii
zakladani novych Skol se zde také nabizi alternativné vzdélavat déti v rdmci domaciho
vzdélavani. Tento trend, dle mych informaci, planuje vyuzit nékolik subjekti. Od zafi
2018 na tomto principu bude fungovat lesni komunitni Skola, ktera bude navazovat na
lesni matei'skou kolku. Taktéz od zaii 2018 usiluje iniciativa Rodi¢e pro ScioSkolu
v Tébofe o zalozeni ScioSkoly. Nyni &ekaji na vyjadieni MSMT.

Vycet stavajicich a planovanych alternativnich $kol nemusi byt Gplny, neexistuje
zadny informac¢ni material, ktery by stav alternativniho Skolstvi v Tébote a jeho okoli
analyzoval, ale domnivam se, Ze pro cile této prace je objem informaci, kterymi

disponuji, dostacujici.
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2.3 Alternativy ve vzdélavani v Taboie a jeho okoli

2.3.1 Waldorfska Skola

Vychovny princip waldorfské Skoly se bezprostfedné odviji od anthroposofické
duchovni védy. Doslovny pieklad slova anthroposofie je ,,moudrost o ¢lovéku*. Rudolf
Steiner, zakladatel waldorfské Skoly, toto slovo interpretuje spise jako ,,védomi svého
vlastniho lidstvi“, které spocivd vtom, ze se z c¢loveéka tim, ze hledd a poznava
souvislosti mezi nitrem a vn&j§im svétem, stava tvirce. Clovéka nemame utvafet pro
potfeby socialniho fadu, ktery existuje, ale rozvijet ho podle toho, jak je clovek
zalozen.™ Waldorfska pedagogika je vychovou ke svobodg. Svobodou je zde minéno to,
ze se Clovek ,tvofeny™ stava Clovékem ,tvoticim®, kreativnim, coz je podporovano
silnym dlrazem na zkuSenost a prozitek.'® Cilem waldorfské pedagogiky je rozvinout

osobnosti jednotlivych zakl, nikoliv je zafadit do vSeobecného vzorce. Proto je tato

pedagogika chapana jako pedagogika osobnostni.*’

2.3.2 Vybrané prvky waldorfské pedagogiky
Vyvojova sedmileti
Rudolf Steiner klade velky dfiraz na chapani vyvojovych zakonitosti ¢lovéka. Rika, Ze
vyvoj ¢loveéka se odehrava piiblizné v sedmiletich, kvalitativné odlisnych obdobich a
tomuto vyvoji je nezbytné podridit piistup k ¢loveéku a téz cely vyukovy plan. V kazdém
vyukovém obdobi dit& poznavé svét rozdilnym zpiisobem.™®

V piedskolnim véku ditéte pfevazuje potieba napodobovani. Dité napodobuje
viditelné ¢iny a smysleni lidi, kteti ho obklopuji. Moréalni kvality, které dité takto
piijima, se stdvaji soucasti jeho vlastniho zivota a jednani, jsou pro jeho budouci Zivot
rozhodujici.

V druhém sedmileti jde dit¢ do Skoly, chce se ucit a hleda v uciteli autoritu, o

kterou se mliZe vnitin€ opfit a pln€ ditvéfovat tomu, co tiké a ¢ini.

> RONOVSKY, Vit. Anthroposofické pojeti svéta a clovéka jako zdkladni vychodisko waldorfské
pedagogiky. Hranice: FABULA, 2011. ISBN 978-80-86600-83-3, s. 15-17.

16 Tamtéz, s. 65.

v Tamtéz, s. 76.

'® RONOVSKY, Vit. Anthroposofické pojeti svéta a &lovéka jako zékladni vychodisko waldorfské
pedagogiky. Hranice: FABULA, 2011. ISBN 978-80-86600-83-3, s. 58-59.
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Ve tfetim sedmileti je ¢lovek zraly, aby mohl svoje zajmy rozvijet do hloubky, k
¢emuz potiebuje lidi, ktefi mu neautoritativnim zptisobem k tomuto poznani a
&innostem ukazi cestu.™
Pedagogové na zakladni Skole zohlednuji pfedevsim druhy stupen vyvojového
sedmileti. Vyvojové faze tohoto sedmileti jsou:
1. faze (7-9 let)
Dit¢ ziskavad schopnost ucit se. Napodobovani se postupné méni ve védomé
nasledovani. DéEti se seznamuji s vyznamnymi osobnostmi, vytvareji si zvyky, rozvijeji
socialni citéni a posiluje se pfirozend autorita uciteld a rodici. Nedoporucuje se
rozvijeni usudki, ale zdaraznuje se potfeba zdokonalovani paméti. Mysleni déti je v
tomto obdobi konkrétni, proto se pro poznavani skutec¢nosti pouziva popis.
2. faze (9-11 let)
9. rok je v rozvoji ¢lovéka dulezitym meznikem. Dité proziva své odtrzeni od prostiedi,
ve kterém doposud Zilo, jeho dusevni Zivot se stava vnitingjsi a nezavislejsi.
3. faze (11-14 let)
Toto obdobi je obdobi ptfed pohlavni zralosti a v prub&hu pohlavni zralosti. Tato
dusevni zlomova situace musi byt v pfistupu k zakovi zohlednéna tak, aby se mohl
vyrovnat s okolim a se sebou samym. V tomto obdobi ma byt zak veden k pouzivani

. “larns 20
samostatného mysleni.

Zohlediovani temperamentu déti

Zdrojem rozhodovani, jaké pedagogické postupy ve waldorfské pedagogice zvolit, je
nejenom respektovani promén dusevniho Zivota zakii v jednotlivych sedmiletich, ale i
typologie lidského temperamentu.

Steiner hovoii o sangvinickém, melancholickém, flegmatickém a cholerickém
temperamentu. Kazdy temperament vyzaduje jiny piistup. Dilezité je vyjit tomuto
temperamentu vstiic a ptizptusobit mu vzdélavaci a vychovné metody. Velkou chybou
by byla snaha Zaklv temperament zménit. Ur€enim temperamenti jednotlivych zaki si
ucitel rozdéli tfidu do Ctyf skupin, na kazdou skupinu pfi vyucovani pisobi jinymi

metodami.

1 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd skola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 124-125.

20 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd skola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 17.
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Sangvinika popisuje jako dité, které se zajima o vS§e mozné, ale jen kratce, zajmy
Casto méni. Takové déti je dobré zaméstnat smyslové. Melancholika popisuje jako dité,
které ma sklon k hloubani a uzavirani se do sebe. Flegmatikem je dité vnitiné ne¢inné,
které svou ucCast nejevi ani smérem ven. K takovému ditéti je nutné piistupovat
S vnitinim zajmem, ale navenek se projevovat nezucastnéné. Cholerika popisuje jako
dité, které siln€ svou viili projevuje v zadchvatech zufivosti. V tomto piipad¢ doporucuje

nechat dité¢ vyvztekat a nerozcilovat se.”t

Individudlni uéeni v pojeti waldorfské pedagogiky

Waldorfska pedagogika vyuziva individudlniho uceni déti, které je vSak chapano zcela
jinak nez pojem individualni péce. Vychazi totiz z poznatku, ze kazdé dité se uci samo
od sebe, a proto neni nutny individualni ptistup k ditéti nebo rozdélovani déti do skupin
podle vykonosti, znalosti apod. Uvédomuje si vsak, ze individudlné ucici se dité
potiebuje vice vyucovani, ze kterého muze vytézit co nejvice informaci. Proto je
dalezité zédkovi kromé jednostranné intelektuadlniho vyucovani s teoretickymi a
verbalnimi pfistupy nabidnout také k ucivu pfistupy praktické, ndzorné¢ a umélecké.
Metody, které rozvijeji tvotivost, fantazii, samostatné mysleni a svobodnou volbu pii
feSeni ukold. Odivodnénim téchto metod je predpoklad, ze to, co dité zazije pti vlastni

" . e roa 22
¢innosti, na to si Iépe vzpomina.

Spiritualita

Casto se uvadi, ze waldorfska $kola je $kolou nabozenskou. Rudolf Steiner vsak toto
tvrzeni uvadi na pravou miru a hovoii o spiritualit¢ waldorfskych Skol. Duchovni
rozmér Clovéka tak predstavuje inteligence spiritudlni, pomoci které feSime otazky
smyslu a hodnot. Spiritualita je tedy chapana jako schopnost utvaret si svij vlastni
nazor pomoci vnimani svéta kolem sebe a neptebirat tak pouze ndzory zven&i.?® Tato
spiritualita nema byt spojovéna s zddnymi konkrétnimi naboZenskymi obsahy, avSak
védomé stavi na kiestanskych hodnotach, protoze kiestanstvi dalo zaklad nasi kultute a

. , v v o v ;24
Je stale pevné zakotveno v naSem zpiisobu mysleni.

*! STEINER, Rudolf. Waldorfskd pedagogika. Semindrni hodiny a predndsky k u¢ebnimu planu. Semily:
Opherus, 2006. ISBN 80-902647-9-4, s. 10-14.

2 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd skola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 127-130.

2 Tamtéz, s. 87-89.

* Tamtés, s. 96-97.
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Metody posuzovani vykonu

Védomosti zaklti nejsou pribézné hodnoceny znamkami, ucitel hodnoti praci zakt
slovng. Zaci tak nejsou frustrovani chybou. Chyba je povaZovana za b&Znou soudést
uceni. Pfi slovnim hodnoceni ucitel pracuje s pochvalou a ocenénim, coz jsou dulezité
motivacni faktory. Na konci roku ucitel vyhotovuje vysvédéeni, ve kterém popisuje
dosazeny stav vykonu zéka, ocefiuje jeho Usili a rozvoj, poukazuje na slabiny a jejich
pti¢iny, dava rady a riznymi podnéty motivuje zaka K dalsi praci. Tyto vykony jsou s
zékem téz projedndvany osobné. Zaroven je psani vysvédceni pro ucitele urcitou
sebereflexi.?® Soucasti roéniho slovniho hodnoceni je individualni vers zaka. Tento vers
provéazi zaka cely nasledujici rok. Zaci ho recituji v prvni &sti epochového vyucovani
vzdy v den v tydnu, kdy se narodili. Prvni ¢tyfversi charakterizuje zZakliv temperament,
druhé CtytverSi vyvazuje jeho rizika a krajnosti.?®® Dochazi tak u ki k pravidelné

sebereflexi.

Epochové vyucovani

Waldorfska Skola vyucuje vybrané piedméty formou epochového vyucovani.
Vyucovani jednoho piredmétu v epoSe zpravidla trva 3—4 tydny a opakuje se s
prestavkou nékolikrat za rok, maximaln€ vSak 12 tydnii v roce. Epochové vyucovani tak
pracuje se zapominanim. Zaci pomoci vzpominani a znovunachézeni pozapomenutého
vytvareji ze svych znalosti schopnosti.27 Epochové vyucovani kon¢i vypravénim
pribéhi, které jsou vybirany podle vekl déti. Toto vypravéni uvoliluje intelektualni
vypéti a zaméfuje se na emocionalni stranku rozvoje déti. Détem jsou vypravény
pohadky, bajky, ptibéhy ze Starého zdkona, ptibehy severské a fecké mytologie, rizné

ptibéhy z d&jin a ptibéhy vyznamnych postaw.28

Metody vyuky
Rozvrh dne obsahuje vzdy teoretické, umélecké i1 praktické pifedméty. V kazdém

vyucovacim oboru musi byt zaclenény jak kognitivni, tak afektivni a konativni prvky.

» GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd $kola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 23-24.

%% LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7,s.43-44,

2 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd skola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 126.

*® LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7,s.41.
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Zak se uci pracovat ve vSech teoretickych vyucovacich ptfedmétech induktivné.
Metodika vyucovani je zalozena na tfifazovém postupu. Zéci nejdiive poznavaji, poté

, o 29
porozumi a nakonec vytvori dovednost.

Rukodélné ¢innosti

V ucebnim plénu je zastoupeno mnoho uméleckych predméti a klade se velky diraz na
ziskavani manuélni zruénosti. Zaci se uéi pracovat s riiznymi materily a osvojuji si
zékladni pracovni dovednosti a navyky v raznych oborech lidské Cinnosti, coz také
pfispiva k profesni orientaci zakil. Zaci se s pracovnimi ¢innostmi seznamuiji tak, jak
vznikaly v pribehu vyvoje lidské spolecnosti a ziskavaji tictu k umu a usili piedeslych

generaci.

Pomiicky na waldorfské skole

Zakladnim materidlem pro uceni na waldorfské Skole jsou tzv. ,aktivni ucebni
prosttedky*, coz jsou originalni dokumenty, které vytvaii sam ucitel. DalSim studijnim
materidlem jsou epochové sesity, do kterych si zaci sami zapisuji uc¢ebni latku, a které

jim slouZi jako uGebnice.*

Zavérefna prace

V 8. tfid¢ kazdy zdk vypracovava zavérecnou praci, jejiz téma si svobodné voli z
obsahu ucebni latky. Cilem této prace je spojit teoretické, umélecké a femesIné prvky a
prokazat schopnost samostatné a tvofivé cinnosti. Zhotovenim prace Zak prokaze
teoretické 1 praktické porozumeéni tématu, schopnost planovani a disciplinovanost, ktera

w “ s 3l
dovede zaka k dokonceni této prace.

Ranni pozdrav
Ranni pozdrav mezi ucitelem a zdkem je dalsi specifikum vyukového dne ve waldorfské
Skole. Kazdé rano se ucitel s zdkem vitd podanim ruky. Pomoci tohoto kazdodenniho

kontaktu ucitel s zdkem denn¢ komunikuje a stale vice ho poznévé.32

2 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd $kola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 20.

30 GRECMANOVA, Helena, Eva URBANOVSKA. Waldorfskd skola. Olomouc: HANEX, 1997. ISBN 80-85753-
09-6, s. 25.

3 Tamtéz, s. 22.

32 LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7,s.42-43.
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2.4 Montessori pedagogika

Zakladatelkou montessori pedagogiky je Maria Montessori, kterd v roce 1906 oteviela
prvni ptedskolni zatizeni tohoto typu.

Motto této pedocentrické pedagogiky zni: ,,Pomoz mi, abych to dokazal sam*.
Toto motto vyzyva dospélé, aby détem vytvorili takové podminky a udé€lali vSe pro to,
aby déti nové védomosti a dovednosti ziskaly vlastnimi silami.

Maria Montessori vychazi z ptedpokladu, ze: ,,Kazdé dite ma uz ve své podstate
viastni stavebni plan a zaroven i vnitini sily pro seberozvoj. Pojeti toho, co se
V budoucim Zivoté ditéte projevi jako lidstvi, je ditéti dano uz od narozeni a podle toho

Jje treba vytvaret pojeti vychovy. «33

2.4.1 Vybrané prvky montessori pedagogiky
Svoboda

Zakladnim vychovnym prostfedkem je svobodna volba ¢innosti, kterd vychazi z potieb
ditéte a neni ditéti voucovana zvenci. Aby si dité mohlo zvolit tkol, ktery ho pftitahuje,
je velmi dulezité pfipravit podnétné prostiedi s dostatkem didaktického materidlu.

Svoboda se projevuje v aktivni ¢innosti, pii které dochazi ke koncentraci pozornosti.>*

Ruka je nastrojem ducha
Béhem kazdého uceni je nutné spojovat télesné a duSevni aktivity a vychéazet od

konkrétniho poznani a manipulace s véemi. ®

Polarizace a koncentrace pozornosti

Tyto jevy jsou kliCovym objevem montessori pedagogiky, jak ufinn¢ podporovat
pfirozeny vyvoj ditéte a jak vzbudit u déti hluboky zajem.

PficemZ polarizaci se rozumi utvoteni spojeni mezi predmétem a ditétem a koncentraci

je soustfedéni pozornosti ditéte, pohrouzeni do ¢innosti a odpoutdni se od okoli. Pti

3 LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7,s.15.
** ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal sém: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha. Portal, 1997. ISBN 80-7178-071-5, s. 19-26.
35 sy

Tamtéz, s. 17.
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koncentraci dochazi mezi ditétem a pfedmétem k aktivnimu kontaktu. Podminky, které
umoziuji koncentraci, jsou predev§im sledovani senzitivnich fazi ditéte, vhodné
piipravené prostiedi a nabidka vhodnych materiala a programti.
Pribeh polarizace pozornosti 1ze popsat ve tiech stupnich:
1. Piipravny stupen, ktery je charakterizovan jako neklid, hleddni a o¢ekavani. Dité
hleda podnéty, které ho oslovi.
2. Stupen velké prace, kdy dit€¢ veSkerou svou pozornost vénuje nové vybrané
¢innosti. Hlavnim rysem je zaujeti pro praci. Dité si osvojuje poznatky, které
3. Féze klidu je zavéretna faze cyklu, kdy dochazi ke zklidnéni, zpracovani
ziskanych poznatkil a uspokojeni z nasycené poteby. Cinnost konéi povinnym

uklizenim pfedmétﬁ.36

Respektovani senzitivnich obdobi ditéte
Senzitivni obdobi je doba, ve které je dité pfipravené K ziskani konkrétnich dovednosti.
V tuto dobu se dit¢ dovednost nejsnaze uéi, pomine-li tato doba, senzitivita u ditéte ke

L, .., e ;w1 oy 37
konkrétni dovednosti mizi a tato dovednost se v jiném obdobi ugi hife.>

Charakteristika jednotlivych obdobi:

0-3 roky

V obdobi do tii let veéku ditéte prevlada fyzické prizplisobeni. Dité¢ svét vstiebava,
senzitivni oblasti tohoto obdobi jsou pohyb, fad a fe€. Dit¢ se uci stat, chodit, béhat,
manipulovat s vécmi a manualni zru¢nosti. Je mu nastavovan pravidelny rezim a denni
ritudly. Osvojuje si neuvédoméle zaklady feci. V tuto dobu je mozZné dit€¢ pouze
neptimo vychovné ovliviiovat, a to utvarenim vhodného prostredi.

36 let

V tomto obdobi dochdzi u ditéte k sebeuvédoméni pomoci aktivni cinnosti a
k osvojovani pohybovych a feCovych dovednosti v souvislosti se smyslovym vyvojem.
Je to obdobi, kdy dite svét analyzuje. Objevuje se senzitivita pro socialni vztahy, dité se
stava soucasti skupiny a osvojuje si spolecenské zpusoby chovéani. V této dobe se

podpora dospélych rozsifuje na ptipravu a pouzivani materialu.

%% ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal sém: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha. Portal, 1997. ISBN 80-7178-071-5, s. 26-29.
37 sy

Tamtéz, s. 18.
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7-12 let

Mezi sedmym a dvanactym rokem ditéte dominuje moralni senzibilita. Dité rozliSuje
dobré a zl¢é nejenom ve svém jednani, ale i v jednani druhych. Socidlni vztahy se
rozSifuji a vmysleni se projevuje prechod k abstrakci. Vyrazné se zlepSuje
predstavivost. Z toho vSeho vyplyva nutnost zmény ve vyuce. Je to obdobi, kdy déti
poznavaji pomoci manipulace s predméty, vnimaji detaily a prostfednictvim detailii
dochazi k pochopeni celku.

12-18 let

Toto obdobi je oznacovano jako labilni. Dochéazi k vyraznym fyzickym i psychickym
zménam, diky kterym je obdobi mezi dvanictym a osmnactym vékem ditéte
charakterizované¢ jako vék pochybnosti, nerozhodnosti, beznadéje a ndladovosti.
Vyrazna je zde senzibilita pro vlastni dustojnost i1 pro distojnost ¢loveéka vibec.
K poznavani svéta jiz nedochazi jen prostfednictvim praktické c¢innosti, ale |
premyslenim.*®

Pripravené prostredi a material

Velikost, vdha a mnozstvi pomticek musi byt ptizpisobeno véku ditéte. Prosttedi ma
umoznovat a podnécovat samostatnou volbu ¢innosti a poskytovat bohaté vybaveni,
které vyzyva k ¢innosti. M¢lo by byt uspofadano tak, aby v pfiméfené mife piedbihalo
vyvoj ditdte a podnécovalo ho k stale vyssi trovni zajma.*

Montessori metoda ma unikéatné uzptisobeny didakticky material. Ten umoziuje
osvojovat si u¢ivo v promysleném systému, ktery respektuje rozumovy vyvoj ditéte 1
logiku ucebnich predmétl. Je to systém piesné strukturovanych malych krokd, které
umoznuji ditéti dojit k cili bez pomoci dospél}'lch.40

Didakticky materidl je pfizplsoben tak, aby byl samovzdélavaci. Déti maji

v v y e , .41
umoznénou okamzitou kontrolu spravnosti.

3% ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal sadm: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha. Portal, 1997. ISBN 80-7178-071-5, s. 31-35.

9 Tamtéz, s. 41-43.

40 Tamtéz, s. 22.

*1 LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7, s. 20.
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Technika vyuky pf¥i praci s didaktickym materidlem — pomiickou

1. Prvni etapa
Pti praci s pomuckou musi byt pozornost ditéte zamétena pouze jednim smérem, dité
nesmi byt rozptylovano dal$imi pomiickami. U¢itelka sama ditéti ndzorné predvede, jak
se s pomuckou zachazi. Aby vzbudila z4jem u ditéte, je nutné piedvadét pomiicku
s velkym zaujetim. Dale pouze sleduje, jak se ditéti daii tikol plnit. Musi rozliSovat mezi
dvéma chybami, kterych se déti nejcastéji dopousti. Prvni chybou jsou omyly, na které
diky zabudované kontrole upozorni pomiicka sama. Toto jsou chyby, které vznikaji pfi
uplatiiovani metody pokusi a omylii. Druhou chybou je nevhodné zachdzeni
s pomuckou. Na tuto chybu musi ucitelka upozornit a napravit ji.

2. Druha etapa
Ve chvili, kdy je dité¢ schopno rozlisit rozdily, které pomticka demonstruje, vstupuje do
¢innosti ucitelka, kterd predmeéty, ¢innosti a jevy presné pojmenuje. Na zaveér musi dité

pomiicku uklidit na své misto.*?

2.4.2 Vyuka v montessori $kole
Ttidy tvoii zéci rizného véku, optimdlni jsou tii ro¢niky. Dochdzi tim mezi détmi

e s - , v . 4
K pHiznivému vzajemnému ovliviiovani.*

Faze vyuky
Poznani je détem zprostiedkovavano tfifazovou vyukou. Obvykle se pfi této vyuce
pouzivaji tfi az Ctyfi predméty soucasné.

V prvni fazi se tvofi asociace mezi predmétem a jeho jménem. Ditéti je predmét
ukdzan a pojmenovan.

V druhé fazi dochdzi k ujisténi, ze dit€¢ porozumélo, tim, Ze dany pfedmét na
vyzvu ukaze. Rozpozna ho podle ndzvu. Tato faze je velmi dilezita, je nutné nékolikrat
za sebou otazky opakovat. Dit¢ na pfedmét ukazuje, a tak se mu vryva do paméti.

V tieti fazi je dit¢ vyzvano, aby pfedmét pojmenovalo. Dochdzi tak ke kontrole,

zda si nazev predmétu samo zapamatovalo.**

*2 HAINSTOCK, Elizabeth G. Metoda montessori a jak ji uéit doma: $kolni léta. Praha: PRAGMA, 1999.
ISBN 80-7205-662-X, s. 99-101.

*3 ZELINKOVA, Olga. Pomoz mi, abych to dokdzal sém: pedagogika Marie Montessoriové a jeji metody
dnes. Praha. Portal, 1997. ISBN 80-7178-071-5, s. 44.
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2.5 Lesni Skolka

2.5.1 Co je lesni mateiska $kolka (LMS)

Pedagogické prace v LMS se opira o tzv. ptirodni pedagogiku. Zakladnim znakem LMS
je, ze vetsi Cast programu probihd venku v piirod€ (nejcastéji v lese), a to za kazdého
pocasi. Déti tak rozvijeji své dovednosti vlastnimi silami v pfimém kontaktu s ptirodou.
Ttidu tvoii v praméru 12 déti, které doprovazi 2—3 dospéli. Vétsina LMS nemé zazemi
urcené k celodennimu pobytu uvnitt.*® Ochranu déti pied nepfiznivymi klimatickymi
podminkami nejCastéji zajistuji détem sruby Ci jurty, pfiCemz je velmi dulezité a
zasadni, aby déti byly vybaveny vhodnym venkovnim oble¢enim dle pravidla, ze

neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné obleceni.

2.5.2 Zakladni typy LMS z hlediska organizace prace

S LMS se mizeme setkat jako se samostatnou lesni matefskou $kolkou, jako s lesni
tfidou pii matefské Skole anebo se prvky LMS zapojuji do programu klasickych
matetfskych Skol napf. v rdmci projektovych tydnt v lese, pravidelnych lesnich dnt

nebo putovnich skupin.

2.5.3 Pedagogické cile’® a rozvoj kompetenci*’ v LMS

Mezi nejéastdji rozvijené oblasti v LMS patii hruba a jemna motorika, socialni
kompetence, sebevédomi a sebepojeti, znalosti o ptirod¢ a kreativita.

Castym kontaktem déti s pfirodou lze smé&fovat k nasledujicim pedagogickym ciltim:

e Ucit celostné tim, Ze se skrze urcitou Cinnost plisobi soucasné na télesné a
duSevni aktivity. Smyslové vnimani se podporuje pomoci pfimé zkuSenosti.

e Rozvijet hrubou a jemnou motoriku, ¢emuZ velmi napomahaji pestiejsi
podminky, které les nabizi. Hrubou motoriku déti procvicuji pohybem v terénu,
trénuji rovnovahu, beh, lezeni, pfekonavéani prekazek. Jemnou motoriku déti
procvicuji pomoci cilenych ¢innosti, které ptiroda a les nabizeji.

e Rozvijet socialni kompetence podpofenim védomi vzajemné sounalezitosti mezi

détmi a mezi zivou a neZivou pitirodou.

4 HAINSTOCK, Elizabeth G. Metoda montessori a jak ji u¢it doma: skolni léta. Praha: PRAGMA, 1999.
ISBN 80-7205-662-X, s. 13.

*> VOSAHLIKOVA, Tereza, Dagmar KOZLOVA, Nadace Promény. Praha: MZP CR, 2012. ISBN 978-80-7212-
537-1,s. 11.

4 Tamtéz, s. 33-34.

4 Tamtéz, s. 38-40.
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e Poznat rostliny a zivoCichy v jejich pfirozeném prostiedi, seznamit se
s prirodnimi ekosystémy a prozit rytmus zmén jednotlivych ro¢nich obdobi.

e Rozvijet kreativitu a fantazii déti pomoci materidlti a prvka, které nam ptiroda
poskytuje. Détem nejsou poskytovany hracky, predméty hry si nalézaji
Vv pfirodninach kolem sebe.

e Umoznit détem poznat své télesné hranice, respektovat své fyzické zdatnosti a
vnimat své télo.

e Napomadhat k rozvijeni sebevédomi tim, ze les nabizi k aktivitim rozmanité
prilezitosti s riznym stupném obtiznosti. Kazdé dité tak preskoci n&jaky strom,

pozna néjakou rostlinu apod.

2.5.4  Vychovné vzdélavaci metody v LMS

V LMS jsou nejéastéji uzivany vychovné vzdélavaci metody, kdy se déti u¢i pomoci
vlastni zkuSenosti. Mezi tyto metody patii pfedev§im projektova vychova, pozorovani a
experimenty.

Cilem projektu je néco konkrétniho zjistit, zménit nebo vytvofit. Déti se uci
planovat, zvazovat rizika, vymysSlet postupy, hledat pomoc, komunikovat a
spolupracovat.

Pozorovanim a experimenty maji déti moznost prozit radost z objeveného a
zaroven prirozenym zpusobem poznavaji svét. Objevené poznatky zaznamenavaji do
dokumentace a tim se uci systematické praici.48

Predpokladem uspéchu vySe zminénych vychovné vzdélavacich metod je
pedagogicky personal, ktery je schopny v prostredi lesa vytvaret komplexni vychovné

vzd&lavaci piilezitosti.*®
2.6 ScioSkola

Po dikladné reSersi v ramci literatury jsem nenalezla Zadné odborné publikace, které by
se tématem ScioSkoly zabyvaly. Proto &erpam v nasledujici kapitole z brozur, které
jsem ziskala na ptfednaSkach vénujicich se tomuto tématu.

Prvni ScioSkola byla oteviena v zaii roku 2015 v Praze. Je to tedy pomé&mé nové

alternativa uskutecniujici vychovu a vzdélavani zakt zékladnich Skol a vzhledem k tomu

*® VOSAHLIKOVA, Tereza, Dagmar KOZLOVA, Nadace Promény. Praha: MZP CR, 2012. ISBN 978-80-7212-
537-1, s. 44-46.
49 Tamtéz, s. 32.
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existuje k tomuto tématu velmi malo literatury. Prezentace ScioSkol probiha pfevazné
formou prednaSek s vetejnosti, kterd se o tuto alternativu z riznych divodi zajima.
Déle jsou pro vefejnost k dispozici informativni brozury a internetové stranky
informujici o ScioSkolach.

Systém vyuky na Scioskolach je inspirovany svobodnym ucenim a historicky
prvni demokratickou Skolu Summerhill, kterou zalozil A. S. Neill, reforméator
vzdélavaciho systému a vychovy déti.

Myslenkou svobodné $koly je, Ze je dité¢ schopno vzdélavat se samo, kdyz citi
potiebu se néco naucit a je schopné samostatné rozhodovat o tom, co chce. V praxi
studijni autonomie funguje spise tak, ze dité¢ dokaze fici, co potiebuje, aby se mohlo
naucit to, co chee.®®

Heslem ScioSkoly je: ,,Zména je pro nas trvaly stav*, a proto hlavnim cilem této

ScioSkoly je piipravovat déti na svét, kde se véci stale méni.

2.6.1 Hodnoty ScioSkloy

Hodnotami ScioSkoly jsou: svoboda, moralka, otevienost, aktivita, odvaha a
optimismus.

e SVOBODA: V duchu myslenky, ze bez odpovédnosti neni svoboda, je détem
davana svoboda v takové mife, do jaké jsou schopné a ochotné unést svou
odpovédnost.

e MORALKA: Pomoci uvazovani o dobrém a zlém se podporuje schopnost
prosazovat dobro a postavit se zlu.

e OTEVRENOST: Tato hodnota je chapana jako otevienost ke svétu, hledani
podnéti kdekoliv a ptijimat je.

e AKTIVITA: Podporuje se aktivita déti. Pro to se vytvareji podminky tim, Ze se
détem nabizeji rlizné moZnosti a vytvateji rizné piileZitosti.

e ODVAHA: Podporuji se odvazna rozhodnuti déti a umoziiuje se détem
vyzkousSet si véci s jistou mirou rizika.

e OPTIMISMUS: Vira Vv to, Ze vSe se da zménit K leps§imu a podpora pozitivniho

mysleni.”!

*® KRAMPEROVA, Lucie, Jan KRSNAK. Jak se uéi Zivé? Rozhovory o inovativnich Zkolach. Praha:
DharmaGaia, 2018. ISBN 978-80-7436-087-9, s. 195.

> KRAMPEROVA, Lucie, Jan KRSNAK. Jak se uéi Zivé? Rozhovory o inovativnich $koldch. Praha:
DharmaGaia, 2018. ISBN 978-80-7436-087-9, s. 212-213.
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2.6.2 Pedagogické principy Scioskoly
Hlavnimi pedagogickymi principy, ze kterych vyplyva volba vzdélavacich strategii,
jsou:

e D¢ti se chtéji a uméji ucit samy.
Déti maji vrozenou potfebu ucit se a rozvijet. Ktomu je potfebné détem vytvaret
stimulujici prostfedi a nabizet jim distojné vyzvy tak, aby jim uceni ddvalo smysl.

o Kazde¢ dit¢€ je jedinecné.
Kazdé dit¢ ma svou individualitu (potieby, zajmy, silné a slabé stranky, vyvojova
znalosti. Individualné se pracuje s pfedporozuménim kazdého ditéte, na kterém se dale
stavi.

e Hlavnim aktérem uceni je dité.
U kazdého ditéte se podporuje takové uceni, kdy déti aktivné zkoumaji a snazi
se porozumgt.

e Zbna nejblizsiho rozvoje.
Détem se nabizi vyzvy a piekdzky respektujici zonu jejich nejblizs§iho vyvoje. Kazdé
dité potiebuje na uceni sviij Cas, ktery mu je dopfan.

e 7pétna vazba, ne znamky.
vazbé, kterd poméha détem se zlepSovat a motivuje je.

e Otevienost svétu mimo Skolu.
Déti se udi stale, nejenom ve $kole, aniz by si to vzdy uvédomovaly. ScioSkola ,,zve
svet do Skoly a Skolu pousti do svéta®. Na vzdélavacich procesech se podileji externisté.
Rodi¢e jsou podporovani v organizovani rtiznych prednaSek, seminditi a dilen, za
ucelem seznamit tak déti se svym svétem. Podporuje se tak 1 u¢eni mimo skolu.

e Rozmanité, motivujici, smétujici a bezpecné prostiedi.
Prostfedi ma byt pfehledné, bohaté na podnéty, ma poskytovat zdroje a ndstroje
umoznujici badani, uceni a tvofeni. Podnétnost prostfedi do Skoly pfinaseji lidé, jejich
chut’, touha a potieba se ucit. Nezbytnosti pro uceni je téz prostiedi bezpecné, protoze
objevovani novych poznatkll, nabyvani novych dovednosti a badani je ve stresu velmi

obtizné.>

>> KRAMPEROVA, Lucie, Jan KRSNAK. Jak se uéi Zivé? Rozhovory o inovativnich $koldch. Praha:
DharmaGaia, 2018. ISBN 978-80-7436-087-9, s. 210-212.
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2.6.3 Metody vyuky

Ve vychové a vzd€lavani neni preferovana jedna konkrétni metoda ¢i pedagogicka
Skola. Jsou voleny metody, u kterych je vzdy vyhodnocovana jejich vhodnost, efektivita
a proveditelnost s ohledem na individualitu kazdého ditéte v duchu myslenky umoznit
détem, aby se ucily stylem, ktery je jim vlastni. Inspirativnimi metodami pro vzdélavani
je napt. konstruktivismus, kooperativni uceni, ¢tenim a psanim ke kritickému myslent,
skupinové uceni, problémové vyucovani, vrstevnické vyucovani — uceni vyucovanim,
metoda komunitnich kruhti a respektujici vychova. Velka ¢ast vyuky probiha formou
projektl, které si déti vybiraji z n€kolika nabidek. Podporuji se tim a rozvijeji silné
stranky déti. Pii projektové vyuce nejsou déti rozdéleny podle véku, ale vzhledem
Kk tomu, ze si déti projekty z nékolika nabidek vybiraji samy, rozdéluji se tak na skupiny
podle z4jmi.>®

Vychova a vzdélavani je postavena na respektujicim pfistupu a spolecném
budovani pravidel a nastavovanim hranic. Dulezitd je komunikace, socidlni kontakt a

1 54
socialni soulad.

2.6.4 Prvky charakteristické pro ScioSkolu

e Tridy nahrazuji koleje, které jsou zakladni domovskou jednotkou kazdého ditéte.
Kolej tvoti zhruba 25 déti vSech v€kovych skupin a dva patroni z fad pravodct.
V ramci koleje se déti nejvice sblizuji, pravidelné se schazeji a sdileji své
radosti, starosti, uspéchy 1 neuspéchy. Nachazeji zde své zazemi a moznost
socidlniho rozvoje. Vyhodou vékové heterogenity skupiny je, Ze se starSi déti uci
starat o mladsi a mladsi déti se uci od starsich.

e Déti jsou na vyuku rozdéleny nezavisle na véku do skupin dle své tirovné nebo
zajml. Toto propojovani déti v ramci celé Skoly umoziuje détem navzijem se
inspirovat, napodobovat, obohacovat a uit se vzajemné od sebe.

e S chybou se pracuje jako s dulezitym prvkem uceni, ktery pomaha détem hledat
spravné cesty k feseni ukold.

e Pedagogicti pracovnici se nazyvaji pritvodci, protoze jejich hlavnim ukolem je

provézet déti na cesté za poznanim. Casto jim déti tykaji.55

> propagaéni material: FAQ ScioSkoly, ScioSkoly — vzdélavani pro budoucnost, www.scio.cz, s. r. o.,
2015.

>* KRAMPEROVA, Lucie, Jan KRSNAK. Jak se ué&i Zivé? Rozhovory o inovativnich $koldch. Praha:
DharmaGaia, 2018. ISBN 978-80-7436-087-9, s. 195-200.
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2.6.5 Svobodné uceni

Koncept ScioSkoly je inspirovan svobodnym udenim a demokratickou $kolou
Summerhill, ktera je nejstar$i samospravnou Skolou na svété nabizejici dobrovolnou
ucast na Vyuéovélni.56

Svobodné uceni vychazi z myslenky, ze pokud je détem dana svoboda a jsou jim
vytvoreny piilezitosti a podminky vénovat se vlastnim zajmum, jejich touha hrat si a
prozkoumavat nekonci v predskolnim véku, ale pokracuje 1 u starSich déti a motivuje je

, . ‘iur oy 57
ke stale sofistikovanéj$sim formam uceni.

Prvky svobodného uceni
StéZejnimi prvky svobodného uceni, kterymi se ScioSkola inspirovala a které
prizptisobila podminkam vzdélavani v Ceské republice, jsou:
e Déti se prirozené vzdélavaji samy, nepotiebuji kontrolu dospélSI(:h.58
e Uceni je ndhodné, vznikd jako vedlejsi Uc€inek sebetizenych her a zkoumani.
Dulezité je, aby Skola poskytovala pro tyto ¢innosti vhodné prostory, dostatek
Zasu a bohaté vybaveni.”®
e Velmi dilezitym prvkem zkoumani je zejména pro dospivajici déti konverzace,
ktera stimuluje intelekt.
e Vyznamnym inspirativnim zdrojem jsou si studenti navzijem, protoze
dohromady disponuji obrovskou skalou zajmu a schopnosti.60
e Déti se nerozdéluji podle v€ku. VEkoveé smisené skupiny poskytuji mladSim
détem velkou pfilezitost ucit se od starSich a star§im détem umoznuji ucit se
prostfednictvim vyucovani mladSich. Mladsi déti se mohou U¢astnit aktivit, které
by ve vrstevnické skupiné provadét nemohly. Hry mezi détmi jsou pfevazné
nesoutézive, takze spiSe podporuji kreativitu a ziskavani novych schopnosti.

Déti, které jsou ve svém vyvoji napied nebo pozadu, si sndze najdou partnery na

> Ppropagaéni material: FAQ ScioSkoly, ScioSkoly — vzdélavani pro budoucnost, www.scio.cz, s. r. o.,
2015.

> NEILL, A. S. SUMMERHILL. Pribéh prvni demokratické skoly na svété. Praha: PEOPLECOMM, 2015. ISBN
978-80-87917-16-9.

> GRAY, Peter. Svoboda uceni. Jak nechat déti rozhodovat o svém vzdéldvani. Praha: PEOPLECOMM,
2016. ISBN 978-80-87917-17-6, s. 29.

>8 GRAY, Peter. Svoboda uceni. Jak nechat déti rozhodovat o svém vzdéldvdni. Praha: PEOPLECOMM,
2016. ISBN 978-80-87917-17-6, s. 35.

> Tamtéz, s. 38.

60 Tamtéz, s. 39.
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stejné urovni. Star§im je dana pfilezitost peCovat o mladsi a vyvijet si smysl pro

zodpovédnost.*

2.6.6 Projektové vyucovani

Jednou z vyznamnych metod vzdélavani ve Scioskolach je projektové vyucovani.

., Projektové vyucovani je komplexni metoda, ktera Zakiim umoznuje dotykat se reality,
prozivat nové role, Fesit problémy, propojovat a uplatiiovat ziskané poznatky vsech
oborii pri smysluplné a uzitecné praci. Dava jim prilezitost k seberealizaci, motivuje je
k samostatné praci, hledani, objevovani, tymové spolupraci a komunikaci. UCi

premyslet v souvislostech a systematicky resit dany ukol. «62

Charakteristika projektového vyucovani
Marie Kubinova charakterizuje projekt jako specifickou vzdélavaci strategii, jako
,,prechod od myslenky k cinu, ktery se uskuteciiuje na zakovu zodpovédnost a md zcela
konkrétni vystup . 63

Zaci, ktef{ pracuji na projektu, rozvijeji kli¢ové kompetence jako je komunikace
a kooperace. Piebiraji zodpovédnost za feSeni problému, za své rozhodnuti, navrhuji a
planuji postupy prace na daném projektu, urcuji si vlastni ucebni strategii. To vSe vede
zaky k aktivnimu pfistupu k jejich vlastnimu uceni.

Pii projektovém vyucovani se méni role ucitele. Ucitel se stdva konzultantem,
zakiim pomaha pii feSeni danych problému, podporuje je a motivuje, piipadné

usmériiuje jejich praci tak, aby projekt zdarné dokon¢ili. Zak a ugitel se stavaji partnery.

Faze projektového vyucovani
1. Planovani projektu, ujasnéni cile a ukoll
e Piiplanovani projektu je nutné urcit jasny cil a tikoly projektu.
2. Motivace, mapovani
e Pro projektové vyucovani je dualezité, aby byl zak vnitiné motivovan tak, aby

ukol pfijal a touzil ho wvyfesit. Motivacnimi faktory muze byt naptiklad

o1 GRAY, Peter. Svoboda uceni. Jak nechat déti rozhodovat o svém vzdéldvdni. Praha: PEOPLECOMM,
2016. ISBN 978-80-87917-17-6, s. 74.

®2TOMKOVA, Anna, Jitka KASOVA a Markéta DVORAKOVA. U&ime v projektech. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-807-3675-271,s.7.

8 KUBINOVA, Marie. Projekty ve vyucovdni [online]. Metodicky portal RVP,18. 10. 2005
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smysluplnost projektu, prozivani roli, setkani s oborniky a zajimavy konecny

produkt.

V ramci mapovani projektu se tvoii schéma souvislosti, formuluji se klicové
otazky, navozuji problémy, domysleji dasledky, vymezuje se ocekdvany vystup

projektu — osobni pfinos a produkt projektu.

3. Plan feSeni

Reseni projektu se planuje na zakladé vysledkd, které vznikly pfi mapovani
projektu. Sestavuji se pracovni tymy. Rozd¢luji se tymové ukoly a vymezuji se
oblasti jejich pisobnosti. V ramci tymu se urcuji role jednotlivych ¢lent tymad,
planuji se jednotlivé pracovni kroky projektu a jednotlivym ¢leniim se rozd¢€luji
konkrétni ukoly. Urcuji se pravidla pro ucastniky projektu. Navrhuji se

informacni zdroje. Planuje se zhotoveni produktu projektu a jeho prezentace.

4. ReSeni

Projekt se tesi realizaci konkrétnich aktivit a ¢innosti dle planu projektu.

5. Produkt a jeho zvetejnéni

Produkt dava praci smysl, motivuje zaka k ¢innosti, uréuje celkovy proces a
zavérecny vysledek.

Produktem projektového vyucovani mize byt vetejna prezentace, spolecensky
vyuzitelny produkt nebo ¢innost v realnych podminkach.

Kvalitu zpracovani projektu velmi posiluje vefejnd prezentace produktu
projektu. Zaci sviij produkt mohou prezentovat spoluzakiim, rodi¢im, ale i §irsi
vetejnosti. V tomto piipadé zakiim zélezi nejen na kvalité¢ prezentace, ale i na
kvalit¢ svého vystoupeni. Veénuji velkou pozornost svému vzhledu,
spolecenskému chovani a mluvenému projevu.

Pocit dutlezitosti a zodpovédnosti maji zaci pii zpracovani spolecensky
vyuzitelného produktu. Spolecenskd zodpovédnost vede zaky K peclivéjsi a
svédomitéjsi praci, posiluje jejich sebevédomi a zvysSuje motivaci.

Pii realizovani produktu projektu v realnych podminkéach ziskavaji Zéci
praktickou zkuSenost z redlného prostiedi. UCi se rychle reagovat na vzniklé

situace, rychle se rozhodovat a byt za své rozhodnuti zodpovédni.

6. Reflexe
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Na zavér se projekt zhodnoti. Do tohoto hodnoceni se maximaln¢ zapojuje sam 74k %

2.7 Cirkevni ZS ORBIS-PICTUS - Vzdéldivaci program Zacit spolu

2.7.1 Historie a charakteristika vzdélavaciho programu Zacit spolu

Vzdélavaci program Zaéit spolu se v Ceské republice realizuje v piedskolni vychové a
na zékladni Skole od roku 1994. Predstavuje pedagogicky pfistup orientovany na dité.

Vychazi z presvédceni, ze se déti nejlépe vyvijeji, kdyz se vénuji své ¢innosti —
hie — celym svym srdcem. Klade diiraz na prozitkové a integrované uceni, na kooperaci,
na uceni se ze zivota a pro zivot. Stavi na konstruktivismu.

Cilem je dosdhnout co nejvyssi samostatnosti déti a ziskani kompetenci, které
budou schopné uplatiiovat v dal§im zivoté a vzdélavani. K dosazeni tohoto cile vyuziva
rizné formy a metody prace.

Déti se u¢i formou kooperativniho uceni, integrované tematické vyuky a
vyucovanim v projektech. Podporovano je uceni se déti navzajem a uéeni napodobou.
Déti jsou vedeny k sebehodnoceni, coz je zakladni forma hodnoceni v programu Zacit
spolu.

Diulezitym prvkem pro vyuku v programu Zacit spolu je podnétné prostiedi,
které tvofi pracovni koutky, tzv. centra aktivit, kde se déti u¢i ptimou zkusenosti. Zde je
détem umoznéno ucit se mnoha zpisoby, podle zaméfeni centra aktivit. Podnétné
prostiedi uspokojuje zvédavost, zodpovi mnoho otazek a jesté vice jich zada. Podnécuje
mozek k &innosti.®®

Centra jsou rizné tematicky zaméfena a vybavena tak, aby déti motivovala
k aktivité¢ — praci a hie. Tento prostor poskytuje jak moznost individualni prace, tak i
moznost skupinové prace. Déti se uci od sebe navzajem, napodobou a pozorovanim. U¢i
se mezi sebou komunikovat, spolupracovat, fesit problémy, akceptovat druhé a téz byti

samostatnymi.66

2.7.2 Organizace vyuky vzdélavaciho programu Zaé&it spolu v MS

Denni program

#TOMKOVA, Anna, Jitka KASOVA a Markéta DVORAKOVA. U&ime v projektech. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-807-3675-271, s. 14-20.

% GARDOSOVA, Juliana, Lenka DUJKOVA. Vzdéldvaci program Zacit spolu: metodicky privodce pro
predskolni vzdéldvani. Praha: Portal, 2003, ISBN 80-7178-815-5, s. 11-15.

® KREJCOVA, Véra, Jana KARGEROVA. Vzdéldvaci program Zaéit spolu. Metodicky privodce pro I. Stupefi
zdkladni skoly. Praha: Portal, 2003, ISBN 978-80-7367-906-4, s. 58.
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Pii piichodu do MS plni déti spoleén& s rodi¢i ranni ukol. Jsou to jednoduché ukoly
zaméfené tematicky a motivujici k pozdé€j§im ¢innostem dne. Plnéni ranniho ukolu ma
ulehCit vstup rodict do tfidy a ziskat rodice pro spolupraci. Na ranni ukol navazuji
volné hry. Po svaciné se déti schazeji v rannim kruhu. Pfivitaji se a dale dochazi ke
vzajemnému sdileni. Po rannim kruhu se zatfazuje télovychovnd chvilka, poté se déti
opét schazeji v kruhu, povidaji si o tématu dne, ulitelka jim nabidne cinnosti
Vv jednotlivych centrech aktivit a podrobné vysvétli, co budou dé€lat. Déti si pak samy
voli Cinnosti, které chtéji vykonavat. Po skonéeni ¢innosti se opét vSichni sejdou
Vv kruhu a dochazi k sebehodnoceni. Po kruhu déti obédvaji a odpocivaji. Odpoledne se
déti samy rozhoduji, zda budou pracovat na daném tématu v centrech aktivit, nebo si
vyberou c¢innost dle vlastniho uvazeni. Nezbytnou soucasti denniho programu je

kazdodenni a dostate¢né dlouhy pobyt venku.”’

2.7.3 Centra aktivit vzdélavaciho programu Zaé&it spolu v MS

Domacnost je pracovni koutek, kde si déti hraji na domacnost. Ateliér je koutek
vytvarnych c¢innosti. Dilna je pracovné-technicky zaméfené centrum pro praci
S riznym materidlem a nastroji. Centrum Knihy a pismena slouZzi piedevs$im jako misto
K podchyceni zajmu o literaturu, éteni a psani. V centru Dramatika déti hraji
napodobivé a namétové hry. V téchto hrach napodobuji dospélé a ucéi se riznym
socidlnim rolim. Aktivitami v centru Pokusy a objevy jsou riznd pozorovani,
objevovani, biologické a chemické pokusy, péstovani rostlin. Je zde umistén také
koutek zivé a nezivé prirody. V centru Kostky déti procvicuji jemnou a hrubou
motoriku, predstavivost, fantazii a tvofivost. Upeviiuji své znalosti z geometrie,
matematiky a fyziky. Centrum Manipulaé¢ni a stolni hry je zaméfeno predev$im na
rozvoj jemné motoriky. DéEti zde rozvijeji fantazii, uci se trpelivosti, posiluji vili pro
dokonceni dila. U¢i se sebeovladani, spolupraci, dodrzovani pravidel. Voda — pisek je
centrum, kde si déti hraji s témito materidly. Stavi, ptelévaji, pfesypaji, porovnavaji
vahu, délaji riizné pokusy. Hra s t€émito materialy podporuje smyslovy a télesny rozvoj,
koordinaci svalii a jemnou motoriku. Centrum Hudba je vybaveno riznymi hudebnimi
nastroji, déti zde zpivaji, tancuji, u¢i se rytmizaci, hraji sluchové hry, hraji na nastroje,

poslouchaji klasickou hudbu. Poslednim centrem je centrum Skolni zahrada.

7 GARDOSOVA, Juliana a Lenka DUIKOVA. Vzdéldvaci program Zaéit spolu: metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. Praha: Portal, 2003, ISBN 80-7178-815-5, s. 19-32.
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Vsechny pomicky v centrech aktivit jsou dobfe pfistupné détem, uloZené ve
vysce, kam déti snadno dosdhnou. U¢itelé zde plisobi jako partnefi a poradci, dohlizi na
bezpecnost, v nékterych centrech poskytuji détem asistenci, pozoruji je, davaji jim
otazky. Dulezité je poskytnout détem zajimavé pomucky a nabidnout zajimavé ¢innosti.
Tim se podporuje motivace k praci. Pomuicky a Cinnosti se vybiraji dle tématu, na

. o . 68
kterém se s détmi pracuje.

2.7.4 Organizace vyuKky vzdélavaciho programu Za&it spolu v ZS

Vyucovani se organizuje prostiednictvim vyucovacich bloktl, coz je obdoba vyucovaci
hodiny, a tematickych projekti, které jednotlivé piedméty propojuji do logickych celki.
Dilezitym organizacnim celkem je tyden, ve kterém se déti na zaklad¢ své individualni
volby musi vystiidat v jednotlivych centrech aktivit a splnit tydenni povinné ¢innosti.
Den zac¢ina rannim kruhem, ktery je mistem pro spolecné setkdvani, udrzovani
tfidnich ritudlii a prostorem pro motivaci k tématu. Béhem tohoto ranniho kruhu se déti
také seznamuji s planem dne prostiednictvim tzv. rannich zprav. Nasleduje 60—90 min.
uceni se ,,triviu®, to je matematice, ceskému jazyku a cizimu jazyku. Cela tfida pracuje
na spolecném zadani, déti pracuji samostatné nebo v malych skupinkach. Po pfestavce
nastava prace v centrech aktivit. V centrech aktivit déti pracuji na ukolech, které se
vztahuji k tématu probihajiciho projektu. Déti se samy do jednotlivych center zapisuji
tak, aby béhem tydne prosly vSemi povinnymi ukoly. Za splnéni povinnych aktivit nese
odpovédnost ditd. Ukoly v centrech aktivit vyzaduji naro¢nou praci a dostatek Gasu.
Jsou zadavany kooperativné tak, aby déti vedly ke spolupréci a vzajemné pomoci. Jedna
se o aktivity, které déti vedou k pfemysleni a praktické ¢innosti zaroven. Ucitel se stava
pozorovatelem a pomocnikem, tento ¢as mu také poskytuje prostor pro individudlni
pomoc détem, které ji potfebuji. Den je ukonéen zavére¢nym hodnoticim kruhem.

Dochézi zde k reflexi vysledki a sebereflexi jednotlivych Zakda. o9

2.7.5 Centra aktivit vzdélavaciho programu Zaéit spolu v Z8

Centrum ¢teni a centrum psani podchycuje zdjem o literaturu, ¢teni a psani.
Centrum matematiky a manipulativ umoznuje détem ziskat konkrétni zkuSenosti
s matematikou a naudit se chapat matematické zakonitosti. Centrum pokusy a objevy

slouzi k pozorovani pokusii a objevovani. Casto je zde umistén koutek zivé piirody, kde

%8 GARDOSOVA, Juliana a Lenka DUJKOVA. Vzdéldvaci program Zacit spolu: metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. Praha: Portal, 2003, ISBN 80-7178-815-5, s. 33-60.

% KREJCOVA, Véra, Jana KARGEROVA. Vzdéldvaci program Zaéit spolu. Metodicky privodce pro I. Stupefi
zdkladni skoly. Praha: Portal, 2003, ISBN 978-80-7367-906-4, s. 78-81.
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se déti staraji o drobna zvifata. Centrum ateliér dava détem moznost pomoci
vytvarnych ¢innosti vyjadfit své pocity, dojmy a zazitky. DéEti pomoci riiznych druhti
vytvarnych technik rozvijeji svoji fantazii a tvofivost. Centrum kostky poskytuje
prostor pro vzajemnou spolupraci a komunikaci. Déti zde rozvijeji jemnou a hrubou

. . . . , . 70
motoriku, prostorovou orientaci a matematické dovednosti.

2.8 Vybrané prvky a metody alternativnich pristupit s mozZnosti vyuziti
v ramci volnocasovych aktivit

V této praci se zamétuji na vybrané metody, piistupy a prvky alternativniho vzdélavani,
které se nabizeji v rdmci alternativniho vzdé€lavani realizovaného v Taboie a jeho okoli.
Vybrala jsem ty, které povazuji za nejdulezitéjsi a které jsou dle mého minéni téz
vhodné K vyuziti ve volnocasovych aktivitach s détmi.

Jsou jimi:

1. Nedirektivni vedeni déti, umoznéni samostatné tviréi prace. Tento prvek je
jednim z nejdualezitéjsich, ktery odliSuje alternativni vzdélavani od vzdélavani
,»Klasického®.

2. Uceni a poznavani prozitkem, skrze smysly a zkuSenost. Toto uceni v détech
zanechava silny zazitek, diky kterému si v8e 1épe zapamatuji. Jedna se napiiklad
o promyslen¢ pripravené podnétné prostiedi, o metodu projektového vyucovani
nebo vyuzivani sofistikovanych didaktickych pomitcek.

3. Individudlni pfistup, respekt k riznym schopnostem, z4jmim a odliSnostem
mezi jednotlivymi détmi. Dulezitym prvkem alternativniho vzdélavani je
zohlediiovani potteb ditéte. Jednotlivé metody a pfistupy jsou proto voleny
s ohledem na posilovani silnych stranek déti. Napiiklad se pouzivaji rtzné
ucebni styly, metoda prace se voli na zdkladé temperamentu ditéte, tikoly se
zadavaji v zon€ nejbliz§iho vyvoje ditéte, vyuZivaji se senzitivni obdobi ditéte
apod.

4. Hodnoceni prace a jejiho vysledku probiha formou reflexe a sebereflexe.
Alternativni vzdélavani nespatfuje vyznam ve vykonnostnim hodnoceni pomoci
znamek. Toto hodnoceni povazuje za irelevantni. Je to hodnoceni momentalniho

stavu ditéte a Casto také schopnosti informace opsat. Pouha znamka od 1 do 5

" KREJCOVA, Véra, Jana KARGEROVA. Vzdéldvaci program Zaéit spolu. Metodicky pravodce pro I. Stuperi
zdkladni skoly. Praha: Portal, 2003, ISBN 978-80-7367-906-4, s. 61-65.
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détem neposkytuje zadné informace o tom, v cem je tieba se vylepsit, co
dostudovat a co naopak ovladaji dobfe. Prace s reflexi a sebereflexi je velmi
dalezitd pro osobni rozvoj a pro objektivni uvazovani. Tento prvek v
,»klasickém* vzdélavani naprosto postradam.

Uceni s presahem do praktického zivota. ,Klasické* Skolstvi velmi uspésné
odd¢luje teorii od praxe. Déti se uci vypocitat plochu obdélnika, ale nedostanou
informaci, ze v podstaté¢ vypocitavaji, kolik metrii koberce potiebuji koupit do
pokoje. Jsou tak odtrzené¢ od praktického Zivota, Ze jim tato skutecnost ani
nedochazi. Alternativni vzdélavani naopak pouziva ptikladd z praxe kuceni
teoretickych znalosti.

RVP urCuje klicové kompetence, které by si déti mély vramci vzdélavani
osvojit. Jsou to mimo jiné kompetence komunikativni, socidlni, personalni a
kompetence ob¢anska. Pro ziskavani téchto kompetenci vsak ,klasicka® Skola
neposkytuje mnoho prostoru. Alternativni vzdélavani klade diraz na spolecné
sdileni mezi zZaky a ucitelem, na vyznam spolupréce s rodic¢i a Sir$i vetejnosti, na
realizaci vefejné€ prospésSnych projektli, na metody prace podporujici komunikaci
a kooperaci apod.

Spoluprace skoly a rodict. Alternativni $koly podporuji a podnécuji spolupraci
s rodici 1 $irsi vetejnosti. V nekterych ptipadech je ochota rodict spolupracovat
se Skolou jednim z rozhodujicich faktora pro pfijeti zaka ke studiu.

Veékoveé smiSené tiidy a vyuziti téchto vyhod jsou doménou alternativniho
vzdélavani. ,,Klasicka®“ Skola vyuzZivd moznosti v€kové smiSenych skupin tak
minimalng, Ze déti obecné nevyhledavaji piileZitosti setkdvat se s mlad$imi ¢i
star§Simi vrstevniky. DileZzitym prvkem alternativniho vzd€lavani je naopak
uceni se od starSich a uceni ucenim mladSich. Zanedbatelny téZ neni fakt, Ze
pravé ve vekoveé smiSenych skupindch se déti aktivné uc¢i komunikaci,
spolupraci, empatii, toleranci a respektu.

,Klasicka™ Skola je i pfesto, ze napliuje pozadavky a cile RVP, primarné
vzdélavaci instituci. Alternativni Skoly pomoci svych prvkii a metod vice
podporuji rozvoj celé osobnosti tak, aby se zaci dokazali ve svém zivoté
uplatnit. Nepovazuji za nejdilezitéjsi znat informace, ale disponovat

védomostmi a dovednostmi.
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3 Metodika vyzkumu

3.1 Cil vyzkumu

Cilem vyzkumu je zodpovézeni hlavni vyzkumné otazky Jaké jsou postoje rodici na
Jjihoceské vesnici k alternativnimu vzdélavani a nasledné¢ na zakladé zjisténych
informaci definovat podminky, za kterych by bylo mozné na jihoceské vesnici v ramci
rodicovské iniciativy realizovat volnocasové aktivity s prvky alternativniho vzdélavani

pro déti predSkolniho a mladsiho Skolniho véku.

3.2 Charakteristika respondentii

Osloveni respondenti byli rodice zakt 1. — 5. tfidy zékladni Skoly MalSice V jiznich
Cechach. Diivodem, pro¢ byla vybrana pravé tato skupina rodiét, je skutednost,
ze jejich déti by mély byt Gcastnici planovanych volnocasovych aktivit. Celkem bylo

osloveno 95 respondenti (rodict).

3.3 Metodika vyzkumu

Jedna se o pilotni studii v ramci studie jednoho piipadu. Timto pfipadem je ZS Malsice.
Ke zjisténi dat byla pouzita kvantitativni forma vyzkumu pomoci statistického Setieni a
strukturovaného dotazniku. Vysledky byly vyhodnoceny v procentech. Tento smiseny
vyzkum byl realizovan podle doporuceni metodologie Hendla.™

Jako vyzkumny ndastroj byl pouZit elektronicky strukturovany dotaznik
obsahujici 14 uzavienych otazek. Dotaznik byl vytvoten v aplikaci my.survivo.com,
kterd dotazovanym zaruCuje anonymitu a vyzkumnikovi poskytuje vyhodnoceni
sesbiranych dat.” Respondentim byl odeslan mailem s privodnim dopisem. Bylo
osloveno 95 respondentti, odpovédélo jich 76 (80% navratnost dotazniku). Vyssi
navratnost dotazniku byla =zajisténa komunikaci a ¢aste¢nou zainteresovanosti
dotazovanych, jejichz déti jsou potencionalnimu ucastniky pfipravovanych
volnoc¢asovych aktivit rodicovskou iniciativou v MalSicich.

Respondenti odpovidali na 14 uzavienych otazek. Prvni dvé otazky dotazniku
zjistuji, jaké maji rodiCe priority pii vybéru vzdélavaciho zafizeni pro své déti.
Nasledujici tii otazky zjiStuji, jaké maji rodice povédomi o alternativnim vzdélavani

Vv jejich okoli a alternativnim vzdélavani obecné. DalSich devét otazek zjistuje jaké

& HENDL, Jan. Metody vyzkumu a evaluace. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1192-1, s. 46-49.
2 SURVIO [online].

35



pfistupy a metody pii vychové a vzdélavani rodice u svych déti upfednostituji. Rodice

vvvvvv

Skolstvi a z jedné alternativy, ktera je charakteristicka pro alternativni Skolstvi.

3.4 Hlavni vyzkumnda otazka

Hlavni vyzkumna otazka prace zni: Jaké jsou postoje rodici na jihoCeské vesnici

k alternativnimu vzdélavani?

3.5 Diléi vyzkumné otazky

Dil¢i vyzkumné otdzky prace zni:
1) Jaka kritéria jsou pro rodi¢e na jihoCeské vesnici prioritni pii vybéru
vzdelavaciho zafizeni?
2) Jaké povédomi maji rodice na jihoceské vesnici o alternativnim vzdélavani?
3) Jaké prvky a metody upiednostiiuji rodice na jihoceské vesnici ve vychové a

vzdélavani svych déti?

3.6 Realizace vyzkumu

Vyzkum byl realizovan pomoci dotaznikového Setfeni v ramci ¢lenstvi v rodicovské
Iniciative.

Po prostudovani teoretickych vychodisek k problematice alternativniho
vzdélavani a s ohledem na cil bakalatské prace byly stanoveny zakladni otdzky pro
vyzkum. Tyto zékladni otazky byly nasledn¢ operacionalizovany na jednotlivé polozky,
jejichz Gi¢elem bylo zjisténi dat pro odpovédi na otazky.

V dalsi fazi realizace vyzkumu byl konstruovan strukturovany dotaznik a
proveden ptedvyzkum. Dotaznik byl ptfedlozen 5 respondentiim. Po vyplnéni dotazniku
byli tito respondenti pozadani o poskytnuti zpétné vazby, zda pro né¢ byl dotaznik
srozumitelny. Na zakladé posouzeni srozumitelnosti dotazniku témito respondenty byly
nekteré otazky upraveny a preformulovany.

Samotny vyzkum byl realizovéan elektronicky. Po ziskani dat od 76 respondenti

byla provedena analyza a interpretace vysledki vyzkumu (viz. kapitola 3.6).
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3.7 Analyza dat a interpretace vysledkii vyzkumu

Otazka ¢. 1)

Jaka jsou Vase hlavni kritéria p¥i vybéru MS nebo ZS?
A) spadovost zafizeni - zafizeni, do kterého Vase dité patii podle bydliste
B) dopravni obsluznost

C) kvalita poskytovanych sluzeb

Graf k otdzce ¢. 1
50

40
30

20

7

10

Pocet respondentl

mA)31,6% mB)9,2% MC)52,9%

Graf 1 - graf k otazce ¢. 1

Nejéastéjsim kritériem pii vybéru MS nebo ZS je kvalita poskytovanych sluzeb. Tuto
moznost zvolilo 59,2 % respondenti (45). Spadovost zatizeni je hlavnim kritériem pro
31,6 % respondentt (24). Dopravni obsluznost pii vybéru MS nebo ZS je rozhodujici
pro 9,2 % respondentti (7).

Otazka ¢. 2)

P#i vybéru MS nebo ZS upfednostiiujete:
A) zafizeni, kde se hradi pouze statem stanovené poplatky
B) zafizeni, kde se hradi $kolné

C) financovani nerozhoduje
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Graf k otazce ¢€. 2
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Graf 2 - graf k otazce ¢. 2

69,7 % respondentti (53) uvadi, ze financovani vzdélavani pti vyberu Skolského zatrizeni
nerozhoduje. 30,3 % respondenti (23) upfednostiiuje zafizeni, kde se hradi pouze
stitem stanovené poplatky. Zadny z respondentii (0) neupiednostiiuje zaiizeni, kde se

hradi skolné.

Otazka ¢. 3)

Zajimate se 0 moznosti alternativniho vzdélavani ve Vasem okoli?
A) ano
B) pouze okrajové

C) ne

Graf k otdzce ¢. 3
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Graf 3 - graf k otazce ¢. 3

O moznosti alternativniho vzdélavani v okoli se vazné&ji zajima 11,8 % respondentt (9).

Pouze okrajové se o alternativni vzdélavani v okoli zajima 73,7 % respondentt (56).
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Vibec se o moznosti alternativniho vzdélavani v okoli nezajima 14,5 % respondentl
(12).
Otazka ¢. 4)
Znate n&jaké metody vychovy a vzdélavani pouZivané v alternativnich MS nebo ZS?
A) ano
B) pouze okrajové

C) ne, neznam

Graf kggtézce ¢. 4
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Graf 4 - graf k otazce ¢. 4

Znalost n&jakych metod vychovy a vzd&lavani pouzivanych v alternativnich MS nebo
ZS uvadi 23,7 % respondentii (18). Pouze okrajovou znalost uvadi 50 % respondentil
(38). Neznalost zadné metody vychovy a vzdélavani pouzivanych v alternativnich MS

nebo ZS uvadi 26,3 % respondenti (20).

Otazka ¢. 5)

Umistili byste Vage dité do alternativni MS nebo ZS?
A) ano - poplatky nerozhoduji
B) ano - pouze bez platby skolného

C) ne - alternativni vzdélavani nepreferuji
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Graf 5 - graf k otazce €. 5

56,6 % respondenttl (43) by do alternativni MS nebo ZS své dité neumistilo, protoze
alternativni vzdélavani nepreferuji. 19,7 % respondentti (15) by své dité do alternativni
MS nebo ZS umistilo za podminky, Ze by se neplatilo $kolné. Pro 23,7 % respondentt

(18) poplatky nerozhoduji, své dit& by do alternativni MS nebo ZS umistilo.

Otazka ¢. 6)
Pti vychové a vzdélavani Vasich déti upfednostiujete:
A) direktivni vedeni déti - déti pracuji podle nastavenych norem
B) moZnost samostatné prace déti s uréenymi hranicemi - déti maji svobodu pii
vybéru a rozhodovani a zaroven odpovédnost za své jednani, maji urené
hranice, kam azZ mohou ve svém chovani a jednani zajit
C) moznost samostatné prace déti bez urCenych hranic - déti maji svobodu pfi
vybéru a rozhodovani a zaroven odpovédnost za své jednani, nemaji urcené

hranice, kam az mohou ve svém chovani a jednani zajit
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84,2 % respondentti (64) upfednostituje moznost samostatné prace déti s uréenymi
hranicemi. 15,8 % respondenti (12) upfednostiuje direktivni vedeni déti. Zadny

respondent (0) nevoli moznost samostatné prace bez uréenych hranic.

Otazka ¢. 7)
Pti vychoveé a vzdélavani Vasich déti uprednostiujete:
A) uceni se ucebni latky nazpamét

B) uceni a poznavani prozitkem a zkusenosti skrze smysly ¢lovéka

Graf k otazce ¢. 7
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94,7 % respondenttl (72) uptednostituje uceni a poznavani prozitkem. 5,3 %

respondenti (4) upfednostiiuje uéeni se ucebni latky nazpamét'.

Otazka ¢. 8)
Pti vychové a vzdélavani VasSich déti upfednostiiujete:
A) individualni ptistup vyucujiciho k ditéti - pfizpisobeni prace ucitele
schopnostem a z4jmum ditéte

B) ptizpisobeni ditéte danym podminkam a pozadavkim kolektivu
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Pfi vychove a vzdélavani uptednostiuje 98,7 % respondentl (75) individudlni ptistup
vyucujiciho k ditéti. 1,3 % respondentt (1) upiednostiiuje piizpisobeni ditéte danym

podminkam a pozadavkam kolektivu.

Otazka ¢. 9)
Pti vychové a vzdélavani Vasich déti upfednostiujete:
A) hodnoceni $kolnich vysledki znamkami
B) slovni hodnoceni $kolnich vysledki s poskytnutim zpétné vazby
C) hodnoceni kombinované - hodnoceni znamkami i slovné s poskytnutim zpétné

vazby
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Pti vychové a vzdélavani uptfednostiiuje 94,7 % respondentli (72) kombinované
hodnoceni. 3,9 % respondenti (3) upfednostiiuje hodnoceni Skolnich vysledkt

znamkami. 1,3 % respondentu (1) upfednostiiuje slovni hodnoceni Skolnich vysledk.

Otazka ¢. 10)

Myslite si, Ze by se Vase déti v obdobi mezi 6. az 15. rokem mély ve Skole ucit:
A) pievazné teoretické znalosti bez piesahu do praktického zivota
B) znalosti a dovednosti s pfesahem do praktického Zivota, mély by mit

porozuméni o pouziti ziskané znalosti ¢i dovednosti v praxi

Graf k otdzce ¢. 10
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Graf 10 - graf k otazce ¢. 10

98,7 % respondentl (75) si mysli, Ze by se déti mezi 6. az 15. rokem mély ucit znalosti
a dovednosti s piesahem do praktického zivota. 1,3 % respondentt (1) si mysli, Ze by se
déti mezi 6. az 15. rokem mély ucit prevdzné teoretické znalosti bez presahu do

praktického Zivota.

Otazka ¢. 11)
Upftednostiiujete, aby Vase dité:
A) jednalo individualné pfedevsim ve prospéch svého osobniho zajmu

B) aby se ucilo spole¢enské odpovédnosti, komunikaci a spolupraci
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Graf 11 - graf k otazce ¢. 11

96,1 % respondent (73) upfednostiiuje, aby se jejich dit€¢ ucilo spolecenské
odpovédnosti, komunikaci a spolupraci. 3,9 % respondenti (3) upfednostiuje, aby

jejich dité jednalo individualné piedevsim ve prospéch svého osobniho zajmu.

Otazka ¢. 12)
Myslite si, ze by MS nebo ZS mély tizce spolupracovat s rodi¢i (aktivné zapojit rodice
do déni a programu ZS nebo MS)?

A) ano

B) ne

C) pouze ve vyjime¢nych piipadech
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73,7 % respondentii (56) si mysli, e by MS a ZS mély tizce spolupracovat s rodici. 25

% respondentd (19) si mysli, ze by tato spoluprace méla byt pouze ve vyjimecnych
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ptipadech. 1,3 % respondentd (1) si mysli, ze by spoluprace mezi $kolou a rodici

nem¢la probihat vibec.

Otazka ¢. 13)

Dévate prednost:
A) veékove stejnym tiidam
B) vékové smiSenym tiidam

C) tento jev nefeSim
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77,6 % respondentii (59) dava prednost vékové stejnym tiiddm. 22,4 % respondentl
(17)

tento jev nefesi. Zadny respondent (0) nedava piednost vékoveé smisenym ttidam.

Otazka ¢. 14)
Ma podle Vas byt Skola predevsim:
A) primarné mistem, kde se déti u¢i socialnim dovednostem a sekundarné
vzdé¢lavaci instituci, kde se déti u¢i znalostem
B) primarné vzdélavaci instituci, kde se déti uci znalostem a sekundarné mistem,
kde se déti uci socialnim dovednostem

C) pouze vzdélavaci instituci
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80,3 % respondenti (61) Skolu povazuje primarné za vzdélavaci instituci. 15,8 %
respondentti (12) Skolu povazuje primarné za misto, kde by se déti mély ucit socidlnim

dovednostem. 3,9 % respondenta (3) povazuje skolu pouze za vzdélavaci instituci.

3.8 Shrnuti vyzkumu

Z vyzkumného Setfeni vyplyvd odpovéd’ na hlavni vyzkumnou otdzku: Jaké jsou
postoje rodici na jihoceské vesnici k alternativnimu vzdélavani?, ktera je rozdélena

do tii dil¢ich vyzkumnych otazek.

1. Jaka Kkritéria jsou pro rodi¢e na jihoCeské vesnici prioritni pro vybér
vzdélavaciho zarizeni?

Nejdulezitéjsim kritériem pro vybér vzdélavaciho zafizeni je pro rodice kvalita
poskytovanych sluzeb vzdélavaciho zatizeni (59,2 %), pficemz vice nez dvé tfetiny
rodicl (69,7 %) uvadéji, ze vyse financnich nékladii pti vybéru zatizeni nerozhoduje.

V podstaté vSak témét vSichni dotazovani rodi¢e umistili své déti do Skoly
spadové (informace od vedeni Skoly). Nabizi se zde otazka, podle ¢eho vlastné tito
rodice urcuji kvalitu poskytovanych sluzeb. Vzhledem k tomu, Ze tuto $kolu navstévuje
také ma dcera, mohu pouze pfipojit svilj vlastni nazor. Jednim z divodi vybéru této
Skoly byla skute¢nost, ze se jednd o malou Skolu, kde se Zaci a ucitelé znaji. Druhym

divodem byla osoba pani ucitelky, ktera mou dceru méla uéit. Avsak pani ucitelka brzy

odesla na matef'skou dovolenou, diky ¢emuZz jsem si uvédomila, ze vybér skoly podle
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pedagogli ma sva rizika. Myslim vSak, Ze nejdiilezitéjsi je vetejné minéni zacastnénych
rodica, které si vytvareji na zaklad¢ sdileni informaci a zkuSenosti s touto $kolou.

Co se tyCe otazky platby Skolného, ptekvapil meé vysoky pocet rodicu, ktefi
uvadéji, ze toto kritérium jejich vybér neovlivituje. Zcela urcité by bylo zajimavé
dotazat se také na maximalni vysi financni Castky, kterou by byli rodi¢e ochotni za

vzdélavani svych déti uhradit.

2. Jaké povédomi maji rodice na jihofeské vesnici o alternativnim
vzdélavani?

Rodi¢e se o moznosti alternativniho vzdélavani a o alternativni vzdelavani
obecné zajimaji z velké ¢asti pouze okrajové (73,7 % a 50 %), pfiCemz alternativni
vzdélavani nepreferuje celych 56,6 % rodicu.

Z vyse uvedeného konstatovani se lze domnivat, ze rodice vybiraji vhodnou
Skolu pro své déti predevsim v seznamech klasickych skol. Jednim z diivodii mize byt
neznalost podstaty alternativniho vzdélavani, mala informovanost o jinych mozZnostech

vzdélavani, omezena nabidka nebo neduveéra k tomuto vzdélavani.

3. Jaké prvky a metody uprednostiiuji rodice ve vychové a vzdélavani svych
déti?

Na otazky, které se tykaji metod a prvku alternativniho vzdélavani v souvislosti
sucenim a pfistupem k zakiim odpovédeélo v priméru 94,5 % rodicl, ze uptednostituje
metody a prvky charakteristické pro alternativni vzdélavani.

Otazky tykajici se spoluprace Skoly a rodicl, smiSenych kolektivii a primarni
funkce Skoly jiZz nebyly odpovézeny s tak jednoznac¢nou pievahou.

Spolupraci rodici a Skoly povazuje za zadouci 73,7 % rodicl, za nezadouci vSak
pouze 1,3 % rodict (1). Nabizend moznost, ktera charakterizuje alternativni vzdélavani
je v tomto pripadé€ volba zadouci spoluprace.

776 % rodi¢i dava prednost vékové stejnym tfidam. Zadny rodié
neupfednostituje vékoveé smisené tfidy. Pricemz charakteristicky prvek alternativniho
vzdélavani je pravé smiseny kolektiv.

Za primarn¢ vzdélavaci a sekundarné socidlni instituci Skolu vniméa 80,3 %
rodi¢t. Druhou moznost jako instituci priméarné socialni a sekundarné vzdé¢lavaci volilo

18,8 % rodicu. V alternativnim vzdé€lavani se vyskytuji ob¢ tyto varianty.
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Jaky z&vér lze z téchto vysledkll vyzkumu vyvodit? Znamena to, Ze se rodice
domnivaji, Ze tyto pfistupy, metody a prvky jsou bézné v klasické Skole? Nebo tyto
pristupy, metody a prvky vice charakteristické pro alternativni vzd€lavani rodice sice
preferuji, ale jsou smifeni s tim, ze se tohoto jejich détem nedostane?

Zajimavym zjisténim je odpoveéd rodicl tykajici se spoluprace se Skolou. Vice
jak 70 % rodic¢u tuto spolupraci se Skolou povazuje za zadouci, avsak skute¢nost je
zcela jina. Je mi znamo velmi malo piipadii, kdy rodic¢e participuji na ¢innosti Skoly.
Domnivam se, ze by Skoly mély aktivné oslovovat rodice a vytvaiet jim nabidky ke
spolupréci, protoze jak z vysledku vyplyva, rodice by tomuto byli otevieni.

Dulezitym poznatkem je také vysledek odpovédi na otazku preference metody
hodnoceni zakl. Témér vSichni rodice zvolili metodu hodnoceni kombinovanou. Rodice
1 déti totiz potfebuji pro urceni kvality znalosti jasny ukazatel, ¢imZ je hodnoceni
znamkou. Zda se vsSak, ze i1 slovni hodnoceni, které uréi slabé a silné stanky, da
doporuceni a motivuje, by mohlo mit pro rodice velkou vahu. Na zdkladé mé osobni
zkuSenosti musim konstatovat, ze takovato reflexe a sebereflexe détem prospiva.
Pomalu pfeprogramovava jejich mysleni od touhy ziskat dobrou znamku, po touhu néco
znat a umét.

Posledni diileZitou informaci z realizovaného vyzkumu je pro mé fakt, ze rodice
nespatfuji vyhody vékové smiSenych tfid. Myslim si vSak, Ze jsem tuto otazku
neformulovala vzhledem kcilim spravné. Méla jsem se dotazovat na smiSené

kolektivy. Pfedpokladam, zZe vysledek by nebyl tak jednoznaény.

Zvyse uvedeného vyplyva, Ze i1 pfesto, ze rodiCe nepreferuji alternativni
vzdélavani a nemaji o ném dostateCné informace, upiednostiiuji prvky, metody a

pfistupy ve vychové a vzdélavani, které jsou charakteristické pro alternativni Skolstvi.

Zjisténé vysledky vyzkumu lze pouzit pro naplnéni tretiho cile bakalatské prace.
Jsou vychodiskem pro definovani podminek, za kterych by bylo moZzné na jihoceské
vesnici v ramci rodiCovské iniciativy realizovat volnocasové aktivity s prvky

alternativniho vzdélavani pro déti predskolniho a mladSiho Skolniho véku.
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Na zaklad€¢ vySe uvedenych zjisténi navrhuji nasledujici koncept volnocasové
aktivity:
Nazev projektu: Ucime se od predki

Cil projektu: Seznamit déti pomoci zazitku s tradicemi, lidovymi zvyky a starymi
femesly.

e D¢ti se pomoci vypravéni a zpracovani vlastni knihy sezndmi s liturgickym
rokem.

e D¢ti se seznami skrze vlastni zazitek se starymi femesly, najdou souvislosti a
rozdily mezi starymi femesly a novou vyrobou, rozvinou zru¢nost a dovednost a
probudi v sob¢ uctu k lidské praci a zivotu nasich predku.

Prvky a metody prace:
Prvky a metody prace byly vybrany na zakladé vysledkii provedeného vyzkumu.
Jsou jimi predevsim:

e Nedirektivni vedeni déti a nastavovani jasnych hranic.

e Uceni poznanim a prozitkem.

e Individudlni piistup, respektovani schopnosti, z4jma a odliSnosti jednotlivych
déti. Posilovani silnych stranek.

e Uceni s pfesahem do praktického zivota.

e Rozvijeni socidlnich, kooperativnich a komunikativnich kompetenci. Vyuziti
potencialu smiseného kolektivu.

e Aktivni spoluprace s rodici. Poskytovani ptileZitosti ke spolupraci.

e Pravidelna reflexe a seberexlexe.

Organizacni forma: Jedna se zajmovou cinnost organizovanou formou krouzku.
Aktivita bude realizovana formou celodennich vikendovych femeslnych dilen 1x za
mésic.

Pocet ucastnika: max. 20

Misto konani: Skola nebo obecni prostory (vyuziti téchto prostor je predem
domluveno).

Materidlni zabezpeceni: projekt financuje iniciativa rodict, kterd tento projekt také
realizuje.

Personalni zabezpeceni: ¢lenové iniciativy rodict, rodi¢e zucastnénych deti.
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Obsahova napli:
Zati — Dozinky
e seznameni s tradici dozinek, vyroba dozinkového vénce, seznameni
S obilninami, peceni chleba
Rijen — Posviceni
e seznameni S tradici posviceni, vyroba posvicenského peciva a osatky na pecivo
Listopad — Dusicky
e seznameni s tradici duSicek, vyroba panenky ze Susti a podzimni dekorace
Prosinec — Vanoce
e seznameni s tradici Véanoc, vyroba staroceskych zvykoslovnych pifedmétid na
staroc¢esky vanocni stul
Leden — Tti kralové
e Seznameni s tradici Tt kralt, vyroba tkané¢ho koberce
Unor — Hromnice
e Seznameni s tradici Hromnic, vyroba svic¢ky a dratovaného svicnu
Bfezen — VynaSeni Moreny
e Seznameni s tradici vynaSeni Moreny, vyroba Moreny, barveni textilu
Duben — Velikonoce
e seznameni s tradici Velikonoc, zdobeni velikono¢nich kraslic, pleteni pomlazky
Kvéten — Majales
e seznameni s tradici Majalesu, vyroba majky a dratovaného Sperku
Cerven — Pouté

e sSeznameni s tradici pouti, vyroba kroje a darku z pouté

Pti realizaci ndvrhu tohoto projektu bych rada zarocCila poznatky, ke kterym jsem

V ramci této prace dospéla. VErim, ze budou pro projekt ptinosné.
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Z.avér

Tato prace pojednava o alternativnim vzdelavani jako o vychodisku z krize spolecnosti,
z krize osobnosti a z krize vzdélavani. Tato neutéSena situace tak mize byt vyzvou pro
pedagogiku a jeji rozvoj.73

Od roku 2005 je vCR zikonem umoznéna tvorba Skolnich vzdé&lavacich
programii. Skoly si tak mohou tvofit vzdélavaci programy ,ité na miru“ s pouZitim
riznych inovaci a alternativnich prvkd. Mohou tvofit vzdélavaci programy, které
respektuji potfeby zakl a rodicli, pracuji S danymi regionalnimi prvky a cti regionalni
danosti.”

Moznost uskutecnit obrat ve vychové a vzdélavani je skolam dana jiz tfindctym
rokem, ale bohuzel musim konstatovat, Ze kuchopeni této Sance doslo velmi
neproduktivné. Mnoho kol se hlasi k riznym inovativnim metodam, které vSak v praci
Skoly nejsou prakticky postichnutelné. Zda se, Ze pro statni Skolstvi je dosazeni obratu
v pedagogice Vsoucasné dobé nemozné. A tak jsou stale vyraznéji slySet razné
rodi¢ovské a obcanské iniciativy, které pro své déti hledaji a zakladaji skoly, kde by
byly Stastné. V této souvislosti miizeme hovofit o vzpouie rodici, ktefi jsou na uteku
pted ,klasickym* Skolstvim a hledaji nad¢ji v riiznych jinych inovacich a alternativach
vzd&lavani.”

Velka pluralita v otdzkach vychovy uvadi rodice do nejistoty, co je dobré a co
Spatné. Avsak vysledky vyzkumného Setfeni v této praci potvrzuji, ze rodie obrat
Vv pedagogice vitaji.

Bohuzel, k tak radikalnim zménam V pfistupech k vychové a vzdélavani dochazi
v nasi spolec¢nosti velmi pomalu. Jako pfilezitost pro urcitou osvétu a uvédomeéni si
potfeby zmény vidim moznost aplikace alternativnich ptistupi vychovy a vzdélavani ve
volnocasovych aktivitdich. Pokud jsou tyto aktivity spravné uchopeny v duchu prvki a
metod alternativniho vzdélavani, rodice mohou u svych déti vnimat k jakym zméndm
V jejich postojich dochazi a zda je pro né tento vyvoj pfinosny. Tato zjisténi tak mohou

byt také impulzem pro snahu o zménu ze strany rodict.

7 LUKASOVA, Hana. Cesty k pedagogice obratu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2013. ISBN 978-80-7464-
222-7,s.7.

7 Tamtéz, s. 5.

> KRAMPEROVA, Lucie, Jan KRSNAK. Jak se uéi Zivé? Rozhovory o inovativnich Zkolach. Praha:
DharmaGaia, 2018. ISBN 978-80-7436-087-9, s. 324-328.
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Zda ke zmén¢ a obratu v pedagogice dojde a kdo bude jejim aktérem ukéze az
Cas. Je vSak dilezité jednat okamzité a nespoléhat se na dalSi generace. V duchu této

myslenky jsem praci zpracovavala a véfim, ze 1 ja ptispéji malym dilem k této zméné.
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Ptiloha ¢. 1
Prtivodni dopis:
Vézeni rodice.

Prosttednictvim tohoto dotazniku bych Véas chtéla pozadat o vyplnéni nékolika otdzek
tykajicich se alternativniho vzdélavani a Vasich priorit pfi vybéru metod a piistupt ve
vychove a vzdélavani Vasich déti. Studuji pedagogiku volného ¢asu a rada bych tyto
informace pouzila pro vyzkumnou ¢ast mé bakalarské prace, jejimz tématem je
alternativni vzdélavani v podminkéch ¢eské vesnice. Vzhledem k tomu, Ze jsem ¢lenkou
spolku KPS Malsice, ktery pfipravuje volno&asové aktivity pro Vase déti, dalsim velmi
uzite¢nym vystupem z dotazniku pro mne bude informace o tom, jaké metody a
pfistupy prace s VaSimi détmi upfednostiiujete.

Ptedem Vam velmi dékuji za spolupraci.

S pozdravem,

Markéta Prchlikova
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Ptiloha ¢&. 2

Skola, $kolitka

Skola, $kolitka

Dobry den,

dovolte mi,abych Vas poZadala o vyplnéni kratkého dotazniku. Vysledky tohoto malého vyzkumu poutiji k dokonteni mé zavéretné prace studia
pedagogiky volného Casu, ale také pro mé tyto informace budou velmi cennym materialem pfi "praci” s détmi v ramci jejich volného casu.

Na kazdou otézku zvolte pouze jednu odpovéd.
Predem Vam moc dékuji za spolupraci.
Markéta Prchlikova

(Dotaznik je anonymni)

1. Jaka jsou Vade hlavni kritéria pfi vyb&ru MS nebo ZS?

D spadovost zafizeni - zafizeni, do kterého Vase dité patfi podle bydlisté
D dopravni obsluznost

D kvalita poskytovanych sluzeb

2. Pfivybéru MS nebo ZS upfednostiiujete:

D zarizeni, kde se hradi pouze statem stanovené poplatky
D zafizeni, kde se hradi skolné

D financovani nerozhoduje

3. Zajimate se o moznosti alternativniho vzdélavani ve Vasem okoli?

D ano

D pouze okrajové

Dne

,_—_j sur Vio on-line dotamiky zdarma - www survio.com 1
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Skola, Skolitka

4. Znate néjaké metody vychovy a vzd&lavani pouzivané v alternativnich MS nebo Z5?

D ano

D pouze okrajové

D ne, neznam

5. Umistili byste Va3e dité do alternativni MS nebo 7S?

D ano - poplatky nerozhoduji
D ano - pouze bez platby $kolného

D ne - alternativni vzdélavani nepreferuji

6. Privychové a vzdélavani Vasich déti uprednostriujete:

direktivni vedeni déti - déti pracuji podle nastavenych norem

moznost samostatné prace déti s urenymi hranicemi - déti maji svobodu pfi vybéru a rozhodovani a zaroven odpovédnost za své jednani,
maji urcené hranice, kam az mohou ve svém chovani a jednani zajit

moznost samostatné prace déti bez urcenych hranic - déti maji svobodu pfi vybéru a rozhodovani a zaroveri odpovédnost za své jednani,
nemaji ur¢ené hranice, kam az mohou ve svém chovani a jednani zajit

] OO

7. Pivychové a vzdélavani Vasich déti upfednostriujete:

D uceni se ucebni latky nazpamét

D uceni a poznavani proZitkem a zku3enosti skrze smysly ¢lovéka

8. Privychové a zdélavani VaSich déti uprednostiiujete:

D individudlni pfistup vyucujiciho k ditéti - pfizpsobeni prace ucitele schopnostem a zajmim ditéte

D prizplsobeni ditéte danym podminkam a pozadavkiim kolektivu

9. Pfivychové a vzdélavani Vasich déti upfednostriujete:

D hodnoceni $kolnich vysledki znamkami
D slovni hodnoceni 3kolnich vysledki s poskytnutim zpétné vazby

D hodnoceni kombinované - hodnoceni znamkami i slovné s poskytnutim zpétné vazby

,_—_] SurVio on-line dotazniky zdarma - www.survio.com 2
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Skola, Skolitka

10. Myslite si, Ze by se VaSe détiv obdobi mezi 6. az 15. rokem mély ve Skole ucit:

D prevazné teoretické znalosti bez presahu do praktického Zivota

D znalosti a dovednosti s presahem do praktického Zivota, mély by mit porozuméni o poufiti ziskané znalosti ¢i dovednosti v praxi

11. Upfednostnuijete, aby Vase dité:

D jednalo individualné predevsim ve prospéch svého osobniho zajmu

D aby se utilo spolecenské odpovédnosti, komunikaci a spolupraci

12. Myslite si, e by MS nebo ZS mély tizce spolupracovat s rodici (aktivné zapojit rodice do dénia
programu ZS nebo MS)?

D ano

D ne

D pouze ve vyjimetnych pfipadech

—_
N

. Davate prednost:
vékove stejnym tiidam

vékové smisenym tidam

NN

tento jev nefesim

14. Ma podle Vas byt Skola predevsim:

primarné mistem, kde se déti u¢i socialnim dovednostem a sekundarné vzdélavaci instituci, kde se déti uci znalostem

primarné vzdélavaci instituci, kde se déti ui znalostem a sekundarné mistem, kde se déti uci socialnim dovednostem

100

pouze vzdélavaci instituci

,_—_] SurVio on-line dotazniky zdarma - www.survio.com 3
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Abstrakt

PRCHLIKOVA, Markéta. Alternativni vzdélavani v podminkach Geské vesnice. Ceské
Budgjovice: 2018, Bakalaiskd prace. Jihoteska univerzita v Ceskych Budgjovicich.

Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Dr. phil. Hana Chyzy.

Klicova slova: alternativni vzdélavani, alternativni Skoly, prvky alternativniho

vzdelavani, metody alternativniho vzdélavani, volnoCasové aktivity

Tématem bakalarské prace je alternativni vzdélavani v podminkdch ceské vesnice.
Prace je rozd€lena na dvé cCasti. Prvni teoretickd cast pojednava o alternativnim
vzdelavani, shrnuje aktudlni moznosti a stav alternativniho vzdélavani v Tabote a jeho
okoli a popisuje vybrané prvky, metody a pfistupy alternativniho vzdélavani, které se
uplatituji v zmiflovanych alternativach a které lze aplikovat i v rdmci pedagogiky
volného Casu pii volnoCasové praci s détmi predskolniho a mladsiho Skolniho véku.
V druhé casti bakalarské prace je realizovan vyzkum. Pomoci dotaznikového Setieni
bylo zjisténo jaké povédomi a postoje maji rodice na jihoceské vesnici k alternativnimu
vzdélavani a jaké metody a prvky ve vychové a vzdélavani tito rodice u svych déti
upfednostiuji. Poznatky ziskané vyzkumem jsou informacemi pro definovani
podminek, za kterych je mozné v mist¢ vyzkumu realizovat v ramci rodi¢ovské
iniciativy volno€asové aktivity s prvky alternativniho vzdelavani pro déti predskolniho

a mlads$iho Skolniho véku.
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Abstract

PRCHLIKOVA, Markéta. Alternative education in the conditions of the Czech village.
Ceské Budgjovice: 2018, Bachelor thesis. University of South Bohemia in Ceské
Budgjovice. Faculty of Theology. Department of Pedagogy. Thesis Supervisor Dr. phil.
Hana Chyzy.

Keywords: alternative education, alternative schools, elements of alternative education,

alternative education methods, leisure activities

The subject of the bachelor thesis is alternative education in the conditions of the Czech
village. The thesis is divided into two parts. The first theoretical part deals with
alternative education, summarizes the current possibilities and status of alternative
education in Tabor and its surroundings and describes the selected elements, methods
and approaches of alternative education that are applied in the mentioned alternatives
and which can be applied also in the framework of free time pedagogy in leisure time
work with children of pre-school and younger school age. In the second part of the
bachelor thesis, research is carried out. The questionnaire survey identified the
awareness and attitudes of parents in the South Bohemian village to alternative
education and what methods and elements in education and training these parents prefer
to their children. The findings of the research are information to define the conditions
under which it is possible to carry out leisure activities at the place of research within
the parental initiative with elements of alternative education for children of pre-school

and younger school age.
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