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Souhrn

Diplomovéa prace pojednava o vyvoji spelty jednotlivych druth masa WCeské
republice mezi lety 1999 a 2013. V reSergasti jsou uvedeny informace o sloZzeni
a kvalit masa, dale o jeho vyznamu z pohledu lidské vyZnstoricky vyvoj spaieby
masa a vybrané vlivy, kter&gobi na jeho spitebu.

Ve vlastnim zpracovani je v prviésti porovnana struktura a trendy ve #glait
vybranych stdt Evropské unie a je porovnana také s ceitmswou spatebou. Pomoci
vybranych statistickych metod je analyzovan vy¥agovychiad spoteby jednotlivych
druhi masa. Ve druhéasti jsou analyzovany sgebitelské preference jednotlivych diuh
masa v ramci dotaznikového #&sti u respondeft z celé Ceské republiky. Jsou
analyzovany dvody pro konzumaci, ¢etnost konzumace jednotlivych déuh

a socioekonomické faktoryapobici na spéebu masa.
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Cil prace

Cilem této diplomové prace je statisticka anal§asovychrad spoteby masa mezi
lety 1999 — 2013 pomoci vybranych metod, déle pa&ovtrend ve spotebs jednotlivych
druht masa \Ceské republice strendy vybranych zemi Evropskée.uni ramci
dotaznikového Sini je cilem analyza sgebitelské preference jednotlivych diumasa
v ramci celéCeské republiky.

Metodika

V reSersnicasti byly pouzity metody sekundarnihaésbdat, analyza dokument
komparace informaci a studium odborné literatuit@netovych zdrdi.

V prvni ¢asti vlastniho zpracovani byly analyzovamagovérady sekundéarnich dat,
byly vypaiteny elementarni charakteristikiasovychifad a poté byl modelovan trend
casové&ady. DalSim krokem byla statisticka verifikace zra@ho modelu.

Ve druhécasti byl nejprve sestaven dotaznik, jehoZz poudibyla o¢irena na vybrové
skupire responderit DalSimi kroky byl sbr dat od vykrového souboru respondéna
graficka analyza. Nasledyly znaky rozvrzeny do asoéi@ch a kontingetnich tabulek,



byla owiena zavislost jednotlivych znalka v gipad jejiho prokazéni byla zéhena sila
zAavislosti.
Zavéry a doporuéeni

Maso ma v lidské vyzivzcela nezanedbatelny vliv, jelikoZ obsahuje mnozstu
potrebnych latek, jako jsou bilkoviny, tuky, extraktividtky, vitaminy, mineralni latky,
vapnik, draslik, hidik a Zelezo. Zda bude maso kvalitni, zavisi na rarfaktorech, jako
je vk zvirete, pohlavi, zjgsob chovu a vyZiva, plemeno, tuk, ktery je obsazemase,

v jakém zdravotnim stavu je #eipred porazkou, zda neni ve stresu a v neposledhy;

jak je s masou zachazeno po porazceerei Nejrychleji spdebitelé reaguji na zény cen

masa, které jsou stanovovany mimo jiné v zavislosti jeho kvali. Ze zdravotniho
hlediska je nejvhodfSi konzumovat libové maso, jelikoz vysSi obsahama¥’e zvySovat
hladinu cholesterolu v krvi aivie zgisobit onemocEni dnou.

Uroven spoteby ovliiuje mnoho faktat, jako je cena potravin, ktera je ovldma
dalsim mnozstvim faktér Dale spatbu ovliviuji ceny zbozZi, sluzeb, figmy
obyvatelstva, nabidka potravin, reklama, propagadevotni aspekty, spebitelské ceny
a dalSi socioekonomickéripiny, jako jsou nafpiklad specialni systémy, které odmitaji
piijem masa ziznych divodi, & uz spoléenskych, ndbozenskych, zdravotnich nebo
huménnich. Spétbitelé jsou ovliiovani také informacemi, kterych se jim dostava
Zz médii.

V Ceské republice je na nejvy33i Grovni $pbbvano maso veépvé, nasledh
drabezi, ho¢zi a rybi maso. S¥ova spateba masa je na jiné Urovni, nezli je tomu
v Ceské republice, na nejvy3si Urovni je $pba masa dbeZiho, hovziho a vepové
maso je aZ naétim misé. V porovnani s Finskem,dheckem, Rumunskem, Spdskem
a Velkou Britanii jeCeska republika na patém ngst konzumaci hosziho masa, na
tretim mis¢ v konzumaci vefového masa a stejije tomu u masa dbeziho.

V ramci Ceské republiky se sp@eba how¥ziho masa mezitmé sniZuje, tento trend
je prikladan zdravotni os¥#¢, cilenému sniZzovani sgeby ¢erveného masa a slaji
apraw howziho masa. Sptdba vepového masa je dlouhoddlklesajici v disledku
podobnych vliw, jako je tomu u hatziho masa. Mezi spibiteli rostla obliba dibeziho
masa az do roku 2005, poté se jeho ighat ustalila. Prudky nést je gipisovan
pozitivnim zdravotnim vilastnostem tohoto masa,idadfist nebyl pokraujici v disledku

rychlého nasyceni trhu. Speba skopoveho, kského a koziho masa je na nizké urovni,



z dlouhodobého hlediska jeho obliba ngigtoupa. Spaeba kralkiho masa je dlouhodéb
klesajici, tento trend jefisuzovan industrializaci a klesajici nabidce ki masa.
Obliba masa ziny stoupa, maso je nabizermastji. Spoteba rybiho masa kolisa,
v ramci zdravotni osity je konzumovano vice. Vzhledem ke specifickymzsgickym
vlastnostem neni vSakékterymi stravniky upednosiiovano. Spdeba masa celka@v
v Ceské republice klesa, je tomu tak vramci zdravatswty a nafistajicimu potu
piiznivcl specialnich systéinstravovani, odmitajicichiijpem masa, coz dokazuje také
fakt, Ze celkem 10% respondé&mtotaznikového S&tni nekonzumuje maso.

Nejvice dotazovanych konzumuje masdlktomu, Ze jim chutnd, dalSimi faktory,
byly zdravotni dvody, tradice a to, Ze je maso zdrojem energie ¢Eomaso je népst;ji
konzumovano ménnez jednou tydh a nebyla prokazana zavislost jeho konzumace na
vySi piijmu. Vepové maso je konzumovano d&tji jednou az iikrat tydné a byla
prokdzana zavislost jeho spelty na spdeb: dribeziho masa, které je taktéz
konzumovano néastji jednou az tikrat tydrs. Mezi respondenty je vSak tdreZi
konzumovano vice nez maso Wepé, vtomto smru doSlo kodchylce od
celorepublikového trendu v ramci Wrového souboru. H@zi maso je konzumovano na
tretim mist jak v ramci celorepublikového trendu, tak mezpresdenty dotazniku. Kréii
maso, kozi, skopové maso adfima nejsou mezi respondenty oblibenymi druhy masa,
z tohoto divodu nemohla byt jejich sp@ba podrobi analyzovana. Rybi maso je mezi
respondenty konzumovano na podobné udrovni jako nfeme&zi a nebyla prokazana
zavislost jeho spé¢by na socialnim statusu dotazovanych.

Ctvrtina dotazovanych se citi byt ovl&ma médii zmiujicimi choroby zviat.
Nebyla prokdzana zavislost pohlavi respondentama zda je pro & dalezity viiv médii,
nebyla prokazana ani zavislost na 8tadi respondenta. Vlivy, kter&gobi na spéebitele
pii nakupu masa, jsou kvalita, cena, vzhled masataé misto fivodu daného kusu.
V ramci analyzy kvalitativnich znéknebyla prokdzana zavislost mezi vlivy na gpbti
masa a vz#lani dotazovanéhd tvrtina dotazovanych by neupravila frekvenci $pby
masa v pipact jeho zlevini, 31% by vSak spt#bu upravilo v fipact jeho zdrazeni. Oba
dva faktory jsou zavislé nafipnu respondenta. Respondinkteri nékdy onemochli
dnou, bylo tak malé mnoZstvi, Ze nebylo mozné hiefipotebu déle analyzovat. Zmu
struktury spateby ze zdravotnichigdodu uvedla tina dotazanych, tato zma vSak

nebyla prokazana vidledku ¥ku dotazovaného.



Spoteba masa je ovlivima mnoha faktory a ne vSechny jsou zcela prokamatéla
z&kladt urcitych predpoklad byly realizovany statistické hypotézygkteré z nich byly

prokazany, jiné nikoliv.
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