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ABSTRAKT (v €eském jazyce)

Diplomova prace ,Klinika celostni mediciny” je zpracovana ve formé projektové
dokumentace. Objekt je navrzeny na parcele €.170/1 v Kladrubech u VlIaSimi (okres
BeneSov). Jedna se o tfipodlazni objekt. Svisly konstrukéni systém je zhotoven
z lepenych, drevénych panell (NOVATOP SOLID). Schodistové prostory
z monolitického Zelezobetonu. Stropni konstrukce jsou dfevéné komponenty
z zebrovou konstrukci (NOVATOP ELEMENTS). Ve schodistovych prostorech je
pouzito prostych a po obvodé ulozenych Zelezobetonovych desek. Dim je zastiesen
sedlovymi stfechami, které jsou tvofeny dfevénymi vazniky. SchodiStové prostory a
strojovna vzduchotechniky jsou zastfe$eny jednoplastovou plochou stfechou. Projekt

je FeSen jako planované rozSireni arealu Rehabilitacniho ustavu v Kladrubech.

Klicova slova: Klinika celostni mediciny, rehabilitani klinika, projektova
dokoumentace, drevostavba, velkoformatovy lepeny panel, sedlova stfecha, drevény

vaznik, plocha stfecha, Rehabilitaéni ustav v Kladrubech

ABSTRAKT (v anglickém jazyce)

A master thesis ,Clinic of holistic medicine“ is processed as a project
documentation. The building is projected for the plat no.170/1 in Kladruby u Viasimy
(Bene$ov district). Is a three-storyed wooden building from large-format wooden
panels. Ceilings are ribbed constructions from spruce wood. Stairspaces are made of
reinforced concrete. The house is roofed with a saddle roof made by woodentrusses.
Stairspaces and machine room of air conditioning are roofed with a one-sheat flat roof.
The project is planned as an extension of the Rehabilitation institute complex in
Kladruby.

Keywords: Clinic of Holistic Medicine, rehabilitation clinic, project documentation,
wooden building, large format laminated panel,saddle roof, wooden truss, flat roof,

Rehabilitation Institute in Kladruby.
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UvoD

Tato diplomova prace vznikla diky tomu, ze se pohybuji poslednich par let
v okoli Kladrubského rehabilitaéniho Ustavu, dale jen RU. Je to rozsahly a velice
znamy a uznavany Ustav nejen v Ceské republice, ale i véude ve svété. Jedna se o
objekt zhruba s 250 pacienty a stejnym poctem zaméstnancu. Zpracovavany projekt na
objekt mél byt plivodné jako rozsifeni kapacit tohoto Ustavu, ale jak jsem pozdéji zjistil
Ustav je dimenzovan a navrzen tak, Zze neni mozno ho rozSifit o dalsi kapacity.

JelikoZ je rezim turnust v RU koncipovan na tfi az &tyfi mésice, pro hodné
pacientd je zaclenéni do bézného Zivota velice slozité. Pravé pro tyto pacienty, slouzi
Klinika celostni mediciny. Zde se uzivatel stavby z pacienta stava hostem. Klinika
umoznuje bezbariérové ubytovani, popf. chranéné bydleni az pro 36 osob. Kde maji
moznost rehabilitace a dalSich rozvojovych procedur pro télo i ducha prakticky po
neomezenou dobu. Hosté zde maji moznost fungovat sami, s pomoci oSetfujicich
pracovnik(l nebo dokonce se svymi pfibuznymi ¢i partnery. Proto jsou vSechny pokoje
koncipovany jako jednollzkové s moznosti pristylky pravé pro rodinného pfislusnika, ¢i
kohokoliv jiného v doprovodu hosta.

Poté kdyz jsem vidél obrovské pole, kiteré je uz nékolikatou sezénu nevyuzité,
byla pro mé volba tématu na diplomovou préci jasna. Moje vize je, vybudovat velky
aredl pravé s rehabilitacni klinikou, ktera je soucasti vypracovaného projektu, ale dale
zazemi nejen pro rehabilitaci hostd, ale i pro uziti verejnosti. DalSimi etapami by proto
byla samostatné stojici restaurace s pfijezdem z hlavni komunikace. Déle trat pro
Ctyfkolky i s budovou pro zazemi personalu a garaze pro ctyikolky a budova pro
ustajeni dvou az tfi koni, hlavné tedy soucasti rehabilitace po urazu.

Cilem projektu bylo vypracovat studie, vykresy a projektovou dokumentaci
pravé pro novostavbu Kliniky celostni mediciny.
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1. Identifikaéni Udaje stavby a investora

1.1 ldentifikace stavby, zakladni charakteristika a ucel stavby

a) nazev stavby:

b) misto stavby:

Stavebni objekty:

SO-01:

Inzenyrské objekty:

10-01:

10-02:

10-03

1O-04

1O-05:

c) charakter stavby:

d) acel stavby:

e) typ stavby:

f) funkce:

Novostavba rehabilitaéni kliniky
na p. ¢. 170/1, k.u. Kladruby
Kladruby u Viasimi

okres BeneSov

Novostavba rehabilitaéni kliniky p.p.c. 170/1

Splaskova kanalizace + COV + pregerpavaci jimka — p.p.&. 170/1
Destova kanalizace + reten¢ni nadrz s prepadem— p.p.¢. 170/1,
Venkovni rozvod NN + elektromérovy pilif — p.p.¢. 170/1,
Venkovni rozvod vody + vodomérna sachta — p.p.¢€. 170/1,
Zpevnéné plochy + oploceni : p.p.¢. 170/1, 170/2.

novostavba

rozsireni arealu rehabilitacniho Ustavu v Kladrubech, novostavba
rehabilitani kliniky, véetné pfipojeni na technickou a dopravni

infrastrukturu
trvala stavba

ubytovani pro maximalné 32 host(, v pfizemi rehabilitacni zazemi

(procedury)



g) klimatické podminky: - snéhova oblast: IV. (S, = 1,5kNm?)

- vétrova oblast: lI. (W, = 0,40 kNm?)
- teplotni oblast: -15 C,

1.2 Stavebnik

Jméno: Vilém Havlicek,

Adresa: Kolejni 2, Brno

1.3 Zpracovatel dokumentace

Jméno: Vilém HavliGek, r.c. 860429/1234
Adresa: Kolejni 2, Brno

ICO: 774 876 182

E-mail: vilem.havlicek@seznam.cz

autorizace: autorizovany inzenyr pro pozemni stavby
gislo autorizace: CKAIT 0123456

Opravnéni k projektové €innosti v investi¢ni vystavbé

vydano 12.12.2012 pod &. j. ZU-237/10/F\/95-Str.


mailto:vilem.havlicek@seznam.cz

2. Udaje o dosavadnim vyuZiti a zastavénosti tizemi, o

stavebnim pozemku a majetkopravnich vztazich

Uzemi uréené pro zastavbu kliniky o 36ti bytovych jednotkach a rehabilitagnim
zazemim se nachazi v katastralnim uzemi Kladruby, na vychodnim okraji zastavéného
uzemi obce Kladruby. Zaroven lezi zhruba 300m jizné od stavajiciho arealu Rehabilitacniho
Ustavu. Re$ené Uzemi je mirné svazité jihozapadnim smérem ukonéené vefejnou
komunikaci ze severu. Lesy a pasmem vysokého napéti z jizni strany. Pozemky jsou volné,
nezastavéné, bez drevin. Pro navrhovanou stavbu bylo vydano uzemni rozhodnuti ze dne
29.4.2001 (C.j. SU/03/1145). Zpracovana projektova dokumentace méni polohu umisténi
stavby a zplisob jeho napojeni na verejnou komunikaci. Stavba neni umisténa v zastavéném

uzemi obce a ma vydano platné uzemni rozhodnuti.

Majetkopravni vztahy k pozemkum:

. 170/1 — vlastnik — Obec RU Kladruby

(@]}

- PP

(@]}

- p.p. € 170/2 — vlastnik — Obec Kladruby u Viasimi

Informace o parcelach — viz dokladova &ast projektové dokumentace



3. Udaje o provedenych prizkumech a o napojeni na dopravni

a technickou infrastrukturu

3.1 Provedené pruzkumy

e polohopisné a vyskopisné zaméreni stavenisté

e radonovy priizkum

e prohlidka stavenisté

e Uzemni rozhodnuti a dokladova ¢ast k zadosti o jeho vydani

e studie rodinného domu — zpracovatel Vilém Havlicek

3.2 Napojeni stavby na dopravni infrastrukturu

Pro pfipojeni feSeného objektu na verejny dopravni systém je navrzena zpevnéna
plocha na pozemcich stavebnika a pozemcich obce Vrchlabi (viz. dokladova ¢ast projektové

dokumentace : smlouva o pronajmu).

S parkovanim navstév a personalu je uvazovano na parcele stavby (zpevnéné plose),
stejné tak i manipulaéni prostor pro zasobovani obchodu. Napojeni zpevnéné plochy bude
provedeno na vefejnou komunikaci se zpevnénym povrchem. Pocet parkovacich mist je

zajisténo dle normového vypoctu.

3.3 Napojeni na technickou infrastrukturu

3.31 Napojeni na zdroj elektrické energie

Dodavka elektrické energie bude pro feSeny pozemek zajisténa pfipojkou NN.
Elektromér je osazen v elektromérovém pilifi na fasadé objektu Z elektromérového pilife
bude napojen navrzeny venkovni rozvod NN po pozemcich stavebnika s ukonéenim

v domovnim rozvadédi v severni ¢asti objektu.



3.3.2 Odkanalizovani a zasobovani vodou

Odkanalizovani navrzeného objektu je feSeno — s ohledem na soucasny stav v feSené
oblasti — oddilnym systémem. Splaskové vody budou svadény do COV s navazujici
pre€erpavaci jimkou na pozemku stavebnika s napojenim na stavajici verejny rozvod
splaskové tlakové kanalizace v pfilehlé mistni komunikaci — p.p.€. 1575/1. Destové vody ze
stfech budou svedeny destovou kanalizaci do retenéni nadrze s prepadem. A destova
vodyze zpevnénych ploch bude likvidovana destovou kanalizaci s napojenim na stavajici
verejny rozvod splaskové tlakové kanalizace v pfilehlé mistni komunikaci — p.p.¢. 1575/1.

Bilance mnozstvi splaskovych a destovych vod — viz Souhrnna technicka zprava.

Zasobovani navrzeného RD pitnou vodou je z verejné vodovodni sité, ktera probiha
rovnéz v pfilehlé mistni komunikaci (p.p.€. 1575/1). Venkovni rozvod vody bude napojen
z vodomérné $achty navrzené na pozemku stavebnika. Ve vodomérné Sachté bude
ukonéena jiz provedena vefejna ¢ast vodovodni pfipojky s doplnénim vodomérnou

soupravou. Bilance spotreby vody — viz Souhrnna technicka zprava.

4 Udaje o splnéni pozadavki dotéenych organi

Byly dolozeny v dokladové &asti u projektové dokumentace, ktera tvofi jeji nedilnou soucast.

5 Informace o dodrzeni obecnych pozadavkil na vystavbu

Umisténi stavby vyhovuje obecnym technickym pozadavkim na vystavbu stanovenym
vyhlaskou €. 137/1998 Sb. i nové vyhlasce o obecnych pozadavcich na vyuzivani uzemi €.

501/2006 Sb. (odstavna a parkovaci stani, umisténi RD, jejich vzajemné odstupy apod.).

6 Udaje o spIlnéni podminek tzemniho rozhodnuti

Podminky uvedené v uzemnim rozhodnuti jsou v projektové dokumentaci respektovany

kromé skuteénosti uvedenych v bodé 2 této zpravy.



7 Vécné a ¢asové vazby stavby na souvisejici a podminujici

stavby a jina opatieni v dot€eném uzemi

Vécné a ¢asové vazby na souvisejici a podmiriujici stavby nejsou znamy.

8 Predpokladana lhiita vystavby vé. popisu postupu

vystavby

e zahjjeni stavby: 01/2013

e dokonéeni stavby : 02/2014

Postup vystavby:
e sejmuti ornice ze vSech zpevnénych a zastavénych ploch
e zemni prace na pozemku
e zaklady stavebniho objektu
e inzenyrskeé sité
e podkladni vrstvy zpevnénych ploch
¢ vystavba schodistovych prostor
¢ vystavba dfevostavby
e dokonéeni zpevnénych ploch

o Cisté terénni upravy v€etné oploceni



Dispozice objektu

1.NP:

2.NP:

3.NP:

4.NP :

zavétfi, zadveri, hala,recepce, recepce zazemi, WC,chodba, obchod, odchod
zazemi sklad, WC, strojovna vzduchotechniky, uklidova mistnost, wc zeny, wc
muzi, vytah I-1V, schodistovy prostor, $atna muzi, Satna zeny, sprchy zeny,
sprchy muzi, ofis posilovna, posilovna, zazemi posilovna, ordinace | & I,
¢ekarna, sklad, solna jeskyné, predsin WC, manualni dilna, vytvarna dilna,

sklad dilny, relaxaéni pokoj, muzikoterapie, technicka mistnost

hala, strojovna vzduchotechniky, umyvarna, WC, sesterna, terasa - dlazdéna,
terasa — zelena strecha, pochlzny rost, vytah I-1V, schodistovy
prostor,chodba, pokoj s koupelnou a lodzii (n0.201 - no.216), pradelna,

susarna, sklad pradla, uklidova mistnost,

hala, strojovna vzduchotechniky, umyvarna, WC, sesterna, vytah I-1V,
schodistovy prostor,chodba, pokoj s koupelnou a lodzii (no.301 - no.316),

pradelna, susarna, sklad pradla, uklidova mistnost,

servisni podlazi: strojovna vzduchotechniky, strojovna vytahu

V Brné 12.12. 2012

Vypracoval: Bc. Vilém Havlicek
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minimalizace
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1 Urbanistické, architektonické a stavebné technické reseni

stavby

1.1 Zhodnoceni stavenisté

Uzemi uréené pro zastavbu objektu s dvaatficeti ubytovacimi jednotkami a
rehabilitaénim zazemi se nachazi v katastralnim uzemi Kladruby, na vychodnim okraji
zastavéného Uzemi obce Kladruby. Re$ené Uzemi je svazité jihozapadnim smérem.

Pozemky uréené k vystavbé jsou v sou¢asné dobé volné, nezastavéné, bez vzrostlé zelené.

V misté stavby se nenachazi zadné podzemni inzenyrské sité a rozvody. Casti
pozemku, které budou zastavény klinikou a zpevnénymi plochami podiéhaji vynéti ze
zemédélského pldniho fondu. Ochranné pasma a chranéné objekty se v feSeném Uzemi
nevyskytuji. V misté stavby se nepiedpoklada vyskyt nasypu ani jinak nevhodnych ptd

k zakladani.

1.2 Technické FfeSeni s popisem pozemnich staveb a inzenyrskych

staveb a feseni vnéjsich ploch

Na feSeném pozemku bude postavena rehabilitaéni klinika se dvéma nadzemnimi
podlazimi pro prechodné ubytovani (36 jednollizkovych pokojl s hygienickym zédzemim),

v pfizemi s rehabilitacnim zazemim, ordinacemi a posilovnou.

Novostavba je samostatné stojici rehabilitaéni klinika, ktera je navrzena jako
drevostavba z lepenych drevenych panel(.Se schodi$tovym prostorem z Zelezobetonu. Dim
je pfiblizné obdélnikového pldorysného tvaru se zkosenymi kridly (o 109 o maximalnich

rozmérech 80,2 x 35,8 m.

Stavba je navrzena v panelové technologii ze dieva se zaloZzenim na prabéznych

zakladovych pasech z prostého betonu. ZastfeSeni tvofi vaznik z lepeného dreva.

Schodistové prostory jsou z monolitického zelezobetonu zastfeseny jednoplastovou

plochou stfechou.

Hlavni vstup do objektu je navrzen do neobytného 1.NP (pres prostor zadveri),

orientovany z vychodni strany.



Nad objektem je sedlova stfecha stfecha o sklonu strfesnich rovin 20%(139 , s orientaci

hlavniho hiebene sever-jih (kolmo na pfilehlou komunikaci).

Situovani objektu klininy na p. p. €. 170/1i jeho parametry jsou v souladu s platnymi
predpisy stanovujici zasady umistnéni novostaveb. Stavebni ¢ara je stanovena priibéhem

hranice pozemku s navrzenou vzdalenosti RD od hranice pozemku 8,0 m.

Pozarné nebezpecny prostor navrhované stavby nezasahuje na sousedni pozemky.
Orientace navrhovaného objektu vychazi ze sklonu a tvaru fe§eného pozemku a navaznosti
na prilehlou verejnou komunikaci. Vyskové osazeni objektu bude pfizplsobeno stavajicimu

rostiému terénu.

Uliéni oploceni pozemku na severni a vychodni strané k pfilehlym komunikacim bude
provedeno z zivého oploceni (kosodreviny, vyska 2,0m). K oploceni pozemku na zbyvajicich
hranicich bude vyuzito do¢asného draténého oploceni. Vysazeni zivého plotu ve vysce 2

metry po celém obvodu pozemku, slouzi zaroven jako stinici prvek.
1.3 Napojeni stavby na dopravni a technickou infrastrukturu
Koncepéni feSeni napojeni stavby na dopravni i technickou infrastrukturu je popsano

v Prlvodni zpravé.

1.4 Reseni technické a dopravni infrastruktury vé. feSeni dopravy
v klidu, dodrzeni podminek stanovenych pro navrhovani staveb na

poddolovaném a svazném uzemi

1.41 Reseni technické a dopravni infrastruktury, vé. feSeni dopravy v klidu

viz. Pravodni zprava

1.4.2 Dodrzeni podminek stanovenych pro navrhovani staveb na

poddolovaném a svazném uzemi

Navrhovana stavba se nenachazi na poddolovaném ani svazném uzemi.



1.5 Vliv stavby na Zivotni prostredi a feSeni jeho ochrany

Realizaci stavby nedojde k vyraznému zatizeni zivotniho prostredi.

1.51 Odpadové hospodarstvi

Pri vystavbé budou pouzity bézné stavebni materialy, jejichz odpad je mozné
recyklovat i ukladat na skladku TKO. Pfi provozu stavby vznikne smésny komunalni odpad,
jehoz likvidace bude fesSena centralnim svozem odpadk( smluvni organizaci s obci.

Umisténi odpadovych kontejner(i bude v boxu v oploceni na hranici pozemku s objektem.

Nakladani s odpady vzniklymi pfi vystavbé a provozu stavby musi odpovidat platnym
zakonlim a piedpistim, zejména zakonu &. 185/2001 Sb. a vyhl. MZP &. 381/2001 Sb.
Odpady musi byt likvidovany pouze osobami opravnénymi k provozu zafizeni, k vyuzivani,
odstranéni nebo ke sbéru a vykupu odpadul. K nakladani s nebezpeénymi odpady (NO) je

tfeba jiz mit pravomocny souhlas s nakladanim

1.5.2  Ochrana pred hlukem

Stavba neni situovana v prostiedi se zvySenym hlukem. Navrhovana obsluzna
komunikace ma minimalni dopravni zatizeni, komunikaéni prostor nevyzaduje posuzovani
z hlediska hluku.

V pribéhu realizace bude v misté stavby zvy$ena prasnost a hlu¢nost. Vliv zvysené
prasnosti a hluénosti na stavajici obytnou zastavbu v obci se s ohledem na vzdalenost

stavby od hranic pozemku projevi pouze v omezené mife.

1.6 Reseni bezbariérového uzivani navazujicich verejné pristupnych

ploch a komunikaci

,,,,,

s ohledem na provozni zatiZzeni a zpUsob vyuzivani komunikace minimalni. Stavba tuto

skutecnost neovlivni.

Objekt rehabilitaéni kliniky je navrzen pro uzivani osobami se snizenou schopnosti
pohybu a orientace tudiz podiéha zakonné povinnosti obsahovat pfislusna opatreni a
dispoziéni usporadani. Pro tyto osoby je zajistén bezbariérovy pristup do objektu a vSech
podlazi. Komunikacéni prostory, rampy, zébradli a dvere jsou uzplsobeny pravé pro uzivani

osobami se snizenou schopnosti pohybu a orientace



1.7 Prizkumy a méreni, jejich vyhodnoceni a za¢lenéni jejich vysledku
do projektové dokumentace
1.7.1 Polohopisné a vySkopisné zaméreni stavenisté

Polohopisné a vy$kopisné zaméreni stavenisté je zakladnim podkladem pro situaci

stavby.

1.7.2 Hydrogeologické a inzenyrsko geologické posouzeni a inzenyrsko

geologicky a hydrogeologicky pruzkum stavenisté

S ohledem na charakter stavby nebyl provadén. Zakladové poméry budou

vyhodnoceny pfi provadéni zemnich praci.
1.7.3 Radonovy pruzkum

Zavér posouzeni pruzkumu zni na ,nizké riziko“ bez pozadavk( na stavebni

konstrukce.

1.8 Udaje o podkladech a vytyé&eni stavby, geodeticky referenéni

polohovy a vySkovy systém

Souradnice jednotlivych lomovych bodl pozemku i referenénich bodd stavby jsou
v soufadnicovém systému JTSK. VySkové kéty jsou ve vySkovém systému mistnim.

VytyCovaci vykres je zakladnim podkladem pro vyty&eni navrhované stavby.



1.9 Clenéni stavby na jednotlivé stavebni a inzenyrské objekty a

technologické provozni soubory
Stavebni objekty:
SO-01: Novostavba rehabilitacni kliniky p.p.c. 170/1

Inzenyrské objekty:

10-01: Splaskova kanalizace + COV + pregerpavaci jimka — p.p.&. 170/1
10-02: Destova kanalizace + retenéni nadrz s prepadem- p.p.€. 170/1,
10-03 Venkovni rozvod NN + elektromérovy pilif — p.p.€. 170/1,

10-04 Venkovni rozvod vody + vodomérna Sachta — p.p.¢. 170/1,

|O-05: Zpevnéné plochy + oploceni : p.p.€. 170/1, 170/2

1.10 Vliv stavby na okolni pozemky a stavby, ochrana okoli stavby
pred negativnhimi ucinky provadéné stavby a po jejim

dokonceni resp. jejich minimalizaci

Provoz dokonéené stavby nebude vzhledem k jejimu charakteru zdrojem nadmérnych
Skodlivin (hluk ani prach). Na sousednich pozemcich nejsou objekty, které by vyzadovaly
zvlastni ochranu. Rozlehlost pozemku s navrhovanou stavbou zajistuje skuteénost, ze

sousedni pozemky nebudou ovlivnény.

V pribéhu realizace bude v misté stavby zvy$ena prasnost a hlu¢nost. Vliv na stavajici
obytnou zastavbu se vzhledem ke vzdalenosti od stavby uplatni pouze v omezené mirfe.
Bude dodrzena pracovni doba max. od 6.00 — 22.00 h (v ase od 21.00 do 7.00 h neprekroci

hluk ze stavebni €innosti hladinu 50 dB).

1.11 Zpusob zajisténé ochrany zdravi a bezpe€nosti pfi praci

Situacni a dispozi¢ni reSeni stavby je patrné z vykresové Casti projektové
dokumentace. Pfi provadéni vSech stavebni praci je dodavatel stavby povinen v plném
rozsahu dodrzovat predpisy BOZP a predevsim Vyhlasku €. 324/1990 Sb.



Pri realizaci a provozu stavby je zaroven nutné, aby zhotovitel a provozovatel stavby
plnil povinnosti dané prislusnymi ustanovenimi zakoniku prace a souvisejicich predpisu

z hlediska bezpeénosti prace a technickych zafizeni a stanovenych pracovnich podminek.

PFi provadéni vdech stavebnich praci budou rovnéz dodrzovany pfislusné CSN,
hygienické, pozarni a dalSi souvisejici predpisy a technologické postupy predepsané vyrobci

jednotlivych stavebnich material(.

2 Mechanicka odolnost a stabilita

Stavba je navrzena vyhradné z materialu s platnym certifikdtem pro pouziti na uzemi
CR.

3 Pozarni bezpeénost

Je reSena samostatnym projektem, priloha B.4.

4 Hygiena, ochrana zdravi a zivotniho prostiedi

Ubytovaci jednotky obsahuji mistnosti pro osobni hygienu (koupelna, WC) vybavené
predepsanymi zafizovacimi pfedméty pro uzivani osobami se snizenou schopnosti pohybu a

orientace.

Osvétleni vSech prostor je zajiSténo pfirozené okny v obvodovych sténach. Umélé
osvétleni vSech prostor bude zajisténo zarovkovymi a zarivkovymi svitidly na pozadovanou

intenzitu osvétleni odpovidajici danému ucelu vyuziti mistnosti die CSN EN 12464-1.

Vetrani je zaji$téno vzduchotechnickou jednotkou s rekuperaci. Zalozni vétrani je

zajisténo okny v obvodovych sténach.

Vytapéni jednotlivych prostor bytu je prevazné teplovodni (podlahového vytapéni) —

v kombinaci s rekuperacni jednotkou.

Teploty v jednotlivych mistnostech jsou uvazovany dle platnych hygienickych predpist
a platnych CSN pro teplotni oblast — 15 C. Zdrojem tepla jsou zavésny elektrokotel a

plynovy kotel.



5 Bezpecénost pfi uzivani
Stavba objektu i zazemi jsou navrzena dle platné CSN 73 4301 Obytné budovy.

Naslapné vrstvy podlah v mistnostech s moznym vyskytem provozni vody (koupelny,
zadvefi, haly, strojovny) jsou navrzeny z protiskluznych dlazdic. Podchodné vysky jsou

dodrzeny. V mistech s moznosti padu osob jsou navrzena zabradli.

6 Ochrana proti hluku
Bez zvlastnich opatreni.

7 Uspora energie a ochrana tepla

Navrh objektu je proveden v souladu s CSN 73 0540-2:2002 (Tepelna ochrana budov),
vyhlasky ¢. 291/2001 sb. (Ministerstva priimyslu a obchodu, kterou se stanovi podrobnosti
ucinnosti uziti energie pfi spotfebé tepla v budovach) a 406/2002 sb. (O hospodareni

energii).

8 Reseni pristupu a uzivani stavby osobami s omezenou

schopnosti pohybu a orientace

VSechny vstupy do objektu (1NP) jsou uvazovany jako bezbariérové, prevyseni

podlahy pfizemi oproti chodniku neni vétsi nez 20 mm, Sirfka vstupnich dverfi je 1450 mm.

9 Ochrana stavby pred skodlivymi vlivy vnéjSiho prostiedi

Skodlivé vlivy vnéjiho prostiedi budou bezvyznamné — nizké radonové riziko, spodni
voda je v hloubce neovlivAujici navrhovanou stavbu, uzemi neni poddolované. Charakter
stavby nevyZaduje zajisténi stavby proti u¢inkim seismickych vlivd. Ochranna ani

bezpe€nostni pasma nezasahuiji do prostoru stavby.

10 Ochrana obyvatelstva

Bez zvlastnich opatreni.

10



11 InZenyrské stavby
11.1 Odvodnéni uzemi v€etné zneSkodnovani odpadnich vod

Destové vody

Ze vSech stfech objektu budou destové vody odvadény do do retenéni nadrze
s pifepadem Destova voda ze zpevnénych ploch bude likvidovana destovou kanalizaci
s napojenim na stavajici verejny rozvod splaskové tlakové kanalizace v prilehlé mistni

komunikaci — p.p.¢. 1575/1..

Splaskové vody

Splaskové vody z rodinného domu budou odvadény do domovni COV, nasledné do
preCerpavaci Sachty s pfipojkou tlakové kanalizace s napojenim na verejny rozvod splaskové
tlakové kanalizace v feSeném uzemi. Zarizeni pro likvidaci splaskovych vod budou

vybudovana na pozemku stavebnika.

11.2 Zasobovani vodou

Vodovodni pripojka pro zasobovani pitnou vodou bude napojena na stavajici
vodovodni fad pro vefejnou potiebu, ktery probiha v bezprostfedni blizkosti freSenych
pozemku. Verejna ¢ast vodovodni pripojky je jiz provedena na vlastni pozemek
s navrhovanym objektem. U hranice pozemku stavebnika bude provedena vodomérna

Sachta s vystrojenim. Z vodomérné Sachty do objektu bude proveden venkovni rozvod vody.

11.3 Zasobovani elektrickou energii

Dodavka elektrické energie bude pro feSeny pozemek zajisténa pfipojkou NN.
Elektromér je osazen v elektromérovém pilifi na fasadé objektu Z elektromérového pilife
bude napojen navrzeny venkovni rozvod NN po pozemcich stavebnika s ukonéenim

v domovnim rozvadédi v severni ¢asti objektu.

11



11.4 Povrchové upravy okoli stavby, v€éetné vegetacnich uprav

Sejmuta ornice ze zastavénych a zpevnénych ploch bude uloZena na ¢astech pozemki
stavbou nedotéenych a po dokonéeni staveb bude pouzita pro zkulturnéni zbylych ¢asti

pozemku. Docasna deponie ornice bude situovana v jihovychodni ¢asti feSeného pozemku.

Ulozena ornice musi byt zajiSténa proti znehodnoceni destovymi srazkami (prfikop po
obvodu 30/30 cm) a Sifeni plevell (odstranéni min. 2 x /rok). O ¢innosti souvisejicich se
skryvkou ornice musi byt vedeny zaznamy ve stavebnim deniku. Pozemek bude upraven

sadovymi upravami v samostatném projektu.

11.5 Elektronické komunikace

Objekt bude vybaven bezdratovym pfijimaéem WI-FI.

V Brné 12.12.2012

Vypracoval Bc.Vilém Havlicek
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Obsah pravodni zpravy:

a) ucel objektu
b) zasady architektonického, funkéniho, dispozi¢niho a vytvarného reseni a
reSenivegetacnich uprav okoli objektu, véetné feseni pfistupu a uzivani objektu osobami s

omezenou schopnosti pohybu a orientace:

¢) kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace, osvétleni a

oslunéni,

d) technické a konstrukéni feseni objektu, jeho zdUvodnéni ve vazbé na uziti objektu a jeho

pozadovanou zivotnost,

e) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplni otvord,

f) zplsob zalozZeni objektu s ohledem na vysledky inzenyrskogeologického a
hydrogeologického priizkumu,

g) vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostredi a reSeni pripadnych negativnich ucink(,
h) dopravni reseni,

i) ochrana objektu pred Skodlivymi vlivy vnéjSiho prostfedi, protiradonova opatreni,

j) dodrzeni obecnych pozadavkl na vystavbu.



a) ucel objektu

Zpracovany projekt fesi novostavbu kliniky celostni mediciny s terénnimi Upravami na
parcele €. 170/1, k.u. Kladruby. Projekt je navrzen jako rozs$ifeni stavajiciho rehabilitacniho

ustavu v Kladrubech.

b) zasady architektonického, funkéniho, dispoziéniho a vytvarného feseni a reseni
vegetacnich Uprav okoli objektu, véetné reseni pfistupu a uzivani objektu osobami s
omezenou schopnosti pohybu a orientace:

Jde o samostatné stojici budovu pro prechodné ubytovani s rehabilitacnim zazemim
v 1NP. Ubytovani je realizovano formou jednolGzkovych pokoji v 2NP a 3NP. Dim je
priblizné obdélnikového plidorysného tvaru se zkosenymi kfidly (o 109 o maximalnich
rozmérech 80,2 x 35,8 m. Vy$ka hfebenu je +14,890m a vyska atiky je +15,590 m (méfeno
od 0,000 = podlaha 1.NP). Vys$kova uroveri 0,000 odpovida 469,500 m n.m B.p.v. Hlavni
vstup do objektu je navrzen do neobytného 1.NP (pfes prostor zadveri), orientovany z
vychodni strany. Dal$i vchody jsou z ostatnich svétovych stran. VSechny vedlejsi vchody
vedou pfes CHUC. Objekt je fesen bezbariérové v souladu s vyhlaskou 398/2009 o
obecnych technickych pozadavcich zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb. V misté
nové zbudované parkovaci plochy, jelikoz se jedna o vyhradné bezbariérovy objekt bude
pocet parkovacich stani pro osoby s omezenou schopnosti pohybu vyrazné prevySovat
normové pozadavky (17 z 37 park.mist). Vstupy do budovy z mistni komunikace jsou
opatfeny rampami s sklonem max 6%. V objektu jsou navrhnuty WC kabiny pro osoby
s omezenou schopnosti pohybu a to pro levaky i pravaky. Vnitfni schodistova ramena
nemaji sklon vétsi nez 28°a vySku schodis tového stupné vétsi nez 160 mm. Schodisté bude
opatieno zabradlim ve vySce 900mm, jenz bude presahovat o 150 mm prvni a posledni
stupen. Vytah je reSen také bezbariéroveé, se véemy nutnymi prvky i rozméry. Po ukonceni

stavebnich praci se provedou vegetacni a povrchové upravy okoli.

c) kapacity, uzitkové plochy, obestavéné prostory, zastavéné plochy, orientace,
osvétleni a oslunéni,

Podet lidi bude 60 osob dle CSN 73 0818 v nadzemnich podlazich. (36hostd,

24zaméstnancu)

- Celkova plocha pozemku: 7000 m?
- Zastavéna plocha stavby: 1350 m?
- Parkovaci plocha: 1450 m?



- Plocha chodniku: 750 m?
- Obestavény prostor stavby: 19.500 m®

- Podélna osa objektu je situovana ve sméru S-J

Osvétleni bude provedeno verejnym osvétlenim, které bude na objektu zrealizovano
a napojeno na rozvod NN v el.skfini na severni fasadé objektu. Umisténi téchto svétel
(stozarovych lamp) na pozemku splfiuje zakladni hygienické pozadavky na osvétleni objektu
dle obecnych technickych pozadavk(li na vystavbu a pfisluSnych norem. Oslunéni je
zajisténo okny, naopak stinici prvek predevs§im obytnych prostor je konstrukce lodzie, popf.

stfe$ni pfesah. Osvétleni interiéru je pfirozené a umélé svitidly.

d) technické a konstrukéni feSeni objektu, jeho zdivodnéni ve vazbé na uziti objektu a
jeho pozadovanou Zivotnost,

Pred provadénim zemnich praci se provede sejmuti ornice v tl. 200 mm. Vykopy se
vymé&fi a udélaji podle stavebniho vykresu V11 - ZAKLADY. P¥i vykopech bude pouzito
svislé zaporové pazeni. Dale budou provedeny vykopy pro pfipojky inzenyrskych siti. Pred
zapocetim vykopovych praci musi zajistit investor vyty€eni inzenyrskych siti jejich spravci

popf. musi potvrdit jejich nepfitomnost. InZenyrsko - geologicky priizkum nebyl proveden.

Objekt je zalozen na ZB desce t.200mm. Deska je ulozena a roznasi zatizeni do
zeminy pres zakladové pasy z prostého betonu popfipadé pomoci ZB patek, které rovnéz
podpiraji dfevéné sloupy (4ks, jizni kfidlo). Beton ve vSech konstrukcich je uvazovan C20/25,
je-li vyztuzen oceli, jedna se o ocel o pevnostni tfidé B500. |zolace proti zemni vihkosti je
navrzena z SBS modifikovaného asfaltového pasu. Vodorovna izolace bude na obvodové
sténé prechazet ve svislou, ktera se vytahne min. 200mm nad uroven upraveného terénu. V
projektu se predpoklada, ze max. hladina podzemni vody nezasahuje zakladové konstrukce.

Zaklady jsou ve styku s exteriérem zatepleny XPS, t1.80mm.

Nosné svislé konstrukce budou z lepenych dievénych paneld NOVATOP SOLID,
tl.124mm. Prostorové ztuzeni bude zajistovat sténové monolitické zelezobetonové jadro,
jenz bude tvorit schodistovy prostor s vytahem. Obvodové panely budou navrzeny jako
difuzné otevienda konsturkce a budou zatepleny mineralni deskou ROCKWOOL
MULTIROCK, tl. 100 mm. Na TI pfijdou dfevovlaknité desky HOFATEX UD, t1.100mm. Na
této pojistné hydroizolaéni vrstvé je zavésen provétravany obvodovy plast s povrchovou

upravou z foSen ze sibirského modfinu, popf. kamennym obkladem



Vnitini stény budou také z dievénych paneld NOVATOP SOLID. Pricky zase
z hlinikovych ramu oplasténych sadrkovlaknitymi deskami FERMACELL FIREPANEL A1,
tl.15mm (popf. 2x12,5mm)

V8echny stropni konstrukce jsou provedeny zuceleného systému zvnéjSim
oplasténim z lepenych desek (tloustka 27mm) s vnitini zebrovou konstrukci z dfevénych
nosnikl 35/220 mm a s protipozarnim podhledem s drevovlaknitych desek (Fermacell
fiepanel a1) tl. 15 mm. Vyjimkou jsou ZB stropni desky ve schoditovém prostoru. Tloustky

téchto desek viz vykres V13-Stropni dilce.

Objekt je zastfeSen sedlovou siechou se sklonem 13° St fecha je tvofena vazniky,
vzdalenych osové 1250mm. Na dolni pas vazniku jsou pfikotveny draty nesouci hlinikovy
rost pro podhled Zbyla ¢ast objektu, tj.schodistové prostory a strojovny, bude zastfe$ena
plochou stfechou o sklonu strfesnich rovin do 5° Stiesni krytina bude z asfaltovych SBS
modifikovanych pasll. Stfecha bude zateplena a vyspadovana mineralni vinou na
napochliznych a expandovanych polystyrenem o vyssi pevnosti na stfese pochlizné..
Spadova vrstva bude natifena asfaltovym penetratnim natérem a bude na ni natavena

hydroizola¢ni vrstva z modifikovaného asfaltového pasu.

Schodisté je monolitické, feSené jako 2x zalomena deska. Monolitické stupné budou
oblozeny keramickymi dlazdicemi s protiskluzovou upravou, které budou k podkladu

pfilepeny cementovym flexibilnim lepidlem.

Vnitfni povrchy obvodovych a vnitfnich stén budou ponechany v pohledové kvalité
stavebniho materialu (dfevény panel, zb sténa), nebo budou opatreny sadrokartonovymi
deskami s malifskymi natéry na akrylatové bazi. V mistnostech se zafizovacimi predméty

jsou navrzeny keramické obklady do predepsané vysky.

Okna jsou dfevéna eurookna s hnédym odstinem. U,, <= 0,7 Wm?K™. V8echna okna
budou vybavena polohovacimi klikami a mikroventilaci. Venkovni dvere jsou sklenéné
s hlinikovymi prvky a jsou automaticky samootviratelné na fotoburiku. Ostatni dvefe jsou ve
vysce 800mm opatieny po celé Sifce ze strany na které nejsou zavésy madlem pro osoby

s omezenou schopnosti pohybu.

Vnéjs$i oplechovani, okapy a svody jsou provedeny z titanzinkového plechu, dle

platnych norem.



Chodnik u objektu je vydlazdén z betonové dlazby tl. 35 mm lozené do piskového
loze, které lezi na zhutnéné vrstvé kameniva frakce 24-32 mm (makadam). Kolem objektu je
okapovy chodnik z praného kacirku 16-24 mm, Sife 500mm od objektu. Parkovaci plochy,

sjezd a napojeni budou vyasfaltovany se silni¢nimi obrubniky po obvodé.

Objekt je z vétsi Casti vétran prirozené okny. V ostatnich pfipadech bude pro vétrani
pouzito vzduchotechnické zafizeni s rekuperaci. Odvétrani hygienickych mistnosti je

zajisténo taktéz vzduchotechnickou jednotkou s nucenym odvodem vzduchu.

Pro odvod spalin bude pouzit kominovy systém Schiedel Absolut. Jedna se o
venkovni tfiplastovy komin s priméru 400mm. Nad stfe$ni rovinou bude komin

ukonéenkominovou hlavici, taktéz nerezovou

e) tepelné technické vlastnosti stavebnich konstrukci a vyplni otvoru,

_  Drevéna eurookna ... U, = 0,7 Wm2K"

- Automatické vstupni dvere ... U, = 0,9 Wm?K"
- V01 podlaha naterénu ... U = 0,24 Wm™2K

- V02 podlaha na terénu ... U = 0,23 Wm2K"'

- V03 podlaha naterénu ... U = 0,23 Wm?K

- SS1 stfesdni plast ... U=0,21 Wm3K"

- S01 obvodové zdivo ... U = 0,19 Wm2K

- S13 obvodové zdivo ... U = 0,28 Wm?K

Konstrukce splfiuji pozadavky CSN 730540.

f) zpuUsob zalozeni objektu s ohledem na vysledky inZzenyrskogeologického a
hydrogeologického prizkumu,

Objekt je zalozen na zakladové desce ze zelezobetonu C20/25 a vyztuze B500.

Podzemni voda neovlivni konstrukci novostavby



g) vliv objektu a jeho uzivani na zivotni prostfedi a Feseni pripadnych negativnich

aéinkad,

Vzhledem k provozu a uzivani budovy je stavba bez negativniho vlivu na zivotni
prostredi a bez nutnosti FeSeni jeho ochrany. Béhem stavby budou pouzity ekologicky
nezavadné stavebni materidly. Zpusob likvidace bude volen dle kategorie a typu odpadu. Pri
likvidaci odpad(i je nutno postupovat podle zakona ¢. 185/2001 Sb. Zejména je tieba odpady

likvidovat pouze v zafizenich, ktera jsou k tomu uréena dle uvedeného zakona.

h) dopravni reseni,

Objekt lezi zhruba 300m jizné od stavajiciho rehabilitatniho komplexu. Objekt lezi
bezprostredné u pozemni komunikace Il.tfidy, se kterou je spojen pozemni komunikaci Sifky
7,0m. Komunikace bude vyasfaltovana a po krajich osazeny obrubniky. Parkovani bude pred

objektem. Prijezdova komunikace bude opatfena zavorou pied vjezdem na parkovisté.

i) ochrana objektu pred skodlivymi vlivy vnéjSiho prostredi, protiradonova opatreni,

Objekt je umistén v klidové zéné a neni vystaven skodlivym vliviim okoli. Nebyla
zjisténa radonova rizika, avSak hydroizolaéni souvrstvi na zakladové desce slouzi jako

pfipadna ochranna protiradonova ochrana.

j) dodrzeni obecnych pozadavkul na vystavbu.

VesSkeré konstrukce a stavebni feSeni jsou navrzeny v souladu s Vyhlaskou 268-2009
O technickych pozadavcich na stavby a s VyhlaSkou 369/2001 Sb. O obecnych technickych

pozadavcich zabezpecujicich uzivani staveb osobami s omezenou schopnosti pohybu.

V Brné 12.12.2012

Vypracoval: Bc. Vilém Havlicek



ZAVER

Po otevreni bude zafizeni fungovat nepretrzité, kde na recepci bude osoba
odpovédna za provoz i v nonich hodinach. Recepce se nachazi v prvnim nadzemnim
podlazi, dale jen NP, hned za zadvefim z vychodni strany. V jiznim kfidle 1NP je
situovana posilovna s rehabilitacnimi a posilovacimi stroji, v€etné specialni mistnosti
s lokomatem, kterych je jen par vrepublice. V severnim kfidle jsou tfi ordinace
s lékafem celostni mediciny, rehabilitaénim masérem a socialnim pracovnikem, solna
jeskyné, relaxaéni pokoj, mistnost pro muzikoterapii, manualni a vytvarné dilny se
vstupem do zahrady. Zahrada je urena pro fytoterapii, sou€ast manualni dilny.

V dalSich nadzemnich podlazich se nachazi po S$estnacti ubytovacich
jednotkach. Sesterna a umyvarna pro osoby s té€Zkym télesnym postizenim (jedna na
patre). Jednotliva podlazi jsou propojena Etyfmi vytahy a schodisti.

Konstrukce je navrZena jako dfevostavba, ktera se vyborné hodi na vystavbu
objektd, jako jsou kliniky, sanatoria, apod. Drfevo totiz uchovava stejné klima uvnitf
budovy a reguluje vihkost v interiéru. Schodi§tové prostory jsou pak z zelezobetonu a
to predevsim kvUli pozarni bezpecnosti stavby a bezpeéné evakuaci host(i z druhého a
tfetiho nadzemniho podlazi, kde se nachazi bytové jednotky.

Obytné ¢Easti s lodziemi jsou oplastény provétravanym obkladem ze sibifského
modrinu, proto jsou nad témito ¢astmi vazniky, tvofici Sikmou stfechu s presahem
850mm. Schodistové prostory jsou oplastény kontaktnim obkladem z bfidlice. Tyto
casti objektu jsou zastieSeny jednoplastovou plochou stfechou s vnitfnim odvodem
destovych vod.

Na stavbu je nahlizeno jako na uzivani predevS§im s osobami s omezenou
moznosti pohybu. Proto je veSkeré zazemi a prislusenstvi nékolikanasobné

naddimenzovano oproti pozadavkim na bezbariérovost verfejné stavby.
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SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK A SYMBOLU

kce — konstrukce

ZB — zelezobeton

Tl — tepelna izolace

HI — hydroizolace

EPS — expandovany polystyren
XPS — extrudovany polystyren
RS — revizni $achta

RN — retenéni nadrz s pfepadem
VS — vodomérna Sachta

NP — nadzemni podlazi

NN - rozvod nizkého napéti
HUP — hlavni uzavér plynu

PT — pUvodni terén

UT — upraveny terén

TZPO - technicka zprava pozarni ochrany
S —sever

J—jih

V — vychod

Z— zapad

B.p.v.(BPV) — Balt po vyrovnani
1.NP — prvni nadzemni podlazi
tl. — tloustka

Sb. — sbirka

Vyhl. — vyhlaska

¢l. — ¢lanek
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PRILOHA B. Podklady a studie
Textova ¢ast:
- Projektova dokumentace:
B.1 — A) Pravodni zprava
B.2 — B) Souhrnna technicka zprava
B.3 — F1.1) Technicka zprava
B.4 — Tepelné technické posouzeni objektu
B.5 — Technicka zprava pozarni ochrany
B.6 — Vypis prvku )
B.7 — Skladby konstrukcl

-Seminarni prace: Konstrukéni systém NOVATOP

- Podklady a vypoéty (soucast B.2 Souhrnna technicka zprava)
- vypocet zakladovych pasli
- vypocCet schodistového ramene
- schéma vazniku
- Podklady a vypoéty (soucast B.4 Technicka zprava pozarni ochrany)
- vypocCet pozarniho zatiZzeni a uréeni SPB
- posouzeni Unikovych cest
- vypocCet odstupovych vzdalenosti

Studie:

S01  Puadorys 1NP 1:100
S02 Pudorys 2NP 1:100
S03 RezA-A 1:100
S04 RezB-B 1:100
P01  Studie 1NP pro B.5 - TZPO 1:100

P02  Situace - odstupové vzdalenosti pro B.5 - TZPO 1:200

C. Vykresova cast

Vykresy:

01 Situace 1:200
02 Pldorys 1NP, ¢ast A 1:50
03 Pldorys 1NP, ¢ast B 1:50
04 Pldorys 1NP, ¢ast C 1:50
05 Pldorys 2NP, ¢ast A 1:50
06 Pldorys 2NP, ¢ast B 1:50
07 Pldorys 2NP, ¢ast C 1:50
08 Rez A-A 1:50
09 Rez B-B 1:50
10 Pohledy S,Z,J,V 1:100
11 Vykres zakladu 1:100
12 Vykres nosného systému 1:100
13 Vykres skladby stropnich dilct nad 1NP,2NP 1:100

14 Vykres krovu a ploché strechy 1:100



C. Vykresova cast

Detaily:
DO1
D02
D03
D04
D05
D06
D07

Detail vstupnich dveri

Detail zatepleni zakladu

Detail atiky na zelené streSe (kotveni zabradli)
Detail ulozeni svétliku

Detail vstupu na terasu (1NP, zelena strecha)
Detail vstupu do lodzie

Detail ulozeni vazniku
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