Ceska zemédélska univerzita v Praze
Fakulta agrobiologie, potravinovych a prirodnich zdroji

Katedra chovu hospodarskych zvirat

Fakulta agrobiologie,
potravinovych a pfirodnich zdrojli

U¢inky primyslového konopi zkrmovaného kotimi

Bakalarska prace

Autor prace: Daniel Platek

Obor studia: Chov koni

Vedouci prace: Ing. Cyril Neumann, Ph.D.

© 2023 CZU v Praze



r

Cestné prohlaseni

Prohlasuji, Ze svou bakalafskou praci " Uginky primyslového konopi zkrmovaného kotimi"
jsem vypracoval samostatné¢ pod vedenim vedouciho bakaléiské prace a s pouzitim odborné
literatury a dalSich informacnich zdroju, které jsou citovany v praci a uvedeny v seznamu
literatury na konci prace. Jako autor uvedené bakalarské prace dale prohlasuji, Ze jsem v
souvislosti s jejim vytvofenim neporusil autorska prava tetich osob.

V Praze dne 23.04.2023




Podékovani

Rad bych touto cestou podékoval vedoucimu bakalaiské prace mému mentorovi panu
Ing. Cyrilu Neumannovi, Ph.D. za jeho cas, ktery mi vénoval. Byl mym pravodcem v
poskytovani cennych rad i odbornych zdroji. Pfi zpracovani bakalarské prace oceiiuji
predevsim inspirativni spolupraci se zpétnou vazbou.



Utinky priimyslového konopi zkrmovaného koiimi

Souhrn: Konopi seté (Cannabis sativa) se ¢im dal tim vice dostava do podvédomi lidi,
a to zasluhou nepsychoaktivniho Kanabidiolu (CBD). Kanabidiol je povazovan za extrakt
patiici do skupiny kanabinoidii obsazenych v rostlin¢ konopi. Jeho specifické G€inky jsou pro
mnoh¢é badatele povazovany za budoucnost v oblasti vyuzivané terapie a farmacie. Hlavnim
cilem prace bylo se zaméfit na konkrétni védecké studie zabyvajici se efektem CBD pfi
zkrmovani koni a urcit tak jeho potencidly u zdravotné postizenych koni. Soucasna
problematika také feSila zkuSenosti a znalosti s pouzivanim CBD u vybranych veterindit ze
Spojenych statli americkych. Mimo jiné cilila i na komplikovanou legislativu vztahujici se
prave ke CBD, ktery by mél byt nasledné vyuzit pro zdravotni ucely.

Cileny pfinos prace byl doprovazen metodikou podrobnych pokusii na zvitatech, které
se provadély za ucelem ziskani patficnych informaci o bezpe€nosti zkrmovaného CBD.
V souladu sjeho fyziologickou pusobnosti na Zivy organismus a minimalnim vyskytem
vedlejSich Gcinktl, se CBD testoval u vybranych onemocnéni. Konkrétné se jednalo o zvifeci
modely Alzheimerovy a Parkinsonovy choroby. V obou ptipadech CBD nezpuisobil nezadouci
ucinky a mél pozitivni dopad na onemocnéni, a to v ochrané¢ nervové soustavy i
V neurozanétlivych procesech s nimi spojenymi, coz zvysilo patficnou davéru v nasledujici
aplikaci CBD u koni.

Pro posouzeni ucinnosti CBD zkrmovaného konimi se prace opirala jen o minimalni
pocet klinicky uskutecnénych vyzkumi. Zejména se jednalo o specifické vyuZiti CBD u koni,
kteti trpéli riznymi zdravotnimi problémy tykajici se napiiklad zanétu, bolesti, stresu ¢i
zazivacich problémil. Ve vSech piipadech se CBD prokazal jako u¢inny, predevsim diky Sirsi
Skale plsobnosti. Provadéné experimenty pii pouziti aplikovaného CBD na konich dospély
k zavéram, které popisuji jeho u¢inky jako protizanétlivé, schopné tlumit bolest a zklidiovat
stres nebo také jako zdravotné prosperujici v ¢innosti zaZzivaciho traktu.

Na zékladé nedostacujicich informaci a studii zamétenych na zakrmovani CBD u koni
se prace zabyvala V neposledni fad€ vystupem analyzujicim nazory a znalosti chované¢ o CBD
od veterindrnich 1ékatt ze Spojenych stati americkych. Prostfednictvim anonymnich dotazniki
bylo na prvni pohled zjevné, Ze informovanost o CBD je bliz§i mladsi generaci oproti starsi.
Zaroven od veterinarnich Iékatt vznikla shoda v nazoru vztahujicim se k provadéni vicecetnych
vyzkumt o t¢incich CBD a jeho vyuZiti.

V zavislosti k pravni legislativé v Ceské republice o omamnych latkach je CBD i pies
své antipsychotické ucinky uzce spojen s psychotickym delta-9-tetrahydrokanabinolem (THC),
nebot’ ob¢ latky se nachazeji v konopi setém a vzajemné tak na sebe ptsobi svymi ucinky.
Z toho divodu jsou podle Zakona €. 167/1998 Sb., Zakon o navykovych latkach a o zméné
nekterych dalSich zékonil, brany veSkeré konopné produkty s maximalni toleranci 1 % THC za
zcela legalizované.

Téma prace, které je sice ve svété v pocatcich, cilené¢ sumarizuje svij piinos pro védu.
Z veskerych poskytnutych zdroji 1ze CBD definovat za velice uc¢innou a soucasné velmi
postradanou latku v Sirokém uziti primyslovych 1é€iv v jednadvacatém stoleti, kterd by vedla
k prospésnému efektu pti zkrmovani konmi.

Klic¢ova slova: kun, konopi, vyzkum, 1é¢eni, Kanabidiol



Effects of industrial hemp when fed to horses

Summary: Hemp (Cannabis sativa) is getting more and more into people's
consciousness, thanks to the non-psychoactive Cannabidiol (CBD). Cannabidiol is considered
as an extract belonging to the group of cannabinoids contained in the hemp plant. Its specific
effects are considered by many researchers to be the future in the field of applied therapy and
pharmacy. The main goal of the thesis was to focus on specific scientific studies dealing with
the effect of CBD extract when feeding horses and thus determine its potential in disabled
horses. The current issue also addressed the experience and knowledge of CBD use among
selected veterinarians from the United States of America. Among others, the thesis also targeted
the complicated legislation relating to CBD, which should then be used for medical purposes.

The targeted contribution of the thesis was accompanied by a methodology of detailed
experiments on animals, which were carried out in order to obtain relevant information about
the safety of fed CBD. In accordance with its physiological effect on the living organism and
the minimal occurrence of side effects, CBD has been tested for selected diseases. Specifically,
it concerned animal models of Alzheimer's and Parkinson's disease. In both cases, CBD did not
cause adverse effects and had a positive impact on the disease, both in the protection of the
nervous system and in the neuroinflammatory processes associated with them, which increased
the appropriate confidence in the subsequent application of CBD to horses.

In order to assess the efficacy of CBD fed to horses, the thesis relied on only a minimal
number of clinically conducted studies. In particular, it concerned the specific use of CBD in
horses that suffered from various health problems related to, for example, inflammation, pain,
stress or digestive problems. In all cases, CBD has proven to be effective, mainly due to a wider
range of actions. Experiments carried out using applied CBD on horses have reached
conclusions that describe its effects as anti-inflammatory, capable of reducing pain and calming
stress, or as health-promoting in the digestive tract.

Based on the lack of information and studies focused on feeding CBD to horses, the
thesis dealt last but not least with the output analyzing the opinions and knowledge held about
CBD by veterinarians from the United States of America. Through anonymous questionnaires,
it was obvious at first glance that awareness of CBD is closer to the younger generation than
the older. At the same time, there was a consensus of opinion from veterinarians regarding the
conduct of more numerous researches on the effects of CBD and its use.

Depending on the legal legislation in the Czech Republic on narcotic substances, despite
its antipsychotic effects, CBD is closely related to the psychotic delta-9-tetrahydrocannabinol
(THC), as both substances are found in hemp seeds and thus interact with each other in their
effects. For that reason, according to Act No. 167/1998 Coll., Act on Addictive Substances and
Amendment of Certain Other Acts, all cannabis products with a maximum tolerance of 1%
THC are considered fully legalized.

The topic of this theses, which is at its early beginning in the world, purposefully
summarizes its contribution to science. From all the sources provided, CBD can be defined as
a very effective and at the same time very lacking substance in the widespread use of industrial
drugs in the twenty-first century, which would lead to a beneficial effect when fed to horses.

Keywords: horse, hemp, research, treatment, Cannabidiol
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1. Uvod

Primyslové konopi, technické konopi nebo také anglicky “hemp* je primyslova plodina,
z které se ziskava latka zvana Kanabidiol (CBD). Pouziti CBD je svétové diskutovanym
tématem, nebot’ jakakoliv manipulace s CBD ptipravky, ktera se bezprostfedné tyka konopi, je
ptisn¢ sledovana pravni legislativou o omamnych latkach. Psychofarmaka jsou casto
zaménovana s efektem CBD, a proto je CBD pfedem odsuzovan. Tento pohled neni zcela
opravnény, nebot’ negativné ovliviluje vyzkum a vyvoj novych IéCiv, kterd by v tadé
onemocnéni mohla pomoci k uzdraventi jak lidi, tak i zvifat (Amsterdam et al. 2013).

Konopi seté (Cannabis sativa) obsahuje fadu kanabinoidnich latek, které se rozdéluji na
psychoaktivni, kam spada delta-9-tetrahydrokanabinol (THC) a na antipsychotické jako je
Kanabidiol (CBD). Obg¢ latky jsou vytazkovymi extrakty z rostlinného konopi a kazda z nich
ma svij konkrétni Gc¢inek. Kanabidiol je specificky svym protizanétlivym, neuroprotektivnim
a antioxida¢nim ucinkem. Dale se vyznacCuje za antipsychotikum, analgetikum a svalovy
relaxant (National Center for Biotechnology Information 2023).

Je tedy ziejmé, Ze fyziologické u€inky CBD by mély byt vyuZzity na zdvazna onemocnéni
nebo aspon splilovat ur€itou prevenci pred zdravotnimi komplikacemi. Naptiklad experimenty
provadéné na zvitatech cili na jeho specifické ucinky a bezpe¢nost. Snazi se tak vice pochopit
jeho pozitivni pilisobeni na Zivy organismus. Pokusnym ptikladem aplikovaného CBD na
zviteci model Parkinsonovy a Alzheimerovy choroby se stala potvrzujici informace o jeho
neuroprotektivnich ucincich (Esposito et al. 2006). V zavislosti na bezpecnost se experimenty
zaméfily na mozné nezadouci ucinky zptisobené konzumaci CBD. V podrobném piehledu o
pozitivnich a negativnich G€incich CBD testovaném na zvifatech se uvadi jeho bezpecnost,
nebot’ nebyly zaznamenany Za4dné zavazné nezadouci U€inky po jeho samotném zkrmovani
(Iffland & Grotenhermen 2017).

Na zaklad¢ dostacujicich dat o t€incich a bezpe€nosti CBD u pokusnych zvitat se nabizi
alternativa zdravotniho vyuZziti CBD u koni. Prav€ koné¢ se mohou ¢asto potykat se zdravotnimi
problémy, které jsou dany naptiklad pfirozenym stafim, genetickymi vadami nebo pfi¢inami
diivejsi ¢i nedavné sportovni kariéry. Zvlast¢ se mize jednat o komplikace tykajici se zanétu u
starSich koni, bolesti pohybového aparatu nebo stresu zptisobeném pfti preprave. Divodi miize
byt mnoho, proto je zcela zjevné se touto problematikou u koni jednozna¢né zabyvat a hledat
nejefektivngj$i mozné teSeni. Zde je mozZnost vyuZiti ucinku primyslového konopi
zkrmovaného konimi, aby ulevilo 1 uzdravilo zdravotné postizeného koné a dopfalo mu tim
poklidny zplisob Zivota na ktery ma narok.



2. Cil prace

Cilem prace byla reSerSe védecké literatury, ktera ukazala, za jakych legislativnich
podminek by bylo mozné vyuzit u¢inky primyslového konopi u koni a feSeni v jakych
problémech by mohlo konopi pomoci. Zakladem prace bylo se zaméfit na vyzkum
Kanabidiolového (CBD) efektu ziskaného z vytazku rostliny konopi seté (Cannabis sativa).
Dtivodem byla snaha ziskat patficné informace o jeho ucincich provadénych na pokusnych
zvitatech a provéfit jeho nezbytnou bezpecnost. Zde byly pouzity provedené studie jako
zakladni stavebni kameny pro zajisténi podkladii u zdvaznych zdravotnich onemocnéni.
Ziskana dokumentace tak smétovala k cili prace, ktery se zabyval uc€inky prumyslového konopi
zkrmovaného konmi. Prace se nadale soustiedila na podrobnou analyzu zabyvajici se
zkusenostmi a znalostmi veterinaii s pouzivanim CBD v praxi. Pro analyzovani byli vybrani
exemplarni veterinafi ve Spojenych statech americkych, jelikoz v experimentalnim ovérovani
CBD produktt byli pokrocilejsi, néz veterinati v Evropé¢.

V ramci reSerSe byly zodpovézeny nésledujici otazky:

- Jak je vnimano pouziti vytazki z rostliny konopi setého?

- Jaka jsou rizika spojena s konzumaci Kanabidiolu (CBD)?

- Jaky ma Kanabidiol (CBD) t¢inky u zavaznych zdravotnich onemocnéni?
- Jaky ma Kanabidiol (CBD) t¢inky u koni?

- Jaké maji veterinafi zkusenosti s uzivanim Kanabidiolu (CBD)?



3. Literarni reSersSe
3.1 Obecné o konopi

Konopi seté (Cannabis sativa) je nejrozsifenéjsim druhem konopi. Jedna se o tradi¢né
péstovanou rostlinu s neobycejné pusobivym efektem na zivy organismus. Tento vyznamny
ucinek zptsobuji kanabinoidy, latky, které se v této bylin¢ vyskytuji. Rostlina jako takova se
1i$1 svym druhem kvétenstvi, které se rozdéluje na sam¢i a samici kvéty. Rozdil mezi nimi je
znatelny. Samci kvéty jsou zbarvené do zluta a obsahuji malé pylové vacky, slouzici k
oplodnéni samic¢iho pohlavniho ustroji. Samici kvéty nazyvané palice jsou tmavozelené a na
jejich povrchu se nachézeji prisvitné zlazy ve tvaru malych chloupkd, které slouzi k zachyceni
samciho pylového zrna. Pies tyto nendpadné chloupky se nasledné vylucuje sekret v podobé
kiistalové pryskyfice. Tato olejovitd tekutina je specifickd svym obsahem, nebot” zahrnuje
aktivni skupinu kanabinoidi (Andre et al. 2016; Frank 2020; Panttc¢ek & kolektiv Topvet
2010).

Mezi nejvyznamnéjsi kanabinoidy v konopi patii delta-9-tetrahydrokanabinol (THC) a
Kanabidiol (CBD). Delta-9-tetrahydrokanabinol je chemicka latka, ktera v téle zpusobuje
psychoaktivni G¢inek. Naopak nepsychoaktivni CBD puisobi pozitivné na organismus a v
povazovan za antipsychotikum, analgetikum a svalovy relaxant.

Kanabinoidy a jejich veskeré fyziologické ucinky jsou v téle zprostiedkovany pomoci
endokanabinoidniho systému (ECS). Endokanabinoidni systém zahrnuje dileZzité kanabinoidni
receptory CB1 a CB2. Pravé na tyto dva receptory pisobi kanabinoidy, které se nachazi v
rostliné konopi. Na zakladé téchto receptord mize ECS plnit regulacni roli v rtznych
fyziologickych procesech vcetné kognice, vnimani bolesti, chuti k jidlu, paméti, spanku a
imunitni funkce. Receptor CB1 se primarn€ nachazi v mozku v centralnim nervovém systému.
Naptiklad aktivace CB1 receptoru vyvola sniZzeny prah bolesti. Oproti tomu receptor CB2 je
ulozen mimo centralni nervovy systém. Zejména jej nalezneme periferné v imunitnich buiikéch.
(Andre et al. 2016; National Center for Biotechnology Information 2023).

Co se ty¢e CBD a jeho pravni legislativy, tak uzivani riznych ptipravkt s jeho obsahem
je v Ceské republice povazovano za zcela legalni. Nicméné jeho celkova manipulace je piisné
sledovana Zakonem ¢. 167/1998 Sh., Zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich
zakont. To je zakon, ktery se vztahuje i na produkty THC (CBD STAR 2023). Zde je dulezité
zduraznit, ze CBD a THC pochéazi z jedné a té samé rostliny, a tou je konopi (National Center
for Biotechnology Information 2023). Pravé konopi je podle Natizeni vlady ¢. 463/2013 Sb.,
Naftizeni vlady o seznamech navykovych latek, zafazeno do seznamu omamnych latek. Vyse
uvedené nafizeni také soucasné zatazuje THC do seznamu psychotropnich latek (Zakony pro
lidi 2013). Jelikoz je CBD povazovan za nepsychoaktivni latku, je evidentni, Ze ukazatelem
legalnosti bude THC. Konkrétné se v praxi za nenavykové latky podle Zakona ¢. 167/1998 Sb.,
Zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakonu, specifikuje konopi a jeho
veskeré odrady, které v suchém stavu nepiesahuji 1 % THC (CBD STAR 2023).



3.2 Pohled na pouZziti vytazki z rostliny konopi setého

Nepsychoaktivni Kanabidiol (CBD) patii do skupiny kanabinoid, kam se S nim i
rovnéz tfadi psychoaktivni latka delta-9-tetrahydrokanabinol (THC). Spole¢né tyto latky jsou
povazovany za extrakty ziskavané z konopi (National Center for Biotechnology Information
2023).

Zakon o kontrolovanych latkach “Controlled Substances Act* (CSA) ve Spojenych
statech americkych (USA) reguluje psychoaktivni latky, které predstavuji riziko zavislosti a
zneuziti. Tento zdkon se vztahuje na 1€civé produkty vyuzivané v Iékaiském odvétvi. Nadale
také kontroluje manipula¢ni postupy pti vyrobé a dodavatelstvi tykajici se predevsim vytazkt
z rostliny konopi.

V USA dochézi k zneuzivani drog a jinych omamnych latek, které jsou nevhodné
predepisovany lékarskymi odborniky a mohou tak zpisobit komplikace z pohledu zdravi ¢i
zavislosti klientt. Jedna se predevs§im o zneuzivani marihuany a kanabinoidnich slozek jako je
THC, LSD a mnoho dal$ich, na které se vaze zdkonnymi kritérii CSA (Mead 2017).

Tyto faktory ovliviiuji postoj a vnimani uzivani psychofarmak i v dalSich statech svéta,
a proto jsou v mnohych zemich zakazané. Jsou brzdou v rozvoji novych 1é¢iv, ktera by mohla
byt vyuzitelna pfi mnoha onemocnénich (Amsterdam et al. 2013). Jednim z takovych léciv
muze byt napiiklad vytazkovy produkt nutraceutikum CBD, ktery je ziskavan ze zakdzaného
konopi. Avsak v n€kterych zemich je jiz vyjimecné konzumace konopnych latek povolena jako
je tomu napf. v Nizozemsku, kde jsou prodavany produkty s obsahem THC v coffeeshopech
(Monshouwer et al. 2011).

V Ceské republice vstoupila s Gi¢innosti od 1. ledna 2022 novela zdkona &. 167/1998 Sb.
o navykovych latkach, kterd v § 2 pfinesla podrobné&jsi Upravu definic pojml k péstovani a
distribuci konopi. Zasadni zménou je zvySeni horni hranice piipustného podilu THC
Vv rostlinach konopi, a to z ptivodnich 0,3 % na aktuélni 1 %. Soucasné¢ novela vyclenuje latky,
extrakt konopi a tinkturu s maximalnim mnozstvim 1 % THC z kategorie navykovych latek,
zaroven roztok a smés obsahujici danou latku, z pojmu ptipravkt (ECOVIS jezek team 2022).

Ackoli se konopné produkty dostavaji ¢im dal tim vice do podvédomi lidi, stale je CBD
regulovan piisnymi zdkony, které v mnoha smérech pisobi nejasné¢ (Merten et al. 2020).
Existuji publikace zabyvajici se uc¢innosti CBD na pokusnych zvitatech. Ty dokladuji jeho
et al. 2011; Grotenhermen & Miiller-Vahl 2016). Na druhou stranu, neni obzvlast mnoho
védecky podlozenych publikaci o vyuziti a zdravotni bezpecnosti CBD produktti (Merten et al.
2020), které by byly pfinosné pro veterinarni 1ékatre (Kogan et al. 2019).
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3.3 Rizika spojena s konzumaci Kanabidiolu (CBD)

3.3.1 Podrobny piehled o pozitivnich a negativnich u¢incich CBD testovaném na zviiratech

Kanabidiol ziskavany z rostlinného extraktu (Cannabis sativa) se stale vice zkouma a
je diskutovanym tématem v legislativé. Kanabidiol ma Siroké vyuziti na fadu onemocnéni.
latka (Bergamaschi et al. 2011; Grotenhermen & Miiller-Vahl 2016). Veskeré informace o
ucincich, které Kanabidiol zpusobuje, jsou ziskavany z dikladnych pokusi na zvifatech.
Vétsinou jsou aplikované metody na hlodavcich provadény intraperitoneélni injekei, ale jeden
z mnoha typu aplikovaného CBD byl poddvan 1 peroralng. Nicméné ui¢innost CBD se muze u
zvitat v nékterych pokusech lisit a pfinést i nezadouci ¢inek. Z tohoto divodu byla provedena
fada pokusii, které mély pfiblizit a vyjasnit pravou pusobnost CBD na testovanych jedincich
(Iffland & Grotenhermen 2017).

Uzkosti a deprese

V prvnim pokusu se studie Lingera et al. (2016) zaméfila na depresi a tizkost u potkand.
Jsou popisovany pozitivni a negativni efekty extrahovaného Kanabidiolu (CBD). Zaznam
vypovida o podavani CBD ve dvou tydennim reZimu s postupnym pouZitim anxiolytickych a
antidepresivnich latek (Linger et al. 2016).

Pozorovani odhalilo i par vedlejSich pfiznaki 1éceného Kanabidiolem (CBD). U
hlodavct se objevila snizena konzumace potravy, sachardzy a ubytek télesné hmotnosti. Na
druhou stranu se naopak u testovanych zvifat na CBD projevily zlepSujici emo¢ni reakce.

Podobny experiment s pouzitim CBD se uskutecnil na zvitatech trpici chronickym
onemocnénim pii vyvolaném stresu. Po podani CBD testovani jedinci projevovali sedativni a
hypotonické ucinky. Avsak CBD nemél negativni dopad na samotné zviteci chovani. (Linger
et al. 2016).

Psychozy a bipolarni poruchy

Zde se védecka studie zabyvala ovlivnitelnosti prostfednictvim Kanabidiolu (CBD) u
psychdzy a bipolarni poruchy (Peres et al. 2016).

Pomoci N-methyl-D-asparagové kyseliny (NMDA) antagonisty Dizocilpinu (MK-801)
se d4 navodit zvifeci model psychdzy, slouZici jako jeden z testovacich model pti pokusu. Po
dvaadvaceti dennim vyzkumu, ktery kontinudlné probihal u testovanych mysich na zvifecim
modelu psychozy, se po Sestém dnu 1écby aplikovala formou injekce do bfisni (peritonealni)
dutiny CBD davka o objemu (15,30,60 mg/kg zivé vahy). Zaznam 0 dvou vyse obsazenych
CBD davkach (30 a 60 mg) uvadi, ze v 1é¢bé mély casteéné kladné ucinky. Davky snizily
pasobnost protichidného ¢initele psychézy Dizocilpinu (MK-801). Vypovidaly téze
srovnatelnému 1éku zvanému klozapin, ktery ma antipsychotickou plisobivost. V celkovém
dasledku nebyly zaznamenany vedlejsi G¢inky (Gomes et al. 2015).
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Bipolarni porucha je definovana jako onemocnéni, které se neobejde bez zasadniho
procesu zvaného oxidativni stres. K jeho prizkumu byl na zakladé¢ teorii pouzit zviteci model
hyperaktivity, ktery se navodil amfetaminem, aby doslo k vytvofeni jednoho ze symptomu
manie (Valvassori et al. 2011). Jako v pifedchozim testu navozené zvifeci psychozy, také i u
bipolarni poruchy, se aplikovaly stejné davky CBD (15,30,60 mg/kg zivé
vahy) intraperitonealnim podanim za pomoci injekce. Ve finalni zpétné vazbé CBD neovlivnil

Mrwe

ochranu pfed amfetaminem. Ani zde nebyly zaznamenany zadné nezadouci G¢inky (Valvassori
etal. 2011).

Zavislost

V dal$im experimentu se metoda opakovala stejnym intraperitonedlnim poddnim CBD
na pokusnych zvitatech. Tentokrat vSak byla snaha otestovat CBD t¢inky v boji proti zavislosti.
V experimentu se do téla pokusnych zvitat aplikovala polysyntetick4 droga zvana heroin, ktera
mela zapfi€init omamné piasobeni s postupnym projevem zavislosti. Nasledné¢ se mySim
podavaly CBD davky o objemu 5 mg/kg Zivé vahy prostiednictvim injekce v intraperitonealnim
podani. Do druhého tydne od prvniho podani CBD byly vypozorovany pozitivni zmény, které
prokézaly, ze pokusné zvite vyhledavalo drogu méné.

Ve zminéném zjisténi fada studii pouze potvrdila, Zze CBD potlacuje zavislost heroinu.
Experiment také dosel k zavéru, ze CBD nevykazoval zadné vedlejsi u¢inky (Ren et al. 2009).

Neuroprotekce a Neurogeneze

Nyni se védci zaméfili na neuroprotekci, coz jsou ochranné UCinky na nervovou
soustavu a také na neurogenezi neboli na proces vzniku novych neuron.

Konkrétné prvotni studie na prase¢ich mozcich z roku 1976 pfinesla dostacujici dikazy
o podavani Kanabidiolu (CBD) a jeho vlivu na mitochondrialni funkce, které se vyznacuji
bunéénym dychanim a produkci energie.

Zaznam vyhodnotil, Ze CBD nemél Zadné nezadouci Gi¢inky po jednohodinové inkubaci
na aktivni mitochondrialni monoaminooxidazy (enzymy) (Schurr & Livne 1976). Také byl
neuroprotektivni u hypoxicko-ischemickych novorozenych prasat (Alvarez et al. 2008).
Hypoxicky znamend nedostatek kysliku a ischemicky znamena nedostatecny pritok krve.
Souhrnné CBD nemél vliv na mitochondridlni monoaminooxidazy, které zptsobuji neZadouci
ucinky s kombinaci jinych 1éCiv.

Jinym efektivnim poznatkem byla jeho neuroprotektivita, kterd ochraiiovala nervovou
soustavu, konkrétné pfed odumiranim neuront (Alvarez et al. 2008).

Imunitni systém
Burstein et al (2015) provedl tkanovou studii ex-vivo (experiment mimo organismus)
na zvitatech. Organy, tkdn¢ ¢i buiiky byly odebrany z zivych tél pro vyzkumné ucely CBD a

poté byly vraceny zpét jedinci. Piitom byly zaznamenany protizanétlivé G¢inky a vliv CBD na
imunitni systém, ktery je zapotiebi u mnohych onemocnéni v ramci 1é¢by stimulovat.
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Kanabidiol mél i pozitivni ptisobeni na onemocnéni jako je napiiklad artritida, roztrousena
sklerdza a také diabetes (Burstein 2015).

V pokusu je popsan CBD efekt na pokusnych hlodavcich pomoci modelu Alzheimerovy
choroby. Testovani hlodavci, ktefi byli soucasti testu se po dobu osmi mésict 1éc¢ili aplikaci
CBD. Ve chronické 1écbé¢ se transgennim (geneticky modifikovanym) mysim podavaly (20
mg/kg zivé vahy) davky CBD, a to ve form¢ peroralniho podani. Dalsi zvolenou formou byla
aplikace prostfednictvim placeba v délce dva a pil mésice. Na konci 1€cby byl CBD tspésny,
nebot’ dokazal snizit ¢ast neurozanétu. Zaroven pii 1é¢bé Alzheimerovy choroby CBD piispél
Vv zamezeni rozvinutého deficitu socialniho rozpoznavani u transgennich mysi (Cheng et al.
2014).

DalSim imunitnim pokrokem byla lécba indukované artritidy, ktera se 1é¢ila u potkant
tzv. Freundovanym adjuvans neboli emulzni smési roztoku antigenu a oleje s koncentraci CBD.
Lécivo bylo aplikovano variantou transdermalniho typu, coz je aplikace pfes neporusenou kiizi.
Davkovani CBD mélo rtizné gramaze (0.6, 3.1, 6.2 mg/ den), které se aplikovaly po dobu ctyt
dnti. Po védeckém vyzkumu se CBD projevil jako zna¢ny €initel ve sniZeni kloubniho otoku a
také fadou dalSich pozitivnich vlastnosti. Védecké pokusy s obsazenym CBD nezaznamenaly
zadné vedlejsi u¢inky (Hammell et al. 2015).

Bunééna migrace/ Rakovina

Dalsi experimentalni model je ¢astené zaméfen na bunéfnou migraci, ale hlavnim
probiranym tématem je rakovina neboli nadorové onemocnéni. Jedna se predevsim o zplisob
nekontrolovatelného ristu bun¢k s moznym vyskytem jak u lidi, tak 1 u zvifat. Samoziejmé i
zde byla vyuzita fyziologicka sila CBD, ktera prokazatelnym vyzkumem zdiraznila svou
ovliviyjici schopnost pfi tvorbé zhoubného nadoru.

Tomuto tématu se vénovaly dvé védecké studie (Murase et al. 2012) s cilem zjistit
pusobeni CBD na mys$ich s nddorovym onemocnénim. V zavéru po zkoumani 1é¢iva se dospélo
k vysledku, ze CBD svou snizovaci schopnosti t¢inkuje na metastazy nadoru.

Dalsi vyznamny objev ve zkoumani CBD se objevuje ve studii tykajici se karcinomu
prostaty (Leanza et al. 2016). Pokusnym zvifatiim byla aplikovana CBD davka (100 mg/kg Zivé
vahy) po dobu péti dnl jedenkrat denné. Ve vyzkumu byly pouZity xenografty za Gcelem
vyvolani proapoptotickych ucinki CBD. Pouzity CBD znaéné podpofil zmenSeni objemu
zhoubného nadoru o celych 60 %. V zavérecném dodatku se uvadi, ze uzitim CBD nebyly
zaznamenany zadné nezadouci ucinky.

V jiném vyzkumu se védci rozhodli pro karcinogen s obsaZenou slozkou azoxymethanu,
aby zpusobili zhoubny rakovinotvorny podmét u potkant (Aviello et al. 2012). Azoxymethan
je karcinogenni a neurotoxickd sloucenina pouzivana v biologickém vyzkumu. Je to oxid
azomethanu a je zvlast ucinny pfi vyvolani karcinomu tlustého stfeva (Synetix, s. r. 0. 2021).
Za principem uzdraveni stala péti miligramova CBD davka, kterd byla pouZita tfikrat tydné
Vv Casové délce tii mésict. Vse se zprostitedkovavalo formou injekce do dutiny bfisni.

Po uplynuti tfech mésicli se uskutecnila analyza dat, v nichZ byl zdlraznén pocet
nachazejicich se vyrastk (polypt) na sliznici traviciho traktu. Vlivem vysoké koncentrace
CBD se vyraznéji docililo sniZeni vyskytu polypt (Fowler 2015). Jako v ptedeslych pokusech,
tak ani zde nebyly uvedeny vedlejsi t¢inky CBD (Aviello et al. 2012).
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Piijem potravy a glykemické ucinky

Nasledna studie se zabyva efekty CBD pii pfijmu potravy a v neposledni fad¢ jeho
glykemickymi vlivy na organismus. Z provedenych pokust U hlodavcu se uvadi, ze CBD nemél
vliv na pfijem potravy Vvdavce (3-100 mg/kg zivé vahy) V intraperitonealnim podani
(Bergamaschi et al. 2011). Pfi indukci hyperfagie se také aplikoval CBD, ktery zpusobil
snizenou touhu po konzumaci potravy. U testovanych hlodavct se v kone¢ném vysledku CBD
definoval jako element vyvolavajici snizovani télesné hmotnosti (Bergamaschi et al. 2011).

Akutni projevy hyperglykémie se vyznacuji jako nadmérné vylu€ovani moci, hydratace
Vv ustni dutin€ spojené s pocitem zizn¢ a hladu. Kanabidiol a jeho antioxida¢ni a protizanétlivé
ucinky by mohly vést k samotné 16¢b¢ hyperglykémie (Jadoon et al. 2016).

Volbou pro védeckd badani se stala obezita zvifeciho modelu. Veskery pribéh trval ctyii
tydny od prvniho dne pouziti (3 mg/kg zivé vahy) CBD (typ podani jiz nebyl uveden). Kone¢né
zhodnoceni aplikovaného CBD u zvifectho modelu obezity vypovidalo o vysokém
koncentraénim nartstu lipoproteinti — cholesterolu v tomto smyslu (HDL) az o celych 55 %.
Tento efekt tak zapficinil snizeni hladiny cholesterolu (LDL) o vice nez 25 %. Doslo k névratu
cholesterolu jako takovému zpét do jater a zaroven k vycisténi stény tepen od jeho usazenin.
Znacén¢ nepiehlédnutelnym objevem je dalSi procentni zvyseni proteinového adiponektinu a
glykogenu. Jejich hormonalni vyuziti proti metabolickému syndromu obezity je nezbytnou
soucasti ochrany pfed jejim vznikem. Adenopektinovy protein brani v nahromadéni tukovych

zasob ve tkani a glykogen prospiva k usmérnéni hladin krevniho cukru v krvi (Jadoon et al.
2016).

Shrnuti
Ptehled prislusnych udaji a studii na pokusnych zvitatech prokazuje nevyvratitelné
dikazy o bezpecném uzivani CBD. Nebyla zaznamenana zadna fatalni rizika s nezadoucimi

ucinky po jeho zkrmovani, a tak CBD pro své Siroké vyuziti muze slouzit jako budouci nadéje
v lékaiské veéde (Iffland & Grotenhermen 2017).
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3.4 Testovani Kanabidiolu (CBD) na zviratech a jeho u¢innost u jednotlivych onemocnéni

3.4.1 Zvireci model Parkinsonovy choroby

Parkinsonova nemoc je znama svym postupné rostoucim onemocnénim souvisejicim
se ztratou schopnosti pohybu. Definovana jako neurodegenerativni porucha, ktera zasahuje do
motorického aparatu. V soucasné dobé¢ jsou dostupnd pouze 1éCiva ulehcujici obtize spojené
s chorobou, ale 1écba umoznujici zamezeni ¢i odstranéni postupného projevu Parkinsonovy
nemoci u lidi neexistuje. Tato nemoc vyzaduje jednu z mnoha finanéné nékladnych postupti
1é¢by, coz vyrazné komplikuje snahu o znovu uzdraveni. Kanabidiol by mohl byt potencionalné
pouzit v boji proti Parkinsonové chorobé¢ (Giuliano et al. 2021).

CBD ma v Sirokém smyslu terapeutickych vlastnosti zna¢n€¢ vyhovujici zastoupeni
Vv protizanétlivych a antioxida¢nich u¢incich (Campos et al. 2016; Vallee et al. 2021; Cocetta
et al. 2021; Liu et al. 2020).

Studie se tedy zaméfuje na vysledky tykajici se 1é¢by spojené s uzitim CBD a jeho
ucinnosti na motorické deficity a nadale neurogenerativni a neurozanétlivé procesy vykazujici
pravé Parkinsonovu chorobu.

Pii uskute¢néném pokusu na zvifatech se aplikovala injekéni davka 6-OHDA (6-
mozku do striata v koncovém mozku a navodit tak zvifeci model Parkinsonovy choroby
(Blandini & Armentero 2012). Po jeho samotném vyvolani se pteSlo k uzivani CBD, kdy
vysledky u testovanych zvifat vykazovaly podstatné sniZzeni degenerace v koncovém mozku, a
to o celych 21 %. Nasledné¢ CBD podpoftil motorické deficity na koordinaci. U pokusnych
hlodavct pfi testu provadéném na otocné ty€i nedoSlo k Zadnym potizim s udrZzenim stability
(Giuliano et al. 2021).

Vyzkumy dale zaznamenaly, Ze pfitomnost CBD ptindsi vétsi potencial pro zachovani
zivotaschopnosti dopaminergnich neuroni (neurony pouzivajici jako neurotransmiter
Kanabidiol se také projevil jako aktivator v procesu pii zamezeni neurodegenerace a nasledné
1 v indukci pro obnoveni motoricky pohybového vykonu (Giuliano et al. 2021).

Veskeré poznatky z vyzkumu pfinesly patfi¢né informace, které se nasledné zhodnotily.
Vysledkem je, ze CBD chova ochranu vici nervové soustavé a prispiva tak K terapeutickému
vyuziti proti uméle aktivovanému zvifecimu modelu Parkinsonovy choroby (Giuliano et al.
2021).
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3.4.2 Zvireci model Alzheimerovy choroby

Neurodegenerativni onemocnéni mozku nazyvané Alzheimerova choroba se zcela tézce
1é¢i a zpiisobuje omezeni kognitivnich funkei. Doposud zadna 1é¢ba nedokazala zastavit tento
progres demence mozku. Dusledkem tohoto onemocnéni je starnuti. Typickymi projevy u
zacinajici Alzheimerovy choroby je pfiznacné vynechavani kratkodobé paméti a Spatna
prostorova orientace (Watt & Karl 2017).

Pti 1écbé Alzheimerovy choroby se 1¢kafi obraci na Ctyfi zcela bézna 1éCiva, kterymi
jsou donepezil, galantamin, rivistagmin a memantin (Mangialasche et al. 2010). Zminéné léky
na podporu 1écby Alzheimerovy choroby maji bohuzel vedlej$i ucinky. Léky donepezil,
galantamin ¢i rivistagmin zplsobuji prijmy, zvraceni a celkovou nevolnost, ktera vede az
K hubnuti (Kaduszkiewicz et al. 2005). Lék memantin vyvolava zavraté a halucinace
(Herrmann et al. 2011). Ve vysledku ani jeden z medikamentti nedokaze vylécit Alzheimerovu
chorobu, ale pouze potlacuje symptomy spojené s onemocnénim (Salomone et al. 2012).

Jednim z nadéjnych 1é¢iv na Alzheimerovu chorobu se stava fytokanabinoid Kanabidiol
(CBD). Pokus v umélém organismu (in vitro) zjistil, Ze pii jeho ptfitomnosti dochazi k ochrané
mozku pted neurodegenerativnimi poruchami (Hamelink et al. 2005). Zaroveni CBD dokaze
byt neuroprotektivni a mit ochranné u¢inky na nervovou soustavu (Esposito et al. 2006). Ma
protizanétlivé a antioxidacni vlastnosti (Mukhopadhyay et al. 2011) a pfispiva
k Zivotaschopnosti buné€k v nervové soustavé (Harvey et al. 2012).

CBD tak jednozna¢né poukazuje na své ptisobivé schopnosti, které védci chtéji vyuzit
ve prospéch studii na farmakologickém modelu Alzheimerovy choroby u hlodavci.
V samotném pocatku vyzkumu se mysim injek¢né aplikoval model Alzheimerovy choroby
ziskany z lidského vzorku. Lécba pfi intraperitonealnim podani CBD o objemu (2,5-10 mg/kg
Zivé vahy) po dobu sedmi dni potvrdila ve vyzkumu iv vivo protizdnétlivou a neuroprotektivni
pusobnost (Esposito et al. 2007). Kanabidiol se také prokazatelné projevil v pozitivni tvorbé
neuronti Nebo jako ochranny faktor pfispivajici k neurozanétlivému uc¢inku (Watt & Karl 2017).
Dulezitym poznatkem byla sdélujici informace 0 ucéincich CBD popisujici funkénost
v zamezeni nasledného rozvoje kognitivnich deficitd, které se vyskytovaly u aplikovaného
modelu Alzheimerovy choroby (Watt & Karl 2017).

V zavéru se vyzkum obraci na jeden z dalSich fytokanabinoidi a to delta-9-
tetrahydrokanabinol (THC), ktery po vzijemném kontaktu s CBD pfichazi o svou
charakteristicky psychoaktivni ti€innost. V badani po terapeutické 1écbé Alzheimerovy choroby
se zjistilo, ze tak mize THC spolecné¢ s CBD mit vétsi G€innost ve srovnani s jakymkoliv
osamocenym fytokanabinoidem (Watt & Karl 2017).
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3.4.3 Utinky atypického Kanabidiolu (Abn-CBD) na zviiecim modelu obezity

Velka pozornost, ktera je kladena na ucinnost Kanabidiolu (CBD) ve vyzkumech, ma
svoje odivodnéni, nebot’ CBD je schopen regulovat metabolismus lipida i glukozy spolecné se
zanétlivymi procesy v organismu (Cluny et al. 2012). Na zakladé vykazujicich informaci se
badatelé zaméfili na mnozstvi synteticky atypického Kanabidiolu, které obsahuje abnormalni
CBD (Abn-CBD). Zkoumali pouziti vehikulu jako fedidla, ve kterém je vytvofen nebo podavan
1é¢ivy ucinny ptipravek (Synetix, s. r. 0. 2021).

Zminény vytazkovy CBD byl testovan na zvifecim modelu lidské obezity, za pomoci
dietn¢ indukovaného modelu obezity (DIO) prediabetes a na modelu nealkoholového postizeni
jater pfi steatoze (NAFLD). V obou piipadech, pti (DIO) prediabetes i (NAFLD), se jedna o
zavazny progresivni problém spjaty s tukovou nadvahou, ktera vede k naruseni jater a slinivky
bfisni (Romero-Zerbo et al. 2020).

Konkrétné se jedna o tukové tkang, které jsou primarnim ptinosem pro zanétlivé reakce
v organismu. Na zaklad¢ triglyceridt (latky podilejici se na celkové hladin€ cholesterolu v Krvi)
se Vv téle prenaseji tuky z potravy. Hromadénim v netukovych tkanich zpisobuji nezadouci
zanét s projevem bunécéné apoptodzy (bunécné smrti). Obezita znacné piispiva k vyssi hladiné
krevniho cukru v téle. Vzestup oxidacniho stresu spojeny s vnitrobunéénym zanétem napomaha
ke ztraté hmoty u beta bun€k (Donath et al. 2003; Westwell-Roper et al. 2014). Nasledky
triglyceridii se objevuji v jatrech, kde jejich shlukovani znacné sméruje k NAFLD, coz mé
v kone¢né fazi vliv na selhani jater (Byrne & Targher 2015).

Ve vyzkumu byli vybrani hlodavci rozdéleni do dvou skupin podle zptisobu stravovani.
Obe¢ skupiny byly zakrmovany potravou s rozdilnym obsahem tuku, a to az o 35 %. Pokusné
mySi krmené s vy$§Sim obsahem nasycenych tuki se po dobu patnacti dnii podrobné
porovnavaly se Cleny skupiny s omezenéjsi konzumaci mastnych Zivin. Zaznamy vykazovaly
zmeény v narustu té¢lesné hmotnosti u hlodaveti konzumujicich sytéjsi stravu. Nasledné doslo k
rozdéleni hlodavci, aby jim byla aplikovana 1é¢iva. Laboratorni zvifata byla lé¢ena dvojim
typem. Formou diety s vysokym obsahem tuku + vehikulu a formou diety s vysokym obsahem
tuku + Abn-CBD (Romero-Zerbo et al. 2020).

Ve vysledku se 1é€iva jevila zcela odliSnym typem plisobnosti. Potencionalni Abn-CBD
inzulinu v Krvi tzv. hyperinzulinémii, ktera by podminovala riziko nadorového onemocnéni.
Dal$im pifinosem byla pozvolna pfeména bilé tukové tkané na hnédy tuk. Ten hraje vyznamnou
roli v obezité, protoze svoji energickou slozku v téle neskladuje, ale spotiebovava ji. Dale
v Pankreatickych ostriivcich dochéazelo ke snizeni bunééné smrti i oxida¢nimu stresu a hojnému
mnozeni beta bunék. Velka zasluha Abn-CBD byla v redukei jaterni fibrozy, ktera zptisobuje
ukladani vazivové hmoty v jatrech, a tedy jejich naslednou nefunkcnost.

V zavéru se védci shodli, Ze vyuZzitelné mnozstvi Abn-CBD mélo zcela ptiznivou
pusobnost na 1é¢bu jater, slinivky bfisni a tukové tkané, ktera se praktikovala v podrobném
pokusu na testovanych hlodavcich s DIO prediabetes a NAFLD. Veskeré poskytnuté informace
0 Abn-CBD a jeho reakci v boji proti obezité jsou padnym ditkazem pro budouci vyuziti ve
farmakologickém odvétvi (Romero-Zerbo et al. 2020).
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3.5 U¢inky priamyslového konopi zkrmovaného Korimi

3.5.1 Kanabidiol (CBD) a jeho zdravotni parametry u koni

Existuji doplitkové ptipravky pro konég, ale stale je nedostatek publikovanych studii,
zabyvajicich se uc¢inky CBD a jeho vlivu na zdravi ¢i projevy chovani u koni (St Blanc et al.
2022). Z dostupnych zdroju je k dispozici naptiklad studie, vénujici se farmakokinetickému
hodnoceni CBD piipravku u koni (Williams et al. 2022), dale studie CBD ochrany vici
prozanétlivym cytokinim (Turner et al. 2021) nebo studie CBD uc¢inki v oblasti akutni bolesti
u koni (Baumgartner & Dukes 2020). V nékterych pfipadech se CBD uéinky povazuji stale za
zcela nedostatecné probadané, nebot je zapotfebi vice potvrzujicich vyzkumii o jeho
pusobivosti. Navzdory nedostacujicim dikazim o ucincich CBD, se i pfesto v poslednich
letech miiZeme setkat s propagaci zamétujici se na konské dopliiky obsahujici prave latku CBD.
Nicméné objektivni testovani CBD, ke zjisténi nepiiznivych G¢inki u koni, je doposud malo
objasnéné. Proto se uskutecnila studie, jejiz tcelem bylo zjistit, zda peroralni konzumace CBD
doplniku pro koné zptisobuje negativni zmény v sedaci ¢i poruchy v oblasti koordinace pohybu
(St Blanc et al. 2022).

V experimentu pusobilo celkem 20 klinicky zdravych plnokrevnych koni, ktefi byli
peroralné krmeni CBD ptipravkem po dobu padesati Sesti dni. Koné byli nasledné rozdé¢leni
do dvou skupin. Konkrétn¢ do 1é¢ené, ktera dostavala doplikové palety obsahujici konopny
extrakt v davce 150 mg a do kontrolni s doplikovymi paletami bez obsahu CBD. Pied
zahajenim 1é€by byl proveden kompletni fyzikalni a krevni rozbor, ktery znazoriioval fyzickou
kondici koné. Soucasti pred vySetfenim u pokusnych koni byla i kontrola sedace a ataxie
pomoci standartnich skorovacich systému. V pribéhu 1é¢by byli koné denné osetiovani. Jejich
nasledné skore, vztahujici se k sedaci a ataxii, bylo jedenkrat tydné€ po dobu padesati Sesti dnti
peclivé zkoumano dvéma maskovanymi pozorovateli. Mezi dal$i kontroly patfilo denni
sledovéani klinickych ptiznakii nebo nezadoucich Uc¢inkli a tydenni zaznamenavani télesné
teploty u koni.

Vysledky ze studie byly nad ocekavani pozitivni, nebot’ CBD dopln¢k byl kofimi snadno
konzumovan a béhem 1é¢by nebyly pozorovany zadné nezadouci ucinky. Co se tyce hodnoceni
sedace a ataxie u koni, tak z dostupnych zdroji se ned4 piedpokladat, Ze by CBD dopln¢k
zpusoboval zna¢né¢ omamné ¢i koordinacné komplikované poruchy pohybu. V 1é¢ené skupiné
nebyly zadné statické rozdily mezi pokusnymi kofimi. Soucasné nebyly vypozorovany zadné
negativni ucinky 1écby vztahujici se ke krevnim hodnotdm, ukazatelim anémie, krevnim
bilkovindm, jaternim enzymim, hodnotam ledvin ¢i véapniku. Vyznamnou zménou po
konzumaci CBD dopliiku byla télesnd hmotnost, kterd u vSech koni vyrazné vzrostla.

Koneéné hodnoceni studie CBD dopliku u koni stanovilo tyto zavéry:

Snadna konzumace a bezpecnost, Zddnd negativni zména v kognitivnim procesu a zmény
chiize, bez klinickych pfiznakl a celkoveé dobré zdravotni parametry béhem padesati Sesti dnli
(St Blanc et al. 2022).
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3.5.2 Kanabidiol (CBD) a jeho reakce na koiisky organismus

Kanabidiol (CBD), jak bylo jiz popsano, ma nepsychoaktivni u¢inky. V mnoha studiich
stanoveni bezpe¢nosti, vhodného davkovani a podrobné reakce na organismus koné, doposud
nebylo vse zcela stoprocentné objasnéno. Experimentti provadénych na konich za pouziti CBD
je stale velmi malo.

Na vhodné davkovani se snazila pfijit Alicia Yocom, veterinarni rezidentka v konské
sportovni mediciné na Colorado State University (CSU) ve Fort Collins. Spojila se s dalsimi
kolegy z Veterinary Teaching Hospital CSU, aby podrobn¢ prozkoumali absorpci CBD v téle
kong¢, tedy jeho farmakokinetiku. Zaroven ze shromazdénych dat také urcili jeho bezprostiedni
bezpecnost. O tyto poznatky se Alicia Yocom se svymi kolegy podélila v roce 2021 na
konferenci American Association of Equine Practitioners Conference, ktera se konala 4.-8.
prosince v Nashvillu v Tennessee.

Zvetejnéna studie se tykala 12 zdravych klisen smiSeného plemene, které nasledné byly
rozdeleny do dvou skupin, S nizkou a vysokou davkou podani CBD. Konzumace nizké davky
CBD byla 1 mg na kg télesné hmotnosti koné, zatimco u druhé skupiny byla stanovena
objemové€ vyss§i CBD davka v poméru 3 mg na kg télesné hmotnosti kong. Ob¢é skupiny své
davky uzivaly kazdy den po dobu Sesti tydnii. Yocom poznamenala, Ze se jednalo o celkové
vy$si davky CBD, neZ zcela béZzné€ doporucuji vyrobcei svym zakaznikim.

Prvni den zahijené studie se vSem klisnam aplikovala plnd davka v jedné porci.
Nasledn¢ vyzkumny tym odebral vzorky krve, a to v osmi ¢asovych intervalech béhem jednoho
dne, aby zméfil hladiny CBD v téle koni. Soucasti bylo i odebrani synovialni tekutiny
z karpalniho kloubu pro testovani na CBD, vV rozmezi dvanact a dvacet ¢tyfi hodin po pocatecni
davce. Dal$im krokem do zbyvajicich Sesti tydnt studie, se konim rozd¢lila CBD davka, ktera
byla podavana tficet minut po pozieni standartniho denniho krmiva. Divod k rozdéleni CBD
davky Yocom nasledné objasnila na své konferenci. Vysvétlila, Ze vysledky jedné huménni
studie poukazuji na to, Ze obecné CBD je pro t€lo biologicky dostupnéjsi po jidle s vys$§im
obsahem tuku. Dale poznamenala, Ze klisny dostavaly standartn€ kazdy den krmivo, které také
obsahovalo davku sena danou 2 % své télesné hmotnosti.

Po aplikovaném CBD védci zkoumali neobvyklé chovéani klisen. Sledovali zmény
v postoji chuti K jidlu a produkci hnoje. V odebranych krevnich vzorcich hledali zmény v poctu
bilych krvinek, jaternich enzymti a v chemickém sloZeni krve. Dale zaznamenavali hladiny
CBD v krevni plazmé¢ a odebirali konim synovialni tekutinu pro védecké ucely.

Na zavér Yocom se svym tymem shrnula veskeré ziskané vysledky z experimentu a
sdilela je tak v n€¢kolika bodech. Naptiklad se zminila o peroralnim podavani CBD, ktery se stal
pro koné biologicky dostupny. Poznamenala, Ze nebyly zaznamenany zadné Skodlivé Gcinky
pfi pozorovani, fyzikalnim vySetfeni ani vyrazné zmény v chovani u obou skupin klisen. Z
chemického rozboru krve se vsak zjistilo, ze u 8 z 12 klisen byla vysledovana zvysena hladina
jaternich enzymd, ktera se z neznamych divodi po ukonceni konzumace CBD vrétila do
normalnich hodnot. Dalsi zjiSténi se tykalo hypokalcémie, tedy zna¢ného poklesu vapnikovych
hodnot v krvi vSech 12 klisen. Nicméné nehrozilo Zadné bezprostiedni zdravotni nebezpeci. Po
ukonceni samotné konzumace CBD, se opét vapnikové hladiny vratily do normalnich hodnot.
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Yocom se dotkla i plazmatické koncentrace CBD, ktera ma tendenci vrcholit ¢tyfi az pét hodin
po krmeni. Zaroven doporucila davkovaci interval kazdych dvanact hodin. Vysvétlila, jak CBD
dokaze byt stale ptitomen v organickém systému koné po dobu delsi dvacet ¢tyii hodin. Nebo
jak komplexné zavisi na objemu CBD davky. Pfi vy$§im obsahu davka (3 mg/kg Zivé vahy)
zpusobila stale detekovatelnou konzistenci v synovialni tekutin€ i po uplynuti péti tydnti. To
naznacilo zavisly G¢inek na davce. V neposledni fad¢ byla i popsana nizka hladina CBD v
koniské plazmé, v porovnavani s namétenymi hladinami u pst a lidi, ktefi byli testovani v
podobnych davkovacich intervalech.

Na zaklad¢ ziskanych poznatki mize Yocom se svym tymem piedat dal cenné
informace o bezpec¢nosti CBD a jeho absorpci v téle koné dal$im expertim v oblasti ucinki
Kanabidiolového badani u koni (Betsy 2022).

3.5.3 Davkovani Kanabidiolu (CBD) u koni

Davka pro koné¢ s obsahem CBD, zarucujici ochranu proti ndkaze s 1écebnymi ucinky,
nebyla navzdory dnes$nich védeckych studii aZ doposud jednoznacné uré¢ena (Nawrot & Soroko-
Dubrovina 2022). Samotnd konzumace CBD piipravku se mize podavat ve formé tekutého
oleje ptimo do huby koné nebo v podobé granuli pfimichdvanych do krmiva (Hill & Byrne
2021). Ackoli byl CBD uz pouzit v experimentech u koni, jsou jeho ucinky v nékterych
veédeckych studii stale povazovany za pouhy piedpoklad, ktery nemusel byt podloZen statickou
analyzou (Nawrot & Soroko-Dubrovina 2022). Z téchto diivodu se uskutecnily experimenty za
ucelem zjisténi, zda aplikace rizného mnozstvi CBD davek bude u koni tolerovana a nepiinese
s sebou negativni ucinky na konsky organismus (Nawrot & Soroko-Dubrovina 2022).

Nedavna studie od Jones et al. (2019) popsala, jak vyzkumné skupin€ koni byla
podavana CBD déavka o objemu 50 mg/kg, 100 mg/kg a 250 mg/kg Zivé vahy. Po jeji samotné
konzumaci se konim odebraly vzorky krve pro stanoveni stupné nasycenosti CBD. Jedina davka
s 250 mg byla detekovatelnd bez ohledu na dobu, kterd uplynula po podani. Co se ty¢e CBD
pifipravku a jeho vedlejSich Uc€ink, nehledé na jeho mnoZstvi obsazené v dané davce, bylo
zaznamenano mirné zvysSeni sérovych jaternich enzymi, které bylo stale v akceptovatelném
rozmezi. Studie také uvedla pozitivni u¢inky CBD, které byly prospésné z hlediska bezpec¢nosti
a vitalnich funkci. Ziskané informace se staly piesvéd¢ivym zdkladem pro dalsi studie o
toleranci vyS$sich davek CBD u koni.

Jind podrobnéjsi studie, zabyvajici se konzumaci CBD u koni, se zaméftila vice na krevni
vysledky, pfijem krmiva a zmény chovéani. Experimentu se zcastnilo 8 koni, ktefi byli
rozdéleni do dvou skupin. Kazda skupina se lisila mnoZzstvim obsazen¢ho CBD v dané davce.
Jedna skupina koni dostavala mensi davku (0,3 mg/kg zivé vahy) a druha vyssi davku CBD
(0,6 mg/kg zivé vahy). Odbér krve se uskuteénil pied samotnym podanim CBD piipravku a
potom opét po jeho konzumaci. Krevni vysledky nasledné ptinesly informace vypovidajici o
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vys$s§i primérné hodnoté¢ CBD v krevni plazmé u konich, kteti konzumovali vetsi mnozstvi
CBD. Zaroven nejvyssi stupen nasycenosti CBD v krvi byl zaznamenén za ¢tyfi hodiny po
podani CBD. Ziznamy déle poukdzaly na mozné sedativni U¢inky u koni, kterym byla
podavana vyssi davka CBD. Méli pomalejsi srdeéni frekvenci, avSak v akceptovatelném
rozmezi. Pfitom celkové Cetna davka nepusobila negativné na organismus koni. Pii kontrole
piijiman¢ho mnozstvi krmiva za den nebyly zaznamenany zadné vyrazné zmény. Experiment
timto dokazal, ze CBD podéavany po dobu jednoho dne nezpusobil zadné negativni ucinky
testovanym konim, a naopak pozitivné ovliviioval jejich zivotni funkce.

Na zaklad¢ tohoto vyhodnoceni se studie prodlouzila na pét dni. Ani tentokrat béhem
pozorovani nebyly zjistény zadné negativni priznaky. Po dobu péti dnu, se ale nejvyssi
koncentrace CBD v krevni plazmé zaznamenala jiz hodinu po podani CBD davky. Dale v
krevni plazmé stoupla hladina glukozy a pocet volnych mastnych kyselin. Byla také
vypozorovana del§i doba konzumace krmiva u skupiny koni s vy$§im obsahem CBD.
Experiment se timto opira o kladné ptisobeni CBD na testovanych koni.

Studie mohla pfejit do posledni faze, kde kon€ vystavila krevnim i reakénim testim. V
testu (New Object Test) byla zaznamenana sniZend reaktivita u skupiny koni, kterym byla
podévana niz§i CBD davka po dobu dvanacti tydnii. Vysledek poukazal na zklidijici CBD
ucinky. U stejné skupiny koni, s nizs$i konzumaci CBD davky podévané pouze po dobu péti
dnt, naopak snizena reaktivita nebyla zaznamenana. Testovanim bylo prokazatelné dosazeno,
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timto potvrdil i vysledek, Zze rizné mnozstvi davkovani CBD neni nebezpeéné (Cohen at al.
2021).

V posledni studii se 7 konim podavala CBD déavka v rozmezi od 0,35 mg/kg do 2,0
mg/kg po dobu sedmi dnti. Déle nasledovala dvou tydenni pauza pro vyplavovani CBD z téla
zvitat. Vysledky krevnich testli poukazaly na uvedené davky, které chovaly pozitivni vliv na
konsky organismus, nezptisobovaly zadné nezadouci ucinky a byly v§emi koiimi dobfe snaseny
(Williams et al. 2022).

3.5.4 Zanét a u¢inky Kanabidiolu (CBD) testovaném na vzorcich krve koni

Ackoli jsou ucinky Kanabidiolu (CBD) znamé a jeho popularita v koniském pramyslu
pomalu narusta, je stale nedostatecny pocet experimentti provedenych prave u koni. Kanabidiol
a jeho plsobivy efekt na organismus uzce souvisi s endokanabinoidnim systémem (ECS), ktery
se podili na nesCetnych procesech, véetné zanétu (Nakajima et al. 2006). Endokanabinoidni
systém muzeme lokalizovat u vétSiny druhii zvifat, v naSem piipadé€ i u koni (Silver 2019).
Zanét je Siroce diskutované téma, a to nejen u koni. Je povazovan za vSude piitomny a
komplikovany problém, jak zhlediska zdravi, tak i nakladi na jeho 1éc¢bu. Kanabidiol
predstavuje své protizanétlivé ucinky, které patii mezi ty nejrozsifenéjsi a tim vzbuzuje velky
zajem u majitelt koni (Ryan et al. 2021).
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Na tomto zakladé byl zahajen experiment, kterého se =zucastnilo celkem 12
plnokrevnych koni. Jedenkrat denné jim byl peroraln¢ podavan CBD (0,5 mg/kg, 1 mg/kg, 2
mg/kg). Stanoveni CBD davky se odvijelo dle télesné hmotnosti koné. Samotna CBD davka
byla aplikovana prostiednictvim injekcni stiikacky pfimo do dutiny ustni. K vyhodnoceni
experimentu poslouzily odbéry krve a moci, které se odebiraly pfed samotnym podanim CBD
a nasledné sedmdesat dva hodin po podani posledni CBD davky. Zminéné vzorky krve se
dikladné zkoumaly v ex-vivo studii, ve které byly vystaveny lipopolysacharidu (LPS), aby
cilen¢ doslo k produkci prozanétlivych eikosanoidd.

V ex-vivo studii se pomoci krevniho rozboru potvrdil dikaz o zvySeném mnozstvi
eikosanoidul, které byly uméle vyvolany prostiednictvim LPS (Ryan et al. 2021). Konkrétné
LPS zpusobil stimulaci enzymu cyklooxygenazy-2 (COX-2), ktery pii své nadmérné sekreci
produkuje prozéanétlivé eikosanoidy. Tim vyrazné podporuje patologické procesy a
pravdépodobnost vzniku nadorového onemocnéni ¢i zanétu (Wang et al. 2006), (Wang &
Dubois 2010). V ex-vivo studii se produkce ptredev§im tykala prozanétlivého eikosanoidu
prostaglandinu E2 (PGE2) a leukotrienu B4 (LTB4) (Ryan et al. 2021).

Aplikovany CBD se v krvi koni snadno vstiebal, coz potvrdily i pozd&jsi odbéry krve
ve kterych byla detekce CBD stale znatelnd. Vzorky koniské moci také zaznamenaly chemickou
pritomnost CBD. Nasledna konzumace CBD prostiednictvim injekéni stiikacky do dutiny tstni
byla u koni dobfe tolerovana. U¢inky CBD se jevily ze zdznami zcela pozitivng, nebot
nezpusobily nepfiznivé zmény v gastrointestinalnim traktu, nevyvolaly abnormalitu srde¢ni
¢innosti a také nemély negativni vliv na behavioralni chovani u koni.

Z hlediska krevnich zaznamu z ex-vivo modelu, studie popisuje zvySenou pfitomnost
prozanétlivych eikosanoidi. Byly zprostfedkovany pomoci enzymu COX-2 ve vzorcich
stimulovanych LPS. Nicméné krevni vzorky odebrané po podani CBD, u koni zplisobily v ex-
vivo modelu urcité zmény v koncentraci prozanétlivych eikosanoidi, které se v této studii
nedaji povaZovat za negativni €1 pozitivni (Ryan et al. 2021). Studie se také odkazuje na
potenciondlni ¢inky CBD, které naznacuji schopnost inhibice enzymu COX-2, coz vede ke
snizeni produkce prozanétlivych eikosanoidi (Evans et al. 1987).

Vysledkem ex-vivo studie se stala informace, kterd popisuje ovlivnitelnost
prozanétlivych eikosanoidi v krevnich vzorcich za pomoci aplikovaného CBD. Experiment
mimo jiné udava, ze u plnokrevnych koni nebyly zaznamenany nezadouci G¢inky po podani
CBD v jakékoli davce. Provadéna ex-vivo studie u koni ve spojeni se ziskanymi informacemi
Studie nezarucila inhibici enzymu COX-2 pomoci CBD davek (0,5 mg/kg, 1 mg/kg, 2 mg/kg),
a proto je zapotiebi uskutecnit vice experimentli provadénych u koni, nez Ize samotny CBD

v

doporucit jako protizanétlivy (Ryan et al. 2021).
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3.5.5 Pouziti Kanabidiolu (CBD) u starnoucich koni s chronickymi zanétlivymi procesy

~~~~~

onemocnéni. V lidské mediciné ma jiz své zastoupeni (Burstein & Zurier 2009). Ackoliv u
zvitat a konkrétné u koni je stale zkoumano, zda CBD puisobi na zmirnéni zanétu (Turner et al.
2021).

Podle obecnych studii amerického Ministerstva zemédélstvi se ndrodni systém pro
monitorovani zvifat opird o fakta z roku 2015. Tvrdi, ze zhruba 11 % populace koni je starsi
dvacet let a nad 65 % populace koni je ve véku pét az dvacet let (APHIS 2017). Studie
poukézala na zminénych 11 % populace koni, u kterych se znaéné projevuji chronické zanéty
oznacujici se jako zéanétlivé starnuti. V této vekové kategorii koné prochédzi kontinudlnim
zanétlivym stavem, coz poukazuje na jejich nutnou zdravotni péci (Turner et al. 2021).

Byly tedy provedeny studie, pii kterych se pouzil CBD. Cilem bylo porovnat u¢inky u
dvou zcela rozdilnych vékovych kategorii. Prvni kategorie zahrnovala 11 % populace koni ve
veku starsi dvacet let a druha kategorie zahrnovala 65 % populace koni ve véku mezi pét az
dvacet let. V samotném zacatku vyzkumu se provedl odbér krve u obou vékovych skupin.
Primarni analyza vykazovala zna¢ny projev zanétu u seniorskych koni ve véku starsi dvacet let.
Tento starnouci stav byl popsan vzestupem prozanétlivych cytokind interferonu-gama (IFN-y)
a tumoru necrosis faktoru (TNFa) (Turner et al. 2021; Horohov 2000). Dikazy pouze potvrdily,
(Turner et al. 2021).

Védci se nadale rozhodli provést pokus, ve kterém pouziji 99 % CBD ve formé prasku,
reakci. Provedeny pokus v in-vitro, za pouziti CBD v koncentraci 4 ug/ml, vyznamné piispél
ke snizeni produkce zanétlivych cytokini IFN-gama a TNF-alfa v krvi seniorskych koni ve
véku starsi dvacet let (Turner et al. 2021).

Vysledky z in-vitro studie byly pro badatele pozitivnim ukazem pro budouci vyzkumy
provadéné pravé s CBD extraktem z rostlinného konopi, nebot’ dokazal modulovat imunitni
systém starsSich koni (Turner et al. 2021).

3.5.6 Kanabidiol (CBD) a jeho uc¢inky na imunitni funkce, kulhani, zanét a télesnou
hmotnost u starSich koni

Kanabidiol (CBD) je vhodny i kK 1é¢b¢ zanétu, bolesti a dals§ich onemocnéni v humanni
medicin¢ (Burstein & Zurier 2009). Z téchto divodu stoupl zajem o pochopeni potencialnich
zdravotnich pfinostt CBD u domacich zvitat a v primyslovém odvétvi u koni. V posledni dob¢
proto doslo k nartstu studii, které se zabyvaji bezpecnosti a farmakologickymi t¢inky CBD u
pst, kocek a koni. Jednad se ptredevSim o primdrni vyzkumy, u nichz je zapotiebi ziskat
rozsahlejsi pocet potvrzujicich experimentl provadénych nejen u psi a kocek, ale hlavné u koni
(Deabold et al. 2019; Ryan et al. 2021; Yocom et al. 2022). Momentalni doba nabizi jen pouhy
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pohled na jedny z mala studii zabyvajici se G¢inky CBD u koni. Jedna se pfedevSim o
experimenty, které se zaméiuji, jak CBD pozitivné ovliviiuje zdravi kon¢.

Srostoucim poctem UspéSné uskuteénénych vyzkumi roste i zvlastni zdjem o
aplikovani CBD u starSich koni. Na zaklad¢ provérenych informaci se uvadi, ze zhruba az 11
% populace koni ve Spojenych statech americkych zastupuji seniorsti koné (APHIS 2017). Je
tomu tak u koni ve véku starsi patnact let (Ireland 2016). V souvislosti se starnutim, Se mohou
koné starSi patnact let vice setkdvat s pohybovymi komplikacemi. Jako jsou napiiklad
laminitida, osteoartritida nebo i metabolické poruchy (Ireland et al. 2011).

S ptibyvajicim vékem u koni stoupa i pravdépodobnost zanétlivych procest, které
mohou pfispivat k riznym druhtim onemocnéni. Potvrzujicim diikazem byly in-vivo a in-vitro
studie, které popisuji tento stav u starSich koni patnact let jako proces zanétlivého starnuti
(Adams et al. 2008; Adams et al.2009). Chronicky zanét, postupné rostouciho stupné u vékove
star$ich koni, byl charakterizovan pomoci prozanétlivych cytokint v krvi testovanych jedinct
(Franceschi et al. 2000; Franceschi et al. 2007). V nedavném in-vitro pokusu na konich star$ich
patnact let se pozitivni i¢inky CBD projevily jako zna¢né ovlivnitelné v procesu zanétlivého
starnuti. To dokazuje, jak CBD muze mit potencionalni schopnost sniZit zanét u starnoucich
koni (Turner et al. 2021).

Cilem této studie bylo provérit a ziskat doposud zcela neobjasnéné CBD ucinky v in-
vivo pokusu u star§ich koni. Soustiedit se na imunitni funkce métené produkci prozanétlivych
cytokint a protilatkovych odpovédi na ockovani. Konkretizovat tak zdravotni parametry télesné
hmotnosti, télesného stavu, kulhani a metabolické reakce (Turner et al. 2023).

Studie se zcastnilo celkem 27 koni starSiho véku. Ti byli nésledné rozdéleni do dvou
skupin, a to 1écené a kontrolni. V lé€ené skupiné t¢inkovalo 13 koni, kterym byl jedenkrat
denné peroralné podavan CBD roztok (2 mg/kg télesné hmotnosti) rozpustény v s6jovém oleji.
Naopak Vv kontrolni skupiné byl 14 konim aplikovan jedenkrat denné pouze séjovy ole;j.
Konzumace CBD roztoku byla aplikovana u koni po dobu devadesati dnti od ¢ervence 2021 do
listopadu 2021. Odebirani vzorki krve se uskutecnilo prvni den pfed podanim CBD roztoku.
Poté nasledné tficaty den, Sedesaty den a devadesaty den po jeho samotné konzumaci.
V devadesatém dni byli vSichni kon& vakcinovani proti konské chiipce. Po ockovani
nasledovaly odbéry krve, které probéhly ¢trnacty a dvacaty prvni den (Turner et al. 2023).

Jeden z prvnich cilt, na které se studie zaméfila, byla télesna hmotnost. Star$i koné jsou
na zmény télesné hmotnosti citlivi, a proto bylo v této studii zajimavé zkoumat u¢inky CBD na
télesné morfologie. DrZeni stalé¢ télesné hmotnosti bez extrémnich zmén muize byt dikazem
dobrého zdravotniho stavu koné. Stejné tomu tak bylo i v dané studii, kdy konzumace CBD
roztoku u starSich koni po dobu devadesat dnli nezpisobila vyznamné zmény v télesné
hmotnosti (Turner et al. 2023).

Nasledujicim cilem studie bylo zjistit, zda CBD roztok ma vliv na kulhani u starSich
koni. Pozorovaci zkousSka, ktera probéhla pfed samotnym podanim CBD roztoku a néasledné
devadesat dni po jeho 1é¢bé, nepfinesla zadné vyznamné vysledky o ucincich CBD roztoku na
kulhani u starsich koni (Turner et al. 2023).

Studie se dale orientovala na imunitni funkce méfené produkci prozanétlivych cytokini
v krvi starSich koni. Z provedeného in-vivo experimentu se podafilo béhem Sedesatého dne
ziskat informace, vypovidajici o snizené produkci prozanétlivého cytokinu Interferon gamma
(IFN-y) vkrvi koni 1ééenych CBD roztokem. Badatelé se dozvédéli i o dalSim sniZeni
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prozanétlivého cytokinu Interleukin-6 (IL-6) v Sedesatém a devadesatém dni u skupiny koni
1écenych CBD roztokem (Turner et al. 2023). Shodné vysledky prokazovala studie, provadéna
diive na hlodavcich. Produkce prozanétlivych cytokini IFN-y a IL-6 byla také snizena na
zakladé aplikovaného CBD, coZ naznacuje jeho protizanétlivé ucinky (Nichols & Kaplan
2020).

Vakcinace, ktera se bézné konim podava jednou nebo dvakrat ro¢né, byla soucasti i této
studie. Hlavnim zdmérem bylo zmétit imunitni odpovéd’ na oCkovani jako zpasob, jak urcit
ucinky CBD na funkci imunitniho systému starSich koni. JelikoZ se stars$i kon¢ vice potykaji se
zanétem, bylo dilezité zjistit, zda CBD negativnim zpiisobem neovliviiuje zmény imunitni
funkce souvisejici s vy$$im vékem (Turner et al. 2023). Podle Adams et al. (2011) se uvadi, ze
star$i kon€ maji slabs$i imunitni odpovéd’ na ockovani, oproti mlad$im konim. Pokud jde o
vakcinaci v této soucasné studii, vysledky ukazaly, ze 1é¢ba CBD u starSich koni negativné
neovlivnila imunitni odpovéd’ na ockovani proti chiipce koni.

Zavér shledal studii o u¢incich CBD a jeho metabolické reakce v organismu u starSich
koni jako efektivni. V prvnich devadesati dnech studie se podafilo z krevnich vzorkid detekovat
CBD jako za nejvyznamngj$i metabolit pfitomny v krevni plazm&. U koni se zcela jasné
neprokazaly zadné nezaddouci u€inky po zkrmovani CBD roztoku. Avsak mechanismus Gc¢inku
tohoto konkrétniho metabolitu se ve studii nedokazal presn¢ definovat. Soucasna studie také
uvadi, ze nedoslo k zddnym zménam jaternich enzymu. Poskytnuta data hovoii o bezpecnosti
peroralni davky CBD (2 mg/kg télesné hmotnosti), vzhledem k nezadoucim ucinkiim na jatra
(Turner et al. 2023).

3.5.7 Uéinky Kanabidiolu (CBD) pro zmirnéni bolesti u koni

Bolest, at’ uz zpisobena fyzickou nebo dusevni zatézi, dokdze negativné ovlivnit zdravi
a pohodu koné. Priciny bolesti je dilezité co nejdiive diagnostikovat, aby se zamezilo
pfipadnému zhorSeni zdravotniho stavu. Nasledné zvazit veSkeré mozné alternativy 1écby, které
by umoznily co mozna nejefektivngjsi zptisob hojeni. Zajistit tak znovu zdravotni pohodli koné¢.
Bohuzel, ani v dne$ni dobé nelze u nékterych koni farmaceutickymi 1éky bolest zcela
stoprocentn¢ potlacit (Baumgartner & Dukes 2020).

Zdroje chronické bolesti u koni mohou mit negativni dopad na jejich psychicky stav,
ktery se dokaze projevovat stresem a depresemi. Maze ovliviiovat i chut’ k jidlu, imunitni
systém, dobu hojeni tkani a také zvysit vznik rizika zalude¢nich viedl a koliky (Stacey 2011).

Zaznamy o vyskytu endokanabinoidniho systému Vv téle vSech savci, ve kterém pusobi
jeho kanabinoidni receptory CB1 a CB2, jsou popisovany jako hlavni faktory v modulaci
bolesti a zmirnéni zanétu. Pravé kanabinoidy dokazou ovliviiovat endokanabinoidni systém
Vv téle. Jednim z nich je Kanabidiol (CBD), ktery na kanabinoidni receptory pisobi. T0O z ngj
déla potencionalni terapeutickou variantu na chronické bolesti nebo i na osteoartritidu u
nemocnych koni.
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Proto byl uskutecnén experiment, kde bylo vybrano 41 koni s klinickymi zndmkami
osteoartrozy ¢i s jinymi chronickymi bolestmi. Po dobu studie nebyli tito koné 1éCeni
konven¢né. Zucastnéni koné byli v pribéhu experimentu krmeni CBD produktem, v pfiblizné
davce 1 mg CBD/10 kg télesné hmotnosti. Specialné vybrana skupina koni dostavala 1 mg
CBD/5 kg télesné hmotnosti dvakrat denné, po dobu dvou tydni. Majitelé a pecovatelé koni
byli tyden pied konzumaci CBD a tyden po vysazeni CBD vyzvani k vyplnéni dotazniku.
Vztahoval se k posouzeni konkrétni bolesti u zatazenych koni. Béhem 1é¢by se prerusila
veskerd terapie a konzumace jinych 1éCiv, aby se 1épe posoudil ucinek testovaného CBD
produktu. Na zakladé zminéného dotazniku, ktery zjistoval stav celkové pohody, schopnosti
pohybu, vycviku, moznosti nasedani, naloZeni a nasledné piepravy, se mohl zhodnotit po dvou
tydenni studii zdravotni stav koni.

V zavéru se experiment, zaméfeny na ucinky CBD u koni trpici osteoartrézou a
bolestivymi problémy, optel 0 fakta. Pomoci vypInéného dotazniku majiteli a pecovateli koni
dospél k vysledku, Ze konzumace CBD produktu dvakrat denné po dobu dvou tydnt, dokaze
bezpec¢né ulevit od bolesti a nasledné tizkosti. Timto by tak CBD latka usnadnila zivot konim,
nebot’ prokazatelné potlacila bolest zptisobenou pohybem (Baumgartner & Dukes 2020).

3.5.8 Kanabidiolova (CBD) lécba u koné trpici mechanickou alodynii

Kanabidiol (CBD) se stal popularni v lidské mediciné teprve nedavno a ma uz pozitivni
ohlasy na 1é¢bu epilepsie, Parkinsonovy nemoci a na stav uzkosti. Kanabidiol a jeho
2021). V pripadé aplikovani CBD u zvifat, byl hodnocen ve studiich z pohledu bezpecnosti
rovnéz pozitivné. Ukazkové je podani CBD, kdy doslo k u¢inné modulaci bolestivych kloubti
u pst trpicich osteoartritidou (Gamble et al. 2018).

Alodynie je nadmérna citlivost, kterd se vyznacuje bolestivymi projevy. Jsou zplisobeny
reakci dotyku precitlivélych mist na téle jedince, ktery je tim nasledné frustrovan (Lolignier et
al. 2015). Zcela padny dtikaz precitlivélosti znazoriiuje hmyz, ktery se vyskytuje u koni (Fadok
& Greiner 1990 ; Schaffartzik et al. 2012). Alodynie a jeji pfi¢iny vzniku bolesti nastavaji
tehdy, pokud ma jedinec nevhodnou stravu ¢i zpuisobené trauma. Dostatek vitaminu E, B12, a
médi je pro prevenci velmi zasadni. Ptili§ nadmérny piijem tukti a cukernych zdrojl v potravé
pouze ptispiva k projeviim alodynie (Roland 2021).

S timto problémem se setkala ¢tyfleté klisna, kterd pocitovala znamky ptecitlivélosti pii
dotyku popisované v oblasti kohoutku a krku. Klinické ptiznaky nekontrolovaného cukéni
vypovidaly o jeji ptehnané reakci na nezndmy podmét. Tehdy se preslo k diukladnému
vySetieni, které probihalo po dobu péti tydnil. Vysetieni zahrnovalo diagnostiku krku, kohoutku
a oblasti ramen. Vysledky nezaznamenaly Zadné abnormalné negativni hodnoty na zakladé
celkového krevniho profilu a reprodukéniho ultrazvukového vysetieni (Ellis & Contino 2021).

Prvnim krokem 1é¢by byla akupunktura, nasazeni vitaminu E, hot¢iku a syntetického
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neposledni fadé na neuropatickou bolest byl aplikovan gabapentin. Bohuzel, Iéceni nebylo
natolik aspésné, jako zkrmovani ¢isté krystalického Kanabidiolu (Ellis & Contino 2021).

Klisné byl peroraln¢ dvakrat denné podavan krystalicky CBD o objemu 250 mg. Po
tficeti Sesti hodindch se dostavily obdivuhodné vysledky. Doslo ke zlepSeni v mnohych
klinickych piiznacich, které se u kon¢ vyznacovaly lehkym dotykem Vv oblasti krku, panve,
kohoutku a ramen. Znamky 1é¢by se jevily piiznivé, a tak kolem Sedesatého dne se davka
navrat k negativnim klinickym pfiznakim nemoci. Proto se metoda 1écby musela vratit
k ptivodni dvou denni davce o objemu 250 mg krystalického CBD. Po uplynulych dvou
meésicich, se davka zmensila na polovi¢ni objem 150 mg CBD, pficemz nedoslo k zadnému
opétovnému navratu negativnich klinickych pifiznakt (Ellis & Contino 2021).

Klisnu se pomoci ¢isté krystalického CBD podaftilo vylécit a v nasledujicich letech se
stdle udrzovala na davce 150 mg jedenkrat denné. Po celkovém zhodnoceni Kanabidiolové
1écby, majitel uvedl az 90% zlepSeni vsech klinickych ptiznakt zpusobenych mechanickou
alodynii (Ellis & Contino 2021).

3.5.9 U¢inky Kanabidiolu (CBD) u ustajenych koni projevujici znamky stresu

Stres, jako takovy, dokaze zplisobit velkou fyzickou zaté€z pro organismus koné. Zv1asté
zalezi po jak dlouhou dobu stres u dan¢ho jedince pretrvava. Jeho kontinualni plsobeni
Vv pribéhu Zivota, mize mit negativni dopad v procesu starnuti. Nasledkem stresu dochazi k
oslabeni imunitniho systému v téle, ktery jinak standartné funguje. Organismus stresovaného
koné nevyuziva své obranyschopné reakce pfi riziku nakazy a styku s cizim patogenem. Pod
vlivem stresu neni tolik rezistentni proti infekcim z okolniho prostiedi, kde se denné pohybuje
mezi ostatnimi konmi (Dragos & Tanasescu 2010).

U koni jsou behaviordlni znamky stresu definovany jako hrabani pfednima nohama,
nardZeni do sousedniho boxu, Casté pfechazeni z mista na misto a zvukové vyjadfovani
prostfednictvim vzdychani i fehtani. Nakonec jsou zcela neptehlédnutelné naznaky agresivniho
chovani, kterym je kopani do stény stdje €1 vyrazové vyhrozovani prostfednictvim stazenych
usi a vycenénych zubtli (Innovative Veterinary Care 2022). Déle mezi stresory u koni fadime 1
stereotypni chovani, jako je nekontrolovatelné okusovani cizich predméti, kyvani, hazeni
hlavou a mnoho dal$ich negativ (HempMyPet 2022).

Otazkou tedy je, pro¢ u n¢kterych koni miizeme vypozorovat vyse zminované projevy
stresu. Divodit mize byt hned ne€kolik. Zejména se jedna o uzkosti zplisobené nepiimérenou
fyzickou zatézi pfi tréninku. Pficinou muze byt i nespravny managment ustajenych koni.
Samoziejmé& se nabizi otazka, zda existuje mozZnost stresové suzovanym konim néjak pomoci.
Na dany problém se zaméfili védecti badatelé, kteti ve svych experimentalnich pracich popisuji
urcité 1é¢ivé poznatky, viici stresove ustajenym konim. Jejich cilem bylo zjistit, zda jedna oralni
davka Kanabidiolu (CBD) by potlacila stres u ustajenych koni.
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Pro uskutecnéni daného experimentu bylo vybrano 8 dospélych koni, konkrétné 4 klisny
a 4 valasi. Kon¢ byli nasledn¢ po dobu jednoho tydne aklimatizovani na zptisob krmeni a
prostiedi staje. Zkrmovani koni bylo obohaceno jedenkrat denné kontrolni davkou olivového
oleje. Jejich veskeré chovani bylo zaznamenano po celych dvacet ¢tyfi hodin. Po uplynuti
jednoho tydne se koné vraceli do vybéhu. Nasledné poté byli ndhodné pfifazeni k podavani
1écebné davky s nizsim obsahem CBD (0,3 mg/kg télesné hmotnosti) nebo vy$§im obsahem
CBD (0,6 mg/kg télesné hmotnosti). Po aplikaci peroralniho podani CBD byli kon¢ znovu
ustdjeni za ucelem pozorovani.

Z poskytnutych zdroji se uvadi, ze u 1é€ené skupiny koni se pomoci uZziti nizké peroralni
CBD davky (0,3 mg/kg télesné hmotnosti), podafilo snizit nezddouci stereotypni chovani.
Nadale ze ziskanych zaznami bylo vypozorovavano, ze koné béhem krmeni davaji Castéji
najevo své agresivni chovani. Naopak zde byla uspésnéjsi vyssi CBD davka (0,6 mg/kg télesné
hmotnosti), kterd 1é€enym konim dokéazala zmirnit jejich ¢asté agresivni chovani pfi krmeni
(Turner et al. 2021).

Nedavna studie zabyvajici se stejnym problémem zvetejnila cenné ditkazy o Gcincich
CBD, ktery byl pouzit na snizeni uzkosti a stresu u ustajenych koni. V experimentu byly
popsany uklidiujici u¢inky CBD u 7 koni rizného veéku a pohlavi. Davka, ktera nezptisobila
vedlejsi Ucinky a stala za efektivnim utlumenim stresu a izkosti u koni, byla definovana v 50
mg a 100 mg CBD (Landa et al. 2022).

3.5.10 Utinky Kanabidiolu (CBD) u stresovanych koni p¥i transportu

Ptesun koné& pomoci dopravniho prostfedku z jednoho mista na druhé miize znamenat
velkou zatéZ na jeho organismus. Situace jako jsou cesty na vrcholové soutéZze, zména prostiedi
a mnoho dalSich divodi, mohou vyvolat stres u koni. Nicméné koné patii mezi nejCastéji
pfepravovand zvifata z domestikovanych druhli. Transport miiZze zpusobit zvySenou hladinu
télo koné stava méné obranyschopné vici patogeniim, tedy nachylné;jsi na rizné druhy nemoci.
Dalsim negativnim ptikladem je dehydratace a agresivni chovani, coZ se pti piepravé zviiete
stava rizikem povrchového zranéni (Turner et al. 2022). Nadale Dragos & Ténasescu (2010)
uvadi i postupné naruseni gastrointestinalniho traktu a zvySovani té€lesné teploty koné¢.

Znacné dukazy, o vyskytu nezddouciho stresu u ptepravovanych koni, byly divodem
pro zah4jeni doposud neprobadanych experimentti. Pomoci spolec¢nosti HempMy Pet a Tarleton
University se uskutecnil vyzkum, za ucelem pomoci frustrovanym konim pfi prepravé. Pro
tento vyzkum se Tarleton University rozhodla pouzit CBD produkt od spole¢nosti HempMy
Pet. Poukazuje na pozitivni u¢inky pomoci kanabinoidu, kterym je zminény Kanabidiol neboli
CBD (HempMy Pet 2022). Kanabidiol je povazovan za nepsychoaktivni latku, ziskavanou
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antioxidac¢ni vlastnosti (Mukhopadhyay et al. 2011).
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Védecka studie cilila na moznosti vyuziti CBD efektl. Pfedpokladala, Ze suplementace
CBD produktu by snizila zndmky stresu u pfepravovanych koni a zaroven podpofila jejich
imunitni systém.

Ve vyzkumu pusobilo celkem 6 ruznych plemen koni, kterym byla aplikovana
sedmidenni peroralni ddvka CBD produktu od spolecnosti HempMy Pet. Ti byli porovnavani
s kontrolni skupinou koni, jimz byla podavana pouze produktova nahrazka s olivovym olejem.
Hladina kortizolu v krvi byla méfena testovanym konim na CBD i kontrolni skupiné, pied
zahajenim transportu i po pfijezdu. Obéma skupindm koni byla zmétfena stejnd hodnota
kortizolu v krvi pted zahajenim samotného transportu. Naopak po absolvované piepravé byla
zaznamenana hladina kortizolu nizS§i u koni s konzumaci CBD, ve srovnani s kontrolni
skupinou. Je nutné i zminit, Ze po transportu znamky kortizolu v téle koni stouply, jak u
kontrolnich, tak 1éenych jedinct. Po pievozu koni byla provedena kontrola télesné teploty
z rektalniho otvoru. Udaje naznadovaly vyssi pokles teplotniho rozdilu u koni, kterym byl
podavan CBD, ve srovnani s kontrolni skupinou (Innovative Veterinary Care 2022).

Na zéklad€ podrobnych rozborl se uvadi, Ze vyssi peroralni davka CBD (0,6 mg/kg
télesné hmotnosti) chova Uc¢innéjsi efekt u stresovanych koni, ve srovnani s niz8i aplikovanou
davkou CBD (0,3 mg/kg télesné hmotnosti). Po podani CBD produktu nebyl zaznamenan zadny
nezadouci ucinek nebo rozdil efektu mezi hiebci (valachy) a klisnami. Uvadi se pouze
prodlouzeni doby konzumace krmiva, a to jak u nizké (0,3 mg/kg télesné hmotnosti), tak i u
vyssi (0,6 mg/kg télesné hmotnosti) CBD davky. Konkrétné se jedna o davku s obsahové
vys$§im CBD, kterd zptisobila mnohem del$i dobu zkrmovéani, oproti niz§i CBD davce. Hlavnim
ptinosem celého vyzkumu bylo zjisténi snizeni hladiny naméteného kortizolu v krvi, tedy
stresového hormonu u pfepravovanych koni, a to v§e pomoci peroralni davky CBD produktu
od spolecnosti HempMy Pet (HempMy Pet 2022).

3.5.11 U¢inky konopi na gastrointestinalni zdravi sportovnich koni

Kolika je onemocnéni spojené s bolestmi bficha. Mlize se jednat o vazné piipady, které
mohou vést az k fatalnim nasledktim. U koni je kolika povazovana za nejcastéjsi pfi¢inu thynu
(Curtis et al. 2019). Bolestivy stav je vyvolan nestabilni funkci stéev. Projevuje se zacpou
tlustého stfeva a zptsobuje kiece stievni stény svalstva (AnimalFeed.cz 2020). Kolika se ¢asto
vyskytuje u sportovnich koni. Je zpusobena tézkou fyzickou namahou pii cviceni a dennim
pastem. Snad urcitou prevenci proti vyskytu koliky u koni je moznost neomezeného ptistupu
na pastvu. Koné se tak pfirozen¢ dostanou K potfebné davce vlakniny a socialnimu kontaktu.
(Wellard et al. 2021).

Na zakladé zminénych zdravotnich komplikacich se zazivanim byla uskute¢néna studie,
za Ucelem snizeni rizik spjatych s kolikou u sportovnich koni. Badatelé, ktefi se experimentu
zaCastnili, byli informovani o ucincich z rostliny konopi seté (Cannabis sativa), které se stalo
potencionalnim 1é¢ivem v nékolika studii (Wellard et al. 2021). Napiiklad prizkum, ktery
podrobné zaznamenaval informace ziskané od deset tisic lidi prokazal, ze aplikace konopi
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vyrazné zmirnuje riziko zacpy (Adejumo et al. 2019). Dale Kanabidiol (CBD), vytazek ziskany
z rostlinného konopi, byl aplikovan v experimentu u potkani a pomohl zmirnit nésledky pfi
poruse motility tlustého stieva (Wei et al. 2019).

Aktualni studie si pro svlij pfedem stanoveny cil zvolila dietn¢ potravinovy doplnék G's
Formula (GF). Konkrétné se jedna o organicky produkt pro koné a psy ve formé sypkého
prasku, ktery v pfipadé zazivacich poruch slouZi jako doplnék stravy pro kon¢ (Wellard et al.
2021). Hlavnimi pfisadami GF jsou pfirodn¢ vypéstované suroviny jako je mrkev, zeli a ovesna
moucka. Dale konopna moucka, ktera se sklada ze semen rostliny konopi (Gs Organic Solutions
Inc. 2022).

V této studii pasobilo celkem 8 aktivné dostihovych koni, ktefi byli experimentalné
testovani na funkénost gastrointestinalniho traktu (GIT). Jedinci byli rozdé¢leni do 1é¢ebné a
kontrolni skupiny. Léceni koné¢ konzumovali po dobu dvaceti osmi dnl jedenkrat denné
potravinovy doplnék GF o objemu az 480 g, ktery byl rozmichan v otrubové kasi.

Konzumace GF zptisobila u koni zlep$eni motility stiev, vyrazny pokles susiny trusu,
uéinné stiebavani zivin a kvalitngjsi stravitelnost krmiva. Specificky pfispéla K podstatnému
poklesu tvorby tzv. rouleaux neboli shlukovani ¢ervenych krvinek znesnadiujici prutok krve
vtéle, coz mélo za nasledek pfi¢iny nemoci. GF nadale zarucila normalni c¢innost
gastrointestinalniho traktu u sportovnich koni.

Na zavér se pomoci stimula¢nich uéinktit GF podatilo zvysit fyzickou kondici koni, a
naopak snizit pravdépodobnost vyskytu rizikové koliky u sportovnich koni (Wellard et al.
2021).

3.5.12 Paletovany Kanabidiol (CBD) jako doplnék stravy pro testovani reakce a srde¢nich
ozvi u konich

Rostlinna latka - Kanabidiol, je ziskavan z konopného extraktu. Hlavnim vytazkovym
produktem je nutraceutikum (CBD), ktery svymi fyziologickymi procesy ptispiva k 1é¢bé
chronického onemocnéni (National Center for Biotechnology Information 2023). Kanabidiol
rostlinného plivodu se fadi do skupiny fytokanabinoidd, které maji vliv na kognitivni ¢innost,
regulaci energické rovnovahy (Cota 2007), ovlivnéni chuti K jidlu (Wiley et al. 2005; Jamshidi
& Taylor 2009), reprodukci (Park et al. 2004), myslenkové pocity uspokojeni (Gardner 2005) a
predevs§im na funkci centralné¢ nervového systému. Vzhledem Kk pozitivnim ohlastim, ktery
CBD prokazal v mnoha pokusech na zvifatech, se vyzkum zaméfil na zkrmovani CBD u koni.

Studie se zcastnilo celkem 17 valachd, ktefi byli rozdéleni do riznych skupin podle
veéku a typu ustajeni. Jejich strava obsahovala seno z bermudské travy v kombinaci se stajove
standartnimi vyZivovymi koncentraty.

V metodé bylo konim obohaceno standartni krmivo primyslovym konopim, a to ve
forme 40 g paletovaného CBD produktu s obsahem 100 mg CBD, slouzici jako doplnék stravy
v davkach jedenkrat denné po dobu Sesti tydnt.
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Produkt zahrnoval také ptisady jako jsou rostlinné bilkoviny, komplexni sacharidy,
ochucovadlo a nerozpustné vlakniny (Draeger et al. 2021). Stanoveni davky a jejiho mnozstvi
bylo vyhodnoceno ze strany doporucené¢ho vyrobce z pilotni studie (Draeger et al.
2020). Z diavodu zvyseni chuti se konim aplikoval paletované CBD produkt spole¢né s béZznym
koncentratem.

Po uplynuti Sesti tydenniho zkrmovani paletovanym CBD, se mohlo pfejit k testovani
reakci. Novy objektovy reak¢ni test byl proveden pied i po zkrmovani, aby se tak piedeslo
ruznym pochybnostem. Aby byl test ispesné splnén, musel ki absolvovat piedem vyznac¢enou
trasu s dvéma zkuSenymi psovody, kteti méli za ukol kon¢ provést oznacenym bodem. Na misté
oznaceni Cekala osoba s deStnikem, kterd méla otevtit deStnik v dobé kdy koné potka. Cilem
bylo ziskat potfebna data z tepového snimace (Polar Electro USA, Equine V800, Bethpage,
NY, USA), ktery byl koni umistén v oblasti obvodu srdce pied naplanovanym pokusem.
Z poskytnutych udaji se mohla hodnotit jak tepova frekvence, tak i reakéni skore u koni.

Ziskana data hovotila jasné. Konég, kteti byli po dobu Sesti tydni krmeni denné
paletovanym CBD produktem, projevovali u¢inky s niz§im stupném reaktivity na vyvolany
podnét nezli v dobé pied jeho konzumaci. Oproti tomu zaznam ze srde¢ni frekvence, ktery
snimal pulz pfed, pfi, a po absolvovani stfetnuti s novym reakénim podmétem vykazoval, jak
tepy nebyly nijak vyrazné odlisSné po konzumaci paletovaného CBD V porovnani s jeho
vyfazenim z dopliikové stravy (Draeger et al. 2021).
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3.6 Znalosti a zkuSenosti veterinaru s pouzitim Kanabidiolu (CBD) v praxi

Analyza, zaméfujici se na znalosti a zkusenosti veterinaiti s pouzitim CBD v praxi, se
odkazuje pouze na studii uskuteénénou ve Spojenych statech americkych, kde jsou metody
vyzkumt experimentalni védy feSeného tématu pokrokovejsi, vzhledem k evropskym statim.

3.6.1 Americti veterinari a jejich zkuSenosti, znalosti a postoj ke CBD produktim pro
zdravotni vyuZiti u psi

Z dtvodu nizké informovanosti veterindrnich 1ékait byl realizovan americky projekt,
kterého se zucastnilo celkem 2208 americkych veterinait. Podstatou projektu byl prizkum
zamé&feny na jejich zkuSenosti a znalosti, tykajici se vyuziti Kanabidiolu (CBD) pro zdravotni
ucely svych klientt a jejich psich mazli¢k.

Aby se navrh podafilo zrealizovat, byli kK nému vyzvani ameriéti veterinafi online
veterinarni komunitou (Veterinary Information Network — VIN). S jeji spolupraci byl vytvoten
anonymni prizkum v podobé online verze. Tentyz program m¢l zhodnotit pohled a nazory
veterinarnich 1ékafi na marihuanu a produkty obsahujici CBD. Za vytvofenim projektu a
testovanim stoji americti védci z Colorado State University (Kogan et al. 2019).

Princip metody vyzkumu

Veskera administrativa byla zprostfedkovdna veterindrni komunitou (Veterinary
Information Network — VIN). Otazky byly zobrazovany prostfednictvim naprogramované
vétvené logiky s ndlezitym obsahem pro kazdého ucastnika. Prvni otdzka byla z4sadni, a to
z divodu zjisténi, zda ucastnik je klinickym veterinarnim 1ékafem praktikujicim ve Spojenych
statech americkych. Nasledn¢ doslo k rozdé€leni, kdy samotna identifikace veterindii rozhodla
o vylouceni z priizkumu na zéklad¢ toho, jestli veterinafi bud’ nemaji praxi ve Spojenych
statech americkych nebo nelécili psy. Prizkum se skladal z kratkych otazek, kdy ucastnik mél
moznost si vybrat z jedné nebo vice odpovédi. Mohl snadn¢ vyjadfit své vnimani i dosavadni
zkusenosti s produkty z konopi a jeho CBD latky. Navic ucastnikiim bylo u kazdé otazky
poskytnuto prazdné pole, do kterého mohli psat své odpovédi, pokud by se jich netykala ani
jedna z vybranych moznosti. Na konci celého prizkumu je ¢ekala finalni otazka, ve které mohli
vyjadrit svlij nazor k diskutovanému konopi a CBD obsazeném v produktech (Kogan et al.
2019).

Vybér ucastniki
Ode vsech ztcastnénych se ziskalo dohromady 2 208 odpovédi, poté z nasledného
celkového poctu se muselo 78 vytadit z vySe zminénych divodi. Kone¢na podoba tedy Cinila

2 130 pouzitelnych odpovédi. Prizkum absolvovali praktikujici G€astnici ze vSech stat USA.
Nejvetsi pocetni zastoupeni bylo ve stat¢ Kalifornie, na druhém misté Texas, na tietim Florida,
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na ctvrtém New York a na poslednim patém Colorado. Na zavér vSichni ti€astnici byli pozadani
o uvedeni roku, ve kterém zdarné absolvovali veterinarni vzdélani (Kogan et al. 2019).

Znalosti aéastniku

Utastnici dale museli zagkrtnout jednu zuvedenych odpovédi, na zakladé svych
individualnich znalosti prostfednictvim ¢tyf bodové Likertovy $kaly. Ta byla hodnocena od 1.
(,,nemdm ponéti ) az po 4. (,,zndm hodné*), pricemz kazdy dotaz byl smérovan na CBD
produkt nebo marihuanu.

Prvni otazka byla zamétena na rozdil mezi marihuanou a produkty obsahujici CBD tak,
aby provétila jejich znalost. Nejcastéjsi vybranou odpovédi bylo: ,,néco znam* (57,3 %) a az
poté nasledovalo: ,,zndm hodné* (20,2 %). V jiné otdzce se pieslo k dotazu zaméfenému na
toxicky ucinek marihuany piisobici na psy. Vétsina odpovédi byla zndzornéna v podobé¢: ,,néco
znam* (54,0 %), ostatni uvedli: ,,zndm hodné* (38,8 %). Provéfenim dalSich otazek se zjistilo,
Ze ucastnici védi malo informaci o produktech obsahujici CBD a jeho terapeutickych ucincich
u psu, kde vice odpovédi bylo: ,,néco zndm* (43,7 %) a zbytek uvedl, Ze: ,,nevi mnoho* (35,0
%). Stejné tomu bylo u otazky s toxickymi produkty obsahujici CBD pro psy. Casta odpovéd
znéla: ,,nevim mnoho* (43,7 %) a dalsi uvedli: ,,néco znam* (30,0 %).

Nasledovali dalsi otazky mifené, jak se castnici citi, kdyz se svymi veterinarnimi
kolegy hovoti o CBD produktech, vyuzivanych v 1é¢bé u pstii. Mnozi s tim nem¢li problém a
uvedli, ze se citi: ,,pohodlné‘* (61,5 %), druha cast se citila: ,,neutralné¢‘‘ (20,3 %), pak:
,nepiijemné*‘ (10,9%) a nakonec nejméné odpovédélo: ,,s danou situaci jsem se jeste nesetkal
(7,3 %). Jakmile se pteslo k dotazu na jejich Groven pohodli béhem konzultace s klienty, tak se
celkové vyjadiili jako méné spokojeni. Néktefi se citili: pohodIné (45,4 %), nepohodIné (29,9
%), neutralné (20,8 %) a nejméne uvedli, Ze se se situaci nesetkali (4,0 %). Analyza odpovéedi
slouzila pro pfipadné vytazeni respondentti (Kogan et al. 2019).

Cetnost konverzaci s klienty o CBD

Dalsi otazka se vztahovala na to, jak casto se klienti svych veterinafi dotazuji na
produkty obsahujici CBD. Mnozi odpovédéli: ,,ziidka** (29,2 %), jini: ,,tydné‘‘ (28,8 %),
nebo: ,,mesicné‘* (26,4 %), ,,nikdy* (8,1 %), ¢i: ,,denné‘‘ (7,4 %). Ziskané odpovédi od
ucastniki se velmi liSily, z divodu zédkont ptislusného statu regulujici marihuanu.

Ukastnici méli jestd za ukol uvést podet iniciujicich diskusi ze strany dotazujiciho se
klienta na produkty obsahujici CBD. Mnozi z nich odpovidali: ,,nikdy** (65,7 %), ,,zfidka‘

(19,4 %), ,,.tydné&‘* (6,6 %), ,,m&sicné*‘ (6,2 %) a ,,denné‘* (2,1 %) (Kogan et al. 2019).
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Iniciované diskuse zapri¢inéné vyuzitim CBD pro rizné piipady

Veterinarni 1ékafi popisovali nemoci ¢i stavy mazlickl, aby nasledn¢ byli osloveni a
dotazani klienti na produkty obsahujici CBD. Stavy mazli¢ki byly identifikovany jako
zachvaty, bolesti, tizkosti a fobie zapfi¢inéné z ohfiostrojii i boutek. V jiném piipadé¢ veterinarni
1ékari udali, Ze byli iniciatory rozhovoru s klienty o produktech obsahujici CBD. Tim se
podrobili otazce, zaméfené na zobecnéni konkrétniho stavu ¢i nemoci, pro kterou byl CBD
produkt konzultovan. Nej€astéjsim motivem konzultace byly opét stavy jako jsou bolesti,
zachvaty ¢i fobie z ohnostrojii nebo boutek (Kogan et al. 2019).

Poskytnuti poradenstvi klientim ohledné CBD produkti

Utastnici byli v dotazniku vybizeni, aby poskytli udaje o tom, jak radi svym klientim a
jak doporucuji a pfedepisuji produkty obsahujici CBD. Poté se vysledky analyzovaly v souladu
s legislativnim postavenim marihuany v daném stitu v USA a délkou veterinarni praxe
ucastnika.

Podle vysledkt studie nebyli veterinafi schopni poskytnout dostate¢né poradenstvi,
tykajici se produktli obsahujici CBD, jelikoz nejvice ucastnikit odpovédélo: ,,nikdy** (44,1 %)
nebo ,,ziidka‘* (28,9 %) . Mensi mnozstvi ucastnikii odpovédelo, ze poskytuji poradenstvi jen:
,,nekdy*‘ (18,9 %) a ,,casto‘* (8,0 %). Nasledn¢ se pteslo k dotazu, kde G¢astnici méli vysvétlit
pro¢ neporadili svym klientiim, ktefi se dotazovali na produkty obsahujici CBD. Ugastnici
uvedli své duvody ve formé odpovédi: ,,nemaji dostate¢né informace o CBD latce‘* (68,1 %),
,nutné potiebuji vice vyzkuma‘‘ (59,57 %), ,,je to zakdzané“ (48,8 %), ¢i ,,maji strach
z toxicity* (19,7 %), a na zavér: ,,nemyslim si, ze by klienti byli vnimavi‘® (3,7 %). Zbyl¢
divody byly popsany v odpovédi: ,,jiné* kam pattila nedivéra v konzistenci a kvalit¢ CBD
produktu az po fakt, Ze Gcastnici nebyli od svych klienti dotazani.

Nasledujici otazka se tykala toho, jak €asto ucastnici doporucuji produkty obsahujici
CBD. Vétsina z nich uvedla: ,,nikdy* (66,3 %) a ,,zfidka* (16,3 %). Malad cast ucastnikii
odpovédéla: ,nékdy* (12,2 %) a ,.Casto” (5,1 %). Poté byli ucastnici dotdzani, proc
nedoporucuji produkty obsahujici CBD. Jejich Casty divod byl: ,,tato oblast potiebuje dalsi
vyzkum* (64,7 %), nasledovaly odpovédi: ,,nedostatecné znalosti* (63,0 %), ,,je to nezdkonné*
(53,3 %), ,,0bavy z toxicity* (21,4 %) a ,, nemyslim si, ze by klienti byli vnimavi* (3,2 %).
Nejcastéjsi odpovedi byla varianta: ,,jiné* tam patiila nedivéra v samotné konzistenci i kvality
CBD produktu.

Na zavér byla Gcastniklim poloZena otazka, jak €asto piedepisuji CBD produkty svym
klientim. Zna¢na vétsina uvedla: ,,nikdy*“ (82,1 %), nasledovalo: ,,zfidka* (8,8 %). Méné z nich
odpovédélo: ,,nekdy* (5,9 %), ¢i: ,,Casto (3,2 %). Poté je oCekavala otdzka zamétena na to,
pro¢ nepiedepisovali produkty obsahujici CBD. Udgastnici nejéastéji odpovidali: ,je to
nezakonné*“ (57,8 %), nebo: ,,potiebuji dalsi vyzkum* (57,5 %), ¢i: ,,neciti se dostatecné
informovani* (55,7 %), mén¢ z nich uvedla: ,,mam obavy z toxicity” (18,7 %) a: ,, nemyslim
si, Zze by klienti byli vnimavi® (2,8 %). V odpovédich s variantou: ,,jiné“ se obvykle naslo
zdivodnéni, ze: ,, produkty lze zakoupit ve volném prodeji* nebo dal§im vychodiskem bylo:
,,nepiiméfené mala konzistence a bezpe¢nost produktu“ (Kogan et al. 2019).
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Zkusenosti s CBD produkty

Utastnici byli dotazani, zda maji n&jaké klinické zkusenosti s uzitim CBD produktii u
pst. Vice neZ polovina odpovédéla: ,,ano* (56,1 %) a zbytek uvedl: ,,nikoliv* (43,9 %). Ti
ucastnici, ktefi se vyjadfili, Ze maji znalosti o produktech obsahujici CBD, obdrzeli souhrn
otazek zaméfujicich se na jejich zkugenosti s ur¢itymi formami CBD produkttl. Ugastnici byli
dotazani, zda se setkali s nasledujicimi CBD produkty v podobé: suSenky, tablety, kapsle,
krému, olejového extraktu nebo jinych tekutin. U téchto forem méli Gcastnici popsat souvisejici
vyhody a vedlejsi u€inky. Nejvice zkuSenosti méli veterinafi s produkty ve formé olejového
extraktu a pochutin v podob¢ susenek.

Z dostupnych zdroji se uvedly ty CBD produkty, kter¢é mély za sebou nékolik
Gspésnych vyuziti v praxi. Ugastnici méli ze svych vypozorovanych znalosti popsat, zda uzity
CBD produkt mél na jejich zvifeci klienty zdaftily, Skodlivy nebo Zadny Gc¢inek.

Ve chvili, kdy Gc€astnici na otdzku s vybranymi moZnostmi odpovidali, Ze i¢inky byly:
,,nepozorovatelné*‘/,,neupotiebitelné*, byli ndsledn€ z rozboru vylouceni. Na zdkladé vlastnich
zkuSenosti ¢i zpétné vazby od klienti se castnici vyjadiili, ze CBD produkty maji velmi
pozitivni u¢inky naptiklad na uzkost, frekvenci a zdvaznost zachvatu i na akutni a chronickou
bolest.

Poté méli veterinafi sdélit vedlejsi ucinky CBD produktti ze svych ziskanych poznatkd.
Nejcastéjsim vedlejsim ucinkem byla sedace. Sedaci zaznamenalo az 28,9 % ucastnikt, kteti
potvrdili vyskyt u 1-10 % psi. Na druhou stranu, 12,5 % veterinaii uvedlo vyskyt sedace u 10-
25 % pst. Nadale 10 % ucastniki vypozorovalo projev polyfagie u 10-25 % psii. Kolem 80 %
veterinaiti nezaznamenalo vyskyt dal$ich vedlejsich u¢inka (Kogan et al. 2019).

Pravo a vyjadiovani se ke CBD a marihuané

Posledni krok vyzkumu se zaméfil na nazory ucastniki, ktefi méli vyjadrit sviij postoj
vici CBD a marihuané. Hlavni dvé otdzky se tykaly statnich organizaci a jejich poradenstvi.
Zde se jen mala ¢ast Gcastnikl vyjadfila, Ze ma dostate¢né informace ohledné uzivani CBD
produktii a marihuany u zvitat od veterinarni statni organizace, tak i statni veterinaské komise.
V tomto piipad€ jsou veterindii omezeni v poskytovani informaci v ramci statniho nebo
federalniho zékona.

Cilem téchto otazek bylo zjistit, zda existuji rozdily v odpoveédich. A to na zakladé¢:
roku, ukonéeni studia, pravniho statusu rekrea¢ni marihuany v daném staté a kde veterinaf
vykonavé svou praxi. Zminéné neshody znazoriiovala mensina nedavnych absolventl studia,
ktefi byli toho ndzoru, ze statni veterinaiské organizace a komise poskytuji dostacujici
informace. Stejné¢ tomu tak bylo u ucastnikt, ktefi praktikovali ve staté s legalizovanou
marihuanou. Ti také souhlasili s dostatecnym zdrojem informaci od statni veterinarni
organizace.

Nésledoval piesun k dalsim dvéma otazkam, které meély vystihnout potiebu
postradanych vyzkumt. DalSich Sest otazek se tykalo hodnoceni pravniho statusu CBD a
marihuany pro lidi a zvitata. K posouzeni rozdila se pouzil test (chi-kvadrat). Ten zaznamenal
odlisné odpovédi v pravnim statusu rekreacni marihuany pfislusného statu ucastnika a datu
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ukonceného roku studia. U dotazu s potiebou dalSich vyzkumi konopi / CBD pro terapeutické
a oxidativni vyuziti pro psy se Ucastnici, ktefi nedavno absolvovali studium a ti co praktikuji
ve stat¢ s legalizovanou dostupnosti marihuany rozhodli odpovédét, Ze radéji souhlasi s vetsi
potifebou vyzkumi. V otdzce, kde byla zmin€na vyuzitelnost toxicity marihuany u pst a jeji
piipadné dalsi vyzkumy, se skupiny acastnikii v odpovédich mnohdy nelisily.

Dalsi otazky sméfovaly na to, zda ma byt CBD stale povazovan za drogu, jak je uvedeno
v seznamu 1 vyéteno z definice DEA (Data Envelopment Analysis). Ugastnici, ktefi neddvno
absolvovali studium se vyjadiili, Ze spiSe nesouhlasi. Podobné se vyslovili i ucastnici
praktikujici ve statech, kde je legalizace marihuany povolena. Nasledna otdzka byla podobna
predchozi, jen se misto CBD pouZila marihuana. Ugastnici odpovédéli totoznou vétou, jak tomu
bylo minule, ze spiSe nesouhlasi.

Finalni vyzkum zahrnoval podanou zadost Gcastnikiim, ktefi méli instruovat vlastni
nazory a napady, K docileni vétsiho rozvoje a potencialu u marihuany a CBD produkti pro
vyuziti u lidi a jejich mazlickd.

Zadosti vyhovéla témét vétina veterinaiti a odpovédéli, Ze souhlasi s §ir$im vyuZitim
marihuany a CBD vyrobkii, které jsou v tomto ohledu piinosem pro chovatele a jejich mazlicky.
Veskeré rozdily v odpovédich jsou zachyceny prostfednictvim analyzy (Kogan et al. 2019).

Shrnuti znalosti a zkuSenosti veterinaria s pouzitim CBD v praxi

Projekt vyjasnil fadu otazek tykajicich se zkuSenosti veterinait s uzivanim CBD
produktli. Otazky ohledné¢ vedlejSich ucinkt u pst se vztahovaly na klienty, kteti sdélovali své
poznatky veterinaifim. Nej€astéjSim uvedenym vedlejSim uGc¢inkem byla sedace, a po ni
nasledovala polyfagie tzv. chorobnd Zravost. Vyzkum se dale zabyval, zdali veterinarni
organizace a statni veterinaiské komise poskytuji veterinarnim Iékaiim dostatecné informace
0 CBD produktech a marihuan¢ uréené zviratim.

StarSi generace veterindrnich I¢kart se vyjadrila, Ze jim nebyly poskytnuty dostate¢né
informace o CBD produktech a marihuang, ze strany statni veterinarni organizace a statni
veterinarské komise. Na opacné strané byli veterinafi, ktefi ziskali v neddvné dob¢ vzdélavaci
titul. Ti se shodli za dostacujici podavani informaci od veterinarni organizace a veterinaiské
komise. Jind otdzka byla mifena na to, zda souhlasi s viceCetnymi klinickymi prizkumy
zaméfenymi na CBD produkty. Zde se veterinafi z 50 statli pfedevsim shodovali pro variantu,
ktera by mela uskute¢nit Castéjsi vyzkumy s CBD. V nasledujici a zcela klicové otazce, méli
veterinafi vyjadiit souhlas ¢i nesouhlas ve varianté, pro stalé zatazeni CBD v seznamu drog. U

této otazky se vetSina veterindi vyslovila pro alternativu, ktera by CBD vytadila ze seznamu
omamnych drog (Kogan et al. 2019).

36



4. Zavér

Pfedem stanovené cile prace byly dikladné rozebrany a podrobné zaznamenany.
Poc¢inaje od primarniho tématu, které se vénovalo obecnému popisu konopi a jeho pravni
legislativé v Ceské republice, aZ po dalsi problematiku zabyvajici se globalni regulaci vytazki
z rostliny konopi. V obou piipadech byl zdliraznén negativni dopad ze strany legislativy na
antipsychoticky CBD, ktery je pravé extraktem rostliny konopi. Ackoli i pies jeho vyjimecné
ucinky na zivy organismus, je CBD stale regulovan pravni legislativou o omamnych a
psychoaktivnich latkach. Jedna z hlavnich pfi¢in, kterd zpfisiiuje jeho manipulaci, je
psychoaktivni delta-9-tetrahydrokanabinol (THC), ktery se s CBD spole¢né v konopi nachazi.

Dale se prace vénovala nezddoucim ucinkim CBD testovaném na pokusnych
zvitatech. Pouze v prvnim z Sesti experimentd s aplikaci CBD, bylo u tzkosti a depresi
odhaleno nékolik vedlejsich priznakd, které zptisobily hlodavetim snizenou konzumaci potravy,
sachardzy a ubytek télesné hmotnosti. U vyvolaného stresu se CBD projevil svymi vedlejsimi
ucinky jako anxiolyticky. Z celkovych vysledki byl CBD vyhodnocen za latku bezpecnou,
nebot’ po jeho konzumaci fatalné nezpisobil nezadouci ucinky.

Prace se také zaméfila na G¢inky CBD u vaznych zdravotnich onemocnéni, jako je
napiiklad obezita a také Alzheimerova a Parkinsonova choroba. Vysledky u¢inkti CBD, které
se vztahovaly k témto chorobam, mély zcela kladny pifinos v ochrané¢ nervové soustavy.
Konkrétné se jednalo o zamezeni neurodegenerace a obnoveni vykonnostné motorického
pohybu u Parkinsonovy choroby a zabranéni rozvijejictho se kognitivniho deficitu u
Alzheimerovy choroby. Co se tyce obezity a jejiho dopadu pisobeni negativnimi vlivy na zivy
organismus, tak Abn-CBD jednoznaéné ptispél svymi G¢inky na aplikovany DIO prediabetes a
NAFLD u pokusnych hlodavct. Kanabidiol pozitivné ztlumil proces hyperinzulinémie a
pozvolné pfeménil bilé tukové tkan€ na hnédy tuk. V Pankreatickych ostriivcich se CBD podilel
stresem. V projevu zvaném obezita, byl Abn-CBD definovan i jako imunomodulac¢ni Cinitel
jater slinivky bfisni a tukové tkané. Z veskerych provadénych pokust na zvitatech, za i¢elem
ziskani patficnych informaci o CBD ucincich u vaznych zdravotnich onemocnéni, se CBD
hodnotil za velice G¢innou a vici organismu prosperujici latku.

Jedno z hlavnich témat, kterému se prace vénovala, byla G¢innost primyslového konopi
u koni. Jak jiz bylo zdlraznéno, specifikace prace mohla cerpat jen z omezenych zdroju.
Klinicky provéfenych vyzkumi provadénych za Gcelem dosazeni pozitivniho CBD efektu u
koni, bylo a stale je velky nedostatek. Pfesto se prace odkazala na jedny z mala uskute¢nénych
studii, které se danou problematikou zabyvaly. Prvotné se prace zameéfila na zdravotni
parametry extrahovaného CBD u testovanych koni. Zde potvrdila pisobeni bez klinickych
pfiznaki, snadnou konzumaci a bezpecnost vii¢i zménam v procesu mysleni a koordina¢nich
schopnosti béhem padesati Sesti dnti konzumovaného CBD. V experimentu, provadéném za
ucelem dosaZeni dualezitych informaci o podrobnych reakcich CBD na konsky organismus na
zakladé chemickych rozbori krve, se prace presvédcila o zvySené hladin€ jaternich enzymd,
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poklesu vapnikovych hodnot, plazmatické koncentraci CBD vrcholici ¢tyfi az pét hodin po
krmeni nebo o stile detekovatelné konzistenci CBD v synovidlni tekutin€ i po uplynuti péti
tydnd. Byla i shrnuta bezpe¢nostni davka pro koné, kterd se v nékterych experimentech
pohybovala od 0,3 mg/kg az po 250 mg/kg Zivé vahy. Z bezpe¢nostniho hlediska byly u koni
tolerovany jak vysoké, tak i nizk¢ CBD davky, které nezplisobily vedlejsi u€inky. Na zékladé
ziskanych informaci o farmakokinetice CBD u koni, se prace zacala zabyvat i konkrétnimi
ucinky CBD u zdravotné postizenych koni. Piedevsim se jednalo o protizanétlivé efekty CBD
pusobici u starSich koni projevujici zanét. V tomto piipad¢ dokazal CBD tucinek snizit produkci
prozanétlivych cytokinti (IFN-y), (IL-6) a (TNFa) v krvi starSich koni. Jiné experimenty
ukazaly, jak CBD ucinky pfes endokanabinoidni systém dokazou plisobit na receptory CB1, a
tim zarucit snizeny prah bolesti u konich trpicich osteoartritidou nebo jinou chronickou bolesti.
Dale se CBD tucinky prosadily i u transportovanych a u ustdjenych koni, ktefi trpéli tizkosti a
stresem. Zejména u ustdjenych koni potlacila niz§i CBD davka (0,3 mg/kg télesné hmotnosti)
stereotypni chovani a vy$§§i CBD davka (0,6 mg/kg télesné hmotnosti) agresivni chovani koni.
Soucasné tak i u transportovanych koni se pomoci CBD davky (0,6 mg/kg télesné hmotnosti)
zaru€ilo snizeni hladiny nadmérného kortizolu v krvi, coz ulevilo stresovanym konim pii
transportu. V neposledni tadé se pozitivni ucinky konopi wuplatnily i na ¢innost
gastrointestinalniho traktu u sportovnich koni. Specificky produkt GF s obsahem konopné
moucky zajistil lepsi motilitu stiev, pokles susiny trusu, lepsi vstiebavani zivin a také snizeni
tvorby rouleaux. Témito fyziologickymi u¢inky konopny produkt pifispél k normalni funkci
GIT a pravdépodobné snizil 1 vyskyt rizikové koliky u sportovnich koni. Jeden z poslednich
experimentll testoval ucinky extrahovaného CBD pro ziskani reakéniho skore a srde¢nich ozvi
u koni. Zde data ukdazala, jak konzumace CBD miiZe sniZit stupeil reaktivity na vyvolany
podmét a zaroven neovlivnit negativné srde¢ni frekvenci testovanych koni.

Zavér prace se vénoval dotaznikovému Setfeni americkych veterinaft. Ti zodpoveédéli
otazky vztahujici se Kk jejich zkuSenostem a znalostem s uzivanim CBD produkti u svych
pacientll. Zajimavosti se stala generac¢ni rozdilnost nazori a odpovédi na CBD. Starsi
veterinarni 1ékafi neméli dostatecné informace a zkuSenosti. Oproti tomu mladi veterinafi
shodné¢ uvadéli jako dostacujici informace od veterinarni statni organizace. Naopak osloveni
veterinaii z 50 stath USA bez rozdilu vekové kategorie, se shodovali pro uskuteciovani
cast¢jSich vyzkumi s produkty obsahujici CBD. Rozhodujici byla otazka, zda vyfadit CBD ze
seznamu omamnych drog. Zde se pfevaznd vétSina veterindit vyslovila pro pozitivni
alternativu, ktera by v budoucnu neuvadéla CBD v seznamu omamnych drog. Rozhodnuti by
zménilo v nasledujicich letech celkovy pohled na CBD latku. Jeji samotné vylouceni ze
seznamu by zapfiCinilo snadnéj§i manipulaci s CBD pfipravky, které jsou nyni piisné
kontrolovany pravni legislativou o omamnych latkach. Zminéné varianta by tak ptiznivé
napomohla k rozvoji novych klinickych vyzkumii s CBD, které jsou v momentalni dobé
vyhodnoceny za zcela postradajici.
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Ziskana fakta ze stanovenych cilti hovoftila zcela jasné. Vytazkovy CBD ziskany z
rostliny konopi seté, byl a stale je regulovan piisnymi zdkony, které se vztahuji na jeho doposud
neprobadané ucinky. Z pohledu bezpecnostnich rizik se CBD na zdkladé popsanych
experimentll nevyznacoval zadnymi fatalné nezaddoucimi tc¢inky. Dale u vaznych zdravotnich
onemocnéni se CBD fadil mezi nejefektivnéjsi 1éCivé metody. Stejné tomu tak bylo i1 pfi
konzumaci priimyslového konopi u koni, kdy CBD zajistil svymi fyziologickymi a¢inky télesné
zotaveni u zdravotné postizenych koni. Z dotaznikového Setfeni veterinarnich 1ékaiti bylo téz
pochopitelné, ze chtéji podpotit CBD v procesu osvobozujiciho se od pfisné legislativy a
napomoci mu tak v globalnim rozvoji 1ékaiského pramyslu.

A také je navzdory kladena otazka: ,,Diky doposud zjisténym ucinktim Kanabidiolu, mohla by
1é¢iva obsahujici CBD konkurovat 1é¢iviim na aktudlnim trhu a tim je ohrozit?*

Tato prace sumarné poukazala na souc¢asnou problematiku spojenou s CBD, a to nejen
v Ceské republice, ale i ve svété obecnd. Bohuzel u¢innost primyslového konopi zkrmovaného
konmi neni zcela dostate¢né prozkoumana. Pravé proto Se nabizi Siroky prostor pro dalsi
experimenty a vyzkumy, které by se zabyvaly rozsdhlym spektrem vyuZiti pozitivniho G¢inku
extrahovaného CBD v praxi u koni.
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6. Seznam pouzitych zkratek a symboli

6-OHDA
Abn-CBD
CBD
CSA
DEA
DIO
ECS

GF

GIT
HDL
IFNy
LSD
MK-801
NAFLD
NMDA
THC
TNFa
USA
VIN

hydroxydopamin

Abnormalni Kanabidiol
Kanabidiol

zakon o kontrolovanych latkach
Data Envelopment Analysis
dietn¢ indukovany model obezity
endokanabinoidni systém

G's Formula

gastrointestinalni trakt

high density lipoprotein,
interferon-gama

diethylamid kyseliny lysergové
dizocilpin

nealkoholické tukové onemocnéni jater
N-methyl-D-asparagova kyselina
delta-9-tetrahydrokanabinol
tumor necrosis faktor alpha,
Spojené staty americké
Veterinary Information Network
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