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Abstrakt

Tato diplomova prace se zabyva problematikou reakéni doby osob ovlivnénych
alkoholem. Prace je roz¢lenéna na dvé stézejni Casti, prvni ¢ast je zaméfena na reSersi
souCasné¢ho stavu a predkladd teoreticka vychodiska souvisejici s tématem této
diplomové prace. Druha ¢ast predstavuje a popisuje realizovany experiment souvisejici
se zjisStovanim reak¢énich dob osob pod vlivem alkoholu a nasledné vyhodnoceni

vysledki téchto provedenych méteni.

Abstract

This thesis is focused on the issue of reaction time of those people who are affected
by alcohol. The thesis is divided into two main parts, the first part is focused on the
research of the present state and it submits the theoretical background related to the
topic of this thesis. The second part describes both the experiments related to the
reaction time of the people affected by alcohol and the evaluation of the results of such

measurements.
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UvVOD

V soucasné dob¢ je silni¢ni doprava nedilnou soucasti zivotniho stylu lidstva. Jednim z
hlavnich trendii je globalizace a konzumni styl Zivota lidi, coz t0 ma zna¢ny vliv na
urychleni komunikace, procesti, chovani, idealti a hodnot a vyrazné se také projevuje
praveé v doprave. Roste poptavka po doprave, stejné tak i po motorovych vozidlech jako
takovych a jejich pocet na pozemnich komunikacich roste. S vyssi hustotou dopravy a
vétsim poctem ucastnikll silni¢niho provozu je nutné klast obzvlasté velky daraz na
bezpecnost. Ovlivnit bezpecnost silnicniho provozu je mozné napiiklad ze strany
vyrobcli motorovych vozidel, ktefi mohou kléast diiraz na aktivni a pasivni bezpecnost
vozidel a poté ze strany ucastnikli provozu na pozemnich komunikacich, coz muze byt
znalost prav a povinnosti jednotlivych tucastnikli, pfipadné jejich svédomitost,
zodpovédnost a peclivost v silniénim provozu. S témito parametry souvisi 1 pozivani

alkoholu a jeho vyskyt u jednotlivych ucastnikii provozu na pozemnich komunikacich.

Problémovou situaci jsou dopravni nehody za tucasti osob pod vlivem alkoholu a
problémem je zjisténi vlivu alkoholu na reakéni dobu fidice v ptipadé osoby ovlivnéné
alkoholem vici osobé¢ stiizlivé. Hlavni cil této prace je zjistit vliv alkoholu na reakéni
dobu osob pod jeho vlivem pro Gcely soudné inZzenyrského posuzovani pii¢in silni¢nich
nehod. Dil¢im cilem je provedeni analyzy sou¢asného stavu, kdy v této ¢asti diplomové
prace jsou vymezené pojmy, souvisejici s tématem této diplomové prace. V teoretické
¢asti jsou uvedeny statistiky nehodovosti, vliv lidského faktoru v dopravé, piipadné
pojmy jako je reakéni doba, jeji slozky a faktory, které ji ovliviiuji. Experimentalni ¢ast
je zamétena na pojednani o realizovanych métenich a jejich metodikach, nasledné jsou

namétfené hodnoty vyhodnoceny a prezentovany.



1 RESERSE SOUCASNEHO STAVU

Cilem této kapitoly je zaméfeni predevSim na reSerSi soucasného stavu a vymezeni
pojmu souvisejicich s problematikou této prace z pohledt soudniho inZenyrstvi, statistik
nehodovosti, Iékarstvi a dopravni psychologie se zaméfenim na faktory ovliviujici
reak¢ni dobu a vymezeni typu reakce obecné. Takto sepsana teoreticka cast tvoii zaklad

pro experimentalni ¢ast diplomové prace.

1.1 LIDSKY FAKTOR V DOPRAVE

Doprava je systém, ve kterém figuruji prvky, mezi které patii ¢lovék, dopravni
prostfedek a prostiedi. Ze statistickych Setfeni o dopravni nehodovosti vyplyva, ze
nejvice z téchto tfech prvka selhava cloveék. Z celkového poctu dopravnich nehod je
pres 90% zavinéno vlivem lidského faktoru, zatimco motorové vozidlo se na zavinéni
dopravni nehody podili pouze 1% a zédvada na technickém stavu pozemni komunikace
je jako pfi¢ina zavinéni dopravni nehody pod 0,5%. ReSeni konfliktni situace, ktera
muze nasledné vyustit v dopravni nehodu, respektive bezpecné chovani ucastnika
provozu na pozemnich komunikacich je zavislé na psychickém stavu (temperamentové
vlastnosti a zodpovédnost), znalostech a zkuSenostech, télesnych a dusevnich
predpokladech, schopnostech (koncentrace, ovladani vozidla, pfijimani informaci,
vyhodnocovani informaci a komunikace s okolim). V pfipadé, Ze né€ktery z téchto
pfedpokladii ve sniZzeny €1 chybgjici, miZze v kombinaci s konkrétni dopravni situaci
vyustit ke snizeni bezpecného chovani dané¢ho ucastnika provozu na pozemnich

komunikacich (1).

Podle zakona ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich, je v § 2
vymezeno nékolik zékladnich pojmi, které prave ve vztahu k clovéku, jako ucastnikovi
silniéniho provozu, maji riizny vyznam a mnohdy byvaji nespravné chapany. ,, Ucastnik
provozu na pozemnich komunikacich je kazdy, kdo se primym zpusobem ucastni
provozu na pozemnich komunikacich." Je to tedy souhrnné oznaceni pro kazdého
ucastnika provozu na pozemnich komunikacich nehledé na jejich pozici z pohledu
druhu dopravy. ,,Ridi¢ je ucastnik provozu na pozemnich komunikacich, ktery Fidi
motorové nebo nemotorové vozidlo anebo tramvaj, vidicem je i jezdec na zvireti." Jako

fidi¢ se klasifikuje 1 vozka, jez ,,je ridic, ktery ridi potahové vozidlo". DalSim z
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ucastnikii provozu na pozemnich komunikacich je chodec, ktery patii mezi jedny z
nejzranitelnéjSich ucastnik a mnohdy je i nejméné obeznameny s pravidly provozu na
pozemnich komunikacich. Zakon o provozu na pozemnich komunikacich chodce
Klasifikuje jako ,, osobu, ktera tlaci nebo tahne sanky, détsky kocdrek, vozik pro invalidy
nebo rucni vozik o celkové sifce neprevysujici 600 mm, pohybuje se na lyzich,
koleckovych bruslich nebo obdobném sportovnim vybaveni anebo pomoci rucniho nebo
motoroveho voziku pro invalidy, vede jizdni kolo, motocykl o objemu valcu do 50 cm’,
psa a podobné." Jako specificky druh chodce je v zdkoné uveden i privodce vedenych
nebo hnanych zvitat, ktery je v zdkon¢ definovan jako ,,ucastnik provozu na pozemnich
komunikacich, ktery doprovazi zvirata jdouci jednotlive nebo ve stadech po pozemni
komunikaci; pritvodcem vedenych nebo hnanych zvirat neni chodec vedouci psa."”
Pojem cyklista jako ucastnik provozu na pozemnich komunikacich neni v § 2 zdkonu ¢.

361/2000 definovan, ackoliv jizdu na jizdnim kole upravuje § 57 stejného zakona (2).

1.2 REAKCNI DOBA

Z pohledu soudné inzenyrského je jako reakéni doba oznafovéan cas, ktery uplyne
od vjemu nebezpeci ¢i zaregistrovani podnétu k reakci do uvedeni zabezpecovaciho
zafizeni v Cinnost (brzdéni, vyhybani aj.). Pro reakéni dobu nelze brat v tvahu
konstantni hodnotu, jeji proménlivost zavisi na mnoha faktorech. Podnét k reakci byva
zprostiedkovan uréitymi zptisoby vnimani ¢loveka, ty mohou byt zrakové, sluchové ¢i
hmatové. K posuzovani reakéni doby v provozu na pozemnich komunikacich je
pfi pohybu v prostoru na pozemnich komunikacich. Ugastnik provozu na pozemnich
komunikacich zpravidla tedy reaguje na vizudlni podnét, timto okamzikem zacina
reakéni doba a konci okamzikem, kdy dochazi k inicializaci zabezpeCovaciho zatizeni,
typicky dotyk nohy fidi¢e na brzdovy pedal (3), (4), (5), (28), (30).

Ptesné stanoveni reakéni doby je velmi obtizné vzhledem k faktorm, které reakéni
dobu ovlivituji, ty mohou byt vnitini, tedy ze strany dané osoby (napiiklad unava,
nepozornost aj.), tak i ze strany okoli, kde se jedna typicky o denni ¢i noéni dobu nebo
viditelnost (6), (30).
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Kazd4d osoba v provozu na pozemnich komunikacich, ptevazné jde-li o fidice
motorovych vozidel, vyzaduje urcitou dobu mezi prvnim postiehnutim podnétu a
provedenim opatieni, aby nedoslo ke Skodé na majetku, umrti ¢i Gjmé na zdravi
ostatnich Ucastniku provozu na pozemnich komunikacich. VSeobecné byva uvazovana
zakladni doba reakce za denni doby v trvani jedné sekundy, avsak za velmi pfiznivych
podminek muze byt reakéni doba 0,6 sekundy. V ptipadé fizeni motorovych vozidel je
dalezité¢ uvazovat k reakéni dobé€ 1 dobu technické prodlevy, coz je Cas, ktery uplyne
mezi prvnim dotekem pii seSlapovani brzdového pedalu az po zacatek plisobeni brzd.
Stfedni hodnota doby odezvy vozidla ¢ini 0,2 s. Z tohoto vyplyva, Ze v piipadé, kdyz
reak¢ni doba fidi¢e bude 0,6 s doba odezvy vozidla 0,2 s, tak vozidlo jede bez zasahu
fidi¢e po dobu 0,8 s, coz pii rychlosti 50 km/h ¢ini ujetou vzdalenost 11,11 m. Reak¢ni
doba je tedy vyznamnym ¢initelem, ktery mize byt ovlivnén mnoha faktory a ¢im delsi

wevr

komunikacich (12), (41).

1.2.1 Skladba reakéni doby

Reakéni dobu a jeji slozeni lze vyjadfit jako soucet slozek optické reakce, tedy doba od
pocatku optického vnimani objektu, a na ni navazujici psychicka reakce, coz je faze
porovnavani a pfifazovani s obrazy v lidské paméti, po rozpoznani nasleduje svalova
reakce coz je cas, kdy dochazi k pohybu svali, tak aby byl proveden piedem
naprogramovany pohyb. Plati, Ze ¢im komplexnéj$i druh pohybu, tim delsi je doba

svalové reakce (3), (4), (40).

- Detekce ldentifikace WI BT
Podnét (Opticka reakce) | " (Psychicka reakce)| "o o2KCE >
Pt Y (Psychicka reakce)

Provedeni reakce
(Svalova reakce)

Obrdzek 1: Diagram skladby reakcni doby a jejiho priibéhu (28).
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Opticka reakce

Aby byla splnéna zasada bezpecné jizdy, musi fidi¢ neustale sledovat a vyhodnocovat
miru nebezpecénosti objektd v zorném poli vzhledem k jeho jizdnimu koridoru. Sledovat
a predvidat musi fidi¢ alespon na vzdalenost, na kterou je schopen vozidlo z dané
rychlosti zastavit a tim odvratit potencialni stfet s objektem. Dulezitym parametrem pro
optickou reakci je, kde v zorném poli fidi¢e se objekt nachazi a jak se tento objekt
pohybuje. V piipadé, Ze se nebezpeény objekt nachazi v poli ostrého vidéni, tedy kolem
centralni osy oka s vrcholovym thlem 1,0 - 1,5°, tak okamzité¢ zacind fixace na dany
objekt a doba vyhledani objektu se zde neuplatni a okamzité zacina bézet reakéni doba.
Paklize byl tedy objekt sledovan s piedstihem, je doba optické reakce nulova. V
pfipadé, Ze je objekt mimo oblast ostrého vidéni, nachazi v tzv. oblasti periferniho
vidéni, pak se oko musi k objektu natocit, v takovém piipad¢ probiha proces rozpoznani

s dobou k vyhledani objektu (3), (4), (5), (30).

Psychicka reakce

Na dobu postiehnuti, tedy optické reakce, pfimo navazuje doba pro rozeznani daného
objektu, tedy reakce psychicka. V pribc¢hu této faze dochazi k ptrirovnavani opticky
vnimanych informaci k obrazim objekti ulozenych v lidské paméti. Vyhodnocuje se
typ objektu, mira jeho nebezpecnosti a druh reakce na objekt (naptiklad brzdéni). Na
délku psychické reakce tedy mize mit piimy vliv i to, o jaky typ objektu se jedna, zdali
je to objekt vyskytujici se ziidka ¢i Castéji, stav tohoto objektu, stejné jako vliv véku,
unavy ¢i zkuSenosti fidice (4), (5), (40).

Svalova reakce

Jakmile je objekt rozpoznan, nastava svalova reakce, jejiz doba trvani je uvazovana od
skonCeni psychické reakce az do uvedeni zabezpecovaciho zafizeni v Cinnost, tedy
zpravidla dotykem nohy s brzdovym pedalem. Na délku svalové reakce mize mit vliv

konstrukce vozidla, tedy umisténi pedali a zkusenosti jednotlivych fidica (4), (5), (41).

13



Tabulka 1: Prehled doby trvani slozek reakcni doby vietné technické prodlevy vozidla
pri nouzovéem brzdeni OA s kapalinovymi brzdami za normalni viditelnosti (5).

Doba trvani [s]
Spodni mez Primér Horni mez

Opticka reakce

ptimy pohled 0° 0,00 0,00 0,00
pohled na jiny objekt v rozsahu do 5° 0,32 0,48 0,55
pohled na jiny objekt v rozsahu nad 5° 0,41 0,61 0,70
Psychicka reakce 0,22 0,45 0,58
Svalova reakce 0,15 0,19 0,21
Odezva vozidla

Prodleva brzd 0,03 0,05 0,06
Nabéh brzdného ucinku 0,07 0,15 0,49
Celkova doba odezvy vozidla 0,10 0,20 0,55
Celkova doba subsystému fidi¢ + vozidlo

piimy pohled 0° 0,47 0,84 1,34
do 5° 0,79 1,32 1,89
nad 5° 0,88 1,45 2,04

14



Pocatek Pocatek Pocatek Pozice vozidla na

periferniho fixace svalové  poéatku viditelnych Koneéna
vnimani na objekt reakce brzdnych stop poloha
—

Podnét k reakci

———— "/_ ——— —
o o @D umiE

: H- - B
Opticka Psychickéd | + * g:%’ N Doba brzdéni
reakce reakce 3;¢ :'é =
. €:21a0
- ) EE
i - o
{ E ' - .
5 o : Pribéh zpomaleni
e s 1 : uvazovany pfi
ks £ : analyze dopr.neh.
s 2 ] :
" - E l éat
2 'R T s
_Celkova doba prodlev tv
Celkova doba prodlev s optickou reakci

(R) R Dfiharl:i::e béhem B Brdnidrsha £

- P >
“+ Lana >

Draha pro zastaveni

*- o

Obrdzek 2: Diagram priibéhu reakce ridice, odezvy vozidla a brzdeni do zastaveni (4).
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Tabulka 2: Popis zkratek k Obrazku ¢. 2 (4).

Zkratka Popis

R pocatek reakce

B pocatek brzdéni

E vozidlo v kone¢né poloze

tz opticka reakce

tr psychicka reakce

tu svalova reakce

ta odezva vozidla

ts doba nab¢hu brzd

tv celkova doba prodlev

ts doba brzdéni
tr-E celkova doba zastaveni vozidla
SR-B dréha ujeta po dobu reakce
SB-E brzdna draha vozidla
SR-E draha od reakce do zastaveni

3 zpomaleni vozidla (plné

brzdéni)

1.2.2 MozZnosti zjiSovani reakéni doby

Lze rozlisit tfi hlavni metody zjiStovani reak¢ni doby. Méteni jednoduché reakéni doby,
jez patii k zdkladnim metoddm zjiStovani této veli¢iny, pfi némzZ testované osoby
zpravidla reaguji na jeden podnét. Piikladem méfeni mohou byt i rGzné jednoduché
aplikace na zjisténi reak¢éni doby, popfipadé experiment, ktery provedl Buckardt za
spoluprace se spole¢nostmi Daimler — Benz AG, TU Karlsruhe a Dekra. Experiment byl
proveden se dvéma osobnimi vozidly jedoucimi za sebou, kdy testované osoby fidily
druhé vozidlo, a podnétem kreakci bylo brzdéni vozidla prvniho. Mezi hlavni
nedostatky této metody patii jeji pfedvidatelnost, tedy testované osoby znaji a o¢ekavaji
podnét k reakci a zamé&fuji na néj pozornost (4), (28), (37).

Dalsi metodou méfeni reakéni doby je metoda, kterd je rozSifena o dobu potiebnou
k rozpoznani daného podnétu, tedy oproti pfedchozi metodé je testovana osoba
vystavena vice podnétim, avSak pouze nékteré z nich jsou spravné a je tfeba na né

reagovat (37).
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Jako dalsi metoda méfeni reakéni doby, je metoda, kterd zahrnuje dobu potiebnou pro
rozhodnuti a ta zahrnuje vice podnétl pro reakci a v zavislosti na téchto podnétech je
provedena rozdilna reakce. V silni¢nim provozu si Ize takto pifedstavit volbu reakce
napiiklad pfi vstupu chodce do vozovky, kdy dojde k vyhybnému manévru nato¢enim
volantu a objetim chodce a pfi rozsviceni cerveného svétla u svételného signalizacniho
zatizeni, kdy dojde k reakci a naslednému zabrzdéni. Jako vibec nejjednodussi ptiklad
méieni reakéni doby rozSifené o dobu rozhodnuti je reakce na svétla urcité barvy a

V navaznosti na barvu je reagovano levou ¢i pravou rukou (38), (39).

1.2.3 Faktory ovliviiujici reakéni dobu

Ovlivnit reakéni dobu miize mnoho okolnosti. Mezi nejbéznéjsi chyby u lidského
faktoru patii nepozornost, neadekvatni zpracovani informaci ptipadné jejich nespravné
vyhodnoceni. U jednoho ¢lovéka je délka reakéni doby riiznd a lisi se v zavislosti na
dopravni situaci, pozornosti, schopnosti jedince piedvidat, zavisi na tinavé, denni dobg¢,
monotonnosti, stresu, vlivu navykovych latek ¢i 1ékt. VEtsina z téchto faktor ovliviiuje

negativné reak¢ni dobu a to tim, Ze dochazi k jejimu vyznamnému prodlouzeni (4), (5).

r

Zrakové vnimani
které mohou ovlivnit reakéni dobu. Nejvice informaci pfi pohybu na pozemnich
komunikacich je ziskdvano pravé zrakem a tyto informace jsou stéZejni pro dalsi
rozhodovéni. Dilezité je taktéz zrakova ostrost, diky které je mozné rozlisit statické a
dynamické predméty, rychlost rozliSovani a Sitka zorného pole. Mezi zakladni funkce

zraku patii vnimani jasu, detaill, kontrastt, prostoru, barev (5), (8).

Vék

S vyS8§$im vékem dochdzi u vSech lidi ke zméndm v téle jak anatomickym, tak
fyziologickym. Tyto zmény maji vliv také na zrakové orgdny. Zmény Ve zrakovém
systému zapticinuji zhorSeni citlivosti na kontrast ¢i svétlo, zrakové ostrosti, schopnosti

barevného vidéni ¢i prostorového vidéni. S témito zménami dochazi ke snizeni

schopnosti vnimat okoli (obzvlasté za snizené viditelnosti) a tim dochazi k pifimému
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ovlivnéni zhorSeni reakéni doby. Dalsi zménou v zavislosti na véku je zuzeni zorného
pole, které mize byt ovlivnéno napiiklad zménami na sitnici a tim i zhorSeni periferniho
vidéni a dusledkem je celkova horsi orientace v prostoru. Dal§im vlivem rostouciho
veéku je, Ze po dobu Zivota Clovéka dochézi ke snizovani hmoty mozkové kiry, ¢imz
muze byt zhorSeny proces zpracovavani, ukladani a vyuzivani zrakovych informaci. Se

zhorsenou schopnosti rozliSovat dochazi k prodluzovani psychické reakce (6), (7).

Monotoénnost

V silniéni dopravé se monotoénnost projevuje pievazné pii dlouhodobé jizdé na
dalnicich, kdy jsou fidi¢i vystaveni vykonu stejné ¢innosti, ktera zptisobuje tinavu a tim
zvySuje reak¢éni dobu. Regulovat tento vliv na bezpe¢nost silni¢niho provozu a
pfedchézet vzniku Ginavy z monotdnnosti zajiStuje nafizeni evropského parlamentu a
rady ¢. 561/2006 o harmonizaci nékterych ptedpisi v socidlni oblasti tykajicich se
silni¢ni dopravy, které piedepisuje po ur¢ité dob¢ fizeni bezpecnostni piestavky. Toto je
vymezeno konkrétné v Clanku 7 tohoto nafizeni, ze ,, Po ctyrech a piil hodinach rizeni
musi mit 7idi¢ nepreruSenou prestavku nejméné 45 minut, pokud mu nezacina doba
odpocinku." Toto nafizeni plati pouze pro velkéd vozidla silni¢ni dopravy a u osobnich

automobilii neni nijak regulovana (8), (9).

Pozornost

Dals$im vlivem na reak¢ni dobu je ostrazitost fidice. V piipadé, Ze fidi¢ bude posuzovat
stiizlivé vlastni schopnosti a vlastnosti automobilu a zvysi své soustfedéni za ucelem
ptresnéjSiho zhodnoceni dopravni situace, bude jeho reakéni doba mnohem kratsi, nez v
ptipadé, kdy jeho pozornost bude rozptylovana okolnimi vlivy. Ridi¢ motorového
vozidla by se m¢l zaméfovat na podnéty, které jsou pro fizeni vozidla a feSeni dopravni
situace vyznamné, déle je podstatnd schopnost pienaseni pozornosti z jednoho podnétu
na jiny, nebo 1 n¢kolik soucasnég, a reagovat tak na vyvoj dopravni situace. Za rusivé
vlivy na pozornost fidi¢e lze povazZovat rozhovory se spolujezdci, telefonovani,
nastavovani navigace nebo autoradia ¢i sledovani predmétii, které nesouvisi pifimo s

provozem, coz muze byt naptiklad reklama podél pozemnich komunikaci (10).
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Osobnost Fidice
Osobnost ¢lovéka piedstavuje stalou jednotu dusevnich i biologickych vlastnosti a
dusevnich dé&ji Cloveéka, které se projevuji ve spolecenském chovani a jeho vnitfnim

prozivani. Pfi zkoumani osobnosti se osobnost déli na 4 oblasti:

struktura osobnosti,

dynamika osobnosti,

VyVvoj 0sobnosti,

patologie osobnosti (7), (8).

Osobnostni vlastnosti jsou zpravidla déleny na charakter (pivod jednani a chovani),
schopnosti (smyslové, rozumové a senzomotorické), temperament a zajmy. Charakter
byva mnohdy spojovdn s mordlkou, moralnim jedndnim a sebevédomim, které je
chapano jako dispozice, jez souvisi s racionalnosti a emocionalitou. Dtlezitym faktorem
souvisejicim s reakéni dobou, je temperament, coz je projev osobnostni dynamiky,
jejimz hlavnim projevem je tempo, intenzita pohybu a ¢innosti nervové soustavy. U
temperamentu se rozliSuje vice vlastnosti, které¢ jsou ptifaditelné uréitym skupinam lidi.
Bylo popsano mnoho temperamentovych typologii, avSak mezi vS§eobecné nejzname;jsi
patii Hippokratova typologie, ktera rozd¢luje osobnosti na sangvinika, melancholika,
cholerika a flegmatika. Temperamentové vlastnosti vyrazné ovliviiuji chovani a pfistup
¢lovéka k urcitym situacim, coz se projevuje vyraznym zplisobem i v doprave.
Nejnebezpecnéjsi osobnostni vlastnosti je sklon k agresi, coz je obecné chapano jako
utok ¢i projev neptatelstvi, kdy diky navalu vzteku muaze dojit k potlaceni vnimani
ostatnich okolnosti do pozadi a tim se snizi pozornost fidice vii€i uritym podnétim a

reak¢ni doba se prodluzuje (7), (8), (12).

Unava

V zavislosti na vyvoji inavy je ovlivnéna i pozornost fidice, S nastupem Unavy dochazi
kK jejimu poklesu. Unava je dasledkem psychické, fyzické, ptipadné i emocionalni
zatéze lidského organismu, projevuje se snizovanim vykonnosti a zvySuje se pocet chyb
pti vykonu urc€ité ¢innosti. Projevy tnavy na sob¢ ¢loveék vzdy subjektivné pociti a je

mozné negativnim dopadiim piedejit napt. udélat bezpecnostni prestdvku, pfenechat
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fizeni jiné osobé¢ atd. Se snizenou pozornosti v diisledku vysoké tinavy se reakéni doba

zna¢né prodluzuje (12).

Zkusenosti z provozu

Pozitivni vliv na reakéni dobu mohou mit zkuSenosti fidice, at’ uz jde o fidi¢e z povolani
¢i tidiCe, ktery se pravidelné ucastni provozu na pozemnich komunikacich. Zkuseny
fidi¢ muze diky svym zkuSenostem vice predvidat a 1épe reagovat v krizovych situacich
nez nezkuseny fidi€. Ackoliv s negativnimi vlivy vys§iho véku, které jsou popsany
diive v textu, si starsi zkuSeny fidi¢ mize tyto své nedostatky uvédomovat a prizpusobit

jim styl jizdy (10).

Zdravotni stav ridice

%

V zakonu ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich je v § 5 odst. 2
pismeno ¢) definovéano ,, Ridi¢ nesmi Fidit vozidlo nebo jet na zviieti, jestlize je jeho
schopnost Kk #izeni vozidla nebo jizdé na zvireti snizena v dusledku jeho zdravotniho
stavu. “ Z tohoto vyplyva, ze fidi¢ nesmi fidit dopravni prostiedek, popiipadé jet na
zviteti, paklize je jeho zdravotni stav vV daném okamziku zhorSeny vlivem onemocnéni
nebo nasledkem trazu (napfiklad zlomenina horni ¢i dolni koncetiny). V dusledku
takovéto indispozice miZe dojit ke sniZzeni schopnosti fidi¢e ovladat vozidlo a
Vv zavislosti na tomto stavu dochazi ke zpomaleni svalovych reakci fidice. Zalezi také na
povaze zhorSeni zdravotniho stavu. Jde-li 0 doasné onemocnéni, tedy béznou nemoc
jako je chiipka ¢i nachlazeni, mize dojit ufidice ke sniZzeni kognitivnich funkci
¢loveéka, jako jsou schopnost koncentrace, rychlost zpracovani informaci, pohotovost,
prostorova orientace atd., které taktéz vyraznym zpusobem prodluzuji reakéni dobu.
V ptipadé, ze se jednd o nepiiznivy zdravotni stav dlouhodobého rdzu (amputace
koncetin, ochrnuti apod.) miiZze osoba fidit vozidlo na zadklad€ posouzeni lékafe o
zdravotni zpisobilosti a po provedeni piislusné Upravy motorového vozidla.
Problematikou zdravotni zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel se zabyvaji § 84 az
§86 zakona o provozu na pozemnich komunikacich a povinné 1ékaiské prohlidky jsou
upraveny v § 87 az § 89 zadkona o provozu na pozemnich komunikacich. Dalsi dileZitou
pravni upravou tykajici se této problematiky je vyhlaSka ¢. 277/2004 Sb. O stanoveni

zdravotni zpusobilosti k fizeni motorovych vozidel (2), (12).
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Navykové latky a léky

Vzhledem k tématu této diplomové prace je vlivu alkoholu na ¢lovéka a jeho reakéni
dobu vymezena samostatnd kapitola, kterda se tomuto tématu vénuje podrobnéji.
Tato ¢ast je vymezena na popis vlivil ostatnich navykovych latek a 1éka (11).

V zékonu ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich je v § 5 odst. 2
pismeno a) definovéano ,, Ridi¢ nesmi pozit alkoholicky ndpoj ani jinou latku obsahujici
alkohol nebo uzit jinou navykovou latku behem jizdy.“ A déle je v § 5 odst. 2 pismeno
b) definovano ,, Ridi¢ nesmi ridit vozidlo nebo jet na zviieti bezprostiedné po poZiti
alkoholického ndpoje nebo uziti jiné navykove latky nebo v takové dobé po poziti
alkoholického ndpoje nebo uziti jiné navykové latky, kdy by mohl byt jesté pod viivem
alkoholu nebo jiné navykové latky* (2).

Navykové latky, mnohdy oznacovany jako drogy, jsou obecné latky, které ovliviiuji
psychiku jedince a jsou zpravidla navykové, Skodlivé vici organismu a vesmes
nelegélni ¢i stitem regulované. Pod souhrnnym nazvem drogy ¢i ndvykové latky je
oznacovano velké mnozstvi latek, které jsou razné klasifikovany, mezi nejbéznéjsi
dé€leni patii:

— dle miry rizika pfi jejich uzivani (tvrdé a mekke),

— dle ¢inkdi na omamné (U€inky tlumivé) a psychotropni (4€inky stimulacni a

halucinogenni),

— dle puvodu na drogy syntetické (laboratorné vytvotrené) a pfirodni (11).
zjiStovani ovlivnéni alkoholem u ucastnika provozu na pozemnich komunikacich.
V okamziku, kdy je pojato podezieni, Ze ucastnik provozu na pozemnich komunikacich
je pod vlivem navykové latky, je mozné provést orientacni kontrolu na piitomnost
navykovych latek pfimo v terénu, popiipadé provést laboratorni lékaiské vySetieni
véetné zajisténi odbéru biologického materialu tedy krve, moci a jejich nasledné
podrobeni testim na pfitomnost navykovych latek. Orientacni zkousky provadéné pii
silni¢nich kontrolach Policii Ceské republiky maji pomémé vysokou vypovidaci
hodnotu, pozitivni pfitomnost navykové latky potvrdi laboratorni prizkum piiblizné u
90 % ptipadi. Laboratorni zkousky se provadi ve specializovanych toxikologickych

vvvvvv

laboratorni zkousky na pfitomnost alkoholu v krvi. Jak jiz bylo zminéno v ptedchozi
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¢asti tohoto textu, tak tyto laboratorni testy zpravidla vychazi z odbéru krve a moci.

V ptipadé¢ odbéru krve je bézn¢ krev odebirana z loketni zily, obvykle do dvou

standardnich zkumavek v mnozstvi 7 ml krve do kazdé z nich, v piipadé moc¢i je nutné

mnozstvi minimalné¢ 50 ml, odbér tohoto vzorku je vhodnéjsi, ponévadz neni spojen

S poruSenim integrity lidského téla a osoba, kterd je pfedmétem vySetfovanim nema

divod tento odbér odmitnout (1), (11).

K nejbéznéjsim navykovym latkam patii:

THC - delta-9-tetrahydrocanabinol - jedna se o latku obsazenou v konopi
setém, jez se bé&zné oznatuje jako marihuana a v Ceské republice jde o vibec
jednu z nejrozsifengjSich navykovych latek mimo alkohol a nikotin. Tato latka
byva aplikovana zpravidla dvéma zplsoby, inhalacnim nebo perordlnim
podanim. THC jiz v menSich davkach negativné ovliviiuje jak jednoduché, tak i
komplexni senzitivni funkce a to srovnateln¢ s etanolem. Od vyse davky se
odviji snizovani vykonu pamétovych funkci, schopnost se koncentrovat,
zhorSuje se jemna motorika, schopnosti udrzet rovnou drahu a doba reakéniho
¢asu se prodluzuje. Dal$im negativnim vlivem, piedevsim u fidi¢d, je zhorSeni
schopnosti vnimat ¢ervenou barvu a neadekvatni reakce na vjemy na okraji
zorného pole. Silngjsi obdobou této drogy je hasis, coz je pryskyfice obsahujici
az 40% THC, jejiz aplikace, projevy a vlivy jsou obdobné jako u marihuany,
avSak se odviji v zavislosti na koncentraci THC v hasisi (11).

Opiaty - opium jako takové se v dneSni dobé v této formé vyskytuje vzacné.
Surové, nezpracované opium se ziskava nakrojenim nezralych makovic, z nichz
vytece lepkava tekutina, ktera se na vzduchu pfeménuje na tmavohnédou tuhou
hmotu - opium. Obsah alkaloidl (zasadité dusikaté baze) v opiu je nasledujici:
10 % morfin, 6% narkotin, 0,8 % papaverin, 0,5 % kodein, 0,3 % narcein a 0,2
% tebain. Na konci 19. stol vyrobila némecka spole¢nost Bayer polosynteticky
derivat morfinu, ktery je zndmy pod nazvem heroin (diacetylmorfin). Jedna se
rychlému néstupu zavislosti. U G€astnikii provozu na pozemnich komunikacich
se opiaty jak syntetické, tak ptirodni vyskytuji minimalné€, avSak vzhledem k

obsaZzenym alkaloidim v maku muze dojit k pozitivhimu vysledku testu na
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opiaty i u osob, které poziely napiiklad makovy zdvin ¢i jinou potravinu
obsahujici mak (11).

Kokain — ziskava se z listt kefe koka, ktery pivodem pochazi z Jizni Ameriky.
Mezi bézné uzivané formy patii dvé, kokain hydrochlorid, ktery se aplikuje
skrze sliznice ¢i nitrozilné a baze kokainu, kterd se aplikuje inhala¢né. Nastup
ucinki této drogy je tfadoveé v sekundach a jeho trvani je individualni, avSak
obvykle pisobi v fadech i nékolika hodin. Jedna se o psychotropni latku, po jejiz
aplikaci se dostavuje euforie a hyperaktivita, dochazi k potlaceni pocitu unavy.
V piipadé vysSich déavek muze dojit k halucinacim, zméndm osobnosti,
podrazdénosti ¢i agresivité. Jednd se pfedev§im o drogu spoleenskou a na
tizemi Ceské republiky je u ucastnikd provozu na pozemnich komunikacich
prokazovan velmi ziidka (11).

Amfetaminy — pod timto souhrnnym nazvem je zahrnuta cela skupina
syntetickych drog, které maji silné psychostimulacni ucinky. Nézev je odvozen
od nejrozsitengjsi z téchto drog, jiz je amfetamin (alfa-metyl-fenetyl-amin).
Nejcastéjsi forma vyskytu této drogy je v podobé krystalického prasku, ktery ma
bilou ¢i naZloutlou barvu. Aplikuje se zpravidla intravendzné (nitrozilng) ¢i
nazalni sliznici. Pervitin (metamfetamin) je latka, kterd je metaderivatem
amfetaminu. V Cisté formé se tato latka predevsim vyskytuje jako Kkrystalicky
bily prasek ¢i vétsi krystalky. Zptlisob aplikace je stejny jak u amfetamint, avSak
stim rozdilem, Ze u metamfetaminu je moZné jej aplikovat 1 peroralné ci
inhalac¢né. V souvislosti se zpisobem aplikace je nastup okamzity anebo az do
pul hodiny od perordlniho podani a doba tohoto trvani byva v fadu hodin.
Potlacuje tnavu a vede k nespavosti, zvySuje pocit sebedivéry. Vliv této drogy
je vyznamny 1 pii jejim odeznivani, kdy nastupuje neklid, podrazdénost,
roztékanost, zkostné stavy, deprese a letargie (11).

LSD — Dietylamid kyseliny lysergové, obecné znamé jako LSD je krystalicka
bezbarva latka, ktera se fadi mezi nejucinnéjsi halucinogeny. Jeji aplikace je
zpravidla perorélni, uc¢inek této drogy nastupuje pfiblizné€ pil hodiny po aplikaci
a trvani ucinku puisobi az 12 hodin. Pti poziti dochazi k porucham vnimani, které
se projevuje halucinacemi a ty mohou byt bud’ akustické anebo vizualni, tedy

$patné vnimani ¢asu a prostoru, pomatenost a dezorientace (11).
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— Toluen - (metylbenzen) je tékava, vysoce hoflava bezbarva kapalina, s
vyraznym zapachem. Jeji bézné uziti je pro rozpousténi barev a jedna se viibec o
nejsnadnéji dostupnou navykovou latku. Aplikovan byva zpravidla inhalaci,
zpusobuje v nizsich stupnich intoxikace euforii ¢i vzruSeni obdobné pii opilosti.
Pti vys$Sim stupni intoxikace dochazi ke zpomaleni reflexi, zhorSeni vyslovnosti,
horsi vnimani Casoprostoru a také jsou odstaveny moralni a etické zabrany (11).
nejuzivangjsich navykovych latek na svété. Jeho vliv na dopravu je v zasadé
minimalni, avSak u nekufdkt ¢i piilezitostnych kufdkd miaze dojit k
predavkovani nikotinem, které vyvola nevolnost ¢i zavraté (11).

— Lysohlavky - jedna se o houby bézné se vyskytujici na nasem tizemi, obsahuji
aktivni latku psilocybin, kterd ma obdobné ucinky jako LSD. Poziva se
peroralné (Cerstvé, suSené nebo ve formée ¢aje) a pii poziti 1 g vysusené houby se
ucinky dostavi v rozmezi od ¢tvrt hodiny az hodiny, celkova doba trvani zavisi
na mnozstvi a konkrétnim druhu lysohlavek, avsak v pruméru trva od Sesti do
dvanacti hodin od poziti. Hlavnimi projevy je neklid, maladtnost, bolest hlavy,
kiece, bolest hlavy, tremor (nekontrolovany télesny tfes) a zvySené poceni, vV
pozdéjSich fazich nastupuje uvolnéni, pocity télesn¢ lehkosti a zkreslené
vnimani ¢asoprostoru (11).

Predchozi text v této kapitole je zaméfen pievazné na vlivy urcitych drog na ¢lovéka

a jeho vnimani, motorické schopnosti a psychicky stav, jejichz nenaruSené

fungovani je potiebné pro bezpeéné ovladani motorového vozidla. Dulezité je také

vzit v uvahu fakt, ze u osob u kterych jiz vznikla zavislost na néjaké z navykovych
latek, se mohou projevovat abstinenéni ptiznaky. Jejich projev muze byt rizny,
avSak mezi hlavni se fadi zpravidla neklid, napéti, rozt€kanost, zavraté, strach,
nespavost Ci bolesti hlavy a i tyto pfiznaky se mohou negativné projevit pii fizeni

motorového vozidla (11).

Léky nemaji mnohdy az tak vyrazny vliv na chovani jako drogy nebo alkohol,

avSak uréitymi zpusoby se také mohou podilet na negativnim ovlivnéni schopnosti

Clovéka potfebnych k fizeni. Zpravidla dochazi k utlumu vniméni, sniZeni

vykonnosti, zvySeni unavy a ovlivnéni centralni nervové soustavy. O vlivu ucinku

1€kt pti tizeni dopravnich prostfedkt nebo obsluhy stroji by mél informovat 1ékat,
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1ékarnik ¢i uzivatel 1€kt by si mél tato data vyhledat v piibalovych informacich u

volné¢ dostupnych Iéka. Uzivani Iékd pifi fizeni motorovych vozidel neni nijak

regulovano ani kontrolovano, mimo doporuceni lékafe ¢i predpisu k 1éku. Jejich

uzivani je zavislé na zodpovédnosti kazdého ucastnika silni¢niho provozu. V

ptipadé, ze by doslo k poziti alkoholického népoje nebo aplikovani drogy, tak se

negativni G¢inky 1€kl zasadnim zpisobem zvySuji v kombinaci s vySe zminénymi

navykovymi latkami. Dal§im negativnim vlivem 1ékt je, ze na nckterych latkach

obsazenych v 1écich muze pii dlouhodobém uZzivani vzniknout zavislost (1), (11).

Analgetika - obecné oznacovana jako 1éky proti bolesti. Patii mezi jedny z
nejuzivanéjsich 1€kt a patii z velké ¢asti k voln¢ dostupnym bez predpisu
I€kate. Vyvolavaji rozjatenost, ospalost a netecnost, zalezi na mnozstvi latek
v nich obsazenych, a jak silné tyto 1éky jsou (1).

Hypnotika - zpravidla jsou uzivana k 1é€b& nespavosti, maji tlumici t¢inek
a snizuji troven bdé¢losti. Hypnotika ovliviiuji centralni nervovou soustavu, v
mens$ich davkach maji uklidilujici ucinky, avsak ve vétSich maji uspavaci
ucinky (1).

Antiastmatika - astma je zanétlivé onemocnéni dychacich cest, tento druh
1ékd ma zlepsit problematiku dusnosti. Jejich nezadoucimi u¢inky mohou
byt zvySena srdeéni ¢innost, neklid, nevolnosti ¢i tnava (1).

Sedativa - uklidiujici 1éky, které snizuji bdé€lost, prodluzuji reakéni dobu,
snizuji vykonnost a zvysuji unavu (1).

Lokalni anestetika - slouzi k znecitlivéni urcité oblasti lidského téla,

napiiklad v zubnim lékatstvi. Mohou mit za nasledek nejen znecitlivéni dané

oblasti, ale i celkovy utlum vnimani ¢i vyvolani alergické reakce (1).
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1.3 ALKOHOL

Vznik alkoholu saha do daleké historie lidstva a je s nim velmi uzce spjat. Prvni zminky
o alkoholu vznikly jiz v dobéch starovéku, napiiklad v Eposu o Gilgamesovi, ktery je
jednim z nejstarSich literarnich d¢€l, je zaznamenano pozivani alkoholickych népojt.
V dnes$ni dob¢ u nas ve sttedni Evropé jsou alkoholické napoje rozd€leny na tfi hlavni
druhy: pivo, vino a destilaty. Zakladem alkoholickych napoji je ethanol (ethylalkohol),
coZ je bezbarva, hoflava latka v kapalné form¢. Vznik ethanolu probihd kvasenim
(fermentaci) sacharidi, na které jsou bohaté naptiklad brambory, ovoce, cukrova titina,
obili aj. Ke kvaSeni se pouzivaji kultivované kvasinky (saccharomyces vini - vinné
kvasinky, saccharomyces cerevisiae - pivni/pekaiské kvasinky aj.). Za podminek, kdy
mikrobidlni rozkladny proces organického materialu probiha bez piistupu vzduchu (tzv.
anaerobni podminky) kvasinky pfeménuji sacharidy diky chemickym reakcim na
ethanol a oxid uhlicity. V kvasicim materialu se zpravidla vyskytuje podstatné mnozstvi
dalsich mikroorganizmi, jejichz enzymové systémy ovliviiuji tvorbu, jak aromatickych,
tak i chutovych latek véetné tvorby nezaddoucich latek. V kvasnych produktech se tedy
vedle ethylalkoholu objevuji v riznych koncentracich naptiklad jiné alkoholy
(methylalkohol, propylalkohol, butylalkohol atd.), organické kyseliny (jable¢na,
citronova, vinna). Mezi nezadouci latky se fadi kyselina octova, mlé¢na a maselna. Dale
se vyskytuji nezkvasené sacharidy (fruktoza a glukoza), ptirodni barviva ¢i mineralni

latky (13), (26).

Tabulka 3: Objemové a hmotnostni koncentrace ethanolu v alkoholickych napojich (26).

. qusah Objemové koncentrace Hmotnostni koncentrace
Druh napoje | objemu o
ethanolu pfi: ethanolu
alkoholu
Pivo 4-11% 5 % obj. 50 m1/1000 ml 40 g ethanolu/litr
Bilé vino | 10-14 % |11 % obj. =110 mi/1000 ml 87 g ethanolu/litr
Cervené vino | 10 - 15% |14 % obj. = 140 ml/1000 ml 111 g ethanolu/litr
Likéry 20 - 40% |30 % obj. = 300 ml/1000 ml 237 g ethanolu/ litr
Destilaty | 40 - 80 % |40 % obj. = 400 ml/1000 mi 316 g ethanolu/litr
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Ethanol obsazeny v alkoholickych napojich se zpravidla udavd v objemovych

procentech a v pfipadé¢ prepoctu na hmotnostni koncentraci ethanolu je nutné

respektovat specifickou (objemovou) hmotnost ethanolu, jez pfiblizné¢ ¢ini 0,79 kg/l

(26).

Tabulka 4: Spotieba alkoholickych néapojii na jednoho obyvatele v Ceské republice (34).

V litrech
Rok All;(;l;)(())}i;ké hgc;rlloté Lihoviny hc?(;rlloté Vino hc?(;rlloté PiVO hgd\rlloté
celkem éllsit;':lljlo (40%) éllsitrf:lljlo éllsithélljlo él|sithélljlo
2000 | 1843 | 99 | 83 | 33 | 161 | 20 |1599| 46
2001 | 1813 | 99 | 82 | 33 | 162 | 20 |1569| 46
2002 | 1844 | 100 | 83 | 33 | 162 | 19 |1599| 48
2003 | 1864 | 102 | 84 | 34 | 163 | 19 |1617| 49
2004 | 1846 | 98 | 76 | 30 | 165 | 19 |1605| 49
2005 | 1881 | 102 | 7.8 | 31 | 168 | 19 |1635| 52
2006 | 1843 | 102 | 80 | 32 | 172 | 20 |1591]| 50
2007 | 1858 | 104 | 82 | 33 | 185 | 21 |1591]| 50
2008 | 1832 | 104 | 81 | 32 | 185 | 21 |1566| 52
2009 | 1776 | 104 | 82 | 33 | 187 | 21 |1507| 50
2010 | 1709 08 | 70 | 28 | 194 | 22 |1444]| 48
2011 | 1688 | 98 | 69 | 28 | 194 | 22 |1425| ag
2012 | 1752 09 | 67 | 27 | 198 | 23 |1486| 50
2013 | 1723 | 98 | 65 | 26 | 188 | 22 |1470| 50
2014 | 1733 | 101 | 67 | 27 |195| 23 |1470| 50
2015 | 1724 | 98 | 69 | 28 | 189 | 22 |1466| 48
2016 | 1735 | 99 | 70 | 28 | 196 | 23 |1469| 49
priimemd) 1792 | 100 | 76 | 30 |180 | 21 |1536| 49
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Obyvatelé Ceské republiky se dlouhodobé fadi mezi nejvétsi konzumenty alkoholickych

napoji. V tabulce 4 je uvedena spotieba alkoholickych napoji v litrech na tizemi Ceské

republiky na jednoho obyvatele dle dat vedenych Ceskym statistickym ufadem.

Spotteba jednotlivych polozek byla propocitana jako primér na jednoho obyvatele

Ceské republiky. Obyvatelem se rozumi fyzicka osoba, ktera ma v CR trvalé bydlistd

bez ohledu na statni obcanstvi, cizince s vizy nad 90 dni, cizince s pfiznanym azylem i

ob¢ant zemi EU s prechodnym pobytem na uzemi Ceské republiky a ob¢and tietich

zemi s dlouhodobym pobytem. K vypoctu se vyuziva stiedni stav obyvatelstva, coz je

pocet obyvatel daného uzemi v okamziku, ktery byl zvolen jako stied sledované¢ho

obdobi, v Ceské republice je za tento okamzik povaZzovéana pulnoc z 30. &ervna na 1.

¢ervence sledovaného roku (35).

200,0
180,0
160,0

Objem [litry]

140,0
120,0
100,0
80,0
60,0
40,0
20,0
0,0

Spotieba alkoholickych napojii na jednoho obyvatele rocné v
Ceské republice

— ——

\

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Rok

= Alkoholické napoje celkem ====Lihoviny Vino =—Pivo

Obrdzek 3: Grafické zobrazeni spotieby alkoholickych ndpojii na jednoho
obyvatele v Ceské republice béhem obdobi 2000 az 2016 (34).
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1.3.1 Vliv alkoholu na ¢lovéka

Alkohol je latka, ktera zpomaluje pievod impulsii nervovymi vlakny v oblasti mozkové
kary. Alkohol ve fazi resorpéni (vstfebavani) ptisobi na mozkovou kiru, coz se
projevuje ovlivnénim rozumové a kontrolni funkce mozkové kiry, coz je pocitované
jako euforie. Postizeni psychické sféry se odviji v zavislosti na subjektivnich pocitech a
fyzickych ¢i psychickych vlastnostech muze dojit ke ztraté sebekontroly, odbourani
zabran a piecenovani sebe sama. S rostouci koncentraci hladiny alkoholu v krvi dochazi
k postupnému odstrafiovani moralnich a etickych zabran, druznosti, mluvnosti a v
nekterych ptipadech i agresivité. Projevuji se zakladni instinkty a pudy, vlastni podstata
osobnosti a jeji podvédomi. Vyznamné také ochabuje schopnost udrzet pozornost a
koncentraci. Vlivem alkoholu dochazi k naruSeni pfesnosti spiSe nez rychlosti, vice se

chybuje a voli se riskantngjsi feseni (12).

Vedle psychické sféry je postizena i senzoricka a motoricka sféra. Senzoricka sféra,
tedy sféra smyslovych vjemt byva ovlivnéna zhorSenim zraku a nasledné i sluchu.
V ptipadé zraku dochdzi ke snizeni schopnosti adaptovat se na svétlo ¢i tmu, zhorSuje se
plastické vidéni a binokularni vidéni (tzv. ,,vidéni obéma o¢ima zaroven" pii kterém
dochazi k fuzi pohledti obou oci v jeden obraz). S rostouci davkou pozitého alkoholu se
projevuje prodlouzeni doby potiebné pro zachyceni zrakovych nebo sluchovych vjemut

(12).

wewr

a pi1 vyssi koncentraci alkoholu v krvi dochdzi k poruchdm 1 hrubé motorické sféry,

tedy zhorSeni béznych zakladnich pohybt jako je chiize ¢i udrzeni rovnovahy (12).

Vliv euforie, odbouravani nejistot a zvySené sebeduvéry patii mezi nebezpecné
vlastnosti alkoholu, pro které je ¢lov€k schopen poZivat alkohol opakované a to mize v
dlouhodobém hledisku vyustit v zavislosti na alkoholu. Uziti alkoholu s vidinou téchto
vlivli je mnohdy feSeni krizovych, slozitych situaci v zivoté, kdy muze dojit k

alkoholismu a uplné ztraté kontroly nad alkoholem. Stadia alkoholismu se d¢li na:

— 1. stadium - pocate¢ni faze, kdy je alkohol navykovou latkou, kde si sam ¢lovek
organizuje jeji pozivani tak, aby dosahl pro néj piijemnych vlivi. Frekvence

pozivani a davek alkoholickych ndpojl roste, stejné tak jako tolerance viici
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alkoholu, nedochazi vSak k intoxikaci. Jedna se o tzv. nedisciplinované piti a
obcasné problémy s nim, ale pozivani alkoholu je stale regulovatelné (12).

— 2. stadium - varovna faze, kdy tolerance vici alkoholu stale roste, stavy opilosti
jsou Cast€jsi. Dochazi i k intoxikaci alkoholem. Dané osoba pije rychleji, Castéji
a siln¢jsi alkoholické népoje. Nevytvari se psychicka ani fyzickd zavislost, ale
mohou se jiZ projevovat mirné zdravotni komplikace, jako jsou zanéty nervu ¢i
poskozeni jater (12).

— 3. stadium - rozhodna faze, tolerance stale vzrista, projevuji se i kratkodobé
vypadky paméti (okénko ¢i palimpsest). Alkohol je jiz stfedem pozornosti,
hromadi se okolni problémy a zvySuje se nesndSenlivost tkani vici alkoholu.
Nespolehliva kontrola piti, schopnost abstinence je povazovana za projev silné
vile a je mozné urcitou dobu abstinovat, zpravidla dochdzi k opétovnému
pozivani alkoholu s domnénkou, Ze je mozné se stale v pozivani alkoholickych
napoju ovladat. V tomto stadiu je mozné dosahnout trvalé abstinence, avSak
velmi obtizné a ve vét§iné piipadu s odbornou lékatskou pomoci (12).

— 4. stadium - kone¢na faze, jehoz hlavnim projevem je vyrazné sniZena tolerance
na alkohol, dochazi k rychlejSimu ovlivnéni alkoholem a jeho pozivani je
frekventované a k pozivani dochazi i v nevhodnych situacich. Kontrola jiz neni

zadna, opilost trva mnohdy i n€kolik dni v kuse (12).

1.3.2 Alkohol ve vztahu k dopravé

U ucastnikt provozu na pozemnich komunikacich jsou naprosto stéZejni schopnosti
maximalni koncentrace, rychlych, u¢innych a spravné vyhodnocenych reakci na
jakoukoliv situaci, kterd nastane pfi provozu na pozemnich komunikacich. Toto tvrzeni
se prfedevs§im vztahuje na fidi¢e motorovych vozidel, ale plati i pro ostatni GCastniky
provozu na pozemnich komunikacich. Po poziti alkoholu dochazi ke snizeni pozornosti,
schopnosti soustfedit se, prodluZzuje se reakéni doba, dochazi také k odstranovani
zabran, s ¢imz souvisi pocit euforie zplisobené alkoholem, takovému fidi¢i diky
alkoholu naristd pocit sebedivéry a dochazi u n¢j k pirehnané optimistickému

posuzovani situaci v provozu, coZ se zpravidla projevuje nepfiméfenou rychlosti,
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riskantni jizdou, nerespektovanim dopravniho znaceni nehled¢ na to, Ze za stiizlivého
stavu se jedna o zkuseného tidice (12), (32), (33), (36).

Vzhledem k negativnim vlastnostem alkoholu je statem uzivani alkoholickych napoju
legislativné vymezeno v zadkon¢ ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich
je v § 5 odst. 2 pismeno a) definovano ,, Ridi¢ nesmi pozit alkoholicky ndpoj ani jinou
latku obsahujici alkohol nebo uzit jinou navykovou latku behem jizdy.“ A dale je v § 5
odst. 2 pismeno b) definovano , Ridi¢ nesmi Fidit vozidlo nebo jet na zvireti
bezprostredné po poziti alkoholického napoje nebo uziti jiné navykové latky nebo
V takove dobé po poziti alkoholického ndpoje nebo uZiti jiné navykoveé latky, kdy by
mohl byt jesteé pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky * (2).

Déle je v zdkon¢ 361/200 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich vymezeno v
§125¢c, ze , fyzicka osoba se dopusti prestupku tim, Ze v provozu na pozemnich
komunikacich:" odstavec 1 pismeno b) ,,v rozporu s §5 odst. 2 pism. b) ridi vozidlo
nebo jede na zvireti bezprostiedné po poziti alkoholického ndpoje nebo po uziti jiné
navykové latky nebo v takové dobé po poZiti alkoholického ndpoje nebo uziti jiné
navykové latky, po kterou je jesté pod viivem alkoholu nebo jiné navykové latky." A v
odstavci 1 pismeno c) ,,7di vozidlo nebo jede na zvireti ve stavu vylucujicim
zpusobilost, ktery si privodila pozitim alkoholického napoje nebo uzitim jiné navykové
latky" (2).

Tabulka 5: Rozdéleni dopravnich prestupkii (2), (29).

Rizeni pod Rizeni pod | Rizeni ve stavu e
Dopravni vlivem vlivem vylucujicim Oﬁ{:;?(%% éﬁm
piestupek alkoholu do 0,3 | alkoholu 0,3 - zpusobilost navvkové latk
%o 1,0 %o (nad 1,0 %o) y y
Typ ptestupku prestupek prestupek trestny ¢in prestupek
Pokuta ve 2500 - 20000 | 2500 -20000 |25 000 -50000|25 000 - 50000
spravnim fizeni K¢ K¢ K¢ K¢
Zakaz Cinnosti 6-12 mésici | 6- 12 mésict 1-2roky 1-2roky
Pocet bodl 0 7 7 7
z. 361/2000
Dle predpisu z. 361/2000 z. 361/2000 §125¢/1¢) z. 361/2000
precp §125¢/1b) §125¢/1b) 2. 40/2009 §125¢/1d)
§ 274
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Z legislativy Ceské republiky tedy vyplyva, Ze tolerance viiéi alkoholu u osob fidicich
motorové vozidlo ¢i jedouci na zvifeti je nulova a patii k t€ém nejptisnéjSim v Evrop¢.
To vSak neplati u vSech ostatnich evropskych stati, kde je tolerance vii¢i alkoholu
uucastnikl provozu na pozemnich komunikacich v nékterych piipadech
benevolentnéjsi. V tabulce ¢. 5 jsou uvedené maximalni povolené limity alkoholu v
krvi, které mohou mit ucastnici provozu na pozemnich komunikacich na izemi daného
statu. Jedna se o prehled zakladnich hodnot a je dilezité si uvédomit, ze u nékterych
stath plati i jiné ptimo specifikované hodnoty pfifazené uré¢itym skupinam fidic¢a. (fidici
z povolani, fidi¢i motorovych vozidel nad 3,5 t aj., zaroven se lisi i podminky zadrzeni
fidi¢ského opravnéni, vyse sankci dle legislativy jednotlivych stata (43), (44).

Tabulka 6: Limity tolerance alkoholu v krvi ve vybranych evropskych zemich u ridicii
motorovych vozidel do 3,5 t (43), (44).

Limity tolerance alkoholu v krvi ve vybranych
evropskych zemich u fidi¢t motorovych vozidel do 3,5 t
Stat Max. povoleny limit [%o]
Belgie 0,50
Bulharsko 0,50
Dansko 0,50
Estonsko 0,00
Finsko 0,50
Francie 0,50
Chorvatsko 0,50
Irsko 0,80
Italie 0,50
Litva 0,40
Mad’arsko 0,00
Neémecko 0,50
Nizozemsko 0,50
Polsko 0,20
Portugalsko 0,50
Rakousko 0,50
Rusko 0,00
Slovensko 0,00
Slovinsko 0,50
Spanélsko 0,50
Svycarsko 0,50
Ukrajina 0,00
Velka Britanie 0,80
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Trestné Ciny souvisejici s poZitim alkoholu v Ceské republice

V piipad¢, ze dojde k fizeni motorového vozidla osobou, jez je ve stavu vylucujicim
zpusobilost, a hladina alkoholu v krvi je nad 1,0 %o, jedna se o ohroZeni pod vlivem
navykové latky, kde § 274 odstavec 1 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku
vymezuje, ze ,, Kdo vykonava ve stavu vylucujicim zpiisobilost, ktery si privodil vlivem
navykové latky, zaméstnani nebo jinou cinnost, pri kterych by mohl ohrozit Zivot nebo
zdravi lidi nebo zpusobit znacnou skodu na majetku, bude potrestan odnétim svobody az
na jeden rok, penéZitym trestem nebo zakazem cinnosti." Dale je v odstavci 2 § 274
zakona ¢. 40/2009 vymezeno ze: ,, Odnétim svobody na Sest mésicii az tri léta,

penézitym trestem nebo zdakazem cinnosti bude pachatel potrestan,

a) zpusobi-li ¢inem uvedenym v odstavci 1 havarii, dopravni nebo jinou nehodu, jinému

ublizeni na zdravi nebo vétsi Skodu na cizim majetku nebo jiny zavazny nasledek,

b) spdchda-li takovy cin pri vwkonu zaméstnani nebo jiné cinnosti, pri kterych je viiv

navykove latky zvlast nebezpecny, zejména ridi-li hromadny dopravni prostredek, nebo

C) byl-li za takovy cin v poslednich dvou letech odsouzen nebo z vykonu trestu odnéti

svobody ulozeného za takovy ¢in propusten. (45)"

DalSim trestnym ¢inem souvisejicim s poZitim alkoholu je trestny ¢in Opilstvi, ktery
vymezuje § 360 odstavec 1 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku, ktery pravi, ze
., Kdo se pozitim nebo aplikaci navykové latky privede, byt i z nedbalosti, do stavu
nepricetnosti, v nemz se dopusti cinu jinak trestného, bude potrestan odnétim svobody
na tri léta az deset let; dopusti-li se vSak cinu jinak trestného, na ktery zdakon stanovi

trest mirnéjsi, bude potrestan timto trestem mirnéjsim. (45)"

Mezi dalsi trestné €iny souvisejicimi s pozitim alkoholu se fadi Usmrceni z nedbalosti
dle § 143 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku, TéZké ublizeni na zdravi z
nedbalosti dle § 147 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku a UbliZeni na zdravi z
nedbalosti dle § 148 zakona ¢. 40/2009 Sb. trestniho zakoniku (45).
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1.3.3 Koncentrace alkoholu v krvi

Mnohdy byva koncentrace alkoholu v krvi obecné oznacovéna jako hladina alkoholu v
krvi. Jako jednotka koncentrace alkoholu v krvi se podle soustavy Sl uvadi v g/kg, tedy
pocet gramu ethanolu na kilogram krve. Vibec jako nerozsifen&jsi kritérium stanoveni
koncentrace hladiny alkoholu patii oznaceni promile [%o], jejiz hodnota je s hodnotou
uvadénou v jednotkach g/kg shodna, jelikoz se jedna o jednotku hmotnostniho zlomku

ethanolu v krvi (11).

Vyvoj koncentrace alkoholu v krvi v zavislosti na ¢ase se d¢li na dvé faze. Prvni je faze
resorpcni tedy vstfebavaci a druhd je faze eliminaéni ¢ili vylucovaci. Ke vstfebavani
alkoholu do krve dochazi jiz v dutin¢ Ustni skrze sliznici, avSak podil na celkovém
vstiebavani je v duting Gstni pomérné zanedbatelny. Hlavni proces vstiebavani alkoholu
dale pokracuje v zaludku a ve stfevech, a to do takového okamziku, kdy je veSkery
alkohol v zazivacim traktu vstfeban, tim dochazi k ukonceni resorpcni faze a nastupu
eliminacni faze. Celkovy priibéh resorpéni faze je zavisly na vice faktorech, predevsim
na koncentraci pozivanych napoju, rychlosti a mnozstvi jejich pozivani. Dalsi faktory,
které mohou ovlivnit f4zi vstiebavani alkoholu je teplota napojl, obsah oxidu uhli¢itého
(perlivé napoje) a obsah zaludku. V zévislosti na koncentraci alkoholického napoje se
ethanol idedlné vstfebava u takovych, jejichZz koncentrace se pohybuje kolem 20 %.
Alkoholické napoje, které maji koncentraci 35 % a vice, vyvolavaji podrazdéni sliznice
zaludku a stiev a tim dochazi k pomalejSimu vstiebavani alkoholu. Od teploty pozitého
alkoholického napoje se taktéz odviji doba jeho vstfebavani, ke zpomaleni procesu
vstiebavani dochazi, jestlize alkohol pievySuje vyraznéj$im zpisobem télesnou teplotu
(jeho teplota se naptiklad pohybuje 40 - 45 °C), duvodem je také podrazdéni zalude¢ni
sliznice. V zavislosti na obsahu oxidu uhli¢itého se zrychluje vstfebavani, tedy napoje
perlivé se vstiebavaji 1épe nez neperlivé. Obsah zaludku je také pomérné dulezZity pro
dobu trvani resorpcni faze a v zavislosti na jeho obsahu plati, Ze nalacno je vstiebani
alkoholu nejrychlejsi. Cim diive dojde ke vstfebani alkoholu, tim rychleji dochazi

k procesu eliminace alkoholu (11).

Po skonceni resorpéni faze dochazi k nastupu faze vylucovaci, jejiZ pritbéh nelze nijak
urychlit ¢i zpomalit na rozdil od procesu vstiebavani. V této fazi je tzv. odbouravani

alkoholu ovlivnéno individualnim fyziologickymi procesy v lidském téle. Eliminace
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alkoholu, tedy pokles hladiny alkoholu v krvi probiha v rozmezi 0,12 - 0,20 g/kg za
jednu hodinu. Lidsky organismus alkohol eliminuje fyziologicky, z 90% jeho
okysli¢enim, jeho oxidace probihd z 60 - 90 % v jatrech. Jednd se o systém
alkoholohydrogenazy, enzym alkoholdehydrogenaza je obsazen pravé v jatrech a
zpusobuje oxidaci ethylalkoholu na acetaldehyd, ktery se pfeménuje diky vySe
zminénému enzymu na kyselinu octovou a vodu, coz je kone¢ny produkt procesu

eliminace alkoholu. (11).

g/kg vrchol
s~
/ = ~
/ e
I N
I S

faze faze ~
resorpce eliminace N

. Il. t

Obrazek 4:Graf vyvoje koncentrace alkoholu v krvi v zavislosti na case. (11)

1.3.4 Posuzovani koncentrace alkoholu v krvi

S rostouci hladinou alkoholu v krvi se zvySuje riziko nehody a sniZzuje schopnost
bezpecné fidit vozidlo osobami ovlivnénymi alkoholem, neZ u osob stfizlivych. Pfi
hladin€ alkoholu v krvi 0,6 g/kg je riziko vzniku nehody dvakrat vyssi a pfi hladiné 1,5
g/kg pétadvacetkrat vyssi nez u osob, které nepozily alkoholicky napoj (11), (12).

Intenzita €innosti alkoholu na lidsky organismus se odviji od vyse hladiny alkoholu v
krvi, rychlosti ristu hladiny alkoholu v krvi, tedy pribéhu resorpéni faze, na véku,
hmotnosti a pohlavi, psychickém stavu a ndvyku pozivani alkoholu, kdy v takovém
pfipad¢ jsou u osob pravidelné pozivajicimi alkoholické napoje s neposkozenymi
jaternimi bunikami projevy ovlivnéni alkoholem mirng&j§i neZ u osob nenavyklych

pozivat alkohol (12).
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Dle stadia postizeni psychickych, senzorickych a motorickych funkei je mozné urcit

stupent ovlivnéni lidského organismu alkoholem. Stav zhorseni téchto funkci se odviji

od vyse hladiny alkoholu v krvi, rozliSuji se tyto stupné ovlivnéni alkoholem:

Lehky stupeni podnapilosti (pod 0,51 g/kg) jednd o takovy stav, ve kterém
alkohol mtize negativné ovliviiovat nékteré schopnosti fidi¢e 1 pres to, ze
chovani ovlivnéné osoby se nijak vyrazné nelisi od jeho bézného chovani. Ani
fidi¢ sdm si mnohdy pfi tomto stupni opilosti nepfipousti subjektivni pocit
opilosti. Pti vyssi koncentraci alkoholu v krvi, jiz od 0,2 g/kg dochazi ke
zhorSeni n€kterych schopnosti, jako je naptiklad odhad vzdalenosti, fidi¢ se také
musi vice soustfedit na vlastni fizeni, ¢imz je ovlivnéna schopnost rychlé a
adekvatni reakce na situaci v provozu na pozemnich komunikacich. Reakéni
doba se prodluzuje a riziko vzniku dopravni nehody se zvysuje (12).
Podnapilost (0,51 - 1,00 g/kg) v tomto stadiu jiz dochazi k patrné zméné
duSevnich, smyslovych a jemnych motorickych funkci. Nejvyraznéjsi zména
v disledku poziti alkoholu je duSevni, tedy pocitova, kdy je clovék veselejsi,
spokojenosti. Jiz tento stupen opilosti je vyrazné negativnim cinitelem pfi
bezpe¢ném vykonu Cinnosti fizeni motorového vozidla. Zietelné se prodluzuje
reakéni doba, zhorSuje se schopnost soustfedéni a adaptace na zmény svétla.
Dal$im vyraznym negativem spojenym s dobrou naladou vyvolanou alkoholem
je optimistické hodnoceni situace provozu na pozemnich komunikacich, kdy
muze dojit k nerespektovani dopravniho znaceni, ¢i rychlostnich limiti a
nepfizpusobeni jizdy stavu a povaze vozovky (11), (12).

Lehky stupen opilosti (1,01 - 1,50 g/kg) se projevuje jiz vyraznéjSimi zménami
psychickych, smyslovych i motorickych funkci. Vyrazna je zména psychicka,
kde dochézi k dal§im, vyraznéjSim zménam a jejich prohlubovani navazujici na
zmény ze stadia podnapilosti. Projevuje se chvastavost, mnohomluvnost, touha
po sebeuplatnéni, zna¢né oslabeni moralnich zabran, v nékterych piipadech
dochazi ke zvySeni agresivity. Projevuje se vyrazné€jsi ovlivnéni smyslovych
funkci, coz se vyznacuje zhorSenim sluchu a z tohoto vyplyva hlasitéjs$i mluva,
dale dochézi k postizeni zraku, pfedevsim se zhorsi funkce prostorového vidéni

a adaptace zraku na svétlo a tmu. Projevem zhorSeni motorickych funkci mize
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byt napiiklad, rozliti napoje, shozeni zidle pfi vstavani od stolu, a nejista chiize.
Takto ovlivnéna osoba jiz neni zpiisobild vykonu fizeni motorového vozidla
(12).

— Stiedni stupen opilosti (1,51 - 2,00 g/kg) je charakterizovana ve vyrazném
snizeni pozornosti a zpomaleni télesnych vykont. Dal§imi projevy je zhorSena
schopnost mluveni, obtizna artikulace, motorické funkce jsou nejisté, vravoravy
zpusob chtize (12).

— Té&zKky stupen opilosti (2,01 - 3,00 g/kg) jiz piedstavuje, Ze psychicka sféra je
znaén¢ otupend, ztrata orientace v prostoru a Casu, vnimani vnéjSich vjemu je
vyrazné zpomalené mnohdy i bez jejich postiehnuti. Motorické funkce jsou
taktéz siln€ postizeny, hlavnimi projevy je vyrazn€ zhorSend schopnost stat
vzptimeng, chiize je silné vravorava s Castymi pady, v nékterych piipadech az
neschopnost samostatného pohybu (12).

— Otrava alkoholem (nad 3,01 g/kg) se projevuje Utlumem vyS$§i nervové
¢innosti, v psychické sféfe bezvédomim a ve sféfe motorické naprostou
neschopnosti pohybu. V pfipad€, ze hladina alkoholu dosdhne hodnot nad 4
g/kg, coz je tak vysoce koncentrovana davka alkoholu v krvi, ktera mutize vést az

ke smrti ovlivnéné osoby (12).

Dal$im stavem velmi uzce souvisejicim s pozitim alkoholu je kocovina. Pro posouzeni
schopnosti fidice bezpecné fidit motorové vozidlo je kocovina problematickd, ponévadz
alkohol jiz z krve bud’ vymizel, nebo je v krvi stale jesté ,,zbytkové" mnozstvi alkoholu.
V kterémkoliv z obou piipadii vSak neni mozné, aby se fidi¢ dokédzal koncentrovat na
fizeni vozidla tak, jako za normalniho stavu, kterému nepfedchazela konzumace
alkoholickych napoji. Mezi hlavnimi divody nebezpecnosti kocoviny pfi provozu na
pozemnich komunikacich je spankovy deficit a S nim spojend tnava, ponévadz alkohol
byva zpravidla konzumovan vecer i pies noc, zalude¢ni nevolnosti vlivem podrazdéné
sliznice nadmérnym mnoZstvim zkonzumovaného alkoholu, bolesti hlavy z divoda
dehydratace ¢i hypoglykemie (hladina cukru v krvi klesd pod dolni hranici normy).
Veskeré tyto vlivy snizuji schopnosti fidice jako je koncentrace, rychlé, G¢inné a
spravné vyhodnocené reakce na jakoukoliv situaci, kterd nastane pii provozu na

pozemnich komunikacich (11).
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1.3.5 Metody méreni koncentrace alkoholu v krvi

%

V zékoné ¢. 361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich je v § 5 odst. 1
pismeno f) definovano ,, Ridi¢ je povinen podrobit se na vyzvu policisty, vojenského
policisty, zamestnavatele, oSetrujiciho lékare nebo straznika obecni policie vySetieni
podle zvlastniho pravniho predpisu ke zjisténi, zda neni ovlivnén alkoholem.* Timto
zvlastnim pravnim ptedpisem se v zakonu €. 361/200 Sb. o provozu na pozemnich
komunikacich rozumi zdkon ¢. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochran¢ pied Skodami
pusobenymi tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o
zménach souvisejicich zakont, avSak 31. kvétna 2017 vstoupil v G€innost zakon ¢.
65/2017 Sb. o ochrané zdravi pfed Skodlivymi G€inky navykovych latek, ktery tento
puvodni predpis rusi. V zakoné €. 65/2017 v § 2 pismeno f) je definovano ,, orientacnim
vySetienim se rozumi dechovd zkouska nebo vySetieni slin nebo stéru z kiize nebo
sliznic, véetné jejich odbéru, za ucelem zjisténi obsahu alkoholu nebo jiné ndvykové
latky v tele; orientacnim vySetienim se rozumi téz vySetieni moci prislusnikem nebo
obcanskym zaméstnancem vézeriské sluzby Ceské republiky.* Jako odborné lékaiské
vySetfeni se rozumi dle zakona ¢. 65/2017 Sb. § 2 pismeno n) ,, cilené klinické vysetreni
lékarem, vietné odbéru biologického materidlu.“ a pismeno o) pojednava o odbéru
biologického materidlu ,,odbér vzorku zilni krve, moci, slin, viasii nebo stéru z kiize
nebo sliznic, s vyjimkou odbéru biologického materialu pro orientacni vysetieni.
Podrobnéji se orientaénimu vySetfeni a odbornému Iékarskému vysetieni vénuje § 20

zakona €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pted skodlivymi G€inky navykovych latek (2),
(14).

Orientac¢ni zkouska na pfitomnost alkoholu byva zpravidla provadéna analyzou dechu
ptislusnikem Policie Ceské republiky & straznikem obecni policie jako zakladni
zjisténi, zdali ucastnik provozu na pozemnich komunikacich pozil alkoholicky napoj.
Vysledek této zkousky nemé prikazni hodnotu a neni postacujicim dikazem, avSak
pozitivni vysledek orienta¢ni dechové zkousky znamend ve vétSing piipadii divodné
podezieni z poziti alkoholického napoje. Diive tato zkouska probihala za vyuziti
detekénich trubicek (Detalcol nebo Altest), avSak v dneSni dobé se vyuZivaji
analyzatory dechu (Alcotest firmy Driger). Pii dechové zkouSce za pomoci zatfizeni od
firmy Dréger se urcuje pfimo hladina alkoholu v dechu a nikoliv v krvi a neni

jednoznacéné prokazatelné poziti alkoholu pted testovanim. Dechova zkouSka mize byt
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ovlivnéna pfitomnosti jinych latek ve vydechovaném vzduchu (étér, pary organickych
rozpoustédel, aceton, kafrovy olej aj.) nebo redukujicimi latkami které jsou ptfitomné v
dutin¢ Gstni, ty mohou byt uvolnéné z nékterych potravin, zubni pasty ¢i ustni vody,
apod. V ptipad¢ pozitivniho vysledku dechové orientaéni zkousky je nutné provést
analytické rozbory krve na zjisténi vySe hladiny alkoholu v krvi a urceni stupné

ovlivnéni osoby alkoholem (1), (12).

Laboratorni zkouSky se provadi na zaklad¢ pfedem provedené dechové zkousky. Tyto
zkousky probihaji na zaklad¢ odbéru vzorku krve. Odbér krve u zivych osob musi
provadeét 1ékar a obvykle se provadi z loketni Zily do standardni zkumavky, ta musi byt
uzaviena, aby nedoSlo k vyprchavani alkoholu. Pfi eventualnim odbéru biologického
materialu z mrtvoly se hladina alkoholu miize zjistovat vice zplsoby, ty jsou bud’ odbér
krve ze stehenni zily, poptfipadé mozkomisni nebo tkanovy mok. Dikaz pfitomnosti
alkoholu v krvi se provadi dvéma standardizovanymi metodami. Prvni z téchto zkousek
je metoda plynové chromatografie, ktera je =zalozena na principu Separace
jednotlivych latek obsaZenych v krvi. Jednd se o analytickou metodu, ktera umoziuje
jak kvalitativni, tak 1 kvantitativni analyzu riznych smési, tedy nejen krve. Vysledkem
tohoto rozboru je zjisténi, jaké latky jsou obsazené v analyzované smési (kvalitativni
analyza) a v jaké koncentraci (kvantitativni analyza). Ze zdznamu z chromatografu
(chromatogram) lze urcit, zdali se jedna o alkohol a v jak vysoké koncentraci.
Chromatogram je grafické zndzornéni provedené analyzy dané smési a je tvoren
soustavou peakd, s riznou vySkou a plochou majici mezi sebou riznou vzdalenost. Jako
druha laboratorni metoda zjisténi alkoholu v krvi je Wildmarkova zkouska, jedna se o
nejrozsifenéjsi metodu, kterd je presnd a spolehlivd. Nevyhodou této zkousky je
nespecifi¢nost, mezi redukujicimi latkami, které se chovaji obdobné¢, jako etylalkohol.
Mezi takové latky patii naptiklad benzin, aceton, acetaldehyd, éter aj. Princip této
analytické metody spociva v oddestilovani ethanolu, ktery je obsazeny v Krvi s jeho
naslednou oxidaci nadbytkem dichromanu draselného v kyselin€ sirové. Vysledek této

zkousky ukazuje hladinu redukujicich latek obsazenych v krvi v okamzZiku jejiho odbéru

D), (12).
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1. 4 STATISTIKA DOPRAVNiICH NEHOD

Dopravni nehodou je nepredvidana, neimyslna udalost, ktera vznikla pii provozu na
pozemnich komunikacich a méla za nasledek umrti, ujmu na zdravi nebo skodu na

majetku v pfimé souvislosti s provozem vozidla (1), (12).

Dopravni nehody nastavaji s riznymi druhy zévaznosti, dle vyse a typu ujmy. Dopravni
nehodu Ize rozd¢lit z hlediska jejiho charakteru na tyto druhy. Prvnim druhem je kolize
(srazka), pii které dojde ke stietnuti dvou a vice ucastnikli na provozu na pozemnich
komunikacich, zpravidla se jedna o vzajemné kolize motorovych vozidel ¢i stiet vozidla
s chodcem nebo zvifetem. Druhym typem nehody je havarie, kdy je na dopravni nehodé
zucastnéno pouze jedno motorové vozidlo, jde pfedevsim o ptipady prevraceni vozidla,

kolizi s ptekazkou, ztrata smérové stability, vyjeti mimo vozovku atd. (27), (31)

Mezi nejcastéj$i pii¢iny vzniku dopravnich nehod pod vlivem alkoholu patii
nepiizptisobeni jizdy stavu a povaze vozovky (vysoka a nepiiméfena rychlost),
nerespektovani dopravniho znaeni Ci svételné signalizace, neddni piednosti v jizdé,
pomald reakce a dlouha reakéni doba na vyvoj zmén pii provozu na pozemnich
komunikacich, ptipadné riskantni styl jizdy, coz je naptiklad nebezpecné piedjizdéni

(11).

Jako stézejni podklady pro zpracovani statistik nehodovosti byly vyuzity rocenky
Policie Ceské republiky, které zahrnuji riizna data tykajici se nehodovosti pii provozu
na pozemnich komunikacich v ramci celého uzemi Ceské republiky. Jako zkoumané
obdobi bylo zvoleno rozmezi od roku 2007 do roku 2017 s vyuZitim zpracovani dat v
ro¢enkach za roky 2007 - 2016 a mé&sicnich prehledech za rok 2017. Mé&sicni piehledy z
roku 2017 nezahrnuji tak Siroké spektrum dat, tudiz néktera data z roku 2017 byla v
okamziku jejich interpretace nezveifejnéna (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21), (22),
(23), (24), (25).
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Tabulka 7: Prehled dopravnich nehod v letech 2007 az 2017 (15), (16),
(17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).

Dopravni nehody na tizemi Ceské republiky

Rok | Pocet nehod £ toho 0sob
Usmrceno | TéZce zranéno | Lehce zranéno

2007 182 736 1123 3960 25 382
2008 160 376 992 3809 24776
2009 74 815 832 3536 23 777
2010 75522 753 2 823 21 610
2011 75137 707 3092 22519
2012 81404 681 2 986 22 590
2013 84 398 583 2782 22 577
2014 85 859 629 2 762 23 655
2015 93 067 660 2 540 24 427
2016 98 864 545 2 580 24 501
2017 103 821 502 2 339 24 740

Tabulka 8: Prehled dopravnich nehod zavinénych pod vlivem alkoholu v
letech 2007 az 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24),
(25).

Dopravni nehody zavinéné pod vlivem alkoholu

Z toho osob
Rok | Pocet nehod - < <
Usmrceno | TéZce zranéno | Lehce zranéno

2007 7 466 36 343 2670
2008 7252 80 369 2 603
2009 5725 123 376 2 282
2010 5015 102 315 1976
2011 5242 89 378 2 323
2012 4974 45 317 2 208
2013 4 686 52 237 2 069
2014 4637 63 281 2 085
2015 4 544 62 251 2016
2016 4373 52 238 1847
2017 4251 43 - -
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Tabulka 9: Prehled dopravnich nehod zavinénych pod vlivem alkoholu v letech 2007
az 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).

2007 182 736 501 7 466 21 4,1%
2008 160 376 440 7252 20 4,5%
2009 74 815 205 5725 16 7,7%
2010 75 522 207 5015 14 6,6%
2011 75137 206 5242 15 7,0%
2012 81 404 223 4974 14 6,1%
2013 84 398 232 4 686 13 5,6%
2014 85 859 236 4 637 13 5,4%
2015 93 067 255 4 544 13 4,9%
2016 98 864 271 4373 12 4,4%
2017 103 821 285 4 251 12 4,1%

Ve sledovaném obdobi v letech 2007 az 2017 je primérna hodnota podilu dopravnich
nehod zavinénych pod vlivem alkoholu na celkovém poctu dopravnich nehod celkem
5,5 % v piepoctu bylo zavinéno pod vlivem alkoholu denn¢ 15 dopravnich nehod z

jejich celkového poctu.

Ptehled dopravnich nehod
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Obrazek 5: Grafické zobrazeni nehod zavinénych pod vlivem alkoholu vii¢i celkovému
poctu dopravnich nehod v letech 2007 az 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21),
(22), (23), (24), (25).

42



Ptehled usmrcenych osob
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Obrazek 6: Grafické zobrazeni poctu usmrcenych u DN zavinenych pod vlivem
alkoholu viici celkovému poctu usmrcenych pri DN v obdobi 2007 az 2017 (15), (16),
(17), (18), (19), (20), (21), (22), (23). (24). (25).

Ptehled tézce zranénych osob
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Obrazek 7: Grafické zobrazeni poctu tézce zranenych u DN zavinénych pod vlivem
alkoholu viici celkovému poctu usmrcenych pri DN v obdobi 2007 az 2017 (15), (16),
(17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).
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Ptehled lehce zranénych osob
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Obrazek 8: Grafické zobrazeni poctu lehce zranénych u DN zavinénych pod vlivem
alkoholu vici celkovému poctu usmrcenych pri DN v obdobi 2007 az 2017 (15), (16),
(17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).

Tabulka 10: Nehody zavinéné pod vlivem alkoholu dle c¢leneni hladiny alkoholu v krvi
v letech 2007 az 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).

2007 - - - - - - -
2008 = = = = = = =
2009 - - - - - - -
2010 554 3 447 14
2011 659 314 316 201 784 2952 16
2012 591 287 311 233 763 2770 19
2013 373 299 303 213 684 2783 31
2014 191 312 276 211 780 2827 40
2015 177 297 293 249 670 2802 56
2016 182 303 330 182 626 2691 59
2017 184 290 295 198 664 2551 66
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Statistika zavinéni dopravnich nehod dle vyse koncentrace alkoholu v krvi se v
roéenkéach Policie Ceské republiky poprvé zagala uvadét v roce 2010. V tomto obdobi
byla koncentrace hladiny rozdélena na tfi Casti, které se skladaly z hladiny alkoholu v
krvi do 1,00 %o, nad 1,01 %o a kombinaci alkoholu s drogami. V nésledujicim roce jiz
doslo k podrobnéjsimu rozdéleni vedeni statistik v zavislosti na hlading alkoholu v krvi
vinika dopravni nehody a toto rozdéleni je shodné jiz pro vSechny nasledujici roky

vybraného obdobi (15), (16), (17), (18), (19), (20), (21), (22), (23), (24), (25).

Zavinéni nehod dle hladiny alkoholu v krvi
2017 |
2016
2015
S 2014
x
2013
2012 |
2011 |
0 1000 2 000 3000 4000 5000 6 000
Celkovy pocet nehod zavinénych pod vlivem alkoholu
® do 0,24 %o 0,24 - 0,50 %o 20,51 - 0,80 %o (0,81 - 1,00 %o
m1,01-1,50 %o 1,51 %o avice = Alkohol a drogy

Obrazek 9: Grafické zobrazeni poctu nehod zavineénych pod vlivem alkoholu dle
¢lenéni hladiny alkoholu v krvi v obdobi 2011 - 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20),
(21), (22), (23), (24), (25).
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Tabulka 71: Prehled dopravnich nehod rozdéleny dle typu ucastnika provozu na
PK pod vlivem alkoholu v letech 2007 az 2017 (15), (16), (17), (18), (19), (20),
(21), (22), (23), (24), (25).

2007 6 800 470 196
2008 6 602 447 203
2009 4992 530 203
2010 4271 543 201
2011 4 396 656 190
2012 4 030 738 206
2013 3775 731 180
2014 3645 799 193
2015 3608 752 184
2016 3520 695 151
2017 - - -
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2 EXPERIMENTALNI CAST

Cilem provedeného experimentu je zjisténi vlivu alkoholu na reakéni dobu osob pro
ucely soudné inzenyrského posuzovani pficin silni¢nich nehod. Méfeni reakéni doby u
osob ovlivnénych alkoholem nelze z bezpecnostnich divodi uskutecnit v bézném
provozu na pozemnich komunikacich. Z tohoto divodu byly zvoleny podminky
simulované, kdy takto lze eliminovat pfipadny vznik Skod, at uz se jedna o Skody

majetkové ¢i nemajetkové.

2.1 METODIKA MERENI

Tato kapitola je zamétena na popis zpasobu a prub&hu ziskavani dat, popis vyuzitych
zafizeni a testovanych osob, tedy metodika celého experimentu, jehoz cilem je zjisténi

ovlivnéni reakénich dob osob pod vlivem alkoholu v simulovaném prostiedi.

2.1.1 Testované osoby

Meéfeni se celkem zucastnilo 10 osob, ve vékovém rozmezi 23 az 63 let, vSichni drzitelé
platného fidi¢ského opravnéni v dobé, kdy se ucastnili méteni. Z celkového poctu deseti
zucCastnénych probandi byla méfena skupina sloZena z Sesti muzl a Ctyf Zen. V této
podkapitole je uvedena strucnd charakteristika probandil, zjiSténa z dotaznikl, které

byly testovanym osobam ptedlozené pied zapocetim experimentu.

Osoba ¢. 1 - muz, 24 let

Prvni testovanou osobou byl muz ve veku 24 let o hmotnosti 77 kg, fidi¢ské opravnéni
vlastni od 18. 1. 2012, nejedna se o fidi¢e z povolani, sviij rocni ndjezd km odhaduje na
14 000 km roéné a Fizeni motorovych vozidel se vénuje denné. Cetnost konzumace
alkoholickych népoji uvadi 4x, piipadné vicekrat do tydne, avSak pouze pivo ¢i vino a

vV minulosti jiz fidil pod vlivem zbytkového alkoholu.
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Osoba ¢. 2 - Zena, 23 let

Druhou testovanou osobou byla Zena ve véku 23 let o hmotnosti 75 kg, fidicské
opravnéni vlastni od roku 2012, nejedna se o fidiCe z povolani, sviij rocni najezd km
odhaduje na 2 500 km roéné a fidi motorové vozidlo 1 - 3x tydné. Cetnost konzumace
alkoholickych ndpoji uvadi 4x, pfipadné vicekrat do tydne a v minulosti nefidila pod

vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 3 - Zena, 23 let

Tieti testovanou osobou byla Zena ve véku 23 let o hmotnosti 62 kg, fidi¢ské opravnéni
vlastni od 19. 6. 2013, nejedna se o fidi¢e z povolani, sviij rocni ndjezd km odhaduje na
250 km ro¢n& a fidi motorové vozidlo maximalné nékolikrat do roka. Cetnost
konzumace alkoholickych napoji uvadi nékolikrat do mésice, v minulosti netidila pod

vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 4 - muz, 24 let

Ctvrtou testovanou osobou byl muz ve véku 24 let o hmotnosti 84 kg, fidigské
opravnéni vlastni od 26. 9. 2012, nejedna se o fidie z povolani, sviij ro¢ni ndjezd km
odhaduje na 2 000 km roéné a ¥idi motorové vozidlo 1 - 3x tydné. Cetnost konzumace
alkoholickych napoji uvadi 4x, ptipadné vicekrat do tydne, v minulosti jiz fidil pod

vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 5 - muz, 29 let

Pétou testovanou osobou byl muz ve véku 29 let o hmotnosti 80 kg, fidicské opravnéni
vlastni od roku 2009, nejedna se o fidi¢e z povolani, sviij ro¢ni n4jezd km odhaduje na
2000 km roéné a fidi motorové vozidlo n&kolikrat do mésice. Cetnost konzumace
alkoholickych napoji uvadi piileZitostné, tedy 1 - 3x tydne, v minulosti nefidil pod

vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 6 - muz, 24 let

Sestou testovanou osobou byl muz ve véku 24 let o hmotnosti 94 kg, fidi¢ské opravnéni
vlastni od roku 2012, nejedna se o fidi¢e z povolani, sviij ro¢ni najezd km odhaduje na
10000 km ro¢né a iidi motorové vozidlo 4 - 6x tydng. Cetnost konzumace
alkoholickych néapojii uvadi piilezitostné, tedy 1 - 3x tydne, v minulosti jiz fidil

motorové vozidlo pod vlivem alkoholu.
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Osoba ¢. 7 - muz, 25 let

Sedmou testovanou osobou byl muz ve véku 25 let o hmotnosti 105 kg, fidicské
opravnéni vlastni od 27. 12. 2010, nejedna se o fidi¢e z povolani, svlij ro¢ni najezd km
odhaduje na 2 000 km ro¢n& a fidi motorové vozidlo nékolikrat do mésice. Cetnost
konzumace alkoholickych napoju uvadi piilezitostng, tedy 1 - 3x tydne, v minulosti jiz

tidil motorové vozidlo pod vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 8 - Zena, 45 let

Osmou testovanou osobou byla zena ve veéku 45 let o hmotnosti 74 kg, fidicské
opravnéni vlastni od roku 2010, nejedna se o fidice z povolani, svlij ro¢ni najezd km
odhaduje na 7 000 km ro¢né a #idi motorové vozidlo na denni bazi. Cetnost konzumace
alkoholickych napoji uvadi 4x, ptipadné vicekrat do tydne a v minulosti netfidila pod

vlivem alkoholu.
Osoba ¢. 9 - muz, 63 let

Devéatou testovanou osobou byl muz ve véku 63 let o hmotnosti 83 kg, fidicské
opravnéni vlastni od roku 1982, nejedna se o fidice z povolani, svilj ro¢ni najezd km
odhaduje na 20 000 km ro¢né a fidi motorové vozidlo denné. Cetnost konzumace
alkoholickych ndpoji uvadi pfiileZitostng, tedy 1 - 3x tydne, v minulosti nefidil
motorové vozidlo pod vlivem alkoholu.

Osoba ¢. 10 - Zena, 51 let

Desatou testovanou osobou byla Zena ve v€ku 51 let o hmotnosti 55 kg, fidicské
opravnéni vlastni od roku 1991, nejedna se o fidice z povolani, svlij ro¢ni najezd km
odhaduje na 2 000 km roéné a ¥idi motorové vozidlo n&kolikrat do mésice. Cetnost

konzumace alkoholickych napoji uvadi 4x, ptipadné vicekrat do tydne a v minulosti

nefidila pod vlivem alkoholu.
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2.1.2 Technické vybaveni pouzité k méreni

Pro meéteni reakéni doby osob ovlivnénych alkoholem v simulovanych podminkach
bylo vyuzito konfigurace standardniho stolniho pocitace. Jako jizdni simulator byl
vyuzit software od cCeské spolecnosti SCS Software s.r.0. s nazvem Scania Truck
Driving Simulator, ktery byl vydan v roce 2012. Tento software byl zvolen proto,
jelikoz se jedna o pomérné propracovanou a komplexni simulaci nakladnich vozidel a
Ize v ném nakonfigurovat relativné jednoduchym zptsobem i testovani reak¢ni doby.
Pfi takto nastavené simulaci testované osoby projizdi po zkuSebnim polygonu a
simulace nahodné generuje podnéty k reakci. Nevyhodou zminéné simulace je, ze sama
méfi reakéni dobu pouze v trvani do jedné sekundy a to vcetné intenzity brzdéni, z
tohoto divodu muselo byt navrhnuto a zkonstruovdno podplirné zafizeni, které
signalizuje reak¢ni dobu v trvani del$i nez jedna sekunda a signalizuje prvotni dotek
nohy testované osoby s brzdovym pedalem, toto zafizeni je blize popsano dale v této
kapitole. Dalsim dulezitym prvkem pro co nejpiesnéjsi piiblizeni simulovanych
podminek t€ém redlnym je vyuziti vhodnych perifernich zatizeni. Jako takové zatizeni
byl zvolen herni volant Thrustmaster T150 PRO, véetné pedald. Takto pfipravené
simulované podminky jsou dostacujici pro uskutecnéni experimentu, ktery je zaméten

na ovlivnéni reakéni doby alkoholem.
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Obrazek 10: Konfigurace jizdniho simulatoru. (vlastni zpracovani)

o1



Obrazek 11: Jeden 7 moznych podnétii reakci v simulatoru — pricné prejeti pozemni
komunikace cyklistou. (vlastni zpracovani)

Analyzatory dechu

Pro méfeni hladiny alkoholu v dechu byly vyuzity zaptjcené analyzatory dechu
Alcotest 6820 a Alcotest 7510 od némecké spolecnosti Driger, kdy prvni zafizeni
zapuj¢il zastupce Ceského oddé€leni spolecnosti Driager, a druhé zafizeni zapujcCilo
Krajské feditelstvi policie Jihomoravského kraje. Jedna se o métidla, jez jsou vedena
jako stanovena méfidla Ceskym metrologickym ufadem, ktera vyuZivaji naptiklad

policejni ¢i jiné bezpecnostni slozky pro rychlou a ptesnou detekci alkoholu v dechu.

Obrazek 12: Analyzatory dechu pouzité pri mereni - Drdger Alcotest 6820 a
Drdger Alcotest 7510 (vlastni zpracovani).
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Tabulka 12: Souhrnné informace o pouzitych analyzatorech dechu (vlastni zpracovani).

Driger Alcotest 6820 Alcotest 7510
Sériové ¢islo ARKD-0109 ARBM-0043
Cislo senzoru ARKC-0483 ARKM-2210

Elektrochemické ¢idlo

Elektrochemické ¢idlo

Senzor Draeger Fuel Cell 1/4 Draeger Fuel Cell 1/4
Piesnost +/-5% +/-5%
Rozsah méfeni 0,00 - 5,00 0,00 - 6,00

Pamét 5 000 méfeni 5 000 méfeni
Doba vydechu minimalné 2 s minimaln¢ 2 s
Optimalni objem méteného 121 121
vzduchu
Vysledek testu do: 3-10s 3-15s
Doba ptipravy k testu 6s 2s
Doba regenerace po testu 4-30s 4-30s

Doporuceny interval
kalibrace

kazdych 6 mésict

kazdych 6 mésict

Platny kalibra¢ni a zkuSebni
protokol:

ano

ano

Platnost kalibra¢niho
protokolu v dobé méfeni do:

15. 10. 2018

6. 2. 2019

Schvalené stanovené
meéfidlo dle Ceského
metrologického institutu

ano

ano
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Signaliza¢ni obvod

V navaznosti na nedostatek simulacniho programu, kdy simulace zaznamenava reakce
vcetné intenzity brzdéni do doby trvani v hodnoté jedné sekundy, bylo nutné vyftesit
problematiku toho, jak zméfit reak¢éni doby s vy$§imi hodnotami, pfipadné s méné
intenzivnim brzdénim, tedy primarné zachytit okamziky uvolnéni akcelera¢niho pedalu
a prvotniho doteku nohy testované osoby s brzdovym pedalem. Jako optimalni feSeni
byl zvolen jednoduchy signaliza¢ni obvod, ktery za pomoci barevnych LED diod
signalizuje seslapnuti pedalu akceleratoru ¢i brzdy. Pro kazdy pedal byl zkonstruovan
jeden obvod, nezavisly na druhém obvodu. Tyto obvody, byly zapojeny do nepajivého
kontaktniho pole, které je vhodné pro potieby méteni diky své modularité a velikosti. V
pfipadé poruchy kteréhokoliv komponentu, naptiiklad jedné z LED diod je mozné
okamzit¢ zaménit za novy a funkéni kus. Takto zapojené obvody v nepdjivém

kontaktnim poli lze dle potfeb umistit do zorného pole kamery.

Paskovy spinat - Tapeswitch

—_—
o O
= QX &
Zdroj napéti - lithiova Signalizaéni LED diody -
baterie CR 2032 s paralelné& zapojené

napétim 3V

Obrazek 13: Schéma zapojeni signalizacniho elektrického obvodu
pro jeden pedal (viastni zpracovani).

Jako zdroj napéti v obvodu byla vyuzita lithiova baterie CR 2032 s kapacitou 220 mAh
a s napétim 3 V, signaliza¢ni zafizeni byly standardni LED diody, kdy rozsviceni
modrych LED diod signalizovalo seSlapnuti pedalu akceleratoru a rozsviceni ¢ervenych
LED diod signalizovalo seslapnuti pedalu brzdového. Nejkomplikovangj$im prvkem z
celého obvodu byl spina¢, vzhledem k potiebé sepnuti obvodu pii kontaktu nohy

probanda s pedalem a rozepnutim obvodu v okamziku, kdy je kontakt mezi nohou
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probanda a pedalem pterusen. Jako konstrukéné nejvhodnéjs$i spina¢, ktery
bezpodminecné plni tyto pozadavky byl vybran paskovy spina¢ technologie Tapeswitch
od stejnojmenné spole¢nosti, v Ceské republice zastoupené spole¢nosti Amtek s.r.o.
Tato technologie je zaloZena na bézném spinacim principu, Z konstrukéniho hlediska je
tento paskovy spina¢ vyroben ze dvou ocelovych vodi¢l potazenych médi, jez jsou po
stranach oddé€leny izola¢ni paskou. V ptipadé, ze na kterémkoliv misté po délce celého

paskového spinace zapusobi tlak, vodice se k sobé¢ piitlaci a obvod sepne.

UPPER CONDUCTOR
PVC SLEEVE

PVC SLEEVE
UPPERCONDUCTOR INSULATOR
INSULATOR LOWER CONDUCTOR

LOWER CONDUCTOR

Obrazek 14: Konstrukce paskového spinace Tapeswitch (42).

Tabulka 13: Podrobna technicka specifikace pouzitého paskového spinace (42).

Technicka specifikace paskového spinace
Tapeswitch 101 B

Barva Zluta
Min. polomér ohybu 3 mm
Ovladaci sila <5N (0,5 kg)
Material plaste PVC
Max. napéti 30V
Max. proud 1A
Stupen pramyslové ochrany IP65
Provozni teplota -20°C az 50°C
Hmotnost 75 g/m
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Obrazek 15: Konstrukce signalizacnich obvodii pro pedal akceleratoru (modra LED
dioda) a brzdového peddlu (cervena LED dioda) v nepdjivéem kontaktnim poli (viastni
zpracovani).

Zaznamové zarizeni

Pribéh testovacich jizd vSech probandi byl zaznamenavan na kamerovy zaznam, ze
kterého byla zpétné provedena dikladnd analyza vSech naméfenych reak¢nich dob.
Z tohoto diivodu byl kladen velky diraz a vysoké pozadavky na kamerové zatizeni, aby
byl pofizeny zdznam kvalitni a pfezkoumatelny. Pro kamerovy zédznam byla zvolena
ak¢ni kamera Niceboy VEGA 5 pop, technické parametry této kamery jsou zachyceny v

nasledujici tabulce. Videozaznamy jsou nahravané ve formatu .mp4.

Tabulka 14: Technickad specifikace pouzité kamery (viastni zpracovani).

Technicka specifikace kamery Niceboy
VEGA 5 pop

Opticky +

Stabilizator elektronicky

Sirokouhlé se

Asmig pale zébérem az 170°
Nejvyssi mozné 4 K 24 FPS
rozliSeni videa (interpolované)
Frekvence optického 50/60 Hz

zdroje:
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Video editor

Pro co nejpiesnéjsi vyhodnoceni zdznamii jizd testovanych osob a uréeni jejich
reakénich dob byl vyuzit freeware video editor Avidemux, ktery spliuje funkci
krokovani videa po jednotlivych snimcich a zobrazeni hodnot na ¢asové ose ze kterych
je mozné odecist hodnoty reakénich dob. DalSim pozitivem tohoto softwaru je
schopnost pracovat s pomérné Sirokym spektrem typu formata (.avi, .mkv, .mp4, .flv,
.mpeg aj.)

Alkoholicky napoj

Jako alkoholicky napoj byl testovanym osobam podavan alkoholicky lihovy napoj
rumového typu Bozkov Original Tuzemsky s objemem alkoholu 37,5 %.

2.1.3 Prubéh a postup pri experimentu

V této kapitole je po jednotlivych krocich popsano, jak méfeni reakéni doby osob

ovlivnénych alkoholem bylo provedeno.

1) Prvnim krokem pro realizaci experimentu byla ptfiprava simulovanych
podminek, tedy instalace simulacniho programu, zajiSténi perifernich zafizeni,
jejich  spravna kalibrace a vhodné ergonomické umisténi, instalace
signaliza¢niho obvodu a kamery.

2) Pred dostavenim Se na misto méfeni byli jednotlivi probandi seznameni s
pokyny tykajicimi se prib&éhu experimentu. Tyto instrukce byly, aby se
testované osoby ve sjednany cas dostavily dostate¢né nasycené, odpocaté a
neovlivnéné navykovymi latkami jakéhokoliv druhu.

3) Seznameni probandd s postupy a principy méfeni. Bylo vysvétleno, ze budou
vystaveni pfi jizdé na simuldtoru ndhodnym podnétim a jakym zplisobem na
tyto podnéty reagovat. Vysvétleni principu podavani a pozivani davek
alkoholického néapoje v piesné stanovenych casovych intervalech a méteni
hladiny alkoholu v dechu. Cil a samotny smysl méfeni nebyl probandim ptimo
vysvétlen, aby se nepokouseli ovlivnit vysledky méteni. Nasledné byl predlozen

jednotlivym ucastnikim experimentu jednoduchy dotaznik pro sbér dat
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4)
5)

6)

7)

8)

souvisejicich se vztahy k jejich fidi¢skym schopnostem a pozivani
alkoholickych napojt.
Seznameni testovanych osob se simulatorem, vysvétleni ovladani, cviéné jizdy.
Po osvojeni ovladani testovanymi osobami bylo pfistoupeno k samotnému
méfeni, kdy prvni jizda probihala s cilem zjistit reakéni dobu bez vlivu alkoholu
jako etalon pro vyhodnoceni vysledkt experimentu.
Po provedeni ptfedchozi jizdy dochazi k poziti alkoholického napoje o objemu
0,04 litru s 37,5 % obsahem alkoholu (jedna davka). Nasleduje doba nutna pro
vstiebani alkoholu tzv. faze resorp¢ni v trvani 15 minut. Po ub&hnuti tohoto
¢asového limitu byli jednotlivi probandi podrobeni orienta¢ni dechové zkousSce
pfed zapocetim jizdy pro zjisténi vySe hladiny alkoholu v dechu s naslednym
zapisem naméfenych hodnot. Nasledné bylo zapnuté zdznamové zafizeni
a provedena jizda na simulatoru za ucelem nameéteni péti reakénich dob pro
dany stav ovlivnéni alkoholem touto davkou. Po ukonceni jizdy byla kamera
vypnuta a testované osoby podrobeny orienta¢ni dechové zkouSce na obou
analyzatorech dechu a namétené hodnoty zaznamenany.
Opakovani bodu 6) do okamziku:

a) dosazeni poziti osmé davky alkoholického napoje,

b) testovana osoba dale odmitne pozivat alkoholicky napoj.

Méfeni reakénich dob je ukonceno, data uloZena pro ndsledné zpracovani a

zafizeni vypnuta.

2

Obrazek 16: Jizda jedné z testovanych osob (vlastni zpracovani)
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2.1.4 Postup vyhodnoceni namérenych dat z videozaznamii

Tato kapitola je zaméfena na popis postupu vyhodnoceni naméfenych dat. Celkem bylo

naméfeno na 900 hodnot riznych reakénich dob, konkrétné 450 reakcnich dob a 450

svalovych reakénich dob, v priibéhu experimentu bylo namétfeno a zaznamenano 320

hodnot hladin alkoholu v dechu pti méfenych jizdach. V prubéhu méfeni byly nahrany

videozaznamy s jizdami testovanych osob v simulovanych podminkdch v dobé trvani

piiblizn¢ okolo 270 minut (4,5 hodiny).

1)

2)

3)

4)

5)

Veskery prubéh méfeni je zaznamenan na videozdznamech pii nastaveni HD
rozliseni (720p) pti 30 FPS, tedy frekvence snimkii je zdznam snimku kazdych
0,0333s. Zpracovani vyhodnoceni téchto zdznami je provedeno na stolnim
pocitai v programu Avidemux.

Vytvofeni souhrnné tabulky pro vklddani vyhodnocenych  hodnot
z videozaznamu v¢etné naméfenych hodnot hladin alkoholu v dechu pro
jednotlivé testované osoby a pfislusné jizdy po poziti jednotlivych déavek
alkoholického népoje.

Vsechna videa souvisejici s méfenymi jizdami jsou postupné v tomto programu
oteviena, po snimcich analyzovana, vyhodnocena a reakéni doby zapsany do
souhrnné tabulky.

Z videozaznami jsou vyhodnoceny dva druhy reakénich dob, celkova reakéni
doba a svalova reakéni doba. Celkova reakéni doba je méfena od snimku, na
kterém byl simulaci vygenerovan ndhodné podnét do snimku, na kterém je
ziejmé, Ze doSlo ke kontaktu nohy testované osoby s brzdovym pedalem, tedy
sepnuti obvodu a nasledné rozsviceni Cervenych LED diod. Druhym typem
vyhodnocované reakéni doby ze zaznamu je svalova reakéni doba, tedy ¢as mezi
snimky od snimku, kdy doslo k rozepnuti obvodu pedalu akceleratoru a zhasnuti
modrych LED diod do snimku, kdy doslo k sepnuti obvodu a nasledné
rozsviceni ¢ervenych LED diod.

Takto vyhodnocend a zaznamenand data pro jednotlivé jizdy vSech probandi

jsou vstupem pro analyzu a naslednou interpretaci.

59



Bl ) < |

Soubor Recent Upravit Zobrazit Video Audio Auto Nastroje Prejit Viastni Nap
2 A7)

Video Decoder

Lavcodec  RGB |

- - E
Nastavit - - e —
Video Output " & lss > 21
Copy % o \.&J‘ =
astavit T - = o

Audio Output (1 track(s))
Copy A

[JPosun: |0 $ims
Output Format
Mkv Muxer ¥

Nastavit

@l

[ Sme
O0QOOEEOOGOOO@ — .

B: |00:02:21.366
Cas: 00:02:04.833 | /00:02:21.366 Typ snimku: P-FRM (00) [ Play fitered

Obrazek 17: Ukdzka zpracovani videozdaznamu jizdy jednoho z probandii v softwaru
Avidemux (vlastni zpracovani).

2.2 ANALYZA NAMERENYCH HODNOT

Nevyhodou provedeného méfeni je urcita mira zkresleni namétenych hodnot reakénich
dob, jelikoz se jedna o simulované podminky, kdy testované osoby o¢ekavaji podnét a
védi, Ze jsou testovany 1 pies fakt, ze cil a samotny smysl experimentu nebyl
probandim piimo vysvétlen pravé z divodu, aby se nepokouseli ovlivnit vysledky.
Nicméné i pies tyto neduhy provedeného méteni je ze ziskanych hodnot ziejmé, jak
alkohol ovliviuje lidské vnimani a stejné tak i reakéni dobu. Reak¢éni doby v takto
simulovanych podminkach jsou sice zna¢né krat$i nez pii béZném provozu na
pozemnich komunikacich, ale maji ur¢itou vypovidaci hodnotu, ponévadz nartst téchto

hodnot Ize ptisoudit vlivu alkoholu.

Vysledky méteni jsou analyzovany jak individualn€ pro jednotlivé testované osoby, tak

posléze 1 z celkového hlediska pro celou méfenou skupinu.
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2.2.1 Analyza naméfenych hodnot pro jednotlivé testované osoby

V této kapitole je rozbor jednotlivych hodnot pfislusejicich testovanym osobam
v prib¢hu jejich métenych jizd. U kazdé z osob jsou uvedeny souhrnné informace

z predlozeného dotazniku, ktery osoby pfed zapocetim experimentu vyplnily.

Osoba ¢. 1 — muz, 24 let

V pribéhu méfeni této osoby byla primérna reakéni doba delsi u vSech pozitych davek
alkoholu nez namétend reakcni doba pfi jizdé bez ovlivnéni alkoholem. Pii jizdé byla
testovand osoba schopna reagovat na podnéty generované simulaci, problémy s
ovlddanim vozidla se nevyskytly. Dle komentafe testované osoby jiz u druhé davky
doslo k pocitovému zhorSeni vnimani reakéni doby. Nartst primérné reakéni doby po
poziti osmé davky alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je

priblizné o 50,6 % pii pramérné hladiné alkoholu v dechu 1,01%o.

Tabulka 15: Prumérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 1
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reakcnich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,500 0,273
.davka | 0,527 0,267
.davka | 0,540 0,267
.davka | 0,573 0,320
.davka | 0,673 0,367
.davka | 0,613 0,293
.davka | 0,713 0,313
.davka | 0,747 0,380
.davka | 0,753 0,326

0| NN | R |WIN|—|O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob u osoby ¢. 1

Cas [s]

v

Davka

H Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reakéni doba

Obrazek 18: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 1 (viastni zpracovani).

Tabulka 16: Primérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po poddni
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 1 (viastni zpracovani).

1. davka 0,00 0,00 0,00 0,00
2. davka 0,13 0,12 0,17 0,16
3. davka 0,22 0,22 0,25 0,26
4. davka 0,46 0,40 0,52 0,40
5. davka 0,45 0,58 0,50 0,58
6. davka 0,71 0,72 0,77 0,75
7. davka 0,90 0,89 1,04 0,99
8. davka 1,01 0,93 1,05 1,03
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby ¢. 1
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 19: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 1
(vlastni zpracovani).

Vyvoj hladiny alkoholu v dechu osoby €. 1
nameéifene na piistroji Drager Alcotest 6820
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Obrazek 20: Grafické zndazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 1
(vlastni zpracovani).
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Osoba ¢. 2 — Zena, 23 let

V pribéhu méteni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u prvnich ctyf
pozitych davek alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby namétené pii jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovand osoba schopna reagovat na podnéty
generované simulaci, problémy s ovladanim vozidla se vyskytly u posledni jizdy,
pfevazné v zatackach. Dle komentafe testované osoby dosSlo k vyraznému pociténi
ovlivnéni alkoholem az u ¢tvrté davky pozitého alkoholického napoje. Nartist primérné
reak¢éni doby po poziti osmé davky alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu

alkoholu je priblizné o 18,5 % pii pramérné hladin¢ alkoholu v dechu 1,02 %o.

Tabulka 17: Prumérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 2
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reakcnich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,580 0,347
.davka | 0,520 0,267
.davka | 0,420 0,223
.davka | 0,507 0,280
.davka | 0,534 0,260
.davka | 0,607 0,207
.davka | 0,613 0,213
.davka | 0,606 0,233
.davka | 0,687 0,253

RN Q|| N || WIN|—|O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob u osoby ¢. 2

Davka

B Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reak¢ni doba

Obrazek 21: Grafické znazornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 2 (viastni zpracovani).

Tabulka 18: Priimeérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 2 (viastni zpracovani).

1. davka 0,18 0,12 0,19 0,16
2. davka 0,19 0,18 21,00 0,19
3. davka 0,27 0,25 0,32 0,27
4. davka 0,34 0,55 0,37 0,41
5. davka 0,54 0,58 0,69 0,61
6. davka 0,59 0,53 0,69 0,61
7. davka 0,95 0,85 1,00 0,91
8. davka 0,88 0,86 1,23 1,11
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu osoby €. 2
naméiené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 22: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po pocziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 2
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 23: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 2
(vlastni zpracovani).
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Osoba ¢. 3 - Zena, 23 let

V pribéhu méteni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u prvni pozité
davky alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby naméfené pti jizdé bez ovlivnéni
alkoholem. Pii jizdé byla testovana osoba schopna reagovat na podnéty generované
simulaci, problémy s ovladanim vozidla se nevyskytly. Dle komentate testované osoby
doslo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem u ¢tvrté davky pozitého alkoholického
napoje. Nartst primémné reakcni doby po poziti osmé davky alkoholu oproti primérmné
reak¢ni dobé bez vlivu alkoholu je pfiblizné o 22,2 % pii primérné hladin€ alkoholu v

dechu 1,30 %o.

Tabulka 19: Priumérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 3
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reakcnich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,513 0,307
.davka | 0,467 0,187
.davka | 0,520 0,173
.davka | 0,627 0,247
.davka | 0,520 0,187
.davka | 0,540 0,207
.davka | 0,567 0,220
.davka | 0,620 0,247
.davka | 0,627 0,260

0| NN B WIN—=O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob u osoby ¢. 3

0,7

Davka

B Celkova reakéni doba M Svalova reakéni doba

Obrazek 24: Grafické znazornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vysi pozitého alkoholu pro osobu ¢. 3 (viastni zpracovani).

Tabulka 20: Primeérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po poddni
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 3 (viastni zpracovani).

1. davka 0,12 0,11 0,14 0,14
2. davka 0,31 0,30 0,37 0,32
3. davka 0,42 0,43 0,47 0,45
4. davka 0,64 0,62 0,76 0,69
5. davka 0,83 0,87 0,76 0,69
6. davka 1,13 1,08 1,24 1,17
7. davka 1,17 1,19 1,42 1,36
8. davka 1,24 1,29 1,32 1,35
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby ¢. 3
naméiené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 25: Grafické znazornéni vyvoje nameérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 3
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 26:Grafické zndzorneni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 3
(vlastni zpracovani).

69




Osoba ¢. 4 - muz, 24 let

Na ptani testované osoby byl experiment prodlouzen na deset pozitych davek
alkoholického napoje. V pribéhu méfeni této osoby doslo ke zkraceni primémné reakéni
doby u prvnich dvou pozitych davek alkoholu pod primeérnou hodnotu reakéni doby
naméfené pii jizd¢ bez ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovana osoba schopna
reagovat na vSechny podnéty generované simulaci, problémy s ovlddanim vozidla se
nevyskytly ani u jizdy po desaté zkonzumované davce alkoholu. Testovana osoba se
vyjadfila, ze v experimentu by klidn¢€ pokracovala déle, avSak experiment byl po desaté
davce z bezpecnostnich divodi ukoncen, prvni vyraznéjsi pocitovani ovlivnéni
alkoholem proband ¢. 4 uvadi pfi poziti paté davky alkoholu. Nardst primérné reakéni
doby po poziti osmé davky alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je
ptiblizn¢ o 64,1 % pti primémé hladin€é alkoholu v dechu 0,98 %o. Po poziti desaté
davky alkoholického napoje doslo k prodlouzeni primérné reakéni doby o 103,6 % pii

pramérné hladin¢ alkoholu v dechu 1,22 %o.

Tabulka 21: Primeérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 4
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reakcnich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,393 | 0,173
.davka | 0,327 | 0,140
.davka | 0,340 | 0,153
.davka | 0,406 | 0,259
.davka | 0,420 | 0,167
.davka | 0,533 | 0,174
.davka | 0,513 | 0,193
.davka | 0,600 | 0,307
.davka | 0,645 | 0,260
.davka | 0,634 | 0,187
10. davka| 0,800 | 0,213

O 0| Q| NN | |WIN|—|D
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob osoby €. 4

0,9

0,8

0,7

0,6

0,5

Cas [s]

v

0,3 -
0,2 -
0,1 -

Davka

M Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reak¢ni doba

Obrazek 27: Grafické zndzornéni vyvoje nameérenych reakcnich dob v zavislosti na
vys$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 4 (viastni zpracovani).

Tabulka 22: Priumérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani

Jednotlivych davek pro osobu ¢. 4 (viastni zpracovani).

1. davka 0,09 0,08 0,10 0,09
2. davka 0,12 0,13 0,16 0,15
3. davka 0,27 0,23 0,35 0,28
4. davka 0,35 0,33 0,42 0,38
5. davka 0,52 0,46 0,57 0,50
6. davka 0,69 0,66 0,83 0,69
7. davka 0,58 0,74 0,96 0,79
8. davka 0,98 0,90 1,04 0,99
9. davka 1,05 1,03 1,16 1,09
10. davka 1,22 1,09 1,29 1,27
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby ¢. 4
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 28: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 4
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 29: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po pocziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 4
(vlastni zpracovani).
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Osoba €. 5 - muz, 29 let

V pribéhu meéfeni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u prvnich dvou
pozitych davek alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby namétené pti jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovana osoba schopna reagovat na vsSechny
podnéty generované simulaci, problémy s ovladanim vozidla se nevyskytly. Dle
komentate testované osoby doslo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem u tieti
davky pozitého alkoholického néapoje. Nartist primérné reakéni doby po poziti osmé
davky alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je pfiblizné€ o 43,6 %

pfi primérné hladiné alkoholu v dechu 0,92 %e.

Tabulka 23: Priimérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 5 (viastni
zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,413 0,220
.davka | 0,400 0,200
.davka | 0,387 0,174
.davka | 0,414 0,174
.davka | 0,440 0,213
.davka | 0,567 0,300
.davka | 0,487 0,233
.davka | 0,500 0,207
.davka | 0,593 0,213

0| N N | BRI~ O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob osoby €. 5

0,7

0,6

Cas [s]

v

Davka

H Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reakéni doba

Obrazek 30: Grafické zndzornéni vyvoje nameérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 5 (viastni zpracovani).

Tabulka 24: Primérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani
Jednotlivych davek pro osobu ¢. 5 (viastni zpracovani).

1. davka 0,11 0,08 0,13 0,11
2. davka 0,13 0,11 0,15 0,15
3. davka 0,24 0,32 0,28 0,35
4. davka 0,61 0,65 0,70 0,74
5. davka 0,68 0,61 0,75 0,72
6. davka 0,85 0,89 1,00 0,91
7. davka 0,88 0,82 1,00 0,91
8. davka 0,90 0,83 0,97 0,96
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 5
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 31: Grafické znazornéni vyvoje nameérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 5
(vlastni zpracovani).

Vyvoj hladiny alkoholu v dechu naméfen¢ u
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Obrazek 32: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 5
(vlastni zpracovani).
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Osoba ¢. 6 - muz, 24 let

V pribéhu méteni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u prvnich ctyf
pozitych davek alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby namétené pti jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi¢emz u Ctvrté davky dosahl proband €. 6 vibec nejlepsi
primémé hodnoty zajetych reakénich dob. Pfi jizd¢ byla testovand osoba schopna
reagovat na vSechny podnéty generované simulaci, problémy s ovladanim vozidla se
nevyskytly. Dle komentéaie testované osoby doslo k vyraznému pociténi ovlivnéni
alkoholem u paté davky pozitého alkoholického napoje, kdy pravé doslo k rustu
reakénich dob. NarGst primérné reakéni doby po poziti osmé davky alkoholu oproti
pramérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je pfiblizné 0 11,9 % pti primérné hlading

alkoholu v dechu 0,87 %o.

Tabulka 25: Prumérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 6
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,453 0,307
.davka | 0,400 0,267
.davka | 0,474 0,340
.davka | 0,473 0,313
.davka | 0,366 0,226
.davka | 0,471 0,207
. davka | 0,560 0,220
.davka | 0,453 0,213
.davka | 0,507 0,260

0| Q|| N | |WIN—|O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob osoby €. 6

0,6

Davka

B Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reak¢ni doba

Obrazek 33: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 6 (viastni zpracovani).

Tabulka 26: Primérné hodnoty namerenych hladin alkoholu v dechu po podani
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 6 (viastni zpracovani).

1. davka 0,00 0,00 0,00 0,00
2. davka 0,13 0,12 0,16 0,16
3. davka 0,30 0,26 0,33 0,32
4. davka 0,42 0,41 0,49 0,48
5. davka 0,53 0,53 0,62 0,58
6. davka 0,61 0,63 0,69 0,70
7. davka 0,76 0,74 0,83 0,79
8. davka 0,81 0,85 0,92 0,91
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 6
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510

0,9
0,8
0,7
0,6

0,5

> /
0,3

0,2 /

0,1

Hladina alkoholu v dechu [%o]

==Pfed jizdou Po jizde

Obrazek 34: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 6
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 35: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 6
(vlastni zpracovani).

78




Osoba ¢. 7 - muz, 25 let

V priibé¢hu méfeni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u pouze u druhé
pozité davky alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby namétené pii jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovand osoba schopna reagovat na vSechny
podnéty generované simulaci, problémy s ovladanim vozidla se nevyskytly, pouze
jedenkrat doslo ke sklouznuti nohy probanda pfi reakci z pedalu. Dle komentaie
testované osoby doSlo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem az u paté davky
pozitého alkoholického néapoje. Nartist primérné reakéni doby po poziti osmé davky
alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je pfiblizn¢ o 46,1 % pfi
pramérné hladin¢ alkoholu v dechu 0,95 %o.

Tabulka 27: Primérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 7
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,347 0,160
.davka | 0,420 0,193
.davka | 0,367 0,147
.davka | 0,447 0,253
.davka | 0,407 0,198
.davka | 0,440 0,199
.davka | 0,434 0,193
.davka | 0,533 0,193
.davka | 0,507 0,233

RN Q|| N || WIN|—|O
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Porovnani primérnych naméfenych hodnot
reak¢nich dob osoby ¢.7

0,6

Cas [s]

Davka

H Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reakéni doba

Obrazek 36: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 7 (viastni zpracovani).

Tabulka 28: Priumérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 7 (viastni zpracovani).

1. davka 0,16 0,11 0,19 0,14
2. davka 0,27 0,22 0,32 0,27
3. davka 0,43 0,38 0,49 0,45
4. davka 0,49 0,42 0,54 0,48
5. davka 0,59 0,58 0,74 0,69
6. davka 0,89 0,71 0,92 0,83
7. davka 0,81 0,73 0,88 0,88
8. davka 0,95 0,87 1,01 0,96
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 7
naméiené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 37: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po pocziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 7
(vlastni zpracovani).

Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 7
nameéifene na piistroji Drager Alcotest 6820
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Obrazek 38: Grafické zndazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 7
(vlastni zpracovani).
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Osoba ¢. 8 - Zena, 45 let

V pribéhu méteni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby pouze u prvni
pozité davky alkoholu pod primérnou hodnotu reakéni doby naméfené pii jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovana osoba schopna reagovat na vSechny
podnéty generované simulaci, vyskytly se mirné problémy s ovladanim vozidla, kdy pii
posledni jizdé méla testovana osoba potize udrzet vozidlo v pfimém sméru. Dle
komentaie testované osoby doslo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem jiz u druhé
davky pozitého alkoholického népoje. Tato testovana osoba odmitla pozit osmou davku
alkoholického ndpoje a experiment byl pfedcasn¢ ukoncen. Nartst praimérné reakéni
doby po poziti sedmé davky alkoholu oproti praimérné reakcéni dobé bez vlivu alkoholu
je pfiblizné o 30,8 % pfti primérné hladin¢ alkoholu v dechu 1,24 %e..

Tabulka 29: Priumérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 8
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,586 0,306
.davka | 0,553 0,260
.davka | 0,627 0,247
.davka | 0,687 0,280
.davka | 0,666 0,253
.davka | 0,700 0,240
.davka | 0,720 0,214
.davka | 0,767 0,254

NN N | R WIN— O
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Porovnani primérnych namétenych hodnot
reak¢nich dob osoby €. 8

bRLELLEL

Davka

0,9
0,8
0,7

Cas [s]

v

B Celkova reakéni doba M Svalovéa reakéni doba

Obrazek 39: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 8 (viastni zpracovani).

Tabulka 30: Primérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po poddni

Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 8 (viastni zpracovani).

1. davka 0,00 0,00 0,09 0,00
2. davka 0,27 0,27 0,22 0,50
3. davka 0,52 0,48 0,46 0,43
4. davka 0,77 0,71 0,68 0,67
5. davka 0,95 0,95 0,80 0,89
6. davka 1,38 1,13 0,97 1,05
7. davka 1,21 1,23 1,23 1,28
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 8
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 40: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 8
(vlastni zpracovani).

Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby ¢. 8
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Obrazek 41: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 8
(vlastni zpracovani).
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Osoba ¢. 9 - muz, 63 let

V pribéhu méfeni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby u prvnich tfech
pozitych davek alkoholu pod priimérnou hodnotu reakéni doby namétené pii jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. Pfi jizd¢ byla testovana osoba schopna reagovat na vsSechny
podnéty generované simulaci, problémy s ovladanim vozidla se nevyskytly. Dle
komentate testované osoby doslo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem u ¢tvrté
davky pozitého alkoholického néapoje. Nartist primérné reakéni doby po poziti osmé
davky alkoholu oproti primérné reakéni dobé bez vlivu alkoholu je ptiblizné o 20,7 %
pfi primérné hladiné alkoholu v dechu 0,77 %eo.

Tabulka 31: Primérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 9
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,580 0,160
.davka | 0,540 0,160
.davka | 0,527 0,180
.davka | 0,507 0,200
.davka | 0,607 0,193
.davka | 0,640 0,207
.davka | 0,686 0,239
.davka | 0,686 0,200
.davka | 0,700 0,239

R0 Q| NN BR[O
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Porovnani primérnych naméfenych hodnot
reak¢nich dob osoby €. 9

0,8
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Davka

B Celkova reak¢éni doba ™ Svalova reak¢ni doba

Obrazek 42: Grafické zndzornéni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vy$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 9 (viastni zpracovani).

Tabulka 32: Primeérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani
Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 9 (viastni zpracovani).

1. davka 0,10 0,00 0,14 0,10
2. davka 0,26 0,22 0,32 0,26
3. davka 0,32 0,28 0,39 0,32
4. davka 0,37 0,33 0,49 0,39
5. davka 0,44 0,43 0,62 0,46
6. davka 0,54 0,91 0,60 0,57
7. davka 0,52 0,55 0,65 0,72
8. davka 0,70 0,66 0,89 0,84
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby €. 9
naméfené na pristroji Drager 7510
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Obrazek 43: Grafické znazornéni vyvoje nameérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 9
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 44: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 6820 po poZziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 9
(vlastni zpracovani).

87




Osoba ¢. 10 - Zena, 51 let

V pribéhu méteni této osoby doslo ke zkraceni primérné reakéni doby pouze u prvni
pozité davky alkoholu pod priimérnou hodnotu reakéni doby namétené pii jizdé bez
ovlivnéni alkoholem. U jizdy po pozité paté davce alkoholu se vyskytl problém udrzet
vozidlo v pfimém sméru jizdy, u jizdy po pozité Sesté davce alkoholického napoje byl
po sedmé jizdé byl experiment z bezpecnostnich diivodi pied¢asné ukoncen.
Dle komentaie testované osoby do$lo k vyraznému pociténi ovlivnéni alkoholem jiz u
druhé davky pozitého alkoholického napoje. Nartst primérné reakéni doby po poziti
sedmé davky alkoholu oproti primérné reakéni dob¢ bez vlivu alkoholu je pfiblizné
0 108,4 % pfi primérné hladin€ alkoholu v dechu 1,31 %o.

Tabulka 33: Primérné hodnoty namérenych reakcnich dob pro osobu ¢. 10
(vlastni zpracovani).

Hodnoty primérnych
reak¢nich dob [s]

Celkova | Svalova

.davka | 0,560 0,273
.davka | 0,513 0,227
.davka | 0,620 0,247
.davka | 0,747 0,240
.davka | 0,760 0,234
.davka | 0,793 0,240
.davka | 1,087 0,300
.davka | 1,167 0,293
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Porovnani primérnych naméfenych hodnot
reak¢nich dob osoby ¢. 10
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Obrazek 45: Grafické znazorneni vyvoje namérenych reakcnich dob v zavislosti na
vys$i pozitého alkoholu pro osobu ¢. 10 (vilastni zpracovani).

Tabulka 34: Prumeérné hodnoty namérenych hladin alkoholu v dechu po podani

Jjednotlivych davek pro osobu ¢. 10 (vlastni zpracovani).

1. davka 0,13 0,16 0,18 0,22
2. davka 0,38 0,40 0,43 0,49
3. davka 0,58 0,58 0,70 0,72
4. davka 0,77 0,86 0,83 0,80
5. davka 1,03 1,05 1,15 1,14
6. davka 1,00 0,97 1,23 1,33
7. davka 1,20 1,21 1,44 1,37
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Vyvoj hladiny alkoholu v dechu u osoby ¢.10
naméfené na pristroji Drager Alcotest 7510
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Obrazek 46: Grafické znazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Drdger Alcotest 7510 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 10
(vlastni zpracovani).
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Obrazek 47: Grafické zndazornéni vyvoje namérenych hladin alkoholu v dechu
zarizenim Dréger Alcotest 6820 po poziti jednotlivych davek testovanou osobou ¢. 10
(vlastni zpracovani).
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2.2.2 Analyza celkovych vysledkii

V této kapitole je rozbor vysledki naméfenych hodnot pro celou testovanou skupinu,
porovnani probandl dle pohlavi, vycet poznatkl a zajimavych skute¢nosti zjiSténych pii

méfeni.

Tabulka 35: Prumeérné hodnoty celé skupiny v pribéhu poziti jednotlivych davek
(vlastni zpracovani).

Z tabulky ¢. 35 vyplyva, ze s pozitim prvnich dvou davek dokonce doslo ke zkraceni
pramérné reakéni doby testovanych osob, to mize byt dano i tim, ze takova davka
alkoholu neni dostateéné velka na vyrazné zhorSeni smyslovych vlastnosti a ba naopak
dochazi ke zvySeni koncentrace a pozornosti na prichazejici podnéty vlivem uvédoméni

si faktu, Ze je doty¢na osoba pod vlivem alkoholu a chce negativni G¢inky védomé

potlacit.
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Vyvoj prumérnych hodnot namétrenych
reak¢nich dob v zavislosti na pozité davce
alkoholu
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Obrazek 48: Grafické znazornéni vyvoje prumérnych nameérenych reakcnich dob v
zavislosti na vysi pozitého alkoholu pro testovanou skupinu (vlastni zpracovani).

Dale z tabulky ¢. 35 plyne, ze po poziti sedmé davky alkoholického napoje vzrostla
reakéni doba u vSech desiti testovanych osob v priméru o 29,9 % oproti reakénim
dobam naméienych bez vlivu alkoholu s primérnou hladinou 0,96 %o. Osmé testovaci
jizdy se jiz nezcastnily dvé testované osoby €. 8 a ¢. 10, které jiz dale odmitly pozit
dal$i davku alkoholu a jejichz hodnoty reakénich dob a hladin alkoholu v dechu
dosahovaly nejvysSich hodnot. Z tohoto divodu nebyla do souhrnné tabulky ¢. 35 a
grafu €. 48 a 49 zarazena 8. davka a jeji primérné hodnoty, ty vSak pro zbylych osm
probandi dosahovaly nésledujicich hodnot: primérmé doba reakce 0,627 s, primérna

doba svalové reakce 0,255 s a pramérna hladina alkoholu v dechu 0,98 %o

Ovlivnéni alkoholem nema vyrazny vliv na svalovou reakéni dobu, tedy pfesunuti nohy
testované osoby z pedalu akceleratoru na pedal brzdovy. Primérné hodnoty této ¢asti
reak¢ni doby se pohybuji v rozmezi od 0,214 do 0,257 s, bez vyrazné zavislosti na vysi

pozité davky alkoholického népoje.
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Vyvoj primérnych hodnot hladin alkoholu v
dechu zavislosti na pozité davce
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Obrazek 49: Grafické znazornéni vyvoje primérnych namérenych hladin alkoholu v
dechu na obou analyzadtorech dechu pro testovanou skupinu (vlastni zpracovani).

Porovnani testovanych osob dle pohlavi

V tabulce ¢. 36 jsou vyhodnoceny reakéni doby a hladina alkoholu v dechu dle pohlavi
testovanych osob. Z vysledki experimentu vyplyva, ze zeny maji celkové delsi reakéni
dobu nez muZi a to nehled€ na ovlivnéni alkoholem. Shodné u obou skupin doslo ke
zkraceni reakéni doby u prvnich dvou pozitych davek alkoholu a nésledné od treti
dochazi k nartstu reak¢éni doby. Dale z provedeného experimentu vyplyva, Ze Zeny jsou
citlivéjsi na ovlivnéni alkoholem vice nez muzi, coz se projevuje rychlej$im nartistem
hladiny alkoholu v dechu a vyraznéj$sim prodlouzenim reak¢ni doby nez u muzd. Doba
svalovych reakci se pohybuje stale kolem stejnych hodnot a neni ziejma piimé zavislost

na ovlivnéni alkoholem jak u muzd, tak i u Zen.

Ponévadz dvé z testovanych Zen se nezucastnily jizdy po osmé zkonzumované davce

alkoholického napoje, nejsou statistiky zen pro tuto davku v tabulce ¢. 36 zahrnuty.
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Tabulka 36: Primerné hodnoty rozdélené dle pohlavi v pritbéhu poZziti jednotlivych davek
alkoholu (vlastni zpracovani).

V grafech ¢islo 50 a 51 vychazejicich z tabulky ¢. 36 nejsou zaneseny hodnoty z

diuvodu chybéjicich hodnot dvou testovanych osob, které se osmé testovaci jizdy

neucastnily po odmitnuti konzumace osmé davky alkoholického napoje.
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Vyvoj primérnych hodnot namétenych reakénich
dob v zavislosti na pozité davce alkoholu rozdélené
dle pohlavi
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Obrazek 50: Grafické znazornéni vyvoje primérnych namérenych reakcnich dob v
zavislosti na vysi pozitého alkoholu rozdélené dle pohlavi (vilastni zpracovani).

Vyvoj primérnych hodnot hladin alkoholu v
dechu zavislosti na pozité davce rozdélené dle
pohlavi
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Obrazek 51: Grafické znazornéni vyvoje primeérnych namerenych hladin alkoholu v
dechu na obou analyzatorech rozdélené dle pohlavi (viastni zpracovani).
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Porovnani testovanych osob dle dalSich kritérii

Déle byly testované osoby rozdéleny dle véku, hmotnosti a fidi¢skych zkusenosti (pocet
ujetych kilometrti za rok a Cetnost fizeni motorovych vozidel), avSak testovana skupina
vykazovala pomérn€¢ znacné rozdily v téchto parametrech a pii porovnavani téchto
vysledkti by mohlo dojit k vyraznému zkresleni vyvoje hodnot reakénich dob a hladin
alkoholu v dechu, a proto bylo od analyzovani téchto hodnot upusténo. Nicméné by
bylo zajimavé, kdyby se v ndvaznosti na tuto diplomovou praci touto problematikou

zabyvala naptiklad dalsi vysokoskolska kvalifikacni prace.

Zjisténé extrémy

V prubéhu méteni se vyskytly zajimavé extrémy, které stoji za to zminit a porovnat je.
Nejvyraznéjsi ovlivnéni alkoholem se projevilo u testované osoby €. 10, u které nejen,
ze jiz u paté jizdy bylo problematické ovladani vozidla at’ uz pfi jizdé v zatackach ¢i
udrzeni pfimého sméru a navic po poziti Sest¢ davky a nasledné testovaci jizd¢ doslo k
ignorovani podnétii reakci. Experiment byl u této osoby pfedcasné ukoncen po sedmé
davce pozitého alkoholu, kdy primérna hladina alkoholu byla 1,31 %o a reakcni doba se
prodlouzila o 108,4 % oproti primérné reakéni dob&é béhem jizdy bez ovlivnéni

alkoholem.

Naopak nejmensi vliv alkoholu na reakéni dobu se projevil u testované osoby €. 6, kdy
primérnd reakéni doba po osmé pozité davce alkoholu s hladinou alkoholu v dechu o
hodnoté 0,87 %o prodlouzila o 11,9 % oproti primérné reakéni dobé béhem jizdy bez

ovlivnéni alkoholem.

Jako dalSi extrém Ize oznacit odhodlanost testované osoby €. 4, ktera na vlastni Zadost
chtéla zkusit dalsi dvé davky alkoholu nad ramec experimentu, diky ¢emuz se podaftilo
zjistit, ze s vy$Simi davkami pozitého alkoholu rapidné€ dochézi k prodluZzovani reakéni
doby. Po pozité osmé davce doslo k prodlouzeni reakéni doby u této osoby o 64,1%
oproti primérné reakéni dobé namétené béhem jizdy bez ovlivnéni alkoholem. Primér
naméfené hladiny alkoholu v dechu po poziti osmé davky byl roven 0,98 %o. Po poziti
desaté davky alkoholu doslo k nariistu reakéni doby o 103,5 % oproti primérné reakéni
dob¢é namétené behem jizdy bez ovlivnéni alkoholem, primérna hladina alkoholu v

dechu byla namétena na 1,22 %eo.
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2.3 Diskuze vysledku

Z provedeného experimentu a reSerSi vyplyva, ze reakéni doba je zalezitost, kterou
ovliviiuje mnoho faktorti riznym zptisobem a to plati i v ptipadé ovlivnéni reak¢éni doby
alkoholem. V testovaném souboru deseti osob byl zjistén rizny a individualni vyvoj
hladin alkoholu a reakénich dob s rostoucim mnozstvim zkonzumovaného alkoholu. V
piipadé testovaného souboru jinych deseti osob by pravdépodobné bylo dosazeno jinych

vysledki pfi shodné metodice a pribéhu méfeni.

U méfené skupiny bylo provedenim experimentu zjisténo, ze pfi poziti mensich davek
alkoholu se mize reak¢éni doba i zkratit, avSak pii poziti vysSich davek jiz dochazi k
vyraznému prodlouzeni reakéni doby. U zkoumaného vzorku fidi¢i bylo zjiSténo, Ze
¢tyfi z nich jiz v minulosti usedli za volant pod vlivem alkoholu, vSechny tyto osoby
uvedly, ze se jednalo o zbytkovy alkohol a toto tvrzeni neni podlozené zadnym
meéfenim a je tedy zaloZzeno pouze na jejich domnénce. Nicméné vSechny testované
osoby uvedly, ze si velmi dobfe uvédomuji, Ze alkohol ovliviluje jejich vnimani a
pozornost z ¢ehoz vyplyva i prodluZzeni reakéni doby a bezprostfedné po poziti alkoholu
by se zadna z testovanych osob neodvazila ujmout fizeni motorového vozidla. V
béZzném provozu na pozemnich komunikacich se vSak stale objevuji lidé, kterym nedéla
problém sloucit poZzivani alkoholickych napoji a fizeni motorovych vozidel i1 pies

nulovou toleranci hladiny alkoholu u #idi¢t v Ceské republice.

Dulezité je brat v potaz fakt, ze experiment prob&hl v simulovanych podminkach, kde
osoby predvidaly, Ze budou reagovat a ocekavaly podnét k reakci, avSak nebyly
rozptylovany bézné€ se vyskytujicimi vlivy v provozu, napiiklad sledovani dopravniho
znaceni, nastavovani autoradia, ¢i konfigurace piipadné sledovani zatizeni GPS nebo
také odvedeni pozornosti reklamnimi sdélenimi umisténymi kolem pozemnich
komunikaci. Lze tedy tvrdit, Ze v bézném provozu by takto ovlivnéné osoby alkoholem
dosahovaly delsich reakénich dob. Znac¢nou vyhodou provedeného méfeni v takto
simulovanych podminkach je vyzkoumani ovlivnéni reakéni doby vyhradné alkoholem.
Z provedeného experimentu dale vyplyva, ze mira ovlivnéni alkoholem se muze liSit
pohlavim ¢i v€kem, coz by mohlo byt pfedmétem dalSich experiment navazujicich na

tuto diplomovou préci.
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Provedeny experiment tedy potvrdil, ze po poziti vétsiho mnozstvi alkoholického
napoje dochédzi k nartstu reakéni doby. Po poziti sedmi dévek doslo k jejimu
prodlouZeni v priméru o 29,9 % oproti primérnym reakénim dobdm naméfenym pfi
jizdach bez ovlivnéni alkoholem s vysi hladiny alkoholu v krvi 0,96 %.. Takto se
reak¢ni doba prodlouzila pouze vlivem alkoholu a Ize tvrdit, Zze v béZném provozu na
pozemnich komunikacich by doslo s uvazenim dalsich vlivi piisobicich na reakéni dobu

K jejimu vyrazn&jSimu prodlouzeni.

Z provedené¢ho experimentu dale vyplyva, ze svalovd reakéni doba nema ziejmou
zavislost na vysi pozitého alkoholu a kolisa stale v rozmezi stejnych primérnych hodnot
a to konkrétné v rozmezi od 0,214 do 0,257 s. Lze ptedpokladat, ze v piipadé znacné
vys$si hladiny alkoholu, nez byly dosahovany maximalni hodnoty pfi experimentu, tak
by doslo k prodlouZeni slozky svalové reakéni doby v disledku postupné ztraty
motoriky. Avsak zde je také dosti pravdépodobné, Ze dana osoba by uz podnét viibec

nemusela zaregistrovat, ptipadné adekvatné¢ reagovat.

Dal§im zajimavym jevem, ktery se vyskytl v pribéhu méfeni, byla v nékterych
pfipadech vyrazné odliSujici se hladina alkoholu v dechu naméfend na jednotlivych
analyzatorech dechu, kdy v po sob& jdoucich méfenich se pfistroje v namétenych
hodnotach hladin alkoholu v dechu lisily napt. o 0,24 %o (konkrétné¢ 7. davka u
testované osoby €. 10). Rozhodné by bylo zajimavé né&které z naméfenych hodnot
hladin alkoholu v dechu porovnat vi¢i hlading alkoholu v krvi naptiklad pfi posledni
pozité davce alkoholického napoje, aby bylo mozné zjistit, rozdily mezi hladinou

alkoholu v dechu a hladinou alkoholu v krvi.
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ZAVER

Tato diplomova prace pojednava o problematice souvisejici s alkoholem a jeho vlivem
na lidské vnimani a to predevSim na ovlivnéni reakéni doby pro ucely soudné
inZzenyrského posuzovani piicin silni¢nich nehod. Jako jeden z hlavnich motivii pro

zpracovani této diplomové prace bylo ovéfeni jak vlastnich, tak i obecnych domnének a

ptedpokladti o vlivu alkoholu na reakéni dobu.

Prvni ¢asti této diplomové prace je zaméfena na resersi soucasného stavu problematiky
tohoto tématu, ktera je rozebrana z pohledu soudniho inzenyrstvi, dopravni psychologie,
soudniho I€katstvi, statistik nehodovosti v€etné nékterych legislativnich vymezeni tizce
souvisejicich s tématem této diplomové prace. Dale jsou v této Casti popsany rizné

faktory ovliviiujici reakéni dobu a typ reakce obecné.

Druh4 ¢ast této diplomové prace obsahuje podrobny popis provedeného experimentu vV
simulovanych podminkach, ktery byl zaméten na zjiSténi vlivu alkoholu na reakéni
dobu osob pod jeho vlivem. Dale je v této Casti zpracovana analyza naméfenych dat
s jejich naslednym vyhodnocenim pro jednotlivé testované osoby. V navaznosti na
vyhodnoceni dat pro jednotlivé probandy je poté provedena souhrnnd analyza

naméfenych hodnot pro celou testovanou skupinu.

Vysledky provedeného experimentu jsou obtizn¢ porovnatelné s jinymi ostatnimi
experimenty, vzhledem Kk pfistupu systematického pozivani piesné stanoveného objemu
zvoleného alkoholického napoje. Pfi poziti jiného alkoholického napoje s rozdilnou
koncentraci alkoholu 1ze predpokladat, ze by byly zjisténé rozdilné hodnoty s rozdilnym
vyvojem a to i v ptipad¢, kdyby se jednalo o stejnou testovanou skupinu osob.
Takto zpracovana diplomova prace potvrzuje ptredpoklady vyvoje reakénich dob
v zavislosti na hladin¢ alkoholu a miize slouzit jako opora této problematiky ve
znalecké cCinnosti v oblasti méfeni reakénich dob. V navaznosti na provedeny
experiment by bylo rozhodné zajimavé se zaméfit na dal$i vyzkumy v této oblasti z
riznych uhla pohledu a pfipadné i s jinak nastavenymi podminkami, napiiklad pozivani
alkoholickych napoji ruznych druht, sledovat vliv alkoholu na reak¢éni dobu u 0sob
rozdilného pohlavi ¢i veéku piipadn€é i1 rozdéleni osob dle zkuSenosti s fizenim
motorovych vozidel. K této problematice je mozné pfistoupit z riznych smért a dale se

zabyvat vyzkumem ovlivnéni reakéni doby alkoholem.
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Priloha 1

Formulaf souhrnné statistiky ucastnikii experimentu
méreni reakéni doby osob ovlivnénych alkoholem
Respondent ¢€.:
Pohlavi: muz / Zena
Vek:
Hmotnost:
Datum udé¢leni fidi¢ského opravnéni:
Pocet ujetych kilometrii za rok (odhad):
Jste fidi¢/(ka) z povolani: ano / ne
Ridil/(a) jste nékdy pod vlivem alkoholu: ano / ne
Cetnost fizeni motorového vozidla:

e nckolikrat za mésic
e 1-3xtydné

e 4-6xtydné

e denn¢

Cetnost konzumace alkoholu:

e abstinent

e n¢kolikrat za mésic

e prilezitostné (1 - 3x tydné&)
e vicekrat jak 4x tydné



Piiloha 2 - Souhrnné tabulky s namérenymi hodnotami reakcénich dob a hladin alkoholu v dechu

pro testované osoby €. 1 az 5
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1,04

1,13

0,634

0,187

Xl

1,16

1,28

0,800

0,213




Piiloha 3 - Souhrnné tabulky s namérenymi hodnotami reakcénich dob a hladin alkoholu v dechu

pro testované osoby ¢. 6 az 10
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