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Abstrakt

Tato bakaldfska prace je o tvorbé ucebnice pro ucebni obor Krejéi. V teoretické ¢asti se
zabyva ucebnici, jeji definici, funkcemi, postupem tvorby, didaktickymi poZadavky,
mérenim didaktické vybavenosti uc¢ebnic, verbalnim textem a pak Zakem a procesem
uceni. V teoretické c¢asti byly pouzity hlavné metody analyzy dostupnych zdroji
a nasledné syntézy vysledk(. Prakticka ¢ast je zpracovanim ucebnice pro obor Krejci
vyucovany na stienich odbornych ucilistich. Je o tematickém celku panska vesta. Zabyva
se typy vest, jak probiha zakazkové Siti, obsahuje kapitolu o komunikaci se zakaznikem,
o materidlech vhodnych na vestu, spotfebé materidlu, méfeni. Tato ¢ast nasledné
obsahuje mnoho kapitol o postupu tvorby vesty, jako tfeba pfiprava na prvni zkousku,
montdz, zpracovani vyztuznych vlozek, dokoncéeni a podobné. Kapitoly praktické ¢asti
jsou prokladany otazkami a ukoly, na konci je pak zafazeno zavérecné cviceni.
V praktické ¢&asti jsou aplikovany poznatky z teoretické casti. Vysledna ucebnice je
vyuzitelnd na celé studium tematického celku v ramci oboru krejc¢i, ale primarné je

urcena hlavné pro vyuku praktického vyucovani.
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Abstract

This bachelor thesis is about creating a textbook for the tailor teaching field. In the
theoretical part, it deals with textbook, its definition, functions, process of creation,
didactic requirements, measurement of didactic equipment in textbooks, verbal text
and then student learning process. In the theoretical part, mainly methods of analysis
of available sources and subsequent synthesis of results were used. The practical part is
the processing of a tailor textbook taught at the branches of vocational schools. It's
about the thematic whole men's vest. It deals with the types of vests, how is custom
sewing processed also contains a chapters about communication with the customer,
about materials suitable for the vest, material consumption, measurement .This part
subsequently contains many chapters on the procedure of making the vest, such as
preparation for the first fitting, assembly, processing reinforced inserts, finishes, and
other things. Chapters of the practical part are interspersed with questions and tasks,
and there is included final exercise at the end. In the practical part is applied knowledge
from the theoretical part. The resulting textbook is usable for the whole study of the

thematic unit within the field of tailoring, but primarily intended for practical education.
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Uvod
JakoZzto absolventku ucebniho oboru Pansky krej¢i mé zarazilo, jak malo soudobych
ucebnich textl v ¢eském jazyce k tomuto oboru existuje. Budto jsou starSiho data
a Spatné se shanéji, nebo vice odpovidaji primyslovému zpUsobu vyroby. Proto jsem se

pfi tvorbé bakalarské prace rozhodla vénovat pravé ucebnici pro dany obor.

V teoretické casti se vénuji ucebnici, teorii a postupu jeji tvorby. Teoretickou cast
uzaviram kapitolami o Zakovi a procesu uceni. Hlavnimi zdroji teoretické ¢dsti jsou
Koncepce a tvorba ucebnic od Milana Valenty, Teorie tvorby a hodnoceni ucebnic pro
odborné skolstvi od Josefa Doletka, Milose Resatka a Zderka Skoupila, Uceni z textu
a didaktickd informace a Ucebnice: teorie a analyzy edukacniho média: Prirucka pro
studenty, ucitele, autory ucebnic a vyzkumné pracovniky od Jana Prlchy, Teoretické
zdklady didaktiky: pro stfedni odborné vzdéldvdni od lifiho Votavy, Ziak a text od Petera

Gavory.

V praktické ¢asti jsem se rozhodla zpracovat téma panska vesta, nebot mi pfisla
rozsahem nejvhodnéjsi. Rozpracovala jsem tedy typy vest, pribéh zakazky, vhodné
materidly a jejich spotfebu, méfeni zakaznika, tvorbu stfihu, postup stfihani, pfipravu na
1. zkousku, prabéh zkousky a nasledné dohotoveni. Pridala jsem téz kapitolu
o komunikaci se zdkaznikem, nebot je podle mne dlleZité, aby Zaci o komunikaci alespon

néco tusili jesté driv, nez se setkaji se zakaznikem.

Jednotlivé kapitoly praktické ¢asti jsou prokladany otazkami a ukoly, které zakam slouzi
k zopakovani probraného udiva a na konci je pak zavére€né cviceni, které nabada zaky
k samostatné praci, diky které si sami vytvori predstavu o ¢asové, materidlni i financni
narocnosti tvorby panské vesty. Zaroven je Zaklim hned v tvodu ucebnice doporuceno,
aby pfi uceni se z ucebnice zaroven tvofili vestu, tedy aby spojili teoretické uceni

s u¢enim praktickym a doslo k lepSimu zapamatovani.

V praktické ¢asti se opirdm o prace Odévni technologie pro Ill. rocnik SOU ucebni obor
krejci se zamérenim na pdnské odévy od Ladislava Dubravy, studijni oporu Pdnskd vesta
od Blanky Cerméakové a Petra Tylinka, Na volné noze: podnikejte jako profesiondlové od
Roberta Vlacha, Classic tailoring techniques for menswear: a construction guide od

Roberta Cabrery a Denise Antoine, Technika stfihii pdnskych odévii od Cefika RaZicky.
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Cil a metodika

Cilem prace je vytvorit ¢ast ucebnice pro vyucni obor Krejéi a zpracovat v ni tematicky
celek Panska vesta tak, aby mohl slouZit jako u¢ebni pomucka na stfednich odbornych

ucilistich s vyu¢nim oborem krejci, zvlasté pak v hodinach odborného vycviku.

Prace je rozdélena na dvé ¢asti. Prvni ¢ast je teoretickd. Je zpracovana za pomoci analyzy
literatury, kterd se vénuje problematice ucebnic, jejich definici, tvorbé a hodnoceni.

Vysledny text této ¢asti pak odpovida syntéze takto nabytych informaci.

Druhd cast, praktickd, je pak vysledkem aplikace poznatkd ziskanych v teoretické ¢asti
na konkrétni tematicky celek z oboru pansky krejéi, totiz na ¢ast uéebnice, ktera se
zaobira tvorbou panské vesty. Poznatky z teoretické ¢asti jsou doplnény informacemi

z oboru.
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Teoreticka ¢ast

Ucebnice

Zakladni seznadmeni

Dle Kujala (1967, s. 310) by méla byt u¢ebnice zakladni pomUckou pro zdky a oporou pro
ucitele, ale zarovernn nema ucitele nahrazovat, ale ma tvofit s jeho vykladem jednotnou
strukturu. Johansen (Sikorova, 2004, s. 9) uvadi, Ze ,,Ucebnice neni pouze obsah — latka,
ani pedagogika, ani literatura, ani informace, ani mordlka, ani politika. Je to pirat ve
verejnych informacich, operujici v Sedé zéné mezi komunitou a domovem, védou
a propagandou, specifickymi predméty a obecnym vzdélavanim, dospélym a ditétem.”.
Dale mGzZeme citovat Smitha (Sikorova, 2004, s. 9), ktery fikd, Ze ,,Podstatnou a definujici
charakteristikou ucebnic je, Ze jsou navrhovany pro zaky jako psané prirucky k obsahu
néjakého predmétu studia. [...] Hlavnim cilem ucebnic je prezentace udajli z oblasti
vyucovaciho predmétu.” Nebo také Westburyho (Sikorova, 2004, s. 10), ktery povazuje

ucebnice za , integralni soucasti vSech modernich skolskych systém, které

A) predpokladaji, ze ucebnice je pramenem informaci, které jsou obsahem

komunikace ve skole

B) jsou vystavény kolem existence ucebnice jako zakladniho prostifedku organizace

kurikula a zakladniho nastroje pro vyucovani a uceni.”.

Pricha (1998, s. 13) povaZuje ucebnice za vzdélavaci konstrukt (teorie, plany, modely,
progndzy, scénare, predpisy, zakony a jiné teoretické vytvory), které svym zplsobem

maji vliv na realné vzdélavaci procesy. Ucebnice jsou:
1)soucasti kurikularnich projekt(

2)prvkem didaktickych prostiedki

3)druhem skolnich didaktickych text(.

Didakticky textovy komplex je dle Prlichy (1998, s. 17) souborem raznych druht skolnich
didaktickych textG. Skolni u¢ebnice je dle Priichy (1998, s. 18) u¢ebni text uréeny hlavné
pro primarni a sekunddrni Uroven vzdélavani. Ma sva specifika, hlavné musi byt

prizplsobena vékovym schopnostem Zaka a soucasti musi byt aparat pro fizeni uceni.
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Funkce ucebnice

Aby ucéebnice byla dobrou ucebnici, je nutné, aby splfiovala nékolik kritérii. Jednim z nich

je jeji funkénost. Valenta (1998, s. 10) uvadi Zdkladni déleni funkci dle Zujeva:

1. Funkce informacni, kterd je zastoupena tim, Zze ucebnice spole¢né s ucitelovym
vykladem tvofi zakladni zdroj informaci pro Zaka. A Ze vybér téchto informaci je
dan ucebnimi osnovami.

2. Funkce systematizacni je spojena s tim, Ze na sebe |atka postupné navazuje. Je
tedy logicko-strukturalné vystavéna.

3. Funkce transformacni znamena, Ze ucebnice nabizi didaktickou interpretaci
védy, spolecenského vyvoje a techniky.

4. Funkce upevnovaci a kontrolni je zaloZzena na tom, Ze zak pod vedenim ucitele
je schopen vytvaret ¢innosti, které vedou k osvojeni a orientaci v ucivu.

5. Funkce sebevzdélavaci je funkce, kterou mizeme spatfovat ve vyvolani zajmu
o téma u Zdka, tedy k vytvoreni vnitfni motivace a potfeby vzdélavat se, na jejichz
zakladé si zak dale osvojuje védomosti.

6. Funkce integracni, diky které Zaci z ucebnice ziskaji zdklad pro pochopeni
a integrovani informaci, které ziskavaiji z jinych zdroju.

7. Funkce koordinacni znamenad, Ze ucebnice vytvafi most pfi vyuzivani dalSich
didaktickych prostfedkd, které na ucebnici navazuiji.

8. Funkce vychovna tikd, Ze ucebnice pomaha aktivné formovat rysy vyvazené

osobnosti zaka.

Pricha (1987, s. 46) pisSe, Ze vsechny tyto funkce tvofi idedlni komplex, ktery se ale
v rliznych ucebnicich vyskytuje odlisSné. A to hlavné proto, Ze je prizpisoben stupni

vzdélavani, stafi zaka, vyuCovanym predmétim atp.
Didaktické poZadavky pfi tvorbé a hodnoceni uc¢ebnic

Na kvalitni ucebnici je kladeno mnoho narokll na zpracovani, které miZeme nazyvat
didaktickymi pozadavky. Jsou jimi uplatiovani vychovné vzdélavacich cili, zasady
védeckosti a pfimérenosti, soustavnosti, pfistupnosti a pfimérenosti, uvédomélosti

a aktivnosti, ndzornosti a trvalosti (Doleéek, Re$atko, Skoupil, 1975, s. 36).
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Vychovné vzdélavaci cile jsou soucasti vzdélavaciho procesu, a proto by mély byt
zahrnuty i do ucebnic, a to nejen v samotném textu uéebnic, ale i v otazkach a ukolech,
pracovnich listech a cvi¢enich. Zaroven je potreba si uvédomit, Zze k plsobeni na Zdka
muzZe dochazet i nepfimo, neni tedy vidy nutné vyjadfit cile explicitné (Doleek, Redatko,
Skoupil, 1975, s. 36-37). Vychovné vzdélavaci cile utvareji v Zakovi spravny vztah k uceni,
praci, dodrZovani zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuZivani védy a techniky,
budoucimu povolani, pracovnimu kolektivu, spoleénému vlastnictvi, peclivosti,

hospodarnosti, poradku, Zivotnimu prostredi atd. (KFiz, 2018, s. 16).

Védeckost a pfimérenost chapeme tak, Ze ucivo odpovida dosazenym poznatkiim védy
a zaroven je pro zaky srozumitelné, coz obcas mlze byt s ohledem na vyjadfovaci
prostredky sloZité. Autor ucebnice tedy musi volit slova tak, aby byl text srozumitelny,
ale zaroven neodporoval védeckym poznatk(im. Nelogicka vystavba textu (napf. autor
uzivd pojmy, které vysvétli az pozdéji) je taky povazovana za chybu ve védeckosti

(Doletek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 40-42).

Soustavnost souvisi s usporadanim uciva. Jde o usporadani hlavné podle logické nebo
Casové struktury, postupnou navaznost uciva. Dbame na prehledné clenéni udiva,
zarazovani prehledl a schémat uciva, oddéleni souhrnnymi cvicenimi apod. Text pfi tom
¢lenime na kratsi Useky, ve kterych zvyraziiujeme to daleZité (Doleéek, Resatko, Skoupil,

1975, s. 42-43).
PFistupnost a pfimérenost Ize odvodit od praci Komenského, jde o pozadavky:

e 0odzndmého k neznamému,

e od konkrétniho k abstraktnimu,

e od jednoduchého ke slozitému

e od leh¢iho k tézsimu.
Zaroven je vSak tfeba brat v potaz, Zze nékdy je lepsi jit opaénym smérem, a to hlavné
u poznatk(l, kdy Zaci uz znaji Sirsi souvislosti dané problematiky a maji z nich vyvodit
zavéry (Dolecek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 44).
Uvédomélost a aktivnost vychazi zteze, Zze Zaci se uci lépe, pokud vnimaji ucivo

cilevédomeé a aktivné, chapou ho a jsou schopni jej aplikovat v praxi. Pti psani uebnice
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mulzZeme aktivizovat Zaky pouzitim vhodné mluvnické osoby. Napfiklad pouZzitim prvni
osoby mnozného Cisla uvadime Zaka do role spolupracujici osoby (vhodné pro ucebni
text). V pripadé uZiti druhé osoby mnozného Cisla je pak Zak v roli jednajiciho subjektu
(vhodné pro otdzky a ukoly k opakovani). Nevhodné je pouzivat tfeti osobu mnozného
&isla, nebot 74k se stane jen nezd¢astnénym pozorovatelem (Dolecek, Redatko, Skoupil,

1975, s. 45).

Nazornost chdapeme jako osvojovani znalosti diky pfimému vnimani jevl a predmétd,
nebo jejich zobrazeni. Pro uziti v ucebnicich jsou nejvhodnéjsi ndkresy, fotografie,
schémata apod., které vyucujici v idedInim pripadé pfi vyuce doplni redlnymi modely,
vhodnym audiovizualnim zdznamem a podobné (Doleéek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 46-

47).

Trvalost vnimame jako schopnost uchovat znalost v dlouhodobé paméti a nasledné ji
snadno vyvolat. To je ovlivnéno jiz pfi samotném uceni strukturou a grafickou Upravou
textu (napf. zvyraznénim dulezitého), frekvenci uzivani uciva, poctem a frekvenci
opakovani pojmi, stejné jako okolnostmi, za kterych se zak vzdélaval (v pfipadé ucebnic

hlavné motivace) (Doleéek, Redatko, Skoupil, 1975, s. 48-49).
Postup tvorby textu ucebnice

V nésledujici kapitole je popsan jeden z moznych postupl pfti tvorbé textu ucebnice.
Vytvofili ho Dolecek, Resatko a Skoupil (1975, s. 50) a ma 9 po sobé nasledujicich bodd.

Jsou jimi:

1. Obsah uciva, ktery bude ucebnice obsahovat, vychazi primarné z kurikularnich
dokumentl, tedy Ramcové vzdélavaciho programu a nasledné Skolniho vzdélavaciho
programu, do kterého patti Profil absolventa, Charakteristika vzdélavaciho
programu, Ucebni plan a Ucebni osnovy. Pokud je ucebnice psana pro vice nez jednu
Skolu, je tfeba vychdazet hlavné z Ramcové vzdélavaciho programu (Votava, 2018,

s. 36).

Obsah utiva je tfeba fadné vymezit, k tomu slouzi 3 metody (Dolecek, Reatko,

Skoupil, 1975, s. 50-51).:
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e historickd metoda, kterd zkouma vyvoj pojeti k vyucovani daného predmétu/
tématu a vztah vyucovani k vyvoji védy, techniky, spole¢nosti, ekonomiky apod.,

e srovnavaci metoda, kterd porovnava jiz vydané ucebnice a zkoumd, jak
odpovidaji Rémcovému vzdéldvacimu programu (pfipadné i Skolnimu
vzdélavacimu programu), jaky je vztah mezi metodami a vysledky,

e metoda analyticko-synteticka, ktera umoznuje autorovi zjistit, jaké vztahy jsou
mezi cili, pozadavky, tématy, metodami uceni v jiz vydanych ucéebnicich, diky

¢emuz se mUZe inspirovat, jak bude vypadat jeho zpracovani tématu.

Pfi hodnoceni by k u¢ebnicim mél autor pristupovat komplexné a objektivné, stejné
tak pfi tvorbé osnovy nové ucebnice. Autor téZ vezme v potaz, jaké metody
a postupy, cile a realizaéni moznosti chce v uéebnici uvést (Dolecek, Resatko, Skoupil,

1975, s. 52-53).

Rozsah uciva je zavisly na cili. Stejné ucivo lze opsat nékolika vétami, stejné jako
mnohastrankovym elaboratem. Cim je rozsah prace vétsi, tim cast&ji se v ném
vyskytuji dalsi poznatky, fakta, terminy apod. Vliv na rozsah ma téz pozadovany
stupen osvojeni a obtiZznost uciva. Z ddvodu omezeni rozsahu prace mize dochazet
k ispornému vyjadfovani, které snizuje Ctivost textu. Je proto tfeba spravné vymezit
obsah i rozsah (Dolecek, Re$atko, Skoupil, 1975, s. 54-55).
Vymezeni obsahu a rozsahu je prace, jejimz vysledkem je tzv. bazalni text. Jde o text,
ve kterém uz jsou vSechny fakta a normy i rozSifujici ucivo, ale zatim neni didakticky
ani metodicky zpracovan. Sklada se z hesel, u kterych je pokazdé konkrétni vymezeni
poznatkll, norem a faktli, které maji byt v prislusné casti zpracovany. Mezi
jednotlivymi hesly by mély byt znazornény vztahy. Zndzornéno by téz mélo byt, co je
zakladnim ucivem, které nemuze byt vynechdano, a co uz spada do rozsitujiciho uciva
a je pripadné mozno vynechat. Je téz tfeba zhodnotit, které poznatky uz zak ma
a které jsou pro né&j nové (Dolecek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 55-58).
Didaktické zpracovani bazdlniho textu znamend, Ze z bazdlniho textu se stane
ucebnice. Bazalni text doplnime o (Dole¢ek, Re$atko, Skoupil, 1975, s. 58-89):
e Motivacni text

o vede k zainteresovani zaka, vysvétleni, pro€ se ucivo udi,

o muZe byt i uryvek z umélecké literatury, obrazek, fotografie,
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©)

mél by byt obsaZzen, ale nemél by zastinit vlastni obsah uciva (Dolecek,

Regatko, Skoupil, 1975, s. 67).

e Vykladovy text

(@]

o

vychazi z bazdlniho textu,

sdéluje fakta, poznatky, normy doplnéné o fotografie, schémata apod.
musi byt prizplsoben zakovi,

obcas nutny kompromis mezi presnosti definice a jeji srozumitelnosti (->
nutné zjednoduseni),

nutné doplnén o pfiklady z praxe, ukazky, aplikace (-> pfiblizeni Zakovi),
ma ustdlenou terminologii,

uziva jasné definice, nevyhyba se jim opisem,

je graficky ¢lenén a text je, pokud mozno, jednoduchy,

pojmy, které jsou urceny k zapamatovani, je dobré ¢asto opakovat,
dfive probrany text je vhodné pripomenout, Casté odvolavky na
predchozi znalosti mohou byt matouci (Dole¢ek, Re$atko, Skoupil, 1975,

s. 68-75).

e Regulacni text

o

o

slouzi k aktivizaci Zaka,

udéluje pokyny ke cvicenim, feSeni problém(, odkazuje na dfive
probranou latku, zkusenosti z praxe apod.,

v priliSném mnozstvi odvadi pozornost zaka,

formulace musi byt srozumitelna a podnétna,

mazZe byt pouZit jako Gvod k problému (Dolecek, Resatko, Skoupil, 1975,
s. 75-76).

e Vlastni ukazky, aplikace, priklady

o

©)

slouzi k propojeni poznatkd s praxi,

napf. uryvek literarniho dila, vzorové reseni pfikladu, aplikace do jiného
predmétu apod.,

ukazky pusobi vychovné a emocionalné, mohou mit motivaéni nebo

cvi¢nou funkci,
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o priklady se uZivaji v pfimérené mire k pfiblizeni obecny, abstraktnich ci
ne Uplné definovanych pojm{,

o aplikace chdapeme jako preneseni poznatkl z jedné oblasti do jiné, jeji
pouZiti v jiné oblasti; slouZi k propojeni teorie s praxi (Dolecek, Resatko,
Skoupil, 1975, s. 76-79).

Cviceni
o nedilna soucast ucebnic,

o vede Zaka k osvojeni bazalnich znalosti,

o jde o opakovanou ¢innost, kterd uz byla ukdzana, vysvétlena,
o méla by byt odstuprfiovana dle obtiznosti, tedy jednoduchd i rozsitujici
(Dolegek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 80-82).
Otazky

o maji aktivizujici, motivac¢ni a formativni charakter

o vedou zdka pfi osvojovani uciva (na co je kladen dlraz, které pojmy
a vztahy by mél umét vysvétlit apod.)

o déleni dle typu cile od Dole&ka, Re3atka a Skoupila (1975, s. 82-84):

=  reprodukéni otazky

e reprodukce urcitého faktu nebo normy
e potrebné, ale pouziti jen v omezené mire
e nevedou Zaka k pfemysleni

= otazky vyzadujici rozboru, vysvétleni, zobecnéni

e vedou Zaka k samostatnému mysleni
e vhodné k osvojeni pojm0
e vede zaka k tomu, aby si sam kladl dil¢i otazky

= otdzky vyZadujici vysvétleni nebo zndzornéni vztaht

e tvorba otazek je ndrocnd
e odpovédi Zakd nemusi odpovidat tomu, co chce slyset
autor
o délenidle stylizace (Miller, Némejc, 2014, s. 35-38):

= uzaviené polozky, kde Zak vybira spravnou odpovéd z nabidky

= polozky s alternativni odpovédi
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e polozZky bindrni zdkladni (volba ano-ne, pravda-nepravda
pravdépodobnost spravné odpovédi je 50 %)

e poloZky bindrni vicendsobné (vice ano-ne, pravda-
nepravda ve shluku, pravdépodobnost spravné odpovédi
stale 50 %)

e poloZky alternativni s pozitivnim vybérem, kde Zzak na
zékladé zadani vybira spravné/a tvrzeni

e poloZky alternativni s negativnim vybérem, kdy Zak na
zakladé zadani vybira nespravné/a tvrzeni

e poloZky alternativni s vicendsobnym vybérem variant, kdy
23k z nabidky vybira tvrzeni, kterd odpovidaji zadani

= poloZky sefazovaci, kde zak urci spravné poradi danych prvkd dle

urcenych principt

= poloZky prifazovaci, kdy Zak spojuje pojmy, které k sobé patfi;

tento typ otdzek podporuje samostatné mysleni, hlavné kdyz je
na jedné strané vice pojmu, nez na druhé

=  oteviené polozky

e otevrené poloZky doplriovaci, kdy zak doplni slovo, Cislo
o testové polozky oteviené se strucnou odpovédi, kde zak
doplni definici, nebo kratké vysvétleni
e testové polozky oteviené se sirokou odpovédi, kde zak
odpovidd celymi vétami, rozsah nebyvd (ale muize byt)
omezeny
o pro ucebnice nejvhodnéjsi oteviené otazky doplnéné otazkou proc nebo
pobidnutim ke zdlvodnéni odpovédi (Dole¢ek, Resatko, Skoupil, 1975,
s. 82-86).
zpétnd vazba
o informace o postupu uceni a jeho pfipadna shoda s predpokladanym
prabéhem,
o tézinformace o spravném reseni otazek a cviceni,

o je potrebna, bez ni zak tape, jestli odpovida dobre,
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o vpfilisné mire ale Skodi, Zak se napf. mUZe bat odpovidat, aby se
nedopustil chyby (Dolecek, Re$atko, Skoupil, 1975, s. 86-89).

5. Redundance v textu chapeme jako nadbytecnosti vtextu z hlediska udélovani
informaci. V pfipadé ucebnic jde o vSechno, co neni bazadlnim textem. Avsak
z hlediska pedagogického a psychologického jsou naprosto nezbytné, protoze diky
nim miZeme Zaka podnécovat a fidit (Dolecek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 66).

6. Cile uceni, tedy vychovné vzdélavaci cile, je treba zakomponovat do textu, a to tak,
aby se jejich vysledky (napf. dovednosti) dostatecné ¢asto procvicovaly, diky cemuz
nasledné muze dojit k jejich zvnitfnéni. Ackoli autor nemuze zajistit, Ze se tak stane,
muze diky opakovanym pozadavkim (napf. odhad casové narocnosti na konci
porovnany s ¢asem namérenym) k tvorbé navykd pFispét (Dolecek, Redatko, Skoupil,
1975, s. 59-60).

7. Vyuziti metod, postupli a prostfedkd je ovlivnéno dostupnosti a pouzitelnosti
metod, prostfedkd a postupl na Skolach, kde se dany obor vyucuje. Aby zak mohl
s u€ebnici pracovat samostatné, musi ho k tomu ucebnice podnécovat. Pokud je
prinosné pfi vyuce daného tématu vyuzit konkrétni materidlni didaktické pomcky,
je vice nez vhodné vydavat je soucasné s ucebnici, stejné tak rizné cvicebnice apod.
Zaroven je dobré ucebnici rozsifit o odkaz na literaturu doporucenou k samostudiu
(Doletek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 60-61).

8. Prizplisobeni podminkam uceni znamen3, Ze text pfizplsobime c¢tenafi, v tomto
pripadé Zakovi stfedniho odborného ucilisté. Bereme pfi tom v potaz jeho pfedchozi
vzdélani (a nezapominame pfitom na proces zapominani), vék a mentalni zvlastnosti
zakd (napf. ucen vétSinou nemad takové pochopeni pro abstrakci jako Zak gymnazia).
Pro studenty oborl s vyuénim listem je tedy vhodnéjsi dbat hlavné na priklady
z praxe, motivovat je diky propojeni ucebni latky s vSeobecné rozsifenymi zajmy
mladych lidi, pripadné je nasmérovat na aktivity, diky kterym se budou zlepsSovat ve
své profesi. S ohledem na motivaci je také nutné nalézt idedlni rovinu. Pfilisna
motivace spojena s priliSnymi pozadavky totiz zpUsobuje odpor a pfilis§ mala
motivace zase nezdjem. Vhodnym teSenim je uziti dopliujictho uciva
a problémového uceni, diky ¢emuz zaroven muizeme naplfiovat vychovné vzdélavaci

cile (Dolecek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 62-64).
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9.

PFi pfizpisobeni podminek uceni je duleZita také mentdlni hygiena. Napftiklad
pfimérenost textu zvysuje Zakovu sebed(ivéru v procesu uceni. Ucebnice by méla byt
zpracovana tak, aby Zak, ktery kvali nemoci déle chybél, byl schopny doplnit si
informace z ni samostudiem a predchazel tak stresu z ndvratu do Skoly bez dostatku
nabytych védomosti. Text by mél byt také vhodné ¢lenén, tedy mezi vykladové ¢asti
by mély byt vloZzeny nejen otazky a ukoly k opakovani, ale také oddechovy text,
u kterého by mélo byt jasné poznamendno, Ze tyto informace neni tfeba si

zapamatovat (Dolecek, Redatko, Skoupil, 1975, s. 65-66).

Zavérecna prace se sklada z recenze prdace a pilotaze ucebnice. Soucasné s ucebnici
se také predklada prirucka pro uditele, ve které jsou metodické pokyny, tedy jak se
ma s ucebnici pracovat a jaka uskali pfi praci s ni autofi o¢ekavaji. Také obsahuje
odhad ¢asové ndrocnosti jednotlivych kapitol, upozornéni na rozsifujici ucivo, vztahy
k drive probirané latce apod. Je v ni také uvedeno, jaké ucebni pomlcky je vhodné

u které kapitoly pouzit (Doleéek, Resatko, Skoupil, 1975, s. 89-92).

Po recenzi jsou odstranény pripadné nedostatky, stejné tak po pilotazi, a proces se
opakuje. Po odsouhlaseni ucebnice a doplnénim o schvalovaci dolozku uéebnice mifi

k tisku a nasledné do skol (Sikorova, 2004, s. 36).

Méreni didaktické vybavenosti ucebnic

Didakticka vybavenost ucebnic je jedno z kritérii, diky kterym muiZeme ohodnotit

ucebnici. Nezabyva se kvalitou ucebnice jako takové, ale hodnoti, jestli se v ni dané

komponenty vyskytuji, nebo ne. Jde tedy o objektivni zhodnoceni kvalit ué¢ebnice.

Didaktickou vybavenost ucebnic mérime za pomoci 36 komponent, z nich 9 se vaze na

neverbalni a 27 na verbalni slozku u¢ebnic. Tyto komponenty dale délime na 3 kategorie.

Jsou jimi (Prlcha, 1998, s. 141-142):

1. Prezentace uciva
e Verbalni komponenty
i. Samotny vykladovy text
ii. Zprehlednény vykladovy text (tabulky, schémata, ...)
iii. Prehled uciva celého ro¢niku

iv. Prehled uciva daného tématu/lekce/kapitoly
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V.

Vi.

Vii.
viii.

iX.

Prehled uciva z predchoziho/predchozich ro¢nikd

Doplnujici texty (citace zprameni, statistické tabulky,
dokumentace, ...)

Vysvétlivky a poznamky

Popisky ke schématiim, grafim, obrazkim apod.

Slovnicky cizich slov a pojmu s vysvétlenim

e Nonverbalni komponenty

2. Rizeni uéeni

Umélecké ilustrace

Naukové ilustrace (schématické kresby a modely)

Fotografie

Mapy, planky, diagramy, grafy

Barevné odliseni textd od bézného textu (napt. barevné odliSeni

sekce otazky a ukoly)

e Verbalni komponenty

Vi.
Vii.

viii.

Xi.
Xii.

xiii.

Uvod, predmluva

Jak pracovat s ucebnici (ndvod pro zaky a/nebo ucitele)

Celkovd stimulace (podnéty k zamysleni, otdzky pred ucdivem
daného rocniku)

Detailni stimulace (podnéty k zamysleni, otazky v pribéhu nebo
pred danou lekci/tématem, ...)

Odliseni urovni uciva (povinné — nepovinné, zakladni — rozsitujici
apod.)

Otazky a ukoly na konci lekci/témat

Opakovani uciva z celého roc¢niku

Opakovani k predeslému rocniku

Instrukce ke komplexnim ukoltm (pokusy, laboratorni prace)
Aplikace uciva mimo skolu

Explicitni vypis cilG vzdélani pro zaky

Instrukce a prostredky k sebehodnoceni pro zaky

Vysledky otazek, ukold, cviceni (spravna reseni)
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xiv. Seznam rozSifujici literatury pro zajemce
e Nonverbalni komponenty
i. Piktogramy vyznacujici konkrétni ¢asti textu (pravidlo, ukol,
cviceni, poucka)
ii. Pouziti jiné barvy pro urcitou ¢ast textu
iii. PoutZiti jiného typu pisma (podtrzené, tucné, kurziva, ..) pro
urcitou Cast textu
iv. Vyuziti obalky u¢ebnice pro tabulky, schémata apod.
3. Orientace v uc¢ebnici
e Verbalni komponenty
i. Obsah
ii. Clenéni do tematickych blokd, kapitol, lekci
iii. Glosy, Ziva zahlavi apod.

iv. Rejstfik (jmenny, vécny, smisSeny)

Dle zastoupeni jednotlivych komponent v dané ucebnici vypocitdvame koeficienty. Diky
nim mlzZeme presné urcit, jak dand ucebnice vyuzZivd mozZnosti strukturalnich
komponent. Z toho miZeme usoudit, zda je u¢ebnice vhodné konstruovang, a pripadné

nedokonalosti Ize, alespon u rukopist ucebnic, odstranit.
Koeficienty délime na dil¢i a celkové (Pricha, 1998, s. 95).
Dil¢i koeficienty jsou:

Koeficient vyuziti apardtu prezentace uciva (E I)
Koeficient vyuZiti aparatu fizeni uceni (E 11)
Koeficient vyuziti aparatu orientacniho (E Ill)

Koeficient vyuziti verbalnich komponent( (E v)

v A e

Koeficient vyuziti obrazovych komponenta (E o)

vvvvv

dand ucebnice didakticky vybavena. 100 % je vtomto pfipadé povazovano za
teoretickou, idedlIni, hodnotu. Hodnoceni probiha na zakladé zastoupeni komponent(
jednotlivych koeficientl v ramci dané ucebnice. Je-li tedy celkové mnozstvi komponent

v daném koeficientu 18 a ucebnice jich ma zastoupeno 13, vysledny koeficient je 72,2 %.
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PFi hodnoceni se bere v potaz pouze to, jestli je dana komponenta zastoupena, ¢i nikoliv.

Nebere se tedy v potaz cetnost vyskytu nebo kvalita (Pricha, 1998, s. 143).

Celkovy koeficient didaktické vybavenosti ucebnice (E) se vypocitava z dilcich
koeficient(l. Ve vysledku se jeho hodnoty, stejné jako u dilich koeficient(, také vyskytuji

na hodnotici Skdle od 0 % do 100 %, kdy 100 % je nejlepSi mozné hodnoceni.
Verbalni text a pfistupnost uciva pro Zaky

Vramci evaluace ucebnic musime zohlednit, jak je text ucebnice srozumitelny
a pristupny pro zaky. Tak zvand pfistupnost uciva se nazyva mira T. Pomoci miry T
mulZeme stanovit stupen obtiznosti textu, ktery koreluje s pfistupnosti obsahu uciva pro

zaky (Pracha, 2006, s. 15).

PFi vypoctu miry T vychazime ze vzorce T = Ts + Tp, kdy T je obtiZnost textu ucebnice,

Ts je syntakticky faktor a Tp je sémanticky faktor.

Syntakticky faktor (Ts) ovliviiuje primérna délka vét a syntakticka sloZitost vét.
Sémanticky faktor (Tp) na druhou stranu ovliviuji proporce béznych pojmu, proporce
numerickych pojmu, proporce opakovanych pojmu, proporce odbornych pojmi
a proporce faktografickych pojmi, z ¢ehoz posledni dva znaci hustotu odborné

informace (Prdcha, 2006, s. 15).

Tabulka 1: obtiznost textu ucebnice

Obtiznost textu ucebnice (T)

syntakticky faktor (Ts) séemanticky faktor (Ip)

primeéma syntakticka proporce  proporce proporce proporce proporce

délka vét slozitost vét béznych odbornych faktografickych numerickych opakovanych
pojmi pojmi pojmui pojmui pojmi

NS

hustota odborné informace
(proporce odbornych a faktografickych pojmi
v celkovém souboru pojmii)

Zdroj: Manak (2006, s. 15)
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Mira T napomaha odhalit, v disledku kterého kritéria je u¢ebnice pro Zaky obtizna na
pochopeni. Pricha uvadi, Ze ve vétsiné pripadd je problémem pretizeni sémantického
faktoru, kdeZzto pretiZeni syntaktického faktoru se vyskytuje pouze zfidka, z ¢ehoZ
mulzeme soudit, Ze autofi ucebnic vétsSinou neodhadnou primérenou hustotu odbornych
informaci v ucebnich textech, coz mda za dUsledek zahlceni ucebnic odbornymi ci

faktografickymi pojmy (Prlicha, 2006, s. 15).

Pfi hodnoceni verbalni sloZitosti pro zaky je tedy nutné brat v potaz naroénost textu
a porovnavat ji s doporu¢enou hodnotou T. ProtoZe pokud budou ucebnice pfilis
zjednodusovany, hrozi, Ze bude dochazet ke kumulativnimu deficitu znalosti, nebot

ucebnice bude pro Zaky pfilis jednoducha a nebude je motivovat ani zajimat.

Z3k a proces uceni
Uceni

Uceni je proces, pri kterém dochazi k ziskavani zkusenosti a formaci jedince v prabéhu
celého Zivota. Dochazi k nému na zakladé prijmu podnétl zvenci a usporadavani
informaci diky zkudenosti. Clovék v dlisledku u¢eni méni své vlastni reakce i chovani
a tato zména zaroven neni zplsobena jinymi procesy, jako by byly tfeba nemoc, unava,

zrani atp. (Votava, 2018, s. 15).
Déleni vychazejici z vychovné praxe dle Cépa (Votava, 2018, s. 16):

Senzomotorické uceni (nebo také psychomotorické uceni) je osvojovani pohybovych
dovednosti i celych pohybovych struktur. Je zavislé na schopnostech jedince jeho
osobnostnich faktorech, jako jsou tfeba pohybové predpoklady, vykonnostni faktory Ci
zplUsob osvojovani. Senzomotorické uceni je zaméreno na plnéni urcitého ukolu

a dosahovani stanovenych cilu.

Uceni poznatkd je osvojovani informaci. Je zavislé na schopnosti ¢lovéka porozumét

informaci, ulozZit ji v paméti, uchovat a nasledné vyvolat a pouZit.

Uceni metodam feseni problémi je o rozvoji myslenkovych procesq, intelektudlnich

schopnosti a dovednosti.
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Jak se 7aci z ucebnic uci?

Gavora (1992, s. 16) vymezuje pojem recepce, ktery mizeme chapat jako uvédomélé
Cteni. Tedy cteni, které neni pouze ctenim, jeho podstatou je pfijimani a vnitini
zpracovani informaci z textu. Ddle fika, Ze recepce je tedy uvédomélé osvojovani
informaci, co? se vidy o éteni Fici neda. Ctenar tedy musi vyvinout jisté Usili. Aby vibec
toto usili vyvinul, musi mit motiv. Tim se rozumi motivace, ktera muize byt vnittni, tedy
Ze 7aka samotného latka zajima, nebo vnéjsi, tedy kdy zak potrebuje informace kvuli

pozadavkim skoly.

Diky nestejnomérné urovni motivace u riiznych zaki mizeme predpokladat rdznou miru
recepce textu. Dle Gavory (1992, s. 17) také mlze dochdzet k neuvédomélé recepci,
které je schopny clovék, ktery procesy recepce textu zvladnul dokonale. Podle Gavory

tedy nejde o negativni jev.

Gavora (1992, s. 16) recepci déli na 3 faze. Jsou jimi faze vnimani textu, faze porozuméni

textu a faze zapamatovani.

Faze vnimani textu je dle Gavory (1992, s. 17) proces, pti kterém ¢tenar vnima a rozlisuje
grafické prvky textu, tedy slabiky, pismena, mezery, slova, a pfisuzuje jim vyznam. Pokud
z4k rozeznava grafické prvky textu Spatné, dochazi i ke zhorseni vnimani textu, nebot se

musi vic soustfedit na precteni slova nez na jeho vyznam.

Pro zarazeni faze porozuméni textu je tfeba vzpomenout strukturu Bloomovy
taxonomie vzdélavacich cill, kdy niz8i stupné, tedy znalosti a porozuméni, jsou
stavebnim prvkem téch vyssich, tedy aplikace, analyzy, syntézy a hodnoticiho posouzeni

(Gavora, 1992, s. 21; Palén, 2020).

MuzZeme si vSimnout, Ze porozumeéni je hned na 2. pficce, jeho stavebnim kamenem jsou
tedy pouze znalosti, ale jak ze znalosti, tak z porozuméni je ¢erpdno ve vSech vyssich

prvcich. Porozuméni je tedy v procesu uceni velice dUlezité.

Bloom a kolektiv (Gavora, 1992, s. 21) chapou porozuméni jako soubor intelektudlnich
schopnosti a zru¢nosti. Déli tuto skupinu do ¢tyr podskupin, ve které vliadne obdobna
hierarchie, jako u Bloomovy taxonomie vzdélavacich cil(i. Tedy jednotlivé podskupiny ze

sebe navzajem vychazeji. Jsou sefazeny od nejnizsi Urovné.
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1. Porozumeéni se vztahuje k tomu, kdy Zak vi, co je obsahem komunikace a vyuziva
toto ucivo bez hlubsich znalosti. Neumi tedy ucivo zaradit do vztahu s jinym

ucivem ani ho prozatim nezna do hloubky.

2. Prevod, tedy usporadani latky, parafrazovani bez nepresnosti a posunl ve
vyznamu. Jinymi slovy bychom mohli fici hlubsi pochopeni. Pfikladem je tfeba

prepis matematické slovni Ulohy do matematického zapisu a naopak.

3. Interpretace, nebo taky vysvétleni uc¢iva. Zak je schopen latku pretvofrit,
zaujmout novy pohled na véc. Pfikladem muze byt pochopeni literarniho dila

jako celku na vSeobecné Urovni.

4. Extrapolace je rozsifeni plvodnich poznatk(li za pomoci dedukce, implikace,
indukce apod., pficemz nové poznatky musi byt v souladu s témi plvodnimi

i jejich podminkami. Patfi sem napfiklad predpovézeni dalSiho déje v knize.

Gavora (1992, s. 23) fika, Ze porozuméni textu ma vztahovy charakter, coz mizeme
chapat tak, Ze porozuméni textu mlze vzniknout pouze tehdy, kdy c¢tenar rozeznava

prvky textu, vlastni védomostni struktury a objektivni reality a dava je do vztahu.

Faze zapamatovani je ta Cast recepce, pfi které dochazi k uloZzeni informaci do paméti.
Po néjakém Case od ulozeni dochazi k vyvolani informace. A pravé podle délky, na kterou
informaci ukladame, délime pamét na kratkodobou a dlouhodobou. Kratkodoba pamét
je vétsSinou ulozeni na nékolik vtefin, po kterych nasleduje vyvolani, nebo prechod do

dlouhodobé paméti (Gavora, 1992, s. 74).

MuzZeme také Fici, Ze kratkodoba pamét zpracovava predevsim smyslové viemy, kdezto
dlouhodobd pamét se zaméfuje hlavné na to podstatné, coZ zpracovava sémanticky,

strukturdlné a logicky (Gavora, 1992, s. 75).

Pro fazi zapamatovani je podstatna integrace informaci, tedy spojovani informaci do

vvvvvv

integrovat informace, které mezi sebou maji néjaky vztah (Gavora, 1992, s. 75).
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Prakticka cast
Cil praktické casti
Cilem praktické ¢asti je vytvoreni ¢asti u¢ebnice, kterd se tyka ucebniho celku Panska
vesta. Pfi tvorbé praktické ¢asti budou pouZity poznatky z teoretické casti, ktera se
zaobirala ucebnici, jeji definici, funkcemi, didaktickymi poZadavky na tvorbu
a hodnoceni, postupem tvorby textu ucebnice, mérenim didaktické vybavenosti

ucebnice, jejim verbdlnim textem a pfistupnosti uciva pro zaky a také procesem uceni.

Prakticka c¢ast bude zpracovand na zakladé kapitoly Postup tvorby textu ucebnice,

ktera je uveden v teoretické ¢asti.
Uvod
Vazeni zdjemci o panskou krej¢ovinu,

dostala se vdm do rukou ucebnice, ktera se zabyvd tvorbou panské vesty a navazuje
na ucebnici Zaklady krej¢ovského femesla. Obé tyto knihy jsou soucasti rady uéebnic

pro ucebni obory Krejéi.

V této ucebnici se dozvite, co vlastné je takova vesta a jaké typy vest existuji. Dale se
dozvite, jak probihd zakazkové Siti vesty a dostane se vam par rad pro komunikaci se
zdkazniky. Nasleduje vycet béiné pouzivanych materidll, jak zjistite spotiebu
materiall, a nasleduje postup méreni. V ném se i dozvite, jaké miry jsou pro tvorbu

stfihu potrebné.

Kapitola Vzorova vesta vas seznami s technickym popisem vesty, na kterou se pak
soustredi zbytek této knihy. Dozvite se, jak na tuto vestu vytvorit stfih a jak pripravit
materidl, polozit na néj stfih a dily ustfihnout. Také zjistite, co je tfeba udélat
s vyztuznymi vlozkami a jakym zplsobem celou vestu ptipravit na zkousku. Dale se
dozvite co je tfeba s vestou udélat po zkousce a postup, jak z vesty po zkousSce vytvorit

hotovou vestu.

Kapitoly jsou obcas prokldadané otazkami a Ukoly, které maji za ukol zopakovat vyse
zminénou latku. Na konci je pak shrnujici zavérecné cviceni, ve kterém si zopakujete

kompletni postup tvorby panské vesty.
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Abyste se opravdu naucili vytvofit panskou vestu od zakladniho stfihu az po hotovy
vyrobek, doporucuji vam usit vestu a postupovat pfi tom krok za krokem podle

ucebnice.

Vérim, Ze se vam ucebnice bude nejen libit, ale Ze vas i Uspésné provede tvorbou vesty

a z vas se diky tomu stanou pansti krejci a krejéové, ktefi délaji svému femeslu Cest.

Lucie Adamkova
Informace pro ucitele

Tato ucebnice se zaobira problematikou tematického celku panskd vesta, ktery je
soucdasti Ramcového vzdélavaciho programu pro obor Krej¢i. Tematicky celek panska
vesta se nejéasté&ji vyucuje ve 2. pololeti 2. ro¢niku (SVP Vlagim i Praha). Tato u¢ebnice

se vztahuje ke kurikuldrnimu ramci oboru Krejci a tyka se téchto oblasti vzdélavani:

e konstrukéni pfiprava,
e technologicka pfiprava,
e odévni techniky,

e zhotovovani odévl (RVP Krejéi, s. 40-47, 2007).

V této ucebnici jsou tedy zpracovany podklady pro vyuku predméti Odborny vycvik,
Odévni technologie, Konstrukce odévl (nebo Konstrukce stfihG) a Technologicka
cvic¢eni. Zaroven, v ramci mezipredmétovych vztah(, mize byt kniha pouzita i pfi vyuce
predmétl Odévni materidly a Odévni stroje a zafizeni (SVP Vlasim i Praha). Obsah této
ucebnice by mél byt probran zhruba ve dvou mésicich, dle tematického planu
odborného vycviku COPTH Praha odpovida mésiciim duben a kvéten ve skolnim roce
2019/2020, mlzeme tedy predpokladat, Ze vyuka v pfibuznych pfedmétech bude

probihat ve stejnou dobu (Hromadkova, 2019).
Vesta

Definice pravi, Ze vesta je kratky, volny nebo pfiléhavy odév, ktery se zapina vepredu
a saha ¢astec¢né pod pas (Slepanek, 1977, s. 93). Z dnesniho pohledu jde o odév, ktery

je spide na okraji béZného noseni. Casto je ale souéasti slavnostnéjsich odévd, jako je
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tfidilny oblek, smoking Ci frak. Své misto ma také ve sportovnim nebo pracovnim

odivani.

Typy vest

Zname nékolik typl vest. Jsou jimi vesta oblekova, separatni, smokingova, frakova,

sportovni nebo pracovni.

Obrdzek 1: oblekovd nebo
separdtni dvouradd vesta
s prenechanymi  klopami a
limcem

Zdroj: Slepdnek, 1977, s. 94 1

Obrdzek 2: jednoradd frakovad
vesta

Zdroj: Slepdnek, 1977, s. 94

Oblekova vesta byva priléhavd, mize byt jednorada nebo
dvourada. Spolu se sakem a kalhotami tvofi tfidilny oblek.
Zadni dil oblekové vesty je nejcastéji zhotovovan z télové
podsivky a podsivan podsivkou rukdvovou. Vesta mlzie mit

prenechané klopy, pfipadné i limec (Slepanek, 1977, s. 93).

Separatni vesta je v podstaté oblekova vesta, kterd je vsak
usita zjiného materidlu nez oblek. Pokud ma byt nosena
samostatné, mlze mitizada z vrchového materialu (Slepanek,

1977, s. 93).

Smokingova vesta je typickd hlubokym vystfihem ve tvaru
U nebo V. Jde o pfiléhavou vestu, ktera je obvykle Sita z téhoz
materialu, jako smokingové sako. MUzZe mit Salové klopy

i limec (Slepanek, 1977, s. 93).

Frakova vesta mUzZe byt jedno- nebo dvourada. Miva hluboky
vystfih do V a mlze mit klopy. Je priléhava a Sije se z bilé latky,
nejcastéji z tzv. piké. Nema klasicky zadni dil, ten je nahrazen

stahovacim pasem v pase (Slepanek, 1977, s. 93).

Sportovni vesta je typ vesty, se kterym se setkdvame castéji. Jde o vestu, kterd byva

uzaviené&jsi ne? klasicka vesta. Nemusi byt tolik vypasovana. Casto ma téZ stojak a je

zapinand na zip. Nezfidka je uSita z funkénich material( a nosi se jako svrchni odév,

tedy uz se pres ni nic dalSiho nenosi. Zadni dil této vesty se proto Sije ze stejného

materidlu jako predni (Cermakova, 2015, s. 1).
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Pracovni vesta mlZe byt podobna jak vesté sportovni, navic se spoustou kapes, tak
vesté oblekové. Zalezi, jakou praci v ni ¢lovék vykondva. Manualné pracujici vétsinou
davaji prednost vétSimu mnozstvi kapes, do kterych si ukladaji naradi, aby ho méli vidy
po ruce, kdezto obsluha restaurace by méla byt, pokud mozno, elegantni a v kapse mit
maximalné listek a psaci potfebu. Také priléhavost takové vesty je nasnadé. Pracovni

vesta je tedy vZdy pFizplsobena nositeli a jeho pozadavkim (Cermakova, 2015, s. 1).
Otazky a ukoly

1) Jak vypada vesta?
2) S jakymi druhy vest jste se seznamili v této ucebnici?

3) Sjakym typem vest byste se nejcastéji setkali pti slavnostni uddlosti?
Pribéh zakazky

Aby krej¢i mohl $it odév na miru, potfebuje zakaznika. A aby byl zdkaznik spokojeny

a krejc¢i na nic nezapomnél, je dobré postupovat podle jednotného postupu.

Se zakaznikem je potreba absolvovat 3 osobni setkani. PFi kazdém setkani se fesi jina
problematika a také dost zalezi, jestli jde o stalého zakaznika, nebo zdkaznika nového.
Nového zdkaznika je totiZ potfeba sezndmit s celou problematikou Siti odévu na miru,
kdezto staly zakaznik nejen, Ze vi, jak budou setkdni probihat, zaroven je také
pravdépodobné, Ze mate sttih a jeho miry nékde uloZené, takze z nich mizete sméle
Cerpat. Vtom pfipadé ale vezméte v potaz, jestli od minulého setkani zakaznik
neprodélal télesnou zménu. Tedy jestli nepfibral, nebo naopak nezhubl (Dubrava,

1988, s. 24).

Prvni setkani je hlavné o seznameni's procesem $iti na miru a zjiSténi, co zakaznik zada.
Zjistujeme, jakou ma predstavu o odévu, k jaké pfrileZitosti jej chce vyuZivat, jaké jsou
jeho finan¢ni moznosti a kolik ¢asu mame na zpracovani. Pfed setkanim si proto
pfipravime vSechny potfebné podklady. Budeme potfebovat metr a stuhu do pasu,
predvyplnény zakazkovy list, vzorniky latek a knoflik(, predbéznou cenovou kalkulaci

(Cermakova, 2015, s. 10).

Po prichodu zdkaznika probereme jeho predstavu, nacrtneme vysledny odév vietné

kapes a nabidneme mu ze vzornikl vhodné materialy vrchové latky i podsivkoviny, ze
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kterych on si nasledné vybere. Pfi vybéru materidlu ddvdme dlraz na
kombinovatelnost s kusy, které zakaznik nosi. Po vybéru materidlu prejdeme
k samotnému méreni. VSechny namérené miry i zakaznikem schvalené detaily
zapiSeme do zakdzkového listu a ten nechdme zakaznika podepsat. Pfeddme mu kopii.
Je vice nez vhodné vzit si zalohu. Ta slouzi hlavné ke koupi materialu, proto by méla

byt minimalné ve vysi ceny materidlu (Cermakova, 2015, s. 10).

Druhé setkani je tzv. prvni zkouska. Na tu mame pfipravenou a sestehovanou vestu,
kterou zkousime na téle zakaznika. Nejdfive vestu seSpendlime na zdkaznikovi podle
oznaceného stfedu a nasledné zabirdme nebo povolujeme vestu tak, aby sedéla na
téle a Svy se nikde nekroutily. TéZ mizZzeme prodlouzit, zkratit nebo pridat zasevky.
Poznacime si, jak budou vypadat kraje odévu, kam umistime kapsu a rozhodneme také
o umisténi knoflik( a celé to konzultujeme se zakaznikem. Dbdme na vyvazenost odévu

a jeho kombinovatelnost s kusy, které uz zakaznik vlastni (Dubrava, 1988, s. 28).

Pokud jsou na vesté provadény velké zmény s ohledem na odchylku velikosti vesty vici
télu zakaznika, je vhodné poZadat zakaznika o doplfujici zkousku, na které

zkontrolujeme, Ze Upravy z minulé zkousky jsou v poradku (Dubrava, 1988, s. 24.

Treti setkani je jiz zavérecné. Jde o predani usitého odévu. Zakaznik si oblece vestu
a vy zkontrolujete, Ze je vSe opravdu tak, jak ma byt. Pokud je vesta v naprostém
poradku, zakaznik si bere hotovy odév a plati za néj. Zaroven vam podepisuje prevzeti
hotového odévu a vy mu davéte doklad o zaplaceni a dokonéeni zakazky (Cermakova,

2015, s. 11).
Komunikace se zakaznikem

Krejci, hlavné v dobé, kdy zacinad pracovat sam na sebe, ¢asto resi mnohd uskali pfi
jednani se zdkazniky. V této kapitole se seznamite s nékolika doporuéenimi, ktera vam

mohou vasi cestu usnadnit.

»Zasadnim krokem ke Spi¢kové péci o zdkaznika je uvédomeéni, Ze z jeho pohledu

zakaznika zakazka zacind prvnim kontaktem a kondéi zavérecnym potiesenim ruky

a naslednym servisem.” (Vlach, 2017, s. 404).
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PFi komunikaci se zdkaznikem si musime v prvé fadé uvédomit, Ze naSe prace je sluzba
zakaznikovi. Jedinym vystupem tedy neni hotovy kus odévu, ale cely proces. Zakaznik
nevnima hranice mezi samotnou zakazkou a tim vSim okolo, co musime pro zddrné
zhotoveni zakazky podstoupit. Samotné nase odborné znalosti tedy nestaci. Navic se

zdkaznikem budujeme vztah, ktery je neméné dulezity.

PFi komunikaci s novym zdkaznikem se setkdvame se dvéma fazemi, které bychom méli
striktné oddélovat, ackoli zdkaznik je vétSinou neoddéluje. Jsou jimi obchodni

vyjedndvani a samotny pribéh zakazky (Vlach, 2017, s. 404).

Obchodni vyjednavani je v podstaté stretem dvou zajmi, vaseho a poptavajiciho.
Cilem této faze je najit s poptavajicim spole¢nou fe¢ a uzavfit dohodu, ktera bude
vyhodna pro obé strany. To znamen3, Ze na konci budete spokojeni vy (dostatecny
Casovy termin, odpovidajici finan¢ni ohodnoceni, jasné dané zadani apod.) i zakaznik

(péce osobniho krej¢iho, kvalitni vyrobek dodany v domluveném terminu apod.).

Je ale potfeba si uvédomit, Ze nemusite uspokojit vsechny poptavky. Pokud neni
moznd dohoda vyhodna pro obé strany, je lepsi takovou zakazku odmitnout. Vidy se
vSak snazte, aby, i kdyZ se nedohodnete, byla komunikace pro poptavajiciho pfinosna.
Napriklad ho mizZete nasmérovat k jinému profesionalovi nebo mu poradit. Tim totiz
budujete své dobré jméno a vztah s poptavajicim, diky ¢emuz se k vam tento ¢lovék
mUzZe vratit, nebo vas doporudit i pfes to, Ze jste se nedohodli na zakazce (Vlach, 2017,

s. 406).

Samotny prabéh zakazky probiha od chvile, kdy se poptavajici zméni na zdkaznika.
Tuto fazi podporime, kdyZz budeme dodrzovat hlavni zdsady. Jsou jimi (Vlach, 2017,

s. 409-414):

e AngaZovanost znamend, Ze o zakazku jevite zdjem a vénujete se ji na sto
procent. Bavi vas a je pro vas zajimava. TakZie pozor na nespolehlivost,
nedochvilnost, alibismus, nepruznost ¢&i problémovou komunikaci. Do
angaZovanosti miZzeme zapocitat i vzdélavani zakaznika, ¢imZ ddvame najevo,

Ze ndm na ném zalezi.
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e Loajalitu mGZeme chapat jako vérnost, dodrzovani zavazk( vici zakaznikovi.
Souvisi s krejéovskou etikou, tedy hodnotami a principy, které vramci
krej¢oviny zastavame.

e Pripravenost je v ramci naseho femesla velice dlleZita. Na kazdou schlizku se
zdkaznikem bychom méli byt pfipraveni. Pro pfiklad, na druhou schiizku, tedy
prvni zkousku odévu, bychom méli mit odév hotovy alespon o jeden den dfiv,
nez zkouSka vlbec nastane. Zmatené pobihani, rychlé dostehovavani
a dohledavani potfebnych propriet plsobi neprofesionalné a obird o ¢as vas i
vaseho zakaznika. Pokud chce zdkaznik néco atypického a zaroven velice
specifického (napf. historicky kostym), ptipravim si informace pfedem a na
schlzce se o dané problematice se zdkaznikem bavim, mohu si i nechat
doporucit vhodnou literaturu. Zaroven neni dobré se spoléhat jen na jeden
zdroj informaci, je lepsi jich projit vice, alespon zbézné.

e Dostupnost neznamend, Ze budete cely den kontrolovat telefon, jestli vdm
nékdo nevold nebo nepiSe. Je dulezité, aby komunikace se zakaznikem
probihala plynule, bez zbyte€ného zdrZovani. Podstatné je zvedat telefony,
pfipadné zavolat pozdéji, odpovidat na zpravy a nehrat si na mrtvou rybu.
ProtoZe Spatna komunikace a nedostupnost narusuje vase dobré jméno
a zdkaznik je muze brat jako dikaz neangaZovanosti. TakZe si mize pfisté na

zakazku vybrat nékoho jiného, s kym se komunikuje [épe.
Na zavér jesté par doporuceni (Vlach, 2017, s. 405):

o NestéZujte si a nezatéZujte zakaznika svymi problémy. Jeho to nejen nezajima,
navic jde za vami, abyste vy vyresili ty jeho.

e Budte divéryhodni a autenticti. Nevydavejte se za nékoho, kym nejste.

e Pecujte o stalé zakazniky. Méli by mit lepsi podminky nez novi.

e Divejte se na zakazku o¢ima zakaznika. M{zete se diky tomu zaméfit na to, co
je pro zdkaznika dullezité a nezatéZovat ho zbytecnostmi (napt. jde-li
o konzervativniho ¢lovéka, pravdépodobné nesahne po vyrazném vzoru).

e Délejte si ze setkani/komunikace se zakaznikem zpétné zdpis (tedy az po

odchodu zdkaznika/po ukonceni komunikace) o ¢em jste mluvili (napt. zakaznik
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ma dceru, kterou ¢eka den pred dalsi zkouskou baletni vystoupeni) a ten si pred
dalsim setkanim/ komunikaci prectéte (ale nezminujte se o néml!), abyste
mohli navdzat tam, kde jste minule skondili (napf. zeptat se, jak se dcefi

vystoupeni povedlo).
Otazky a ukoly

1) Kolik setkani je tfeba bézné absolvovat se zdkaznikem kvuli usiti vesty? Kdy je
mozZné mnozstvi setkdni zménit?

2) Co musite mit pfipravené na 1. setkani se zdkaznikem?

3) Na co vSechno davate pozor na 2. setkdni, tedy 1. zkousce?

4) Jaky je rozdil mezi poptdvajicim a zdkaznikem?

5) O co usilujeme pfi komunikaci s poptavajicim?

6) Co je vhodné si po setkani se zdkaznikem zapsat?
Materiadly pouzivané na vesty

NejcastéjSimi vrchovymi materidly na vestu jsou vinéné oblekové latky, hedvabny
satén, rlizné vzorované brokaty, ale i bavinéné latky nebo funkéni materidly. Vidy

zalezi, na jaké pouziti je vesta uréena (Cabrera, 2015, s. 50).

Podsivky vest jsou nejéastéji acetatové, polyesterové nebo hedvabné. PodSivce
pouzivané na zadni dil vesty se fika télova a byva nejcastéji v barvé podobné
vrchovému materialu. PodsSivka pouzivana na rub vesty je nejéastéji svétla s jemnym

vzorem, fikdme ji rukdvova podsivka (Cermakovad, 2015, s. 2).

Co se vyztuznych vloZek tyce, do vesty se pouziva krej¢ovské platno (Cermakova, 2015,

s. 2).

Dalsim materidlem je pak drobna pfiprava, tedy nité, knofliky, riznd spinadla a zipy.
Ty se voli s ohledem na poufZiti vesty a jsou nejrdznéjsich druhl i pouzitych material{

(Cermakova, 2015, s. 2).
Spotreba materialu
Na vestu potiebujeme vrchovy material bez vzoru v délce vesty plus 8 cm na zalozky

a Svy. Pokud ma latka vzor, potfebujeme délku vesty plus 8 cm na zalozky a Svy a jedno
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opakovani vzoru. Ddle potfebujeme vyztuzinou vlozku v délce vesty plus 8 cm, télovou
podsivku v délce zadniho dilu vesty plus 4 cm na Svy, rukdvovou podsivku v Sifi 140 cm

a v délce pFedniho dilu vesty a 0,15m kapsoviny $ife 80 cm (Cermakova, 2015, s. 3).
Otazky a ukoly

1) Jaké materidly nejCastéji pouzijete na Siti vesty?
2) Cim vestu vyztuzite?
3) Jaky je rozdil mezi rukavovou a télovou podsivkou? Kam kterou pouzijete?

4) Jaké materidly potfebujete na usiti vesty? A v jakém mnozZstvi?
Méreni

Pti zjistovani télesnych mér, které potrebujeme ke konstrukci stfihu vesty, dbame na

0 vev

zasady spravného méreni. Jsou jimi (RUzicka, 1962, s. 45):

e Spravné drieni téla méreného, tedy fakt, Ze méreny stoji pfirozené. To je
dllezité, aby vysledny odév spravné sedél. Zakaznik ma totiz pfi méreni
tendence stat tak, jak by se mélo. Tedy zatdhne bficho, ramena da dold,
celkové se narovna a vypne. Jenze takto zakaznik vydrzi stat jen po ¢as méreni,
coz je nezadouci. ProtoZze ,spravnym“ postojem muZe negovat télesné vady,
které pak nezohlednime pfi stfihani odévu. Aby byl zdkaznikQv postoj pfi
méreni prirozeny, je vhodné s nim vést rozhovor a postavit ho zady k zrcadlu
(kdyby se v ném vidél, mohl by mit tendence se rovnat).

e Rozdéleni povrchu téla na méfitelné kusy, tedy za pouZiti pomducek
rozparcelovat télo tak, abychom mohli méfit potfebné hodnoty. Typickym
prikladem je uvdzani stuhy do pasu, abychom mohli zméfit délku zad.

e Zachovani posloupnosti méfeni. Tedy nemérit na preskacku, ale postupovat
od hlavy dolu. Pro ptiklad, pfi méreni télesnych rozmérd na tvorbu stfihu vesty

nejprve zmérime obvody hrudniku a pasu, délku zad, délku vesty a Sitku zad.

Pokud si u zdkaznika vS§imneme télesné vady (kfivy postoj, jedno rameno vys, kulata
zada apod.), je Zadouci zméfrit i doplnujici miry. Jsou jimi vyska zad, hloubka prdramku

a predni délka (RGzicka, 1962, s. 45).
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Miry potiebné ke tvorbé stfihu na vestu méfime pres koSili. Pred zapocetim

’

samotného méreni uvdieme mérenému do pasu Uzkou stuhu. Pfi méfeni se

soustfedime na tyto miry (R0zicka, 1962, s. 45-47):

v vrs

Obvod hrudniku méfime zezadu. Méfici pasmo vedeme vodorovné pres
nejvyssi bod hrudniku méreného, spodnim okrajem podpaznich jam a metr
spojime na levé lopatce méreného. Pfed ¢tenim namérené hodnoty vlioZzime
pod méfici pdsmo na lopatce prst. Také zkontrolujeme, Ze pasmo lezi volné

a nikde se nezarezava.

Obvod pasu méfime téZz zezadu. U normdlniho typu postavy méfime
v horizontdlni roviné prohlubni nad panevnimi vrcholy. U silnych postav
mérime od nejvétSiho projmuti patefe pres nejvypouklejsi ¢ast bfricha.
U silnych postav je vedeno méfici pasmo Sikmo. Pred ctenim namérené
hodnoty opét pod méfici pasmo na pravé strané zad vloZime prst

a zkontrolujeme, Ze pasmo leZi volné a nikde se nezarezavd. Davame téz pozor,

abychom méfili pres kosili a ne pres kalhoty.

v

Délka zad se méri stredem zad od 7. kréniho obratle (toho vystouplého)
k roviné pasu, kterou jsme si jeSté pred mérenim poznacili uzkou stuhou
uvazanou v pase. U silnych postav muze byt tézké nahmatat 7. kréni obratel,
protoze muze byt skryty pod tukovou vrstvou. V tom pfipadé vychazime
z jamky, ktera se prfirozené tvofi nad timto obratlem. Pokud ma na sobé
méreny kosili, poprosime ho o zapnuti limce a mizeme délku zad méfit téz od
vsiti kosSilového limce do prakréniku. ProtoZe na zadech jsou i lopatky, je
potfeba vzit je pfi méreni délky zad v potaz. Proto méfici pasmo podlozime

v nejvétsim klenuti lopatek palcem. Ten bude od patere vzdalen tak, aby mérici

pasmo kopirovalo siluetu lopatek.

v v

Délka vesty je v podstaté pomocny rozmér, ktery méfime pouze tehdy, kdy
chceme, aby byla vesta delsi, neZz je obvyklé u oblekové vesty. Pokud tento

rozmér mérime, tak jde o stejny postup méreni jako u délky zad, jen nemérime

k roviné pasu, ale k poZadovanému konci vesty.
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Sitka zad, ackoli je soucasti obvodu hrudniku, se méfi samostatné. Jde
o vzddlenost zjednoho podpazi pres lopatky ke druhému podpazi. Pro
zjednoduseni méreni této miry napneme latku koSile pres zada v roviné
podpazi a prebytek presuneme dopredu. Diky tomu se ndm zvyrazni linie
lopatek i obé podpaini linie. Méfime zleva doprava pres nejvétsi vystouplost
lopatek.
Pomocné rozméry slouzi k Upravé stfihu podle médy ¢i specifickych pozadavki
zadkaznika. Jde o (RGzicka, 1962, s. 51):
o Vystfih vesty je rozmér, ktery méfime od 7. kréniho obratlem, méfici
pasmo dale vedeme kolem krku dopfedu a Sikmo dol(i az do mista, kde
bude umisténa vrchni dirka vesty. U dvouradych vest pak méfime do

stfedu téla vepredu, tedy do mista, kde se bude vesta prekryvat.

o Délka vesty vepredu opét méfime od 7. kréniho obratle a kolem krku
dopredu. Déle pokracujeme na stfed téla na linii pasu a méfime az ke

Svu kalhotového limce na stredu kalhot.

Otazky a ukoly

1)
2)

3)

Jaké miry potfebujete namérit na zdkaznikovi?
Jak budete postupovat pfi méreni zakaznika?

Se spoluzaky si zahrajte hru na krejcovstvi. Jeden Zak bude vystupovat jako
krej¢i a druhy jako zakaznik pfi 1. setkani. Vytvorte ndkres poZadované vesty

a zamérte se na spravny postup méreni. Vyberte vhodny material.

\Vzorova vesta

V této kapitole je popsand vesta, ke které se vztahuje ndslednd tvorba stfihu i postup

Siti. Jde o panskou oblekovou vestu. Pfedni dily jsou z vrchového materialu vyztuzené

krejcovskym platnem. Pfedni dily jsou ¢lenéné zasevky, pfes které jsou umistény

dvouvypustkové kapsy. Spodni kraj ptednich dild je tvarovany do Spicek. Zadni dil je

podsivkovy a v pase ma umistény stahovaci pasek. V bocnich Svech jsou rozparky.

Vesta se zapind na 5 knoflikd a ru¢né vysitych knoflikovych direk.
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Tvorba stfihu vesty

Nasledujici stfih je zdkladni stfih na oblekovou vestu. Modelacemi (prodlouzeni,

zkraceni, pfemisténi zasevkd apod.) jej Ize upravit na jakoukoli jinou vestu.

Kvali hospodarnosti s materidlem a opakovanému pouziti jednoho konkrétniho stfihu
u konkrétniho zdkaznika je vhodné vytvaret stfih na papir a takto vytvorené Sablony
pak pouzZivat k pfeneseni stfihu na latku. Proto doporucuji vytvaret stfih dle

nasledujiciho soupisu nejprve na papir.

Na tvorbu stfihu si pfipravime papir, jehoZz minimalni rozméry budou odpovidat délce
vesty vepredu (délka papiru) a poloviné nejvétsi namérené obvodové miry plus 10 cm

(Sitka papiru).
Nejprve si vytvorime tabulku s namérenymi télesnymi rozméry. Obvodové a Sirkové

miry rozdélime na polovinu, nebot budeme vytvaret stfih jen na polovinu téla. Budeme

pracovat s témito rozmeéry:

e Obvod hrudniku — OH =50 cm
e Obvod pasu—OP-46 cm

e Délkazad —DZ-45cm

e Sitka zad —SZ-20,25 cm

e Zadni hloubka prliramku —ZHP — 26 cm.

Zadni hloubku priramku jsme vypoditali dle vzorce ZHP = 2/10 OH + 1/3 DZ +1, tedy
ZHP=10+15+1.

Nyni jiz k samotné konstrukeci:

e narysujeme dvé primky, které sviraji pravy uhel a jejich prasecikem je bod A
e A-B=ZHP=26cm

e AC=DZ=45cm

e C-E=2/10DZ =9 cm - bod oznacuje délku vesty na zadnim dile

e Zbodu B a Cvedeme kolmice na pfimku A-E

e A-a=1/100H +3,5=28,5 cm — sitka prukréniku

e 7 bodu a vzty¢ime kolmici na primku A-a
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a-al=1/20 OH + 0,25 = 2,75 cm — vyska prakrcniku

Obrdzek 3: strih ¢ast 1

Zdroj: Ruzi¢ka, 1962, s. 121

®3-a2 = 0,5 az 1 cm — prodlouzeni
délky zad

ezbodu a2 vedeme kolmici na
pfimku a-al, prlsecik s pfimkou A-E
je bod a3

e kfivkou spojime body al a a3
— zadni prakrénik

eA-F =SZ + 1 (= $ev v prGramku)

=21,25cm

ez bodu F spustime kolmici na
pfimku A-F, prGsecik pfimky vedené
zBjeb

F-f=1/10 ZHP = 2,6 cm — sklon ndramenice

Spojime body al a f

al-f1=2/10 OH + 1,5 = 11,5 cm — sifka ndramenice

b-bl=1/2b-f=11,7 cm

v bodu b1 vyneseme kolmici na pfimku F-b

b1-b2 = 3 cm — pomocny bod pro vybrani priramku zadniho dilu

b-H =1/4 OH + 2 = 14,5 cm — Sitka prramku véetné svi

bodem H vedeme kolmici na ptimku B-H, prisecik s pfimkou A-F pojmenujeme
J, prusecik s pfimkou z bodu C pojmenujeme N

J-K'=2/10 OH -1 = 9 cm — urceni zakladni polohy naramenice

J-j=1/10 ZHP + 2 = 4,6 cm — sklon naramenice predniho dilu

Pfimkou spojime body K a j

K-j1 = al-f1 minus 1 cm = 10,5 cm — délka ndramenice predniho dilu

H-M =4/10 OH = 20 cm — sitka predniho dilu

N-n=4/10 0P +2,5=20,9 cm

Spojime body M an
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Z bodu n vedeme kolmici na pfimku N-n — stfed predniho dilu
n-n1=1/200P-1=1,3cm

spojime body n1a N

nl-P=2/10DZ+5=14 cm

z bodu P vedeme kolmici na pfimku n-P

P-p = 2 cm nebo dle médy — urcuje Sifi otevieni vesty uspodu
P-p1=2/10 DZ =9 cm — umisténi spodni dirky

M-m =1 cm — umisténi horni dirky

m-m1 = 1,5 cm — preklad predniho dilu — odpovida velikosti knoflikd
pl-p2 =1,5 cm — preklad predniho dilu — odpovida velikosti knoflik(
H-G =1/2 H-b minus 1,5 = 13 cm — umisténi bo¢niho Svu

Zbodu G spustime kolmici na pfimku B-G, prisecik spfimkou C-N

pojmenujeme n2

n2-e = C-E minus 1 cm = 8 cm — délka bo¢niho Svu

spojime body Ea e

H-h=1/3H-j=12,1cm

Z bodu h vedeme kolmici na pfimku h-J

h-h1 = 2,5 cm — pomocny bod pro vybrani praramku predniho dilu
G-h2 =1 az 1,5 cm — prohloubeni priramku

Body f1, b2, h2, h1 a j1 spojime kfivkou — tvar priramku

K-k =1 cm — zvySeni prikréniku

K-k1=1/3 K-m

Spojenim bodU k, k1 a m1 nam vznikne vystfih predniho dilu
n2-n3 = 0,75 cm — pasové vybrani v bocnim svu

n2-c =n2-n3 = 0,75 cm — pasové vybrani v bocnim Svu

spojime body h2, n3 a e a pak h2, c a e, diky ¢emuz ndm vzniknou bocni Svy
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Obrdzek 4: stfih cdst 2 e n-cl=o0d bodun budeme méFit OP

+ 7 + pasové vybrani (1,5 cm) =54,5cm
e B-b3=1/2A-B=13cm

e Zbodu c1 spustime kolmici,
prisecik s pfimkou E-e pojmenujeme
el

e Spojenim bodd A, b3, cl1 a el
vznikne zadni stfedovy Sev

e N-n4d = 1/10 OP + 2 = 6,6 cm
— umisténi prsniho vybrani

e H-h3=1/2 H-M =9 cm — pomocny

Zdroj: Rii%icka, 1962, s. 122 bod pro umisténi prsniho vybrani

Prodlouzeni pfimky n4-h3 protina primku e-p, priasecik je bod p3

n4-n5 = 1/2 n4-h3 + 1 — vyska prsniho vybrani

Site prsniho vybrani v bodé n4 je 1,5 cm (na obrazku pferusovanou ¢arou)
body e, p3 a p spojime kfivkou — spodni kraj

c1-c2 =2/10 OP + 2 = 11,2 cm — umisténi zaSevku na zadnim dilu

bodem c2 vedeme kolmici na pfimku C-c2, protnutim pfimky E-e vznikne bod
e2

c2-c3=1/2C-B+ 2 cm = 10,5 cm — vyska zaSevku na zadnim dilu

c2-c4 = 1,5 cm — pasové vybrdni na zadnim dilu

c2-¢5 =1,5 cm — pasové vybrdni na zadnim dilu

Sife zaSevku na zadnim dilu v bodé e2 je 1,5 cm

zaSevek na zadnim dilu je na obrazku vyznacen prerusovanou ¢arou
M-m2 =1/10 OH + 1 =4 cm — pomocny bod

Spojime body H a m2 — sklon horni kapsy

H-h4 =1/10 OH + 1 = 4 cm — ukondéeni horni kapsy

h4-h5 =9 az 11 cm — Sife horni kapsy

horni kapsa je vysoka 2,5 az 3 cm

bodem n4 vedeme rovnobézku s pfimkou H — sklon spodni kapsy
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¢ na sklonu kapsy od pfimky N-H doleva 1 az 2 cm, vznikne bod n6 — ukonceni
spodni kapsy u boéniho Svu

e n6-n7 =12 (délka kapsy) + 1,5 (Sife prsniho vybrani) = 13,5 cm — délka spodni
kapsy

e vyska spodni kapsy 3 cm (RGzicka, 1962, s. 121-123).

Pocet direk na vesté podléhda mddnosti a je ovlivnén rozméry vesty i knoflikd.
Vzdalenost mezi jednotlivymi dirkami by méla byt stejna a neméla by presahovat 6 cm

(RGZicka, 1962, s. 123).
Otazky a ukoly

1) Podle jakého vzorce vypocitate zadni hloubku prlramku?

2) Zuvedenych rozmérd dopocitejte ZHP. OH 47, OP 40, SZ 19, DZ 43

3) Vytvorte zakladni stfih na jednoradou vestu na postavu s rozméry OH 47, OP
40,5219, Dz 43

4) Do zakladniho sttihu vykreslete umisténi kapes, stahovaciho pdsku, rozmisténi

knoflikd a direk.
Pfiprava a strihani vrchového materialu a télové podsivky

Vrchovy material pred Sitim musime nejdfive zkontrolovat. Hleddme jakékoli
nepravidelnosti ve vazbé tkaniny &i pripadna poskozeni, tfeba od moll, nebo
zatrzenou nit. Latku prohlédneme z rubu i licu a na rubu si tyto vady znacime kfidou.
Nasledné je tfeba material vysrazet. Nejvhodnéjsi je latku silné propafit pomoci
parniho generdatoru. Pfi té pfrileZitosti latku i vyZzehlime, srovname Utek a osnovu,
a prehneme tak, aby protilehlé pevné okraje latky lezely na sobé. Dale je nutné urcit
smér vlasu a poznacdit ho na rubu latky. Stejné si pfipravime i kanafas a kapsovinu

(Cerméakova, 2015, s. 2).

Podsivky pred Sitim namocime do vody, nechdme oschnout a nasledné jesté vlihké

vyzehlime a pripravime ke strihani.

Z vrchového materialu stfihame pouze predni dily. Pfi stfihani pokladame stfihové
$ablony na vrchovy materidl po osnové. Sablony zatizime, obtdhneme ostie ofezanou

kifidou a pfeneseme vSechny znacky. Nasledné pomoci metru namérime pridavky. Ty
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jsou od zapinani 4 cm, ve vystfihu 2 cm, v rameni 4 cm, v bo¢nim Svu 4 cm a v délce
6 cm. Prekontrolujeme, zda mame zanesené vsechny znacky a pridavky. Nasledné
vystfihneme podle linie vyznacujici pfidavky a nastfihneme dle poznaceni stred
za$evku tak, aby u vrcholu po linii stfedu zbylo 2,5 cm nenastfizenych (Cermakova,

2015, s. 3).

Z télové podsivky stfihdme jen zadni dil. Opét pokladdme sttfihovou Sablonu, zatizime
a ostfe ofezanou kfidou obtahneme. Ddle preneseme vsechny znacky. Pridavky na
zadnim dile jsou na zadnim stfedovém Svu 3 cm, v prakréniku 2 cm, v rameni 4 cm, na
bocnim Svu 4 cm a v délce 6 cm. Opét prekontrolujeme, Ze mame zakreslené vsechny
znacky a pridavky a podle linie vyznaéujici pfidavky dily vystfihneme (Cermakovs,

2015, s. 2).

Strihani vyztuznych vliozek

Vyztuzné vlozky do vesty se stfihaji z krejcovského platna. Pfi stfihani pokladdme
z vrchového materidlu ustfizeny predni dil Sikmo, pod uhlem 90° na osnovu a utek

kanafasu. Poznacime obrys, zasevek a pas. Kanafas vystfihneme. Srovname oba dily na

sebe, poznac¢ime zaSevek a nasledné ho vystfihneme (Cabrera, 2015, s. 215).
Otdzky a ukoly

1) Co musite udélat s materidlem, nez z néj mlzete strihat?
2) Jak polozite stfih na latku?

3) Kam pfrikreslite Svové zalozky?

4) Na co davate pozor pfi stfihani?

5) Jaké dily vesty strihate z jakych materialG?

6) Z ceho strihate vyztuzné vlozky a jak?

Tvorba vyztuznych viozek

eves

stfiznimu okraji zaSevku na jedné a ndsledné na druhé strané. Kolmo na tento Sev
nasledné tento seSevek husté proSijeme. Na Zehlicim polStari vyztuinou vlozku
tvarujeme pomoci zehlicky. Vytahujeme pres nejvétsi vypouklost hrudniku a srazime

ve vystfihu a prlramcich (Cabrera, 2015, s. 215).
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Pfiprava vesty na zkousku

Na zacatek musime predni dily proklickovat. Srovname si oba predni dily tak, aby lezely
presné na sobé a nikde nebyly zdeformované. Klickujeme obrys vesty, umisténi kapes,
stfed dilu, pasovou linii a predbézné umisténi knoflikd. Dily nyni pomoci Zehlicky
a krejcovského polstare tvarujeme. Tvarujeme stejné jako vyztuznou vlozku, takze
vytahujeme pres nejvétsi vypouklost hrudniku, srazime v priramku a vysttihu. Po

tvarovani rozstfihneme klicky a pomoci Zehli¢ky je zafixujeme (Cabrera, 2015, s. 215).

Podle znaceni odSijeme zasSevky tak, Ze pouzijeme Sikmy odstfizek vrchové latky,
kterym vypodloZime nenastfizeny vrchol zasevku. Ndsledné pfi rozzehlovani zasevku
nastfihneme Svovou zdlozku zasevku kolmo na Siti az klinii steh( tak, aby pfi
nasledném rozzehleni Svi nevznikaly nerovnosti a latka krasné lehla. Pfi rozzehlovani
zaSevku tedy sezehlujeme Sikmo stfizeny pruh latky k jedné strané a Spicku zasevku
k druhé. Na druhém prednim dilu musi tyto dily lezet zrcadlové. Od nastfihu doll je

pak zaSevek rozzehleny (Cermdkova, 2015, s. 4).

Nasleduje spojeni vyztuznych vlozek a prednich dilG. Na krejéovsky polstar polozime
vyztuznou vlozku a na ni podle znaéek pokladame predni dil z vrchového materialu.
Nejprve pfistehujeme vlozku k vrchovému materidlu stfedem dilu svisle. Dbame na to,
z vrchového materidlu na vyztuznou vlozku a to tak, aby Sev byl co nejblize Siti zaSevku.
PriSijeme obé Svové zalozky nalezZici k jednomu zasevku. Opét uhladime vrchovy
materidl na kanafasu a dal pristehovavame. Pristehujeme dle klicek v pase a pak
klickujeme dva centimetry za poznacenim kraja dilu. V oblasti prsni vypouklosti latku
mirné navolfiujeme. Oba predni dily jesté zkontrolujeme, Ze jsme nikde latku
nepretahli a pak vyZzehlime na krej¢ovském polstari. Nasledné zahneme a zastehujeme

predni kraj, vystfih a délku (Cermakova, 2015, s. 5).

Na oba zadni dily z télové podsivky si pfeneseme vSechny znacky. Proklickujeme si pas
a délku. Sestehujeme zadni stfedovy Sev a oba zaSevky. ZaSevky prestehujeme ke
sttedu a pridavky zadniho stfedového Svu prestehujeme vlevo. Ddale zahneme

a zastehujeme délku (Cerméakova, 2015, s. 5).
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Nasleduje sestehovani vesty dohromady. Dle znacek na sebe pfiloZime pravy predni
a pravy zadni dil. Hladce bocni Sev sestehujeme. Stejné postupujeme i u dild levé
strany. Pak si na sebe polozime naramenice. Ty stehujeme po podsivce, kterou do
l[atkovych naramenik mirné navolfiujeme. Prlkrénik zadniho dilu podloZime prouzkem

latky, aby nedoslo k jeho vytaZeni pfi manipulaci a zkou$ce (Cermakovd, 2015, s. 5).
Takto pripravenou a sestehovanou vestu mlizeme zkousSet na postavé zakaznika.
Otazky a ukoly

1) Jak zhotovite vyztuzné vlozky?

2) Co musite udélat s ustfizenymi dily?

3) Jak budete tvarovat dily vesty i vyztuzné viozky?

4) Jakym zplGsobem spojite predni dily s vyztuznymi viozkami? Popiste jednotlivé
kroky.

5) Jak vypadad vesta pfipravend na prvni zkousku?
Zkouska

Pti zkousce si zdkaznik oblece vestu pres kosili. Krej¢i vestu zaspendli v oblasti zapinani
a to tak, aby poznaceni stfedl dil(i leZelo na sobé. Krejci v tuto chvili kontroluje celkové
padnuti vesty, jsou-li vSechny roviny tak, jak maji byt. Pfipadné nedokonalosti resi
Spendlenim a pfipadnym poparnutim nevyhovujicich Svi. Pfi této ¢asti zkousky je
zadouci, aby se zakaznik nevidél v zrcadle, protoze jinak by mohl mit tendenci stat
rovné, se zatazenym brichem apod., coz by mélo za nésledek nespravné padnuti vesty

zakaznikovi (Dubrava, 1988, s. 27).

Pomoci krajinek ¢i stuzek krejéi zakaznikovi poznaci umisténi stahovaciho pasu
a umisténi a Siti kapes, které si nechd od zdkaznika schvalit. Je-li tfeba, zakresli zmény
fazony a celkového lazeni vesty. Pti této fazi uz je zadouci, aby se zakaznik vidél
v zrcadle a mohl tak posoudit celkovy vzhled vesty. Krej¢i téZ se zakaznikem promysli

a poznadi umisténi, tvar a velikost knoflikG (Cermdkova, 2015, s. 6).

Pfi zkousSce si krejci déla poznamky o vSech provedenych zméndach, aby na nic

nezapomnél a pfipadné mohl predat praci na dokonceni vesty nékomu jinému.
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Otazky a ukoly

1) Na co se musite pfi prvni zkousce zaméfit?
2) Ma se zakaznik pfi zkousSce vidét v zrcadle? A proc?

3) Jaké poznamky si krejci zapisuje?
Prikresleni zmén po zkousce

Po zkousce je nutné, aby krej¢i poznacil vSechny zmény. Pomoci stehovky si poznaci
rozmisténi knoflik(i a direk, stahovaciho pasu a kapes. Tyto poznaceni si prenese na

druhy dil pomoci klickovani (Cermakova, 2015, s. 7).

Nasledné je tfeba rozloZit vestu na jednotlivé dily a tyto dily vyZehlit. Dle poznaceni
vyslednych Svi se zmensi Svové zdlozky na 2 cm v bocnich a zadnim stfedovém Svu
a ndramenicich, 4 cm v délce prednich dil, 1 cm v prlramcich, prlkréniku, délce

zadniho dilu a v kraji predniho dilu (Cermdkova, 2015, s. 7).
Strfihani drobné pripravy a podsivky

Na vestu je tfeba nastfihat z vrchového materidlu podsadky prednich dil, kapsové
podsadky, vypustkové podsadky a podsadku prikréniku. Z kapsoviny je tfeba nastrihat
kapsové vacky na vSechny kapsy. Z rukavové podsivky je potfeba ustfihnout podsivku

zadniho a predniho dilu (Cermakova, 2015, s. 7).

Podsadku predniho dilu stfihame podle predniho dilu sestfizeného po zkousce. Na
latku si poloZzime upraveny predni dil a obkreslime ho ostfe ofezanou kfidou.
Poznacime si pas. Pfredni dil odloZzime stranou a na latce nakresleném dilu si poznacime
$itku podsadky. Sitku podsadky zjistime diky velikosti knofliku. Vypocet je 2,5*3ite
knofliku+1 cm na odsiti podsadky+1 cm na zapracovani podsivky. Tuto Sifi si poznacime
z ¢ehoZ je jeden centimetr na odsiti podsadky a jeden na zapracovani podsivky.
Vysledna viditelna Sife podsadky tedy bude 3 cm. Po zakresleni celého tvaru podsadku

vystfihneme (Cabrera, 2015, s. 216).

Kapsové a vypustkové podsadky stiihame podle typu a Sife vybranych kapes. Pokud

mame vzorovany material, dbdme na ndvaznost vzoru. Kapsové vypustky stfihame po
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utku, vypustkové po osnové. Vypustkové podsadky je vidy nutné zpevnit (Cabrera,

2015, s. 215).

Kapsové vacky stfihdme z dvojité kapsoviny. Kapsy vesty maji predevsim ozdobny
charakter, proto vacky nejsou pfili§ hluboké. Pfi stfihani vychazime z typu a velikosti

zvolenych kapes (Cermdkova, 2015, s. 8).

Stahovaci pasek se stfihd z télové podsivky. Skladd se ze dvou casti. Prvni je ¢ast se

sponou. Délka tohoto pasku odpovidd vzdalenosti od bo¢niho k zadnimu stfedovému

veve

¢ast je ta, kterou do spony zapindme. Jejich délka je stejnd. Obé jsou v misté bocniho

Svu Siroké 2,5 cm a postupné se zuzuji na 1,9 cm u konce (Cabrera, 2015, s. 219).

Z rukdvové podsivky vystfihneme zadni dil, ktery je identicky se zadnim dilem z télové
podsivky. DuleZité je prenést vSechny znacky a poznaceni zaSevkl (Cabrera, 2015, s.

219).

Podsivkovy predni dil stfihdme podle latkového pfedniho dilu z vrchového materialu
a 4 cm pod praramkem si pfidame v celé Sifce 2 cm na zdhyb pro volnost. Nasledné si
zakreslime i kde kon¢i podsadka predniho dilu a od této hrany musime smérem ven
pridat 2 cm, z nichz pfi Siti jeden podehneme a druhy nam prekryje okraj podsadky

predniho dilu, aby byl vysledek Gpravny (Cermakova, 2015, s. 8).
Otazky a ukoly

1) Které zmény po zkousSce poznacite? A jak?

2) Jak prenesete poznaceni z jednoho predniho dilu na druhy?

3) Proc je tfeba rozpdrat vestu na jednotlivé dily?

4) Na jaké velikosti a kde sesttihnete Svové zalozky na prednich i zadnich dilech?
5) Co vSsechno musite nastfihat na drobnou pfipravu? A z ¢eho?

6) Jak urcite Siti podsadek predniho dilu?
Vypracovani vrchovych dill
Predni dily zacneme vypracovavat tak, Ze nejdfive zhotovime kapsy (viz kapitola kapsy

v 1. dilu uéebnice). Po zhotoveni kapes je tfeba vypracovat pfedni kraje. Svové zalozky
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vyztuzné vlozky, tedy krejcovské platno, sestfihneme o 1 cm na prednich krajich
a prakréniku, tedy celou Svovou zalozku. Také v délce sestfihneme krej¢ovské platno
az k poznacené linii délky. VysrdZzenou krajinku nastehujeme 10 cm od Spicky
naramenice kolem predniho okraje az k délce. Krajinku ve vystfihu a u dolniho okraje
mirné tdhneme. Vedeme ji tak, Zze o 1,5 mm presahuje pres platno do Svové zdlozky
a dbame na to, aby stehy nebyly z licu viditelné. Nasledné musime predni dily vyzZehlit.
Zehlime na krejéovském poltafi pfes mokrou prostérku a srazime kraje vesty, aby byly

hladké (Cabrera, 2015, s. 216).

Dale je tfeba pfistehovat podsadky predniho dilu. Stehujeme je hladce, tedy nic
nenavolfiujeme ani netdhneme. Po pfistehovani podsadky pfiSijeme strojem, a to za
Svové zalozky, tésné vedle krajinky. Tento Sev ndsledné rozzehlime, stupnovité
sestfihneme Svové zdlozky (aby byla ta bliZ licu Sirsi, neZ ta bliz rubu hotového odévu),
otodime a zastehujeme kraje. Pfi tom si ddvame pozor, aby se vytvofila drobna
vypustka z licu do rubu, tedy aby podsadka nebyla na prvni pohled patrna. Takto
prostehovanou podsadku vyzehlime a podsadku pfistehujeme k vyztuzné vlozce. Okraj

eves

perlickovym stehem. Hotové kraje vyzehlime na pol$ta¥i (Cermdkova, 2015, s. 9).

Na zavér odsSijeme rozparek v boénim Svu po nastfih. Pfezehlime a zahneme celou
délku pfedniho dilu vesty dle poznaéeni. Svovou zalozku pfidijeme kfizkovym stehem
na vyztuznou vlozku a kraj prosijeme perlickovym stehem. Opét vyzehlime na polstafi

(Cabrera, 2015, s. 219).

Stahovaci pasek odSijeme, vyzehlime, sestfihneme 3Svové zdlozky. Otocime,

vvvvv

prezku (Cabrera, 2015, s. 219).

Na zadnich dilech, tedy dilech z télové podsivky, si odSijeme zasevky a pak seSijeme
zadni stfedovy Sev. VSe radné vyzehlime. Zasevky sezehlime do stfedu, stfedovy Sev
rozzehlime. Dle poznaceni umistime stahovaci pasek a pristehujeme jej od bocnich

okrajl az k zagevkiim (Cermdkovd, 2015, s. 9).
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Pfiprava podsivkovych dill

Na prednich podsivkovych dilech zrukdavové podSivky odSijeme zasevky
a zastehujeme sklad a vyZehlime tak, Ze zasevky seiehlime ke strané a sklad
prezehlime. Prfedni okraj, tedy ten, co navazuje na podsadku predniho dilu, si

zastehujeme za 1 cm a pFezehlime (Cermakova, 2015, s. 9).
Na zadnich dilech zasevky odsijeme a sezehlime je ke strané.
Otazky a ukoly

1) Jak postupujete pti zhotoveni prednich kraj predniho dilu?

2) Kam ma smérovat drobna vypustka pti prosivani krajd na vesté?
3) Jakym stehem pfisijete Svové zalozky?

4) Co je tfeba udélat s vrchovymi zadnimi dily?

5) Kam a proc¢ sezehlite zadSevky na zadnim vrchovém i podsivkovych dilech?
Montaz

SeSijeme vrchové predni i zadni dily v boénich i ramennich Svech a sezehlime do
zadniho dilu. Nyni je potfeba pomoci fetizkového stehu napracovat priramky tésné
vedle budouciho Svu ve Svovém pridavku. Pfi Siti nit mirné utahujeme, takze priiramek
stahujeme, diky ¢emuzZ se stava mensi, tedy bude lépe sedét na téle. Po prositi
fetizkovym stehem prlramky vyZehlime na krejcovském polstari (Cabrera, 2015, s.

219).

Podsivkové dily také seSijeme v bocnich a ramennich Svech. Vznikne ndm tak vesta

z vrchového materialu a dvé poloviny vesty z podsivky.

Nyni na sebe pfrilozime podsivkové dily a vrch lic na lic a kolem praramk sestehujeme.
SeSivame na prednim dile mezi vyztuznou vlozkou a retizkovym stehem, na zadnim dile
tésné vedle napracovani retizkem. Po odsiti prezehlime a nasledné Svové zalozky
nastfihneme v obloucich az k fadce stehll. Otocime odév tak, aby lezel rub na rubu.
V priramcich zastehujeme podsivku tak, aby se vytvofila vypustka z licu do rubu,
obdobné jako pfti praci s podsadkou predniho dilu. ProSijeme v kraji perlickovym

stehem a prezehlime (Cabrera, 2015, s. 219).
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Sestehujeme si zadni stfedovy Sev na rukavové podsivce a seSijeme jej. Nasledné ho
rozzehlime. Sesijeme délku s rozparky a prikrénik na zadnich dilech. Znovu oto¢ime na
lic, vytvorfime vypustku zlicu do rubu a zastehujeme. PreZehlime a prosijeme
perlickovym stehem (Cermdkova, 2015, s. 9).

Na polstari pristehujeme podsivku prednich dild k poznaceni na podsadkach prednich

eves

v délce se tento $ev pFikryva ohybem, ktery je Siroky 1 cm (Cermakova, 2015, s. 9).
Dokonceni

Na levy predni dil dle poznaceni vySijeme tazené knoflikové dirky dle velikosti
pouzitych knoflikd (viz kapitola knoflikové dirky v 1. dilu ucebnice). Konce rozparku

v bocnich Svech zajistime vytvorenim uzavérek.

Na vesté ponechame pouze znacky oznacujici umisténi jednotlivych knoflik(. Ostatni

pomocné stehy odstranime.

Celou vestu z rubu i licu vyZehlime na krejéovském polstafi. Vytenéime vSechny kraje

a radné vyzehlime i podsivku. Jde o tak zvané koncové Zehleni.

vev s

s krckem presné na poznacena mista.

Hotovou vestu pfedavame po poslednim ozkouseni zakaznikovi (Cermdkova, 2015, s.

9).
Otdzky a ukoly

1) Jakym stehem napracovavate priramky? A proc?

2) Které Svy sesijete na vrchové Casti a které na podsivkové ¢asti?
3) Jak postupujete pfi podsSivkovani vesty?

4) Jakym stehem pfrisijete podsivku na podsadky prednich dilG?
5) Na kterou stranu mate spravné poznacit knoflikové dirky?

6) Na cem vyzehlite celou vestu pfi koncovém Zehleni?

7) Kdy na vestu muzete pfisit knofliky? A kam?
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Zavérecné cviceni
Budto nékoho poproste, aby vam stdl modelem, nebo vytvorte vestu na figurinu.

e Vytvorte si slozku. Do ni si sepiSte soupis operaci, které budete muset pfi Siti
absolvovat a odhadnéte, kolik vam jednotlivé ¢asti zaberou ¢asu.

e Zapisujte si, kolik ¢asu nad nimi opravdu stravite.

e Dbejte na spravny postup brani mér i vybér materidlu.

e Sepiste spotiebu vSseho materialu véetné knoflik(, spon a niti, a nasledné vse
potfebné poridte. Uétenky si schovejte do slozky.

e Vytvorte stfih podle namérenych mér.

e Ustfihnéte material a pfipravte vestu na prvni zkousku.

e Provedte prvni zkousku na postavé nebo figuriné.

e Zaznamenejte vSechny potfebné zmény a rozeberte vestu na jednotlivé dily.

e Sesttizené dily polozte na stfih a poznameneijte si, kde se od sebe lisi.

e Nasttihejte si drobnou pfipravu.

e Zhotovte jednotlivé dily.

e Provedte montaz.

e Dokoncete vestu.

e Porovnejte namérené Casy s vasSimi odhady. Vytvorte si na to tabulku ve sloZce.

e Pokud mate ve zbytcich materialu i zbytek, ktery je pres celou Sifi latky, zmérte,
jak je velky. Zjistéte, o kolik materidlu méné jste mohli koupit a jaka byla vase
realnd spotreba.

o Také zjistéte, jestli vam stadily nité a odhadnéte, kolik vam chybélo nebo zbylo.

e Spocitejte celkové naklady na vestu (materidl + prace).

Ted' uz vite, kolik ¢asu vam vesta zabrala a kolik jste utratili za material. Je vice nez
pravdépodobné, Ze pokud se budete Siti vest vénovat, ¢as k tomu potfebny se bude

postupné zkracovat.
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Zaver
PFi zpracovani bakaldrské prace jsem se soustrfedila na postup tvorby, jak ho popsali
Dole¢ek, Skoupil a Re$atko. Zacala jsem tedy uréenim obsahu uciva. PouZila jsem

srovnavaci metodu, diky které jsem porovnavala vydané ucebnice s RAmcovym

vzdélavacim programem a Skolnimi vzdélavacimi programy pro uéebni obor Krejéi.

Dale jsem urcila rozsah uciva. Diky potiebé zpracovat dané téma v praktické ¢asti
bakalafské prace byl predem dany. V praci jsem chtéla rozebrat cely tematicky celek,
aby vznikla ucelend préace. V disledku toho se domnivam, Ze prace muize byt pro
naprostého laika bez dalSich zdrojd hlfe srozumitelnd, na druhou stranu
nepredpokldddam, Ze takovy by po praci sahnul. Je tedy uréena hlavné poucenym

Ctenarlim, ktefi uz znaji zaklady Siti.

Nasledovalo vymezeni obsahu a rozsahu, tedy tvorba bazalniho textu. Zaméfila jsem
se na témata, kterd jsem povazovala za naprosto nutna pro tvorbu uéebnice (definice
vesty, spravny postup méreni, tvorba stfihu, spotfeba materialu, postup zpracovani
vesty), ale také na témata, kterda mné osobné pfti studiu daného oboru vylozené
chybéla (jednani se zakaznikem, postup zkousek). Zaroven jsem spojila do jedné
ucebnice vSechny poznatky o jednom kusu odévd, ackoli bézné je tento celek rozdélen
do nékolika ucebnic podle predmétd vyucovanych na skoldch. To je problematické
hlavné tehdy, pokud se napftiklad pfi tvorbé stfihu a ndsledné technologii pocitd

s naprosto rozdilnym zpracovanim.

Po vytvoreni bazalniho textu pfislo na fadu jeho didaktické zpracovani. Doplnila jsem
tedy bazalni text o motivacni ¢ast, prizplUsobila bazalni text Zakovi, pridala regula¢ni
text, ktery mimo jiné Zaka odkazuje na dfive probranou latku (kterou ale bohuzel
s ohledem na omezeny rozsah prace nebylo moZné zopakovat). Zaradila jsem také
propojeni poznatkd s praxi, pfidala otdzky a cviceni. Zpétnd vazba jako takova neni
pfimo zarazena, ale otazky se odvolavaji k textu uéebnice, takZze spravné odpovédi lze
nalézt. Vtextu lze nalézt i redundance, tedy v podstaté cokoli, co neodpovida

bazalnimu textu.
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Co se cilt uceni tyce, myslim si, Ze se mi povedly zakomponovat do textu hlavné v rdmci
zavérecného cviceni, ve kterém jsem kladla dliraz na posun Zaka v oblasti spotfeby

zdroju (jak materialu, tak ¢asu), odhadu ¢asu, vztahu k praci a podobné.

Ohledné vyuZiti metod, postupu a prostfedkd se domnivam, Ze pfi tvorbé prace jsem
pocitala s béZzné vybavenou krejc¢ovskou dilnou, kterd byva na skole standardné, nebot
jinak by nebylo mozné vyuku pro obor Krej¢i vliibec realizovat. Jiné uskali pti vyuZiti
ucebnice nepredpokldddm. Ucebnice by pripadné mohla byt doplnéna plakaty se

stfihem, typy vest, pfipadné nékterymi postupy, napriklad montazi vesty.

PrizplGsobit podminky uceni se mi, domnivam se, povedlo diky stylizaci celé ucebnice,
ktera je vhodné clenéna, je pouzito grafické odliSeni, jednotlivé kapitoly jsou

prokladany otazkami a ukoly.

Dulezité pro mé byly hlavné zasady systemati¢nosti, tedy Ze zdk postupujici podle
ucebnice nemusi slozZité listovat a hledat, kde ma pokracovat, nebot kniha je psana
posloupné, prfimérenosti, tedy Ze text je pfizplsoben ¢tenari, nejsou v ném abstraktni
pojmy a nesnazi se Zaka zahltit. DalSi dlleZité zdsady jsou zadsada trvalosti, tedy Ze
ucebnice je zpracovdna tak, aby Zdka vedla pomoci opakovani k trvalému osvojeni
uciva, a spojeni teorie s praxi je prostoupeno celou knihou, nebot Zak ma pfri cteni

ucebnice zaroven tvorit fyzickou vestu, na které si nacvicuje cely postup.
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