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ANOTACE

V Cinské kultuie hraji svatky neodmyslitelnou roli. Cilem této prace je priblizit jeden
Z nejvyznamnéjSich tradi¢nich Cinskych svatki, svatek Qingming — Svatek Cistoty a jasu.
Praci jsem rozdélila do dvou c¢asti. V prvni ¢asti podrobné piredstavuji veskeré dulezité
nalezitosti souvisejici se Svatkem Cistoty a jasu, tj. — historii svatku, povéry a zvyky, tradi¢ni

pokrmy i jakym zptisobem situace s Covid-19 ovlivnila oslavy svatku.

V druhé, praktické &asti prace specifikuji, jak svatek slavi a vnimaji Cifiané
Vv soucasnosti. Metodou mého vyzkumu jsou rozhovory s deviti ¢inskymi respondenty,
pavodem z Ciny. Na zakladé odpovédi vyhodnocuji, jaké povédomi maji o historickém
kontextu a legendach svatku, ¢i hroby chodi navstévovat ¢i jaké obfady dodrzuji, ¢i jaké
ptipravuji pokrmy. Soucasna situace okolo nemoci Covid-19 poskytla unikatni pftilezitost
komparovat zptisob slaveni svatku Cifiana pred rokem 2020, pii pandemickém lockdownu
v roce 2020 a také Vv letosnim roce 2021, kdy je situace znacné lepsi, avSak stdle Covidem
ovlivnéna. Z vysledku vyzkumu praktické ¢asti vytvafim shrnuti vSech dulezitych aspekti,

které respondenti uvedli.

Kli¢ova slova: tradi¢ni ¢inské svatky, Svatek Cistoty a jasu, Svatek Qingming, Qingmingjie,

¢inska kultura
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EDICNI POZNAMKA

V praci je pro piepis ¢inskych slov pouZita ¢inska standardizovana transkripce pinyin (Hf),
bez tonovych znacek. V piipad¢€ uziti ¢inskych znakt, jsou vzdy pouzity pouze zjednodusené
znaky. Pro pieklad tradi¢nich ¢inskych svatkd jsou pouzity nazvy, jak je uvadi Lubica
Obuchova (2000). Slova, jez maji ¢esky ekvivalent, jsou pouzita v ¢eiting (pf. Cina, Velka

¢inska zed’ apod.).



1 UVOD

Svatky hraji v tradi¢ni ¢inské kultufe velice dulezitou roli a kazdy z nich si v sobé nese sviij
specificky raz. Lisi se obdobim, ve kterém oslavy probihaji, svou délkou, prubéhem oslav ¢i
specialnimi pokrmy. Ty se dale mohou lisit, dle jednolitych provincii. EXistuje také mnozstvi
festivald, které se dodrzuji pouze v urcitych provinciich, ale ty tradi¢ni jsou vyznamné prave
svym celostatnim dosahem. Cina je rozlohou &tvrtou nejveétsi zemi na svété, na jejim tzemi
zije 55 narodnostnich mensin, zivoty lidi jsou tak velice rozdilné. Tradi¢ni ¢inské svatky
predstavuji obdobi spojujici celé obyvatelstvo. Prestoze se miizou nékteré tradice ¢i pokrmy
na uréittm uzemi liSit, podstata oslav zustava zachovana. Oslavy tradi¢nich svatkt si
Vv prub¢éhu historie své misto tak pevné zakofenily, Ze jsou nepostradatelnou soucésti vSech
Cifiant.

Cina se stala moderni a technologickou velmoci v pomérné kratkém obdobi. Zmény,
které to s sebou pfineslo, jsou vidét na rozkvétu velkych mést ¢i na postupném rozvoji
venkova a odlehlejsich kraji. Nuklearni rodina vystfidala tu tradi¢ni a lidé se zacali vice
zamétovat na uspéch a vzdélani. Tradicni ¢inské svatky si nicméné zachovaly svou hodnotu.
Zvyklosti se neptestaly dodrzovat, téméf kazdy v obdobi oslav odloZi své povinnosti a stravi
&as s rodinou ¢&i prateli. V Cing si lidé uvédomuiji, jak dilezité je zachovani tradic, chrani svoji

kulturu a snazi se v§tépovat potfebu jejiho zachovani 1 dalSim generacim.

Na podzim roku 2019 jsem absolvovala semestr na Cinské univerzité Southwest
Jiaotong Unviersity (Xinan Jiaotong Daxue, it g 22 il K %%), ve mést¢ Emei ()8 Ti7)
v Sichuanu (V4)11). Letni semestr probéhl kviili pandemické situaci kolem Covidu-19* online
formou, neméla jsem tedy piileZitost sledovat priibéh oslav svatku Qingming (gingmingjie, &

H 1), kterému se tato prace vénuje.

Za mého pobytu v Ciné probéhly dva vyznamngjsi tradi¢ni svatky, a to Svatek stiedu
podzimu (zhonggiujie, F#k77) a Svatek dvou devitek (chongyangjie, EFH 7). V obdobi
kolem Svatku stfedu podzimu? se obchody zaplnily tradi¢nimi mési¢nimi kolacky (yuebing,

HF) i dalsimi kulatymi potravinami. MnoZzstvi domovii a budov bylo vyzdobeno lampiony.

1 Covid-19 (z anglického spojeni coronavirus disease 2019, &esky koronavirové onemocnéni 2019) je
vysoce infek¢éni onemocnéni, které je zpiisobeno koronavirem SARS-CoV-2. Prvni ptipad byl identifikovan
v ¢inském Wuhanu v listopadu 2019. Od té doby se virus roz$ifil po celém svété, coz zpusobilo pietrvavajici
pandemii.

2 Svatek stfedu podzimu probéhl 13. zai{ 2019 (patek).


https://cs.wikipedia.org/wiki/Infek%C4%8Dn%C3%AD_onemocn%C4%9Bn%C3%AD
https://cs.wikipedia.org/wiki/Koronavirus
https://cs.wikipedia.org/wiki/SARS-CoV-2
https://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8C%C3%ADna
https://cs.wikipedia.org/wiki/Wu-chan
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pandemie_covidu-19
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pandemie_covidu-19

Takové detaily spojuji vSechny tradi¢ni svatky, obchody méni nabidku specialniho sortimentu

podle jednotlivych obdobi a vyzdoba domt se obménuje na zakladé tradic jednotlivych svatkd.

Svatek Qingming, kterému se v mé praci vénuji je na uzemi Cinské lidové republiky
soucasti oficidlnich statnich svatkl, je volen dle slune¢niho kalendafe a obvykle ptipada
mohyly a pifinaseji se obéti, dochazi k probouzeni piirody a pfichodu jara. Tradice oslav saha

az do obdobi pied 2500 lety. (Palat, Prusek 2001, str. 265; Wei 2005, str. 29)

V  prvni ¢asti  prace uvadim tradicni Cinské svatky, jejich vyznam
specifika svatku Qingming. Shrnout veskera zjisténa dulezita fakta, ktera se svatkem souvisi.
Nastinit o jaké obdobi se jedna, popsat historické pozadi s legendami o vzniku, poukdzat na

kulinatské speciality a klicové aktivity.

V druhé &asti prace specifikuji, jak svatek slavi a vnimaji Cihané
v soucasnosti. Metodou mého vyzkumu jsou rozhovory s ¢inskymi respondenty, odlisnych
generaci, zijicimi v raznych &astech Ciny. Nasledné vyhodnocuji, jaké povédomi maji
o historickém kontextu a legendach svatku, ¢i hroby chodi navstévovat ¢i jaké obtady
dodrzuji. Zajimavou c¢asti jsou odpovédi na to, jak tento svatek slavili vroce 2020, kdy

vypukla pandemie nového koronaviru. Z rozhovort v praktické ¢asti shrnuji vSechny dilezité

aspekty, které respondenti uvedli.



2 TRADICNI CINSKE SVATKY - PREHLED

Tabulka niZe uvadi prehled sedmi tradi¢nich ¢inskych svatki, které jsou vyznamné pro ¢inské

obyvatelstvo.

Cesky nazev svitku Pinyin Znaky Obdobi
3 . 1. den 1. lundrniho
Svatky jara chunjie i
meésice
Svatek Cistoty a jasu gingmingjie B 4. nebo 5. duben
N . 5. den 5. lunarniho
Svatek dracich ¢luni duanwujie Ui 7P 1
meésice
Svatek dvojité o . 7. den 7. lunarniho
gixijie LA
sedmicky mesice
Svatek stifedu o . 15. den 8. lunarniho
_ zhonggiujie HHORK
podzimu kalendaie
. . 9. den 9. lunarniho
Svatek dvou devitek chongyangjie HH
meésice
Zimni slunovrat dongjie A 22. nebo 23. prosinec

2.1. LUNARNI KALENDAR (yinli, J§ /)

Zakladem lunarniho kalendare je synodicky mésic (trvajici 29 dnii, 44 minut a 27 sekund), to
je divod stiidani mésict o 29 (,,kratky mésic*) nebo 30 dnech (,,dlouhy mésic*). Kazdy rok se
déli na 24 piiblizné 15dennich obdobi, jez jsou uréeny dle pozice slunce ve dvanacti tsecich
zvérokruhu. Uplnék vychazi na patnacty den a mésic zatind vzdy o novoluni. Nazvy
jednotlivych mésict byly stanoveny podle potadi v roce (prvni, druhy, teti mésic atd.), ale
vytvoftily se 1 lidové oznaceni tvofené na zaklad¢ vyraznéjsi charakteristiky daného obdobi.

(Obuchova 2000, str. 120; Kamenarovi¢ 2001, str. 123)

»lakze prvni mésic byl svatecni, druhy byl mésicem pupenu, tieti diimot, ctvrty pivonék, paty
byl mésicem draka, Sesty zase lotosu, sedmy patril hladovym duchiim, osmy byl mésicem
urody, devaty probéhl ve znameni chryzantém, desaty Stédrosti, jedenacty byl zase bily nebo

prazdny a dvanacty drsny. “ (Obuchova 2000, str. 120-121)
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Cinské tradi¢ni svatky 1 zaCatek lunarniho nového roku se dodnes stanovuji dle
lunarniho kalendare. Lunarni kalendar po¢ina vzdy o druhém novoluni po zimnim slunovratu
(mezi 21. lednem a 20. Gnorem podle celosvétoveé uzivaného gregoridnského kalendare).

(Obuchova 2000, str. 121; Kamenarovi¢ 2001, str. 126)

2.2. TRADICNI CINSKE SVATKY

V Ceské literatuie 1ze nalézt informace o tradicnich ¢inskych svatcich naptiklad v Obuchova
2000 /kapitola: Cyklus kalendainich svatku str. 120-144/, kde je popsana napiiklad role
lunarniho a solarniho kalendate ve vztahu k tradiénim ¢inskym svatkim spolu s popisem
jednotlivych svatkli. Také Palat, Prasek 2001 /kapitola: Zvyky a obyceje v pribéhu roku,
str. 258-272/ popisuje vyznam a prub¢h tradi¢nich ¢inskych svatkt spolu s povérami, které
svatky provazi. Dale Kamenarovi¢ 2001 /kapitola: Svatky, str. 144—-146/ stru¢n¢ uvadi hlavni
tradi¢ni Cinské svatky. Z absolventskych praci Univerzity Palackého je dulezité zminit
napiiklad Dubrava 2014 /Cinské tradiéni svétky/, ktera je vénovana vztahiim mladych Cifiant
k tradiénim ¢inskym svatkim, popisuje struény vyvoj svatkli vzhledem k historickému

kontextu a blize se zaméfuje také na svatek Qingming a Svétek stfedu podzimu.

Cina je zemi se starou orientélni civilizaci. Lidové svatky predstavuji diileZitou roli ve
vykresleni tradi¢ni Cinské kultury. Dlouhd historie Cinské civilizace umoznila rtst lidové
kultury a zvyklosti. Tradi¢ni zpisob zemédélského Zivota v Ciné je se svatky pevné spjat, ve
spole¢nosti lidové oslavy tvoii centralni pozici v ur¢ovani jednotlivych ¢asovych obdobi roku.

(Huang 1991, str. 163)

Svatky jsou urCitym zrcadlem historie a spole¢nosti naroda. S postupnym vyvojem
spolecnosti je vznik tradic jednotlivych festivalli nevyhnutelnym pfirozenym vysledkem.
Postupny nartist mnozstvi svatka reflektuje lidskou potfebu poznéni a pochopeni ptirody
spolu s neustalymi boji, proti ni a jejim Zivlam. Pribéh vzniku jednotlivych oslav ma dlouhou
historii vyvoje. Lidové tradice si mohly najit a udrzet pevné misto aZ poté, co se spolecnost

dostala do stabilni irovné z materialniho i kulturniho hlediska. (ibid)
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Cast ¢inskych svatka, jako ¢insky Novy rok, Svatek dvojité sedmic¢ky, Svatek dragich
Clund, Svétek studeného jidla, Svatek lampionti a Svatek dvou devitek, mé své zaklady jiz
v obdobi dynastie Qin Z 5 (221 pf. n. 1.—206 pi. n. 1.) a vyvijela se béhem staleti dal. Prvni
aktivity se obvykle vztahovaly K uctivani nejriznéjSich totemd a viru v povéry. Postupné Si
lidé zacali vypravét myty a legendy, které vytvarely predstavu 0 ddvné minulosti. Také
nabozenstvi mélo na formaci oslav sviij vliv, nabozenské postavy a ritualy se stavaly soucasti

oslav. (Wei 2005, str. 3)

Velka ¢ast tradi¢nich svatkia ve starovéké Ciné souvisela s rozvojem astronomie,
kalendafe a matematiky. Pocatek téchto svatkli souvisel zejména S tradiénim cinskym
lunarnim kalendafem a jeho rozvrzenim do 24 solarnich obdobi. VétSina z téchto 24 obdobi
byla stanovena v pribéhu vlady dynastie Han X &H (206 pt. n. 1.—220 n. I.). Toto rozdéleni

pomohlo formovat svatky piedevsim tim, Ze jednotlivé aktivity a zvyky v zasad¢ reflektovaly

ptani a modlitby na dané ro¢ni obdobi. (ibid, str. 2, 5)

Za panovani dynastie Han doslo k znovusjednoceni Ciny, tim i k vytvofeni stabilni
ekonomické a politické situace, nastal rozvoj védy i kultury, to vSe bylo dobrym prostiedim
pro vytvafeni tradic. S pfichodem dynastie Tang J& (618—907 n. l.) postupné vymizely
puvodni primitivni povéry a obéti, které byly z ¢asti nahrazeny novymi zabavnymi aktivitami.
Vymyslely se odpocinkové Cinnosti, jako prochazky v ptirod€, mi¢ové hry, Cetba, svatky se

postupné proménovaly v radostnéjsi udalosti. (ibid, str. 2, 5, 6)

Jak pise Obuchova 2000, v kapitole Cyklus kalendainich svatkt na stranach 121;124,
uréeny podle Ciselné shody, tedy naptiklad tfeti den tfetiho mésice, paty den patého mésice
apod. Kalendaini etapy tradi¢nich ¢inskych svatka se i dnes stanovuji dle starého lunarniho
kalendafe, dokonce i mezi komunitami Cifianti v zahrani¢i. Vyjimkou je svatek Qingming,
ktery se fidi slune¢nim kalendafem. Jako vSe ostatni 1 ¢inské svatky prochazi v pribéhu let

uréitymi zménami.

Hojnost a rozmanitost dil¢ich tradi¢nich svatkli souvisi s mnozstvim narodnostnich
mengin, které se na izemi Ciny nachézeji. Rozdily, které vznikly odli§nymi geografickymi
polohami regiond, pfirodnim prostifedim a jednotlivymi narodnostmi, historicky vytvoftily

ruznorod¢ tradi¢ni zvyky a rozdilné svatecni aktivity u stejného svatku. Zaméfenim se na
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jednotlivé ¢inské svatky, se mizeme piiblizit podstaté ¢inské kultury. (Huang 1991, 164; Wei
2005, str. 6)

V disledku rozvoje spolecnosti a vyvoje doby se nazory lidi na zivot vyrazné zmeénily
a kultura ¢inskych svatkii se v pribéhu Casti meni také. Nekteré svatky zanikly aplné, jiné se
vyrazn¢ zmenily Ci pfidruzily k jinym, jako ptiklad Svatek studeného jidla, ktery nyni spada
pod svatek Qingming. Tradi¢ni oslavy se zjednodusuji, urychluji a mizi z nich formalni réz.
V Ciné se viak stale snazi udrzet svou piivodni tradiéni kulturu a pies viechny nové trendy

zachovat svou podstatu. (Huang 1991, 179; Wei 2005, str. 7; Obuchova 2000, str. 124)
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3 SVATEK CISTOTY A JASU
3.1.HISTORIE

Tradice oslav saha az do obdobi pred 2500 lety. V davnych dobach tradi¢ni Ciny neexistovalo
rozlozeni tydne, tak jak jej zname dnes. Nebyly dny volna v podob¢ vikendi, pro pracujici
obyvatelstvo svatky predstavovaly dobu, kdy si mohli odpocinout od prace, stravit Cas

s rodinou a prtateli ¢i si dopiat specialni pokrmy. (Dang 2019, str. 72)

Na pocatku byl ,,Qingming* pouze nazev pro jednu ¢ast z 24 cinskych solarnich
obdobi ve slune¢nim kalendafi, ktery naznacoval piechod do nového rocniho obdobi. A to do
casti roku, kdy se otepluje a prichazi vice srazek, jsou optimalni podminky pro jarni vysadbu

a orbu na velkém tizemi Ciny. (ibid)

Jednou z dtllezitych &asti svatki je uctivani tzv. kultu predki (jizu, 254H). Za davnych
dob konal obfady k uctivani piedkti pouze panovnik. Pozdé&ji se tento ritual rozsifil také do
velkych rodin a posléze mezi veskeré obyvatelstvo, kde se spojil s prvky buddhismu
a taoismu. Ale at’ se jednalo o obycejného rolnika, rychtafe ¢i cisafe, schéma kultu predka

bylo vzdy stejné. (Kamenarovi¢ 2001, str. 140)

vvvvvv

hluboké zakofenéni dokazuje i to, ze ritualy zUstavaji v zasadé stejné jiz od konfucianskych
dob, tedy obdobi vlady dynastie Zapadni Han (206 pt. n. 1.-9 n. l.). Vé&ii se, ze duchové
piedkil Ziji (symbolicky & doopravdy) ve svych zadusnich tabulkach (shenzhupai, 4 3= ).
Tyto tabulky jsou obvykle ulozeny v malych svatynich nebo na vysokych stolech, pied
kterymi je postaven mensi stll s obétinami. V chudsich rodinach byvaji tyto tabulky v rohu na

policce spole¢né s obrazy boht. (Addison 1924, str. 492, 496)

Hlava rodiny musi pfed témito tabulkami provadét za pfitomnosti ostatnich ¢lent
rodiny urcity pocet obiadt. Tyto obfady, které se konaji vétSinou béhem kalendainich svatka
nebo u prilezitosti vyznamnych rodinnych udalosti, se kterymi piedky spojuji (jako narozeni,
svatba, slozeni zkousek, umrti atd.) spocivaji v obétnich darech, klanéni, ulitbach

¢i zapalovani kadidla a svi¢ek. (Kamenarovi¢ 2001, str. 141; Dang 2019, str. 73)
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Pocinaje dynastii Tang J& (618-907 n. |.) se navstévy hrobl piedki pfi piileZitosti
svatku Qingming spojovaly s vylety a zabavnymi aktivitami. Jelikoz se hibitovy zpravidla
nachazely na okrajich mést ¢i vesnic, byla cesta na hibitov spojovana s poklidnou prochazkou

za predky.® (Dang 2019, str. 73; Qingming 2016, str. 79)

V priibéhu obdobi dynastie Song & (960-1279) a Yuan JG (1271-1368) cast
vénovana uctivani piedkti nabyla na vyznamu a vSechny ostatni svatky (pf. studeného jidla ¢i
Den volby partnera) se zatadily spole¢né do oznadeni Qingmingjie (& FH). (Dang 2019,
str. 73)

Lidé vzdavaji tctu zesnulym ¢leniim rodiny, Cisti jejich hroby a pfinasi jidla pro duse
zemfelych. Cifiané na svatek nepohlizi, jako na obdobi smutku, naopak véfi, ze se v tento den

S nimi znovu spoji duse jejich zesnulych. (Overmyer 1999, str. 87)

3.2.MYTY A LEGENDY

V praci piedstavuji dvé legendy, které dostupnd literatura® uvadi v souvislosti se vznikem
svatku Qingming a Svatku studeného jidla. Jsou jim legenda o vévodovi Wenovi & 32
(697-628 pt. n. 1.) a s ni souvisejici vznik Svatku studeného jidla (hanshijie, € 77). Druha
legenda je o Liu Bangovi x|} (256—195 pf. n. 1.) prvnim cisafi dynastie Han, jenz mél zapocit

zvyk navstévy a tiklidu hrobt ¢i mohyl zemftelych.

3.2.1. Vévoda Wen ze statu Jin — tradice Svatku studeného jidla

Pocatek legendy se vaze do statu Jin (%) v obdobi Jar a podzima (770-476 pf. n. 1),
konkrétn& do roku 656 pi. n. 1. Jinsky vladce vévoda Xian (5 #k ) piedstavil své druhé zené
konkubing Li Ji (4 %) svij plan dosadit na trin misto pravoplatného dédice Shen Shenga (H
£) jejiho syna Xigiho (£5%). Li Ji naoko branila z4jmy dédice triinu, rad&ji by spachala
sebevrazdu, nez aby k né€femu takovému doslo. Tajné¢ vSak Shen Shenga poSpinovala,

postvavala vévodu Xiana proti nému az nakonec uvéfil, ze se ho Sheng pokusil otravit. Sheng

3 Jednotlivé aktivity blize popisuji v kapitole: Zvyky a tradice svatku, str. 23.

4 Obuchova 2000 i Wei 2005 se zmifiuji pouze o legendé odkazujici na vévodu Wena, jako na piib&h souvisejici
se vznikem tradice Svatku studeného jidla. Wei ve své verzi piibéhu dokonce uvadi i Jie Zituiovi verSe, které
byly po jeho smrti nalezené v kmeni vrby. Naopak Dang 2019 jako nejvice rozsitenou legendu povazuje piibéh
o Liu Bangovi. Zaroven popisuje, jak Liu Bang v odhodlani najit hroby rodi¢t vyhazuje papirky do vzduchu
a modli se, aby mu ukazaly cestu.
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veédél, Zze vévoda Xian bude véfit spiSe konkubing Li Ji. Také si byl védom toho, ze utikat

nema cenu, protoze ho budou pronasledovat. (Sima 2006, str. 310-311)

V roce 656 pi. n. 1. vévoda Xian Shen Shenga zabil. Jeho bratfi Chong Er £ F- (neboli
vévoda Wen, ¥ X 2) a Yi Wu (neboli vévoda Hui z Jin, % 2 /A) radé&ji uprchli se svou
druzinou vémych ze zemé. Chong Er utekl s nejvérngjsimi® druziniky do oblasti Pu® (puxian,

£ a Yi WU na jih do statu Chu (4¢). Po smrti vévody Xiana (651 pf. n. L) chtél Li Ke (H

7)" a jeho vérni, aby se Chong Er vratil do statu Jin. Ten viak v obavach o sviij Zivot odmitl

a namisto né&j se vratil jeho bratr Yi Wu a stal se vévodou Huiem. Ten po svém nastupu do Pu

poslal eunucha, aby Chong Era zabil, av§ak neuspésné. (Sima 2006, str. 323—-324)

Chong Er byl nucen zit v exilu po dlouhych 19 let. Po celou dobu mél po boku hrstku
svych nasledovnikii spolu se schopnym §lechticem nizsi vrstvy, Jie Zituiem (/7-F4). Ten pfi
ném stal za vSech okolnosti. Pravi se, Zze jednou, kdyz byl Chong Er ptepaden a okraden,
a uz nemél co jist, oddany Zitui si ufizl kus svalu ze stehna a uvatil mu jej. Tim mu
pravdépodobné zachranil Zivot. (Sima 2006, str. 332; Holzman 1986, str. 53; Wei 2005, str.
29)

Po 19 letech v exilu se Chong Erovi kone¢né povedlo dostat na trin a dobyt zpét
postaveni, které mu ve stat€¢ Jin po pravu nalezelo a nadale byl titulovan jako vévoda Wen
z Jin (Jin Wengong, ¥ X 2), (vladl v obdobi 636—628 pi. n. 1.). Poté, vyznamenaval viechny,
ktefi pfi ném stali a pomahali mu v obdobi exilu. Pfedtim nez mohl dokon¢it vyznamenani
vSech, pfiSel vyslanec krale Xinga ze stitu Zhou (/i 2 ) se zpravou, ze kral musel
uprchnout ze zemé a zdrzuje se na uzemi Cheng. Jelikoz se situace v Jin stabilizovala teprve
nedavno, vévoda Wen se obaval, Ze by opét mohl nastat chaos, kdyby poslal své vojsko pry¢.

Vévoda Wen byl naplno zaneprazdnén feSenim této situace, Zze nemél ¢as odmenit posledniho

z vérnych oddanych Jie Zituie. (Sima 2006, str. 334)

> Pétice nejblizsich: Chao Cui (H%), strycek Fan (%4JL), Hu Yan (JII£), Xian Zhen (56%) a Wei Wuzi (10
7). Mezi dalsi nasledovniky patiil také Hu Mao (JRE) a Jie Zitui (41 7#).

8 Okres na jihozapadé provincie Shanxi (11178) v Cing, v té dobé se jednalo o tzemi piidruzené ke statu Jin.

" jinsky general a ufednik
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Jie Zitui o svij zasluhu nepozadal a zadnou nakonec ani nedostal. Dokonce i jeho
matka se ho ptala, pro¢ o svou odménu nepozadd. Zituie se vSak jiz rozhodl zit
poustevnickym Zivotem a spoleéné se svou matkou odesel do pohoii Mianshan (4 1)
v dne$nim Jiexiu (/1K). Nikdo je uz zivé nespatfil. Nez vSak odesel, napsal nékolik verst,
které odkazovali na to, ze on jediny nebyl odménén. Tyto verSe po odchodu Zituie jeho
privrzenci vyvésili nad branu palace. (Sima 2006, str. 334; Tong 2007; Wei 2005, str. 29)

Nize uvadim origindl této basné, a také jeji Ceské znéni:
Jetk bR, TulehE. RCThs, MRS AT, —ighiR, &AW
(LigBE=1Ju « HHEFEILD)
Vysoko do nebes touzil drak® vystoupat,
dopomohlo mu k tomu vérnych hadi® pét,
Jjakmile se drak konecné do mrakii zved.
Ctyri z nich stali se pany svych doupat hned,
Jen jeden neodmeénén pravem chovd zdast,
do smrti skryje zrakum vSem sviij hadi pldst.
(Ptelozil a ptebésnil Ondfej Vicher)

Kdyz pak kral Wen opoustél palac, v§imnul si dokumentu na dvetich a uvédomil si, ze
zatimco se vénoval kralovskym zalezitostem, opomnél Jie Zituie odménit za zasluhy. Nechal
pro n¢j tedy poslat. Posel pfiSel se zpravou, Ze Zitui odeSel do hor. Horské cesty a husté lesy

pohoii velice znesnadnovaly moznost Zituie nalézt. (Sima 2006, str. 335) Nasledujici ¢ast

ptibchu se vaze ke vzniku Svatku studeného jidla.

8 Drak v této basni zpodobiiuje vévodu Wena.

Drak (long, /&) v ¢&inské kultufe predstavuje dobrosrdedné a bezelstné stvofeni, symbol vychodu, slunce a jara,
¢inské fise a cisate, dobra a plodnosti. Je také spojovan s pozitivni silou yang (%) nesouci vyznam svétla, zrodu
a nadéje. Od dynastie Han se draci symbolika zacala spojovat s cisafem, synem Nebes. (Eberhard 2001, str. 55;
Obuchova 2000, str. 106)

9 Prestoze se zda jasné, ze 5 had®l v basni poukazuje na pétici nejbliz§ich doprovazejicich Chong Era pfi utéku
z Jin (patd poznamka pod ¢arou), musi se jednat jeSté o jinou skupinu peti muzi, ve které byl Jie Zitui také
zahrnut. (Sima 2006, str. 334)

Had (she, %) v tomto piipadé neodkazuje na zlomyslné a Istivé zvife. Nejednd se ani o zékefného &lovéka
s ,,hadim srdcem®, jak popisuje symboliku hada Eberhard 2001 (str. 72). Zde spiSe symbolizuje chytrost, vérnost
a ochranu. (Obuchova 2000, str. 98)
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Nakonec kdosi navrhl zapalit ¢ast lesa, tim by ho mohli vyhnat ven. Kral Wen tento
navrh podpofil. Ohenl hotel po tfi dny a noci, rozsifil se do celé oblasti, ale po Zituiovi ani
vidu ani slechu. Poté co ohen kone¢n¢ ustal, byli Zitui Se svou matkou na zadech, nalezeni na
kost spaleni pritisknuti Kk ohofelému kmeni vrby. (Tong 2007; Wei 2005, str. 29)

Kral Wen pro Zituie truchlil a nakazal, aby lidé po celé zemi v tento den nezapalovali
ohng, ale pfipravili si pouze studené pokrmy. Timto zpisobem chtél uctit pamatku zesnulého
Jie Zituie. Tak vznikla tradice Svatku studeného jidla. Zvyk postupné ze svatku Cistoty a jasu

vymizel, ale vzpominani a uctivani zemfielych se zachovalo. (Tong 2007; Wei 2005, str. 29)

V pribéhu konzultace jsme si spole¢né s vedoucim prace povsimli napadné shody.
Toponyma Jiexiu (41 &), které lze do c&estiny doslovné prelozit jako ,Jieovo misto
odpocinku®. Jie (/1) je pijmeni Zituie, vyraz Xiu (fK) v piekladu znamen4 ,,0odpocivat®.
Teorii téchto souvislosti potvrdil Xiong Cunrui (2009, str. 253), v knize Historical Dictionary
of Medieval China. Uvadi zde také, Ze pojmenovani pohoii Jieshan (41 111), které se nachazi

jihovychodné od mésta Jiexiu, vzniklo na zaklad¢ vyjadfeni ucty pamatce Jie Zituie.
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3.2.2. Piibéh o Liu Bangovi

Liu Bang (X]31) nebo také Vzneseny praotec, kral z Han &i pan z Pei'? se narodil do rolnické
rodiny. Jeho otcem byl Liu Tuan (XIJ47), matkou Wang Hanshi (-£45). Rodina Zila v osadé
Zhongyang (#'FH) u mésta Feng (£ &) ve staté Chu (#&). Liu Bang byl odhodl4n neziistat na

vesnici pracovat na poli jako jeho ptibuzni, touzil dosahnout vyssiho postaveni. (Sima 2012,
str. 199)

Poté co v roce 210 pt. n. . zemftel prvni qinsky cisaf Qin Shi Huangdi, distojnik Chen
Sheng (%) zosnoval povstani proti Qinlim a jejich fiSe se pomalu rozpadala. Liu Bang se
rozhodl pfidat k povstalcim. Ziskal titul generala v povstaleckém staté¢ Chu (%£), kde
faktickou moc drzeli velitelé armady general Xiang Liang (311%2), po jeho smrti jeho synovec

Xiang Yu (FH2P1). (Sima 2012, str. 168, 201; Ebrey 1996, str. 63)

Roku 207 pt. n. 1. Liu Bang obsadil ptivodni ginské izemi Guanzhong (3<H), ,.Zemi
mezi prismyky*, musel je vSak opustit a zmocnil se ho Xiang Yu. Po kone¢ném padu Qinti
roku 206 pi. n. 1. Xiang Yu rozdélil Cinu mezi povstalecké generaly, Liu obdrzel titul krale
z Han, aby vladl oblastem Ba, Shu a Han podél feky Han na zapadé Ciny. Xiang Yu sam
panoval v Zapadnim Chu s titulem kral-hegemon. (Twitchett, Loewe 1989, str. 116, Sima
2012, str. 175, 182)

Liu Bang se se svym postavenim nespokojil, v roce 206 pf. n. 1. vstoupil znovu do
Guanzhongu a obsadil jej. Poté zautoCil na Xiang Yuho. Nakonec po ¢tyfech letech boji
v roce 202 pt. n. I. Xiang Yuho pifemohl. Knizata a generalové na Liu Banga naléhali, aby
piijal titul “svrchovany vladce® a stal se cisafem sjednocené Ciny. Nakonec se jim podvolil
a Vv roce 202 pt. n. L. ptijal titul cisate. Tim doslo k oficialnimu nastoleni dynastie Han (202 pf.
n. 1.). (Sima 2012, str. 184, 220; Twitchett, Loewe 1989, str. 116; Ebrey 1996, str. 64)

Do této casti jsem vychazela z dochovanych pramenli ¢i kronik a drZzela se
historickych faktl. Pocinaje nésledujicim odstavcem zaCina legenda, jez se vypravi

Vv souvislosti se svatkem Qingming. Podle ¢lanku Dang Xiaofei (2019, str. 73). Liu Bang poté,

1 Liu Bang v souladu s kariérnim postupem ziskdval ufedni hodnosti, a Snimi spojend nejrizn&jsi vefejna
osobni jména i jména ziskana podle dobytého 1éna (napt. Peigong (/#4Y) = vévoda z Pej, Hanwang (X £) =
kral z Han = poté, co se usidlil v oblasti Hanzhong (X #')). Vzhledem k tomu, Ze se jedna o detaily, které nejsou
pfedmétem této prace pro zjednoduseni a prehlednost v praci uzivam pouze jeho osobniho jména Liu Bang.
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co se stal cisafem a dosdhl uspéchu, se rozhodl vratit do své rodné oblasti Zhongyang
a navstivit  hrob své zesnulé matky. Ale dlouhé obdobi valek, kdy se
o0 hrob nikdo nestaral, zptsobily, ze vétsina z nich zarostla travou. Pro Liu Banga bylo velice
tézké mezi vSemi hroby najit misto, kde odpociva jeho matka. Spole¢né se svymi muzi

prohledali celé okoli, avSak bez uspechu.

Cisar nakonec vytahl kousek papiru a roztrhal jej na n€kolik kouskl. Pevné je stiskl
v ruce a pomodlil se k nebi: ,,Duse mé matky se na m¢ diva z nebe, ur¢ité mi pomoci téchto
papirkt pomtze nalézt cestu K jejimu hrobu. Vyhodim je ted do vzduchu a tam, kam
dopadnou, tam nalezneme jeji misto odpocinku“ Pak vyhodil papirky do vzduchu, ty se
rozletély, aZ nakonec dopadly na hrob a zlstaly nehybné lezet. Cisaf se okamzit¢ k mistu

rozbéhl a hned vidél jméno své matky. Cely $tastny nakazal obnovit a zvelebit jeji hrob.

Od té doby kazdy rok v obdobi Svatku Cistoty a jasu nezapomnél pfijit uctit pamatku
své matky a spole¢n¢ s ni i svych predki. Pozdéji i bézni obyvatelé nasledovali jeho prikladu
a na vyraz ucty se vraceli na mista odpocinku svych ptredkt, kam polozili kousek papirku
zatizeny hrsti hliny na symbol toho, Ze je o hrob postarano. Tak méla vzniknout tradice

navstév hibitovl ¢i mohyl a vzdavani tcty svym piedkiim.
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3.3. O SVATKU CISTOTY A JASU (Qingming Jie, i& B )

Datum Svatku Cistoty a jasu je kazdoro¢né stanoveno podle slune¢niho kalendare a obvykle
piipadad na 4. nebo 5. duben, tedy na konec druhého (pfipadné na zacCatek tietiho) meésice
podle lunarniho kalendate (105. den po zimnim slunovratu, 15. den po jarni rovnodennosti dle
mohyly a pfinaseji se obéti, dochazi k probouzeni piirody a ptichodu jara. (Palat, Prasek 2001,

str. 265; Obuchova 2000, str. 130)

Od roku 2008 je svatek Qingming na Gizemi Cinské lidové republiky soudasti oficidlnich
statnich svatkd, tedy den, kdy maji Cifiané placené volno. Lidé &isti hroby svych piibuznych,
vzdavaji obéti pfedkiim a vychazi na prochazky do piirody. Ciftané maji tradi¢né respekt ke
star§im, zejména ke svym zesnulym predkiim. Uctivani zemielych a prislusnost k rodin€ jsou
zakladnimi pilifi nabozenské a socialni totoznosti. Svatek Qingming tak jako jeden z prvka
¢inského svétonazoru reprezentuje znovu spojeni vztahu mrtvych s zivymi (pfesnéji propojeni

rodiny s jejimi predky). (Overmyer 1999, str. 123; Wei 2005, str. 31)

3.4.PRIDRUZENE SVATKY

3.4.1. Svatek studeného jidla (Hanshijie, 7€ &)

K oslavam Svatku studeného jidla dochazelo piiblizné ve stejnou dobu, obvykle den nebo dva
dny pied Svatkem Cistoty a jasu, tyto dva svatky spolu tudiz byly neodlu¢né spjaty. V této
dobé dochézelo k navraceni ohn, staré ohné se odnésely ven a lidé mohli jist pouze predem
pfipravend studena jidla, pfedevSim kaSe z je¢mene nebo prosa ¢i Cerstvou zeleninu. Obdobi

bylo zakonceno starodavnym zplisobem, a to tfenim suchych vrbovych vétvicek, jez zapalily

nové ohné. (Overmyer 1999, str. 86; Wei 2005, str. 29)

Tradice Svatku studeného jidla Jiexiu

Mésto Jiexiu (JMKT) v provincii Shanxi (1L174) v jehoz okolnim pohoii Mian mél uhotet
Zitui se svou matkou se povazuje za kolébku této tradice. Lidové zvyky a slavnosti se na
tomto misté zachovaly po cela staleti a dodrzuji se dodnes. V roce 2011 se zapsaly mezi

pamatky Narodniho nehmotného kulturniho dédictvi. (Qingming 2016, str. 80)
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Do dnes$nich dnti se v Jiexiu stale dodrzuji ritudly a provadéji tradicni obtady k oslave
Svatku Cistoty a jasu a Svatku studeného jidla, ktery pod n¢ho spada. Mezi tyto Cinnosti patii
¢isténi hrobu, noSeni véncl z vrbovych vétvicek, sledovani kohoutich zapast, zdobeni domi,
ploti @ vchoda vrbovymi vétvickami, rodiny vychazeji na prochazky a ¢tou si basné. Pti této
prilezitosti mistni obyvatelé také vyrabéji figurky z tésta, Cisti své stfechy a hraji lidové opery.
Navic se podavaji pokrmy nékolikerého druhu, naptiklad rizné tvary kolacki délanych v pare,
pojmenované po Jie Zituiovi (zituibing, F-#EF), sladké knedlicky v pafe (gingtuan, # A1),

datlové kolace (zaogao, #UkE), dobroty se sezamovymi seminky apod. (ibid)

3.4.2. Den volby partnera

Pii piilezitosti svatku Cistoty a jasu probihala ve staré Cing (asi do 12. stoleti) specialni
slavnost, svatek lasky neboli den volby partnera, jez znamenala zlom v zivoté divek a chlapcu.
Cely den se nesl v duchu her a zabavy venku na Cerstvém vzduchu, zpravidla na bichu fek.
(Obuchova 2000, str. 131) Ten den byli divky v patnacti, chlapci ve svych dvaceti letech
prohlaseni za dospélé. Za této piilezitosti Si chlapci sméli poprvé nasadit na hlavu ¢apku
a dévcata pouzit jehlici do svého tcesu. Od tohoto okamziku mohli mladi 1idé vstupovat do
manzelstvi, ackoli na zasnoubeni doslo ve vétSin€ ptipadl jiz diive, v bohatych rodinach se

mohlo stat, Ze bylo dohodnuto zasnoubeni ihned po narozeni. (Palat, Prasek 2001, str. 245)

3.5. POVERY

Voda ve studni

V historii bylo na mnoha mistech Ciny v tento den zakazano brat ze studny &erstvou vodu.
Lidé véfili, ze se v tomto obdobi, ke studndm pfichdzeji napit duchové Zen, jez nepteZily

porod svého ditéte. (Obuchova 2000, str. 132)

V pristim Zivoté psem
Jako symbol mladi a zobav, aby se v pfistim vtéleni neobjevily Zeny a déti jako psi,
obstaravaly si vrbové pruty s koc¢i¢kami (yinliu, ER#ll — yin ,stfibrny*, liu ,,vrba‘), které je

mély ochranit. (Obuchova 2000, str. 132; Palat, Prasek 2001, str. 265)
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Vareni dyné
V né&kterych oblastech Ciny se vafily dyné a véfilo se, Ze pokud je bude v tuto dobu Zena
konzumovat, po¢ne chlapce. (Obuchova 2000, str. 132)

Houpéani na houpacce
Dle dochovanych zdrojii se v #i$i Liao (JL#) neboli #si KitanG'! museli vSichni ¢lenové
rodiny, ktefi piisli provést obfad a vzdat hold svym pfedkiim také pohoupat na houpacce.

(Palat, Prasek 2001, str. 265)

Zakaz prace s jehlou
Aby na celou rodinu nebylo pfivolano nestésti, zeny v tento den mély zakazano pracovat
s jehlou. (ibid, str. 265)

3.6. ZVYKY A TRADICE SPOJENE SE SVATKEM

Svatek Cistoty a jasu ma pro ¢inskou kulturu veliky vyznam a jeho oslavy se fadi mezi jedny
nejruznéjsi obéti. Tradicné se provadi nckolik aktivit, které jsou stimto svatkem
neodmysliteln¢ spjaty. V tomto obdobi si lidé také pfipominaji dulezité osobnosti Cinské
minulosti. Jeding z velice vaznych divodu, kdy se pozustali nemohli dostavit k hrobiim svych

ptedki, bylo povoleno obfady a ritualy vykonat doma. (Wei 2005, str. 31)

3.6.1. Cisténi hrobti (saomu, 92£) a navitéva hi‘bitovii (shangfen, 1)

wewvr

spoleéné na hibitov, aby uctili pamatku svych piedki. Cisté a uklizené hroby znaéi, Ze se o né
nékdo stara a vzpomina na své zemielé. (Palat, Prusek 2001, str. 265; Wei 2005, str. 31;
Obuchova 2000, str. 130)

Tradi¢né se hroby predkl nejen uklizely, trhal se také plevel z jeho okoli a zdobily se
vrbovymi vétvickami. Poté rodina slozila obétiny predkiim naptiklad ve formeé misky ryze,
cukrové titiny, ovoce, vina, ¢aje a jinych pochutin. Zapalovaly se vonné tyc¢inky, kadidla,
svice | papirové penize, které nesly jméno osoby, jez byly ob&tovany. Byva také zvykem,
ze novomanzelé chodi na hroby ptedki spolecné. (Palat, Prasek 2001, str. 265; Obuchova

2000, str. 130)

11 Stat existoval v letech 907-1125 v Mandzusku a ¢astech severni Ciny, Mongolska a ruského Dalného vychodu.
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V dne$ni dobé¢, kdy kremace postupné nahradila pohibivani do zemé, se 1 zvyky
spojené s uklidem a navstévou hrobu dosti zjednodusuji, zvlast¢ ve méstech. Dnes lidé nosi na
hroby ptevazné kvétiny, coz se postupné stava hlavnim zvykem. Dilezité zastava to, ze si lidé

vzpomenou a pamatku ucti. (Wei 2005, str. 31-32)

Online vzpominkové sluzby

Student prav Fu Chuanyuan pfisel v roce 2008 s napadem zalozit internetové stranky s online
vzpominkovymi sluzbami. Chtél zlepsit tradi¢ni zpuisob oslav a propojit celou rodinu, tak aby
mohli v8ichni pohromadé¢ uctit pamatku svych zesnulych. V tomto systému si kdokoliv mize
objednat online ,,mistnost, do které si pozve ¢leny rodiny a pratelé. Predevsim Cifiané, ktefi
ziji kvali praci daleko od rodiny ¢i v zahrani¢i tuto sluzbu oceniuji. Také v roce 2020
v prubéhu pandemie v disledku nemoci Covid-19 se tento styl oslav stal vhodnym

a vyhledavanym fesenim. (Qing 2020, str. 45)

3.6.2. Sazeni stromi (zhishujie, fE 17)

Svatek je spojen se symbolikou nového zivota a dalsi tradici, tou je sazeni novych stromi.
Diive se proto také nékdy pojmenovavalo celé obdobi, jako svatek sazeni stromu. Je tomu
tak nebot v Ciné stromy &asto rostou v okoli hroba &i kopci, ve kterych se véfi, ze se usidluji

duse mrtvych. (Palat, Prisek 2001, str. 265)

3.6.3. Pousténi draki*? (fang fengzheng, X\ %)

Jiz ve starovéké Ciné chodili lidé poustdt své peclivé vyrobené draky (fengzheng, MX.%Z5).
Verili totiz, ze v tento den jsou otevieny nebeské i pekelné brany a skrze draky tak mohou
poslat pozdravy svym zesnulym. V soucasnosti lidé stale pousti draky, divod se vSak
v prubéhu let zménil. Dnes lidé véfi, Ze jim povlavajici drak piinese Stésti v novém roce.
Draci véts§inou méli a maji podobu bajnych postav, zvifat a symbolt. (Qingming 2016, str. 79;
Wei 2005, str. 32)

12 pryni draci na svété méli byt vyrobeny pravé v Ciné (BALEJ, Jan. Draci z celého svéta. Tlustroval Vilém
BALEJ. Praha: Magnet-Press, 1994. Magnet hobby. ISBN 80-85847-06-X.). JiZ v ,,Zapiscich historika“ od Sima
Qiana se mizeme o stavbé draka docist (obdobi 2. stol. pf. n. 1.).
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Obrazek 1

3.6.4. Rezani vétvitek

Znak obnovy zivota také predstavovalo fezani mladych vyhonkl nebo zelenych vétvicek.
Jeden z nejvétsich vyznamu se v tomto ohledu piipisuje hlavné vrbé, jako symbolu spojeni
zivych s mrtvymi. Obvykle vtuto dobu, kam se ¢élovék podival, byly vrbové vétvicky
ozdobou na rodinnych hrobech, stiechach domt a u hlavnich vchodu. (Obuchova 2000,
str. 132)

3.6.5. Jarni pobyty venku (taging, #%

V obdobi svatku Qingming se ptiroda probouzi k Zivotu, kvetou rostliny a stromy se zacinaji
zelenat. Studend zima odchézi a nastupuje jaro. Mnoho lidi vyrazi ven na prochazky, na
hibitov, do parku ¢i jinam do pfirody, aby nacerpali Cerstvy vzduch. Lidé si ¢asto pfipravi
jidlo na piknik, u kterého se sejde cela rodina, spolecné vzpominaji, bavi se a relaxuji. Uzivaji

si den volna venku a své spojeni s ptirodou. (Dang 2019, str. 73, Wei 2005, str. 32)

3.6.6. Mi¢ova hra (cuju, it #7)

Starovéka (jiz v 3. — 2. stoleti pt. n. I.) hra cuju v piekladu znamen4 kopnout (cu, ) do mice
(ju, #), d4 se povazovat za davnou predchiidkyni kolektivni hry fotbalu (kopané). O hie se
zminuje i Sima 2006 v biografii Su Qina. Ju (archaicky nazev pro mic), se kterym se hralo,
byl z kozeného materialu s vinénou vyplni uvnitf. Cuju méla vice podob, nékdy bylo cilem
hry dostat mi¢ do branky, stejné jako u dne$niho fotbalu, jindy naopak bylo potieba se trefit
do diry v zemi. Na hru dohliZeli rozhod¢i, u kterych se ocekavala naprostd nestrannost.
V minulosti byla tato hra velice oblibena a mimo jiné se také hrala prave v priabéhu Qingming.
(Riordan, Jones 1999, str. 32; Jiang 2012, str. 78; Dang 2019, str. 73)
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3.6.7. Symbolika vrby (liu, #)

V symbolice Svatku dCistoty a jasu nese vyznamné postaveni vrba, je povazovana
za spojovatelku zivych s mrtvymi a ma odhanét zIé duchy a démony. Proto se vétvickami
vrby zdobi hroby, ploty, vchody a stfechy domu. Také se pouziva jako smetacek, pti poklizeni
hrobi. Jelikoz vrba je velice odolnd a zaroven jedna z prvnich, kterym s pfichodem jara
a probouzenim piirody zacinaji rasit listy, lidé ji povazuji za zdroj nesmrtelnosti a zivotni sily.

(Obuchova 2000, str. 132; Eberhard 2001, str. 272)

Tradi¢né si také déti a zeny tvorily z mekkych vrbovych vétvicek vénce, kterymi si
pak zdobily hlavu, aby zahnali zIé duchy a katastrofy. Ve staré Ciné méli také zvyk ulomit
vrbovou vétévku pii lou¢eni a darovat ji na cestu osobé, ktera odchazela. (Wei 2005, str. 32;

Eberhard 2001, str. 272)

V Cing vrba predstavuje pfichod jara, Cifiané obdivuji jeji pruznost a kiehkost.

V buddhismu je vrba vnimana jako znameni poddajnosti a pokory. (Eberhard 2001, str. 272)

3.6.8. Pokrmy

Tradice pfipravy studenych pokrmu, které jsou symboly svatku studeného jidla, lidé dodrzuji
jiz jen na n&kolika mistech, a to spiSe v severnich oblastech, naptiklad v Shandongu (il 7<)
¢i Shanxi (1L 75). Tam byva zvykem si jidlo nachystat den ¢i dva pied oslavami a poté jiz jen

servirovat a spole¢né s rodinou si jej vychutnat. (Qingming 2016, str. 80)

Jako u vétsiny svatkd v Cing, i s oslavami Qingming jsou neodmyslitelné spjaty uréité
kulinafské speciality. Jidla, kterd se v priib&hu tohoto svatku pfipravuji jsou na uzemi Ciny
Vv jednotlivych provinciich rozdilnd, a to i stylem jejich pfipravy. Kromé béznych pokrmi,
jako jsou nudle, ryze, pecené sladkosti, ¢aj apod., ma svatek sva ikonicka jidla (Jiang 2012, str.

81), ktera jsou popsana nize:

Sladké zelené knedli¢ky (gingtuan, 7 [4])

Knedlicky jsou typickym pokrmem podévanym jizné¢ od Dlouhé feky. Tyto kulaté knedlicky
piipravené Vv pafe jsou vyrobeny z lepkavé ryzové mouky a $tavy z divokych, jedlych bylin.
Obvykle byvaji plnéné pastou z datli, Cervenych fazoli ¢i sezamem. Bylinky, které této sladké

dobroté zapujcuji barvu, jsou pouzivany jako symbol pfichodu jara a rozkvétu rostlin.

(Qingming 2016, str. 79; Jiang 2012, str. 81)
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Obrazek 2
Kola¢ky Qingming (sazi, fii/hanju 7€ &)
Dokiupava smazeny pokrm, tvarem piipominajici nudle, je tvofen z pSeni¢né mouky nebo
ryzové mouky, vajec, sezamu a cibule. Jedna se o oblibené jidlo napti¢ Cinou, piedevsim
u etnickych mensin Ujgurt, Naxit nebo Huid, které maji nékolik variant této pochutiny.

(Jiang 2012, str. 81)

Obrazek 3

Sneti pokrm Qingming (gingmingluo, i 12)

Jedné se o jedlé Sneky, podavané s cibuli, zdzvorem, ¢inskou s6jovou omackou, vinem na
vafeni a cukrem. Tento pokrm je oblibeny pfedev§im v zemédélskych oblastech. (Qingming
2016, str. 79; Jiang 2012, str. 82)

Kola¢ z ¢inskych datli (zaogao, 2 )

Tomuto dezertu se také prezdiva ,,Zituiliv kolac* a pfipravuje se na pocest Jie Zetuiovi.
Zvykem také byva, Ze se podava studeny, v ramci zachovani tradice svatku studeného jidla.
Jak jiz nazev napovida, hlavni ingredienci jsou ¢inské datle, dulezité jsou také seminka. Tento
kola¢ je povazovan za prospé$ny pro naSe zdravi a piinasi svézest spolu s prichodem jara.

(Qingming 2016, str. 79)
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Obrazek 4
3.7. OSLAVA SVATKU QINGMING NA BREHU REKY

Tradice svatku se promita také do tradiéniho uméni. Oslava svatku Qingming na brehu reky

(Qingming Shanghe Tu, & 1 77 &) je jedno z velice oblibenych a vazenych tradi¢nich
¢inskach uméleckych dél. Tento 24,8 cm vysoky a 528 cm dlouhy svitek je situovan do
Bianjingu ¥ 5¢ (dnesni Kaifeng, J#}), hlavniho mésta dynastie Severni Song bR (960—
1127) v provincii Henan (7]F4). Za pravdépodobného autora plivodniho svitku se povazuje
Zhang Zeduan (5K#%¥m). Dilo se vSak v historii t&silo takové oblibg, Ze bylo v pribéhu let
vytvofeno hned n¢kolik dalSich verzi se stejnymi motivy. Za zminku stoji pfedevs§im kopie
zZ obdobi dynastie Qing & (1644—1911), namalovana péti slavnymi gingskymi maliti (Chen
Mei B4, Sun Hu &4k, Jin Kun 4, Dai Hong #t, and Cheng Zhidao 2 :&1&). (Miller
2015; ShanghaiDaily 2015)

Svitek vykresluje obraz slavnostni, bujaré nalady a pulzujicich ulic béhem oslav
Svatku cistoty a jasu. To vSe napii¢ vSem spoleenskym vrstvam, od chudych po bohaté.
Svitek by se dal rozdé€lit do tii ¢asti, prvni ¢ast vénovanéd venkovu, druhd/centralni ¢ast most
Srusnou Casti mésta a tieti Cast oblast kolem méstskych hradeb. Napii¢ timto vyfezem
mizeme vidét, jak se ruzni aktivity obyvatel podle ekonomického postaveni. Vyborné jsou
v dile zachycené dobové odévy, které ndm piiblizi tehdejsi moédu ¢i podoby jednotlivych
budov a domtl, zpodobiujici obraz tehdejsi architektury. Také jsou tam dokonale zachycené
dalsi detaily, ruch na ulici, obchodovani, spolecensky fad (pani na konich, ve vozech
¢1 nositkach, a kmani béhaji sem a tam se zbozim, trakafi, vesluji na lodich na fece apod.).

(China Online Museum; ShanghaiDaily 201; 5 Miller 2015)
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Obrazek 5

3.8. SVATEK QINGMING V PRUBEHU EPIDEMIE COVIDU-19
3.8.1. Vyznam svatku v roce 2020

V roce 2020 se Svatek Cistoty a jasu Stal také dnem Statniho smutku, lidé vzpominali
na obéti nové nemoci COVID-19 véetné doktord, sester a pracovnikll z prvni linie. V tento
den se v ulicich rozeznélo kromé protiletadlovych a automobilovych sirén ¢i klaksont také
troubeni lodi a vlaki. Vlajka ¢inské republiky byla vzty¢ena na pil Zerdi napfi¢ celou zemi,
stejn¢ jako na Cinskych ambasadach a konzuldtech po celém svéte. Verejné oslavy svatku
byly pozastaveny v celé zemi. V 10 hodin dopoledne se vSichni zastavili a drzeli 3 minuty

ticha za ty, ktefi zemieli v boji proti této nemoci. Ve Wuhanu 7Y (hl. mésté provincie Hupei
#14k), kde pandemie nemoci propukla a v Ciné zaroven vyvolala nejvétsi zmatek, se v 10

hodin dopoledne na vSech semaforech rozsvitila ¢ervena svétla a zastavila se tak na 3 minuty

i veskera doprava. (Qing 2020, str. 44)

Vzhledem ke krizi, jaka v zemi panovala, byl zfizen on-line systém registrace lidi,
kteti chtéji pfijit ke hrobim svych predkil na hibitovy, podminkou bylo, Ze se musi nachdzet
Vv jejich bydlisti. Systém fungoval tak, aby se lidé, ktefi jdou navstivit a poklidit hroby svych
zemftelych, nesetkavali ve velkém mnoZstvi najednou, ale chodili systematicky a postupné.
Nékteré z ceremonii tohoto svatku byly doporuceny drzet zcela v online podobé. Lidé mohli
skrze online aplikace vyjadiit vzpominky na své zesnulé slovy, fotografiemi nebo virtualnimi

svickami a kvétinami. (Frontier 2020; BBC News 2020)
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Vyjadiovani tcty a respektu svym zesnulym online nebylo v roce 2020 novinkou,
ackoliv s rozsifenim nemoci COVID-19 piibylo mnoho lidi, ktefi neméli jinou moznost nez
vyuzit online sluzeb. Nékterd pohfebni mista nabizeji pfibuznym moznost sledovat Clena
personalu, jak uklizi hrobku skrze zivé vysilani ¢i prostiednictvim fotografie poklizené¢ho

hrobu. (BBC News 2020, Honda 2021)

Webovych stranek nabizejicich online sluzby vzniklo hned nékolik (napt. ,,Heavenly
Cemetery*), na prvni pohled se mohou zdat jako bézné online nakupni platformy. Nicméné
lidem umoznuji mit vlastni vzpominkovou mistnost, kde se maji moznost online sejit se svou
rodinou ¢i prateli a spolecné zavzpominat. Pfibuzni mohou virtualné zapalit svicky ¢i nechat

shofet penize a nabidnout obéti jako je ryze, vino a pivo. (BBC News 2020, Honda 2021)

3.8.2. Svatek v roce 2021

Cinsk4 televizni stanice CGTN (2021) ve svém zpravodajstvi uvadi, Ze téméf rok a pul od
vypuknuti pandemie nemoci COVID-19% se lidé v Ciné opdt mohli v prabéhu svétku
Qingming (4. dubna 2021, nedéle) vydat s rodinou na hibitov, tam spole¢né vzdat hold svym

blizkym.

Piestoze se epidemicka situace v Ciné z velké ¢asti dostala pod kontrolu, stale bylo
nutné pred navstévou hibitova pouzit rezervacni systém. Rezervace byla mozna telefonicky
¢i prostiednictvim online systému. Nutné bylo pfed navstévou zarezervovat nejen datum, ale
také konkrétni hodinu, kdy se k hrobu doty¢ny chystal, tato opatfeni zamezila soustfedéni
vétstho mnoZstvi lidi najednou. Pred vstupem na hibitov lidé musi predlozit zeleny QR kod

Vv tzv. "Zdravotnim kodovanit*".

Vroce 2021 se ve Wuhanu na hibitov dostavilo velké mnoZstvi navstévnikl jiz
V prubéhu dvou tydni pied oficidlnim zac¢atkem svatku Qingming. Bylo to poprvé, co mohli

obyvatelé Wuhanu vzdat uctu svym zesnulym od zacatku pandemie, jelikoz v roce 2020 bylo

13 Za pocatek pandemie se uvadi obdobi na pfelomu listopadu a prosince 2019.
14 Platebni aplikace Alipay a socialni platforma WeChat spustily ve svych aplikaci tzv. Zdravotni kod. Jeho

hlavnim ucelem ma byt vladou sledované $ifeni COVIDU-19 za ucelem navratu mést do b&zného rezimu.
Pomoci vice zdrojii dat mize Zdravotni kod kazdému uzivateli pfifadit barevny kod a uréit, zda mohou mit
pfistup k rGznym mistim a aktivitam. Kazdy uzivatel musi poskytnou své osobni udaje (jméno, rodné cislo
a zdravotni stav), registraci je nutné provést skrze rozpoznavani obliCeje a kazdy den sviij zdravotni stav
aktualizovat. Aplikace Alipay, WeChat a dalsi uzivatelské aplikace déale zaznamendvaji Casoprostorova data
béhem kazdodenniho pouZzivani. GPS systém v chytrych telefonech nakonec pomahé urcit, zda se uzivatel
nachazel v oblasti s rozsifenym onemocnénim. (Fan 2020, str. 1)
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celé mésto uzavieno. Ve Wuhanu se tvofily vyjimecné dlouhé fronty na nakup chryzantém

(oblibené kvétiny vyjadiujici tctu mrtvim) a brzy byly vyprodany. (Everington 2021)
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PRAKTICKA CAST
4  KVALITATIVNI VYZKUM

Cilem vyzkumu této prace bylo porovnat teoreticka data (popisujici svatek Qingming) ziskana
z literatury a ¢lanka se zkusenostmi Cifland a jejich skutenou praxi v obdobi svatku. Pro
vytvofeni jednotlivych otazek k rozhovoru byly pouzity informace z literatury a ¢lanka
tykajicich se svatku Qingming ¢i tradi¢nich ¢inskych svatkli obecné. Tyto informace vychazi
z dat zminénych V teoretické ¢&asti. V praktické Casti je proveden kvalitativni vyzkum,

realizovan pomoci metody rozhovoru.

Strukturovany rozhovor pifedstavuje interview s pfipravenymi otazkami pro
dotazovaného. Prednosti tohoto stylu rozhovoru jsou v drzeni se tématu a odpovidani na
jednotlivé otazky ptimo bez velkého odboceni. (Hendl, 2016, s. 177-178) Rozhovory Vv této
praci byly provedeny prostfednictvim socialni sit¢ Facebook a WeChat, osobni setkani nebylo

vzhledem k vzdalenosti od respondentti mozné uskutecnit.

V prvni podkapitole jsou nejprve popsany podklady pro vyzkum a samotna metodika
vyzkumu. V dalsi podkapitole nasleduje analyza informaci z provedenych rozhovord v ramci
které, jsou zpracovany odpovédi respondentd k zadanym otazkam. Kazda analyza otazky na

konci obsahuje shrnuti, kde jsou porovnany a popsany data teoretického zakladu s rozhovory.

4.1. Metodika vyzkumu

Aby se ov¢filo, zda jsou informace uvedené v dostupné literatute aktualni ¢i dokonce mezi
¢inskym obyvatelstvem znamé, bylo potieba oslovit n¢kolik ¢inskych obcanti zijicich na
tizemi Ciny. Respondentim bylo pouze sdéleno obecné téma tradi¢nich &inskych svatkd
nikoliv, Ze se rozhovory budou zamétovat na svatek Qingming. Domnivam se, ze takto

zlstala zachovana vétsi objektivita u odpovédi respondentd.

Vsichni respondenti trvale Ziji v riznych provinciich Ciny, tim je do jisté miry pokryta
i diverzifikace jednotlivych odpovédi zhlediska tzemnich rozdili. Cast respondentii je
tvofena z kontakti, které jsem navazala b&hem svého pobytu v Cing, nékteii respondenti byli
osloveni na zakladé doporuceni. V analyze nejsou uvedeny jména jednotlivych respondentu,
nybrz je pouzivano oznaceni pismeny (fj. ,respondent A, respondent B atd.). Mezi
dotazovanymi jsou zahrnuty Cifané obou pohlavi, riiznych vékovych kategorii i odligného

vzdélani.
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Veskeré rozhovory byly uskuteCnény nezavisle na sobé, avSak vSem respondenttim
byly polozeny stejné otazky. Respondenti odpovidali ptimo K jednotlivym otazkam, pricemz
byl ponechan prostor pro pifipadné vlastni doplnéni informaci k dané otazce. Vyskytly se
situace, kdy respondent svatek Qingming znal, ale osobné mu nebyl moc blizky. Prestoze
Vv tomto piipad¢ byly odpovédi pomérné stru¢né, domnivam se, Ze i to pomaha ukazat pohled

na svatek v dnes$ni dobé.

Rozhovor byl dohromady sloZzen z osmi otazek, pfi¢emz posledni otdzka byla
doplnujici, kde byl ponechan prostor pro respondenty. Prvni otazka v rozhovoru
piedstavovala uvodni seznameni, respondent uvedl sviij vek, bydlisté a pocet Clena
domacnosti. Tato otazka je pro rozhovor velice dulezita, vék respondenta, misto bydlisté

i pocet ¢lenti rodiny, to v§e ma vliv na prozivani svatkda.

Respondenti
Tabulka niZe pfedstavuje ptehledny seznam respondentt s uvedenim pohlavi, véku, provincie,

kde osoby ziji a pocet ¢lent jejich domdacnosti. Popsané informace vychézi z prvni otazky

rozhovoru.
Respondent Pohlavi Vék Provincie ggigflllilslg
A ZENA 24 HEBEI 3
B MUZ 34 HONGKONG 2
C MUZ 29 HUBEI 3
D ZENA 27 SHAANXI 5
E MUZ 58 LIAONING 3
F ZENA 21 SHAANXI 3
G ZENA 23 SHANXI 3
H MUZ 21 CHONGQING 3
| 7ZENA 28 SICHUAN 5
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4.2. Analyza rozhovori

4.2.1. OtazKky dotazované v rozhovoru
Tyto otazky ptelozené do ¢inského jazyka byly ve stejné podobné ptredstaveny vsem deviti
respondentiim v pribéhu rozhovoru. Kazdy mél dale u jednotlivych otdzek prostor doplnit své

vlastni postiehy a informace.

1) Nejdiive se mi prosim struéné piedstavte, kolik je Vam let, zkteré &asti Ciny
pochazite, kolik ¢lenti je ve Vasi domacnosti?

N 24

2) Vyjmenujte pét nejdalezitéjSich tradi¢nich Cinskych svatkd, jak je osobné vnimate =

3) Je na hibitové pochovan né€kdo, koho chodite v pribéhu nékterého ¢inského tradi¢niho
svatku navstivit?

4) Znate néjakou legendu/y, ktera se vaze ke vzniku svatku Qingming? Popiste jakou...

5) Dodrzujete Vy sam/a, ¢i spole¢né s rodinou néjaké tradice v prubéhu svatku Qingming?
Vysvétlete jaké, jak je dodrzujete...

6) Piipravujete doma specialni pokrmy ¢i si néjaké kupujete v obdobi svatku Qingming?
Popiste kter¢...

7) Probéhl svatek ve stejném duchu i v lofiském roce (2020), kdy se objevila
nova nemoc Covid-19? Popiste situaci...

8) Dekuji, prostor pro doplijici informace.

4.2.2. Vyjmenovani péti nejdulezitéjSich tradi¢nich ¢inskych svatku dle osobni

preference

vvvvvv

vvvvvv

1), jeden respondent pak na prvnim misté uvedl Lunérni silvestr (chuxi, fk47) a druhy Novy

rok (yuandan, 7G H.). Sest zdeviti respondentd uvedlo svatek Qingming mezi péti

vvvvvv

Qingming umistil na 2. pozici, tfi na 4. a dva na 5. pozici. Z toho vyplyva, ze vétsi Cast

respondentl povazuje svatek Qinming za dilezity, ale neumistili by jej na pfedni mista.

vvvvvv

(quogingjie, & pk ), dale pak Svatek prace (wu-yi laodongjie, F.— 57 & 75) a jeden
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z respondentti uvedl i Den déti (ertongjie, JL# 7), Den matek (muginjie, £}3% 7). Prestoze se

nejedna o tradicni ¢inské svatky, v rdmci zachovani svobody odpovédi jsem zapocitavala

i tyto odpovédi.

Tabulka ptedstavuje umisténi tradi¢nich ¢inskych svatki na zaklad€ jednotlivych odpovédi

respondentd.
1. misto 2. misto 3. misto 4. misto S. misto
Svatek
Respondent . Svatek Svatek - Svatek stfedu
Svatky jara . dvojité )
A dracich ¢lunti | lampiont . podzimu
sedmicky
Respondent ‘ Svatek stfedu Svatek svatek Svatek dvou
Svatky jara ) ) )
B podzimu dracich ¢lund | Qingming devitek
Svatek
Respondent ‘ Svatek stiedu . Svatek svatek
Svatky jara ) dvojité ) )
C podzimu . dracich ¢lunt | Qingming
sedmicky
Respondent . Svatek stredu Zimni Svatek svatek
Svatky jara ) _ ) )
D podzimu slunovrat lampiont Qingming
Respondent ‘ Svatek stfedu Svatky svatek Svatek boha
Svatky jara ) ) )
E podzimu dracich ¢lund | Qingming kuchyné
Respondent Lunérni Svatek Svatek stfedu | Svatek dvou | Den zalozeni
F silvestr lampiond podzimu devitek CLR
Respondent Svatek stiedu Svatek Svatek Svatek
Svatky jara ) _ ) )
G podzimu lampionti Qingming | dracich ¢lunt
Respondent . ' Den zaloZeni
Novy rok Svatky jara Den déti 5 Den matek
H CLR
Respondent . Svatek Svatek stiedu Svatek
Svatky jara ) ) Svatek prace )
| Qingming podzimu dracich ¢luni

V pribéhu prace n¢kolikrat uvadim svatek Qingming jako jeden z dulezitych

tradi¢nich ¢inskych svatkli. Na zdkladé odpovédi by se dalo potvrdit, Ze je tato hypotéza

vvvvvv

svatka zatadila svatek Qingming. Mozny vliv na potadi a volbu svatkd by mohl mit nizs§i vék

respondenttl, ktefi prozatim upfednostiiuji jiné druhy svatk.
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4.2.3. Navstéva hibitova v priibéhu nékterého z ¢inskych tradi¢nich svatku

U otazky tykajici se navstévy hibitova panovala 100% shoda u odpovédi respondentt,
devét z deviti uvedlo, ze chodi ¢i chodili na hibitov v prib¢hu svatku Qingming, jeden
z respondentt poznamenal také Svatky jara. Ctyfi z dotazovanych uvedli, Ze chodi navstivit
a poklidit hroby svych blizkych. Tti respondenti uvedli, ze dochazi na hibitov, aby uctili
pamatku mucedniki a zemfielych vojakt. Respondenti A a H pouze uvedli, ze nékoho

na hibitoveé maji, dale to vSak nespecifikovali.

Podle informaci uvedenych v teoretické casti vychdzim s hypotézou, Ze svatek
Qingming je hlavni udalosti béhem roku, pfi které rodina navstivi misto odpocinku nejblizSich
a poklidi jejich hroby. Na zakladé¢ vysledki vyzkumu je svatek Qingming jednoznacné
primarni udalosti, pii jejiz ptilezitosti se rodiny na hibitov vydéavaji. VSichni respondenti ve
svych odpovédich na otdzku, zda n€koho chodi navstévovat na hibitov v prubehu nékterého

¢inského tradi¢niho svatku, shodné uvedli obdobi okolo svatku Qingming.

4.2.4. Legendy souvisejici se vznikem svatku Qingming

Rozhovor odhalil, ze pét z dotazovanych povazuje za souvislost se vznikem svatku Qingming
ptibéh o vévodovi Wenovi a Jie Zituiovi. Z vySe uvedenych respondentti mi blize piib&h
popsali ¢tyfi, pricemz shodné uvedli, Zze legenda dala za vznik Svatku studeného jidla, jeZ se
pozdéji stal soucasti svatku Qingming. Pouze jeden z respondentt znal také legendu o Liu
Bangovi s tim, ze ji byl schopny i ptfevypravét. Ze tii odpoveédi vyplynulo, Ze respondenti
nejsou s zadnou legendou tykajici se vzniku svatku seznameni, posledni pouze uvedl, ze
0 existenci né&jaké legendy vi, ale nezna ji. V ramci mého vyzkumu tak pouze 60 %

dotazovanych dokazalo urcit mozny ptivod svatku.

U této otazky jsem vychazela predevsim z literatury a ¢lankd, které v souvislosti se
svatkem Qingming zpravidla zminovaly spiSe svatek Qingming napi. Obuchova 2000,
Holzman 1986, Wei 2005, Tong 2007. Tyto publikace shodn¢ zminuji piibéh o vévodovi
Wénovi a jeho oddaném nasledovniku Jie Zituiovi, jako piibéh o vzniku Svatku studeného
jidla, ktery se pozd¢ji stal soucasti svatku Qingming. Dle odpovédi respondentt je patrné, ze
obecné presvédceni o piivodu svatku smétuje spise k legendé o Jie Zituiovi. Nicméné alespoii
jeden respondent ve své odpovédi zminil piibéh o Liu Bangovi, coz z deviti vybranych

dokazuje, Ze 1 tato legenda ma v historii svatku své misto.
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4.2.5. Dodrzovani tradic v pribéhu svatku Qingming

Nejvice zastoupenou tradici, ktera se objevila v popisu vSech kromé respondenta ¢islo H, byla
jednozna¢éné navstéva hibitova (shangfen, |3) Pfestoze jsou zvyklosti u svatku Qingming
pestré v rdmci vyzkumu této prace se da poznamenat, ze navstéva hrobu je pevné zakorenény

zaklad, na kterém se nezavisle na sob¢ shodlo 90 % dotazovanych.

Respondent A poznamenal, ze Vv jejich domécnosti se svatek Qingming neslavi, pouze
star$i ¢lenové rodiny chodi na hibitov, kde zapali papirové penize (shaozhi, £¢4%). Ale osobné

zadné jiné tradice nedrzi.

U respondenta B kon¢i dodrzovani tradic tim, Ze koupi kvétiny na hibitové, kde vzda
uctu a pokloni se predkim. Sam uvedl, Zze zadné tradicni obiady nedrzi, jelikoz nezije ve
svém rodném mésté, také proto pro néj tyto oslavy nemaji zaddny zvlastni vyznam.
Respondent dale poznamenal, ze v Hongkongu, kde v soucasné dob¢ zije, lidé chodi ,,vzdat
hold hote* (baishan, #£111), coZ v principu znamena, ze vyjdou na mistni horu, kde se pokloni

predkim. Ptiznal, ze osobn¢ na hote nikdy nebyl.

Respondent C svou odpovéd soustiedil pouze na poznamenani CiSténi hrobu

a vzdavani tcty predktm, kdy pouzil ¢insky vyraz saomu, 12 a dale vice nespecifikoval.

Dalsi respondent D mimo tuklid hrobi a vzdavani ucty predkim ve svych
zvyklostech provadénych v obdobi svatku Qingming také uvedl, Ze chodi na jarni prochazku

(taging, #57) a pousti draka (fang fengzheng, X Z5).

Respondent E uvedl, Ze nechaji spoleéné s manzelkou udélat pugét z jejich oblibenych
kvétin (karafiatd, lilii, rizi, chryzantém a dalSich druht), které pozd¢ji polozi na hrob
zemielych rodi¢t. Nejdiive vzdy poklidi hroby a jejich okoli. Poté u hrobu rodi¢t zapali tii
svazky vonnych ty¢inek a kadidlo, poklekne a dotknutim se ¢ela zemé (tzv. kowtow; ketou,
fiZi3k) vyjadid uctu svym rodi¢tim, jeho Zena se pokloni (xingli, 47%L). Pfi této pileZitosti jim
také sdéli novinky a udalosti, které se v rodiné¢ udaly. Predev§im jak se dafi jejich vnukovi,
popise jeho studijni pokroky a zdravotni stav. V dalsim kroku se odebere na misto, které je na
hibitoveé urcené k paleni papirovych penéz, kde sam néjaké zapali. Pfed odchodem ze hibitova

se nezapomene jesté s rodici rozloudit.
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Dotazovany F zadné tradice Ci zvyklosti nedrzi a nic vice k této otazce ani nepodotkl.

Odpoveéd respondenta G kromé zminéni navstévy hibitova s rodinou a uklizeni hrobu
také poukazala na tradici ritudlnich pomticek (jisi yongpin, 2846 F ). Dotazovany uvedl, Ze
obvykle kupuji papirové penize (zhigian, 4tfk) ¢i papirové domy (zhifangzi, 4% ¥) apod.,
které pak u hrobu zapaluji. Jako doprovodny vyklad podotkl, ze se po dohofeni tyto obé&ti

dostanou k jejich predktim, ktefi budou moci na onom svéte zit jesté lepSim Zivotem.

Poznamky dal$iho respondenta H se stejné jako u predchozich tykaly navstévy hrobu,
jako jediny ze vSech dotazovych také poznamenal, Ze v tento den jako tradi¢ni Cinnost vati

vejce (gun jidan, ).

Posledni respondent | popsal sviij tradiéni den v bodech nasledovné. Péar dni pied
svatkem Qingming ¢i v prubchu svéatku jdou srodinou na kopec poklidit hroby svych
zemielych (saomu, F9%%). Dale koupi kvétiny, které donese na hrob piedki, také papirové
penize (mingbi, & i) polozi pied hrob a provede kowtow (ketou guibai, fiz i F¥). Nakonec
V misté tomu uréeném pusti petardy®(fang bianbao, Ji(#f/1). Jako jediny z respondentt
zmituje tradici sdzeni stromi (zhong xiaoshu, F/), ¢imz dle jeho ndzoru vyjadiuje

smutek nad zemftelymi.

Z informaci popsanych v teoretické casti prace jsem vychazela s domnénkou, Ze
pribéh oslav svatku Qingming doprovazi vétsi mnozstvi aktivit, neZ jsou jen obfady
provadéné na hibitovech. Na zaklad€ odpovedi dotazovanych se vSak ukdzalo, zZe pro veétsi
¢ast respondentil je Qingming skute¢né primarné zaloZen na tradici navstévy mista odpocinku
nejblizSich. Respondenti vétSinou uvadéli vzdavani ucty svym zesnulym, paleni penéz,

poklizeni hrobt a nakup kvétin.

Nicméné Cinnosti jako je sdzeni stromi, vychazky do piirody i pousténi draka byly
alesponi jednim respondentem zminény. JelikoZ je vzorek dotazovanych pomémné nizky,
odpoveéd’ pouze dokazuje, Ze i tyto tradicni aktivity jsou zndmé a nekterymi stale dodrzované.
Zajimava byla poznamka respondenta B tykajici se ,,vzdavani ucty hote“ v Hongkongu, ktera

pfinesla v rdmci této prace novou informaci.

15V ramci zvyku pousténi petard respondent uvedl, Ze se Cina v soucasné dobé& snazi podporovat ochranu
zivotniho prostiedi, proto je jen malo misto, na kterych je pousténi petard povoleno.
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4.2.6. Priprava ¢i nakup tradi¢nich pokrmi v prubéhu svatku

Piiprava specialnich pokrmt se z vyzkumu u dotazovanych nezdala piili§ popularni.
Respondenti B, C, D, a F uvedli, ze nevaii ani nekupuji nic specialniho, pfi¢emz C a D
zminili jako tradi¢ni pokrm svatku Qingming zelené knedlicky (gingtuan, # [41), pfipravované

Z lepkavé ryze. Oba vsak uvedli, Ze knedlicky nejedi.

Prvni z dotazovanych A pouze podotkl, Ze ma moznost si v obdobi svatku dat zelené

knedlicky a vice nespecifikoval.

Odpovéd’ respondenta E navazovala na piedchozi otazku tykajici se tradic.
Dotazovany ma ve zvyku ptedtim, nez navstivi hibitov a hroby svych rodict, pfipravit jejich
oblibené dobroty. Tim jsou jogurtové vénecky (suannai pao fu, lR#373%), cukrovinky mistra
Xu Fu (xufu ji tang, #4&ick#) a ovoce (shuiguo, /K#), které spole¢né s kvétinami odnese na

hrob rodicu.

Dotazovany G popsal, Ze v jeho rodném mésté je zvykem jist kolace z ¢inskych datli
(zaogao, k%), kterym se jinak fika Zituiovi kold¢e (zituibing, F #fE¥f). Také nékdy
ptipravuji kolace ve tvaru letici vlastovky, které pfidélaji na dvefe pomoci vrbovych vétvicek.
Pozdéji tyto vlastovky snédi studené, tim vyjadiuji tctu paméatce Jie Zituie. Respondent dale
zminil, Ze v n&kterych &astech severni Ciny lidé délaji kynuté tésto s ¢inskymi datlemi, které
dale vaii na pare.

Respondent H uvedl, Ze piipravuje pouze nudle s vejci (miantiao jidan [i 4% % 5),
zadny jiny pokrm nezminil.

Z rozhovoru s poslednim respondentem | vyplynulo, Ze ptiprava pokrmi je pro ného
dalezita a vénuje Cas hned nckolika specialitdim. Jako prvni uvedl sladké zelené knedlicky
(gingtuan, & [), dale vajicka (jidan, ¥$ %K), Zituiovy bochanky (zituimo, f#E1%), $nedi
pokrm Qingming (gingmingluo, & B #Z) a nakonec ¢ernou ryzi mistra Wu (wurenfan, 2#%

).

Ackoliv v praci na zakladé dostupné literatury uvaddim hned ctyfi druhy tradi¢nich
pokrmt spojenych se svatkem Qingming a zaroveil odkazuji na dtleZitost tradi¢nich pokrmt
Vv pribéhu oslav, na zédkladé odpovédi dotazovanych lze fict, Ze je piiprava pokrmil spiSe
sekundarni Cinnosti. Nejcasteji se v popisu vyskytovaly sladké zelené knedlicky, jez by se

daly pokladat za symbol svatku Qingming v kuchyni.
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Sne¢i pokrm i kola¢ z ¢inskych datli byly zminény alespoti jednim respondentem,
a tak potvrzuji své misto v obdobi Qingming. Naproti tomu kolacky Qingming své zastoupeni
v odpovédich nemaji, z omezeného vzorku dotazovych to vSak neznamena, ze k tradici

nepatfi, spise se ukazuje jeho mén¢ dilezitd pozice.

4.2.7. Prubéh svatku béhem epidemie nemoci COVID-19 v roce 2020
Vsech devét dotazovanych urCitym zplsobem vyjadiilo, ze oslavy svatku v roce 2020
neprobéhly jako v uplynulych letech. Devadesat procent znich zminilo omezeni pohybu

Z diivodu pandemickych restrikei.

Prvni respondent A se domniva, ze v obfadech svatku nebyl takovy rozdil, tim ze se
kviili nemoci lidé nemohli shlukovat, nasli si jiny zptisob, jak vyjadfit tctu zemielym. Podotkl,
Ze neni nutnosti vzpominat na zesnulé v jediny urcity termin, uctit pamatku a navstivit hibitov

lze provést kdykoliv.

vey

Respondent B zijici v Hongkongu uvedl, Ze kvuli pandemickym restrikcim nesel

navstivit hibitov.

Nasledujici dotazovany C zminil funkci aplikace Tik Tok, jez méla online mnoho
pfimych pfenost, které ukazovaly vzdavani obéti predkim. Popsal nabidkovou sluzbu
hibitovi, ta se tykala poklizeni hrobl. Atmosféra a zplsob ucténi pamatky online se dle

nazoru respondenta v roce 2020 u svatku Qingming jesté vice prohloubila.

Respondent D vyjadtil, ze v tomto obdobi jiz nebyla situace kolem nemoci COVID-19
ve vétsing ¢astech Ciny vazna. Ale jelikoZ v dusledku ni zemfelo velké mnozstvi lidi, konalo

se pomérné hodn¢ obétnich obradd.

I u dalSiho dotazovaného E hréal zakaz vychdzeni velkou roli a ovlivnil jeho zvyky
a tradice v pribéhu Qingming. Tak jako v ptedchozich odpovédich i zde bylo poukazano na
omezeni, kterd v disledku epidemie nastala. Respondent popsal, ze hibitov, ve kterém jsou
pochovani rodice je 70 km daleko od soucasného bydlist¢ a pokud jej chce navstivit musi
dvakrat ptestupovat. Omezeni, kterd vroce 2020 v obdobi svatku Qingming panovala,
neumoznovala navstivit hibitov, pokud se nenachédzel v misté bydlisté. Navstévu rodicii na

hibitove, tak odlozil.
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Respondent F nepiinesl Zadnou novou poznamku, uvedl pouze, Zze nebylo vSe jako
v predchozich letech. Pandemie méla dle jeho nazoru u mnoha lidi velky vliv na vzdavani

ucty a drzeni tradic svatku.

Respondent G popsal situaci nasledujicim zpisobem: ,,Kvili epidemii nové nemoci,
lidé omezili vychazeni ven a zistavali vice doma. Ale v pribéhu loniskych oslav svatku
Qingming uz byla kontrola nad situaci velice dobra. Vsichni mohli za podminek dodrzovani
nastavenych opatieni jit ven, proto Se prub&h svatku Qingming v lofiském roce zase tolik

nelisil.«

Ptedposledni respondent H zminil, Ze pribeh svatku nebyl jako kazdy rok. Nemohli

vychazet ven, proto s rodinou pfipravili jen jednoduché obiadni ucténi pamatky doma.

Posledni respondent | uvedl, ze kvuli nové koronavirové nemoci nebyl svatek
Qingming stejny, jako kazdy rok. VSichni lidé se méli vyhnout velkému shlukovani a dle
nafizeni vlady zistat co nejvice doma, v piipad¢ opusSténi bydlisté¢ méli byt fadné chranéni.
V prubéhu svatku chodili ob¢ané k hrobim svych predkl postupné v rizné Casy, tak aby bylo

Mrwe

uctila pamatku se svou rodinou doma a nikam se nevydali.

Poznatky z pandemického obdobi nemoci COVID-19, které v prubéhu svatku v roce
2020 probihalo, patfi v rdmci tohoto vyzkumu mezi velice dulezité. U vysledného shrnuti 1ze
jednoznaéné podotknout, Ze nemoc dost vyznamné ovlivnila pribéh svatku Qingming.
Aktivity byly ve velké mife omezeny v disledku omezeni pohybu a moZnosti shlukovani osob.
Dotazovani zvolili vlastni zpiisob, jak uctit paméatku doma, s tim Ze ncktefi zaroven i1 vyuZili

k oslavam virtualni moZnosti internetu.

Také hypotéza, Ze svatek Qingming hral dilezitou roli ve mésté¢ Wuhan, kde pandemie
zaCala se ukazala byt pravdivou. Qingming se pro mistni obyvatele stal jistym symbolem
a udalosti, pti které vzpominaji 1 na ob&ti nemoci COVID-19. Pro nékteré lidi se tak dilezitost

tohoto svatku jesté vice prohloubila.

4.2.8. Prostor pro doplitujici informace

Moznosti vyuzit prostoru pro dalsi informace vyuzili pouze respondenti B a E. Respondent B
Vv doplnuyjicich informaci poznamenal, Ze v pribéhu let 2020 a 2021 bude svatek Qingming
nejspiSe vice dilezity pro lidi z mésta Wuhan. Uvadi, Ze toto mésto bylo nejvice zasazeno

novou nemoci COVID-19 a mnoho lidi tam také zemielo. V pribehu rozhovoru, ktery se
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konal v bfeznu roku 2021 respondent popisoval, Ze maji ve Wuhanu vyprodané vSechny
chryzantémy a jiz se tvofi nekonecny proud lidi, kteti v ramci svatku Qingming chtéji uctit

pamatku zesnulych.

Respondent E vyuzil prostor k tomu, aby upozornil také na jinou moznost skladani
obétin, nez je navstéva hibitova. Uvedl, Ze pokud se nékdo nemiize dostavit k hrobu osobng,
je tu moznost si koupit papirové penize, na které se napiSe adresa a jméno odesilatele. Tyto
penize se poté spali na kiizovatce v blizkosti domova. Spousta lidi tak uctivd pamatku

zesnulych nejen v pribéhu svatku Qingming, ale také Svatki jara, Svatku duchd (guijie, %17

p—

a Svatku zimniho oble¢eni (songhanyijie, X FEAL ) .
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5 ZAVER

V ramci této prace bylo zpracovano téma cCinského tradi¢niho svatku Qingming, piesnéji jeho
charakteristika a specifika. Se zaméfenim také na nastalou situaci kolem nové nemoci
COVID-19 bylo v praci rovnéz predstaveno, jaky dopad méla nemoc na pribéh svatku
tradice a zvyky ¢i jidlo spojené se svatkem Qingming je mozné nalézt v mnoha publikacich ¢i
¢lancich tykajicich se tradi¢nich ¢inskych svatku a ¢inské kultury. Otazkou bylo, zda se tyto
tradice, legendy a ptipravy pokrmu stale dodrzuji v béznych ¢inskych rodinach a zda je lidé

vibec znaji. Praveé na tyto otazky jsem ve své praci hledala odpovéd'.

V teoretické Casti prace bylo predstaveno, ze se svatek Qingming zaklada na dvou
starych legendach, které pomohly formovat zvyky a tradice svatku. Z uskutecnénych
rozhovorl je patrné, Ze nejznaméjsi zlstdva vypravéni o vévodovi Wenovi a jeho oddaném
nasledovnikovi Jie Zituiovi, na jehoz zakladé vznikl Svatek studeného jidla, ktery se pozdé&ji
stal soucasti svatku Qingming. Druha legenda vypravéjici o Liu Bangovi byla v ramci
rozhovorli zminéna pouze jednim respondentem, tento vysledek nemusi znamenat neznalost

svatku v rdmci ob¢anil celé Ciny, nicméné poukazuje na jeji mensi vyznam.

V teoretické Casti také uvadim hned nékolik tradi¢nich aktivit spjatych se svatkem
Qingming, jako je navstéva a €isténi hrobt, pousténi draka, prochazky, sdzeni stromt ¢i trhani
vétvicek vrby. Dle odpovédi respondentli je navstéva hibitova a poklizeni hrobil tou
Z uskutecnéného vyzkumu ostatni svate¢ni ¢innosti by dle odpovédi ziskaly az druhotada

mista, nebot’ byly zminéné pouze jednim ¢i dvéma dotazovanymi.

V ramci vyzkumu V praktické ¢asti doSlo k porovnani informaci z dostupné literatury
a ¢lanku uvedené v teoretické Casti s informacemi z uskute¢nénych rozhovort. Z vyzkumu
a navstévy mist odpocinku s tim maji izce spjaty. Otazkou ziistava, nakolik se budou tradice
a zvyky svatku Qingming zachovavat dal a v jaké mife se udrzi jejich tradicni podoba.
Prestoze se nekteré ritudly jiz dosti zjednodusily a mnoho tradic se nedodrzuje tak jako dfive,
z prizkumu  vyplyva, 7e Cihané na uctivani pfedkl nezapominaji a svatek v rtiznych

podobach stale slavi.
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Stale vSak plati, ze svatek Qingming je jeden z diilezitych tradi¢nich ¢inskych svatki.
Jednim z diivodi je fakt, ze tento tradicni svatek dava prilezitost k setkdni se s rodinou, coz
u prorodinnych Cifanii tvoii silny faktor. V poslednich letech ziskavaji své misto v oslavach
svatku Qingming také moderni technologie, vzhledem k rozsahlému tizemi, na kterém se Cina
nachazi a mnozstvi lidi cestujici za studiem ¢i praci, neni vzdy jednoduché se s rodinou sejit,

proto byly ziizeny online aplikace, které setkani rodiny a pratel umozni alespon virtualné.

Posun tak svatek i do budoucna nejspiSe zaznamena ve virtudlni sféfe. Je mozné, ze
omezeni a presun do online sféry oslav, jak probihaly v roce 2020 a castecn¢ jesté v roce 2021
budou feseni pro nékteré rodiny i v dalSich letech. Rodinni ptislusnici, ktefi pracuji daleko od
domova se obvykle vraceji domt pouze v prib&éhu Svatku jara (obdobi tinora) a ne vzdy maji
moznost hned v dubnu pfijet znovu. Divodem mohou byt, jak finan¢ni prostfedky, tak
nedostatek volna v praci. Online poskytované sluzby a pfimé ptenosy vzdavani ticty mohou

byt feSenim, jak svou osobni neti¢ast nahradit.

Jsem si védoma, ze dotazovany vzorek lidi neni velky, ackoliv diverzifikace
respondentll v rdmci provincii je pomérné uspokojiva, taktéz i vyvazeni pohlavi respondenta.
Piesto se uvedené zavéry nedaji zobecniovat na obyvatele celé provincie ¢i dokonce na celé
tizemi Ciny. Domnivam se ale, Ze i tento vzorek poskytl jisty nahled a predstavu, jak se dnes
na svatek Qingming v Ciné nahlizi. Ukazalo se, Ze prestoze lidé jiz tolik nechystaji tradiéni
jidla a tradi¢ni obfady se zjednoduSuji, je svatek Qingming dalezitym dnem, kdy se lidé

vydaji k hrobiim svych blizkych.
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6 RESUME

The aim of this thesis was to analyze whether characteristics and traditions of the Qingming
Festival published in literature and articles are relevant and up-to-date. It also presents the
importance of the Chinese traditional festivals in Chinese Culture with focused on Qingming
Festival.

The thesis is divided into two parts, theoretical and practical part. The theoretical part
describes general characteristics of history, legends, specifics, and traditions of Qingming
Festival, it also presents activities of the Festival. Furthermore, the theoretical part presents a
special situation, which occurred due to the pandemic restrictions related to COVID-19. The
practical part contains a survey conducted among 9 Chinese inhabitants, permanently living in
China. It also contains a brief introduction about the research, the analysis of interviews, and

at last a summary of the survey.

Based on a comparison of the information from the literature and from interviews is
obvious, that most of the theoretical references are relevant. The analysis of the interviews
also revealed that the celebrations depend on each family and has slight differences, but the

main traditions are similar for everyone.
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PRILOHY
Piiloha 1 - OtazKky dotazované v rozhovoru v ¢eském a ¢inském jazyce
9) Nejdiive se mi prosim struéné predstavte, kolik je Vam let, zkteré &asti Ciny

pochazite, kolik ¢leni je ve Vasi domacnosti?

vvvvvv

vvvvvv

11) Je na hibitové pochovan n¢kdo, koho chodite v pribéhu nékterého ¢inského tradi¢niho
svatku navstivit?

12) Znate n&jakou legendu/y, ktera se vaze ke vzniku svatku Qingming? Popiste jakou...

13) Dodrzujete Vy sam/a, ¢i spole¢né s rodinou né&jaké tradice v prib&hu svatku Qingming?
Vysvétlete jaké, jak je dodrzujete. ..

14) Ptipravujete doma specialni pokrmy ¢i si n&jaké kupujete v obdobi svatku Qingming?
Popiste kter¢. ..

15) Prob¢hl svatek ve stejném duchu i v loniském roce (2020), kdy se objevila
nova nemoc Covid-19? Popiste situaci...

16) Dékuji, prostor pro dopliujici informace.

1) Bhird—THS, IRZKT, 1RREFEKREBRES BB, REaE L
AN (BFERED) 2

2) ERIEERD IR EE LG H 28— T (ERER)? N EERITE.

3) FEALATH EAE G H 6], A B A A 5 B AT N RN H 2

4) VR B RNEA RIE W ERIEAAL U ? 38 URHR X ME

5) TEIFMATTIINE, FRE I E 8 B RRN —BROUEM A SN A ? ARG
X ROGEEARBEATH?

6) CEIEMITIIE], IR HERAR AR S BE AR R b A ? e — T

7) EZEUEMRAHRN, H R ESR S DA TR M R O

8) AR, fhritit
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Piiloha 2 — Tabulka &inskych dynastii (zhongguo lidai wangchao, 1 [E it F#)

DYNASTIE ZNAKY OBDOBI
TFi vzneSeni (Sanhuang)
a P&t vladaria (wudi) —8 a A
Legendarni obdobi
Zluty cisai (huangdi) e
L
Xia 5 21001600 pt. n. I.
Shang 7 1600-1100 pt. n. I.
Zhou ] 1100-221 pt. n. I.
Obdobi Jar a podzimi FRK 770476 pi. n. 1
Obdobi Vil¢icich stati I 403-221 pf. n. 1
Qin 221-206 pi. n. 1.
7 p
Han W 202 pt. n. =220 n. 1.
T¥i kralovstvi (san guo) = 220-265
Jin - 265-420
=]
JiZni a severni dynastie I 420-589
Sui i 581-618
Tang o 618-907
P&t dynastii a deset S |
kralovstvi (wu dai shi guo) Tt 907-960
Song 5 960-1279
— 1271-1368
Yuan JG
_ B 1368-1644
Ming
Qing i 1644-1911
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