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Abstrakt

Cilem této diplomové prace je zjistit, jaké postoje zaujimaji uCitelé a zaci k svému
vzajemnému vystupovani na socialnich sitich. VedlejSimi zaméry je zjistit, jak
vypada pouzivani socialnich sitich ve Skolnim prostfedi a zda jsou pouzivany
jako prostfedek komunikace mezi zaky a uciteli. Prace je rozdélena na Cast
teoretickou a Cast empirickou. Teoreticka cCast je vypracovana na zakladé
aktualnich zdroju a pojednava o vztahu uditele a Zaka a jeho vyznamu pro
vzdélavani, doplnéno o popis vztahu zZaka a ucitele na socialnich sitich, jeho
klady a zapory a mozna rizika tohoto vztahu. Dale obsahuje také prehled a popis
nejpouzivanéjSich socialnich sitich uciteli a Zaky. Empiricka ¢ast je zpracovana
diky kvantitativni vyzkumné metodé — dotaznik pro Zaky a pro ucitele. Vyzkumny
vzorek tvofi zaci a ucitelé zakladnich a stfednich Skol. V zavéru prace jsou

zpracovany odpoveédi na stanovené vyzkumné otazky.

Klicova slova

socialni sité, internet, vztah ucitele a zaka, komunikace, druhy komunikace,

vzajemné vztahy



Abstract

The aim of this thesis is to investigate the attitudes of teachers and students
towards their mutual behavior on social networks. The secondary objectives are
to explore how social networks are used in the school environment and whether
they are used as a means of communication between students and teachers. The
work is divided into a theoretical and empirical part. The theoretical part is based
on current sources and discusses the relationship between the teacher and the
student and its significance for education, supplemented by a description of the
relationship between the student and the teacher on social networks, its
advantages, disadvantages, and potential risks. It also includes an overview and
description of the most commonly used social networks by teachers and students.
The empirical part is processed through a quantitative research method
— a questionnaire for students and teachers. The research sample consists of
students and teachers from primary and secondary schools in the South
Bohemian Region. In the conclusion of the thesis, the answers to the research

guestions are analyzed.

Key words

social networks, internet, teacher-student relationship, communication, types of

communication, mutual relationships
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UvoD

Internet a s nim spojené socialni sité jsou dnes neoddélitelnou soucasti nasich
zivotu, a to ve v8ech generacich. V dobé koronavirové pandemie byly platformy
jako Microsoft Teams, Zoom ¢i aplikace Google Meet naprosto kliCové pro
vzdélavani déti. V této dobé se mizeme domnivat, Ze uzivatell socialnich siti
pfibylo, a to nejen u déti a mladeze, ale pravé i u uciteld jak zakladnich, tak
i stfednich Skol. V souCasné dobé se také odehrava stale vice komunikace
a interakce mezi uciteli a Zaky na socialnich sitich. To mdze byt sice velmi
uzite€né v ramci podpory vzdélavani, ale zaroveri mohou tyto platformy pfinaset

i rizna rizika pro vztahy mezi uCiteli a zaky.

Cilem této diplomové prace je analyzovat postoje ucitell a zakd k jejich

vzajemnému vystupovani a plsobeni na socialnich sitich.

Pro vybér tohoto tématu diplomové prace mé inspirovala nejen ma bakalarska
prace, ktera se jiz vénovala podobnému tématu. Konkrétné se zabyvala vlivem
rodic¢u a ucitelt u prevence rizikového chovani déti na socialnich sitich. V dobé
koronavirové pandemie, a i po ni, se za€alo na socialnich sitich objevovat ¢im
dal vice verejné vystupujicich ucitell, kde je jejich zaci, kromé online vyuky a za
pouziti webkamery, mohli zacCit sledovat a néktefi pedagogoveé ukazali i cast
svého soukromi, do kterého by Zaci za béznych okolnosti zfejmé nikdy
nenahlédli. Tématika socialnich siti je blizka kazdému mladému ¢lovéku, ktery

vlastni chytry telefon, proto je dle mého nazoru zajimavé se ji dal vénovat.

Diplomova prace je rozdélena do dvou &asti — teoretické a empirické. Cast
teoreticka si klade za cil seznamit ¢tenafe se vztahem ucitele a Zaka a jeho
problematikou, tykajici se jak Skolniho prostfedi, tak i toho virtualniho — na
internetu a socialnich sitich. Prvni kapitola se vénuje charakteristice ucitele,
nasledujici naopak Zakovi, jeho osobnosti, Skolni zralosti apod. Dalsi klicova
kapitola se vénuje jiz vztahu mezi ucitelem a Zakem. Déle se zabyva utvafenim
tohoto vztahu a faktory ovliviujici tento vztah. Posledni kapitola teoretické Casti
je vénovana socialnim sitim a vztahu ucitele a zaka v prostfedi socialnich siti.
Zminuje jednotlivé socialni sité, vztah ucitele a Zaka ve virtualnim prostfedi a dale
také vyhody a rizika tohoto vztahu. Obsahuje také doporuc¢ené pouzivani

socialnich siti pro ucitele.



V empirické casti je popsano vyzkumné Setfeni, pro které byla zvolena
kvantitativni vyzkumna metoda, kde jako nastroj byl zvolen dotaznik, ktery byl
vytvofen zvlast pro ucitele a zvlast pro zaky. Empiricka Cast se tedy vénuje
analyze toho, jak na sebe navzajem pusobi Zaci a ucitelé na socialnich sitich.
Zda vnimaji pozitivné i negativné své plsobeni na socialnich sitich, zda vibec
ucitelé sleduji své zaky na socialnich sitich a naopak, zda zaci sleduji své ucitele,
co si o tom obé strany mysli, jaké pfidavaji pfispévky, jaké platformy pouZivaji
a jestli je pouzivaji ke vzajemné komunikaci. Tato Cast obsahuje také cile,
metodologii, charakteristiku obou vyzkumnych vzorkl, pribéh dotaznikového

Setfeni a jejich samotné vyhodnoceni.



TEORETICKA CAST

Prvni kapitoly teoretické €asti této diplomové prace se budou vénovat nejprve
nékterym zakladnim pojmim, aby nasledné byl pochopen vztah mezi ucitelem
a zakem. Mezi tyto pojmy patfi napf. uCitel, osobnost, Zak, internet a socialni sité.
V posledni €asti se bude jiz vénovat vztahu mezi uCitelem a zakem, a to jak na

druhém stupni zakladni skoly, tak na stfedni Skole.

1. UCITEL
Tato kapitola je vénovana uciteli a jeho profesi. V nasledujicich kapitolach bude
obsazeno vymezeni pojeti ucitele, jeho osobnost, v ni zahrnuta typologie ucitel.

Dale obsahuje podkapitoly vénuijici se kvalifikaci a kompetencim ucitele.

1.1. Vymezeni pojmu ucitel
Dle Prachy a kol. (2009), maze byt ucitel oznaCovan také jako pedagog. Ucitele
Ize také definovat jako osobu podilejici se na vychovné-vzdélavacim procesu,
a je tedy povazovan za nékoho, kdo je povéfen tento proces fidit nebo
organizovat jako profesional na takové urovni a pUsobit na okoli tak, aby byly

splnény zadouci dopfedu stanovené cile a pozadavky (Kraus, Vacek 1992).

Podle Clabaugha a Rozyckého (2017) je ucitel osobou, ktera je specializovana
na vzdélavani ve Skolach nebo i jinych vzdélavacich zafizenich. Hlavnimi ukoly
pedagoga je pfedavat své znalosti, hodnoty a dovednosti a snaZit se podporovat

studenty a zaky na jejich cesté osobniho a akademického ristu.

Pedagog vSak neni pouze zprostfedkovatelem védomosti, dovednosti a hodnot
nebo navyku. Snazi se také fidit Cinnost Zakd ve vzdélavacim procesu, zaroven
se také podili na jejich vychové a podili se na rozvoji jejich osobnosti. Kromé toho
je také soucasti jeho naplné prace ucit zaky pfijimat zmény ve spolecCnosti
a adekvatné na né reagovat, jeho snahou je peCovat o jejich rozvoj po strance
fyzické, rozumové, ale také o rozvoj v oblasti moralni a citové (Kantorova a kol.,
2008).

10



Juva a kol. (2001) uvadi, Ze pedagog je také zodpovédny za to, jak uspésny
a ucinny tento vzdélavaci a vychovny proces je. Je jeho organizatorem
a soubézné také hodnoti jeho vysledky. Tvofi jeho obsah — resp. promysli
vychovné vzdélavaci Cinnosti, vybira je a rozhoduje o vhodnych metodach
a formach vyuky a je schopen proces pfizpUsobit situaci, at uz se jedna
0 prizpusobeni vzhledem k véku déti nebo individualnim potfebam jednotlivcu

nebo jinym okolnostem, zvlastnostem a podminkam konani vyuky.

Kromé téchto definic Ize tvrdit, Ze ucitel provazi Zaky podstatnou ¢ast jejich Zivota
a patfi tedy k osobam, které se podili ¢asteCné na utvareni osobnosti déti
a mladeze. Casto svym vlastnim osobnim pfikladem m(ze ugitel své Zzaky kladné
ovlivnit svym vztahem k nim samotnym a jeho komunikaci s nimi, a celkové pravé
svou osobnosti miZze mnohé zménit a ovlivnit. Pozadavky na pedagoga jsou
pomé&rné naroéné a riznorodé. Dle Capa (2001) se také odekava, Ze ugitel bude
Zaky nejen vzdélavat, ale i vychovavat. Vzdélavat Zzaky znamena davat jim
védomosti, dovednosti, ukazat jim rizné zpusoby mySleni a ¢innosti dle ucitelovy
aprobace. Vychovavanim se rozumi rozvijeni zajma zaku, jejich postojd,

schopnosti, utvareni charakteru, a to u kazdého zaka individualné.

1.2. Osobnost

1.2.1. Vymezeni pojmu osobnost
Definic osobnosti je mnoho, neni vSak ani jedna, ktera by byla vSeobecné
uznavana jako jedina spravna. Jak uvadi ve své publikaci Hartl (2000),
z psychologického hlediska je osobnost celek duSevniho Zivota jedince. Dale
napf. Denglerova (2009) piSe, Ze osobnost Clovéka je uspofadany systém
psychickych a fyziologickych funkci jedince, které jsou v neustalé interakci

s prostfedim kolem né;j.

Tento pojem je pomérné obsahly, existuje velka spousta jeho formulaci. Jenom
G. W. Allport vroce 1937 ve své publikaci Personality: A Psychological
Interpretation jich uved| padesat, které dale délil do Sesti skupin. Dle Capa (1993)
pojem osobnost obsahuje jisté usporadani jednotlivych psychickych jevl a jeho
souhrn v kazdém jednotlivci a zarovef zahrnuje také jeho odliSnost od vSech

ostatnich.
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1.2.2. Osobnost pedagoga
Osobnost pedagoga je podstatna pro vzdélavaci i vychovny proces. Ucitel ma
Dle Dytrtové a Krhutové (2009) je potfeba osobnost pedagoga chapat obecné

jako model osoby, ktera se vyznacuje zvlasté psychickou determinaci.

Jako nejsnazS$i zpusob poznani osobnosti je povazovano pozorovani osobnosti
v aktivnim prostfedi v co nejrealnéjSich interakCnich souvislostech, kde se
osobnostni vlastnosti jedince projevuji nejlépe a autenticky. Dytrtova a Krhutova
(2009) uvadéji pro osobnost ucitele tyto Ctyfi vyznamné slozky, které lIze
pozorovat a odhalit v akénim prostfedi (tzn. ve Skole, b&hem vychovné

vzdélavacich procesu:

e Psychicka odolnost,

e Adaptabilita a adjustabilita,

e Schopnost osvojovat si nové poznatky,

e Socialni empatie a Komunikativhost (MikSik 2007, podle Dytrtova
a Krhutova 2009).

Osobnost ucitele se neustale utvari béhem celé doby pldsobeni a vyviji se po cely
Zivot. Zpocatku je vyvoj spjaty s vychovou ve vlastni rodiné, kde ucitel ziskava
naklonost k druhym lidem a vytvafri si vztah k détem. Na zakladni a stfedni Skole,
kam budouci ucitel pokracCuje, je pfipravovan na vybér své budouci profese.
V dalSi etapé, kterou je vysoka Skola, je pfimo pfipravovan na vykonavani
pedagogické cCinnosti, pficemz nejdllezitéjSi je samotna pedagogicka praxe

(Grecmanova a kol., 2002).

Pfi utvareni vztahu sehrava zasadni a kliCovou roli pravé osobnost ucitele. Vztah
mezi uCitelem a Zakem zavisi totiz také na tom, jak ucitel sam sebe vnima a jaky
vztah ma on sam k sobé jako Clovék. Ucitel si utvafi vztah s zaky na zakladé toho,
zda si uvédomuje a vS§ima kladnych a zapornych vlastnosti u zaku, kterych si sam
u sebe ceni nebo naopak odmita. PfestoZze mnoho studii poukazuje na vyznam
osobnosti ve vzdélavacim a vychovném procesu, jeji role nemusi byt vzdy uplné

zjevna (ValiSova a kol., 1998).

Z teorie psychologie osobnosti vyplyva, ze je dulezité brat v ivahu naroky na
vykon urcité profese, v tomto pripadé ucitelské, a osobnostni pfedpoklady, které
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maji vliv na kvalitu vykonavani zminéné profese pfi posuzovani schopnosti
jedince k uspésSnému vykonu. Formovani osobnosti a jeji rozvoj je pohanén
aktivni interakci jedince v konkrétnim socialnim prostfedim v procesu praxe
spoleCenského zivota. V pripadé ucitelské profese je rozvoj osobnosti zavisly
tedy na aktivni interakci s prostfedim a na procesu spoleenské praxe (MikSik
2007, podle Dytrtova a Krhutova 2009).

1.2.3. Pedeutologie
Vykladovy slovnik (Kolafr a kol., 2012) uvadi definici pedeutologie jako soucast
komplexu pedagogickych disciplin, ktera se zabyva problematikou ucitele na
jakémkoli stupni a zamérenim Skoly. Zabyva se otazkami vybéru pro ucitelské
povolani, vzdélanim a komplexni pfipravou ucitelt, kompetencemi uciteld, jejich

odpovédnosti a potfebnymi osobnostnimi vlastnostmi ucitelu.

Pedeutologie neboli jiz zminéna véda o osobnosti ucitele, je dle Kohoutka (2009)
definovana jako véda, ktera je zaméfena na osobnost ucitele a jeho vzdélavani.
Zahrnuje teorie jednotlivych pedagogickych profesi a nauku o uciteli. Dle jeho
slov se uplathuji pfi studiu osobnosti ucitele dva pristupy, a to normativni

a analyticky.

¢ Normativni pristup — cilem je urCit, jaky ucitel ma a nema byt, jaké ma
a nema mit vlastnosti, pokud ma byt uspésnym ve
vychovné-vzdélavacim procesu; pouzivaji se
metody dedukce

e Analyticky pristup — cilem je zjistit, jaci konkrétni ucitelé realné jsou
a jaké maiji vlastnosti ve skute€nosti; pouzivaji se

metody indukce

1.2.4. Typologie uciteltl dle osobnosti
Typologii uCitelu existuje opét mnoho, tato kapitola se vSak bude vénovat nejvice
typologii od Svycarského psychologa Christiana Caselmanna, ktery rozdélil

ucitele do dvou zakladnich skupin, které se dale déli na dalSi Ctyfi.
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Dle Kohoutka (2009) je Caselmanonova elipticka typologie pedagogu teoreticky

dobfe propracovana a ma sveé psychologické opodstatnéni. Psycholog

Caselmann se ve své typologii zaméfil na to, jestli se ucitel vénuje spiSe svému

uéebnimu pfedmétu nebo osobnostem studentd. Dle toho vznikly tyto typy
(Kohoutek 2009):

e Logotrop — Je zaméfen na vzdélavani zaki a klade diraz na svuj

O

vyucovaci predmét.

Filozoficky orientovany se snaZi vtisknout sv(j svétonazor do
mysli zakd. Takovy typ ucitele selhava ve chvili, kdy Zaci
nedokazou jeho myslenky a nazory chapat — nejsou zkratka na
takové urovni vyspélosti, nebo kdyz zaci maiji jiny nazor nez on.
Neni pfilis respektujici vaici nazoriim zaku a jejich myslenky nebere
VvV potaz.

Odborné-védecky orientovany vnima svlj pfedmét jako velmi
dulezity a ma Siroky rozhled, co se informaci a znalosti ty€e. Snazi
se co nejvice svych poznatkl predat zakim, dokaze je zaujmout
a nadchnout pro dany pfedmét. Ma dominantné vzdélavaci vliv,
vychovné plasobi v§ak mnohem méné. Dava dlraz na svuj predmét

a Casto prehlizi u zaku jejich individualitu a osobnost.

e Paidotrop — Je zaméfen na osobnosti zakl a studentd.

o

Individualné psychologicky orientovany je zaméren primarné na
vychovu, takZe se jedna spiSe o opak dvou pfedchozich typl. Snazi
se nejprve poznat osobnosti svych zakil a nasledné ji rozvijet
a utvaret. Je pro néj typicky rodi¢ovsky pfistup k zakim a snazi se
pomahat zakam, ktefi byvaji problematicti a ostatni ucitelé se jich
obavaji nebo o nich pochybuiji.

Obecné psychologicky orientovany neni zaméfen jako
predchozi typ na "pouhé" utvareni osobnosti svych zakl, ale ma
také obecnéjsi cile, jako napf. vzbudit zajem i u méné atraktivniho
ucCiva, cviceni a trénovani paméti apod. Takovy ucitel nékdy upousti
od svych naroku na zaky, aby dosahl lepsiho efektu uceni, coz ale

neni vzdy nejlepSim feSenim.
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DalSi jednou ze znamych typologii je podle némeckého psychologa K. Z. Lewina.
Ta déli ucitele na (Kohoutek 2009):

e Dominantni — autoritativni az diktatorsky styl vyuky
e Nezasahujici — volny styl vyuky, fidi Zaky jen malo nebo vubec

¢ Integracni — demokraticky pfistup k Zakim

Posledni znamou typologii, které se kapitola bude vénovat je od W. O. Ddringa,
ktery rozdélil uCitelské osobnosti podle toho, jaké hodnoty ucitel sam nejvice

v Zivoté upfednostriuje nasledovné (Kohoutek 2009):

e NaboZensky — vazny, uzavieny, bez smyslu pro humor, pfisny

o Esteticky — zalozeny na emocich, empaticky, rozviji osobnost zaka

e Socialni — oblibeny, citlivy, tolerantni, trpélivy, u zaka oblibeny

e Teoreticky — ma velky pfehled, klade diraz na svuj predmét, ¢asto védec
e Ekonomicky — prakticky, duraz na vykon ve vyuce

e Mocensky — kriticky, naro¢ny, agresivni, je rad uznavan, rad tresta zaky

1.3. Kompetence ucitele
Pojem klicové kompetence definuje Pedagogicky slovnik (Pracha a kol., 2009)
jako souhrn védomosti, schopnosti, postoji a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj
a uplatnéni kazdého jednotlivce ve spoleCnosti. V pfipadé ucitelské profese se
jedna o soubor védomosti, dovednosti, zkuSenosti, postoju a hodnot dulezitych
pro jeji vykonavani, pfiemz se vztahuji k profesni, obsahové a osobni strance
ucitele (Pricha a kol., 2009).

Ucitelskymi kompetencemi se zabyva spousta autord a zabyvaji se jimi profesni
standardy, které jsou pro kazdy stat jiné. Mezi kompetence ucitele patfi tyto
nasledujici (Vasutova 2007):

Oborové-predmétova kompetence

V ramci této kompetence ucitel dokaze zpracovat své odborné znalosti svych
studovanych aprobaci a prepracovat je do takové podoby, aby mohly byt

aplikovatelné ve vyu€ovacich hodinach. Dokaze tyto znalosti propojovat i s jinymi
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predméty a vytvaret tak mezioborové vztahy, diky ¢emuz pomaha zakim lépe

porozumét probiranym tématim.
Psychodidakticka kompetence

Ucitel zvlada ovladat rizné strategie uCeni a vyucovani a ma zasobu
vzdélavacich forem a didaktickych metod, které dokaze individualné pfizpUsobit
potfebam jednotlivych studentl. Umi adekvatné vyuzivat vyuc€ovaci nastroje
a zaroven brat ohled na individualni zvlastnosti jeho zakd. Podporuje zakovské

vzdélavani pomoci vyuziti informacnich a komunikacnich technologii.
Pedagogicka kompetence

UcCitel ovlada procesy a rozumi podminkam vychovy, diky ¢emuz dokaze
podporovat rozvoj individualnich kvalit Zakd. Orientuje se v oblasti vzdélavani,

zna prava déti a ty pfirozené respektuje.
Diagnosticka a interven¢€ni

Ucitel bere ohled na zaky se specifickymi poruchami u¢eni a umi vyuzit nastroje
pedagogické diagnostiky. Umi zjistit socialni vztahy v kolektivu pomoci
diagnostickych technik, rozpozna nadané Zzaky a Zzaky se specifickymi potfebami,
kterym dokaze pfizpUsobit vyuku. Intervenéni prostiedky vyuziva k udrzeni kazné

ve tfidé a umi feSit vychovné probléemy.
Psychosocialni a komunikativni

V této kompetenci je ucitel schopny pracovat s prostfedky pedagogické
komunikace a ucinné je aplikovat béhem praxe. Umi efektivné komunikovat
s rodici a vést tak respektujici a klidny dialog, aby bylo dosazeno co nejlepSiho
vysledku vychovy a vzdélavani zaka. Dokaze rozpoznat negativni projevy zaku
a pfipadné adekvatné jednat a voli vhodné prostfedky komunikace. UCcitel také
podporuje socializaci svych zaku a aktivné se podili na tvofeni pozitivniho klimatu

v kolektivu.
Manazerska a normativni

UCitel zna platné zakony a pfedpisy souvisejici s jeho povolanim a orientuje se
ve vzdélavaci politice statu. Ma znalosti o fungovani Skoly, na které pedagogicky

pusobi, a to v€etné vSech procest a podminek, které Skolu ovliviiuji. Dale ovlada
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¢innosti spojené s administrativou (napf. zapisovani dochazky zaku a jejich
hodnoceni). Ucitel ma organizaéni a manazerské schopnosti, diky kterym je

schopny organizovat i mimovyukoveé aktivity a projekty.
Profesné a osobné kultivujici

Ucitel v ramci této kompetence disponuje vSeobecnym pfehledem, ktery mu
pomaha formovat postoje a hodnoty svych Zaku. Vystupuje jako profesional,
reprezentuje ucitelskou profesi diky svému vystupovani a ma osobnostni
predpoklady a schopnosti pro kooperaci s kolegy. Dokaze sam sebe reflektovat
a je schopen sebehodnoceni a umi vhodné reagovat na zmény vychovné-

vzdélavacich podminek.

1.4. Kvalifikace ugcitele
Kvalifikaci se mysli pozadavek nebo souhrn pozZadavku pro to, aby ¢lovék ziskal
zpusobilost pro vykonavani urcitého povolani. Bez ni by nebyl ¢lovék schopen
profesi vykonavat na takové urovni, ktera se oCekava. Tuto kvalifikaci ziskava
ucCitel v procesu studia a uceni, vychovy a vzdélavani. To, Ze ucitel dosahne
pozadované zakladni urovné pedagogického vzdélani vSak jesté neznamena, ze

je nutné zplisobily povolani ugitele délat (Svobodova, Smahelova, 2007).

Je dulezité rozliSovat zpusobilost odbornou a pedagogickou. Odbornou
zpusobilost ziska kazdy absolvent jakékoliv vysoké Skoly, a to i v pfipadé
neucitelskych obord. To znamena, Ze Cloveék, ktery vystuduje napf. technicky
obor a ziska titul Ing., nema pedagogickou zpUsobilost. Aby ji ziskal, musel by
absolvovat dopliujici pedagogické studium na pedagogické fakulté (Svobodova,
Smahelova, 2007).

Pozadavky, které jsou na ucitele kladené, jsou €im dal vyssi. V sou€asné dobé
se totiz nepoZaduji jen vlastnosti, schopnosti nebo dovednosti, ale jsou
pozadovany celé jejich souhrny, kterym se fika kompetence. Kompetence v sobé
zahrnuji pfipravenost pedagoga vyrovnat se s postupné ménicimi se naroky na
jeho profesi. Tvofi je tedy znalosti, ale i dovednosti, postoje a zkuSenosti, které

ugitel ziskava a rozviji po cely svij Zivot (Svobodova, Smahelova, 2007).
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2. ZAK

2.1. Vymezeni pojmu zak
Dle Ceského Skolského zakona, konkrétné €. 561/2004 Sb. O pFedskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani je zak definovan jako
osoba, ktera je vzdélavana ve Skole nebo jiné instituci zaméfené na vzdélavani
a obvykle se jedna o dité nebo mladistvého, ktery Skolu navstévuje. Obvykle se
pojem zak (hovorové Skolak) pouziva u déti dochazejicich na prvni a druhy
stupen zakladni Skoly, po nastupu na stfedni Skolu se pouziva spiSe pojem

student.

2.2. Osobnost zaka
Cap (2003) uvadi, ze vSechny poznatky o Zakové osobnosti, jeji poznani,
pozorovani a utvareni patfi k tomu nejdulezitéjSimu, co se o zakovi/ditéti
muzeme dozvédét diky psychologii. Osobnost je chapana jako soubor ucelenych
a usporadanych psychickych jevl jedince a také jeho odliSnost od ostatnich lidi.
Pracha a kol. (1995) zminuji, Ze zak je osobnost, ktera je v pozici vyucovaného,
a to bez ohledu na vék (muze jim byt malé dité, adolescent, dospély ¢lovék nebo

i starSi Clovék v duchodovém véku) a pohlavi.

2.3. Charakteristika starsiho skolniho véku
Tato diplomova prace se zabyva vyzkumem pfedevsim na Zacich starSich 13 let
az po zaky v maturitnich ro€nicich, proto nasledujici kapitoly budou vénované

obdobi pubescence a adolescence.

2.3.1. Pubescence
V obdobi pubescence, které zpravidla zacind kolem 11. az 13. roku Zivota
a kolem 14. a 15. roku konci, dochazi k pomérné zasadnim zménam v Zivoté
déti. Toto Casové rozmezi miuze probihat u kazdého Clovéka jinak a je velmi
individualni. Dochazi v tomto obdobi k procesu vytvareni si své vlastni identity,
pricemz dochazi k postupnému pomysinému pfepisu ze statusu ditéte na status

dospélého Clovéka. Pubescenti prochazi hormonalnimi zménami a v této fazi
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vyvoje zaroven dochazi také k fyzickym zménam, jako je napf. prvni menstruace,
poluce, rust ochlupeni nebo hrubnuti hlasu u chlapct a zpravidla byva v tomto

obdobi zvySeny zajem o sexualitu vlivem hormont (Vagnerova, 2008).

Jiz zminéné hormonalni zmény zpUsobuji Casté stfidani nalad a emocni
nestalost. Casto v tomto naro&ném obdobi maji dospivajici problém se
sebepfijetim v souvislosti s fyzickymi zménami a hodnoceni od okoli. Tyto zmény
se opét projevuji u kazdého jedince jinak. Obvykle se u nich objevuje pocit
neporozumeéni od dospélych (resp. uciteld a rodiCu), projevuji se ruznymi
zpusoby — nékdo se do sebe uzavie a trpi pocitem ménécennosti, nékdo své
negativni naladéni kompenzuje tak, Zze se zacleni do néjaké skupiny lidi,

u kterych ma pocit, Ze mu rozumi (Vagnerova, 2008).

Chovani byva impulzivni a nepfedvidatelné, proto se toto obdobi také nazyva

obdobi vzdoru ¢i hormonalni boure (Vagnerova, 2008).

2.3.2. Adolescence
Adolescence navazuje na jiz zminénou pubescenci, pfichazi tedy po zhruba 15.
roku Zivota a obecné lze tvrdit, Zze adolescenti jsou vSechny osoby ve véku od 16
do 20 let, tedy zhruba do véku ukong&eni stfedni Skoly. Clovék v tomto obdobi jiZ
chce Zit jako dospély, nicméné mu schazi nékteré vnitini pfedpoklady, jako je

napf. zodpovédnost (Vagnerova, 2008).

Pro toto obdobi jsou specifické nékteré charakteristiky. Jednou z nich je fyzicka
zralost — v této oblasti je jiz ukonCeny rust a obvykle je ustalena i vaha.
Adolescence se také poji s procesem osamostatiiovani se, kdy jedinec zacina
touzit po vlastnim ,svobodném® Zivoté a rodiCe jiz pfestavaji mit dominantni vliv.
S tim také souvisi negativni pocity, jako ne nejistota z budoucnosti — lidé v tomto
obdobi zacinaji FeSit své prvni prace a bydleni a hledaji si své vlastni misto ve

svété, srovnavaji si Zebficek hodnot a postoji (Vagnerova, 2008).

Toto obdobi je spojovano také se zménou $kol, a to at’ uz pfechodem na stfedni
nebo i vysokou Skolu, ¢i nastupem do prace, tim padem dochazi ke zméné okoli
daného jedince a dochazi k tzv. hlubSi socializaci, kdy ma jiz vétSi naroky na
kvalitu vztahua a pratelstvi (Vagnerova, 2008).
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Adolescenti se zajimaji mnohem vice o svUj zevnéjSek nez kdy dfive a vnimaji
svUj vzhled jako kli¢ovy pro jejich sebepojeti. PéCe o svij vzhled je také uzce
spjat se sexualnimi potfebami jedincu, nebot’ v této fazi vyvoje lidé zacinaji byt

i sexualné aktivni a hledaji si své prvni partnery (Vagnerova, 2008).

2.4. Faktory ovliviujici zaka
Na to, jaky Zak je, jak se chova a projevuje, se podili nékolik riznych faktora,
které maji na Zaka zasadni vliv. Faktord, které mohou mit na Zaka vliv je cela
fada. Prvnim faktorem a lze tvrdit, Ze i jednim z klicovych, je jeho rodina. Pro
zaka je dulezité, aby se doma citil bezpeéné a pretrvavala psychicka pohoda.
DalSi bod, ktery je tfeba zminit, je prostfedi Skoly, ve kterém se zak pohybuije.
Sem nepatfi jen pouha budova Skoly nebo jak vypada usporadani ve tfidé, ale
také to, jaké ma zak vztahy s uciteli a spoluzaky, jaké je tfidni klima, atmosféra v
kolektivu nebo jak probiha vyu€ovani. DalSim faktorem je zakav volny ¢as, ktery
kazdy zak potiebuje, aby se mohl rozvijet pomoci jinych aktivit a cinnosti
— zajmové krouzky apod. Nelze opomenout samoziejmé Zzaklv zdravotni

a psychicky stav.

Rodina

V odborné literature Ize najit velké mnozstvi definic terminu rodina, kazdy autor
na tento pojem nahlizi trochu jinak. Napf. Voydanoffova (2007) piSe, Ze rodina
ma dveé razné definice. Prvni je takova, Ze rodina je slozena z osob, které spojuje
biologické nebo manzelské pouto. Obc¢as jsou zde zahrnuty i osoby, které sdili
domacnost, jiné znéni definice povazuje za rodinu i lidi nezijici v jedné
domacnosti. Druha verze definice od Voydanoffové (2007) je zaloZena spiSe na
emocionalni roviné, kde jsou za rodinu povazovany osoby, které maji citovy vztah

a spolecné zavazky.

Dalsi pohled uvadi Hartl a Hartlova (2010), ktefi rodinu popisuji jako
spoleCenskou skupinu spojenou manzelstvim nebo pokrevnimi vztahy, urcitou
odpovédnosti a pomahanim si mezi sebou navzajem. Z hlediska volného Casu

popisuje Hofbauer (2004) rodinu jako primarni socialni skupinu, ktera pro déti ma
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byt prvotnim prostfedim volnoCasového Zivota a vychovy. Z pohledu sociologie
je rodina vnimana jako zajisténi lidské reprodukce, které je v dané zemi zakonné
(Mozny, 2008).

Rodina je primarni skupina, do které se jedinec rodi, vyviji se a zije v ni. Ma
nejvétsi vliv na utvareni osobnosti a vlastnosti jedince. Patfi do malych skupin,
protoze pocet €lenl nebyva velky. Neni zde zadna hierarchie, pfesto se vSak
musi dodrzovat urcita pravidla stanovena rodinou. Rodina poskytuje ditéti
zazemi, vychovava ho, finanéné ho zabezpeluje a at uz védomé nebo
nevédomé, ma na dité vliv, a to jak pozitivni, tak negativni (LasSek, Loudova,
2013).

Rodina plni urcité funkce, kterych je cela fada. NejCastéji uvadénymi jsou vSak

funkce nasledujici (Haviger a kol., 2014):

e Biologicko-reprodukéni

e Normativni

¢ Ochranna, zaopatfovaci, peCovatelska
e Emocionalni

e Ekonomicka

e Relaxacéni a rekreacni

Ve chvili, kdy rodina neplni své funkce a dochazi k vnitfnimu rozkladu rodiny,
vznika riziko poruch rodiny a nespravného vyvoje ditéte. Nasledky si pak dité
odnasi do svého budouciho Zivota. Na zakladé toho, zda rodina pini ¢i neplni své

funkce radné, ji Ize délit na tyto Ctyfi typy (Kraus a kol. 2015):

1. Funkéni — rodina pini své funkce a vyvoj ditéte je radné zajistén

vyfesit

3. Disfunkéni — neplni nékteré nebo vSechny své funkce a je ohrozena
rodina i vyvoj ditéte

4. Afunkéni — neplni zadné funkce, ditéti rodina Skodi a feSenim je dité

rodiné odebrat a umistit do rodiny nahradni
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Vzdélavaci prostredi

Pojem prostfedi Capek (2010) uvadi jako nejobecnéjsi termin, méa velky rozsah
a zahrnuje i jiné véci nez pouze ty socialnépsychologické. Prostiedi, ve kterém
vyuka probiha, zahrnuje totiz také vybaveni tfidy, jeji rozlozeni, jak je feSeny
nabytek v celém prostoru, uspofadani pracovnich mist zakd nebo rozmisténi
sdélovacich prvkl (tabule, projektor, nasténky). Dale se v tomto prostiedi FeSi
hygienické aspekty, kterymi jsou napf. osvétleni nebo moznost vétrani

a neposledni radé akustika mistnosti.
Capek (2010) také uvadi, ze vzdélavaci prostredi zak(i mdze byt ovlivnéno:

e Fyzikalnimi faktory — barvy ve tfidé, svétlo, uspofadani nabytku apod.
e Psychosocialnimi faktory — déli se na stabilni a proménlivé
o Stabilni — rozumi se stalejSi vztahy mezi Zaky a uciteli (klima tfidy)

o Proménlivé — kratkodobé vztahy a interakce (atmosféra tfidy)

Rozdil mezi klimatem a atmosférou tfidy |ze popsat v podstaté podobné jako
bychom ho popsali v po€asi. Klima je dlouhodoby stav, kdezto atmosféra je stav
kratkodoby. Dle Capka (2010) je klima pomé&rné t&Zké hodnotit, pFestoze ho
kazdy uCastnik v daném prostredi vnima. Vytvafi se béhem vyuky, o pfestavkach

nebo pfi jinych mimoskolnich aktivitach, jako jsou vylety apod.

Capek (2010) uvadi, Ze to, jak prostfedi $koly vypada ma jisty vliv na klima
v kolektivu a ucitel by mél mit snahu takové prostredi tvofit tak, aby tam bylo
pfijemné nejen jemu, ale také zakum. Znacny vyznam ma v prostfedi nejen
pracovni prostor Zaku, ale i vizualni stranka tfidy a musi se jeji vnitfni rozmisténi
dobfe promyslet. Je kladen dlraz na vyzdobu détskymi vytvory, dekorace na
oknech i sténach, které by mély utvaret pfijemny dojem na vSechny zucastnéné.
Péce o svou tfidu a dodrzovani pofadku zakim také pomaha udrzovat pozitivni

vztahy v kolektivu.

Volny €as

Volny €as je dulezity pro kazdého zaka. Je to oblast, ktera je velmi zajimava

a prinosna, ale také byva Casto podceriovana. Napln volného ¢asu muze byt
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spojena s nicnedélanim, néjakou pravidelnou Cinnosti, pfi které je nutné vynalozit
urCité usili, aby byly pfekonany nékteré prekazky a aby bylo dosazeno
stanovenych cilt. Volny ¢as maze byt vyplnén i aktivnim odpocinkem, &¢imz jsou
mysSleny cinnosti spojené s pohybem — sport (Hajek a kol., 2008). Hofbauer
(2004) charakterizuje volny c&as jako C¢innosti, do kterych jedinec jde
s oCekavanim a na zakladé svého svobodného rozhodnuti a pfinasi mu pocity
uspokojeni. Uvadi take tfi zakladni funkce volného €asu, kterymi jsou odpocinek,

zabava a rozvoj osobnosti.

Dle Pavkové (2002) se nepodcitaji do volného c¢asu cCinnosti spojené
s vyuCovanim ani vyucovani samotne, zakladni denni péCe o sebe, starosti
spojené s chodem rodiny a domacnosti. Soucasti volného Casu také neni
naplinovani zakladnich biologickych potreb, jako je jidlo, spanek, hygiena nebo
péce o své zdravi. Pfestoze se tyto Cinnosti bézné nevnimaiji jako zaliby, néktefi

lidé si z nékterych z nich své koni¢ky vytvofi — vafeni apod.

Cap (1993) uvadi, Ze volny &as je takovy casovy Usek, se kterym Elovék maze
zachazet dle svého uvazeni a na zakladé svych zalib. Volny Cas slouzi
k odpoc€inku a relaxaénim Cinnostem, zabavé, ale také jako pfileZitosti k poznani
novych rtiznorodych €innosti, ziskavani dovednosti a schopnosti nebo nabyvani
novych védomosti. Zaroven umoznuje naucit se travit volny €as ve prospéch

zdravi jak fyzického, tak psychického a rozvijeni osobnosti.

Aktivity déti a mladeze vykonavané ve volném ¢asem maiji pozitivni vliv na jejich
vyvoj a budouci zZivot a volnoCasové Cinnosti maji nepostradatelnou ulohu

v zZivoté kazdého Clovéka (Janto, Jantova, 2023).
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3. VZTAH ZAK - UCITEL
Tato kapitola se vénuje vztahu mezi ulitelem Zakem. Vztah mezi témito
protistranami je naprosto kliCovy ve vzdélavacim a vychovném procesu a ma
zasadni vliv na uspéch zaka. Prvni vztah s uCitelem si zak buduje jiz v materské
Skole, kde poprvé vstoupi do vzdélavaciho systému. To se vSak liSi od vztahu

ucitele a zaka na Skole zakladni nebo stredni.

Pedagogicky proces lze vysvétlit jako pusobeni uclitele a Zaka, na sebe
navzajem. UCitel ma zde pozici iniciatora a zak zaujima pozici vychovavaného

jedince, kterému se diky tomuto procesu rozviji osobnost (Juva, 2001).

3.1. Vymezeni vztahu mezi ucitelem a zakem
V Pedagogickém slovniku (Priicha a kol., 1995) je tento vztah definovan jak vztah
mezilidsky, ktery ma vliv na pribéh a vysledky ucitelova vyu€ovani a zakova
uceni, ovliviiuje kvalitu jejich kooperace, socialni vnimani a také emocionalni

a motivacni aspekty vyuky.

Dle Kohoutka (1998) jsou ucitel a Zak zakladnimi aktéry ve vyu€ovacim procesu,
jsou nositeli vyu€ovani a mimo né se tento proces neuskuteciuje. Vzdélavani
a vychova neboli edukace, vznika na zakladé socialnich komunikaci a interakci
mezi ucCitelem a zakem. Jedna se o funkéni vztah subjektu vzdélavani (uditele)

a objektu vzdélavani (zaka).

Tento vztah je asymetricky, zejména se tato nerovnost projevuje pfi feSeni
konfliktd. Kvalita vztahu mezi nimi ur€uje to, jak se formuje zakuv postoj k uceni.
Pokud ma zak negativni vztah se svym uclitelem, muze se to projevit i v uCitelové
predmétu, naopak kladny vztah motivuje zaka k lep§im vysledkim a ma na né;
pozitivni vliv. Tento vztah ma vliv jak na ucitele, tak na zaka a odrazi se to na

jejich psychické pohodé (Kohoutek, 2009).

Dle Schwartzové (2021) vedou pozitivni vztahy mezi uCitelem a zakem k lepSim
vykonum celého kolektivu a zlepSeni socialné-emocniho rozvoje. Pevny vztah
také poskytuje pocity podpory a duvéry zvlast pro zaky, ktefi mivaji emocionalni
nebo vzdélavaci probléemy. Je kliCové vytvaret takovy vztah jiz od zacatku

Skolniho roku, nebot to pravé miaze mit zasadni vliv na pribéh zbytku skolniho
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roku. UCitelé by si tedy méli vyhradit specialné Cas na to, aby své zaky mohli své
Zzaky lépe poznat. Tento vztah neni dullezity jen pro zaky, ale i pro ucitele

samotné, zejména ve spojitosti s jeho spokojenosti v praci a nizSim stresem.

3.2. Proces utvareni vztahu mezi ucéitelem a zakem
Uplné& prvni podoba vztahu ugitele a zaka zadina v rodinach kazdého z nas, kdy
rodic je v roli ucCitele a dité v roli zaka. VSechny védomosti totiz pfedavaji v tomto
obdobi détem praveé rodice. S postupem Casu roli uCitele ziskala cizi osoba, ktera

jiz byla na ucitelstvi specializovana (Kohoutek, 2009).

Prvni vztah vznika v mladSim Skolnim véku Zaka. Zejména na pocatku tohoto
vztahu dité pfijima ucitele pozitivné a nebere ohled na jeho vlastnosti. Je zde
vSak prostor pro to, aby zde zacal vznikat negativni postoj ditéte vuci uciteli. To
muUze zpusobit néjaka nespravedinost ulitele nebo Spatna znamka. V tomto

obdobi v8ak tento postoj nebyva dlouhotrvajici (Stefanovi¢, 1967).

V pozdéjSim vékovém obdobi se uz pozitivni €i negativni vztah s ucitelem zakovi
utvafi. Zaci v tomto obdobi hodné davaji na prvni dojem, proto by to ugitel nemél
podcenit. Cim jsou Zaci star$i, vytvafi si vztah ke svému ugiteli postupné& na
zakladé poznavani jeho osobnosti. Pro tvorbu pozitivnich vztah( se zejména
u starSich zakd vyznacuje del$i ¢as a vice podnétd, zejména pokud to ma byt

trvalejsi vztah (Stefanovi¢, 1967).

Dle Capka (2008) je realita v3ak takova, Ze néktefi ugitelé vnimaji Zaky spise
jako své podfizené, a ne jako spolupracovniky ¢i partnery. Néktefi nejsou ochotni
udélat kompromis a na Eemkoli se domluvit. Z tohoto dlivodu je Easto postoj zaku
stavény na odporu vadéi uciteli, kfivdé nebo zklamani. Zejména v obdobi
dospivani, ve star§im Skolnim véku zaka, toto chovani pasobi velmi negativné ne
jejich vztah. Néktefi ucitelé jsou zvlasté v tomto obdobi necitlivi a neochotni
a Casto zaka ponizi nebo zesmésni. Toto se déje zejména ve vztahu s takovymi
uciteli, ktefi jsou pfilis upjati na svou roli a nedokazou pochopit svét déti a jejich

zajmy a problémy.
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3.3. Klicové faktory definujici vztah mezi uc€itelem a zakem
Vztah je ur€ovan mnoha faktory. Dle Kohoutka (2009) mezi né patfi napf. postoj
ucCitele k jeho vlastni profesi, jejich osobnosti, osobni situace, vék a nelze
opomenout ani pohlavi. Dulezitou soudasti, ktera ma vliv na utvareni pozitivniho
vztahu mezi uCitelem a Zakem je komunikace, respekt, empatie, motivace
a spravedlnost. Neni vzacnou vyjimkou, kdy ucitelé maji lepSi vztah se svymi
studentkami a naopak, ucitelky se svymi studenty, coz se mize také projevovat
na klasifikaci Zaku. Tato kapitola se vénuje podrobnéji i dalSim determinantim
urCujicim tento vztah. Je vSak dulezité brat v potaz, ze kazdy vztah je unikatni,

jedineCny a hlavné oboustranny.

Pedagogicka komunikace

Pedagogickou komunikaci se mysli takova socialni komunikace, ktera sleduje
pedagogické cile a slouzi k vychovavani a vzdélavani. Pfivlastek ,pedagogicka“
muzZe mylné evokovat komunikaci pouze mezi ulitelem a Zakem ve $kole,
nicméné tato komunikace se odehrava i v rodiné nebo jinych mimoskolnich
zarizenich (Mares, Kfivohlavy, 1995). Dle Gavory (1988) je to vyména informaci
mezi ucitelem a zakem, ktera ma za cil dosahnout vychovnych a vzdélavacich

cila, pficemz tento zplsob probiha verbalni a neverbalni formou.

Mares$ a Kfivohlavy (1995) uvadi ve své publikace, ze pedagogicka komunikace
mé nékolik zakladnich funkci. Pedagogicka komunikace zprostfedkovava:

o Cinnosti Ugastniku, pracovni postupy (v&. isp&snosti a nelispésnosti)

e Vzajemnou vyménu informaci, emoci, postoju a zkusenosti

e Osobni i neosobni vztahy

Dale pedagogicka komunikace (Mares$, Kfivohlavy, 1995):

e Tvofi osobnost zaku i ostatnich zu€astnénych
e Je prostfedkem k uskute€riovani vychovy a vzdélavani

o Utvafi kazdy vychovné vzdélavaci systém
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V pedagogické komunikaci jsou stavena urcita pravidla, dle nich muze
komunikace probihat. Ovlivriuje ji Skolni fad, pravidla dana obecné ve spole¢nosti

a pravidla vytvofena samotnymi uCiteli a zaky mezi sebou. (NeleSovska, 2005).
Empatie

Empatie je vnimana jako schopnost vciténi se, porozuméni druhému, pochopeni
jeho stavu, emoci, problém(, zkuSenosti, které jsou odligné od t&ch nasich (Cap,
Mares, 2007). Jinou definici uvadi autor Jedlicka (2018), ktery empatii popisuje
jako porozuméni diky vciténi se do psychického stavu druhé osoby, coz ale

neznamena souhlas s tou osobou, ale pouze jeho pochopeni.

Dle Bracketta (2020) empaticky ucitel dokaze pomoci zakim s regulaci jejich
vlastnich emoci. UCitel, ktery sam zna své emoce, umi je pojmenovat, regulovat
a pochopit. Dokaze zakim pomahat s orientaci v jejich pocitech a emocich
a jejich regulaci. Ucitel by si ze své pozice mél vyhybat posuzovani relevantnosti
pocitl svych zaku. Tento pfistup by mohl Zakovi zpusobit pocit odmitnuti nebo
viny. V pfipadé, Ze jsou pocity a emoce potlateny nebo ignorovany, zhorsuje se
proces uceni, pozornost i pamét zaku. Proto je dllezité, aby uditel k zakim

pristupoval empaticky.

Duavéra a pocit bezpeci

Cangelosi (1996) davéru mezi zakem a ucitelem povazuje za dulezity prvek pfi
vytvareni pozitivniho klimatu podporujici kooperaci mezi zaky a zapojovani jich
do vzdélavacich c&innosti. Jejich davéru ucitelé mohou srazit tim, ze o zacich

negativné mluvi nebo o nich Sifi nepravdivé informace.

Je v8ak zapotiebi ziskat nejen divéru zakd k uciteli, ale také aby si v kolektivu
byl jisty ucitel a je dllezité, aby zaci citili divéru i ze strany ucitele. Diky tomu, ze
vznikne vzajemna duvéra, mohou byt k sobé obé strany oteviengjsi a mit vielejsi

vztah (Vagnerova, 1999).

V momentg, kdy dojde ke vzniku oboustranné duveéry, vznika také pocit bezpedi.
Tento faktor vypovida pfedevsim o tom, jaké je Skolni prostfedi. Bezpeci je zde
chapano jako napf. nemit strach promluvit o svych vlastnich pocitech, projevit

svUj nazor pred ostatnimi spoluzaky nebo se svéfit se svym trapenim.
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Duvéru ani pocit bezpeci Zak neziska hned, tyto pocity pfichazi postupné a tvofi
se pfi raznych Cinnostech a Case straveném v kolektivu s ucitelem spole¢né.
Kdyz ucitel pfed zaky ukaze svou pratelskou tvar, je budovani davéry a pocitu

bezpe€i mnohem snazsi (Pracha, 2006).

Motivace a zpétna vazba

Motivace je pro ucitele i psychology citlivou zaleZitosti, a hlavné je individualni.
Jak je zak motivovan odrazi. spoustu jinych faktorl. Témi je napf. povaha, typ
zaka, hodnoceni, klima ve Skole, postoj ucitele nebo i pochvala od rodi¢i (Martin,
Waltmannova-Grenwoodova, 1997). Dle Mare$e a Capa (2001) je motivace zaka
zaloZena na jeho potfebach, zvlasté na téch socialni povahy (napf. potfeba
osobniho vztahu, potfeba vykonu a uspéchu, pocit uznani od okoli, potfeba
seberealizace nebo poznani €i ucty od ostatnich, ale i sam k sobé).

Chovani a ugeni zaki je ovliviiovano z velké asti motivaci zaka. Zak, ktery je
motivovany ma touhu dosahnout urcitych cild, je trpélivy, vytrvaly a rozhodny.
Motivaci Ize délit na dva druhy — vnéjSi a vnitini. VnéjSi motivace je zaloZena
zejména na principu odmeén — pochvala, vyznamenani, diplomy, dobré hodnoceni
od ucitele a v neposledni fadé také penize a dobroty. Vnitfni motivace naopak
vychazi ze samotného Zaka. Takovy Zzak se sam aktivné zapojuje do cinnosti,
aniz by za to cokoliv pfijimal a je pfesvédceny, Ze k uspéchu je potfeba vynalozit
néjaké usili (Stary, 2005).

Ucitel mize pro zvySeni zakovych vykonl nebo feSeni jeho Skolnich probléma
pouZzit pravé motivaci, ktera je v tomto pfipadé velice u€inna. Ucitel by mél mit
holisticky pfistup k motivaci Zaka a aby co nejlépe motivoval, je zapotiebi znat

zakovy potreby, které ma Zzak co nejvysSe postavené (LokSa, LokSova, 1999).

Pokud Zaci chapou vyznam a smysl vzdélavacich Cinnosti, nemaji tak velkou
potfebu byt motivovani z vnéjSku. Zajem zaku je vyssi, pokud v €innostech vidi
smysl a pro né pfidanou hodnotu. Néktefi Zaci sice dokazou splnit zadané ukoly,
ale uz je nevnimaiji jako cenné, protoze ocekavaji za svuj vykon néjakou zpétnou
vazbu (odménu) (Boekaerts, 2005, s. 61).
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Je dulezité, aby byl podporovan vznik motivace vnitini. Ten muze podpofit pravé
uCitel svym vztahem k Zzakovi, komunikaci za pouziti efektivnich technik,
aktivniho naslouchani, hodnocenim, ale také sebehodnocenim zéaka, coz se musi
zak ve starSim Skolnim véku sam naucit. Rozviji totiz u zaka kritické mysleni.
(MesSkova, 2012). Kopfiva a kol. (2008) uvadi Ctyfi zasady pro udrzeni vnitini

motivace zaka:

e Smysluplnost — aby Zakim davaly ¢innosti smysl
e Spoluprace — aby Zak mohl uspokoijit své socialni potreby
e Svobodna volba — aby se sam mohl rozhodnout — co, jak a s kym

e /Zpétna vazba — aby zZak dostaval hodnoceni na svou praci

Chovani, které je motivované z vnéjSku, Ize nazyvat jako instrumentalni, nebot
je v podstaté nastrojem k tomu, aby bylo dosazeno téchto vnéjSich faktor(
(odména, trest), a to v8ak jen po dobu, ktera je nezbytné nutna. Tento zpusob
motivace byva &asto uplatfiovan pfi Skolnim ugeni. Zaci, ktefi potiebuji prevazné
vnéjSi motivaci byvaji ve vySSim stresu, pocituji nejistotu, uzkost a mivaji nizsi
sebevédomi oproti zakim, u kterych pfevlada motivace vnitfni. (Lok$a, LokSova,
1999).
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4. SOCIALNI SITE
Posledni kapitola teoretické Casti této diplomové prace se vénuje internetu
a socialnim sitim. Tento velky fenomén poslednich let obklopuje Zivoty nas
v8ech, at uz chceme nebo ne, stava se naprosto nepostradatelnou soucasti
kazdého dne. Napln této kapitoly tvofi vysvétleni pojmu internet a socialni sit,
dale obsahuje Cast, ktera se vénuje nejpouzivanéjSim socialnim sitim a jejich
vyuziti ve vyuce. Dale je zde vymezen vztah mezi Zzakem a ucitelem na socialnich
Posledni Cast je vénovana komunikaci mezi ucitelem a zakem na socialnich

sitich.

4.1. Vymezeni pojmu internet
Internet dnes neodmyslitelné patfi k nasim zivotim. Je to sit, ktera propojuje
miliardy elektronickych zafizeni po celém svété, od stolnich pocitacu az po chytré
telefony. Internet lidem umozniuje ziskavat informace i z druhého konce svéta
a stejné tak i komunikovat s lidmi, ktefi jsou tisice kilometrl daleko bez ohledu
na ¢as (GCF, ©1998-2021a).

Je to rozsahla sit mezi pocitaCi a servery, které jsou vzajemné propojené
s globalni infrastrukturou komunikace a umoznuje lidem a institucim sdilet
informace, spolupracovat a komunikovat i pfes geografickou €i politickou hranici
(Kurose, Ross, 2017).

4.2. Vymezeni pojmu socialni sit’

Definic a vysvétleni pojmu socialni sit’ existuje cela fada, ale v zakladé vyznivaji
vSechny velmi podobné. Dle Kohouta Ize socialni sité definovat jako online
sluzbu, diky které si lidé mohou vytvaret své viastni osobni profily diky registraci.
Tento profil pak Ize pouzivat jako prostfedek ke komunikaci a interakci s ostatnimi
lidmi nebo jen ke sdileni obsahu rdzného typu - informace, fotografie,
videotvorba apod. s ostatnimi registrovanymi uzivateli na stejné platformé
(Kohout, Karchnak, 2016).

30



Kaplan a Haenlein (2010) uvadi, ze socialni sit je online platforma nebo aplikace,
diky které se uzivatelé mohou propojit navzajem, sdilet spolu obsah
a komunikovat v digitalnim prostfedi. Dale také zmiriuji, Ze si zde lidé vytvafi své
profily, mohou si pfidavat ostatni lidi do pfatel, sledovat je nebo se pfipojovat do
riznych komunit &i skupin se stejnymi zajmy. Socialni sité se tak staly nedilnou

soucdasti moderni komunikace.

Dle Mafikové (2014) je mezi komunikaci tvafi v tvar a tou virtualni rozdil v tom,
Ze pres socialni sité je vyuzivana anonymita, kterou lze pouzit na vSech
socialnich sitich. Néktefi uzivatelé se vydavaji za nékoho jiného, nez kym ve
skute€nosti jsou, a to ma zasadni vliv na jejich chovani. Na socialnich sitich
byvaji lidé mnohem vice pfimocafi a nemaji takové zabrany. Charakteristické je

pro tento typ komunikace provokativni jednani.

4.3. Nejpouzivanéjsi socialni sité

Facebook

Facebook je jednou z nejstarSich a dodnes nejpouzivanéjSich socialnich siti.
Tato socialni sit umoznuje online sdileni a spojeni s rodinou a prateli bez ohledu
na misto a ¢as. Facebook byl puvodné navrzen jako komunikacni platforma pro
studentem Harvardovy univerzity v roce 2004 — Markem Zuckerbergem.
V té dobé byl sam jesté studentem. Od roku 2006 se k Facebooku mohl pfipojit
kdokoliv, komu bylo 13 let. Facebook je i dnes nejvétsi socialni siti svéta (GCF,
©1998-2021b).

Facebook je velice uspésny zejména proto, ze dokaze oslovit své uzivatele.
Je otevieny pro kazdého a je uzivatelsky privétivy — dokaze se zaregistrovat
uplné kazdy, i s minimalni technickou zkuSenosti. Prestoze v pocatku byl
Facebook hlavné prostor pro komunikaci s pfateli, postupné si ho zacaly
oblibovat i firmy, které dokazaly na své cilové skupiny idealné pUsobit a stal se
tak idealnim prostfedim pro budovani znacek diky marketingu. Kromé toho
je Facebook prostor, kde uzivatelé mohou sdilet své fotografie, textové zpravy,

videa statusy nebo i emoce se svymi prateli (Nations, 2021).
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Dnes Facebook vlastni také Instagram a WhatsApp. Kromé téchto socialnich siti
odkoupil také firmu Oculus, diky kterému vyviji bryle do virtualniho svéta.
Vydélava na cilené reklamé a cCeli kritice za Spatnou ochranu osobnich udaju.

Soucasné se také snazi o vyvoj digitalnich penéz Libra (Sité v hrsti, © 2023).

Instagram

Je bezplatnou aplikaci, kde uzivatelé sdili sveé fotky a videa se svymi prateli nebo
pouze s vybranou skupinou z nich. UZivatelé si mohou navzajem mezi sebou
komentovat pfispévky, prohlizet si je nebo oznacovat tlacitkem ,To se mi libi“.
Aby se uzivatel mohl registrovat, je potfeba, aby dosahl véku 13 let, mél platnou

mailovou adresu a vybrané uzivatelské jméno (Instagram, © 2023).

V roce 2010 byl Instagram spustén a od té doby pocet uzivatell stale vzrista.
O dva roky pozdéji, jak jiz byl zminéno, byl odkoupen Facebookem. Na této
socialni siti pfevazuje sdileni fotografii, avSak v souasné dobé se do popredi
dostaly hlavné kratka videa ve stejném formatu jako na TikToku. Pfimo v aplikaci
Instagram Ize fotografie i videa pfimo upravovat. Podobné jako na Facebooku
uzivatelé mohou své prispévky navzajem komentovat, psat popisky k symbolu #,
oznacovat své pratele na spoleCnych fotografiich nebo videich a $ifit tak své

pfispévky mezi co nejvice lidi (Hu a kol., 2014).

TikTok

Mezi souCasné nejpopularngjsi socialni sité patfi rozhodné TikTok. TikTok je
platforma pro sdileni kratkych, dnes i delSich videi (od 3 do 60 vtefin). V souCasné
dobé Ize pres TikTok délat i Ziva vysilani. Uzivatelé nejCastéji nataci vtipna videa,
tane¢ni nebo i videa nau¢na, ktera maji i pfidanou edukacni hodnotu. Co se tyCe
uzivatell, neni to socialni sit pouze pro mladé, a¢ vétSina z nich patfi mezi
generaci milenialll az po generaci Z. Neni vSak vyjimkou, Ze jsou zde

zaregistrovani i star$i lidé (Rosulek, 2020).

Na TikToku je v zédsadé jediny cil, a to nechat video stat se viralnim a oslovit tak
co nejvétsi skupinu lidi. Stejné jako Instagram a Facebook je TikTok idealnim

prostorem pro marketing. Diky jeho témér dokonalému algoritmu je pro prodej
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skvélym prostfedim. Je zajimavé, Ze princip, na kterém TikTok funguje, byl tak
atraktivni pro ostatni socialni sité, Zze ho zacal vyuzivat i Instagram v podobé
Reels, ale i YouTube v podobé Shorts (Rosulek, 2020).

Twitter

Socialni sit’ Twitter byla zaloZzena v roce 2006 a pfevazné dava uzivatelim
moznost komunikovat a interagovat s dalSimi lidmi diky vefejnym zpravam,
kterym se fika ,tweet‘. Dnes lze komunikovat pfes Twitter i soukromé diky
pfimym zpravam. Patfi mezi mikroblogovaci platformy a Ize pouzivat na vSech
pocitaCich i chytrych telefonech. Terminem mikroblog se zde rozumi to, Ze
Twitter umozniuje publikovat pouze kratké zpravy. Od roku 2017 je mozné napsat
do jedné zpravy 280 znakl z plvodnich 140. Tuto socialni sit dnes mlada
generace spiSe opousti a zUstavaji ji vérni spise starSi uzivatelé. Stejné jako

u prfedchozich socialnich siti je nutna registrace (Ward, 2023).

BeReal

Tato socialni sit/aplikace existuje od roku 2020, coz ji fadi mezi nejmladsi
socialni sité vabec. Jeji popularita dne ode dne stoupa. Tato aplikace by se mohla
zdat jako opak Instagramu, kde je vétSina fotek naprosto dokonale upravena.
BeReal totiz funguje tak, ze se sdili pouze skute¢né a autentické fotky, a to tady
a ted. Ma byt jakousi alternativni socialni siti, ktera ukazuje i nedokonalosti
v lidskych Zivotech (Cernovsky, 2022).

Zadna jina aplikace nefunguje stejné a jeji zplsob pouzivani Ize povaZovat za
jedineCny. Jednou denné v nahodnou dobu pfijde uZivateli od aplikace BeReal
upozornéni, aby vyfotil do dvou minut jednu fotografii pfedni a zadni kamerou
svého chytrého telefonu to, co pravé déla, a to sdilel se svymi sledujicimi
(Cernovsky, 2022).

Pokud se uzivateli pofizené fotografie nelibi, smi je nahradit, nicméné ostatni
uzivatelé uvidi, Ze byly fotky upravené — tim ztraci smysl mysSlenka aplikace "byt
opravdovy". Pokud uzivatel nestihne fotografie pofidit, nic se nestane, jen ostatni

uzivatelé vidi, Ze ma se sdilenim zpozdéni. Pokud vSak uzivatel nesdili nic,
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nemulze si prohlizet pfispévky ostatnich pratel. Svuj profil Ize nastavit jako
vefejny, i jako soukromy. Je zde dulezité dbat na ochranu soukromi, protoze
sdilené misto, kde se pravé ¢lovék nachazi, muze cizi ¢lovék z fotografie poznat
a védét, kde se nachazi a zneuzit toho. Proto by se pfi pouzivani této aplikace

mélo dbat na zvysenou opatrnost (Cernovsky, 2022).

YouTube

Tato socialni sit, jejiz sidlo se nachazi v Kalifornii, byla zaloZena v roce 2005
Stevem Chenem, Chadem Huerlym a Jawedem Karimem. YouTube vznikl
Z napadu, Ze by si mohli lidé mezi sebou sdilet sva domaci videa. Tento napad
se ujal pomérné rychle a dnes je jednou z nejvétSich socialnich siti svéta. V roce
2006 byl odkoupen spole¢nosti Google (Hosch, 2009). Je to tedy platforma
sdilejici rdzné dlouha videa a vétSina z nich je natoCena tvarci amatéry, nicméné
i profesionalové sem sdili svou tvorbu. Nachazi se zde videa riznych témat

— sport, navody, vzdélani, hudba, méda a mnoho dalSich (Rouse, 2016).

YouTube je bezplatny, avSak Ize si uz zaplatit Clenstvi YouTube Premium, diky
kterému jsou z videi odstranény reklamy. Na YouTube se mésicné pFehraje
kolem 6 miliard hodin videi. Stejné jako u predchozich socialnich siti je zde pro
prihlaSeni omezena vékova hranice 13 let (GCF, ©1998-2021c).

Snapchat

Snapchat byl zaloZen tfemi studenty Stanfordovy univerzity (Evan Spiegel,
Reggie Brown, Bobby Murphy) v roce 2011. Pavodni napad Browna byl vytvofit
mobilni aplikaci, kde by lidé mohli sdilet své fotografie a videa, ktera vSak po
chvili zmizi. Pavodni pfedchidce Snapchatu byla aplikace Picaboo, ktera byla
spusténa v Cervenci. Jen o dva mésice déle byl Brown z firmy vytlacen a firma

od té doby nese nazev Snapchat (O'Connell, 2020).

Snapchat je opét trochu jiny oproti ostatnim socialnim sitim. Lidé si v aplikaci, jak
jiz bylo zminéno, posilaji videa a fotografie, které Ize zobrazit na omezenou dobu
po nékolik vtefin. Je tak idealnim zptisobem pro sdileni momentd ze svého Zivota

s prateli, ale tak, aby jim fotografie nezustavaly ulozené v galerii, jak by tomu bylo
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u néjakych messengeru. V aplikaci |ze fotografie také upravovat, pridavat filtry,

samolepky Ci text (Kubala, 2019).

Na prvni pohled se aplikace muze zdat jako bezpecna, nicméné opak je pravdou.
Je to idealni prostor pro kyberSikanu, kdy uto€nik mize posilat obéti vyhruzné
zpravy, které po chvili zmizi. Dale je se Snapchatem spojovan sexting — posilani
svych intimnich fotografii. Toto je rizikové zejména u déti a mladeze, pro které je
tato mysSlenka lakava, nebot fotografie pfeci zmizi. Nicméné neni vyjimkou, Ze to
zkousi i dospéli lidé. Fotografie sice v aplikaci zmizi, nicméné neni problém si
udélat screenshot nebo si kopii téchto fotografii obstarat jinym zpUsobem.
Snapchat dokaze upozornit, Ze si druha strana udélala snimek obrazovky, ale to
nikomu nezaruci, ze doruCena fotografie se nedostane dal jinym zplsobem
(Kubala, 2019).

4.4. Socialni sité ve Skole
Skola nemUze vyvoj socialnich sitich a jejich expanzi ignorovat. Je dalezité, aby
bylo zakiim zdurazriovano, ze pocitac je hlavné pomucka ke vzdélavani a maze
pomoci s feSenim ukoll nebo muzeme diky nému ziskat nové informace. K tomu,
aby ucitelé mohli vyuzit principy technologii ve vyuce, je potfeba vyuzit kreativitu,
znalosti a zkuSenosti zakld. Zaroven je dulezité ze strany uciteld a rodicu

informovat Zaky o moznych nebezpecich socialnich sitich (Strach, 2010).
Dle Stracha (2010) Ize socialni sité vyuzit ve Skole nasledujicimi zpusoby:

e Jako prostiedek zjistovani déni v politice, kultufe a ekonomice
e Jako pomucka k domaci pfipravé nebo k dou€ovani €i konzultacim
e Jako nastroj ke zlepSovani vztahu v kolektivu

e Jako zplUsob komunikace mezi Skolou a rodici

4.4.1. Socialni sité a vyuka
Diky zafazenim socialnich siti a modernich technologii je mozné, ze se u zaku
probudi vétsi zajem. Tim, Ze se spoji starSi vzdélavaci postupy s modernimi
technologiemi mohou vznikat riizné didaktické hry a Zaci mohou zadit projevovat

vetSi zajem o ruzné predméty. To, ze ucitel pouziva moderni technologie ve
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vyuce je pro n&j velky benefit. Zaci tak maji vétsi respekt k jeho schopnostem
a zejména zaci soucCasné generace tohle velmi oceni. Naopak ucitelé, ktefi
nemaji ani nejmensi zkuSenost s jejich vyuzivanim, jsou v této oblasti pomérné
znevyhodnéni. Neznalost vtéto oblasti vede CcCasto ke ztraté respektu
k uCitelovym znalostem. Je dulezité jit s dobou a nechavat zaky samotné tvofit
nové zpusoby komunikace, avSak proto je dulezité, aby ucitel byl s uzivanim
socialnich siti a technologii obeznamen a mohl je tak didakticky do vyuky
zapojovat (Strach. 2010).

4.4.2. Socialni sité a domaci priprava

Dnes maiji ucCitelé i zaci velké moznosti diky modernim technologiim. Diky
socialnim sitim maji tu moznost se pfipojovat do skupin, ve kterych lze
komunikovat, ale zaroven lze vyuZit i komunikace pfimé s jednotlivci. Socialni
sité mohou poskytovat i rady rodi€um, ktefi dohlizi na domaci pfipravu svych
déti. | v pfipadé, kdy si zak nevi rady s domacim ukolem, muze kohokoliv
kontaktovat napf. skrze Facebook, aby se s nim mohl ohledné domaciho ukolu
poradit. Dnes je vSak mozné spoustu informaci i vyhledat pomoci internetovych
prohlizec€l (Strach, 2010).

Vhodnou kombinaci vyukovych materiall a program( Ize docilit vétsi efektivity
a dynamiky vzdélavani jak v distancni, tak v prezencni vyuce. Sociadlni sité |ze
vyuzivat na skupinovou praci, pficemz ucitel musi stanovit jasna pravidla. Pomoci
tohoto pristupu mize byt do vyuky zapojovano mnohem vic interaktivnich metod
(diskuze, tvoreni mezipfedmétovych vazeb, vyuzivani filmd a videi ve vyuce
apod.). Pouzivani skupin na socialnich sitich maze také snizit vyskyt Sikany,
nebot Zaci, ktefi se Sikany dopousti v realném prostfedi, nemusi byt vzdy vadcimi
osobnostmi i na socialnich sitich. Vhodné nakombinovani zaku do prace ve
skupinach na socialnich sitich mize potlacit agresivitu nékterych zaku, ktefi se
Sikany bézné dopousti. Naopak ucitel muze také zddraznit individualni nadani
bézné Sikanovanych zakld. Diky tomu lze nenasilné podpofit pozitivni klima
v kolektivu (Strach, 2010).

36



4.5. Vztah a komunikace mezi u€itelem a zakem na socialnich sitich
Komunikace a chatovani uciteld s zaky muze zasadné ovlivnit jejich vztah,
zejména pokud se jedna o komunikaci o osobnich vécech. Povoleni sledovani
nebo Zadosti o pratelstvi tak dovoluje ucitelim i Zakim si vzajemné nahlizet do
jejich osobnich zZivotl, coz muize vést k prekroCeni profesionalnich hranic.
Chatovani s uciteli sice mize pomoci Zzakim s vysledky ve Skole, nicméné po
néjakém Case se skutecné mohou zacit pfekraCovat hranice a konverzace se
mohou zacit stavat osobné&jsimi. To pak pfi zapojeni emoci muze dojit do takové

faze, kdy se situace stava vazné nevhodnou (Middle Earth, 2016).

4.5.1. Vyhody komunikace na socialnich sitich
Vyuzivani socialnich siti v komunikaci mezi uciteli a Zaky mize mit celou fadu
rizik. Je zde spousta davodu, pro€ se zaky na socialnich sitich nekomunikovat.
Pfesto v8ak muize tato komunikace pfinaSet néjaké vyhody. Dle portalu Middle

Earth (2016) komunikace na socialnich sitich maze byt vyhodna z téchto divodu:

¢ Komunikace skrze socialni sité je snadna a rychla pro ucitele i Zaky.

e Z3ak muZe na zakladé poslané zpravy ugiteli ohledn& doméaciho Ukolu
dostat ihned odpovéd.

e Ucitel mize ve skupiné komunikovat s celou svou tfidou, coz mlze byt
uzite€né zvlast v obdobi, kdy ucitel nahle ve Skole chybi.

e Chatovanim s ucitelem se zaci uci respektovat komunikaci a pfipravuje je
to zaroven na komunikaci s dospélym svétem.

e Spole¢na diskuze muze pridavat hodnotu k vyu€ovani a zaroven spolu
mohou sdilet i napady.

e Spravné vyuziti této komunikace muize slouzit zakim k procvi¢eni ,nizsi

v v org

urovné mysleni a pfipravit se tak na ,vyssi“ ve Skole.

v s

e StydlivéjSim zakim mulze pomoci se zapojenim se do diskuzi.

4.5.2. Rizika vztahu mezi u€itelem a zakem na socialnich sitich
S tim, jak se socialni sité rozsifuji a zvySuje se pocet komunikaénich moznosti,

rostou samoziejmé i urcita rizika. UCitelé by méli své profily ovladat zodpovédné
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a vhodnym zpGsobem. Cim obezfetngjsi budou, tim mensi je pravdépodobnost
naruseni ucitelské profesionality, ktera se od ucitell o¢ekava. Pro udrzeni davéry
je dulezité respektovat profesionalni hranice, které ucitel ma mit ve Skole i na
zminénych socialnich sitich. Pokud konverzace s rodiCi nebo Zaky pfes né
zasahuje do osobnéjsi roviny, zaCinaji se zde profesionalni hranice stirat. To
muze vést ke ztraté autority v bézném vzdélavani zakd ve Skole. Nevhodné
zachazeni se socialnimi sitémi mize mit také negativni dopad na ucitelovu

povést (Ontario College of Teachers, 2017).

V profesi uCitele je zkratka dulezité se chovat profesionalné v jakékoli formé
komunikace, nebot je to vefejné povolani. Socialni sité podporuji spiSe
neformalni komunikaci, a tim se tak narusi urcité hranice. Chatovani s zaky, byt
muze byt zaloZzeno na nejlepSich umyslech, naruSuje autoritu a vaznost a vztah
s uCitelem se jednoduSe zméni, pokud se zaci stanou s uciteli prateli ve virtualnim
prostfedi. Pro zachovani soukromi by se uCitelé méli Fidit jednoduchym
pravidlem, Ze na socialni sité nesdili nic, co by nesdileli ani v bézné vyuce

(Ontario College of Teachers, 2017).

4.5.3. Doporucené pouzivani socialnich siti se svymi zaky
Ucitelé by se v zasadé méli chovat stejné obezfetné, jako jsou upozorfiovani Zaci
a dodrzovat zakladni pravidla bezpe¢ného pouZivani socialnich siti. Zde je
uvedeno nékolik zakladnich doporuceni, jak socialni sité pouZivat jako ucitel
(Middle Earth, 2016):

¢ Nastavit si profily jako soukromé na vSech socialnich sitich

e Zalozit si zvlast svUj profesionalni ucet na socialnich sitich, ¢imz si ucitel
vytvofi hranici mezi osobnim a profesnim Zivotem

¢ Nefikat na socialnich sitich nic, co by nemohlo byt fe¢eno ani ve Skole

e Vyhybat se osobnim tématim a pfehnanym pratelenim se s zZaky
a chatovanim snimi, nebot to mulze d{asto vést nepfijemnym
nedorozumeénim

e Nikdy nesdilet osobni informace

e Udrzovat stejny profesionalni vztah na socialnich sitich jako ve Skole

¢ Nenabizet zakim rady pfes soukromé textové zpravy na socialnich sitich
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e Zvarzit pouzivani socialnich siti jako prostfedek komunikace obecné, aby

nebyla ohrozena bezpecnost

DalSi doporuceni sdili také portal University of the People. Zde jsou néktera

z nich (University of the People, n. d.):

e Zlstat v kontaktu se svou tfidou — idealné vSak prostfednictvim mailové
komunikace nebo obdobnym zplsobem

e Nevést pfimou konverzaci s jednotlivymi zaky na socialnich sitich
(vyjimkou je komunikace skrze mail nebo software Skoly — pf. Bakalafi,
EduPage atd.)

e Sledovat respektované kolegy a vzdélavaci lidry, ktefi jsou inspirativni

o Nezvefejiovat pfilis osobni fotografie (z vecirku, odhalené fotografie)

¢ Neoznacovat své kolegy na svych pfispévcich

o Nezvefejhovat zadné prispévky béhem pracovni doby
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EMPIRICKA CAST
5. VYZKUMNE SETRENI

Vyzkumné Setfeni se zabyva postoji uciteld a zaku k jejich vzajemnému
vystupovani a pusobeni na socialnich sitich. Dale se vénuje jejich komunikaci na
socialnich sitich, pouzivani socialnich siti ve vyuce, jestli se navzajem sleduji

a zda by se mezi sebou méli ¢i neméli sledovat.

Pro tento vyzkum byla pouzita kvantitativni vyzkumna metoda v podobé
dotazniku. Byla zvolena proto, aby ziskany pohled byl co nejvice objektivni a co
nejkomplexnéjsi. Z tohoto divodu bylo potfeba ziskat odpovédi od co nejvice
respondentl. Jejim obsahem jsou cile a metodologie, charakteristika

vyzkumnych vzorku, pribéh a interpretace vyzkumného Setfeni.

5.1. Cil a metodologie vyzkumného Setreni
Cilem této prace je zjistit, jaké postoje zaujimaji zaci druhého stupné zakladnich
Skol a studenti stfednich 3kol k pusobeni ucitelt na socialnich sitich a stejné tak
to, jaké postoje zaujimaji ucitelé k vystupovani svych zaku. VedlejSim cilem je
zjistit, jak mezi nimi probiha komunikace skrze socialni sité, zda jsou pouzivany

ve vyuce a proC by se méli ¢i neméli na socialnich sitich sledovat.
Hlavni vyzkumna otazka:

o Jaké postoje zaujimaji zaci a ucitelé ke svému vzajemnému vystupovani

a pusobeni na socialnich sitich?
Dil¢i vyzkumné otazky:

e Jak vypada komunikace mezi uCitelem a Zzakem na socialnich sitich?
e Jsou pouzivany socialni sité pfi vyuce?

¢ Proc by se méli nebo neméli ucitelé a zaci na socialnich sitich sledovat?

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano pomoci kvantitativni metody sbéru dat,
konkrétné pomoci dotaznik(. Metoda dotazniku je nejpouzivangjSi v ramci
pedagogickych vyzkumu. Dle Chrasky (2016, s. 158) je dotaznik ,soustava
pfedem pfipravenych a peclivé formulovanych otazek, které jsou promyslené

sefazeny a na které dotazovana osoba respondent odpovida pisemné.*
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Soucasti vyzkumného Setfeni byly dva dotazniky, jeden pro Zaky starsi 13 let
a druhy pro ucitele zakladnich a stfednich Skol. Byly vytvofeny v Google Forms,
coz je software, ktery spravuje vyzkumy, je soucasti Google Docs a ktery
bezplatné nabizi spolecnost Google. Jelikoz se jedna o online webovou aplikaci,

byly dotazniky rozesilany online skrze URL adresy.

Dotaznik pro zaky tvofilo dohromady 24 otazek. Prvni Ctyfi otazky byly
identifikacni, které zjiStovaly zakladni informace o respondentovi. Zbylé otazky
byly jiz zaméfené k cili vyzkumu. Dotaznik tvofily pfevazné uzaviené otazky,
konkrétné 8 z nich byly otazky dichotomické s moznosti odpovédi ano — ne Ci
pozitivhi — negativni, dale byl dotaznik tvofen také poloZzkami tykajicimi se
frekvence (pf. denné — jednou tydné — jednou mésiéné — 1-2x rocné). Pét
z uzavienych otazek lze vSak povazovat za polooteviené, jelikoz bylo potfeba
vybér svych odpovédi zdlvodnit. Dotaznik obsahoval také vyc¢tové polozky, kde
respondent mohl vybirat sou¢asné nékolik odpovédi a byla zde pfidana odpoved
~Jiné“, kam mohl respondent svou celkovou odpovéd doplinit, pokud nebyla

v nabizenych moznostech (Chraska, 2007).

Druhy dotaznik byl ur€eny pro ucitele a skladal se z 26 otazek. Prvni otazky
stejné jako u pfedchoziho dotazniku tvofily identifikani polozky (3). Otazky byly
prevazné dichotomicke, resp. s variantou odpovédi ano — ne, dale byly také
zamérené na frekvenci (pf. nékolikrat denné — 1x denné — 1x tydné — 1x mésicné
— vubec). Dotaznik obsahoval také vyctové polozky s moznosti vybéru vice
odpoveédi. Nékteré uzaviené otazky byly také doplnéné o moznost zdivodnéni

v podobé otevienych otazek (Chraska, 2007).

5.2. Prabéh vyzkumného Setreni
Pfed rozeslanim dotaznikd probéhla tzv. pilotaz. Diky té byla zjiStovana spravna
formulace a srozumitelnost otdzek a jak je Casové naro¢né dotazniky vyplnit
(Pracha, 2014). Tato faze byla testovana na malém vzorku respondentu ve véku
13-18 let, u druhého dotazniku se podileli na testovani respondenti starsi 23 let.
Z této testovaci faze vyplynulo, Ze vyplnéni dotazniku trva od péti do deseti minut

a otazky nejsou narocné.
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Po této fazi nasledovalo samotné dotaznikové Setfeni. Vzhledem ke zkuSenosti
z dotaznikového Setfeni v ramci bakalarské prace, kdy navratnost dotaznikd od
zakl po kontaktovani Fediteld Skol byla nulova, byl zvolen postup sdileni
dotazniku online konkrétnim ucitelim, ktefi dotaznik dale distribuovali svym
Zzaklm a studentlim v ramci svych vyucovacich hodin. U¢itelim byl poskytnut QR
kod, ktery promitali na tabuli pomoci projektoru. Dotaznik vSak nebyl zasilan
pouze timto zpusobem, ale byl sdilen také na socialnich sitich, coz vzhledem
k potu ziskanych respondentd bylo velmi efektivni. Zaci i ugitelé byli
samoziejmé informovani o naprosté anonymité v Uvodu samotnych dotazniku
(viz. PFilohy) a Ze vysledky budou pouzity pouze pro zpracovani této Casti

diplomové prace.

5.3. Charakteristika vyzkumnych vzorku
Charakteristice vyzkumnych vzorkl byly vénovany prvni otazky obou dotazniku.
Vzhledem k tomu, jakym zpUsobem byly dotazniky rozesilany, nelze urcit, jaka
byla procentualni navratnost u obou dotaznikl. Celkem bylo pfijato 188

dotaznikd zaku a dotaznik pro ucitele vyplnilo 100 respondentu.

5.3.1. Zaci a studenti

Jak jiz bylo zminéno, na této €asti vyzkumu se podilelo 188 respondentd. U nich
bylo zjistovano pohlavi, vék, navstévovana Skola a ro¢nik. Zjisténa data vykazuiji,
Ze se na vyplnéni dotazniku podilelo 134 divek (71 %) a 54 chlapct (29 %). Vétsi
Cast respondentl tvofili studenti stfednich Skol, kterych bylo 120 (65 %)
a navstévovali vSechny C&tyfi ro¢niky. Prvni ro¢nik tvofilo 14 respondentl (7 %),
druhy roénik 33 (18 %), tfeti 50 (27 %) a posledni 22 (12 %). Z&ci zakladnich $kol
byli limitovani vékem 13 let, nebot je to minimalni vékova hranice pro vstup déti
na socialni sité, ktera v ramci tohoto vyzkumu byla respektovana. Celkem se
vyzkumu zucastnilo 68 (35 %) zaku zakladnich Skol, z toho 28 Zaka 7. tfidy (15
%), 25 Zaku 8. tfidy (13 %) a 16 zaku 9. tfidy (9 %).
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1. Pohlavi

Tab 1:Pohlavi Zaka

Graf 2:Pohlavi Zaka

Pohlavi Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Chlapec 54 29 - Chlapec
Divka 134 71 " Divka
Celkem 188 100
2. Vék
Tab 4: Vék zaka Graf 3: Vék Zéka
vk Absolutni Relativni

Cetnost ¢etnost [%] =13
13 31 16 =14
14 22 12
15 18 10 15
16 22 12 =16
17 34 18 17
18 38 20
19 20 11 - 18
20 3 2 =19

Celkem 188 100

3. Navstévovana Skola
Tab. 5: Navstévovana $kola Graf 6: Navstévovana skola
SKola Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]

Zakladni 68 35 « ZaKladni
Stredni 120 65 = Stfedni
Celkem 185 100
4. Roc¢nik

Tab. 7: Navstévovany rocnik Graf 8: Navstévovany ro¢nik

Rocnik Absolutni Relativni )

Cetnost Cetnost [%] =7.25

7.Z8 28 15 =8.28

g.;g ig 193 A 9.78

1.88 14 7 " 188

2.8 33 18 2.88

3.8 50 27 =3.88

4.S8 22 12 = 4.88
Celkem 188 100
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5.3.2. Ucitelé

Prvni tfi otazky v dotazniku pro ucitele byl identifikani. Bylo zjiStovano pohlavi,
vék a Skola, na které plsobi. Celkem bylo ziskano 100 respondentl, z nichz
65 % byly Zeny a 35 % muzi. Zakladni Skoly byly zastoupeny 48 respondenty,
ztoho 12 uciteli a 36 ucitelkami. Ze stfednich Skol se podilelo celkem 52
respondentt, 19 ucitelt a 33 ucitelek. Nejvice se podileli uCitelé do 25 let (17 %),
poté ve véku 45-50 let (15 %) a dale ucitelé ve véku 26-30 let (14 %), 36-40 let
(12 %) a 31-34 let (11 %). Nejméné ucitell se podilelo ve vékové kategorii 56-60
let (6 %).

1. Pohlavi
Tab. 9: Pohlavi pedagoga Graf 10: Pohlavi pedagoga
Pohlavi Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Zena 65 65 .
= Zena
Muz 35 35 = Muz
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
2. Vék
Tab. 12: Vék pedagoga Graf 11: Vék pedagoga
Vek Absolutni Relativni
getnost Setnost [%] = Do 25
Do 25 17 17 = 26-30
26-30 14 14
31-35 11 11 A 31-35
36-40 12 12 = 36-40
41-45 8 8 41-45
46-50 15 15
51-55 8 8 46-50
56-60 6 6 =51-55
61-65 9 9 = 56-60
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani
3. Skola, na které pusobite
Tab. 13: Skola, na které pracuji Graf 14: Skola, na které pracuji
Skola Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Stredni 52 52 « Stfedni
Zakladni 48 48 = ZaKladni
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani
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5.4. Vyhodnoceni vyzkumného Setreni
Tato kapitola je vénovana vyhodnoceni vyzkumného Setfeni a obsahuje tfi
podkapitoly. Prvni je vénovana vysledkim dotaznikového Setfeni zaku
a studentu, druha se naopak zabyva vysledky dotaznikd od uciteld. Vysledky jsou
zde vyjadireny pomoci grafll a tabulek, které byly vypracovany v programu
Microsoft Excel. Posledni &ast je interpretace vysledku, ve které jsou
zodpovézeny vyzkumné otazky, které byly stanoveny na zacatku empirické ¢asti

této prace.

5.4.1. Vysledky vyzkumného Setreni — zaci
Tato kapitola je vénovana vysledkim vyzkumného Setfeni z dotaznik( zaku
a studentd. Jak jiz bylo zminéno v charakteristice vzorku, celkové se na vyzkumu
podilelo 188 zaku a studentd. Jsou zde rozebirany jednotlivé otazky, které byly

polozeny respondentiim v dotazniku.

5. Na socialni sité se nejcastéji pripojuji pres:

Tab. 15: PouZivané zarizeni Graf 16: Pouzivané zarizeni
» , Absolutni Relativni
Zafizeni vbso ut . elat T
Cetnost Cetnost [%] \ _
Mobil 185 08 = Mobil
Notebook 1 1 = Notebook
Tablet 1 1 Tablet
Stolni poé&itad 1 1 = Stolni pocitac
Celkem 188 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

V této polozZce respondenti uvadéli, pfes jaka zafizeni se nejCastéji pfipojuji
k socialnim sitim. Z grafu i tabulky vyplyva, Ze dominantnim zafizenim je chytry
telefon, ktery uvedlo 185 respondentl. Ostatni zafizeni byla zmifiovana pouze

po jednom.
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6. Mam zaloZeny ucet na:

Graf 17: ZaloZené Ucty na socialnich sitich

Zadné 0
ClubHouse m=m 9
Jinég mmmm 12
Reddit = 23
Twitch eeessssssssss—— 52
BeReal messssssssssssssssssssssssss 871
Twitter TS D
Discord meesssssssssssssssssssssmmmmn 83
TikTok e 145
Facebook messssssssss e 149
SN C At —— ] 57
YouTube e 158

Zdroj: Vlastni zpracovani

V ramci této polozky bylo obdrzeno celkem 1135 odpovédi, a to proto, ze
respondenti mohli uvadét vice moznosti. Zadny z respondenti neuved|, Zze by
socialni sité nepouzival. Nejvice je pouzivan Instagram, ktery uvedlo 179
repsondentl z celkového poctu 188. DalSi pouzivanou socialni siti je YouTube
(158). Dale je velmi oblibeny Snapchat (157) a také stale Facebook (149). Méné
pouzivanymi socialnimi sitémi jsou pak Discord, Twitter, BeReal, Twitch, Reddit
nebo ClubHouse. Byla zde moznost uvadét i jiné socialni sité, mezi kterymi byl

zminovan WhatsApp, Messenger, Tumblr, Steam nebo Wattpad.

7. Socialni sité pouzivam:

Tab. 9: Frekvence pouZivani socialnich siti Zaky Graf 18: Frekvence pouZivani socialnich siti Zaky
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%] = Nékolikrat
Nékolikrat denné
M 178 95 .
denné = Jednou denné
Jednou denné 8 4
. Jednou tydné
Jednou tydné
Vabec 1 1 = Vibec
Celkem 188 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka zjiStuje, jak Casto respondenti pouzivaji své socialni sité.
Z vysledku lze vidét, Zze 95 % dotazanych uvedlo, Ze pouziva socialni sité
nékolikrat denné a pouze 8 respondentll odpovédélo, zZe je pouziva jednou za
den. Ostatni odpovédi byly pouze ojedinélé, jednou za tyden uvedl jeden
respondent, stejné tak odpovéd ,Vubec® zvolil pouze jeden.
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8. Pouzivate néjakeé socialni sité na praci ve skole

Graf 19: PouZivani socialnich siti ve Skole

Jiné 0
Twitch = 1
Reddit
BeReal
Twitter

Facebook
Discord
Snapchat
TikTok
Instagram
YouTube
Zadné

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z grafu této polozky vyplyva, Ze na praci ve Skole se pfrili§ socialni sité
nepouzivaji. 83 respondentd uvedlo, Zze je nepouzivaji ve Skole vibec. 75 Zakl

uvedlo, Ze pfi vyuce byva vyuzivan YouTube, kde je samoziejmé spousta

edukacniho materidlu a ve vyuce byva uciteli oblibeny. Mnohem méné byl

uvadén Instagram (49) a jeSté o vice nez polovinu méné TikTok (19). Dale

nasleduji socialni sité Discord, Facebook, Twitter, BeReal, Reddit a Twitch.

9. Jak byste popsali sviuj vztah se svymi uciteli?

Tab. 10: Vztah Zaka s ucitelem

Graf 20: Vztah Zaka s ucitelem

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Pozitivni 135 72
Negativni 27 14
Neutralni 9 5
Jina odpovéd 17 9
Celkem 188 100

= Pozitivni
= Negativni
Neutralni

= Jina odpovéd

Zdroj: Vlastni zpracovani

V této polozce zaci zhodnocovali, jaky vztah maji se svymi uciteli. 72 % procent

z nich uvedlo, Ze maji pfevazné pozitivni vztahy se svymi uciteli. Negativni vztah

Zdroj: Vlastni zpracovani

uvedlo 27 zakl (14 %). Mezi dal$i uvadénou odpoveédi byla moznost ,Neutraini,

kterou zvolilo 9 zakd a byla zde také varianta ,Jiny“. Zde zaci velmi Casto

zdudraznovali, jak moc negativni vztah maji se svymi uciteli nebo odpovidali, Ze

maji s nékym dobry a s nékym Spatny vztah.
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10. Chtéli byste sledovat své ucitele na socialnich sitich?
Tab. 11: Zajem o sledovani ucitelti na soc. sitich

Graf 21: Zajem o sledovani ucitelt na soc. sitich

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 100 53 « Ao
Ne 88 47 "Ne
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondenti zde byli dotazovani, zda by chtéli sledovat své ucitele na online
platformach. Graf i tabulka naznacuje, Ze zhruba polovina by zajem o sledovani
svych ucitelll na socialnich sitich méla, druha naopak ne. Pfi podrobnéjSim
zkoumani dotaznikl bylo zjisténo, Ze by své ucitele rado sledovalo 26 chlapcu
(48 % z celkového poctu chlapcu), pfesné polovina ze zakladnich a polovina ze
stfedni Skoly. Odpovéd ,Ano” uvedlo 74 divek (55 % z celkového poctu divek),
konkrétné 19 divek ze zakladni Skoly a 55 ze stfedni Skoly. Lze zde vidét, Ze

o sledovani ucitell na socialnich sitich maji zajem spiSe divky ze stfednich Skol.

11.Zajima Vas, co ucitelé sdili na socialnich sitich?
Tab. 12: Zajem o sdileny obsah uciteli Graf 22: Zajem o sdileny obsah uciteli

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 94 50 . Ano
= Ne
Ne 94 50
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Z této polozky vyplyva, Ze presné polovinu respondentt zajima, co ucitelé sdili
na svych socialnich sitich. PodrobnéjSi prozkoumani dotaznikll pomohlo ke
zjisténi, Ze z poloviny respondentl bylo 26 zaku (38 % z celkového poctu zak
ZS) ze zakladni $koly, ktefi by radi v&déli, co jejich ugitelé na socialnich sitich
sdili. Zaci stfednich kol jevili vetsi zajem, a to 68 studentll (57 % z celkového
poctu studenti SS). Na zakladé vysledk( Ize tvrdit, Ze vice zvédavé jsou divky

nez chlapci, a to na zakladnich i stfednich Skolach.
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12. Na jakych socialnich sitich sledujete své ucitele?
Graf 23: Socialni sité, na kterych sleduji své ucitele

Discord =
BeReal =
Twitter =«
Snapchat =
Youtube
TikTok
Facebook
Zadné
Instagram

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka vypovida o tom, na jakych socialnich sitich zaci a studenti sleduji
své ucitele. Drtiva vétsina (107) uvedla, Ze platforma, na které nejvice sleduji své
ucCitele je Instagram, ktery je v dneSni dobé velmi popularni nejen pro déti
a mladez. Vzapéti vSak 71 respondentd uvadi, ze nesleduje své ucitele na
Zadnych socialnich sitich. Po Instagramu nasleduje socialni sit Facebook, kterou
uvedlo 52 respondentu. Méné uvadéné jsou socialni sit’ TikTok (12), YouTube

(6), Snapchat (2) a jen ojedinéle pak Twitter, BeReal a Discord.

13. Mate sve profily verejne?

Tab. 13: Verejnost zakovskych profilti Graf 24: Verejnost zakovskych profilti

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 62 33 - Ano
= Ne
Ne 126 67
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zde byla otazka kladena na to, zda maji respondenti své profily na socialnich
sitich vefejné, &i soukromé. Dle vysledkul Ize tvrdit, Ze vice nez polovina (67 %)
dotazanych ma své profily soukromé. Pfi opétovném dukladném zkoumani
dotaznikd bylo zjisténo, ze vice nez polovina chlapcl (65 %) ma své profily
zabezpecené jako soukromy profil. Divky jsou o trochu opatrnéjSi a své profily

ma jako soukromé 72 % z nich.
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14.Chtéli byste, aby Vas ucitelé sledovali na socialnich sitich?
Tab. 14: Zajem o sledovani od ucitelti

Graf 25: Zajem o sledovani od ucitelti

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 54 30
Ne 132 70
Celkem 188 100

= Ano
= Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Bylo také zjisStovano, zda by Zaci a studenti chtéli, aby je samotné sledovali jejich
ucitelé. TémérF tfictvrté respondentu (70 %) uvedlo, Ze by nechtéli byt sledovani

svymi uciteli. Odpovéd ,Ano“ zvolilo pouze 54 dotazanych (30 %).

15.Povolujete svym ucitelum Zadosti o sledovani/pratelstvi?
Zduavodnéte.
Tab. 15: Povolovani zadosti o sledovani/pratelstvi Graf 26: Povolovani zadosti o sledovani/pratelstvi
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 83 44 . Ano
= Ne
Ne 105 56
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka ¢astecné souvisi s predchozi. 83 respondenti uvedlo, Ze svym
ucCiteldm zadosti o pratelstvi a sledovani povoluji. AvSak témér o 15 % méné

z nich nechce byt svymi uciteli sledovano.

Co se tyCe duvodul, které zaci uvadéli po zodpovézeni odpovédi ,Ano“, byly
nejCastéji takové, ze maji s uciteli dobry vztah a domnivaji se, Zze pfi sledovani
se na socialnich sitich to maze vztah jesté zlepsit. DalSi Castou odpovédi bylo to,
Ze se nestydi za svUj sdileny obsah nebo maiji vefejné profily.

Vicekrat bylo v8ak zvoleno ,Ne“. NejCastéji byl uvadén divod soukromi a ze by
to respondentim bylo nepfijemné. DalSi frekventovanou variantou byla zkratka
odpovéd ,nechci ¢ ,nemam o to zajem“. Néktefi uvadeéli, ze tyto profily maiji

slouZit jen pro pfatele a rodinu a Ze maji strach, Ze by je ucitelé odsoudili.
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16. Jak casto si prohlizite profily svych ucitelti na socialnich sitich?

Tab. 16: Frekvence prohliZzeni si ucitelskych profilt

Graf 27: Frekvence prohlizeni si ucitelskych profilti

Absolutni Relativni i
Getnost ¢etnost [%] = Denné
Denné 1 . = Jednou tydné
1x tydné 9 5
v rv w Jednou
1x mésiéné 5 3 mésiéné
Méné nez 80 43 = Piilezitostné
1x mésicné
Vibec 93 49 Méné nez 1x
mésiéné
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Zde byli respondenti tazani na frekvenci prohlizeni si profilu jejich ucitelt. Z grafu
a tabulky je patrné, ze zaci si spiSe profily svych uciteld neprohlizeji. Témér
polovina (93) uvedla, Ze si je neprohlizi vibec. DalSi velka ¢ast respondentd
(80) zvolila odpovéd ,méné nez jednou mésicné“. Ostatni moznosti byly voleny

jen velmi zfidka.

17.Je podle Vas dobré sledovat se s vasSimi uciteli na socialnich sitich?

Zduvodnéte.
Tab. 17: Souhlas se vzajemnym sledovanim Graf 28: Souhlas se vzajemnym sledovanim
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 76 40 - Ano
= Ne

Ne 112 60

Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Dle vysledku zde vyplyva, Ze vétSina se shoduje na tom, Ze je lepSi se se svymi
uciteli navzajem nesledovat. Tuto odpovéd zvolilo konkrétné 112 respondentd,

coz je 60 %. Zbylych 40 % (76 respondentl) se domniva, Ze to vSak dobré je.
Duvody, proc€ je to dobré, byly nejCastéji uvadéné tyto:

e Jsme si s uciteli blizsi

e Je zde pfijemnéjsi a snazsi komunikace

e ZlepSuje to vztahy mezi nimi
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e Mohou se lépe poznat
Naopak pro€ to dobré neni bylo uvadéno nejCasté;i:

e Zneuziti citlivych informaci, pfipadné pouziti proti nim ve Skole

e Velky zasah do soukromi

e Neni dobré mit tak blizky vztah, méla by byt zachovana profesionalni
hranice a oddélovat Skolu a soukromy zivot

¢ Nechtéji, aby ucitelé znali jejich osobni Zivot

e Strach z odsouzeni

e Socialni sité maji byt pouze pro blizké okoli (kamaradi, pfibuzni)

 Sifeni pomluv mezi ugiteli na zakladé sdileného obsahu zaki

18.Jaky obsah sdili vasi ucitelé na socialnich sitich?

Tab. 18: Sdileny obsah uciteli dle Zaki Graf 29: Sdileny obsah uciteli dle Zaku
Absolutni Relativni
~ A 0
Cetnost Cetnost [%] - Vzdelavaci
Vzdélavaci 25 9 o
— = Vtipny
Vtipny 44 17 Fotky s 34k
Fotky s zaky 12 5 otky s zaky
Osobni Zivot 120 45 = Osobni Zivot
Zadny 33 13 Zadny
Nevim 30 11 Nevim
Celkem 264 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka byla zaméfena na to, jaky obsah sdili ucitelé respondentl. Nejvice
uvadéli, ze ucitelé sdili pfedevs§im svuj osobni zivot (120 respondentl). Poté
nasleduje vtipny obsah, ktery vSak byl zminén témér tfikrat méné
(44 respondentll). Dale nasledoval obsah vzdélavaci, ktery uvedlo 25
respondentl nebo fotografie s Zaky (12 respondentt). Néktefi uitelé dle 30 zaku
nesdili na socialnich sitich vibec nic a dalSich 33 uvedlo, Ze nevi, co uditelé na

socialni sité pfidavaji.
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19.Jak ¢asto komunikujete se svymi uciteli pres socialni sité?

Tab. 19: Frekvence komunikace Zaka s uciteli Graf 30: Frekvence komunikace Zakd s uciteli
Absolutni Relativni
Getnost Getnost [%] * Denné
Denné 2 1 oo
= Jednou tydné
1x tydné 11 6
1X m&signé 16 9 Jednou
mésicné
1-2x ro¢né 23 12 » 1-2X roéné
Vilbec 136 72
Vubec
Celkem 188 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Respondenti dostali také otazky na jejich spoleCnou komunikaci skrze socialni
sité. Bylo zjisténo, Ze spolu spiSe nekomunikuji vubec, coz uvedlo
136 respondentd, tj. 72 %. DalSich 23 zakd (12 %) odpovidalo, Ze spolu
komunikuji spiSe vyjimecné, zhruba jednou az dvakrat v roce. Méné pak byly
zminovany odpovédi jednou meési¢né, kterou zvolilo 16 respondentd (9 %)
a jednou tydné, coz zvolilo 11 respondentl (6 %). Komunikaci na denni bazi

vybrali pouze 2 Zaci, coz odpovida zhruba jednomu procentu.

20. Co je predmétem vasSich konverzaci?
Tab. 24: Pfedméty konverzaci Graf 31: Predméty konverzaci

Absolutni | Relativni
Cetnost | Cetnost [%]

Vyuka 53 19 = Vyuka
Doucovani 9 3 . I?ou(:ovém’
Skolni problémy 21 7 Skolnll' i’)rloblémy
Domaéci ukoly 23 8 — = Doméci Ukoly
Osobni véci 14 5 Os.obt"' véci
Vtipny obsah 13 5 \ . :/i:r;ny obsah

Jiné 3 1 \ N
Nekomunikujeme | 146 52 * Nekomunikujeme
Celkem 282 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Na pfedchozi otazku navazuje tato polozka zkoumajici obsah konverzaci, pokud
k nim jiz dochazi. Stejné jako u pfedchozi otazky velka vétSina zminuje, Ze spolu
nekomunikuji vibec (146 respondentl). Naplh konverzaci se mezi zaky moc
neliSila. Nej¢astéji se jednalo o vyuku, kterou uvedlo 53 respondentu. Dale se
jednalo o domaci ukoly (23 respondentu), problémy ve Skole (21 respondentu).
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VétSinou tedy prevazuji témata tykajici se Skoly, mezi které se pocita i douCovani
(9 respondentu). Méné se pak uz objevovala témata jako vtipny obsah, nebo

osobni zalezitosti.

21.Jaké jsou vasSe zkusSenosti s tim, jak vas ucitel s vami komunikuje na

socialnich sitich?

Tab. 21: ZkuSenosti s komunikaci ucitele Graf 32: ZkuSenosti s komunikaci ucitele
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Pozitivni 54 29 e
= Pozitivni
Negativni 3 2 = Negativni
. e Zadné
Zadné 131 70
Celkem 188 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka se stale vztahuje ke komunikaci na socialnich sitich mezi zaky
a ucCiteli. Zkouma, jaké jsou zkuSenosti zaku v komunikaci s jejich uditeli.
70 % respondentl uvedlo, Zze zadné zkuSenosti vibec nema. Ostatni se ve velké
vétSiné 54 respondentu (29 %) priklonilo k pozitivnim zkuSenostem a zbyla dvé

procenta se setkala s negativni zkusenosti.

22.Dostavate se se svymi ucCiteli do konfliktt na socialnich sitich?

Tab. 22: Konflikty s uciteli na soc. sitich Graf 33: Konflikty s uciteli na soc. sitich
Absolutni Relativni
Cetnost | Cetnost [%] ’
An 4 2
0 = Ano
= Ne
Ne 184 98
Celkem 188 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

V této polozce bylo zjiStovano, zda se zaci dostavaji s uciteli do konfliktl na
socialnich sitich. Z grafu i tabulky je naprosto zfejmé, ze se do konflikth zaci se
svymi uciteli nedostavaji. Souhlasnou odpovéd uvedli pouze &tyfi zaci, z nichz

vSichni byli chlapci, a to tfi ze stfedni Skoly a jeden ze zakladni.
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23. Myslite si, Zze by méli ucitelé sledovat své Zaky na socialnich sitich?

Zddvodnéte.
Tab. 23: Souhlas Zaku s jejich sledovanim uciteli Graf 34: Souhlas Zaku s jejich sledovanim uditeli
Absolutni Relativni
Cetnost | Cetnost [%]

Ano 63 34 A
= Ano
= Ne

Ne 125 66

Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vysledku vyplyva, Ze dveé tretiny zakl se spiSe domnivaji, Ze by je ucitelé neméli

sledovat. Zbyla tfetina si naopak mysli, Ze by to bylo prospésneé.

Dle prevladajici vétsiny Zaku je to nevhodné, aby sledovali mladsi dospivajici lidi
dospéli ucitelé. Opét bylo Casto zmifovano soukromi jako jeden z hlavnich
dlvodu, pro€ by je ucitelé neméli sledovat. DalSim davodem, pro€ by neméli
ucitelé sledovat své zaky, je to, Ze kazdy ma pravo sledovat koho chce a neni to
jejich povinnost své zaky sledovat a kontrolovat na socialnich sitich. Néktefi také
uvadéli odpovéd ,Nevim“. Zaci zkratka nepovazuji za nutné, aby je ugitelé méli

sledovat.

Zbyla mensina zakd, ktera je priklonéna spiSe ke sledovani zaku, uvedla také par
dlvodu. Prvnim z nich bylo opét posileni vztah( nahlizenim si do ¢aste¢ného
soukromi. Zaci také ocefiuji pohodinou komunikaci, ktera je jim blizsi nez
soucCasné pouzivani maill, které je naopak blizsi ucitelim. Bylo také uvedeno,

Ze zZaci by si vice vSimali pfichozich zprav.
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24.Jaky postoj zaujimate k tomu, jak se VasSi ucitelé prezentuji na

socialnich sitich? Zdivodnéte.

Tab. 24: Postoj Zaku k prezentovani uciteltl na soc. sitich

Graf 35: Postoj Zaku k prezentovani ucitelll na soc. sitich

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Pozitivni 39 21 o
= Pozitivni
Neutralni 122 65 Neutralni
= Negativni
Negativni 27 14
Celkem 188 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vétSiny zaci uvedli, Ze jejich postoj k prezentovani svych uciteld maji neutralni
(65 %). Méné zastavaji pozitivni postoj, a to z 21 %. Negativni postoj uvedlo

pouze 14 % Zaka.

Z4ci s pozitivnim postojem uvedli, Ze se jim libi obsah, ktery ugitelé sdili. Néktefi
dle vypovédi zakd a studentd maiji dobry smysl pro humor a jejich obsah je
zkratka bavi a zajima. Diky tomu, Ze ucitelé sdili osobni véci na socialni sité, jsou
vnimani pratelstéji a diky tomu vidi, Zze ucitel je také pouze Clovék, co ma své
zaliby. Zastavali také nazor, Ze je dobré, kdyzZ je ucitel moderni a umi socialni

sité pouzivat.

Nejpocéetnéjsi skupinou byli Zaci a studenti z kategorie neutralni (65 %). Zaci zde
zaujali takovy postoj, Ze je nezajima a ani nevi, co uditelé sdili. Zaci si zde
uvédomuiji, Zze ucCitel je také pouze obycCejny Clovék jako kdokoliv jiny a jejich
obsah neni nijak zvlast specialni. Dle nékterych respondenti ma kazdy pravo si

sdilet to, co chce a co uzna za vhodné.

Zaci a studenti s negativnim postojem (14 %) uvedli, Ze jim pfijde vystupovani
svych ucitelt na socialnich sitich trapné a méli by dokazat I1épe vyhodnotit, zda
napf. fotografie v plavkach nebo z vecirku je vhodna ke sdileni na socialni sité.
Uvadéli takeé, Ze by ucitelé méli vice premyslet nad tim, ktery obsah sdilet se

svymi zaky a ktery ne.
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5.4.2. Vysledky vyzkumného Setreni — ucitelé
V této kapitole budou, stejné jako v pfedchozi kapitole, rozebirany jednotlivé
otazky, které byly uvedeny v dotazniku uréeném pro ucitele zakladnich

a stfednich Skol, kterych se na vyzkumu podilelo celkem 100.

4. Na socialni sité se nej¢astéji pripojuji pres:

Tab. 25: PouZivané zarizeni Graf 36: Pouzivané zarizeni
Absolutni Relativni _
getnost getnost [%] * Mobil
Mobil 79 79 = Notebook
Notebook \
Tablet
Tablet
. i = Stolni
Stolni pocitaé poditad
NepouZivam 10 10 Nemam
soicalni sité
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka byla stejna jako v dotazniku u zakd. Pomoci této polozky bylo tedy
zjiStovano, jaka zafrizeni ucitelé pouzivaji pro pfipojeni k socialnim sitim nejvice.
Z grafu i tabulky je patrné, Ze nejvice pouzivané zafizeni je chytry telefon, ktery
uvedlo 79 respondentu. Méné oblibena zafizeni jsou, stolni pocita¢ (4 %),
notebook (4 %) a tablet (3 %). Deset respondentl uvedlo, Ze socialni sité

nepouziva vubec.
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5. Mam zaloZeny ucet na:

Graf 37: ZaloZené ucty na socialnich sitich

BeReal == 2

Reddit mmm 4
Snapchat === 5

Twitch m—— g

TikTok m— 7

Discord w0

Twitter m—— 10

Z4dné m— 10

Jiné 33

Youtube eeessssssssssssssssssssssssss—— 35
Instagram 42
Facebook 60

Zdroj: Vlastni zpracovani

Na zakladé této otazky byly ziskany informace o tom, jaké socialni sité jsou mezi
uciteli oblibené. Dominantné pouzivana socialni sit je Facebook, ktery uvedlo 60
uciteld. TéméF o dvacet uciteld méné uvadélo Instagram (42) a ftfeti
nejpouzivanéjsi socialni sit’ je YouTube (35). Byla zde moznost jiné odpovédi,
kde byly zmifiovany socialni sité v podobé messengeru (WhatsApp, Messenger
apod.) nebo seznamovacich aplikaci (Tinder, Grinder). Méné oblibené jsou pak
socialni sité Twitter (10), Discord (10), TikTok (7), Twitch (6), Snapchat (5),
Reddit (4) a BeReal (2).

6. Socialni sité pouzivam:.

Tab. 26: Frekvence pouZzivani socialnich siti uciteli Graf 38: Frekvence pouZivani socialnich siti uciteli
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%] = Nékolikrat
Nékolikrat denné
+ 63 63
denné \ = Jednou
Jednou denné 17 17 \ denné
I Jednou tydné
Jednou tydné 5 5
Jednou 1 1 = Jednou
meésicné mésiéné
Vilbec 14 14 Vibec
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

V této polozce byli respondenti tazani na frekvenci pouzivani svych socialnich
siti. 60 % uvedlo, Zze pouziva socialni sité denné, 17 % uvadélo odpovéd jednou
denné. Odpovédi jednou tydné &i jednou za mésic byly uvadény vyrazné méné

(5 a1 %). Byla zde také moznost ,Vubec®, kterou uvedlo celkem 14 ucitelU.
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7. Pouzivate socialni sité na praci ve Skole? Pokud ano, uved’te jaké.

Tab. 27: Pouzivani sociélnich siti ve skole uditeli Graf 39: Pouzivani socidlnich siti ve Skole uciteli
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 31 31 = Ano
= Ne
Ne 69 69
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato Cast se vénuje pouzivani socialnich siti na praci ve Skole. Téméf jedna
tfetina uvedla, Ze socialni sité pouziva. Ze ziskanych dat plyne, Ze nejvice
pouzivanymi socialnimi sitémi jsou YouTube (11), Facebook (9), Instagram (6)
nebo messengery jako je WhatsApp nebo Messenger (6). Pouze jednou byl

uveden Twitter.

8. Jaké jsou vase duvody pro pouzZivani socialnich siti v souvislosti

s vasi profesi a jak je vyuZivate?

Dle respondentl jsou socialni sité pouzivany zejména pro zpestteni vyuky, at uz
se jedna o Instagram, kde je spousta edukacnich profila (byly zmifiovany profily
vénujici se matematice a historii) nebo stejné YouTube, coz je dle vypovédi
uciteld velmi oblibené, pomaha to zakim nékteré véci Iépe pochopit a vizualné
si je umi pak Iépe pFedstavit. DalSi pouzivana socialni sit' je Twitter, a to zejména

uciteli obCanské vychovy. Dle vypovédi odtud Ize Cerpat kvalitni informace.

Dale bylo uvadéno, Ze socialni sité jsou vhodné jako ,sbérna napadd“ do vyuky.
Napf. ucitelé vytvarné vychovy uvadéli, Ze socialni sité jsou skvélym zdrojem
kreativity a napadd do vyuky jak pro né samotné, tak pro zaky a jejich viastni
tvorbu v ramci jejich hodin. V souvislosti s timto divodem byl uvadén Pinterest

a Instagram.

DalSim ddvodem bylo pouzivani socialnich siti ke komunikaci s kolegy, Zaky, ale
i jejich rodici. V souvislosti s komunikaci s zaky byly uvadény také tfidni skupiny,
které maji néktefi ucitelé zalozeny se svymi zaky, kde fesi rizné organizacni

zalezitosti, pokud se chystaji napf. na vylet i exkurzi.
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Témér poslednim divodem, ktery byl ugiteli uvadén, byl zdroj informaci, které
mohou diky socialnim sitim ziskat i oni samotni. Mohou zde vyhledavat
a porovnavat nové poznatky, pouZzivat je ve vyuce a ucit tak zaky si informace
ovérovat a zaroven pouzivat kritické mysleni. Néktefi uvedli, ze zkratka socialni
sité pouzivaji zejména proto, aby se Iépe orientovali v generaci a zivotech jejich

studentl

9. Sledujete své Zaky na socialnich siti?

Tab. 28: Sledovani zaku na sociélnich siti uciteli Graf 40: Sledovani Zaku na sociélnich siti uciteli

Zdroj: Vlastni zpracovani

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 13 13 - ARG
= Ne
Ne 87 87
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka zjiStovala, zda ucitelé sleduji své zaky na socialnich sitich.
Z vysledkl vyplyva, ze velka vétSina své zaky nesleduje. Odpovéd ,Ne“ tedy

zvolilo 87 respondentu, zatimco odpovéd ,,Ano“ vybralo pouze 13 respondentu.

10. Zajima Vas, co zaci sdili na socialnich sitich?

Tab. 29: Zajem o sdileny obsah Zaky

Absolutni Relativni
Getnost Cetnost [%]
Ano 19 19
Ne 81 81
Celkem 100 100

Graf 41: Zajem o sdileny obsah Zaky

= Ano
= Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Z grafu i tabulky je patrné, Zze ucitele spiSe nezajima, co jejich Zaci a studenti sdili
na svych socialnich sitich. Odpovéd ,Ne“ zvolilo 81 % dotazanych. Zbylych
19 ucitelt vSak zajima, co jejich zaci na socialni sité pfidavaji za pfispévky. Pfi

podrobnéjSim zkoumani dotaznikl bylo zjisténo, Zze zajem by mélo 10 zZen, a to
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5 ze Skol stfednich a 5 ze zakladnich. Zajem o to, co sdili studenti, projevilo také
9 muzd, z nichz 6 bylo ucitelt stfednich Skol a 3 ucitelé ze zakladnich. Co se ty¢e
véku respondentl, které zajima sdileny obsah jejich zakul, byly zde zastoupeny

vSechny vékové kategorie rovhomérné.

11.Chtéli byste sledovat své Zaky na socialnich sitich?

Tab. 30: Zajem o sledovani Zaku na soc. sitich Graf 42: Zajem o sledovani Zaku na soc. sitich

Absolutni | Relativni
Cetnost | Cetnost [%]
Ano 14 14 = Ano
Ne 86 86 "Ne
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

V této polozce bylo zjiStovano, jestli by ucitelé chtéli sledovat své zaky na
socialnich sitich ¢i nikoliv. Zde opét pfevlada negativni odpovéd, a to z 86 %.

Zajem o sledovani zaku projevilo 14 ucitell, z toho 6 Zen a 8 muzu.

12. Sleduji Vas Zaci na socialnich sitich?

Tab. 31: Sledovani ucitelti Zaky Graf 43: Sledovani uciteltl Zaky
Absolutni Relativni
Getnost | Cetnost [%]
Ano 23 23 = Afo
= Ne
Ne 77 77
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka slouzila ke zjisténi toho, zda ucitele sleduiji jejich zaci na socialnich
sitich. Z grafu i tabulky Ize vycist, Ze vice nez tfi ¢tvrtiny (77 %) respondentl neni
sledovano svymi zaky na svych profilech. Pouze 23 respondentld uvedlo, ze
nechavaji své zaky sledovat jejich profily. Tuto odpovéd zvolilo 11 muzu (z toho
6 ma verejny profil) a 12 Zen (z toho 2 maji vefejny profil).
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13.Chtéli byste, aby Vas Zaci sledovali na socialnich sitich?
Tab. 32: Zajem o sledovani od Zak

Graf 44: Zajem o sledovani od zaku

Absolutni Relativni
Cetnost ¢etnost [%]
Ano 10 10 « ANO
= Ne
Ne 90 90
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato poloZzka Castecné souvisi s pfedchozi. Z grafu je patrné, Ze drtiva vétSina
ucitelt nechce, aby je Zaci na socialnich sitich sledovali. Pouze 10 z nich uvedlo,
Ze by jim nevadilo, kdyby je Zaci sledovali na jejich profilech. Prestoze by zde
pouze 10 uditelu se sledovanim nemélo problém, tak v pfedchozi otazce vSak

uvedlo 23 uditeld, Ze je jejich Zaci sleduji.

14. Mate své profily verejné?

Tab. 33: Vereinost uditelskvch profilti Graf 45: Vereinost ucitelskvch profilt

Absolutni Relativni
Getnost | Cetnost [%]
Ano 23 23 « ANO
= Ne
Ne 77 77
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Zde respondenti uvadéli informaci o vefejnosti svych profild. Lze vidét, Ze
odpovédi se shoduji s otazkou, zda Zaci sleduji své ucitele na socialnich sitich.
Z toho Ize zjistit, ze zaci by pravdépodobné mohli sledovat pravé tyto ucitele
z divodu nezaopatieni svého profilu na soukromy rezim. Vice nez tfi Ctvrtiny
respondentu tedy uvedlo, Ze maji své profily soukromé a zbylych 23 vefejné (14

Zen a 9 muzu).
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15. Povolujete Zzakum sledovani/Zzadosti o pratelstvi?

Tab. 34: Potvrzovani Zadosti o sledovani od Zaku

Graf 46: Potvrzovani zadosti o sledovani od Zaku

Absolutni Relativni
Cetnost | Cetnost [%]
Ano 14 14 = Ano
= Ne
Ne 86 86
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otazka opét souvisi se sledovanim uciteld na socialnich sitich, konkrétné
fesi otazku povolovani zadosti o pratelstvi €i sledovani. Opét pfevazuje vétSinova
odpovéd ,Ne“, a to s podtem 86 respondent(. Zadosti dle podrobné&jsiho
zkoumani dotaznikd potvrzuje 8 zen a 6 muzu. Z téchto 14 respondentt 8 plasobi

na zakladni Skole.

16. Myslite si, ze je dobré se vzdjemné sledovat se svymi Zaky na

socialnich sitich? Zdivodnéte.

Tab. 35: Souhlas ucitelti se vzajemnym sledovanim Graf 47: Souhlas ucitelti se vzajemnym sledovanim

Absolutni Relativni
Getnost | Cetnost [%]
Ano 18 18 . Ano
= Ne
Ne 82 82
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Z vysledkl vyplyva, ze ucitelé se opét shoduji na negativni odpovédi.
82 % dotazanych uvedlo, ze si nemysli, ze je dobré se s zaky vzajemné sledovat.

Nejcastéji byly uvadény tyto davody, pro¢ se sledovat vzajemné neméli:

e Velky zasah do soukromi obou stran (uvedlo téméf 100 % respondent,
ktefi se vzajemnym sledovanim nesouhlasi)

e Negativni ovlivnéni pohledu na sebe vzajemné

e Komunikace je zde na jiné urovni

¢ Neni Zzadouci, aby osobni Zivoty obou stran zasahovaly do vyuky

e Meéla by byt zachovana profesionalni uroven
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Dle zbylych 18 je naopak dobré se vzajemné sledovat, a to z téchto divodu:

o ZlepSuje to vztahy ve Skole

e Mohou se lépe poznat

e Sdileni nékterych zazitkl spolecné skrze pfFispévky

e Lze vC€as podchytit patologické chovani zaka a zabranit tomu

e Radividi, Cemu se zaci vénuji ve volném Case a jak se rozviji

e Podpora motivace zaku

e Nesdili nic, za co by se méli stydét

17. Komunikujete se svymi zaky na socialnich sitich?

Tab. 36: Komunikace ucitel(i s Zaky pres soc. sité

Graf 48: Komunikace ucitel(l s Zaky pres soc. sité

Absolutni Relativni
Cetnost | Cetnost [%]
Ano 26 26
Ne 74 74
Celkem 100 100

= Ano
= Ne

Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka opét souvisi s komunikaci mezi zaky a uciteli, a to zda vibec
vyuzivaji socialni sité¢ ke komunikaci. Témér tfi Ctvrtiny respondentt (74 %)
uvedlo, ze spolu nekomunikuji. Zbylych 26 uciteld uvedlo, Zze socialni sité ke

komunikaci se svymi zaky vyuzivaji. Téchto 26 % respondentl tvofilo

14 % zen a 12 % muzd.
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18.Jak casto jste s Zaky pres socialni sité v kontaktu?

Tab. 37: Frekvence kontaktu s Zaky pres soc. sité Graf 49: Frekvence kontaktu s Zaky pres soc. sité
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Denné 4 4
= Denné
1x tydné 12 12 = 1x tydné
1x mésicné 12 12 1x mésicné
L. = 1-2x rocné
1-2x ro¢né 1 1
Vubec
Vibec 71 71
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato poloZzka byla vénovana frekvenci jejich komunikace na socialnich sitich.
Z predeslé otazky bylo zjisténo, ze ucitelé se svymi zaky pfiliS nekomunikuji, coz
ani zde nebylo vyvraceno. 71 respondentl uvedlo, Ze nekomunikuji pfes socialni
sité vabec. Pokud vSak ano, byva to spiSe ojedinélé a nepravidelné. Z odpovédi
respondentu, ktefi uvadeéli, Ze komunikaci skrze socialni sité vyuzivaji, byla
zminovana nejCastéji odpovéd jednou tydné (12 %) a jednou mési¢né (12 %).
Komunikaci na denni bazi uvedli pouze Ctyfi ucCitelé. Ojedinély vyskyt byl

v kategorii 1-2x ro¢né.

19.Co je predmétem vasich konverzaci?

Tab. 38: Pfedméty konverzaci Graf 50: Pfredméty konverzaci
Absolutni | Relativni ]
Zetnost | &etnost [%] = Vyuka
Vyuka 21 17 = Doudovani
- Doucovani 5 4 Skolni problémy
Skolni problémy 5 4 /
Domaci ukoly 5 4 ‘ = Domaci ukoly
Osobni véci 6 5 Osobni véci
Vtipny obsah 6 5 Vtipny obsah
Jiné 6 5 o
— = Jiné
Nekomunikujeme 68 56
Celkem 122 100 = Nekomunikujeme
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Pfi zjiStovani obsahu konverzaci mezi uciteli a zaky byla nejvic frekventovana
odpovéd ,Nekomunikujeme® (68). DalSi nejpocCetnéjSi odpovédi byla vyuka,
kterou zminilo 21 respondentud. Dale nasledovaly odpovédi osobni véci (6), vtipny
obsah (6), Skolni problémy (5) a domaci ukoly (5) s doucovanim (5). Byla zde
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i moznost jiné odpovédi, kde byly nej¢astéji zminovany organizaéni véci nebo

posilani fotografii a videi z vyletu &i sportovnich udalosti Skoly (lyzafsky kurz).

Pokud tedy ke komunikaci mezi uciteli a zaky dochazi, byva nejcastéji ohledné

Skolnich zalezitosti a véci se Skolou spojenych (29 %).

20.Jaké jsou Vase zkusSenosti s tim, jak s Vami Zaci komunikuji na

socialnich sitich?

Dle ziskanych odpovédi bylo zjisténo, Zze 73 % ucitell Zadné zkuSenosti nema,
z toho 2 respondenti uvedli, Zze ke komunikaci pouzivaji pouze mail nebo MS

Teams.

Pozitivni odezvu poskytlo 22 % respondentd. VétSina z nich uvedla, Ze
komunikace byla vzdy respektujici a slusna. UCitelé si pochvalovali, Ze je
komunikace pro né i pro zaky pfirozenéjsi a rychlejsSi. Néktefi jsou radi, ze maji
s zaky kontakt i po odchodu ze Skoly a radi si napiSou se svymi byvalymi Zaky
o tom, jak se jim dafi. Bylo také uvadéno, Ze Zaci jsou oteviengjSi pfi tomto
zpusobu komunikace. Negativni zkuSenosti ma 5 % udciteld, a to zejména proto,
Ze Z4aci ztraci respekt a vnimaji ucitele vice jako kamarada nez jako autoritu.

Néktefi meéli zkuSenost s drzym a nevhodnym zplsobem komunikace

21.Pisou zaci prvni nebo Vy?

Tab. 39: Iniciator konverzace Graf 51: Iniciator konverzace
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Zaci 21 21 = Z4ci
Ja 7 7 — |
Nekomunikujeme 72 72 Nekomunikujeme
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato otazka byla zaméfena na to, kdo prvni zahajuje konverzaci. S zaky
komunikuje 27 % dotazanych. Z tohoto poctu témér tfi Ctvrtiny (21 %) uvedlo, Ze
konverzaci iniciuji Zaci. Pouze v 6 pfipadech pak ucitelé. V takovych pfipadech

nemélo na zahajovani vliv pohlavi uCitele (3 muzi a 4 zZeny).
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22.Jaky typ obsahu sdilite na socialnich sitich se svymi zaky?

Tab. 40: Sdileny obsah uciteltl se svymi Zzaky Graf 52: Sdileny obsah ucitelll se svymi Zaky
Absolutni Relativni
~ ~ o
S Cetnost Cetnost [%] - Vzd&lavaci
Vzdélavaci 12 11 o
Vtipny 6 5 " Viipny
Ipny ..
Fotky s zaky 3 3 == Fotys zaky
Osobni Zivot 3 3 " Osobni zivot
Zédny 81 74 Zadny
Jiny 5 4 Jiny
Celkem 110 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

U této otazky bylo zjiStovano, jaky obsah se svymi zaky ucitelé sdili. Celkem
81 z nich uvedlo, Zze zadny. Ve spojitosti s pfedchozi otazkou (kde odpovédélo
72 ucastnikl, ze nekomunikuji se svymi zaky) Ize tvrdit, Ze vice ucitelU si se svymi
Zaky piSe, nez aby sdileli néjaky obsah. Ze skupin sdileného obsahu pfevazoval
vzdélavaci s 11 %. Respondenti uvedli tfikrat vzdélavaci i vtipny obsah. Vtipny
obsah sdilelo 6 uciteli a nasledovaly fotografie s zaky a osobni Zivot s tfemi
vyskyty. U fotografii se €asto jednalo o fotky z osobniho Zivota (rodina, zaliby,

cestovani) anebo ze sportovnich udalosti.

23.Jaky je Vas postoj ke sledovani svych Zaku na socialnich sitich?

Zdidvodnéte.
Tab. 41: Postoj ucitelti ke sledovani Zaku na soc. sitich Graf 53: Postoj uciteltl ke sledovani Zakd na soc. sitich
Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Pozitivni 9 9 L
= Pozitivni
Neutralni 54 54 Neutralni
. = Negativni
Negativni 37 37
Celkem 100 100
Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Tato polozka se zabyvala tim, zda ucitelé vnimaji sledovani svych zakl jako

pozitivni nebo negativni. Respondenti méli otazku doplnit svym zdtivodnénim.

Negativné hodnotici ucitelé se k tomuto stavi rGznym zptusobem. Néktefi uvadeéji
zkratka to, Ze je sledovat nechtéji, protoze je to nezajima a vnimaji to jako
stalking nebo Ze nechtéji naruSovat soukromi zaka. Néktefi naopak uvedli, Zze
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jednoduse preferuji osobni komunikaci pfed online a Ze jejich sledovani na

socialnich sitich neni soucasti jejich naplné prace.
Ucitelé uvadéjici neutralni postoj nejvice svou odpovéd zduavodriovali takto:

e Nezajima mé, co Zaci na socialnich sitich délaji

e Nemam Cas je sledovat, ale nebranim se tomu a nekritizuji to

¢ Nehodnotim, co zaci sdili

e Osobné zaky nesleduji, ale nepfijde mi to nijak zvlastni v pfipadé, Ze to
ma nékdo z kolegu jinak

¢ Nepotiebuji védét, co Zaci délaji ve svém volném Case

e Neni to néco, co bych fesil

Nejméné bylo uditeldl s pozitivnim pohledem na sledovani svych zakd na
socialnich sitich. Ucitelé v této kategorii uvadéli, Zze maji radost z jejich uspéchu,
které na socialnich sitich sdili. Dale také to, ze s détmi maji poté blizSi vztah
v dobrém slova smyslu a diky socialnim sitim mohou Zaky lépe poznat

a porozumét jim tak i lépe ve Skole.

24.Jaké jsou Vase zkusenosti s konflikty s Zaky na socialnich sitich?

Tato oteviena polozka byla vénovana zkuSenostem ucitelt s konflikty s Zaky na
socialnich sitich. 86 % respondentu vS§ak uvedlo, Zze zadné takové zkuSenosti
nemaji. Je pravdépodobné, Zze zde byla Spatné polozena otazka, prestoze
z pilotaze zde nebyl zjevny problém. Otazka byla mifena spise na konflikty ucitelt
a zakul, nicméné odpovédi se tykaly konfliktd mezi zaky na socialnich sitich.
Zbylych 14 % respondentl tedy uvedlo, Ze na socialnich sitich dochazi mezi zaky
k Sikané, ktera je nasledné FeSena ve 3kole. Z4ci si na socialnich sitich radi dle

vypovédi ucitelu vyfizuji osobni spory a jsou vulgarni.

68



25. Myslite si, Ze by ucitelé méli sdilet sviij osobni Zivot na socialnich

sitich? Zdavodnéte.

Tab. 42: Souhlas ucitelt se sdilenim osobniho Zivota

Graf 54: Souhlas ucitelt se sdilenim osobniho Zivota

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]
Ano 32 32 . Ano
= Ne
Ne 68 68
Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani Zdroj: Vlastni zpracovani

Z grafu a tabulky Ize vycist, ze vétSina ucitelll se domniva, Ze by neméli sdilet
svUj osobni Zivot na socialnich sitich. Svij nesouhlas vyjadfilo celkem
68 respondentl. Mezi diivody, pro€ by ucitelé nemeéli svuj osobni Zivot sdilet byly

uvadény tyto:

e Nechci s Zaky sdilet své soukromi, je dulezité si ho chranit.

e Prekracuje to urcitou profesionalni hranici.

e Neprospiva to respektu a autorité ucitele.

e V pfipadé zaméstnani ucitele je kliCcové umét oddélit osobni a pracovni
Zivot.

e Neni vhodné do osobnich véci zatahovat Zaky.

e Ochrana bezpecnosti rodiny pedagoga.

Oproti tomu 32 ucitelt si mysli pravy opak, ze by svij zivot méli na socialnich
sitich sdilet. Casto se shodovali na tom, Ze je to véci kazdého ucitele, predevsim
jako Clovéka a jaké ma zasady. Pro zaky by pak nej¢astéji sdileli neosobni obsah.
Ten osobni by sdileli pfatelim oddélené. Shoduji se také, ze by ucitelé jako
profesionalové neméli sdilet nic nevhodného a pokud je Zaci sleduji, tak by jim

méli jit pfikladem.
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26.Jaky postoj zaujimate k tomu, jak se VaSi Zaci prezentuji na

socialnich sitich? Zdtvodnéte.

Tab. 43: Postoj ucitelti k prezentovani Zak( na soc. sitich

Graf 55: Postoj ucitelt k prezentovani Zaku na soc. sitich

Absolutni Relativni
Cetnost Cetnost [%]

Pozitivni 8 8 o
= Pozitivni

Neutralni 50 50 Neutralni
= Negativni

Negativni 42 42

Celkem 100 100

Zdroj: Vlastni zpracovani

Zdroj: Vlastni zpracovani

Ti, co uvedli pozitivni postoj (8 %), doplfiovali své odpovédi témito divody:

Zaci se prezentuji slusné a je pfijemné sledovat jejich osobnostni riist
i mimo Skolu.

Mam radost z Uspéch, které zde sdili.

Mam pocit, Ze svym zakim |épe rozumim a snazim se i diky tomu

pochopit sou€asnou studentskou generaci a jejich smysleni.

Ucitelé s neutralnim postojem (50 %) uvadéli:

Nehodnotim, co Z4ci sdili a jak se prezentuiji.

Nevim, protoZe své Zaky nesleduiji.

Nezajima mé, co Zaci sdili, tudiz mi je jedno, jak se prezentuiji.

Neni v mém zajmu toto feSit ani sledovat.

Je na kazdém, co sdili a jak se na socialnich sitich prezentuje, jen by mél
brat v potaz, Zze to muze vidét kdokoliv, proto by bylo dobré byt se sdilenim
napf. citlivych fotografii €i videi obezfetny a byt seznamen s riziky

socialnich sitich.

Ucitelé s negativnim postojem (42 %) uvadéli v zasadé velmi podobné duvody.

Neéktefi studenti sdili velmi nevhodny obsah, ktery by sdilet neméli. Studenti dle

nékterych ucitell ztraci na socialnich sitich spoustu ¢asu misto vénovani se

uziteCnym vécem a davaji velkou prednost pravé svym profilim pfed Skolnimi

povinnostmi. Dal$i ucitelé také uvadéli, Ze byli svédky Sikany na socialnich sitich,

kdy si Zaci v komentafich vulgarné nadavali nebo dokonce vyhrozovali (fyzickym

napadnutim, smrti apod.).



5.4.3. Interpretace vysledkd
Na zacCatku empirické casti diplomové prace byly stanoveny celkem Ctyfi
vyzkumné otazky, z nichz jedna je hlavni a zbylé tfi dilCi. V této podkapitole jsou
jednotlivé vyzkumné otazky zodpovézeny, a to diky vysledkim, které byly

ziskany prostrednictvim dotaznika.
Hlavni vyzkumna otazka:

Jaké postoje zaujimaji Zaci a ucitelé ke svéemu vzajemnemu vystupovani

a pusobeni na socialnich sitich?

Data, ktera byla ziskana, vypovidaji o téchto postojich. Lze tvrdit, ze na této
vyzkumneé otazce mély podil vSechny otazky polozené v obou dotaznicich,
zejména pak ty, které mély byt zddvodnény nebo byly Cisté oteviené, coz jsou
v dotazniku pro Zaky otazky €. 15, 17, 23 a nejvice pak 24, z dotazniku pro ucitele
to jsou otazky €. 16, 20, 23, 24, 25 a zvlasté pak 26.

Pfrestoze maji s uciteli vétSinové dobré vztahy (72 %) (polozka €. 9), nemaji tak
velky zajem o ucitelské Zivoty na socialnich sitich. Zhruba polovina Zaku nechce
své ucitele na socialnich sitich sledovat (polozka €. 10), ani je nezajima, co
ucitelé na socialnich sitich sdili (polozka €. 11). Vice nez polovina (57 %) vSak
uvedla, ze své ucitele sleduji minimalné na Instagramu (polozka ¢. 12). Je
zajimavé tyto informace porovnat s vysledky polozky €. 16, kde Zaci uvedli, Ze si

profily svych ucitelt viibec neprohlizi nebo jen velmi vyjimeéné (92 %).

Z polozky €. 6 |ze tvrdit, Ze Zaci nejvice vystupuji na socialnich sitich Instagram
(179), pouzivaji YouTube (158), dale vystupuji na Snapchatu (157), Facebooku
(149) a TikToku (145). Zaci se ze 70 % nechtgji nechat svymi ugiteli sledovat na
socialnich sitich (polozka €. 14), pfesto vSak 44 % zaku potvrzuje a schvaluje
zadosti o sledovani Ci pratelstvi (polozka €. 15). Na zakladé toho Ize usuzovat,
Ze témto zakum vsak pfilis nevadi, ze by méli uCitele ve svych sledujicich, nebot
jim zadost i tak potvrdi. Z divodu, pro¢ tak &ini, byl nej¢astéji zmifiovan dobry
vztah s ucitelem nebo jeho pfipadné zlepSeni diky sledovani na socialnich sitich.
Méné pak uz ze se nestydi za svuj sdileny obsah, a tudiz jim to nevadi a ve
vétSiné pfipadud tito zaci meéli uvedené své profily jako verejné (celkem 33 %;
polozka €. 13). Zbylych 44 % zaku se v8ak k povolovani sledovani a potvrzovani

zadosti o pratelstvi stavi negativné, a to zejména proto, ze si nechtéji nechat
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zasahovat do soukromi, nemaji o to zkratka zajem nebo maji strach z odsouzeni

ucitelem.

Co se tyCe ucitelll, vystupuji nejvice na socialnich sitich Facebook, poté
Instagram a YouTube (poloZka €. 5), ke kterym se pfipojuji ze 63 % nékolikrat za
den. 14 % uvedlo, Ze socialni sité vibec nema, a to bez ohledu na vék a pohlavi.
Ucitelé témér z 90 % procent své zaky nesleduji (polozka €. 9), ani nemaji zajem
své Zaky sledovat (polozka €. 11), ani je nezajima z velké vétsiny, co sdili, jak

uvedlo 81 % dotazanych (polozka &. 10).

Necela ctvrtina respondenti (23) uvedla, Ze je Zaci sleduji (polozka &. 12).
Prestoze z polozky €. 13 vyplyva, Ze ucCitelé nechtéji byt sledovani svymi zaky
(90 %), ma 23 respondentt své profily vefejné (polozka €. 14) a 14 % potvrzuje
i Zadosti o pratelstvi Ci sledovani (polozka €. 15). Lze tedy tvrdit, Ze k tomuto

zastavaji postoj spiSe negativni.

Co se tyCe jejich postoje k vzajemnému sledovani mezi nimi a zaky, stavi se
k tomu pozitivné pouze 18 % ucitelt. Jako dominantni divody uvadéli zlepsSeni
vztah( a lepSi poznani se navzajem, i v€asné podchyceni patologickych projevu
chovani zakl. Ostatni nesouhlasi kvili velkému zasahu do soukromi a ze zde

neni zachovavana profesionalni uroven (komunikace, negativni vliv ve vyuce).

Je zajimavé, jak se stavi ucitelé ke sdileni svého obsahu na socialnich sitich.
Ze 74 % nesdili zadny obsah, a to zfejmé z dlivodu ochrany svého soukromi.
Pokud uz vSak néco sdili, byva to bud vzdélavaci nebo vtipny obsah, osobni Zivot
sdili dle vypovédi minimalné. To je v8ak vyvraceno Zaky, ktefi uvedli, Ze ucitelé
sdili pfevazné pravé osobni zivot, ktery dle polozky &. 25 dle ucitelu by
z 68 % sdilet ani neméli a neméli by jej vidét zaci, aby to nenarusovalo zbyte¢né
chod vyuky, nepfekraCovalo profesionalni hranici a nenaruSovalo soukromi

rodiny ucitele.

Svuj postoj ke sledovani Zakd maiji pfevazné neutralni (vice nez 50 %), nezajima
je to a nepotfebuji védét, co zaci délaji na socialnich sitich, co tam sdili ani to
nehodnoti. Ze 37 % se ucCitelé k tomuto stavéli negativné, hlavné z divodu
narusovani soukromi zakld. Pouze 9 ucitell zaujalo pozitivni postoj z hlediska

Zlep$eni vztahu a lepSimu porozumeéni zakim a studentlim (polozka €. 23).
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Klicoveé otazky v dotaznicich, které odpovidaji na hlavni vyzkumnou otazku jsou

C. 24 v dotazniku pro zaky a €. 26 pro ucitele.

Zaci a studenti zaujimaji k vystupovani ugitell na socialnich sitich pfevazné
neutralni postoj (65 %). Uvadéli, ze je nezajima, co ucitelé sdili a jak se
prezentuji, nesleduji je a vnimaji uCitele pouze jako normalniho obycCejného
Clovéka, ktery mize sdilet co sdm uzna za vhodné a neni tedy jejich sdileny
obsah ni¢im specialni a zajimavy. U 21 % prevladal postoj pozitivni, nebot’ se jim
generaci. Zbytek vnima vystupovani svych ucitell na socialnich sitich jako trapné

a nékdy i nevhodné.

Polovina ucitell zaujala neutralni postoj k vystupovani zakd na socialnich sitich.
Tito ucitelé tvrdili, Ze nehodnoti to, jak se Zaci zde prezentuji a ani je to nezajima,
protoZe to neni v jejich zajmu ani v naplni prace. Néktefi ani nevi, co Zaci sdili,
jelikoz je nesleduji nebo socialni sité nemaji. Stejné jako Zaci, tak i ucitelé uvadél,
Ze si kazdy ma sdilet na socialnich sitich co chce, jen je tfeba brat ohled na
vSechna rizika, ktera s sebou internet nese. 42 % ucitell s negativhim postojem
mélo podobné duvody, nicméné byly uvadény také negativni zkuSenosti, které
maji. Byli napf. svédkem Sikany a nevhodného projevovani zaku v online
prostoru. Pozitivni postoj zaujalo pouze 8 % respondentd, ktefi maji radost ze

sdilenych zakovskych uspéchu, podporuji je a radi sleduiji jejich osobni rust.

Diléi vyzkumné otazky:
Jak vypada komunikace mezi ucitelem a Zakem na socialnich sitich?

Zéci uvedli, Ze s ugiteli v 72 % nekomunikuji vabec (poloZka &. 19). Dalsi uvedl,
Ze komunikuji malo (21 %), pouze 7 % s uciteli komunikuje jednou tydné a Castéji.
NejcastéjSimi tématy jsou: vyuka (19 %), domaci ukoly (8 %) a Skolni problémy
(7 %) (polozka €. 20). Lze tedy Fict, Ze vétSina komunikace, pokud vabec probiha,
se tyka Skoly. Zaci, ktefi maji s komunikaci s uditelem pfes socidlni sité
zkuSenost, uvedli, Ze je tato jejich zkuSenost pozitivni (29 %), pouze ve tfech
pfipadech uvedli negativni zkuSenost (polozka €. 21). Dva zaci uvedli, Zze se
s ucCitelem dostali na socialnich sitich do konfliktu (polozka €. 22).
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Ucitelé uvedli, Ze v 74 % s zaky nekomunikuji, ¢imz se shoduji s udaiji, co vyplnili
Zzaci (polozka €. 17). Pokud jsou s zaky v kontaktu, je tomu nejCastéji jednou
mésicné (12 %) a jednou tydné (12 %) (polozka €. 18). NejCastéjSim tématem je
vyuka (17 %), poté osobni véci (5 %) a vtipny obsah (5 %) (polozka €. 19). Pouze
v jedné Ctvrtiné pfFipadld zahajuje komunikaci ucitel (polozka €. 21). Jejich
zkuSenosti jsou kladné, pfedevsim si ucitelé chvali rychlejSi komunikaci a vétsi
kontakt s Zaky. Pét ucitell s negativni zkuSenosti uvedlo, Ze Zaci ztraci respekt

vuci uciteli (polozka €. 20).

Jsou pouzivany socialni sité pfi vyuce?

Zaci v polozce &. 6 uvadéli, jaké socialni sité pouzivaji v b&Zném Zivoté. Nejvice
pouzivaji Instagram (179), poté YouTube (158), velmi oblibeny je pak Snapchat
(157), Facebook (149) a v neposledni fad& TikTok (145). Zaci umi perfektné
socialni sité ovladat, proto by mohlo byt jejich zafazeni do vyuky velice zabavné.
Navic je pouzivaji dle polozky €. 7 na denni bazi z 95 %. Na otazku, jaké tedy
vlastné pouzivaji socialni sité ve vyuce, odpovidali nejvice YouTube (75), coz je
vdak mnohem méné nez polovina respondentl, co tuto odpovéd uvedla.
YouTube je vSak skvély prostfedek pro zpestieni vyuky. Oproti tomu jesté vice
zaku uvedlo, zZe socialni sité pfi vyuce vibec zafazeny nejsou (83). Zajimavé
vyuziti zfejmé& muze mit Instagram, kde existuje spousta edukacnich profilG. Tuto
socialni sit uvedlo 41 zaku. Mnohem méné je dle vypovédi zakl vyuzivan TikTok,
Snapchat, Discord a jiné (polozka €. 8).

Stejné jako Zaci, tak i ucitelé se pfipojuji k socialnim sitim pomoci chytrého
telefonu, ktery v dnesni dobé vlastni témérf kazdy Clovék (polozka €. 4). Ucitelé
oproti zakim maiji stale v dominantné pouzivanych socialnich sitich Facebook,
ktery uvedlo 60 ucitell. Méné oblibené jsou pak Instagram (42) a YouTube (35).
UcCitelé pouzivaji ostatni socialni sité pouze velmi zfidka (polozka €. 5). Co se
tyCe frekvence pouzivani socialnich siti, je zde patrné&jsi rozdil v tom, ze ucitelé
kromé nékolikadenniho pouzivani svych profili uvadéli, Ze se na né podivaji také
jen pouze jednou za den (17). Stale jsou ale ucitelé, ktefi skute€né socialni sité

nepouzivaji vabec ani v osobnim zivoté (polozka €. 6).
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Co se tyCe pouzivani socialnich siti ve Skole, témér tfi Ctvrtiny respondentd vSak
socialni sité vabec nepouziva (polozka &. 7). Zbylych 31 % uvedlo, Ze pouzivaji
YouTube, odkud Zakim pousti ve vyuce videa souvisejici s probiranym tématem
nebo také Facebook, kde jsou rizné vzdélavaci skupiny a pouzivaji ho také jako
zdroj inspirace a stejné tak Instagram nebo Pinterest. UCitelé obCanské vyuky
také Cerpaji z Twitteru. UCitelé pak socialni sité pouzivaji spiSe ke komunikaci

s kolegy a rodi€i a jako zdroj informaci a novych poznatkl (polozka €. 8).

Pro¢ by se méli nebo neméli ucitelé a Zaci na socialnich sitich sledovat?

Zaci si ve 40 % mysli, Ze je dobré se navzajem s ugiteli na socialnich sitich
sledovat (polozka 17). Diky tomu jsou si s uciteli blizSi, mohou se Iépe poznat
a zlepSuje to jejich vztah. Opacné smyslejicich 60 % tvrdi, Ze se jedna o velky
zasah do jejich soukromi. Podle nich by méla byt zachovana profesionalni
hranice a také maji strach ze zneuziti citlivych informaci a ze Sifeni pomluv.
Tretina si mysli, Zze by méli uCitelé své Zaky sledovat (polozka €. 23), slabsi tfetina
(30 %) by o to i méla zajem (polozka €. 14). Asi polovinu zakl zajima, co ucitelé

sdileji na socialnich sitich (polozka &. 11) a chtéli by je sledovat (polozka €. 10).

Naopak drtiva vétsina ucitelt (82 %) si mysli, Ze neni dobré se s Zaky navzajem
na socialnich sitich sledovat (polozka €. 16). Divody jsou podobné jako u Zaku:
zasah do soukromi, degradace urovné komunikace, a navic nevhodnost
zatahovat osobni zZivot do vyuky. Ostatni oponuiji, Ze se vylepSuiji jejich vztahy
s zaky, mohou se |épe poznat, sdilet zaZitky a mohou zaky dokonce motivovat.
Z utitelt 23 % uvedlo, Ze je zaci sleduji (polozka €. 12), pfitom pouze 10 %
uvedlo, Ze by o to méli zajem (polozka €. 13). Podobné procento ucitelt své
studenty nesleduje (87 %) i sledovat nechce (86 %) (polozky €. 9 a 11). Oproti
zakum ucitele pfili§ nezajima, co zaci sdili (81 %) (polozka €. 10). Stim
koresponduje i neutralni postoj poloviny ucitelt ke sledovani jejich zaka (polozka

€. 23), kdy uvadéji, ze nemaji zajem védét, co zaci sdili a nehodnoti to.
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DISKUZE

Socialni sité prostupuji do Zivotl kazdého z nas, at uz chceme nebo ne.
V soucasné dobé i ucCitelé pouzivaji socialni sité, a to jak ve svém volném Case,
tak se postupné dostavaji i do prostiedi Skoly. Néktefi uCitelé je zapojuji do vyuky.
Z vysledku, které byly v ramci tohoto vyzkumu ziskany, vyplyva, Ze ucitelé
pouzivaji socialni sité spiSe omezené v ramci vyuky. Pokud se vSak najdou
jedinci, ktefi socialni sité ve vyuce vitaji, je to pfevazné YouTube, Facebook nebo

Instagram.

Dle vyzkumu, ktery vedla Kaspafikova (2020), vyplynulo, ze ucitelé v tomto roce
pouzivali témér stejné socialni sité jako dnes, stale je velmi oblibeny Facebook
a Instagram. Socialni sité pouzivaji vyhradné ke komunikaci s kolegy nebo
prateli, dle mého vyzkumu zacinaji byt pouzivany vSak i jako nastroj komunikaci
mezi uciteli a zaky i jejich rodi€i. Dle Kopeckého (2012) byla nejpouzivangjsi
socialni sit Facebook, a to zejména u déti. S tim, jak Casem vznikaji nové socialni
sité se tento fakt jiz pomalu zacina ménit, nebot’ do popfedi zaCaly prostupovat
socialni sité Instagram, TikTok a v souCasné dobé Ize zaznamenat i rostouci
trend Snapchatu zejména u miladSich zakl. Lze tedy tvrdit, Ze Facebook
zaznamenava pokles oblibenosti, nicméné generace ucitell ho fadi stale mezi
nepouzivangjsi.

Dale Kopecky (2012) uvadi frekvenci pfihlaSovani se k socialnim sitim. Dle
téchto vysledklu se nékolikrat ze den pfipoji 68 % z 115 respondentu, coz
v dnesni dobé dle mého vyzkumu uz Ize vyvracet, kdy téméFf 100 % zaku
a studentl se pfipojuje k socialnim sitim nékolikrat denné, kdezto uditelé se
pripojuji nékolikrat za den o pét procent méné nez porovnavany vyzkum, avSak
alespon jednou denné se k nim pfipoji dalSich 17 %, tzn. dohromady denné
socialni sité vyuziva 80 procent ucitell, resp. dospélych lidi. Lze na zakladé toho
tedy konstatovat, Zze socialni sité se dostavaji do zivotd ¢&im dal vice lidi,
a dokonce prostupuji i do jejich zaméstnani, nehledé na to, Ze diky nim vznikaji

i nové pracovni pozice.

Casto se v odGvodnénich respondentl objevovala polozka soukromi a jeho
ochrana. Stejné tak uvadél jeden z respondentu ve vyzkumu Kaspafikoveé (2020),

ze s ohledem na svuj vék se nechce délit o své soukromi a je pro né dullezita
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anonymita. Velmi ¢asto byl uvadén tento faktor v ramci mého vyzkumu. U itelé
ani zaci neradi sdili své soukromi vefejné, natoz mezi sebou navzajem a neradi
by ve vétsiné pripad( narusovali soukromi druhého. Dle Sevé&ikové a kol. (2014)
Ize soukromi vnimat jako pocit kontroly nad tim, co se sdili €i nesdili dalSim lidem
pfi vzajemné komunikaci. Z mého vyzkumu sice vyplyva, Ze ucitelé udajné nesdili
viceméné zadny osobni Zivot, to je vSak vyvraceno zaky, ktefi tuto polozku uvedli

jako dominantu sdilenou uciteli.

Co se ty€e vyzkumnych vzorkd mého vyzkumu, Ize zde spatfit jednu pravidelnost,
a to sice pohlavi, a to jak u zaku a studentu, tak u uciteld. Lze se domnivat, ze
Zzakovskou prevahu divek ovlivnila zejména stfedni zdravotnicka Skola, kde
studuji pfevazné divky zdravotni sestry. Dotaznik byl vSak rozesilan mezi vice
Skol, presto vSak prevazuji divky ve vyzkumném vzorku. Co se tyCe stejné
prevahy Zen ve vyzkumném vzorku ucitelu, Ize zde hovofit o skute¢né feminizaci
Skolstvi. Je mozné, Ze kdyby ve vyzkumnych vzorcich bylo zastoupeno vice
muzl a chlapclt, mohlo by to vysledky ovlivnit napf. v tom, Zze zaci (chlapci)
nemaji takovy zajem o sledovani svych ucitelll na socialnich sitich nebo také ze
ucCitelé (muzi) nemaiji takovy zajem jako zeny o sledovani svych zaku a studentd.
Je také pravdépodobné, kdyby vzorek zaku byl vice rovhomérny, co se tyCe
pohlavi, byl by mnohem vétsi vyskyt konfliktl na socialnich sitich z pohledt zaka,
nebot kdyz uvadéli zaci, zda méli s ucitelem konflikt na socialnich sitich, jednalo

se o chlapce.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze Zaci a uCitelé zacCinaji pomalu pfes socialni sité
komunikovat a sledovat se na nich vzajemné. Dle Pavové (2011) je dulezité, aby
si stale uvédomovali, jaka rizika s sebou nese internet. VétSinou vSak nejsou
ucitelé ti, které je tfeba chranit, presto je dulezité, aby $li zakim pfikladem, a to
i v této oblasti. Pavova (2011) také uvadi, Ze neni feSenim zakazovat obéma
stranam skrze socialni sité komunikovat. Je vSak dllezité zabezpedit to, aby zaci
védéli, jak se na internetu chovat tak, aby sniZili co nejvice riziko jakéhokoliv
nebezpedi. Zde nastava také otazka, jak se ma chranit ugitel. Uplné
nejzakladnéjSi a nejjednodussi pravidlo je pouzivat socidlni sité a vést pres né
komunikaci tak, aby nikdy nikomu nedal pfilezitost ho obvinit z nevhodného
chovani. Je tedy rozumné si nastavit urCité hranice a pravidla komunikace na

socialnich siti s zaky, stejné tak jako ve Skole (Pavova, 2011).
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Z vyzkumu je patrné, ze je mezi zaky velky zajem o to, aby se socialni sité rozsifili
i do jejich Skolniho zivota. Ne vSichni ucitelé vSak tohle jejich nadSeni sdili, je to
spiSe mensina. Tato mensina by mohla byt jeSté mensi, kdyby ve vzorku nebyla
skupina mladych ucitelt do 25 let, ktefi teprve s u€enim zacinaji. Maji tedy své

idealy a ochotu vyuku zmodernizovat.

Dobrym kompromisem by mohly byt pro obé skupiny tzv. vzdélavaci socialni sité.
Pro zaky mohou ucitelé vytvofit nové vyucCovaci prostfedi a zaci mezi sebou
s nimi mohou i snaze komunikovat (Nadvornik, 2009). ZlepSuji se tak jejich
vzajemné vztahy, které i v tomto vyzkumu byly ¢astym ddvodem, pro€ spolu Zaci

a ucitelé interaguji na socialnich sitich.

Takovymi socialnimi sitémi jsou napf. Edmodo, iTfida a Schoology. Tyto
vzdélavaci socialni sité jsou vice zaméfené na vyuku, a pfitom si pfejimaji
komunikaéni vyhody klasickych socialni siti. Pro zaky by tak prostfedi mohlo
pfipominat pro né znamé socialni sité a bylo by snadné se v ném orientovat.
Zaroven by vSak splfiovaly podminky pro ucCitele, jako zaméreni na vzdélavani
a ochrana soukromi. Je mozné spekulovat, Ze budoucnost vzdélavani neni

v klasickych socialnich sitich, ale pravé ve specializovanych na vzdélavani.
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ZAVER

Tato diplomova prace obsahovala dvé hlavni ¢asti — teoretickou a empirickou.
Teoreticka ¢ast byl zaméfena na Ctyfi stéZejni Casti. Byla tak nasledné rozdélena
do CtyF kapitol vénovanych uciteli a zvlast’ zakovi, poté jejich vztahu a socialnim
sitim. Prvni kapitola byla vénovana uciteli, jeho osobnosti, typologii ucitele
a kompetencim a kvalifikaci. Nasledujici pojednavala o Zakovi, jeho osobnosti,
charakteristice starSiho Skolniho véku, resp. pubescence a adolescence
a v neposledni fadé obsahovala faktory ovliviujici zaky. Poté nasledovala Cast
vénovana vztahu mezi uCitelem a Zakem. Posledni kapitola se tykala socialnich
siti, nejpouzivangjSich platforem, pouzivani socialnich siti ve vyuce a vztahu
mezi ucitelem a zakem pravé v tomto online prostfedi, jeho vyhodam a rizikim

a doporucenym pouzivanim socialnich siti pro ucitele.

Po teoretické Casti nasledovala empiricka. V ni byly stanovené cile a metodologie
vyzkumu. Jeji soucCasti byly také kapitoly tykajici se charakteristiky vyzkumnych
vzorkl, prabéh vyzkumného Setfeni, vyhodnoceni a interpretace vysledkld. Na
zakladé cile prace byly stanoveny vyzkumné otazky, na které byly ziskavany
odpovédi prostrednictvi dotaznikoveho Setfeni. Dotazniky byly celkem dva — pro
zaky se studenty a zvlast pak pro ucitele. Byly tvofeny uzavienymi,
polouzavienymi i otevienymi otazkami. Byly rozesilany v elektronické podobé
nejen feditelim Skol, ale i konkrétnim ucitellm, ktefi dotaznik mohli dale
distribuovat svym zakim v ramci svych vyu€ovacich hodin pomoci QR kédu.
Dotaznik byl vSak sdilen i pfes socialni sité a pomoci fetézové reakce se podafilo
ziskat 188 respondentl z fad zakl zakladnich Skol a studentl stfednich Skol,
dotaznikd od ucitell se vratilo rovnych sto. Vzhledem ke zplsobu rozesilani

dotazniku nebylo mozné urcit procentualni navratnost.

Prvni vyzkumny vzorek byl tvofen Zzaky starSimi 13 let az po studenty maturitnich
roCnikd. Hranice 13 let zde byla respektovana vzhledem k pravidlim pouzivani
socialnich siti. Druhy byl tvofen uciteli rizného véku, témér rovhomérné ze
zakladnich a stfednich Skol, prfesto vSak pfevazovalo Zenské pohlavi. Po ziskani
dat bylo provedeno vyhodnoceni vyzkumného Setfeni a nasledné zpracovano do

prehlednych grafli a tabulek. Poté nasledovalo zodpovézeni vyzkumnych otazek.
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Z vysledkd dotazniku vyplynulo, Ze Zaci i uCitelé zaujimaji z vétSiny neutralni

postoj k jejich vzajemnému vystupovani a pusobeni na socialnich sitich.

Pfesné polovina ucitelskych respondentl uvedla, Ze nevi, co zaci sdili
a viceméné je ani nezajima, jak se na socialnich sitich prezentuji. Pfesto vSak
nekritizuji ostatni kolegy, pokud se k tomu stavi jinak. Dle nich je potfeba v pozici
zaku brat v ivahu v8echna mozna rizika, ktera socialni sité neodmyslitelné maji
a méli by byt opatrni. Druhym nejvice zaujimanym postojem byl negativni, ktefi
se pfFilis svymi vypovédmi neliSili od téch s neutralnim. Navic uvadéli, ze maji
dojem, ze néktefi zaci sdili vylozené nevhodny obsah a vénuji socialnim sitim
priliSnou pozornost namisto délani svych povinnosti. Navic kritizovali nevhodny
zpusob verejné komunikace spojeny s vyhrozovanim a urazenim. Nejméné
zastoupeny byl postoj pozitivni. Tito uCitelé své zaky vnimaji pratelsky, maji
radost z jejich uspéchu, kterymi se na socialnich sitich pochlubi a libi se jim

pozorovat jejich osobnostni rist i mimo Skolu.

Z&ci a studenti se nadpoloviéné shodli na neutralnim postoji, v podstaté uvadéli
velmi podobné duvody, jak samotni ucitelé. Vnimaji ucitele jak prosté obycejné
lidi, a tudiz na jejich profilech neshledavaji Zzadny zajimavy obsah, nehledé na to,
ze ucitelé maji Casto profily soukromé a moc zakim zadosti o sledovani ani
pratelstvi nepovoluji. Jako druhy postoj zaujimaji Zaci z témér jedné Ctvrtiny
kladny. Radi své ugitele vidi i ve volném &ase a maji s nimi i dobré vztahy. Zaci
zaujimajici negativni postoj uvedli, Ze jim pfijdou jejich ucitelé na socialnich sitich
trapni a nemuseli by s okolim sdilet pfili§ osobniho Zivota.

Ohledné komunikace uvedlo 72 % zaku, ze s uciteli nekomunikuji a 21 % ze
komunikuji malo. NejCastéjSimi tématy potencialni komunikace jsou Skolni
témata tykajici se vyuky, domécich ukolG a problému ve $kole. Zaci také uvedli,
Zze pokud komunikace probiha, tak maji jen pozitivni zkuSenosti. Oproti tomu

jednotlivci uvedli, Zze se vyskytly v komunikaci s uciteli problémy.

Ucitelé potvrdili ze 74 %, Ze s Zaky nekomunikuji a z 21 % komunikuji pouze malo
Cili jednou mésicné a jednou tydné. Kromé vyuky se také vyskytuji témata jako
vtipny obsah nebo osobni zalezitosti. Ve &tvrtiné pfipadl zahajovali konverzaci

sami ucitelé a obecné maiji s komunikaci na socialnich sitich pozitivni zkusenosti.
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Podle zaku ucitelé do vyuky socialni sité nezarazuji. Pokud je pouZzivaji, tak se
jedna nejcastéji o YouTube, méné pak o Instagram. Tuto verzi zaku potvrzuji
ucitelé, jelikoz tfi Ctvrtiny z nich uvedlo, Ze socialni sité pfi vyuce nepouzivaji.
31 % jich pak uvedlo, Ze pouzivaji pfedevSim YouTube na pousténi videi, ¢imz

potvrdily Zakovské odpovédi.

Na otazky ohledné sledovani na socialnich sitich si Zaci ve 40 % mysli, ze by to
bylo pro né pozitivni a mohlo to prohloubit jejich vztah s ucitelem. Oproti tomu si
60 % mysli, Ze se jedna o velky zasah do jejich soukromi. Slabsi tfetina Zaku by
chtéla byt sledovana ucitelem a polovina by je chtéla sama sledovat. Drtiva
vétsina ucitell v 82 % oponuje, ze vzajemné sledovani neni vhodné vzhledem
k soukromi a degraduje jejich komunikaci. UcCitelé nemaji zajem studenty

sledovat (86 %) a ani je nezajima, co na socialnich sitich sdili (81 %).

Na zakladé vysledkd dotazniki bylo mozné zodpovédét vSechny vyzkumné
otazky a lze tak povazovat cile diplomové prace za spinéné. Prace mi byla
pfinosem zejména v ziskanych informacich, které Ize vyuzit v budouci ucitelské
profesi. Umoznilo to nahlédnout do reality socialnich siti ve Skole a jak si zaci
predstavuji komunikaci s nami pedagogy. Tyto ziskané informace budu moci
vyuzit v mém aprobovaném predmétu vychova k obCanstvi, kde se socialni sité
a medialni vychova probira a je velmi dulezité s détmi na toto téma mluvit, a to

nejen v souvislosti s riziky, ktera internet a socialni sité spolu nesou.
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PRILOHY
Dotaznik pro zaky

jmenuji se Aneta Jurasova a jsem studentkou posledniho ro¢niku magisterského
studia na Pedagogické fakulté Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a k
dokonceni studia bych potfebovala Vasi pomoc. Pod touto uvodni zpravou je
dotaznik, ktery bych potfebovala od Vas vyplnit. Poprosim Vas o upfimné
odpovédi u v8ech casti dotazniku. Vysledky budou pouzity do vyzkumu do mé
diplomové prace s nazvem, ktery vidite pravdépodobné napsany velkymi

pismeny nahofre.

O své osobni udaje se nemusite bat, dotaznik je naprosto anonymni a vysledky

budou pouZity pouze k dokon&eni mé diplomové prace. :)

Moc Vam dékuji za Vase odpovedi!

Pevné nervy s vyplfiovanim a méjte se nejlip! :)

1. Pohlavi
e Divka e Chlapec
2. Vék
e 13 o 17
o 14 e 18
o 15 e 19
e 16 e 20
3. Navstévovana Skola
e Z&kladni Skola e Stfedni Skola
4. Rocnik
e 7.ZS e 1.8S e 4.SS
e 8.ZS o 2.SS
e 9.ZS e 3.SS
5. Na socialni sité se nejCastéji pfipojuji pfes
e Mobil e Tablet
¢ Notebook e Stolni pocitaC
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6. Mam zalozeny ucet na:

e Instagram e Clubhouse e Discord
e TikTok e YouTube e Tinder
e Facebook e Reddit e Nemam
e Snapchat e Twitch zadne
e Twitter e BeReal e Jine
7. Socialni sité pouzivam
e Neékolikrat za den e Jednou za tyden
e Jednou za den e Nepouzivam vibec

8. Pouzivate néjaké socialni sité na praci ve Skole?

e Ano e Ne

9. Jak byste popsali svij vztah se svymi uciteli?

e Pozitivni e Negativni o Jiné:
10.Chtéli byste sledovat své ucitele na socialnich sitich?

e Ano e Ne
11.Zajima vas, co ucitelé sdili na socialnich sitich?

e Ano e Ne

12.Na jakych socialnich sitich sledujete své ucitele?

e |nstagram o Twitter e Twitch

e TikTok e Clubhouse e BeReal

e Facebook e YouTube e Discord

e Snapchat e Reddit e Na zadnych
13.Mate své profily vefejné?

e Ano e Ne

14.Chtéli byste, aby vas ucitele na socialnich sitich sledovali?
e Ano e Ne

15.Povolujete svym ucitelim zadosti o sledovani/pratelstvi? Zdlivodnéte.
e Ano e Ne

16.Jak Casto si prohlizite profily svych ucitelt na socialnich sitich?

e Denné e Jednou za mésic

e Jednou za tyden e Prilezitostné (méné
nez jednou za meésic)
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17.Je podle vas dobré sledovat se s vasSimi uciteli na socialni sitich
navzajem? Zduvodnéte svou odpovéd.
e Ano e Ne

18.Jaky obsah sdili vasi ucitelé na socialnich sitich?

e Vzdélavaci o Zadny
o Vtipny e Fotky s vami
e Osobni zivot (pf. rodinu) e Jiny:

19.Jak Casto komunikujete se svymi uciteli pfes socialni sité?
e Denné e Jednou/dvakrat za rok
e Jednou za tyden e Vibec
e Jednou za mésic

20.Co je predmétem vasich konverzaci?

e Vyuka e Osobni zalezitosti

e Doucovani e Sdilime vtipny obsah

e Problémy ve Skole e Nekomunikujeme spolu
e Domaci ukoly e Jiné:

21. Jaké jsou vaSe zkuSenosti s tim, jak vas ucitel s vami komunikuje na

socialnich sitich?

e Pozitivni e Jiné
e Negativni
e Zadné

22.Dostavate se se svymi uciteli do konfliktt na socialnich sitich?
e Ano e Ne
23.Myslite si, ze by méli ucCitelé sledovat své zaky na socialnich sitich?
Zduavodni.
e Ano e Ne
24.Jaky postoj zaujimate k tomu, jak se Vasi uCitelé prezentuji na socialnich

sitich? Zdlvodnéte

e Pozitivni
e Neutralni
e Negativni
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Dotaznik pro ucitele

Milé ucitelky, mili uCitelé,

jmenuji se Aneta Jurasova a jsem studentkou posledniho ro¢niku magisterského
studia na Pedagogické fakulté Jihogeské univerzity v Ceskych Bud&jovicich a k
dokonceni studia bych potfebovala Vasi pomoc. Pod touto uvodni zpravou je
dotaznik, ktery bych potfebovala od Vas vyplnit. Chtéla bych Vas poprosit o
upfimné odpovédi u vSech &asti dotazniku. Informace z né mi pomohou k
dokon€eni mé diplomové prace, jejiz nazev muzete vidét nahofe napsany

velkymi pismeny. :)

O své osobni udaje se nemusite bat, nesbiram emailové adresy a dotaznik je
naprosto anonymni a vysledky budou pouZity pouze k dokoncéeni diplomové

prace. :)

Moc Vam dékuiji za VaSe odpovédi a méjte se hezky! :)

1. Pohlavi
e Zena e Muz

2. Vék
e Do 25 let e 51-55
e 25-30 e 56-60
e 31-45 e 61-65
e 46-50 e 66+

3. Navstévovana sSkola

e Zakladni skola
o Stfedni Skola
4. Na socialni sité se nejCastéji pfipojuji pfes
e Mobil e Tablet
e Notebook e Stolni pocitaC

5. Na socialni sité se nejCastéji pfipojuji pfes

e Instagram e Clubhouse e Discord
e TikTok e YouTube e Tinder
e Facebook e Reddit e Nemam
e Snapchat e Twitch zadne

o Twitter ¢ BeReal * Jiné



6. Socialni sité pouzivam
e Neékolikrat za den e Jednou za tyden
e Jednou za den e Nepouzivam vibec
7. Pouzivate socialni sité na praci ve Skole? Pokud ano, uvedte jaké.
e Ano e Ne
8. Pokud jste odpovédéli ano, jaké jsou vasSe duvody pro pouzivani
socialnich siti v souvislosti s vasi profesi? Jak je vyuzivate?
9. Sledujete své zaky na socialnich siti?

e Ano e Ne ¢ Nemam socialni sité

10.Zajima Vas, co zaci sdili na socialnich sitich?

e Ano e Ne
11.Chtéli byste sledovat své zaky na socialnich sitich?

e Ano e Ne
12.Sleduji Vas zaci na socialnich sitich?

e Ano e Ne
13.Chtéli byste, aby Vas Zaci sledovali na socialnich sitich?

e Ano e Ne
14.Mate své profily vefejné?

e Ano e Ne
15. Povolujete zakim sledovani/zadosti o pratelstvi?

e Ano e Ne
16. Myslite si, Ze je dobré se vzajemné sledovat se svymi Zaky na socialnich

sitich? Zduvodnéte.

e Ano e Ne
17.Komunikujete se svymi Zaky na socialnich sitich?

e Ano e Ne

18.Jak Casto jste s zaky pfes socialni sité v kontaktu?

e Denné e Jednou/dvakrat za rok
e Jednou za tyden e Vibec
e Jednou za mésic ¢ Nemam socialni sité

19.Co je pfedmétem vaSich konverzaci?
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e Vyuka e Sdilime vtipny obsah

e Doucovani e Sdilime vzdélavaci
e Problémy ve Skole obsah

e Domaci ukoly e Nekomunikujeme
e Osobni zalezitosti o Jiné:

20.Jake jsou Vase zkusenosti s tim, jak s Vami zaci komunikuji na socialnich
sitich?
21.PiSou zaci prvni nebo Vy?

o ZACi e Ja e Nekomunikujeme

22.Jaky typ obsahu sdilite na socialnich sitich se svymi zaky?

e Vzdélavaci e Fotky s détmi
o Viipny o Zadny
e Osobni zivot (pf. rodinu) e Jiné:

23.Jaky je Va$ postoj ke sledovani svych zakd na socialnich sitich?
Zduvodnéte.

e Pozitivni e Neutralni e Negativni
24.Jaké jsou Vase zkuSenosti s konflikty s Zaky na socialnich sitich?
25.Myslite si, Ze by ucitelé méli sdilet svlij osobni Zivot na socialnich sitich?

Zduavodnéte.

e Ano e Ne

26.Jaky postoj zaujimate k tomu, jak se Vasi Zaci prezentuji na socialnich

sitich? ZdUvodnéte.

e Pozitivni
e Neutralni
e Negativni
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