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MOTTO

,»Na mé se nedivejte, hled'te smerem, kterym ukazuji.

Maria Montessori
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Uvod

,,Neni v nasem védomi, co neproslo nasimi smysly. To vyslovil anglicky filozof
a osvicensky racionalista John Locke. Dlouhodobd az historicky vyznamna shoda
V odbornych ndzorech spociva vtom, zZe vék predskolniho ditéte je vekem, kdy
poznavani sveta a rozvoj osobnosti ditéte se déje prostrednictvim jeho smyslii*
(Kotatkova, 2014, s. 24).

Je zfejmé, Ze procvicovani a prohlubovani smyslového vniméani u déti ma nesmirny
vyznam pro jejich vSestranny rozvoj. Proto bychom méli byt pfipraveni S toleranci
a respektem pomoci praveé détem v predskolnim veéku pii poznavani svéta vSemi jejich
smysly. V praxi to znamena poskytovat ditéti prostor pro individualni rozvoj
prostfednictvim metodicky a systémové uplatiiovanych nabidek. Dité vénuje maximalni
pozornost podnétiim z vnéjsiho prostiedi, kdy zpocatku jsou aktivni usta, nasleduje zrak
a sluch, dale pak hmat. Teprve az propojené fungovani vSech téchto smysli vytvari
zakladni poznéavaci zdroje. Pozdé€jsi rozvoj intelektudlnich schopnosti je podminén
prave dosazenim urcitého stupné schopnosti smyslového vnimani. Maria Montessori ve
své dob¢ poukazovala na to, ze chybi uceleny systém metod pro rozvoj smysli jedince.
Na zékladé tohoto uvédoméni se zacala touto oblasti komplexné zabyvat (Montessori,
2017). Nasledné pak vytvoftila pestry soubor smyslového materialu, ktery je usporadany
dle ur¢itych kritérii. Tyto pomticky ukazuji barvy, tvar, hmotnost a vlastnosti vnéjSich
ploch. Z tohoto hlediska jsou materializovanou abstrakci (Zelinkova, 1997).

Ve svém profesnim zivoté jsem meéla moznost pracovat v Montessori Skole, coz dnes
povazuji za své veliké Stésti. Sama jsem byla svédkem, jak déti pracuji se smyslovymi
pomiuckami a jak je to obohacuje a posunuje dopiedu. Ne kazdé dit€ ma vSak moZnost
vzdélavat se v Montessori §kole, nebot’ drtivd vétina predskolnich zatizeni v Ceské
republice je tradicniho typu. S védomim, jak dilezita je prace se smysly, a to prave pro
déti do Sesti let, m¢ zajimalo, jak k této oblasti rozvoje pfistupuji pedagogové v béZznych
Skolach a jak ve Skolach Montessori . Proto jsem se rozhodla svou bakalaiskou praci
vénovat pedagogickému systému Marie Montessori se zaméienim na pfistup k cilenému
rozvoji smysli déti predSkolniho véku.

Cilem této prace bude zjisténi, jaka je vybavenost matetskych Skol pomickami pro
rozvoj détského smyslového vnimani a pfistup knému ve Skolach Montessori
a tradi¢nich. Jako priizkumné metody jsem zvolila pozorovani, rozhovor a dotaznikové

Setfeni. Zpracované vysledky prokazi mnozstvi pouzivanych pomiticek a podpiirnych
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materiald v jednotlivych matetfskych skolach. Déale odpovédi na mé otazky odhali, které
Z nich déti ¢i pedagogové pii své praci upiednostnuji. Pfipadny nedostatek mize slouzit

jako zpétna vazba pro pedagogy, ktefi s nimi pracuji.
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Teoreticka ¢ast

1. Pojeti Montessori pedagogiky

1.1 Historicky kontext

Ke konci 19. stoleti se zacal ve spoleCnosti zasadné¢ ménit ndzor na vychovu déti.
Objevovaly se nové nazory a kritiky soucasnych vyucovacich metod. Slo zejména
0 velky formalismus ve Skolach, pasivitu zaki, pfecenovani pamétniho uceni, odmény
a tresty a dalsi. Hlavnim zdmérem té doby tedy bylo pfehodnoceni toho, co se déti ve
Skolach u¢i, jakym zplsobem jsou uceny, miru efektivity uceni a vztah mezi ucitelem
a ditétem. Na zdkladé téchto kritik se do popfedi zacind dostavat dité, které urcuje
ramec pro praci ucitele. Mnoho pedagogi, filozofi, vychovateli a osob z okruhu
odborné vetejnosti zacalo vyslovovat nové nazory na vychovu déti. Tim zapocaly snahy
o0 zasadni zménu ve zpusobu vzdélavani déti ve skolach.

U nas se k tomuto tématu vyjadifoval napt. T. G. Masaryk, ktery v roce 1899 ve své
prednasce ,Nékteré problémy pedagogické a didaktické™ kritizoval vychovavaci
a vyucovaci metody tehdejsiho Skolniho vzdelavani (Pechackova, Vaclavik, 2014).
Hlavnim pfedstavitelem reformy v pedagogice této doby byl americky filozof a pedagog
John Dewey. Se svym pracovnim tymem koncipoval hlavni myslenky reformy Skoly
avychovy od ptredskolniho véku. V ramci védeckého ovétovani zakladal pokusné
matefské Skoly, které podporovaly dualezitost individualniho rozvoje jako hlavniho cile
vychovy. Podporovaly také uzky kontakt mezi ucitelem a ditétem. Zakladem
praktickych ¢innosti byla snaha, aby déti samy co nejvice objevovaly, samy vytvately,
hledaly a konstruovaly. Tim ziskdvaly nejen poznatky, ale hlavné zkuSenosti, které¢ by
mohly dale vyuzivat (Kot’atkova, Priicha, 2013).

Touto problematikou se nezabyvali pouze odbornici, ale i Sir§i vefejnost a znamé
osobnosti. Svédska spisovatelka Ellen Keyova vydala na pocatku dvacatého stoleti
knihu, kterou nazvala ,,Stoleti ditéte”. Shrnula v ni nové nazory na vychovu té doby
a zaroven kritizovala negativni znaky Skol konce devatenactého stoleti. Dale vyzvala
rodice, ucitele a vychovatele, aby zacali respektovat détstvi jako samostatnou hodnotu,
aby pfirozeny vyvoj ditéte vychovou nerusili, naopak se ditéti ptizptisobovali. Byl také
vysloven pozadavek postavit do centra pozornosti dité, pii vyuce pak vychazet z jeho
potfeb a z4jmii a ptizpisobovat mu vyuku. Tak se pocatkem 20. stoleti do poptedi
dostava pedocentrismus, kdy sttedem z4jmu je dit¢ a urcuje ramec pro Cinnost ucitele.

Italskd lékarka, pedagozka, védkyné, organizatorka boje za prava Zen a prukopnice
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mirového hnuti Maria Montessori je spojovana praveé s témito pedocentrickymi nézory

na vychovu déti (Vaclavik, 1997).

1.2 Zivot a dilo Marie Montessori

Maria Montessori se narodila v italském mésté Chiaravalle 31. srpna 1870, kde stravila
své rané détstvi. Jeji matka byla inteligentni, liberaln¢ smyslejici zena, ktera vstipila své
dcefi viru, ze i zena mize jit svou vlastni cestou. Jeji otec byl konzervativnéjsi.

Po piestéhovani do Rima v roce 1875 zadala chodit do §koly. Tehdy se poprvé setkala
s frontalni vyukou v nepodnétném prosttedi, s vyukou naprosto béznou ve vétSing
tehdejSich skol. Po ukonceni studia inZenyrstvi na technické Skole nastoupila na obor
mediciny na univerzité. U¢ivo a nepfatelské chovani jejich muzskych kolegl ji velmi
vycerpavalo, nékdy méla i chut’ studia zanechat. AvSak jednoho dne cestou domt vidéla
malé chudé dité soustfedéné si hrat s kouskem cerveného papiru. Tento vyjev ji vedl
k zamysleni, zda zaujeti ditéte prameni z potlacované schopnosti se ucit, nebo jde pouze
o schopnost soustiedit se. Po tomto jasnoziivém prozitku si byla jistd, Ze musi splnit
svlj zZivotni ukol, ktery si ani ona sama jest¢ plné¢ neuvédomuje. Vratila se s vervou
a kurazi mezi své kolegy ke studiu mediciny. V roce 1896 odpromovala jako prvni
doktorka mediciny na fimské univerzit¢ a stala se praktikujici 1ékarkou
(MontessoriAustralia, 2007).

Pozd¢ji zacala pracovat na psychiatrické klinice fimské univerzity a soucésti jeji prace
byly navitévy tGstavil pro slabomyslné v Rimé a okoli. Poznavani téchto déti a jejich
neutuchajici potieby hry piivedlo Montessori k myslence vychovatelnosti téchto déti.
Zahgjila tim zcela novou etapu péce o slabomyslné déti a doporucovala mnohem
intenzivngj§i pedagogickou péci (Rydl, 1994). Zajimala se o to, jestli pokud dostanou
spoustu smyslovych podnétii, zacnou 1épe uvazovat a fungovat. Tento novy piistup
pfinesl vysledky a Maria se rozhodla, Ze psychiatrickou kliniku opusti a bude se
vénovat vyzkumu vzdélavani déti. Pokracovala ve zkoumani détského vyvoje a chtéla
pomoci radikalniho vzdé€lavaciho pfistupu zbavit déti socidlni nespravedlnosti.

., Vroce 1907 zalozZila v Rimé ,, Diim déti . V tomto tistavu si v bezprostiednim kontaktu
S praxi overovala nékteré své ndzory na vychovu. Postupné vytvorila pedagogicky
systéem, ktery patii k nejznaméjsim reformnim pedagogickym smérim a ktery je
I V soucasnosti velice zivy* (Vaclavik, 1997, s. 48). Maria objevila, Ze nejsnaze se déti
uci skrze vlastni aktivni zapojeni, coZ je dnes potvrzovano. To, CO vypozorovala, se

stalo zdkladem wvzdé¢lavaciho systému Montessori. Vytvofila pro déti zcela jiné
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prostiedi, nez bylo bézné v ostatnich italskych Skolach. Pfizptisobila nabytek vysce déti,
vymyslela predméty, které by zaujaly jejich smysly, prosazovala volny pohyb pfi praci
s pomiickami, nechala déti pracovat na zemi a dalsi. Na vSe, co vypozorovala, uplatnila
veédecké metody.

Po tspéchu s ,,Domem déti“ vydala v roce 1909 knihu Metoda Montessori a otevicla
Skolici centrum pro pedagogy, coz byl zacatek revoluce vychovy a vzdélavani. V tomto
obdobi se Maria soustfedila na propagaci metody Montessori. Montessoriovsky piistup
se zacal uplatiovat dokonce i v Indii a v Japonsku, v Americe se jeji aktivity staly
doslova fenoménem. Cestovala po Evropé, pfednéasela a Sifila své uceni i navzdory
probihajici 1. svétové valce.

V mezivale¢ném obdobi po nazorovém konfliktu s Mussolinim ve spéchu opustila Italii,
kam se uz nikdy nevratila. Do mésice Mussolini zaviel vSechny Montessori Skoly
v Italii. V té dobé¢ nasla svij druhy domov v Amsterodamu, kde se usadila. Roku 1939
Evropu zachvétila 2. svétova valka, a proto Maria odletéla do Indie. Zavedla Montessori
vzdélavani na celém subkontinentu a osobné vyskolila pies tisic uciteli. Po skonceni
valky se vrétila zpét do zpustoSené Evropy. V té dobé byla jesté vice pfesvédcena, Ze
budouciho miru na svété mize byt docileno jediné vzdélavanim déti, tj. propojeni
vychovy s pacifismem.

V poslednich letech Zivota byl jejim domovem Amsterodam, ktery se stal sttedobodem
celosvétového hnuti Montessori pedagogiky.

Zena, ktera byla nominovana na Nobelovu cenu za mir a cely svijj Zivot bojovala za

prava zen, zemiela 6. kvétna 1952 v Nizozemsku, kde je pochovana (GoshaTV1, 2014).

1.3 Principy a pojmy pedagogického systému Marie Montessori

Maria Montessori hledala pro svoji pedagogiku v navaznosti na staré tradice evropské
antropologie pfedevs§im v télesném, duSevnim a psychickém vyvoji a v orientaci na
individualni uc¢ebni potfeby déti. Vychazela z divéry ve vlastni sily déti, v jejich vnitini
rozvojovou potenci a vili se rozvijet a stavat se ,,dospélym®, coz bylo v jeji dobé
v pedagogickém mySleni velmi neobvyklé. V jeji pedagogice jsou proto déti méné
vedeny, ale vice pedagogy podporovany v tom, aby mohly vristat do spolecnosti
s vyuzitim vnitinich sil svého vlastniho potencidlu, nalezenim své vlastni cesty, a stavat
se tak inteligentnimi, vykonu schopnymi, spolupracujicimi a pomoci pfipravenymi
lidmi s dostatecnym sebevédomim. Zakladem jeji filozofie se tedy stalo pozorovani déti

(Rydl, 2007).
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Tremi dilezitymi fenomény systému Marie Montessori jsou:
1.  Absorbujici duch

Jiz od ran¢ho détstvi, v podstaté ihned po narozeni, zacina dité ziskavat své dovednosti.
Je obdivuhodné, co vse dité ve svych prvnich letech Zivota dokaze, a hlavn¢ s jakym
nadSenim a lehkosti se samo uci. S pomoci vSech svych smysli do véku Sesti let
samovolné pfijima, vstiebava a vyhodnocuje veskeré podnéty ze svého okoli a reaguje
na né. Pro toto vSe vyuziva skrytou vyhodu, kterd je mu dana a je jedinecna pravé pro
toto zivotni obdobi a uz nikdy se v pozd¢jSim véku nevrati. Touto vyhodou je détska
absorbujici mysl.

, V raném detstvi ma dité schopnost do sebe intuitivné celistvé vstiebdvat dojmy ze
svého okoli. Pritom se nevédomé rozhoduje jen pro to, co potrebuje k budovani své

osobnosti. Dulezity je rad v okoli, protoze rad ditéti pomdha rozvinout ducha* (Ludwig,

2008, s. 47).

2. Senzitivni faze
Jejim dalSim podstatnym objevem jsou citlivé faze ditéte. Jsou to zvlaStni faze
pripravenosti pro osvojeni si zcela urcitych schopnosti, ¢innosti, postojii a stanovisek,
a to nezavisle na véku a motorice ditéte. V kazdém jednotlivém senzitivnhim obdobi se
zjem ditéte upira vzdy na uréitou oblast védéni. Casem se viak vyCerpa a nahradi je
obdobi dalsi. PromeSkame-li citlivé faze, miiZeme sice vSe dohonit pozdé&ji, ale jiz nikdy
ne v ptvodni kvalit€ a tempu.
0-3 roky: Senzitivni oblasti jsou pohyb, Fe¢ a Fad. Dité je citlivé ve vyvoji v oblasti
biosomatické. Jde o zvladani chize, béhu a motorickych dovednosti ruky. V oblasti
dodrzovani fadu jde o rozvoj citu Kk pravidelnému rezimu spanku a bdéni, jidla apod.
Dité je citlivé pro napodobovani feci, kterou slysi ve svém okoli.
3-6 let: V tomto obdobi dochazi k sebeuvédomovani ditéte, které je pozorovatelné,
kdyz dité poprvé sdéli ,,ja chci® nebo ,,ja nechci®. Dité také snima vzory pro mezilidské
jednani v roding.
7-12 let: V tomto obdobi jde predev§im o moralni senzitivitu. Dité se zacina orientovat
vV rozdilech mezi hodnotami dobra a zla. Napodobuje moralni vzory kolem sebe,
pfedevsim ucitele a vychovatele. Pronikd do SirSiho socidlniho prostfedi. Pottebuje
dostat pfilezitosti k samostatnému poznavani okolniho svéta, a ziskat tak sebediivéru

ve vlastni mysleni.
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12-18 let: Tato faze je citliva v oblasti rozvoje samostatnosti v socialnich vztazich,
kdy si uz dospivajici vytvaieji novy obraz o sobé samém v kontextu k okoli a svétu
(Lukasova, 2013). ,, Potreba identity je propojena s potiebou sebeucty: potrebujeme
verit, Ze jsme nekdo, kdo je odlisny od vsech ostatnich, ze mame svou diistojnost,
schopnost zvladat sviij Zivot, svou lidskou hodnotu, a Ze se nam dostava prijeti a uznani

od ostatnich “ (Kopftiva, Koptivova, Nevolova, Novackova, 2012, s. 202).

3.  Polarizace pozornosti
Maria Montessori zpozorovala Vv mateiské Skole poprvé ,fenomén polarizace
pozornosti®, coz bylo rozhodujici pro jeji pozd€jsi pedagogiku. Déti maji schopnost
nenechat se ni¢im vyruSit. Vznikne hluboka vnitini vazba na dany piedmét. To
vyzaduje opakovani Cinnosti a umoznuje hluboké proniknuti a dobrovolné setrvéani

u této Cinnosti. Tato soustfedénd ¢innost ma normalizacni vliv na dité. Je oteviengjsi,

veselej$i a vyrovnangjsi (Ludwig, 2008).

DalSimi zasadami a principy jsou:
A) Vékova heterogenita

Dalsim stézejnim principem didaktiky Montessori je vekova heterogenita. V takto
smiSenych skupinach se déti mnohem rychleji a pfirozengji uci od sebe navzajem a ve
vzajemné spolupraci. Takovéto preddvani zkuSenosti a poznatkli mezi détmi nemohou
dospéli, at’ uz rodice, pruvodci ¢i vychovatelé, nikdy nahradit. Divodem je to, ze déti
maji ve svych pocitech, ve svém mysleni, fe¢i a pfedstavach k sobé¢ mnohem bliz.
,»Ostatné béhem svého Zivota se nikdy nedostanete do cisté homogenni skupiny. Vékove

smiSené skupiny jsou prirozenéjsi* (Sprachtova, 2015, nestr.).

B) Volna prace

Ustiednim principem v Montessori pedagogice je volna prace, ktera tzce souvisi
S pfipravenym prostiedim. Jednd se o velmi dileZitou ucebni formu, kterd akceptuje
odli$né z4jmy, dovednosti a individualni moZznosti ditéte. Volna prace s sebou nese také
odpovédnost a socializaci. Dit¢ se samo rozhoduje, ¢im se chce zabyvat, na kterém
misté bude pracovat, jestli bude pracovat samo, nebo chce spolupracovat s kamaradem,
a jak dlouho se bude praci zabyvat.

., ZkuSenost ukazala, Ze pouze ta pomiicka, ktera dité skutecné zajima a kterou si samo

vybere a pravidelné ji pouzivd, je vhodna pro jeho vyuku“ (Montessori, 2017).
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C) Princip pohybu

Osobni rozvoj ditéte zavisi jak na psychickych faktorech, tak na fyzickych. Je proto
nezbytné si uvédomovat vyznam fyzické ¢innosti neboli pohybu pro psychicky rozvoj
jednotlivce, nebot’ pomoci pohybu ¢lovek prichazi do styku s vnéjsi realitou a to mu pak
nasledné¢ umoziuje rozvoj abstraktnich koncepci. Fyzicka Cinnost propojuje dusevni
stranku ¢lovéka s okolnim svétem a potfeba pohybu je z tohoto hlediska dvoji. Jde
jednak o ziskavani podnéti zvnéjsku a jednak o vyjadieni se navenek.

Protoze si svoji vlastni viili uvédomujeme pravé pomoci pohybti, méli bychom détem
pomahat pii snaze zapojit vlastni vili do Cinnosti. Dit€¢ ma ptirozenou potiebu ucit se
volnimu ovladani svych pohybovych organt. Pokud se mu toto nepodaii, nemusi jeho
intelekt dosdhnout vSech svych moznosti. Vile je tak nejen provadécim néstrojem, ale

také nastrojem psychického rozvoje. (Montessori, 2012)

D) Pripravené prostiedi
Protoze byla Maria piesvédCend, ze dit€¢ absorbuje uceni z fyzického prostiedi, ve
kterém Zzije, vytvofila pro né pfipravené prostiedi. Uz od pocatku ale poukazovala na to,
zZe toto prostiedi by mélo dité ukéazat takové, jaké je, ne ho odlévat do formy (Hainstock,
2013). Ptipravené prostiedi je zdkladem pro volnou praci a samostnost. Samoziejmosti
jsou oteviené nizké police s pomickami détem snadno dostupnymi. VSechny pomiicky
a materialy maji své stalé misto. V neposledni fadé¢ musi pfipravené prostiedi plsobit
esteticky a spofddané. Jak interiér, tak exteriér jsou prostorné a vyvolavaji potrebny
pocit pfirozené bezpecnosti a jistoty. Davaji détem moznost Se bez problému orientovat
a nalézat vlastni cestu. Pfipravené prostfedi tedy ditéti nabizi prostor pro zachdzeni

S ostatnimi (jak s détmi, tak s dospélymi), piedméty i se sebou samym.

E) Didakticky material
Pomuicky Montessori podporuji utvareni osobnosti ditéte a jsou prostiedkem pro jeho
samostatnou vychovu. Prvotnim ucelem autodidaktického materialu je svoboda, volnost
a rozvoj détské osobnosti. Didakticky material je ve Skole uspotfadan dle danych okruhi
a deli se na prakticky zivot, smyslovou vychovu, kosmickou vychovu, jazykovou
vychovu a matematickou vychovu. Jedna se o uceleny systém pomticek a material na
jednotlivé prezentovan podle pfesné stanoveného postupu minimalné ve tfech krocich.

Dit¢ se uci zvladnout pomicky, jejich ucel a smysl a poté jiz muze pracovat
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S materidlem samostatné. DalSi nepfimad vyhoda se projevi, kdyz zdkladni pomucky
»V tomto smyslu se casto hovori o tzv. materializovaném kurikulu. Procesu porozumeéni
v mozku predchdzi uceni se uchopeni predmétii nebo jevii rukama a vyuzivani vsech
smysli. Zpocatku je kazda obtiznost v materialu izolovana, aby byly v mysli ditéte
vybudovany jasné a prehledné struktury. Moznost viastni kontroly chyby v kazdém
materialu ma dité privést k tomu, aby bylo schopné rozpoznavat viastni chyby a pozdeji

se naucilo je i samo zpracovavat a odstranovat“ (Rydl, 2007, s. 17).

F) Chyba a jeji vyznam
Maria Montessori dosla na zakladé svého pozorovani k zavéru, Ze jednou z nejvétSich
psychickych svobod je, ze mizeme délat chyby, ty si sami kontrolovat a opravovat.
Takovy samostatny proces vede k podniceni chuti pro dalsi détské objevovani. Netyka
se to pouze déti, nybrz i dospélych. I vychovatel md pravo chybovat a svoje chyby
napravit. Znamkovani a dal$i ocefiovani ptispiva ke snizeni energie, zajmu a vlastni
aktivity. Obdobn¢ je tomu tak i u prosazovani konkurencnich vztahli a soutéZivosti.
V raném véku takto naucend rivalita nikdy nezmizi a mnohdy po ni ziistava jen

nespokojenost a zloba.

G) Role vychovatele
Prace vychovatele spociva ve vedeni déti k nejvy$Simu moznému uplatiiovani jejich
schopnosti v kazdé fazi jejich vyvoje. Pomoci empatického, trpélivého a citlivého
pozorovani chovani kazdého ditéte objevuje jedinecné potieby a z4jmy kazdého ditéte.
Poté vyuziva moZnosti z pfipraveného prostiedi, aby praveé tyto zajmy zapojil do aktivni
¢innosti. Musi mit stadle na paméti, aby byl aktivni v povzbuzovani ditéte, a naopak
pasivni pfi urCovani sméru jeho vyvoje. Utvari také ptipravené prostiedi, které déti

vybizi k aktivité¢ a zkoumani (MontessoriEurope, 2017).
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2.  Smyslové vnimani

2.1 Senzorické organy a jejich procesy z pohledu obecné psychologie

Dnesni porozuméni senzorickym procesim je vysledkem dlouhodobého usili 1ékari,
biologli, inzenyrii a psychologi. V 19. stoleti bylo zkoumani senzorickych procest
doménou psychofyziky, ktera se zaméfovala na vzajemné vztahy mezi vnéjSimi,
predevsim fyzikalnimi podnéty a jejich psychickou odezvou. Hlavnimi ptfedstaviteli byli
Ernst Weber (1795-1878) a jeho zak Gustav Fechner (1801-1887), pusobici na
univerzit¢ v Lipsku. Fechner zavedl do psychologie pojem absolutni podnétovy prah.
Weber se proslavil svymi vyzkumy rozdilového prahu. Studiem smyslovych organi se
zabyval také fyziolog a 1ékai Hermann von Helmholtz (1821-1894), jeden z nejvétsich
védell 19. stoleti. Vynalezl oftalmoskop (pfistroj k vySetfeni vnitinich casti oka)
a stanovil rychlost vedeni nervového impulsu (Plhédkova, 2003).

Senzorické procesy patii spolu s vnimanim, ucenim, paméti, imaginaci a myslenim
mezi kognitivni procesy. Pokud ma jedinec pfezit, musi byt schopen zaznamendvat
a vyhodnocovat podnéty z vnéj$iho 1 vnitiniho prostfedi. Prvotni informace a jejich
transformovani do nervovych impulsii dale zpracovava prislusna senzorickd oblast
mozku. Tento proces probihd ve smyslovych organech a nazyva se ¢iti. To tvoti zaklad
pro nase vnimani okolniho svéta. K tomuto vnimani slouzi lidské smysly, které reaguji
pfedevSim na zmény stimulace. Senzorické organy shromazd’uji material k dalSimu
poznavani i citéni. Jestlize se kvalita ¢i intenzita ptisobicich podnétli zméni, receptorové
buiikky na to citlivé reaguji. Senzitivita smyslovych organti vici déletrvajicim
neménnym podnétim se rychle snizuje. Tento jev se nazyva senzorickd adaptace
(Plhakova, 2003).

Senzitivita lidskych smysli ma své meze, které se nazyvaji podnétové prahy. Dolni
podnétovy prah neboli absolutni prdh je nejnizsi intenzitou podnétu vedouciho ke
vzniku pfislusného smyslového pocitku. Horni podnétovy prah je nejvyssi intenzitou
podnétu, na kterou analyzatory reaguji jeSté specificky — vznikem pocitku piislusné
kvality. Pokud budeme intenzitu déale zvySovat (nad hranici horniho podnétového
prahu), nevznikne zadna senzoricka odezva nebo smyslovy organ reaguje nespecificky,
tj. vznikem bolesti (Plhakova, 2003).

Lidské smyslové organy se déli na exteroreceptory, které piinaseji informace z vnéjsiho
prostiedi, a interoreceptory, jeZ zaznamenavaji rizné t€lesné zmeny (sem patii napiiklad

dychani, rovnovaha téla a dalsi vnitini zmény a télesné procesy probihajici mimo nasi
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védomou kontrolu). K exteroreceptoriim patii zrak, sluch, ¢ich, chut’ a kozni smysly.
Zrak, sluch a ¢ich pfinasSeji informace o vlastnostech pfedmétii v urcité vzdalenosti od

vnimajiciho jedince, ktery s nimi nema zadny piimy télesny kontakt (Plhakova, 2003).

Zrak

elektromagnetické vinéni, na které sitnice oka citlivé reaguje. Recepénim organem je
pravé sitnice, na kterou jsou piivadény zrakové podnéty optickym aparatem oka,
skladajiciho se z rohovky, zornice a ¢ocky. Rohovka je prihledny vnéjsi povrch oka,
zde se ohybaji svételné paprsky. Proces zaostfovani svétla na sitnici dokoncuje cocka,
kterd mize ménit svlij tvar. Velikost zornice se méni v zavislosti na intenzité¢ svétla.
Sitnice je sit’ bunék, které transformuji svétlo do podoby nervovych vzruchi. Vlastnimi
svétlo¢ivnymi bunkami jsou ty¢inky a ¢ipky, které se lisi tvarem, po¢tem, umisténim
a citlivosti na svétlo. Nervové vzruchy, které vznikaji na sitnici, jsou optickymi nervy
pfivadény do primarni zrakové oblasti mozkové kiiry v zadni ¢asti okticipalniho laloku.
Primarni zrakové oblast vSak neni jedinou oblasti mozku, v niz jsou vizudlni podnéty
zpracovavany. Naptiklad dolni ¢ast temporalnich lalokli se podili na rozpoznavani

a rozliSovani rtiznych tvara (Plhakova, 2003).

Sluch

Tento smysl je vedle zraku ziejmé nejdtlezitéjsim lidskym organem. Vnimani zvukt
nam slouZi jako ochrana pted hrozicim nebezpecim. Zvuky jsou subjektivni psychickou
zkuSenosti. Sluchovym podnétem je vIné€ni vzduchu, které vyvoldvaji chvéjici se
pfedméty. Sluchovy organ je sloZen z vnéjsiho, stfedniho a vnitiniho ucha, v némz se
nachazi vlastni sluchovy receptor nazyvajici se Cortiho ustroji. Vnéjsi ucho se sklada
z usniho boltce a vnéjSiho zvukovodu. Stredni ucho tvoti bubinek a fetézec sluchovych
ktstek (kladivko, kovadlinka a tfminek). Vibrace vzduchu, které zachyti usni boltec,
dale prochazeji zevnim zvukovodem a rozechvivaji bubinkovou membranu. Poté se
chvéni pfenasi diky sluchovym kistkdm na ovalné okénko, které je vstupem do
vnitiniho ucha. Ovalné okénko je membrana umisténa v bo¢ni sténé tzv. hlemyzdé
(kochlea). Ten se podoba svinuté trubici a nachazi se ve spankové kosti. Sluchovymi
receptory jsou vlaskové bunky, jimiz je vybaven Cortiho organ. V souladu s pohyby
bazalni membrany se tyto buniky ohybaji a tim vznikaji nervové impulsy. Impulsy

prevadéji nervova vlakna do mozku do sluchovych oblasti v temporalnich lalocich.
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Kazdé ucho je zastoupeno v senzorickych oblastech obou mozkovych polokouli,
pti¢emz spoje s protilehlou stranou jsou vyznamnéjsi. USi jsou tedy bilateralni organ

(Plhékova, 2003).

Cich

Cich z evoluéniho hlediska patii k nejstar§im smyslovym organtim. Nékteré Zivo&isné
druhy, pro které hraje vyznamnou roli sebezachovna uloha, ho maji mnohem
dokonalej$i nez lidé. Tento organ slouzi korientaci ve vnéj$im prostiedi
ak vyhodnocovani vyznamu riiznych podnétd. Cichovymi podnéty jsou molekuly
chemickych latek, které jsou obsazené ve vzduchu. Senzorické organy cichu jsou
sloZzené ze dvou zlutoSedych platkt tkané, tzv. ¢ichové membrany, z nichZz kazdd ma
velikost postovni znamky. Cichové membrany jsou umisténé vysoko v dutiné nosni.
Receptory ¢ichovych podnétii jsou nervové builky nazyvajici se fasinky. V ptipadé
kontaktu cCichovych receptori a pachovych molekul vznikd nervovy impuls, ktery
pokracuje senzorickymi vldkny do ¢ichového bulbu pod €elnimi laloky. Dale putuje do
senzorické kiiry v temporalnich lalocich. Cichovy bulbus je spojen i s nékterymi ¢astmi
limbického systému, jez hraji vyznamnou roli pfi zapamatovani riznych zazitkli véetné
citového doprovodu. Cichové receptory se u dospélych savci plné regeneruji, jelikoz

tyto nervové bunky odumiraji béhem 4-8 tydnti (Plhdkova, 2003).

Chut’

Chut'ové vjemy vznikaji stimulaci receptorti v chutovych poharcich, které jsou ulozeny
V papilach jazyka, v epitelu dutiny Gstni a hltanové. Kazdy chutovy poharek obsahuje
svazecek receptort, které behem tydne odumiraji a jsou nahrazeny novymi. Chutovy
poharek ma na povrchu poérovity otvor, kde se nachédzeji tenka vlaskova zakonceni
receptorti. V piipad¢é kontaktu s rozpusSténymi chemickymi latkami ve slinach, vodé
ajinych tekutinach v nich vznika nervovy vyboj, ktery putuje do parietalnich
mozkovych lalokli (zde vznikd chutovy vjem) a do limbického systému. Chutové
receptory dokazi rozliSovat pouze Ctyii zakladni chuti — sladkou, slanou, kyselou
a horkou. VSechny ostatni vznikaji jejich kombinaci. Na formovani chutovych vjemt se
kromé& kombinaci zékladnich chuti podili také viin€, ktera hraje velmi dilezitou roli,
dotykové pocitky vyvolané povrchovou strukturou, tepelné pocitky, popiipadé pocitky
bolestivé vznikajici po pojidani palivych pokrmt (Plhédkova, 2003).
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KoZni smysly

Kize je nejrozsahlejsi lidsky smyslovy organ, ktery zprostiedkovava velké mnozstvi
senzorickych informaci. Predevsim dotek, tlak, teplo a bolest. Kozni ¢iti umoziuje
mimo jiné detekovat fyzikalni podnéty, které se dostavaji do kontaktu s povrchem
lidského téla. Receptory dotyku a tlaku jsou husté rozmistény na koneccich prsti, na
rtech, na rukou a v obli¢eji. Pfi slabém kontaktu s kizi pocitujeme dotyk, pfi silnéjsim
tlak. Ktze je velmi senzitivni, avSak adaptace dotykovych receptort je pomérné rychla
(¢lovek si snadno zvykne na tlak odévu ¢i bryli). Biologickym smyslem vnimani bolesti
je ochrana organismu pied poskozenim ¢i zniCenim. Biologické latky uvolnéné
z poskozenych tkani urcitym zptisobem transformuji volnd nervova zakonceni, takze se
z receptorti doteku a tlaku stavaji receptory bolesti. V tomto smyslu lze senzorické
organy bolesti zatfadit mezi interoreceptory, které reaguji na zmény uvnitf lidského téla.
Vnimani bolesti je mimoradn¢ slozity proces. V ptipad¢ bolesti je vhodnéjsi mluvit
spiSe o vnimani nezli o €iti, protoze se na formovani bolestivych vjemu podili mozkova
ktira. Nervové vzruchy z koznich receptori putuji riznymi nervovymi drahami pies
niz81 mozkova centra do rozsahlé somatosenzitivni kliry v temennich lalocich. VétSina
nervovych drah se kiizi, takze senzorické podnéty z pravé poloviny téla putuji do

somatosenzitivni kiiry levé hemisféry (Plhakova, 2003).

2.2 Cileny rozvoj smyslového vnimani

Smyslové vnimani je jeden ze zdakladnich prostfedkli poznavani okolniho svéta.
O vyznamu ziskédvani smyslové zkuSenosti a o ndzorném vnimani pifi osvojovani
novych poznatkii pojednaval uz J. A. Komensky, J. J. Rousseau i J. J. Pestalozzi. Je
nutné zacit s rozvojem smyslového vnimani systematicky jiz v predskolnim véku, nebot’
u vétSiny dospélych rozvoj ¢i zdokonaleni smyslovych vjemi probihd s urcitymi
obtizemi. Procvicovani a zdokonalovani smysli ocividné vede k prohlubovani
smyslového vnimani a vytvaii pevné zaklady pro intelektualni rast. Intelekt se formuje
na zakladé¢ konkrétnich predstav, pomoci kontaktu s prosttedim a podrobnym
zkouméanim tohoto prostiedi. Bez toho by abstraktnimu mysleni chybéla inspirace
a presnost. Diky systematickému rozvoji smyslového vnimani se svét stava pro dité
bohatS§im a zajimavé¢jSim, dokdZe vnimat daleko jemnéjsi rozdily mezi vécmi a vjemy
(Rydl, 2007). Smyslova cvieni maji i dal§i vyznamny aspekt. Dité ve véku dvou a pil
let shromézdilo a vstiebalo za dobu svého dosavadniho zivota, kdy se rozvijely jeho

télesné a dusevni schopnosti, fadu dojmt. K tomuto stavu se dopracovalo samo, bez
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jakékoli pomoci a vedeni. Veskeré ziskané vjemy ptredstavuji v jeho podvédomi sice
neuspotradané, ale vyznamné hodnoty. Smyslové vnimani tedy predchdzi poznani
rozumovému. V dalSim vyvoji se poté smyslové a rozumové poznani ovliviiuji a spojuji

(Montessori, 2017).

3. Material pro smyslovy rozvej podle MM

Pomtcky, které pouzivame pro smyslovy rozvoj ditéte, maji svou vlastni historii. Pii
jejich tvorbé vyuzila Maria Montessori zkuSenosti J. M. G. Itarda a E. Seguina. Dale
pak vychazela z vlastnich zkusenosti, ziskanych z vyzkumné ¢innosti, pro kterou sama
ncékteré¢ pomicky navrhla, a také vyuzila jiz stdvajici pomiicky pouzivané pii
psychologickych testech. Vysledky jejiho pozorovani reakci déti na rizné predméty,
zpusob a frekvence, s jakou je pouzivaji, pokroky, které diky nim dosahuji, pomohly
stanovit spolehliva kriteria. Na jejich zakladé vznikla konecnd podoba a vyuziti
senzorickych pomicek. Tento materidl vSak nema ani nesmi nahrazovat pfedméty ze
Zivota. S pomoci téchto materialli jsou znazorilovany, pojmenovany a tim i1 poznavany

vlastnosti pfedmétia (Montessori, 2017).

Rozdéleni smyslového materialu
a) material pro rozliSovani rozmérd
b) material pro rozliSovani barev
C) material pro rozliSovani tvara
d) material pro rozliSovani povrcht a struktur materialt
e) material pro rozliSovani vahy
f) material pro rozliSovani zvukt a tont
g) material pro rozliSovani vini
h) material pro rozliSovani chuti

1) material pro rozliSovani teplot
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3.1 Spole¢na kriteria didaktickych pomiicek pro rozvoj smysla podle MM

1)  Kontrola chyby

Témét kazda pomilicka ma v sobé zabudovanou kontrolu chyb, to znamena, Zze béhem
prace nebo po jejim dokonceni by dit¢ mélo samo objevit, zda pracovalo bezchybné, ¢i
chybovalo a ma provést napravu. Dité je tak opravovano samotnou pomickou, nikoli
dospélym. Ztraci strach s vlastniho chybovani a zvyka si samo opravovat své chyby.

2)  Esteti¢nost

Dalsi vlastnosti pouzivanych predmétii by méla byt jejich pritazlivost. Jedna se o barvy,
lesk, tvary a rozméry. Dité pritahuje ten pfedmét, ktery v té chvili odpovida nejvice jeho
potiebé.

3)  Cinorodost

Typickou vlastnosti pomticek pro rozvoj smyslu je, ze podnécuji déti k urcité ¢innosti.
Schopnost predmétu upoutat pozornost nezavisi pouze na jeho vzhledu a kvalité
provedeni, ale také na tom, jakou piilezitost k ¢innosti ditéti nabizi. Ma-li pomicka
vzbudit skute¢ny z4jem, musi byt vhodnd pro motorickou ¢innost. Dité pak se zaujetim
sklada a rozklada pfedméty a tentyz tkon mnohokrat opakuje.

4)  Limity, hranice

Dalsi zésada tika, Ze kazd4d pomulcka musi byt ve svém mnoZstvi limitovana. Normalni
dit¢ nepotfebuje pfemiru podnéti k tomu, aby je zafalo vnimat nebo bylo schopno
navazat kontakt s okolnim svétem. Naopak potiebuje vnést fad do chaosu, ktery v jeho
mysli vyvolala velka fada podnéti a dojmi prichazejicich z vnéjsiho prostiedi.

5) Izolace vjemovych rysiu

Dand pomicka se vzdy zaméfuje pouze na jednu vlastnost. Studie prokazaly, Ze
chceme-li zduraznit pouze jednu vlastnost, jeden rys, je tfeba od sebe smysly co nejvice
izolovat. Existuji dva druhy izolace — jeden, kdy je pfedmét izolovan od rusivych vlivi
okoli; druhy je obsazeny v pomicce samé, ve které je urCity rys (vlastnost)
systematicky odstupniovan. Tak se dit¢ mize pln¢€ soustfedit na tfidéni a rozbor
vlastnosti ptedmétti, coz mu pomuiize uspotradat vjemy v jeho mysli (Montessori, 2017).
6) Konkrétnost

Konkrétni smyslovy materidl a prace s nim je pro dit¢ ¢asto pochopitelnéjsi nez prace
s abstraktnimi pojmy, kterym nepiedchédzi smyslové poznani. Samostatnd prace se
smyslovym materidlem podporuje zejména V mlad$im Skolnim veéku motivaci

k objevovani a uceni (Kasper, 2012).
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3.2 Popis pomiicek MM pro rozvoj zraku (Ptiloha A)

Valecky s tchyty

Pomtcku tvoii Ctyfi bloky z ptirodniho tvrdého dieva nalakované bezbarvym lakem.
Vsechny maji stejnou velikost. V kazdém z nich je deset otvorti pro deset hladkych
valeckl s uchyty. Tato sada pomucek zdlraziuje rozdilné rozméry.

V prvnim bloku maji vS§echny valecky stejny pramér, ale rozdilnou vysku. Ta nartstd od
0,5cmdo 5 cm.

Ve druhém bloku jsou vSechny valecky stejn¢ vysoké, ale jejich prumér se pravidelné
zmensSuje. Primér valeckl se tedy méni od 5 cm do 0,5 cm.

Ve tretim bloku primér i vySka véleCku postupné klesaji. Jedna se o kombinaci prvnich
dvou sad.

Ve ctvrtém bloku se prumér valecku zmensuje a vyska se zvétsuje.

Cervené tyce, Hnédé schody a RuZova véz
Pomoci téchto tifi riznych, barevné odlisSnych dievénych pomicek procviCujeme
pozorovaci schopnosti a schopnost rozliSovat tvary v jedné, dvou 1 tfech dimenzich.

Kazda sada obsahuje deset prvk.

Cervené tyce
Tyc€e jsou nabarveny Cervené a maji shodny prifez o rozméru 2x2 cm. Délka se

pohybuje od 10 do 100 cm, s pravidelnym narastem vzdy o 10 cm.

Hnédé schody
Vsechny schody jsou 20 cm dlouhé, ale maji rozdilny ¢tvercovy priifez. Nejveétsi z nich
ma zdkladnu 10 cm, nejmens$i 1 cm. Hranoly sefazené¢ vedle sebe podle velikosti

vytvareji schodiste.
RiiZova véz

Tato souprava se sklada z jasné razovych krychli. Ty se lisi velikosti hrany od 1 cm do

10 cm. Zastupuji predméty, u kterych se méni rozméry od nejmensiho po nejvetsi.
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Pomiicky pro rozeznavani barev

Jednad se o pomitcky pro rozeznavani barev k procviCovani chromatického smyslu.
Tento material je tvofen tfemi dfevénymi uzaviratelnymi krabicemi, jejichz obsahem
jsou razné barevné desticky.

Prvni krabice obsahuje tfi dvojice desticek zdkladnich barev (modra, zluta, Cervend).
Druh4 krabice je rozsifena o dvojice desticek dalsi barev.

Tieti krabice je rozd€lena na devét prihradek. V kazdé z nich je sedm desti¢ek odstinii

vzdy jedné z deviti barev.

Geometricka komoda

Prace s timto materidlem rozviji smyslovou znalost geometrie.

Pomiicka se sklad4 ze dievéného korpusu se snadno piistupnymi a pfenosnymi Supliky.
V kazdé zasuvce je Sest jasné zlutych rameckl s vyfezy geometrickych tvart. VSechny
dfevéné obrazce urcené ke vklddani jsou jasné modré a maji uprostied Gchyt pro
geometrické obrazce. Vyfez ve zlutych rameccich ptfesné kopiruje obvod vkladanych

modrych obrazcti, coz slouzi jako samokontrola détské prace.

Geometricka télesa
Tato pomucka rozviji u déti stereognosticky smysl — propojeni hmatového
a pohybového vjemu.
Geometricka télesa jsou vyrobena ze dieva a maji modrou barvu s vysokym leskem.
Material obsahuje téchto deset téles: krychle, kvadr, koule, valec, ¢tytboky jehlan,

kuzel, elipsoid, ovoid, trojboky jehlan a trojboky hranol.

3.3 Popis pomiicek MM pro rozvoj sluchu (Ptiloha B)

Diatonicka stupnice
Zvonky jsou vyrobeny ve dvou saddch a je mozné je parovat. Jedinym odlisujicim

prvkem mezi zvonky je ton, ktery vydavaji.

Sluchové valecky
Tento material se skldda ze dvou dfevénych krabicek, které jsou rozliSeny barevné

natfenymi vicky (modra, ¢ervend). Kazda z nich obsahuje Sest valecki vzdy stejného
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barevného kdédovani. Vzdy jeden modry a jeden Cerveny valecek je naplnén stejnym

obsahem a vydava tak stejny zvuk.

3.4 Popis pomicek MM pro rozvoj hmatu (Ptiloha C)

Hmatové desky, hmatové desticky, tiidény latek, hmotnostni desticky, teplotni
desticky

Desky se pouzivaji k vycviku hmatu, ktery se procvicuje konecky prstii. VSechna
cvi¢eni provadénd rukama nepiimo pfipravuji déti na psani. Prace s nize uvedenymi
materialy déti provadéji se zavienyma nebo zavazanyma o¢ima. Po dokonc¢eni ukonu si

dité provede vizualni kontrolu.

Hmatové desky

Pomtcky pro zékladni vyuku tvoii obdélnikové hmatové desky stejné velikosti

umisténé v otevienych dievénych boxech:

a)  drevéna hladka deska je rozdélena na dvé poloviny; pouze spodni ¢ast desky je
polepena papirem s velmi hrubou zrnitosti

b)  na dfevéné hladké desce jsou nalepeny prouzky papiru se stejné hrubou zrnitosti
ve vzdalenosti shodné s Sitkou prouzku

€) na dfevéné hladké desce jsou nalepeny prouzky papiru s riiznou hrubosti zrnitosti

fazené sestupné od nejhrubsi po nejhladsi

Hmatové desticky

Tyto desti¢ky jsou ur€eny pro vyhledavani shodnych pari nebo fazeni dle hrubosti. Jsou
ulozeny v dievéném otevieném boxu.

Drevéné destiCky jsou celoplo$né polepeny papirem s rtiznou hrubosti zrnitosti. Od

kazdého typu jsou vyhotoveny vzdy dve stejné (parové) desticky.

Tridéni latek

Kousky latek z riznych materialll jsou zde zastoupeny v parovém provedeni.
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Hmotnostni desticky

Cviceni pro rozvoj vnimani hmotnosti.

Dievéné obdélnikové hmotnostni desticky maji délku 12 cm, Sifku 2 cm a vysku 3 mm.
Jsou vyhotoveny ze tiéi druhii dieva vzdy po sedmi kusech: wisterie, ofechu a jedle.
Podle druhu dfeva maji desticky riznou hmotnost: 32 g, 24 g a 16 g. Desticky jsou
umistény ve tfech otevienych boxech podle druhu dieva. Kontrolou zde je rozdilné

zabarveni dieva.

Teplotni desti¢ky
Desticky jsou urceny k rozvoji vnimani citu pro teplotu.
Otevieny dievény box obsahuje 6 dvojic desticek z riznych materidlli. Rizné materidly

maji riizné tepelné vlastnosti.

3.5 Popis pomiicek MM pro rozvoj ¢ichu (Ptiloha D)

Cichové valecky
Sest valeckl, z nichz tfi maji zelend odnimatelna vicka a tii Cervena, jsou umistény
Vv otvorech na dievéné podlozce. Pod perforovanym sitkem je umisténa ménitelna napli

ruznych viini, ale vZdy stejna pro jeden zeleny a Cerveny valecek.

3.6 Popis pomiicek MM pro rozvoj chuti (Ptiloha E)

Chut’ové lahvicky

Pro rozvoj chuti pouZivame ctyii sklenéné lahvicky se Sroubovym uzavérem, jehoz
soucasti je kapatko. Naplni jednotlivych lahvicek je koncentrat se slanou, sladkou,
hotkou a kyselou chuti. Soucasti této pomucky je podnos, kdvova 1zicka, miska na vodu

a hadrik.
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3.7 BéZné pouzivané hry a hracky podporujici rozvoj smyslového vnimani

(Ptiloha F)

Duha — zrak
Hra obsahuje duhovou hraci plochu a kolecka s obrazky v barvach této duhy. U¢i dité

poznavat barvy a pojmenovavat véci €i zvitata.

Klokanovy kapsy 1, 2 — poskladej — zrak
Hry dohromady obsahuji Sedesat dievénych skladacek s motivy Sesti zvitat. Kazdé zviie
je na deseti destickach, které jsou rozdéleny na rizny pocet ¢asti od jednoho do deseti

dilkd. Dité rozviji zrakovou analyzu a syntézu, zrakovou a prostorovou pamét’.

Color geo — zrak

Didakticka hra rozviji rozliSovani barev a geometrickych tvard. Obsahuje ctyficet kust
barevnych desti¢ek s kombinaci rizné barevnych geometrickych tvart a tii kusy hracich
kostek. Po vrzeni kostek dit¢ vyhledava desti¢ku se spravnou barevnou a tvarovou

kombinaci, kterd padla na kostkach.

Pexeso pro usi — sluch
Vzdélavaci hra Pexeso pro usi spociva v zapamatovani si urcitych zvukt. Obsahuje 16
krychli naplnénych riznymi materidly (dvé jsou vzdy naplnény materidlem stejnym),

barevnou kostku a hraci desku. Podle sluchu déti hledaji kostky vydavajici stejny zvuk.

Bim bam - sluch
Hra obsahuje ¢tyfi hraci plochy s obrazky ctyi riznych prostiedi, z nichz pochazeji
zvuky, které jsou nahrané na CD. Cilem je poznat a oznacit prostiedi, ze kterého zvuk

pochézi.

Hmatové domino — hmat
Obsahuje skrabosky a 28 dievénych obdélnikovych kostek s dvéma kruhovymi vytezy,
do kterych jsou vlozeny materidly s riznou strukturou a barvou. Cilem je sestavit

domino pouze hmatem.
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Slepa baba — hmat

Je soubor péti hmatovych her. Obsahem jsou ¢tyii ramecky s dvanacti pfedméty, které
se z ramecku daji vyjmout, sacek a tii masky. Hrac, ktery mé nasazenu masku, se snazi
hmatem uhodnout pfedmét podle tvaru. V jiné varianté ho zasadi do spravného otvoru

V ramecku.

Nosikova hra — ¢ich
Hra obsahuje Sest uzaviratelnych doézicek s riznymi viinémi (kout, jablko, mata, mydlo,
rize, trava) a 24 karet s motivy, které nalezi k jednotlivym viinim. Mize se hrat formou

lota nebo pexesa.
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Prakticka ¢ast

4. Prizkum vyuziti pomiicek a pristupu Kk rozvoji smyslového

vnimani

4.1 Cile prizkumu

Jak se v mateiskych Skolach rozviji jednotlivé smysly déti? Jaké smyslové vnimani maji
déti moznost v prostiedi mateiské Skoly rozvijet nejvice? Jaky material pro smyslovy
rozvoj je détem v MS nabizen?

Cilem prazkumu bude zjisténi, jaka je vybavenost tradi¢nich matefskych S$kol
pomuckami pro rozvoj détskych smysli a porovnani s vybavenim Montessori
matetskych skol.

Piedpokladam, Ze zpracované vysledky prokazi mmnozstvi pouzivanych pomticek
a podpurnych materiali zaméfenych na rozvoj jednotlivych smysli u déti predskolniho
veéku. Zaroven se také prizkumem ukdze pfistup k rozvoji smyslového vnimani
V Montessori a tradi¢nich Skolach. Cilem je dale zjiSténi, zda déti preferuji nckteré
smyslové pomucky vice pied ostatnimi. Vysledky mohou odhalit jejich ptipadny

nedostatek, coz mize pisobit jako zpétna vazba pro pedagogy, kteti s nimi pracuji.

4.2 Pouzité metody

Ke zjisténi vySe uvedenych skutecnosti jsem zvolila vyzkumnou metodu pozorovéni
doplnénou rozhovorem s pfitomnou ucitelkou vybrané tfidy matetské Skoly. Metodu
pozorovani jsem uplatnila pro vyhodu osobni pfitomnosti a pifimého pozorovani
realnych jevil pro ziskani potfebného poctu kvantitativnich idaji. Vyhodu této metody
dale spatfuji v pohledu jednoho pozorovatele, coz ale zaroven klade na tuto osobu vétsi
zodpovédnost na poli objektivity. Osobni pozorovani zaroven umoziuje okamzité
vyuZiti dopliiujiciho rozhovoru pfimo v prostedi matefské skoly.

Treti pouzitou metodou, kterou jsem i pres nekteré nevyhody a rizika pouzila, je
dotaznik. Hlavni klad, pro kterou jsem tuto metodu zvolila, vidim v moznosti osloveni
velkého mnoZstvi respondentii. Otdzky dotazniku jsem formulovala jasné a strucné
s cilem ziskat jednozna¢né a konkrétni odpovédi. Nekteré otazky byly zpracovany jako
oteviené, aby respondent mél prostor pro vlastni vyjadfeni.

Vysledky z prizkumného Setieni podrobné popisuji v podkapitole 4.4.
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4.3 Prizkumny soubor

Pro metodu pozorovani a rozhovor jsem jako prizkumny soubor zvolila matei'ské skoly
Kralovéhradeckého a Pardubického kraje. Jednalo se o devét statnich matetskych kol
a jednu soukromou matetskou Skolu.

Pro zvySeni validity mého prizkumu a ziskdni co nejvétSiho poctu vzorkid jsem se
rozhodla zvolit metodu dotazniku. Dotaznikovym Setfenim jsem oslovila ucitelé
a utitelky mateiskych kol v Ceské republice. 28 vyplnénych dotazniki mi bylo
vraceno v papirové form¢. Ptes internet a socidlni sité jsem ziskala od respondentii 63

soubort odpovédi. Celkovy pocet respondentt je tedy 91.

4.4 Analyza a zpracovani ziskanych dat

4.4.1 Metoda pozorovani a rozhovoru

Metoda pozorovani a rozhovoru probihala ve vybranych tfidich navstivenych
matefskych Skol. Zucastnila jsem se dopolednich aktivit déti. Jednalo se o fizenou
i spontanni ¢innost, kdy jsem pozorovala, jaké didaktické hry a materidly maji déti
k dispozici. Své poznatky jsem si zaznamenavala do pozorovaciho archu. Nasledny
doplitkkovy rozhovor probihal s pfitomnou ulitelkou, ktera dopoledni Cinnosti fidila,
béhem pobytu déti na zahrad€. Zaznamovy arch pro pozorovani pfikladam jako ptilohu

G, zaznamovy arch pro pozorovani poté jako ptilohu H.

Vysledné pocty pomticek z pozorovani v jednotlivych Skolach jsem zaznamenala ve
form& priméru a v grafech porovnala s vybavenosti Montessori Skoly. Kvantitativni
vyhodnoceni metody pozorovani formou grafu jsem zvolila pro okamZitou piehlednost

zjisténych vysledka.
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Vysledky metody pozorovani

B Montessori MS

B Tradi¢ni MS

Graf €. 1 — Primérny pocet pomiicek pro rozvoj zraku

Z grafu €. 1 vyplyva, ze v tradi¢nich matefskych Skolach jsou ve stalém vybaveni skoly
Vv priméru 3 pomucky na rozvoj zraku. Mezi nejcastéji vyskytovanymi mohu jmenovat
pomucky pro pfifazovani barev, dievéné vkladacky a geometricka té€lesa. V Montessori

Skole je téchto pomticek 7. Podrobné je popisuji v kapitole 3.2.

2.5

1.5 A

B Montessori MS

B Tradi¢ni MS

Graf €. 2 — Primérny pocet pomicek pro rozvoj sluchu
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Graf ¢. 2 doklada, ze pro rozvoj sluchu je ve stalém vybaveni tradi¢ni matetské Skoly
Vv priméru 1 pomicka proti 2 pomiickam v Montessori skole. Ponejvice se Vv tradi¢ni
Skole vyskytuje zvukové pexeso (viz kapitola ¢. 3.7). Konkrétné ve dvou navstivenych
Skolach se pomiicka nevyskytla ani jedna. Montessori smyslovy material je popsan

v kapitole 3.3.

B Montessori MS

B Tradi¢ni MS

Graf ¢. 3 — Primérny pocet pomiicek pro rozvoj hmatu

Z grafu ¢&. 3 je patrné, Ze stalé vybaveni tradi¢nich MS obsahuje v priméru 2 pomiicky
pro rozvoj hmatu. Mezi nejcastéji zastoupené patii didakticka hra Slepa baba a rizna
materidlova parovani (viz kapitola ¢. 3.7). V Montessori Skole je téchto pomucek 7.

Podrobné jsou popsany v kapitole 3.4.
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1.2

0.8 -

B Montessori MS
0.6 -

M Tradi¢ni MS

0.4 -

Graf €. 4 — Primérny pocet pomiicek pro rozvoj ¢ichu

V Montessori systému je standardni 1 material pro rozvoj ¢ichu, ktery blize popisuji
v kapitole 3.5. Pouze v cca 50% navstivenych tradi¢nich MS se nachazela 1 &ichova
pomticka. Jednalo se zejména o CcCichové pexeso, sacky s kofenim ¢i didakticka

Nosikova hra (viz kapitola ¢. 3.7).

1.2

0.8 -

B Montessori MS
0.6 -

M Tradi¢ni MS

0.4 -

Graf ¢. 5 — Praimérny pocet pomiicek pro rozvoj chuti
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Graf ¢. 5 ukazuje, Ze ve stalém vybaveni tradi¢nich matetskych skolach neni zastoupena
zadna pomiticka pro rozvoj chuti. V Montessori Skole je tato pomicka 1. Chutové

lahvicky popisuji v kapitole 3.6.

V druhé ¢asti pozorovaciho archu jsem se zabyvala zjiStovanim jaké a kolik pomticek ¢i
aktivit vytvofenych pedagogem, nabizeji jednotlivé Skoly détem pro cileny rozvoj
smyslt vV danou chvili pozorovani. Pfi vyhodnoceni tohoto pozorovani nemohu pouzit
formu praméru, nebot’ by vysledna statistika byla velmi zkreslend od skute¢nosti. Tato
¢ast pozorovani prokazala, ze v jednotlivych Skolach jsou vyrazné rozdily v poctech
téchto nabizenych aktivit. Takovéto pomucky ve Skole s nejniz§im poctem byly na Cisle
3 a s nejvyssim pak na Cisle 20. V tradi¢nich Skolach se toto ¢islo pohybovalo na nizsi
vysledkové hranici, vyssi bylo pak ve Skolach s alternativni koncepci. V Montessori

Skole se pocet téchto aktivit a materialti pohyboval na ¢isle 18.

Analyza vysledkii metody pozorovani

Pozorovani odhalilo a grafy piehledné dokladaji, ze smyslovy materidl pro rozvoj
jednotlivych smysli déti je v Montessori Skolach zastoupen ptiblizné ve dvojnasobném
mnozstvi nez ve skolach tradi¢nich.

Piimo na misté¢ jsem analyzovala jednotlivé materidly, pomicky a didaktické hry
matefskych Skol s ohledem na vySe zminénd kritéria pomuicek pro rozvoj smysli dle
pojeti Marie Montessori (viz kapitola 3.1). Analyza prokazala, Ze zdaleka ne vSechny
pomticky a didaktické hry, které mi byly pedagogy predkladany nebo jmenovany, tato
kritéria spliuji. Z tohoto divodu je vysledné ¢islo pomicek v tradi¢nich Skolach tak
nizké.

Vyrazné rozdily v poctech nabizenych aktivit v jednotlivych Skolach, vyplyvaji

Z ptistupu a osobnosti pedagoga a vzdélavaciho programu kazdé skoly.

Vysledky metody rozhovoru

Osobnim rozhovorem jsem ovéfovala, jak je vybavenost dopliiovana aktivitami
zaméfenymi na rozvoj smysli Vv fizené c¢innosti. Rozdily v jednotlivych Skolach se
vyrazné nelisi, proto uvadim vysledné Setfeni opét primérem. Aktivity pro rozvoj zraku
Vv fizené Cinnosti zafazuji tradicni Skoly v priméru 8X V mésici, pro rozvoj sluchu

a hmatu 6x do mésice. Rizené Cinnosti vénujici pozornost ¢ichu a chuti jsou nabizeny
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détem maximaln¢ 1x v mésici. V Montessori Skole je Cetnost téchto aktivit v fizené

¢innosti obdobna.

Analyza metody rozhovoru

Pii mych rozhovorech, jak je vybavenost dopliiovana aktivitami zaméfenymi na rozvoj
smysll v fizené Cinnosti, jsem zjistila, ze aktivity a jejich pocet zavisi na aktudlné
probiraném tématu. Prokazalo se, ze nejsnaze tvoii pedagogové aktivity pro rozvoj
zraku, nejméné jich pak nabidnou détem pro rozvoj chuti a ¢ichu. VSichni dotdzani se

shodli, ze ptipravit aktivitu pro rozvoj chuti a ¢ichu je velmi obtizné.

Shrnuti pozorovani a rozhovoru

Vysledky analyzy této Casti prizkumnych metod pfinesly zjisténi, Ze pomicky pro
smyslovy rozvoj spliiujici kritéria fenoménu MM jsou zastoupeny V tradi¢nich
matetskych Skolach pouze v pfiblizné poloviénim poctu nez ve Skoldch Montessori.
Pocty pomtcek ¢i aktivit vytvofenych pedagogem a nabizenych détem pro cileny rozvoj
smysld v danou chvili pozorovani jsou v jednotlivych Skolach ve vyraznych rozdilech.
Ve skolach s alternativni koncepci je v nékterych ptipadech k dispozici téchto aktivit
a materialii nékolika ndsobné vice nez v tradi¢nich matetskych Skoléach.

Jednotlivé aktivity pro rozvoj détského smyslového vnimani pfipravované pedagogy pro

fizenou ¢innost jsou Vv tradi¢nich a alternativnich $kolach nabizeny v podobné ¢etnosti.
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4.4.2 Metoda dotaznikového Setieni

Znéni dotazniku pfikladam jako ptilohu .

Dotaznik je slozen ze 13 otdzek, znichz 6 jich vyZadovalo oteviené odpovédi
respondentl. V 7 otazkach pak vybirali odpovéd’ z nabidky jednotlivych moznosti.

V dalsi ¢asti prizkumu analyzuji a vyhodnocuji dotaznikové Setteni.

Zpracovani piehledu vysledkt jsem zvolila formou slovniho kvalitativniho shrnuti.
Nékteré otazky uvaddim pro piehlednost grafem. Ve vyhodnoceni uvadim nejcastéji se

opakované odpovéedi.

Vysledky metody dotazniku

1. otazka

V jakém typu materské Skoly pracujete jako ucitel/’ka?
Vyhodnoceni:

tradiéni MS: 81x

Montessori MS: 8x

Waldorfska MS: 1x

Zdrava MS: 1x

| tradiéni MS 89 %
B Montessori MS 8,8 %
= Waldorfska MS 1,1 %
W Zdrava MS 1,1 %

2. otazka

Vékové sloZeni déti ve tiidé, kde ucite je:
Vyhodnoceni:

3-6 let: 37x

3-4 roky: 10x
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5-6 let: 10x

jiné: 34x

Z nize uvedenych odpovédi tykajicich se konkrétnich pomtcek, vyplyva, Ze vékové
sloZeni déti v jednotlivych tfidach neprokéazalo pfimy vliv na vybaveni pomiickami pro

rozvoj smyslu.

3. otazka

Vénujete ve vasi MS cilené pozornost rozvoji smysli?
Vyhodnoceni:

ano: 78x

ne:13x

Mano 86 %

Mneld %

4. otazka

NapiSte dvé pomiicky, které preferujete pri praci s détmi pro rozvoj zraku.
Vyhodnoceni:

pracovni listy: 31x

Kimova hra: 17x

tfidéni: 13x

pexeso: 9x

barevné desticky: 8x

kostky: 8x

Klokanova kapsa: 5x

razova véz: 4x
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5. otazka

Kterou pomiicku (didaktickou hru) pro rozvoj zraku preferuji déti ve vasi MS?
Vyhodnoceni:

puzzle: 28x

pexeso: 9x

Kimova hra: 8x

Navlékej, necekej!: 7x

Ttidéni materidlu podle riznych kriterii: 5x

6. otazka

Kterou z téchto pomiicek pro rozvoj sluchu mate ve vasi MS?

Vyhodnoceni:

sluchové valecky (parovani): 43x

zvonky (diatonicka stupnice): 18x

Zadnou z vyse uvedenych: 48X

52 % respondentli v odpovédi na tuto otazku uvedlo, Ze v jejich MS neni détem

k dispozici Zzadna pomicka dle MM pro rozvoj sluchu.

7. otazka

Jakou pomiicku (didaktickou hru) preferujete pro rozvoj sluchu?
Vyhodnoceni:

sluchové pexeso: 52x

hra na néstroje (rytmicka cviceni): 17x

poslech zvuku: 7x

8. otazka

Které z téchto pomiicek pro rozvoj hmatu mate ve vasi MS?
Vyhodnoceni:

geometricka télesa: 53x

hmatové desticky riizné hrubosti: 28x

hmatové desticky (parovani): 28x

ttidéni latek (parovani): 18x

hmotnostni desticky (parovani): 8x

stereognosticky sacek: 8x
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teplotni desticky (parovani): 4x

zadnou z vySe uvedenych: 31X

9. otazka

Jakou pomiicku (didaktickou hru) preferuji déti ve vasi MS pro rozvoj hmatu?
Vyhodnoceni:

hmatovy sacek: 41x

hmatové pexeso: 16X

Kimovy hry: 9x

kineticky pisek: 8x

M hmatovy sacek 55 %
B hmatové pexeso 22 %
= Kimovy hry 12%

M kineticky pisek 11%

Za zajimavou odpovéd na tuto otazku povazuji stereognosticky koberec na zahradé

uvedeny jednim respondentem.

10. otazka

Mate ve vasi MS pomiicku rozvijejici ¢ich?
Vyhodnoceni:

ne: 58x

ano, napiste jakou: 33x
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M ne 64%

M ano 36%

Nejcastéjsi specifikovanou odpovédi respondenti na moznost ano byla uvedena

didaktické hra Nosikova hra (15x), nadoby s kotfenim (9x), ¢ichové pexeso (9x).

11. otazka

Rozvijite dale ¢ich jinym zpiisobem (pomoci aktivit nebo Fizené ¢innosti)?
Vyhodnoceni:

ne: 70x

ano, napiste jakym: 21X

Bne77%

M ano 23%

Respondenti s kladnym vyjadfenim riznorodé popisovali, Ze vyuzivaji rizné ¢innosti,
pii kterych si mohou déti rozvinout sviij ¢ichovy smysl. Nejéastéji vyuzivaji viné
potravin a ¢ichovych her v pfirode¢.

12. otazka

Mate ve va$i MS pomiicku rozvijejici chut'?

Vyhodnoceni:

ne: 76x

ano, napiste jakou: 15x
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M ne 84%

M ano 16%

Upftesnéné odpoveédi na zvolenou moznost ano se rozdélily pouze mezi dvé pomiicky.

Témi jsou chutové lahvicky (8X) a potraviny, jidlo (7x).

13. otazka

Kters ze smyslovych pomiicek je pro déti ve vasi MS nejobliben&jsi?
Vyhodnoceni:

hmatovy saek: 27X

puzzle: 18x

hmatové pexeso: 9x

sluchové valecky: 6x

kineticky pisek: 6x

Navlékej, necekej!: 4x

Analyza a shrnuti metody dotazniku

Dotaznikovou metodou jsem ziskala dal§$i mnozstvi informaci potifebnych pro
vyhodnoceni mého prizkumu. Vysledky dotaznikové metody podpofily zjisténi
z provedenych pozorovani a rozhovoru (Vviz strana 38).

Pfestoze 86 % pedagogi MS v uvodu dotazniku odpovédélo, Ze se vénuiji cilend rozvoji
smysla u déti, nasledné odpovédi toto tvrzeni nepotvrdily. VétSina otevienych odpoveédi
byla vyplnéna pomutckami a didaktickymi materidly ¢i hrami, které neodpovidaji
parametrim a zasadam pomucek, které podporuji rozvoj smysld. Napiiklad u materialu
pro rozvoj zraku se objevuji v odpovédich pomiicky, které déti sice feSi pomoci zraku,
nejednd se vSak pifi praci s nimi o rozvoj tohoto smyslu. Piikladem je nejcastéjsi

odpovéd’ — pracovni listy.
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Naproti tomu kladné hodnotim snahu nékterych pedagogt, vyuzit kazdé moznosti pro
rozvoj Cichu a chuti. V obou pfipadech se jednd o téméf cCtvrtinu respondentil.
Nejrozsifenéjsi pomuckou pro rozvoj smyslii se ukazalo byt sluchové pexeso, které

uvedlo 58% respondentli. Negativné m¢é ohromily odpovédi Vv oblasti hmatového
rozvoje, kdy 31 pedagogti z MS uvedlo, e ve vybaveni jejich tiidy se nevyskytuje
zadnd pomicka rozvijejici hmat spliiujici Montessori kritéria. V této souvislosti je
zajimavy vysledek v odpovédich na otazku ¢. 13, kdy mezi nejoblibenéjsi smyslové
pomiicky dle pedagogi patii u déti materidly spojené pravé s hmatovym vnimanim.
Z toho je patrné, ze déti rady objevuji okolni svét pravé pres tento smysl. A nejednd se
V tomto piipad¢ jen o hmat pomoci rukou. Jako zajimavost bych zde zminila uvadény

stereognosticky koberec na zahrad¢, ktery osobné hodnotim velmi kladné.
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5. Zavér

Dit¢, které prichazi do matetské skoly ve véku okolo tfi let, je jiz plné riiznych vjemi
z okolniho svéta. Neni pro néj vSak snadné se v nich orientovat. K rozttidéni téchto
informaci a k ziskédvani konkrétnich predstav mu poméha praveé prace se smyslovym
materidlem. Proto je dilezité ditdti toto v MS nabidnout. Neoddélitelné k tomu patii
pedagog, ktery ma v této oblasti odborné védomosti a umi s materidlem spravné
pracovat ve prospéch ditéte.

Prestoze z vyzkumného souboru dotaznikového Setfeni vzeslo velké mnozstvi pomtlicek
a didaktického materidlu, musim uvést, ze vétSina z nich neodpovidd parametrim
a zasadam pomtucek, které podporuji izolovany rozvoj smyslii. V mnoha piipadech se
jedné o pomicky, které déti sice feSi pomoci urcitého smyslu, nejednd se vSak pii tom
0 jeho rozvoj. Divody, pro¢ tomu tak je, se mohu jen domnivat. Myslim si vSak, Ze se
jedna ptfevazné o neznalost parametri, které by materidly pro rozvoj smysli mély
spliiovat, a tak pfimo rozvijely dané smyslové vnimani déti. Toto moje zjisténi potvrzuji
1 vysledky mého pozorovani pifimo v prostfedi matefskych Skol. Souhrnna analyza
téchto dat poukazuje na velky mnozstevni rozdil ve vybavenosti tradi¢nich a Montessori
Skol smysluplnymi pomickami pro rozvoj smyslového vnimani déti.

Oproti tomu mé pozitivn€ prekvapily n€které novodobé didaktické hry, které se ve
Skolach vyskytuji a které se vySe zminénym kritériim velmi pfiblizuji. Chtéla bych
vyzdvihnout jejich didakticky zdmér, zejména tykajici se jedné dané smyslové oblasti,
na kterou jsou zaméfeny.

Na tomto misté¢ musim také zminit, Ze jsem si byla védoma urcitych rizik, kterd s sebou
pfinaseji mnou zvolené prizkumné metody. Za riziko pfi pozorovani povazuji moZnou
neobjektivnost ze strany pozorovatele. Osobné jsem se snazila tomuto problému
vyhnout a zachovat si za viech okolnosti objektivni pohled na préaci v jednotlivych MS.
Riziko spatfuji také v metod€ dotazniku. Respondenti zde mohou uvadét neptesné
udaje, a to bud’ z neznalosti, nebo védomé v zajmu potlaceni nedostatkli ve své skole.
| pfes toto riziko povazuji prizkumny vzorek této metody za dostate¢né objektivni.

Pfi svém pozorovani jsem se setkala s velkym rozdilem také ve vzdélavacim procesu
v tradiénich MS a v Montessori MS. Struktura prace v Montessori $kole je pfesné dana,
vyuka probiha promyslené a kazdé dité ji prochazi jednotlivé a individualné. Ditéti jsou
pomicky piedkladany v navaznosti se zvySujici se obtiznosti, a to az ve chvili, je-li

piedchozi uroven pln¢ zvladnuta. Slozité tkoly pak dité fesi diky pfedchozi zkuSenosti
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a procviceni. Postup v tradi¢nich $kolach se mi bohuzel jevi ztohoto pohledu
nesystematicky. Tato skutecnost otevira moznosti dal$siho zkoumani vzdélavaciho
pristupu a v ucelenosti a komplexnosti vyuky v matefskych skoléach.

Ptinos svého prizkumu spatiuji v odhaleni nedostatkti smyslovych pomitcek, zasad
a promyslené prace s nimi v tradi¢nich mateiskych $kolach. Tyto MS nabizeji détem
malo pfilezitosti pro objevovani svéta okolo nich prave pres jejich smysly.

Osobn¢ me zjisténé vysledky v celkovém pohledu nic¢im nepiekvapily. Pouze potvrdily,
ze pedagogika Marie Montessori je do vSech detailii systémoveé propracovand, a proto
muze vyuzit détsky potencidl v maximalni mife. Z tohoto divodu by mél byt tento
vzdélavaci systém stale vice vidén a aplikovan v praxi.

Pokud si néktefi zpedagogh pifi vypliovani mého dotazniku uvédomili absenci
smyslového materidlu ve svych Skolach a rozhodli se tuto skutecnost alespoil ¢astecné
zlepsit, povazuji to za ptidanou hodnotu své bakalarské prace. Prala bych to vSem détem

v tradi¢nich matef'skych Skoléach.
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Piiloha A — Pomiicky MM pro rozvoj zraku

e

Vialecky s uchyty I Vialecky s uchyty I1

Valecky s uchyty III

Cervené tyce Hnédé schody






- 0 =

Geometricka télesa



Piiloha B — Pomicky MM pro rozvoj sluchu

Diatonicka stupnice Sluchové valecky



Piiloha C — Pomiicky MM pro rozvoj hmatu

i fikd | SN L5 T R -~

Hmatové desky Hmatové desticky

Ttidéni latek

Teplotni desti¢ky



Piiloha D — Pomiicky MM pro rozvoj ¢ichu

Cichové valecky

W



Piiloha E — Pomicky MM pro rozvoj chuti

Chut'ové lahvicky

Vi



Priloha F — BéZné pouZzivané hry a hracky podporujici rozvoj smyslového vnimani

@ PEXESO PRO US|
PEXESO PRE US|

Hmatové domino Slepa baba

Al



Priloha G — Zaznamovy arch pro pozorovani

zaznamovy arch pro pozorovani

zrak

sluch

hmat

Cich

chut’

stalé vybaveni skoly

pomucky aktualné
nabizené

dalsi poznamky:




Piiloha H — Zaznamovy arch pro rozhovor

zaznamovy arch pro rozhovor

Jak Casto v prib&hu roku (10 mésict) pfi fizené ¢innosti zafazujete aktivity na podporu
rozvoje jednotlivych smysli?

tyden mésic rok

zrak

sluch

hmat

¢ich

chut

dalsi pozndmky:




Priloha | — Dotaznik

Dobry den, jmenuji se Barbora Tupcova a jsem studentkou Univerzity Hradec Kralové.
Vénujte prosim né€kolik minut svého ¢asu vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Vase
odpovédi jsou anonymni a poslouzi jako podklady pro prizkumnou ¢ast mé bakalarské

prace. VSem respondentiim predem dékuji.

1. V jakém typu materské Skoly pracujete jako ucitel/ka?

Vyberte jednu odpoved’

e  vb&zné MS

o v Montessori MS
o v MS Zagit spolu
o v Daltonské MS

. ve Waldorfské MS
. v Lesni MS

° Jina

2. Vékové slozeni déti ve tridé, kde ucite je:

Vyberte jednu odpoveéd’
o 3-6 let

o 3-4 roky

o 5-6 let

o jind

3. Vénujete ve vasi MS cilené pozornost rozvoji smysli?

Vyberte jednu odpoved’
. ano
° ne

Xl



4. Napiste dvé pomicky, které preferujete pfi praci s détmi pro rozvoj zraku.

Napiste odpoved’

5. Kterou pomiicku (didaktickou hru) pro rozvoj zraku preferuji déti ve vasi
MS?
prosim napiste nadzev pouze jedné

Napiste odpoved’

6. Kterou z téchto pomiicek pro rozvoj sluchu mate ve vasi MS?
Vyberte jednu nebo vice odpovédi

e sluchové vélecky (parovani)

e zvonky (diatonicka stupnice)

e 7adnou z vySe uvedenych

7. Jakou pomucku (didaktickou hru) preferujete pro rozvoj sluchu?
prosim napiste nazev pouze jedné

Napiste odpovéd’

8. Které z téchto pomiicek pro rozvoj hmatu mate ve vasi MS?

Vyberte jednu nebo vice odpoveédi

e hmatové desticky rizné hrubosti
e hmatové desticky (parovani)

e tfidéni latek (parovani)

e hmotnostni desticky (parovani)
e teplotni destiCky (parovani)

e geometricka télesa

e stereognosticky sacek

e 7adnou z vyse uvedenych

Xl



9. Jakou pomiicku (didaktickou hru) preferuji déti ve vas§i MS pro rozvoj
hmatu?
prosim napiste nadzev pouze jedné

Napiste odpoveéd’

10. Mate ve vasi MS pomucku rozvijejici ¢ich?

Vyberte jednu odpoveéd’
° ano
° ne

11. Rozvijite dale ¢ich jinym zpisobem (pomoci aktivit nebo Fizené ¢innosti)?
struéné popiste

Napiste odpoveéd’

12. Mite ve vasi MS pomiicku rozvijejici chut'?

Vyberte jednu odpoveéd’
e ano
e Nne

13. Ktera ze smyslovych pomiicek je pro déti ve vasi MS nejobliben&jsi?
prosim napiste nazev pouze jedné

Napiste odpoveéd’

X



