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Téma a zaméreni prace: bylo zvoleno na zakladé dlouhodobych osobnich
zkuSenosti autora v oblasti prace s détmi v ustavni péCi a mentalni retardaci a
soucasné i na zakladé zjisténi a zavérl z bakalarské prace, které ale bylo zaméreno
pfedevSim na déti s mentalni retardaci zijici v détském domové. Prace vychazi
z pfrehledné osnovy, kde je zastoupena teoreticka Cast (cca 40 stran textu) a
empiricka €ast — vyzkumné Setfeni zamé&rfené na volny Cas déti se stfedné tézkou
mentalni retardaci, v€etné vlivu a moznosti jejich rodiny v této oblasti (cca 25 stran).
Svym rozsahem je prace optimalni, obsahuje 70 stran textu a pfilohy vhodné
doplhujici text prace. Autorovi se podafilo velmi dobfe zpracovat teoreticka
vychodiska prace, kde si v uvodu vymezil cil prace, v nasledujicich kapitolach pak
zakladni terminologii z oblasti mentalni retardace, specifickych zvlastnosti jedincu
s mentalni retardaci a vyznamu rodiny pro takovéto déti. Posledni teoreticka kapitola
je zaméfena na vymezeni pojeti volného ¢€asu, jeho funkci, faktor(, které ho
determinuji, v€etné Cinnosti ve volném Case a vyuziti volného €asu jedinci s mentalni
retardaci. Cela teoreticka Cast je zalozena na podrobné teoretické analyze
dostupnych odbornych pramen( s vlastnim komentafrem autora, a tvofi dobry zaklad
pro stanoveni vyzkumnych cili empirické €asti prace.

Empirické Setreni: je cilené, v€etné stanoveni ustfedni vyzkumné otazky a z ni se
odvijejicich se ¢tyf dilCich vyzkumnych otazek. Jsou zde pfikladné zpracované
podklady pro kvalitativni Setfeni, v€etné zdlivodnéni formulaci vyzkumnych otazek.
Velmi kladné Ize hodnotit vyuZiti vice metod ke ziskani potfebnych dat (rozhovory
s détmi a rodi€i, rozbory osobnich pfipadovych kazuistik a anketa). Vybér metod
autor zddvodriuje. Nasledné je v praci uvedena charakteristika obou hlavnich
vyzkumnych soubord pro rozhovory (déti a rodi€e - vzdy po Sesti respondentech),
v ramci ankety byli vybrani nahodni respondenti star$i 15 let z Jaroméfe ¢i Hradce
Kralové (ze 130 oslovenych odpovédélo 76). Zafazena je i struéna charakteristika
vychovného zafizeni, ve kterém probihalo Setfeni a které poskytlo udaje o
respondentech pro kazuistiky. Zpracovani a vyhodnoceni ziskanych udaji autor
predklada v pfehledném uspofadani vZzdy podle pfislusné oblasti (vyzkumné otazky),
neopomiji ani diskusi k ziskanym vysledkim. Z provedeného Setfeni je vidét a
potvrzuje se, Ze déti se stfedné téZkou mentalni retardaci jsou za urcitych podminek
schopny travit svuj volny €as kvalitné. To ale vychazi minimalné z pfedpokladu, ze
nabidka volnoCasovych aktivit pro déti s internatnim pobytem je kvalitni a déti jsou
aktivni. DalSim vyznamnym faktorem je, Ze rodina se snazi se svym ditétem travit
spoleCné volny €as. Zajimavym zjisténim je, Zze respondenti (déti se stfedné téZkou
mentalni retardaci) travi svlj volny €as pfevazné v misté bydlisté nebo jeho blizkém
okoli a Ze vyznamnym faktorem jsou rodiCe, ktefi ovliviuji vybér volnoCasovych
aktivit atd.

Vyuzitelnost pro praxi: vysoka, pfedevSim pro dané zafizeni a lokalitu, kde bylo
realizovano pruzkumné Setfeni. V souCasné dobé je oblast integrace osob z



riznych prostfedi a specifickymi potfebami stale v popfedi zajmu celé spolecnosti.
Kazdy prizkum a jeho nasledné zhodnoceni v praxi je pfinosné.

Prace s odbornymi zdroji: autor dodrzuje citacni normu. Seznam pramenU je
aktualni a odpovidajici - 48 zdroja, v€etné zahrani¢ni & metodologické.

Jazykova, formalni a stylisticka uroven prace: je velmi dobra, prace je pfehledna,
autor se vyjadiuje srozumitelné, s drobnymi gramatickymi nedostatky (napf. pfeklepy
—str. 43, 47 a 65 atd.).

Mira samostatnosti pfi zpracovani prace: autor shromazdoval podklady
s pfedstihem, na teoretickych kapitolach pracoval samostatné, v zavéru vyuzil
moznost konzultaci s vedoucim prace pro oblast vyzkumného Setreni.

Cil prace: spinén.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

V zavéru uvadite (str. 66), Zze déti travi vétSinu svého volného ¢asu doma a to u
pocitacovych her, sledovanim televize atd. Tedy spiSe pasivnim zpusobem. Je to
tedy ta kvalita ve volném Case? Nebo co povazujete za podklad pro tvrzeni, ze déti
se stfedné téZzkou mentalni retardaci jsou za urcitych podminek schopny travit svuj
volny Cas kvalitné?

V Hradci Kralové dne 3. 1. 2015
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