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ANOTACE

Bakalafska prace je vénovana velmi zavazné problematice, kterd se tyka
umistovani nezletilych déti do vychovnych zafizeni. Prace poukazuje na to,
z jakych divodu jsou tyto déti do vychovnych ustavli umistovany a jak za
pomoci vychovnych pracovniki probiha jejich nasledna reedukace v tomto
zafizeni. Dale poukazuje na vychovné metody, které¢ jsou v ramci reedukace
klientd vyuzivany.

Cilem bakalafské prace je zjistit, zda jsou klienti v prubéhu natizené
ustavni nebo ochranné vychovy ve vychovném ustavu spokojeni, zda maji

k vychovnym pracovnikim divéru, zda se vénuji volnoCasovym aktivitam a

zda se u nich i v prib&hu pobytu v Gstavu vyskytuji socialné patologické jevy.

KLICOVE POJMY
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ANNOTATION

This bachelor thesis work is dedicated to the issue of placement of
minors into young offender institutes. This work points out thereasons for
which are childrenplaced here and how the reeducation is under way. Then it
points out the educational methods that are used here.

The aim of this bachelor thesis work is to determine whether the clients
are satisfied here, whether they trust the educational workers, whether they do
any leisure activities and whether the socially pathological phenomeno occurs

during their stay in the institute.
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UvVOD

Téma, na které ve své praci poukazuji, je v soucasné dob¢ v nasi zemi
velmi aktudlni a také dost ozehavé. Problém a jeho feSeni se vSak ukazuje byt
dlouhodobou a obtiznou zalezitosti. Toto téma jsem si zvolil cilené, protoze jiz
vice jak 11 let pracuji ve Vychovném ustavu v Buskovicich, pficemz 8 let jsem
pracoval jako asistent vychovatele a nyni uz 3 roky pracuji piimo jako
vychovatel a denné¢ se setkavam S nejriznéjSimi problémy naSich klienta

Vv ramci jejich reedukace.

Ve své praci chci poukédzat na konkrétni problémy klient, ktefi jsou
umisténi do vychovného ustavu. Déale na jejich adaptaci po umisténi do
vychovného tustavu a jejich néslednou reedukaci pomoci nejriiznéjSich
programu stanovovanych konkrétnimi vychovnymi ustavy. Prace se tyka i
problémi, které celou situaci ovliviiuji a v konecné fazi vedou pravé az

K umisténi klienta do vychovného ustavu.

Cilem bakalaiské prace je vteorii a nasledné pak i Vpraxi pomoci
prizkumu dotaznikovou formou zhodnotit celkovou spokojenost Ci
nespokojenost klientli ve vychovném ustavu, potazmo celkové vice ¢i méné

uspeésné vysledky prace vychovnych pracovnikli vychovného ustavu.



A. TEORETICKA CAST

1 Vymezeni zakladnich pojmu

1.1 Pojem vychova

Pojem vychova je velmi Siroky a nelze jej zcela jasné a jednoduse snadno
definovat. Vychova je cilevédoma a zamérna Ccinnost, ktera sméfuje k
vSestrannému rozvoji osobnosti, jejim cilem je rozvijet a usmériovat aktivitu
vychovavaného, kultivovat jeho osobnost i jeho vztah ke svétu, a tak mu
umoznit aktivni a pozitivni zaclenéni do svéta dospélych. Vychovu lze chapat
také obecné jako Cinnost, ktera ve spolec¢nosti zajiStuje predavani duchovniho

majetku spolecnosti z generace na generaci.1

1.2 Pojem rodina

Pojem rodina chapeme pfedevSim jako primarni a nejvyznamnéjsi socidlni
skupinu, kterd mé nezastupitelnou Ulohu jak v zivoté cCloveka, tak i celé
spolecnosti jako spoleCenska instituce. Rodina mé nezastupitelnou wlohu
v socializaci ¢lovéka. Zivotnim zajmem spole¢nosti je stabilni rodina. Rodina
se v moderni spolecnosti stava instituci, jejimz prostfednictvim vykonava
spolecnost urcity tlak na jednotlivé ¢leny a predepisuje jim pravidla. Tyka se to
predevsim manzelstvi, prav ditste a rodiny jako celku. 2

Podle J. J. Rousseua je hlavnim smyslem rodiny piedevSim reprodukce.

Rodina usnadiiuje lidem péci o déti a jejich vychovu. Kromé toho, Ze je rodina

. DVORACEK, J. Zaklady pedagogiky pro uditele a vychovatele. Praha: PedF Univerzity Karlovy, 2004,
ISBN: 80-7290-159-1
2 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit’, Praha: Portal, 1998. ISBN 80 — 7718-722- 6.



biologicky dulezita pro udrzeni lidstva, je také stézejni jednotkou spolecnosti.
Reprodukuje c¢lovéka jako organismus 1 jako kulturni bytost, kdy

zprostiedkovava tradici dalsim generacim.3

1.3 Pojem resocializace

Resocializace souvisi se socializaci, coz je v prvni fad¢ d¢j, pfi kterém si
dit¢ osvojuje pravidla Zivota ve spoleCnosti, a to vychovou, ndpodobou,
identifikaci, vlastnim stylem nebo se svymi vrstevniky. I v pozd¢jsich letech
muzeme hovofit o resocializaci, kdy se Clovek rovnéz ptizplsobuje a uci se
novému chovani. Toto je vétSinou spojené s novym socialnim postavenim, kdy
se ¢loveék napf. stava rodi¢em. Tento proces mizeme chapat jako piijeti novych
norem a hodnot.

V préci s klienty vychovnych tstavill 1ze definici tohoto pojmu zkratit na
znovuuvedeni resp. znovu zakotveni do spolecnosti. Resocializace je v tomto
pfipadé zamétena predevsim na odstranéni problémut v mezilidskych vztazich,
zvladani nejriznéjSich roli ve spolecnosti, osvojeni si ucelnéjsich zpisobi
komunikace a jednani s lidmi. A déale na prevenci nebo potlaceni socidlné
patologickych jevi, které se vyskytuji v podstaté u vSech umisténi klientd ve
vychovnych ustavech. Tato resocializace probiha ve spolupréci s vychovnymi

pracovniky a psychology.4

1.4 Pojem vychovny ustav

Funkce vychovného ustavu, tak jak ji stanovuje Zakon ¢. 109/2009 Sb. O
vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich, tkvi
predevSim v pé¢i o nezletilé déti, které jsou starSi 15-ti let, se zavaznymi

poruchami chovani, u nichZz byla nafizena Ustavni nebo uloZzena ochranna

8 MATOUSEK, O. Rodina jako instituce a vztahova sit’, Praha: Portal, 1998. ISBN 80 — 7718-722- 6.

* VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese, Praha: Portal, 2004. ISBN 80 — 7178 —
802 - 3.
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vychova. Ve vztahu k témto nezletilym détem plni zejména tkoly vychovné,

W r 14 *r 14 5
vzdélavaci a socialni.

2 Funkce vychovného ustavu

Ve skolskych zatizenich pro vykon tstavni nebo ochranné vychovy musi
byt zajisSténo zakladni pravo kazdého ditéte na vychovu a vzdélavani
V navaznosti na ustavni principy a mezinarodni smlouvy o pravech ditéte,
lidskych pravech a zékladnich svobodach, kterymi je Ceska republika vazana.
Dale musi byt vytvafeny takové podminky, které podporuji sebediveru ditéte,
rozvijeji citovou stranku jeho osobnosti a umoziuji jeho aktivni Ucast ve
spole¢nosti. S dité¢tem musi byt zachazeno v z4jmu plného harmonické rozvoje
jeho osobnosti a s ohledem na potieby odpovidajici jeho aktualnimu véku.

Utelem zafizeni je zajisfovat nezletilému ditéti na zakladé rozhodnuti
soudu o nafizeni Gstavni nebo ochranné vychovy, nebo o piedbézném opatieni,
nahradni vychovnou péc¢i v zdyjmu jeho zdravého vyvoje, fddné vychovy a
vzdélavani.

Vychovny ustav peCuje o déti starSi 15-ti let se zdvaznymi poruchami
chovani, u kterych je nafizena ustavni vychova nebo uloZena ochrannd
vychova. Ve vztahu k détem plni zejména vychovné, vzdélavaci a socialni
ukoly tak, jak jiz bylo vySe uvedeno. Do vychovného tustavu muize byt
vyjimecné umisténo i dit€¢ star§i 12-ti let, které ma uloZenou ochrannou
vychovu a v jeho chovéani se projevuji tak zdvazné poruchy, Ze nemiize byt
umisténo v détském domové se Skolou, coz je obdoba byvalého détského
vychovného ustavu. Zcela vyjimecné Ize umistit do vychovného ustavu také
dité¢ mladsi 15-ti let s nafizenou ustavni vychovou, které ma zvlast zavazné
poruchy chovani.

Vychovné tstavy se zfizuji zvlast’ pro déti s nafizenou ustavni vychovou a

zvlast pro déti s uloZzenou ochrannou vychovou. Déle mulze byt zfizen

5 Zakon 109/2002 Sb. v platném zn&ni O vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy,
352/2011 Sbh. Zakon, kterym se méni zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu tstavni vychovy nebo
ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych
zafizenich a o zmén¢ dalSich zédkont, ve znéni pozdé&jsich predpist
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vychovny tustav nebo vychovna skupina pro divky, které jsou nezletilymi

matkami a jejich déti.
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3 Historie a vyvoj trestné ¢innosti

Vychovné problémy u déti jsou znamy od nejstarSich dob. Lidé se od ne
paméti dopoustéji riznych prestupkl proti spoleCnosti a ob¢anskému souziti.
Odlisné bylo ovsem v zavislosti na vyspélosti spolecnosti to, co bylo
povazovano za nespolecenské, nemravné, nebo dokonce protispolecenské a z
toho nasledné plynul piistup k feSeni konkrétniho problému. Rozdily lze
vysledovat jak z historického, tak i z geografického pohledu.®

Ve staré Sparté se uplatiiovala u chlapct tuha kazen a sebeovladani, a to
mnohdy i velmi drastickymi zplsoby. Pokud nékdo porusil pravidla,
nasledoval ho kruty trest. Ptistup k postizenym, a to jakymkoliv zplisobem, byl
jednoznacény, neexistovala zde jakékoliv tolerance k vyjimkam. V ptipadé
postizeni byl jedinec bezodkladné zabit, kdy je stard Sparta pfimo povéstna
shazovanim takovych jedinci ze skal do hlubokych strzi. Toto vyplyvalo
zejména z potieby spoleCnosti vychovavat jen zdravé jedince, ktefi budou
schopni bojovat. Kult téla, ktery byl v této dobé& nadevse, daval jasny pokyn, ze
pokud je jedinec dostate¢né vzrostly a ma pevnou vili, je tim co si spole¢nost
zada. ’

V Cing¢ se Konfucius zabyval etikou, naukou o mravnosti, nebot ji
povazoval za kli¢, ktery vede k pozitivni vychové a tim 1 k rozumnéjSimu
uspotadani spolecnosti. Vychézel z presvédceni, ze lidé se budou stydét konat
zI¢é Ciny a stanou se mravnymi, pokud budou mit dostatek pozitivnich ptikladi
a budou-li jednotni. Negativni ¢iny povazoval pouze za piechodny a docasny
jev. B
Zlatym vékem tuvah o mravni vychové bylo obdobi Antiky, kdy se etikou
zabyvalo mnoho filozofti dané doby. Jednim z hlavnich piedstavitelli byl napf.
Platon, podle kterého zéalezela moralni Spatnost na neznalosti dobra. Dal$im

predstavitelem byl Aristoteles, ktery pozadoval ukladani tresti a pokut

®CHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: prirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948.
"CHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: prirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948.
8CHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: prirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948
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neposlusnym a dale se priklan€l k nazoru, ze se ¢lovék da napravit pouze
bolesti. Vyznamnym pokrokem bylo v této dobé tvrzeni Markuse Fabia
Quintilina, ktery se zasadn¢ postavil proti télesnym trestim a tvrdil, ze maji
nepiiznivy vliv na zdky a vedou k zatvrzelosti. Doporucoval uréitou
miru pochvaly a trestu®.

Stiedovék je znamy tim, ze se kruté tresty v té dobé povazovaly zcela za
samoziejmost. Casto byly voleny zvla§t kruté a tryznici tresty jako
pranyfovani, prace na galejich, oslepeni nebo usmrceni. Zasadné se zde
projevoval 1 vliv cirkve. Dusevné choti byli prohlasovani za carodéje, nebo
¢arod¢jnice a nasledné pak byli upalovani, eventualné koncili v Satlavé nebo ve
vézeni. ¥

K vyrazné zméné doslo az v obdobi renesance. Stfedoveéké kruté metody
jsou zcela odmitany a spolecnost se zacala vice upinat k pozitivnim vzortim, se
snahou moralné pusobit a vychovat tak zodpovédného c¢lovéka s kladnymi
charakterovymi vlastnostmi. Pfedstavitel tohoto obdobi, Desiderius Erasmus
Rotterdamsky, vychazel z pfesvédceni, Ze nejvice se odrdzi moralni Groven
ditéte v prubéhu her. Tvrdil, ze pokud se u ditéte projevuje sklon ke Istivosti,
1zim, svarlivosti, hnévu, nasilnosti nebo ke zpupnosti, tak se toto odhali prave
pii détskych zabavach. Rotterdamsky také kritizoval ucitele za kruté
vynucovani kazné a byl presvédcen o zadsadnim vyznamu laskavé vychovy na
vyvoj ditéte od raného détstvi. Proti stfedovékym Skoldm s krutymi metodami
jasné vystupoval i Jan Amos Komensky, ktery docenil socialni funkci vychovy
ve Skolach. Byl presvédcen, Ze Skoly maji byt dilnami lidskosti, aby se mohla
rozvijet u déti mravnost, obzvlasté ti chytfejsi pottebuji dle jeho ndzoru vice
moralni vychovy. Déle je dle Komenského nutné i neustalé zaméstnavani déti.
Doporucoval pozitivni piiklad s pochvalou, je dalezité vést déti ke kazni a trest
povazoval za nutny a vyuzitelny jen proto, aby jedinec v budoucnu jiz
nevhodné chovani nebo €iny neopakoval. Fyzicky trest doporucoval pouzivat

az v ptipad¢, pokud Zakovi nestacilo slovni pokardni, a to jen vyjimecné.

9 CHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: piirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948
YCHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: prirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948
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Obdobné vystupoval také proti télesnym trestim francouzsky filosof Jean
Jacques Rousseau, ktery v moréalni vychové zdlrazioval tzv. princip
piirozenych nasledkil, tzn., Ze dit¢ ma na sobé pocitit disledky svého
nevhodného chovani. Uvédomoval si vSak nemoZnost pouzit tento postup v
kazdé situaci, protoze nemohl vyloucit poSkozeni fyzického nebo psychického

vyvoje ditste.

UYCHLUP, O. Vychova v zrcadle pramenii: piirucka k déjindm pedagogiky. Praha: Dédictvi
Komenského, 1948.
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4 Historicky vyvoj vychovnych tstavii v Ceské republice

Nékteti psychiatii se vénovali problémum delikventni mladeze a uvetejnili
z vysledkti svych zkoumani a i praxe nékteré podnétné studie. Vyznamnou
kapacitou v oboru zlo¢innosti mladistvych byl bostonsky psychiatr William
Haely, ktery publikoval spis Rekonstrukce chovani v mladi a praci Mlady
zloc¢inec. DalSim uznavanym britskym specialistou v oblasti mladistvé
zlocinnosti, ktery také publikoval, byl Cyril Ludovic Burt. 12

Podle Alfreda Adlera je jednim ze stézejnich ukoli vychovy prevence
vzniku pocitu ménécennosti u déti a mladeze. Zacind Casto pti despotické
vychove, v nevhodném prostifedi a ve slozitych Zivotnich situacich. Mnoho
pozornosti vénoval obtizn¢ vychovatelné doriistajici generaci, u které
rozliSoval jedince, ktefi nenavidi své okoli, jsou zatrpkli ¢i osamoceni nebo
maji nesnaze v citové oblasti. Ve své individualni psychologii fesil problémy
neur6z, psychdz, t€zké vychovatelnosti a kriminality. 13

Radu let se bezprizornymi, opusténymi a osifelymi détmi i mladistvymi, z
nichZ mnozi Zebrali, kradli, sdruzovali se v protispoleCenskych partach,
zabyval 1 pedagog Anton Semjonovi¢ Makarenko, ktery organizoval jejich
vychovu v kolonii Maxima Gorkého, pozdé€ji pak v komuné Dzerzinského.
Doséahl tak mimotadnych vysledkli a ziskal zna¢ny ohlas 1 v fad€ zemi v
zahrani¢i. Uspéchy, ke kterym dospél, byly spojeny s jeho osobnosti, s
originalnimi pokusnymi vychovnymi metodami ve vychové chovanci a
pfedevSim s jeho jistotou, Ze se pirevychova zdafi. Zdmérem jeho vychovné
¢innosti bylo dosaZeni kazné, kterd méla piejit ve zplsobilost podiidit se
rozhodnuti a dospét k presvédceni, ze pfipadné stanoveny trest byl opravnény,
pfiméfeny, a Ze své jednani v budoucnosti jedinec zméni. Podle Makarenka se
takto dostal chovanec do svobodnéjsiho a chranéného postaveni a postupné se

mohl zaglenit do spole&nosti a do b&zného Zivota. **

2 SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: H a H, 2000.ISBN
80-86022-76-5.

BSOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: H a H, 2000. ISBN
80-86022-76-5

¥“SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
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V Cechach se problematikou pfi¢in a vyvoje poruch chovani zaobiral
Frantidek Cada, ktery si v§imal piedev§im mladeze s tzv. "fantastickou
aktivitou". Pro tyto jedince je podle n¢ho charakteristickd hore¢nata zaliba v
takovéto Cetbé, v soucasné dobé to lze srovnat se sledovanim televize,
surfovanim na internetu nebo s hranim pocitacovych her, ktera vyrazné
podporuje fantazii a nezfidka je i ndvodem, jak by se mohly nevhodné touhy
realizovat. U chlapcii pozoroval tvorbu part, ktefi se schazeli misto Skoly,
ozbrojovali se a dostavali se do konfliktu se zdkonem. U divek dochazelo k
pfedéasnym milostnym kontaktim. Za dilezity moment povazoval Cada
v€asnou informovanost rodiny a U€innd ndpravna opatieni v téch ptipadech,
kdy se zagalo zavadové chovani u mladeZe projevovat. >

Na zacatku 19. stoleti zaCinalo byt nutné feSit otdzku opusténych a
narusenych déti a mladistvych, proto byl v roce 1816 v Némecku v Overdyku
zalozen jeden z prvnich ustavi tohoto druhu s nazvem vychovna nebo
vychovatelna. Zakladatelem byl J. Reckem ml.. *°

V Cechach byla ziizena prvni ,,vychovatelna® v roce 1842 Jednotou pro
blaho propusténych karanct ,,Dobry pastyi“ v Praze, dfive ustav pro déti
osifelé, opusténé a mravné narusené. Od roku 1904 sidli v Lublaniské ulici, kde
dnes sidli Diagnosticky Ustav pro mladez, kam jsou umistovani chlapce. Slovo
pastyi stdlo u zrodu dneSniho hovorového nazvu vychovného ustavu
,,pastak*!’

Do roku 1883 sahaji pocatky ,,vychovatelny* v Praze v Libni a podilel
se na nich Vojtéch Naprstek a FrantiSek Ladislav Rieger. Na danou dobu to byl
mimoifadné piinosny Cin, kterym pfisp€li k feSeni Zivotni situace danych
jedinct. Chtéli timto zplsobem napomoci k tomu, aby se mohli stat
uznavanymi cCleny spolec¢nosti. NaruSené mladeZzi se dostavalo vzdélani v

plném rozsahu, v mimoskolni ¢innosti byl uplathovan pracovni vycvik. Byly

SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
*SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
YSOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
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zde uz tehdy ucinény prvni pokusy o diagnostikovani a o vySetfovani
mladistvych, ktefi byli i po propusténi nadale sledovani.™

V druhé poloviné 19. stoleti se zacaly zfizovat pro moraln¢ narusenou
mladez ochranovny a polepSovny. Ochranovna byl termin pro socialné
vychovné instituce, kam byly umistovany déti osifelé, opusténé, zebrajici a
mravné narusené. Z Casti se prekryvaly s polepsovnami, do kterych se mohla
dostat mladez vychovné zanedband, mravné vadnd, ale i zloCinnid. V
Rakousku-Uhersku upravil vybudovani polepSoven zakon z roku 1885
soucasn¢ se zakladanim donucovacich pracoven. 19

V Cechach vznikla prvni polepSovna pro chlapce i pro dévéata v
Opatovicich, dalsi pak v Kralikach a v Kostomlatech. Tyto ustavy byly uréeny
pro mladistvé do 18-ti let za piestupek ¢i piecin a pro dalsi od 14-ti do 18-ti let,
ktefi by v dospélosti byli pravdépodobné zatazeni do donucovacich pracoven.
PolepSovny pecovaly i o déti mladsi 14-ti let, pokud se dopustily takovych
¢ind, které se u dospélych trestaly jako zloCiny.

Postupné bylo pfijeti do polepSoven upravovdno v souvislosti se
zménami ve vyvoji pravnich norem. O umisténi rozhodovaly soudni instituce,
hranice propusténi se neurovala s vyjimkou, pokud byla stanovena do 18-ti
let. Jejich tkolem byla vychova chovancti, zejména vychova mravni, nacvik v
zaméstnanich a pracovnich dovednostech. Béhem doby byly rozdéleny podle
veku, pohlavi a narodnosti.

Pocatecni zdmery v péci o provinilé déti a mladistvé, které byly na svou
dobu pokrokové, se staly pozd€ji pro umisténou mladez hrozbou. Zadkonem
zroku 1931 o trestnim soudnictvi nad mladezi byly krom& mnoha zmén
provedeny i zmény v oznaceni. Z polepSoven se staly vychovny ve statni
spravé a byly ureny jen pro osoby s ochrannou vychovou tj. v t¢ dobé pro

. . s . . « p . > v 5 o 2
mladistvé, ktefi byli odsouzeni k trestu ve vézeni na déle nez 6 mésicii.?

8SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
YSOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5
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Ve 30. letech 20. stoleti existovalo v Cechach 11 vychovatelen a 5
vychoven rozdélenych podle pohlavi a véku. Od roku 1945 a zejména pak od
roku 1948 byla péce o narusenou mladez pozménéna a to tak, ze byly zavedeny
détské domovy se zvySenou vychovnou pééi pro déti od 9-ti do 14-ti — 15-ti let
a domovy mladeZe pro prevychovu 15-ti — 18-ti letych.

V soucasné dobé funguji pro naruSenou tzv. problémovou mladez,
instituce, které zastituje Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské
republiky, a to détské domovy se skolou, jednd se o byvalé¢ détské vychovné
Gstavy, a vychovné Gstavy. %

Vsechny lidské spole¢nosti mély a maji normy urcujici Zadouci chovani
lidi. Je rozsahly soubor psanych a nepsanych pravidel, zvyklosti a tradic.
Normém, na nichz nejvic zaleti, jsou pfifazeny sankce uplatiiované pfi
piekroceni obecné znamé meze. Normy i sankce jsou urCovany hodnotovymi
dirazy dané spolecnosti. Lidé se dopoustéli a dopoustéji trestné Cinnosti
v kazdém vé&ku, nejvice v§ak v mladi a rané dospélosti. Stavajici ¢eska pravni
Uprava umoziiuje trestné stihat za pfestoupeni zdkona mladistvé, ktefi v dobé
spachani trestného €inu dovrsili patnact let. Mladistvi, tj. ti, ktefi se pohybuji
ve vékovém rozpéti 15 — 18 let, jsou sice trestné odpoveédni, nicméné sankce,
které jsou jim ukladany, jsou nepomérné méné prisné neZ u dospélych osob.
Bé&Zné& jde o stanoveni podminéného trestu, kterému vSak predchazi opakované
ukladani trestu obecné prospésnych praci.

Ceské trestni pravo je viiéi opakované trestanym mladistvym osobam az
pfilis benevolentni a ty jsou si toho pfislusné védomi. Osobdm mlad$im 15ti
let, které nase legislativa nazyva détmi nebo nezletilymi, mize byt misto trestni
sankce uloZena vradmci obcanskopravniho soudniho fizeni uloZena tzv.
ochranna vychova. Jednd se o vychovu ve statnim zafizeni, které ndlezi do
resortu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy. Ochrannéd vychova nebo
klasicka ustavni vychova vSak mize byt s vV rdmci obCansko pravniho soudniho

fizeni stanovena nezletilé osob& v podstats v kterémkoliv véku.?

2ISOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5

2SOVAK, M., EDELSBERGER, L. Defektologicky slovnik, 3.vyd. Praha: HaH, 2000. ISBN
80-86022-76-5

* MATOUSEK O., KROFTOVA A., Mladez a delikvence, Praha: Portil, 2003.ISBN 80- 7178- 771 — X.
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5 Proces umistovani déti do vychovného ustavu

Pocet déti v instituciondlni péci se od roku 1999 trvale zvysuje.
V souvislosti s timto stoupajicim poétem umistovanych déti pfimo umérné
stoupa 1 pocet zafizeni pro zajiSténi instituciondlni péce. Dle rozsahlého
prizkumu, ktery uskute¢nilo Ministerstvo vnitra CR ve spolupraci
s Ministerstvem $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy CR bylo zji§téno, e v roce
1999 bylo v Ceské republice 185 zafizeni a v nich umisténo 6 901 déti. V roce
2007 jiz vsak existovalo 225 zafizeni a v nich bylo umisténo 7 600 déti. Tyto
zafizeni samoziejm¢e necitaji jen vychovné ustavy, ale také détské domovy,
détské domovy se Skolou, diagnostické ustavy a zatizeni pro déti vyzadujici

Y 24
okamzitou pomoc.

5.1 Na¥Fizeni ustavni vychovy

O umisténi ditéte, které se posléze stdva klientem, rozhoduje mistné
prislusny soud, a to na zaklad¢ navrhu, ktery podava bud’ piimo rodi¢, nebo
mistné piislusny organ socialné pravni ochrany déti, a to konkrétné€ kurator pro
déti a mladeZz, popf. na zdklad€ navrhu na natizeni ptedbéZného opatieni, ktery
mohou podat jak rodice, tak 1 jiz vySe zminény mistné kurator pro déti a
mléadez. Rodi¢, nebo ve vétsing ptipadi spise kurator podavéa ndvrh na natizeni
ustavni vychovy az jako posledni moZnost napravy v piipadé, Ze vSechny
pfedchazejici dostupné napravné prostiedky selhaly, jako je napt. spoluprace se
sttediskem vychovné péce, diagnostickym ustavem, nebo odbornymi 1ékafi.

Bohuzel pfistup soudl v této problematice je vétSinou celkove
nevyhovujici, a to i pfes vcelku dobrou legislativu. Velky problém tkvi
pfedev§im v pomalosti a nepruznosti v rozhodovani. Tato doba je pro déti
vétSinou velmi dlouhd a dlouhé lhity pifi jednotlivych soudnich fizenich
znamenaji zbyte¢né prutahy, napt. pfi navrhu na zruSeni ustavni vychovy, kdy

dit¢ nasledné zlistava v ustavni péci delsi dobu, nez by bylo potieba. Vétsina

? Hodnoceni systému pé&e o ohrozené déti, Ministerstvo vnitra CR 2007
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soudct navic tesi ptipad ditéte pouze formalné, aniz by méla hlubsi ptedstavu
o ditéti samotném.

Této povéstné kapce v €iSi poharu vSak ve vétSiné piipadi predchazi
cesta, ktera je dlouhd a strastiplnd jak pro rodice, tak i pro dané dité. Do
vychovného tUstavu se umist'uji déti z nejriiznéjSich socialnich pficin, napf.
rodinné a ekonomické problémy, zaSkolactvi, uteky z domova, nerespektovani
autorit, vychovna nezvladatelnost ve Skole nebo v rodin€, agresivita, mensi ¢i
vetsi trestnd Cinnost, zneuzivani omamnych a psychotropnich latek. Ve vétSing

pripadu se u jednoho ditéte jedna o soub¢h vice faktor najednou.

5.2 Narizeni ochranné vychovy

Ochrannd vychova je zvlastnim druhem ochranného opatieni, které je
definovéno trestnim zadkonem. Tato opatfeni maji pfedevSim preventivni ucel,
ale maji také izolovat a resocializovat toho, kdo se spolecensky nebezpe¢ného
¢inu dopustil. Ochrannd vychova mlZe byt nafizena pouze ptisluSnym soudem
a uklada se zpravidla détem, které spachaly mezi 12tym a 15tym rokem Zivota
trestny €in, ktery trestni zdkon u zletilych osob umoznuje stihat az vyjimeénym
trestem.

Ochrannou vychovu muize soud ulozit i détem mladSim 15-ti let, které
spachaly ¢in, ktery je u zletilych osob poklddan za trestny ¢in. Trestni zédkon
uklad4 povinnost vykonavani ochranné vychovy ve zvlastnich zatizenich, ve
kterych je zajiSténo fadné pedagogické vedeni a timto ndsledné zajiSténa
ptiprava klienta na jeho budouci povolani. Soud miize v prib¢hu vykonu
ochranné vychovy mladistvého podminéné umistit mimo vychovné zatizeni, a

roMr

to pokud lze ocekévat, Ze se bude mimo zatfizeni fadn¢ chovat.
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6  Socialni prostredi klienta

Zakladni pfi¢ina vzniku konecného umisténi do vychovného ustavu je
pfedevsim v rodin¢ ditéte. Rozumové a intelektové dispozice a nasledné
uroven vzdélanosti rodict naSich klientll je vétSinou vyrazné pod primérem
bézné populace. Této urovni dale odpovida i jejich profesni zarazeni, kdy fada
rodi¢ii nepracuje vubec, jsou pouze formalné¢ vedeni jako uchazeCi o
zaméstnani v evidenci Gfadu prace, a to predevsim kvili vznikajicimu naroku
na vyplatu ddvek hmotné nouze.

Celkové je ve vSech rodinach velkym problémem velmi labilni vychovné
prostfedi s nedostatkem vhodnych podnéti pro cokoliv. Rodice jsou casto
rozvedeni, Casto stfidaji sexudlni partnery, ke kterym si dité nestihne vytvofit
dobry vztah a nésledné nerespektuje jeho autoritu. V téchto rodinach se také
Casto vyskytuje i zvySend konzumace alkoholu nebo drog a v neposledni fadé
je nutné se zminit 1 o relativné hojném vyskytu syndromu CAN (tyrani, doméci
nasili, sexualni zneuzivani).

Bohuzel sami tito rodiCe, ktefi pro své nezletilé déti vytvareji tak
nepodnétné prostiedi, pochazeji opét z rodin bez stabilniho zazemi a opory,
jejich chovani jim pfijde naprosto bézné, nevidi na ném jakékoliv zdvady a
nedokazi ptiznat svoje chyby ve vychové ditéte. Proto opét predavaji at’ pfimou
nebo neptfimou formou svoje normy chovani a nemaji potiebu je Zadnym

zpusobem meénit.
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7 Prijeti ditéte do vychovného ustavu

V ramci naseho Vychovného ustavu v Buskovicich je béznou praxi, ze
nového klienta ptivazi do vychovného ustavu urcéeny pracovnik piislusného
diagnostického ustavu pro mladez, kde dit¢ pfed koneCnym umisténim do
vychovného ustavu absolvovalo 6 — 8 tydenni diagnosticky pobyt. Klienta pti
piijezdu do vychovného ustavu pfijima socialni pracovnik a piislusny kmenovy
vychovny pracovnik dané vychovné skupiny, do které je klient jiz predem
viazen.

Po vstupnich formalitach se klienta ujme kmenovy vychovatel, klientovi
ukéaze prostiedi celého vychovného ustavu, mista, kam se bude klient chodit
spole¢né s ostatnimi stravovat, kam bude klient chodit do Skoly a kde bude
vykonavat praxi v ramci studia.

Poslednim avSak nejdulezitéjsim bodem je predstaveni celé vychovné
skupiny, na které bude klient po dobu nafizené ustavni vychovy pobyvat.
Kmenovy vychovatel ukaze klientovi, kde bude spat, kam si bude ukladat a
uklizet svoje osobni véci.

Pti pfijeti nového klienta musi dale vychovny pracovnik zajistit, spole¢né
s dal§imi pracovniky vychovného ustavu, klientovi absolvovani vstupni
lékatské prohlidky a zajiSténi potfebného oSaceni a obuvi, a to jak na bézné
noseni, tak i na praxi, a dale zajisténi vSech skolnich pomucek potiebnych ke
studiu a na vykonavani odborné praxe.

Dal$im bodem je provedeni vstupniho pohovoru s klientem, ktery provadi
kmenovy vychovatel, a dale sezndmi klienta s vnitinim fadem vychovného
ustavu, s dennim reZimem na vSedni dny a vikendy na pfislusné vychovné
skupinég, 1 kdyZ vSechny vychovné skupiny mivaji tyto denni reZimy zpravidla
stejné.

Dale kmenovy vychovatel seznami klienta s jeho pravy a povinnostmi,
jedna se predevSim o povinnosti, které musi klient vykondvat v ramci
vychovného rezimu, a s jeho pravy, kdy a vjaké vySi mu vznikd néarok na
kapesné, kdy a jaké podminky musi splnit, aby mu vznikl ndrok na
samostatnou vychdzku, popfipadé kdy a za jakych podminek ma moZnost

jezdit na vikendové nebo prazdninové pobyty.
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Jednim z dalSich stézejnich bodi je predstaveni klienta ostatnim klientim
na vychovné skupiné. Kmenovy vychovatel ptedstavi klienta ostatnim na tzv.
malé denni komunit¢, ktera se uskuteciiuje na dané vychovné skupin€, a na
kter¢ se fesi pfedevsim program skupiny na aktualni den.

Déle predstavi kmenovy vychovatel nového klienta vSem vychovnym
pracovnikiim na dané vychovné skupiné a nasledné ho predstavi i ostatnim
klientim celého vychovného ustavu a vSem vychovnym pracovnikiim na tzv.
velké komunité, ktera se uskuteciiuje zpravidla 1x 14 dni ve spolecnych
prostorach vychovného tstavu za pfitomnosti vSech vychovnych pracovniki a
vSech klientl. Na této velké komunité se fesi, co se uskutecnilo, co se povedlo,

nepovedlo, jaké véci a €innosti se planuji.
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8 Napln prace vychovného pracovnika

Kazdy vychovny pracovnik vychovného tstavu ma kromé standardnich
obecnych povinnosti, jejichz naplni je predevsim plnéni zadkladnich pracovnich
povinnosti v souvislosti se zakonikem prace a dodrzovani ptredpisti a smérnic
tak, aby byla zajisténa bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci a aby nedochazelo
ke Skodam na zdravi, majetku a neopravnénému prospéchu, také zvlastni
povinnosti vychovného pracovnika., které jsou dany piedev§im ndplni prace

vychovného pracovnika. Jedna se o:

o zajiSténi Zurnalni sluzby

o zajiSténi oddilové sluzby

o zajisténi no¢ni pripadné pohotovostni sluzby

o zabezpeceni vychovné prace pii vytvareni hygienickych, spolecenskych
a pracovnich navyku klientd ve vychovné skupiné

o zabezpeceni dohledu nad svéfenci pii oblékani, stolovani a osobni
hygiené

o organizace a pomoc pi1 Udrzbé zatizeni vychovné skupiny a osobnich
véci klientl

o ve spolupraci s ostatnimi vychovateli a asistenty dba na jednotné
vychovné pilsobeni a dodrzovani ftadu vychovného dustavu a
vychovnych zasad

o praci se zdravotni dokumentaci v rdmci zabezpe€eni nutné zdravotni
péce

o spolupraci s jednotlivymi mistry, uciteli a instruktory ke sjednoceni
vychovného procesu

o vychovnou organizaci — vzdélavaci cinnost v pfidélené vychovné
skupin¢ klientli, kterd je zaméfend na upeviiovani a rozvoj dfive
ziskanych navykd a dalS$i rozvoj schopnosti pfiméfené¢ k mentalni
urovni klienta

o vyuziti pedagogickych metod ziskanych kvalifikaci specidlniho
pedagoga piipadn¢ veédomosti ziskanych organizovanym studiem

specifickych metod
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o podileni se na vytvareni koncepce vychovné — vzdélavaci ¢innosti u
vychovné skupiny a celého vychovného tstavu
o vedeni stanovené pedagogické dokumentace klienti, organizaci a

zajisténi styk klientl se svymi rodinami

Pted vznikem pracovniho poméru musi byt zjisténa psychickd zpisobilost
daného vychovného pracovnika psychologickym vySetienim. Vychovni
pracovnici ve stfedisku vychovné péce nebo v zafizeni vzdélavaji a
vychovavaji déti v souladu s cili vychovy a vzdélavani.

Vychovni pracovnici maji povinnost dal§iho celozivotniho vzdélavani,
kterym si upeviiuji, obnovuji a dopliuji kvalifikaci. Mohou se tGcastnit dalsiho
vzdélavani na zvySeni své kvalifikace. Reditel zafizeni organizuje dalsi
vzdelavani podle planu dalSiho vzdélavani. Dalsi vzdélavani se uskuteciiuje na
vysokych $kolach, v zafizenich dal$iho vzdélavani vychovnych pracovniku,
vjinych zafizenich na zékladé akreditace, samostudiem nebo dal§$im

vzdélavanim zdravotnickych pracovniki.
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9 Resocializace klient ve vychovnych tstavech

Resocializace klienti ve vychovnych 1stavech probihd soucasné
V nejriznéjSich oblastech, pfi¢emz je stézejni, aby vzijemné spolupracovali
vSichni vychovni pracovnici dané vychovné skupiny, postupovali jednotné a

zadné slozky tzv. prevychovného procesu nebyly opomijeny.

9.1 Organizace vychovnych ¢innosti

Vychovna c¢innost v zafizeni je zajiStovana zvlast€é prostrednictvim
¢innosti  vychovné skupiny. Péfe ve vychovné skupiné je =zajiStovana
pedagogickymi pracovniky, a to kmenovymi vychovateli a asistenty

vychovatel.

Vychovna Cinnost je realizovana prostiednictvim spolecné piipravy a
postupné realizace individualnich plani rozvoje osobnosti a vychovné
vzdélavacich &innosti na nasledujici obdobi, napf. tyden, mésic atd.. Ustav
tvofi a realizuje tyto plany rovnéz na cely kalendaini rok. Na pfipravé a
realizaci vychovnych aktivit se podili a jejich plnéni kontroluje vedouci

vychovatel zatizeni.

9.2 Organizace vzdélavani déti

Klienti jsou po svém ptichodu do ustavu podle svého ptani, stupné
dokonceni povinné Skolni dochazky, piihlasky a dalSich individudlnich
okolnosti zatazeni do stfedniho odborného ucilisté nebo i stiedni skoly. Pfimo
pfi Gstavu miiZze byt pro potfeby vzdélavani klientl zfizena stfedni Skola nebo
uciliste.

Klienti navstévuji sttedni Skolu dle platného Skolniho rozvrhu a na vyuku
jsou doprovazeni no¢ni sluzbou. Pii odchodu ze Skoly a béhem stravovani
zajiStuje dozor dany vyucujici. Pribézné vysledky vzdélavani klientd jsou

pravideln¢ denné s klienty konzultovany za ucasti uliteld a pfisluSnych
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kmenovych vychovatelti. Organizace vzdélavani klientt se fidi Skolnim fadem

a organizace Skolniho dne se fidi platnym rozvrhem vyucovacich hodin.

9.3 Organizace zajmovych ¢innosti

Pro potteby rozvoje individualnich z4jmi klienth mize ustav zfidit pro
klienty 1 zdjmové krouzky v nejriznéjsich oblastech. Klienti umisténi v Gstavu
maji dle svych z4jmu, potieb a schopnosti moznost navstévovat zajmové
krouzky a ¢innosti i mimo zafizeni. Ze zkuSenosti je béZné, ze klienti v tomto
véku jiz nejsou na zajmové krouzky byt i mimo zafizeni ,,naladéni. Ale
s velkym uspéchem se setkavaji vychovnym ustavem potfadané nejriznéjsi
terapie, napf. arteterapie, muzikoterapie a kupodivu i pracovni terapie a

samoziejme témet veskeré sportovni ¢innosti.

9.4 Systém prevence socialné patologickych jevu

Ustav v ramci prevence socialng patologickych jevii zajistuje klientim
odborné poradenstvi a preventivni pé¢i souvisejici s identifikaci problému
pusobenych projevy socialni patologie. Vzhledem k tonu, sjakou etiologii
Klienti do ustavu piichazeji, se jedna o oblast, na kterou je kladen velky duraz.
Odborné poradenstvi zajist'uje predevsim etoped daného vychovného tstavu a
dale psycholog nebo psychiatr, ktefi jsou vétSinou externisté spolupracujici

s vychovnych ustavem na zaklad¢ sjednané smlouvy.

9.5 Socialné patologicke jevy typické pro mladez

9.5.1 Lhani a zaskolactvi

Lhani sice neni trestnym ¢inem v pravém slova smyslu, navic prohfesek 1Zi

bychom jen stézi hledali v n¢jakém trestnim zdkoniku, ale kazdopadné je to
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jev, ktery nelze v této fazi pominout. Lhani lze chépat jako jeden ze zpusobu
uniku z ditéti osobné nepiijemné situace, kterou dit¢ nedovede vyiesit jinak.
Prava lez je charakteristicka imyslem a védomim nepravdivosti. Dité si je
dobie védomé, ze nemluvi pravdu. Jde o obranny mechanismus, kdy se dité
potiebuje vyhnout potizim, a nebo ziskat né&jakou, obvykle nezaslouzenou,
vyhodu.

Jiz v mlad$im Skolnim véku jsou déti schopné rozlisit, co je a neni
pravda a zaroven jsou od utlého détstvi vedeny k tomu, ze lhat se nema.
Jestlize dité 1ze i1 za téchto okolnosti, jde mu bud’ o dosazeni néceho, na co
nema pravo, nebo nemuize ovladnout potiebu lhat, pfestoze mu z toho nevznika
7adna vyhoda.

Pti 1zi je vSak dilezité rozliSovat, zda se jedna o pravou lez, nebo o tzv.
bajnou lhavost, kterd je pravé typickd pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho veéku. Pfi hodnoceni 1zi je dulezitym faktorem frekvence lhani, tzn.
jak casto dité 1ze, dale osoby, kterym lze a specifi¢nost situaci, ve kterych dité
obvykle 1Ze, pokud jde toto vysledovat, a zejména je dillezity ucel, ktery dité ke
lhani vedl. Déti, resp. mladistvi, povazuji lez za svoji nezbytnou obranu
Vv ohroZenych situacich.

Do tohoto jednani vSak nelze zahrnout 171, které jsou zamétené na to,
aby poskodily jiného ¢lovéka nebo na dosazeni osobniho prospéchu, ktery ale
zpiisobi Ujmu ostatnim. S timto jedndnim jdou zpravidla ruku v ruce negativni
charakterové vlastnosti osobnosti 1 u tak mladého Clovéka, je to predevSim
egoismus, bezohlednost a necitlivost pfi prosazovani vlastnich Zivotnich cilo®.

Zaskolactvi byva spojeno pravé s negativnim postojem ke Skole,
S nepfijetim normy pozitivniho hodnoceni vzdélani, ke kterému ve vétSiné
pfipadii nebylo dit¢ vedeno ani v rodin€. Zaskolactvi mize byt samoziejme 1
reakci na prospéchové selhani.

Nekdy lze zaskolactvi charakterizovat jako komplex obranného jednant,
jehoz cilem je vyhnout se nepiijemnosti, kterou je bud konfrontace

netspeésného ditéte s prospéchoveé lepsimi spoluzaky, nebo pozadavky ucitele

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80- 7178 -203-
2.
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na jeho praci ve Skole a domaci ptipravu. Dulezité je zjistit pti¢inu, co dité
k at€ku ze Skoly nebo opakovanému zaskolactvi vede a jaky je jeho postoj ke
Skole. Dulezitym faktorem je Cetnost zaSkolactvi, mira planovitosti a zptisob
provedeni.

Opakované a planované zaSkolactvi byva jasnym signalem odliSnosti
socializa¢niho vyvoje, ur¢itého postoje k autoritam a normé povinnosti, kterou
dité neni ochotné nebo schopné akceptovat. Jak je jiz vySe zmin€no, Casto se
jedna o déti, u kterych je v dusledku disfunkéni rodinné vychovy vztah
k béznym hodnotdm a normam celkové zménén. Zaskolactvi je vSak v nasi

N . s w 2
spole¢nosti relativng ¢astym jevem®.

9.5.2 Toulani a utéky

Toulani je charakteristické¢ dlouhotrvajicim opusténim domova, které
vétSinou navazuje na utéky. Faktorem jsou nedostatecné citové vazby k lidem a
k zazemi, které byva natolik dysfunkéni, ze na ném ditéti nezalezi nebo je
Vv nékterych piipadech aZ odmitd. Pravdépodobnost volby tohoto feSeni Zivotni
situace se zvySuje s v€kem, kdy si je dit¢ nebo jiz mladistvy védom, ze je
schopen se o sebe uréitym zpusobem postarat.

Toulani je néasledné spojeno s dalSim vyskytem socialné patologickych
jevu, které jsou pro n¢ nutné k zajisténi obzivy, jsou to predevsim kradeze a
prostituce. Dale je vysoké riziko, Ze tito mladistvi zacnou uzivat drogy nebo
alkohol. U mladistvych je vyrazné zvysSené riziko, Ze se pro n¢ toulavy zpusob
Zivota stane urcitym navykem, kdy pak uz nejsou schopni pfijmout urcité
»omezeni“ v souvislosti se stdlym bydlistém a pfedevSim zaméstnanim.
Nasledkem tohoto mohou v kone&né fazi skon&it jako bezdomovei. %/

Obecnym znakem vSech vyse uvedenych chovani je tendence odnékud
utikat, kdy lze utek interpretovat jako jednu z variant obranného a tinikového

jednéni. Dité fesi svij problém utékem z prostiedi, které ho ohrozuje nebo je

2 VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80- 7178-
203- 2.

2"V AGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80- 7178- 203-
2.
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pro ngj jinak nepfijatelné. Dité utikd, protoze neni schopné zvladnout situaci
jinym lepSim zptisobem. Toto se d¢je dost Casto pfedevsim proto, ze dit¢ nema
k jinému feSeni potiebné kompetence a problém je piilis velky, nez aby ho dité

mohlo zvladnout.?®

9.5.3 Sikana

Sikanovani je chovani, jehoZ zamérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasit
druhého. Na rozdil od jinych druht nasili zistava Sikana dlouho skrytd, proto je
zvlast zakeina. I pfi relativn€é malé intenzit€¢ Sikany miiZze u jejich obéti
dochazet k zavaznym psychickym traumatiim s dlouhodobymi nésledky.29

Sikanu mtizeme definovat jako nasilné poniZujici chovani jednotlivce
nebo piimo skupiny vici slabsimu jedinci, ktery nemtze z nastalé situace
uniknout a neni schopny se ¢inné branit. Sikanu jiz mizeme hodnotit jako
zavaznou agresivni poruchou chovani.

Sikana je projevem zneuziti postaveni a moci. Zejména chlapci mivaji
tendence potvrzovat si timto zpisobem urcité své postaveni ve skuping.
Problémem se na této Grovni zralosti resp. nezralosti stdvd nedostatek zabran
k ovladani rtznych silovych projevii a pocitu moci, které z toho vyplyvaji.
Sikana ma s vékem stoupajici tendenci a riziko vzniku $ikany se zvysuje tam,
kde byly jiz diive ztejmé sklony nebo navyky jednat agresivné, nebo kdyz dité
nezna jiny zpiisob, jak se prosadit ve skupiné.

Sikanujici agresor obvykle byva fyzicky nebo psychicky zdatny, ale
neukdznény, s potfebou se neustale prevadét a dokazovat svoji pirevahu nad
ostatnimi. Pfitom jakakoliv jinakost jim neni tolerovdna. Agresor zpravidla
podezira ostatni ztoho, co ma tendence d¢lat on sam. Nemiva dostatecné
rozvinuté svédomi a neciti vinu za své chovdni. M4 vyraznou potiebu
sebeprosazeni, kterou nemiize kviili omezenym schopnostem uspokojit v jiné

oblasti, nebo je zvykly vSe fesit nasilnou cestou. Dost ¢asto se jedna o jedince,

28VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomahajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80- 7178- 203-
2.

nggMT. Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni Sikanovani mezi
zaky kol a Skolskych zaiizeni Cj. 24-246/2008-6. [online]. [cit. 2014-02-03]. Dostupné z:
http://www.msmt.cz/dokumenty/ostatni-dokumenty
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ktefi se projevuji agresivné jiz od raného véku. Zaroven se ale agresorem muze
stat 1 jedinec, ktery byl sdm jiz v utlém détstvi Sikanovan a to predevSim ze
strany rodiny, nebo byl nucen ze strany rodiny strpét nepfiméfené a casté
fyzické tresty. %0

Sikana je obecné velkym a neustile se rozriistajicim problémem ve
spole¢nosti piredevsim déti a mladistvych, ale zaroven jde o problém, ktery je
ve skupind velmi obtizn& identifikovatelny a zachytitelny. Casto je obét
Sikanovana i1 velmi dlouhou dobu, protoze se zpravidla jedna o déti nebo
mladistvé s velmi nizkym sebevédomim, s niz§im socidlnim postavenim, popf.
se jedna o rasovou odlisnost. Obét’ v sob¢ s timto znevyhodnénim neni schopna
nalézt dostatecnou psychickou silu, aby se s tim, Ze se ji déje néjaké bezpravi,
komukoliv svéfila a s timto problémem bojovala. Jednani agresora miZe na

ob¢ti zanechat i celozivotni nasledky.

9.5.4 Kradeze

Kradez lze chapat jako poruseni normy respektu k vlastnictvi jiné osoby
a omezeni jednoho ze =zakladnich lidskych prav jiného clovéka nebo
spolecnosti. KradeZ je charakteristickd pfedevs§im tim, Ze je zdmérna. Tudiz o
kradezi mizeme mluvit az tehdy, kdy je dit¢ schopné chapat pojem vlastnictvi
a akceptovat urcitou normu chovani, ktera vymezuje vztah k vlastnim a cizim
vécem.

Kradez muze byt spojena i s projevy nasili, kdy pak jiz hovofime o
loupezi nebo piepadeni. Nazory déti a mladistvych na kradez se nékdy velmi
li§i, tyto nazory jsou ovliviiovany odliSnym hodnotovym systémem urcitych
socidlnich vrstev nebo etnika. Kradez nemusi byt urcitou socialni vrstvou
povazovana za zavaznéjsi delikt, a proto pii ptipadném pfistizeni pii kradezi
nepocituji hanbu, nemaji pocit viny a nasledujici potrestani jim pfipada
nespravedlivé, protoze v jejich skupiné se takové chovani toleruje. Pro

posouzeni vyznamu kradeze je podstatny zpiisob provedeni.

%0y AGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80- 7178- 203-
2.
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Mensi ne vSak zanedbatelny vyznam maji kradeze predev§im u malych
déti, které jsou vétSinou nepldnované a prilezitostné, kdy se u ditéte jednd o
aktualni touhu vlastnit n¢jakou véc, ktera se mu libi a neni schopné domyslet
nasledky svého jednani. Mnohem zavaznéjsi jsou kradeze, které se vyskytuji u
déti starSiho Skolniho veéku a mladistvych, které jsou planované a predem

promyslené. Prognoza chovani ditéte je tim hor$i, ¢im diive se zacne toto

chovani vyskytovat. 3

9.5.5 Zavislost na omamnych a psychotropnich latkach

Syndrom zavislosti miZzeme definovat jako skupinu fyziologickych,
behaviordlnich a kognitivnich fenomént, v nichz uzivani n¢jaké latky ma u
daného jedince mnohem vétsi prednost nez jiné jednani, kterého si kdysi cenil
vice. U mladistvych se nejcastéji jednd piedev§im o zdvislost na drogach a

alkoholu.*?

O zavislost se jedna v pripad¢, kdy miizeme potvrdit vyskyt tii a vice
nasledujicich jevi:

o silna touha nebo pocit puzeni uzivat latku

o potiZe v sebeovladani pti uZivani latky

o abstinenéni ptiznaky

o tolerance k uc¢inku latky a potieba vyssi davky

o postupné zanedbavani jinych zajmu nebo potéseni

pokracovani v uzivani latky 1 ptes zjevné skodlivé nasledky

(@]

Riziko vzniku zavislosti na drogach 1 alkoholu je nejvyssi predevSim
V obdobi dospivani, kdy ma pro mladistvé vyznam pouze pfitomnost, Ziji tim,
co je pravé ted’, nevidi ohroZeni v budoucnosti a proto i vSemozné vystrahy

maji velmi malou piesvédcivost. Navic se obecné zvySuji tendence

31y AGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2004. ISBN 80 — 7178-
203- 2.
2 NESPOR, K. Navykové chovéni, zévislost. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-717-8432-X.
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experimentovat s rizikem, z pohledu mladistvého zkouset co zvladne a na co
ma. Mladistvym chybi zkuSenost a ndhled na vlastni nebezpeci a navic je
uzivani drog a alkoholu casto velmi atraktivni pravé proto, ze je to socidlné
odmitano a pfedevsim je to nezakonné. BohuZzel i v tomto ptipad¢ plati staré
lidské moudro, a to i pfes obrovskou osvétu, ze si C¢lovék neuvédomi
nebezpeci, dokud si danou véc sam nevyzkousi.

Kazdy cloveék je osobnost, ale k tomuto zjisténi vede ncékdy velmi
dlouha cesta. Vytvaieni vlastni identity je naro¢ny proces, kdy se dospivajici
Casto dostava do situace, kdy je nejisty a nema dostatek sebedtvery a k tomuto
muze navic ptispet nékdy i znacné dysfunkeni rodinné prostredi.

V dobé, kdy se formuje osobnost mladistvého, je pro néj velmi obtizné
odolat pokuSeni tfeba kamardda nebo celé party, aby drogu nebo alkohol
zkusil, kdyz podle tvrzeni ostatnich vrstevnikl je t0 Vv pohod¢ a navic je to
okuseni toho povéstného zakézaného ovoce.

Prostfednictvim drogy miiZze lehce dosdhnout euforie, uvolnénosti a
hlavn¢ dostatecné sebejistoty. Mladistvy ma pocit, Ze vSechno je snadné a
vSechno muze zvladnout. Aktualné proziva pocit radosti a stésti. Je vSeobecné
zname, ze tyto pocity radosti a Stésti vSak netrvaji dlouho, velmi zdhy se
zaCnou postupné projevovat stavy Uzkosti, deprese, halucinace, zhorSuje se
schopnost koncentrace, méni se Zivotni postoje a motivace a celkové Zivotni
styl, rozpadaji se socialni vazby, kdy v kone¢ném stadiu dochdzi k celkovému
upadku osobnosti a k zdvaznym somatickym obtizim. 3

V nasi praxi se setkdvame v prvni fad¢ s uzivanim alkoholu, marihuany,
pervitinu, ale i t€kavych latek, predev§im toluenu a fedidel, které zanechavaji

na osobnosti cloveka nenédvratné nésledky na cely Zivot.

33 NESPOR, K. Navykové chovéni, zévislost. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-717-8432-X.
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10 Individualni plan osobniho rozvoje ditéte

Pro potieby uskuteciiovani programu osobniho rozvoje klienta
vypracovava vychovny ustav plan individualniho rozvoje ditéte. Za jeho
vypracovani odpovidd specidlni pedagog ve spolupraci s kmenovymi
vychovateli. Za vlastni realizaci odpovidaji kmenovi vychovatelé a asistenti
vychovateli. Jednd se o opravdu individualni plén, kdy snahou vSech
vychovnych pracovnikli je maximalni osobnostni rozvoj klienta ve vsSech

dostupnych oblastech.

Ukazka vyhodnoceni individuilniho plinu rozvoje osobnosti ve VU

Buskovice:

Priibézné vyhodnoceni individualniho planu rozvoje osobnosti
Vypracovano: dne 25. 01. 2013
Klient: David
1) David ma pravidla jasné vymezena vnitinim fadem vychovného ustavu.
V dobé nastupniho programu mél s témito pravidly problémy, ale
postupem ¢asu se na né¢ dobte adaptoval, pfijal je a fidi se podle nich.
2) David musi ptijmout osobni zodpovédnost, zejména pak, pokud se mu
nedafi na dovolence u babicky, ktera si ho nasledné odmita brat k sobé
domt na pobyty. StéZejnim problém jeho veSkerych prohieski a
problému jak vramci vychovného ustavu, ale i doma, je koufeni
marihuany. Davidovi jsou pravidelné délany testy na ptitomnost THC
Vv téle a vyjimkou je spise, pokud jsou tyto testy negativni. Pak musi
nést nasledky svého jednani (zdkaz SV, DOV)
3) David je ,,chvalen” za to, ze k poziti THC se dokaze sam pfiznat i bez
provedeni testll. Na nic se nevymlouva a na nic si nehraje. To je u n¢ho
z mého pohledu nejvice cenéno.
4) Domluvy proti jeho uzivani THC jsou na dennim pofadku. Motivovani
dovolenkami mé jen kratkodoby ucinek, pravé na takovou dobu, kterou

David potiebuje. V posledni dobé se snazime Davida motivovat takeé
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moznym odjezdem za matkou do USA (jiné a tvrdsi zpiisoby potirani
drog, moznost, ze by kvili drogam nedostal vizum apod.), ktery mu o
Vanocich, v pribéhu jeji navstévy v naSem vychovném tustavu, slibila.

5) David ma povinnost Gc¢astnit se vSech odpolednich aktivit a ¢innosti i
ptes jeho nezajem. Jako motivace slouzi nejlépe pravé dovolenky.

6) S Davidem jsou velmi casto vedeny osobni pohovory, zejména na
témata: matka, babicka, Zivot v cizin¢, marihuana a dalsi, kterd nejvice
ovliviiuji jeho osobu.

7) Tyto osobni pohovory a pomoc pfi vytvaieni nahledu na svét obecné a
moznosti jeho potencialni, v jeho ptipadé velmi realné budoucnosti,
nejvice pomahaji Davidovi k ujastiovani si hodnotového Zzebificku a
jeho mozné budoucnosti.

8) Na dovolenky jezdi David zpravidla kazdych 14 dni, vyjimecné i
Castéji. Pokud prileti matka z USA, babic¢ka, nebo ona sama piedem
zatelefonuje, a Davidovi je umoznéna dovolenka, v jakémkoliv terminu

st matka zazada, samoziejmé se souhlasem socialni pracovnice.

Zpracoval: Petr Hincak - vychovatel
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11 Spolecna setkavani

Aby bylo ve vychovném fustavu zajisténo uréité navazovani novych

kontakti mezi klienty, udrZzovéni socialnich vazeb a zmirnéni pocitu
b

,Luveéznénosti®, ucastni se klienti vychovného tustavu na spoleénych i

meziskupinovych setkéni, a to:

o napozadani pracovnika vychovného ustavu k osobnimu pohovoru

o pfi dennim hodnoceni uciteli a pfi nésledném odpolednim ptedani
vychovatelim

o pii odpoledni malé komunité s vychovateli

o pii vecernim hodnoceni ¢innosti celé vychovné skupiny

o pfi celotistavnim komunitnim setkani, které se uskuteciiuje zpravidla 2x
meésicné, ale 1 podle potieby Castéji

o ptfi skupinové nebo individualni psychoterapeutické cinnosti se

specialnim pedagogem
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12 Moznosti motivace klienti ve vychovnych dstavech

AC¢ se to na prvni pohled mize zdat nepravdépodobné, moznosti motivace
klientl ve vychovnych tustavech je dostatek. Jedna se pfedevSim o nejriznéjsi
formy ,,odmén* za dobré chovani, dobré vysledky ve Skole a celkové kladné

hodnocenti klienta.

12.1 Systém hodnoceni

Hodnoceni klienta se provadi slovn¢ na zakladé pozorovani kladnych,
nebo zdpornych projevli chovéani klienta s naslednym struénym pisemnym
popisem, na jehoZ zéklad¢ se stanovi zafazeni do vysledné skupiny. Slovni a
nasledné pisemné hodnoceni probiha nékolikrat denné. Za prabéh noci a rdno
hodnoti no¢ni a ranni sluzba, za priabéh dopoledne ucitelé nebo mistii a za
odpoledne slouzici vychovatel.

Tydenni hodnoceni zpracovavaji vychovatelé na pfislusné vychovné
skuping spole¢né s klienty, a to na zéklad¢ jejich vlastniho sebehodnoceni a na
zékladé¢ hodnoceni provadéného ostatnimi pedagogickymi pracovniky. Je
stanoveno zafazeni do tfi skupin, ozna¢enych pismeny A, B a C. Jednou tydné
jsou klienti na zékladé konkrétnich popisti projevl jejich chovani hodnoceni

podle nasledujicich kritérii:

A — Klient je samostatny, vyzaduje jen obcasnou kontrolu, plni si ukoly
stanovené vnitinim fadem, je kamaradsky a vstiicny vici ostatnim vychovnym
pracovnikim 1 klientim

B — klient vyZaduje ob¢asné vedeni a stdlou kontrolu, ma drobné vychovné
problémy

C — Kklient je nesamostatny, vyzaduje stalé vedeni a stalou kontrolu, ma

M. 7 M

zavazna provinéni, nerespektuje vnitini fad vychovného tstavu.
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V ptipad¢ zadvazného poruseni vnitiniho fadu vychovného ustavu je klient

Vv systému hodnoceni okamzité ptefazen do jiné pfislusné skupiny a to B nebo

C.

Klienta lze za ptikladné usili a kvalitni plnéni Skolnich povinnosti ocenit a

pfedev§im motivovat k pokratovani v dobrych vysledcich nésledujicimi

moznostmi:

©)

o

klientovi mtize byt prominuto pfipadné udélené vychovné opatreni
klientovi mtize byt zvySeno kapesné
klientovi mtize byt udélena vécna nebo finanéni odména

klientovi mize byt povolena mimoradna navstéva kulturniho zafizeni,
mimofadnd vychazka, mimofadna navstéva nebo pfizndna jind osobni

vyhoda

klientovi mize byt dale povolena, nebo dokonce az prodlouzena

navstéva u rodict v domacim prostiedi

vyznamnym motiva¢nim prvkem je téZ povoleni Gcasti na nejriznéjsich
»volnocasovych® aktivitach, kdy se jednd predevSim o nejrizné;si
navstévy sportovnich center mimo vychovny ustav, napt. aquaparky,
zimni stadiony, ale také o sportovni akce poradané jednotlivymi
vychovnymi Ustavy, napt. fotbalové turnaje, pficemz ucast na nich je
pro klienty vychovnych ustavli velmi prestizni zélezitosti, kdy casto
odjizd¢ji za ,, zed’ “ ptislusného vychovného Ustavu i na n€kolik dni, na
nejriuznéjSich mistech republiky se setkavaji se svymi vrstevniky,

navazuji nové kontakty a setkavaji se zdravou konkurenci.

za jednu z nejvétsich odmeén a motivaci do dalSich Cinnosti jsou pak
V neposledni fadé vyménné letni pobyty a dale je to velmi lakava
moznost udélani si v ramci pobytu ve vychovném ustavu fidi¢ského

prukazu obvykle za zvyhodnénou cenu.
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B. PRAKTICKA CAST

13 Cil prizkumu

Cilem prazkumu je zjistit, jak na proces resocializace nahlizeji klienti
vychovného ustavu a do jaké miry a Vv jakych konkrétnich oblastech jsou
spokojeni ¢i nespokojeni. Dotaznik je zaméfen piedevsim na oblast rodiny a
rodinného prostiedi, dale prostfedi vychovného tstavu, co klientiim chybi, co
by radi zménili, na moznost vyuziti volného Casu, ale také na trestnou ¢innost
klientd, jejich zkuSenost sni, na piipadné zneuzivani omamnych a
psychotropnich latek a v neposledni fad¢ také na ptedstavu klientd o svém

Zivote po propusténi z vychovného ustavu a vlastni budoucnosti.

14 Pouzité metody, techniky a postupy

V praktické Casti byla pouzita kvantitativni forma prizkumu formou
dotazniku. Jedné se o soubor otdzek predkladany osobam ve standardizované
podobé za ucelem zjisténi specifickych Udaji. Jednd se o jednu
z psychodiagnostickych ~ metod  ziskdvdni  poznatki o  trvalejSich
charakteristikach osobnosti, o jejich povahovych a temperamentnich

vlastnostech, zajmech, postojich, hodnotovych orientacich.

15 Charakteristika souboru

K prizkumu byl pouzit vzorek 55-ti chlapch umisténych ve Vychovném
ustavu BuSkovice. Klienti méli odlisSny ve€k, vykonavali ustavni nebo
ochrannou vychovu, ve vychovném ustavu jsou umisténi rdzné dlouhou dobu.
Vsichni chlapci pochéazeji z jiného socialniho a rodinného prostiedi a maji
odlisné vzdélani. Klienti byli informovani o tom, Ze dotaznik je anonymni a

bude pouzit pro vypracovani praktické casti bakalaiské prace.
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16 Analyza dat

Analyza dat a jejich vyhodnoceni je vzhledem k pomérné obsihlému
dotazniku vypracovana pro jasnou piehlednost formou grafli, piicemz
jednotlivé grafy jsou v pfipad¢ potieby doplnény konkrétnim slovnim

zhodnocenim.
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Graf ¢. 1: VEk klienti vychovného ustavu

Vék klientu

015 let
B 16 let
017 let
O 18 let
Graf ¢. 2: Typ natizené vychovy klienti
Typ vychovy
O Ustavni vychova

B Ochranna vychova
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Graf ¢&. 3: Studijni obory klienti

Studijni obory

12

15

O Lesnické prace
B Stavebni vyroba
O Truhlaf

0O Zednik

Graf ¢. 4: Divod umisténi klienta do vychovného ustavu

Duvod umisténi

O Agresivita

@ Drogy

O Kradeze

O Spatné rodinné poméry
m Uteky

@ Zaskolactvi

U vyhodnoceni tohoto dotazu lze konstatovat, ze pfrevazna vétSina
klientd uvedla vice diivoda, kvili kterym byli umisténi do vychovného ustavu.
Vyhodnocenim danych odpovédi vyplynula zajimava skutecnost, kdy
vyznamna c¢ast klientll se, 1 pfes neopominutelné Spatné rodinné prostredi a

zazemi, neuchylila k ut€ku z domova a setrvala ve své roding¢.
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Graf ¢. 5: Jak klient vnimal vztahy v rodiné pred umisténim do

vychovného tstavu

Vztah k rodiné pied umisténim

O Dobré vztahy v rodiné

m Spatné vztahy - agresivita, hadky,
alkohol

O Spatna komunikace

O Nemam zadny vztah ke své
rodin¢

Z vyse uvedeného grafu vyplyva, ze klienti si zpravidla nepfipousti

zhorSené nebo piimo Spatné vztahy k rodiné a rodinu si idealizuji. Zaroven uz

je ale realné vysoky pocet klientd, ktefi naopak Spatnou rodinnou situaci

vnimaji a 1 oteviené ptiznaji.

Graf ¢. 6: ZjiSténi, zda klient povaZuje béhem

svého umisténi kontakt

S rodinou za dostate¢ny

Kontakt klienta s rodinou

31

@ Dostatecny

@ Nedostateény

Tento graf znazorfiuje zavazné zjiSténi, kdy témet polovina klientl

vychovného ustavu znéjakého diavodu neudrzuje Zadny kontakt se svoji

rodinou, nebo je klienti povazuji za nedostacujici a piali by si kontakt s rodinou

Castéji.
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Graf ¢. 7: Kdo z rodiny je pro klienta vzorem

Vzor klienta z rodiny

O Matka

@ Otec

O Oba rodice
0O Sourozenec
B Nikdo

Graf ¢. 8: Komu klient z rodiny diivéruje

Komu klient diivéiuje

12

0O Matce

| Otci

O Obéma rodicim
O Sourozenci

B Nikomu
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Graf ¢. 9: Jak klient vnima vztahy v rodiné nyni

Vztah vrodiné nyni vpribéhu umisténi

O Mame dobry vztah

1 B Mame dobry vztah, jesté se
zlepsil

O Spatné vztahy

20

0O S rodinou uz nejsem v Zadném
kontaktu

B Z4dny vztah, rodina uz mé
nechce, neveri mi

Vysledky tohoto grafu ukazuji, Ze stale zGstava relativné vysoky pocet
klientll s idealni pfedstavou o vztazich ve své roding, ur¢itd mald cast klientd
uvadi dokonce zlepSeni vztahll. Avsak jiz prevazuje ¢ast klientt, ktefi si svoji a
celkovou rodinnou situaci uvédomuji, 1 kdyZ pfiznani skutecného redlného

stavu a pfijeti dané situace je pro klienta zpravidla velmi bolestivé.

Prestoze se velka cast klientd vyjadtila, Ze vztahy v rodiné vnimaji jako
bezproblémové, na dotaz, zda by klienti chtéli néco na vztazich v rodiné
zmeénit, tak jen minimalni ¢ast klientl se vyjadfila, Ze by nic zménit nechtgli.
VétsSina klientd se vyjadfila, ze by vztahy vrodiné chtéli zménit, a to
pfedevsim zlepSenim vztahu s néjakym konkrétnim ¢lenem rodiny, pfedevsim
k matce, otci a jednotlivym sourozenciim. Dalsi nezanedbatelna Cast klientd se
vyjadtila, ze by pfedevSim chtéli, aby jim jejich rodina zacala znovu divérovat

a aby se rodina zacala navenek 1épe chovat a vystupovat.
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Graf ¢. 10: Zjisténi, zda se chce klient po odchodu z vychovného ustavu

vratit ke své rodiné

Navrat klienta k rodiné

O Ano
B Ne

Prevazna cast klientli na tento dotaz odpovédéla, ze se chtéji po svém
odchodu z ustavu vratit domt ke své rodin€, vzhledem vsak k pfedchozim
odpovédim, které se tykali také socidlniho zdzemi rodic¢ii a vztahu rodict
k détem a naopak, paradoxné k tomuto dotazu odpovidali, Ze se doma méli
nejlépe. Mala cast klient se vyjadrila, Ze se chtéji po svém odchodu z ustavu
vratit domt, protoze rodina je to jediné, co maji a tudiz nemaji kam jinam po
svém odchodu jit. Druhd neopominutelna ¢ast klientl se vyjadfila, Ze se jiz
domt ke své rodin€ nechtéji vratit, a to pfedevsim z divodu, Ze se chtéji

osamostatnit a postupem casu si zalozit vlastni rodinu.

Na zaklad¢ vysledkti dalsiho dotazu Ize konstatovat, Ze podstatna Cast
klientl, ktera se po svém odchodu z Ustavu chce vratit ke své roding, zcela
automaticky pocita s relativné rozsédhlou podporou od rodiny, a to predevSim
zZ finan¢niho hlediska do zacatku ,,nového* zivota, ale neuvédomuji si, ze velka

¢ast rodict byva sama na hranici Zivotniho minima nebo v hmotné nouzi.
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Graf ¢. 11: Zjisténi, co klientovi ve vychovném tustavu chybi

Co klientovi ve VU chybi

O Rodice

@ Sourozenci

O Pritelkyné

O Kamaradi

B Penize

O Cigarety

@ Volnost pohybu

O Nic mi nechybi

Graf ¢. 12: Zjisténi, co by klient rad v ramci vychovného tstavu zménil

Co by klient rad zménil

@ Casté&jsi dovolenky

@ Vecerni vychazky

O Piitomnost divek

O Vetsi volnost pohybu

B Modernéjsi vybaveni tstavu
O Vetsi kapesné

B Lepsi aroven stravovani

O Nechtél bych zménit nic

Z vyhodnoceni obou dotazii je patrné, Ze se klienti vyjadfili k vice
zélezitostem najednou. Pozadavky klientli na konkrétnim ptipad¢ jsou zcela
odpovidajici jejich aktudlnimu véku a relativné ,,omezené”“ svobodé.
K zamysleni je vSak vysoky pocet klientd, ktery se vyjadiil k mistnimu
stravovani, které v soucasné dobé¢ klientim zcela nevyhovuje, ale klienti

V tomto ptipad¢€ nemaji zadnou moznost jakkoliv zménit misto stravovani.
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Graf ¢. 13: Zjisténi, zda a s kym pripadné FeSi klient nastalé

problémy a komu tudiz nejvice divéruje

Zda a s kym resi klient problémy

O Vychovatel

B Etoped

O Socialni pracovnice
O Vsichni

B Nikdo

Zhodnoceni daného dotazu ptiznivé vyzniva pro cely odborny personél
vychovného ustavu, kdy je problémim klienta vénovana dostate¢na, a dle
prevazné vétsiny klientll, 1 dostatecné rychld péce, pficemz nastalé problémy
klientd teSi v nadpoloviéni vétSiné pravé vychovni pracovnici na dané
vychovné skupiné, kdy lze, v piipadé vyskytu zavazného problému, dale

spolupracovat i s etopedem a socialnim pracovnikem.

Zaroven se klienti v jednom z nasledujicich dotazti vyjadiili, ze
vychovni pracovnici a mistfti odborného vycviku, v podstaté pracovnici
vychovného tustavu, kteti s klienty stravi nejvice ¢asu z celého dne, jsou prave
ti, kterym klienti nejvice diivétuji a jsou ochotni se mu svéfit s pfipadnym

problémem.
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Graf ¢. 14: Zjisténi, zda je klient ve vychovném ustavu spokojeny nebo

nespokojeny

Spokojenost klienta ve VU

O Spokojeny
B Nespokojeny

36

Zjisténé vysledky tohoto dotazu vyznivaji nanejvys ptizniveé predevsim
pro jiz difive zminéné vychovné pracovniky, kdy klienti uvedli, ze pravé
vychovni pracovnici a konkrétné predev§im vychovatelé jsou tzv. ,,v pohodé&®,
klientdm pomahaji a postaraji se o né.

Vyznamna Cast klientl se také vyjadiila, Ze jsou spokojeni predevsim
proto, Ze jim je umoznéno se fadné vyucit. Klienti, ktefi vyjadiili
nespokojenost ve vychovném ustavu, jsou nespokojeni piedevsim z divodu, ze
jim ve vychovném ustavu chybi rodina, kamaradi z mista bydlisté, ale
pfedev§im jim chybi volnost a svoboda. V odpovédich klientli se neobjevila
7zadnd nespokojenost vii¢i praci nebo chovani vychovnych pracovnikii ke

klientim.

Na vySe uvedeny dotaz navazovala otazka, zda ma klient pocit, Ze je ve
vychovném ustavu spokojenéjsi, nez byl ve své rodin€. Klienti sice ptiznavaji,
ze jsou ve vychovném tustavu spokojeni a uvédomuji si, Ze o n€ cely personal
vychovného tustavu pecuje, mnohdy zcela nesrovnateln¢ kvalitnéji, nez
Vv prostiedi domova, a maji mozZnost se kvalitné vyucit. Zaroven ale uvadéji, ze

jim chybi rodina, opora z domova a op¢t predevsim svoboda.
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Graf ¢. 15: Zjisténi, jakym zdjmovym ¢innostem se klient vV ramci

vychovného tstavu vénuje

Zajmové Cinnosti klienta ve VU

O Hudba
B Pocitac
O Sport
O Tanec
B Zpév

K danému dotazu se klienti vyjadfili opet k vice moZznostem a z4jmim,
pricemz klienti se zajimaji na prvnim misté pfedevs§im o sport, kdy je klientim
ze strany vychovného Ustavu umoznéno vénovat se nepirebernému mnozZstvi
sportl, a to je napi. fotbal, florbal, nohejbal, basketball, plavani, cyklistika,

posilovani, stolni tenis a dokonce atletika a box.
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Nasledujici graf ukazuje, vzhledem k pfedchozimu vyhodnoceni
nepifeberného mnozstvi z4jmt klientd a jejich umoznovani ze strany

v rr .

vychovného Ustavu, téméf Sokujici zjisténi, kdy se téméf vSichni klienti bez
413

vyjimky vyjadfili, Ze se, i pfes veskeré ,nafizené¢* Cinnosti a z4jmy, ve

vychovném ustavu nékdy nudi.

Graf ¢. 16: Zjisténi, zda se klient ve vychovném ustavu nékdy nudi

Nudi se klient ve VU

@ Ano
B Ne
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Graf ¢. 17: Zjisténi, zda a jakou zkuSenost ma klient s drogami

ZkuSenost klienta s drogami

O Extaze

@ Hasis

O Heroin

0O Kokain
mLSD

O Marihuana

@ Pervitin

O Toluen

B Nemam zadnou zkuSenost

I na zéklad¢ zbézného pohledu na vysledky uvedeného dotazu je jasné,
ze klienti vychovného ustavu maji velmi bohaté zkusenosti s nejriznéjsi skalou
drog. Jednotlivi klienti se ve svych odpovédich vyjadfili, Zze maji, 1 vzhledem

Kk nizkému véku, zkuSenost i s vice drogami najednou.
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Graf ¢. 18: Zjisténi, zda je klient aktualné zavisly na néjaké

navykové latce a jaké

Aktualni zavislost klienta

O Jsem zavisly - marihuana

B Jsem zavisly - pervitin

O Nejsem zavisly

Prestoze prevazna vétSina klientlh odpovédéla na tento dotaz kladné,
tzn. Ze jsou zavisli, kdy se jednd predevSim o marihuanu, ktera je vsSak
spolecnosti ve vEét§i mife tolerovana, avSak na ptitomnost THC v téle jsou ve
vychovném ustavu pravidelné vykonavany namatkové testy na ptitomnost
drog, predevSim tedy THC, vtéle. Vychovnymi pracovniky jiZ toto
samoziejme tolerovano neni a v ptipad¢ zjiSténi pfitomnosti néjaké latky v téle,

je klientovi udéleno ptislusné vychovné opatieni.

Na tento dotaz navazovala otdzka ohledné absolvovani odborné 1éCby
z néjaké zavislosti. Pouze jeden klient ze vSech dotdzanych se vyjadril, ze
absolvoval 1é€bu v Psychiatrické 1écebné v Bohnicich a jeden klient ze vSech

dotazanych se vyjadril, ze absolvoval detoxikacni 1é€bu.
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Graf ¢. 19: Zjisténi, zda klient spachal néjakou trestnou ¢innost jiz

za pobytu ve vychovném ustavu

Trestna ¢innost ve VU

O Ano - kradeze
@ Ne

Zhodnocené vysledky vyse uvedeného dotazu jsou pozitivni predev§im
pro vSechny pracovniky vychovného Ustavu, ktefi se snazi ustavién¢ ze vSech
stran na klienty vychovné piisobit. Na druhou stranu ale nelze opominout stale
jesté relativné vysoky pocet klientd, kteti se k trestné Cinnosti spachané za
pobytu ve vychovném ustavu doznali. Tito klienti trestnou ¢innost pachaji 1
presto, ze jsou si védomi nésledného bézného trestniho stihani a navic jesté

udéleni ptislusného vychovného opatieni.
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Graf ¢. 20: Zjisténi, zda ma klient zkuSenost s pobytem v cele piredbézného

zadrZeni, vazbou nebo vykonem trestu

Pobyt v CPZ, vazbé, vykonu trestu

O Ano, CPZ
B Ano, vazba
O Ano, vykon trestu

0O Ne, nemam zkuSenost

Graf ¢. 21 ZjiSténi, ¢eho by se chtél klient do budoucna vyvarovat

Ceho se chce klient vyvarovat

O Drogy
B Gameblerstvi

O Pobyt ve vézeni

O Trestna ¢innost
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Graf ¢. 22: Zjisténi, jaké Zivotni hodnoty klient uznava

Zivotni hodnoty klienta

O Rodina a déti

B Laska

O Piatelstvi

O Penize

B Prace

O Uptimnost a dtvéra
B Zdravi
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Graf & 23: Ceho by chtél klient v budoucnosti dosahnout

Cile klienta do budoucna

O Rodina a déti

B Pritelkyné

O Vlastni dim

0O Dodélat skolu
B Ridi¢sky prikaz
O Dobra prace

B Penize

O Svoboda

Na dany dotaz klienti opét odpovidali n¢kolika moZznostmi, kdy by si
vyznamna ¢ast klientli do budoucnosti ptéala predevsim fungujici rodinu a déti,
radi by ve vychovném ustavu dostudovali a pokud budou mit moznost, tak si
udélali fidi¢sky prikaz. Tato pfani jsou nasledovana vlastnim domem a dobrou

kvalitni praci.

Vysledné odpovédi na tento dotaz byly téméf identické na nésledujici

vvvvvv

odpovédich byla skute¢né téméf shoda, kdy tito klienti, ktefi maji tak nizky

vek, nemaji jesté potiebu uvazovat do néjaké pro n¢ daleké budoucnosti
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17 ZAVER

Bakalatska prace byla orientovana na profil klienta, jeho resocializaci a
reedukaci. Pocatek prace byl zaméten na vysvétleni zakladnich pojmi a
funkci vychovného ustavu jako takového. Dale jsou zminény pocatky
Gistavni péée a predevdim vychovnych ustavii v Ceské republice, ale i
historie zfizovani vychovnych tustavu ve svété témeét od starovéku. Pii
popisu historického vyvoje a chodu ustavni péce v dobach vano minulych
lze rozdil v tehdejsi a soucasné dobé zcela jednoznacné konstatovat, ze
proces umistovani déti do vychovnych tstavi, socidlni prostiedi klienta,
které je zaméfeno predevsim na jeho rodinu a v neposledni fadé€ je stru¢né
zminén legislativni proces.

Zcela samoziejmé je v souc¢asné dob¢ bran ohled na prava ditéte dle
Umluvy o pravech ditéte a predeviim dle listiny zakladnich prava a
svobod, ktera je ustavnim pofadkem Ceské republiky. Déle v soudasné
dob¢ funguje tadna legislativa, na zéklad¢ které jsou déti do tstavni péce
umist'ovany. V diivéjSich dobach o umisténi do jakéhosi ustavu ,,né¢kdo*
rozhodl a rozhodnuti bylo vykonano.

Dnes jsou ve spolupraci s rodi¢i povaZovana az za ,,.kone¢né* feSeni a je
nafizovana aZ v okamziku, kdy vSechny pfedchozi moZnosti a ptislusna
opatfeni ve vychové a ndpravé selzou. V posledni ¢asti je zmapovan
pribéhu umisténi klienta do vychovného Ustavu, organizace zdjmovych

¢innosti apod.

Prakticka ¢ast byla zaméfena predevSim na ur€itou miru spokojenosti
nebo nespokojenosti klientd umisténych ve vychovné ustavu, na kterou se
zpravidla ve vychovnych ustavech pozapomind, kdy na zjiStovani
spokojenosti nebo nespokojenosti klienta nebyva dostatek ¢asu a prostoru.
Zpravidla jsou fesené pfipadné pfipominky klientli ve vychovném ustavu
proti néjaké véci nebo zalezitosti aktualng, kdyz vyvstanou, ale malokdy je

feSena spokojenost nebo nespokojenost uréitym komplexnim zplisobem.
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Prizkum byl proveden v konkrétnim vychovném zafizeni ve
Vychovném tustavu Buskovice, kdy zhodnoceni vSech dotazniki a
zaveérecné vysledky vyznély po tento konkrétni vychovny ustav a jeho
pracovniky vcelku pozitivné.

Témétr vétsina klientd byla do tohoto vychovného ustavu umisténa
predev§im v disledku vyskytu socidlné patologickych jevi, kdy se u
jednotlivych klienti vétSinou vyskytovalo vice socidlné patologickych
jevu v soub¢éhu.

Béhem pobytu ve vychovném ustavu vsak jen nizsi, avSak samoziejmeé
ne zanedbatelnd, ¢ast klientl pfiznava, ze se nevyvarovali trestné ¢innosti
ani béhem jejich umisténi. AvSak pfevdzna vétSina klientl se socialné
patologickym jeviim potazmo az trestné ¢innosti jiz dokazala vyvarovat, a
to predevsim diky jasné¢ a pevné stanovenému rezimu a pravidlim
vychovného tustavu, dostatku pracovnich nebo i brigadnich pfilezitosti a
dale 1 velkému mnoZstvi zdjmovych ¢innosti, a to i pfes jiz avizované
vysledky dotazu, kdy se klienti bez vyjimky vyjadfili, Ze s pfi pobytu ve
vychovném tustavu obcCas nudi. Na zaklad¢ téchto odpovédi by stalo za
zvaZeni, zda zaradit do reZzimu vychovného Ustavu néjakou konkrétni
¢innost, kterou klienti chtéli vykondvat, ale kterd by samoziejmé byla
smysluplna.

Kladnym a cennym vysledkem prizkumu je zjisténi, Ze klienti maji
vici vychovnym pracovnikim divéru, neobavaji se jim se svymi
problémy a téZkostmi svétovat a vi, ze jim dany pracovnik bude s feSenim
daného problému nidpomocen. Zde je nutné podotknout, Ze na vSechny
pracovniky vychovného ustavu je kladena, a to nejen v této oblasti,
extrémni psychicka zatéz.
pracovnici zaméfit, je klient a jeho rodina. Klienti z pomérmné velké ¢asti
sdélili, ze jejich vztahy s rodinou nemaji dobré, rodina jim z velké Casti
nez neduvéiuje, nebo nemaji vztahy s rodinou zadné, ptitom dle dalSiho
zjisténi velka cast klienti ma konkrétni Cleny rodiny za vzor a také

konkrétnim ¢lenim rodiny stale diivéiuji a z velké Casti se klienti chtéji po
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svém odchodu z vychovného tustavu vratit zpét domt ke své rodiné a
V podstaté téméi automaticky pocitaji s jejich podporou do dalsiho Zivota.
V neposledni fad¢ se nadpolovi¢ni vétSina klientd zcela jasné vyjadrila, ze
kontakt se svoji rodinou povazuji za nedostatecny. V tomto stézejnim bodu
je nasnad¢ navrhnout opatfeni, kdy zdkladem bude vétsi a duslednéjsi
spoluprace v trojuhelniku spoluprace socidlniho pracovnika a etopeda
z vychovného ustavu s rodici a dale s pfislusSnym socidlnich pracovnikem
organu socialn€ pravni ochrany déti.

Dale 1ze navrhnout spole¢né rodinné terapie s klientem a jeho rodinou,
které zpravidla vede psycholog, v ramci vychovného ustavu miize tyto
terapie vést pravé jiz vySe zminény etoped, ktery ma pfislusné
psychologické vzdélani. Tyto rodinné terapie nejsou v ramci vychovnych
ustavi zatim nijak rozsifené, avsak jiz se velmi osvédcili v ramci détskych
domovt, a to predev$im ve zlepSeni pravé vztahu celé rodiny a vztahu
rodiny ke klientovi, kdy se postupné i obnovuje diveéra rodiny ke
Klientovi, ktery by se rad vratil ke své roding, kterou ma, pies veskeré

problémy, stale rad.
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Priloha A Dotaznik

k bakalarské praci na téma: Profil klienta vychovného tstavu a jeho
reedukace

a) VEK: ...
b) Typ natizené vychovy: - ustavni vychova
- ochranna vychova

c) Navstévujes Skolu — jaky obor:

d) Zjakého diivodu jsi byl umistén ve vychovném ustavu:
a Spatné rodinné pomery

zaskolactvi

utéky z domova

agresivni chovani

kradeze

uzivani drog

[ S [y Ny Sy

) V soucasné dobé povazuje$ kontakt se svoji rodinou:
0 za dostateny
o za nedostateCny — divod
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h) Davétujes nékomu z rodiny?

rodiné?

k) Pokud se chces vratit po svém propusténi z vychovného tstavu domi
k roding, o¢ekavas od své rodiny po navratu néjakou pomoc nebo
podporu?
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m) Co bys ve vychovném ustavu zmeénil, kdybys mohl?

n) Kdyz mas v ustavu néjaky problém, s kym ho piipadné fesi§ a komu
tudiz nejvice veris?

q) Nudis se nékdy ve vychovném ustavu?

o Ano
o Ne

r) Mas zkusenost s n¢jakymi drogami? Pokud ano, tak s jakymi?

marihuana
hasis
pervitin
LSD
Extaze
Kokain
Heroin
Toluen

000000 DCO

Ne

O
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s) Jsi v soucasné dobé zavisly na n¢jaké navykové latce? Pokud ano, tak jaké?

- Ano, Jsem zavisly na ...

- Ne

t) Mas za sebou n¢jakou trestnou ¢innost béhem pobytu ve vychovném
ustavu? Pokud ano, tak jakou?
- Ano — jakou?

u) Mas uz n¢jakou zkusenost s pobytem v cele ptedbézného zafizeni, ve vazbé
nebo piimo ve vykonu trestu?

- Ano — jakou?
-Ne

v) Ceho by ses chtél do budoucna vyvarovat?
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Priloha B

Organizace dne a §kolniho roku

Organizace dne

Mezi povinné soucdsti denniho a tydenniho rezimu a ro¢niho planu
prace patii zvlasté: dochazka do Skoly a na odborny vycvik, aktivni Gc¢ast na

pracovné vychovnych aktivitach, ucast na piipravé na vyucovani, dodrzovani
¢asti budicku, odchodu do dopoledniho a odpoledniho zaméstnani, zacatku a
konce pfipravy na vyucovani a vecerky.

Pti vsech aktivitach v rdmci denniho rezimu se dit¢ chova podle pokynt
vychovatele. Zmény budou nahlaseny zastupci feditele pro vychovu.

Vsedni den

06.30

06.30 - 06.45
06.45 - 07.00
07.15-07.40
07:45

08.00 - 14.00
14.00

14.00 - 17.45
17.30 - 18.15
18.30 - 19.00
19.00 - 19.30

budicek

ranni hygiena

ranni uklid, pfiprava na vyucovani a praxi
snidan¢

nastup na vyucovani a OV (pfedani déti)
vyucovani, OV

nastup na odpoledni ¢innost (pfedani déti)
komunita, odpoledni &innost na skupinach dle TPVVC
vecete

uklidy, pfiprava do Skoly

hygiena, osobni volno

19.30 - 20.00 TV — zpravy
20.00 - 20.30 hodnoceni dne, zajmova ¢innost, osobni volno, TV (ve stiedu

tydenni hodnocenti)

20.30 - 21.30 piiprava na veéerku, ¢innost dle TPVVC

21.30

vecerka (v patek dle pokyntli vychovatele na nocni sluzbé mtize
byt pozdéji)

Sobota a nedéle

08.00 - 09.00
09.00 - 09.30
09.30 - 11.30
11.30-12.15
13.00 - 18.00
18.00 - 18.30
18.45-19.30

19.30 - 20.00

budicek, hygiena

snidané

komunita, dopoledni &innost na skupinach dle TPVVC

obéd

odpoledni ¢innost na skupinach dle TPVVC

vecete

uklidy, hygiena, ptiprava do skoly, zdjmova ¢innost, hodnoceni
dne, TV

TV — zpravy
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sobota
20:00 - 22:30 hodnoceni dne, zajmova ¢innost, osobni volno, TV
22.30 - 23.00 ptiprava na vecerku

23.00 vecerka (v sobotu dle pokyni vychovatele pii no¢ni sluzbé muize
byt pozdéji)
nedéle

20:00 - 21:30 hodnoceni dne, ptiprava do skoly, osobni volno, TV
21.30 vecerka
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Organizace Skolniho roku

Obory: LP Lesnické prace 2. ro¢nik
SP Stavebni prace 1. rocnik, 2. ro¢nik
ZP Zednické prace 1. ro¢nik, 2. + 3. ro¢nik

TTP Truhléiské a tesatské prace 1. ro¢nik, 2. +3. ro¢nik

Zacatek Skolniho roku 2013 — 2014 2. zari 2013

Vyucovani bude v prvnim pololeti ukonceno ve ¢Etvrtek 30. ledna
2014. Obdobi skolniho vyucovani ve druhém pololeti bude ukonceno v
patek 27. ¢ervna 2014.

Podzimni prazdniny pfipadnou na ttery 29. Fijna a stiedu 30. Fijna
2013.

Vano¢ni prazdniny budou zahajeny v sobotu 21. prosince 2013 a
skon¢i Vv nedéli 5. ledna 2014. Vyucovani za¢ne V pondéli 6. ledna
2014.

Jednodenni pololetni prazdniny piipadnou na patek 31. ledna 2014.

Jarni prazdniny Vv délce jednoho tydne jsou: 17. 2. — 23. 2. 2014

Velikono¢ni prazdniny ptfipadnou na ¢tvrtek 17. dubna a patek 18.
dubna2014.

Hlavni prazdniny budou trvat od soboty 28. ¢ervna 2014 do nedéle
31.srpna2014.

Obdobi Skolniho vyucovani ve Skolnim roce 2014/2015 zacne Vv

pondéli 1. zari 2014.
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Rezim dne:

Ptedani ucitelim —7.45 hod.

Vyuka - 8.00 hod. -13.55 hod.
Piedani vychovatelim - 13.55 hod. — 14.00 hod.

Organizace obédu:

1) Odborny vycvik 1. ro¢niky 12.30 hod.
2) Skola 12.50 hod.
3) Odborny vycvik 2. ro¢niky, TV 13.30 hod.

Do jidelny chodi vSichni spolecné, prvni vstupuje ucitel a zamyka za
sebou. Odchazi opét vSichni spole¢né. Piezouvani. Boty nebudou nikdy
pfed jidelnou ani v jidelné. Nebudou chodit bosi — prosté se budete
vracet tak dlouho na pracoviste, dokud se kluci nenauci se o pantofle

starat sami.

Odborny vycvik

a) Odborny vycvik je sodbornymi predméty zakladem
odborné pripravy Ziaka na povolani, vnémz ziskavaji védomosti,
dovednosti, ndvyky a zrucnosti zvolené¢ho oboru a je zdkladem odborné
pfipravy Zakli na povoldni, vyu€ovaci den odborného vycviku se
uskutecniuje v ucebnich skupinach pod vedenim uciteli odborného

vycviku.

b) Organizace odborného vycviku

e vyucCovaci jednotkou v odborném vycviku je vyuCovaci den, jehoz
délka je stanovena pravnimi normami Ministerstva Skolstvi, mladezZe a

t&lovychovy CR,

e 74ci jsou povinni nastoupit na odborny vycvik podle tydennich plant
nebo podle pokynti ucitele odborné vychovy nejpozdéji 5 minut pied

jeho zahajenim, odborny vycvik zacind nastupem z4dkt a jejich
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prevzetim ucitelem odborné vychovy v misté stanoveném feditelem

ustavu,

e cesta na pracovi$té a zpét, kterou konaji s ucitelem odborné vychovy, se
zapoc¢itava do délky vyucovaciho dne, v pfipadé potieby uptesni

zastupce feditele pro vychovu,

e Vvpribé¢hu vyuCovaciho dne se zafazuji prestavky, a to po dvou
hodindch nejméné desetiminutovd nebo po péti hodindch

tficetiminutova,

e 7aci jejichz odborny vycvik se kona v provozech organizaci, maji
prestavky shodné s prestavkami platnymi pro pracovniky organizaci,
prestavek se vyuzije k odpocinku nebo k napravnému télocviku a

zapocitavaji se do celkového trvani vyucovaciho dne.

c) Pro vykonavani odborného vycviku obdrZi Zaci osobni ochranné

pracovni prostiedky, o které pecuji a udrzuji je v poradku a Cistoté.

d) Odméiovani zZaki a hmotné zabezpeceni se poskytuje v souladu

s platnymi predpisy.
e) Povinnosti Zaki p¥i odborném vycviku

e dodrzovat pfedpisy o ochrané a bezpecnosti prace, hygienické a pozarni
ochrany a pouZzivat osobni a ochranné prostfedky, dodrzovat ustanoveni
vnitfnich fadi pracovist odborn¢ho vycviku a disledné se fidit

reZimem dne a pokyny ucitele odborné vychovy nebo instruktora Z4k,

e upozornit v pribéhu vyucovaciho dne ucitele odborné vychovy na

vSechny zavady, které na pracovisti vzniknou,
e uveédomit ucitele odborné vychovy o vzniku jakéhokoliv trazu,
e rano hlasit uciteli zménény zdravotni stav (uziti drog apod.),

e udrzovat poradek na pracovisti.
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f)

Zakum neni dovoleno

opustit bez védomi ucitele odborné vychovy stanovené pracovisté, nosit
na odborny vycvik cenné predméty, stfelné zbrané, chemikalie,

vybusniny a latky Skodlivé zdravi,
provadét prace, které mu ucitel odborné vychovy neulozil,

pouzivat jiné nez ucitelem odborné vychovy uréené elektrické

spottebice,

pfemist'ovat bez souhlasu ucitele odborné vychovy jakykoliv inventart,
setrvavat pred zaCatkem, v jeho pribéhu a po ukonceni vyucovaciho

dne mimo prostory uréené ucitelem odborné vychovy.
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