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1 UVOD

Rakytnik feSetlakovy je povazovan za ,rostlinu budoucnosti“, nebot ma
neobycejné 1éCivé ucinky. Lécive pisobi jak plody, tak 1 ostatni ¢asti této vyjimecné
rostliny. Jiz za vlady Alexandra Makedonského byly vyuzivany odvary z keti

rakytniku, které slouzily ke zlepSeni zraku vojakl a u koni k ziskani lesklé srsti.

Rozsahlé ptirozené plochy rakytniku feSetlakového jsou zejména v Asii, kde
mistni obyvatelé, obzvlasté Sibite, jej vyuzivali uz v ddvné minulosti. Diivodem vyuziti
byl mimofadny obsah vitaminil a jiny biologicky cennych latek, proto byva rakytnik
nazyvan jako ,,sibifsky zazrak® nebo ,,citronovnik severu‘ (VALiCEK, HAVELKA,
2008).

V lékaistvi se vyuziva kposileni imunitniho systému, k 1é¢bé koznich
onemocnéni, o¢nich vad, nebo dokonce rakoviny. Rakytnik je viceucelovy kef, ktery je
vyuzivan i V zahradni architektufe, potravinaiském a fezbaiském primyslu nebo
kosmetice. Ackoliv ma takové Siroké vyuziti, je dosud pro vétSinu lidi neznamym

ovocnym druhem.

V pfirod€ neni Casté, aby rostlina obsahovala takové mnozstvi latek prospeSnych
pro zdravi, navic méla vlastnosti uzitecné zivotnimu prostfedi, byla krasnd svym

olisténim, zafila barvou plodu a jeji dfevo mélo vysokou vyhievnost. (BAJER, 2014).

Mezi duvody, které brani jeho rozsifovani, nalezi trnitost vétvi, problematicka
sklizeni plodt, komplikovanéj§i opylovaci poméry a vySka ket. Pravé naroc¢na sklizen
dala diivod ke Slechténi odrid, které maji vetsi plody, delsi stopku a méné trnité vétve.
Rovnéz je pozornost vénovana i Slechténi odrid, které maji vyssi obsah biologicky
aktivnich latek jako napiiklad v Kanad¢ a Rusku, kde se vénuji Slechténi odrtud, které

maji Cervené plody, tudiz vyssi obsah karotenoida.



2 CILPRACE

Cilem diplomové prace na téma Péstovani a vlastnosti plodi rakytniku
feSetlakového je srovnat vynosové ukazatele u odrid vysazenych na vyzkumném
pracoviSti Mendelea v Lednici, zhodnotit jejich péstitelské vlastnosti a nasledné
doporu¢it odrady vhodné pro péstovani v CR.

Vypracovat z dostupnych literarnich zdroji ptehled o plivodu a rozsifeni druhu,
narocich na prostiedi, agrotechniku a nutri¢nich hodnotéach plodi.

Rovnéz je soucasti prace laboratorné stanovit vnitini a vnéjsi vlastnosti ploda,

dosazené¢ vysledky statisticky vyhodnotit a zpracovat do tabulek a grafii.



3 LITERARNI PREHLED

3.1 Historie a vyskyt

Za pravlast rakytniku feSetlakového se uvadi pohofi Altaje, mongolské stepi
a Tibetskd nahorni ploSina, odtud se rozsifil do stfedoevropského prostoru ptiblizné
pied 17 000 lety (BUHRING, 2010). Nazev Hippophaé je odvozen z latinského slova
hippo, coz znamena kun a phaes, coz znamena zafivy nebo leskly. Nazev ziskal
v Recku, kde listy a vétve byly vyuzivany ke Krmeni zvifat, zejména koni, ktefi poté
ptibirali na vaze a méli lesklou srst (SURYAKUMAR, GUPTA, 2011).

Nejvétsi zajem o rakytnik byl jiz pocatkem 20. stoleti, nebot’ jako jediné ovoce
pretrvaval a poskytoval plody i Vv klimaticky neptiznivych oblastech. Jeho vyznam
rovnéZ nartsta po zjiSténi obsahovych latek v plodech. Obsah vitamind, mineralt
a dalsich vyznamnych latek byl mnohem vyssi nez u jinych rostlin, coz vedlo k dalSimu
zkouméni a Slechténi. Prvni zdvod vyuZzivany pro vyrobu rakytnikového oleje byl
vybudovan roku 1949 v Rusku, a to ve mésté Bijsk. Po skonceni druhé svétové valky
vzbuzoval pozornost i v Ciné a byl zafazen jako 1é¢ivé rostlina do oficialniho l1ékopisu
(BAJER, 2014).

Oblast vyskytu rakytniku feSetlakového je znacné Sirokd a zahrnuje velkou ¢ast
Evropy a Asie. Areal je mozné vymezit mezi 2-115° vychodni délky a 27-68°50'
severni Sifky, avSak v zavislosti na konkrétnich pidnich a klimatickych podminkach
(HLAVA, VALICEK, 1992).

V Evropé se nachdzi podél moiského pobiezi a ve vnitrozemi. Diky svym
kofenlim, které zpevilovaly pisecné svahy, byl vysazovan na pobiezi Severniho
a Baltského mote. Vyskytuje se také v zapadni Asii a na Kavkaze (LEWKOWICZ-
MOSIEJ, 2005). Je dievinou pofi¢nich koryt, fi¢nich ostrovu, stepi, ale i alpskych
a krasovych strani. V CR se v plané formé objevuje jen ojedinéle (DOLEJSI et al.,
1991).

Ve sjednoceném Némecku je dnes rakytnik vysazen na 500 ha. V CR piedstavuji
mensi 1 vétsi vysadby spolecné zhruba 150 ha. Statistiky ukazuji, ze v Evrop¢ se za rok
zpracuje 5000 tun plodi rakytniku, a to véetné bobuli dovezenych z Ruska a Ciny.
Soucasna ani ofekdvana budouci poptavka nemiiZze byt tak uspokojena. Komise EU

zacala finan¢né pfispivat na rozvoj vysadeb (BAJER, 2014).



3.2 Taxonomie rodu

Rakytnik feSetlakovy nalezi do &eledi hlosinovitych (Elaeagnaceae). Celed’
zahrnuje jen tii rody, které jsou si vzajemné blizké. Jedna se o rod Shepherdia
(seferdia), ktery roste vyhradné¢ v Severni Americe. Druhy je rod hloSinovitych,
Elaeagnus (hlosina), kde jsou zastupci z jizni Evropy, Asie a Severni Ameriky. Posledni
rod rakytnikovitych, Hippophaé (rakytnik) roste jenom v puvodnich porostech Asie
a Evropy (BAJER, 2014).

V roce 1971 Rousi zaclenil rakytnik do 9 podskupin. Jde o tii evropské, mezi néz
patii rhamnoides = feSetlakovité (severni Evropa), fluviatilis = fi¢ni (pise¢na piimotska
oblast jizni Evropy) a rivularis = poto¢ni (Alpy a stiedni Evropa). A pak Sest asijskych
podskupin, kam patii mongolica, carpatica, caucasica, turkestanica, yunnanensis
a gyantensis. Pojmenovani téchto podskupin naznacuje rozsiteni, Ize je nalézt v Alpach,
ale i Anglii, Norsku a na Sibifi (SAMLA, 1993).

Mezi taxonomy je mnozstvi odliSnych teorii ke stanoveni jednotlivych druhii
i poddruhti rodu Hippophaé. Objevuji se nejen nové druhy, ale i geografické rasy. Dnes
se botanici pfiklani k nazoru, ze se rody rozdéluji na 4 zakladni druhy. Pfedstavuji je:
Hippophaé rhamnoides L. = rakytnik feSetlakovy, Hippphaé salicifolia D. Don =
rakytnik vrbolisty, Hippophaé tibetana Schlecht. = rakytnik tibetsky a Hippophaé
neurocarpa S. W. Liu & T. N. He. = rakytnik zebrovity (BAJER, 2014).

Hippphaé salicifolia byl poprvé popsan roku 1825 anglickym botanikem D.
Donem. Péstuje se na urcitych mistech v Anglii a zapadni Evropé, ale jen v nékterych
oblastech. Na rozdil od rakytniku fesetlakového je charakteristicky previslymi vétvemi
bez trnd, listy z vrchni strany matné zelenymi a niZsi odolnosti proti mrazu (VALICEK,
HAVELKA, 2008). V Nepalu roste bud’ jako kef s vyskou 2—4 m, nebo strom 11 m
vysoky. Plody obsahuji vysoky obsah vitaminu C, ktery ¢ini 1400-1700 mg.lOOg'1
plodi. Kvili nizké mrazuvzdornosti neni vhodny pro péstovani, ale prozatim zlstava
zajimavou dekorativni rostlinou (BAJER, 2014).

Hippophaé tibetana se objevuje v horach Tibetu i ve vySce 4000 m nad mofem.
Némecky botanik D. F. L. von Schlechtendal jej objevil a popsal v roce 1863. Je to
ketik s vyskou 100-800 mm, ktery se vyznaduje plazivym vzristem (VALICEK,
HAVELKA, 2008). Casto roste i tam, kde jsou kruté podminky a nadzemni &ast sice
bez pokryvky sné¢hu zmrzne, ale nové vyhony znovu z kotene vyrostou (BAJER, 2014).



Hippophaé neurocarpa dosahuje vysky do 15 m, jde o vyssi kef az strom s velmi
malymi tmavé Cerveno az ¢ernoSedymi plody. Chut’ je velmi kyseld, proto se musi

nechat piejit mrazem nebo povafit, aby byly chutnéjsi (BAJER, 2014).

3.3 Popis rostliny

Zpravidla jde o husté rozvétveny ket s vyskou 1,5-3 m. Jako strom mimotadné
dosahuje vysky 6 m, ale i vice. Rakytnik se doziva 50 az 70 let. Koruna ma rtizny tvar
(HLAVA, VALICEK, 1992), také barva kiiry je odlisna a méni se v zavislosti na véku.
U mladych vyhonii je ktra svétle zelenoSeda, u dvouletych matné Sedd az hnéda
a u starSich jesté tmavéjsi (BAJER, 2014). Je to dvoudoma rostlina, z cehoz vyplyva, zZe
samici a samc¢i kvety se nachazi na odlisnych jedincich. Proto je nutné je vysadit vedle
sebe, abychom ziskali plody. Kefe kvetou od staii dvou let (HARDINGOVA, 2009).
Samici rostliny jsou na rozdil od saméich vyssi a vzpiimenéjsi, naopak opylovaci jsou

nizsi a rozlozit&jsi (Obr. 1 v piiloze) (BULANKOVA, 2005).

3.3.1 Koreny

Kofeni mélce, a to do hloubky maximalné pial metru (TRNKOVA, 2012), aviak
hlavni koten i hloubéji. Ve druhém roce dochéazi ke zpomaleni ristu hlavniho kotene,
naopak se rozviji rust postrannich kofent, na kterych se nachazi kofenové vymladky
(PAPRSTEIN et al., 2009). Kofeny rakytniku se vétvi horizontalng a vyriistaji na nich
kotenové hlizky. Zde se vaze vzdu$ny dusik, diky ¢emuz neni potieba rostlinu hnojit
(TRNKOVA, 2012). Semenace ziskavaji schopnost poutat dusik za 30-40 dnt
po vysevu a rostliny mnoZené fizky za 1015 dnii (PAPRSTEIN et al., 2009).

3.3.2 Vétve a listy

Vétve odstavaji, jejich barva je cervenohnéda a povrch hladky. Mladsi vétve jsou
stiibfité, chlupaté, pokryté mnozstvim ostrych trnd. Listy jsou stiidavé postavené,
carkovité kopinaté s kratkymi fapiky (GATO, 2013). Délka listu je 30-80 mm, Sitka
30-10 mm (VALICEK, HAVELKA, 2008). Listy pokryvaji ¢etné trichomy a Supiny,
diky nimz maji vyrazny stiibfity lesk a na rubu nazrzle hnédou barvu (VETVICKA,
1995).



3.3.3 Kvéty a pupeny

Rodici kefe mivaji listové i kvétni pupeny, ale prevladaji pupeny smiSené.
Rostliny se sam¢imi kvéty rozpoznavame od rostlin se sami¢imi kvéty i Vv bezlistém
stavu. Kvétni pupeny (Obr. 2 v ptiloze) maji dvakrat az tiikrat vétsi jako samiéi rostliny
(HRICOVSKY, 1972), jelikoz mnozstvi krycich upin je téz vétsi a jejich pocet je od tfi
do osmi (VALICEK et al., 2001).

Kvéty se na rostlinach objevuji v bfeznu nebo dubnu, a to jesté pied listy
(SMALL et al.,, 2011). U nas n€kdy i v kvétnu. (HENEBERG, 1992). Kvéty jsou
nenapadné, vonné, drobné (VANEK, BOHM, 1981) a nemaji korunu. V uzlabi listd
vyrastaji v poctu 3—11 Zlutavé samic¢i kvety, které maji nalevkovity kalich
se skrytym pestikem. Saméi kvéty (Obr. 3 v piiloze) vyrustaji v kratkych hroznech,
jejich barva je zelenavé stifbfit, a jsou opatieny ¢tyfmi tyéinkami (VALICEK et al.,
2001). Kvéty neprodukuji nektar, proto opyleni hmyzem neni mozné. Jedinou moznosti
opyleni kvéti je tedy vitr (KREJCAROVA et al., 2015). Na rozdil od kvétd samiéich
rostlin, které
po odkvétu opadévaji, vieteno samicich kvétl pichlavé trnovati, kdyz plody dozraji

(VETVICKA, 1995).

3.34 Plody a semena

Semena maji délku 4-7 mm a $itku 2,5-3,5 mm. Hmotnost 1000 semen cini
14-19 kg (PAPRSTEIN et al., 2009). Jsou leskl4, maji elipsoidni az vejcovity tvar,
temné hnédou barvu (VALICEK et al., 2001) a charakteristickou podélnou ryhu.
Kli¢ivost si uchovavaji po dobu 2 let. Jen jedno semeno je obsaZzeno v plodu (SAMLA,
1993).

Plody jsou nepravé peckovice. Jejich zvlastnosti je, ze jde o jediny ovocny druh,
ktery ma mastny olej obsazen jak v semenech, tak i v okolni duzniné. Mimo to jsou
zdrojem vitamin@i rozpustnych ve vodé i tucich (BUHRING, 2010). Tvar plodu je
kulovity, elipsoidni ¢i vejcovity. Barva miize byt zluta, oranzova az Cervena. Délka je
5-10 mm (VALICEK et al., 2001) a pramér 6-8 mm. Jsou velice odolné, proto vydrzi
na rostliné¢ velmi dlouho (HENEBERG, 1992). Podle Hlavy a Valicka (1992) je
hmotnost 100 plodd u planych forem 25-45 g a u vyslechténych 40-85 g. DuZnina
plodu je §tavnata, oranzova, piijemné viné a kyselé chuti (NOVAK, 2005). Slupku
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pokryvaji jemné chloupky. Je piili§ tenka, coz je problém pii Cesani zralych plodi,
protoze lehce praské a barvi (SAMLA, 1993).

3.4 Fyziologie rakytniku

Rakytnik se od vétSiny stromt a keti mirného pasma, jez ukoncuji vyhon spicim
ockem, odliSuje zpisobem ristu a rytmem ro¢nich pfirtstkli. Semenné a mladé,
vegetativné mnozené rostliny, se vyznacuji monopodialnim ristem vyhonu. U starsi
vegetativné mnozenych (3—4 rok) a semennych (4-5 rok) rostlin odumira dé¢livé,
vrcholové pletivo. V zavéru vegetace je vrchol vyhonu zakoncen trnem. V dal$im roce
pokracuje novy vyhon ristem zocka, které se nachdzi tésné¢ pod trnem. Jde
o sympodialni zplisob vétveni. Zacatek plodnosti je vdzan na pfechod monopodialniho
vétveni k sympodidlnimu. K intenzivnimu ristu vyhonu dochéazi po odkvétu, coz je
polovina kvétna az konec ¢ervna (BAJER, 2014).

Béhem vegetace, tak v poloviné Cervence, se v ockach v izlabi spodnich Supin
tvoii zaklady budoucich kvétnich orgéni. Od ostatnich ketfovitych rostlin se 1i8i tim, Ze
kvétni organy zakladd ve smiSeném pupenu, tj. spole¢né¢ se zdklady budouciho
prodluzovaciho vyhonu a listi. Na jafe kvétni pupeny vytvari kratké plodonosné
vétvicky (30-50 mm) s chomacky kvét, ze kterych se po opyleni stanou plody
(JABLONSKY, BAJER, 2007). Potom, co tyto vyhonky odplodi, odumiou a vytvoii trn
(KUTINA, 1992).

Délku kveteni a kvalitu opyleni ovliviiuji klimatické podminky (HRICOVSKY,
1972). Pokud jsou primémé denni teploty 7-12 °C, tak zacina rakytnik kvést.
Prasnikové kvéty kvetou asi 0 1-2 dny dfive nez kvéty pestikové. Za slunecného pocasi
se délka kveteni pohybuje kolem 7-8 dni, za neptiznivého pocasi dokonce 1011 dni.
Pro opyleni je dilezitd pfitomnost vétru. Saméi kvéty jsou znacné prizplisobeny
k lepsimu $ifeni pylu. Casti okvéti se ve vrcholu spojuji a vytvafi tak klenbu. Ta chrani
pyl pted rosou i deStém a zaroven umoziuje jeho lepsi vyfoukéani skrz boc¢ni Stérbiny.
Samic¢i kvéty se snadno opyluji zésluhou vytaZzeného gynecea. KdyZz se pyl dostane
na gyneceum, dojde k zastaveni jeho rustu (BAJER, 1991).

Doba od kveteni po tplnou zralost plodi trva 100-120 dni (HLAVA, VALICEK,
1992). Plody dozravaji v zavislosti na odriid¢ v obdobi od druhé poloviny srpna az do

prvni poloviny zati (SUS, 2001). Po oplozeni se za¢ina vyvijet semeno, kolem n€hoZz se



uzavird nadutely obal Zluto az oranzovo-Cervené barvy, ¢im se vytvaii bobulovité plody

(GRAU et al., 1996).

Cennou zvlastnosti u rakytniku je pfitomnost kofenovych hlizek, stejné jako je
tomu i u lusténin. Praveé toto hraje dualezitou roli Vv zivoté rostliny, ponévadz hlizky
pomahaji fixovat atmosféricky dusik. Objevuji se na kofenech velmi Casné, a to témét
spolecné s vyvojem druhotnych kofinkli. Mykorrhiza na kofenech ma pfiznivy vliv,

nebot’ obohacuje pudy s nizkym obsahem Zzivin (BAJER, 1991).

3.5 Podminky prostredi

Rostlina je kpudné - ekologickym podminkam velice piizpasobiva
(HRICOVSKY, 2002). Z klimatického hlediska je mozné ho péstovat prakticky viude
v mirmém pasu (HLAVA, VALICEK, 2005). Diky svym daleko a hluboko sahajicim
kotfenim cerpad vodu a ziviny, ziskava stabilni upevnéni a odolnost proti silnym
naportim vétru (BUHRING, 2010). Kefe rakytniku v dobrych podminkéach bujné rostou
jak do vysky, tak do $itky, z tohoto ditvodu potiebuji dostatek mista (STANKOVA-
KROHNOVA, 2009). Termin i kvalitu plodnosti ovliviuji z velké &asti podminky
prostiedi, zejména vlaha, vyziva, teplota (BAJER, 2014).

351 Stanovisté

v

Nejvhodnégjsi jsou slunnd stanovisté, rovinné nebo mirné svazité pozemky, ne
v$ak mrazové kotliny (PAPRSTEIN et al., 2009). Zadouci jsou svahy, §térkovité pidy,
zahrady i sady, jez zdobi jedine¢nou krasou svych plodti (BOHM, 1985). Rostlina strpi
zne€isténé ovzdusi, proto se vyuziva k osazovani méné trodnych pld ¢i ke zpeviiovani
svahii (TRNKOVA, 2012). V ptivodnich porostech nikdy nenajdeme rakytnik riist na
loukach ani v travnatych porostech, nebot” se zde nerozSifuje semenem a vymladky.

Meéilce kotenti, a tak maji travy vys$si konkurenéni silu (BAJER, 2014).

3.5.2 Piuda

Rakytnik upfednostiiuje plady leh¢i, pisCité se slabé zasaditou reakci
(VETVICKA, 1995) s pH 6,5-7,5. Vyzaduje vy3si obsah fosforu, a to alespoii 0,02 g
fosforu na 100 g pady (KUTIN, 1992). V piipadé péstovani rakytniku na kyselych
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pudach je nezbytné vapnéni, na tézkych hlinitych je potieba piidat pisek, aby byla
vytvorena kypra struktura (BAJER, 1991).

Snasi pudy chudé na humus, vapenité, suché nebo mirné vlhké, avsak
provzdus$néné (WALTER, 1984). Nesnasi pudy jilovité, nepietrzit¢ podmacené (GATO,
2013) a nadmérné zasolené. Vyjimku predstavuji ne¢které odridy, jez maji jen okrasny
vyznam, jako je danska odrtida "Hikul” (JABLONSKY, BAJER, 2007). Nejsou vhodné
ani pudy zaplevelené, obzvlast pyrem (HENEBERG, 1992). Pro vysoké vynosy je
dalezité¢ piihnojeni samicCich rostlin, ne vSak dusikatymi hnojivy, nebot’ jej ziskava
z okolniho prostiedi (SAMLA, 1993). V disledku vyssiho obsahu dusiku v piidé obrost
nevyzrava a muze byt poskozen verticilliozou (SUS, 1992). Optimalni obsah drasliku
Vv pidé by mél byt 0,25 g, vapniku 1 g, hoi¢iku 0,1 g na 100 g pudy (BAJER, 2014).

3.5.3 Teplo

Rakytnik je zcela mrazuvzdorny. Na vlh¢ich mistech mize mirné¢ namrzat, ale
zase obrazi (TRNKOVA, 2012). Jeho podzemni &ast odolava mrazim do -22 °C
a nadzemni &ast az do -50 °C (HRICOVSKY, 2002). Piestoze v zimé odolava docela
nizkym teplotdm, mohou jej poskodit holomrazy (VALICEK, 2007). RovnéZ snasi
vysoké teploty béhem Iéta, ale vyhradné za dostatku vlahy v ptid€. Pozdni jarni mraziky
maji v nasich klimatickych podminkach za dopad poskozeni rasicich pupenti pfi teplote

-5 °C (VALICEK, HAVELKA, 2008).

3.54 Svétlo

Rakytnik vyZaduje plné oslnéni, proto se nehodi jako podplodina do polostinu
(SUS, 2001). Je svétlomilny, tudiz pii zastindni haife roste, kvete i plodi (VALICEK,
2007). Rostliny jsou oslabené, vyhony tenci, slabsi a obvykle hynou (HLAVA,
VALICEK, 1992).

355 Voda

Pii vysadbé je dulezity dostatek vlahy k zakofenéni vysazenych rostlin, ale také
k tomu, aby nedoslo k zaschnuti kofenti. Kdyz rostliny zakofeni a zakotvi v pud¢, jsou

schopné snaset velké sucho a poskytnout tirodu (BAJER, 2014).



Pro dostateCny vynos je nutné rostlindAm obstarat dostatek vody béhem celé
vegetace. Jedna se o mésice Cerven a Cervenec, kdy dochazi k intenzivnimu rastu
vyhonii, tvorbé plodl a k formovani kvétnich pupenti. V ptipad¢ nedostatku opadévaji
listy, kvéty i plody. (HLAVA, VALICEK, 1992). Urove podzemni vody miZe byt
nejvice ve vysce 0,6 m pod povrchem pidy (KUTINA, 1992).

3.6 Zpusoby rozmnoZovani

Rakytnik se rozmnozuje jak generativné, tak vegetativné, a to nékolika zpusoby.
Generativni rozmnozovani se vyuziva k dosazeni velkého mnozstvi rostlin za kratky cas
a také k ziskdni podnozové rostliny uréené k roubovani. Vegetativni zptisoby se uzivaji
tam, kde je nutné zachovat hodnotné vlastnosti mate¢nich rostlin (BAJER, 2014).

V pfipadé, Ze je rakytnik rozmnoZovan generativné, ziskdva jeho potomstvo
nejednotné vlastnosti (SUS, 2001). Kromé toho neni ihned mozné rozeznat pohlavi
mladych semenaékt (VALICEK et al., 2001). To lze rozlisit nejprve u tiiletych rostlin,
na zakladé pupent, které jsou u samicich rostlin rozmistény velice fidce, naopak
u samcich husté. Rakytnik péstovany ze semen poskytuje rovny podil saméich
i sami¢ich rostlin (BARTELS, 1988).

Kefe rakytniku fteSetldkového, které byly mnozeny generativnim zplsobem,
za¢inaji rodit 4-5 let po vysevu semen. Rostliny rozmnozované vegetativné rodi ve
3—4. roku po vysadbé na stanovisté (HRICOVSKY, 1972). Vegetativné (odnozemi,
polodfevitymi stonkovymi fizky) se rozmnozuji ovocné odriidy a okrasné odridy

generativné & devitymi fizky (BULANKOVA, 2005).

3.6.1 Generativni rozmnozZovani

Generativni rozmnozovani je jednoduché, ale semenacky nezdeédi vlastnosti
puvodnich odrid (BAJER, 2014). Provadi se tak, ze po sklizni plodd, coz je v srpnu az
zafi, se bobule rozmackaji. Ziskana drt’ se musi nékolikrat promyt vodou k Gplnému
oddéleni duzniny a slupky od semen (BARTELS, 1988). Toto oddé&leni je velmi
podstatné, jelikoz v duzniné i slupce jsou obsazeny U¢inné inhibi¢ni latky. Z tohoto
divodu by pifi vysévani celych bobuli semeno vzchazelo pouze z10 %
(WALTER, 1997).

Dale se semeno vysusi, ulozi do vzdusného obalu a do chladu, ¢imz neztrati

klic¢ivost dva roky. Na zaklad¢ zkousek kli¢ivosti bylo zjisténo, Ze semena ponechana



do jara v plodech, které nebyly sklizeny béhem celé zimy, vykazovaly nizsi klicivost.
Pokud je dobra péce o vysevy, je kli¢ivost vyssi nez 90 % (BAJER, 2014). Semena
rakytniku se od semen bé&Zznych stroma li$i, protoze nemaji obdobi klidu. Dobie kli¢i
nejen ithned po sbéru, ale i po suchém uskladnéni (BAJER, 1991).

Vysévat je mozné jak macené ¢i suché osivo na podzim, tak i stratifikované osivo
na jafe, které zajisti jednotny a vyrovnany porost (PAPRSTEIN et al., 2009). Na podzim
se vyséva osivo V obdobi od konce fijna do zacatku listopadu, a to pied piichodem
mrazli. Dfive se vysev nemize provadét, ponévadz by doslo k rychlému vykli¢eni
semen a kzmrznuti mladych prorostlych semenackd (BAJER, 1991). V pfipadé
suchého jara a 1éta je nezbytnd pravidelna zalivka pro vzejiti rostlin (VALICEK,
HAVELKA, 2008).

Nestratifikuji-li se semena, je nezbytné pted vysevem jejich maceni ve vodé po
Cas alesponi 12 hodin a néasledné osuseni. Semena pro jarni vysev se musi pied vysevem
stratifikovat a to tak, ze se umisti do vlhkého pisku nebo perlitu po dobu 1 mésice a pii
teploté 1-5 °C (BAJER, 2014). Osivo, které bylo skladované v suchu, je mozné vysévat
na zahon jen pii optimalni teploté piidy. Ta by méla byt 20-25 °C, ¢imzZ se dosédhne
nejvyssiho procenta vykliceni. Vysev osiva je mélky pouze do hloubky 10-20 mm
a husty (asi 1 semeno na 10 mm), vzdalenost fadku 0,20-0,25 m (WALTER, 1997).

V pribéhu dvou tydnil rostlinky vzchéazi za ptedpokladu raného jarniho vysevu
a priznivych podminek. Jestlize se tak nestane béhem jednoho mésice, je diivodem
nevhodné semeno ¢i podminky vytvorené pro kli¢eni (VALICEK, HAVELKA, 2008).
Ptestoze je rakytnik svétlomilna rostlina, nesnaSi pfi vzchdzeni pifimé oslnéni. Je
potieba stinit, zalévat a nastylat raSelinou ¢i pilinami zdhonky, na nichz je vyset. K
docileni kompaktniho, rozvétveného kofenového systému je vhodné piepichovat
semenacky, a to ve fazi prvniho paru pravych listl a pfiStipovani osového kotfene
(BAJER, 1991). Z vrcholového pupenu semenacku se vytvari olistény vyhon, jenz
v odpovidajicich podminkéch roste az do podzimu. V tomto obdobi uz rostliny dosahuji
vysky 0,15-0,25 m, maji okolo 25 listl a kromé& toho i 3—5 boc¢nich vyhont. Za 2-3
roky se semenadky presazuji ze zahonu na trvalé stanovisté (VALICEK, HAVELKA,
2008).



3.6.2 Vegetativni rozmnoZovani

Vegetativni zplsob rozmnozovani je nejen zakladem k zachovani kvalitnich
vlastnosti odrad rakytniku, ale i vétSiny ovocnych stromii. Béhem let byla vyzkousena
celd tada zpisobu vegetativniho mnozeni. Nalezi mezi né ockovani, roubovani,
rozmnozovani kofenovymi odkopky, kofenovymi, bylinnymi 1 dfevitymi fizky

a meristémové mnoZeni (BAJER, 2014). Lze vyuzit i hiizeni (VALICEK, 2007).

3.6.2.1 RozmnoZovani dievitymi Fizky

K tizkovani se odebiraji vrcholky jednoletych vyhonitt (VETVICKA, 1995). Délka
fizku by méla byt 0,15 m a primér piinejmensim 5 mm (JABLONSKY, BAJER, 2007).
Rezat dfevité fizky je nejvhodngjsi v prosinci. Poté je az do pichani, coZ je od poloviny
dubna do poloviny kvétna, zabalit do foliovych sacka, ve kterych se ulozi do chladirny
steplotou -2-1 °C. Celkové vSak zakofenuji 1épe samici klony oproti saméim
(BARTELS, 1988). Spatné, dokonce vilbec nezakofetiuji slabé fizky, stejné jako Fizky
narasené. Nejdulezitéjsi je dostatek vody, nebot’ se fizky musi ihned po vysdzeni na
volny zdhon zalévat. Zalivku mozno omezit po objeveni kofenti, coz je za 30 dni.
Vytéznost tohoto rozmnozovani kolisa mezi 25-80 % (BAJER, 2014). Bohatého
kotenového systému, jenz je u samicich jedincta slabsi, dosahneme aplikaci stimulatoru

(SAMLA, 1993).

3.6.2.2 MnoZeni kofenovymi Fizky

Rizky dlouhé 0,1-0,15 m se ziskavaji z rostlin 7—8letych. Lze je vysadit Sikmo do
pafenisté, anebo na zahon. Vyhony vyrostou, jsou-li na kofenech zfetelné pupeny.

Uspé&snost mnozeni ¢ini 3-15 % (BAJER, 2014).

3.6.2.3 Roubovani

K tomu, aby bylo roubovani Uspé$né, je nezbytné piipravit dvouleté podnoZe.
Kdyz se podnoze setfiznou, maji jednolety vyhon, na némz se rouby dobie ujimaji.
Vlastni roubovani se provadi ve vySce 80—-100 mm nad zemi a s 3—4 oc¢kovymi rouby.
Nezbytnosti je, aby se pracovalo rychle, jelikoZ fezné rany mohou oxidovat a hnédnout
(BAJER, 2014). Timto zpisobem ujima az 70 % roubd. V piipadé st€povani piimo do
kotenového kréku ujima jen 15-18 % roubtd (BAJER, 1991).



Roubuje se dokonce do koruny vzrostlych ketti, av§ak s hor§im ujimanim roubdt.
Kromé¢ toho 1ze naroubovat né€kolik $tépovanci ze samci rostliny do koruny samicich,
&ehoZ se vyuziva v malovyrobnich podminkach, kde je nedostatek prostoru (VALICEK,
HAVELKA, 2008). Osvédc¢ilo se, Zze vhodnym zplsobem roubovani je anglicka
kopulace. Asi Vv pribéhu dvou tydnd rouby pfirdstaji. Rostliny rozmnozované
roubovanim zacinaji plodit ve 3—4 po roubovani (BAJER, 2014) a na rozdil od rostlin
mnozenych fizkovanim se vyznacuji vyssi plodnosti, ale slabsSim vegetativnim ristem

(PAPRSTEIN et al., 2009).

3.6.2.4 RozmnoZovani koienovymi odkopky

Dal$im vyhodnym zpiisobem mnozeni jsou kofenové odkopky ketovitych forem,
diky nimz se rakytnik rychle rozriista (SAMLA, 1993). Tyto odnoZe se na jafe rozéleni
a vysadi na stanovi§té (HLAVA, VALICEK, 1992). Pii odbéru je nezbytné dat pozor na
to, aby dany odkopek pochazel z kefe, jejz chceme mnozit. Ponévadz rakytnik velice
Siroce kofeni, muze lehce dojit k zaméné¢ odrad v ptfipadé hustsi vysadby
(JABLONSKY, BAIJER, 2007). Odkopky maji identické genetické vlastnosti
S matetskymi rostlinami (BAJER, 2014).

3.6.2.5 Oc¢kovani

Ockovani je velmi u¢inné k tomu, jak rychle namnoZit rostliny pomoci
jednotlivych oc€ek. Provadi se tak, ze se vkladaji oka do T fezu, anebo se prikladaji na
sefiznuty bok podnoze, zpiisoby Forket a Chip budding. O¢kovani, ale i roubovani mayji
nedostatky. Vysazené kefe podrustaji ze zdola podnoze a kofenti, proto se musi neustale
odstraniovat (BAJER, 2014). Navic se ockovani neosvédCilo, protoze ocka obtizné

ptirtistaji (VALICEK, HAVELKA, 2008).

3.6.2.6 RozmnoZovani bylinnymi Fizky

Termin, kdy se fizky odebiraji, neni mozné urcit kalendarnim terminem, avsak je
uzce spjat s nastupem fenofazi i stavem vyvoje letorostti. Obvykle jde o termin od
poloviny &ervna do pocatku ¢ervence (PAPRSTEIN et al., 2009). Neni vhodné odebirat
tizky pfili§ mladé a dfevnatéjici. Zahon je nejvhodnéjsi pod korunou plodného kefte,

jenz bude chranit fizky pted pfimym sluncem. Délka fizkd ma byt 120-150 mm.



Jakmile se odstrani 3—4 spodni listy, sazeji se do substratu, ktery je tvofen smési
radeliny a pisku vpoméru 1:1, 20-30 mm hluboko (HLAVA, VALICEK, 1992).
Minimaln¢ po dobu 2 tydnu je nutné udrzovat teplotu 25-30 °C a vlhkost vzduchu 90 %
(SAMLA, 1993).

S vyuzitim stimuldtoru ristu bylinné fizky GspéSné zakoteni. Nemohou ztratit
vodu, ztohoto divodu jsou vysazené fizky stale mlzeny pomoci automatickych
mlzicich systémi. Za chladného, destivého pocasi postaéi kratsi doba mlzeni (BAJER,
2014). Klic¢ova je priprava zakofen€lych fizkli na piezimovani. Postupné je mozné
snizovat Cetnost mlzeni, soucasné odstraniovat stinéni, az vystavovat plnému slunci.
Ktomu, aby byly mladé rostliny vyzralé, piispéje aplikace vyzivy pies listy.
Nevyhnutelny je peclivy postiik fungicidy. Ackoli fizky zakotenily, nemusi 15-30 %
rostlin zimu piezit (BAJER, JABLONSKY, 2008).

Usp&sné prezimuji dobfe zakofenélé fizky, které byly véasné mnozeny. Naopak
pozdné mnozené fizky, jez maji slabé koteny, do jara nevytrvaji a hynou. Jesté
nasledujici rok jsou pfezimované tizky dopéstovavany v kontejnerech o objemu 11 ¢i ve
volné ptdé¢ ve sponu 0,7 X 0,15 m. Metoda zakotetiovani bylinnych zarucuje 70-100 %
uspesnost (BAJER, 2014).

3.6.2.7 Hr¥izeni

Poslednim zplisobem rozmnozovani je hiiZzeni, a to ohebnych vétvi ket
(SAMLA, 1993), které rostou t&sné nad zemi. Naslednd se tyto vétve pichrnou
zeminou (HLAVA, VALICEK, 1992).

3.7 Péstovani a agrotechnika

Rakytnik je velmi odolna rostlina, ktera roste 1 plodi v extrémnich podminkach.
Aby byl uspéch a ucel vysadby zarucen, je nutno respektovat nékteré specifické naroky.
Vhodné pidni podminky jsou jednou ze zasad k dosaZeni dobrého ristu a plodnosti
(BAJER, 2014). Proto pted vysadbou dbame na vybér vhodného pozemku, ktery bude
vyhovovat nejen pidnim, ale i klimatickym podminkdm. Z tohoto dfivodu je tieba se
vyhnout mrazovym kotlinAm a svahiim exponovanym na sever (VALICEK,

HAVELKA, 2008).



3.7.1 Vysadba

Pozemek, na némz budou sazenice rakytniku vysazeny, je nezbytné zryt, a to do
hloubky 0,3-0,35 m (VALICEK, HAVELKA, 2008). Bajer (2014) uvadi, ze se pred
vysadbou doporuduje zapravit 200-250 kg.ha' fosforeénych a 150-180 kg.ha
draselnych hnojiv, ptipadné upravit pH podle rozboru pidy vapnénim.

Vysadba se provadi bud’ na jafe, anebo na podzim, pokud mozno na slunné
stanovi§té (DOLEJSI et al., 1991). Vysazuji se dvouleté az tfileté kefe ve sponu
4x2m,4x25mnebo 4 x 3m (HRICOVSKY, 1972). Spon vysadby je tieba volit dle
vzrustnosti odridy, zptsobu sklizné a Gc¢elu zpracovani plodi (BAJER, 2014).

Samic¢i kefe plodi pouze v blizkosti samcich, proto se nevysazuje jen jedna
rostlina (HESSAYON, 1997). Sam¢i a samiéi rostliny se vysazuji spole¢né v poméru
1:5-8 (PAPRSTEIN et al., 2009). Vzdalenost saméich keiti od sami¢ich by méla byt
nejlépe do 10 m (BAJER, 2014). Protoze rakytnik zadd hodné slune¢niho zafeni, je
ticba dbat na to, aby pii vysadbé nebyly v okruhu 3—-4 m vysazeny jiné svétlomilné
dteviny (BUHRING, 2010).

Ihned po vysadbé je doporucovdna vydatnd a opakovana zalivka pro dobré
zakofenéni rostlin v padé (BAJER, JABLONSKY, 2008). V co nejkratsi dobé po
vysadbé je nezbytné zahon se sazenicemi okopat do hloubky 50-70 mm a to kolem
kminku. V fadcich se poté provadi okopavka do hloubky 0,10-0,12 m. Hloubka je
volena na zakladé toho, Ze kofeny jsou umistény pomérné mélce. Kypfeni se vykonava

vzdy po desti ¢i zavlaze (HENEBERG, 1992).

3.7.2 Formovani a zmlazovani

V prvnich letech po vysadbé je tfeba provést mirny prosvétlovaci fez (KUTINA,
1992) a fez, jimz docilime foremné koruny, ktera by méla byt kompaktni a nizce
rozlozena (VALICEK, HAVELKA 2008).

V piipad¢, ze ket prili§ zmohutni, je pfijatelny radikalni zmlazovaci fez az k zemi
(VETVICKA, 1995). Hlubsi zmlazovaci fez ob¢as provadime i pro zachovani dobré
ristové kondice keiti a plodnosti (DOLEJSI et al., 1991). Tento fez se vykonava u keit,
které jsou staré 7-10 let. V bfeznu se fezem odstraiuji nemocné, polamané a spodni
seschlé vétve (HENEBERG, 1992). Na kefi nesmi zustat zadna sucha vétev, ponévadz

by se zasychani S§ifilo 1 do Zivého dfeva. Po kaZzdém fezu je tfeba zamazat rany



balzamem (BAJER, 2014). Mimo odfezavani suchych vétvi, které se odstraiiuji béhem

celého roku, se fezy vykonavaji brzy na jare (HLAVA, VALICEK, 1992).

3.7.3 Osetieni béhem vegetace

Mezi zakladni oSetfeni v pribéhu vegetace naleZi pravidelné pleti a kypfeni pudy,
jak v radcich, tak i v mezifadcich. Pfi jejich provadéni je nevyhnutelné davat pozor na
koteny, jez se nachézi tésn¢ pod povrchem pudy.

Aby rostliny dobfe rostly i plodily, je tieba zabezpecit dostatek vlahy za vegetace
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Podle Bajera (2014) by optimalni padni vlaha méla
dosahovat 60-75 % pIné pudni kapacity. Obzvlasté vyznamna je zavlaha b&hem
suchych let v obdobi nasazeni a dozravani plodt (BAJER, 2014).

Dalsi pracovni operaci za vegetace je hnojeni. Provadi se kazdy rok, kdy se
rakytnik ptfihnojuje mineralnimi hnojivy, avS§ak mimo dusikatych. Fosfore¢na a draselna
hnojiva se aplikuji v mnozstvi 50-60 g.m? (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Rakytnik nesnasi zapleveleni (GATO, 2013). K zabranéni rastu pleveld lze fady
pod kefi bud’ mulcovat klirou, pilinami, anebo pokryvat Skolkatskou folii. Jinou

moznosti jak se zbavit pleveli pod kefi je pouziti herbicidd (BAJER, 2014).

3.8 Charakteristika vybranych odrid

S domestikaci a rozmnozovanim se za¢alo na Sibifi ve 30. letech. Prvni kultivary
byly vyslechtény v 60. letech a n¢které z nich, jako je ‘Dar Katuni” a "Novost’ Altaja’ se
stale péstuji. Kultivace a selekce se rozvinula v riznych ¢astech Ruska, dale
v Némecku, Finsku, Svédsku, Rumunsku, Cing a Mongolsku. V téchto zemich vzniklo
vice nezZ 60 samicich kultivard a o néco méné samcich kultivari, které byly mnozeny
vegetativné (JANICK, PAULL, 2008).

Jednotlivé odridy se od sebe odliSuji vzristem, tvarem, zbarvenim i vini plodi
(BUHRING, 2010). Mezi nejznaméjsi odriidy nalezi ty, které maji pivod v byvalém
Sovétském svazu, jsou to napiiklad "Vitaminnaja’, ‘Dar Katuni’, "Masli¢naja’, "Novost’
Altaja’, "Zolotoj pocatok’, eventudln¢ odriidy pochazejici z Némecka "Hergo’,
"Pollmix’, "Leicora” (HRICOVSKY, 2002).

Ruské odriidy jsou vhodné pro kontinentalni klima, kdy jsou pomérné nizkeé
teploty béhem zimy a rychly ptechod do jara. Plody se sklizi jiz v srpnu. Pro péstovani

v nasem klimatu jsou vhodnéjsi némecké kultivary, ponévadz rasi v dob¢, ve které je



riziko poskozeni pozdnimi jarnimi mraziky minimalni. Sklizeni je pozd&jsi a probiha

v zafi (VALICEK, HAVELKA, 2008).
3.8.1 Samici odridy

3.8.1.1 "Aromat’

Odrtda (Obr. 4 v piiloze) vznikla roku 1987 v Botanickém tstavu MGU vybérem
semenacu. Kefe jsou stiedniho ristu i trnitosti vétvi. Plody jsou ovalného tvaru, svitivé
oranZové &ervené barvy Svysokym obsahem karotenoidéi (18 mg.100g™). Jejich
hmotnost ¢ini az 0,8 g a dozravaji na zacatku srpna. Pti sklizni dobie snasi odiezavani

vétvi (BAJER, 2014).

3.8.1.2 ’Buchlovicky’

Utvaii malé kompaktni kete (Obr. 5 v pfiloze) s kratkymi silnymi piirtstky a s
vétvemi nizsi trnitosti. Plody maji okrouhly tvar, Zluto oranzovou barvu a pevnou
slupku. DuZnina je $tavnata a hotkokyseld. Primérna hmotnost plodu se pohybuje

kolem 0,54 g. Zraji od poloviny srpna (PAPRSTEIN et al., 2009).

3.8.1.3 'Dar Katuni’

Vytvaii kompaktni kefe se svétle oranzovymi plody (HRICOVSKY, 1972), které
maji vejcovité ovalny tvar a slabé kyselou chut’. Dortista do vySky 3 m a postrada trny.
Plody dozravaji koncem srpna. Sklizen z jednoho kefe ¢ini 14 kg plodi (HLAVA,
VALICEK, 1992).

3.8.1.4 ’'Dorana’

Némecky kultivar, ktery je na trhu od roku 1990, vyslechtil jej H. J. Albrecht
Vv Berling. Kefe slabé az stfedné siln€ rostou a dosahuji vysky 2-3 m (BAJER, 2014).
Vyznacuje se malymi az stfedné velkymi plody, které jsou syté oranzové barvy. Odrada
je zv1asté vhodna na péstovani v domdcich zahradach (BARTELS, 2011). Na rozdil od
ostatnich odrid ma niz8i vynosy, av§ak vysoky obsah vitaminu C. Plody zraji v srpnu az

zafi, lze je sklizet 1 ru¢né, jelikoz vétve jsou méné trnité¢ (BAJER, 2014).



3.8.1.5 ’Frugana’

Ma pivod v byvalé NDR, vytvaii pomérné vzristné a trnité kefe s vySkou 4-5m
(BAJER, 2014). Plody ¢asné dozravaji, jsou lahodné jemné chuti (BUHRING, 2010),
stiedni velikosti a leskle oranzové barvy. Odrada obsahuje vysoky obsah vitaminu C,
bohaté plodi (BARTELS, 2011). Za¢ina zrat v poloviné srpna (SUS, 1992). Strpi
odsttihovéni obrostu s plody, ponévadz opét rychle obristd (SAMLA, 1993).

3.8.1.6 "Hergo’

Odrtda (Obr. 6 v ptiloze) puvodem z Némecka, vznikla vybérem z klond
sibifskych forem rakytniku (HRICOVSKY, 2002). Roku 1991 byla v CR zatazena do
Listiny povolenych odrid. Rovnéz se od tohoto roku zacalo s jejim mnozenim (SUS,
2003). Dozrava na pocatku mésice zafi. Vyznaduje se svétle oranzovymi (BUHRING,
2010) a stiedné velkymi plody. Odrida je vyznamna pro Zivnostenské péstovani, nebot’
poskytuje vysoké vynosy (BARTELS, 2011). Kromé& toho se uvadi vysoka odolnost k

napadeni rakytnikovou mouchou a dobra regenerace po sklizni (BAJER, 2014).

3.8.1.7 ’Leicora’

Patii mezi nejstarsi, jako prvni némecka odruda (Obr. 7 v piiloze) se stala soucasti
sortimentu v roce 1979. Pro velkovysadby je pofad atraktivni diky vysokym vynostm,
dlouhé dobé dozravani, dobrému zdravotnimu stavu a spolehlivé regeneraci po sklizni
(BAJER, 2014). Plody jsou zna¢né& velké, barevn& velmi stabilni (BARTELS, 2011),
sladkokyselé chuti, se stopkou délky az 5 mm. Sklizenn zrostliny ¢ini 14,9 kg
(VALICEK, HAVELKA, 2008). ‘Leicora’ je pozdni odrida, kterd si zachovava své
tmavé ¢ervené plody dlouho do zimy (BUHRING, 2010). Zraje od druhé poloviny zaf,
ale n¢kdy az za¢atkem fijna (PAPRSTEIN et al., 2009). Vzhledem k velikosti plodi
a délce stopky nalezi k nejkvalitngjsim odridam (VALICEK, 2007).

3.8.1.8 ’"Masli¢naja’

Vytvaii kefe s velice dobfe rozvétvenou korunou. Na vétvich, jez jsou tenké
a previslé, je mensi pocet trnli. Plody, které jsou vejcovité, tmaveé Cervené barvy a
nakyslé chuti, 1ze lehce oddélit od stopky. Dozravaji ke konci srpna. Primérna sklizen

z keie je 11,5 kg (VALICEK, HAVELKA, 2008).



3.8.1.9 ’Novost’ Altaja’

Tvoii statné kete, jejichz vétve jsou dlouhé a previslé. Prednosti odrudy je, ze
neméa trny (HRICOVSKY, 1972). Plody maji sladkokyselou chut, ZlutooranZovou
barvu a nachazi se na nich rumélkové skvrny. Zraji zavérem srpna. Keie ve véku 67 let

poskytuji sklizné dosahujici 10-17 kg (PAPRSTEIN et al., 2009).

3.8.1.10 ’"Sluni¢ko”

Ruska odruda (Obr. 8 v pfiloze) tvorici Siroké kefe, stiedni vysky s nizkou
trnitosti vétvi. Plody jsou znacné pritazlivé, ovalné, svitivé oranzové, velmi velké.
Duznina je jemnda, aromaticka a ma sladkokyselou chut. Primérna sklizeni z rostliny
¢ini 9-11 kg. Odrida je vhodna pro péstovani v naSich podminkach, nebot’ prinasi

dobré vynosy. Mimo to mé zdravy riist a vyborné regeneruje (BAJER, 2014).

3.8.1.11 "Vitaminova’

Vytvaii vysokou, kompaktni korunu pyramidalniho tvaru (Obr. 9 v piiloze).
Vétve s menSim mnozstvim trnti nesou plody, které jsou oranzové zbarvené, ovalné a
nakyslé. Stopka plodu je dlouhd 3-4 mm. Dozravd koncem srpna a pfi sklizni lze

z jedné rostliny ziskat 13 kg plodti (HLAVA, VALICEK, 1992).

3.8.1.12 "Zolotoj pocatok”

Odrada, jejiz koruna je zkracend a kompaktni. Ma kratké vétve s velmi malym
mnozstvim trnli. Plody vélcovitého tvaru, svétle oranzové nebo zluté barvy a nakyslé
chuti. Dozrdvaji na pocatku zaii a jsou velice kvalitni. Primérné sklizen z kefe ¢ini 13,6

kg (VALICEK, HAVELKA, 2008).
3.8.2 Samd¢i odridy

3.8.2.1 'Gnom’

Velice kvalitni sam¢i, pylova rostlina pro ruské kultivary. Produkuje hodné

klicivého pylu. Pylové pupeny tohoto opylova¢e mohou v naSich klimatickych



podminkach namrzat, a to zejména pii ndhlém zimnim otepleni béhem predjaii a

nasledném mrazu (BAJER, 2014).

3.8.22 'K+ (Kaplus)’

Opylova¢ ptivodem z Bojnické Slechtitelské stanice. Vyznacuje se velmi dlouhou
dobou kveteni a vysokou produkci pylu, diky némuz je schopen pokryt potieby opyleni
vSech odrid vhodnych pro evropské klima. Kefe opylovace jsou vzrustné a dobie

regeneruji po fezu (BAJER, 2014).

3.8.2.3 ’"Polmix”

Neémecka samci rostlina, kterd slouzi jako opylovac¢ pozdnich odrid jako je napft.
"Leicora” (BAJER, 2014). Zajistuje vydatny zdroj pylu, ale i bohatou sklizen zdravych
plodd (BUHRING, 2010). Vyssi davka dusiku pfi hnojeni zpiisobuje jeho thyn
(SAMLA, 1993).

3.9 Slechténi rakytniku

V minulosti se plody slouzici k potravé sklizely z plané rostoucich kett. Az na
pocatku 20. stoleti se z rakytniku jako z planého ovoce stal kulturni druh. Zacalo se
ucelné se zuSlechtovanim 1 s vytvafenim novych kultivari, jeZ maji vysSi obsah
1éebnych latek, vétsi plody a vyznacuji se vysokou mrazuvzdornosti. Velka pozornost
je vénovana vypéstovani dobrych odriid, které nemaji trny (SAMLA, 1993).

V Ceské republice se nachazi v plané podobé pouze ojedinéle. Diky §lechténi
v nékdejsim Sovétském svazu se stal kulturni rostlinou (HRICOVSKY, 2002). Bylo zde
vyslechténo mnozstvi odriid S mimotadnymi hospodatskymi vlastnostmi. Tyto odridy
jsou charakteristické menSim poctem trnt, vétsi velikosti plodi, vy$S§im obsahem cukrti
a niz§im obsahem tiislovin oproti plané rostoucim formam (DOLEJSI et al., 1991).
V byvalém SSSR se zaméfovali i na vySlechténi odrid s delsi stopkou plodu
(HRICOVSKY, 1972).

Selekce rostlin rakytniku, jez vyhovuji komerénimu péstovani, zapocala na
pocatku roku 1970 v byvalé Slechtitelské stanici v Berling. Jako vychozi material byly

ke Slechténi vyuzity z velké ¢asti ptivodni druhy Hippophaé rhamnoides L. ze severniho



Némecka. Zasluhou Slechtitelské prace (BAJER, 2014) byly v letech 1972-1983
vySlechtény odridy "Leicora’, "Hergo’, "Pollmix” (KUTINA, 1992).

Altajské kultivary, jako je "Novost Altaje’, "Vitaminnaja’, "‘Dar Katuni’, "Olejova’
se rozsitily v 70. letech. Jejich pfednosti je vysoka piizpusobivost, dobrda a kvalitni
plodnost. Na poc¢atku 80. let vznikla nova tada, kterd byla prevazné zastoupena hybridy
mezi altajskym a sajanskym rakytnikem. Vyznacuji se velkou plodnosti, dobrymi
chutovymi vlastnostmi, snadnou sklizni, niz$i trnitosti, avSak niz$i mrazuvzdornosti.
V 90. letech zacala nova etapa, kterd dala zéklad hybridim altajského a pobaltského
ktizeni napf. 'Percik’, 'Finska’, "Trofimovsky’, ktefi jsou odolni viac¢i mrazu
a chorobam (PAPRSTEIN et al., 2009).

V Rusku a Kanad¢ je novym trendem Slechténi odrid, které maji ¢ervené plody,
nebot’ obsahuji vysoky obsah karotenoidii a soucasné se lepé sklizeji (VALICEK,
2007). Nové odrudy vyslechténé zejména v Rusku byly vySlechtény za ucelem
snadného oddéleni stopky od vétve nebo bobule v uréitém stupni zralosti plodu. Pfi
sklizni tak nedojde k poskozeni plodu a vytékani duzniny, tudiz je lze sklizet ruéné ¢i
setfasacimi stroji (BAJER, 2014). RovnéZ Kanada ucinila obrovsky pokrok, jelikoz
vyslechtila odridy, které je mozné bez problémi sklizet mechanizované

(JABLONSKY, BAJER, 2007).

3.10 Choroby a skudci

Rakytnik je introdukovana drevina, proto mize dojit k zavleceni chorob a skiidcti
pfi dovozu rostlin ze zahrani¢i. U nds ma malo chorob a skudct, ktefi jej napadaji
a poskozuji, vétSinou jde o polyfagni organizmy (BAJER, 2014). Jako fyziologickou
chorobu mizeme povaZovat usychdni rakytniku, ponévadz jeji pficinou mohou byt
nevyhovujici pidni a klimatické podminky, napadeni houbovymi chorobami apod.
Ochrana je zaloZena na vytvofeni optimalni podminek, likvidaci nemocnych vétvi,
eventualné celé rostliny (VALICEK, HAVELKA, 2008). Mimo bé&zné pouzivanych
chemickych ptipravkl na ochranu rostlin je moZné vyuzit rostlinnych vyluht, ¢ehoZz se
vyuziva pii ekologickych vysadbach. Vyluhy se pouzivaji pouze Cerstvé, nebot’ je neni

mozné dlouhodobé sladovat (BAJER, 2014).



3.10.1 Choroby

3.10.1.1 Endomykéza plodi

Napadeni touto chorobou se objevuje za letnich mésict, a to v ¢ervenci a srpnu.
Symptomem jsou svétlé skvrny na plodech, které se nachazeji na osvétlené strané vétvi.
Skvrny se mohou jevit jako slune¢ni tipal plodd, ale pod mikroskopem je pod oplodim
znatelné mycelium, jenZ se §ifi dokonce do duzniny (VALICEK, HAVELKA, 2008).
V dusledku toho plody méknou a lehce hniji. Jedna se o neinfek¢éni chorobu, u niz je
jednou z piigin zietelny rozdil teplot vzduchu ve dne a v noci (HLAVA, VALICEK,
1992).

3.10.1.2 Fuzariové vadnuti

Béhem meésice Cervence €i srpna zacinaji listy zloutnout a opadavat, dochdzi
k pfed¢asnému vybarveni plodi a jejich vadnuti. Z jara se na piezimujicich plodech
nachdzi nartizovély nalet konidiospor. Kira méni barvu docervena a odchlipuje se
(VALICEK, HAVELKA, 2008). Jde o zavazn&jsi chorobu, jejimz disledkem muaze byt
zasychani vétvi ¢i uhyn celého kete. Zpusobuji ji endomykotické houby Fusarium
a Verticilium, které zapfi¢ini neprichodnost pletiv a jejich nasledné odumfieni. Jedina
ochrana je odfezat poSkozené vétve az do zdravého pletiva anebo oSetieni stromovym

balzdmem. KdyZ odumfte cely keft, je nezbytné ho vykopat a spalit (BAJER, 2014).

3.10.1.3 Strupovitost rakytniku

Ptiznakem strupovitosti jsou temné Sedé¢ skvrny na listech, vyhonech, poté
i plodech, které se objevuji v poloviné léta a postupné méni barvu docerna. Listy
Zloutnou a nasledné opadavaji. V piistim roce mohou byt mumifikované plody zdrojem
Siteni choroby. Strupovitost nebyla az dosud zjisténa u kulturnich odrid a v naSich
oblastech (VALICEK, HAVELKA, 2008).



3.10.2 Skidci

3.10.2.1 Zelena rakytnikova msice (Capithophorus hippophaes)

Je msice, jejiz dospéli jedinci maji svétle zelenou barvu a ervené oc¢i. Samice
nakladou zhruba 40 vajicek, které¢ se lihnou, kdyz rasi pupeny, protoze vylihl¢ larvy saji
na mladych vyhonech. Na zacatku mésice Cervna se larva pfeméni v nymfu, kterd ma
zaklady kiidel. V obdobi od konce ¢ervna do pocatku Cervence se objevuji okiidleni
jedinci, jez kladou vajicka do poloviny srpna. Vajicka jsou nejprve bila, pozdé&ji
slamové Zlutd a piezimuji na vétvich v blizkosti pupent (VALICEK, HAVELKA,
2008). Msice podnécuji krouceni a pozd€ji odumirani mladych rostoucich vyhonki
a listd (BAJER, 2014). V ptipad¢, ze dojde k silnému pfemnozeni msSic, je nezbytna
chemicka ochrana (KUTINA, 1992).

3.10.2.2 Rakytnikovy mol

Az dosud se Skidce vyskytuje jenom na Altaji a Zabajkali. Housenky se objevuji
zacatkem Cervna. Utvaii zamotky na vrcholech listl, jez poziraji. Na pocatku Cervence
se housenky spousti na zem, do niz se 1 zakukli. V zavéru mésice vyléta motyl, ktery
klade vajicka v poctu 3-12, a to na klru spodni ¢asti rostliny, na niz pfezimuji

(VALICEK, HAVELKA, 2008).

3.10.2.3 Rakytnikova moucha

Prozatim v Ceské republice neznamy s$ktidce, ale velmi nebezpedny. Dokéaze
zni€it az 290 % plody nejen na plantaZich, ale 1 v pfirozenych porostech. Larvy
postradaji nohy, jsou bile zbarvené¢ a asi 7 mm dlouhé. Samicky koncem cCervna
nakladou 1-2 vaji¢ka pod pokozku plodi. Za tyden se z nich lihnou larvy, jez vyziraji
duZninu plodd, ta postupné zasycha. Poté co larvy dospéji, spousti se na zem, v ni se

kukli i prezimuji (VALICEK, HAVELKA, 2008).

3.11 Zpisoby sklizné plodua

Rakytnik zac¢ind plodit ve tfetim az ctvrtém roku. Nejvyssi sklizné dosahuje v
5.-10. roku po vysadb¢. Hlavni brzdou pii jeho rozsifovani je pravé problematicky sbér

plodit (HRICOVSKY, 1972).



Sklizen je velmi naro¢na, a to z divodu velikosti ploda a trnitosti vétvi. Existuje
velké mnozstvi zpasobt, jak si sklizen ulehCit. Patii mezi né pouziti riznych cesact,
ofezavani vétvi (VALICEK et al., 2001) ¢i odlamovani plodti pomoci malych hrabi¢ek
nebo malifské $pachtle ad. Po celou dobu sklizné jsou kviili trnim nezbytné ochranné
rukavice (ALBERTS et al., 2006).

Plody se sklizeji na zacatku zrani, coz je v Srpnu-zafi, musi byt tvrdé
a Cervenooranzov¢ zbarvené (HENEBERG, 1992). Sklizei musi probéhnout v prubéhu
14 dnt, pokud se zpozdi, tak plody méknou, hniji a opadavaji (KUTINA, 1992). Plody
drzi na vétvich velmi pevné, a tak pfi jejich odtrhavani dochazi k prasknuti tenké slupky
a vytékani stavy. Ke sklizni se tedy vyuzivaji Specialni hiebeny a nadobky, které nesmi
byt vyrobeny ze zeleza, mosazi, mé&di ¢i zinku, aby nedoslo ke znehodnoceni vysokého
obsahu vitaminu C v plodech. RovnéZ se obsah vitamint snizuje za destivého pocasi
(BODLAK, 2004). V zaii ma rakytnik nejvétsi obsah vitamind, poté se postupné snizuje
(GATO, 2013).

Ru¢ni sklizeit ploda je velice zdlouhava, nepfijemnd a je mozna jen u drobnych
péstiteli. Provadi se za pomoci riiznych néstroji (VALICEK, 2007). Vykon jednoho
sbérace za 8 h &ini 16-20 kg (HRICOVSKY, 1972).

V produkénich vysadbach se plody sklizeji i s vétvemi, které se nechaji zamrazit,
a to po dobu 24 hodin na -18 °C. Poté se zmrzlé plody oklepou z vétvi a odstrani se
nedistoty (VALICEK, 2007). Aviak odstiihavani celych vétvi zplisobi zmensenou
nasadu v nasledujicim roce, protoze rakytnik kvete i plodi na loniském dieve. Brzy
dochazi k profidnuti semennych kefd, které diive ¢i pozd€ji odumiraji (WALTER,
1997). Dalsim moznym zplsobem je rozprostieni plachty pod stromy a shrnuti plodu
hrabémi (GATO, 2013).

Ocekavané vynosy jsou kolem 5-7 kg na rostlinu nebo 4-5 t.ha™ (ORWA et al.,
2009). P¥i vysoké agrotechnice Ize dosahnout vynosti i 10-15 kg (SAMLA, 1993).

Prezralé plody rakytniku fteSetldkového silné zapachaji a jsou zluklé chuti.
Abychom se vyhnuli tomuto problému, je zapotiebi bobule sklidit ve spravném terminu
a rychle je prepravit do zpracovatelského zavodu, kde musi byt ihned chlazeny pfi
teploté zhruba 4-6 °C. Na vyzadani se potom plody rozmrazuji a zpracovavaji dle

potieby pro vyrobu produktu (LI, 2002).



3.12 Obsahové latky

Plody obsahuji nejen cukry, organické kyseliny, tfisloviny, pektiny, flavonoidy
vitaminy, ale i hojné mnozZstvi jinych biologicky aktivnich latek (JANCA, ZENTRICH,
2008). Navic duznina plodu obsahuje az 9 % oleje a kromé toho asi patnact stopovych
prvki. Olej je obsazen i v semenech (13,1 %) (HLAVA,VALICEK, 2005). Tento olej je
nejvétsim zdrojem karotenoidtl, ma vysoky obsah vitaminu E (HRICOVSKY, 2002) a
zna¢ny podil nenasycenych mastnych kyselin, a to az 90 % kyseliny linolové, dale
linoleové a olejové (ARCIMOVICOVA, 2003).

Nejvice biologicky aktivnich latek obsahuji plody, o néco méné jich je
v semenech a nejméné v listech (VANA, 2000). Obsah téchto latek v riiznych ¢astech
rostlin mize byt ovlivnén dobou a zpisobem sklizn¢, klimatickymi podminkami,
stupném zralosti a pouzitou metodou analyzy (ANDERSSON, 2009).

Plody jsou vyzivné, i ptestoze jsou velmi kyselé. Jsou bohatym zdrojem bilkovin
a raznych esencialnich kyselin. Obsahuji mineralni prvky, jako jsou Ca, P, Fe
a zejména K, ktery je nejhojnéjsim prvkem Vv porovnani s ostatnimi. Kromé toho se
v nich nachézi i karotenoidy (3-15 mg.100g™), hlavn& p-karoten, lykopen, zeaxanthin
(CHRISTAKI, 2012).

Dalsi latky, které plody obsahuji, jsou flavonoidy (120-1000 mg.100g™), silice
(36 mg.kg? ) (LI, SCHROEDER, 1996) a cukry, jejichz obsah kolisi mezi 2-8,7 %.
Velmi vyznamny je obsah fytoncidl, coz jsou chemicky nesourodé latky, které likviduji
¢i omezuji riist mikroorganismii (VALICEK, HAVELKA, 2008).

Z vitamind jsou v plodech obsazeny C, B, B2, B3, D, E, F, PP (VANA, 2000).
Rakytnik se d& povaZovat za velice diileZitou polyvitamino6zni rostlinu, hlavné pokud se
jednd o vitamin C, nebot’ diky jeho obsahu naleZi k nejvyznamnéjSim pfirodnim
zdrojim (VALICEK et al., 2001). Obsah vitaminu C v plodech &ini 360 mg.100g™ (L1,
SCHROEDER, 1996).

Cerstvé plody, jejichz véha &ini 1 kg, predstavuji 100-200 dennich davek kyseliny
askorbové pro dospélého &lovéka a zhruba 100 tisic jednotek vitaminu A (KORBELAR,
ENDRIS, 1981). Vitamin C v rakytniku je velmi trvaly i u¢inny a je to z diivodu toho,
Ze neobsahuje enzym askorbindzu, jenz rozklada kyselinu askorbovou (LEWKOWICZ-
MOSIEJ, 2005).

V rakytniku je také alkaloid hippophein, ze kterého vznika amin serotonin

(VANA, 2006), jenz se nachazi v kife vétvi. V listech jsou obsaZzeny cukry, organické



kyseliny, kumariny, polyfenoly aj. Vyjma vitaminu C a tfislovin jsou zastoupeny
dokonce cenné mineralni latky. (VALiCEK, HAVELKA, 2008).

Z organickych kyselin jsou zastoupeny hlavné Kkyseliny jable¢na a vinna
(ARCIMOVICOVA, 2003). Pokud jde o mineralni latky, jsou v rakytniku obsaZeny
zelezo, sira, bor, mangan, hlinik titan ad. (VALfCEK etal., 2001).

3.13 Moznosti vyuziti

Rakytnik je velmi oblibenou rostlinou, ktera nabizi mnohostranné vyuziti
(VANEK, BOHM, 1981). Je nejen hezkym, ale i vysoce uZitenym kefem, ktery je
idealni do pfirodnich zahrad (KREUTER, 2002). Plody obsahuji vydatné mnozstvi
latek, které se uplatiiuji ve zdravotnictvi (VANA, 2000). Kromé& plodd se ve
farmaceutickém primyslu vyuZivaji listy a semena (BULANKOVA, 2005).
V Iékarnach se prodava bud’ jako droga, anebo Vv podob¢ hotovych produktii. Uplatnéni
ma téz rakytnikovy olej, ktery je vynikajicim kosmetickym prosttedkem (DUGAS,
2007). V kosmetickém prumyslu se vyuziva diky jeho hojivym a regeneracnim
vlastnostem a vyrabi ze z né&j nejriznéjsi krémy, masti a pletové vody (GATO, 2013).
Kromé toho jej lze vyuzit pro vyrobu lahtidek, k aranzovani a je pionyrskou dfevinou,

ktera poskytuje obzivu a ochranu ptakim (MARKLEY, 2010).

3.13.1 Lécebné vyuziti

Rakytnik ma dlouho historii o vyuziti v 1ékafstvi. Uz ve starém Recku a Rimé lidé
znali jeho tonizujici U€inky. Navic se pouzival k lé€bé Zaludecnich onemocnéni ve
staromongolském a tibetském 1é¢itelstvi (BODLAK, 2005).

Nezralé plody slouzi k 1écbé prljmu, uUplavice a téZ se vyuzivaji pii silném
krvaceni (BREMNESS, 2005).

Rakytnikova §tava podporuje traveni, zvySuje produkci tradvicich enzymi, Zluci
a rovnéz zvySuje odolnost organismu proti infekci, dokonce ma biostimulacni u¢inek
(HLAVA, VALICEK, 2005). Ke snizeni (inavy se také vyuziva §tava z plodi, ze které
se po ptidani cukru a vody stane osvézujici napoj (NOVAK, 2005).

Olej z rakytniku ma znacné regeneracni schopnosti a vyuziva se pfi popaleni
kaze, dale k posileni ristu vlasi i k 1é¢bé koznich chorob. Mimo to se uziva pfi

dvanacternikovych a Zaludecnich viedech, v gynekologii nebo proti rakoviné ¢i



V piipadé nemoci z ozateni (HLAVA, VALICEK, 2005). K tomu viemu jesté zlepsuje
&innost jater a slinivky (ARCIMOVICOVA, 2003).

V plodech jsou obsazeny vitaminy a jiné latky, které umoznuji snizeni obsahu
cholesterolu, tuk?l a tim chranit organismus pied aterosklerézou. Cerstvé, ale i susené
plody se uzivaji k 16¢bé oénich vad (VANA, 2006). Nalev vyrobeny z listd rakytniku se
uziva pii dné a revmatismu (VANA, 2000). Z listi a vétvicek se dokonce vyrabi
silicovy olej, ktery ma 1é¢ivé Gginky na pokozku (HARDINGOVA, 2009).

Rakytnik prospiva také kloubtim, plisobi na onemocnéni prudusek a plic

a napomaha pii nadmérné ¢innosti Stitné zlazy (DUGAS, 2007).

3.13.2 Kuchyiiské vyuziti

Syrové plody jsou pro vétSinu konzumentii velmi hotké, ale v dobé nouze slouZily
jako strava pro déti. Ve Francii se z plodi rakytniku vyrdbi omacka vhodna k rybdm
nebo masu. Ve stredni Evropé se plody zavatuji do rosold, které se hodi pojidat s rybou
¢i syrem (FLOWERDEW, 1997). Na Sibifi se ji spolu se syrem, mlékem ¢i se vari
vV masové omacce. V Nepalu se plody bud’ zavatuji, anebo se nakladaji (BREMNESS,
2005).

Z plodd se vyrabi dzusy, sirupy, kompoty (NOVAK, 2005), marmelady, Zelé,
Stavy. Plody se daji zmrazit nebo tepelné¢ zpracovat, protoze Obsazené vitaminy jsou
velice odolné (HUDAK, 2004). Také se hodi pro vyrobu pomazanek, likéri a dezertu.
Vhodné je plody smichat s jinym sladkym ovocem, aby se zvyraznilo jejich jemné
aroma (BEISER, 2014). Plody se daji dokonce pouzit pro vyrobu rakytnikového vina
(ALBERTS et al., 2006). Stava i dien z plodt slouZi jako doplnék &ajii a mléénych
napoju (STEINBACH, 1997). Nové€ vyslechténé kultivary se vyznacuji vétSimi plody,
tudiZ jsou pro potravinaiské zpracovani idealni (REMESOVA, OSVALD, 2004).

3.13.3 Hospodarské a Environmentalni vyuziti

Pro vysoky obsah vitaminu C nabyl rakytnik znac¢ny hospodaisky vyznam
(STEINBACH, 1997). Mimo to pfedstavuje barevné zietelny zahradni prvek, jenz se
hodi pted tmavé pozadi jako svétly akcent. Plody jsou v rozli¢nych odstinech oranzové
a doslova obaluji vétve. KdyZz opadnou listy, dodaji plody kefi exoticky vzhled
(VETVICKA, 1995). Velmi dekorativni je i zasluhou stifbfitého olisténi. Vhodny je jak
pro solitérni, tak pro skupinové vysadby (REMESOVA, OSVALD, 2004).



Vzhledem k tomu, Ze je odolny suchu, snasi zasolené pudy a nizké teploty do
-43 °C, je tudiz vhodny k osdzeni mist, které jsou pro vétSinu jinych rostlin
nevyhovujici (LI, SCHROEDER, 1996). Kefe rakytniku jsou idedlni K zaloZeni
ochranného zivého plotu, ktery je nezbytné profezavat na konci zimy k vylepSeni tvaru
(CHESSHIRE, LANGMAJER, 2002). Je rovnéz zadoucim druhem ke zpevinovani
svahtl, nebot’ vytvati vybézky. Protoze zije v symbiose s bakteriemi, které vazi dusik
z pudy, je mozné ho vyuzit i jako melioraéni dievinu (KOBLIZEK, 2000). Osvéd¢il se
dokonce pfi rekultivacich vysypek i1 naspt. Ponévadz se jedna o vétrosnubnou rostlinu,
tak ma vyznam pro vcely, ale pouze jako jarni pylodarna dievina (HARAGSIM, 2013).

V fezbafstvi se vyuziva dfevo rakytniku, které je jemné vlaknité a stfedné tézké
(BOLLINGER, 1998). Vyrabi se z n¢j kuleénikové koule, hulky, drzadla, dymky a;.
(SAMLA, 1993). Protoze snasi zamofené ovzdusi, byva vyuzivan k vysadbam podél
silnic a dalnic (RICHTER, 2002).



4 MATERIAL A METODY

Sledovana vysadba rakytniku (Obr. 10 v pfiloze) se nachazi v Lednici na
pozemcich Zahradnické fakulty, Mendelovy univerzity v Brné, na pracovisti Mendelea.
Vysadba rakytniku byla zalozena 15. 4. 2006 ve sponu 5 x 2,5 m. Ve vysadbé jsou
zastoupeny odrudy ‘Buchlovicky’, ‘Leicora’, "Vitaminova“ a "Hergo’, kazda odruda je

zastoupena Vv poctu tii kefu.

4.1 Klimatické a piudni podminky lokality

Pozemek, na kterém jsou kefe rakytniku vysazeny, spada do biografického
regionu severopanonska podprovincie a do Mikulovského bioregionu. Tento bioregion
se rozklad4 na jihu jizni Moravy a zaujima v CR plochu 289 km?. Na zékladé Quittovy
klasifikace patii bioregion k nejteplejsi oblasti v CR. Podnebi, charakteristické pro tuto
oblast, je velmi teplé a suché (Tab. 1). Uzemi, na némZ se bioregion rozklada, lezi

v ¢ernozemni oblasti (CULEK, 1996).

Tab. 1 Meteorologické tidaje v Lednici v roce 2015 (VACHUN, 2016)

Mésic Teplota [°C] Relat. | Vodni srazky [mm] | Slun.svit
Max | Min primér Normal |Pfizemni|vlhkost| dhrn Normal [hod]
1961-1990 min. v % 1961-1990
1. 1159]-6,3 1,9 -1,9 -9,1 82,4 18,3 24,3 43,8
2. [11,0/-6,2 1,6 0,3 -9,6 79,5 11,9 23,9 112,1
3. [17,0/-4.3 5,6 4,4 -7,7 70,8 248 24,8 138,4
4. [1257]-3,3 10,4 9,7 -6,1 59,8 7,0 34,7 241,3
5. 125826 14,9 14,5 -0,6 68,3 31,3 57,7 153,9
6. [314/64 19,2 17,5 4,1 63,4 2,6 66,4 2749
7. 136,6] 8,1 17,8 19,1 6,4 53,0 30,4 59,8 295,9
8. 136,5/93 23,8 18,4 8,4 58,3 81,1 50,0 274,6
9. [328/64 15,7 14,6 1,0 71,1 40,7 37,3 166,1
10. [21,6/-2,0 9,2 9,3 -3,8 83,7 42,6 32,7 76,8
11. 120,1/-6,3 6,3 4,0 -8,9 81,5 28,1 41,4 95,6
12. [12,4|-5,2 3,0 0,0 -7,1 91,1 7,2 26,7 41,9
Rok |23,9(-0,1 10,8 9,2 -2,8 71,9 326,0 479,7 | 19153
63,1 %




4.2 'Vnéjsi vlastnosti plodi

Z jednotlivych keit odrid bylo sklizeno 20 ploda. Poté byly zméfeny délky
I Sitky Cerstvych plodi posuvnym métitkem [mm] a zjisténa jejich hmotnost [g] za

pomoci laboratornich digitalnich vah.

4.3 Vnitini vlastnosti plodi

Z vnitinich vlastnosti plodi se v laboratofi stanovovala suSina ploda [%]
a refraktometricka susina [°BX] v 5 opakovanich. Dale se zjistoval obsah vitaminu C

[mg.100g™] a karotenoidt [mg.100g™] ve 3 opakovanich.

43.1 Stanoveni obsahu suSiny plodi

Nejprve byly zvazeny a oznaceny prazdné hlinikové misky, do nichz bylo poté
vlozeno 5 Cerstvych plodd. Misky i s plody byly zvazeny na analytickych vahach [g]
a vloZeny do susarny. Teplota se v susarné postupné zvySovala az na hodnotu 105 °C.
Kdyz byly plody vysuseny do konstantni hmotnosti, opét se zvazily i véetn€ misky. Ze
ziskané hmotnosti byla ode¢tena hmotnost prazdné hlinikové misky, aby byla zjisténa
hmotnost vysusenych plodd. Tato hmotnost byla vydélena hmotnosti Cerstvych ploda

a vynasobena 100 krat, ¢imz byl ziskan obsah susiny [%].

4.3.2 Stanoveni refraktometrické suSiny

Pro stanoveni byla vyuzita §tdva z vymackanych cerstvych plodi. M¢éfeni se
provadi prostfednictvim digitdlniho refraktometru, ktery funguje na zdkladé lomu
svétla. Mé&fi se ve stupnich Brix [°BX], ktery se uziva pro méfeni poméru mezi
hmotnosti cukru (sachardzy) a vody, Vv niZz je cukr rozpuitén. Podle CSN EN 12143
(1997) odpovida 1 °Brix 1 % sachardzy.

4.3.3 Metodika ke zjisténi obsahu vitaminu C

Ke zjisténi obsahu vitaminu C byla rovnéz vyuzita §tava vymackana z Cerstvych
plodi. Tato §tava byla nakapana na testovaci prouzky (25-450 mg.I" Reflectoquant®),
které byly vlozZeny do pfistroje Merck RQflex, jenz funguje na principu refraktometrie.

V pribéhu 15 sekund probéhlo méfeni. Hodnoty ziskané béhem méfeni bylo nezbytné



piepocitat na jednotky mg.100g™, a to diky vypoéitanému obsahu susiny plodii na

zakladé vzorce:

Obsah vitaminu C[#}hmotnostm’ podil stavy [%]

-1
100 [mg.kg~]

Dosazené vysledky v jednotkach mg.kg™ byly ptevedeny na mg.100g™, jelikoz
tyto jednotky se nejcastéji uzivaji, a namétené vysledky bylo tudiz mozné porovnat

S ostatnimi autory.

434 Metodika ke zjiSténi obsahu karotenoidu

Pii méfeni byla vyuzita metodika dle Holma (1954). Obsah karotenoidi byl
zjistovan metodikou mikrovinné extrakce. Nejprve bylo navazeno pfiblizné 0,2 ¢
vzorku (vysusené plody rakytniku) a ptidano 11 ml extrakéniho c¢inidla (aceton) do
reakéni nadoby, kterd musela byt poté uzaviena. Mezi podminky prob&hnuti extrakce
nalezel vykon 250 W a teplota 60 °C. Prvnim krokem bylo nahfivani po dobu 5 minut,
dale nasledovala 10 min. extrakce pii teplot¢ 60 °C a nakonec chlazeni na pokojovou
teplotu cca 10 min. Ziskany extrakt byl kvantitativné pteveden do 50 ml odmérné
banky, ktera pak byla po rysku doplnéna acetonem. M¢feni bylo provedeno pfi
vinovych délkach 662 nm (maximum absorpce chlorofyl a), 664 nm (maximum

absorpce chlorofyl b) a 440 nm, kde maji maximum absorpce karotenoidy.
Rovnice:

Chlorofyl a = 9,784 X Assz — 0,990 X Agas

Chlorofyl b = 21,426 X Agas — 4,650 X Ass2

Karotenoidy = 4,685 X Az — 0,268 X (a + b)

A.....hodnota absorpce pti odpovidajici vinoveé délce

Hodnoty 9,784 atd....... molarni absorpéni koeficienty

Po vypocteni koncentrace v mg.I" podle Holma (1954) a diky zndmému objemu
extraktu (50 ml) a hmotnosti navazky bylo mozné pfistoupit k pfepoctu mnozstvi

pigmentu [mg.kg™] dle vzorce:

_C1-v

G
C...... mnozstvi pigmentu [mg.kg™]



C1....koncentrace pigmentu vypoétena dle rovnice [mg.I™]
V... objem extraktu [ml]
G....hmotnost navazky [g]

Vétsina autor uvadi obsah karotenoidtl v Cerstvych plodech, proto musela byt hmotnost
vysusenych plodii vyndsobena 100 x a vydélena hmotnosti Cerstvych plodi. Ziskany
vysledek byl vynasoben obsahem karotenoidii v mg.100g™ a vydélen 100, ¢imZ byl

ziskéan obsah karotenoidii v Cerstvych plodech v jednotkach mg.lOOg'l.
4.4 Stanoveni vynosovych ukazateld

441 Celkovy vynos

Pro vypocet celkového vynosu byly spoéitany plody na useku vétvi o délce
100 mm a zméfeny délky vSech plodnych vétvi. Z téchto hodnot byl vypocitan celkovy
pocet plodi. Pocet plodli byl vynasoben primérnou hmotnosti plodu, ¢imz byl ziskan

celkovy vynos [Kg].

4.4.2 Kubatura kere

Byla zméfena vyska a dvakrat Sifka kefl v osach na sebe vzajemné kolmych.
Kubatura kete byla vypoctena dle Neumannova vzorce:

2rml-
VK = Pp [TLV[m] [m3]

VK......objem koruny
2N vyska koruny

Pp...... prumérna Sitka koruny pocitana podle vzorce:

Pp = (S1+S2)

2
S1,S52....... Sitka kefe (méfena 2x v osach na sebe kolmych)
443 Efektivni vynos

Po ziskani hodnot z vypocti celkového vynosu a kubatury kefe byl vypocitan
efektivni vynos dle vzorce:



EV = vynos [kg] [kg . m-3]

" Kubatura kefe[m3]

4.5 Statistické zpracovani vysledku

Dosazené vysledky byly vlozeny do tabulek do pocitacového programu Microsoft
Excel 2007. Déle v programu STATISTICA 12 metodou ANOVA byla zpracovana
statistickd analyza jednotlivych dat. Tato analyza byla provedena pro vnéjsi (délka,
Sitka, hmotnost) a vnitini vlastnosti plodi (celkova suSina, refraktometrickd suSina,
obsah kyseliny askorbové a karotenoidtl) i pro vynosové ukazatele kett (celkovy vynos,
kubatura kete, efektivni vynos). U vSech ziskanych dat byla udélana jednofaktorova

ANOVA a Tukeytv HSD test.



5 VYSLEDKY

5.1 Vnéjsi vlastnosti ploda

Z hodnot naméienych Sifek, délek a hmotnosti plodu, které byly sklizeny v roce
2015, vyplyva prukazny rozdil (p = 0,05) mezi odradami (Tab. 2).
Tab. 2 Analyza variance pro Sitku, délku a hmotnost plodu v roce 2015.

Sitka plodu [mm] Délka plodu [mm] Hmotnost plodu [g]
winosi 7€ P pe P pe p
Abs. ¢len 1 1843,200 0,000000 7372,800 0,000 11,67621 0,000000
Odrida 3 9,097 0,000000 36,387 0,000 0,24987  0,000000
Chyba 76 0,059 0,234 0,00146
Celkem 79

Prikazné nejvétsi Sitka ploda (p = 0,05) byla naméfena u odridy "Leicora’
(5,75 mm). Stiedni hodnoty byly zjistény u odrid "Buchlovicky” (4,75 mm) a "Hergo’
(4,52 mm). Naopak nejnizsi Sitka plodi byla u odridy "Vitaminova” (4,18 mm) (Graf 1
Vv priloze).

Prikazné nejvétsi délky plodt dosahovala odrida "Vitaminova™ (9,70 mm).
Stfedni hodnoty byly naméfeny u odrid ‘Buchlovicky’ (8,23 mm) a ’Leicora’
(8,18 mm) a nejnizsi u odrudy "Hergo” (5,88 mm) (Graf 2 v ptiloze).

Pritkazné nejvyssi hodnoty hmotnosti plodii byly naméfeny u odrid 'Leicora’
(0,46 g) a "Vitaminova" (0,45 g). Nasledovala odrida 'Buchlovicky” (0,40 g). Stejné
jako nejmensi Sitka, tak i1 nejmensi hmotnost plodi byla naméfena u odriidy "Hergo”

cv v

0,24 g (Tab. 3) (Graf 3 v piiloze).

Tab. 3 Siika, délka a hmotnost plodi sledovanych odrid (primér, smérodatna chyba
priméru, odli$na pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi odridami, p = 0,05)

Odrady Sitka plodu [mm] Délka plodu [mm] Hmotnost plodu [g]

Buchlovicky 475 + 004 ¢ 823 £ 009 b 040 + 0,01 b
Hergo 452 + 006 b 588 + 014 a 0,22 + 0,00 a
Leicora 575 <+ 006 d 818 + 0,09 b 046 <+ 0,01 c
Vitaminova 418 + 006 a 970 £ 010 c 045 <+ 0,01 c




5.2 Vnitini vlastnosti ploda

Z hodnot obsahu susiny a refraktometrické susiny v plodech, které byly sklizeny

v roce 2015, vyplyva prukazny rozdil (p = 0,05) mezi odrudami (Tab. 4).

Tab. 4 Analyza variance pro obsah su$iny a refraktometrické susiny v plodech

sklizenych v roce 2015.

Susina plodu [%]

Refraktometricka susina [°Bx]

Stupné x x
voln%sti P PC P
Abs. Clen 1 7695,749 0,000000 1226,178 0,000000
Odrida 3 19,226 0,000000 1,934 0,013336
Chyba 16 0,410 0,395
Celkem 19

Priikazné¢ nejvyssi obsah suSiny byl zjisttn u odrdd "Hergo” (21,78 %)

a "Vitaminova“ (20,78 %). V porovnani s témito odrudami byly o néco malo nizsi

obsahy susiny zjistény Vv plodech odrid ‘Leicora” (18,02 %) a ‘Buchlovicky” (17,89 %)

(Graf 4 v priloze).

Hodnoty obsahu refraktometrické susiny v plodech sledovanych odriid byly témet

vyrovnané. AvsSak prikazné nejvyssi obsah byl zjistén u odridy "Buchlovicky’

(8,54 °Bx ), nasledovaly odridy 'Hergo” (8,12 °Bx), "Leicora” (7,52 °Bx) a odrida

"Vitaminova“ (7,14 °Bx), u niz byl zjistén prikazné nejniz§i obsah refraktometrické

susiny (Tab. 5) (Graf 5 v ptiloze).

Tab. 5 Obsah susiny a refraktometrické susiny v plodech sledovanych odrad (pramér,
smérodatnd chyba priméru, odliSna pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi

odrudami, p = 0,05)

Odrudy Susina plodu [%]

Buchlovicky 1789 + 0,16 a
Hergo 21,78 + 026 b
Leicora 1802 + 021 a
Vitaminova 20,78 + 045 b

Refraktometricka susina [°Bx]

854 £ 0,42 b
8,12 + 0,24 ab
7,52 + 0,23 ab
7,14 + 0,16 a

Z hodnot obsahu vitaminu C a karotenoidid v plodech, které byly sklizeny v roce

2015, vyplyva prikazny rozdil (p = 0,05) mezi odridami (Tab. 6).



Tab. 6 Analyza variance pro obsah vitaminu C a karotenoidi v plodech v roce 2015.

Vitamin C [mg.100g™] Karotenoidy [mg.100g™"]
wlnosti "€ P pC P
Abs. Clen 1 1176630  0,000000 715,1345 0,000000
Odrida 3 2654 0,006903 5,6743 0,000001
Chyba 8 308 0,0465
Celkem 11

Prikazné¢ nejvy$si obsah vitaminu C byl zistén u odridy ‘Buchlovicky’
(342 mg.100g™), nasleduje odrida ‘Leicora” (335,37 mg.100g™). Nizsi obsahy vitaminu
C byly zjistény u odriid “Hergo’ (290,72 mg.100g™) a "Vitaminova” (284,44 mg.100g™),
ktera méla prikazné ze sledovanych odrid nejnizsi obsah vitaminu C (Graf 6 v ptiloze).
Prikazn& nejvyssi obsah karotenoidii byl zji§tén u odriidy “Leicora’ (9,48 mg.100g™).
Stfedni hodnoty byly ziskané u odrid 'Vitaminova’™ (7,78 mg.100g™) a ‘Hergo’
(7,48 mg.100g™"). Ze sledovanych odriid méla prikazné nejnizs$i obsah karotenoida
odrida ‘Buchlovicky’ (6,14 mg.100g™) (Tab. 7) (Graf 7 v ptiloze).

Tab. 7 Obsah vitaminu C a karotenoidu v plodech sledovanych odrud (primér,
smérodatné chyba priméru, odlisna pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi
odridami, p = 0,05)

Odrady Vitamin C [mg.100g™] Karotenoidy [mg.100g™]

Buchlovicky 342,00 + 6,05 c 6,14 + 0,01 a
Hergo 290,72 + 8,96 ab 748 + 0,04 b
Leicora 33537 + 6,10 bc 948 =+ 0,24 c
Vitaminova 284,44 + 16,01 a 7,78 =+ 0,02 b

5.3 Kubatura kere a skliziiové adaje

Z hodnot kubatury kete, celkového a efektivniho vynosu vyplyva prikazny rozdil
(p = 0,05) mezi odridami (Tab. 8).



Tab. 8 Analyza variance pro kubaturu kefe, celkovy a efektivni vynos v roce 2015.

Kubatura kefe [m?] Cel[ll({(;\ge;}ll]llos Efektivni vynos [kg.m™]
wiosi ¢ P R pC ;
Abs. ¢len 1 190,4033  0,000000 443,5968 0,000000 25,66688 0,000000
Odrida 3 10,2293  0,000004 48,1523  0,000000 0,40970 0,000005
Chyba 8 0,1407 0,1481 0,00617
Celkem 11

Priikazné nejvyssi kubatura kete (p = 0,05) byla zjisténa u odriady 'Leicora’
(6,41 m®). Stredni hodnoty doséhla odriida ‘Buchlovicky” (4,43 m®). Nejnizsi kubatury
kefe byly zjistény u odrid “Vitaminova’ (2,56 m®) a "Hergo’ (2,53 m®) (Tab. 9) (Graf 8

Vv priloze).

Prikazné nejvyssi celkovy vynos, stejné tak i efektivni vynos byl zjistén u odridy
"Leicora’, jejiz celkovy vynos &nil (11,87 kg.kei™") a efektivni vynos (1,86 kg.m™).
Vyssi celkové vynosy byly zjistény i u odriid "Buchlovicky’ (5,40 kgkef™) a "Hergo’
(4,29 kg.kef'l), ale efektivni vynos U téchto odrid byl v opaéném potadi, nebot’ odrida
"Hergo’” dosahovala efektivniho vynosu (1,69 kg.m®) a ‘Buchlovicky’ (1,22 kg.m™).

A4
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vynosu u sledovanych odriid byl 9,11 kg.ket™* (Tab. 9) (Graf 9 a 10 v piiloze).

Tab. 9 Kubatura kefe, celkovy a efektivni vynos u sledovanych odrid (primér,
smérodatna chyba primeéru, odliSna pismena zobrazuji vyznamné rozdily mezi
odrudami, p = 0,05)

Kubatura kefe

Odrady (] Celkovy vynos [kg.kef] Efektivni vynos [kg.m™]
Buchlovicky 4,43 + 0,12 b 540 + 011 ¢ 1,22  + 0,05 a
Hergo 253 + 0,18 a 429 + 036 b 1,69 =+ 0,02 b
Leicora 6,41 + 0,28 ¢ 11,87 + 0,11 d 1,86 £ 0,07 b
Vitaminové 256 + 024 a 276 + 021 a 1,08 £ 0,02 a




6 DISKUZE

Kutina (1992) uvadi, ze Sitka plodi rakytniku ¢ini 8 mm a délka 10 mm. Stejnou
délku predklada i Janca a Zentrich (1996), udavaji téz sitku plodia 3-5 mm. Podle Hlavy
a Valicka (1992) je sitka plodd rovnéz 3—5 mm, ale délka 5-10 mm. Sledované odridy
vykazovaly primérnou Sitku plodi 4,18-5,75 mm a primérnou délku ploda
5,88-9,70 mm srovnatelnou s tim, co autofi uvadi.

Dle Bajera a Jablonského (2008) je hmotnost plodu u kulturnich forem 0,5-0,9 g,
u divoce rostoucich pouze 0,15-0,5 g. Niz§i primérnou hmotnost plodu uvadi Kutina
(1992) a to 0,4-0,5 g. Dosazené vysledky méfeni se s vyjimkou odridy "Hergo” shoduji
s tim, co predklada Kutina (1992), jelikoz primérna hmotnost plodu ¢inila u odrid
"‘Buchlovicky” 0,40 g, "Vitaminova” 0,45 g, "Leicora” 0,46 g. U odriady "Hergo” byla
zjisténa prumérna hmotnost plodu jen 0,22 g. Odrtida je sice charakteristickd mensimi
plody, ale zato vys$imi vynosy.

Podle Valicka a Havelky (2008) tvoii suSina plodi 17-19 % z jejich celkové
hmotnosti. Bajer (2014) uvadi niZ§i obsah suSiny 12,1-17 %. U sledovanych odriid byl
zjistén vyssi obsah susiny plodd, ktery se pohyboval od 17,89 % do 21,78 %. Pti¢inou

Hri¢ovsky (1972) uvadi, Ze plody rakytniku obsahuji 3—7 % cukrii. Vyssi rozpéti
obsahu cukrt v plodech 1,8-8,4 % uvadi Bajer (2014). Valicek (2007) uvadi obsah
cukri v plodech i 2-8,7 %. V plodech odrid, u nichz byl stanovovan obsah
refraktometrické suSiny, byl zjiStén vyss§i pramérny obsah cukrd, ktery cinil
7,14-8,54 %. Divodem muze byt delsi doba slune¢niho svitu v pribéhu roku.

Co se tyce obsahu vitaminu C V plodech rakytniku, uvadi rGzni autofi velmi
odlisna ¢cisla. Podle Richtera (2002) se obsah vitaminu C pohybuje v rozmezi
200-1200 mg.100g™, jini autofi jako napiiklad Biihring (2010) uvadi 2500 mg.100g™
nebo Birtels (2011), podle kterého se obsah vitaminu C pohybuje mezi
130-360 mg.100g™. Podle Samly (1993) zavisi obsah na odriidé, dobé& zrani
a stanovisti. Z tohoto divodu se hodnoty vitaminu C udévaji nékdy mnohonasobné
vyss§i. U odrid "Buchlovicky’, "Hergo’, 'Leicora” a "Vitaminova~ €inil jeho primérny
obsah 284,44-342 mg.100g™, tyto hodnoty jsou srovnatelné s jinymi autory.

Bajer (2014) tvrdi, Ze stiedni obsah karotenoidii v plodech je 1,8-3,9 mg.100g™
a v &ervengjsich plodech dosahuje hodnot 10,9-18,5 mg.100g™. Jiny obsah karotenoida
Vv plodech predklada Christaki (2012), ktery uvadi hodnoty 3—15 mg.lOOg'l. Dle Bajera


https://katalog.mendelu.cz/authorities/287803
https://katalog.mendelu.cz/authorities/26284

a Jablonského (2008) stejné jako obsah vitaminu C, tak i obsah karotenoidii znacné
kolisa, a to v zavislosti na odriid¢ stanovisti a klimatickych podminkach roku. Dosazené
vysledky obsahu karotenoidi se pochybuji v rozmezi 6,14-9,48 mg.lOOg'l. Nejvyssi
obsah karotenoidii byl zjistén u odridy "Leicora’, ¢emuz odpovida i barva plodi, ktera
je tmavé Cervena.

Orwa et al. (2009) uvadéji, ze ocekavané vynosy jsou kolem 5—7 kg na rostlinu. O
néco vyssi vynosy, avSak za predpokladu dobré péce o rostliny uvadi Bajer a Jablonsky
(2008), kteti tvrdi, Ze je mozné sklidit 5-10 kg plodu z rostliny, ale v zavislosti na
zvolené odrudé a stafi. Celkovy primérny vynos se u sledovanych odrid velmi lisil
a dosahoval hodnot 2,76-11,86 kg.kei". Ze ziskanych vynosovych hodnot je mozné
doporucit pro péstovani odridu Leicoru, jez méla nejvyssi celkovy i efektivni vynos.
Perspektivni je 1 odrida "Hergo’, kterd dosahla vysokého efektivniho vynosu. Je to
zptisobeno niz§i hmotnosti plodi a mensi kubaturou kete vzhledem k celkovému
vynosu. Nizké vynosy mohou byt zplsobeny nizSim uhrnem srazek ¢i nevhodné
provedenou sklizni v minulych letech. Nebot’ jak uvadi Walter (1997) odstfihavani vétvi

i s plody zapii¢ini zmensenou nasadu v dal$im roce.



7 ZAVER

Popularita rakytniku fesetlakového neustalé vzrustd, zejména pro obsahové
slozeni plodu, ale i pro vyuziti ostatnich ¢asti této rostliny. Plody se vyznacuji vysokym
obsahem vitaminu C, ktery je n€kolikanasobné vyss$i nez u citrusi a jinych druhti ovoce.
Rovnéz obsah karotenoidii je vysSi oproti jinym zeleninam, mezi néz patii dokonce
mrkev. Mimo tyto latky jsou v rakytniku obsazeny dal$i velmi vyznamné latky, jakymi
jsou naptiklad flavonoidy, fytoncidy, mineralni latky, vitaminy (B, D, E, F, PP),

sacharidy aj. Pravé zasluhou téchto latek je mnohostranné vyuzivan ve zdravotnictvi.

Zdravotnictvi neni jedinou moznosti, kde Ize rakytnik vyuzit. Existuje fada jinych
ptilezitosti jak uplatnit tuto dfevinu. Nalezi mezi n¢ osdzeni mist, na kterych by jiné
rostliny nebyly schopné prezit, zpeviiovani ptd, zakladani zivého plotu. Kromé toho je
I velmi dekorativnim prvkem zahrad. V neposledni fad¢ je tieba zminit potravinaisky

primysl, kde se z plodii vyrabi Sirokd Skala produktt.

Pokud jde o péstovani, tak rakytnik nalezi k velmi tolerantnim dfevinam. Dobte
snasi jak nizké teploty, tak i netrodné pudy. Jediné, co tato rostlina vyzaduje, je
dostatek svétla a vody, ptfedev§im v obdobi rlstu a tvorby kvétl i plodl. Rakytnik netrpi
chorobami ani $kidei. Vétsinou se jednd o $kidce introdukované do CR zjinych

oblasti. Jedinou nevyhodou tohoto ovocného druhu je obtizna sklizeii plodu.

U odrady 'Leicora” byla namétena nejvétsi Sitka plodd (5,75 mm) i nejvétsi
hmotnost plodi (0,46 g). Nejvetsi délka ploda (9,70 mm), avSak nejmensi Sitka plodi
byla namétena u odridy "Vitaminovd'. Odrida 'Hergo” vykazovala nejmens$i délku
plodt (5,88 mm) a hmotnost plodi (0,22). Stfedni hodnoty vnéjSich parametri byly
naméfeny u odriidy "Buchlovicky’. Obsahové latky v plodech se ve sledovanych
odriidach zna&né lisily. Nejvyssi obsah karotenoidii (9,48 mg.100g™), ale i vy3si obsah
vitaminu C (335,37 mg.100g™) byl zjistén u odriidy "Leicora’. U odridy ‘Buchlovicky
byl zjistén nejvyssi obsah refraktometrické suSiny (8,54 °Bx) a vitaminu C
(342 mg.100g™), naopak nejnizsi byl u odridy ‘Vitaminova'. Nejvyssi vynos byl
zjistén u odridy ‘Leicora’ (11,87 kgkef"), nejnizii u odridy Vitaminova’

(2,76 kg.ket ™).



Na zakladé dosaZenych primémych hodnot vynosii bych pro péstovani v CR
doporucila némecké odridy, ze kterych se ve vysadbé nachdzi odridy 'Leicora” a
"Hergo’. Rovnéz jsou tyto odridy perspektivni diky vySSimu obsahu vitaminu C a
karotenoidti v plodech. Také klima v CR je pro péstovani némeckych kultivart

ptiznivéjsi ve srovnani s ruskymi, které se spiSe hodi do zemi s kontinualnim klimatem,

kdy jsou v prib&hu zimy relativné nizké teploty.



8 SHRNUTI A RESUME

8.1 Shrnuti

Prace predklada ptrehled o historii, vyskytu a narocich na prostiedi a agrotechniku
pfi péstovani druhu a o obsahovych latkach plodi. Kromé toho je v literarnim piehledu
popsana pracna sklizen, fada odrid, ale i Sirokd Skala moZznosti jak 1ze rakytnik vyuzit.

Soucésti experimentalni ¢asti bylo srovnat vynosy u odrad ("Hergo’,
"Vitaminova’, ‘Buchlovicky’, ‘Leicora’) a na zakladé toho doporucit odrudy, které se

hodi pro péstovani v CR. Mimo to byly porovnavany vnéji parametry a obsahové latky

cv v

cvwr

Kli¢ova slova: vitamin C, rakytnik fesetlakovy, obsahové latky, odrida, vyuziti

rakytniku

8.2 Resume

This thesis presents an overview of the history, occurrence and claims for
environmental and agricultural technologies in growing the type and contains of fruit
substances. In addition, the literature review describes the laborious harvest, many
species, but also a wide range of options for how to use the buckthorn.

A part of the study was to compare returns from species ("Hergo’, "Vitaminova’,
"Buchlovicky’, "Leicora”) and on this basis recommend the species, which are suitable
for cultivation in Czech republic. Moreover external parameters were compared and the
substances contained in the fruits of different species. This made it possible to compare
the species with the highest and lowest solid, refractive solids, vitamin C, carotenoids
and simultaneously fruits with the largest and smallest length, width and also with

highest and lowest weight.

Key words: vitamin C, sea buckthorn, contained substances, species, use of sea
buckthorn
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