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UvVOD

Vytvarna tvorba je pro déti dulezita, prostrednictvim tvorby vyjadiuji své pocity,
nalady, postoje nebo ndzory na urcitou véc. DéEti vyjadiuji samy sebe, kazdé dité je
osobnost a kazdy sviij vytvor dokéaze ztvarnit podle sebe. Kazdé z déti miize zadany kol
uchopit jinak, kazdé ma4 jinou pfedstavivost a kazdé¢ dité¢ v ur¢itém tkolu mize vidét néco
jiného. Pro jednoho je zadany ukol jednoduchy, pro druhého slozity. Nékdo ma
k vytvareni blize a jiny ne. Proto se na déti pii jejich zpracovani nemiizeme zlobit. M¢li
bychom déti v ur€ité ¢innosti podpofit, nechat projevit jejich spontannost, neopravovat
je, nenapominat, ptili§ jim do toho nezasahovat, ale naopak je pochvalit, povzbudit pii
jejich praci. Détské tvoteni je obrazem jejich duSe, citéni, vniméni. Dé&ti pomoci svych
vytvorth mizou ukézat jaké doopravdy jsou. Diky kresbé mizeme u déti poznat socidlni
zazemi, prostfedi, ve kterém ziji, jestli jsou déti v rodiné $t'astné nebo citové stradaji.

Muzeme to poznat i na barevnosti obrazku, velikosti.

Vytvarna ¢innost mize byt pro déti nejen radostnd, ale i stresujici. Je tieba jim
vysvétlit a ukazat, ze neni dilezité, aby byly pfi tvofeni nejlepsi, ale aby tvorily ze srdce,
s radosti, s laskou. Aby pfi praci byly spokojené, veselé, ne smutné, vzteklé. A ze kazdy
jejich vytvor je origindl, ktery vytvofily samy a kterého si cenime, protoze se snaZily

vytvofit to nejlepsi co umi.

Bakalatsky projekt se zamétuje na vytvarné techniky, pomiicky, materialy a
postupy a jejich vyuziti v béZzném zivoté. Cilem bakalaifského projektu je seznamit déti
s vytvarnymi technikami a jejich pouzitim v praxi. V prvni kapitole se zamétuji na
vytvarnou vychovu, vytvarné ¢innosti, definuji, co je to vychova, rozdil mezi vytvarnou
vychovou a vytvarnymi Cinnostmi, prostiedky realizace vytvarné vychovy. Druhd
kapitola se zabyva predskolnim vékem a kresbou déti v tomto veku. Tteti kapitola je
zaméfena na projektovou metodu. Ctvrta kapitola se zabyva vytvarnymi technikami,
pomiicky a materialy, ktery pii tvorbé pouzivame. Patd kapitola popisuje vytvarny
projekt, kde bude probihat, jakymi tématy se budeme zabyvat, pro koho je uréen. Sesta
kapitola se zamé&fuje na setkani s détmi, kde se seznamujeme s urcitymi vytvarnymi
technikami. Setkani s détmi jsou rozd€leny na tyto témata: Lidské télo, Na louce, Lu¢ni

kvétiny, Doméci zvitata, Zviratka v lese.



1 VYTVARNA VYCHOVA A VYTVARNE CINNOSTI

Termin vytvarna vychova se v RVP PV jiz dnes nepouziva, ve vzdélavani je
vytvarna vychova predmét na zakladnich Skolach a gymnéziich. V Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani se vyskytuje termin vytvarné ¢innosti.
Ucitelky pouzivaji oba terminy. Vytvarnd vychova a vytvarnd Cinnost nemaji stejny

vyznam, lisi se ve svém obsahu.
(Hazukova 2011)
Vychova

Vychova je proces plsobeni vychovavajiciho na vychovavaného, ktery védomé smétuje
k ur¢itym ciliim. Vychova je uskuteciovana pomoci obsahu (uciva), tkold, instrumentt

apod.
(Hazukova 2011)
Termin vytvarna ma dva vyznamy:

1. Vyznam technicky — vytvarnd vychova vyuZzivd specidlni prosttedky
(vizudlné — haptické prostiedky), plisobici na zrak a hmat.
2. Vyznam hodnotici - vypovida o zvlastni, slovy obtizné definovatelné vlastnosti
predméti ¢i jevi a o jejich kvalité.
(Hazukova 2011)

Vytvarna vychova

Podle Hazukové (2011) je vytvarnd vychova i1 v matetské Skole procesem
zamerného piisobeni na dité specidalnimi prostiedky a plni své obecné vzdélavaci i

specialni funkce. Vytvarnd vychova ma své cile, obsahy, ucivo, prostfedky a systém.
Vytvarné ¢innosti

Vytvarné ¢innosti jsou soucdsti obsahu vytvarné vychovy a prosttedkem vytvarné
vychovy. Hazukova (2011) zminuje, Ze Cinnosti, které nazyvame ve vzdélavani
vytvarnymi ¢innostmi, jsou viastné cinnosti s vytvarnymi prostredky. Vytvarna vychova

ma prostifedky vytvarné a didaktickeé.



Cil a obsah vytvarné vychovy je osvojovani prostredkii vytvarného vyjadreni,
Jjejich zkoumani, poznavani a pouzivani v ¢innostech, jez sméruje k porozumeni jejich

vyznamum, popr-. i jejich tvorbé. (Hazukova 2011)
Prostredky realizace vytvarné vychovy
Vytvarné a didaktické prostiedky se podileji na realizaci vytvarnych ¢innosti,

pokud jsou v souladu umoznuji osvojovani uciva a smétovani ke stanovenym ciltim.

(Hazukova 2011)
Vytvarné prostfedky jsou specialni materidlni i nematerialni prostiedky, se kterymi
pracujeme pii vytvarné tvorbé, vytvarném vnimani aj.
K vytvarnym prostredkiim (1j. prostiedkiim vytvarné vychovnych aktivit) patri:
e vytvarné vyjadrovaci prostredky — vytvarné elementy, jejich vztahy, symboly a
procesy tvorby,

e realizacni prostredky materialné-technické povahy - techniky, instrumenty,

materialy a dovednosti zachdzet s nimi

funkce vytvarnych elementii a technik ve viastnim vyjadreni

odborna vytvarnd terminologie.
(Hazukova 2011)
Didaktické prostiedky

Hazukovéa (2011) se zmiflyje, Ze didaktické prostiedky jsou prostiedky, které
ucitelce umoznuji obecné pedagogické rozhodovani ve vzajemném piisobeni ucitelka —
deti.

Mezi didaktické prostiedky realizace vytvarné vychovnych aktivit patfi:

1. Planovani vytvarné ¢innosti:

e mySlenkové ,,mapy“ — pisemné zaznamenani vSeho, co nas napadne
k danému tématu, co souvisi s namétem

¢ myslenkové ,,modely* — piipravy, realizace vytvarnych ¢innosti (vSechno
co musi ucitelky promyslet, vymyslet, organizace vytvarnych
¢innosti,.....)

e odborna didakticka terminologie — terminy a pojmy, které souvisi
s pedagogickym rozhodovanim
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o vzdélavaci kontexty — provazanost vytvarné vzdélavacich cinnosti
s dal§imi oblastmi

e didaktické principy a metody

o veSkeré motivacni prostiedky (rizné druhy motivace napt. zajimavé
vytvarné techniky, basnicky, pohadky, pisnicky, apod.)

e vytvarné ukoly, niméty

wr r

e myslenkové ,rozloZzeni* vytvarného ukolu na dil¢i ukoly a problémy.

2. Realizace vytvarné ¢innosti
e metodické postupy
e organizacni formy a organizace.
3. Zavér vytvarné ¢innosti s détmi
e hodnoceni vytvarné ¢innosti déti (napt. podle ,kvality* vykonu, shrnutim
poznatki, aj.)

e hodnotici (sebe)reflexe ucitelky a nasledné korekce jeji pfisti Cinnosti.

(Hazukova 2011)



2 VYTVARNY PROJEV V PREDSKOLNIM VEKU

Podle Krejcifové a Langmeiera (2006) se jako ptredskolni vek v SirSim pojeti
oznacuje obdobi od narozeni az po vstup do Skoly. V uzs§im pojeti je predSkolni vek
., vékem materské Skoly*, ale protoze hodné déti do MS nechodi, nemiizeme na n&j
pohlizet jen z tohoto hlediska. Rodina dava ditéti zazemi, ze kterého dit¢ Cerpa své
poznatky a uci se zakladtim, které bude potiebovat ve svém zivote. Tyto zakladni znalosti,

pak dale rozviji v mateiské skole.

2.1 Charakteristika détského vytvarného projevu

Détsky vytvarny projev uci divat se na svét z té lepsi stranky ... Poskytuje vitalni
energii a dokonce skrytou moudrost...Dité prichdzi z hlubin prirody, z procesi vznikani

Zivota... Vytvarny projev ma téz seberegulativni povahu, je to vypoved duse.
(Stehlikova Babyradova 2014)

Dité jiz ve ttech letech dokéaze zachytit na prvni pohled jednoduchou situaci, ktera
ma hlubsi vyznam a vypovida o tom, Ze se dit¢ dokaze vcitit do podstaty povahy véci,

déji, osob. Pro dité je snazsi vyjadrit se graficky nez néco slozité popisovat.
(Stehlikovéa Babyradova 2014)

Vyvoj détské kresby je ovlivnén mnoha okolnostmi. KdyZz poskytneme ditéti
vhodné podminky a podnéty pro jeho vytvarnou ¢innost, jeho dispozice k tvorbé se
rozviji. JiZ u ro¢niho batolete miZeme sledovat jeho prvni vytvarné pokusy (bezobsazné
¢madranice). Kdyz uz dit¢ umi uchopit tuzku (pastelku, dfivko), za€ne pfirozené ¢marat
celou pazi. Se zajmem sleduje pohyby ruky a vnikajici vytvor (¢ary, zatrhy aj.). Pro prvni
kresebné pokusy je vhodna velka plocha papiru (balici) a mekky material (pastely, kiidy
aj.).

Dvouleté¢ dit€ spojuje C¢madranici s vlastni ptedstavou, kterou pojmenuje
(maminka, tatinek, mi¢ apod.). Casto ptivodni nazev i nékolikrat zméni. P¥i kresbé jiz
vyzaduje nasi pozornost a popisuje co kresli. Na kresleni uzZ mu sta¢i mensi format papiru
(A3), voskové nebo olejové pastely, tuzka, pastelka apod. V détské ¢maranici se zaCinaji
objevovat spojené ovalné tvary, podobné trojihelniku a ¢tverci a ¢ary, které se nauci vést

riznym smérem 1 ménit jejich délku. Zacneme z jejich kreseb rozpoznavat oznacovany

10



predmét. Dité zacind kreslit tzv. hlavonozce, coz je postava, kterd ma velkou hlavu, kde
jsou naznaceny o¢i, usta a z hlavy vedou ptikreslené ¢ary, které piedstavuji nohy. Dité jiz

muze malovat temperovou nebo vodovou barvou, tusi, fixy apod.

Cim je dité starsi, tak si vice uvédomuje, Ze to, co jej obklopuje je mozné zobrazit
a vytvari si pro urcité véci a jevy grafické znaky (jednoduché podoby). Kresli to, co
o pfedmétech a jevech vi, co ho zajima, co pravé proziva. Détskd kresba je obrazem
détské predstavy o vécech. Nezobrazuje skute¢né véci. DéEti kresli hlavné postavu, dim,
zvifata apod. Postupné se z hlavonozce stdva pandk. Déti pfidavaji postavé dalsi
rozliSovaci znaky (sukné, korale, vousy, pohlavi), prikresluji i predméty, které s danou
situaci souviseji (hieben, desStnik). Pozdé€ji vyjadii typ postavy (princezna, robot) a

dusevni stav (smich, pla¢, apod.). (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Kresba ditéti pomaha pochopit a zvladnout urcité situace. Ukazuje, jaky mé nazor na
svét, zobrazuje realitu, jak ji vnima dité. Vyjadiuje jeho vytvarny projev, a proto bychom
neméli ditéti do kresby pfili§ zasahovat. Dité je tieba k praci povzbuzovat, motivovat,
napt.: vypravénim, ¢etbou pohadky, hrou apod, protoze se nedokaze dlouho soustiedit.
Je dilezité, aby rodiCe brali vytvory déti vazné, protoze to, co je pro rodice
nepochopitelné, mize mit pro dité velky vyznam. D¢Eti maji velkou fantazii, kterou nékdy

nedokazou vytvarné vyjadiit. (Vagnerova 2012)

2.2 Prehled stadii vyvoje

Faze ¢aranic (2,5 - 3 roky) — jsou odrazem psychomotoriky, nevznikaji z pfedstav ditcte.
Prvni grafické projevy ditéte — dit€ pohybuje pazi, sleduje ji, vezme tuzku a ptenese
pohyb na papir. Zpocatku tyto grafické stopy pro dit€ nic neznamenaji, postupné v nich
zaCne v hledat vyznamy. Tento proces je vlastné procesem pozvolné signifikace —

oznacovani véci grafickym znakem.

Faze zobrazovani opakovanych tvara — DéEti opakuji stale stejné oblibené tvary a davaji
jim stejny vyznam. Dité si v§ima toho, co kresli a pak nakreslené ndhodné pojmenovava.
Urc¢ité tvary mu zacnou piipominat znamé véci a figury. Tvary, které se ditéti libi, slovné
oznacuje a opakuje. Dit¢ Casto méni svilj postoj k nakreslenému vytvoru, jednou

pojmenuje obrazek tak, jindy zase jinak.
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Faze symbolizace a ideoplasticismu— je to jedna znejzavazn&jSich a
nejpozoruhodnéjsich fazi détského vytvarného projevu. Ideoplasticismus je zobrazovani
skutecnosti, kde neni vyjadiovdna vnéjsi podoba predmétd figur a déju. Ty jsou
zachycovany abstraktné jednoduchymi liniemi, geometrickymi tvary, barevnymi
skvrnami a Srafurou. Napfiklad vyjadieni chlize figury (hranaté télo, ovalna hlava a

dlouhé linie — nohy, paze).

Faze vizualizace a raného poetického fyzioplasticismu — déti se snazi zachytit véci,
figury a déje tak, jak je vidi, aby se co nejvice podobaly skutecnosti. Tuto skutecnost
nedokéze zachytit (styl se nazyva poeticky fyzioplasticismus). Je to znazornéni, kde déti
odpozoruji urcité optické vlastnosti predmétii a figur a ty pak nakresli jako deformované

tvary. V této fazi je vytvarny projev vyjimecny a bezprostiedni.
(Stehlikova Babyradova 2014)

2.3 Typické znaky détského vytvarného projevu

Rentgenové zobrazovani — déti kresli to, co v skute¢nosti neni vidét, napt. dim
s odkrytym interiérem, t€hotnou maminku) Déti kresli to co ve skute€nosti neni vidét, ale

v pravdivém realném svéte to tak je.

Nadsazka - barevnd, tvarova, proporéni — vznikd podle toho s jakymi city nebo

zaujetim déti pristupuji k danému motivu (pokud déti maji motiv rady, podle toho jejich

vvvvvv

Uspornost kresebnych gest — u viech déti v podatcich vyvoje kresby. Nejmladsi déti

maji kresby co nejjednodussi, tzv. usporné.

R — princip — uzivani pravého uhlu (komin u stfechy, napojovani koncetin,.....)
Grafoidismus — klonéni kresby, ve sméru budouciho pisma

Automatismus — déti kresli stale stejné jednoduché tvary, které dokazou zvladnout.
Nepravy ornament — déti zdobi své kresby ornamenty, které nemaji zvlastni vyznam.

Rytmus, opakovani, symetrie — je to pfirozeny princip détskych vytvorl, souvisi

s télesnymi fakty clovéka (tep, symetrie hlavy a téla)

(Sobéniova 2006)
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3 PROJEKTOVA METODA

Projekt je dlouhodoba, planovana a organizovana cinnost vedouci k danym
vysledkiim, je to realizace urcit¢ého umyslu. Projektovda metoda propojuje Skolu se

ivotem, vede déti k samostatnosti a tvofivosti pii feSeni problémd. (Sobatiova 2006)

Podle Exlera (2015) jsou vytvarné projekty rozsahlejsi celky s promyslenou
pedagoga i zdkii. Jde o urcity zpusob zvolené cesty, ktera umoznuje plnéni vychovne-
vzdelavacich cilu, kdy ucitel a jeho Zdaci zkoumaji a rozvijeji zakladni myslenku a problém
zvolené ucebni latky. Diiraz se klade na svobodné vyjadreni Zdaka pri viastnim pristupu

k tematu.

Vytvarné projekty maji hodné spolecného s vytvarnymi tadami. (Exler 2015)
Sobatiova (2006) se zmifuje, Ze vytvarny projekt se lisi od vytvarné fady tim, Ze je
dlouhodoby, téma se rozviji v riiznych rovinach a etapach. Vytvarné tfady jsou tvofeny
kratsimi celky, rozvijejici zvolny namét. Prace s vytvarnou fadou vétSinou predchazi
realizaci projektu, protoze je jednodussi nez projekt. Zpocatku se ziskavaji zkusenosti,
které rozvijeji tvofivé aktivity s vyuzitim nepfebernych moznosti. Pozd¢ji se ukoly
ném vice premyslet, hrat si, spolupracovat a experimentovat s vytvarnymi technikami.

(Exler 2015)

3.1 Vytvarné projektové metody v poslednich triceti letech

Projektovd metoda ma kotfeny ve dvacatych a tticatych letech dvacatého stoleti.
Tehdejsi ptistup nedovoloval uzivat projektového vyucovani ve vytvarné vychove. Obrat
pfineslo aZ uplatiiovani vytvarnych tad, které vzniklo z potfeby vytvarné tvotivych
pedagogti, kteii hledali etické postoje k okolnimu svétu. (Exler 2015) Vytvarné
projektova metoda se u nds zacala uplatiovat hlavné na lidovych Skoldach uméni.
(Sobéniova 2006) Zde byla dobra vybavenost ateliérii, ucitelé byli odborné piipraveni a
déti projevovaly zdjem o vytvarné aktivity. K prikopnikiim vytvarng projektové metody
fadime Igora Zhote, Karlu Cikdnovou, Jifiho Davida a Martu Pohnerovou. Béhem

v _cr

k prezentaci détskych vytvarnych praci (soutéze, vystavy aj.). Jsou poradany odborné
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vytvarnych pedagogi. Devadesata 1éta se vyznacuji tim, ze dochazi k obratu k uméni ve
vytvarné vychoveé. K vytvarnikiim, kteii se priklanéji k obratu k uméni ve vytvarné

vychové patii H. Babyradova, P. Samsula, J. Slavik a P. Wawrosz, (Exler 2015)

3.2 Priprava a feSeni vytvarnych projekta

Rozsah a organizace projektu souvisi se vzdélavacim procesem, ktery by mél
respektovat didaktické aspekty, které se uplatiuji pti ptiprave, prubéhu a zavéru projektu.
aby jednotlivé naméty vzdy obsahovaly myslenkovou linii a odpovidaly celkovému pojeti
projektu, véku déti a jejich rozumovym a vytvarnym schopnostem a moznostem. Rozsah
projektu neni ptili§ podstatny, dillezity je zpusob vedeni a piistup pedagoga k vytvarnému
problému. Nékteti ucitelé mohou projekt realizovat n€kolik mésici, jini mohou projekt

realizovat rok nebo i déle. (Exler 2015)

Déti ve svém vytvarném projektu mohou pouzivat informace a jiné podnéty
z riznych oblasti lidské Cinnosti, napf. biologie, uméni apod. coz vede k poznani
smyslovému, rozumovému i duchovnimu. (Sobafiova 2006) Mohou se svobodng
vytvarné vyjadfovat, v projektu maji spole¢né téma, které ma urc¢itou myslenkovou linii,
ale mize se rizné upravovat a dopliiovat v pribéhu prace. Je dulezité, Ze se déti
spolupodili na tvorbé projektu, pedagog je seznamuje se svymi ndméty a predstavami.
Déti tak mou zvolit sviij zptisob vyjadiovani a pfijit s novymi myslenkami a napady.
Povidaji si s pedagogem, a vyménuji si své poznatky. (Exler 2015) Pedagog musi umét
reagovat na podnéty déti, musi umét odpovidat na jejich otazky, pomoci jim, aby vSe
dokdazali sami. Musi umét fesit situace pii kolisajicim zajmu déti o projekt. Zdatilost
vytvarného projektu zalezi na osobnosti pedagoga, protoze cely projekt vede, voli

zplsoby, kterymi vede své déti a nese za né odpovédnost. (Sobatiova 2006)

Tvofivy pfistup je dillezity, protoze miiZze zabranovat nezajmu déti. Pfinosem je
sefazeni vytvarnych praci do celku, kde vznikaji nové mySlenkové vazby a déti si tak
pfipomenou spole¢né chvile prozité pti tvorbe. Projektové metody pozitivné ovliviiuji
vychovné-vzdélavaci proces. Pedagog, ktery pouzivd tyto metody se stdva pro déti
atraktivngjsi a to, co jim pfedava je pro n€ srozumitelnéjsi, a prohlubuje se tak vztah mezi

ucitelem a Zakem. (Exler 2015)
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4 VYTVARNE TECHNIKY
4.1 Kresba

Kresba je jedna z nejstarSich vytvarnych projevii ¢lovéka a jedna z nejcastéji
vyuzivanych technik v pedagogické praxi. Mélokdy hrala kresba samostatnou tlohu.
V minulosti byla spi§ pomocny prosttedek pro dals$i vytvarné techniky. Je zakladem
kazdé vytvarné ¢innosti. (Valachova 2014) Rusek (1984) zminuje, Ze se kresba prolina i

vSemi ostatnimi technikami . malba, grafika, modelovani.

Podle Ruska (1984) je kresba vytvarny projev, zalozeny na vztahu linii — nebo i
Jjinych kreslenych stop — a ploch, coz jsou v jejim pripadeé hlavni vyrazové prostredky.
Kresba je zobrazeni pomoci linii a jinych kresebnych stop, jako jsou body, rozpité, ryté
linie, skvrny, apod. Linie je zakladni vyjadiovaci prostfedek kresby. Kresba je vétSinou
jednobarevna. Trojrozmérny svét prevadi do dvojrozmérmé plochy. Kresebna linie miize
byt jako tenkd vlasova ¢ara nebo silné stopa. Tvar pfedmétu, objem, hmotu 1 strukturu

muzeme vyjadfit pomoci kresby. (Valachova 2014)

Mezi vyrazové prostiedky kresby patii linie a ostatni kresebné stopy (tecky,
zadrhy, kanky, skvrny, stopy, vrypy aj.), svétlo, nékdy 1 barva. V Sir§Sim pojeti je
prostiedkem format kresby. Svilij vyznam ma i prazdné plocha uvniti formatu. DuleZzité
je 1 jaky druh a charakter materidlu na kresleni pouzivame (suchy, mastny, drsny,

sametovy apod.). Nejcastéji kreslime na papir. (Rusek, 1984)
Namét:

Ruce casto ukazuji pfi zobrazeni postavy jeji duSevni rozpolozeni. Ruka je symbolem
lidské ¢innosti, vynalézavosti, ale 1 ni¢ivé sily. Povime si s détmi o tom, jak jsou ruce
dilezité. Zkusime si dat ruce do kapes a predstavime si, Ze je nemame. Za chvilku budeme
potifebovat pomoc, budeme prosit, aby nam n¢kdo dal napit, obul boty apod. Povime si
s détmi o dilezitosti palce. Podivame se na svoji levou dlan, fika se, ze na ni mame ¢aru
Zivota, srdce aj. Malym détem ruce miiZzou slouzit jako hracka. Dlait mize byt miskou,
pomoc prstl se miiZze proméenit v proplétany kos. Pomoci rukou si miizeme zahrat stinové

divadlo.

15



Ozivla loutka

Technika: kresba

Pomiicky: vykresy, fixy

Motivace: Vyrobime si loutku pomoci svych rukou.
Postup:

Déti polozi ruku na papir, druhou rukou ji obtdhnou. Pomoci prsti, které slouzily jako
Sablony potom dotvofi ,,t¢lo“ loutky. Obrazek vybarvi fixy pomoci drobnych smycek.

(Cikanova 1992)

4.1.1 Kreslici nastroje a materialy

Mezi nejstarsi kresebné ndstroje patii ptirodni materidly naptiklad hlinka, kiida,
uhel apod. Pozdéji se psalo ty¢inkami z kovi (olovénou tyCinkou, stiibrnymi a zlatymi
pisatky,.....). Mezi nejstarSi kresebné néstroje patii také titinové pero, které nahradilo
pero z ptaciho brku, z rdkosu. Kreslilo se tusi, dalsi tekutina, ktera se ke kresbé vyuzivala
bylo bistro (saze, které jsou rozpusSténé ve vodé€ s tuzidlem) a sépie (ziskana z motské

sépie). V 18. stoleti se zacalo kreslit tuzkou. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Nastroje a materialy, které muzeme pouzivat pii kresbé:

TuZKky - ke kresbé nejéastéji pouzivame tuzky, které maji mekké tuhy, onacené ¢. 1, B —
6B. Tuzky jsou dfevéné (tuhy jsou zasazené ve dieveé) nebo jako krejony. Tuzky, které

jsou takto oznacené, zanechavaji tmavsi stopu.

Uhel - je m&kky kreslitsky material, snadno se stird, uhel pozivame ke kresbé& vétSich
formatt. Uhlem kreslime lehce, jelikoZ reaguje citlivé na tlak ruky. Po dokresleni obrazku
musime obrazek zafixovat, aby se uhel nerozmazal. Obrazek nastiikdme fixativem, ktery
muzeme koupit v obchodé€ s vytvarnymi potfebami nebo v papirnictvi. Uhel mize byt
pfirodni nebo lisovany (umély). Ptirodni uhel vznikéd spalovanim vétvicek bez piistupu
vzduchu. Kresli sytou stopu, nepovedené ¢ary opravujeme hadiikem nebo plastickou
gumou. Lisovany (umely) uhel se vyrabi z lisovaného uhelného prachu a pojidla. Uhel se

rozmazava, zanechava cernou stopu, nepovedené ¢ary se Spatn¢ opravuji.
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Rudka - kresba rudkou je podobné kresbé uhlem. Rudka zanechava ¢ervenohnédou az

svétle ¢ervenou stopu.

Pastelky - déti v predSkolnim véku ke kresbé nejcastéji pouzivaji pastelky. Rodice davaji
pastelkam piednost, protoze se déti pti praci s nimi tolik nezaspini. Pastelky se daji pouzit
rychle, vyhoda pfi kresleni pastelkami je, Ze pfed kreslenim nejsou potieba dlouhé

piipravy.

Perokresba - kreslime tvrd$imi nebo mék¢éimi ocelovymi pery, radkosovymi pery nebo
husim brkem. Ke kresbé pouzivame inkoust, ¢erné i barevné tuze, motidla, akvarelové a
temperové barvy. Kazdé pro zanechéva jinou stopu, stopa muize byt tenkd nebo silna.

Obrazek nakresleny perem nejde opravovat ani gumovat. (Brozova, Pefinova 1994)

Pastely - jsou kiehké, stiraji se, po dokonceni kresbu fixujeme nebo pii praci namacime
hrot pastelu do mléka nebo do vody s ptimési lepidla. Mizeme kombinovat s mastnymi
pastely, tuSemi, inkousty, motidly, vodovymi barvami. Voskové pastely se nestiraji, jsou

mastné.
(Nedveédova, Zatloukalova 2000)

Kresba drivkem - kreslit mizeme i pomoci dfivka, musi byt sefiznuté, aby mélo hrot.
Nad hrotem se musi udélat n€kolik pti¢nych zarezl. Diivko zanechava nékdy silnou a

nékdy slabou stopu.

Stétec - Stétcem muZeme malovat 1 v plochach. Pouzivame ptedev§im vlasové kulaté

$tétce s ostrou $pickou. Stétec po pouziti vyplachneme vodou.

Fix - Fix je trubicka, ve kter¢ je plstény hrot se zdsobnikem tekutiny. Fixy zanechavaji
stejnou stopu, fixy se daji pouzit rychle jako pastelky, nepotiebujeme pied kreslenim
zadné dlouhé piipravy. Obrazky nakreslené fixem, na svétle blednou. S fixy se dobie

kresli nacrty. (Brozova, Pefinova 1994)

TuSe, moridla, barvy, inkousty - pfi kresbé Casto pouzivdme cernou tus, skriptol nebo
barevné tuse. Barevné tuse jsou prisvitné a nejdou po zaschnuti smyt. Inkousty zasychaji
pomalu a daji se rozmyvat vodou. Mofidla jsou praSkova a maji velkou skalu odstint.

(Nedveédova, Zatloukalova 2000)
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4.2 Grafika

Podle Brozové a Pefinové (1994) je grafika vytvarnd oblast, ve které nebude
kone¢nym cilem samotna kresba, ale bude inspiraci jejiho vzniku. Vysledek prace bude

tisk nebo otisk.

Podle Nedvédové a Zatloukalové (2000) grafika piivodné znamenala uméni psani,
kresby a dokonce i malby. Pozdé&ji se grafika oznaCovala jako postupy, které l1ze podle
obrazov¢ predlohy (kresba, malba, text) rozmnozit. Valachova (2014) se zminuje, Ze
grafika znamen4d moznost reprodukce, tisk z matric, ktery umozituje rozmnozovani

pisemné nebo obrazové predlohy.

Podle Roeselové (1996) je hlavnim znakem grafiky rozmnozovani vytvarné prace,

které vyuziva postupti tisku z vysky, z hloubky nebo z plochy.

Grafika se déli na reprodukéni a uméleckou. Cilem reprodukéni grafiky je tisk
predlohy, kterou grafici sami nenavrhuji (tisknou knihy, casopisy, apod.). Cilem
umélecké grafiky je tisk predlohy, kterou si vytvarnik sam vytvofi. Délime ji na uzitou a
volnou. Uzitd grafika mé konkrétni ucel, kdy umélec vytvaii knizni ilustrace, navrhy na
plakaty, aj., které se pak tisknou v tiskarné. Rlzné vyuziti uzité grafiky, napf. ilustrace
(ve které umélec vyjadiuje své pocity), plakat (cilem je ptildkat pozornost lidi), postovni
znamky, bankovky, obaly na zbozi, znacky (které jsou pouzivany ve vefejnych
prostorach), piktogramy. Volnd grafika ma podobny ucel, jako zav&snd malba nebo

plastika. (BroZova, Petfinova 1994)

4.2.1 Grafické techniky
Zakladem grafiky zGstavaji techniky klasické, které délime podle toho, jak se

otiskne barva tlakem z desky na papir. (BroZova, Pefinova 1994) PouZivani grafickych
technik vyzaduje citovy, vytvarny i rozumovy piistup. Grafika déti obohacuje o jiny
zpusob uvazovani. Dit¢ dokdze pochopit a samo zvladnout riizné techniky, ale grafické
techniky se samo nenauci. Déti se musi seznamit s principy tisku, zapamatovat si zdvazné

kroky, které vedou k osvojeni grafickych postupii. (Roeselova 1996)

Pro tvorbu grafickych klasickych technik, potiebujeme grafickou vybavenou
dilnu, ale nékteré techniky se daji provadét i v improvizovanych podminkach. Déti
predskolniho v€ku zvladnou napt. otisky riznych pfedméti a struktur, frotdZ a gumotisk.

Maji rady zajimavé a neobvyklé pracovni postupy grafickych technik, diky kterym
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si mohou vyrobit napf. pfani, novoro¢enku apod. Aby se déti seznamily s technikami
tisku, motivujeme je k vyrabéni tiskatek, otiskovani pfirodnin apod. Zajimavé otisky,
které vytvori si pak mohou dotvaret napi. kresbou. Postupné jim ukazujeme i dalsi

moznosti grafickych technik (tisk z kolaze, 1 s technikou linorytu).
(Nedvédova Zatloukalova 2000)
Tisk z vySky

Je jedna z nejstarsich tiskarskych technik. Tiskafska technika, kde se specialnimi
rydly nebo noziky do desky z dfeva nebo linolea vyryva namét. V lisu se otiskuji jen linie
a plochy, které vystupuji a jsou vyvysené. Ryhy a plochy, které jsou vyryté a vyhloubené,

jsou na otisku bilé. Patii zde dievorez, dievoryt, linoryt. (Brozova, Petinova 1994)
Linoryt

Patii mezi tisk z vySky. Tusi, bilou barvou nebo fixem nakreslime nédvrh na desku.
Pokud kresba nepfiilne k povrchu, pretfteme desku ziedénou vrstvou tuse nebo temperové
barvy. Rydly nebo noZiky vyryvadme kresbu. Obrazky vyryvame pomoci Zlabkovych
rydel, do desky korkového linolea, gumy nebo do jiné podlahové krytiny. (Brozova
Petfinova 1994)

Tisk z hloubky

Do kovové desky se kyselinou vyryva kresba a do ni se vtira tiskarské barva. Pfi
tisku z vysky je tfeba vétsi tlak neZ pro otisténi predlohy, a proto musime pouZzit tiskarsky
lis. Otiskuji se ¢ary, body a plochy z hloubky. Otiskne se vyrytad nebo vyleptana kresba.

(Brozova, Pefinova 1994)
Tisk z plochy

Tisk vypada tak, Ze kresba, kterd se provadi m&€kkym materidlem zpravidla na
kamenné desce, je ve stejné roving, nevystupuje ani nejde do hloubky jako mista, ktera
jsou prazdna a netisknou se. Patii sem litografie - tisk z kamene. Pfi praci se pouziva
mastna kfida nebo mastna tekutina (specialni tu§ nebo inkoust), kdy se kamen zalepta

kyselinou dusi¢nou, ta zplisobi, Ze mista, kterd maji zistat prazdné se nezabarvi.

(Brozova Pefinova 1994)
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Serigrafie

Serigrafie je nejmladsi technika tisku, ktera se uplatiiuje v umélecké grafice.
Formu na tisk tvoii jemné sito upevnéné na dfevéném nebo kovovém ramu. Sito ma lakem
nebo lepidlem zakrytd mista, kterd nemaji tisknout. Barva se protlacuje paskem gumy

nebo PVC nezalepenymi misty pfes sito. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

4.2.2 Techniky vhodné pro déti

Tisk z $ablon

Tisk z Sablon je lapidarni a Citelny. Papirova Sablona ma mit jednoduchy tvar,
pokud déti chtéji Sablonu vybavit dekorem, dolepi dekor na matrici z kresliciho kartonu
nebo ze silné folie. Setfiznutym diivkem mutizou také kreslit do Cerstvé barvy nebo z ni
vytirat plochy, které netisknou. Tisk umoznuje umistit motiv promyslené do formatu,
pouzit barevné obmény, vyuzit soutisk ne¢kolika matric. Tisk z Sablon byva pouZzivan
k podtisku pod jinou techniku a timto nenidrocnym zplsobem, poskytuje jinému

grafickému postu barvu. Pro tisk je vhodné pouzit velké formaty papiru.
(Roeselova 1996)
Papiroryt

Je technika, kterou zvladnou jiZ déti pfedskolniho véku. Pouziva se zde papirova
matrice, kterd je pokryta zaschlou vrstvou laku. (Roeselova 1996) Do papirové matrice
vyryvame jehlou dany motiv. Do vyryté kresby vetifeme barvu a prebytec¢nou barvu latkou
setieme. Tiskneme stejné jako u linorytu. Pokud tiskneme v lisu, nemusime znovu vtirat
barvu pied kazdym tiskem. Papiroryt miZeme ruc¢né tisknout jenom z malych formatt

(A6), protoze k tisku potfebujeme vesi tlak. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)
Tisk z polystyrenové matrice

Jako matrici miZeme pouzit polystyrenovy odpad zobali. Do povrchu
polystyrenové desticky zatlaCovanim a vpichovanim (tuzkou, $pejli, diivkem) vytvarime
jednoduchy motiv. Tiskneme ru¢né pomoci tiskaiské, olejové nebo temperové barvy.

(Nedveédova, Zatloukalova 2000)
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4.2.3 Grafické nastroje

Mezi grafické nastroje patii tiskaiské bary, které koupime v tubach nebo
plechovkach ve specializovanych prodejnach. Lnény olej, Inénou fermes a terpentyn
pouzivame na ziedéni barev. Dalsi nastroje jsou tiskatsky valecek, rydla a ryci jehly,
ostry nuz (skalpel,....), tiskafskd kostka, pevna hladka podlozka (sklo, linoleum, aj.),
papiry tiskové, pomocné, zkusebni, terpentyn (terpentynovy olej), hadfiky, Spejle, textilni

tampon, houbicka. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

4.3 Malba

Podle Nedvédové a Zatloukalové (2000) je malba vytvarnd technika, jejimz
hlavnim vyjadrovacim prostiedkem je barva. Zékladem malby je vytvofeni obrazu

z barevnych skvrn a ploch. (Valachové 2014)

Jemelkova (1984) se zminuje, Ze malbu chdpeme jako zobrazovani skutecnosti a
predstav na ploSe barvou. Zobrazovani skutecnosti je barevné vyjadieni zvolenych
objektii podle modelu. Zobrazovani predstav znamena citové nebo myslenkové vyjadreni

barvou.

Déti predSkolniho véku pomoci malby intuitivné ztvariuji emoce, vztahy,
prozitky a skute¢nosti svéta. Nejradéji pouZivaji k malbé své ruce, protoze citi barvy jako
hmotu. Vztah k lokalni barevnosti pfedurcuje typologicka orientace ditéte, kdy se uz u
nejmladSich déti objevuji pfi malbé rlizné piistupy k barvam, kterymi se déti fidi i
v pozd¢j$im veku.

Symbolicka volba barev je zavisld na dvou typovych inklinacich - dekorativni a
extravertni. Dekorativné citici Zak pouZziva barvy podle toho, co vidi ve skutecnosti (trava
je zelena, nebe je modré apod.). Déti s extravertnimi sklony pouZzivaji barvy podle sebe,
jak se jim libi, ¢asto pouzivaji svoji oblibenou barvu, zesvétluji nebo ztmavuji tony, tim

nachazi své malifské vyjadifovani. (Roeselova 1996)
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4.3.1 Malirské techniky

Zakladem barev, které se pouzivaji v malbé jsou pigmenty, které se smichaji
s pojivem. Pigmenty se vyskytuji bud’ v pfirodé nebo se uméle vyrabi. Pojivo mtize byt
emulze, balzam, olej.....). Barvy mizeme rozdélit na akvarelové, temperové, olejové,

barevné fermeze aj.

Malitské techniky muzeme rozdélit na suché a mokré techniky. Mezi suché
materialy patii pastelky, voskové pastely apod. Mezi mokré materialy patii akvarel, kvas,

tempera, olej apod. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

4.3.2 Malirské techniky vhodné pro déti

Akvarel

Je technika, pfi které¢ se maluje vodovymi barvami. V minulosti se malovalo na
pergamen, hedvabi, slonovinu, batist nebo na ru¢ni papir. Malovani vodovymi barvami
se pouzivalo jiz ve starovékém Egypté. Akvarelové barvy se vyrabi z jemnych barevnych
pigmentli, maji jako pojidlo klovatinu, rybi klih nebo glycerin. Pfi malbé akvarelem se
nepouziva béloba, protoze ji nahrazuje bily ton podkladu. Akvarelové barvy se nedaji

misit tak jako temperové barvy.
Druhy vodovych barev:

Knoflikové vodové barvy — kvalita je primérna. Barvy byvaji kalné a nékteré odstiny se

jen velmi maélo 1i8i. Je dobré volit sadu s nejvétsi nabidkou barev.

Anilinové barvy — jsou transparentni a jasné. Dobfe se rozpoustéji s vodou. Pro malbu

akvarelem jsou nejvhodnéjsi.

Klasické akvarelové barvy — pro praxi v matefské Skole jsou finanén€ nedostupné.

Dobfe se rozpousti a mis.

Barvy kryci — pouZiti jako u vodovych barev bez béloby, s pouZitim malého mnoZstvi

béloby pfipominaji kvas.

Pro malbu akvarelem jsou vhodné kulaté vlasové Stétce, které pojmou dostatek
vody. Velikost §tétcti volim podle formatu a druhu vodovych barev. Malba mtiZze byt na

mokrém nebo suchém podkladu. Akvarel se mize kombinovat s jinymi technikami,
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napftiklad kresba perem nebo diivkem, kresba uhlem nebo rudkou, muchlaz, frotaz, kolaz.

(Roeselova 1996)

Kvas

Je malitska technika, technika se pouzivala uz ve sttedovéku. Kvasové barvy se
pfipravuji z pigmentd a pojidel (klovatina, Skrobovy maz, kasein nebo klih). Ptisné
receptury, jak se michaji kvasové barvy jsou v oborné literatuie. Kvasové barvy se daji

fedit vodou. (Nedvédova Zatloukalova 2000)
Tempera

Je to malifska technika, pii které se maluje temperovymi barvami. Technika se
pouzivala jiz ve starovékém Egypté, antice. Temperové barvy se vyrabi z pigmentt, které
smichdme s emulzi (smés oleje, vody, emulgatoru — vejce, kasein, klih nebo Skrob).
Temperové barvy maji kryci schopnost, barvy se daji fedit vodou, barvy hodné ziedéné

vodou vytvaii lazury. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Barvy poskytuji Sirokou Skélu vyuziti pfi michani jejich odstinii a diky jejich
barevnosti se s nimi Iépe vyjadiuji pocity, pfedstavy a barevnost svéta. Temperové barvy
se pouzivaji v tubach. V praxi jsou nejlepsi sady, které obsahuji nejdilezitéjsi barvy, déti
tak nemusi barvy michat. PouZiti béloby v men$im mnoZzstvi barevné tony zjemmuje a ve
vétsim zesvétluje. Dilezitd je velikost, tvar a kvalita §tétci. V praxi jsou vhodné Stétce
od ¢isla 6 po ¢islo 14. Velikost §tétce je dobré volit podle velikosti formétu nebo zvolit
mensi. Pfi malbé temperami si déti obvykle motiv rozvrhuji barvou a $tétcem a pak na
podmalbé pokracuji. Temperové barvy se s jinymi malifskymi technikami casto
nekombinuji. Vyjimkou je malba pastelem do mokrého podkladu. Déti by se mély naucit
vhodné s barvami zachazet, také by se mély naucit hledat vhodné barevné tony a sladit

je. (Roeselova 1996)
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4.3.3 Netradi¢ni postupy v malbé

Zrcadlové otisky

Papir pielozime na ptl, rozlozime ho, na jednu polovinu naneseme barvy, papir
prelozime znova na stejném misté. Barvy se otisknou na druhou polovinu papiru, po

rozevieni se objevi na druhé poloving zrcadlovy obtisk. Obrazek mizeme dokreslit tuzi.
Zeleninova tiskatka

Vyrobime si tiskatka z brambory nebo jablka. Rozkrojime bramboru, motiv
vydlabeme nebo odkrojime brambor, aby motiv vystupoval nahoru. Tiskatko potfeme

temperovou barvou a otiskneme.
Hra se §krobovou barvou

Uvatime S$krob, nasypeme do néj praskovou barvu. Na podkladovy papir
naneseme Stétcem Skrobovou hmotu, do které budeme kreslit opaénym koncem Stétce,
dfivkem, hfebenem apod. Jestlize chceme do Skrobové hmoty malovat, natfeme fidsi
Skrobovou hmotu na podkladovy papir. Do Skrobové hmoty naneseme barvu, do vrstvy

kreslime kolickem, aj.
Rozfoukana skvrna

Barevné skvrny, které¢ vznikly na papife barevnymi tuSemi nebo roziedénymi

temperovymi barvami rozfoukavame slamkou (br¢kem). MiiZzeme dokreslit cernou tusi.
Technika negativni voskové stopy

Na kladivkovém papife budeme kreslit svickou nebo bilym voskovym pastelem,
kde chceme, aby zlstala bilé stopa. Obrazek ptetfeme svétlou vodovou barvou (Zlutd). Po
uschnuti, svickou prekreslime mista, ktera chceme, aby ztstala zlutd. AZ obrazek zaschne,
pretfeme barvou tmavsi. Pokracujeme, az budeme obrazek pietirat nejtmavsi barvou. Déti

v pfedSkolnim v€ku mliZzou obrazek nakreslit voskovkami, pfetfit tmavsi barvou.
Odkryvaci technika tuSové vrstvy na temperové malbé

Na kladivkovy papir nakreslime temperovymi barvami jednoduchy motiv. Az

obrazek zaschne, pfetieme jej Cernou tusi. Pod vodou vymyjeme zaschlou tus§ z obrazku.
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Po dokonceni je negativni kresba zabarvena temperou. V mistech, kde je mén¢ barvy, se

tus vsakne do papiru, kresba je zaSedla.
Malba pod sklem

Je to tradi¢ni lidova technika. Na sklo nanasime olejové nebo temperové barvy,
které pii pohledu ptes sklo, uvidime jako prvni. AZ po zaschnuti obrazku, nanasime dalsi
barvy, dalsi barevnou vrstvu. Po dokonceni miizeme obrazek oblepit prihlednou izolepou

a zavésit. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

4.4 Modelovani

Podle Roeselové (1996) malé déti Casto uchopuji predmeéty, tisknou a zvedaji je,
vnimaji jejich povrch a kvalitu — poddajnost ¢i pevnost, chlad a teplo, tihu nebo lehkost
aj. V dospélosti je zplsob Zivota orientovany na vizualno, potlacuje se hmatové vnimani
z okoli, ale schopnost prozivat hmatové vjemy ndm zustava. Citlivost dlani a prstli ndm
umoznuje vnimat vlastnosti povrchu a objemu a vyuzijeme ji pti modelovani a tvarovani.
Zpocatku dité experimentuje s vlastnostmi materidlu a kdyz za¢ne material védomé

tvarovat nebo ménit, dochdzi k zdmeérnému plastickému projevu.

Modelovani je vytvaieni plastickych nebo prostorovych dél prostiednictvim vlastnich

rukou a vytvarného materidlu. (Valachova 2014)

Podle Roeselové (1996) se modelovani a jiné prostorové vyjadfovani zabyva vytvarnym

prepisem predstav nebo vyjadienim skutecnosti.
Namét:

Vyroba sadrového odlitku

Technika: modelovani

Pomiicky: plastelinovd desticka, sddra, makovice, kiira, musle, polovina gumového

micku, 1zice
Motivace: Vyrobime si odlitek sadry, ve kterém pouzije prirodni materialy.
Postup:

Na vyrobu sadrového odlitku potiebujeme plastelinovou desticku, do které otiskneme

motiv (musle, kiira, makovice). Z plasteliny udéldme na okrajich desticky ohradku,
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dovnitf nalijeme sadru a nechdme zatuhnout. Po zaschnuti plastelinu sloupneme a mame

reliéf hotovy.

Ptiprava sadry pro odlévani: Vodu nalijeme do poloviny gumového micku a postupné
ptrisypavame sadru, dokud ji voda pohlcuje. KdyZ na hladin€ vody zlstava kopecek sadry,
promichdme sadru lzici, aby tam nebyly vzduchové bubliny, dal$i sadru uz

nepfisypavame. (Brozova, Pefinova 1994)

4.4.1 Materialy vhodné pro modelovani s détmi

Socharska hlina

Pro modelovani pomoci ptfidavani a ubirdni hmoty je nejvhodnéjsim materidlem
sochatska hlina. Déti zpracovavaji hlinu pfitlacovanim k sob¢ az vytvofi tvar, ktery chtéji.
Plastiku mtzou rizné otacet, rukama nebo Spachtlemi ji upravovat az vytvor dokonci
podle své predstavy. Upravu vysek zptsobuje reliéfni zptisob modelovani. Pro piedskolni
déti je lehci variantou reliéfu kachel. Déti profezavaji plochou desku nebo na ni modeluji.
Hotovy kachel se da vypalit v peci nebo se miize pouzit jako slepa forma kterou mizeme

vylit sddrou nebo umélou pryskyfici.

Pti praci shlinou maji déti zazité nespravné navyky, které ziskaly napf.
modelovanim s plastelinou. Plastelinu déti kouleji v dlanich, vytvaii valecky a kulicky,
které slepuji dohromady. Pfi tvorbé z hliny se tyto tvary po uschnuti rozpadaji. Déti rady
tvofi rukama, ale mély by se naucit pracovat i s nastroji (Spachtle, ocka), protoze pak
dokazou lépe vytvarovat urcity objekt. Déti by pii dokonCovani svého vytvoru nemély
hlinu namécet ani pracovat s mokryma rukama. Pokud hlinu naméceji, vytvor je moc

vyhlazeny a ztraci osobnostni rysy. (Roeselova 1996)

Nastroje, které pouzivame pii praci se sochatskou hlinou jsou Skrabka, dfevéné
noze, oc¢ka, kovova Skrabka, kovova struna s kolicky, ostry ntiz, kuchynsky valecek,
drevéné latky, pevna podlozka, hrubsi tkanina, sadrova deska na suSeni vyrobku, lih,

Selak, smirkovy papir, houbicka, mofidlo na dievo, pracovni odév.

(Nedveédova, Zatloukalova 2000)
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Sadra

Dalsim z materiala vhodnych k modelovani je sddra. Mokra sadra se da pouzit na
modelovani, kaSirovani nebo diky ni mizeme reprodukovat plastické povrchy. Nejcastéji
pouzivame sadru na odlévani otiskli a stop. Snadné je odlévani do modelované matrice
z hliny. Pokud chceme rozd¢lat sadru, je tieba dodrzet urcity postup — sadru sypeme
jemné do vody, az se vytvoii ostrivky, které neklesaji pod hladinu, lehce rukou
promichame a odlévame. Sadru rozdélavame v mékkych, nejlépe gumovych nadobach.
Tuhnuti sadry urychluje tepld voda nebo dlouhé michéani, pfidinim klihu tuhnuti

zpomalime. (Roeselova 1996)

Nastroje a pomiticky, které pouzivame pii vyrobé sadrovych odlitkti jsou bila
modelaiska sadra, polovina gumového mice, starSi 1zice ploché dfivko, nabéracka,
gumové rukavice, dlatko, struhdk, pilnik, Skrabka, kuchynisky niiz, dfevéna nebo gumova

palicka, klouzek, selak, lih, lihova a vodova mofidla na dievo, hydrovosk.

(Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Keramicka hlina

Keramikou jsou nazvany vyrobky vytvofené z keramickeé hliny a vypalené v peci.
Ze zpracované keramické hliny vytvatime predméty, pouzivame tejné postupy, jaké jsme

pouzivali pii modelovani se sochatskou hlinou. (Nedvédova, Zatloukalova 2000)

Nejjednodussi zpiisob zdobeni keramického vytvoru je vyryti riznymi nastroji
nebo otiskovanim s$niirek aj. Déti mohou plochu zdobit riznymi nalepenymi prvky nebo
otisky pfirodnin, pfedméti. Déti mohou také ovlivnit barevnost stiepu uZzitim barevnych
engob. Engoby jsou zbarvené hlinky, které naneseme na vyrobek. Glazovani je zdobeni
glazurami vypaleného stfepu. Na povrhu vytvoii glazury sklovity povlak, dodaji vyrobku
lesk, barevnost, impregnaci. Glazury muzeme koupit ve specidlnich prodejnéch. Je
dalezité nechat dit¢ glazovat samotné, aby byl vysledny vytvor osobity. Musime déti
naucit, jak pracovat s hlinou. Nejdiive hlinu vytloukame, aby se s hlinou 1épe pracovalo
a pii vypalovani nepraskala. Pak z ni miZeme tvofit plat, ktery tvarujeme a zdobime.

(Roeselova 1996)
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4.4.2 Neklasické materialy vhodné pro modelovani s détmi

Plastelina

Plastelina je modelovaci hmota, ktera je mékka, tvarnd, ma velkou pfilnavost,
pouziva se jako spojovaci material. Pokud ji dlouho hnéteme, lepi se na prsty i na
podlozku. Déti predSkolniho véku z ni rddy modeluji pfedméty, postavy apod. Starsi déti
pouzivaji plastelinu jako pfipravny material k vytvofeni relié¢fnich matric, k tvorbé

plastelinorytu aj.
Modurit (modelit)

Je to bild modelovaci hmota. Hodi se na vytvareni figurek a drobnych predméta.
Hmota je malo tvarna, lepi se na prsty. Vyrobky z moduritu vafime ve vodé nebo peceme

v troub¢. Upecené vyrobky miizeme nabarvit vodovymi barvami.
Vizovické tésto

Zaklad vizovického tésta je dokonale zpracované tésto bez hrudek. Tésto se
ptipravi z hladké mouky, vody a octa. K tvarovani tésta budeme potiebovat ostry nozik,
malé $picaté nlizky a valecek. Budeme vytvaret figurky, zvitatka aj. budeme je nafezavat
a nastfihavat, zdobime je vpichy nebo otisky a vtlatujeme do nich semena nebo koteni
(hiebic¢ek, nové kofeni, apod.). Vyrobky suSime v rozehtaté troubé, ziskaji zlatavy

nadech.
Slané tésto

Slané tésto se pfipravi z jednoho hrnku hladké mouky, jednoho hrnku soli a vody.
Tésto pouzivame pro modelovani drobnych reliéfi. Vyrobky po ztvrdnuti ziskaji

,mramorovy vzhled*.
Pisek

Déti si rady hraji s piskem a vytvaii z ného riizné stavby. Pomoci pisku mizeme
vytvofit i reliéf a to tak, Ze pisek smichame s trochou klihu rozvateného ve vod¢. Hmotu
naneseme 1zici na podlozku z pevného kartonu a po zaschnuti hmoty nabarvime povrch

temperovymi barvami, které smichame s latexem. (Nedvédova, Zatloukalova 2000))

28



5 VYTVARNY PROJEKT

Projekt je zaméfen na vytvarné techniky (malba, kresba, grafika, modelovani) a
jejich uziti v praxi. V projektu déti seznamuji s jednotlivymi vytvarnymi technikami i
pomiickami a materidlem, které k t€émto technikdm budeme potiebovat. Sklada se z péti
setkani. Jednotliva setkéni jsou zaméfena na urcita témata (Lidské télo, Na Louce, Lu¢ni
kvétiny, Domadci zvirata, Zvitatka v lese) a v kazdém setkédni se zaméfuji na jinou
vytvarnou techniku. Vytvarné Cinnosti ptedchazi rizné aktivity (pohybové, hudebni a
jiné), které jsou zaméetfené k danému tématu a maji namotivovat déti k tvorb€. Projekt je

pro urc¢en détem piedskolniho véku (2,5 — 5 let).

5.1 Cil projektu

Seznamit déti s vytvarnymi technikami, pomtickami, materidly, postupy a jejich
vyuzitim v praxi. Cilem je také naucit déti pouzivat tyto vytvarné techniky, které mohou
pozd¢ji uplatnit 1 ve svém zivoté. Pokud je urcitd technika zaujme, mohou se ji

v budoucnu vice vénovat (vytvarny krouzek, keramika, modelovani ).

5.2 Doba trvani projektu

Vytvarny projekt budu uskuteciiovat v matetské Skole 1x tydné€ po dobu jednoho
mésice. Celkem budu mit s détmi 5 setkani. Setkani budou probihat v ramci dopolednich
aktivit. Pfi kazdém setkani sezndmim déti s jinou vytvarnou technikou (kresba, malba,
grafika, modelovani). Postupné budu déti seznamovat s riznymi pomtlickami, materidlem

a postupy, které¢ budeme pii tvorbé pouzivat.
5.3 Charakteristika materské Skoly

Vytvarny projekt se uskutecni v mateiské Skole v Ropici. Matefska Skola se
nachazi na vesnici blizko budovy zékladni Skoly. Budova matefské Skoly je rozd€lena na
dvée ¢asti, v jedné ¢asti je matei'ska Skola s polskym jazykem vyucovacim a v druhé ¢asti
je mateiska Skola s Ceskym jazykem vyucovacim. V Ceské ¢asti matetské Skoly je jen
jedna tiida. V této tfid¢ budu uskuteciiovat vytvarny projekt. Jsou zde déti ve veku 2,5 az
5 let a maximalni pocet je 24 déti. V budové ZS je tiida piedskolnich déti. Vyhodou
matefské Skoly je, Ze se nachazi na vesnici. Pani ucitelky tak mohou s détmi travit hodné

Casu v ptirodé (lesy, louky, pole). Nevyhodou mateiské skoly je, Ze se z jedné strany
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nachdzi hlavni silnice, ktera vede smérem na Ttinec a je hodné frekventovana. Pii vstupu
do budovy se nachézi po levé strané Satna, kde se déti prevlékaji. Je zde jedna tiida, herna,
kancelar, jidelna s kuchyni a socialni zafizeni. Vedle mateiské Skoly je velkd zahrada,
kde stoji zahradni altan, dvé klouzacky, piskovisté, rtizné prolézacky a chodnik, kde déti
mohou chodit bosky. Béhem roku jezdi déti na rizné vylety, do divadla. Mezi dalsi
aktivity, které¢ matetska Skola potfada patii vano¢ni besidka, foceni, zdravé odpoledne,
den déti, navstéva domova pro seniory, skolku navstévuje knihovnice z Ttince, ktera
détem predstavi n¢jakou novou knihu, rozlouceni s predskolaky. Kazdy patek maji déti
vypravy do ptirody, kde se u¢i vztahu k ptirodé, poznavaji rostliny i stromy, hraji hry,

staveji domecky pro zviratka apod. Vychazi to z principa lesni matetské skoly.

Do ¢innosti matetské Skoly jsou zapojeni také rodice, ktefi se podili na organizaci
akcei a aktivit pro déti. V matetské skole jsou i déti se zdravotnim postizenim, kterym se
ucitelky snazi vytvorit optimalni podminky ke komunikaci s ostatnimi détmi a pro rozvoj
jejich osobnosti.

Pani ucitelky jsou pfijemné, maji nckolikaleté zkuSenosti pifi praci s détmi,
organizuji pro déti mnoho riiznych aktivit (besidky, karneval, divadlo, apod.). U¢i déti
navzéjem si pomahat, nebyt k sob¢ lhostejni, neublizovat si, mit se radi, umét se spravné

chovat v urc€itych situacich. Pfipravuji déti na vstup na zékladni Skolu.
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6 PRAKTICKA CAST

6.1 Lidské télo

Technika: Kresba
Priprava setkani:

V pohybové chvilce si zazpivame pisnicku s ukazovanim Hlava, ramena, kolena,
palce. Jakmile se zpiva o hlavé, déti ukazuji na hlavu, jakmile se zpiva o ramenou, déti
ukazuji na ramena, jak se zpivd o kolenou, déti ukazuji na kolena apod. Po pisnicce

nasleduje svacinka.

Po svaciné si sedneme s détmi do komunitniho kruhu a budeme si povidat o
¢astech lidského téla. Zeptdm se déti, jestli vi, jaké mame ¢asti téla a jaké kosti mame
v téle. Zahrajeme si hru, ve které budu détem jmenovat ¢asti téla a ony budou ukazovat

na svém téle, kde se tyto ¢asti nachazi.

Potom si pfipravim si dva velké archy papiru, na kterych budou nakreslené
postavy. Na jedné postavé budou pfilepené obrazky kosti, druhd postava bude prazdna.
Nachystam si obrazky kosti. Rozdam détem jednoduché obrazky kosti, které budou
prikladat na ¢lovéka, podle toho, kam kosti patii. Dité vezme kost, fekneme si, jak se dana
kost jmenuje a pfilozi ji na obrazek podle predlohy. Pak budu détem ukazovat obrazky
organt, déti zkusi poveédét, jak se organ jmenuje a zkusi ho pfilozit na misto, kde organ

patfi.

Potom détem povim, jakou techniku (kresba) si vyzkousime, co za vytvarnou

aktivitu budeme délat, jaké pomiicky budeme potiebovat.

Obrys postavy

Technika: kresba (i malba)

Organizace: individualni (i skupinovd)

Pomiucky: veliky arch baliciho papiru, fix, vodové barvy a Stétce, nlizky

Motivace: Obkreslime si svoji postavu.
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Postup: Rozlozim arch baliciho papiru na zem, dité si na néj lehne a to tak, aby m¢lo
ruce i nohy trochu roztazené, aby se daly obkreslit. Druhé dité obkresli fixem celou
postavu, v¢etné vlast, prsti a dalSich detailti. Kdyz je obrazek hotovy, dité mize opatrné
vstat a obrazek muize dokoncit. Postavu déti vybarvi vodovymi barvami. Jak obrazek

zaschne, mizeme jej vystfihnout. (Kohlova, 1996)

Reflexe déti: Aktivita déti moc bavila, navzajem se obkreslovaly. Vybarvovani postavy
bylo pro déti piili§ ndro€né, protoze obrazek byl moc velky, a trvalo, nez jej vybarvily.
Postavy se détem povedly, i pies to, Ze je vybarvovani pfili§ dlouho nebavilo. Hotové

obrazky povésily pani ucitelky v Satnach.

Sebereflexe: Aktivita byla dobrd, ale troSku delSi. Napad s obkreslenim postavy déti

zaujal, aktivita se jim libila. Tim, Ze byla postava tak velka (jako jsou déti ve skutecnosti),

Obrazek 1: fotoarchiv autorky — Obrys postavy

Navrh dalSich ¢innosti rozvijejicich tuto techniku:
Proudéni krve v téle

Technika: kresba

Organizace: individualni

Pomiicky: veliky arch baliciho papiru, fix, pastelky
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Motivace: Nakreslime si, jak proudi v téle krev.

Postup: Na zem polozim veliky arch baliciho papiru. Dité si lehne na arch, druhé dité
fixem kamarada obkresli. Déti budou spolecné pastelkami dokreslovat, jak proudi krev,

mohou znazornit, jak bouchd srdce, mohou znazornit svaly, cévy, organy podle fantazie.
Jak funguje mozek

Technika: kresba

Organizace: individualni

Pomiicky: Sablona obliceje, pastelky, vykresy, tus

Motivace: Nakreslime si, jak funguje mozek.

Postup: D¢ti obkresli na vykres Sablonu oblic¢eje. V horni ¢asti hlavy nakresli déti tusi

mozek a rizné zahyby a zévity. Dokresli pastelkami o¢i, pusu a vybarvi pozadi.

6.2 Na louce

Technika: malba
Priprava setkani:

V pohybové chvilce si zahrajeme hru na motylky. Na zem polozim pénové
kvétiny, na kterych budou stat déti. Kazdé dité¢ ma jinou barvu pénové kvétiny, barva plati
celou hru. Kdyz teknu, proleti se vSichni zeleni motylci, tak vSechny déti, co maji zelenou
barvu se probéhnou po herné jako motylci. Postupné budu jmenovat rizné barvy, aby se
vystiidaly vSechny déti. Pokud feknu proleti se vSichni motylci, probéhnou se vSechny

déti najednou. Po ukonc¢eni hry nasleduje svacina.

Po svadin€ si sedneme s détmi do komunitniho kruhu. Zeptam se déti, jestli vi,
jaky hmyz zije na louce. Ukdzu détem obrazky brouckti, beruSky, mravence (i jin¢ho
hmyzu) a budeme si o téch zvitatkach povidat, jestli uz nékdy vidély broucky, berusky,

mravence aj., ¢im se Zivi.

Naucime se pisnicku Vcelka. Zazpivam a zahraji na klavir détem celou pisnicku

najednou. Potom si zazpivdme s détmi pisni¢ku po ¢astech. Zazpivam prvni fadek, déti
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to po mné zopakuji. Zazpivam druhy fadek a opét déti zopakuji po mné. Takhle si

zazpivame celou pisnicku po ¢astech, nakonec si ji zazpivame celou.

Povim détem, jakou techniku budeme zkouset, jaké aktivité se budeme vénovat a

jaké pomucky budeme potiebovat.

Malovani louky

Technika: malba

Organizace: skupinova a individualni

Pomiicky: temperové barvy, kelimek na vodu, Stétce, velky arch papiru
Motivace: Namalujeme si svoji louku.

Postup: Ptipravim détem papir, barvy a vysvétlim jim, co budeme dé€lat. Déti namaluji
travu na velky format papiru, potom kazdy sdm namaluje do travy broucka nebo jiny
hmyz, ktery Zije na louce (beruSka, mravenec, apod.). Déti miizou nakreslit hmyz, ktery

1éta ve vzduchu (motyl, moucha, apod.)

Reflexe déti: Aktivita déti bavila, n€kterym klukiim se nechtélo malovat, proto
nemalovali brouc¢ky, ale malovali podle sebe. Nékteré déti broucky namalovaly moc

hezky, obrazky byly promyslené a kreativni.

Sebereflexe: Aktivita se mi povedla. Obrazky brouckl byly moc hezké, déti se snazily

malovat detaily, pouZivaly veselé barvy a malovani si docela uZivaly.

Navrh dalSich ¢innosti rozvijejicich tuto techniku:

Malovani motylka

Technika: malba

Organizace: individualni

Pomiicky: vykresy, Sablona motylka, vodové barvy, kelimek na vodu, ntizky, Stétce

Motivace: Vyrobime si svého motylka.
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Postup: Déti obkresli na vykres $ablonu motylka. Sablonu vystiihnou a vybarvi motylka

vodovymi barvami.

Abstraktni louka
Technika: Zapousténi barvy do navlhéeného podkladu (malba)
Organizace: individualni

Pomiicky: arch baliciho papiru, vafeny Skrob, vodové barvy, Stétce, kelimky, konvicka

s vodou, sklenice
Motivace: Namalujeme si louku podle své fantazie.

Postup: Plochu papiru natfu hustym Skrobem pomoci Sirokého Stétce. Do mokré
Skrobové vrstvy déti maluji vodovymi barvami. DéEti zapoustéji barvy a vytvoii tak
abstraktni louku. Dfivkem, obracenym §tétcem nebo hifebenem mohou déti vyskrabovat
Skrobovou vrstvu a vytvaret tak louku podle svych piestav (plnou broucka, kvétin aj.).

(Jakoubkova et al. 1988)

6.3 Luc¢ni kvétiny

Technika: tisk (grafika)
Priprava setkani:

Sedneme si do komunitniho kruhu a povime si néco o kvétinach, které rostou na
louce. Pfipravim si pro déti obrazky lu¢nich kvétin. Ukazu jim obrazek a déti mi feknou,
jakou kvétinu na obrazku vidi. Zeptam se, jestli vi, jak se rostlina jmenuje, jestli uz ji
nékdy vidély, jakou ma barvu. Pokud déti kvétiny neznaji, povime si jejich ndzvy a na co
jsou kvétiny vhodné (ptfiprava Caje, vyroba masti, obklady, aj.). Povime si jakou maji
rostliny v pfirod¢€ tillohu a pro koho jsou dobré (véelkdm, ¢meldktim, motyliim slouzi jako

potrava).

Na dalsi aktivitu pouziji obrazky kvétin, pijené z mateiské Skoly. RozloZim
obrazky na koberec v herné a déti budou hledat obrazek zvonku, pampelisky a jiné. Po

splnéni ukolu si sedneme do komunitniho kruhu. Povim détem, Ze si na kvétiny zahrajeme
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auvineme si z nich vénecek. Vysvétlim détem pravidla hry Uvijime vénecek. Budu zpivat
pisenn Uvijime vénecek a chodit po tfidé. Déti si diepnou a vymysli si ndzev kvétiny,
kterou budou ptedstavovat. Piijdu k jednomu ditéti, to mi fekne nézev kvétiny, pak se
chytime za ruce, zpivame spolec¢né a jdeme k dalSimu ditéti. Hra se hraje tak dlouho az

se vSechny déti drzi za ruce, ¢imz vytvoii vénecek z kytiek.

Po skonceni hry si opét sedneme do komunitniho kruhu a povime si jakou
techniku (tisk — grafika) budeme s détmi zkouset. Rekneme si, jaké pomiicky pouZijeme

a jak budeme pouzivat tiskatka.
Tisknuti bramborovymi tiskatky
Technika: tisk (grafika)
Organizace: individualni

Pomiicky: tiskatka zbrambor (kyticky — pampeliska, zvonek, chrpa, Ctyflistek,

kopretina), temperové barvy, kelimek, $tétec, papir, PET ladhve, platek citronu

Motivace: Vytvoiime si louku plnou kyticek, o kterych jsme si povidali v komunitnim

kruhu.

Postup: Doma si pfipravim tiskatka z brambor, do kterych vykrajovatkem na cukrovi
vykrojim motivy kvétin (pampeliSka, zvonek, chrpa, Ctyflistek, kopretina). Rozdam
détem papiry a barvu jim naliji do kelimki. Dé&ti budou hadat, jaké kvétiny jsou na
tiskatkach z brambor vykrojené. Pak natfou $tétcem barvu na tiskatko a budou tisknout
motivy kvétin. MiiZzou si vyzkousSet 1 tisknuti platkem citrénu a PET lahvi. Obréazek si

dokresli podle sebe (dokresli kvétinam stonek, listky nebo ptikresli dalsi kvétiny).

Reflexe s détmi: Nekteré déti tisknuti tiskatky nadchlo, pouzivaly rizné druhy tiskatek,
pouzivaly hodné veselé barvy, vyzkousSely si 1 otisk PET lahve a platku citronu. Jejich
vykresy byly barevné, veselé. Nekteré déti tisknuti ptilis nebavilo, chtély mit praci rychle
hotovou. Déti pouZzivaly spiSe tmavsi barvy, Sedd, zelend, modra. Vykresy piisobily
smutnym dojmem. Détem vadilo, Ze maji uspinéné ruce. Jedno dité se nechtélo piilis
umazat, tak vyzkouselo kazd¢ razitko jenom jedenkrat. Otisky kvétin sefadilo pod sebe a
zbytek vykresu ztstal prazdny. Dité je hodné vytvarn€ nadané, ptesto otisky nejsou jeho

oblibena ¢innost.
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Sebereflexe: Prace s détmi mé bavila, mrzelo m¢, Ze nékteré déti technika tisku
nezaujala. Celkové si myslim, ze jsem aktivitu méla pfipravenou dobfe, ale bylo by
potieba vice zapracovat na motivaci déti. Myslim si, Ze jsem jim postup vysvétlila moc
rychle, a proto n¢které déti nestihly pochopit co maji délat a ptaly se pak v pribchu
aktivity.

Obrazek 2: fotoarchiv autorky — tisknuti bramborovymi tiskatky

Navrh dalSich ¢innosti rozvijejicich tuto techniku:
Tisk z papirové Sablony
Technika: otisk (grafika)
Organizace: individualni

Pomiicky: Sablona z tuzsiho papiru, temperové barvy, houbicka nastiihand na malé

kousky, fix, vykresy

Motivace: Otiskneme si svoji Sablonu.
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Postup: Vyrobim Sablony kyti¢ek z tuzs$iho papiru. Dé&ti Sablonu pfilozi na vykres,
houbitku namoéi do temperové barvy a ,,fupkanim® vyplni $ablonu kyticky. Sablonu

odstranime a hotovy obrazek si déti dokresli podle své fantazie.
Otisky prsti

Technika: otisk (grafika)

Organizace: individualni

Pomiuicky: temperové barvy, stétec, fixy, vykresy

Motivace: Vytvoiime si z otiskl prstl kyticku.

Postup: Vybranou barvou nabarvim Stétcem détem prst, ktery pfitisknou na papir.
Otiskovanim prsti tvoti kytiCky (otisky jsou jako okvétni platky). Otisky nechame
zaschnout a pak miizeme fixem dokreslit detaily. (Kohlova 1996)

6.4 Domaci zvirata

Technika: rozfoukana skvrna (malba)
Piiprava setkani:

V pohybovych aktivitich si zahrajeme na zvifata. Mam nachystané obrazky
domaécich zvitat, déti budou volné pobihat po herné, jakmile zvednu obrazek zvifete
nahoru, déti se pohybuji a vydavaji zvuky jako urcité zvifatko podle obrazku, ktery jsem
ukézala. Potom si zahrajeme hru Kocka a mys. Déti stoji v kruhu, vyberu jedno dité —
kocka a jedno dit¢ — myS. Myska stoji uprostied kruhu, kocka stoji mimo kruh. Pokud
kocka mys chytne, vyméni se role, mys se stava kockou a myskou se stane zase jiné dité.

Pokud ji nechytne zlstavaji role stejné.

Sedneme si spoleéné¢ do komunitniho kruhu a budeme si povidat o domacich
zvitatech. Pustim détem z ptehravace rizné zvuky domacich 1 exotickych zvitat a déti se
snazi uhodnout, které zvuky patii domacim zvifatim a jak se dana zvifata jmenuji. Po
hudebni ukazce rozlozim détem obrazky domacich zvitat doprostied kruhu, déti jeden po

druhém budou zvedat obrazek a povi, co na obrazku vidi. Zeptam se déti, co zvite ji, kde
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ho miizeme vidét, jak se jmenuje maminka a tatinek daného zvitete (napf.: krdva — byk —

tele, ovce — beran - jehn¢). DéEti mi povi, jaké zvife maji doma.

Pak si zazpivame s détmi pisnicku Kravy, kravy jak si vlastné povidate od Zdeiika
Svéraka a Jaroslava Uhlife. Vymyslim zvife a budeme zpivat tou fec¢i jakou mluvi (krava,

koza, ovce, pes, kocka, slepice apod.).

Po pisnicce détem povim, jakou techniku si vyzkousime (malba) a jaké pomticky

budeme potiebovat.

Rozfoukavani barvy

Technika: rozfoukavani barvy (malba)

Organizace: individualni

Pomiicky: vykresy, temperové barvy, slamky, fixy, stétce, kelimky na barvu, na vodu
Motivace: Vytvorime si pomoci foukani do slamek zviratka.

Postup: Rozddm détem papiry, vysvétlim jim a ukdZzu co budou dé€lat. DEti nanesou na
papir skvrnu siln¢ zfedéné temperové barvy, pomoci slamky déti rozfoukavaji barvu na
papife do vSech stran. Barevné shluky, které po rozfoukavani vzniknou, déti dokresli

podle své fantazie do tvaru zvitat.

Reflexe déti: Aktivita déti bavila, nékteré déti neumély prilis foukat, plivaly si do slamky.
Pani ucitelka se obavala, Ze budou déti barvu vdechovat, ale déti to zvladly a barvu
nevdechovaly. Déti pouZzivaly veselé barvy. Pomdhala jsem détem vytvaret skvrny
z barev, n€kterym totiZ nesla vytvoftit barevna skvrna, kterou mély rozfoukavat. Bud’ daly
moc vody, malo barvy nebo daly naopak malo vody, skvrna jim nesla rozfouknout. Tato
aktivita bavila v§echny d¢ti, ale nechtélo se jim na zaschlé obrazky dokreslovat zvitatka.
Presto ale vétSina déti danou aktivitu dokoncila, nc¢které déti obrazek odbyly, ale

nékterym détem se obrazek moc povedl.

Sebereflexe: Aktivita se mi povedla, ale byla pfili§ dlouha. Déti vytvareni bavilo, ale
nechtélo se jim dokreslovat zvifata. Malym détem jsem musela poméhat drzet slamku pii
foukani. Po rozfoukani barvy pomoci slamky, jsme nechali obrazky zaschnout. Détem se
jiz nechtélo obrazky dokoncovat a dokreslovat. Byly unavené, chtély si hrat a nechtélo se
jim pokradovat v praci. Sli jsme s détmi na zahradu, kde si hraly a vybéhaly se. Potom

ziskaly motivaci a energii a chtély obrazky dokoncit. Nékterym détem se do dokonceni
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obrazku nechtélo, ale kdyz vidély kamarady, jak kresli, tak si obrdzek taky chtély

dokondit.

Obrazek 3 — fotoarchiv autorky — rozfoukavani skvrny

Navrh dalSich ¢innosti rozvijejicich tuto techniku:

Foukani podle $Sablony

Technika: foukéni barvy

Pomiicky: vykresy, Sablony zvitatek, barevné foukaci fixy, zluta paska
Organizace: individualni

Motivace: Zkusime si vytvofit domaci zvifatko pomoci foukacich fixt.

Postup: Vyrobim si Sablonu domécich zvirat (krava, ovce, prase, aj.). Rozdam détem
vykresy, déti si vyberou Sablonu, podle které si chtéji vytvoftit obrazek pomoci foukacich
fixtl. Sablonu piilozi na papir, piilepime ji Zlutou paskou, aby se nepohnula a déti budou

foukat do foukacich fixti riznych barev, ¢imz si vytvoii barevny obrazek zvitete.
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6.5 Zviratka v lese

Technika: modelovani
Priprava setkani:

V pohybovych aktivitich jsme si s détmi zahrali hru Na medvéda. Déti stoji
v kruhu, vyberu jedno dité, které predstavuje medvéda. Déti chodi v kruhu a zpivaji. Dite,
které predstavuje medvéda, chodi uvniti kruhu, chova se jako medvéd a ukazuje détem
néjaky pohyb, ktery si vymysli. Déti opakuji to, co déla medvéd. Vyménime role, vyberu

jiného medvéda a hra se opakuje. Po zahrani hry nasleduje svacinka.

Po svalince se s détmi vydame na prochdzku do nedalekého lesa. Cestou si
s détmi budeme povidat, jaka zvirata mizeme v lese vidét (medvéd, srnka, jezek, zajic,
kuna apod.), jestli uz je n€kdy vidé€ly a ¢im se zviratka zivi. Zkusime najit v lese stopy
zvitat, povim détem, Ze zlstaneme chvili potichu a budeme poslouchat zvuky lesa. Mozna
uslySime 1 zvuk néjakého zvitete. Vratime se zpct do matetské Skoly a sedneme si do
komunitniho kruhu. Shrneme si, co jsme na prochazce vidéli nebo slySeli, znovu si

u e e i y y X LA L .

pfipomeneme, jakd zvitatka v lese ziji a povim détem, zZe ted’ si néjaké lesni zvite zkusime

vymodelovat.

Modelovani zviiratek

Technika: modelovani

Pomiicky: slané tésto, voda, podlozky na modelovani
Organizace: individualni

Motivace: Vytvorfime si zvifatko ze slaného tésta.

Postup: Doma si pfipravim slané tésto (hl. mouka, stil, voda). Nachystdm si pomtcky a
vysvétlim détem co budeme délat. Povim détem, Ze si z tésta vytvoiime libovolné zvite.
Kazdy si vytvoii zvife podle své fantazie. Ukazu détem, jak pouZivat slané tésto na
modelovani. Rozdélim tésto, aby se dostalo na vSechny déti. AZ déti zvife vymodeluji,
mohou pouzivat na dozdobeni napf. téstoviny, koralky aj. Na pfilepeni jednotlivych ¢asti

tésta budou déti pouzivat vodu, jinak by se po zaschnuti mohly ulomit.
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Reflexe déti: Déti modelovani moc bavilo a zvitata se jim povedla. Ne vSechna zvitatka
byla lesni, ale jejich radost z tvofeni byla tak velkd, Ze to nevadilo. Modelovaly napf.
krokodyla, krysu, jezka, medvéda aj. Ne&které déti netvofily jenom zvitatka, ale 1 jiné
véci. Presto, Ze déti aktivita moc bavila, nékteré déti mély s modelovanim trochu
problém, tésto se jim lepilo, ale i tak vyrobek dokoncily. Déti si vyrobena zviratka chtély

odnést dom, ale musely pockat, az vyrobky uschnou.

Sebereflexe: Aktivita se mi povedla, s praci déti jsem byla moc spokojend. Mohla jsem
vSak jesté pred touto aktivitou zatradit néjakou motivacni basnicku nebo pisnicku. Libilo
se mi, s jakou chuti se déti pustily do modelovani. Pouzila jsem vhodnou aktivitu pro déti
predskolniho véku, protoze si diky ni procviovaly jemnou motoriku a rozvijely svoji

fantazii.

Obrazek 4: fotoarchiv autorky — modelovani zvirat

Navrh dalSich ¢innosti rozvijejicich tuto techniku:
Modelovani z kvasnicového tésta
Technika: modelovani

Pomiuicky: balicek kvasnic, velkd misa a vatrecka, 1 a pul hrnicku teplé vody, tukem
vymazany plech, 1 1Zicka soli, peroutka, 1 1Zice cukru, 4 hrnicky mouky, hrnicky a IZice

na odméfovani, trouba, podlozky na modelovani
Organizace: individualni

Motivace: Ptipravime si té€sto, vymodelujeme si z n¢ho zvitatko podle své fantazie, aZ se

hotové vyrobky upecou, déti si je mohou vzit domt.
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Postup: S détmi si pfipravim tésto. Jeden a pul hrnku teplé vody nalijeme do misy,
rozdrobime drozdi, ptidame jej do misy a rozmichame. Pfisypeme siil, cukr, mouku a
michame, dokud se nevytvofi tésto. Hnéteme az je tésto hladké a pruzné. Déti mohou
modelovat z tésta zvitatka, kyticky a dalsi tvary. Hotové modely polozime na tukem
vymazany plech, pfikryjeme je a nechdme kynout. Pe€eme 12 az 15 minut na 180 stupnd,
az se modely zbarvi do zlatohnéda. Az vyrobky vychladnou, miizeme je snist. (Kohlova,

1996)

Modelovani z aras§idového masla
Technika: modelovani

Pomiicky: hrnicky a IZice na odméfovani, 1 dil arasidového masla, 1 dil odtu¢néného

susen¢ho mléka, 1 1zice medu na jeden hrnicek, misa, Spachtle, podlozky na modelovani
Organizace: individualni
Motivace: Vymodelujeme si vyrobky, které si pak miizeme snist.

Postup: V mise smichdme rukama arasidové maslo a odtu¢néné mléko, miizeme ptidat
med. Hnéteme a michdme az bude mit hmota téstovitou hustotu. Déti mohou modelovat

zvitatka, pismenka a dal$i podle své fantazie. Nakonec déti mohou vyrobky snist.

(Kohlova, 1996)
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ZAVER

Vytvarna tvorba je pro déti dulezita, protoze rozviji u déti predstavivost, tvofivost,
samostatnost, trpélivost, pfi vytvareni se déti uci navzajem si pomahat, mohou si tfeba
pujcovat véci (pastelky, fixy aj.) Pomoci vytvarné tvorby se déti uci, vyjadfovat pocity
emoce. Déti se uci, jak pouzivat urCité materidly pii tvofeni, jak s nimi pracovat. Tvorba
pomaha détem rozvijet vytvarné a logické mysleni. Tvofiva ¢innost piispiva k rozvoji
jemné i hrubé motoriky. Pfi praci s détmi je dulezité vytvofit pohodovou atmosféru, ve
které se bude détem dobie pracovat. Po skonceni prace je dobré si s détmi o jejich
vytvorech popovidat, zjistit co jim chtély déti vyjadrit. Je dilezité je za jejich praci

pochvalit a projevit z4jem o jejich tvoteni.

V bakalarském projektu jsem se vénovala vytvarnym technikam (kresba, malba,
grafika, modelovani), pomickam, materidlim a postuptim, které pfi tvorbé potfebujeme.
V projektu jsem popsala jednotliva setkani s détmi, na zac¢atku pred kazdym tvofenim
jsem rozepsala, co budou déti délat v komunitnim kruhu, jakym vytvarnym aktivitdm se
budou vénovat, jak danou techniku budeme provadét. V prvni kapitole jsem se vénovala
vytvarné vychove, vytvarnym ¢innostem, rozdilu mezi vytvarnou vychovou a vytvarnymi
¢innostmi, prostfedklim realizace vytvarné vychovy. Druhd kapitola je zaméfena na
predskolni v€k a charakteristiku vytvarného projevu. Ve tfeti kapitole se zabyvam
projektovou metodou. Ctvrta kapitola je zaméfena na vytvarné techniky, pomicky,
materidly a postupy, které pii vyuzivani téchto metod potrebujeme. Pata kapitola se

zabyva vytvarnym projektem. Sest4 kapitola popisuje jednotliva setkani s détmi.
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