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Nazev prace: ~ Ndvrh rodinného domu se zelenou stfechou
Detached house with a green roof project

Autor: Anna Vrabcova

Ustav: Ustav inZenyrskych staveb, tvorby a ochrany krajiny

Vedouci prace: Ing. Pavla Kotdskovd, Ph.D.

Abstrakt:

V predloZené prici je vypracovan ndavrh dvoupodlazniho samostatné stojiciho ro-
dinného domu, ktery je z konstrukéniho hlediska navrZzen jako rdmova dfevostavba s plo-
chou vegetacni stfechou. Prace je Clenéna do ti{ hlavnich ¢asti. Prvni ¢ast obsahuje kratké
shrnuti z literatury ziskanych poznatkd o konstrukénim systému plochych stfech a o pro-
jektovani zelenych stfech. Druhd, taktéz textova ¢ast, se zabyva jiZz konkrétnim ndvrhem
domu tak, jak je zaddn tématem zavéreCné prace a komentuje zvolend feSeni v souvislosti
s poznatky z literatury a referenCnich realizaci. Treti samostatnou ¢4st pak tvori priloha
obsahujici technické vykresy projektovaného domu.

Klicova slova: dievostavba, ramova dfevostavba, zelena stfecha, vegetacni stiecha,
dispozi¢ni feSeni, tepelné-technické posouzeni

Abstract:

The submitted thesis contains a project of a two-storey detached house; the building is,
from the construction point of view, designed as a platform frame wooden structure cove-
red by a flat vegetated roof. The thesis consists of three main parts. The first one is a short
literature overview pertaining to the issues a flat roof construction options and green roof
designing. The second part, also mainly a text part, focuses on a specific house project as
it is formulated by the bachelor thesis objective and offers comment on the chosen solu-
tions in regard to knowledge established from literature and referential realisations. The
third part constitutes of technical drawings of the designed house.



Keywords: wooden building, platform frame, green roof, vegetated roof, house layout,
thermal and technical assessment
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Uvod

Historicky vyvoj stavitelstvi v Ceské republice vede fadu lidi od 90. let ke snaze za-
jistit si (z riznych diivodi) bydleni mimo vlastni centrum mésta. V jistém smyslu k ndm
se zpozdénim ze zdpadu dorazil fenomén, ktery je provizen rozsifovanim mést do kra-
jiny, snizovanim hustoty zastavby, zdborem diive zemé&délské pidy pro stavebni tucely
a zvySenim narokl na vystavbu nové infrastruktury v takto osidlovanych obcich. V ang-
lické literature se pro tento trend tvorby suburbii mést, které svym charakterem lezi nékde
na pomezi mésta a vesnice, pouziva termin urban spraw:ﬂ ve Francii a gvycarsku se
nékdy pouziva vyznamove piibuzny pojem périurbanisatiorﬂ

V Ceské urbanistické literatufe se pro takovouto suburbanizaci uziva spojeni sidelni
kase, a obvykle je poukazovano spiSe na problematické aspekty této V}’/stavbyﬂ

Kromé problému urbanistickych, socidlnich, ¢i problémii komundlni politiky s se-
bou takové praxe nese i problémy ekologické. Ceské republika se opakované zavizala
k zaméru posunout Ceské stavebnictvi smérem k V&t sitlivosti k Zivotnimu prostiedi]
Obecnd debata o udrZitelnosti je vSak v Ceském stavitelstvi ¢asto redukovana na otazku
uspory energie na provoz budovy. Ta je sice dileZita, nicméné timto piistupem se lze vy-
jadfovat pouze k ekologickym charakteristikim konkrétnich staveb a nikoli celého urbani-
zovaného prostredi. Pfejdeme-li od pohledu na konkrétni stavby o uroven vyse, budeme-
li se bavit o udrzitelném urbanismu vystavby rodinnych domu sidelni kase, nabyvaji na
vyznamu i dalsi charakteristiky udrzitelného stavéni - zptisob nakladani s vodou, estetické
kvality a zapojeni staveb do krajinného charakteru mista aj. Z globalniho hlediska pak ma
smysl bavit se o zdrojich materialG na vystavbu a jejich uhlikové stopé.

Rodinny diim, jehoZ navrhem se zabyva tato bakaldiska prace, je nejen odpovédi na
zadkladni lidskou potiebu bydlet, ale snazi se také v omezené mife, se zfetelem na vyse
uvedené globdlni souvislosti, najit odpovéd na otdzku, jak pfistupovat k rodinné vystavbé
tzv. na zelené louce zodpovédnéji. Jako dfevostavba je navrzen z materiald s nizkymi nebo
dokonce zdpornymi hodnotami svazané energieﬂ a emisi CO, a SO,. Konstrukce zelené
stiechy pak predstavuje zlepSeni nakladéni se srdZkovou vodou. Zarovenl mohou estetické
kvality napomdhat propojeni s okolni krajinou.

! https://www.merriam-webster.com/dictionary/urban%20sprawl

2http ://lwww.larousse.fr/dictionnaires/francais/p%C3 % A9riurbanisation/10910866

3Viz napiiklad Jehlik (2010): ,Problémem dneSnich mést je, Ze pfestdvaji byt mésty. Za mésto
povazujeme zhruba tu jednu desetinu, kterou tvoii historicka jadra. VSe ostatni je jakymsi pfizivnikem.
Méstem je intenzivni relativné homogenni struktura protkana siti vefejnych prostorti. Méstem neni mnoZzina
relativné nezavislych objektl ¢i soubori pospojovanych tzv. infrastrukturou. Paradoxem je, Ze to prvni
mésto mame radi a to druhé stile intenzivné stavime.”

4Rezoluce OSN A/RES/70/1 z 25. 9. 2015 vyslovné jmenuje mezi jednim z cilt Transforming our
world: the 2030 Agenda for Sustainable Development ,sustainable cities and communities” — udrZitelnd
mésta a komunity.

Sembodied energy (Treloar, 1998)
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Cil prace

Ukolem predklddané bakaldiské préce je vytvofit funk&ni projekt rodinného domu re-
spektujici poZadavky norem i predpoklady pro zajiSténi piijemného a pohodlného bydleni.
Dtim bude navrzen jako dvoupodlazni dfevostavba stavéna systémem ramové konstrukce.
Stiesni plast bude feSen jako tzv. zelend strecha.

Soucésti bakalarské prace je kromé samotného navrhu planovéna také literarni reSerSe
problematiky zelenych stfech, nosnych konstrukci plochych stfech a v mensi mife i rdmo-
vych dfevostaveb, jejiz vystupy poslouZzi jako podklady pro technologie a feSeni vyuzita
v samotném navrhu. Budou popséna i vybrana systémova feseni zelenych stfech dostupna
na Ceském trhu. Findlni projekt bude zpracovan ve formé stavebnich vykresu, které se
nachdzeji v ptiloze této bakalarské prace.

Zakladni cile bakaldiské prace je mozné shrnout do né¢kolika bodd.

(1) Podat stru¢ny prehled historického vyvoje a predev§im soucasnych trendi a feSeni
v oblasti ozelenénych stiech.

(2) Podat stru¢ny prehled soucasnych technologii ramovych konstrukci a nosnych
konstrukci plochych stiech.

(3) Na zdkladé té€chto informaci zvolit vhodné feSeni dievostavby pro konkrétni par-
celu a zvolené feSeni okomentovat. Provést zdkladni tepelné-technické posou-
zeni obvodovych konstrukci objektu.

(4) Vytvoftit projektovou dokumentaci tohoto rodinného domu.

Stavba, kterd je predmétem této prace, nebude feSena jako typovy dim teoreticky
umistitelny na jakoukoli stavebni parcelu. K tomuto rozhodnuti vedl i poZadavek na
navrzeni ozelenéné stiechy, kterd sama o sobé vyzaduje vyssi miru individualizace navrhu
na konkrétni misto.

Rodinny dim, ktery je predmétem bakalatské prace, bude proto navrhovan pro realny
pozemek €. 82/7 v katastru obce Krakovany, okres Kolin, nicméné tato parcela je pouze
hypoteticka a tato bakalafska prace se nezabyva redlnymi majetkopravnimi vztahy. Vzhle-
dem k formulaci zadani bakaléiské prace dojde také k zanedbéani izemniho regulativu
pozadujiciho zastfeSeni sedlovou stiechou.
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KAPITOLA 1

Teoreticka vychodiska reSeni

1.1. Legislativa a normou dané pozadavky na vystavbu

Pozadavky na vlastnosti rodinného domu stanovuji v ramci Ceské republiky pravni
predpisy (zdkony a vyhldsky), normy a smluvni ustanoveni mezi objednatelem domu
a projektantem.

Klic¢ovouroli v procesu stavebnictvi hraje Zdkon & 183/2006 Sb., o vizemnim planovdni
a stavebnim vddu (stavebni zdkon), ktery ve svych tfech hlavnich ¢astech stanovuje cile
a pravidla uzemniho planovani, zptisob povolovani staveb a zakladni podminky pro pro-
jektovou Cinnost a provadéni staveb.

V casti Spolecnd ustanovent, a to zejména v ramci Obecnych poZadavkit na vystavbu,
se tento zdkon odkazuje na znéni platnych norem, jejichz zdkonem odkazované Césti
jsou nasledné pro vystavbu budov zdvazné. Zaroven jsou normy v rdmci stavebni praxe
povazovany z hlediska kvality a vlastnosti budovy za takovy stav, ktery ziskd objednatel
stavby, pokud se vyslovné smluvné nedohodne s projektantem jinak.

NejdileZit&j§i normy pro vystavbu rodinného domu jsou zejména CSN 73 4301 Obytné
budovy, CSN 73 4130 Schodisté a Sikmé rampy, popr. CSN 73 4108 Satny, umyvdrny
a zdchody.

1.1.1. Umisténi obytnych budov na dzemi. Pfi rozhodovani o tvaru a orientaci pu-
dorysu na stavebnim pozemku je vhodné zv4zit urbanismus okoli nové budovy (napft. zda
neni vhodné zachovat tzv. uli¢ni ¢aru), budouci vyuziti pozemku (jak velkd a jak orien-
tovana bude zahrada), ekonomické aspekty stavby (jak daleko od hranice pozemku bude
nutné vést pripojky; kolik materidlu bude zapotiebi pro piijezdovou cestu ke garazi), este-
tiku mista (eventudlni vyhled z domu) i dalSi. Zatimco vySe jmenovana rozhodnuti nejsou
(obvykle) nijak kodifikovdna, normy a vyhlasky urcuji néktera pravidla zavazné. Jedna se
zejména o problematiku odstupovych vzdalenosti od okolnich budov a komunikaci.

Norma CSN 73 4301 Obymé budovy vyslovné uréuje, Ze ,Vzdélenost priceli budov,
v nichz jsou okna obytnych mistnosti, musi byt nejméné 3 m od okraje vozovky silnice
nebo mistni komunikace.”“ Ddle pak stanovuje: ,,Vytvareji-li rodinné domy mezi sebou
volny prostor, vzdédlenost mezi nimi nesmi byt mensi nezZ 7 m. Vzdalenost rodinnych
domii od spole¢nych hranic pozemkl nesmi byt mensi nez 2 m. Ve zvlast stisnénych
uzemnich podminkach miZze byt vzddlenost mezi rodinnymi domy sniZena az na 4 m, po-
kud v Zadné z protilehlych ¢asti stén nejsou okna obytnych mistnosti; v takovém pripadé
se nemusi uplatnit pozadavek na odstup od spole¢nych hranic pozemka.*

Do otazky, jak umistit stavbu na pozemek, vstupuje i problematika poZarni bezpecnosti.
Vyhldska MMR ¢&. 268/2009 Sb., o obecnych technickych poZadavcich na vystavbu uklada,
Ze pozarné nebezpecCny prostor nesmi piresahovat hranici stavebniho pozemku.
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Nové vznikla stavba také nesmi byt vybudovana tak, aby nebyl splnén pozadavek na
proslunéni vSech byt stavajicich i nové vzniklé budov

1.1.2. Orientace mistnosti ke svétovym stranam. Pravidla pro orientaci mistnosti
rodinného domu vzhledem k svétovym strandm plynou obecné ze snahy zajistit co nej-
lepsi prosvétleni pobytovych mistnosti odpovidajici jejich vyuZiti a zajistit domu tepelné
zisky ze slunecni energie.

Samoziejmé obecna pravidla pro orientaci jsou platna pro idedlni stav, kdy je dim
umistén v prostoru takovym zplsobem, Ze jeho redlna orientace neni urCena napf. izem-
nimi regulativy, tvarem a orientaci pozemku, blizkosti jakéhokoli rusivého a nezadouciho
provozu, blizkosti jinych domt apod.

Idealni zpisob rozmisténi mistnosti vzhledem ke sv&tovym stranam preferuje umisto-
vani téch ¢asti domu, v nichz obyvatelé travi nejvice Casu, spiSe k jizni fasddé€, zatimco na
severu se nachazeji mistnosti technického charakteru nebo rizné domovni komunikace.

Severni strana, poskytujici stejnomérné, ale nepfiliS intenzivni svétlo, je proto v ta-
kovém idedlnim domé mistem umisténi garaze, spize, sklepa, technické mistnosti apod.

Naopak na jihu jsou umisf ovany reprezentativni prostory domu - obyvaci pokoj, jidelna,
nebo je vyuzito proslunéni i v zimnich mésicich a na tuto stranu je situovan détsky pokoj.

Zapadni strana, v ¢eskych podminkdch charakterizovana silnéj$im vétrnym proudénim
a odpolednim sluncem, mtize byt vyuZita pro prostory knihovny, pracovny apod.

Na vychod pak lze situovat loZnici, pokoje pro hosty apod. Je vSak nutné konsta-
tovat, Ze toto vymezeni vyuZiti jednotlivych svétovych stran je jednoznacnéjsi v kon-
trastu sever—jih nez vychod-zéapad. Napftiklad brzké ranni svétlo, které pronika do loZnice,
muZe nékterym lidem vadit, a naopak preferuji loznici na zapad€, obzvlasté chodi-li spat
v pozdéjsich hodinéch.

1.1.3. Velikost obytnych mistnosti. Norma CSN 73 4301 Obytné budovy definuje
obytné mistnosti jako ,£ast bytu (zejména obyvaci pokoj, loZnice, jidelna), kterd spliiuje
pozadavky zvlastniho pfedpi&ﬂ, je urcena k trvalému bydleni a md nejmensi podlaho-
vou plochu 8 m?; pokud tvoif byt jedind obytnd mistnost, musi mit podlahovou plochu
nejméné 16 m-.“

Pro jednotlivé druhy konkrétnich obytnych mistnosti stanovuje norma minimalni pod-
lahovou plochu, ktera je zavisla na celkové velikosti bytu. Doporucené nejmensi plochy
obytnych mistnosti uvadi nasledujici tabulka.

ICSN 734301
2Vyhlcisvka MMR & 268/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich na vystavbu
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Funk¢ni vyuziti obytné mistnosti Plocha[m?] | Charakteristika bytu
Obyvaci pokoj bez stolovani 16 1-2 ob. mist. v byté

18 3-4 ob. mist. v byté

20 vice neZ 4 ob. mist. v byté
Obyvaci pokoj se stolovanim 16 1-2 ob. mist. v byté

21 3-4 ob. mist. v byté

24 vice nez 4 ob. mist. v byté
Obyvaci pokoj bez stolovani s 1 lizkem | 16 1-2 ob. mist. v byté

20 3 ob. mist. v byté
Obyvaci pokoj se stolovanim s 1 ltizkem | 18 1-2 ob. mist. v byté
LoZnice s 1 lizkem 8
LoZnice se 2 lGzky 12

1.1.4. Parametry obvodového plasté budovy. Obvodovy plast budovy vykondva
dvé zdkladni funkce, jimiZ odd€luje vnitini prostor od vnéjSiho — tepelné-technické, kdy
je jeho ukolem pomoci v domé udrzovat prijemnou teplotu vnitiniho vzduchu a teplotu
vnitinich povrchi, a akustickou, kdy odd€luje vnitini prostfedi od hluku a vibraci vné
budovy. V detailn€j$im pohledu zohlednuji tepelné technické pozadavky také pohyb vodni
pary ve vnitinim prostfedi a v konstrukci a moZzZnost jeji nezddouci kondenzace.

Tepelné-technické parametry skladby obvodového plasté budovy stanovuje norma
CSN 73 0540-2 Tepelnd ochrana budov, Cdst 2: PoZadavky. Schopnost materidlu vést
teplo je popséna soucinitelem tepelné vodivosti materidlu \ [ - m~! - K~1|. Tepelny
odpor j-té vrstvy obvodové konstrukce R; [m? - K - W] se pak s pouZitim této charak-
teristiky daného materidlu a tloustky vrstvy d [m] urci ze vztahu

d;
Rj = )\—j,
kde d; je tloustka j-té vrstvy a \; jeho sou€initel tepelné vodivosti.

Ry [m? - K - W], tepelny odpor vicevrstvé konstrukce se systematickym tepelnym
mostem, vyjadfuje v normé¢ uvedeny (ne zcela pfesny vztah)

Ry + Ry

R

kde R/, [m? - K - W™!] je tzv. horni mezn{ odpor pfi piestupu tepla, tj. odpor pii prestupu
tepla rovnobézny s tepelnym tokem, a R’ [m? - K - W~!] tzv. dolni mezn{ odpor, tj. odpor
pfi pfestupu tepla kolmo na konstrukei.

Horni i dolni mezni odpor se stanovuje na zdkladé tepelnych odport R, jednotlivych
vrstev a tzv. pomérovych ploch kazdého vyseku a, b, c... fo, [y, fe, jeZ se uréi jako bez-
rozmérny pomér celkové plochy k ploSe vrstvy, tedy f, = % apod. (kde A, je plocha
vrstvy, A celkova plocha vyseku). Charakteristicky vysek konstrukce je ur¢en modulem,
tj. u rAimové dfevostavby se obvykle jedna o 0,625 m. Pro horni mez tedy plati

1 fa fb fa

—=de By e
Ry Rra Ry Rrc

kde Rrqa, Ry, Rre, ... jsou odpory pii prestupu tepla jednotlivych vrstev. Dolni mez se
ur¢i ze vztahu pro jednorozmérné §iteni tepla jako R = Ry + R1 + Ry + ... + Rge, kde
Ry — R, jsou ekvivalentni tepelné odpory jednotlivych vrstev kolmych na smér tepelného

Ry
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toku. Ty Ize urcit ze vzorce

N A
Rj Ry Ry R

R; je tepelny odpor pfi prestupu tepla na vnitini strané konstrukce (ze vzduchu v in-

teriéru do prvni vrstvy skladby) a R,. tepelny odpor pfi prestupu tepla na vnéjsi strané

konstrukce.

Veli¢ina soucinitel prostupu tepla U [W - m~2 - K71, je urlena vztahem

+ ..

jedna se tedy o pfevracenou hodnotu tepelného odporu. Norma CSN 73 0540-2 stanovuje
pro obvodové konstrukce zavazné pozadavky na parametr U, kdy je poZadovand hodnota
Un2o = 0,30 W - m?2-K'a doporucena hodnota soucinitele prostupu tepla Uycc20 =

Vv

0,25 W -m~2 - K~!. Norma také obsahuje nejvyssi hodnotu soucinitele pro pasivni domy
Upas’go =0,18—0,12W - m~2- K.

1.2. Situace a souvislosti

Drevostavba, ktera je pfedmétem této bakalarské prace, je navrZena na pozemek €. 82/7
v katastru obce Krakovany, okres Kolin, v ¢asti obce zvané ,Na dolejSku®.

Jednad se o rovinaty pozemek na okraji obce Krakovany, ptivodné se jednalo o tzv. ,hum-
na“, tedy o pfechodny prostor mezi zahradou a polem. V poslednich letech zde na zakladé
zdméru obce vznikla sif stavebnich parcel propojenych komunikacemi, a to ¢astecné
na puvodné obecnich pozemcich, které byly ponechdny jako louka nebo pronajimany
mistnim zemédelcim, a ¢astecné na prilehlych pozemcich soukromych majitelt.

Orientace pozemku je spiSe severojizni, osa pozemku vede ve sméru SV-JZ. Cast
planované nové vystavby, na které se nachazi pozemek 82/7, nebyla intenzivné zeméd¢élsky
vyuZzivana, ale jednalo se spiSe o travnatou piechodovou oblast mezi zahradou a polem.
Piistup k pozemku je zajiStén cestou ze zhutnéného Sté€rku, v jejimz pdsu jsou také ve-
deny zakladni sité, tj. elektfina, vodovod, kanalizace. Pozemek je ze tfi stran obklopen
obdobné velkymi stavebnimi parcelami, pozemek ¢. 890/11 pfiléhajici ze zdpadu a po-
zemek 890/13 na jizni strané jsou jiZ zastavény. Situace pozemku je bliZze zndzornéna na
obrazcich 1] a |2} které zachycuji v soucasné dobé stojici zdstavbu a napojeni mista na
energetické a jiné sité.
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OBR. 1. Katastralni mapa okoli pozemku 82/7 a jeho situace v rdmci ¢4sti

OBR. 2. Mapa situace pozemku 87/2 v ramci Casti obce ,Na dolejsku‘.
Carkovand hnéd4 &4ra zachycuje ndvrh vytvofeni piipojek kanalizace pro
novostavby, &arkovana modra je navrh vodovodni piipojky. Cervend plna
Céra je hlavni elektrické vedeni. (zdroj: Obec Krakovany).
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KAPITOLA 2

Soucasny stav reSené problematiky

2.1. Nosné konstrukce

2.1.1. Ramové konstrukce. Historie uzivani dfeva jako stavebniho materialu saha
do pravéku daleko pfed prvni pisemné zdznamy. Jako materidl snadno dostupny, lehce
opracovatelny a s dostateCnymi mechanickymi charakteristikami pro vystavbu musel byt
pfirozené uZivan jako stavebni material pro doCasné i trvalejsi tikryty. Vzhledem k biode-
gradaci jsou vSak archeologické doklady pro prvni dievéné stavby sporadické.

K rozvoji sofistikovanéjSich stavebnich dél ze dreva pak dochédzelo v oblastech, kde
byl diky pfirodnim podminkdm dostatek kvalitniho dfevéného materidlu, tam, kde nacha-
zely uplatnéni dobré izolacni vlastnosti masivniho dfeva a také spiSe v oblastech, kde jsou
pfirodni podminky nepodporujici vyskyt skiidct dieva.

Langenbach (2008) k podobé dfevénych staveb, u nichz se ndm jiz dochovaly piiklady,
uvadi: ,Contemporary and historical timber buildings can be divided into those where the
entire structural and enclosure systems consist of wood products, and those where timber
is combined with other materials. Most likely, the oldest forms of timber construction
still recognizable in modern practice were log buildings. Saws and nails were tools that
allowed transition from systems of stacked logs to the use of braced timber frames.(...)
The development of what became known as the baloon frame, which evolved into the
platform frame (...) originated in Chicago, USA, and is prevasive to this day.“

Zatimco v nékterych oblastech svéta, jako jsou Spojené staty, Kanada nebo Skan-
dindvie, predstavuji dievostavby stdle velké procento nové zhotovenych staveb, jinde
doslo v pribéhu ¢asu k vyraznému omezeni vystavby dievostaveb, které v pribéhu po-
slednich desetileti (pro srovnani viz Kohout a Tobek, 1996) opét ziskdvaji na oblibé.

Omezeni dfevéné vystavby v nasich oblastech bylo spojeno zejména s obavami z pozaru,
eventudlné napadeni konstrukce sktidci. I v pro dfevostavby tradi¢nich zemich prochazi
v prubéhu ¢asu k proméndm dievénych staveb, spojenych se zhorSenim dostupnosti a kva-
lity dievénych prvkii.

Roy (2004) pise: ,,A baloon frame, popular about 100 years ago, is a special type in
which the vertical members, now known as studs, were quite long spanning from first

ISoucasné a historické dfevéné stavby mohou byt déleny na ty, jejichZ cely nosny systém i obalka
budovy je tvofen produkty ze dieva, a na ty, kde je dfevo kombinovano s dal$imi materidly. Nejspise
nejstarsi forma dievéného stavéni, kterou stdle miZeme rozpoznat v moderni praxi, jsou roubené stavby.
Pily a hiebiky jsou ndstroje, které umoznily pfechod ze soustavy na sebe nasklddanych klad k uZivéani
vyztuZenych dfevénych ramt. (...) Vyvoj toho, co dnes zname jako baloon frame (rdmova dfevostavba s
tyCovymi prvky pribéznymi ptes nékolik pater, pozn. prekl.), ktery se vyvinul v platform frame (rdmova
drevostavba), zapocal v Chicagu ve Spojenych statech a pfevazuje dodnes.
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masivni elementarni skeletové

drevostavby drevostavby drevostavby
. modulove historicky skelet
— srubovée — , u PN
svsteémy - bunky - hrdzdeéne
novodobi skelet
| plosne systémy — ramove — - sloupkove
stavby

- panelove

OBR. 3. Schéma rozdéleni staveb na bdzi dfeva podle druhu nosného
systému (podle Vaverka et al., 2008).

story right through the second story. This is uncommon now, with most stories built in-
dependently using the ubiquitous eight-foot stud.“ﬂ Ustupovani od pribéznych dievénych
prvki je bezpochyby spojeno s horsi dostupnosti dostate¢né dlouhych dievénych sloupkii.

Soucasné v Evropé pouzivané konstrukéni systémy dfevénych staveb lze v zdsadé
rozdélit do tii zdkladnich proudu (d€leni pievzato z Vaverka et al., 2008) stavby masivni,
elementdrni drevostavby a drevostavby sloupkové. Zatimco prvni skupina se vyvinula
ze srubovych staveb, a ve své konstrukci tak obsahuje pomérné velky objem masivniho
dreva, druhé dva zptisoby reprezentuji stavéni z tyCovych prvki. S jinym zpiisobem roz-
déleni se miZeme setkat napiiklad v publikaci Drevéné a kovové konstrukce (Jelinek,
2008).

Skeletové stavby jsou typické nosnou kostrou z dfevénych sloupkt, kterd prenasi
veskera zatiZeni puisobici na konstrukci do zdkladi. Historickym piikladem takové stavby
jsou stavby hrazdéné, moderni varianty uzivaji pro prevod zatiZeni do zakladu subtilné;si
drevéné prvky.

Oproti tomu u staveb elementarnich pfenasi Cast zatiZzeni spolupiisobici vyztuzné o-
plasténi nebo stény a jednd se o sténovy konstrukéni systém. Elementdrni konstrukéni
systémy se pak déle d€li na modulovy systém vystavby (kdy je zakladnim stavebnim prv-
kem bunka), panelovou vystavbu (kdy je zakladnim prvkem panel, ktery je hotovy jiz
véetné tepelné izolace a oplasténi) a rdmové konstrukce, kdy je z pritezii jednotného
profilu sestaven dfevény ram na vysku jednoho podlazi na stavenisti. Déleni zndzoriiuje
schéma[3l

ZBaloon frame, Casty pred asi sto lety, je specidlnim typem (rdmovych konstrukci, pozn. ptekl.),
ve kterém svislé prvky, nyni zndmé jako sloupky, byly vcelku dlouhé, pteklenujici Sitku od prvniho az
po horni rdam druhého podlazi. To je nyni neobvyklé, vétSina podlazi je budovdna nezavisle s pouZitim
vSudypfiitomného osm stop dlouhého sloupku.
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Kolb (2010) ramové konstrukce popisuje nasledujicim zpasobem: ,Nosnd konstrukce
ramovych staveb sestdva z tyCové nosné kostry, z feziva a z plasté stabilizujictho nosnou
kostru. TyCova nosnd kostra pritom prendasSi svisld zatizeni ze stiechy a mezipatrovych
stropu, zatimco plasté z desek na bazi dieva prenaseji vodorovna zatiZeni, ktera vznikaji
ucinkem vétru a vyztuznych sil.

Neékdy je pro ramové konstrukce, které maji ve své soucasné podobé ptivod predevsim
v USA, uzivan alternativni pojem two-by-four (2 x 4), ktery vychazi z nejrozsitenéjsitho
prufezu zakladnich konstruk¢nich prvki feziva (v palcich). Ruzic¢ka (2014) nicméné po-
jem two-by-four pouzivé uzeji, jako ,foSnovy rdmovy systém dievostavby*, kdy je tato
dfevostavba budovdna na pfimo na stavenisti. Je pravda, Ze americké publikace k tomuto
tématu (napf. Anderson, 1973, nebo Sherwood, 1990) se vztahuji spiSe k vystavbé pfimo
na misté budouci stavby.

Tuhost rdmu a jeho schopnost prenaSet zatiZzeni je zdvisla na tfech zdkladnich para-
metrech (podle Ruzicky, 2014).

(1) Dimenze a tuhost spojeni ty¢ovych prvki;
(2) dimenze a tuhost oplastént;
(3) tuhost spojeni mezi dfevénym rdmem a oplasténim.

2.1.2. Ploché strechy. Zelena stfecha domu navrhovaného v predkladané bakalarské
préci je piikladem ploché stfesni konstrukce. Podle CSN 73 1901 je plocha stfecha takova
stieSni konstrukce, jejiz sklon vnéjsiho povrchu je mensi nebo roven 5°, . 8,75 %.

Z historického hlediska maji ploché stiechy tradici spiSe v oblastech s nizkymi sraZkami,
v nasich oblastech bylo jejich budovani umoznéno zejména s rozvojem novych stavebnich
materialti ve 20. stoleti. Plochd stiechy je neodmyslitelné spojena se stavbami ve funk-
cionalistickém stylu, kde se objevovaly jak ve formé ozelenéné stiechy, tak jako poby-
tova terasa. Corbusier (1925) ve své knize Vers une architecture vyslovné uvadi ,lLa con-
struction de béton armé a determiné une révolution dans 1’estéthique de la construction.
Par la suppresion du toit et son remplacement par les terrasses, le ciment armé conduit a
une nouvelle esthétique du plan jusqu’ici inconnue.‘ﬂ

Cermdkovd a Muzikova (2009) nicméné opravnéné uvadi, Ze aZ do roku 1989 se
v konstrukcich plochych stiech vyskytovaly Casté poruchy zapfi¢inéné nedostateCnou
kvalitou pouzitych materialti (zejména hydroizolace), nevhodnymi skladbami jednotlivych
vrstev a technologickou nekézni pfi realizaci.

Vlastnosti hydroizola¢niho materidlu jsou pro dlouhodobou funkénost ploché strechy
klicové. Podle Novotny et al. (2014) az do 70. let 20. stoleti pfevazovaly dehtové ma-
teridly, které byly ndsledné nahrazovany oxidovanymi hydroizolacnimi materidly s vyz-
tuznymi vloZzkami nejprve na bazi lepenek a nasledné sklenénych vldken. Od 90. let se pak
ve vetsi mite uplatiiuji na jedné strané modifikované asfaltové materidly a na strané druhé
syntetické folie. Bohuslavek (2007) doporucuje u téch hydroizolacnich vrstev, které jsou
v dobé provozu zakryty tézko demontovatelnymi konstrukcemi (napft. zelenou stfechou)
provést pred jejich zakrytim zkouSku té€snosti.

3Stavéni z Zelezobetonu rozhodlo o revoluci ve vzhledu staveb. Potlatenim stiechy a jejim nahrazenim
terasami, Zelezobeton vedl k nové, dosud neznamé, estetice navrhu.
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Z hlediska existence a poCtu provétravanych mezer uvnitf stfeSni konstrukce délime
ploché stfechy na

(1) jednoplastové, které zddnou vétranou mezeru neobsahuj,
(2) dvouplastové, které obsahuji jednu vétranou mezeru,
(3) viceplastové, kde je polet vétranych mezer vétsi nebo roven dvéma.
Cermakova a MuZikova (2009) uvadgji, e jednoplafové stiechy jsou v CR nej-
rozsifenéjsi. Podle Rizicky (2009) vzhledem k nedostupnosti vhodného izolacniho ma-
teridlu nelze budovat tyto stiechy jako diftizné oteviené a je proto zdsadni spravné provést
a zajistit funk¢nost parozabrany. Vzhledem k zatiZeni, které do stfeSni konstrukce prinasi
vegetacni vrstvy, jsou ozelenéné stiechy v drtivé vétsiné projektovany jako jednoplastové.
V piipadé budovéni dvou a viceplaStovych plochych stfech je nutné vyiesit problém
zajisténi dostateCného proudéni vzduchu tak, aby skute¢né dochazelo k odvadéni vodnich
par zevnitf konstrukce.
Ploché stfechy lze také délit podle poradi vrstev jejich skladby. Obecné 1ze u plochych
sttech rozezndvat nasledujici zdkladni vrstvy (podle Novotny et al., 2014).

(1) Provozni vrstva, vrstva u vnéjSiho povrchu stfechy;

(2) hydroizolacni vrstva, vodotésnd izolace chrinici vrstvy stfeSniho plasté i prostor
domu pod nim pfed atmosférickymi vlivy;

(3) rozndsSeci vrstva, vrstva zajistujici rovnomérn&jsi rozloZeni zatizeni na provozni
vrstvu stfechy;

(4) separacni vrstva, vrstva odd€lujici dvé jiné vrstvy (z divodl vyrobnich, mecha-
nickych, chemickych aj.);

(5) tepelnéizolacni vrstva, vrstva omezujici nezadouci tepelné zisky a ztrity objektu;
(6) parotésnd vrstva, vrstva omezujici (difuzné oteviené strechy) ¢i zamezujici (di-
fuzné uzaviené skladby) pronikani vodni pary do vrstev stieSni konstrukce;

(7) spddovd vrstva, vrstva zajistujici dostate¢ny sklon nad ni polozenych vrstev tak,

aby mohla odtékat ze stfeSniho plasté voda;
(8) nosnd konstrukce strechy;
(9) vnitrni povrchovd vrstva.

Poradi téchto vrstev miiZe byt v zdvislosti na typu konstrukce odlisné od vysSe uve-
deného vyctu. Stejné tak se nékteré vrstvy nemusi v konstrukci vyskytovat, piipadné miize
jedna vrstva stieSniho plasté plnit vice funkci.

Cermakova a Muzikova (2009) uvad&ji nasledujici rozlifeni podle poradi a vyskytu
vrstev.

e Plocha stirecha bez tepelné izolace,

e plocha strecha s klasickym poradim vrstev, kdy je hydroizola¢ni vrstva umis-
téna na vrchnim lici stfeSniho plésté, tj. nad tepelnou izolaci,

e plocha stiecha s obracenym poradim vrstev, kdy je hydroizolace az pod vrst-
vou vodéodolné tepelné izolace, kterd je svrchu zatiZena,

e DUO a PLUS ploché strechy, coz jsou skladby pouzivané pri rekonstrukcich,
které na stavajici izoladni vrstvu pfiddvaji bud izolaci a novou hydroizolaci
(PLUS), nebo vodéodolnou tepelnou izolaci a stabilizacni vrstvu (DUO).

Stejn4 literatura (Cermékova a Muzikov4, 2009) uvadi jako obzvlasté vhodnou k oze-
lenéni klasickou skladbu ploché stfechy, kde je tepelnd izolace objektu chranéna pied
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poskozenim vegetaci vrstvou hydroizolace. Zaroven je timto poradim vrstev zajisSténo, Ze
do tepelné izolace nepronikd vlhkost ze zelené stiechy.

2.2. Zelené stirechy

Terminem zelend nebo ozelenénd strecha rozumime takovou stiesSni konstrukci, ktera
je ze svrchni strany alespori Gasteéné pokryta piidou a vegetaci. CSN 73 1901- Navr-
hovdni stiech - zdkladni ustanoveni rozliSuje pouze dvé skupiny ozelenénych stfech -
klasickd péstebni souvrstvi s intenzivni zeleni a vispornd péstebni souvrstvi s extenzivni
zeleni. V praxi se nicméné uplatiiuje déleni jemnéjsi tak, jak je pojato v této bakalarské
préci a také v odborné literatufe Cermédkova a MuZikovd (2009). Podle miry potiebnych
zahradnickych zasaht a pivodu rostlinného spolecenstva rozlisSujeme zelené stiechy bio-
topni, intenzivni, polointenzivni a extenzivni.

Biotopni zelené stfechy predstavuji piistup, pfi némz neni pfipravené stieSni sou-
vrstvi osazeno, ale je postupné ozelenéno ndletovymi druhy rostlin z nejblizsiho okoli.
Intenzivni zelené stfechy jsou v jistém smyslu stfeSnimi zahradami se v§im, co to obnasi,
véetné nutnosti péce a zavlaZzovani. Polointenzivni zeleni vyZaduje v naSich podminkéach
minimalni udrzbu a zejména dostatek vldhy a dostateCnou mocnost substratu. Péce o ex-
tenzivni zelen pak zahrnuje pouze obCasné odstranéni neZadoucich naletovych rostlin.

Na rozdil od jinych, napf. skandindvskych zemi, nemé na nasem uzemi zdmérné bu-
dovani vegetaci pokrytych stiech pfilis velkou tradici. Za vyjimku v tomto sméru miizeme
povazovat nékteré stavby vyrazné reprezentacniho charakteru, kde byly stiesSni zahrady
dokladem spolecenského postaveni majitelii. V dobé svého vzniku vSak byly povazovany
za naprosté rarity a ani dnes neni ozelenéni stiechy v Ceskych podminkach standardnim
feSenim stieSniho plasté.

Funk¢ni a bezproblémova realizace zelené stfechy byla umoznéna az s rozvojem tech-
nologie hydroizolaci v dobé od pocatku 20. stoleti a zejména pak od 80. let 20. stoleti.
K vyznamn&j$im realizacim zelenych stiech pak v Ceské republice doslo v obdobi po
roce 2000; nékteré z téchto staveb jsou popsany nize v Easti[2.2.7]

2.2.1. Vyhody a nevyhody zelenych strech. Z hlediska stavby samotné predstavuje
vrstva substratu zlepSeni tepelné-izolacnich vlastnosti stteSniho souvrstvi. Do jaké miry je
tato zmé&na znatelnd zavisi na druhu pouZité skladby zelené stiechy a tloustce vegetacniho
souvrstvi, obecné je vSak mozné fici, Ze instalace vegetacni vrstvy sniZuje rychlost tep-
lotnich vykyvi ve vnitfnim prostiedi a sniZuje tak ndklady spojené s klimatizaci vnitiniho
prostoru budovy.

Schopnost tlumit ndhlé zmény teplot také prodluzuje Zivotnost pod vegetacni vrst-
vou umisténé hydroizolace a chrani tuto hydroizolaci pred degrada¢nim ptisobenim UV
paprskt a mechanickym poskozenim napt. kroupami apod.

Z pozarniho hlediska je zelend stfecha povazovéna za nehotlavou a mé vyte¢né akus-
tické vlastnosti v tom smyslu, Ze izoluje vnitini prostfedi od okolniho hluku. V neposledni
fadé jsou zde vyhody estetické a u pobytovych zelenych stfech pfidana hodnota pro rela-
xaci vyuzitelné stfe$ni plochy.

Kladny environmentélni dopad zelené stfechy se nicméné neprojevuje pouze ve zlep-
Senych tepelné izolac¢nich schopnostech samotné stavby, ale presahuje i do jejiho okoli.
Ozelenénd stiecha m4 totiZ velmi dobrou retencni schopnost, a je tedy schopna pfispivat
ke zlepSeni hospodareni se srazkovou vodou v urbanizované oblasti.
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V soucasné dobé dochdzi z mnoha diivodu k rozvoliiovani zdstavby Ceskych sidel,
kdy se nova vystavba nekoncentruje do center mést a obci, ale dochazi k pfeméné tcelu
pozemki v bezprostiednim okoli obci ze zeméd€lského vyuziti na stavebni parcely. Na
periferii tak vznikaji jednak zény nejriznéjsich skladd a piekladist, jednak obytné zény
obvykle spiSe samostatné stojicich rodinnych domd.

Dusledkem takovéto nekoncentrované vystavby je zdbor pudy a zména schopnosti
uzemi vstiebdvat srdzkovou vodu, kdy samoziejmé schopnost vsakovéni je u asfaltové
vrstvy mistni komunikace, zatravnéné oblasti zahrady a ptivodni polni kultury diametralné
odlisnd. V dasledku toho je zapotfebi fesit zménénou situaci v nové urbanizovaném tdzemi
pomoci promysleného naklddani se sraZkovymi vodami. V duchu udrZitelného rozvoje je
pak Zadouci provadét takova opatteni, kterd sniZzuji nezddouci sraZkovy odtok. Jednim
z téchto opatifeni mize byt budovani vegetacnich stiech.

Problematikou naklddéni se sraZkovou vodou odtékajici z urbanizovaného tzemi se
zabyvaji pfedeviim norma CSN 75 9010 - Vsakovaci zaFizeni srdzkovych vod a tuto normu
rozSifujici TNV 75 9011 - Hospodarent se srdZkovymi vodami. Obé normy formuluji
pfistup statnich organt k trendim a problematice vodniho a stavebniho prava v této ob-
lasti.

Ukolem vyse zminénych dokumentd je upravit zptisob vytvafeni nové urbanizovanych
uzemi takovym zpisobem, aby zde doslo k co nejmensimu sniZeni retenéni schopnosti
dané plochy a doSlo k vytvoreni pfirodé blizkého systému nakladdni se srdZkovou vo-
dou v duchu ideji udrzitelného rozvoje. Pozornost je soustfedéna na zachovani prirozené
bilance vody v uzemi po jeho urbanizaci.

Diilezitou souédsti normy TNV 75 9011 je diiraz na hospodafeni s desfovymi vodami
tzv. decentralnim zptisobem odvodnéni, ktery je zde definovan jako ,zpisob odvodnént,
ktery se zabyva nakladanim se srazkovymi vodami pfimo v misté jejich vzniku (tj. zpravi-
dla pfimo na pozemku stavby, z niZ jsou srdzkové vody odvadény, ¢i v té€sném sousedstvi
komunikace, z niZ jsou sraZzkové vody odvadény) a vraci srazkové vody do prirozeného
kolobéhu Vody“ Tato norma dale uvadi: ,Na stavebnim pozemku ma byt podporovin
vypar srazkové vody do ovzdusi za tcelem zachovani zdravého mikroklimatu urbanizo-
vané oblasti. Doporucuje se, aby alesponl 30 % z celkové zastavéné plochy pozemku bylo
uzpusobeno tak, aby se ¢ast zadrZzené vody mohla vypafit do ovzdusi piimo (evaporace)
nebo prostfednictvim vegetace (transpirace). Toho 1ze dosdhnout napt. prostfednictvim
vegetacnich stfech ¢i vegetacnich krytd faséd‘ﬂ

Jakykoliv vegetacni pokryv urbanizovaného uzemi totiz vyrazné zvysuje ekologic-
kou kvalitu daného tzemi. V susSich obdobich vzdoruje voda vsdknutd v kofenovych
systémech vegetace odparu mnohem lépe nez oteviené vodni plochy a dafi se tak udrZovat
lep$i mikroklima. V piipadé piivalovych destd naopak schopnost vsakovani zabrafiuje
¢asti vody, aby se valila po zcela vodu nepfijimajicich povrSich, jako napf. komuni-
kacich, a nadbyte¢na voda je z vegetace uvoliiovana postupnéji, coZ zmensuje miru vodni
eroze. Schopnost zadrZet vodu také snizuje miru jeji kontaminace, protoZe po povrchu
tekouci voda pfichdzi v mnohem vétsi mife do kontaktu s pesticidy, t€¢Zkymi kovy a také
dusi¢nany, které néasledné kontaminuji vodu v fekach a vodnich plochéch. Miru retenéni

41.3.5
5¢.4.13
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schopnosti zelenych stiech ovliviiuji (podle VanWoert et al., 2005) zejména nasledujici
faktory:

e povrch (charakter vegetacniho pokryvu),
e tloustka a druh pouZitého substrdtu,
o sklon strechy.

Mezi dalsi vyznamné ekologické faktory patfi v hustéji urbanizovanych uzemich také
schopnost zvySovat kvalitu ovzdusi mimo jiné zachycovanim prachovych ¢éstic a nékterych
chemickych sloucenin (podle Banting et al., 2005, s. 24), jakykoliv rostlinny pokryv
navic fotosyntetizuje a tim okysli¢uje okolni vzduch. ZvySeny vyskyt vegetace také ome-
zuje vznik tzv. urban heat islands (,méstskych tepelnych ostrovi*) omezenim tepelného
vyzafovani budov (taktéZ Banting et al., 2005, s. 12). Urbanni vegetacni pokryv je také
schopen ¢astecné tlumit hlu¢nost prostfedi (Yang, Kang et Choi, 2011).

Jistou nevyhodou zelenych stfech je nutnost zvySené péce pii nadvrhu a predevsim pfi
realizaci hydroizolacni vrstvy. Bezproblémové provedeni hydroizolace v sobé zahrnuje
1 instalaci separacni vrstvy, kterd zamezuje poskozeni hydroizolace kofenovymi systémy
osazenych rostlin, pokud se nejedna o izolaci, ktera je jiZ sama o sob& vuci prorustani
kofent odolna.

Podle mocnosti substratu a z toho plynouci hmotnosti stfeSni konstrukce je tfeba také
dimenzovat nosné konstrukce na pfipadna z toho plynouci vyssi zatiZzeni. Tyto vlivy jsou
bliZe popsany v ¢asti

Dalsi nevyhody poté mohou plynout z konkrétné pouzitych rostlinnych spolecenstev,
kterda mohou do okoli vyluCovat alergeny a produkovat biologické znecisténi jako napft.
listi, odpadavajici kiru, odkapavajici medovici apod. V piipadé pochozich stiech je tfeba
s rozmyslem feSit zabezpeCeni okraju stiechy tak, aby nemohlo dojit k padu osob, a to
zejména d&ti. Vyraznym faktorem sniZujicim poet realizaci zelenych stiech v CR je pak
vySs§i pofizovaci cena.

Konstrukci zelenych stiech v CR upravuje norma CSN 73 1901 Navrhovdni stiech -
zdkladni ustanoveni. V zasadé 1ze pozadavky na funkcnost zelené stfechy vyjadfit nasle-
dujicim zptisobem.

Uspé&sny projekt zelené stiechy

(1) zabranuje pronikani vlhkosti z vnéjsiho prostfedi do interiéru;

(2) zabranuje unikani tepla a naopak chrani vnitfni prostiedi pfed slune¢nim zafenim;
(3) spliuje statické pozadavky na bezpecnost;

(4) spliiuje pozadavky na pozéarni bezpecnost;

(5) spliiyje estetické pozadavky investora a také investorovy predstavy o vyuZiti;

(6) je vybudovan se zajiSténim dostatecné trvanlivosti.

2.2.2. Skladba zelenych strech. Zelené stiechy jsou, stejné€ jako jakékoli jiné feSeni
stte$niho povrchu, sloZeny z vrstev, které ve své kombinaci zajistuji spravnost fungovani
zvoleného feSeni. Skladbu zelené stiechy 1ze typicky rozdélit na dvé ¢asti.

o Vegetacni souvrstvi; tj. svrchni ¢ast skladby zelené stiechy, kterd zajistuje rist
rostlin a spravné nakladani s vodou;

e Souvrstvi stresniho pldste; tj. vrstvy stfechy typicky pod hlavni hydroizolacni
vrstvou.
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Vegetacni souvrstvi 1ze dale délit na

e vrstvu vegetace;

e substrat;

e hydroakumulac¢ni vrstvu;
e filtracni/separacni vrstvu;
e drendzni vrstvu.

Poradi vrstev je pouze orientacni, stejné tak muZze ve skladbé jedna vrstva vykonavat
vice funkci. Naptiklad nopové félie a tvarované desky z polystyrenu v sobé sdruzuji hyd-
roakumulacni a drendzni vrstvu. V takovém piipadé je separacni vrstva, obvykle geotex-
tilie, umisténa nad nimi.

Souvrstvi stfeSnitho plasteé ve skladbé fesi hydroizolacni, tepelné-izolacni a nosné
funkce. Hydroizolace musi byt chranéna pfed degrada¢nim pisobenim koifinka rostlin.
V soucasné dob€ jsou jiz na trhu hydroizolacni materialy s Gpravou proti pronikani kofenti
(modifikované asfaltové pasy s aditivy proti prorastani kofenil nebo testované hydroi-
zolacni folie), pfipadné je mozné hydroizolaci chranit specidlni PE fdlii ¢i jinak.

Zelené stfechy lze budovat jak na Sikmych, tak na plochych stfechéich, i kdyz sa-
moziejmé plochad stiecha je pro ozelenéni vhodnéjsi (i z toho hlediska, Ze mize slouzit
k pobytu). V piipadé Sikmych zelenych stfech odpad4 nutnost zajistovat drendz vegetac-
niho souvrstvi (nebof voda samovolné gravitaci odtede), zdrovei vSak je nutné zajistit
dostatecné kotveni vrstev zelené stfechy tak, aby se nesesouvaly k okraji stfechy, a je
také nutné zabranit odplaveni Zivného substratu desfovou vodou pry¢. Varianty provedeni
Sikmé zelené stfechy pro mirny a strmy sklon zobrazuji obrzky 4{a

V piipadé prostupu svislych konstrukci skladbou zelené strechy je vhodné oddélit
tyto prostupujici konstrukce (napf. komin, vétraci kominek) od skladby vegetacniho sou-
vrstvi filtraéni vrstvou a pasem $térkového nebo mul¢ového nasypu. Stejnym zptisobem
je vhodné fesit vstup na stfechu a oddélit takto také vegetaci od atiky a chodnik z jinych
materidld. Piiklady t&chto feSeni zachycuji obrazky[6] [7]a

2.2.3. Intenzivni zelené stfechy. Jak jiz bylo vySe zminéno, jednim ze zpusobd,
jakym muzeme kategorizovat rizné konkrétni realizace ozelenénych stfech, je délit je
na zakladg intenzity udrzby zajistujici jejich funkcnost. Jednd se zejména o ddrzbu ve
smyslu udrZeni trvanlivosti a estetickych kvalit zelené strechy.

Intenzivni zelené stfechy jsou takové pochozi vegetacni porosty, které pro udrzeni
svého charakteru vyZaduji zahradnické zasahy. V piipadé€, zZe by doslo k zanedbani této
udrzby, vysazeny porost uhyne a v dusledku toho dojde k vyraznému sniZeni uZitnych
hodnot celého stieSniho plasté — zhorSeni estetického vjemu, sniZeni retencni schopnosti,
erozi substritu a s tim spojené ztraté tepelné-technickych kvalit.

V praxi intenzivni zelené stfechy vyZzaduji tloustku substratu vétsi nez 300 mm, ale
Casto se setkdvdme i s mocnosti celé vrstvy aZ okolo 1 m, kterd jiZ umoZiluje vysazeni
kefi a drobnych forem stromu. Intenzivni zelené stiechy vyzaduji feSeni zavlazovani vy-
sazenych druhti, obvykle podpovrchovym zavlazovacim systémem. Vyhodou takovéhoto
feSeni je realizace skute¢né stfeSni zahrady s moZnosti vyuZiti k relaxaci apod., nevyhodou
je nutnost péce. Mocnost celého souvrstvi vyZaduje nosné konstrukce s vysokou tinosnosti,
navic tento typ zelenych stiech takika nelze realizovat na vyraznéji svazité stiechy. Na
druhou stranu ma vétsi vrstva substratu lepsi tepelné-izolacni vlastnosti. Jednu z moznych
variant skladby intenzivni zelené stfechy zachycuje obrazek [9]
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OBR. 4. Varianta provedeni Sikmé zelené stfechy pro sklon 5 —25°. 1. Ve-
getace tvorend suchomilnymi rostlinami; 5. Vrstva substrdtu 80-100 mm
- pri sklonech nad 15° substrdt jistén v plastovém rostu; 14. Filtracni,
drendZni a hydroakumulacnit vrstva - tvarovand deska 7 pénového poly-
styrenu, 16. Ochrannd vrstva z netkané polypropylenové textilie o plosné
hmotnosti nejméné 300 g/m?; 17. Hlavni hydroizolaéni vrstva s tipravou
odoldvajici proriistani koventi; 18. Tepelnd izolace; 19. Pojistnd hydroizo-
lace; 20. Nosnd stropni konstrukce. Pfevzato z Bohuslavek et al., 2009.

Cermékové a Muzikové (2009) uvadg&ji pro skladbu intenzivni vegetatni stfechy ori-
entalni plo§nou hmotnost v pln& nasyceném stavu 300 a vice kg/m? a cenu piiblizné
2300 - 7900 K¢&/m?.

2.2.4. Polointenzivni zelené stiechy. Jedna se o prechodny charakter ozelenéni mezi
intenzivni a extenzivni zeleni. Tloustka substratu se pohybuje mezi 150 az 300 mm,
takZe je stale pomérné velka, ale vysazené druhy obvykle nevyzaduji velkou péci kromé
zajisténi dostateCné vldhy. Tento druh zelené stiechy je obvykle feSen jako pochozi. Vari-
antu fe§enou jako travnatou plochu miZeme vidét na obrdzku [2.2.3]
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OBR. 5. Varianta provedeni Sikmé zelené strechy pro sklon 25 — 40°. 1.
Vegetace tvorend suchomilnymi rostlinami; 4. Stabilizacni tkanina; 9. +
10. Vrstva substrdtu 80 — 100 mm — substrdt jistén v plastovém rostu;
11. Filtracni vrstva 7 netkané polypropylenové textilie o plosSné hmotnosti
nejméné 200 g/m?; 15. Hydroakumulacni vrstva — hydrofilni deska z mi-
nerdlnich vldken; 16. Ochrannd vrstva z netkané polypropylenové textilie
o0 plosné hmotnosti nejméné 300 g/m?; 17. Hlavni hydroizolacni vrstva
s tpravou odoldvajici prorustdani korenii; 18. Tepelnd izolace; 19. Pojistnd
hydroizolace; 20. Nosnd stropni konstrukce. Pfevzato z Bohuslavek et al.,
2009.

Cermakova a Muzikova (2009) uvadgji pro skladbu polointenzivni vegeta¢ni stiechy
orientaéni plosnou hmotnost v pIné nasyceném stavu 120-350 kg/m? a cenu piiblizné
1730 - 4600 K¢&/m?.

2.2.5. Biotopni a extenzivni zelené stfechy. Extenzivni zelené stfechy jsou takova
stieSni vegetacni souvrstvi, kterd v naSich podminkach nevyZzaduji Zddnou udrzbu. Speci-
alnim pripadem takovych stfech jsou pak stfechy biotopni, na néz nejsou rostliny cilené
vysazovany, ale pocita se s pfirozenym naletem okolnich rostlinnych druhi a zaloZenim
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OBR. 6. Detail feSeni napojeni zelené stiechy a pftiléhajici obvodové
stény. Pfevzato z Bohusldvek et al., 2009.

pfirozeného biotopu. Jednu z mozZnych variant provedeni extenzivniho ozelenéni sucho-
milnymi rostlinami pfedstavuje obrazek 10}

Ze vsech ozelenénych stiech vyzaduji nejmensi vrstvu substratu (60-200 mm, v ex-
trémnich pripadech pouze 20 mm), obvykle nejsou navrhovany k pobytu a péce spociva
pouze v obCasném odstranéni nezadoucich naletd. Tento druh stiech je vhodny i na re-
konstrukce, tj. pro instalaci ozelenéni na jiz existujici stfesni skladbu, a to obvykle bez
nutnosti zvySovat inosnost existujiciho nosného systému.

Cermakova a Muzikova (2009) uvadgji pro skladbu extenzivni vegetalni stfechy ori-
entaéni plo§nou hmotnost v pln& nasyceném stavu 60-300 kg/m? a cenu pfiblizn& 1430 -
3300 K&/m?.

2.2.6. Vliv ozelenéni na konstrukci a funkci strechy.

2.2.6.1. Vliv ozelenéni na nosnou konstrukci. Jak jiz bylo vySe zminé€no, pfitomnost
substratu a vegetacni vrstvy na povrchu stfechy s sebou nese zvySené zatiZeni nosné kon-
strukce, které je zapotfebi zohlednit pfi zajistovani statické bezpecnosti celé stavby. Pfi
navrhovani ozelenéni je zapotiebi ovérit, zda po celou dobu Zivotnosti a ve vSech situacich
stfeSni skladba staticky vyhovi, tj. nedojde k piekroceni Zaddného z meznich stavil (zejm.
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OBR. 7. Detail feSeni napojeni zelené stiechy a betonového chodniku.
Prevzato z Bohuslavek et al., 2009.

mezniho stavu vinosnosti, mezniho stavu pouZitelnosti). Pro vypocet zatizeni ozelenénych
stiech se uvazuji zatiZeni stala a zatiZeni nahodil4.

Do stalych zatiZeni se zapocCitava stfeSni souvrstvi véetné tithy nosné konstrukce stiechy
a veSkerého vybaveni trvale umisténého na stfeSe. Obvykle se pii tom vychazi z ob-
jemovych hmotnosti pouZzitych materidl, u téch soucasti souvrstvi, kde je objemova
hmotnost proménliva (zde napt. vrstvy, v nichZ kolisd obsah vody), je nutné pii vypoctu
vychézet z té objemové hmotnosti, ktera je pro navrzeny profil a veli¢inu nejméné ptizniva.
Dalsi moZznosti je prevést rozdil mezi maximalni a minimdlni tthou (zpisobeny promén-
livou vlhkosti) do nahodilych zatiZeni.

Vegetaci, kterou na stfeSe péstujeme, zahrnujeme do ploSného zatiZeni s kolisajici
hodnotou podobné jako ty vrstvy, u nichZ dochazi ke zménam vlhkosti. Je totiZ zapotiebi
pocitat i se situaci nespravné péce o vegetacni stfechu, napf. nedostatecného odstrafiovani
néletovych dfevin a s tim spojeného naristu hmoty. Je mozné prevést solitérni rostliny
nebo vysoké dieviny na bodové zatiZzeni, pokud je to pro pravé posuzovany profil a veli¢inu
nejméné priznivé.

Z nahodilych zatiZeni hraji podle Cermédkové a Muzikové (2009) nejvetsi roli uitné
zatiZent, zatiZeni snéhem, zatiZeni vétrem, zatiZeni teplotou.
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OBR. 8. Jind varianta feSeni napojeni zelené stfechy a betonového
chodniku. Prevzato z Bohuslavek et al., 2009.

Uzitné zatiZeni je takové nahodilé zatiZeni, které zahrnuje béZny pohyb osob po po-
vrchu stiechy a také vyskyt pfemistitelnych pfedméti. Podle normy CSN EN 1991-1-1
rozliSujeme stiechy podle pfistupnosti na stfechy

(1) nepristupné, kromé bézné udrzby, natéru a oprav;
(2) pristupné, napt. obytné, obchodni, dopravni a parkovaci prostory;
(3) se zvldstnim provozem, napt. heliporty.

Ozelenénych stiech se obvykle tykaji prvni dvé kategorie, kde jsou zatizeni vyjadfena
normovymi hodnotami charakteristickych normovych zatizeni ¢;. a soustiedénych biemen
@, uvazovanych vzdy oddélené a nezdvisle na sobé.

Zatizeni sn&hem postihuje norma CSN EN 1991-1-3, z4visi na tvaru a sklonu stfechy,
jejich tepelnych vlastnostech, mistnim klimatu a dalSich vlivech. Pfilohou normy je snéhova
mapa rozdélujici CR na sn&hové oblasti I - V, pro n&Z jsou stanoveny charakteristické hod-
noty zatizeni snéhem.

Zatizenim vétrem se zabyva norma CSN EN 1991-1-4. Tlak vétru zptsobuje sily
kolmé k povrchu plasté objektu, podle drsnosti povrchu plasté se piipadné mohou uplat-
nit i tfeci sily v roviné plasté. Zdkladni hodnotou pro stanoveni zatizeni vétrem je z Mapy
vétrovych oblasti CR, kterd je piflohou normy, vychazejici referenéni rychlost vétru v, ¥
zavisla na nadmorské vysce.

Tlak vétru na jednotlivé povrchy plasté objektu je stanoven na zakladé veliCin refe-
ren¢ni tlak vétru ¢,.r, soucinitel expozice c. a soucinitel vnéjsiho tlaku cp..
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OBR. 9. Varianty provedeni zelené stfechy. Vlevo zatravnéni, vpravo
intenzivni ozelenéni. 2. Vegetace tvorend trdvami; 3. Vegetace tvorend
ndrocnéjsimi rostlinami, stromy a keri; 6. Vrstva substrdtu pro travnik 100
mm,; 7. Vrstva zeminy 200-250 mm; 8. Vrstva substrdtu pro ndrocnéjsi
rostliny 300 mm; 12. Filtracni vrstva 7 netkané polypropylenové textilie
o plosné hmotnosti nejméné 300 g/m?; 13. DrendZni a hydroakumulacni
vrstva z nopové folie s perforacemi v hornim povrchu; 16. Ochrannd vrstva
z netkané polypropylenové textilie o plosné hmotnosti nejméné 300 g/m?;
17. Hlavni hydroizolacni vrstva s vipravou odoldvajict proristdni kovenii;
18. Tepelnd izolace; 19. Pojistnd hydroizolace; 20. Nosnd stropni kon-

strukce. Prevzato z Bohuslavek et al., 2009.

VegetaCni souvrstvi mize z hlediska zatiZzeni vétrem pusobit jak pozitivné, a to tihou
souvrstvi pusobici proti sani vétru nebo zvysenim tieni zdrsnénim stfe$niho povrchu, tak
negativné, pokud je zatizeni vétrem piendSeno napfiklad vysSimi kefi a stromy hloubé;i

do konstrukce.

Zatizeni teplotou je podle normy CSN EN 1991-1-5 vliv dennich a sezénnich kli-
matickych zmén na nosnou konstrukci stfechy. U vegetacnich stiech je vliv teplotnich

vykyvl omezen tepelné-akumulacni schopnosti vegetacniho souvrstvi.
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OBR. 10. Varianta provedeni extenzivni zelené stfechy se suchomil-
nou vegetaci. I. Vegetace tvorend suchomilnymi rostlinami; 5. Vrstva
substrdatu 80-100 mm; 11. Filtracni vrstva z netkané polypropylenové
textilie o plosné hmotnosti nejméné 200 g/m?; 13. Drendni a hydro-
akumulacni vrstva 7 nopové folie s perforacemi v hornim povrchu; 16.
Ochrannd vrstva z netkané polypropylenové textilie o plosné hmotnosti
nejméné 300 g/m?; 17. Hlavni hydroizolacni vrstva s ipravou odoldvajict
prorustdani korenii; 18. Tepelnd izolace; 19. Pojistnd hydroizolace; 20.
Nosnd stropni konstrukce. Prevzato z Bohuslavek et al., 2009.

2.2.6.2. Tepelnd technika ozelenénych stiech. Tepelné-technické pozadavky na stresSni
skladby stanovuje norma CSN 73 0540 - Tepelnd ochrana budov a jednd se o

(1) pozadavek na nejniZsi vnitini povrchovou teplotu, kdy teplota vnitiniho povrchu
konstrukce musi byt vyS$si nez teplota rosného bodu pro vnitini prostfedi zvétSena
o pfedepsané prirazky tak, aby nedochazelo ke kondenzaci;

(2) pozadavek na soucinitel prostupu tepla, ktery musi byt mensi nebo roven nor-
movému pozadavku, aby nedochédzelo k nezddoucimu tuniku tepla a zvySeni
spotfeby energie nutné k udrZeni tepelné pohody uvnitf budovy;

(3) pozadavek na zpusob Sifeni vlhkosti konstrukei, kdy nesmi dochézet ke konden-
zaci vodni pary ohrozujici funkénost konstrukce.
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Hodnoceni skladby ozelenéné stiechy podle vySe zminéné normy s sebou nese jisté
problémy, protoZe norma se konkrétné o zelenych stfechiach nezminuje a je obtizné zapocitat
tepelné-technické parametry vegetacniho souvrstvi.

Jednoduché tepelné-technické posouzeni 1ze (podle Cermakovéa a Muzikova, 2009)
provést tfemi zpusoby.

(1) Zanedbanim vrstvy nad hlavni hydroizolaci a posouzenim skladby bez drendZni
vrstvy a péstebniho substrétu obvyklym zptisobem podle CSN 73 0540.

(2) Zapocitinim vsech vrstev vcetné vrstev nad hlavni hydroizolaci a posouzenim
kompletni skladby ozelenéné strechy podle normy. Vzhledem k tomu, Ze je nutné
upravit parametry vegetanich vrstev v zavislosti na predpoklddané maximalni
vlhkosti a Ze obvykle nejsou znamé vypoctové hodnoty fyzikdlnich parametra
pro jednotlivé vrstvy, je tato moZnost v praxi v soucasné dob¢ jen t€Zko uskutec-
nitelnd.

(3) Pocitat s trvalou vodni hladinou nad hydroizolaci. To znamend zahrnout do vypoctu
celou skladbu ozelenéné stfechy podle predchoziho bodu. Difuzni tok od mista
kondenzace smérem do exteriéru je pii volbé této mozZnosti ve vypoctech za-
nedban. Podle této zjednodusené metodiky by se tedy v zimnim obdobi mohl
kondenzat odpafovat pouze do interiéru.

Ve vSech jmenovanych piipadech dojde k vyraznému zjednoduseni celé situace a pred-
pokladané chovani bude odlisné od redlnych jevl probihajicich v jiz stojici stavbé. Snazime
se proto ve vypoctech postihnout nejméné priznivy stav pro danou veli¢inu tak, abychom
zajistili nejlep$i mozné zabezpeceni konstrukce. Z hlediska diftize vodni pary je (podle
Cermakové a Muzikové, 2009) nejbezpecndjii tfeti metoda, naopak z hlediska bezpe&nosti
vypoctu soucinitele prostupu tepla a vnitfni povrchové teploty 1ze doporucit v praxi nej-
obvyklejsi feSeni zanedbdnim vrstev nad hydroizolaci.

2.2.6.3. Odvodnéni ozelenénych stfech. Voda se na zelenou stfechu dostavd dvéma
zpisoby - srazkami, at uz destovymi, sn€hovymi nebo kroupami, a prostfednictvim za-
vlaZovani vegetace. PfebyteCnou vodu, tj. vodu nezachycenou substratem ¢i hydroaku-
mulacni vrstvou zelené stiechy (blize viz [2.2.2)), je nutno podobné jako u standardnich
sttech ze stfeSniho plasté odvadét.

Konkrétni feSeni odvodnéni samoziejmé zavisi na celé fade¢ faktorti od sklonu stfesniho
plasté az po pouZitou hydroizolaci. Vzhledem k tomu, Ze tato bakalafské prace si klade
za cil navrhnout rodinny diim s plochou zelenou stfechou, budeme se déle zabyvat od-
vodnénim plochych stfech.

Odvodnéni plochych stfech Ize fesit jako vnitini a vnéjsi. Vnéjsi odvodnéni je obvykle
feseno vyspadovanim ploché stiechy smérem k hrané pudorysu opatfené podokapnim
Zlabem.

Jinou variantu odvodnéni mohou zajistovat Zlaby zatisténé do vtokti nebo samostatné
vtoky. Stfesni plocha pak musi byt vhodné vyspadovana tak, aby voda pfirozené gravitaci
stékala do téchto odvodniovacich prvku. Variantu, kdy je odvodnéni a piivod vody ke
vtoku ¢i Zlabu feSeno pomoci perforované trubky, pak mizeme vidét na obrazku

Stiesni zlaby lze provést v minimalnim ¢i vétsim spadu, k navrZeni jejich profild
dochazi podle normy CSN EN 1056-3 Vnitini kanalizace - Gravitacni systémy - Cdst
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OBR. 11. Varianta odvodnéni uzlabi pomoci perforované trubky. Prevzato
z Bohuslavek et al., 2009.

3: Odvddéni destovych vod ze stiech - Navrhovdni a vypocet. Vzhledem k nebezpedi po-
ruch spojenych se zimnim zamrzanim vody neni podle Cermakové a Muzikové (2009)
priliS vhodné navrhovat zaatikované Zlaby.
Samostatné vtoky musi byt realizovany tak, aby byla zajiSténa dokonald vodotésnost

napojeni hydroizolace na prostup vtoku. Zaroveni musi byt stieSni vtoky chranény kryty,
mfiZkami nebo koSiky proti zan4dSeni neCistotami, a jejich konstrukce i provedeni stfechy

by mély umoziovat pravidelnou kontrolu prichodnosti vtoku. U zelenych stfech je tfeba

zajistit oddéleni vtoku od vegetace, aby se nezanasel substratem. Vhodnym feSenim je
obsypani Stérkem, ktery je od vegetacni vrstvy oddélen filtracni vrstvou. Je vhodné kon-

struovat vtoky s ochranou proti zamrzani (napf. vytapéné). Detail stiesniho vtoku miZzeme
vidét na obrazku
Pokud je vtok umistén v blizkosti vyuzivanych prostor nebo na provozni strese (tj.

v tomto pripad€ pochozi ozelenéné stiese), musi byt provedeno alespoii jedno z nasledu-

jicich opatfeni proti zapachu.

(1) Vzdalenost vtoku a vyuZivané ¢4sti stfechy je alesponi 3 m.
(2) Vtok je vybaven klapkou.

(3) Vtok je vybaven protizdpachovou uzdvérou (ve vytdpénych ¢i temperovanych

prostorach.
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OBR. 12. Detail stfeSniho vtoku. Prevzato z Bohuslavek et al., 2009.

U vSech odvodiiovacich prvku je nutné zajistit dostateCnou kapacitu i pro piipad
pifvalovych destd. V kazdém piipadé je vhodné pii vyuziti samostatnych vtokd insta-
lovat vzdy alespoil dva pro pfipad ucpéani jednoho z nich, nebo ucinit jind opatfeni pro
nouzovy odvod vody.

Pokud by byla kapacita vtokl nedostatecnd, mohlo by dochédzet k hromadéni vody na
stfeSe a mimo jiné i k zatéZovani nosné konstrukce stfechy jeji tthou. Z tohoto divodu je
mozné stfechu po obvodu opatfit nouzovymi piepady.

2.2.7. Realizace zelenych stiech v CR.

2.2.7.1. Stiedisko ekologické vychovy Sluridkov. Realizace architektonického studia
Projektil je viceucelovy objekt, ktery mé slouZzit jako zdzemi pro spravu CHKO Lito-
velské Pomoravi a také nabizet navstévnikiim okolni pfirody vzdélavani v oblasti ochrany
ptirody, ubytovani a prostory pro poradani firemnich akci, pfednaSek apod.

Dum zakfiveného pudorysu je konstruovan jako nizkoenergeticky s vyuZitim mo-
dernich technologii. Z vnitini strany je oblouk pojaty jako celoprosklenad dfevénd kon-
strukce, z vnéjsi strany je konstrukce chranéna betonovou opérnou zdi, na kterou priléha
zemni val. Ten plynule prechazi do zelené stfechy.
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Zelena stfecha je navrZena a realizovana jako polointenzivni, na 225 mm péstebniho
substratu se nachazeji predevsim travni spoleCenstva.

OBR. 13. Slundkov: Vizualizace stavby.

OBR. 14. Slunakov: Pohled na realizovanou stavbu.
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OBR. 15. Slundkov: Pohled na severni a zapadni stranu stavby s betono-
vou sténou a zemnim valem.

OBR. 16. Slunidkov: Okraj zelené stiechy v prib&hu realizace.

2.2.7.2. Dim nad vodopddem. Tato zajimava dfevénd stavba se nachdzi v Telci, na
hranici historického jadra chranéného UNESCO. Zajimavym zptsobem vyuZziva atypicky,
ale blizkosti byvalého mlynského ndhonu a ,vodopadu‘ atraktivni pozemek.
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Architekt domu z architektonického studia ARCHOO se snazil o vyuZiti zastavén plo-
chy na tfech urovnich - v hlavnim obytném podlaZzi, pod nim, na krytém prostranstvi pod
nosnymi betonovymi sloupy, které vynaseji cely diim na uroven pfistupové komunikace,
a na zelené stieSe.

Zelend stiecha je feSena jako dvoupldstova s provétravanou mezerou, pokrytd exten-
zivni zeleni netieskd, rozchodnikd, kostravy a levandule.

OBR. 17. Dim nad vodopadem: Pohled na zelenou stiechu.

2.2.7.3. Pasivni diim v Olsanech. Komplexné s ohledem na ekologii feSeny pasivni
dim od ateliéru ELAM v Olsanech je také realizovan s vyuZzitim zelené stfechy. Rodinny
diim je dfevostavba z tspornych I nosnikti zaizolovanych foukanou celul6zou. Vnitini po-
vrch stén pokryt hlinénymi omitkami na slaménych deskdch, vnéjsi obklad je modiinovy.
Pultovou stfechu pokryva nepochozi dsporné souvrstvi extenzivni zelené.

2.2.7.4. Rodinny ditm Vrabec. Maly rodinny dim vznikl na parcele, kterou inves-
torka dostala vénem - na zatravnéném pozemku nedaleko teletniku, v jistém odstupu
od zbytku obce. Stavba byla proto architekty z under-construction architects pojata jako
pfizemni dfevostavba, u nizZ byla plocha louky, kterd byla krajiné odebrana, jakoby vy-
zvednuta na stfechu domu.

Zelend stfecha rodinného domu Vrabec je tedy koncipovédna jako polointenzivni lu¢ni
spoleCenstvi.

2.2.7.5. Rodinny diim Horskd. Z.déna stavba od projektantii R. Novotného a V. Pod-
hijeckého je koncepcné rozdélena na tfi trakty, vedle nichz se nachdzi samostatna garaz.
Na jeji stfeSe je realizovana pobytova zelend terasa piistupnd jak z domu, tak po schodisti
ze zahrady. Zelena stfecha je feSena jako nizkoudrzbovy trdvnik lemovany chodnikem.
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OBR. 18. Dim nad vodopadem: Pohled na vyuZitelny prostor mezi beto-
novymi sloupy.

". n

OBR. 19. Dum nad vodopadem: Hlavni obytné podlazi nad ,vodopadem™.

2.2.7.6. Rodinny diim v Praze-Kunraticich. Zdény dim od autorek M. Cajthamlové
a L. BroZové je realizovan na malém pozemku, a vegetacni souvrstvi na jeho stfeSe ma
Castecné nahradit zeleni odebranou vystavbou.
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OBR. 20. Pasivni dim v Olsanech: Cela ekologicka koncepce domu je
podtrZena prirodnim jezirkem s moznosti koupani.

OBR. 21. Rodinny diim Vrabec: Predstava rodinného domu s jiZ vzrostlou
zelenou stfechou.

Zelend stiecha je nepochozi a nizkoudrzbova, nicméné byly zdmérné zvoleny vyssi
rostliny, které budou misty viditelné i pfi pohledu zespodu. Jedna se o rostliny spiSe su-
chomilné.

2.2.8. Systémova resSeni pro zelené strechy na ¢eském trhu.

2.2.8.1. Urbanscape. Systém pro extenzivni zelené stfechy od spole¢nosti Knauf In-
sulation je zaloZen na produktu Green Roll, ktery pfedstavuje umély substriat na bazi
mineralni vlny s vysokou nasdkavosti. Hmotnost ozelenéni je tak vyrazné sniZena ne-
potiebnosti instalace tradi¢néjSich vrstev substritu.

Systém tvoii smérem od exteriéru Urbanscape ochrannd fo6lie, Urbanscape retencni
drenazni folie s nebo bez ochranné textilie, Urbanscape Green Roll a rozchodnikovy ko-
berec. Viechny vrstvy kromé ochranné félie Ize na stfechy do 50 m? instalovat také jako
¢tvercové moduly.
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OBR. 22. Rodinny dim Vrabec: Pohled na rodinny dim pfes louku.

OBR. 23. Rodinny diim Vrabec: Pfistup do rodinného domu

2.2.8.2. Systémy Vedaflor. Systém nabizeny ve tiech variantdch pro extenzivni, po-
lointenzivni a intenzivni ozelenéni firmy Vedag. Varianty PUR pro extenzivni a PLUS
pro polointenzivni zelené stiechy se 1is{ pfedevsim tloustkou substratu.
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OBR. 24. Rodinny dim Horska: Pohled na diim, v poptedi gardz se stfesni terasou.

Specifikem systému je pfedev§im odborné testovany ekologicky substrét, ktery garan-
tuje dobry rust rostlinnych spolecenstev. U varianty PUR se jednd o rozchodniky, varianta
PLUS je schopna zajistit rast i travam a bylinam. Varianta PARK je pak s individudln{
Sifkou vytvarend moZnost pro realizaci stfeSnich zahrad.

Hydroizola¢ni vrstva miiZze byt v ramci tohoto systému zhotovena asfaltovymi na-
tavovacimi pasy Vedaflor WS-I, Vedaflor WS-X nebo féliemi Vedaplan nebo Vedafol.
Firma dale nabizi rouna Vedaflor s reten¢ni a ochrannou funkci, filtracni funkci a drenazni
funkei.

2.2.8.3. Systémy Isover. Podobné jako u systému spole¢nosti Knauf je i zde stéZejnim
prvkem systému zelenych stiech odleh¢ovaci minerdlni panel vyrazné snizujici hmotnost
vegetalniho souvrstvi a zajistujici jeho lepsi soudrznost a retenéni schopnost. U skladeb
zelenych stiech firmy Isover se jedna o mineralni panel Cutilene.
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OBR. 25. Rodinny dim v Praze-Kunraticich: Pohled na zelenou stfechu
s viditelnym svétlikem.

OBR. 26. Rodinny diim v Praze-Kunraticich: Pohled na zelenou stfechu.

43



Urbanscape rozchodnikovy koberec
Urbanscape Green Roll
Urbanscape drenazni folie

Urbanscape ochranna félie

hydroizolace

OBR. 28. Skladba na zateplené betonové konstrukci Vedaflor PUR.
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OBR. 29. Skladba na zateplené betonové konstrukci Vedaflor PUR.

OBR. 31. Skladba pro stfeSni zahrady Vedaflor PARK.
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[¥ Jednovrstva skladba pro sklon stiechy minimalné 2°.

OBR. 32. Skladba pro extenzivni stfeSni zelefi s pouzitim vyrobkd Iso-
ver. 1. Rostliny a kryci vrstva; 2. Vegetacni, drendZni a hydroakumulacni
vrstva - panely Cutilene; 3. Hydroizolacni vrstva - pokud neni s ochranou
proti proristant korinkii, nutné poloZit ochrannou HDPE folii; 4. Tepelnd
izolace - EPS; 5. Parozdbrana; 6. Nosnd konstrukce.

™ Vicevrstva skladba s odkapovym systémem pro sklony od 0°.

OBR. 33. Skladba pro polointenzivni stfesni zeleni s pouzitim vyrobkl
Isover. 1. Rostliny a kryci vrstva; 2. Vegetacni, drendZni a hydroaku-
mulacni vrstva - panely Cutilene; 3. Odkapovd vrstva pro stiechy bez
spddu - prostorovd smyckovd rohoZ nebo nopovd folie s nizkym nopem;
4. Hydroizolacni vrstva - pokud neni s ochranou proti prorustdani korinkii,
nutné polozit ochrannou HDPE folii; 5. Tepelnd izolace - EPS; 6. Pa-
rozdbrana; 7. Nosnd konstrukce.
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KAPITOLA 3
Vysledny navrh

V nasledujici kapitole je podrobnéji popsan navrzeny rodinny diim, jehoZz stavebni do-
kumentace je soucasti pfiloh prace. Tyto pfilohy byly vypracovdny za pomoci nasledujici
literatury: fada ulebnic Pozemni stavitelstvi (Hajek, 2005; Hajek, 1999; Héjek, 2004
a Hajek, 2006), Novotny (2006) a Himmelhuber (2012).

BliZe je okomentovéno zvolené dispozi¢ni feSeni, skladby nosnych a nenosnych kon-
strukci, skladba zelené stfechy. Soucasti této kapitoly je také zakladni tepelné-technické
posouzeni obvodového plasté.

Drevostavba byla navrhovana na spiSe mensi parcelu a realizace zelené stiechy v ta-
kovém piipad€ nabizi pomérné zajimavou moznost, jak rozsitit ozelenéni pozemku i na
zastaveéné plochy.

Pozemek ¢. 82/7 se nachézi na okraji obce Krakovany, v jeji ¢4sti mistné zvané ,Na
dolejSku‘. Parcela je soucasti sit€¢ vzniklé na zdkladé zdméru obce umoZznit na obecnich
pozemcich (piivodné vyuzivanych jako louka, ev. pronajimanych k zeméd¢lské malovyro-
bé) vystavbu novych rodinnych domti. V prubéhu projednavani zaméru se k obci pripojili
1 néktefi soukromi vlastnici okolnich ploch. Provedeni domu se zelenou stfechou tedy
dava smysl i z toho hlediska, Ze zde doslo k vystavbé ,na zelené louce a zelend stfecha
muZe byt zptisobem, jak alespon ¢aste¢né opét zlepsit retencni schopnost plochy.

3.1. Technicky popis objektu

3.1.1. Urbanistické, stavebni a architektonické reSeni objektu. Ramova dfevostavba
se zelenou stiechou je pojata jako dvoupodlazni rodinny diim s plochou stfechou. Cel-
kovd zastavéna plocha objektu, vetné gardZe a terasy, je 150,71 m?2. Podlahovd plocha
obytnych &asti (bez gardZe a terasy, véetné 2. NP) je 159,23 m?.

Objem domu je vstupni predsini, ktera zaroven predstavuje i prichod skrz budovu na
zahradu, rozdélen na dvé Casti: obytnou a neobytnou. Plochu levé, pouze jednopodlazni
Casti, zabira z vétsiny garaz, jejiz velikost je uzpisobena i pro skladovani bézného pii-
sluSenstvi auta, napf. sady pneumatik. Z gardze lze vstoupit do dilny, pfistupné také ze
zahrady a vhodné ke skladovéni zahradniho néradi. Levou ¢ast domu na drovni druhého
podlazi pokryva pobytova stieSni zahrada s polointenzivni zeleni.

Prav4, obytna ¢ast domu, je na drovni prvniho podlazi rozdélena komunikacnim pro-
storem — halou se schodi$tém. Pomérné blizko hlavnimu vchodu se nachazi WC s umy-
vatkem, které obsluhuje toto podlazi. Vedle n€j se nachdzi mistnost, u niZ je vzhledem
k nepfili$ idedlni poloze jak vici svétovym stranam, tak vic¢i komunikaci (a s tim souvi-
sejicimu piipadnému hluku) pldnovéano vyuziti jako pracovna.

Hlavni spolecenskd mistnost bytu, obyvaci pokoj spojeny s kuchytniskym koutem, je si-
tuovana do klidnéjsi asti domu kryté pired nezddoucim okolim a otevirajici se do zahrady.
Tento pokoj je navrZzen pomérné velkoryse a ve spojeni s jithovychodné orientovanou te-
rasou, ha niZ je navrzen pristup francouzskymi okny.
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TERASA

OBYVACI POKOJ/KUCHYNE

L/

PRACOVNA

OBR. 34. Schéma dispozice 1. NP.

Na trovni druhého nadzemniho podlaZzi je umisténa klidnéj$i Cast bytu, prostory pro
spani a osobni hygienu. Polohu WC v 1. NP kopiruje i zde WC, vlevo od né&j je pak velkd
koupelna. V ni je planovano umisténi bojleru pro ohfev vody. Na opacné strané haly jsou
situovany loZnice rodicu a détsky pokoj.

Vzhledem k omezeni rozponem stropnich nosnikli (u obyvaciho pokoje v 1. NP)
jsou oba pokoje spiSe uzsi, nicméné plné vyhovuji pozadavku normy na minimdlni §ifku
loZnice se dvéma lizKy. Jejich délku Ize naopak povazovat za vyhodu, nebof miiZe umoznit
vytvofit i v ramci pokoje vice zon vyuziti. U loZnice tak muze byt 1épe odd€len klidovy
spaci prostor a prostor pro uskladnéni odévd, skiin€, eventudlni kieslo na Cteni apod.
U détského pokoje se jednd o jasné vymezenou oblast pro psaci stil, herni prostor apod.

Z haly 2. NP je po piekondni pfevySeni tiemi schodistovymi stupni pifstup na zelenou
stfeSni terasu, urenou k relaxaci. VySe zminénd dispozice je zndzornéna na obrazcich
a

Plochy obytnych mistnosti jsou 33,5 m? pro obyvaci pokoj s kuchyfiskym koutem,
11,7 m? pro pracovnu, 14,4 m? pro loZnici rodi¢i a 13,5 m? pro détsky pokoj. Vechny
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DETSKY POKOJ

STRESNI ZAHRADA

KOUPELNA

OBR. 35. Schéma dispozice 2. NP.

podlahové plochy vyhovuji pozadavkim normy. Dispozi¢ni feSeni také odpovida po-
zadavkiim na vytvofeni tzv. teplotnich zon, které jsou zakladnim pravidlem pro feSeni
ptidorysu energeticky tspornych domt (podle Po¢inkova, Cuprova et al., 2004). Na se-
verni stranu jsou umistény spiSe tzv. vedlejsi prostory - WC, koupelna, pfedsin.

3.1.2. Zakladani stavby. Pro vykopové prace bude pouZita leh¢i mechanizace. Ryhy
pro zdkladové pasy obvodovych konstrukci budou vyhloubeny do nezdmrzné hloubky
800 mm, stejnd hloubka bude provedena i pro zakladové pasy vnitinich nosnych stén.

Zékladové pasy budou do vysSky 200 mm provedeny z prostého betonu C 25/30 pro
obvodové i vnitini stény. Pred vylitim betonem budou pfipraveny a zajiStény prostupy pro
hlavni ptivod elektfiny, hlavni pfivod vody a kanalizaci. Stejné tak bude do ryhy poloZena
zemnici péska, zemnici vodi¢ bude ve dvou protilehlych rozich vytaZzen na troven po-
vrchu. Do této podkladni vrstvy betonu budou ve vzdalenostech S00 mm umistény oce-
lové betonazni ty¢e o pruméru 10 mm a délky 600 mm, které poslouzi k provazani
této vrstvy zakladu s dalSimi vrstvami zakladové konstrukce. Beton bude fadné zhutnén
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a v pribéhu procesu vytvrzovani fadn¢ oSetfovan tak, aby bylo dosaZeno maximalni pev-
nosti.

Tato podkladova vrstva bude, po dostatecném vytvrdnuti, navySena tfemi fadami beto-
novych tvarovek ztraceného bednéni (sklddanych na vazbu, s pfevazbou o 1/2 tvarovky),
ve vodorovném sméru budou tyto tvarovky ztuzeny dvojici ocelovych dratd o pruméru 12
mm. Zaroven bude ztracené bednéni ve svislém sméru ztuzeno jiz zmitiovanymi do betonu
vetknutymi ty¢emi o priméru 10 mm. Ztracené bednéni bude vylito betonem C 20/25.

Vnitini plocha ptidorysu mezi tvarnicemi bude vyplnéna hutnénym $térkovym podsy-
pem o tloustce 100 mm, jeZ bude nasledné pokryt 50 mm podkladniho betonu C 20/25 tak,
Ze tento podkladni beton dosdahne drovné horni hrany ztraceného bednéni. Po vytvrdnuti
bude na tuto vrstvu uloZena hydroizolace a izolace proti radonu.

Nad vrstvu hydroizolace bude provedena ulozna deska z betonu C20/25 provazaného
KARI sit¢mi o pruméru prutd 8 mm a oky 100x100 mm. Tato uloZnd deska bude mit
tloustku 150 mm.

Zaklady vnéjsi terasy budou provedeny jako mikropiloty do nezdmrzné hloubky 800 mm.
Jako ztracené bednéni budou pouZity betonové trubky o priméru 200 mm v osovych
vzdélenostech 500 mm vylité betonem C 20/25.

3.1.3. Obvodové stény. Nosna konstrukce rodinného domu bude montovana in situ
bez vyuziti prefabrikovanych panelti. Dievény ram obvodovych stén bude tvoien vysuse-
nymi smrkovymi hranoly o rozmérech 60x120 mm, navizani obvodovych nosnych stén
bude feSeno pridavnymi hranoly stejného prifezu. Modulova vzdalenost sloupkt bude
625 mm. Stény budou stavény systémem ,platform frame*, tj. sloupky budou vysoké na
vySku jednoho podlazi a nebudou pribézné.
Jako deskovy staticky spolupiisobici material byly zvoleny sadrovlaknité desky Fer-
macell, a to mimo jiné z toho divodu, Ze vyrobky této firmy mohou byt uZzity také do
skladby podlah v 1.1 2. NP.
Tepelnou a akustickou izolaci v jednotlivych skladbich zajisti minerdlni vlna (Iso-
ver UNI) a desky expandovaného polystyrenu (Isover EPS 100F jako soucast zatepleni
fasady).
Obvodovi sténa v rodinném domé vyskytne ve dvou variantach, ve skladbé S1 s in-
stalaCni pfedsténou a ve varianté S2, kterd instalacni predsténu neobsahuje. Vrstvy skladby
S1 tvofi ve sméru od exteriéru
(1) vépenna vnitini omitka;
(2) sadrovlaknita deska fermacell tl. 15 mm:;
(3) dfevény ram (laté)/Isover AKU tl. 40 mm;
(4) parozabrana;
(5) drevény ram/Isover UNI tl. 120 mm;
(6) sadrovlaknita deska fermacell tl. 15 mm;
(7) Isover EPS 100F tl. 100 mm;
(8) vnéjsi omitka.

Variantu bez instalacni predstény reprezentuji nasledujici vrstvy.
(1) Vapenna vnitini omitka;
(2) sadrovlaknita deska fermacell tl. 15 mm;
(3) parozdbrana;
(4) dfevény ram/Isover UNI tl. 120 mm;
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(5) sadrovlaknita deska fermacell tl. 15 mm;
(6) Isover EPS 100F tl. 100 mm;
(7) vnéjsi omitka.

Instalaéni predsténa je navrhovéna do téch mistnosti, kde existuje predpoklad nutnosti
vedeni vodovodu nebo kanalizace, tedy v blizkosti kuchyfiského koutu, v koupelné apod.
V blizkosti kuchyniského koutu existuje také nebezpec¢i naruseni parozdbrany (napf. prii
zavéSovani skiinék kuchynské linky), pokud by nebyla kryta dalsi vrstvou izolace. Nao-
pak vyhody zmensené tloustky skladby bude vyuZito u vystupd balkonovymi dvefmi.

3.1.4. Vnitini nosné stény. Dfevény ram vnitinich nosnych stén bude proveden opét
z hranoli o prifezu 60x120 mm (svislych stojek s modulovou vzdalenosti 625 mm,
horniho rdmu a dolniho prahu). Napojeni vnitfnich nosnych stén a stén obvodovych bude
provedeno pfidanim dalsiho sloupku stejného prifezu do obvodové stény v misté styku
konstrukci. Vnitini nosné stény jsou opét navrhovany ve variantich s predsténou (v ku-
chyni) 1 bez predstény (skladby stén S4, S3 - viz pfilohy prace). Akusticka izolace bude
provedena z minerdlni viny Isover AKU, oplasténi budou tvofit desky Fermacell.

3.1.5. Vnitini nenosné stény. Svislé prvky dievéného ramu vnitfnich nenosnych
stén utvoii sloupky o prifezu 60x60 mm vyplnéné izolaci Isover AKU a oplasténé des-
kami Fermacell (viz skladba S5 v pfilohach této prace). Osova vzdélenost sloupkt bude
opét modul 625 mm.

3.1.6. Provadéni konstrukci stén. Zakladovy prdh bude na zakladové konstrukce
pfipojen tzv. natloukaci kotvou do predvrtaného otvoru o priméru 12 mm a délce 240
mm (s vyuzitim tesafskych podlozek o priméru 50 mm) a uloZen do vypliové malty
Fermacell. Osova vzdélenost jednotlivych kotev bude u obvodovych stén cca 1500 mm
(tak, aby kotva nebranila napojeni svislého sloupku), u vnitinich nosnych 1 nenosnych
stén cca 1000 mm.

Napojeni prahd, tj. spojeni prahti obvodovych stén a napojeni pfi¢ek na obvodovy prah
bude provedeno preplatovanim a zajiSténo hiebiky. Sloupky budou do prahu a horniho
ramu napojeny pomoci ¢epu a dlabu.

Okenni otvor bude proveden formou pevného ramu se zacepovanym vodorovnym hra-
nolem o profilu 60x120 mm v drovni parapetu a nadprazi. Ramy okennich otvorti budou
konstruovany s vyskovou i §ifkovou rezervou 3 mm pro pozdéjsi osazeni oken. Podobné
se bude postupovat u dvetnich otvord.

V pribéhu stavby bude rdm z vnitini strany zavétrovan.

3.1.7. Konstrukce stropu. Stropni tramy o prifezu 60x240 mm budou uloZeny na
horni ram v misté sloupku svislé nosné konstrukce. Do horniho rdmu se upevni hiebiky
délky 300 mm. Tramy jsou navzijem rozepreny ve vzdalenostech 1000 mm pfesné sefe-
zanymi vlozkami z OSB desek.

Na stropni trdmy bude zavéSen akusticky profil Fermacell, ktery ponese dvé siddro-
vldknité desky tloustky 20 mm. Prostor mezi trdmy bude izolovdn 120 mm Isover AKU
a 120 mm vzduchové mezery (nevétrané) a zaklopen OSB deskou tloustky 22 mm, na
ktery jiz navazZou konstrukce podlahy.
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3.1.8. Konstrukce schodiSté. Vnitini schodisté bude feseno jako sedlové se dvéma
schodnicemi, upevnénymi do zdkladové desky a stropniho trdmu pomoci ocelovych thel-
nikli. Materialové bude provedeno z lepeného modiinového dfeva, bude dvouramenné (se
dvéma shodnymi rameny), ptimé.

Schodi$té bude mit 18 stupiiti o vySce 168 mm. Rozméry schodistovych stupfiti bu-
dou 168x294 mm a jejich délka 945 mm. Sklon schodisté je navrZzen 32°. Podesta bude
uloZena na tramcich 120x235 mm a 120x168 mm osazenych na nosné sloupky pfipevnéné
k sténdm vruty. V prostoru zrcadla bude schodisté doplnéno o ocelové zabradli s dfevénym
madlem vysky 900 mm.

3.1.9. Stresni konstrukce. Stiesni konstrukce je v domé, jimz se zabyva tato ba-
kalafska prdce, navrZena jako plocha jednoplasfova stiecha s ozelenénym vnéj$im povr-
chem.

Zelena stiecha bude realizovana na dvou drovnich a v dvou rtznych skladbach. Pro-
stor ploché stfechy nad gardZzi je navrzen jako pobytova ozelenéna terasa s polointenzivni
zeleni, nepfistupnd stfecha nad 2. NP bude stfechou extenzivni s vyuZitim systémového
feSeni pro zelené stiechy Urbanscape.

Zelena stfecha nad gardzi bude pfistupnd po schodisti z drovné 2. NP. Tloustka sub-
stratu 170 - 310 mm postaci pro vysev travnich spoleCenstev i pro nékteré suchomilné
trvalky. Na stfechu neni navrZeno umélé zavlazovani.

Odvedeni piebytecné destové vody bude zajisténo dvéma vytdpénymi stieSnimi vtoky
(se zpétnymi klapkami), k nimz bude vyspddovéna hlavni hydroizolacni vrstva. Pfebyte¢na
destovd voda se déle povede konstrukci stiechy a odvede do kanalizace (v mist€ ndvrhu
je jednotnd kanalizacni sif). Bezpe&nost osob pohybujicich se na této pochozi stieSe bude
zajiSténa 1200 mm vysokou atikou (dfevéné ramové konstrukce).

Druh4, extenzivni stfecha nad 2. NP bude pro ptipad tdrzby dostupna Zebtikem z po-
bytové stfesni zahrady o droven nize. Nad hlavni hydroizolaéni vrstvou, ktera bude rovnéz
vyspadovana do dvou stiesSnich vtoki, se bude nachazet skladba zelené stfechy Urbans-
cape tak, jak je popsdna v kapitole Vegetaci utvoii smés riznych druhd rodu
Sedum s malymi naroky na tloustku substrdtu a mnozstvi vody.

Obg¢ stiechy budou az do vrstvy hlavni hydroizolace svou skladbou shodné. Pijde
o jednoplastové stiechy s pojistnou a hlavni hydroizola¢ni vrstvou. Nad zdklopem hlavni
nosné C4sti ploché stfechy bude umisténa pojistna hydroizolace, stfecha bude dale zatep-
lena vrstvami expandovaného polystyrenu. Posledni vrstva polystyrenu bude vyspadovéana
se sklonem 3° a pokryta hlavni hydroizolaci (odolnou proti prorustani kofinku).

V piipad€ pochiizné stiechy (skladba Z1) bude nad hlavni hydroizolaci nopova hydro-
akumulacni félie krytd separacni geotextilii a pomérné tlustd vrstva substratu s vegetaci.

U extenzivni stiechy (skladba Z2) se nad hlavni hydroizolacni vrstvou budou nachazet
opét nopova folie a geotextilie, ddle minerdlni vlna Urbanscape Green Roll kryta roz-
chodnikovym kobercem.

Vyse popsané skladby jsou bliZe znazornény v ramci piiloh této bakalarské prace v jeji
vykresové Casti.

3.1.10. Podlahy. Konstrukce podlahy v obytnych ¢astech domu je navrZzena s celko-
vou tloustkou 150 mm v 1. NP a 95 mm v 2. NP.

Podlahové konstrukce v rodinném domé jsou navrhovéany s pomoci Fermacell systému
suché vystavby. Je to jednak z diivodu pomérné rychlé instalace se zkracenim doby stavby
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o pripadné technologické prestavky, do dfevostavby se tim také nevnasi Zadny zbyteCny
mokry proces. Firma Fermacell navic deklaruje vhodnost svych podlahovych dilct pro
podlahové vytdpéni (podle brozury Podlahové systémy), kdy je mozné do jednotlivych
desek vyfrézovat drazky pro jeho vedeni. Sadrovlaknity materidl desek pak teplo také
caste¢né akumuluje.

Materidlové feseni naslapného povrchu podlah se snazi jit jednak cestou vhodnosti
pouzitych materidlii pro podlahové topeni, ddle co nejvice usnadnit naslednou udrzbu
dané podlahy a také zachovat co nejvétsi materidlovou jednotu v ramci celého domu.
V obytnych ¢astech rodinného domu jsou tedy navrZeny jen dva druhy podlahovin — ke-
ramickd dlazba v pfedsini, hale, WC a koupelné a dfevénd plovouci podlaha (dvouvrstv4,
z vhodného dfeva, napt. dubu) v obyvacim pokoji (spojeném s kuchyni), pracovné, loZnici
a détském pokoji. V garazi a v dilné bude také pouZzita keramicka dlazba (vhodna pro da-
nou zitéZ, mrazuvzdornd). Dilatacni spéra plovouci podlahy u stény bude prekryta kryci
liStou ze stejného dfeva.

3.1.11. Tepelna a zvukova izolace. V rodinném domé je navrzena izolace pomoci
vyrobki firmy Isover. Jedna se o tepelnou izolaci mineralni vinou Isover UNI a polystyre-
novymi deskami Isover EPS 100 a akustickou izolaci Isover AKU. Tloustky izolaci jsou
zavislé na druhu konstrukce a jsou blize popsany v ramci pfiloh této prace. Desky Isover
EPS 100 v konstrukci zelenych stfech budou na objednavku pripraveny se sklonem 3°.

3.1.12. Hydroizolace, parozabrana a geotextilie. Hydroizolacni vrstva pfiléhajici
na zakladovou konstrukci bude provedena PE folii PENEFOL 800, ktera zaroven po-
skytne ochranu proti pronikani radonu do vnitfnich prostor objektu.

Jako pojistnd 1 hlavni hydroizolacni vrstva bude pouzita PVC f6lie FATRAFOL P 918,
ktera je odolna proti prorustani kofinkd.

Parozabranu v obvodovém plasti zajisti folie JUTAFOL N 140, pfipevnéna ke svislym
sloupkiim. Napojeni bude provedeno s pifesahem alesponi 15 mm a zaslepenim paskou
AIRSTOP FLEX.

3.1.13. Obklady. Vnitini obklady stén a podlah jsou vyznaceny a popsdny v ramci
ptiloh této prace.

3.1.14. Truhlarské, zamecnické a ostatni dopliikové vyrobky. Vsechna okna bu-
dou provedena z masivnich smrkovych EURO hranold, ve variant¢ SOLID COMFORT
firmy Slavona. Okna budou oSetfena tmavé ¢ervenou lazurou ,Rubin®.

Balkonové dvere budou provedeny ve varianté s nalepovaci pfickou. VSechny vnéjsi
dvere, tj. obé balkonové, vstupni dvojktidlé a zadni jednokiidlé, budou provedeny z mod-
finového dieva opét s lazurou ,Rubin®. Vyjimkou budou dvefte z dilny v nendpadnéjsi bilé
barve€. Vnitini dvefe budou oSetfeny bezbarvym lakem. Typy zamki a kovani jsou bliZe
popsany ve vypisu oken a dvefi v prilohdch této prace.

3.1.15. Klempiiské prace. Oknabudou vybavena vnéj$imi parapety z pozinkovaného
plechu. Balkonové dvefe budou opatfeny pochtiznymi nerezovymi parapety Slavona (s pro-
tiskluzovym vzorkem). Atiky ozelenénych stfech budou zakonéeny pozinkovanym ople-
chovanim.

3.1.16. Malirské prace. Vnitini prostory domu budou bile vymalovany. Vnéjsi fasada
bude provedena bilou a tmavé Sedou barvou KVK Akryldtovd fasadni barva firmy Mamut.
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3.1.17. Vétrani mistnosti. Vétrani vnitfnich prostor zajisti okenni otvory a prostupy
patrné na projektové dokumentaci v pfilohédch této prace. Odvétrani WC je feSeno skrze
svislou Sachtu na stfechu.

3.1.18. Vytapéni objektu. Vytapéni objektu je zajisténo elektrickym podlahovym
topenim, ohi'ev vody zajistuje bojler v koupelné v 2. NP.

3.2. Tepelné-technické posouzeni skladby obvodového plasté

Vypocet soulinitele prostupu tepla konstrukce byl uren s pomoci volné dostupného
vypoctového online softwaru Prostup tepla vicevrstvou konstrukci a priibéh teplot v kon-
strukci (dostupného na serveru TZB-info.cz).

Pro vypocet bylo pouzito nasledujicich vstupnich parametrt.

R, =0,13m? - K- W1,

R, =0,04m? - K-W™!,

navrhova teplota vzduchu v zimnim obdobi 6, = —13°C (pro okr. Kolin a nadmotskou
vysku cca 210 m n. m., ndvrhova vnitini teplota v zimnim obdobi 6; = 20°C, vypoctova
teplota vnitiniho vzduchu 6,7 = 20, 6°C.

3.2.1. Obvodova sténa s instalacni predsténou. Skladbu obvodové stény S1 ve
sméru od interiéru k exteriéru zachycuji ve varianté a, kdy je znadzornén prostup tepla skrze
konstrukci bez tepelného mostu, tabulka |1} a ve varianté b skrz tepelny most (dfevény
sloupek) tabulka

Pribéh teplot v konstrukei stény zachycuji schematicky obrazky 36| a

Soudinitel prostupu tepla skladbou S1 byl uréen jako Ug; = 0,14 W -m~2. KL,
Zvolena skladba je tedy vyhovujici pro pasivni ddm.

TAB. 1. Prostup tepla konstrukci obvodové stény s instalani predsténou.
Varianta a, prostup skrze vypliiovou vrstvu tepelné izolace.

Tepelny odpor pii prestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m?K/W] | 6y = 20, 03°C

J Material dm] | A\[W/mK] | Bjm*K/W] 6;[°C]
1 Omitka védpenna 0,015 0,88 0,017 19,95
2 | Sadrov. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 19,75
3 Isover AKU 0,040 0,035 1,143 14,7

4 Parozabrana - 0,172 0,006 14,69
5 Isover UNI 0,120 0,035 3,429 -0,41

6 | Sadrovl. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 -0,61

7 Isover EPS 100F 0,100 0,037 2,703 -12,52
8 Vnéjsi omitka 0,0055 0,1 0,07 -12,82

Tepelny odpor pfi piestupu tepla do exteriéru Ry, | 0,04 [m*K/W] | 6y = —13°C
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OBR. 36. Graf pribéhu teplot v skladbé S1 (obvodova sténa s instalaéni
predsténou) v oblasti bez tepelného mostu.

TAB. 2. Prostup tepla konstrukci obvodové stény s instalacni predsténou.
Varianta b, prostup skrze tepelny most tvoreny dievénym sloupkem.

Tepelny odpor pii prestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m?K/W] | 6y = 20, 03°C

J Material dm] | A\[W/mK] | Bjm?*K/W] 6;[°C]
1 Omitka vdpenna 0,015 0,88 0,017 19,65
2 | Sadrov. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 19,35
3 Isover AKU 0,040 0,035 1,143 11,97
4 Parozabrana - 0,172 0,006 11,93
5 Drevo (smrk) 0,120 0,120 1 5,47

6 | Sadrovl. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 5,17

7 Isover EPS 100F 0,100 0,037 2,703 -12,29
8 Vnéjsi mitka 0,0055 0,1 0,07 -12,74

Tepelny odpor pii piestupu tepla do exteriéru Ry, | 0,04 [m*K/W] | 6y = —13°C

3.2.2. Obvodova sténa bez instalacni predstény. Skladbu obvodové stény S2 ve
sméru od interiéru k exteriéru zachycuji ve varianté a, kdy je zndzornén prostup tepla skrze
konstrukci bez tepelného mostu, tabulka |3} a ve varianté b skrz tepelny most (dievény
sloupek) tabulka

Priibéh teplot v konstrukci stény zachycuji schematicky obrazky 38| a

Soudinitel prostupu tepla skladbou S2 byl uréen jako Usy = 0,17W - -m~2 - K1
Zvolena skladba m4 tedy horSi parametry nez skladba S1, ale je stdle svym soucinitelem
prostupu tepla vyhovujici pro pasivni diim.

3.2.3. Ploché strechy. Tepelné technické posouzeni skladeb zelenych stiech bylo
kvili neznamym tepelné-technickym parametrim substratu provedeno po vrstvu hlavni
hydroizolace. Z tohoto diivodu je tepelné-technické posouzeni skladeb zelené stiechy Z1
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OBR. 37. Graf pribéhu teplot v skladbé S1 (obvodova sténa s instalacni
predsténou) v oblasti tepelného mostu.

TAB. 3. Prostup tepla konstrukci obvodové stény bez instalacni predstény.
Varianta a, prostup skrze vypliiovou vrstvu tepelné izolace.

Tepelny odpor pii piestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m2K/W] | 6, = 20, 03°C

J Material dm] | \fW/mK] | R;m?K/W]| 6;[°C]
1 Omitka vapenna 0,015 0,88 0,017 19,84
2 | Sadrov. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 19,60
4 Parozabrana 0,001 0,172 0,006 19,57
5 Isover UNI 0,120 0,035 3,429 1,81

6 | Sadrovl. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 1,57

7 Isover EPS 100F 0,100 0,037 2,703 -12,43
8 Vné;jsi omitka 0,0055 0,1 0,07 -12,79

Tepelny odpor pfi piestupu tepla do exteriéru Ry, | 0,04 [m*K/W] | 6y = —13°C

a Z2 shodné, nebof dané skladby se 1i§i aZ vrstvami nad hlavni hydroizola¢ni vrstvou (viz
prilohy této bakalarské prace).

Podobné jako ve skladbach obvodovych stén je i tepelné-technické posouzeni ze-
lenych stfech provedeno kombinaci dvou variant - a pro prostup mimo dfevény stropni
nosnik a b pro prostup skrz tento dievény prvek. Tyto skladebné varianty jsou popsany
v tabulkdch[5]a[6] Byla provedena korekce pro spadovanou vrstvu polystyrenu.

Priib&h teplot v konstrukci nebyl v tomto pifpadé graficky vyjadien, nebof se dd
predpokléddat, Ze teplota na vnéj$i strané hlavni hydroizolacni vrstvy bude vyS$si neZ névr-
hovych —13°C. Z tohoto diivodu je nutné povazovat i teploty jednotlivych vrstev v tabulce
za spiSe pomocné.

Soucinitel prostupu tepla skladbou Z1, Z2 byl uréen jako Uzy zo = 0,07 W - m~2 - K1,
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OBR. 38. Graf prub¢hu teplot v skladbé S2 (obvodova sténa bez instalacni
predstény) v oblasti bez tepelného mostu.

TAB. 4. Prostup tepla konstrukci obvodové stény bez instalacni predstény.
Varianta b, prostup skrze tepelny most tvoreny dievénym sloupkem.
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Tepelny odpor pii pfestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m*K/W] | 6y = 20, 03°C
J Material dm] | A\[W/mK] | Bjm*K/W] 6;[°C]
1 Omitka védpenna 0,015 0,88 0,017 19,38
2 | Sadrov. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 18,99
4 Parozabrana 0,001 0,172 0,006 18,95
5 Drevo (smrk) 0,120 0,12 1 10,67
6 | Sadrovl. deska fermacell | 0,015 0,32 0,047 10,28
7 Isover EPS 100F 0,100 0,037 2,703 -12,09
8 Vnéjsi omitka 0,0055 0,1 0,07 -12,67
Tepelny odpor pii piestupu tepla do exteriéru Ry, | 0,04 [m*K/W] | 6y = —13°C
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OBR. 39. Graf priubé¢hu teplot v skladbé S2 (obvodova sténa bez instalacni
predstény) v oblasti tepelného mostu.

TAB. 5. Prostup tepla konstrukei ploché stiechy az po vrstvu hlavni hyd-
roizolace. Varianta a, prostup mimo tepelny most tvoreny dfevénym
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nosnikem.
Tepelny odpor pii piestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m2K /W] | 6, = 20, 03°C
J Material dm] | \JW/mK] | R;m?K/W]| 6;[°C]
1 Omitka vapenna 0,015 0,88 0,017 20,28
2 | Sadrov. deska fermacell 0,010 0,32 0,031 20,21
3| Sadrov. deska fermacell 0,010 0,32 0,031 20,15
2 | Akusticky prvek fermacell | 0,025 1,2 0,047 17,55
4 Parozabrana - 0,172 0,006 17,54
5 Isover AKU 0,120 0,035 3,429 10,13
2 Vzduchova mezera 0,120 0,025 4,8 -0,25
6 OSB deska 0,022 0,13 0,169 -0,61
2 Pojistné hydroizolace 0,040 0,21 0,143 -0,92
7 Isover EPS 100F 0,200 0,037 5,405 -12,6
8 Hlavni hydroizolace 0,0040 0,21 0,143 -12,91
Tepelny odpor pfi piestupu tepla do exteriéru Ry, | 0,04 [m?*K/W] | 6, = —13°C



TAB. 6. Prostup tepla konstrukci ploché strechy az po vrstvu hlavni hyd-
roizolace. Varianta b, prostup pies tepelny most tvofeny dievénym
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nosnikem.
Tepelny odpor pfi piestupu tepla z interiéru Rg; | 0,13 [m?*K/W] | 6, = 20, 03°C
J Material dm] | A\[W/mK] | Rj[m*K/W] g;°C]
1 Omitka vapenna 0,015 0,88 0,017 20,07
2 | Sadrov. deska fermacell 0,010 0,32 0,031 19,96
3| Sadrov. deska fermacell 0,010 0,32 0,031 19,84
2 | Akusticky prvek fermacell | 0,025 1,2 0,047 15,52
4 Parozabrana - 0,172 0,006 15,5
5 Drevo (smrk) 0,240 0,12 2 8,28
6 OSB deska 0,022 0,13 0,169 7,67
2 Pojistna hydroizolace 0,040 0,21 0,143 7,16
7 Isover EPS 100F 0,200 0,037 5,405 -12,34
8 Hlavni hydroizolace 0,0040 0,21 0,143 -12,86
Tepelny odpor pfi piestupu tepla do exteriéru R, | 0,04 [m?*K/W] | 6, = —13°C



KAPITOLA 4

Diskuze

Nasledujici kapitola si klade za cil bliZze se zabyvat moznymi alternativami feSeni,
jez byla zvolena pro navrhovany rodinny diim a popsana vyse. Stejné tak budou uvedeny
nékteré diivody pro volbu navrZzenych feseni.

4.1. Urbanismus, architektura a dispozice domu

Jak uZ bylo zminéno v ¢ésti tizemi, na néjz byl rodinny diim navrhovan, na-
bylo charakteru zastavéné oblasti teprve v poslednich letech. Plocha byla rozdélena na
viceméné pravidelné obdélnikové pozemky, pfistup na hlavni silnici byl zajiStén pomoci
zhutnénych Stérkovych cest. Pod jejich povrchem jsou vedeny hlavni sité, tj. jednotna
kanalizace, vodovod a elektricka energie.

Podobnych mist, kde jesté pred deseti lety byly zahrady, louky ¢i pole a kde nyni
probihd vystavba, je v Ceské republice velké mnozstvi. Kromé nakladd na infrastrukturu,
kterd musi byt v nové urbanizovaném uzemi vybudovana, pripravuji obce venkovského
charakteru o pfechodny pds zelené, kterym vesnice diive navazovaly na okolni pole a lesy.

Obce se Casto snazi uchovat vesnickych charakter zastavby rtiznymi regulativy, napf.
pozadavkem na sedlovou stfechu nové budovanych domt. Takovéto omezeni plati i v ka-
tastru obce Krakovany (nicméné navrhovany rodinny dim ma plochou stfechu v souladu
se zadanim bakalarské prace), je ovSem otdzkou, zda by z urbanistického hlediska nebylo
lepsi se vztahovat nikoli k estetice ptivodnich vesnickych domu (ktera zcela urcité neni
definovana pouze sedlovou stfechou urcitého sklonu), ale spiSe k okolni kulturni krajiné
— polim a lestim.

Jednou z moZnych cest je navrhnout dim co nejméné napadné, s vyuZitim piirodnich
materiali. Kratochvil (2011) mezi tématy soucasné Ceské architektury jmenuje snahu
o udrZitelné stavéni, a kromé jinych pozadavki a cest jmenuje i ,navrat tradi¢nich ma-
teridll s jejich zapomenutymi konstrukénimi, ale i estetickymi kvalitami; hledani harmo-
nického vztahu s krajinnym charakterem i inspirace pfirodnimi formami.*

Zelené stiechy jsou také jednou z moZnosti, jak dosahnout propojeni vzhledu budovy
s okoln{ krajinou. Oldh v Hanzalové a Silarové (2005) uvadi: ,,V pripade vegetanych
plochych striech moZzno dokonca povedat, Ze napomdhaji v¢leneniu budov do daného
prostredia a pri vhodnej kombinécii takychto striech s fasidmi budov a urbanistického
rieSenia danej lokality vytvarajud subjektivny pocit jednoty prirody a umelého Zivotného
prostredia vytvoreného ¢lovekom.*

Navrzeny dim nejde cestou naprosté nendpadnosti, jak je tomu napiiklad u refe-
renéni realizace Rodinny diim Vrabec (viz [2.2.77.4). Takovyto piistup je obzvlasté Casty
u osaméleji stojicich rodinnych domd, ale vzhledem ke zpiisobu rozmisténi stavebnich
parcel v zastavovaném uzemi obce Krakovany byl posouzen jako spiSe méné vhodny.
NavrZend dievostavba se snazi reagovat na svoje okoli — na ¢lenity dim se sedlovou

60



sttechou na sousednim pozemku, na predpokladanou vystavbu v okoli — stejnou mirou
jako na okolni pole.

Rodinny dum, ktery je pfedmétem této prace, byl nakonec pojat jako spojeni dvou
bilych, jednoduchych hmot, z nichZ obytn4 je pfevySend. Na zelené stieSe nad garazi (po-
bytové) se predpoklada vysazeni i vyssich rostlin (levandule, kefe, vyssi trvalky) tak, aby
byla ,stfapatost™ povrchu ¢astecné patrnd i pii pohledu zespodu (jako je to u Rodinného
domu v Praze - Kunraticich, viz a byla tak mirné naruSena piisnost a jednoduchost
celkového vyznéni stavby.

Z dispozi¢niho hlediska byl diim fesen ve své podstaté jako trojtrakt, kdy ve stfedu
umisténd prichozi chodba oddéluje ¢ast obsahujici garaz a obytné prostory domu. Zaroven
je tento prichod reakci na fakt, Ze dim je jakoby uzavien smérem k piijezdové komuni-
kaci a otevird se do zahrady — je tedy moZné rovnou po vstupu hlavnim vchodem po-
obyvaci pokoj spojeny s kuchyni, ktery se opét otevira do zahrady a ma pfimy vstup na
terasu. Terasa pudorysné dopliiuje zastavénou plochu domu ve tvaru L na takika Ctverec.

Existovala samozifejmé moZznost fesit gardz samostatné, eventudlné pouze jako kryté
stani na pozemku. Podobnym zplisobem je feSeno misto pro auto v fad€ okolnich sta-
veb. Z hlediska pohodli pro uzivani je nicméné Zadouci zajistit pro obyvatele z prostoru
garazového stani co nejjednodussi pristup do domu, pokud mozno bez vystaveni neptizni
pocasi. Uzamykatelnd garaz navic umoZziiuje vyuziti pro skladovani bézného dalsiho vy-
baveni automobilu, naptiklad sezénni sady pneumatik apod., bez obav z ukradeni.

Pfimknuti gardze na hlavni hmotu domu umozZnilo vyuZiti plochy stfechy pro zelenou
stiechu, ktera je tak navrZena ve dvou urovnich (podobnym zplisobem je stfecha vyuzita
v referenéni realizaci Rodinny diim Horskd, viz[2.2.77.5). Snizend hmota gardZze je navic
bariérou pfi pohledu z komunikace na pozemek rodinného domu a opét tak chrani zahradu
a také terasu pred pfipadnymi neZadoucimi pohledy.

Hlavni vyvySena hmota domu je vySkové rozdélena na spolecenské (1. NP) a sou-
kromé (2. NP) obytné prostory. Jak uZ bylo vySe zminéno, rozmérny obyvaci pokoj
zajistuje obyvatelim prostor k pfipravé pokrmd, stolovéni, relaxaci i setkdvani s prateli.
V letnich mésicich je moZzné balkonovymi dvefmi snadno z kuchyniského koutu transpor-
tovat na terasu nadobi, jidlo a ndpoje.

Provedeni obyvaciho pokoje v jednom i se stolovanim a kuchyniskym koutem ma svoje
zastance i odpurce. Kuchyné oddélena od spolecenskych mistnosti zabranuje neekanym
hosttim, aby ndm takfikajic ,,vidéli az do kuchyné* a mohli na zakladé piipadného ne-
umytého nddobi usuzovat, co obyvatelé domu snidali. Na druhou stranu kuchyné jako
pouhd pripravna pokrmi (i v méné extrémnim piikladu nez je tzv. frankfurtskd kuchyné,
podle Guzik, 2015) odsuzuje kuchaiku ¢i kuchafe v pribéhu vafeni k izolaci od okoli.
Vzhledem k moZnostem modernich digestoii byla zvolena varianta se spojenou piipravou
pokrmi, stolovanim a obyvacim pokojem.

4.2. Konstrukeéni a materialova reseni

Drevostavby ramové konstrukce je mozné budovat s riiznou mirou predchozi pre-
fabrikace. Na Ceském trhu existuji rizna feSeni — od situace, kdy jsou na misto stavby
dodavany jiz kompletni panely s osazenymi okny, aZ po vystavbu pfimo na misté.
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Budovani ramové konstrukce in situ je nevyhodné z asového hlediska, nicméné otevira
prostor pro ptipadné drobné zmény v poloze oken, dvefi apod., k nimz se objednatel roz-
hodne az v dobé vystavby. Stejné tak lze vyuZit i moZnosti stavéni ¢asteCné svépomoci
a z toho plynoucich finan¢nich dspor. Proto bylo toto feSeni zvoleno i pro rodinny ddm,
ktery je navrhovan v ramci této bakalaiské prace.

Vsechny pouzité difevéné prvky ramu jsou navrzeny ze smrkového dieva. Zakladovy
prah se podle Rtzicky (2014) nékdy provadi z odolnéjsich diev (modfin, dub), eventualné
z aglomerovanych materidlil, ale navrZena opatfeni by méla poskytovat i na vlhkost na-
chylnéjSimu smrku dostate¢nou ochranu.

Napojeni sloupki na prah ¢epovanim je ponékud naro¢néjsi na zru¢nost a provedent,
bylo nicméné zvoleno kvili vétsi pevnosti a spolehlivosti spoje.

Deskové materidly byly primdrné vybirdny z portfolia firmy Fermacell, tepelnd izo-
lace od firmy Isover. Bylo to proto, Ze ob¢ firmy nabizeji certifikovana feSeni detailti
konstrukei vhodnd pro navrhovanou stavbu (u Fermacellu to jsou feSeni podlah v¢. podla-
hového topeni; u Isoveru systém Urbanscape pro zelené stiechy) a nasledné je z financ¢nich
diivodt vhodné objednat jiZ co nejvétsi mnozstvi vyrobki od jedné spolecnosti.

Existuje samoziejmé cela fada pouZzitelnych tepelnych izolaci, z vySe zminénych di-
vodi vsak byla nakonec zvolena ,tradi¢ni“ minerdlni vina v kombinaci s fasadnim po-
lystyrenem. Pouziti polystyrenu ve skladbé zelené stiechy je navic vhodné i proto, Ze na
jeho funkcnost a stabilitu jeho vlastnosti nema vliv jeho vlhkost, tj. i v pfipadé selhdni
hlavni hydroizola¢ni vrstvy by si zelend stfecha uchovala své tepelné-izolacni vlastnosti.

Navrhované podlahové topeni je obvykle povazovano za vhodné spiSe pod naslapné
povrchy jako je dlazba nez pod vlysy dievéné podlahy. Nicméné vyrobci dvouvrstvych
plovoucich dfevénych podlah také deklaruji dostate¢nou vhodnost svych vyrobki (o tl. 15
mm) pro podlahové vytapéni.

Provedeni terasy z modifikovaného difeva Thermowood bylo zvoleno z diivodu nizké
nutnosti udrzby za soucasného zachovani prirozeného vzhledu dreva.
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Zavér

Hlavnim cilem predkladané bakalaiské prace bylo navrhnout rodinny dim. Tato dfe-
vostavba, stavénd systémem ramové konstrukce a zastfeSend plochou zelenou stfechou,
je popsdna jak v textové Casti bakalarské price, tak, a to predevsim, v jejich vykresovych
ptilohdch. Navrh zelené stfechy, kterou nelze v soucasné dobé fesit jako diftizné otevienou,
vedl k navrzZeni skladeb stén také jako difuzné uzavienych.

Navrzena dievostavba je zaloZena na zdkladovych pasech, prilehla terasa spocivé na
betonovych mikropilotech. Celkova zastavéna plocha domu (v&. terasy) je 150,71 m?.
Soudésti objektu je i garaz.

Rodinny dim byl navrzen v souladu s poZadavky norem na umisténi na pozemku,
velikost podlahové plochy obytnych mistnosti, minimdln{ §itku obytnych mistnosti a te-
pelné-technické vlastnosti obvodovych konstrukci. To, Ze diim splituje pozadavky normy
na soucinitel prostupu tepla, bylo v ramci bakalarské prace ovétreno v kapitole Névrh
se snazi v sob¢ integrovat pozadavky na moderni, pohodIné bydleni, které zaroven neni
v rozporu s idejemi udrzitelného rozvoje.

Zelené stiechy, jejichz konstrukce a mozné skladby byly zkoumény v ¢asti byly
inspiraci pro navrh skladeb Z1 a Z2 ozelenénych stiech rodinného domu. Zatimco prostor
nad garédzi je vénovan pobytové, relaxacni zelené stfeSni zahradé€, na stfechu 2. NP byla
navrzena vysoce uspornd skladba s vyuzitim jednoho ze systémovych feSeni, jeZ jsou
rovnéZz popsana v ramci této bakalaiské prace. Stranky popisujici divody pro budovand,

V mensi mife pak tato bakaldrskd prace poskytla pfehled o postaveni raimovych dfe-
vostaveb v ramci konstruk¢énich systémi dievénych staveb obecné a dile o historickém
vyvoji a soucasné podobé plochych strech.
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Summary

The main objective of the submitted bachelor thesis has been identified as designing
a family home. This platform frame wooden building with a green roof is extensively
described both in the text part of the thesis and its attachement containing plans of this
house. The fact that it is currently not possible to design the green roof as vapour diffusion
open one (due to the lack of suitable waterproofing materials), the walls of this structure
have been designed as vapour diffusion closed ones as well.

The described wooden building has strip foundations (concrete strips that reach below
the frost line). The adjacent Thermowood terrace is founded on a group smaller concrete
isolated footings. The total built-on area (including an open terrace) is 150,71 m?. The
house includes a garage.

The detached house was designed in accordance with all the requirements of the Czech
norms pertaining to the placing of the building on the building lot, area of the house’s
rooms and their minimal dimentions and thermal comfort of future inhabitants based on
the properties of the outer walls. The project is attempting to integrate the requirements for
a modern, comfortable living standartd that is not in conflict with the ideas of sustainable
development.

Layers and possible ways of constructing green roofs were investigated in a separate
section of this thesis and served as an inspiration for the two types of green roofs designed
in the thesis project. One of them is intended to serve as a green terrace with semi-intesive
vegetation; the other one is inaccesible and uses one of the system green roof solutions
also investigated in this thesis. Pros and cons of construing green roofs and their properties
make up a large portion of the submitted text.

To a smaller extent, the thesis also researches the issues of platform frame buildings
and their role among new house construction in the Czech Republic and flat roofs in
general.
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