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Abstrakt

Provazanost pfirody a lidského jedince je nepopiratelnd. Clovék se narodi do uréitého
prostfedi, se kterym je v nepfetrzité interakci po cely zivot. Timto vztahem se zabyva i
obor environmentalni psychologie. Tato bakalarska prace si klade za cil zjistit, jak jsou
témata environmentalni psychologie zobrazovana ve vybranych, predev§im ¢eskych, a
poté i zahrani¢nich ptirodovédnych casopisech. K mé bakalaiské praci byly vybrany 3
Ceské popularizacni ptirodovédné ¢asopisy, a to Nika, Forum ochrany pfirody a Vesmir,
které se zamétuji na téma ochrany pfirody i krajiny. Ty byly nasledné¢ komparovany se
vzorkem obdobnych zahrani¢nich ¢asopisti The Nature Conservancy, World wildlife a
Scientific American. Prace je rozdélena do 4 podkapitol na zakladé nalezenych témat
environmentalni psychologie, jejichz vyskyt je nejprve vyobrazen v Ceskych
pfirodovédnych casopisech a poté v zahrani¢nich. Na zavér je Cetnost a presence

nalezenych témat komparovana.

Klic¢ova slova: periodikum, ¢lanek, téma, environmentalni psychologie, Zivotni prostiedi,

zelen, piiroda, psychické zdravi



Abstract

The connection between nature and the human individual is undeniable. A person is born
into an environment with which he or she is in continuous interaction throughout life. The
field of environmental psychology is concerned with this relationship. The bachelor's
thesis aims to find out how the topics of environmental psychology are portrayed in
selected, mainly Czech, and then foreign natural science journals. For my bachelor thesis,
3 Czech popular science magazines were selected, namely Nika, Forum ochrany ptirody
and Vesmir, which focus on the topic of nature and landscape protection. These journals
will be subsequently compared with a sample of similar foreign journals The Nature
Conservancy, World wildlife and Scientific American. The thesis is divided into 4
subchapters based on the environmental psychology topics found, which are first
described in Czech natural science journals and then in foreign journals. Lastly, the

frequency and presence of the found topics are compared.

Keywords: journal, article, topic, environmental psychology, environment, greenspace,

nature, mental health
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Seznam zKratek
COVID-19 — coronavirus disease 2019

EP — environmentalni psychologie

FOP — Férum ochrany pfirody

HUGSI — Index méstské zelené¢ Husquarna
WWF — World Wildlife Fund

7P — zivotni prostredi



Cile

Hlavnim cilem mé bakalarské prace bylo zjistit, zdali se téma environmentalni
psychologie vyskytuje v ¢eskych ptirodovédnych casopisech, a jakym zplsobem.
Analyzovano bylo ¢asové rozmezi 5Slet, od roku 2017 do roku 2022. Vzhledem k tomu,
ze toto Casové rozmezi zahrnuje i obdobi pandemie COVID-19, zajimalo mé, jaky to mélo
vliv na publikaci jednotlivych ¢lankd. Vybrany byly 3 ¢eské prirodovédné Casopisy a 3
obdobné ptirodovédné CcCasopisy zahrani¢ni, které slouzily ke komparaci témat

environmentalni psychologie.

Metodologie prace

V této bakalaiské praci jsem postupovala metodou komparaéni analyzy a literarni reSerSe
Casopisll. Z dostupné literatury na internetu, piipadné vypijcené z knihovny, jsem si
nejprve prostudovala, ¢im se zabyva obor EP a na zdkladé toho stanovila hlavni

vyzkumné otazky:

e Vyskytuje se EP v Ceskych ptirodovédnych casopisech?

e Jakym zpisobem je téma EP ve vybranych ¢asopisech reflektovano?

e Jak se zobrazeni témat EP 1i8i v ¢eskych a zahrani¢nich zvolenych ¢asopisech?

e Jaky méla pandemie COVID - 19 vliv na publikaci environmentalné

psychologickych ¢lanka?

Poté jsem vybrala konkrétni ¢eské Casopisy a to Nika, Férum ochrany ptirody a Vesmir.
Tyto popularizacni casopisy byly vybrany na zaklad¢ srovnani jejich relevance s vysoce
hodnocenymi ¢asopisy Conservation Biology, Journal of Ecology a Functional Ecology,
které se v analyzovaném Casovém obdobi fadily, podle databaze Journal of Citation
Reports, do prvniho kvartilu (Q1), tedy mezi 25 % nejlepSich casopist v zebticku
seznamu podle prestize. Pii obsahové analyze casopist jsem témata, ktera povazuji
za environmentaln¢ psychologickd, rozdélila pro lepsi piehlednost do 4 tematickych
kategorii (Dé&ti a Zzivotni prostfedi, Zelen ve méstech, Vnimani zivotniho prostiedi
a Kultura a zivotni prosttedi), ty tvofi hlavni kapitoly. Téma kapitoly je nejprve struc¢né
uvedeno a poté jsou prezentovany nalezené ¢lanky EP. Tyto ¢lanky byly nasledné

porovnany metodou komparacni analyzy se zahrani¢nimi casopisy.
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Historicky uvod

Za pocatek environmentalni psychologie miizeme povazovat Hippokratovo tvrzeni, které
oznacovalo pfirodu (fysis) za jeden z klicovych determinantt k tispé$né 16¢bé a mirnému

pribéhu nemoci. (KABR, KABR, 2015 str. 11)

Environmentalni psychologie (EP) se zacala formovat za¢atkem roku 1920, kdy klasicti
psychologové zkoumali vliv environmentélnich podnéta jako napt. svétla, zvuku a tepla
na lidské vnimani. Se zalozenim behavioralni psychologie v prvni ¢tvrting 20. stoleti
zacali psychologové srozsdhlym studiem, jak environmentdlni vlivy pulsobi
napt. v raném détstvi, na lidské uceni a socialni interakce. (BELL, et al., 2001) Dalo by
se fict, ze zaklady environmentalni psychologie vznikaji v prvni poloviné 50. let, kdy
byly provadény vyzkumy napi. Festingera, Schachtera a Backa, ktefi studovali, jak jsou
ovlivnény socialni vztahy mezi lidmi v uréité oblasti, architekturou. (SKALA, 2008

str. 14)

V t¢ dobé Egon Brunswik pravdépodobné jako prvni pouzil termin environmentalni
psychologie a soucasné s Kurtem Lewinem byli oznafeni za otce environmentalni
psychologie. (STEG, 2019 str. 3) Gestalt' psycholog Kurt Lewin navrhl vzorec B = f (P,
E), chovani B, jako vysledek funkce f osobnosti P a Zivotniho prostiedi E, tedy prostredi
oznacCil za kliCovy determinant chovani B. Lewin se vice zaméfoval na socidlni
a mezilidské vztahy a jeho mySlenky smétovaly k propojeni védeckého vyzkumu
se skutecnou socialni zménou. Také zfejmé jako prvni zavedl a aplikoval pojem

psychologicka ekologie. (BELL, et al., 2001 str. 5)

Mezi jeho studenty patiil Roger Barker, ktery rozvedl Lewinovy myslenky psychologické
ekologie a proslavil se svymi vyzkumy, (ty byly pfevratné mimo jiné i proto, Ze se jednalo

o vyuziti deskriptivniho pfistupu v pfirozeném prostiedi, tedy mimo prostiedi laboratote)

! Za zakladatele Gestalt psychologie neboli tvarové psychologie je povazovan Max Wertheimer. Piisel
s teorii, ze veSkery pohyb, ktery vnimame, ,,se neodehrava na Grovni pocitkl, na sitnici, ale na tirovni
vjemt, v mysli, kde vidime jednotlivé pfichazejici pocitky, jako jeden organizovany celek s vlastnim
vyznamem.* Wertheimer tento proces vnimani nazval slovem Gestalt, které pfelozeno do némdciny,
znamena forma, tvar nebo konfigurace, ale on ho aplikoval pro ,,vyjadieni sady pocitkl chapanych
jako smysluplny celek.” (HUNT, 2000 str. 269)
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o schopnosti ¢loveéka orientovat se v nezndmém terénu, bez dominantnich prvka
umoziujicich orientaci. (CERNOUSEK, 1986 str. 45-49) Zakladnim pojmem jeho teorie,
bylo tzv. behavioralni usporadani prostiedi. Tim stanovil vefejnd mista (napt. kostely)
nebo vefejné udalosti (napt. drazby), které podle néj evokuji vlastni vzorce chovani.

Ty oznacil jako environmentalni jednotky. (BAKER, 1965 str. 1)

Dnes dilo R. Bakera fadime do EP, a to pfedevSim za ucelem odliSeni od ekologické
psychologie, tak jak ji, v ur€itém pojeti paraleln¢ vymezil James Jerome Gibson ve své

primé &i ekologické teorii vnimani’. (HUNT, 2000 str. 453 - 455)

Kromé psychologickych poznatkil ptispély k formovani EP i ostatni obory. Ke konci 50.
let byly provedeny obecné vyzkumy, zkoumajici vliv uspotddanych prvkl v prostoru
nachovani lidi. Vyzkumy pak pfirozen¢ vedly v praktickou aplikaci,
environmentalné psychologické navrhy architektury byly koncipovany tak,
aby podnécovaly urcité zadouci typy chovani lidi. To se odrazilo v 60. a 70. letech,
kdy se spole¢né¢ s environmentalni a architektonickou psychologii rozvijel i obor

behavioralni geografie. (CASSIDY, 1997 str. 10)

V 60. letech 20. stoleti prispél k utvafeni EP® E. T. Hall svymi vyzkumy proxemiky
neverbalni — prostorové komunikace. Zabyval se také studiem a disledky pielidnéni.
70.1éta senesou ve znameni kone¢ného formalniho wustaveni environmentalni
psychologie. Zakladaji se studijni obory a programy, vydavaji se odborné Casopisy,

napt. Journal of environmental psychology nebo Environment and behavior.

2 Gibson ve své primé & ekologické teorii vnimani, ktera je spise filozofickd, nez empiricka tvrdi,
Ze organismy, v ramci evolu¢ni adaptace, vnimaji jen ty vlastnosti prostiedi, které pro né jsou potfebné
(tzv. afordance). Vnimani oznalil za pifimy prozitek objektivné chapané reality, prostfednictvim
optického usporadani, nikoliv neuronovych jevi (Hubel a Wiesel), ani kognitivnich procesu.
Gibsonova teorie proto nedokaze explikovat, pro¢ vnimani mize byt nepfesné, naptiklad kdyz je
mozek oklaman zrakovymi klamy. (HUNT, 2000 str. 453-455)

3 EP — environmentalni psychologie
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Zalozeny jsou i spolecnosti jako je napt. Environmental design research association

Ci International association for the study of people and their surroundings.

Z vyse nastinéného historického vyvoje si mizeme v§imnout, Ze kotfeny EP lezi pfevazné
v americké pudé€, ackoliv vyzkumy psychologie architektury byly provadény jiz ve
30. letech v Japonsku. V ostatnich zemich se obor EP vyvijel pomaleji, ale pfesto je

v dnesni dobé¢ rozsiten napt. v Holandsku, Izraeli, Turecku, Australii atd.

V Ceské republice, pokud je mi znamo, se zabyval a seriozné psal, vyslovend
o environmentalni psychologii napf. Michal Cernousek ve své knize Psychologie

zivotniho prostfedi a Jan Krajhanzl (viz nize).

Vymezeni pfedmétu environmentalni psychologie

Ackoliv se jednotlivé definice EP nepatrné lisi, pfehlédneme-li okrajové definice
ve feyerabendovském stylu (,environmentdlni psychologie je to, co d¢laji
environmentalni psychologové™) (FEYRABEND, 1993), vSechny stavi na spole¢ném
zékladu, kterym je provazanost Zivotniho prosttedi (ZP) a chovani jedince. V dne$ni dobé
je zvlasté kladen daraz na diferenciaci prostiedi mezi umélym a pfirozenym (méné

antropogennim).

Paul A. Bell (2001) uvadi ve své ucebnici environmentalni psychologie definici, v niz
rozliSuje ,,molarni* vztahy mezi pojmy chovani (behavior) a prozivani (experience)
Cloveka v umelém (built) a prirozeném prostredi (natural environments). Slovo ,,molarni‘
zde upozortiuje na vztahy uvniti celého komplexu prostiedi-chovani, na ktery EP nahlizi,
jako na celek, jenz jak z formovéani EP v minulosti vyplyva, interpretuje ve smyslu Gestalt
psychologie. To znamend, Ze piredmétem studia nejsou jednotlivé podnéty a vjemy

prostiedi, jako jednotlivé prvky a reakce, ale pisobeni jejich celku.

13



Metodologie environmentalni psychologie

Environmentalni psychologové pouzivaji celou S$kalu metod. Dbaji na provedeni
vyzkumu ve skutecnych podminkéch, uznavaji objektivni i subjektivni aspekty prostiedi.

Zamétuji se na studium a feSeni konkrétnich vyzkumnych problémii.

EP pouziva (pievazné v terénu) metodu experimentalni. Vyzkumnici méni systematicky
a kontrolovatelné nezdvislé proménné a méfi jejich vliv na predpokladané proménné
zavislé, napt. zavislost rekonvalescence ¢loveka (zavisla proménnd) na vyhledu z okna
(nezavisld proménnd). Experimentdlni vyzkum usiluje zejména o odhaleni kauzalnich

souvislosti.

DalSim indikatorem EP je korela¢ni vyzkum. Vztah mezi pfirozené se objevujicimi
variacemi a proménnymi se posuzuje peclivym pozorovanim a zkoumanim dé&ji.
Mezi proménnymi se hleda vzajemny vztah a souvislosti, ¢asto kvantitativni, napt. ¢im
vice ¢asu v ptirodé¢ jedinec stravi, tim hodnotné&jsi vztah si k ptirodé vybuduje. Popisny
vyzkum studuje obraz konkrétnich specifickych podrobnosti situace, napt. jaka je v misté

bydlisté respondenta vysazena zelen, kolik casu jedinec v ptirod¢ travi apod.

Mezi zakladni pfistupy kvalitativniho vyzkumu, ze kterého Cerpé i EP, fadime ptipadové
studie a etnograficky vyzkum. Pfipadové studie se zabyvaji zkoumdnim jednoho, nebo
vice konkrétnich piipadid. Tim mlze byt jedinec, skupina i organizace. Analyza
jednotlivych piipadii je velmi podrobna a zohlediiuje souvislosti s ostatnimi piipady.

To ndm napomaha 1épe porozumét jednotlivym vztahiim i celkovym spojitostem.

Etnograficky vyzkum se provadi za ucelem ziskani uceleného obrazu urcité skupiny
¢i spolecnosti. Pfi dokumentovani béznych ukontl jedinci se vyuZzivaji techniky

pozorovani, provadi se s nimi rozhovory. (MIOVSKY, 2006 str. 94)

Z obecné metodologie environmentalni psychologie vychézeji i metody ziskavani dat. EP
vyuziva nejcastéji zdkladni metody ziskavani kvalitativnich dat, mezi které patii
pozorovani a metoda moderovaného rozhovoru, at’ uz se jedna o strukturovany rozhovor,

resp. dotaznik, ¢i projektivni techniky. Pfi osobnim dotazovani jsou pfedevsim odrdzeny
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a oSetfovany klicové interpretace otdzek respondentem i pravdivosti odpovédi z hlediska

jeho neznalosti celého ramce dotazovani, neporozumeéni, ¢i zamérné 1zi.

Dalsi pouzivanou technikou je pozorovani. Cilem je zjistit, co se skute¢né déje, nejedna
se jen o vizudlni vjemy, ale 1 vyuziti sluchu, ¢ichu apod. Problém muiZe nastat opét tehdy,
kdy respondent zamérné¢ méni své chovani a jednani v dobé probihajiciho vyzkumu.

Mohli bychom tedy fict, ze EP v lecCem, zejména svoji metodologii, navazuje
na Wundtovskou* psychologii konce 19. stoleti a poté se drzi pozitivistické’ psychologie

20. stoleti.

4 Wilhelm Wundt je povazovéan za zakladatele moderni psychologie. Navratil studium védomych
dusevnich procesti — zastaval teorii, Ze duSevni procesy se daji studovat experimentalné. Vyslovil
pojem ,.elementy psychického Zivota“, které oznacil za bezprostiedni, jednoduché vjemy z vnéjsiho
prostiedi (zvuk, svétlo...). Nejzakladngjsi pouckou Wundtovské psychologie je, ze ,,védomé dusevni
procesy se skladaji ze zékladnich elementii — pocitki a pocitli bezprostfednich prozitkd‘.
Ty se automaticky spojuji a stavaji se dusevnimi procesy. (HUNT, 2000 str. 137)

3 Pozitivismem se zde rozumi véda, kterd vychazi z u¢eni Augusta Comta. Je postaven na scientismu,
(ktery veéii v absolutni nadfazenost pfirodnich véd), empirismu (zastava nazor, ze jedinym zdrojem
poznéni je smyslova zkuSenost) a materialismu. (ANZENBACHER, 1990 str. 48)
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1 CESKE PRIRODOVEDNE CASOPISY

Pro tuto bakalatrskou praci byly vybrany 3 ¢eské ptirodovédné ¢asopisy a to Nika, Forum

ochrany piirody a Vesmir.

1.1 Nika

Casopis Nika publikuje pfispévky o ochrané Zivotniho prostiedi, ptirody a krajiny
od roku 1979. V piirodovédném periodiku, ktery vychazi pravidelné nékolikrat ro¢né,
najdeme clanky popisujici rozmanitost nejen Stfedoceského kraje a naSeho hlavniho
mésta Prahy, ale i dalich kraji Ceské republiky. Mimo jiné periodikum kolaboruje
s Obcanskym sdruzenim Ornita, instituci Natura 2000, AOPK a s Prazskou botanickou
zahradou. Je partnerem nékolika projektti jako je napf. Konference Voda v krajiné
v letech 2009, 2011 a 2013, Prazska veverka, Sedmero krkavct a mnohé dalsi. Casopis
Nika dostal pro svijj pfinos fadu ocenéni a také samo periodikum oceniuje mimotadné
vysledky v rdmci plsobeni jedincl a organizaci, byl ocenén a cenu piijal i Vaclav Havel.

(NIKA, 1980-)

1.2 Férum ochrany pfirody

Platforma Férum ochrany ptirody (FOP) vznikla v roce 2012. Stejnojmenny ¢asopis FOP
poskytuje c¢tenafim nahled do oteviené diskuse a méné Ccastych piirodovédnych
a ochranafskych témat. Diskuse nabizi prostor pro vyménu ndzorl a informaci, které
mohou ¢tenafi sdilet. Autofi ¢lankt jsou z riznych odvétvi a Casopis tak pokryva Sirokou
Skalu témat. Periodikum vychazi pravidelné od roku 2014 a jiz dva roky jej Forum
ochrany ptirody vydava &tyfi krat ro¢né Gtenaitim zdarma. (FORUM OCHRANY
PRIRODY, 2014-)

1.3 Vesmir

Periodicky casopis Vesmir poprvé vysel roku 1871, kdy byl zaloZen studentem mediciny
Viaclavem V. KumpoStem a patii tak k nejdéle vydavanym ceskym periodikim. Nyni je
Casopis zpoplatnén a vychazi pravidelné jednou za mésic. Clanky, které piSou odbornici
pfislusnych obort, informuji o aktudlnich tématech pfirodovédného vyzkumu

a popularizuji védecka zjisténi. (VESMIR, 1871-)
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2  ZAHRANICNI PRIRODOVEDNE CASOPISY

Analogicky k ¢eskym pfirodovédnym casopisim byly vybrané 3 zahranicni,
a to Americké asopisy The Nature Conservancy a Scientific American a Svycarsky

casopis World Wildlife Fund.

2.1 The Nature Conservancy

Neziskova organizace The Nature Conservancy byla zalozena v USA v roce 1951 a stala
se, podle aktiv a pi{jmid v Americe, jednou znejvlivnéjSich a nejrozsahlejSich
ekologickych organizaci na svété. Organizace vydava pravidelné¢ odborné periodikum
v tisténé 1 online verzi, které ma od roku 2021 celosvétove vice nez jeden milion Clentl.
The Nature Conservancy pusobi v 76 zemich svéta a zakladd na spolupraci s mistni
komunitou, cestovateli, svétovymi odborniky na ochranu pfirody, vladou a partnery
projekt. Védu spojuje s reportazemi a fotografiemi a dava tak cCtenariim vhled
do aktudlnich témat a problémi jako je napf. zména klimatu, plytvani potravinami...
Zaroven predstavuje ekologické projekty na ochranu vod i piidy a inspiruje tak vetejnost,
aby prozkoumala pfirodu a pomohla chranit navstévovand mista. (THE NATURE

CONSERVANCY, 1951-)

2.2 Scientific American

Scientific American je renomovany casopis, zalozen v roce 1845 jako ctyfstrankovy
tydenik. Prvni ¢islo velkoformatovych novin New York City vySlo 28. srpna 1845 a stava
se tim nejdéle nepfetrzité vydavanym Easopisem v Americe. Casopis publikoval &lanky
od vice nez 150 védcl ocenénych Nobelovou cenou. Archivy Scientific American
obsahuji ¢lanky napsané Albertem Einsteinem, Thomasem Edisonem, Marie Curie,
Stephenem Hawkingem, a dalSimi. Scientific American pokryva Sirokou $kalu védeckych
témat, véetné pralomi ve vyzkumu, technologickych inovaci a dulezitych védeckych
problémi. Dnes je periodikum vydavéano v 17 cizich jazycich jednou mésicné. Od roku
1996 byly vytvoreny i vlastni webové stranky, které umoziuji ctenaitim piecist si nékolik

¢lankd mésicné bezplatn€. (SCIENTIFIC AMERICAN, 1845-)
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2.3 World Wildlife Fund

Svétovy fond na ochranu piirody zalozeny v roce 1961 ve Svycarsku, piisobi v oblasti
ochrany divociny a sniZovani vlivu ¢loveéka na zivotni prostfedi. Fond pravidelné od roku
1983 vydava casopis, ktery poskytuje inspirativni a hluboky pohled na spojeni mezi
zvitaty, lidmi a nas$i planetou. Periodikum je vydavano Ctvrtletné a poméaha motivovat
Ctenafe, aby napomohli vytesit néktery z nejnaléhavéjsich problémi, kterym celi ptirodni
svét. ACkoliv znamym logem organizace je ikona pandy, publikace fondu, ¢asopis World
Wildlife (WWF), ma sviij vlastni vizualni styl. Kazdé vydéani obsahuje zvétSeny obrazek
zviteci srsti, kiize nebo kosti. Designer tak vyuziva souhru obalky a uvodnich stranek
Casopisu k vypravéni samostatného pribéhu. WWF ptisobi ve vice nez 100 zemi svéta
a podporuje ptes 3000 ekologickych a ochranatrskych projektd. (WORLD WILDLIFE
FUND, 2001-)
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3 DETIA ZIVOTNi PROSTREDI

V roce 1975 byl uspotadan ve Washingtonu, D.C., veletrh sympozia na téma Déti, ptiroda
a mé&stské prostiedi, kde byla vyslovena hodnota ptirody pro détsky vyvoj a vliv ptirody
na psychické zdravi déti. Zucastnil se ho napt. geograf Roger Hart a architekt a urbanista
Roger Moore, kteti vté dobé provadéli etnografické studie o zkuSenostech déti

s ptirodou.

Etnografické studie R. Harta a R. Moora spocivaly v pozorovani déti pti hie, kdy byly
pozéadany, aby vypravély o svych zazitcich, fotografovaly nebo kreslily svd oblibena
mista. Obsahové analyza téchto dat odhalila, Ze ptirodni oblasti, jako jsou biehy fek, lesy,
neposecend trava, zaplevelené cesty, jsou détmi vysoce cenény. (MOORE, 2018)
Tato mista jsou pro déti lakava a podnécuji ke hie. Tu déti vyhledavaji a potiebuji, dle
slov M. Cernouska hru miizeme chapat jako ,,priibézny pokus synchronizovat télesné
procesy, dusevni pochody a socialni vztahy ve zrajici osobnosti ditéte na pozadi zivotniho
prosttedi“. (CERNOUSEK, 1986 str. 146) Obecné etnografické studie ukazuiji, jak pobyt
déti v pfirodé¢ ovliviiuje nejen jejich vnimani a vztah k pfirodé¢, ale vede i k rozvoji

kreativity, predstavivosti a sounalezitosti s ptirodou.

V ptedmluvé k jednani sympozia programovy vybor vysvétlil, Ze pti¢inou shromazdéni
byla obava, ze ,,dnesni méstské déti se stale vice oddéluji od prirozeného prostredi lest a
poli. Venkov byl zcela béZnou soucasti prostiedi, ve kterém déti minulé generace
vyrostly. A dopady na psychicky vyvoj ditéte tohoto zjisténi nejsou zndmy. V pribéhu
sympozia byla nckolikrat zminéna obava ,poruchy pfirodniho deficitu.”
(NORTHEASTERN FOREST EXPERIMENT STATION, USDA 1975) O tricet let poté
Richard Louv dal tomuto stavu jméno a popsal jej ve své knize Last child in the woods.
Termin porucha prirodniho deficitu, reflektuje potencidlni negativni dopady odpojeni déti

od pfirozeného svéta. (LOUYV, 2005)

Cilem sympozia bylo pfedstavit si, jak by mohla byt mésta navrzena, aby déti mély
moznost vétsiho kontaktu s ptfirodou. R. A. Hart popisuje, jak spravovat meéstské
prostfedi, aby podporovalo zdravy détsky vyvoj ve svém rozsahlém vyzkumu, kdy
pfirodni materidly oznacil jako zadklad, na kterém dit¢ mize budovat své dovednosti.

(CHAWLA, 2015 str. 437)
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3.1 CESKE PUBLIKACE

V Ceské republice se problematikou déti a ZP a environmentalni vychovou zabyva
socialni a environmentélni psycholog Jan Krajhanzl. Ve své studii ,,Déti a ptiroda: obdobi
détského vyvoje z hlediska environmentalni vychovy* rozliSuje pét vyvojovych obdobi,
kdy zvlasté zdaraznuje etapu predskolniho véku. Ta je Casto pro dit€¢ velmi podstatna
z hlediska vniméni piirody a zivotniho prostiedi. PfedSkoldk méa moznost poprvé
samostatné vstoupit do piirody (byt na dohled rodice), kde ho nepteberné mnozstvi
podnéti, jako napt. kaluz, spadané listi nebo Zzizala v pud¢, které neznd z vnitiniho
prostredi, ¢i détskych hiist, 1aka ke hie. V tomto v€ku také hraje velkou roli chovani a
uvazovat a realisticky vyhodnotit danou situaci, u¢i se od svého okoli, pfedevs§im rodict,

napodobou. (KRAJHANZL, 2012 str. 3)

V odlisném dotaznikovém prizkumu zkoumajici prozivani a zkuSenosti déti, v ramci
projektu ,,Vyzkum odcizeni ¢loveka ptirodé Krajhanzl zjistuje, ze déti, které maji vice
kontaktu a zkuSenosti s pfirodou, se v ni citi komfortn¢ a jejich vztah k piirodé je
v budoucnu tésné&jsi. Naopak déti, které v piirodé pfili§ aktivit nedélaji, se citi nejisté
a maji z pfirody strach, ktery i pfesto, Ze s v€kem rostou zkuSenosti z ptirody, nartsta.

(KRAJHANZL, JEZKOVA, 2005 str. 47)

Rostouci urbanizace pfili§ nepodporuje bezpecnou détskou hru venku, a proto ma stale
vice rodict, nejen kvuli naristajici dopravé a poctu neznamych lidi, strach o své potomky,
jakmile se vzdali z bezpec¢i domova. Z téchto i dalSich diivodl jsou déti Casto zaviené
doma a pfirodu znaji jen skrz digitalni obrazovky a realné zkuSenosti a zazitky z ptirody
jim chybi. Zaroven pfibyva stale vice poznatkd a odbornych vyzkumi, o tom, Ze ptiroda
podporuje vyvoj, zdravi apohodu déti. Doslo k prudkému naristu podméti
na (znovu)spojeni déti s pfirodou a pfiblizeni pfirody détem, které se zamétuji napf.
na ozelenéni mist jako jsou pravé prostory vyhranéné détem — Skolni pozemky a tfidy,
htisté, ale i méstskd a vefejna prostranstvi, nemocnice. Vznikd tak spoustu projektt

a programil na ,,pfivedeni déti zpét k ptirode* a podporu posilnéni vztahu déti s ptirodou.
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3.1.1 Nika

Tyto projekty a programy jsou nejvice prezentovany v Casopise Nika. Existuji typy
prostiedi, které détské hie zabranuji, napt. monotonni prostredi jako je sidliste, urcité typy
prostiedi jsou neutralni, tzn. Ze hra by se tam mohla rozvijet, ale z ur¢itych divodi to
neni mozné, napf. nemocnice. Mista, ktera déti vyhleddvaji a hru podporuji jsou napf.
dobfe konstruovana détska htisté a i piiroda. (CERNOUSEK, 1986 str.148) To je popsano
1 v listopadovém vydani z roku 2018, kdy vychdzi ¢lanek o lesni Skolce na sidlisti v Praze.
Dle slov feditelky Mgr. Zdrubecké jde o matetskou Skolku sjednou lesni tfidou.
Pani Zdrubecka nasledné popisuje rozdily oproti bézné matetské Skolce. Vyzdvihnuty
jsou veskeré benefity, které cas straveny v lesni Skolce, tedy na cerstvém vzduchu
v ptirod¢, pfinasi. Déti, které travi vice ¢asu venku ziskaji mimo jiné mnohé znalosti a
naudi se, jak spravné ttidit odpad i rozeznavat jednotlivé druhy zvitat. (VOLDRICHOVA,
str. 36-39)

Ptispévek z listopadu nasledujiciho roku (2019) popisuje koncept divoké skolni zahrady
jako ,,program pro Skoly, ktery pfiblizuje divoc¢inu na dosah ruky.”“ V rdmci tohoto
programu, do kterého jsou zapojeny matetské, zdkladni i stfedni Skoly, maji déti i
dospivajici jedinci moznost, diky sdruzeni Ornita, dozvédét se vice o zivoté ptaka
v zahrad¢, nahlédnout hloubéji do pfirody a pozorovat urité piirodni procesy.

(VOLDRICHOVA, str. 40-43)

Kvétnové i prosincové vydani 2022 navazuji ¢lanky o oziveni Skolnich zahrad. To by
vedlo k jejich efektivnéjsimu vyuziti, a predevsim ke zkvalitnéni environmentalniho

vzdélavani a rozvoji environmentélni vychovy ve studijnich osnovach.

Pozitivni G¢inky zelen¢ ve Skolnim prostiedi potvrdily americké vyzkumy provedeny
na stfednich skolach v Massachusetts v letech 2006-2014. Zjistilo se, Ze studenti dosahuji
lepsich vysledkl ve standardizovanych testech z matematiky a anglictiny, pokud mayji
vyhled z oken do zelené, kterd obklopuje Skolu. Kromé toho studie na péti sttednich
Skolach ukézala, Ze studenti, ktefi byli nahodné ptidéleni do tfid s vyhledem do zelené,
ve srovnani se studenty v jinych tfidach, napf. s vyhledem na zastavénou plochu,
dosahovali lepsich vysledkll v testech pozornosti a rychleji se zotavovali ze stresujiciho

prostiedi. (LI, SULLIVAN, 2016)
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Obecné lze tedy fict, Ze pfiroda a zelen ve Skolach a kolem nich ma potencial zlepsit
studijni vykony déti, coz mlize mit zasadni dopad na jejich nejen soucasné vysledky,

ale 1 budouci kariéru a cile.

Je ztetelné, ze v Casopise Nika urcité ¢lanky potvrzuji a zdraziuji vztah a interakce mezi
détmi a Zivotnim prostfedim. Hojnost zminénych témat ve sledovaném rozmezi Slet,
se postupné zvysuje. Oproti tomu dalsi dva vybrané ceské Casopisy Vesmir a FOP,
explicitné téma déti a piirody nereflektuji a popisuji vztah jedince k pfirodé a vnimani

ptirody vice komplexné.

3.2 ZAHRANICNIi PUBLIKACE

Téma déti a Zivotniho prostfedi je ve vybranych zahrani¢nich Casopisech obsazeno,
ackoliv frekvence a hloubka tématu v jednotlivych casopisech se vyrazné lisi. Periodikum
WWF se na zaméfeni déti neorientuje a ¢lanky, které by popisovali déti a zivotni

prostiedi, v tomto analyzovaném obdobi 5let nenajdeme.

3.2.1 Scientific American

Americky casopis Scientific American odrazi téma déti a zZivotniho prostiedi
v &ervnovém &lanku roku 2022. Clanek s titulkem ,, Transition times* pojednava o vyvoji
détstvi jako o jedné z nejbohatSich a nejproduktivnéjSich oblasti vyzkumu. V prvnich
letech zivota se mozek rychle rozsifuje a vznika neuvéfitelné mnozstvi novych spojeni,
déti se uci jazyk, socialni vazby a chovani, postupné rostou fyzické schopnosti ditcte.
Vyzkumnice a lékatka Dana Suskind identifikovala dva zdsadni faktory, které podporuji
zdravy kognitivni vyvoj, a to interakce s pecovateli a ochranu pted stresem. (HELMUTH,

2022)

Télo ditcte, ale 1 dospélého jedince, mize byt stresovano Skodlivymi pachy a toxiny, ale i
,»fyzickymi nebo psychologickymi pozadavky. Zvlasté environmentélni stresory jsou
v dnes$ni moderni dob& vyznamnymi Ciniteli pfispivajici ke zvySenému stresu. Jedna se
napf. o toxické chemické latky a jejich vypary, které se mohou vyskytovat v miste, kde
zijeme nebo travime ¢as. Du Nann Winter a M. Koger mezi environmentalni stresory fadi
také znecisténi zivotniho prostredi a spotifebni zbozi, které obsahuje jiz zminéné toxiny.

V medicing se zacal pouzivat termin environmentalni nemoc, nebot’ tyto stresory zasadné
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ovliviluji nervové, endokrinni a imunitni systémy, coz se odrazi do celkového zdravi a
bwell beingu jedince v podobé alergii, citlivosti na chemické latky, ktera mize vést k fadé
dal$ich zdravotnich problémi apod. (DU NANN WINTER, 2009 str. 137-141) Ke
zmirnéni téchto stresorli, by predevsim déti mély byt vedeny k aktivitdm v pfirodé na

cerstvém vzduchu, kde na né nepiisobi stresory obydlenych mést takovou intenzitou.

3.2.2 The Nature Conservancy

Nejvice téma déti a zivotni prostfedi vyobrazuje periodikum The Nature Conservancy,

kde najdeme né¢kolik ¢lanki poukazujici na zminénou problematiku.

V noru roku 2017 byl vydan clanek ,Keepers of Great Bear®, ktery pojednava
o programu na ochranu a obnovu kanadského destného pralesa Great Bear. Philip Charles
je koordinatorem programu SEAS, ktery prostfednictvim stfedoSkolskych stazi usiluje o
obnovu a posilnéni vztahu mladeze s pfirodou a pavodni kulturou tohoto pralesa.
Popisuje, ze détsky smich do lesa patii stejn€ jako stromy a medvédi. Dale zduraznuje,
jak je dulezité, aby byly déti vedeny k pfirod¢ a zachovaly tak prales pro budouci
generace. (FIEGL, 2017)

O dva roky pozd¢ji publikované unorové vydani (2019) s titulkem ,,Amelia Outdoors*
prezentuje fotografie, které zachytila fotogratka Terra Fondriest. Ta deset let pofizovala
snimky své dcery v ptirodé, predevSim v jejich zahrad¢. Publikaci fotografii se snazi
ukazat vefejnosti propojeni détstvi s pifirodou, vcetné ,kreativity a vznikajiciho

sebevédomi, vytvorené¢ho venku*.

Naésledujici mésic stejného roku vychazi, jiz podle titulku ,,Nature Every Day®, dalo by
se fict pfimo environmentalné-psychologicky ¢lanek. Autor Jaime Gonzalez popisuje
studii provedenou ve Spojeném kralovstvi vroce 2009 ,,Children and the natural
environment: experiences, influences and interventions®, kterd rozebird komplexni

vztahy mezi détmi a zivotnim prostfedim. Zkouma piimy vliv venkovniho prostfedi na

& Svétova zdravotnicka organizace definuje pojem well being neboli lidské blaho, jako ,,stav télesné,
dusevni a socialni pohody, nikoli pouze neptitomnost nemoci nebo zdravotni vady* (WHO 1948, s.
1). Dalsi definice odkazuji na uspokojivy stav a jednotlivé ptipady lidského blahobytu a psychické

pohody, které popisuje napt. Roger Crisp a Brad Hooker v knize o moralce a lidském blahu (2000).
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déti, a ne pouze vyznam venkovnich aktivit, tak jak tomu bylo a je u fady jinych vyzkumt.
Diky této studii se zjistilo napt. Ze prumérné dit¢ travi méné Casu venku nez primérny
vézen. (WOOHLEY, et al., 2009) Dale J. Gonzalez informuje ¢tenate, ze ve Skole, kde
pracuje, chodi Skoldci ven jen na par minut denné, zatimco pied elektronickou
obrazovkou sedi i vice nez sedm hodin denné. Proto jsou vytvareny inovativni programy,
které do méstské krajiny zasazuji vice zelen¢ a pfirodnich prvka (viz Ceské Casopisy)
a snazi se tim popfit sterilitu prostedi, ktera byla v poslednich letech vytvofena. Clanek
otazkou ,,co se stalo?* a naslednou odpovédi ,,déti se nezménily. Svét, ktery jsme pro né
vytvoftili, se zménil.” nabad4 dospélé k podpofe a znovu navraceni détské hry venku

s ptirodnimi prvky jako jsou klacky, kameny, brouci apod. (GONZALEZ, 2019)

Vyzkum, ktery sledoval vliv pobyvani v ptfirod¢ na motoricky vyvoj déti ve véku 5-7 let
byl proveden jiz o nékolik let diive v Norsku. Vysledky studie ukazaly, ze déti, které
v ramci Skolni dochézky chodily po dobu jednoho roku alesponi na 2 hodiny denné do
ptirody, vykazovaly vétsi schopnost motorické aktivity i pohybové kondice a lepsi

koordinace pohybt nez ostatni déti. (FJORTOFT, 2004)
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4 ZELEN VE MESTECH

Mnohé vyzkumy potvrdily pozitivni dopad zelen¢ ve méstech na lidsky well being. Mezi
nejcastejsi vyhody zelen¢€ ve méstech je uvadéno zmirnéni znecisténi ovzdusi, vysokych
teplot (coz miZze mit mimo jiné pozitivni vliv na redukci fenoménu méstskych tepelnych

ostrovil), i hluku.

Studie Evy Ohrstrém a Anity Gidlof-Gunnarsson rozebira, jakou ma zelefi schopnost
omezit trvaly hluk ze silni¢ni dopravy v urbanizovanych méstech. Diilezité je dle autort
udrzovat a dale rozvijet dostupnou ,,bezhlu¢nou* méstskou zeleni v obytnych ¢tvrtich a v
jejich blizkosti tak, aby se lidé mohli snadno vymanit z environmentalniho stresu, vnimat
pozitivni zvukové prostiedi, relaxovat a nacerpat nové sily a byt fyzicky aktivni.
Vysledky vyzkumu vSak také naznacuji, ze pfistup do blizké zeleni neni zcela efektivni
pfi minimalizaci problému hluku ve vzorku obyvatel vysoce vystavenych hluku z

dopravy. (OHRSTROM, GIDLOF-GUNNARSSON, 2007)

Nékteré studie zdroven také upozoriuji, Ze ve vétsiné méstskych prostiedi je zelen
nedostateCna, vzhledem k rostoucimu poctu obyvatel ve méstech a vyhledech do

budoucna, které zahrnuji rostouci urbanizaci mést. (KABISCH, HAASE, 2009)

4.1 CESKE PUBLIKACE

Zelen ve méstech je popsana ve vybranych ¢eskych Casopisech Vesmir a Nika. Forum
ochrany pfirody toto téma nezahrnuje.

4.1.1 Nika

EP se objevuje nejvice v Casopise Nika pravé ve Clancich o vertikdlnich zahradach
a zeleni ve méstech. Casopis uvadi v ramci analyzovaného Gasového obdobi n&kolik,

pfevazné zahrani¢nich ptiklada, kde popisuje vyuziti a vliv zelen€ ve méstech a rozebira

tak toto téma pomérné podrobné.
Cervnovy piispévek z roku 2017, ktery popisuje vertikalni zahrady uvedl, ze Elovék ma

v sob¢ evoluéni pottebu vyhledavat pobyt v zeleni a zelené prostiedi je nezbytné, nebot’

1 zelena barva plsobi svym vizudlnim vjemem c¢lovéku nejmensi ndmahu.
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Zminéna je také dulezitd funkce zelené¢ zmirfiovat dopady urbanizovan¢ho mésta na
psychicky i fyzicky stav ¢lovéka a celkové zlepSeni udrzitelnosti mést. (CECHOVA,
2017 str. 28)

Rostouci pocet védeckych vyzkumt dokazuje, Ze jak se mésta rozsifuji a zhust'uji, jsou
zelené plochy stile vzacngjsi a méstskd vegetace se stava ohrozenéjsi. To vede
environmentalni architekty k vytvofeni vertikdlnich stén a zahrad napf. na stfechach a
sténach budov. Jedna se o efektivni zplsob zaclenéni zelené¢ do mést, s vyuzitim jiz

existujiciho prostoru.

Konkrétni ptiklad je uveden v ndsledujicim listopadové vydani, kde je popsan tzv.
,Londynsky plan®, ktery vySel v platnost roku 2011. Soucasti planu je podpora a
udrzitelnost zelené v Londyné&. Strategie se zamétuje na pét zasadnich bodl, mezi které
patii: propagace zdravého zivotniho stylu, tzn. redukce stresu obyvatel a odstranovani
zneCist'ujicich latek z ovzdusi, posileni odolnosti bydleni, podpora aktivniho Zivota,
tvorba Zivé krajiny a zlepSeni Zivotniho prostoru. To zahrnuje projekty komunitnich
zahrad, které nejenze obohacuji mésto o zelené plochy, ale také umoziuji lidem zapojit
se do mistni komunity a posilit svlij vztah k pfirod¢. Benefitem je vypéstovana uroda
v podobé zeleniny, ovoce & okrasnych kvétin. Clanek dale uvadi, Zze diky pobytu v zeleni
se snizuje stres u obyvatel mésta. Fyzicka aktivita je podporovana participaci obyvatel do
udrzby zelené¢ at’ uz v komunitnich zahradach, nebo v parkovych plochach. Znecist'ujici
latky v ovzdusi jsou snizovany zejména diky zelenym sténam, které jsou nainstalovany

po mésté. (MILTON, 2011)

,Milano, mésto zelen¢ na konstrukci®, kde zanechal svou stopu botanik a prosazovatel
visutych zahrad Patrick Blanc, popisuje ¢lanek publikovany v ervenci 2019. Zmituje se
o jedné z nejvétSich vertikalnich zahrad na svété, sténé¢ obchodniho domu Fiordaliso
Rozzano. Stiecha s rostlinami je nejen velmi estetickad, ale i prospésna svému okoli, pokud
je k tomu uzplsobena, vybizi majitele k pobytu v zeleni i v centru mésta. Dale ¢lanek
popisuje rozsahly bezkonkurenéni projekt ,,Bosco verticale®. Jedna se o dvé vyskové
budovy, jejichz stény byly jiz pti vystavbé navrzeny tak, aby umoznily rlst vzrostlych
dievin. VyuZivaji se malé stfeSni zahrady, které vypliuji balkony ze vSech stran budovy.
Na konci pfispévku je shrnuto, ze zelenn ve mésté, at’ uz v podobé vertikalnich nebo

visutych zahrad, méa blahodarné uc¢inky na lidské psychické i fyzické zdravi, zlepSeni
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mikroklimatu v horkych letnich dnech, snizovani Skodlivych latek v ovzdusi a mnohé

dalsi. (CECHOVA, 2019 str. 24-27)

O pér stran dal, si mizeme piecist o komunitnich zahradach, které podporuji lidsky well
being i vztah k pfirodé, viz vySe. Mimo jiné jsou vertikalni zahrady uvadény jako
vychodisko pro ptelidnéna mista neboli mista s vysokou plosnou hustotou obyvatel. Neni
pfekvapenim, Ze s ndrustem poctu obyvatel roste i mira environmentalnich stresord,
kterym musi lidé urbanizovanych mést Celit. Exponencidlni kiivka ristu populace
dokazuje, Ze svét se stava stale lidnatéjsim. Casto tak vidime, jak si uspéchana spoleénost
potiebuje ulevit odrusnych wulic, pieplnénych tramvaji a neustalych front
v supermarketech, a proto ve svych volnych dnech hleda ut¢k do ptirody, at’ uz se jedna
o pfirodu mimo lidskou zéastavbu, nebo jiz zmiflované vertikalni zahrady, které jsou pro
mnoho lidi dostupnéjsi alternativou odpocinku v zeleni. Mezi environmentalni stresory
jsou nejcastéji fazeny hluk, Spatnd kvalita bydleni, Spatné sousedstvi, dopravni zacpy a

prelidnéni.

Studii interakce lidi s jejich socidlnim a fyzickym prostiedim se zabyva profesor socialni
ekologie Daniel Stokols, ktery se zaméfuje zejména na to, jak lidé touto interakci
ovliviluji své osobni i vefejné zdravi. Vymezil mimo jiné dulezité rozliSeni mezi pojmy
shluk lidi (crowding) a plosnad hustota (density), které je dnes obecné uznavano a hraje

podstatnou roli v socialné ekologickém pfistupu k environmentélni psychologii.

Plosnou hustotu (density) Daniel Stokols popisuje jako pocet jedincii na jednotku plochy,
kterd je méfena v rozdilnych fyzickych podminkéach. Jinou hustotu ma jedna mistnost,
budova, sousedstvi, mésto, region a narod, ve kterém se jedinec nachazi. Zatimco pojem
shluk lidi, tlacenice (crowding), odkazuje na zkusenost ¢loveéka s poctem dalSich lidi

kolem. (GIFFORD, 1997 str. 143)

Spise nez fyzicky, métitelny pomér, shluky lidi jsou osobné definovanym, subjektivnim
pocitem, Ze je kolem pfili§ mnoho dal$ich jedinct. Environmentalni psychologové také
zjistili, Ze existuje mnoho faktorl, které zapficinuji, ze nékteti jedinci se citi ve shluku
lidi, utlacovani a jini nikoliv, za stejnych podminek. Mezi tyto faktory patii napt. osobnost
jedince, momentalni ndlada a psychicky stav jedince, zkuSenosti, kultura, socialni vlivy i

pohlavi. (GIFFORD, 1997 str. 146)

27



Jeden z kli¢ovych problémil ve vyzkumu potvrdil rozdilnost jednotlivych hustot na lidské
chovani a relativné maly vztah mezi shluky lidi a hustotou. Daniel Stokols mluvi také
otom, jak maji architektonick¢é prvky vliv na shlukovani. Napi. pobyt ve
vyskovych panelovych budovach miZze vyvolavat negativni pocity ptelidnéni. Ty mohou
zalezet na tom, jak vysoko jedinec bydli. Zjistilo se, Ze obyvatelé nizsich pater se citi vice
ve stresu. Stejné tak negativni pocity mize vyvolavat dlouha chodba. Tato zjisténi byla

mnohokrat prokazana pii studiich rozsahlého vyzkumu domécnostech v Chicagu.

Vyzkum zroku 1985 se zaméfuje na interpersonalni dynamiku vyskytujici se
v domécnostech a na to, jak je tato dynamika ovlivnéna prostorovymi a socialnimi
charakteristikami. Autofi nejprve uvadéji, ze jednim z objektivnich méftitek preplnénosti
domdcnosti miize byt pocet osob. Zjist'uji také, Ze dostupnost mistnosti hraje zasadni roli
pfiurCovani povahy interakce, ke které v domdcnosti dochdzi. Studie ukazuje, ze
pfeplnénost domacnosti na trovni bézné ve Spojenych statech, miize mit podstatny

negativni dopad na duSevni i fyzické zdravi a péci o déti. (CHOLDIN, 1985)

Text jednou vétou dokonce zmifluje pozorovani, kterym bylo zjiSténo, Ze v okoli
vertikdlnich stén klesla kriminalita i vandalismus. (str. 30) Tim se zabyvali i védci Kuo
a Sullivan, ktefi popisuji, ze i ptes to, ze zeleit v podob¢ husté vegetace je ¢asto spojovana
se strachem z kriminality, nebot’ poskytuje Ukryt pro pachatele. Studie v méstskych
reziden¢nich oblastech zjistily, Ze obyvatelé Zijici v zelenjSim prostiedi uvadi méné
agresivni a ndsilné chovani, nezdvoftilosti i vytrznictvi ve svém okoli a citi se bezpecnéji.
K vyzkumu vztahu mezi vegetaci a kriminalitou v méstské ¢tvrti byly pouzity policejni
zpravy o trestné ¢innosti a ndsledna komparace kriminality 98 bytovych domt s riznymi
typy okolni vegetace. Vysledky ukazaly, ze ¢im zelengj$i bylo okoli budovy, tim méné
bylo hlaSeno trestnych ¢int. Tento vzorec se ukazal pravdivy, jak pro majetkové trestné

¢iny, tak pro ndsilné trestné ¢iny. (KUO, SULLIVAN, 2001 str. 343-348)

Dalsi zelené mésto je popsano v zaii 2020, Lisabon, kde se zeleii zacleiiuje do mésta
predevsim za ti€elem redukce prasnosti, znecisténi ovzdusi, zvlh¢ovani vzduchu i zesileni
retencni schopnosti substratu oproti betonovym povrchim. I v tomto mésté piisobil jiz
zminény botanik Patrick Blanc, portugalské hlavni mésto vyuziva k ozelenéni nejen
stromy v ulicich a parkovou zelen, ale i zde nalezneme lankové systémy s popinavymi

rostlinami, zelené stény a stieSni zahrady. Jako jeden z ptikladii zelené stény ve vefejném
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prostoru uvadi vertikalni zahradu u benzinové pumpy. ,,I pro zékazniky Cerpaci stanice je

pfijemngjsi pohled do zeleng, nez na holou zed”.“ (CECHOVA, 2020 str. 30-33)

Piedchozi zminéné vyzkumy potvrdily pozitivni dopad zelené na zdravi déti, Roger S.
Ulrich zpozoroval, Zze v podstaté paralelni pozitivni dopady byly zjistény i u pacientti
v nemocnicich, ktefi byli vizualné vystaveni pfirod€. Rozsahla ¢ast vyzkumu prokézala,
ze stres a psychosocialni faktory mohou vyznamné ovlivnit zdravi pacienti. Pohled na
prostiedi s rostlinami nebo jinou pfirodou, po dobu nékolika minut, mize podpofit
rekonvalescenci i u pacientll v nemocnici, ktefi jsou akutné vystresovani. Pfirodni scény
mohou slouzit jako rozptyleni, které mtize sniZit stresujici myslenky, miiZze nastat také
pfiznivd zména napf. v krevnim tlaku, srde¢ni Cinnosti ¢i svalovém napé€ti. Dobie
navrzené¢ nemocni¢ni zahrady poskytuji uklidiiujici a piijemné prozitky nejen pro
pacienty, ale ptisobi také na rodinu pacienta a zdravotnicky persondl. Stale rostouci
védecké dikazy byly kliCovym faktorem k rozvoji zahrad a pfirody v nemocnicich a

dalsich zdravotnickych zatizenich, v mezindrodnim métitku. (ULRICH, 2002)

Studie Heerwagen a Orians napfiklad zjistila, Ze Gzkostni pacienti v zubni klinice byli
mén¢ vystresovani ve dnech, kdy byla na sténé¢ cekarny povésena velka ptirodni nasténna

malba, na rozdil ode dnt, kdy byla zed prazdna. (HEERWAGEN, 1990)

V neposledni fadé periodikum zminuje v prosinci 2021 i nase hlavni mésto Prahu, ktera
patii v Evropé€ k jednim z nejzelengj$ich mést. Index méstské zelené Husquarna (HUGSI)
pomoci aplikace umélé inteligence a satelitnich snimkt méii a analyzuje méstsky zeleny
prostor ve vybranych méstech po celém svété. Prahu v roce 2020 index zaradil jako 13.
nejzelendjsi mésto na svété. (HUGSI, 2020) Clanek zdtraziiuje, jak je pro obyvatelé
Prahy podstatné, Ze zelené plochy jsou volné pfistupné po celém uzemi mésta a lesy jsou

vSechny rekreacni, nikoliv produk¢ni.

4.1.2 Vesmir

Eva Boburkova popisuje v ¢asopisu Vesmir, v ¢lanku vydaném v inoru 2017 seznam
krok, které je tfeba udélat k proméné v chytré mésto. Kroky jsou podrobné rozepsany
v Modrozluté knize, jejiz kapitoly fesi riizné aspekty pro rozvoj mésta. Clanek vyslovend
o zeleni ve méstech nepojednava, ale jmenuje projekty usilujici o zlepSeni Cistoty ovzdusi,

do kterych bude zeleii ve méstech bezpochyby zarazena.
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4.2 ZAHRANICNI PUBLIKACE

Zatimco Ceské ochranatské Casopisy popisuji ve svych ¢lancich o zeleni a pfirodé ve
méstech spiSe zahrani¢ni zemé, a nikoliv Ceskou republiku, Americky ¢asopis The Nature

Conservancy pojednava o situaci v USA v lokalnich méstech.

Klimatické zmény zvySuji ¢etnost, intenzitu a rozsah katastrof, coz vede k vysS§imu poctu
umrti a zranéni, stejné tak i ke zvySenym majetkovym a ekonomickym ztratdm. V
poslednich 20letech bylo 90 % velkych katastrof zptisobeno udalostmi souvisejicimi s
pocasim, jako jsou viny veder, boufe, zaplavy a sucha, uvadi Utad OSN pro sniZovéni
rizika katastrof. (UNDRR, 2023) Prave¢ ptiroda, v podobé vysazenych stromi, moiskych

stén apod., ndm muze poskytnout efektivni feSeni ke zmirnéni katastrof.

4.2.1 The Nature Conservancy

V zaii v roce 2018 clanek ,,First line of Defense™ popisuje, jak stale vice mest vnima
hodnotu pfirodnich ekosystémui jako prvni obrannou linii. San Francisco obnovuje
mokftady, které chrani jak pted povodnémi, tak pied erozi. Chicago posiluje méstské lesy,
aby pomohly ochladit méstskou oblast, ktera se stale otepluje. Komunity v New Jersey
obnovuji pise¢né duny, které mohou absorbovat dopad boufi. ,,Vime, Ze pfiroda mize
skute¢né hrat dulezitou roli pii vytvafeni odolnéjsSich mést a lepSich obyvatel.

(STRAND, 2018)

31. kvétna 2019 vychazi ¢lanek, ktery popisuje vysadbu milionu stromil ve mésté New
York. Histori¢ka krajiny Sonja Diimpelmann zmituje, Ze jiz v roce 1800 byl dban diraz
na vysadbu stromi, za Gcelem podpory veiejného zdravi. Poté V 70. letech 19. stoleti
jeden lékatr argumentoval sdzenim stromil, aby vyrovnaly teplotu ve mésté, poté, co
zaznamenal korelaci mezi nejvysSimi primérnymi tydennimi teplotami a imrtimi mezi
malymi détmi na priijmova onemocnéni. Je tedy ziejmé, ze stromy zpiijemiuji zivot ve
mésté. ,,Myslim na klima,* vypovidd Emily Maxwell, ktera fidi newyorsky program
organizace The Nature Conservancy. ,,Ale také myslim na 365 dni v roce, jaké to je jit po
ulici, ktera ma krasné stromy.“ Clanek tedy zdiiraziuje i estetickou funkci zelené ve

méstech.
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Dalsi dvé zminky najdeme v listopadovém vydani 2020 ,,America Outdoors* které
v zavislosti na pandemii COVID — 19 vyslovuji, ze celkové zdravi ¢asto zavisi na nasi
schopnosti dostat se ven, na Cerstvy vzduch, nebot’ potfebujeme co nejvice otevieného
prostoru. Titulek ¢lanku vyjadiuje, Ze Spojené staty podpofily podpisem Great American
Outdoors Act, novou federalni legislativu, kterou mnozi oznacuji za nejvyznamné;jsi akci
na ochranu pfirody za posledni desetileti. Legislativa by méla podpofit venkovni rekreaci
lidi v ptirodé, které se podle ¢lanku ucastni téméf polovina obyvatel USA. K rekreaci lidé
vyuzivaji parky a fond The Nature Conservancy pomdhd také chranit navstévovanou
Apalacskou stezku spolu s mnoha dal§imi turistickymi a cyklistickymi stezkami.

(CRAWFORD, 2020)

Béhem pandemie byla provedena fada vyzkum a studii, kdy respondenti potvrdili, Ze jim
nejvice chybélo travit ¢as venku a setkavat se s jinymi lidmi. Studie zdlraziiuji, Ze béhem
izolace COVID-19 byl méstsky zeleny prostor diilezitym mistem pro poskytovani utéchy,

oddechu a relaxace

Nedavna studie Nicole Kras a Jennifer Keenan zkouma vliv pandemie Covid 19 na
duSevni zdravi lidi zijicich na severovychodnich ostrovech USA. Témétr vSichni
dotazovani obyvatelé ostrovl (95 %) béhem pandemie potvrdila takika totozné tvrzeni a
to, ze pfiroda mé¢la pozitivni vliv, na jejich pfedev§im psychickou pohodu v této dobé¢.
Respondenti uvedli, ze diky pobytu v zeleni doslo ke snizeni stresu a izkosti a zaroven
jim piiroda nabidla misto pro sport, rekreaci i setkdni srodinou ¢i prateli. 48 %
dotazovanych sdilelo, Ze doSlo ke zlepSeni i fyzického zdravi, nebot s rostoucim

mnozstvim Casu straveného v ptirode se zvysila i frekvence sportu, ktery byl provadén

v ptirodé. (KRAS, KEENAN, 2023)

V navazujicim o rok pozdéji (2021) publikovaném ptispévku ,,A More Open Outdoors®,
Marcela M. Medina, koordinatorka ochrany ptirody pro The Nature Conservancy v New
Yorku, pojednava o tom, komu by mély parky slouzit a usiluje o to, aby zlepsila pfistup
do pfirody v rezervacich. Vzpomina také na to, jak v détstvi zila na farmé v Ekvadoru,
a jak se jeji vztah k pfirodé po pfichodu do New Yorku rozpojil, mozna praveé kvuli

chybéjici vegetaci a moznosti travit ¢as v ptirodé. (MACHADO, 2021)
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4.2.2 The World Wildlife

Ve vybraném c¢asovém obdobi najdeme v periodiku WWF jeden pfispévek popisujici
propojeni lesa a lidského zdravi. Jednd o ¢lanek s tiulkem ,,Healing Forests: The Forest-
Human Health Connection” vydany na podzim 2020. Manazerka casopisu Annika
Terrana, ktera studovala spojeni mezi zZivotnim prostfedim a lidskym zdravim popisuje,
jak je toto propojeni vyznamné. "Tolik zhorSovani zivotniho prostredi, které jsem vidéla,
bylo tzce spojeno se zjevnymi cykly lidského blahobytu a chudoby", tvrdi. Napf.
pokracujici narusovani ptirody na biehu Viktoriina jezera v Keni zasdhlo mistni
komunity, coz nakonec vedlo k naslednym hrozbdm odlesiiovani a Sifeni infekénich
chorob, jako je HIV a malarie. V dob¢, kdy ¢lanek vysel taktéZz zduraziuje pandemii
COVID-19 a pochopeni zakladni vazby mezi nemoci a odlesniovanim. A. Terrana stala v
¢ele iniciativy ,,Forests and Health* a ve spolupraci s nejvétsi svétovou zdravotnickou
spolecnosti Johnson & Johnson si klade za cil zdokumentovat, jak miize odlesiiovani
zhorsit lidské zdravi a ekonomiky, a co pro to miizeme udélat.

Dale popisuje ptiklad z Malajsie, kde byly vykaceny obrovské pasy lesti, aby se uvolnilo
misto pro plantaZze palmového oleje, ale to mélo negativni dopad na zdravi mistnich
obyvatell. Region se proto pevn¢ zavazal zastavit odlesnovani a doufa tak, ze ukaze, jak
mize ochrana lest slouzit jako preventivni 1ék pro zamezeni propuknuti nékterych

nemoci. (DEROUIN, 2020)

4.2.3 The Scientific American

Cervencovy ¢lanek z roku 2017 ,,How Cities Could Save Us“ se zamé&fuje na vytvoieni
udrzitelnych mést. Ty jsou podle ¢lanku motory inovaci a podnikatelské energie a to,
jak architekti pretvaieji méstskou krajinu a jak navrhuji rist, ovlivni budoucnost Zivota
mnoha obyvatel. Clanek to vysloven& nepopisuje, ale k vytvofeni udrzitelnych mést

bezpochyby patii i zelett ve meéstech. (MCDONOUGH, 2017)

Rokem 2020 zadind pandemie covid 19 a to se odrazi i v publikovanych c¢lancich
The Scientific American. V srpnovém vydani popisuje, jak se zménil ptistup lidi k pfirodé
b&hem pandemie. Béhem tohoto roku travi spousta lidi vice ¢asu venku, ,,obdivuji kvétiny
a poslouchaji ptaky, kterych si mozna v minulosti ani nev§imli“. Clanek ,,Lessons from
the Natural World* také odhaluje, Ze se miizeme naucit dovednosti pro pieziti v pandemii

od jinych zivocisnych druhii a miizeme se poucit i z historie. (HELMUTH, 2020)
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5 VNIMANI ZIVOTNIHO PROSTREDI

Lidé vnimaji Zivotni prostfedi, ve kterém ziji riznymi zpisoby. Existuje mnoho
vnimanych prvkil a vztaht, jak je vidi a chapou rtizni lidé, v riznych Casech a na riznych
mistech. ZP plsobi na viechny nase smysly a to, jakym zpiisobem ¢lovék Zivotni
prostfedi vnima, se odrazi na tom, jak toto prostiedi formuje. Clovék se rozhoduje spise
podle vnimanych podminek a vztaht nez podle externé¢ definovanych objektivnich
podminek. Pohledy lidi na ZP se méni také v zavislosti na kultute. (WHYTE, 1977 str.
11)

Existuje mnoho definic "Zivotniho prostfedi. Podle Ingolda (2000) je diileZité upfesnit, Ze
zivotni prostfedi je relativni pojem v zévislosti na tom, ¢i toto prostiedi je. At uz védomé
¢i nevédomé, zivotni prostfedi ohraniCujeme. VEtSi pozornost vénujeme nasemu
bezprostitednimu okoli, které pokldddme za vyhradni prostor naSich aktivit, zatimco
periferie, které nejsou centrem naseho zivotniho prostiedi napi. sklddka, ndm jsou

Ihostejné. (CERNOUSEK, 1986 str. 99-113)

Také na rozdil od konceptu ptirody, ktery lidské jedince vyc€leniuje a mize existovat i bez
jejich pfitomnosti, Zivotni prostiedi se vyviji ve vztahu k lidskému jedinci a je tvofeno

aktivitami zivych organismt. (INGOLD, 2002 str. 20)

5.1 CESKE PUBLIKACE

Z Ceskych vybranych Casopisi dané téma popisuje ve svych ¢lancich Forum ochrany

pfirody a Vesmir.

5.1.1 Foérum ochrany pfirody

Ceské periodikum Forum ochrany ptirody se zamétuje pfedevsim na popis vztahu jedince

s ptirodou, a jak ¢lov€ék vnima zivotni prostiedi.

7V Ceském zékoné &. 17/1992 Sb. o Zivotnim prosttedi, je zivotni prostfedi definovano jako ,,vSe, co
vytvaii pfirozené podminky existence organismii véetné ¢lovéka a je piedpokladem jejich dalsiho
vyvoje. Jeho slozkami jsou zejména ovzdusi, voda, horniny, pida, organismy, ekosystémy a energie.*
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Autorem nékolika ptispévkil z roku 2019, které periodikum publikuje, je Jan Krajhanzl.
V prvnim ¢lanku uvadi ,,par postiehtl a tipt* ceské ochrany pfirody a komunikace
s vefejnosti. Tvrdi, Ze komunikace je hlavnim prostfedkem k dosazeni u¢inné a Gspésné
ochrany piirody. I pfes to, ze vysledky vefejného minéni ukazaly, ze Ceska republika je
zemi chalupait, houbatt a zahradkari a lidé travi Cas v ptirod€ radi, s ptirodou souzni a

respektuji ji, v dlouhodobém horizontu vztah vefejnosti s ochranou ptirody upada.

Dle Krajhanzla se projevuje, Ze v Ceské republice chybi stanoveny obor i odbornici, kteii
by se zabyvali vyslovené komunikaci s vefejnosti v ramci ochrany piirody. Clanek
poklada ctyfi zakladni otazky, které autor poklada za klicovy faktor pro zlepSeni
komunikace s vefejnosti. Otazky a nasledné odpovédi rozebiraji jaky je cil ochrany
ptirody, kdo jsou cilové skupiny a ¢im je oslovit. V zavéru prispévek popisuje vyhledy
do budoucna, kdy autor vyzyva, aby se ochrana piirody pokusila o zménu skrze aktivni

osloveni vetejnosti. (KRAJHANZL, 2019)

Dalsi ¢lanek ve stejném vydani pojednava o vztahu Cechti k piirodé. Z ¢lanku je patrné,
ze vice nez tfi ¢tvrtiny dotazovanych lidi povazuje myslenky na ptirodu sob¢ blizké, vice
nez 80 % vnima poskozovani ptirody jako problém a pfeje si, aby se tento problém fesil.
Z textu také vyplyva, ze Ceské vetejnosti na ptirodé zélezi, ale ukazuje se problematika
vztahu k divoké prirod¢, ktera se lidem nelibi esteticky. Stephen R. Kellert béhem let
1973-1976 vymezil typologii ve své studii zakladni postoje Americké vetejnosti ke
zvifatim, kterda byla publikovdna vroce 1984. Mezi 9 zdkladnich postoji zafadil i
estetickou hodnotu. (KELLERT, 1984 str. 179) Jan Krajhanzl zmiiluje také problém

neznalosti zakladnich pojmil jako je napt. Natura 2000, biodiverzita, nika apod.

5.1.2 Vesmir

Casopis Vesmir v dubnu 2017 publikoval ptispévek, jehoz autorem je profesor David
Storch, ktery se soustfedi na potiZze spojené s divokou ptirodou. Explikuje, Ze i divoka
pfiroda je lidskym vlivem zasazena a pté se, jak zachazet s interakci ¢lovek-ptiroda a do
jaké miry ptirodu-divo¢inu usmérnovat, aby zlstala zachovana. To zavisi také na tom, jak

¢lovék hodnotu ptirody vnima.
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Kellert prezentuje ve své studii rtizné vysledky, které naznacuji znacny zéjem vetejnosti
o zvifata a ochotu podporovat ochranu volné zijicich zvitat v USA. Na druhou stranu byla
zjiSténa znacnd rozdilnost a rozporuplnost postoji, vnimani a znalosti o zvifatech mezi
riznymi skupinami americké spolecnosti. Pfesto, Ze byl zjistén jisty zdklad naklonnosti a
zajmu americké populace o zvitata, zd4 se, Ze je zapotiebi, aby se tato orientace uzite¢né
roz$ifila a zahrnula vice biologickych znalosti a citlivého etologického citéni ke zvifatim.

(KELLERT, 1984)

Dalsi vyzkum v roce 2002 autofi navrhli tak, aby pfekonal urcitd omezeni piedchoziho
vyzkumu, ktery byl poveden Kellertem, ten byl dle autorti Zinna a Pierce do zna¢né miry
empiricky fizeny a omezeny. Pokousi se tedy o vysvétleni lidského mysleni a chovéani v
kontextu divoké ptirody. V souladu s pfedchozim vyzkumem bylo zji§téni, ze skupiny se

ligily v pohlavi. (ZINN, PIERCE 2002)

Vroce 2004 byl proveden Severoamerickymi statnimi ufady, v reakci na zvySujici
se konflikt divokych zvitat s lidmi, prizkum hodnotové orientace lidi na divokou pfirodu.
RozliSeny byly dvé kategorie dominance a mutualismu na zakladg, kterych byly rozliSeny
Ctyti skupiny lidi. Ty se liSily svym geografickym rozloZenim, postoji a chovanim k volné
zijicim zivo€ichlim. Odhalenim bylo, jak mohou hodnotové orientace vytvaret konflikty
v otazkach volné zijicich zvifat, a to lze vyuzit k né€kolika ucelim do budoucna:
strukturovani zapojeni vefejnosti, pochopeni profese divoké pfirody a jejich instituci,
predvidani konfliktl mezi zacastnénymi stranami a reakce na né, usnadnéni spoluprace v

ramci partnerstvi, predvidani a pldnovani budoucnosti. (TELL, MANFREDO, 2010)

O dva roky pozdégji (2019) cervencovy odborny clanek charakterizuje vztah mezi
neuronalni mozkovou aktivitou a vnéjSim prostiedim. Eduard Kelemen piedstavuje tfi

zpusoby, jak interpretovat vztah neuronové aktivity a prostiedi.

V prosincovém vydani Dagmar Zadrapova popisuje negativni antropogenni vlivy
na ptirodu, zminuje snizovani druhové rozmanitosti i pokles genetické variability. Titulek
¢lanku ,,Na klimatickou zménu od lesa“ vysvétluje princip hospodateni v lesich, které
zahrnuje i kaceni. V textu zminuje obavy, ze klimaticka zména by mohla ubytek lest
urychlit, napf. rychlé zmény teplot by mohly vést ke ztratdim genotypti adaptovanych

na chladné podminky, a tedy ke ztratdm v celkové genetické variabilité populaci.
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Tento clanek explicitné vztah jedince a jeho vnimédni pfirody nepopisuje.

(ZADRAPOVA, 2019)

Zminény vztah jedince k pfirod¢ je popsan ndsledujici rok 2020, ve c¢lanku, kde je
pfedstavena encyklika papeze FrantiSka Laudato si‘. Publikace knihy v roce 2015 m¢la
za nasledek posileni zajmu o environmentalni problematiku. Ackoli byl vztah k pfirodé
vyraznym teologickym tématem jiz mnohem dfive, papez FrantiSek vyslal véticim jasny

signal: péce o ptirodu je pevnou soucasti kiestanské odpoveédnosti za svét.

Z jiného, politického pohledu rozebird vefejnost a klimatickou zménu v bfeznovém
¢lanku roku 2020 Jan Matys, ktery zduraznuje, postoj tehdejsiho prezidenta Milose
Zemana, ktery popira vliv ¢lovéka na klima. Tehdejsi pfedseda sendtu Jaroslav Kubera
pfipustil alespon rast primérné teploty, ktery zapficinuje tani ledovcet, sucho a vzestup

moftské hladiny.

5.2 ZAHRANICNI PUBLIKACE:

5.2.1 The Nature Conservancy

V ptispévcich ze srpna 2017 a biezna 2018 oba autofi popisuji své vzpominky na ptirodu
z minulosti a poukazuji na rozdilné pocity, které se jim se vzpominkami poji. Joe
Kiesecker v srpnovém c¢lanku popisuje, jak na zacatku 90. let prozkoumaval narodni
pastviny Pawnee National Grassland u uzival si vyhledy vychodniho Colorada. Kdyz se
vSak na misto vratil v roce 2007, misto se zménilo kvili vystavbé vétrnych turbin a tézbe

zemniho plynu.

Zatimco v bfeznovém c¢lanku 2018 Larry Clemens vzpomind na své détstvi na farmé
v Indiané, kde si vybudoval kladny a respektujici vztah k ptirod¢. V ¢lanku popisuje, Ze
byt farmarem, jinymi slovy, znamend byt zakofenény v zemi. ,,Zemé je va§ domov a vy

ji cheete chranit. Oba autofi sdili a ukazuji ¢tendiim své propojeni s ptirodou.
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5.2.2 Scientific American

Environmentalné psychologicky c¢lanek z listopadu 2018 s titulkem ,,Flooding the
Senses* pojednava o 3proenvironmentalnim chovéni a studii, ktera byla provedena na
vysoké Skole v Taiwanu. Autofi Yingying Sun a Ziqiang Han zjistili, Ze lidé povazuji
klimatickou zménu za pfili§ vzdalenou a abstraktni a vizualizace klimatickych zmén, by
proto mohla lidi podnitit, aby jednali a podpofili tak své proenvironmentalni chovani.
Zucastnilo se 93 vysokoskolakt, ktefi byli pozadani o piecteni zpravy o udalostech
souvisejicich se zménou klimatu. 62 Gcastnikli mélo poté za ukol napsat, jak by takové
jevy mohly ovlivnit jejich budouci Zivoty. Polovina lidi v této skupiné byla instruovana,
aby si takové scénafe podrobné ptedstavili, véetné¢ konkrétnich jedincl a prostiedi.
Zbyvajicich 31 studentd fungovalo jako kontrolni skupina. VSichni ucastnici nasledné
ohodnotili, jak vnimali riziko zmény klimatu, pfi ¢emz vySlo najevo, Ze jedinci, ktefi byli
pozadani, aby si predstavily podrobné scénate, reagovali, Ze je pravdépodobné, ze
klimatickd zména ma zasadni dopady na svét, oproti tém, ktefi tak neucinili. (SUN, HAN,

2018)

Vysledky byly pozdé€ji potvrzeny v opakovaném experimentu. Jedinci v prvnim
experimentu, ktefi si vizualizovali dopady zmény klimatu, nasledné tekli, ze budou
pouzivat klimatizaci zptisobem, ktery Setii energii. Ve druhém experimentu se témét dveé
tietiny lidi z prvni skupiny se pfihlasily k pomoci s tklidem plaze, ve srovnani se 43

procenty ve druhé skupiné. (CHIOU, 2020)

Autofi vyzkumu tvrdi, Ze zjiSténi by mohla byt pouzita ke zvySeni vetejného zajmu
o zmén¢ klimatu. Navrhuji naptiklad, Ze zpravy o tomto jevu by mohly obsahovat zivé
popisy dopadt klimatické zmény na zivoty lidi a Zadat Ctenare, aby si predstavili, jak
takové dopady zazivaji. Dal§im zplisobem, jak uvést vyzkum do praxe, by bylo mit v

mistnich védeckych muzeich ukazky disledki zmény klimatu ve virtualni realité. (tamt.)

Proenvironmentalni chovani se také mtze lisit v zavislosti na kultufe. Vyzkum chovani v
oblasti udrzitelnosti vychazi z predpokladu, Ze zvySeni osobnich obav o Zivotni prostiedi

povede ke zvySeni proenvironmentalniho chovani. Tato studie zkoumala, zdali tento

8 ,Proenvironmentalni chovani je takové chovani, které je obecné v kontextu dané spoleénosti hodnoceno
jako chovani Setrné k prirodé.” (KRAJHANZL, 2010 str. 244)
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predpoklad plati spiSe pro individualistické kultury nez pro kultury kolektivistické.
Zavérem je, ze mnoho environmentalnich problému, které postihuji Zemi, ptedstavuji
jednu z nejvétsich vyzev pro lidstvo a pokud se lidské chovani nezméni tak, aby témto
vyzvam celilo, budou lidé celit stale katastrofalngjsim nasledkiim. Vyzkum piredklada
kulturni pohled na otazku, jak se mohou liSit psychologické zaklady chovani lidi
v riznych zemich. Pochopeni kultury je zdsadnim krokem k pochopeni zplisobu feSeni

globalnich environmentalnich problémi. (EOM, et. al., 2016)

Dubnovy ¢lanek ¢tenare informuje o novém piirodopisném dokumentarnim seridlu Our
Planet, ktery bude uveden na platform¢ Netflix. Tento seridl zdiraziluje, Ze neni
dostatecné divat se pouze na fotografie a sledovat pfirodu na Zemi, ale je nutné pochopit,

jak ji lidé ovliviiuji. (GAWRYLEWSKI, 2019)
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6 KULTURA A ZIVOTNi PROSTREDI

Kultura hraje v EP vyznacnou roli, nebot’ interakce mezi ¢lovékem a prostfedim, které
EP zkouma4, jsou vazany na kulturu. Bylo provedeno nékolik studii, které dokazuji, jak
muze mezikulturni perspektiva obohatit vyzkum EP. Napt. Tam a Chan (2017) chapou
lidské chovéni nejen jako vysledek roli jednotlivel a fyzického prostiedi, ale také vlivu

sociokulturnich kontextu.

Diky této perspektivé mohou vyzkumnici zkoumat, zda se psychologické procesy,

vvvvv

kulturach. Rozsifeni mezinarodniho zabéru environmentalni psychologie zaznamenal

jako kli¢ovy trend Daniel Stokols. (STOKOLS, 1995)

Zameéteni na kulturu umoziuje také vyzkumniktim v oblasti environmentélni psychologie
vytvotit soubor poznatkli, ktery je reprezentativni pro celé lidstvo, namisto cisté
zapadniho souboru poznatkti. (ARNETT, 2008 a BERRY, 2013) Takto vytvofené teorie
environmentalni psychologie by mély byt 1épe pfipraveny k praktickému vyuziti pfi

aplikaci na konkrétni populaci, i na populace v odliSnych kulturach.

Oproti zahrani¢nim ¢asopisiim, vybrané ¢eské popularizacni ¢asopisy téma provazanosti

lidské kultury s Zivotnim prostiedim ve svych ptispévcich nezahrnuji.

6.1 ZAHRANICNI PUBLIKACE

6.1.1 The Nature Conservancy

V casopise The Nature Conservancy najdeme dva clanky, které pojednavaji o
domorodych kmenech, jejichz kultura je spojena s ptirodou a bez kultury nemohou Zit.
V obou ¢lancich je popsano, jak jim vladni orgény, podnéty jejich kultury vzaly, a lidé

tak nemohli vykonavat své tradice.

Prvni listopadovy ¢lanek zroku 2020 popisuje domorodé kmeny v Kalifornii, které

ozivuji prastaré uméni fizeného vypalovani. Pro kmeny Yurok, Karuk a Hoopa v severni
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Kalifornii jsou lidmi fizené poZéary na jejich uzemich zivotné dilezité. Podporuji rtst

zdroju potravy, napi. zaludy, a materialt pro pleteni tradi¢nich kosik, jako je liska.

Po vétSinu 20. stoleti se vSak politika USA fidila strategii potlacovani pozari, za ucelem
chranit povodi, obce a komer¢ni zasoby dieva. ,,Bez moznosti svobodné se zapojit do
naSich praktik vypalovani kultury, ztracime svou kulturu,* vypovida v ¢lanku Bill Tripp,
feditel pfirodnich zdroji a environmentalni politiky kmene Karuk. Lidé také pfichazi o
potravinové zdroje, o kulturu. V roce 2013 vSak komunita zacala spolupracovat s
Kalifornskym ministerstvem lesnictvi a pozarni ochrany na vypalovani pozemku predkt
kmene Yuroku. Kultura tak byla po mnoha letech obnovena a obyvatelé mohou

pokracovat ve svych tradicich. (BUONO, 2020)

Druhy ¢lanek, publikovany o rok pozdéji (2022), s titulkem ,,Coming home* pojednava
o Lucille Contreras, ktera se rozhodla znovu propojit svou komunitu Lipan Apache s jeji
kulturou, a to ptivedenim bizonl zpét do texaské indianské zemé. Contreras zalozila v
roce 2020 projekt s vizi vytvoreni mista, kde by domorodi obyvatelé mohli praktikovat
svoji kulturu. Jejich kultura byla kdysi silné€ propojena s buvoly, ale toto spojeni se vlivem
genocidy, chudoby i nucenému piesidleni, pomalu vytracelo. Nyni se Contreras snazi

v rdmci svého projektu obnovit tradi¢ni zvyky a kulturu. (BADDOUR, 2022)
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6.1.2 World Wildlife

Organizace World wildlife se snazi lidem prostfednictvim tfi analyzovanych
publikovanych ¢lankd pomoci zit s divokymi zvifaty v harmonii a zachovat pivodni

kulturu 1 tradice.

At uz se jedna Narodni park Copo v Argentiné (2017), kde miliony lidi zavisi z&visi svym
zivobytim na lokalnich pfirodnich zdrojich, pfedchazeni konfliktu mezi lidmi a slony
v Botswané (2018), ¢i ¢lanek popisujici souvislost lidského zdravi s lesem (2020), kde
autorka Annika Terrana vyslovila spojeni mezi Zivotnim prostfedim a lidskym zdravim.
"Tolik zhorSovani Zivotniho prostiedi, které jsem vidéla, bylo uzce spojeno se zjevnymi
cykly lidského blahobytu a chudoby," vypovida. Posledni rok a ptl stala Terrana v cele
iniciativy Forests and Health ve spolupraci s nejvétsi svétovou zdravotnickou spolecnosti
Johnson & Johnson. Tiiletd iniciativa si klade za cil zdokumentovat, jak miiZze
odlesniovani podkopat lidské zdravi a ekonomiky a jak miizeme zlepsit Usili o omezeni
budoucich propuknuti nemoci. Terrana a jeji tym se zpocatku zaméfuji na Sabah v
Malajsii, na region, kde byly vykaceny obrovské pasy lesti, aby se uvolnilo misto pro
plantaze palmového oleje, ale také na region, ktery se nedavno pevné zavazal zastavit
odlesniovani. Cilem je ukazat, jak mtze ochrana lest slouzit jako preventivni 1€k pro nas
vSechny. Jiz vice nez sto let védci zkoumaji vztah mezi zdravim lidi a zvitat a v posledni
dobé& i mezi lidmi, zvitaty a zdravim i stabilitou Zivotniho prostfedi. Pfistupy k vetejnému
zdravi, které zohlednuji tato propojeni, se Casto oznacuji jako pfistupy planetarniho
zdravi. WWF a iniciativa Johnson & Johnson’s Forests and Health pfebird koncept
planetarniho zdravi a snazi se prosazovat mezioborova feseni na v oblasti ochrany lest a
vefejného zdravi. VSechny tyto piispévky v casopisu WWF poukazuji na propojeni a

zavislost ¢loveka na piirodé.

6.1.3 Scientific American
Periodikum Scientific American popisuje v kvétnovém c¢lanku roku 2022 s titulkem
Designing for life, domorodou komunitu v povodi Amazonky, ktera brani své tizemi pred

dfevorubci. Domorodéa komunita ukazuje lidem, jak Zit s pfirodou v souladu, nikoliv bez

ni. I tento ¢lanek tedy zduraziuje propojeni ¢lovék-ptiroda. (SCHNEIDER, 2022)
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7 ZAVERECNE SROVNANI

V této bakalatské praci byly popsany témata EP, které byly na zakladé¢ nalezenych ¢lankad,

v Ceskych i1 zahrani¢nich periodikach, rozdéleny do 4 kategorii.

Prvni kategorie zahrnuje téma déti a zivotniho prostiedi, které bylo z vybranych ceskych
Casopisl nalezeno pouze v Casopise Nika, kde jsou popularizovany predevsim projekty,
které usiluji o to, aby déti travily vice Casu v piirodé. V zahrani¢nich Casopisech je toto
téma obsazeno v periodiku The Nature Conservancy, kde pifimo najdeme odkaz na
environmentalné psychologicky vyzkum, i n€kolik dalSich pfispévkl. Zminka o tomto
tématu je i v ¢asopise Scientific American. Dalo by se tedy fict, Ze téma déti a ZP

v ¢eském prirodovédném svéte je, aCkoliv méné nez v zahrani¢nich publikacich.

To, jak dosp€ly jedinec vnima zivotni prostfedi rozvadi ¢eské Casopisy Forum ochrany
pfirody a Vesmir. Paralelné tak popisuji toto téma i zahrani¢ni Casopisy The Nature
Conservancy a Scientific American. Toto téma je v Casopisech reflektovano
pravdépodobné za téelem piiblizeni vefejnosti riizné pohledy na ZP a nasledné dopady

percepce ZP na chovani a vztah k pfirods.

Dale bylo analyzovano téma zeleni ve méstech, které najdeme nejvice v Ceském Casopise
Nika, ackoliv Cesky Casopis popisuje zpravidla piiklady zahrani¢nich zelenych mést.
Forum ochrany pfirody, stejné€ jako zahrani¢ni periodikum WWEF toto téma nepopisuje.
Vesmir uvadi jeden ptispevek, kde je zminéné téma nepiimo vysloveno. Zahrani¢ni
casopis The Nature Conservancy pojednava o konkrétnich ptikladech lokdlnich mést,
zatimco Scientific American popisuje funkci udrzitelnych mést, kterd zahrnuje i zelen ve
méstech. Moznym cilem publikovanych piispévkill je také upozornéni na stale Castéjsi

fenomén tepelného méstského ostrova.

Pandemie COVID — 19 se odrdzi v publikovanych ¢lancich zahrani¢nich casopisti.
Vsechny v nejméné jednom ¢lanku poukazuji na dilezitou roli pfirody v tomto obdobi a
jeji blahodarné Uc¢inky na lidskou psychiku. Vybrané ceské piirodovédné cCasopisy
pandemii z hlediska EP nezminuji a dalo by se tedy fict, Ze tato udalost neméla vliv na

obsah publikovanych pfispévkd.
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Z mych zjisténi vyplyva, Ze EP se v ceskych 1 =zahrani¢nich ochranafskych
ptirodovédnych Casopisech vyskytuje, avSak obsah i frekvence jejiho zobrazeni se 1isi,
jak v jednotlivych ceskych Casopisech, tak i mezi ¢eskymi a zahrani¢nimi Casopisy. Je
zfejmé, ze v zahrani¢nich ptirodovédnych Casopisech jsou témata EP ptfitomny Castéji, a
vefejném povédomi po delsi dobu nez v Ceské republice, nebot’ tento obor se u nas
roz§ifil pravdépodobné az s publikaci knihy Michala Cernouska v roce 1986, zatimco
v zahranici se EP popularizovala i diky rozvinuti oboru architektonické ¢i behavioralni
psychologie, které zohlednovaly environmentaln¢ psychologické prvky jiz v 60. letech

20. stoleti.

DalSim divodem, pro¢ je EP v zahrani¢nich Casopisech vice frekventovand, mize byt
také vEtsi akceptace spolecenskovédnich poznatkl v ochranaiskych kruzich, zatimco u
nas je ochrana pfirody potfad pfevazné technickéd disciplina, do které se psychologie

nedostava v takové mife jako v zahranici.

43



8 SEZNAM POUZITE LITERATURY

ANZENBACHER, Arno. Uvod do filozofie. Praha: SPN, 1990. ISBN 80-04-25414-4.

ARNETT, Jeffrey. The neglected 95 %: Why American psychology needs to become less
American [online]. American Psychological Association: American Psychologist, 63(7),
602-614. 2008. [cit. 2024-01-17]. Dostupné z: https://doi.org/10.1037/0003-
066X.63.7.602

BADDOUR, Dylan. Coming Home. The Nature Conservancy [online].11/2022, [cit.
2023-12-14]. Dostupné Z https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-

articles/texas-buffalo-project/

BARKER, G. Roger. Explorations in Ecological Psychology [online]. American
Psychologist 20(1), 1965 [cit. 2024-01-11]. Dostupné Z
https://www.scribd.com/document/343588030/1965-Explorations-in-Ecological-
Psychology

BELL, Paul A., GREENE, Thomas C., FISHER, Jeffrey D., BAUM, Andrew:
Environmental psychology. Belmont, CA: Thomson / Wadsworth, 2001. ISBN 0-15—
508064-4.

BERRY, John. Achieving a global psychology [online]. American Psychological
Association: Canadian Psychology / Psychologie canadienne, 54(1), 55-61. 2013. [cit.
2024-01-17]. Dostupné z: https://doi.org/10.1037/a0031246

BOBURKOVA, Eva. Chytry pisek: Seznam kroki, které je tfeba na cesté k proméné v
chytré mésto udélat, by vydal na knihu. Vesmir [online]. 02/2017 [cit. 2023-12-17].

Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2017/
BUONO, Page. Quiet Fire. The Nature Conservancy [online].11/2020, [cit. 2023-12-14].

Dostupné  z:  https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/indigenous-

controlled-burns-california/

44


https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=274934f892c43701&rls=en&sxsrf=ACQVn094npMaW_pSbd_TLHvF45xW1aS12w:1709888915235&q=American+Psychological+Association&si=AKbGX_paaCugDdYkuX2heTJMr0_FGRox2AzKVmiTg2eQr2d-rtgvD0gsQH-LI7b1b2XfHQEgCa4KH09QwX3D715x8-uBAiYgYHFTO_RRfhqQaDp59UNQa4lelY2rzaOOR1dLg53_AlYLO0DTOR0PgKvsnH3SPuXdtRoI-zk6EISRhIrsSKmgsEC3G87EiSbp5WGZcwCn_bYfpn6ti5EziUese-gHCM96yKYou-ktbMW5GXSsB9Eg480%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiAmpfLqOSEAxVh8gIHHYjsDs8QmxMoAXoECDAQAw
https://doi.org/10.1037/0003-066X.63.7.602
https://doi.org/10.1037/0003-066X.63.7.602
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/texas-buffalo-project/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/texas-buffalo-project/
https://www.scribd.com/document/343588030/1965-Explorations-in-Ecological-Psychology
https://www.scribd.com/document/343588030/1965-Explorations-in-Ecological-Psychology
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=274934f892c43701&rls=en&sxsrf=ACQVn08-K6gRMJCfc8_M9x8jpdaP9cacKA:1709889064216&q=American+Psychological+Association&si=AKbGX_paaCugDdYkuX2heTJMr0_FGRox2AzKVmiTg2eQr2d-rtgvD0gsQH-LI7b1b2XfHQEgCa4KH09QwX3D715x8-uBn80VilmRGuiHjg4p8-_w2eAYHrK4v-nKFxCsjMmDjEDk27z6G8LBMetLAzqngMLelKNmWFm7mYlpasAQZDCI-h7H86-YKpAo-Pbf6uk0-TasrywfoyDcnaWK7vzST7r_Aib7QiG-tpPnQjg1c1A0cVrZHKBzQV4d2QYNzW2vY_J30a7PNWIEkFhS2vu5wPYTOspv4A%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiYmpySqeSEAxXd-gIHHZWhCtAQmxMoAXoECC0QAw
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=274934f892c43701&rls=en&sxsrf=ACQVn08-K6gRMJCfc8_M9x8jpdaP9cacKA:1709889064216&q=American+Psychological+Association&si=AKbGX_paaCugDdYkuX2heTJMr0_FGRox2AzKVmiTg2eQr2d-rtgvD0gsQH-LI7b1b2XfHQEgCa4KH09QwX3D715x8-uBn80VilmRGuiHjg4p8-_w2eAYHrK4v-nKFxCsjMmDjEDk27z6G8LBMetLAzqngMLelKNmWFm7mYlpasAQZDCI-h7H86-YKpAo-Pbf6uk0-TasrywfoyDcnaWK7vzST7r_Aib7QiG-tpPnQjg1c1A0cVrZHKBzQV4d2QYNzW2vY_J30a7PNWIEkFhS2vu5wPYTOspv4A%3D%3D&sa=X&ved=2ahUKEwiYmpySqeSEAxXd-gIHHZWhCtAQmxMoAXoECC0QAw
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/a0031246
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2017/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/indigenous-controlled-burns-california/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/indigenous-controlled-burns-california/

CASSIDY, Tony. Environmental psychology: Behaviour and Experience in Context.
Hove: Psychology Press, 1997. ISBN 0-86377-480-6.

CRAWFORD, Amy. America Outdoors. The Nature Conservancy [online].11/2020, [cit.
2023-12-14]. Dostupné Z https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-

articles/great-american-outdoors-act/

CRISP, Roger a HOOKER, Brad. Well-being and Morality: Essays in Honour of James
Griffin. Oxford: Clarendon Press, 2000. ISBN 0-19-823584-4.

CECHOVA, Katefina. Lisabon, zelené mésto u Atlantského oceanu. Nika [online].
09/2020, 30-33 [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://www.nika-casopis.cz/data/files/20-
09.pdf

CECHOVA, Katefina. Milano, mé&sto zelené na konstrukci. Nika [online]. 07/2019, 24-
27 [cit. 2023-11-30]. Dostupné z: https://www.nika-casopis.cz/data/files/19-06.pdf

CECHOVA, Katefina. Vertikalni zahrady jako vychodisko pro pielidnénd mista. Nika
[online]. 06/2017, 28 [cit. 2023-11-30]. Dostupné¢ z: https://www.nika-
casopis.cz/data/files/17-06.pdf

CERNOUSEK, Michal. Psychologie Zivotniho prostiedi. Praha: Horizont. 1986. Mala

moderni encyklopedie.

DEROUIN, Sarah. Healing Forests: The Forest-Human Health Connection. World
Wildlife  [online].  Podzim /2020, [cit.  2024-01-22].  Dostupné  z:
https://www.worldwildlife.org/magazine/issues/fall-2020/articles/healing-forests

DU NANN WINTER, Deborah a Susan M. KOGER. Psychologie environmentalnich
problémii. Pielozil Jiti FOLTYN. Praha: Portal. 2009 ISBN 978-80-7367-593-6.

45


https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/great-american-outdoors-act/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/great-american-outdoors-act/
https://www.nika-casopis.cz/data/files/20-09.pdf
https://www.nika-casopis.cz/data/files/20-09.pdf
https://www.nika-casopis.cz/data/files/19-06.pdf
https://www.nika-casopis.cz/data/files/17-06.pdf
https://www.nika-casopis.cz/data/files/17-06.pdf
https://www.worldwildlife.org/magazine/issues/fall-2020/articles/healing-forests

EOM, K., Kim, H. S., SHERMAN, D. K., a ISHII, K. Cultural Variability in the Link
Between Environmental Concern and Support for Environmental Action
[online]. Psychological Science, 27(10), 1331-1339. 2016. [cit. 2024-01-15] Dostupné
z: https://doi.org/10.1177/0956797616660078

FEYRABEND, Paul. Against Method. Londyn: Verso, 1993. ISBN 0-86091-646-4.

FIEGL, Amanda. Keepers of Great Bear. The Nature Conservancy [online]. 02/2017, [cit.
2023-12-14]. Dostupné Z: https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-

articles/keepers-of-great-bear/

FJORTOFT, Ingunn. Landscape as Playscape: The Effects of Natural Environments on
Children’s Play and Motor Development. [online] University of Colorado Boulder:
Children, Youth and Environments 14(2): 21-44. 2004. [cit. 2024-01-17] Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/252182057 Landscape as Playscape The Ef

fects_of Natural Environments on_Children's Play and Motor Development

FORUM OCHRANY PRIRODY [online], 2014- [cit. 2023-11-11]. Lib&chov: Forum
ochrany pfirody. ISSN 2336-5056. Dostupné Z:

https://www.casopis.forumochranyprirody.cz

GAWRYLEWSKI, Andrea. Our Planet. Scientific American [online]. 04/2019, [cit. 2023-
12-03]. Dostupné z: https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail ?vid=5&sid=d189ec4a-
02d2-4371-bdbb-
fObdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBIPWIwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2
hpY1ZsY WSnPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NveGU9c210Z2Q%3d%3d#AN=1
35327804 &db=asn

GIDLOF-GUNNARSSON, Anitaa OHRSTROOM, Evy. Noise and well-being in urban
residential environments: The potential role of perceived availability to nearby green
areas [online]. Goteborg: The Sahlgrenska Academy at Goteborg University, Department
of Occupational and Environmental Medicine. 2007. [cit. 2024-01-19] Dostupné z:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204607000722 —

46


https://doi.org/10.1177/0956797616660078
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/keepers-of-great-bear/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/keepers-of-great-bear/
https://www.researchgate.net/publication/252182057_Landscape_as_Playscape_The_Effects_of_Natural_Environments_on_Children's_Play_and_Motor_Development
https://www.researchgate.net/publication/252182057_Landscape_as_Playscape_The_Effects_of_Natural_Environments_on_Children's_Play_and_Motor_Development
https://www.casopis.forumochranyprirody.cz/
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=5&sid=d189ec4a-02d2-4371-bdbb-f0bdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=135327804&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=5&sid=d189ec4a-02d2-4371-bdbb-f0bdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=135327804&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=5&sid=d189ec4a-02d2-4371-bdbb-f0bdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=135327804&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=5&sid=d189ec4a-02d2-4371-bdbb-f0bdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=135327804&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=5&sid=d189ec4a-02d2-4371-bdbb-f0bdde58937a%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=135327804&db=asn
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0169204607000722

GIFFORD, Robert. Environmental psychology: principles and praktice. 2th ed. Boston:
Allyn & Bacon, 1997. ISBN 0-205-18941-5.

GONZALEZ, Jaime. Nature Every Day. The Nature Conservancy [online].03/2019, [cit.
2023-12-14]. Dostupné Z https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-

articles/nature-every-day/

HEERWAGEN, Judith, G. ORIANS. The psychological aspects of windows and window
design. Proceedings of 21st annual conference of the Environmental Design Research
Association. [online] Oklahoma City: EDRA. 1990. [cit. 2024-01-17] Dostupné z:
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=SY tFXAA
AAAJ&citation_for view=SY tFXAAAAAJ:4TOpqqG69KYC

HELMUTH, Laura. Lessons from the Natural World. Scientific American [online].
08/2020, [cit. 2023-12-03]. Dostupné A
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail ?vid=2&sid=7056284c-c54c-4307-9658-
af1db90ce366%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBIPWIWLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2
hpYiZsY W5nPWNzInNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NveGU9c210ZQ%3d%3d#AN=1
44469946&db=asn

HELMUTH, Laura. Transition Times. Scientific American [online]. 06/2022, [cit. 2023-
12-03]. Dostupné Z:
https://publications.ebsco.com/?custld=s7108593 &groupld=main&profileld=pfui&orde

rBy=relevance&search=Scientific%20American&searchtype=contains

HUGSI, Tiskova zprava: Praha je 13. nejzelenéjSim méstem svéta, v indexu HUGSI
porazila i Videil! [online]. 2020 [cit. 2024-01-21]. Dostupné z: https://tichemesto.cz/wp-
content/themes/tichemesto/docs/TZ Praha je 13 nejzelenejsim_mestem_sveta v_inde

xu_HUGSI porazila i Viden.pdf

HUNT, Morton. D¢&jiny psychologie. Praha: Portal, 2000.

CHAWLA, Louise. Benefits of Nature Contact for Children. New York: Sage
Publications: Journal of Planning Literature, 2015. DOI: 10.1177/0885412215595441

47


https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/nature-every-day/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/nature-every-day/
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=SY_tFXAAAAAJ&citation_for_view=SY_tFXAAAAAJ:4TOpqqG69KYC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=SY_tFXAAAAAJ&citation_for_view=SY_tFXAAAAAJ:4TOpqqG69KYC
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=7056284c-c54c-4307-9658-af1db90ce366%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=144469946&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=7056284c-c54c-4307-9658-af1db90ce366%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=144469946&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=7056284c-c54c-4307-9658-af1db90ce366%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=144469946&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=2&sid=7056284c-c54c-4307-9658-af1db90ce366%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=144469946&db=asn
https://publications.ebsco.com/?custId=s7108593&groupId=main&profileId=pfui&orderBy=relevance&search=Scientific%20American&searchtype=contains
https://publications.ebsco.com/?custId=s7108593&groupId=main&profileId=pfui&orderBy=relevance&search=Scientific%20American&searchtype=contains
https://tichemesto.cz/wp-content/themes/tichemesto/docs/TZ_Praha_je_13_nejzelenejsim_mestem_sveta_v_indexu_HUGSI_porazila_i_Viden.pdf
https://tichemesto.cz/wp-content/themes/tichemesto/docs/TZ_Praha_je_13_nejzelenejsim_mestem_sveta_v_indexu_HUGSI_porazila_i_Viden.pdf
https://tichemesto.cz/wp-content/themes/tichemesto/docs/TZ_Praha_je_13_nejzelenejsim_mestem_sveta_v_indexu_HUGSI_porazila_i_Viden.pdf

CHIOU, Wen-Bin. Using Episodic Future Thinking to Pre- Experience Climate Change
Increases Pro- Environmental Behavior [online]. Sage Publishing: Environment and
Behavior  Vol.  52(1) 60-81. 2020 [cit. 2024-01-23]. Dostupné z:
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0013916518790590

CHOLDIN, Harvey M. Review of Overcrowding in the Household: An Analysis of
Determinants and Effects., by W. R. Gove & M. Hughes. Contemporary Sociology, 14(3),
409-410. 1985. [cit. 2024-01-19] Dostupné z: https://doi.org/10.2307/2071389

INGOLD, Tim. The Perception of the Environment: Essays on livelihood dwelling and
skill. Taylor & Francis e-Library, 2002. ISBN 0-203-46602-0.

KABISCH, Nadja a HAASE, Dagmar. Diversifying European agglomerations: evidence
of urban population trends for the 21st century [online]. Popul. Space Place, 17: 236-253.
2011. [cit. 2024-01-09]. Dostupné z: https://doi.org/10.1002/psp.600

KABRT, Jan a KABRT, Jan. Lexicon medicum. Tieti, doplnéné a prepracované vydani.

Praha: Galén, 2015. ISBN 978-80-7492-200-8.

KELLERT, R. Stephen. American Attitudes Toward and Knowledge of Animals: An
Update [online]. Washington, DC: The Humane Society of the United States, 1984. [cit.
2024-01-09]. Dostupné Z
https://research.ncsu.edu/ges/files/2014/03/Kellert1984 AttitudesUpdate.pdf

KRAJHANZL, Jan a JEZKOVA, Tereza. Déti a piiroda: prozivani a zkuSenosti. [pdf].

Praha. 2005. V ramci projektu Vav: Vyzkum odcizeni ¢lovéka piirodé.

KRAJHANZL, Jan. Ceskéa ochrana piirody a komunikace s vefejnosti: par postichii a
tipi. Forum ochrany pfirody [online]. 02/2019, [cit. 2023-12-14]. Dostupné
z: https://www.casopis.forumochranyprirody.cz/magazin/analyzy-komentare/ceska-

ochrana-prirody-a-komunikace-s-verejnosti-par-postrehu-a-tipu

48


https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/0013916518790590
https://doi.org/10.2307/2071389
https://doi.org/10.1002/psp.600
https://research.ncsu.edu/ges/files/2014/03/Kellert1984_AttitudesUpdate.pdf
https://www.casopis.forumochranyprirody.cz/magazin/analyzy-komentare/ceska-ochrana-prirody-a-komunikace-s-verejnosti-par-postrehu-a-tipu
https://www.casopis.forumochranyprirody.cz/magazin/analyzy-komentare/ceska-ochrana-prirody-a-komunikace-s-verejnosti-par-postrehu-a-tipu

KRAJHANZL, Jan. Environmentdlni a proenvironmentalni chovani [online]. Brno:
Masarykova univerzita, MSD: 251-274. 2010. [cit. 2024-01-15]. Dostupné z:
https://www.ped.muni.cz/z21/knihy/2011/36/36/texty/cze/karajhanzl.pdf

KRAJHANZL, Jan. Uvod do environmentalni vychovy a globalni rozvojové vychovy:
soubor ucebnich textd [online]. Lipka, 2012 [cit. 2023-12-13]. Dostupné z:
https://www.academia.edu/3417012/D¢ti_a pi%C3%ADroda_obdob%C3%AD_détské

ho vyvoje z hlediska environmentaln%C3%AD_vychovy

KRAS, Nicole a KEENAN, Jennifer. The Influence of Nature on Well-Being During the
COVID-19 Pandemic: Views From New England Island Residents [online]. Island
Studies Journal, 18(2). 2023. [cit. 2024-01-17] Dostupné
z: https://doi.org/10.24043/isj.420

KUO, E. Frances, SULLIVAN, C. William. Environment and Crime in the Inner City:
Does Vegetation Reduce Crime? [online]. Sage Publications: Environment and Behavior,
Vol. 33 No. 3., 343-348. 2001. [cit. 2024-01-15]. Dostupné z:
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0013916501333002

LI Dongying, SULLIVAN C. William. Impact of views to school landscapes on recovery
from stress and mental fatigue. Amsterdam: Elsevier: Landscape and Urban Planning 148,

str. 149-158, 2016.

LOUYV, Richard. Last Child in the Woods: Saving Our Children from Nature-Deficit
Disorder. Londyn: Atlantic Books. 2005. ISBN 978-1-84887-083-3.

MACHANDO, Amanda. A More Open Outdoors. The Nature Conservancy
[online].08/2021, [cit. 2023-12-14]. Dostupné z: https://www.nature.org/en-

us/magazine/magazine-articles/marcela-maldonado/

MATYS, Jan. Verejnost a klimaticka zména. Vesmir [online] 03/02/2020, [cit. 2023-12-

14]. Dostupné z: https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2020/

49


https://www.ped.muni.cz/z21/knihy/2011/36/36/texty/cze/karajhanzl.pdf
https://doi.org/10.24043/isj.420
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0013916501333002
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/marcela-maldonado/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/marcela-maldonado/
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2020/

MCDONOUGH, William. How Cities Could Save Us. Scientific American [online].
07/2017, [cit. 2023-12-03]. Dostupné Z:
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail ?vid=4&sid=afe708be-68e2-461d-93ed-
374141e4e37t%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBIPWIWLHNoaWImY XV0aHR5cGU9c2
hpYiZsY W5nPWNzInNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9¢210ZQ%3d%3d#AN=1
23611372&db=asn

MILTON, Simon. The London Plan. Londyn: Greater London Authority. 2011. ISBN
978-1 84781-451-17.

MIOVSKY, Michal. Kvalitativni pfistup a metody v psychologickém vyzkumu. Praha:
Grada Publishing, a.s., 2006. ISBN 80-247-1362-4.

MOORE, Robin C. Childhood’s Domain [online]. Oxford: Routledge, 2018. [cit. 2024-
01-09]. ISBN: 978-1-351-27384-8.

NIKA: ¢asopis pro ochranu pfirody a zivotniho prostfedi [online], 1980- [cit. 2024-01-
23]. Praha: Cesky svaz ochranct ptirody Nika, 86. ZO. ISSN 0862-514X. Dostupné z:

https://www.nika-casopis.cz/archiv/default.aspx

NORTHEASTERN FOREST EXPERIMENT STATION. Children, nature, and the urban
environment: proceedings of a symposium-fair. Gen. Tech. Rep. NE-30 [online]. Upper
Darby, PA: U.S. Department of Agriculture, Forest Service. 1977. [cit. 2024-01-15].
Dostupné z: https://www.nrs.fs.usda.gov/pubs/gtr/gtr ne30/gtr ne30.pdf

SCIENTIFIC AMERICAN SCIENTIFIC [online],1845- [cit. 2024-01-09]. New York:
Munn & Co. ISSN 0036-8733. Dostupné Z

https://www.scientificamerican.com/archive/issues/2020s/

50


https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=afe708be-68e2-46fd-93ed-374141e4e37f%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=123611372&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=afe708be-68e2-46fd-93ed-374141e4e37f%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=123611372&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=afe708be-68e2-46fd-93ed-374141e4e37f%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=123611372&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=afe708be-68e2-46fd-93ed-374141e4e37f%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=123611372&db=asn
https://www.nika-casopis.cz/archiv/default.aspx
https://www.nrs.fs.usda.gov/pubs/gtr/gtr_ne30/gtr_ne30.pdf
https://www.scientificamerican.com/archive/issues/2020s/

SCHNEIDER, Comandulli Carolina. Designing for Life. Scientific American [online].
05/2022, [cit. 2023-12-03]. Dostupné A
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail ?vid=4&sid=c0c85087-5875-44ab-8b7c-
5376289¢5e97%A40redis&bdata=JkF1dGhUeXBIPWIwLHNoaWImY XV0aHR5cGU9¢c
2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGUIZWRzLWxpdmUmc2NveGU9c210ZQ%3d%3d#AN=
156173259&db=asn

SKALA, Pavel. Zakladni problémy psychologické ekologie &lovéka [online]. Praha,
2008. Doktorska disertace. Univerzita Karlova v Praze. Pfirodovédecka fakulta.
Skolitelka ~ Alice KLIKOVA [cit. 2024-11-15]. Dostupné z:
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/6681/140049134.pdf?sequence=1
&isAllowed=y

STEG, Linda, A. E. van den BERG a Judith I. M. de GROOT. Environmental psychology:
an introduction, 2nd Edition [pdf]. Ontario M4P 2Y3, Canada: John Wiley & Sons Ltd,
2019. ISBN 9781119241041.

STOKOLS, Daniel. The paradox of environmental psychology [online]. American
Psychological Association: American Psychologist, 50(10), 821-837. 1995. [cit. 2024-
01-19] Dostupné z: https://doi.org/10.1037/0003-066X.50.10.821

STRAND, Ginger. First Line of Defense. The Nature Conservancy [online].09/2018, [cit.
2023-12-14]. Dostupné Z https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-

articles/first-line-of-defense/

SUN, Yingying, HAN Ziqiang. Climate Change Risk Perception in Taiwan: Correlation
with Individual and Societal Factors [online]. MDPI: International journal of
environmental research and public health, 15(1), 91. [cit. 2024-01-15]. Dostupné z:
https://doi.org/10.3390/1jerph 15010091

TAM, Kim-Pong a CHAN Hoi-Wing. Environmental concern has a weaker association
with pro-environmental behavior in some societies than others: A cross-cultural
psychology perspective [online]. Hong Kong: The Hong Kong University of Science and
Technology. 2017. [cit. 2024-01-19] Dostupné z: https://1url.cz/aufiN

51


https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=c0c85087-5875-44ab-8b7c-5376289c5e97%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=156173259&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=c0c85087-5875-44ab-8b7c-5376289c5e97%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=156173259&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=c0c85087-5875-44ab-8b7c-5376289c5e97%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=156173259&db=asn
https://eds.p.ebscohost.com/eds/detail/detail?vid=4&sid=c0c85087-5875-44ab-8b7c-5376289c5e97%40redis&bdata=JkF1dGhUeXBlPWlwLHNoaWImYXV0aHR5cGU9c2hpYiZsYW5nPWNzJnNpdGU9ZWRzLWxpdmUmc2NvcGU9c2l0ZQ%3d%3d#AN=156173259&db=asn
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/6681/140049134.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.cuni.cz/bitstream/handle/20.500.11956/6681/140049134.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=274934f892c43701&rls=en&sxsrf=ACQVn09MYICg4k7iQ_da8r_LxBVXk2oppA:1709888596113&q=American+Psychological+Association&si=AKbGX_paaCugDdYkuX2heTJMr0_FGRox2AzKVmiTg2eQr2d-rtgvD0gsQH-LI7b1b2XfHQEgCa4KH09QwX3D715x8-uBAiYgYHFTO_RRfhqQaDp59UNQa4lelY2rzaOOR1dLg53_AlYLO0DTOR0PgKvsnH3SPuXdtRoI-zk6EISRhIrsSKmgsEC3G87EiSbp5WGZcwCn_bYfpn6ti5EziUese-gHCM96yKYou-ktbMW5GXSsB9Eg480%3D&sa=X&ved=2ahUKEwist4Gzp-SEAxWUgP0HHRYRDqgQmxMoAXoECDEQAw
https://www.google.com/search?client=safari&sca_esv=274934f892c43701&rls=en&sxsrf=ACQVn09MYICg4k7iQ_da8r_LxBVXk2oppA:1709888596113&q=American+Psychological+Association&si=AKbGX_paaCugDdYkuX2heTJMr0_FGRox2AzKVmiTg2eQr2d-rtgvD0gsQH-LI7b1b2XfHQEgCa4KH09QwX3D715x8-uBAiYgYHFTO_RRfhqQaDp59UNQa4lelY2rzaOOR1dLg53_AlYLO0DTOR0PgKvsnH3SPuXdtRoI-zk6EISRhIrsSKmgsEC3G87EiSbp5WGZcwCn_bYfpn6ti5EziUese-gHCM96yKYou-ktbMW5GXSsB9Eg480%3D&sa=X&ved=2ahUKEwist4Gzp-SEAxWUgP0HHRYRDqgQmxMoAXoECDEQAw
https://psycnet.apa.org/doi/10.1037/0003-066X.50.10.821
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/first-line-of-defense/
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/first-line-of-defense/
https://doi.org/10.3390/ijerph15010091
https://1url.cz/aufiN

TELL, L. Tara a MANFREDO, J. Michael. Understanding the Diversity of Public
Interests in Wildlife Conservation [online]. Conservation Biology 24, no. 1: 128-39.

2010. [cit. 2024-01-09]. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/40419638?seq=1

THE NATURE CONSERVANCY [online], 1951- [cit. 2024-01-23]. Virginia: The Nature
Conservancy. ISSN 1540-2428. ISSN 8756-7792. Dostupné Z:

https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/

ULRICH, S. Roger. Health Benefits of Gardens in Hospitals [online]. Texas A & M
University: Colleges of Architecture and Medicine. 2002. [cit. 2024-01-24] Dostupné z:
https://www.researchgate.net/publication/252307449 Health Benefits of Gardens in_
Hospitals

UNDRR. Status Report on Target E 2023, United Nations Office for Disaster Risk
Reduction (UNDRR), [online]. 2023 [cit. 2023-12-03]. Dostupné¢ z:

https://www.undrr.org.

VESMIR: ¢asopis pro §ifeni védy ptirodni, zemépisné a narodopisné [online], 1871- [cit.
2023-11-02]. Praha: Vaclav F. Kumpost. ISSN 0042-4544. Dostupné z:

https://vesmir.cz/cz/

VOLDRICHOVA, Veronika. Divoka kolni zahrada: Program pro $koly, ktery zakiim
pfiblizuje divocinu na dosah ruky. Nika [online]. 11/2019, 40-43 [cit. 2023-11-30].
Dostupné z: https://www.nika-casopis.cz/data/files/19-11.pdf

VOLDRICHOVA, Veronika. Lesni §kolka na sidlisti? Zajimavy namét pro ty, kteii maji
zajem o pobyt piedskolnich déti na Cerstvém vzduchu. Nika [online]. 11/2018, 36-39 [cit.
2023-11-30]. Dostupné z: https://www.nika-casopis.cz/data/files/18-12.pdf

WHYTE, Anne V.T.: Guidelines for field studies in environmental perception [online].
France: United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization. 1977. [cit.

2024-01-15] Dostupné z: https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000024707

52


https://www.jstor.org/stable/40419638?seq=1
https://www.nature.org/en-us/magazine/magazine-articles/
https://www.researchgate.net/publication/252307449_Health_Benefits_of_Gardens_in_Hospitals
https://www.researchgate.net/publication/252307449_Health_Benefits_of_Gardens_in_Hospitals
https://www.undrr.org/
https://vesmir.cz/cz/
https://www.nika-casopis.cz/data/files/19-11.pdf
https://www.nika-casopis.cz/data/files/18-12.pdf
https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000024707

WOOLEY, H., PATTACINI, L., SOMERSET-WARD, A. Children and the natural
environment: experiences, influences and interventions — Summary. Natural England

Research Reports, Number 040, 2009. ISSN 1754-1956.

WORLD HEALTH ORGANIZATION. Health and Well-Being [online]. 2022 [cit. 2024-
01-09]. Dostupné z: https://www.who.int/data/gho/data/major-themes/health-and-well-
being

WORLD WILDLIFE FUND [online], 2001- [cit. 2024-01-09]. U.S. World Wildlife Fund.
Spojené staty americké: Washington, DC. Dostupné Z:

https://www.worldwildlife.org/magazine

ZADRAPOVA, Dagmar. Na klimatickou zménu od lesa: Za poklesem variability hledej
Clovéka. Vesmir [online] 09/12/2019, [cit. 2023-12-14]. Dostupné¢ z:

https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2019/
ZINN, C. Harry, PIERCE, Cynthia L. Values, gender, and concern about potentially

dangerous wildlife. Sage Publictions: Environment and Behavior, Vol. 34. No. 2, 239-
256.2002.

53


https://www.who.int/data/gho/data/major-themes/health-and-well-being
https://www.who.int/data/gho/data/major-themes/health-and-well-being
https://www.worldwildlife.org/magazine
https://vesmir.cz/cz/casopis/archiv-casopisu/2019/

