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Anotace
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UVOD

Vyvoj ceského novinaistvi je charakterizovan meznim rokem 1719, ve kterém
zaCaly v Praze vychazet prvni Ceské noviny. Od té doby se zaznamenavaji dé&jiny
¢eskych novin, Casopisi, jejich vydavatelli a tviirct. V obdobi narodniho obrozeni se
vyvijely noviny s funkci buditelskou, osvicenskou, vzdélavaci a predevsim
organizatorskou S cilem formovat novodoby ¢esky narod. V 19. stoleti se z téchto novin
staly politické organy, jez byly mluvéimi Ceské burzoazie. Osvicenstvi, které Ceské
zem¢ zacalo ovliviiovat pravé az vtomto stoleti, pfedstavovalo piirozenou
rovnopravnost lidi proti stavovskym privilegiim a urcitou davku svobody pted despocii.
Vyzdvihovalo myslenkovou nezavislost, pokrokové poznani a dtlezitost vzdélani. Mélo
tvar intelektudlni, mravni a ekonomické emancipace novych spolecenskych vrstev.
S timto smérem byl spojen i1 ndzor, Ze by Zeny mély mit rovnocenné postaveni s muzi,
nebot’ jejich tehdejsi postaveni bylo vskutku nerovnocenné a hlavné nerovnopravné.

Ceska spoletnost a zejména state¢né Geské Zeny se tim zalaly zabyvat a
pfipravovat pidu pro prvni procesy emancipace. Jako prostiedky volily pfednaskové a
vzdélavaci ¢innosti a jejich hnuti se vztahovala nejen na zrovnopravnéni Zen s muzi ve
spolecnosti, ale 1 na rodinny kontext. AZ po roce 1918 Zenské snahy dosédhly
vyvrcholeni ve formé uzakonéni rovnych prav pro obé pohlavi v tistavé CSR.

V obdobi prvni republiky Zeny stale pokracovaly ve svych aktivitach, snazily se
o prosazeni dalSich zdkonli na principu respektu a spoluprace - Vv Zadném piipadé
nechtély svou ¢innosti muzZe ohrozovat ¢i je od sebe odhanét. Proto se v ¢eskych zemich
rozvijelo emancipacni hnuti 1 za podpory vzdélanych a osvicenych muzii zbavenych
tradi¢nich predsudk, ktefi méli na problematiku Zenské role stejny nazor.

Aktivistky boje za rovnopravnost volily také jako jeden z prostiedkid pisobeni
na zeny tisk. Zakladaly prvni Zenské noviny a casopisy, ve kterych poukazovaly na
nerovnopravné postaveni zen ve spolecnosti, v zaméstnani a v rodiné. Nechtély své
Ctenatky negativné pobouzet viici muzim, chtély je naopak vzdélavat, otevtit jim oci.

Chtély, aby veédé€ly, Ze jejich role nespociva jen v roli manzelovi sluzky a roli matky



uzaviené v domé, ale ze také maji pravo se vzdélavat, pracovat, svou ¢innosti ptispivat
k formovani ¢eského naroda, uspokojovat své potieby, znat a prosazovat své kvality a
byt na sebe hrdé.

V tomto roce 2012 uplynulo piesné 65 let ode dne, kdy spatiilo svétlo svéta
historicky prvni ¢islo zenského ¢asopisu Vlasta. A také je tomu 120 let, kdy byl zalozen
Zensky list predstavujici podatky vyvoje &eského periodického tisku pro Zeny. Svym
obsahem odpovidaly zajmtum a ciliim doby, resp. strany, ktera je vydavala.

Casopis Vlasta, ktery &tou ¢eské Zeny vice neZ Sest desetileti, prosel velmi
dlouhym vyvojem. Jeho cesta vedla pies efektivni propagandistické, agitatorské a
organizatorské plsobeni ve prospéch komunismu a socialismu az po demokratické
snahy a nyné&jsi usili byt oddechovym nendroénym c¢tenim pro Zeny. V dneSni
postmoderni spolecnosti se chce ¢asopis vyrovnat ostatnim zZenskym ¢asopistim na trhu,

Vv

coz ho velmi ochuzuje o jeho drivéjsi kvalitu.

Diplomova prace se zabyva analyzou obsahu a zanrovych forem ¢asopisu Vlasta
od jeho pocatku po soucasnost. Autorka si zvolila toto téma nejen proto, zZe ¢asopis ma
letos vyroci, ale také proto, Ze ji tento Casopis provazel celym jejim Zivotem. Jeji rodina
jej odebirala prakticky od jeho zrodu a ani letos tomu neni jinak. M4 k nému osobni
vztah a neni pro ni pouhym Casopisem, ktery si vybrala ze zméti ¢asopist pro Zeny, aby
o ném napsala jeho historii.

Vybér tématu byl navic posilen motivacnim faktorem, Ze do dneSni doby
neexistuje Zadné zpracovani problematiky Casopisu Vlasta do patiicné Sife a hloubky,
coz autorku podnitilo ke studiu, analyzam a komparacim jednotlivych ro¢niku listu.

Cilem prace je zjistit, jak se Casopis vyvijel, menil, jak v duchu spolecenske
doby a politické situace pusobil na své ¢tenarky, jestli zvySoval svou kvalitu ¢i snizoval,
zda dokdzal udrZet z4jem Ctenait, jak upoutaval svou pozornost, jak ménil sviij obsah
Vv historickém a spolecenském kontextu, jaké Zanrové formy pouzival, jaké bylo a je
jeho cilové zaméfeni. Aby byla prace kompletni, rozhodla se ji autorka obohatit
informacemi o pocatcich ceské Zzurnalistické tvorby, 0 prvnich ndznacich Zenského
feministického hnuti a pfipomenula nejvyznamnéjsi ceské zeny, jejichz ¢iny jsou pro

naSe d¢jiny dulezité.



Pro primérni cil, analyzu Casopisu, se staly hlavnim zdrojem informaci vybrané
ro¢niky Casopisu Vlasta ulozené v Prazském Klementinu. Tyto zdroje byly pro autorku
nejcennéjSimi materidly. Nékteré rocniky byly bohuzel nedohledatelné a také samotna
tvorba prace byla ztizend faktem, Ze se vlastni studium muselo uskute¢iiovat pouze
v budové Narodni knihovny CR. Pro zpracovani sekundarniho cile, historii eského
novinafstvi, feminismu a jeho predstavitelek, slouzily odborné publikace a relevantni
internetové zdroje.

Primarni cil diplomové prace je vysledkem piimé metody historické analyzy,
nebot’ informace byly ziskavany z historickych pramend.! Autorka také pouzivala
komparativni metodu, pfi¢emz vyplnila nejen informacni mezery,® ale objevila i
analogické souvislosti jevii. Neobesla se ani bez metod indukce a dedukce, kdyZz od
jednotlivych fakti prechédzela k obecnéjSim jeviim o spolecenské skutecnosti a naopak,
kdyz odvozovala z n&kolika tvrzeni formalni logikou své vysledné nazory a zavéry.?
Diachronnim pfistupem autorka zase sledovala vyvoj v ¢asové posloupnosti a
posuzovala jej v souhrnném pohledu. Jelikoz sledovala i stav na celém nasem uzemi
v urcitych dobach, vyuZivala téZ postup synchronni. Syntézou pak skombinovala oba
piistupy a synchronnim pohledem ziskala pohled analyzujici i zobeciiujici.*

Mezi hlavni metody V celé praci pattily obsahova analyza s komparativnim
pristupem, studium odborné literatury, studium vybranych ro¢niki Casopisu Vlasta a
rozhovor s byvalou zaméstnankyni ¢asopisu Vlasta.

Prace je pro praxi piinosna z toho diivodu, Ze se analyzou casopisu Vlasta jeste
nikdo nezabyval. Neni o ném napsana zadna odborna publikace, ani v oblasti beletrie. A
ani nikdo z celé éry vedeni Casopisu se zpracovanim jeho vyvoje neobtézoval.

Ptinos spociva ve vytvofeni ptehledu onoho vyvoje, ktery nemél vzdy jen
pozitivni smér, spoc¢iva ve zpracovani kritiky jednotlivych ro¢niki, v popisu jejich zmén

a v komplexnim pohledu s autor¢inymi nazory na vyvojovou kiivku tohoto periodika.

! HROCH, M., Uvod do studia dejepisu, s. 204

2 ZWETTLER, VACULIK, CAPKA, Uvod do studia déjepisu a technika historikovy prdce, s. 90

3 HROCH, M., Uvod do studia déjepisu, s. 201-203

* ZWETTLER, VACULIK, CAPKA, Uvod do studia déjepisu a technika historikovy prace, s. 86-87
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1. SOCIOLOGIE ZEN NA UZEMI CESKE REPUBLIKY

V disledku transformace tradi¢ni spolecnosti a vzniku spolecnosti moderni, se
zrodil jeden velmi dulezity spolecensky proces, proces feminizace. Tento proces
predstavoval skutecnost, ze zeny piestaly byt vyhrad¢ soucésti domaciho prostiedi a
vstoupily do svéta veiejné spolecnosti.

V 18. a 19. stoleti prace zen mimo rodinu nebyla béznd, byla spiSe vyjimkou. I
na nasem Uzemi pusobilo n€kolik vyznamnych zen, které se rozhodly podilet se na
tvorbé Ceské spolecnosti, rokovat o politice, literatufe, narodnosti otazce a Celit
nepiijemnym pohlediim nékterych zarputilych muzi.

Tato kapitola Sociologie Zen na tizemi Ceské republiky seznamuje s pocatky

zenskych emancipacnich hnuti na nasem tzemi a uvadi nejzndméjsi zeny z obdobi

raného feminismu v Cechach.

1.1 Zenska emancipac¢ni hnuti

Obdobi 18. a 19. stoleti bylo protkano mnoholetymi zépasy Zen o rovnocenné
postaveni ve spolecnosti, spojené s ptistupem ke stiedoSkolskému a vysokoskolskému
vzdélavani. HouZevnaty odpor zastanct tradi¢nich konzervativnich nézora byl vskutku
nevidany. Tito zastanci nebyli schopni vnimat Zeny jako bytosti rovnocenné s muZi.
Obavali se, Ze by mohli ztratit sva privilegia, a v tomto dasledku si ani neuvédomovali,
Ze tim nerovnopravné postaveni Zen zvySuje socialni napéti, snizuje ddstojnost Zen i
muzi a brani v plném rozvoji mravnich p¥istupt jednotlived a celku.”

Zeny 19. stoleti si zaslouzi nevidany obdiv. Cely Zivot se vénovaly praci pro
povzneseni Zen v oblasti kulturni, vzdélavaci a socialni. DosaZeni rovnopravnosti Zen ve

vSech sférach vetfejného i soukromého Zivota se postupné stalo jejich hlavnim cilem.

> MALINSKA, J., Do politiky pry Zena nesmi — proc?, s. 7
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Jejich organizované, individudlni, literarni i odborné ¢innosti nejsou doposud
docenénou soucasti celého demokratiza¢niho procesu ¢eského naroda. Snahy ceskych
zen o emancipaci mély od pocatku mnoho spolecného se snahami zen v ostatnich
evropskych zemich. Charakteristika téchto hnuti byla ale v kazdé zemi odlisna vlivem
rozdilnych podminek vlastniho naroda.

Hnuti Zen na Ceském tizemi patii mezi nejzajimavéjsi a nejrozvinutéjsi. Myslenka
rovnocennosti a rovnopravnosti lidi, jez se postupné stala hlavni hybnou silou
emancipacnich snah zen v celé Evrope, méla sviij zdroj v nazorech fady osvicenct,
V ptivodnim kiestanstvi a také v prvnich idealech Velké francouzské revoluce. Pozdé&ji,
vlivem zkuSenosti a potfeb Zen, se tyto idedly rozsifily o ekonomické a politické
aspekty.’

Diky zvySené komunikaci mezi lidmi, zejména mezi inteligenci a vefejnosti,
snadnéjSimu pfistupu ke znalostem a vzdélani, tlaku vefejnosti s cilem ovliviiovat
vetejné zalezitosti, si zeny zacaly uvédomovat nejen své potieby a zajmy, ale zacaly
hledat prostiedky k jejich dosazeni. Zeny postupem &asu zjistily, Ze tradiéni a obecné
pfijaté ptistupy k Zendm jsou velmi nemravné a nespravedlivé, nebot’ predikovaly, ze
Zzena je bytosti se svymi schopnostmi vi¢i muzim podiazend. V prvnich fazich
emancipace se snazily dokazat, ze jsou ve vSech oblastech s muzi rovnocenné. Musely
vSak dokdzat opravnénost téchto ndzorti a pozadavki a vyvinout veskerou iniciativu
viude tam, kde bylo tieba.’

Ceské zeny naitésti nachazely oporu a podporu u vzdélanych muzii. Rozvijejici se
spoluprace s osvicenymi muzi byla v Cechach unikatnim jevem v celé Evropé a Zeny
byly dostate¢né py$né na to, Ze jejich hnuti nema protimuzsky charakter. Hnuti nebyla
jen zaméfena na ziskani vétSich prdv, moZnosti a lepSiho postaveni, ale také byla

spojena s potiebami Geského naroda jako celku.®

® NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 9
"NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 9-10
8 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 10
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1.2 Prvni predstavitelky emancipacnich snah

Prvni Zeny emancipacnich hnuti svou ¢innosti, oblasti plisobeni a feminizacnimi
aktivitami piipravily ptdu pro své nastupkyné. Podafilo se jim zlepSit postaveni zen ve
spole€nosti, zajistit jim lepsi vzdélanostni Groven a posilit svou pozici vi¢i muzim.
Také se snazily odstranit dlouholeté tradi¢ni a hluboce zakotfenéné ptredsudky, ze zena
ma byt jen Zenou v doméacnosti a starat se o rodinu.

Mezi Zeny, které se v Ceské spolecnosti o vySe uvedené zaslouzily a staly se
vyznamnymi vzory pro své nasledovnice a pozd¢ji také slavnymi osobnostmi Ceské
historie patii — Rettigova, Némcova, Amerlingova, Manesova, Svétla, Riegerova,
Naprstkova, Krasnohorskd, Novakova, Svobodova, Masarykova, Fastrova a

Karpiskova.

1.2.1 Magdalena Dobromila Rettigova

Mezi prvni zeny, které za sebou nechaly vyznamnou feministickou stopu,
bezesporu patii Magdalena Dobromila Rettigova (1785-1845), rozena Artmannova.
Magdalenu, dceru vrchnostenského tfednika, zastihl jiz VSeobecny Skolni fad z roku
1875, ktery byl vydan cisafovnou Marii Terezii. Osobné ji ale vice ucila jeji matka,
v némcing a v pleteni. Od 10 let zacala psat prvni verSiky a chodit do Skoly v Plzni,
zejména kvili ruénim pracim. Ve 13 letech vypomdhala u ptibuznych hrabécimu
kuchati a ten se nestacil divit, jak je sikovna.®

K ¢eskému jazyku se dostala az v 18 letech. Zacala jej uzivat hlavné poté, kdy si
1. tmora 1808 v kostele sv. Stépana na Novém Mésté prazském, vzala Jana Aloise
Rettiga. Jan byl mladym pravnikem, sklddal basn€ a schopnosti své manzelky
neodsuzoval. Naopak jeji prvni Ceské verSe cizeloval, pfinesl ji na pomoc zkuSené

radce, nezahanél ji k plotn€ ani ke kolébce, poméhal ji s vybérem knih, zdokonaloval

ey vy Y v , 10
jeji Cestinu a podporoval jeji verSovani.

S UHROVA, E., Ceské zeny znamé i nezndamé, s. 165
Y UHROVA, E., Ceské Zeny zndmé i neznamé, S. 166
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Pozdg&ji, v roce 1826, napsala a vydala bestseller 19. stoleti — Domdci kuchaku.**
V ni vytvarela Ceska slova a jeji nazvy se tak vzily, Ze je uzivime dodnes a ani nevime,
ze pochazeji pravé od ni. Prostiednictvim receptti se Ceské pani a divky dostavaly
k ¢eskému jazyku. Naucila je tak ¢ist, psat a mluvit nezkomolenou ¢estinou. Posunula je
k duchovnim, kulturnim a narodnim zajmum, ke vzdélanosti. Ukéazala, ze domacnost ma
daleko SirSi vyznam a spolecenskou hodnotu, nebot’ nékteré Zzeny, a¢ pochézely i
Z lepSich poméri, neumély Casto ani vafit, stolovat, udrzovat potadek a hospodafit
S pen¢zi, natoz mit n¢jaké védomosti o zdravé vyziveé a hygiené. V té dob¢ se to nikde
neucilo.

Jan Rettig byl velmi tolerantni, trpél Magdaleniny experimenty u plotny, psani po
vecerech, objednavani knih a ¢asopisti pro sousedy a sousedky, organizovani vyleti.

On sam, pan radni, spisovatel, basnik, ptekladatel Seneky a kreslit, mél s ni svatou
trp&livost a porozuméni pro jeji pracovitost a aktivitu.?

Vzdélani zen mélo podle Rettigové smétovat k tomu, aby umély byt vzornymi
matkami, dokonalymi hospodyfikami, pfijemnymi a rovnocennymi spole¢nicemi svych
muzi, ktefi by s nimi mohli sdilet a feSit problémy praktického Zivota. Proto také
oteviela domaci skolu pro divky z nizsich sttednich vrstev. Myslela si, Zze vzdélani a
uzite¢né dovednosti zajisti Zenam patficny respekt a Gctu, jak v rodiné, tak i ve
spole¢nosti. Doufala, Zze by to pak mohlo vést k vétSimu upoutani muza k rodinam a
zabranéni ¢innosti, které pro Zeny ¢i déti ¢asto koncivaly krutymi zdravotnimi nasledky
¢i smrti (napft. alkoholismus v té dobé mezi lidmi ze stfednich a niZSich vrstev velmi
rozSiteny, hrubé naklddani se Zenami a détmi, prostituce).13

Kupodivu vyvoj spolecnosti v nasledujicich deseti letech ji dal za pravdu jen
castecné. Rettigova si ani nepredstavovala, Ze by vzdélani zen doopravdy mohlo piispét
K jejich vétsi rovnopravnosti v manzelstvi, ve spole¢nosti, v ekonomické oblasti i v
profesnim postaveni. Jednim z nejdulezitéjsich aspektt ceského emancipa¢niho hnuti se
stal konflikt mezi tradicnim konzervativnim nahlizenim na roli Zeny v manZelstvi a

vzristajicim Gsilim Zen transformovat jeho mravni a filosofickou podstatu.**

1 UHROVA, E., Ceské Zeny znamé i neznamé, S. 167

12 UHROVA, E., Ceské Zeny zname i neznamé, S. 167-168

¥ MALINSKA, 1., Do politiky pry Zena nesmi — pro¢?, s. 17
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1.2.2 Bozena Némcova

BoZena Némcova (1820-1862), vlastnim jménem Barbora Panklova, méla v Ceské
literatuie 1 kultufe velmi vysadni postaveni, a to nejen jako velka vypravécka a
zakladatelka novodobé Ceské prozy, ale i jako piiklad velmi state¢né, milujici a v hloubi
duse svobodné zeny.

BoZena Némcova se narodila ve vychodnich Cechach v Ratiboficich, v roding
panského kociho a byvalé videnské sluzky. O jejim ptvodu vSak existuji spory. Mozna
se narodila o 4 roky dfive, nez uvadi videnskd matrika a mozna byla nemanzelskou
dcerou sestry vévodkyné Zahanské, Dorothey Talleyrand Périgord a Karla Clama
Martinice. V 17 letech ji rodice provdali za Josefa Némce, ufednika pohrani¢ni straze.
Me¢la s nim 4 déti — Hynka, Karla, Doru a Jaroslava. I kdyz byli oba dva horlivymi
vlastenci, jejich povahy, zivotni cile a vékovy rozdil zpusobovaly cetné domadci
neshody.™

Ve 23 letech se proslavila basni Zendm ceskym,'® ve které vyzyvala, aby se
matefstvi proménilo v odpovédny tkol pii obnovée a rozvoji ¢eské narodni spolecnosti.
V pozdéjsi literarni tvorbe€ a korespondenci fadila Zeny jako rovnocenné partnerky vedle
muze. Rozcilovalo ji, ze zakony, spole¢nost, pfedsudky a hruba muzska sila brani
zenam jejich touze zit samostatné, odpoveédné a volit si sva povolani, aniz by ublizila
svému nejvznesenéjSimu poslani — matetstvi.

Z pocatku psala bachorky, povésti, pohddky a vrcholu svych tviircich snah dosahla
vV Babiéce,'" kterou napsala v hlubokém zoufalstvi po smrti syna Hynka. Dodnes je toto
dilo jedno z nejctengjSich dél Ceské literatury.

Z hlediska Zenského hnuti byla jeji ¢innost velmi dilezitd. Némcova byla
vyznamnou ¢eskou Zenou, kterd velmi vyrazné a diisledné hledala odpovédi na otazky
tykajici se postaveni Zen a odpovéedi na vetejné zalezitosti. Cilevédomé se soustredila na
umeélecké zachyceni Zivota a tradic prostych i moudrych lidi, aby poznala veSkerou
znalost ¢eského néroda. Citila, Ze ma pravo odvratit se od ponizujiciho intimniho vztahu

s necitlivym a hrubym manzelem a Ze mé pravo na pochopeni vefejnosti pro svoji

> WAGNEROVA, A., PRESLOVA, M., ANLAUF L., Ceské Zeny, s. 14
1 WAGNEROVA, A., PRESLOVA, M., ANLAUF L., Ceské Zeny, s. 14
Y WAGNEROVA, A., PRESLOVA, M., ANLAUF L., Ceské Zeny, s. 14
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vzpouru proti tradiénim spolecenskym pravidlim. To, Ze se vzboufila proti svému
nestastnému manzelstvi a proti konvencim, je v literatufe mnohdy povazovano za velmi
vyznamny a novy prvek ¢eského feministického hnuti i Zenské literarni tvorby. Byl to
odraz jeji emocionalni autonomie i odraz nového zdroje sebeticty k 7enam.™

Ve svych dilech zachytila nejen identitu ¢eského lidu, ale i problémové vztahy
mezi muzem a Zenou, o nichz se v té dob¢ takto otevien¢ nepsalo. Ve skrze
idealizovany realismus postavila zaklady nového pohledu na ¢esky Zivot, na ktery pak

navazaly dal$i generace spisovatelek a ambicidznich Zen v Zenském emancipacnim

, 19
hnuti.

1.2.3 FrantiSka Svatava Amerlingova

FrantiSka Svatava Amerlingova (1812-1887) ptispéla ke vzdélani Zen svou
¢innosti jako ucitelka divek. Vyucovala v Bud¢i, na Skole Karla Slavoje Amerlinga a
mezi zackami byla velmi popularni kantorkou. Bohuzel Bude¢ nemél dlouhého trvani a
Amerling jej musel v roce 1848 zaviit.?’ Sam nemél dostatek financi, ale i pies utoky
vétitelll, pozadal FrantiSku o ruku. Jeji matka byla Sokovéana a tekla ji: "Jsi hotovy
blazen, nejenze se zasnoubis téemer s mrtvolou, ty jsi dokonce stastna!” 2! Frantisce v té
dob& bylo 35 let a Amerlingovi 40 let,?? coz je na dne$ni poméry normalni vék a
normalni vékovy rozdil.

Frantiska byla Amerlingovi intelektualné rovnocennou partnerkou, a proto ji ani
neuzaviel v domdacnosti. Naopak chtél, aby si nadale rozvijela své pedagogické
schopnosti. A tak Frantiska vyucovala napf. v domé U Tiech korun na Uhelném trhu, v
mistech dneSni Jungmannové ulice ¢i na Vaclavském nadmésti v domé U Zlatého
beranka — tam chodila i dcera Bozeny Némcové. Pod jejim vedenim odchazely ze skoly
divky, které se pozdégji staly ¢lenky Amerického klubu dam, a nékteré ziskaly i zaklady

. L o 2
pro studium na ugitelském ustavu.?®

¥ NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 25-26
Y'NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 25-26
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Na konci spolecného zivota s Amerlingem zalozila Jednotu pani sv. Anny Zz
ptispévki bohatych vrstev a ujali se mentdlné postizenych déti v Katetinské ulici,

pozdgji ve Sternberském palaci na Hradanech.?

1.2.4 Amélie Manesova

Amélie Manesova (1817-1883) se stala malitkou a ucitelkou maliistvi pro divky.
Byla patym ¢lenem umélecké rodiny Manest, nejstarSi ze tfi déti Antonina Ménesa.”
Umélecké rodinné prostiredi ji umoznilo stat se prvni profesionalni malitkou v déjinach
¢eského uméni. Malifstvi se vyucila u svého otce, Antonina, ktery byl pro ni velkym
vzorem a po kterém zd&dila nemalou &ast svého krajinafského umé&leckého nadéani.?

Amélie zlstala po cely svilj zivot svobodnd, nebot’ jej a svijj talent obctovala
rodiné. Hlavné¢ svym mlad$im neZenatym bratrim, Josefovi a Quidovi, na které
dokonce i Setfila. Na vlastni uméleckou tvorbu neméla piili§ ¢asu a svou prvni vystavu
méla aZ v roce 1934 - 50 let po své smrti!”’ B&hem svého Zivota dochazela do
Slechtickych domt, kde byvala bohaté placena, aby ucila divky malovat. V té¢ dobé
patfilo malovani k vychové divek stejné tak jako brnkani na klavir ¢i vySivani.

Kdyz uz malovala, tvofila v duchu romantismu, ve svété¢ fantasie, v navratu k
ptirodé¢ a historii. Touzila odjet nékam pry¢, daleko. Kolikrat vstavala o 4. hodin€ ranni,
nasedla do dostavniku a odjela smérem Krkonose, kde se pak cely den vénovala
malovani.”®

Vysoké pracovni zatizeni, nejednoduché souZiti s bratry a ¢asté finan¢ni problémy
Vv ni vypéstovaly urcité rysy tvrdosti. Pocitila je napfiklad jejich sluZzebnd, FrantiSka
§t’oviékové,29 do které¢ se Josef, po navratu z Mnichova, zamiloval. Kdyz s nim

Frantiska za kratkou dobu otéhotnéla, chtél si ji vzit. Amélie, dosud okolim cténa,

?UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 12
® UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 14
% WAGNEROVA, A., PRESLOVA, M., ANLAUF L., Ceské Zeny, s. 12
2’ UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 14
2 UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 15
2 WAGNEROVA, A., PRESLOVA, M., ANLAUF L., Ceské Zeny, s. 13
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najednou vypadala jako ukrutnice, kdyz téhotnou sluzku vyhnala zdomu, aby
zachranila rodinnou povést. Na Amélii se snesla snisSka obvinéni, ale Josef zlstal v

ocich vefejnosti bez poskvrnky.30

1.2.5 Karolina Svétla

Karolina Svétla (1830 — 1899), rozena Johana Rottova, se narodila v jedné znamé
staroprazské obchodnické rodin€. Pii studiu v némecké skole zkousela psat, ale bohuzel,
seSitek s jejimi prvnimi literd&rnimi pokusy se dostal do ruky ucitele. Ten shledal u
Johany spisovatelsky talent, coz bylo dle tehdejSich pomért povazovano za polovi¢ni
hanbu a okamzité¢ to ozndmil rodi¢im. V tehdejsi dobé se u divek tento talent musel
dusit a potlacovat, aby nevybocovaly z tradi¢niho chapani postaveni Zen ve spolecnosti.
Johaniny rodice ji proto okamzité vzali ze Skoly a zakézali ji psat. Mohla se vénovat jen
hfe na klavir, francouzstiné a ruénim pracim. Avsak ve svém uciteli hudby, Petru
Muzakovi, nasla svého pozd¢jsiho manzela.

Muzék ji uvedl do ¢eské vlastenecké spolecnosti a podpofil v ni jeji nadSeni ve vSe
Ceské. Po ztraté nékolikamési¢ni dcerky Bozenky se dusevné zhroutila, ale na radu
Iékate zacala znovu psat. Tim se jeji zdravotni stav necekané zlep$il. Pod
spisovatelskym pseudonymem Karolina Svétla publikovala napt. v Almanachu M3j
vroce 1850, spolecné¢ s Hijkem a Nerudou. S Nerudou pozdéji vedla hlubokou
korespondenci a vytvofila si k nému platonickou lasku. Jeji manzel se to dozvédél, ale
nebral to jako nic vazného, povazoval Nerudu za darebaka, ktery si s Karolinou jen
pohrélvél.31

V ramci emancipaénich snah zalozila v roce 1865 spolu s Vojtou Naprstkem
Americky klub dam,* kterym pak zapocala éra zenskych hnuti. V roce 1871 se stala
spoluzakladatelkou Zenského vyrobniho spolku,® jehoz cilem bylo vyuéit a vzd&lat
zeny tak, aby byly schopné samy se uzivit, postarat se o své déti a nebyt zavislé na

muzich. Jadro Zenského vyrobniho spolku tvofila priimyslovd a obchodni $kola pro

UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 16-17
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divky®* v Resslové ulici 5, ve které probihaly i jazykové kurzy, kurzy ruénich praci a
osvétové piednasky pro veiejnost.*®

Karolina cely svlij Zivot stravila u psaciho stolu v Praze nebo s prostym lidem
v Podjestédi, odkud Cerpala bohatou latku pro sva dila. Odmala trpéla bolestmi hlavy a
vidinami, v pozd¢jsim veéku se bala boufek, méla hrizu zvod v fekach, psala az
doumoru a zvelké nadmahy pod Zzlutou lampou pomalu ztracela zrak. Lékafi se
priklanéli k ocni ¢i nervové chorobé. Nicméné z jejich oci, na konci Zivota témeér
nevidomych, stidle planulo cosi mystického a stdle ji prondsledovaly vidiny

budoucnosti.®

1.2.6 Marie Riegerova

Marie Riegerova (1833-1891), rozena Palacka, se stala prvni dimou naroda. Byla
zakladatelkou matetskych skol, divéich skol pro zenska povolani a humanitnich ideji v
Ceskych zemich. Marie méla nadani na jazyky, chodila k Bedfichu Smetanovi na hodiny
klaviru a k Amélii Méanesové na kresleni. Misto toho, aby vysedavala na kavovych
dychancich ¢i v divadlech, myslela spis na druhé nez na sebe.?’

Jako jednatelka spolku sv. Ludmily svolala poradu a chtéla po muzovych pratelich
radu, jak to ucinit, aby mohla poméhat chudym divkam. Diky této seSlosti se zfidila
Skola pro 13-14leté divky, které se ve Skole ucily hlavné §it, malovat na sklo, na dievo,
na porcelan a piipravovat obrazky pro tisk. Tato Skola byla viibec prvni primyslovou
div¢i Skolou ve sttedni Evropé,38 zaloZenou na socidlni svépomoci. Nevyucovaly se sice
vieobecné vzdélavaci predméty jako pozdéji v Zenském vyrobnim
spolku pani Svétlé a sleCny Krasnohorské, ale zaklady divciho u€eni nad povinnou
Skolni dochézkou byly poloZeny.

Marie velmi ¢asto chodila do nevabnych az sttedovékych domu, kde navstévovala
chudé lidi a zapisovala si, jak se do této bidné situace dostali. Po Praze se pohybovala

Vv nendpadnych Satech, a proto si vyslouzila prezdivku ,,Sediva pani“.39
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Témito navstévami, kde dychala necisty vzduch plny mikrobt, riskovala své
nevalné zdravi. Cinila tak proto, aby pochopila a zmirnila socialni nerovnosti a mohla
vychovavat své nasledovnice.

Jeji dalsi pokracovaci Skolou se stala Vyss$i divéi Skola pro Zenskd povoldini v
Lazarské ulici, tzv. Rodinka.”® Skola byla v roce 1934 na pocest 50. vyro&i od svého
zalozeni prestéhovana do moderni budovy v Podskalské 10 (dne$ni Vyssi odborna skola
ekonomickych studii a Stfedni priimyslovéa skola potravinarskych technolo gii“).

Pozdéji se stala predsedkyni Vyboru pani pro méstské mateiské Skoly a opatrovny.
Stala se pro vSechny velkym piikladem, za cely den padala inavou a velmi Casto, stejné

. . N r wrx v ;.. 42
jako Bozena Némcova, fikavala, Ze nema ani vindru ...

1.2.7 Josefa Naprstkova

MV

Dalsi vyznamnou Zenou byla Josefa Naprstkova, rozena Kiizkova. Josefa
Naprstkova (1838-1907) byla dlouholetou zaméstnankyni a pomocnici v podniku a
domacnosti Anny Fingerhutové. Provdala se za Vojtécha Naprstka, bohatého méstana,
prazského radniho, mecendse a zakladatele Primyslového muzea a lidumila. Tehdy ji
bylo 39 let. Jeho matka vsak se svatbou nesouhlasila, nebot’ nechtéla mit ve svém
nizkém starozitném staveni druhou pani. A navic, Pepi¢ka méla nizky ptivod, a tak se
mamince nezdala ani jako vhodna partie pro svého syna.*®

Josefa byla starosvétska 1 moderni - dle Elisky Krasnohorské v sobé slucovala
starosvétské hospodyniské tradice s novymi ndzory moderni Zeny. Hned po svatbé
pokracovala ve své vydélecné ¢innosti a vzala na sebe 1 spoluzodpovédnost za chod
podniku s mnoha zaméstnanci. Patfila k horlivym ¢lenkdm Amerického klubu dam.
Pozdgji nasla zalibu ve sbirani vygivek, krajek a dalsich kouski lidovych kroji.**

S manzelem pfiijali za své pét vétSich divek, které spolu s ostatnimi pfibuznymi

détmi u nich na dvofe domu U Halankd rostly a vychovavaly se navzajem.
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Cast svych osobnich uspor dokonce vénovala nadaci Zatisi, * coz byl fond pro
spokojené stafi zen z lidu. Fond kazdy rok vyplacel podpory zenam, které o ni zadaly. V
budové Zatisi pak zeny bez prostfedkt mohly dozit. Tento fond vydrzel az do 2. svétové
valky, nez jej Némci zrusili, prostfedky sloucili a vyplaceni podpor skoncilo.

Jak ona, tak i jeji manzel Vojtéch, na konci svého zivota délali vSe ve prospéch

, . , . - ... v , Y . , 46
své knihovny a muzea, které vlastnili, a podfizovali jim vSechen volny ¢as 1 pohodli.

1.2.8 EliSka Krasnohorska

Eliska Krasnohorska (1847 — 1926), vlastnim jménem Alzbéta Pechova, byla
velmi vyznamnou ¢eskou basnitkou, libretistkou, psala divadelni hry, prekladala a také
piisobila jako novinatka a literarni kriti¢ka.*” V &eské kultufe najdeme jen malo prikladi
takové energie a houZevnatosti v dosahovani ustanoveného «cile a zlepSeni
spole¢enského postaveni jako pravé u Krasnohorské. Uctyhodny je i rozsah jeji literarni
tvorby, i kdyz od mladi trpéla revmatismem. Ve stafi, chtéla-li psat, musela si tuzku
ptfivazovat k prstiim, a maloktery den prozila bez bolesti. Velkou radost ji ptinaSelo i
psani pro deti.*®

Eliska se narodila jako sedmé dité lakyrnického mistra Ondfeje Pecha. V rodin¢ se
zilo uménim a kulturou, otec ze svého vynosu kupoval knihy a obrazy. KdyZz v roce
1850 zemftel, pokracovala jeho manzelka v rodinné tradici, stejné tak jako star$i
sourozenci. EliSka proto vyristala ve velmi naro¢ném a kultivovaném prostredi. Jeji
studujici bratfi a jejich ptatelé, ji, kterd jako divka studovat nemohla a dochézela jen do
prazského Svobodova ustavu, zasobovali podnéty a védomostmi. To, co se v Ustavu
naucila, sjejich pomoci systematicky rozSifovala. Naucila se také hrat na klavir a
malovat.*®

Velky vyznam pro ni mélo pratelstvi s Karolinou Svétlou. Eliska se v 15 letech

dozvédéla, Ze diky své revmatické chorob& nebude moci zaloZit rodinu a mit déti. Proto
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se rozhodla nasadit vSechny své sily za jejich zménu. Karolina Svétla ji v dobé jejiho
rozletu matetsky podporovala. Z jejich pratelstvi se stala trvala spoluprace na zaklade
uskutecnénych planii v oblasti vzdélavani a rovnopravnosti Zen. Tyto Zeny se navzajem
velmi dopliovaly a obdivovaly — Svétla byla tvirci sopkou a Krasnohorska dokazala
zdoléavat prekdzky a byt vytrvala.

Nejvétsi uznani a respekt EliSce patii za jeji emancipacni snahy. Byla ¢lenkou
Zenského vyrobniho spolku &eského spolu se Svétlou, ktery poskytoval socialné
slab$im Zenam odborné vzd&lavani a kvalifikaci.>® V roce 1881 napsala jednu z prvnich
uvah o Zenském hnuti - Zenskd otdzka Ceskd.”® Neuvéfitelnych 37 let redigovala
Zenské listy,>* psala piispévky do &asopisu Osvéta, kde se zabyvala literarni kritikou,
angazovala se 1 ve sporu o rukopisy. Patfila k zastdncim jejich pravosti a svllj nazor
vasnivé obhajovala tak, Ze druhou stranu v Cele s T. G. Masarykem osocovala z
nedostatku vlastenectvi. V duchu svych nazori vytvofila na toto téma basnickou
sbirku.”®
spolku Minerva, ktery zalozila, se v zaii 1890 stalo prvni éeské gymndzium pro divky
stejného jména. Téhoz dne doslo i k prosazeni vysokoskolského studia zen v nékterych

v

oborech. Minerva se v pfistich desetiletich stala zivnou pudou pro prvni generaci

vzd&lanych Geskych zen.**

1.2.9 Teréza Novakova

Teréza Novakova (1853 — 1912) byla spisovatelkou, bojovnici za prava Zen,
strazkyni a ob&ti tradiéniho &eského feminismu.> Narodila se v zamozné prazské
ufednické roding. Jelikoz byla jeji matka Némkou, hovotilo se doma némecky.

Ceskému jazyku ji zagal ugit jeji otec, Frantisek Lanhaus, kdyZ ji bylo 5let.>®

Vzdélani ziskala v Amerlingové divéi skole a diky znalostem cizich jazykt se pozdéji
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vénovala prekladatelské cinnosti. Provdala se za stiedoskolského profesora Josefa
Novéka, se kterym se odst¢hovala do LitomySle. Tam si velmi tézko zvykala.
Z kratkého pobytu na malém mésté se stalo celych 19 let.®” V Litomysli zalozila Spolek
pani a divek,”® zatala psat a prednaset. Vlivem krasné piirody v okoli Litomysle zacala
rozvijet narodopisnou ¢innost, orientovanou na lidovou tvofivost, zvyky, vysivky, kroje,
stavbu domu a jazykové zvlastnosti.

V pocatcich své literarni tvorby byla ovlivnéna némeckym idealismem a Ibsenem.
Co se tyCe jejiho ceSstvi, dobrymi ucitelkami ji byly Karolina Svétla a Eliska
Krasnohorska. Ve své pozdéjsi tvorbé se vénovala zenské problematice a na toto téma
napsala sbirku, ve které kritizovala rizné neSvary a upozoriiovala na nezdravé prvky
vztahii mezi pohlavimi.®® Po navratu do Prahy prosluly nakladatel Josef Otto nabidl
Teréze moznost vydavat ¢asopis, ve kterém by se mohla vénovat feministickému hnuti.
Novékové nabidku samoziejmé prijala®® a zaGala tak od roku 1897 redigovat Casopis
Zensky svét® V ném se snazila, aby v oblasti vzd&lavani vedl rodiny k fyzickému,
dusevnimu, citovému i mravnimu zdravi. Teréza se v ném také snazila ziskat Zeny pro
v&t§i angaZovanost, zejména v politice.? Od jejiho pisobeni m&l Zensky svét daleko
moderngjsi charakter a el ve stopach zaniklého Zenského obzoru Vita Kellnera nez
konzervativngj§ich Zenskych listd Eliky Krasnohorské.

Novakova nebyla ¢innd jen ve svém vlastnim spolku v Litomysli, ale ptsobila i
v fad€ jinych, napt. v Damském odboru v Prostéjov€, Zemském klubu ve Vysokém
Myté, v prazském Americkém klubu dam, Minerve, Usttedni matici $kolské, Ustiednim
spolku &eskych Zen a v Zenském klubu &eském,” ktery zalozila vroce 1903 s
Frantiskou Plaminkovou. Zensky klub &esky byla organizace zastiesujici Geské Zenské
spolky a umoziiovala tak jejich lepi spolupraci. Uplné prvnim tikolem hnuti byl boj za
volebni pravo Zen, druhym ukolem zahrnuti div¢iho stfedoskolského vzdélani do
bezplatného statniho systému. Manifestace za pravo zen volit se v prosinci 1905

zucastnilo neuvetitelnych 3000 7en.™ Zensky klub ¢esky mél byt zaroven i studovnou,
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byl stfediskem kultury, nazorti, inspirace, odpocinku, i levnym azylem pro
mimoprazské cClenky. Bohatd knihovna a ¢itarna jak domacich, tak i zahrani¢nich
Casopist, slouzila jako zdroj tiskovin, tehdy dostupnych jen v kavarnach a hostincich,
které¢ nebyly pro zenska setkédni vhodné. Klub také organizoval pravidelné hodnotné
prednasky, vystavy a koncerty.®

Cim byla Novéakova starsi, tim vice citila povinnost kazdého jedince, aby obétoval
néco ze svého osobniho blaha a prostiedkli k obecnému prospé(:hu.66 Feministicka hnuti
Teréza vidéla jako vyznamnou slozku procesu demokratizace tehdej$i spolecnosti.
Vénovala se otdzce propojeni domacnosti (rodiny) se zaméstnanim, protoze se
domnivala, ze spole¢nost nema pravo okradat Zeny o jejich nadéani, schopnosti a ani o
jejich matetstvi. Uznavala rodinu jako nejcennéjSi podstatu lidské spolecnosti, ale
postradala dostatecné respektovani individuality Zeny v rodin€, ve spoleCnosti a i
v zenskych hnutich. Navrhovala, aby se zfidily spolecné vyvarovny, pradelny, jesle a
Skolky, jez by Zenam pomahaly a usnadiiovaly jim vénovat se své profesi, vzdélani,

¥ 67
c

praci pro spole¢nost a rodiné.”" V tomto smyslu se odkazovala na americka a némecka

zenskd hnuti, ve kterych byla myslenka hojnych levnych sluzeb pro Zeny velmi
rozsitena.®®

Do svych nazorti vnasela nové pohledy, srovnani s cizimi stity i zajimavé
postiehy. Nebala se odvolavat na nadzory muzl, uznavanych vetejnosti jako autority,
nebala se je ani kritizovat. Nejzajimavéjsi jsou jeji nazory na dvoji moralku, na
pfedmanzelsky intimni Zivot, na literaturu zabyvajici se vztahy mezi muZem a Zenou, na
zenské hnuti v Némecku, na potraty a vrazdy novorozetiat.* Dvoji moralka tehdy
znamenala, Ze muz méa moralku volnou a Zena piisnou. Oznacila to proto za nezdravy a
nebezpecny zdklad pro intimni vztahy mezi muzem a Zenou a pro manzelstvi, nebot’

budi v Zenach strach a brani jim rozvinout potfebnou diveéru k muzim. V otazce potrat

rozliSovala situace, kdy je potrat opravnény a kdy neni.”
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Soubézné s emancipacni Cinnosti vytvéiela sva nejvyznamngjsi literarni dila a
realistické romany s venkovskou tématikou. Teréza Novakova svou ¢innosti uzavira

fadu Ceskych feministek — spisovatelek 19. stoleti.”

1.2.10 RuzZena Svobodova

RiiZena Svobodova (1868-1920) byla autorkou povidek a romant z pielomu 19. a
20. stoleti. Byla elegantni blondynou, ktera kazdému dokazala oteviit srdce zivym
z4jmem o jeho osud. Nem¢la rada pasivitu a dusevni lenost. V piirod€ i mezi lidmi si
neustale psala poznamky, skladala z nich piibéhy a pak je velmi Gispésné prodavala. Dle
Julia Zeyera méla daleko vétsi talent nez jeji manzel F. X. Svoboda, ufednik Méstské
spotitelny, literat a dramatik, jenZ ji do umeélecké obce piivedl.”

Pozdé&ji rozpoutala velkou humanitarni akci, kdyz v Prachaticich a MSeném na
Podtipsku v letech 1916 a 1917 vidé€la vyhublé déti, jak shanéji néco k snédku, i zelené
lupeni bylo dobré, a doslo ji, kam az mize socidlni krize dojit. Z porad s né€kolika
charitativnimi organizacemi a magistralnimi ufedniky sepsala vyzvu ,Nedejte

zahynouti!”®

a otiskla ji v mnoha denicich 25. fijna 1917. Doufala, Ze se najdou lidé,

kteti se pti dobré vili pod€li s ostatnimi a zachrani své spoluobcany, hlavné déti, pred
hladem. Tato svépomocna akce dostala nazev Ceské srdce.” Stejné tak se jmenoval i
jeji napad, vyrobit odznak, Cervené srdce v trnovém vénci. Odznaky zdarma vyrobila
firma Waldes a zadaly se prodavat po koruné ve prospéch Ceského srdce. Akce Ceské
srdce vSak méla daleko vétsi ohlas u podnikateli a venkovskych uciteld, neZ u
zemedelel, u kterych se to ocekavalo, nebot oni byli zdrojem mléka a chleba. Proto
Antonin Svehla, tehdejsi predseda Ceské strany agrarni, svolal do Obecniho domu

V Praze poradu stranickych diavérnikli a vyzval statkatfe, sedldky a chalupniky, aby

vytvofili sbératelské vybory pro dary méstu. Netrvalo dlouho a do Prahy do skladu
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Ceského srdce na Havlitkové (dnes Senovazném) namésti proudily bedny a pytle
S bramborami, moukou, kroupami, chlebem, ovocem, zajici, kraliky, medem, slaninou,
Mansfeld, Odkolek ¢i Bata. Na pomoc pfisla i Ema Destinnova, kterda uspoiradala 1.
kvétna 1918 ve Smetanové sini koncert s orchestrem Narodniho divadla a vytézek
vénovala nadaci.”

Rtzena Svobodova si prala, a¢ neméla zadné vlastni déti, aby venkovské rodiny
piijimaly prazské déti jako narodni hosty k zotaveni. Na Staromé&stském namésti ztidila
30 kancelaf,”® kde se chudé matky tlagily s nadgji, Ze jejich dit& dostane $anci pobyt na
cas ve venkovské rodin¢. Déti byla na venkové velmi spokojené a dostavalo se jim
plnohodnotné stravy a pohodli. AvSak pozd¢jsi komunistky evokovaly, Ze jim drobotina
slouzila jako levna pracovni sila. Také zasoby ze skladu v Praze zadaly mizet - byly
velmi lakavé, a tak si ¢as od ¢asu nékdo z personalu néco strcil pod kabat. Asi proto si
Razena Svobodova precetla diraznou vytku, ze v jejim odboru =zavladl jisty
bolSevismus, ktery vyuZzival jeji néznou dusi.

Nicméné k Ceskému srdci se pozdéji piidala i Alice Masarykova, po vélce
poslankyné narodniho shromazdéni za Slovensko. V t&€ dobé byl =zalozen i
Ceskoslovensky kiiz, a to se Rozend moc nelibilo. Avsak po par nedorozuméni Alice
zasedla v pedsednictvu Ceského srdce, které Cervenému kiizi nabidlo svij sklad a
obsluhu na pomoc ruskym bé&Zencim. Na druhou stranu, Cerveny kiiz jmenoval
Svobodovou vedouci tiskového odboru a skupiny déti vybavil do Svycarska a Svédska.

Riizena byla velmi ¢inorodé a aktivni, pracovala 16 hodin denné. Pfijimala matky
s détmi, pomahala pfi zapisovani, poslouchala narky a stesky, zachycovala prosebné
pohledy a trpéla vytky. Byla nazyvana ,dobrotivou pani“ ¢i ,,ochrankyni ceskych

detic.”
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1.2.11 Alice Masarykova

Velmi vyznamnou a ¢asto opomijenou zenskou osobnosti, o které bychom méli
védét vice, nebot’ by si to zaslouzila, byla Alice Masarykova (1876-1965). Alice
Masarykova, byla jedinou ze Ctyf Masarykovych déti, ktera vystudovala univerzitu a
vroce 1904 méla promoci jako historicky prvni ¢eskd doktorka. Po roce pfesla na
filosofii a zamilovala si d&jiny a uméni. Stala se pro Ceskoslovensko prvni vyskolenou
socialné-zdravotni pracovnici.78 Vedla cely dim na Hradé, ktery diky ni fungoval
skromné, ale i noblesné€, a hlavné ozil.”

Mimo pé¢i o Hrad a otce vytvofila projekt na Skolu socidlnich pracovnic.
S krouzkem zen, zejména s kolegynémi z Minervy, po udéleni povoleni zalozila
Zenskou vy$Si Skolu socidlni prdceBO v Praze — HoleSovicich. Piednaselo se tam napf.
pravo, narodni hospodarstvi, socidlni péce, socialni hygiena, organizace vetejné¢ho
zdravotnictvi, socidlni pojisténi, zdravotni poméry dé€lnictva, hygiena matky a ditéte,
psychologie a pedagogika. K tomu jest¢ administrativa humanitarnich Gstavu, technicka
zafizeni socialnich ustavil a praxe v terénu.

V rameci aktualné zaloZeného Ceskoslovenského erveného kiize, kterému 20 let
predsedala, chtéla ptfedchazet nemocem a nicit je v zarodku, vychovavat k hygien¢, péci
o zdravi a vzéjemné pomoci. Alice alias Elis shan¢€la sponzory a dary nejen doma, ale i
Vv zahrani¢i, zejména mezi americkymi krajany. K tomu potiebovala hodné energie,
vymluvnosti bez frazi, presné jako jeji otec.®

V roce 1921 piivedla do Ceskoslovenska Rockfellerovu nadaci, ktera tu zapocala
velky experiment reformy vetfejného zdravotnictvi. Diky ni byl v Praze v poloving 20.
stoleti ziizen Stdtni zdravotni tistav,* jenz do dnesnich dnt stoji ve Srobarové ulici na
Vinohradech. Tento ustav zacal vyrdbét séra, ockovaci latky, zabyval se prevenci
nakazlivych chorob, zdravotnickou statistikou, hygienou vyzivy a prace. Také
organizoval ockovani pro Skolni mladdez a provadél zdravotni vyzkumy v riznych

regionech. Rockfellerova nadace financovala vzdélavani zdravotnich pracovnikl a
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védcl a tfada naSich 1€kaii, mikrobiologli, biochemikl ¢i zdravotnich sester ziskala
vV dobé mezi valkami a kratce po ni kvalitni Skoleni v USA a dalSich zemich. Bohuzel
po unoru 1948 byly vSechny nase kontakty s nadaci pferuseny a nesmélo se o ni ani
mluvit.®

Alice se starala o Zivoty druhych a na sebe zapominala. Zadna laska ji nevysla,
vlivem vlastenectvi se citu k Némci Richardu Frohlichovi vyhybala, a ani on nevyvijel
velkou aktivitu. NesStastn¢ skoncila i1 jeji laska k hradnimu architektovi Josipu
Ple¢nikovi. Jelikoz méla starosti s zivoty ostatnich, nevytvofila si sviij vlastni Zivot a ani

N 84
se toho neodvazovala ...

1.2.12 Olga Fastrova

Olga Fastrova alias Yvonna (1876-1965) byla nejen jedna z prvnich ceskych
novinafek a spisovatelek, ale také piekladatelka z némciny a francouzstiny, publicistka
a vybornad fejetonistka. Po snatku s Ottou Fastrem poradila tfi hol¢icky a pak mu
vypomahala v jeho povolani dramatika a redaktora Divadelnich listd.®

Po Ottové smrti ji pfisla nabidka z novin, z Ndrodni politiky. 1 kdyz byl jeji
parketou fejeton a literatura, dostala na paskal ned€lni rubriku pro zeny. Mimo to
redigovala knihy, magazin Damské besedy a piekladdala, zejména divadelni hry a
romany. Uz za svého zivota se docCkala uznéni, svym talentem piedc¢ila Bozenu
Némcovou, Elisku Krasnohorskou a dal$i. Bylo to déno tim, Ze se vni zrodila
profesionalni zurnalistka se Sirokym zabérem. Vé&déla, co napsat k vefejnému déni,
k literatufe, mod¢, bydleni ¢i receptim. Psala napadité, svizné, konkrétn€. Na nedélnich
strankach pro Zeny se vcitovala do role psychologli nespokojenych manzelek, chvalila
vydélecnou ¢innost zenského pohlavi, hajila pravo pomocnic v domacnostech, kratsi
sukng, pro lyZovani, cyklistiku a jezdectvi propagovala dlouhé kalhoty. Poskytovala

rady, jak si vést Satnik, pfeSivat Saty anebo oSetfovat nemocného Clena rodiny.86
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Pozdéji oslepla a podstoupila naro¢nou operaci o¢i. Také byla povolana k soudu,
7e se tidajné v tisku dopustila velezrady.®” Po prvni svétové valce vydala brozuru Co se
slusi a neslusi o spolecenském chovani a oblékani, pro mlada manzelstvi sepsala
praktického privodce Utulny domov.® Jeji tadky v Narodni politice byly nejctenéjsi.
Nedé&Ini vydani vychazelo o 36 a vice strankach s nakladem 400 000 vytiska.®

Ani na pocatku 60. let, jiz jako postarsi pani, se neobesla bez spolecnosti. Velmi
Casto chodivala do vinohradské kavarny Hlavovka, kde pozorné, zrakem profesionalky,

procitala noviny.90

1.2.13 Betty Karpiskova

Posledni zena, ktera uzavira tuto kapitolu, je Betty KarpiSkova (1882-1942).
Betty, manzelka typografa, méla pouze zékladni vzdélani, ale za ¢ast mezivéale¢nych se
mezi osvéd&enymi poslanci neztratila (Kraméaiem, Svehlou, Klofadem a dal§imi). Stala
se mistopredsedkyni socidln¢ demokratické strany a stidla pfed nimi jako rovna
S rovnymi, protoze dokazala jasné myslet a vécné kritizovat. V jeji dobé byly Zeny
V parlamentu zhavou novinkou.”

Betty psavala do Zenskych listii a pozdgji se ujala i Zenskych novin.? Zabyvala
se otazkou potratll a inspirovana praxi v londynské klinice, zalozila v bieznu 1934 Svaz
pro kontrolu porodi® v Praze. Jednalo se o sdruZeni, které poskytovalo rady Zenam,
jak se pokud mozno vyhnout otéhotnéni.

Také pomahala uprchlikiim z Némecka a Rakouska a pfi zatahu na €leny byvalé
socidlni demokracie se pod zaminkou tajného spol¢ovani ocitnula, 6. kvétna 1941, mezi
zatéenymi. Nestrachovala se o sebe, ale 0 svou dceru a vnuka. Pozd¢ji spole¢né s ni

gestapo odvedlo z jejich bytu v prazské ulici Na Sumavé manzela, syna i zet8.**

S UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 46
88 UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 47
8 UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 48
% UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 49
L UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 65
%2 UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 65
% UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, . 68
% UHROVA, E., Zeny, které umély myslet i bez manzela, s. 69

29



V novodobych déjinach je Betty uzndvana za sviij pokrokovy nazor, ze rozhodnuti

o matefstvi nalezi predevsim Zené. Rekla: ,,Je jen jediné vysostni pravo na rozhodovani

V otdzce rodit ¢i nerodit, a to je nezadatelné pravo matky. “ %

Konec svého Zivota prozila v Pankraci a Terezin€, poté zahynula v Osvétimi.*”®
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2. HISTORICKY VYVOJ PRVNICH CASOPISU PRO
ZENY

Druhé kapitola, Historicky vyvoj prvnich €asopist pro zeny, ve svych prvnich
podkapitolach pfinasi maly exkurz do pocatkt ¢eského novinafstvi. A to od roku 1779,
kdy se zacCala Ceska zurnalistika pomalu rozvijet diky ¢eskym néarodnim obrozenciim,
Josefu Dobrovskému, Josefu Jungmannovi ¢i FrantiS$ku Palackému.

Nezapomina ani na Bachovsky absolutismus, jenz ovlivnil ¢esky tisk z hlediska
obsahu a mnozstvi, vypravi o politickych strandch, které zakladaly tiskové organy a
vydavaly své prvni noviny, a o novinach a ¢asopisech z obdobi prvni republiky.

Déle se vénuje prvnim casopisim pro zeny do 20. stoleti, kde uvadi jejich
redaktory a obsahovou ndpli, popisuje Zenské Casopisy 20. stoleti ovlivnéné dobou
proletariatu, a tedy i zensky komunisticky tisk.

Kapitolu uzaviraji 50. 1éta, kdy se na ¢eském zurnalistickém trhu objevil ¢asopis

pro zeny, ktery s nami zustava i do dne$nich dnt, ¢asopis Vlasta.

2.1 Pocatky ceské Zurnalistiky

Podivame-li se do historie, zrod moderni zurnalistiky v ¢eskych zemich prakticky
zapocal aZ v procesu Ceské nadrodni emancipace, a to od posledni tetiny 18. stoleti, kdy
velmi vyznamnou roli sehrala ¢eskd tiSténd média. U zrodu prvnich ¢eskych Casopist
stal Josef Dobrovsky, osviceny katolicky knéz a patriarcha ¢eské zacinajici védy. Jeho
prvni védecky ctvrtletnik nesl ndzev Béhmishe Litteratur auf das Jahr 1 779.%" Dalsi

vyznamné ¢asopisy stoleti byly napi. Hlasatel c"esk.)f,98 prvni védecka revue Krok pod
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vedenim Josefa Jungmanna,99 Casopis Ceského museum Vpodru¢i Frantiska
Palackého,'® Cesky Lidomil &i asopisy pedagogického razu Vérny raditel rodici,
ditek, péstounii a ucitelir, Pritel mladese.*™

V roce 1834 byl tehdejsi narodni zabavnik pro Cechy, Moravany a Slovany v
Uhrach Jindy a nyni piejmenovan Josefem Kajetainem Tylem na Kvéty Ceské, po roce

na Kvéty, s podtitulem Ndrodni zabavnik pro Cechy, Moravany a Sloviky.*%

Kvéty se
mély stat orgdnem 1 organizatorem ceského narodniho hnuti, mély slouzit aktualnim
potfebam, tlumocit potieby nové se formujici Ceské spolecnosti a zaroven utvaiet
zpétnou vazbu na Ctenare, zejména lidového, mély ho ziskat a pfipravit pro vyssi
spoleCenské a narodni ukoly. Tyl proto okolo svého listu soustfedil nejen predni literaty
starsi, ale daval prostor i stiedni a nejmladsi generaci. Pro ty nejmladsi byl opravdovym
ucitelem a rddcem. Do Kvéta publikovala fada Ceskych spisovatelil i basnikl. Z téch
nejstarSich napt. Vojtéch Nejedly, Magdalena Dobromila Rettigova, Vaclav Hanka, J.
V. Vocel, ze soudasnikii napt. Karel Sabina, L. Stur, a z generace nejmladsich napf.
Karel Hynek Macha ¢i Karel Jaromir Erben. Po odchodu z Kvéta zacal Tyl fidit dalsi
Casopis, PraZsky posel, jehoz prvni Cislo vySlo v bfeznu 1846 a mélo podtitul sbirka
uzitecného a kratochvilného cteni pro lid jazyka ceského od J. K. Tyla. Casopis se
hlavné zaméfoval K vrstvam, které byly zaostalé (napf. drobni rolnici, femeslnici, lidé
na venkové).'®

V revoluénich letech 1848-1849 se Cesi poprvé setkali s fenoménem politické
zurnalistiky, kdy byla mimo jiné zruSena piedb&Znd cenzura (cenzura, kterd je
provadéna pred vydanim periodika) a tiSténd média tak ziskala ur€itou volnost.

Tehdy vznikl napt. prvni cesky denik Karla Havlicka Borovského - Ndrodni
noviny ¢i periodika radikalni demokratd - PraZsky vecerni list, Noviny Lipy slovanské
aj., ktera oproti liberdlni politické reprezentaci v Cele s FrantiSkem Palackym a

FrantiSkem Ladislavem Riegerem zastavala demokratictéj$i, ale velmi Ccasto

nerealistické predstavy. 104
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Prazskou specialitou byly listy, které vychazely v némciné i Cestiné — vecernik
Pozor (Habt Acht), denik Svornost (Concordia), Rychlik z Cech (Eilbote aus Béhmen),
Vlastimil (Patriot) a pak také list Bohemia, ktery pfinasel ¢lanky v obou jazycich.

Po bieznu 1948 vychazel zejména politicky tisk. Vznikla tada politickych
Casopist, bud’ novych, anebo preménou z beletristickych a védeckych casopist. Pro
ptiklad Ize uvést asopis Ceskd véela, &i jiz zminény Praisky posel, Kvéty a Casopis
ceského museum. Do kategorie politického tisku patiily 1 humoristické Casopisy —
neperiodicky Hacafirek &i ilustrované Sarivari a Brejle. Doktor Kampelik téhoz roku
vydal ¢asopis pro délniky, Hlasnik, s podtitulem Pouceni tiskaru, remesinikii a jinych
obcanii. Vydal M. Dr. Frant. Cyril Kampelik. Bylo to prvni, ale zaroven posledni
&islo. X
8. kvétna 1850 vyslo prvni Cislo nového Havlickova listu, Slovan.'®® V ném
Havlic¢ek oprostén od vlivu liberalnich politikli rozvijel mistrné tivahy plné politickych
aforismt a ve svizném vykladu i1 zdrcujici polemice s vladnimi listy poukazoval na
aktualni politické déni a udalosti. Vlada se tehdy nepiimo snazila vliv Slovana omezit,
chtéla ho znicit ideologicky, a proto od Cervence zacala proti nému vydavat novy list
Videiisky denik.™’ Tento denik se stavél do pézy, Ze mu lezi na srdci blaho Eeského
naroda, ale bez formy Havli¢kovy polemiky s vladou.

V obdobi Bachova absolutismu, v 50. letech, nezavislé noviny politické
nevychéazely. Jedinym projevem ceské Zurnalistiky byly casopisy odborné, védecké,
humoristické, literarni, které pozd¢ji plnily funkci noviny, nebot’ jim bylo povoleno, aby
obsahovaly 1 kratka nepoliticka zpravodajstvi. Tyto Casopisy, zejména beletristické,
mély velky funkéni vyznam pro &eské &tendfe v oblasti vychovy a uvédomovani. Casto
obsahovaly boje o smér Ceské kultury. Napomadhaly c¢tenarim lépe se orientovat
v soucasnych ideovych trendech a vyzbrojovaly je tak do pfiStich let obnoveného
ustavniho zivota. Na jejich tradici pak navazovali tvirci Casopiseckych tribun rtiznych

. oy v o ‘ . ;v . 1
literarnich smérti a velké rodinné Casopisy. 08
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Absolutisticky rezim se negativné odrazil i v poctu vydavanych tiskovin. V kvétnu
1849 byly zastaveny Kvéty,'®® ¢im2 zmizel posledni beletristicky &asopis, a proto bylo
nutné, jej né¢im nahradit. Velkym uspéchem byla udalost, kdy 6. unora 1851, Ferdinand

Bfetislav Mikovec zacal u Katefiny Jetabkové v Praze, v nakladu asi 1 000 V}'/tiskﬁ,llo

111

vydavat literarni tydenik Lumir.”" Lumir musel byt svého Casu velmi loajalni a davat

pozor na jista smysleni. Nejzajimavéjsi jeho ¢asti byl fejeton piinasejici staté z oblasti
historie, archeologie, divadla a uméni. Zbyly obsah ¢asopisu, zejména beletristicka ¢ast,
byl, kviili absolutismu, bezbarvy. Fejetonem se tu novinafi snazili nahradit noviny. I
kdyz Lumira po Mikovcove smrti roku 1862 pievzal Vitézslav Halek, brzy zanikl.**?

Po vydani Almanachu M4j (1858)™ se zurnalistické prostiedi rozjasnilo. Piiznaky
meénicich se pomért piiznivéjSich pro nds mély za nésledek, ze zacaly vznikat nové
Casopisy. Byly pfevazné beletristické, ale snazily se nendpadné, jako by na okraj, v§imat
politickych otazek. Patfil mezi né napi. Casopis Posel z Prahy, Jasori a Obrazy
fivota.*™*

Obrazy Zivota se snazily propojit vzdélavaci a vychovny Ucel Casopisu s ucelem
zabavnym. Jan Neruda tu pilsobil jako redaktor, Karolina Svétla, Adolf Heyduk,
Vitézslav Halek a dalsi ptispivali svou troskou do mlyna a piedavali svym ¢tenaiim to
nejlepsi ze svych dél. V Obrazech Zivota se objevily i pieklady zahrani¢ni literatury,
literarni a divadelni rozbory, zajimavé cestopisy, teoretické a védecké ¢lanky podavané
popularni formou, anekdoty, karikatury ceskych vlastencii 1 vtipnd rubrika Dopisy
redakéni.™® V roce 1859 se asopis stal tribunou ¢eského demokratického hnuti a mél
se stat reprezentativnim organem demokratické ¢eské kultury. Bohuzel k tomu nakonec
nedoslo z divodii nedostate¢né kvalifikace Jana Nerudy pro vedeni tohoto asopisu.**®
V roce 1851 spatfil svétlo svéta asopis Tydenik,'*" s podtitulem Casopis pro

polni, lesni a domdci hospodarstvi ku prospéchu stavu rolnického. Od roku 1854 byl
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vystiidan Casopisem Hospoddiské noviny™'® za dobré redakce MUDTr. Filipa Stanislava
Kodymi. Hospodaiské noviny prinasely aktualni informace o ¢innostech hospodaiskych
spolkil, o novych strojich, o spravném hnojeni a jeho vyznamu apod. Soustfed’ ovaly se
Vv nich 1 dopisy od rolniki, ktefi ostatnim predavali své rady, zkusenosti a nazory.
Posledni kategorii Casopisii, ktera uzavira 50. 1éta 19. stoleti, jsou casopisy
humoristické. Nejdelsi dobu trvani mély Humoristické listy."*® Zagaly vychazet v unoru
1858 jako neperiodicky casopis vydavatelem a redaktorem Josefem Richardem
Vilimkem. O rok pozd¢ji se z nich stal tydenik a od roku 1861 na zakladé uredniho
povoleni mohly vychézet jako politicko-satiricky tydenik. Pfes ufedni perzekuci se
udrzely velmi dlouho a v pozd¢jsich desetiletich pomahaly svymi vtipnymi nardzkami

o0zivit opozicni protivladni ndladu Sirokych vrstev naroda.*?°

Od pocatku 60. let 19. stoleti se esky tisk ocitl na vzestupu diky vétsi liberalizaci.
Jednim z nejaspés$néjsich Ceskych deniki, spojujicich politicka témata a kulturni

problematiku, byly Ndrodni listy Julia Grégra.'*

Byly obsahov¢ riznorodé a proslulé
kvalitnimi fejetony, napt. i od Jana Nerudy.

Po netspéchu délnického Hlasniku, zacal v roce 1867 vychazet novy Casopis pro
délniky s pfiznaénym nazvem Délnik.*?*> Redigoval jej Vaclav Petr, ale hlavni slovo
v nich mél zpocatku burzoazni narodohospodat, hlasatel svépomocnych druzstevnich
teorii, JUDr. Fr. Lad. Chleborad. Snazil se vést délniky cestou nerevolucni, zrazoval je
od boje za politickd prava, proklamoval teorie o zbohatnuti délnictva vzajemnou
svépomoci a spoleénym hospodaienim. Chtél je ziskat pro boj proti némecké
konkurenci a pro podporu statopravnich pozadavki. Délnika nahradil Cesky délnik
poté, co byl Vaclav Petr obzalovan a uvéznén pro pobufovani proti tovarnikiim, zv1asté
némecké narodnosti. Paradoxné po navratu z vézeni jej dostal na vedeni a pfejmenoval

zpatky na Délnika. V letech 1869-1871 dosahl tento Casopis svého vrcholu, nebot

sledoval v§echny vyznamné tfidni boje u nas, v Rakousku a dalSich evropskych zemich.
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V dubnu 1875 zanikl.®® Kromé& Délnika vychéazely i Délnické listy™™* & Easopis
Budoucnost.'*

Budoucnost zacali vydavat prikopnici socialismu, L. Zapotocky, J. B. Pecka, L.
Kochmann a dalsi. Casopis se stal Gito¢iitém a radcem proletariatu v jeho utrpeni a bidg,
pomocnikem Vv dobé nezaméstnanosti a perzekuce, dilezitym centrem tiidné¢
uvédomeélého a organizovaného délnického hnuti, nastrojem socialistické agitace a

propagandy.?

Dalsimi délnickymi Casopisy byly napi. brnénsky ctrnactidenik Duch Casu™’ a
brnénsky &asopis Rovnost,*® prost&jovsky Hlas lidu, dale prazsky Vék svobody (Novy
vék svobody) &i videnisky Gleichheit.'?

Od listopadu 1889 do dubna 1890 vyslo sedm novych délnickych politickych
&trnactidenika® — ve Vidni zacCaly opét vychazet Délnické listy, v Praze Zar,
satiricky Bi¢ a dva specializované Casopisy k piipravé prvoméjové demonstrace — Prvni
mdj a Osmihodinova doba pracovni, vV B¢ satirickd RaSple a protiklerikalni
Cv'erva'nky.131

Vlivem rozmachu hnuti i ¢eské kraje zacinaly mit svilij vlastni tisk. VE&tsinou to
bylo v primyslovych méstech s délnickymi obyvateli. V Plzni se proto objevil Posel
lidu, Zumbera a Novd doba, na Kladensku velmi vyznamny, od roku 1891 vychazejici
jako Casopis strany socialné demokratické, Svoboda, v Teplicich Severocesky délnik,
v Ceskych Bud&jovicich Jihocesky délnik a na Hradecku Prdvo lidu. Z vy$e zminéného
prazského Véku svobody (Nového véku svobody) se 3. ledna 1891 stal Socidlni

demokrat a plnil funkci hlavniho stranického organu.'®

Obecné se rok 1890 vyznacoval zvySenou aktivitou proletaridtu, nového rozmachu

socialni demokracie a stale trvajicim rozvojem délnického tisku. Tento rok pfinesl fadu
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novych odbornych cCasopisi. Vychazely napt. Casopisy Obuvnik, Pekai, Hoblik,
C’asopis stavebniho délnictva, Osnova, Truhldaiské listy apod.133

Pocatkem 90. let se zacCaly v ¢eskych zemich projevovat radikalni, nacionalni a
demokratické tendence, a to hlavné mezi mladezi, mezi studenty. Prvnim tiskovym
reprezentantem tohoto pokrokarského hnuti, které nemélo vlastni politicky program ani
pevnou organiza¢ni strukturu, byl Casopis Ceského studentstva, po jeho zaniku pak
pokrokaisky tydenik Neodvislost a revue Nové proudy.* Po kratky Gas vychazel
¢trnactidenik délniktt Pokrokové listy a pozdé€ji socidlnédemokraticky casopis pro
dé&lnickou mladez Nase snaha.**® Opozice, radikalng pokrokova strana, zadala vydavat
Casopis Samostatnost a nové vytvoiend samostatnd politickd strana Radikalné
statopravni si ustanovila jako svij tiskovy organ Radikalni listy.136

Ve druhé poloviné 90. let vznikala rGzna regiondlni zemédélskd sdruzeni, pro
priklad autorka uvadi Sdruzeni ¢eskych zemédé€lct v roce 1896. V politické oblasti byly
ve shodé s mladocechy, v oblasti zemédé€lské prosazovali stavovské zajmy agrarni
burzoasie, nebot’ jejich cilem bylo zalozit samostatnou politickou stranu. Toto sdruzeni
zaCalo vydavat Casopis Obrana zemédélcii a dal$imi list agrarniho hnuti byly Selské
noviny a odborny &asopis hospodaisky Zemédélské listy.**

Krom¢ téchto stran zacaly vznik i katolické strany. Od roku 1896 zacala na
Moravé pusobit Katolickd strana narodni, jejimz cilem byl $itit katolické myslenky do
vSech vrstev naroda. Jejimi tiskovymi organy byly Hlas a Obecné noviny zaméiené

proti socialni demokracii.'*®

Dalsi strana Katolicky spolek ¢eského rolnictva vydaval
asopis Selské hlasy, v Cechach Katolickd strana od roku 1897 Katolické listy.**
Klerikalni hnuti bylo navenek velmi aktivni, hlavné v oblasti Zurnalistické. Vydavalo
ptes 30 novin a ¢asopisl, odborné ¢asopisy, ¢asopisy pro zZeny, revue atd.

Na Moravé polozil zaklady kiestanskosocialniho tisku byvaly socialni demokrat

T. J. Jirousek, ktery zacal v Brn¢ od roku 1885 vydavat prvni ¢esky kiest'anskosocidlni
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Gasopis Délnik.** Pozd&ji tu zatal vychazet dalsi ¢asopis podobného obsahu, Obrana
price. 1 v Cechach vychazely kiest'anskosocialni Gasopisy, napt. od roku 1891 Délnické
noviny.'*

Po volbach do fisské rady v roce 1897 zaCala Ceska burzoasie novy boj proti
internacionalni socidlné¢ demokratické stran¢ a usilovala o rozstépeni délnického hnuti.
Vytvotila se skupina tzv. narodnich délniki, jez nesouhlasila s proti statopravnim
ohrazenim socialn¢ demokratickych poslancti, zamitala tfidni boje a vyzyvala délniky,
aby zalozili novou stranu. Toto hnuti narodnich délniki mélo od dubna 1897 svijj
vlastni asopis, Cesky délnik.*** O necely mésic poté, zacaly vychazet Ceské délnické
listy a v poslednich tfech letech 19. stoleti dalsi narodné socialni ¢asopisy Probuzeni
v Praze a videnské Ceskoslovanské hlasy na Dunaji za piispénim redaktorské prace
Jitiho Stiibrného.'*

V dubnu 1898 se narodni dé€lnici stali oficialni politickou stranou — Narodné
socialni strana v Cechach, na Moravé, ve Slezsku a Dolnich a Hornich Rakousich.
TéhoZ roku kon¢i svou ¢innost fada narodné socidlnich ¢asopisti v Praze a jejich ulohu
piebira novy tydenik Ceskd demokracie.***

Pocatkem 90. let se také s rozvojem délnického hnuti v Cechach zaGaly objevovat
anarchistické tendence. Spojencem mezi jednotlivymi anarchistickymi skupinami a
stoupenci hnuti byl anarchisticky tisk. Ve Vidni to byl ¢trnactidenik Matice délnicka —
Casopis pro socialistickou védu, kde vydavatelem a redaktorem byl Jan Opletal, v Praze
Novy kult — mezinarodni sbornik uméni, politiky a Zivota vydavany S. K. Neumannem.
Dal$imi anarchistickymi cCasopisy byly c¢trnactidenik Volny duch, na kterého

navazovaly Volné listy, & Gasopis Omladina Viléma Kérbera.'*
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2.2 Prvni Casopisy pro Zeny

Do poloviny 90. let 19. stoleti zaujimaly prvni misto svou dileZitosti Zenské listy.
Zenské listy zataly vychazet od roku 1892 a byly prvnim Zenskym periodikem
v Rakousko-Uhersku. Vice nez 20 let plnily nepostradatelnou roli v informovani,
vzdelavani a tiibeni nazorh Ceskych zen na vselijaké problémy. Od 90. let vSak zacinaly
byt povazovany za prili§ konzervativni, protoze se pon¢kud striktné vyhybaly otazkam,
které souvisely pravé s modernizaci spolecnosti a se vzristajici svobodou individua.*

Mozna, e i z tohoto diivodu zacal od roku 1896 vychazet novy asopis, Zensky
obzor. Redaktorem tohoto nejradikalnéjsiho zenského ¢asopisu, vydavaného v Brng, byl
Vit Kellner. I kdyZ do néj pfispivali muzi i1 Zeny stejnou mérou, po kratké dobé zanikl.
Ale v roce 1900 se objevil novy &asopis, stejného nazvu.'*’

Zenské listy byly vedeny Eli§kou Krasnohorskou a neptijaly Zensky obzor
s velkym nadSenim. Naopak jej strhly negativni kritikou, ze je zbytecny, odmitaly jeho
liberdlnéjsi nazory, zejména ty, které se tykaly mravnosti, voln&j§imu zptisobu uzivani
jazyka, roli literatury ve spolecnosti apod. Krasnohorska velmi tézce nesla uzivani
vulgarismt v literatufe a mezi mladymi. Na druhou stranu se neni ¢emu divit, nebot’
Krasnohorska obétovala cely zivot obrovskému usili k rozvoji dobré Cestiny a literatury,
pfispivala k sebepoznéni, prohlubovani mravnich hodnot, a proto citila, Ze jsou timto
vyvojem ohrozeny vysledky jeji celozivotni prace. Také odmitala moderni literaturu
jako surovou a pro vychovu mladeze nevhodnou. Kellner jeji kritiky dementoval, Ze se
nejspiS Krasnohorska obava konkurence, ale vyznal se z velkého obdivu k ni a snazil se
vyvratit jeji vytky.

I kdyz se Zenam oteviraly moznosti v oblasti vzdélavani, zaméstnani, piisobeni ve
vefejné sféfe, zacalo byt ziejmejsi, Ze kofeny predsudkl a konzervativnich nazort jsou
daleko hlubsi, nez se ptfedpokladalo. Konzervativci, vyssi vrstvy i cirkev neustale trvali
na zazitych nazorech, Ze nejpfirozenéjsi misto pro Zenu je v rodiné a Ze ma pracovat

mimo domov jen z nezbytné nutnosti. Bylo proto tfeba neustale obhajovat snahy zen

Y NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 164
YT NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 164
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proti ndzorim zpochybilujicim opravnénost pozadavku vyssiho vzdélani pro zeny a jeho
nasledného uplatnéni v praktickém zivoté. Cirkev sice zakladala div¢i Skoly, i ve
zdravotnictvi, ale neodborn€, bez modernich metod a znalosti, S velmi konzervativnimi
pristupy. Postoje cirkve se stavaly na strankach zenskych Casopisi Castym predmétem
zkoumani a kritiky.'*

V Zenském tisku se dale také tesil pozadavek, aby prace zen v domacnosti a pro
rodinu byla spole&nosti povazovana za plnohodnotnou. Clanky kladly velky diraz na
vyznam rodiny a vyznam obou rodict pro zdravy rozvoj déti. Nazory na vychovu byly
vcelku moderni, prosazovaly dilezitost ptikladu matky a otce, rizné rady, vystrahy,
hrozby i odménovéani. Zamyslely se i nad legitimitou rozvodu, je-li nezbytny pro
zachranu ohrozenych déti a matek. Rozvody byly v té dob¢ nepfijatelné, protoze vétSina

statkli byla cirkevnich a nasledky rozvodu pro Zenu byvaly daleko hor$i a neunosné.

Vv . . , . v 4 o o v 4 1
Vétsinou se radilo z ekonomickych i spoleenskych divodi manZelstvi zanechat.™

DalSim vyznamnym c¢asopisem, ktery zacal vychazet opét v Brné od roku 1905,
byl &asopis Zenskd revue.™* Zenskd revue byla vedena byvalou jeptiskou a ugitelkou
Zdenkou Wiedermannovou-Motyckovou (1868-1915). Za ¢as vychazel s podtitulem,
mottem T. G. Masaryka: ,,Zena budiz na roven postavena muzi kulturné, pravné i
politicky « 192

specifické problémy a na rozdil od Zen z Cech tu byl hlavnim problémem klerikalismus.

Tento Casopis byl velmi potiebny, protoZze moravské zeny mély své

Zenskd revue se ihned zapojila do probihajicich diskuzi o cirkvi a 0 Zenach a uvefejnila
fadu velmi pozoruhodnych, az provokativnich ¢lanki. Casopis mél velmi vysokou
uroven, publikovaly do né& Teréza Novakova, Alice Masarykova, Olga Stranska-
Absolonova, Helena Malifova, Karel a Josef Capkovi, Edvard BenesS a Anna VIckova
(alias Hana BeneSova). Wiedermannova-Motyckova pronikla s ¢asopisem az do USA,
ale nedostatek odpocinku a stres z neustalé absence financi se ji podepsaly na zdravi.
Zdenka Wiedermannova-Motyckova pozdé€ji, v roce 1910, zalozila dalSi Casopis pro
zeny — Pravo z“.eny.ls3 Prdvo Feny vsak nenabylo takového vyznamu jako Zenskd revue.

Poté, co Zdenka podlehla poslednimu srde¢nimu zachvatu v Trautenbergoveé ulici

Y NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 166-167
ONEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 172-173
BINEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 174

152 UHROVA, E., Ceské Zeny znamé i neznamé, S. 15
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(dnesni Opletalova) nad korekturami Zenské revue a rozepsanymi dopisy pied zraky
své dcery Libusky, prevzaly vedeni Zenské revue Zdenéiny sestry — Lidmila Kone&na a
Bozena Wiedermannova, a selka ze Svédlic — Lidmila Zatloukalova-Coufalova,
pozdéjsi poslankyné, jedna z prvnich obecnich starostek v ¢eskych zemich. I kdyz se

usilovné snazily, Casopis udrzely jen do roku 1920."*

Pted zacatkem nového stoleti se jesté setkavame s dalSimi Casopisy - S Casopisem
Terézy Novakové Zensky svét a asopisem T. G. Masaryka Nase doba. >

Nase doba byl Casopis, ktery zacal vychazet od roku 1894. Sice nebyl typickym
Casopisem pro zZeny, ale Masaryk v ném uvefejiioval fadu ¢lankd o Zenskych hnutich,
jejichz autofi byli jak Zzeny, tak i odbornici z riznych odvétvi. Od roku 1905 byl
obohacen o dvé& samostatné rubriky — Zenska otazka a Zenské hnuti, pozdgji

158 Jejich odpovédnou redaktorkou se stala Olga

prejmenované na Zenska hlidka.
Stranska-Absolonova.

Zenska hlidka se zabyvala otizkami zaméstnani pro Zeny, vzdé&lavanim,
emancipaci, lidskymi pravy, nezaméstnanosti Zen, manzelskymi problémy, postavenim
sluZzebnych apod. Nasi dobu Cetli hlavné muzi a diky tomu méla i muzska inteligence
moznost sezndmit se s aktualnimi informacemi vztahujicimi se k emancipaci Zen.
Jelikoz Masaryk navstévoval pomérné ¢asto USA, mél piilezitost pozorovat tehdejsi
svobodnéjsi zivot americkych Zen a jejich vétsi spolupraci S muzi. Srovnaval proto
V Nasi dobé rizné jevy Zenského hnuti v USA, v Ceskych zemich, Rakousku a jinde.
Vétsi informovanost muzl urcité piispéla k ptiznivéjSimu piistupu ceskych intelektualt
k procesu emancipace zen.™’

AvSak od 20. stoleti silily v Evropé reakcni tlaky, proti nimZ se Zeny branily
vSemoznymi zpisoby. Ceské Zeny té doby uvadély jako odstrasujici piipad extrémniho
konzervatismu pohled na Zeny némeckého cisafe Viléma II. Ten na otazku o
problematice Zen v roce 1904, tekl, ze jsou otazkou tii K — Kinder (déti), Kiiche

(kuchyné), Kirche (kostel). Podle zen byl tento pfistup reflexi tradi¢niho orientalniho

cirkevniho chapani Zeny jako uzitecného domaciho zvifete, vykonavajici veskerou

1% UHROVA, E., Ceské Zeny znamé i neznameé, S. 20-21
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préci, kterou muzi nechtéji délat. Se vzristajicim konzervatismem rostly i trendy, které
odvracely zeny od jejich cesty k emancipaci. Od zacatku 20. stoleti zacaly dokonce
hromadn¢ vychazet publikace siln¢ erotického az pornografického razu s fotografiemi,

napt. Krdsa Zenského t&la*>®

od némeckého autora dr. C. H. Stratze. Do cCeStiny ji
ptelozil MUDr. Karel Weigner a byla doporuovana k ,,vychové proti nemravnosti.
Knihu zkritizovala B. Podhorskd, objasiiovala, v ¢em je nemravnd a Ze se soustfed’uje
pouze na fyzickou stranku Zeny, coZ mize normalni Zenu hluboce urdzet a stavit ji na
rovefi zvitete. Vroce 1911 Ustfedni spolek &eskych Zen vyzval v Zenském obzoru
vetejnost, aby v zajmu zdravi ¢eské mladdeze nenakupovala mravné upadkové knihy,
Zasopisy a obrazky.'®

Pted rokem 1914 pfinesly snahy Zen, alespon ¢aste¢né vysledky. Pfed vypuknutim
prvni svétové valky se zacalo vSeobecné uznavat, ze primérné nadani Zen je ptiblizné
stejné jako nadani muzl. Stale ale pfetrvavaly nazory, Ze génii mohou byt jen muzi,
¢emuz ZzZeny samoziejm¢ oponovaly. V zenskych c¢asopisech nadale pokracovaly
diskuze o smyslech a cilech zenské emancipace, zacaly obhajovat emancipaci jako
pravo zen na rozvoj vlastnich schopnosti a inteligence. Byla to v t¢ dobé velké revolta
proti vzitym stereotypnim nazoram, proti tradicnimu vnimani budouci role manzelky a
matky.*®

Diky $irsi vzdélanosti byly zeny schopné vychovavat déti daleko rozumnéji, starat
se lépe o domdacnost a zdravi celé rodiny. Ve stiednich vrstvach poklesl pocet
sluzebnych, a dokonce i otcové se zacali podilet na vychové. AvSak nékteré otazky
zustaly stale nevyfeSeny. Napft. prostituce, pohlavni nemoci S tragickymi nésledky pro
manzelky s nemoZnosti pravniho postihu muzl, nedostatek prtileZitosti poucit se v
sexualnich zalezitostech u mladych lidi a pfetrvavani teorii, Ze muZskd sexudlni
zdrZenlivost je zdravi skodliva.®*
Zensky tisk upozorfioval na orientaci majetnéjich Zen, kterd byla zna¢né

materialisticka. Utracely vice penéz za obleceni, zafizeni bytu a za pfepych. Stfedni

vrstvy tak zacaly Zit nad své moznosti, Cesi byli ovladani labuznictvim a stravovali se

18 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 195
19 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 195
10 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské Zeny v 19. stoleti, s. 195
11 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 197
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vybrangji neZ napf. bohatsi lidé v Anglii. Berta Pstrosova'®? proto vyzyvala k navratu do
ptirody v ramci volného casu, k jednoduchosti a rovnovaze v zivoté vubec. Dle ni
rozkosnictvi a extrémismus vedlo k nudé€, pocitu celkové prepln€nosti, plytvani a
cynismu.

Zaverem lze fici, ze vSechny Ceské Casopisy pro Zeny, sehraly v rdmci Zenskych
hnuti velmi dulezitou, vyznamnou, vzdélavaci a informativni roli. Diky vyméné
informaci, odbornych nézor na zenskou problematiku a zprav o praci Zen v zahranici,
se podstatné rozsifily obzory ceskych zen, a tim i1 schopnost urychlovat jejich
emancipacni rozvoj.

Zenské asopisy nepropagovaly extrémni nazory, mély Siroky zabér a zajmy,
hlasaly humanitni a demokratickou filosofii, nereagovaly pfili§ na moédu a nepodléhaly
komerénim trendiim. AvSak byly v neustdlém kontaktu s vyvojem v zahranic¢i, a proto
mohly srovnavat a poucovat ze zkuSenosti odjinud. Diky tomu byly pak Ceské Zzeny

schopné kriticky pfijimat podnéty z okoli a vyhybat se extrémiim.'®®

12 NEUDORFLOVA, M. L., Ceské zeny v 19. stoleti, s. 197
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2.3 Casopisy z obdobi prvni republiky

Opustime-li 19. stoleti a nahlédneme do stoleti dal$iho, do obdobi prvnich let
Ceskoslovenska, zjistime, Ze jiz v letech 1918-1938 zagaly pasobit i jiné hromadné
sdélovaci prostfedky. Vznikla tiskovéa agentura a rozhlas, objevil se zpravodajsky film a
televize. Ackoli v obdobi prvni republiky fungovalo trzni hospodafstvi, byla vétSina
tisténych médii svazana s politickymi stranami a nebyla v rukou soukromych vlastnikd,
jako to bylo v ostatnich zdpadoevropskych statech.'®*

Politické strany u néas nemohly vlastnit zadny nemovity majetek, tudiz ani
vydavatelstvi &i tiskarny. Rada politickych stran proto zakladala tzv. tiskové podniky,
ve kterych méli rozhodujici postaveni stranicti funkcionafi. Diky tomu se vytvofila
akciova spolec¢nost narodné socialistické strany Melantrich, ktery byl nejveétSim
podnikem svého druhu v CSR. Vlastnil desitky novin, ¢asopisti a néktera vyznamna
knizni nakladatelstvi.®® V Praze vydaval 4 deniky — Ceské slovo, Veéerni Eeské slovo,
A-zet a Telegraf. M¢l také deniky v Plzni, Brn¢, Olomouci, Ostravé a na Slovensku.
Mimo deniky do jeho tvorby patiily i obrazkové Casopisy — PraZsky ilustrovany
zpravodaj, Hvézda, Ahoj na nedéli, literarni, modni a védecké Casopisy, i brakovy
¢asopis Rozruch vyznacujici se senza¢nimi, bezduchymi a bezcennymi romainy.166

Kromé Melantrichu existovala agrarnickda Novina vydavajici napt. Venkov, Vecer
& Lidovy denik,'®” narodn& demokratickd Prazska akciova tiskarna (PAT) se svymi

1
d, 68

Ndarodnimi listy a veCernikem Ndro tiskdrna klerikalni lidové strany

Ceskoslovanska tiskarna (CAT) sdenikem Lidové listy a vedernikem Praisky

vecernik," ¢ Cechie Zivnostenské strany s deniky Ndrodni stied a Novy vecernik.*"

164 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 35

165 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Dé&jiny ceskych médii 20. stoleti, s. 36
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Z dalezitych listd v Praze piibyly Rudé pravo a Rudy Vecernik.'™ deniky z vyse
uvedeného vydavatelstvi Melantrichu Tempo, Reforma, Prager Presse, ¢i denik
Narodni osvobozeni.*"

Tiskovym orgédnem narodn¢ demokratické strany byly Ndrodni listy,173 socialn¢
demokratické strany Prdvo lidu"™ a denikem strany lidové Lidové listy.*”

K vyznamnym deniklim, které nebyly v té¢ dobé organy politickych stran, se fadily
napi. Lidové noviny, Tribuna, Ndrodni politika a Nérodni osvobozeni.*’® Tyto noviny
byly vydavany jako nestranické, nezavislé, avSak se stranily nékterym politickym
stranam, u jinych hajili jejich zdsady a zajmy. Oficidlnim vladdnim listem se stala
Ceskoslovenskd republika.""’

V oblasti tiSténych médii pomalu podnikali 1 soukromi vlastnici sledujici komer¢ni
cile. Napftiklad koncern Tempo patiici korupénimu politikovi Jitimu Stiibrnému, ktery
vznikl koncem 20. stoleti, byl vyslovné¢ komercnim podnikem vybudovanym na
obchodu se senzacemi, mravni Spinou a reakéni ideologii. Odtamtud vychazela fada
senzacechtivych denik — Poledni list, Expres, Vecerni list, Nedélni list, Pondélni list
¢i satiricky tydenik Sejdrem, jenz se stal pfesnym prototypem $piny a sprostoty. Pozd&ji
Tempo zacalo vydavat i romanovy tydenik sladkobolného ¢teni pro zeny, Vecery pod
lampou, s navody, jak se stat pani tovarnikovou, feditelovou ¢i obchodnikovou.'’

Dale to bylo napt. vydavatelstvi Politika, které vydavalo Ndrodni politiku,
brnénsky zdanlivé nezavisly Globus Bohumila Pistélaka vydavajici napt. Moravské
noviny a Moravskou Orlici ¢ Variousovo novinové a knizni vydavatelstvi Rodina.'”

Rodina vydéavala hlavné Casopisy pro Zeny, napt. od roku 1924 Zensky tydenik

List pani a divek (znam téz pod nazvy Prazanka, Moravanka, Slovenka) a némecké

7enské tydeniky Frauenfreude a Midchengliick.'*®
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Ceskoslovenska narodni demokracie se v roce 1935 sjednotila s Narodni ligou
Jittho Stiibrného a s Narodni frontou Frantiska MareSe a vytvotila tak Nérodni
sjednoceni. Narodni sjednoceni tak disponovalo jiz zminénou Prazskou akciovou
tiskarnou (PAT), ve které vychazely, pro piipomenuti, jako ustfedni tiskovy organ
strany Ndrodni listy, kdysi vzorovy liberélni list 2. poloviny 19. stoleti. I v této dobé
byly Ndrodni listy tematicky diferencované - politickou ¢asti se zabyvali vidcové
strany - Karel Kramaf, pozd¢ji Alois Rasin, iivodniky psal Viktor Dyk. A co je vice nez
dalezité, ze tyto noviny se mimo jiné vénovaly i Zenskym tématim a modé, a to za

piispéni Olgy Fastrové.'®!

V obdobi prvni republiky neexistovala jen hustd sit’ novin, ale také casopisu.
Velky a vyznamny podil na trhu s ¢asopisy mél jiz zminény Melantrich. Melantrich
dokazal svymi spoleCenskymi a zdbavnymi periodiky flexibiln€ reagovat na moderni a
kulturni trendy. V povaleéném obdobi nastala vina feminizace a kone¢né se posilila i
uloha Zen ve spolecnosti. Coz se samoziejm¢ odrazilo v medidlnim prostfedi - zvysil se
duraz na Casopisy pro Zeny. Melantrich na to nejbystieji zareagoval a od roku 1928
zacal vydavat Ctrnactidenik pro zeny Eva. Velmi popularnim se stal i jeho modni
mésicnik VKus, nebot’ se Zeny v té dobé o mdédu velmi zajimaly. Kromé modnich trendu
se zaCaly Zeny orientovat i v politické oblasti, stavaly se volickami, a proto se na n¢
obracely 1 Casopisy politickych stran uréené Zenam.'®

Se vznikem Komunistické strany Ceskoslovenska vzniklo i Siroké spektrum
Casopist, které zacala vydavat. Jednalo se napf. o kulturni a kulturné politické ¢asopisy
— Tvorba, satirické a obrazkové Casopisy — Svét prdce, Svét v obrazech, Reflektor,
Sriatec, S’lehy, odborné — Rudy odborai, Rudy délnik, Rudy hornik, Rudy stavebnik,
Rudy luéebnik, zavodni — Vitkovik, Skodovik, Moravsky kovik, Havi¥, t&lovychovné
— Vyboj, Stafeta, Stadion, & zijmové Casopisy — Délnické divadlo, Majik,
Mezindarodni délnicka pomoc, Délnicka pomoc.183 KSC nezapominala ani na déti.
Prvni revoluéni a silng komunisticky détsky mési¢nik nesl nazev Kohoutek.'® Zagal

vychézet 15. fijna 1922 a jeho redaktorstvi se ujali pfedni pracovnici strany - Antonin

Zapotocky a Josef Haken. Do Kohoutku publikovali znami autofi jako Josef Hora, Jifi

181 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 43
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Wolker, Antonin Sova a také Marie Majerova, kterd pozd¢ji zalozila a po nékolik let
vedla détskou ptilohu Rudého prdva. Kohoutek byl uren pro déti vSech vékovych
kategorii a pozdé&ji byl z tohoto diivodu obsahové rozdélen. Nasly se v ném napt. pisné,
basn¢, reportaze a informace o zivoté deti ze Sovétského svazu, ¢lanky o védeckych
nazorech ¢i vlastni ptispévky déti. Mési¢nik byl bohuzel také stihan riznymi formami
perzekuce — od roku 1924 se nesmél Sifit ve $kolach, byl také konfiskovan, dvakrat
zastaven a v roce 1932 nadobro umlgen.'®

Z tehdejsiho Soupisu komunistického a détského tisku mizeme vycist, Ze jesté
V burZoazni republice vychazely napt. Casopis SSP Oheri, sborniky agitacnich materialti
pro nejmensi Ohnicek, ¢asopis Federace Ceskoslovenskych skautli Pritkopnik, ¢asopis
FPT Délnicka télovychova a také Casopisy pro narodnostni menSiny. Détem slouzily
ptilohy pro déti a mladez v jiz zminéném Rudém prdavu, ale také v Halo novindch,
Rozsévaéce, v Sasopise bezvérct Majdk &i v Sasopisech pro mladez.'®®

V obdobi burzoazni republiky vydéval Komunisticky svaz mladeze Komsomol
fadu Casopisil urenych zejména funkcionaiim, ¢leniim a sympatizujicim. Jejich prvnim
tiskovym organem se stal Mlady komunista vydavany v Ceském, slovenském a
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mad’arském jazyce od 18. tnora 1921.7" Poté vychazel list Komunisticka mladez,

Pravda mladezZe, Viidce, Internaciondla mladeZe, pro trampskou mladez Oheri, Tramp,

pro §ir$i mladeZnickou &tenafskou obec Vojdk & studentska Avantgarda.'®®

18 BERANOVA, M., KRIVANKOVA, A., RUTTKAY, F., Déjiny és. Zurnalisty, I11. dil, s. 128
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2.4 Casopisy pro Zeny ve 20. stoleti

Od roku 1892 az do po¢atkt 20. stoleti stale vychazel jiz zminény Zensky list. Byl
prvnim Zenskym periodikem v Rakousko-Uhersku a po celych tiicet let své existence
byl spojovan se socialni demokracii. Proménoval se v ndvaznosti na déni V levicové
&asti politického spektra.'®®

Pozd&ji, po vzniku samostatného Ceskoslovenska a rozkolu uvnité nejvétsi
dé€lnické strany, byl obsahové¢ blize k radikalné;jsi politické linii. Od roku 1920 jej vedla
Marie Majerova a pod jejim vedenim se z Casopisu zen socialné demokratickych stal
komunisticky tydenik. Dokonce zacal i stimto podtitulem, od 19. kvétna 1921,
Vy(:hézet.190 Zeny velmi energicky zadaly, aby se vedeni levice vyslovilo pro piijeti III.
internacionaly a proto hned po zalozeni KSC piejmenovaly tento &asopis na
Komunistku, aby daly zietelné¢ najevo, komu je ur€en. V prvnim ¢isle Komunistky
sekretaika zen Anna Kienova napsala: ,, ... Ddavame nasemu Zenskému casopisu to celym
svétem nenavidené a tisickrdt proklinané jméno Komunistka proto, abychom je vam
ucinili blizsi a drazsi. Chceme, aby byl vas, jediné vas, které trpite a bojujete, ale které
Jjednou zvitezite ... 191

Toto nové periodikum urcené pro délnické ¢tenarky bylo velmi silné spojovano
s programem politickovychovné organizace Proletkult, ktery v ¢eském prostredi
formuloval S. K. Neumann. Organizace Proletkult byla instituci, jejiz ¢lenové méli
usilovat o prohloubeni komunistickych znalosti, védeckou, spolecenskou a hlavné také
revoluéni vychovu viech &lenii strany. %

Redaktorky Komunistky pracovaly pro Proletkult a prosazovaly podobnou
osvétoveé vychovnou koncepci jako S. K. Neumann. Proto si na strankach Komunistky
jeji ctenarky mohly precist zejména politickou publicistiku, idealizované zpravy o
pomérech v sovétském Rusku, informace o Spatné socialni situaci rodin délnikd ¢i o

zdravotni osvété. Casopis obsahoval i populariza¢ni staté o dé&jinach délnického hnuti,

18 JANACEK, P., JARES, M., SAMAL, P. Povidka, romdn a periodicky tisk v 19. a 20. stoleti, s. 145
1% yANACEK, P., JARES, M., SAMAL, P. Povidka, romdn a periodicky tisk v 19. a 20. stoleti, s. 145
Y1 BERANOVA, M., KRIVANKOVA, A., RUTTKAY, F., Déjiny ¢s. Zurnalisty, I11. dil, s. 130
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¢lanky o vyznamnych délnickych vidcich a vidkynich. V ndvaznosti na pokyny
komunistického ustiedi se v ném hodné publikovaly texty proletarskych autort.
Délnické a rolnické dopisovatelky (d€ldopky a roldopky) psaly do rubriky, ktera pro né
byla specialn¢ vyhrazena — Listy délnic. Piiloha Popelka zase pfinasela, na velmi
omezeném prostoru, témata typicka pro Zensky tisk - problémy détské vychovy, modni
stiihy, kuchynské recepty a v omezené mife i beletrii. Autorkami kratSich texti,
zpravidla se jednalo o beletrizované vzpominky ¢i povidky, byly vétSinou délnické
dopisovatelky. Velka ¢ast jejich piispévkl se vénovala tématu nechténého téhotenstvi,
problémem $ikanovani sluzek v m&stanskych rodinach a motivy antiklerikalismu.*

Prvni tii roky jej vedla Marie Majerova.'* Publikovala v ni objevné reportaze ze
Sovétského svazu a vysvétlovala hnuti proletaiskych zen doma a ve svété. Jelikoz byla
vytizena svou praci literdrni i jinymi funkcemi (napi. v Zenské sekci K1), postradal
Casopis pevnéjsi ruku a soustfedénéjsi koncepci. V dubnu 1925 od patnactého cisla
Marii Majerovou vystiidala v redaktorském kiesle Helena Malitova,'® ale ani za jeji
existence se pranic nezménilo. Casopis Komunistka pozdéji musel nutng zménit svij
obsah, formu, zplsoby psani a nazev, protoZe mél charakter jakéhosi véStniku pro
funkcionarky. Obsahoval riizné instrukce, projevy a rezoluce. Také nepusobil tam, kde
by mél, neziskaval Zeny pro politiku, které zlstavaly stale stranou. Proto se sloucil
s tehdejsim moravskym &asopisem Zena a od 23. dubna 1926 zacala vychazet pod
nazvem Rozsévacka. Jeji odpovédnou redaktorkou zistala Helena Malitova.'®

Od té doby se turoven Casopisu zlepsila, pfibylo vice dopisovatelek, rubrika Listy
délnic se rozsifovala a prispévky dopisovatelek predstavovaly nejvétsi podil z celého
¢isla. Nicméné stale Rozsévacka nemohla konkurovat nékolika desitkdm burZoaznich a
reformistickych listi pro Zeny. Zapasy probihajici uvniti strany v souvislosti
s vnitrostranickou krizi a s bolSevizaci strany se jaksi v Casopise neprojevovaly.
Malifova se v této situaci nejspiS neorientovala a dokonce podepsala protistranické

prohlaseni sedmi a diky tomu se definitivn& vyfadila z redakce i ze strany.*®’
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Od 22. ro¢niku (1929) az do roku 1938 byla redaktorkou Rezsévacky Jozka
Jaburkova.'® Ve stranické praci nebyla novackem a do Rozsévaéky po dlouhou dobu
dopisovala. Volba Jozky Jaburkové jako redaktorky byla ta spravna. Jozka byla velmi
talentovanou, bystrou a pohotovou novinaikou, nenasiln¢ propojovala politiku strany
s kazdodennim zivotem proletaiskych zen. Na zaklad¢ svych proletaiskych zkuSenosti
uméla Zzit starostmi Ctenafek a mluvit jejich feCi. VétSina jejich ¢Elanklt méla
autobiografické rysy, nejednou argumentovala svym vlastnim zivotem, vyvojem a
postupnym dozravanim, aby dala najevo, ze je tfeba ,, divat se na svet ze Sirokého

) o1 < 199
stanoviska délnickeho celku*.

Védéla, Ze boj za osvobozeni zen je nedilnou soucasti
boje za osvobozeni délnické tiidy. Zajimala se o aktudlni otazky a jeji presveédcivé
ptiklady, vécné argumenty, bystry uUsudek, ironické srovnavani, vhodné zvolené
kontrasty, zertovné dialogy a zaniceni pro v§e znamenaly absolutni zaujeti a upoutdni
pozornosti ¢tenadiek tohoto listu. Témito prostfedky je politicky vychovavala, tfidné
uvédomovala a také ziskdvala pro politiku strany vdobé velkych socialné
ekonomickych a politickych otfesti, ve kterych casopis vedla. Zejména jeji bojovné
&lanky o Zivoté délnickych Zen a déti v kapitalistickém Ceskoslovensku a jeji reportaze
ze Sovétského svazu, kde byla mnohokrat jako delegatka a kde také studovala na
moskevské stranické Skole, vyvolaly obzvlasté veliky ohlas. Jelikoz psala presvédcive a
nazorné o vSem, co v SSSR poznala a ze vidéla Vv socialistické zemi vzor pro
budoucnost nasi republiky, byla Rozsévacka cenzurovdna a nejednou zastavena. A
Jaburkova také proto stala nékolikrat pred burZoaznim soudem. Po ptichodu nacisti do

Prahy patfila mezi prvni zatéené komunisty.?%

Ceskoslovenska strana lidova nikdy nepatiila v burzoazni republice mezi ty
nejsilngjsi, avSak jeji predstavitelé nikdy nechybéli v zadné vladé. Politicky
katolicismus mél u nas velmi silnou tradici a struktura politického katolického listu se
formulovala uZ od dob minulych. Ve 30. letech zacala strana vydavat i €asopis pro Zeny,

201

Kiest'anska Zena. Ani Ceskoslovenskd narodni demokracie nezlstala pozadu.

Struktura jejiho tisku byla pomérné rozvétvena, vydavala fadu denikil (Ndrodni listy,

1% BERANOVA, M., KRIVANKOVA, A., RUTTKAY, F., Déjiny és. Zurnalisty, II1. dil, s. 130
19 BERANOVA, M., KRIVANKOVA, A., RUTTKAY, F., Déjiny és. Zurnalisty, III. dil, s. 131
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Narod), politickych tydenikd a zajmové Casopisy. Mezi zajmové Casopisy patiil zensky
list Zensky svét, pro mladsi generaci Casopis Mlady ndrod, Ndrodni student, nebo také

Ndrodni ulitel, Ceskd revue apod.202

Obdobi druhé republiky znamenalo pfechod od demokratické Ceskoslovenské
republiky, kterd nakonec pfijala Mnichovsky diktat (30. zari 1938), k Protektoratu
Cechy a Morava, jez byl po okupaci (15. bfezna 1939) vyhlasen jako soudast
nacistického totalitarniho a nejkrutéjSiho Némecka v té¢ dobé. V atmosfére plné deprese
a moralni krize vlivem Mnichova dosSlo k zdkazu komunistického tisku a ke zméné
struktury v tisténych médiich. Mnoho periodik zaniklo, anebo byly pod dohledem ptisné
cenzury a musely byt velmi opatrni. V této dobé se zadné nové Casopisy pro zeny
neobjevily.?%

AZ o necelych 10 let pozdé&ji, v roce 1947, zalozila Milada Horakova jeden z

prvnich a velmi Gsp&§nych Casopisti pro Zeny - tydenik Vlasta.?*

Za zminku stoji jeste
fakt, ze v roce 1951 zacal vychazet i dalSi velmi zndmy tydenik - Kvéty, ktery navazal

na tradici stejnojmenného Tylova Gasopisu z 30. let 19. stoleti.?*

24.1 Marie Majerova

Marie Majerova (1. 2. 1882 — 16. 1. 1967), vlastnim jménem Marie BartoSova,
byla Ceska prozaicka, komunistickd novinatka a narodni umélkyné, kterd se narodila
v Uvalech u Prahy. Vyrtstala v chudych pomérech Praze a na Kladn&, u ovdovélé
matky a ot&ima Majera, od kterého pak pievzala sviij pseudonym.?®®

V letech 1888-1890 navstévovala obecnou $kolu v Praze na Malé Strané a
v letech 1990-1993 v Praze na Zizkové. Prvni ro¢nik méstanské skoly vystudovala na
Smichové. V roce 1894 se cela rodina odstéhovala do Kladna, kde ot¢im dostal v hutich

207

praci. Marie tu navstévovala méstanskou Skolu (1894-1896).“"" Prostiedi proletaiskych
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Kladenskych huti a doltit mélo vyrazny vliv na jeji politické nazory a pozd¢jsi literarni
dila. Z tohoto prostiedi Cerpala latku pro fadu svych povidek a romani.”®

Po dobu jednoho roku také studovala v némecké klasterni skole v Horazd’ovicich
a Vvletech 1898-1899 pusobila jako sluzka u ptibuznych v Budapesti. Po navratu
z Budapesti pracovala v Praze jako ufednice. Navstévovala vecerni obchodni Skolu,
stykala se se socialn¢ demokratickou mladezi i1 s anarchistickou bohémou sdruzenou
kolem Neumannovy vily v Praze na Olsanech.”® V roce 1900 se seznamila se socialnd
demokratickym novinafem Josefem Stivinem. Roku 1902 s nim odesla do Rokycan, kde
se jim ve stejném roce narodil syn Pravoslav. V roce 1904 se za Josefa provdala a odjela
s nim do Vidng. Tam oba pracovali pro socialng demokratické Délnické listy.*°

Léta 1906-1907 Marie stravila v Parizi,
navstévovala tam externé Sorbonnu a poznala Zivot
v tamg&j$i anarchistické komuné. Po navratu zila
V Praze a pfispivala do socidlné¢ demokratickych
periodik. V téchto periodikach se stykala hlavné s
literasty z okruhu F. X. Saldy a RuZeny
Svobodové 2!

Jiz ve 20 letech zacala uvetejilovat své prvni
fejetony o sluzkach, femeslnicich, popelafich a
domovnicich.

Debutovala romanem Panenstvi V roce

1907,*? piibshem o mladé servirce, kterd svym

hezkym zevnéjSkem pfitdhne pozornost majitele

restaurace i host, a kterd se houzevnaté haji svou

nevinnosti, az nakonec tragicky zahyne. Marie Majerova.

Obrazek 1: Marie Majerova
Zdroj: www.cs.wikipedia.org
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Hrdinky jejich dalSich dél jsou vétsinou z chudych pomért a béhem svého vyvoje
se vypracovavaly k idealim lepsi, socialistické spolenosti.™

V roce 1920 se Marie rozvedla a o dva roky pozdé&ji se znovu provdala - za grafika
Slavoboje Tusara. | snim se, vroce 1931, rozvedla. Po rozstépeni socidlné
demokratické strany se pridala k jeji levici, v roce 1921 se stala zakladajici ¢lenkou
KSC a pracovala v jejich periodikach jako redaktorka.”™® Roku 1929 byla spolu s
dal§imi spisovateli z KSC vylou¢ena pro kritiku nového gottwaldovského vedeni a
zatala redigovat ¢asopis Cin (az do roku 1936).215 Toto obdobi se da povazovat za jeji
literarn& nejplodn&j§i. Za roman Piedtucha ziskala v roce 1932 statni cenu.?’® Jejim
vrcholnym romanem se stala Siréna, v niz na historii Ctyf generaci mistrné a
s basnickou obraznosti popsala industrializaci Kladenska spolu s proménou krajiny a
lidi. Prostfednictvim liceni délnického prostfedi dokazala své slovesné uméni.
Poslednim dilem vrcholného obdobi se stala novela Havii'skd balada.”"’

V roce 1945 opét vstoupila do KSC. V potnorovém obdobi se ji dostalo mnoha
oficialnich poct. V letech 1945-1947 byla vedouci redaktorkou ¢&asopisu

28 po roce 1948 byla pfesvédcend, ze spravedlivy svét, ktery si

Ceskoslovensko.
vybdjila, nabyl skute¢nych rozmért. Stala se proto horlivou piedstavitelkou rezimu,
skoro by se dalo fict, Ze prvni ddmou — soudruzkou socialistické literatury a klasickou
proletaiského uméni. Velmi py$na byla i na to, Ze jeden ze sokolovskych doli byl
pojmenovan podle ni.?*®

VSechna jeji literarni dila méla jedno spolecné téma - Spatné Zivotni postaveni Zen
a divek. Toto téma se objevovalo ve vSech jejich dilech a to v mnoha rovinach a
podobach — v psychologické, etické 1 milostné, povétSinou v maloméstackych rodinach.
Nékdy bylo téma propojeno s burzoazii a tfidnim bojem. Jeji kniZni pojeti zen spocivalo

ve stylu ,, byt Zenou znamena trpét“.zzo
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Kromé¢ povidek a romant psala i reportaze, napt. Afiické vteiiny, Vitézny pochod,
Zpivajici Cina,”" nebot’ hodné cestovala.

Psala také knihy pro déti, které nabyvaly stejného razu jako dila pro dospélé.
Napsala pro né napi. Robinsonku, Zlaty pramen, Bruno, ¢ili dobrodruistvi némeckého
hocha na ceské vesnici, Rudd vic¢ata, Veselou knihu zviidtek ¢i Nespokojeného
krdlicka.?*

Z pocatku publikovala v periodikach Prdvo lidu (1911-1920), kde psala divadelni
referaty, Akademie, Rudé kvéty, Kopiivy, Zlata Praha, Lumir, Kvéty, Besedy lidu a
Zensky svét. Pozdéji piispivala do komunistickych periodik Rudé prave (1920-1929),
kde psala divadelni referaty a piilohu Délnickd besidka, Kohoutek, Zena, Komunistka.

Ve 30. letech pfispivala do novin a €asopist, které redigovala, a dale do periodik
Literdrni noviny, Narodni osvobozeni, Ceské slovo, Lidové noviny, Eva, Panorima,
Plan, Délnicka osvéta, Narodni prdace, Rozhledy po literatuie a uméni. Poté
publikovala v periodikach Ceskoslovensko, Nase pravda, Rudé prdvo a Velerni Praha.
V ¢Casopise Plamen vysly v roce 1964 jeji Vzpominky.223

Dale redigovala periodika Zenské noviny (1919-1921), Zensky list (1920-1922),
Komunistka (1922-1926), Zena (1924), Cin (1929-1936), Almanach Kmene (1933
1934) a Ceskoslovensko (1945-1952). Také fidila edice, napt. Holubice (s Josefem
Horou a Slavobojem Tusarem), Zenskd knihovna (1923-1931), Détskd knihovna
(19241930, oboji v Komunistickém nakladatelstvi).?*

Jako ¢lovek 1 jako Zena méla Marie mnoho tvafi. Od pivabného dévcete a
veselého kumpana az po presvéd¢enou soudruzku. Byla ale ¢lovékem Zivym s mnoha
z4jmy neodpovidajici jejimu kadrovému profilu. Pfes vSechny rozpory byla pfedev§im

< . 225
velkou ¢eskou spisovatelkou.
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3. CASOPIS VLASTA

Tteti kapitola prace se zabyva samotnym c¢asopisem Vlasta. Pojednava o jeho
historii, 0 jeho zakladatelce Miladé Horakové, které vénuje i samostatny oddil, stejné
tak jako jeji prvni redaktorce, Niné Bonhardové.

Dale popisuje prvopocatky Casopisu Vlasta, jeji prvni sidla a na zavér piinasi

statistické idaje a medialni data.

3.1 Historie ¢asopisu Vlasta

Casopis Vlasta ma pomémé dlouhou historii. V soudasné dob& se spolu s
Casopisem Kvéty fadi mezi nejstar$i vychazejici Casopisy pro zeny. Vlasta byla
zalozena v lednu roku 1947 JUDr. Miladou Horakovou, vyznamnou ¢eskou politi¢kou

a pravnickou, a prvni redaktorkou se stala spisovatelka Nina Bonhardova.”*®

3.1.1 Milada Horakova

Milada Horékova, rozena Kralova, se narodila 25. prosince 1901 na Kralovskych
Vinohradech jako druhé dité (prvni byla Marta, 1899) manzeldi Ceiika Krale a Anny
Kraloveé. V roce 1908 se Kralovym narodil jesté syn Jifi, avSak oba Miladini sourozenci
roku 1914 zemfteli na spalu. Tato tragédie tézce zasdhla celou rodinu 1 Miladino
dospivani. Jedinou utéchou pro n€ bylo narozeni dalSiho ditéte, sestry Véry, v roce
1915.

Otec byl stoupencem Masarykovy realistické strany a spolu se svou zenou Miladu
a Véru vychovavali v silné vlasteneckém duchu, rozvijeli u nich zajem o studium a

w s 227
verejny zivot.
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Milada zapocala sva studia na divéim redlném gymndziu v Korunni na
Vinohradech, avSak 1. méje 1918 se zucastnila nepovoleného protivalecného pruvodu a
na zakladé udani byla ze Skoly vyloucena. StredoSkolska studia pak dokoncila na
divéim lyceu ve Slezské, kde roku 1921
sp&§né odmaturovala.??®

Atmosférou doby protkanou nadSenim
pro samostatnou republiku a siln¢
prozivanou touhou pomahat spoluobaniim
poznamenanym valkou a jinak potfebnym,
vstoupila do Ceskoslovenského &erveného
ktize. Jako dal$i studium si zvolila
Prévnickou fakultu Karlovy univerzity a po
jejim ukonceni se provdala za svou
studentskou lasku, za Bohuslava Horaka.
Jelikoz byla jeho rodina evangelického
vyznani, prestoupila Milada se svymi rodici

jesté pred shatkem do Ceskobratrské

evangelické cirkve, coz bylo vté dobé

nevidané.??® : Milada Horakova v mladi

Obrazek 2: Milada Horakova v mladi
Zdroj: www.kpv-cr.cz

Svou prvni praci nasla na Ustfednim socialnim tifadu hlavniho mésta Prahy, ktery
v té dobé vedl Dr. Petr Zenkl. Setkani s touto osobnosti ¢eské demokratické politiky
predikovalo jeji dalsi smé&fovéani.?*°

Milada méla obrovské socialni citéni, v piedvalecném obdobi pulsobila na
prazském magistraté¢ v referatu nadaci a v oddéleni péce o matku a dité. Vlivem svého
zaméstnani a piasobeni v Ceskoslovenském kiizi se silné zajimala o postaveni Zen v

prvni republice a diky tomu pro ni piedstavoval rok 1923 zlomovy bod. Seznamila se

totiz se zakladatelkou Ceského zenského hnuti, senatorkou FrantiSkou Plaminkovou,

228 \nww.ustrcr.cz
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ktera byla pozdé&ji, v roce 1942 popravena nacisty. Senatorka Plaminkova ji inspirovala
natolik, ze se Milada ztcastnila konference ke kodifikaci mezinarodniho prava v Haagu
v roce 1930, kde jako mladd pravnicka zaujala zahrani¢ni odborniky nejen skvélou
argumentaci, ale 1 znalosti pravni a politické problematiky.231

Milada také puisobila v Zenské narodni radg, piipravovala legislativni navrhy pro
feSeni postaveni neprovdanych zen, nemanzelskych déti, ke zlepSeni postaveni zen v
rodinném préavu, v délnickych profesich a zaméstnankyn vetejné spravy. V roce 1925
byla Zenska narodni rada zadlenéna do Mezinarodni Zenské rady. Diky tomu Milada
zastupovala Ceské Zeny i1 na mezindrodnim féru, navazovala styky s zenskymi
organizacemi v zahrani¢i a cestovala do fady evropskych zemi. Jeji cilevédomé a
vSestranné pusobeni v Ceském zenském hnuti vSak zlstdva ve stinu jeji povalecné
politické ¢innosti, a je nutno dodat, ze zddné soucasné ¢eské Zenské politicce se na tuto
&ast odkazu Milady Horakové nepodafilo navazat.*?

V roce 1933 porodila své jediné dité, dceru Janu. AvSak ani matetské povinnosti a
péce o dceru ji nevytrhly z pracovniho a vefejného zivota. Mnichovské udalosti, ztrata
pohrani¢niho uzemi ve prospéch hitlerovského Némecka, nasledné odstoupeni
prezidenta BeneSe a jeho odlet do Anglie, zpiisobilo velky oties v Ceské spolecnosti.
Milada Horadkova ale v této kritické situaci nerezignovala. Pomahala ceskym
vyhnanciim z pohranici a jako svij prioritni tikol pfi organizovani pomoci si vytycila
zabezpecit existenci vysidlenych rodin s détmi. Propagovala napft. plan rehabilitacnich
pujcek pro ozebracené Zivnostniky. OkleStovani demokratickych prav v tzv. druhé
republice se mimo jiné projevilo 1 v tlaku na sniZeni zamé&stnanosti Zen a tak 1 Milada
byla nucena opustit své zaméstnani na prazském magistratu. Nicméné se nenechala
ni¢im odradit a zacala se pfipravovat na odbojovou ¢innost. Stala se ¢lenkou ustiedi
skupiny Peti¢niho vyboru ,,Vérni ziistaneme* a organizovala pomoc rodinam zatéenych
odbojovych pracovniki a zahrani¢nich letct.?

2. Cervence 1940 byla spolu s manZelem zatcena a skoro celé dva roky pak stravila

ve vySetfovaci vazb¢ gestapa - stfidaveé na Pankraci a na Karlové namésti v Praze, kde ji

podrobovali tvrdym vyslechlim. Dal$i dva roky stravila v Malé pevnosti v Terezin¢,

231 \www.ustrcr.cz
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kde byl vé€znén i jeji manzel. I kdyz se nemohli setkat, védéli o sobé a to je drzelo pii
Zivote.

Obdobi od 22. ¢ervna 1944 prozila v soudni vazbé némeckého lidového soudu ve
véznicich v Lipsku a v Drazd’anech a souzena byla 23. fijna 1944. Verdikt znél osm
let kdznice (ptivodni ji byl navrzen trest smrti). K vykonu trestu nastoupila ve véznici v
Aichachu v Hornim Bavorsku, kde ji nastésti osvobodila americka armada. 20. kvétna
1945 se pak vratila do vlasti.”*

Piestoze si po setkani s manZelem a dcerou slibovali, Ze se bude vénovat jen
roding, ptfevratné povalecné udalosti ji to znemoznily. Podle jejiho vlastniho vyroku,
zachyceného pozdéji ve vySetiovacich protokolech StB, ji k aktivizaci v narodné
socialistické strané¢ pfimél rozhovor s prezidentem BeneSem. 14. fijna 1945 byla
zvolena poslankyni Prozatimniho narodniho shromazdéni, byla ¢innd ve Svazu
osvobozenych politickych vézii (ve funkci mistopfedsedkyné) a také usilovala o
obnoveni ¢innosti Zenské narodni rady. Noskovo komunistické ministerstvo vnitra ale
odmitlo obnovit registraci této organizace. Misto toho vznikla Rada ¢eskoslovenskych
zen s tiskovym orgadnem Rada fen,*® pozdgji Vlasta (od ledna 1947). Milada pusobila v
predsednictvu této organizace a vétSina jejich kolegyn tu byla levicové orientovana.
Milada s nimi musela od pocatku svadét tvrdé boje o udrzeni nadstranickosti a
demokratické atmosféry v této organizaci. Podobné stfety zazivala i na puadé¢
parlamentu.

Milada se zabyvala i zahrani¢né-politickymi otdzkami a zastavala nazor, Ze by se
Ceskoslovensko nemélo izolovat od svéta a neorientovat se jen na SSSR. Tim neustale
iritovala komunistické poslance a dalsi zastance teorii o ,,vZdy zrddném Zapadu®. Po
demisi ministri demokratickych stran dopadl na republiku Gnorovy komunisticky puc.
Akeéni vybory ovlddané komunisty zacaly fadit a zatykat prvni zndmé demokraty.
Nektefi predni narodni socialisté, i Miladini pratelé, zahy po unoru 1948 emigrovali (H.
Ripka, P. Zenkl a R. Pelantova).?®

Horakova byla vyhozena z Rady Ceskoslovenskych zen a v den smrti J. Masaryka
se sama vzdala poslaneckého mandatu. A€ ji pratelé vybizeli k odchodu z republiky,

rozhodla se narodné socialistické ¢lenstvo neopustit, pomahat rodinam prvnich

23 \www.ustrcr.cz
235 \www.ustrer.cz
236 \nwwv.ustrer.cz

58



zatCenych a udrzovat spojeni a vyménu informaci s emigraci. Zacala pracovat v tzv.
politické Sestce (ilegalni vedeni narodnich socialisti slozené z Nestavala, Racanského,
Cupery, Sobra a Dlouhého) a spoluorganizovala tzv. vinoiské schiizky s predstaviteli
socidlnich demokrati a lidovci ve skryté opozici. Tyto schiizky vSak upoutaly
pozornost StB. Bezprostfednim motivem k zatCeni Milady Horakové dne 27. zaii
1947% byly patrné jeji cesty za fadovymi &leny strany v Jihodeském kraji. Bezpecnost
si je vylozila jako zafizovani Ginikové cesty z republiky pies Sumavu.

Miladinu manzelovi se podafilo uprchnout a po Case skryvani u pratel emigrovat.
Milada byla mezitim stihana nekone¢nymi vyslechy ubirajicimi se riznymi sméry -
Napomadhala pti pfipravé emigrace P. Zenkla? Z jakého divodu se schazela s
tajemnikem prezidenta BeneSe V. Sykorou? VySetiovatelé¢ ,,zkoumali®, z ¢eho by ji
mohli obvinit. Na zaklad¢ vypovédi J. Kopeckého, byvalého diplomata a
spolupracovnika ze zahrani¢ni komise narodn¢ socialistické strany, zacalo byt jasné,
kudy se proces s Miladou a spole¢niky, povede. Svou roli sehral zdjem vedeni KSC o
diskreditaci stoupencti byvalych demokratickych stran a politické emigrace.
Demokraticky politicky odboj nesmél byt souzen jako takovy, ale jako Spionédzni
expozitura imperialistickych mocnosti, hlavné¢ USA.

Proces s Miladou Horakovou a spole¢niky zacal pied statnim soudem 31. kvétna
1950.%8 Jiz prvni den Milada vypovidala. Vypovédi ostatnich obzalovanych a svédki
pokracovaly osm dnli a provazela je organizovand davova hysterie vyZadujici
maximalni tresty. Nakonec byly vyneseny ¢tyfi rozsudky smrti (Hordkova, Buchal, Pecl
a Kalandra), tii tresty dozivoti a dalsi téZkeé tresty odnéti svobody v rozmezi 28 az 15 let
provazené konfiskaci majetku a ztratou obCanskych prav. Odvolani odsouzenych a
zadosti o prezidentskou milost (Milada se této moznosti vzdala, Zadost podali jeji otec a
sestra) predstavovaly pro rezim pouhou zdrzovaci formalitu. Pouze u Milady, na jejiz
rozsudek reagovaly Zadostmi o milost vyznamné svétové osobnosti, Gottwald véhal, ale
nakonec ji neudélil. Dostala jen povoleni rozloucit se svymi nejbliz§imi - S dcerou
Janou, sestrou Vérou a sestfinym manzelem.

Milada byla popravena jako posledni ze Ctyf odsouzenych k trestu smrti 27.

239

¢ervna 1950.7 Urnu s jejim popelem rodin€ nevydali a dodnes neni znamo, kde se
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nachazi. V roce 1991 ji ud¢lil prezident Véaclav Havel tad T. G. Masaryka I. tfidy in
memoriam. Den smrti Milady Hordkové se stal Dnem pamatky obéti komunistického

rezimu.?*

3.1.2 Nina Bonhardova

Nina Bonhardova, divéim jménem Anna Urbankova,?** byla prozaitkou, autorkou
historickych romani, knih pro déti, novinarkou a publicistkou, kterd se narodila 6.
bfezna 1907 v Zolyni, u hranic rakousko - uherské monarchie s Ruskem. Jeji otec Jan
Urbanek tam byl ptelozen za trest, protoze jako velitel mistni vojenské posadky ve
stavce ve Frydku odmitl stfilet do délnikti. Nina zacala chodit do Skoly v Hali¢i (v
Polsku) a dokonc¢ila ji v Opavé. Tam totiz jeji otec v roce 1919 nastoupil jako Cetnicky
dastojnik. Nina pak vystudovala opavskou obchodni akademii, v roce 1926 se vdala a
do roku 1933 pracovala v pojistovné jako uiednice.’*?

Jiz ve 30. letech psala povidky, fejetony, kulturné-politické ¢lanky a kritiky do
riznych novin a casopist, napt. do Ndrodni politiky, Ndarodnich listii, Narodniho
osvobozeni, VVenkova, Jihoceské jednoty a dalgich.?*®

Za nacistické okupace se s rodinou prestéhovala do Pisku, kde vysla jeji prvotina,
basnicka préza Pisecké vanoce (1940). AvSak cely jeji naklad byl okupacnimi ufady
zabaven. V roce 1943 se se svym synem Romanem, pozd¢jsim klavirnim virtuosem,
odstéhovala do Prahy.244 Po roce 1945 publikovala i v Jiholeské pravdé, Praci,
Literdarnim mési¢niku i v Rudém privu, pro Ceskoslovensky rozhlas pielozila a
upravila n&kolik polskych her.”*® V letech 1945-1948 byla redakéni tajemnici a pozdgji
redaktorkou Svéta v obrazech.?* Byla spoluzakladatelkou a prvni redaktorkou ¢asopisu

Vlasta,247 séfredaktorkou tiskového odboru Ustiedniho narodniho vyboru hlavniho

mésta Prahy, vedouci propaga¢niho oddéleni naborového podniku téhoz uradu a
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redigovala tydenik Praha.?*®

V letech 1953-1962 pracovala ve Statnim nakladatelstvi
technické literatury jako ucetni. Poté stfidavé zila v Praze a Tieboni a vénovala se
literarni ¢innosti.?*®

Nina byla autorkou historickych romanu, které se tematicky i stylové hlasily k
jiraskovské tradici a byly zaloZzeny na kombinaci bohaté déjovosti s ilustrativnim
ptepisem archivnich poznatkli. Ve svych dilech se vénovala predevsim déjindm jiznich
Cech na pielomu 16. a 17. stoleti.?>®

V monograficky pojatych roméanech Tanec rabit a Hodina zavrati usmérnovala
vzité predstavy o zakladateli rozmberskych rybnikli Jakubu Kréinovi z Jel¢an a o Petru
Vokovi. V romanech-kronikach Selsky mor a Polyxena porovnavala v duchu poetiky
50. let obraz Slechtického svéta s zivotem bouficich se lidovych vrstev. Stfidmé
vyuzivala prvky romantismu a détem vénovala krom¢ pohéadek i autobiograficky roman

Frantiska a ctyFlistek evokujici jeji idylické détstvi v Haligi.?>!

3.1.3 Prvopocatky ¢asopisu Vlasta

Jméno casopisu bylo vybrano podle mytologické bojovnice Vlasty, vudkyné
vzboutenych divek v divéi valce, ze Starych povésti Ceskych, ve kterém je obsazen
(tehdy v povale¢ném obdobi hluboce procitény) vyraz vlast.?*?

Vlasta od svého pocatku méla slouzit svym ¢tenarkam jako kamaradka, ktera ma
pét ,,P* - potési, pohladi, povzbudi, pomiiZe 1 poraldi.253

V prvnim ro¢niku se objevily rubriky, které s riznymi obménami pretrvaly az do
soucasnosti. Casopis chtél byt nejen zdrojem zabavy, ale i informaci a osvéty. Jeho
obsah byl Sirokospektralni. Ctenafi se tu setkavali s rubrikami jako moda, zdrava
vyZiva, cestopis, dopisy a otazky ctenarek, povidky ¢i basné, informace o novych
filmech apod. Nezapominalo se ani na déti. Vlasta méla pro n& pfilohu, Slunicko

sedmitecné. Na obalce upln¢ prvniho Cisla byla fotografie manzelského paru prezidenta
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Edvarda Benese a jeho velmi oblibené a popularni manzelky Hany. Netrvalo dlouho a
Vlasta stala oblibenym Zenskym periodikem a naklad v prvnim roce €inil uctyhodnych

100 000 vytiski!?*

Obrazek 3: Prvni ¢islo ¢asopisu Vlasta
Zdroj: www.bkovarikova.cz

3.1.4 Prvnisidla

Redakce nejprve sidlila v podkrovi budovy Melantrich na Véclavském namésti. O
rok pozdé¢ji se prestehovala do palace Dunaj na Narodni tfidé, kde v bfeznu 1948 vypukl
z nedbalosti pozar. Pamétnice LibuSe Tomsi uvedla, ze se udajné dv€ redaktorky vratily
do kancelati z modni prehlidky, kterd se konala na Zimnim stadionu na Stvanici, a
protoze byly vymrzlé, uvarily si na elektrickém wvafi¢i ¢aj. Pfi odchodu ho vSak
zapomnély vypnout. Kromé vybaveni vSech tii mistnosti redakce pozar znic¢il i celé
kompletni ¢islo pfipravené do tisku. Narychlo se redakce pfemistila do bytu tehdejsi
Séfredaktorky M. Tilschové ve Strasnicich a ¢islo se stihlo udé€lat nové. Po kratkém
provizornim obdobi po nékolika peripetiich nasla redakce své nové sidlo v pasazi Prace
v Jindfisské ulici, odkud se pak prestéhovala do ulic Zitnd a pak Mald Stépanska. Od

roku 2005 do dnesni doby sidli na Pankréaci v ulici Lomnického.?®

24 \www.bkovarikova.cz
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3.1.5 Statistické idaje a medialni data Vlasty

Statistické udaje
Nasledujici tabulka ptehledn¢ uvadi, jaky byl tydenni naklad vytiskii Vlasty
v letech 1958, 1968, 1978, 1988, 1993 a v roce 2011.

Tabulka 1: Tydenni naklad vytiska ¢asopisu Vlasta v letech 1958, 1968, 1978, 1988, 1993 a Vlasty
v roce 2010 a 2011

Rok Tydenni naklad (ks)

1958 410 000

1968 640 000

1978 800 000

1988 820 000

1993 Nepatii mezi 5 nejctenéjSich denikt
2010 100 000

2011 (2012) 90 000

Zdroj: KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 176-265,
SKMO, Media Projekt, sdruzeni GfK Praha — Median, 1. 7. — 17.12. 2010 a 1. 1. — 30. 6. 2011%°

Je velmi viditelné, jak se kiivka tydenniho nakladu casopisu v pribéhu let ménila.
V roce 1958 byla Vlasta jako prvni mezi 10 nejétenéjSimi Casopisy roku, s nejveétSim
nakladem 410 000 ks.?’ Za ni se pro piiklad fadily Gasopisy Ceskoslovensky rozhlas a
televize (350 000 ks), Dikobraz (335 000 ks), Mateiidouska (288 000 ks), Ohnicek
(242 600 ks), Sveét sovéti (200 000 ks), Svét motorii (190 000 ks), Zdpisnik 59 (175 000
ks), Pionyrské noviny (158 000 ks) a Kvéty (140 000 ks).*®

V roce 1968 si stale drzela své prvenstvi s ndkladem 640 000 ks.”*° I deset let

poté, v roce 1978, byla prvni a jeji naklad ¢inil 800 000 ks.?*® Kvéty mély pro srovnani

256 \www.sanomamedia.cz
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ani ne polovi¢ni naklad, 320 000 ks. A na desaté misto se probojoval Casopis Nase

rodina (169 000 ks).?®* V roce 1988 Vlasta stale vitézila a mé&la naklad 820 000 ks.?*2

Dalsi data z vyse uvedeného a pouzitého zdroje se tykaji az roku 1993 a bohuzel
uvadéji jen 5 nejctenéjSich denikii. Mezi nimi jiz Vlasta nefiguruje. S nakladem 358 339
ks obsadil prvni misto ¢asopis Tydenik Televize, pak nasledovaly Kvéty (252 619 ks),
Mlady svét (113 491 ks), Ekonom (98 939 ks) a Profit (85 318 ks).?®®

Zdroj Sanoma Media Praha 2011%** uvedl, Ze naklad Vlasty, v roce 2010 byl
100 000 wvytiska tydné. Aktualné od nového roku 2012 tento zdroj uvadi néklad pro
roky 2011 a 2012 90 000 vytiska tydné.

Medidlni data 7 roku 2011 v kostce

Tabulka 2: Medialni data 2011

Ctenost na vydani 399 000 ¢tenari
Ctenost v del3im obdobi 917 000

Tistény naklad 90 000

Cena vytisku 29 K¢&

Cena inzerce 1/1 210 000 K¢
Periodicita Tydenik

Zeny 86 %

Vékova kategorie 30 -59 let 46 %

Dosazené vzdélani -

Stiedoskolské vzdélani s maturitou nebo 39%
vysokoskolské

Domaécnosti s détmi 18%

Velikost obce 56 % lidi z mést do 20 000 obyvatel

Zdroj: SKMO, Media Projekt, sdruzeni GfK Praha — Median, 1. 1. — 30. 6. 2011?%

%L KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 250
%2 K ONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 252
23 KONCELIK, J., VECERA, P., ORSAG, P. Déjiny ceskych médii 20. stoleti, s. 265
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Jak ukazuje vysSe uvedena tabulka, periodicita Vlasty je stale tydenni. Ale pocet
jejich stranek se neustale snizuje. V prvnich mésicich roku 2011 disponovala 84
stranami, avSak od druhé poloviny nastal zna¢ny pokles na 66 stran. Stejny pocet stran
ma list 1 na pocatku roku 2012.

Co se tyce ceny za 1 vytisk, v roce 2011 se casopis prodaval za 29 K¢ s tim, ze
predplatitelé méli zvyhodnénou cenu 26 K&. V lednu 2012 se cena zatim nezvysila, na
novinovych pultech i pro predplatitele zistava stale stejna.

Vlasta v novém tisicileti jde s dobou, nabizi nékteré své ¢lanky na internetu na
internetové strance www.vlasta.cz, které vytvaii jeji vydavatelstvi Sanoma Media, a

mizeme ji také nalézt na socialni siti Facebook.
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4. OBSAHOVA ANALYZA CASOPISU VLASTA

Na uvod by bylo vhodné polozit otazku, jaky je rozdil mezi novinami a ¢asopisy.
Laik by jist¢ odvétil, Zze periodicita. AvSak podstata tohoto rozdilu je daleko hlubsi.
Noviny ovliviiuji osvojovani operativnich informaci a rozhodnuti, ¢asopisy zase ptisobi
na formovani znalosti, zdsad a orientaci. Dalo by se fici, Ze plisobeni Casopisu je
dlouhodob¢jsi a svym zacilenim jiné. Ackoli jsou zanry v novinach a casopisech
shodné, je ona shodnost pouze v ndzvech. Terminy v ¢asopisech maji vlastni specifika,
Casopis toto musi adekvatné¢ vyvazit obsahovou analyti¢nosti, uméleckosti a
temati¢nosti, népaditosti a uméleckosti formy, jez ptredpovidd efektivni prezentaci
obsahu.

Zanr je historicky se vyvijejici a determinujici typ struktury Zzurnalistického
projevu. Jeho tvorbu ovliviiuji napf. podminky zemé, ve které autor projevu Zzije, ve
které se narodil a tvofi. Na konkrétni Zanr ma silny vliv zdmér, téma, ndmét, autoriv
subjekt ve smyslu jeho svétonazorové orientace, pracovni a spolecenska praxe, jeho

zkuSenosti, znalosti, talent, typ Zurnalistického vidéni, ale i charakter a temperament.

Cilem této diplomové prace je prostfednictvim rozborid vybranych ro¢niki
Casopisu Vlasta zjistit, jak se tento list ménil v pribc¢hu své existence, jak ménil sviij
obsah, formu a Zanry, a jak tyto nastroje vyuzival k ovliviiovani a plsobeni na své
Ctenare, zda ménil své cilové zaméfeni, resp. cilovou skupinu, apod.

Autorka prace proto provedla diikladnou analyzu studiem ro¢nikt z let 1947-
1950, z konce 60. let, 70. 1éta, ro¢niky z pocatku 80. let a pro nasi historii dilezité
roéniky z pielomovych let 1989, 1990 a 1993. Aby byl rozbor uplny, obohatila jej i
analyzou z nejaktualnéjSiho kompletniho ro¢niku - z roku 2011, ktery velmi detailné

prozkoumala a podrobila silné kritice z hlediska obsahu a zanrovych forem.
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4.1 Analyza obsahového a Zanrového zaméreni ¢asopisu Vlasta

Tato rozsahla cast prace je vénovana obsahové a zanrové analyze ¢asopisu Vlasta.
Autorka prostudovala vyse uvedené zdroje velmi peclivé a poté se pokusila ziskané
veédomosti reflektovat do podoby nasledujicich rozbort. Prace velmi slozita a zdlouhava
ptinesla kyzené ovoce, nebot” autorka vlastnim studiem doopravdy poznala, jak se list
od roku 1947 do roku 2011 zménil. Vyvoj Ceské politické scény, spoleCnosti a mentality
¢eského naroda velmi ovlivnil obsahovou i Zanrovou podobu ¢asopisu.

Zpocatku list psal velmi kvalitni ¢lanky ve snaze pfinést svym Ctenafim néco
nového, zajimavého, obohacujiciho a vzdélavaciho. Snazil se zapojovat do spolecnosti
Zeny a usnadnovat jim pfistup do pracovniho poméru, ke vzdélani a k zisku vétsi
rovnopravnosti s muzi. Po komunismu se oprostil od zenského feminismu a zacal
prosazovat vychovu jedinct v duchu socialismu a cti k praci v socialistické spole¢nosti
a socialistickém staté. Po padu socialismu a nastupu demokracie bylo vidét urcité
uvolnéni, zejména v novych tématech, které Vlasta zacala zatazovat.

Bohuzel v novém tisicileti, rastem konkurence, obsah listu ztraci svou
polistopadovou urovenn a nechava se vést nazorem, ze nejlepSim ¢tenim pro Ceskou
spolecnost je bulvar. Ale pozor, je to pouze autorcin nazor, jeji pohled. Nékomu tfeba

tento styl vyhovuje a ma jej rad.

Nasledujici oddily prace rozebiraji urcité roky a jsou uvedeny stru¢né nastinénou
situaci V nasi spolecnosti pro lepsi pochopeni reflexe Casopisu Vlasta. Kazda ¢ast je
zmapovana z hlediska obsahu a Zanru s uvedenim jednotlivych rubrik, s jejich skladbou
a s piiklady konkrétnich ¢lankt. Kazda cast je také provzdusnéna autor¢inymi nazory,

mySlenkami a komentéairem.
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4.1.1 Analyza roé¢niki z let 1947-1950

Roky 1946 a 1947 jsou charakterizovany V ¢eskych dé&jinach jako 1éta prechodna.
Bojovalo se 0 novou tvaf naseho povaleéného usporadani. 26. 5. 1946 probé&hly prvni
povalecné volby, kterym ptredchazela obrovskd ptfedvolebni kampan. Komunisté na
venkové obdarovavali zemédélce pudou a zdarma jim spravovali stroje. Méstské
obyvatelstvo si chtéli podmanit tim, ze se hlasili k tradici T. G. Masaryka a oslavovali
osobnost prezidenta Benese. K 1. 5. 1947 byl vyhlasen hradecky program v zemédélstvi
— proces znarodiovani, neboli vyvlastnéni veskeré zeméd€lské pudy soukromych
majitell, kterd presahovala 50 ha. Komunisté nastoupili cestu revolu¢nich zmén a
snazili se zmocnit vlady v zemi. Demokratické sily hledaly moznosti feSeni, jak se
komunistiim brénit.

Konec 40. let byl siln€ ovlivnény a naplnény revolucni atmosférou a nasledujici
50. 1éta prinesla zavazné socidlni ukoly. 50. 1éta nesla stopy studené valky a promitala
se do toho i néktera narodni specifika. Doslo k militarizaci naseho prumyslu, tvorbé a
vzniku téZkého primyslu, lehky a spottebni primysl byl odsunut do pozadi, misto toho
byly budovany zeleznice, petrochemicky priimysl apod.
Diky tomu se vyrabélo velké mnozstvi tankd, lokomotiv a
traktor, na ukor spotfebniho zbozi (jehly, noze).
Zdruzstvenim Ceského venkova se zakladaly JZD a
vznikla nova zahrani¢ni politickd orientace, pouze
sovétskd. S zaddnymi iniciativami se nepfichdzelo,
disledn¢é se hajila sovétska stanoviska a hlasovalo se
podle SSSR.?®

To vSe se odrazilo v prvnich ro¢nicich obsahového a

zanrového vymezeni Casopisu Vlasta.

Obrazek 4: Vlasta z roku 1947
Zdroj: Narodni knihovna CR, vlastni foto

Prvni ¢islo Casopisu Vlasta, s podtitulem list Rady Zen, vySlo v roce 1947. Na
obalce byl tehdejsi prezident Ceskoslovenska Tomas Garrigue Masaryk se svou drahou

polovickou. Prvotni uvodnik sepsala zakladatelka ¢asopisu, JUDr. Milada Horadkova,

266 \www.dejepis.info
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poslankyné UNS (Ustavodarné Narodni shromazdéni) a Rady &eskoslovenskych Zen.
Horakova v ném uvedla, 7e se rok 1947 stal historickym meznikem Ceskoslovenska a
ze Vlasta ma byt pokracovatelkou snah, které byly znamé v Radé Zen. Nechala se slyset,
ze Casopis bude mit SirSi obsah a pestiejsi formu, aby byl mistrem porady, pouceni,
oddechu a radosti, aby dokazal plnit zakladni i¢el Casopisu, nestranického zenského
hnuti, a aby byl prikopnikem zenské préace, Zenskych pozic a také jejich dislednym
obhajcem.

Dalsi uvodni slovo si vzala redakce, ktera popisovala obsahovou charakteristiku
Vlasty. Vlasta byla v té dobé¢, jak tivodni slovo referovalo, urCena vSem cCeskym i
slovenskym Zenam, byla ur¢ena k poznani se navzajem a k vzdjemnému pomahani si na
Grovni narodni i svétové. Vlasta se stavila do pozice pokrokové, uvédomélé Cesky,
Ktera miluje svou vlast, zna své postaveni, povinnosti, je mlada, plna promyslenych
plant a pevné vile tyto plany uskute¢iiovat. Byla naplnéna optimismem, zdravou a
usmévnou odvahou, chtéla se podilet se svymi Ctendikami o zivotni pohodu, jas a
sebedivéru. Vlasta chtéla byt nastrojem ctenaiek, pracovat pro né a chtéla, aby i ony
pracovaly pro ni. TéSila se na jejich vzajemnou spolupraci a na dobré dilo, které z ni
vyroste.

Vlasta byla také obohacena o nékolik basni, napf. basnémi od Jana Aldy
Republice do nového roku, od Marie Pujmanové Letopisy ¢i od FrantiSka Branislava
Zendm. Dale jsme tu mohli nalézt ¢lanky jako Podékovdni adresované do Moskvy,
Dopis z Ameriky a tivod k ptivodnim reportazim Niny Bonhardové Cesta kolem svéta
Rossity Charlotty Urbanové, cestovatelky, malifky a spisovatelky. Jedno z dél Rossity,
Bily ptdik, bylo ptelozeno a upraveno do Ceského jazyka a Vlasta se ho rozhodla v
ptistich Cislech zvetejiiovat. Bily ptiak vypravél o Urbanovych cestach, jak se plavila
v Tichomoti, jak unikla tisickrat smrti pii stietech s kanibaly, o valce s Japonskem i o
vzacnych unikatech vysoké ceny (pivodni sosky boht, suknice, tkaniny, malby, zbran¢,
masky, lebky, Sperky, pfedméty zdoben¢ zlatem).

Prvni ¢islo Casopisu piineslo povidku od Heleny Dvotdkové Neviditelni pritelé,
roman na pokracovani o krasné 14let¢ Alené¢ Horkd i sladkda od Mily Pachnerové
s kresbami Richarda Landera a také ,novy hezky Ccasopis® pro déti, Slunicko
sedmitecné. Slunicko sedmitecné vyzivalo déti, aby samy napsaly, jestli se jim Casopis

libil a co vSechno by na jeho strance chtély vidét a ¢ist. Vlasta také zah4jila ¢innost,
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resp. svéraznou akci jménem Vlasta — dité ¢asopisu. Prvni holCicka, ktera se narodila
V den, kdy vysla prvni Vlasta, 9. ledna 1947, a byla pokiténa jménem Vlasta, se stane
ditétem tydeniku.

Casopis neopomenul ani par rad z oblasti zdravé vyzivy, prof. MUDr. Frantisek
Karasek v ¢lanku O sprdvné vyZivé uvedl neékolik receptli, napt. na cibulovou polévku,
bramborovou kasi ¢i mfizkovy levny kola¢, a M. Kremlova n¢kolik rad, jak jist i o€ima
vrubrice Prostieny stal. Vlasta si byla védoma, ze je Casopisem vSech Zen,
venkovanek, pracujicich ve méstech, tovarnach, na poli, v dilnach, v doprave, obchodé,
hospodafstvi, nemocnicich, Skolach kancelafich atd., a proto piindSela rubriku Ing.
Policanské I méda ma své misto. V této rubrice se rozhodla davat kazdé zen¢ rady a
podnéty pro vhodné a pékné obleceni do prace, do spolecnosti, na rekreaci, pro
odpocinek a na doma.

Dalsi ¢isla ro¢niku se postupné svym obsahem a pestrosti rozristala. Objevily se
tu rubrika Jak na to? slozena zpiispévku Ctenaid, ktefi radili, jak zastat praci
V povolani i v domacnosti, rubrika O milych knihach, zajimavé reportaze (Jak jsem
vidél Ceskoslovensko, Vzornd Ceskd kolej v Bishops Storpford, Cesta jugoslivskych
Zen), Nds§ jidelni¢ek, pedagogické stranky o vychové déti (Prvni ,,Ja chci“, O péci o
dité v sovétském svazu a v Anglii), komentare o novych zahrani¢nich filmech (napf.
americky film s Lindou Darnell a Tyronem Powerem Zorro mestitel), pozvanky do
divadel, rady pro domacnost Radime si navzajem (napf. jak pouzivat sdjovou mouku,
jak vétrat petiny v loznici), pokusné fejetony (Jen klid! od JUDr. Marie Mikulové),
komiksy, inzertni okénko Maly oznamovatel s moznosti seznameni, kosmeticka rubrika
Péce o krasu a zdravi (Bojite se li¢eni?), pravni poradna
a Vneposledni fad¢ také prvni reklamy (napf. Proti
chiipce - Haslerky proti kasli, Parfumerie Elida,
Pradelna Racek).

19. ¢islo druhého ro¢niku Vlasty se dockalo
barevného zpracovani, 25. Ccislo zvefejnilo reportdz

Bojovnice proti faSismu — Zeny v Sokole, 34. velmi

zajimavy cClanek Rady c¢eskoslovenskych zen Kde je

skutecnd rovnopravnost Zen?

Obrazek 5: Vlasta z roku 1949
Zdroj: Narodni knihovna CR, vlastni foto

70



Ve 48. ¢isle, kromé ¢lanku Zeny v tpdnu vzorné prdce, reportazi Prvni
Ceskoslovenské parasutistky a Dilna sovétské mody, jsme si mohli precist, jak ¢eské a
slovenské Zeny blahopteji prostfednictvim Vlasty panu prezidentu Klementu
Gotwaldovi.

Dalsi ¢cisla vyzdvihovaly zenskou praci ve formé reportdzi, rozhovorti a
komentafd. Pfinosné byly napf. reportaze o malé ovalné na jemnou mechaniku, o
zenach pracujicich ve vyrobné SuSickych zapalek ¢i v Madeté. Dale byla zajimava
fijnova zamysleni zroku 1948 vzdavajici hold velkému uciteli socialismu V. L
Leninovi, ¢lanek Co dala ¥Fijnova revoluce Zendam celého svéta, sovétsky roman na
pokradovani Sovétskd fena ve viastenecké vilce od Olgy Krejékové a &i reportaze Zeny
zemé socialismu.

Za zminku stoji 1 45. cislo tfetitho ro¢niku Vlasty, které pifimo na obalce
informovalo, Ze komunalni podnik v Praze zfidil na Pofici télocvi¢né stiedisko pro Zeny
s krasnym plaveckym bazénem, kde mohly cvi€it vSechny Zeny, zaméstnané v rtiznych
povolanich, anebo 50. ¢islo, v némz za Radu Zen blahopiala k 70. narozeninam J. V.
Stalina Anezka Hodinova-Spurna a zavedla se nova rubrika U¢ime se rusky.

Ctvrty roénik asopisu Vlasta opét radil Zenam, jak se oblékat (Odévy pro kaZdou
Z nds), jak topit v kamnech, jak vafit dobie a zdrav¢, uvedl dalsi reportaze o novych
zenskych povolanich (privod¢i, Zena vlakvedouci, brnénské tdernice) a pokracoval ve
vyuce ruského jazyka.

30. cislo &tvrteho rocniku popisovalo velmi pozitivné pobyt delegace
Ceskoslovenského svazu Zen v Sovétském svazu, ktera opévovala radostny Zivot
sovétského lidu, nadSené pracovni uGsili a oddanou lasku
K vlasti. Byla tu zvefejnéna reportaz Sovétskd Zena — nd§
vzor, recenze ruského filmu Spiknuti odsouzenych a zminka
o Cen¢ miru, resp. o cen¢ socialistického budovéani, kterou
ziskal Cesky film Zoceleni. Dalsi Cislo bylo na své obdlce
opatfeno titulem o cili nové Skoly, kterd ma vychovavat

nového socialistického c¢loveéka, ktery miluje svou vlast a

chce ji slouzit svou radostnou a tvofivou praci.

Obrizek 6: Vlasta z roku 1953
Zdroj: Narodni knihovna CR, vlastni foto
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Autorka studiem a rozborem téchto ro¢niku zjistila, ze Vlasta v prib&hu ctyt let
své existence velmi patrné zménila svou podobu. Reagovala na zmény ve spole¢nosti,
zejména v politické sféfe. Zpocatku byla ryzim Casopisem pro zZeny, feministky, snazila
se je informovat o déni ve spolecnosti, vzdélavat je a seznamovat je se svétem mimo
domécnost. Usilovala o jejich zafazeni do zamé&stnani, zabyvala se zptsoby, jak zlepsit
jejich postaveni na pracovnim trhu a také celkové ve spolecnosti. Branila Zeny, které se
nebaly hrat jen roli matky, povzbuzovaly je k vyS$i vzdélanosti a poskytovaly jim
prostor pro vlastni nazor. Na druhou stranu byla i radkyni téch, které s domacnosti
zacCinaly, radila zainajicim hospodynkam a matkam. Postupem cCasu ale jeji zaméteni
nabralo novy smér. Nastupem socialismu piibyvalo ve Vlasté vice prosocialistickych
Clankd a casopis rozebiral politicka témata. Prosazoval socialistickou ideologii a
ptestaval poskytovat pravdivé informace 0 spole¢nosti a okolnim svété. Jeho obsah byl
cenzurovan a pomalu se z ného vytracel duch oddechového, napaditého a zajimavého
Casopisu pro zeny. Zabyval se propagandou Sovétského svazu a prototypem sovétského
clovéka.

Co se tye zanru — zpocatku, aby Vlasta mohla pusobit na spolecenskou
angazovanost zen, Volila takové Zzanry, které Zeny nejen vzdélavaly, ale i takové, které
na n¢ pusobily vychovné a esteticky. Funkci vzdélavaci, vychovnou a estetickou v sobé
spojuje reportaz, proto se ve 40. a 50. letech stala zakladnim Zzanrovym repertoarem
Casopisu. Autentickym zobrazenim faktu, analyticky
zpracovanym, s pfimési uméleckych prvki a relativni
pohotovosti tohoto Zanru reagovala redakce Vlasty na
aktuadlni potieby socialistické spolecnosti  mladsi
generace. Dal§imi hojné uzivanymi Zanry byly napf.

uvodnik, komentaf a fejeton.

Obrazek 7: Vlasta z roku 1957
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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4.1.2 Analyza roé¢niki z konce 60. let a 70. 1éta

Pocatek 60. let se nesl v duchu nové socialistické ustavy, ktera posilila totalitni
moc V nasi republice. Zménil se i jeji nazev - na Ceskoslovenskou socialistickou
republiku (CSSR). Byl piijat novy statni znak a zemé byla nové rozdélena na 10 kraji a
108 okrest. Tato léta, zejména pak Prazské jaro 1968, byla naplnéna uvolnénim

politického i kulturniho zivota, Kritikou neménnosti

stavajiciho rezimu a snahou navratit se k pavodnim
mySlenkam Karla Marxe. V kultufe se uvolnéni projevilo
odpoutanim se od stranickosti k tviirci svobodé. Mezi znamé
osobnosti doby patfili napi. Milo§ Forman, Jifi Menzel, Véra
Chytilova, Milan Kundera, Ivan Klima, Bohumil Hrabal,

Ludvik Vaculik, Milan Uhde, Vaclav Havel, ¢i dvojice z
267

nové scény Semaforu Suchy & Slitr.

Obrazek 8: Vlasta z roku 1961
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

70. 1éta jsou charakterizovana obdobim normalizace. Realny socialismus mél
pfimét obCany, aby se radovali ze socialismu a komunismu, ale aby se také smifili s
realnymi moZnostmi tohoto ziizeni. Komunistické vedeni smétovalo k zavedeni jakési
pseudokonzumni spolecnosti, kdy se kazdy stara o sebe a svoji rodinu, volny ¢as travi
sportovnimi aktivitami nebo jen ndvStévami biografu a
sledovanim televize, ktera od roku 1970 wvysilala dva
programy a o par let pozdéji 1 v barveé. Zacalo se také s
bytovou vystavbou, kterd spoleéné se systémem piidavki,
vyhod a jistotou zamé&stnani vyvolala populacni explozi (1970

- 1979). Velkou moddou se stalo vlastnit chatu ¢i chalupu.268

Obrazek 9: Vlasta z roku 1964
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

267 \www.dejepis.com
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Ackoliv se vétSina spolecnosti pfizpusobila a k politice se stavéla spise lhostejné,
nektefi lidé odmitli uznat navrat totality, zvIasté pak sovétskou okupaci. Tito lidé —
novinaii, politici, umélci ¢1 védci se oznacovali jako disidenti. I kdyz byla vétSina z nich
pietfazena do praci neodpovidajicich jejich kvalifikaci (typicky byl napt. topi¢ v
koteln€) a casto byli hlidani piislusniky Statni bezpec€nosti, dokazali organizovat
protesty proti porusovani lidskych prav. Neékteii se podileli na vydavani a Sifeni
ilegalnich knih a Casopist (samizdat). Pro vydavani knih a Casopisu Casto vyuzivali
kontaktti v exilu a diky vysilani radii - Svobodna Evropa, Hlas Ameriky ¢i ¢eské BBC,
se jim podarilo zaptsobit i na Ceskou vetejnost. Jejich nejvyznamnéj$im ¢inem bylo
vydani Charty 77 (1. ledna 1977), ve které upozornili na poruSovani ob¢anskych prav a

svobod.?%®

A co na to Casopis Vlasta? Konkrétné 22. ro¢nik Vlasty z roku 1968 byl rokem
Prazského jara a ndborem zen do prumyslové vyroby. Na obalce prvniho lednového
Cisla byl nazev ¢asopisu v novém typu pisma, ktery se po velmi dlouho dobu nezménil.
Uvnitf listu o sobé Vlasta psala jako o Listu Ceskoslovenského svazu Zen, 0 nositelce
Ceskoslovenské ceny miru, ktera méla vyznamendni Za zdasluhy a vystavbu.
Séfredaktorkou tehdy byla Helena Sajnerova, jeji zastupkyni Zdena Zajoncova. Sidlo
redakce bylo stale v Jindfisské ulici 5 na Praze 1. Casopis
se prodaval za 80 haléfit.

V prvnim ¢isle Vlasta prala svym c¢tenaikam a
¢tenafim do roku 1968 hodné zdravi a tspéchl v praci 1
v zivoté. Na prvni dvoustran¢ vramci rubriky Nas
rozhovor napsala ¢lanek 4x o sjezdu pied sjezdem, ve
kterém informovala o sedmém sjezdu ¢lent JZD ve dnech

1. - 3. anora.

Obrazek 10: Vlasta z roku 1968
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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V tradi¢ni rubrice Jak dal? uvefejnila velmi zajimavy ¢lanek o chlapcich a
divkach, ktefi v ¢ervnu 1968 opusti své zakladni skoly. Uvedla v ném, ze 29 % z nich
bude mit moznost studovat na SS, 57% jit do u¢ebnich pomérii (obort), 8% piimo do
pracovniho poméru, kde jim podniky a zavody zrealizuji dlouhodobé&jsi zauéni kurzy a i
Sastenou vieobecné vzdélavaci piipravu, 2% budou pokradovat na ZDS a 4% ziistanou
doma u rodict (invalidni ¢i obtizn€ vychovatelnd mladez predevsim). NevyieSenym
problémem ale bylo vhodné uplatnéni divek. V té dob¢ sice vznikaly nové stfedni
ekonomické skoly s oborem ekonomika sluzeb pro divky, jez pfispivaly Kk feSeni tohoto
problému, ale toto ptispéni bylo malo vyrazné. Divky také velmi malo vyuzivaly ucebni
obory mnoha kovoobort, nékterych zemédélskych obort, ¢i oborti v oblasti vnitiniho
obchodu a distribuce.

Clanek O fendch pro %eny podrobné popisoval organizované setkani védeckych
pracovnikl a pracovnic z konce roku 1967, jehoZ tématem bylo ,,Zena v modernim
svéte”. Predsedkyné Slovenského vyboru Ceskoslovenského svazu Zen Irena Duriskova
seminat uvedla slovy: ,,Je az neuveritelné, kolik otazek z problematiky rovnopravnosti
Zen je jesté dnes teoreticky neprozkoumanych a prakticky neovérenych.“ Tato slova se
pak stala mottem a podtextem celého dvoudenniho seminaie v Bratislavé. Obecné bylo
setkani vénovano tématim o tehdej$im postaveni Zeny ve svété, z hlediska
zameéstnanosti, odménovani, kvalifikace, uplatnéni se ve spolecenském zivoté, plnéni
matefské funkce a o perspektivach emancipacniho procesu. Hovofilo se o ekonomickém
postaveni zen v Ceskoslovenské spolecnosti, o faktech, ze
vétSina Zen je odmeénovana za praci vV I. — V. mzdové tiide,
kdezto ve vysSich tiidach je jejich podil znaéné nizky.
Poukazovali na nezbytnou skute¢nost zabyvat se i otdzkami
harmonického rozvoje rodiny v moderni spole¢nosti a
pokusit se nalézt spravnou relaci mezi 3 funkcemi moderni

zeny: roli matky, roli pracovnice a roli hospodyné. Také se tu

kritizovaly snahy poskytovat odlisné vzdélani dévéatim a

chlapcim.

Obrazek 11: Vlasta z roku 1969
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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Cely prubéh seminafe ukazal naprostou shodu v nazoru, ze dalsi rozvoj
eskoslovenské spolegnosti je nemyslitelny bez aktivni ekonomické &innosti Zen. Reklo
se, ze bude tfeba shromazd’ovat védecké poznatky slouzici jako podklady pro dalsi
plany odpovédného feSeni emancipace Zen. Uastnici seminafe vyslovili davéru, Ze
nova organizace, Ceskoslovensky svaz Zen, vobou Gastech nasi republiky, bude
iniciatorem tohoto hnuti.

Krom¢ tohoto vyznamného ¢lanku se ¢tenarky mohly odreagovat cetbou povidky
Cerny pasazér od Rolfa Pestera ¢i &lankem Déti pied kamerou po deseti letech od
Venduly Prochazkové. Zajimavy byl i rozhovor Peslechnéte si tuto Zenu Simone de
Beauvoirové s Claire Etcherelliovou, zivotni druzkou J. P. Sartra, pfelozeny A.
Tuckovou, nebo &lanek Deset mést md zelenou o vybranych méstech CSR (Praha,
Brno, Mlada Boleslav, Liberec, P¥ibram, Kladno, Bratislava, Nitra, Ostrava, Ceské
Bud¢&jovice), ve kterych byly pozdéji provedeny piestavby a modernizace zivotniho
prostiedi. List také nabizel kiizovku s tajenkou, mddni tipy na tanecni a spolecenské
Saty, rubriku VyZiva — soucast kultury, kde si ¢tenarky piecetly jaky vhodny ubrus
zvolit pti jaké pfilezitost, jak prostirat, jaké jidelni pfibory pouzit apod. Dale Vlasta
pokradovala v romanech na pokracovani, od ledna to byl roman Zivet naho¥e od Johna
Braina. Smysluplna byla i rubrika CtenaFi pisi, kde se &tenafi svéfovali se svymi
problémy, zadali rady anebo psali o tom, co se jim piihodilo. Napt. se tu rozebiral
dotaz, zda m& manZelka pravo nahliZzet manzelovi do vyplatnich pasek. Odpovéd’ byla
jasna — ,,neni zakonem dana povinnost, aby to manzel manzelce ukazoval, ale manzelka
ma pravo védet, jaka je vyse jeho platu . Obdobné na dotazy Ctenaid fungovala rubrika
Vy se ptate — my odpovidame. Zajimavy byl napt. Dotaz na pri¢iny chrapani, na
ktery odpovidala MUDr. Otylie Blahova, CSc. Posledni stranka prvniho ¢isla z roku
1968 byla vénovana kalendati, PF 1968.

Ostatni lednova cisla postupné piindsela nové a nové rubriky, napt. rubriku o
cviceni 5 minut pro krasu, Tyden levnych pokrmu (napi. recepty na drozdovy
mozecek, fazole na paprice, vejce v koprové omacce, zapeCenou kapustu se slaninou,
makardny s vuity, ¢esnekovy salam na paprice atp.), ¢lanky vénujici se netypickym
zenskym povolanim (napt. rozhovor s jednou z n€kolika straz mistryn, které nastoupily
poprvé do sluzby), informativni ¢lanky pro Zeny fidicky Pro Zeny za volantem.

Zajimava byla i reportaz Letosni prvni nedéle popisujici prezidenta republiky Antonina
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Novotného a prvniho tajemnika UV KSC Alexandra Dubg&eka, jak stravili nedélni den
na Prazském hrad€ mezi malymi umélci, pionyry z celé republiky.

Od 1. dubna se Vlasta rozsifila svym obsahem na 32 stran s pfedsevzetim, ze se
bude vice zabyvat mladymi lidmi, svétem Zeny a rodiny, rozebirat nejvaznéjsi
problémy, informovat a radit ve sféte zivotniho prostiedi, pfinaset informace z oblasti
kultury, mody, kosmetiky, hygieny, zdravotnictvi, vénovat se praktickym otazkam
bydleni, odivani, vafeni, stravovani, ru¢nim pracim, hackovani, Siti, ale i pradvnim a
socidlnim problémim, péc¢i o osud potiebnych déti a starych lidi, zaméfi svou pozornost
na dorustajici mladez, bude uvadét vice seriall, skoly Siti, vareni, rady z oblasti hygieny
a zivotniho stylu, vychovu k matefstvi, péci o dité, rozvahy nad rozpoc¢ty domécnosti,
¢lanky o delbé prace s manzelem, o estetice, citovych vztazich, lasce a spolecenském
chovani.

Rok 1968 byl rokem Zimnich olympijskych her v Grenoblu. Vlasta jim vénovala
par ¢lankd, napt. Z tribuny Vlasty. V ramci své pokrokovosti se nebala uvést i ¢lanek
dr. Jittho Prokopce Jak je to u nds s prostituci? a v 10. Cisle naplnila sva ptredsevzeti a
otiskla zajimavy ¢lanek Bydleni starych lidi. Zde radila, jak piizpisobit byt potfebam
seniort, a také vybizela k vSestrannému respektovani jejich dalSich potieb a zvlastnosti.
Rikala, Ze dobré vyfeseni funkénosti bytu a bytového zafizeni je stejné tak dalezité jako
nemit pocit 0saméni, zbytecnosti, citit zajem a lasku.

10. a 11. dubna se konalo plenarni zasedani UV CSSZ, na kterém se opét
diskutovalo o ukolech a postaveni Zen v tehdejsi spolecnosti. Vlasta na to zareagovala
podrobnou zpravou Nové perspektivy pro Zenské hnuti a uvedla plné znéni Dopisu
vladé. Mezi hlavni témata dopisu patfila diskriminace Zen v platovém ohodnoceni,
nedostate¢na uroven sluzeb a obchodu a otazka kvalifikace. Sice se zvysila vzdélanost
zen, ale nemély se kde uplatnit. Zen na vedoucich pozicich bylo poskrovnu, coz se
vztahovalo i na nékteré feminizované obory (8kolstvi, zdravotnictvi, textilni prumysl,
potravinafstvi atd.). Také bylo velmi malo Zen pracujicich jako feditelka zavodi,
vedouci odbord, kulturnich a jinych zafizeni. Toto vSe znemoziiovalo, aby se Zena
plnohodnotné a plnopravné zapojovala a podilela na socialistické demokracii a Cinila
rozhodnuti, ktera ji jako ob&ance nalezela. Clenové zasedani proto pozadovali vyjasnit a

vypracovat koncepci feSeni problematiky Zen a rodin s ur¢enim ¢asové posloupnosti a
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navrhovali zfidit samostatné ministerstvo pro otazky rodiny, populace a matefstvi,
anebo odd¢leni pfi ministerstvu prace a socialni péce.

Pro odleh¢eni od politiky Vlasta zatazovala rozhovory se znadmymi
¢eskoslovenskymi osobnostmi, napi. Waldemar Matuska a Helena Vondrackova — To
se nikdo nedovi ..., Jak se dobyva Zlata Iyra s Martou KubiSovou a Jindfichem
Brabcem. 35. ¢islo mimo reportaZe o zasedani srpnové vlady Zaseddni viady v plném
proudu, uvedlo dalsi novou rubriku 5x5x5x Méda, ¢lanek Déti hledaji rodice a rubriku
Pro mladez se zajimavymi ¢lanky Misto pro mé, Myslirna, Odepisuje teta MiluSe a
Uéesy do vétru.

V prosincovém ¢isle ¢lankem od dr. EliSky Novakové Svobodnd volba ditéte,
vybizela c¢tenatky, aby naucily své déti jejich volny Cas prozivat, aby mély rtzné
zdjmové Cinnosti, a aby je chranily pfed Spatnymi vlivy a pfedchdzely tak ndslednym
problémim. Z oblasti mddni branze ¢asopis zpracoval reportaz Paiiz 69 Pret a porter O

XVI. mezinarodnim salonu v Paiizi.

V lednu v roce 1970 stila Vlasta 1,60 K& a byla vydavana Ceskym svazem Zen ve
vydavatelstvi MONA. Jeji $éfredaktorkou se stala Marie Sulkova. Prvni ¢islo bylo
uvedeno proslovem Ceského svazu Zen, ktery nesl ndzev Zendm socialistické vlasti.
V tvodniku se psalo o osvobozeni Ceskoslovenska sovétskou armadou a 0 nastupu
budovani socialismu jako 0 definitivnim pfiznani se K politice miru a na obranu miru.
Proslov dale informoval, kolik Zen bylo zapojeno do narodniho hospodaistvi, ze
spole¢nost usiluje o uspésné plnéni role zeny matky jako 0 Zzivotnim zajmu celé
spoleCnosti a spolecnosti socialistické viibec. Statni politika
k tomu smétovala poskytovanim vice prostfedkl pro zvySovani
urovné rodin s détmi, ale na druhou stranu ocekavala, aby
rodiée své déti vychovavali v duchu socialismu.

Vlasta i vroce 1970 pokracovala v zajimavych
reportazich, napt. O praZskych kominicich, Zlaty ptik pro

Gottwaldov o veliké cené teheranského festivalu filmi pro déti,

kterou v té dobé¢ vyhral film z gottwaldovskych ateliéru.

Obrazek 12: Vlasta z roku 1970
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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Rubrika Pro mladez se zkvalitiiovala a krom&é Mista pro mne, Myslirny, Z tetiny
posty a Versii do pamdtniku, zavedla novy seridl Od A aZ do Z o spolecCenském
chovdni. V ¢lanku Karla Srsena Svét v roce 2000 se zabyvala budoucnosti, v rubrice
Pravo na krasu formou rozhovoru plastickou chirurgii, vrozenymi a vzhledovymi
vady, operacemi nader atp. Také pfinaSela nové modni trendy (napf. na zimni
dovolenou) a rubrika Dopisy, ohlasy, dotazy, odpovédi, kritika, naméty se rozrostla
do dvoustrankové podoby. List radil, jak o sebe peCovat v pozdéjsim véku ¢lankem
Recept proti starnuti, co uvafit rychlého k veceti v seridlu Kalenddi rychlych veceri
(napt. tvarohové knedliky ovocné, mrkvova kase s hraSkem atp.) a také popisoval
Jidelnic¢ek zaméstnané Zeny.

Autorka si dale vSimla, ze Vlasta zkvalitnila obsahovou koncepci zavedenim
né&kolika serialt, napt. Zena v arabském svété, o zenach a rodinach v Orienté popisujici
jejich problémy, rodinu, vychovu, zvyky, Zdci, rodice, volba povoldni, Co ndm radi
lékari, Va$ napadnik, Rady pro zdravi a krdasu, Pleteme a hdckujeme pro muZe,
Nabidka dobré Eetby, Pravni pomoc Vlasty, kde na dotazy odpovidal JUDr. V. Kaplan,
¢i HovoFime s rodi¢i. Hovoiime s rodi¢i piipravoval Kamil Horak na zakladé
rozhlasového poradu a jednim ztémat bylo napf. ,,Donucovanim lasku k uceni
nevzbudis“.

Pro naplnéni cili byt blize stfedni generaci, zavedla dalsi rubriku - Poradna pro
matky, a napsala n¢kolik zajimavych ¢lanka pro rodiée - T¥ikrdt o vychové, Dospivajici
dité a Skola.

Aby uvedla v platnost a u¢innost koncepci ekonomické propagandy, zafadila do
svého obsahu i seridl Mald Skola ekonomie zabyvajici se napf. otazkami narodniho
dichodu, a pro jeji zintenzivnéni ji stabilizovala ve form¢ pracovni reportize ve
Vnitropolitické rubrice.

Pokra¢ovala vuvadéni novych filmi (napf. o filmu Anna Kareninova) a
vV romanech na pokra¢ovani (napf. roman Evienie Grandetova od Honoré de Balzaca).
Ve 4. &isle vzpominala na dny svobody pted 25 lety, na rok 1945, kde otiskla fotografii
historického tanku T-34 s pfisluSniky sovétské armady v Bratislavé. 5. Cislo listu si
zavzpominalo na slavnou ¢eskou spisovatelku Bozenu Némcovou, ktera v tomto roce
méla 50tileté vyrodi od své smrti, a piipomenulo ¢lankem Sedesdty mezindrodni den

Zen, 7e 8. bfezna budou Zeny celého svéta slavit svlij bojovy svatek po 60té, a ze tento
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rok je i rokem 100. vyro¢i narozeni V. I: Lenina, ktery fekl mnoho vyznamného
k zenské otazce.

Tésné pied 8. bieznem redaktorka Bozena Holeckova napsala ve Vlasté Clanek
K letosSnimu 60. Mezindrodnimu dni Zen a nasledujici Cislo se jiz neslo v duchu
samotného svatku. Redakce na tivod pféala vS§em Zendm krasné proziti téchto chvil s vliini
kvétl, uprostted pratel a lasky, v pohod¢ rodinného i obcanského souziti, a pro své
Ctenafe pripravila reportaze - U Zen v socialistickych zemich, o jejich uplatnéni a
zasluhach, V sovétském svazu je ze tii inZenyru jedna Zena!, O Zendach v Némecké
demokratické republice Ci sloupek Lenin Zendm a o Zendch, ktery pozdéji zatazovala
do kazdého c¢isla vénujic se rozdilnym tématim, napt. 0 zatazeni zen do vyroby, boj
proti prostituci, problém kontroly porodnosti.

V dal$im ¢isle zvetejnila ¢lanek Rok 1970 rokem konsolidace obsahujici nékolik
myslenek z projevu dr. Gustava Husika, prvniho tajemnika UV KSC z plenarniho
zasedani UV KSC a pfinesla poohlédnuti za mezinarodnim dnem Zen, kde v reportazi
Mezindrodni den Zen na PraZském hradé uvetejnila projev predsedkyné
Ceskoslovenské rady zen Gusty Fuéikové.

O rok pozdé&ji, v roce 1971, zacaly vychazet v Kulturni rubrice a na Strankach

kutili dalsi nové seridly, napt. Zena jako vécna inspirace a Dcera a syn se uci varit.

Autorka muize poznamenat, ze z hlediska Z&nrového zaméfeni tu bylo
zalala prosazovat, Vsouladu se zavéry XIV. sjezdu KSC a v souladu s potiebami
Ctenaft, 1 drobnéjsi zanry. V roce 1970 se objevilo i aktualni interview. Rozhovory
S vyznamnymi osobnostmi spolecenského Zivota zaaly vychazet v serialu Rozhovor
pro Vlastu, a to az do roku 1977. List byl také od roku 1970 obohacen o kraticky
pochvalny sloupek Kyticka. Tato aktualni mikro-interview a sloupek napomohly
k celkovému oziveni Casopisu z hlediska formy i obsahu. Pfesto to ale nestacilo.
K osvéZeni jeSté prispéla mladeznickd rubrika, kterd v prvni poloviné 70. let
prodélavala formalni pferod ve prospéch drobnych Zanri, které se zacaly objevovat
vedle tradi¢ni reportaZze a rozhovoru. K citatim a poezii na mladeznické dvoustrané
zpesttila rubriku zanrem i obsahem glosa Minipovidani. Minipoviddni psali samotni

Ctenafi a jejich obsahem byla vétSinou laska a mezilidské vztahy. Byly tistény kurzivou.
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Je vSak vskutku neuvéftitelné, jaky dopad mély jednotlivé komunistické sjezdy na
zanrovy vyvoj Vlasty. Autorka zjistila, Ze jednim z velmi vyznamnych meznikti historie
vyvoje obsahové-formalni koncepce tohoto listu byl XIV. sjezd v roce 1971. Tento
sjezd zdaraznoval, aby se sd€lovaci prostiedky jesté vice a pozornéji zamétovaly na
formovani socialistického zplsobu Zzivota. V souladu s vystavbou rozvinuté
socialistické spolecnosti sjezd vytycil dalsi cile pro sdélovaci prostiedky — zvysit
pusobeni masovych sdélovacich prostfedki a urychlen¢ zvysit profesionalni Uroven,
aby byly obsahy novin a ¢asopisi, vysilani rozhlasu a televize nejen v duchu politiky
strany, coz bylo prvoradé, ale aby také byly pestré a piitazlivé. XIV. sjezd KSC mimo
nezbytnost efektivnich strukturalnich zmén v nasi ekonomice lidem objasnil i nutnost
obnoveni a posileni tlohy strany v nasi spolecnosti, a to ve vSech jejich oblastech. Boj o
védomi socialistického Clovéka se stal pravé tak zavaznym, jako boj o u€inngjsi
ekonomiku.

Tyto objektivni skute¢nosti reflektovala Vlasta ve svém zanrovém vyvoji
dokonale. V prvni poloviné 70. let, resp. vroce 1974, zacal byt otiskovan kriticky
sloupek Vsimdlek, jenz se stal nastrojem polemiky ¢tenare X redakce X kompetentnich
instituci. Nekdy byl pouze ismévny, jindy satiricky az ironicky. Zpoc¢atku si v§imal jen
drobnych nesvari, pozdéji se jeho tematické pole rozsiftilo.

Od roku 1975 doslo k pravidelnému zveiejiiovani ¢tenarského fejetonu. V t€¢ dobé
v redakci Vlasta plsobilo jiz n¢kolik schopnych redaktorti, ktefi se vyjadiovali lehce,
svéze a satirou. Satiricky ladény byl napt. serial sloupkit Cervend, pozor, stit
rozebirajici problematiku spolecenského chovani. Na misté vyhrazenému fejetonu
vychazel v roce 1975 také seriél fejetontt Zena je fena. BohuZel autor serialu sloupki
odesel koncem 70. let do dichodu a autor fejetoni do redakce satirického Casopisu.
Byla to velka $koda, protoze od té doby jako by stranky Vlasty, s vyjimkou Viimadlka,
postradaly potiebnou davku usmévnosti. Pozdé&ji sice byla zavedena rubrika humoru,
avSak jako kreslena satira.

V roce 1976 se konal XV. sjezd KSC, ktery konstatoval, zZe tisk, rozhlas a televize
jako dilezity nastroj strany a statu musi cilevédoméji, presveédciveji a s hlubokou
argumentaci ukazovat pfednosti socialistického zpisobu Zivota a socialismu. Musi jesté
ucinngji bojovat za ideje komunismu, proti burzoaznim ideologiim a ptezitkiim. Vlasta

na tyto apely opét zareagovala. A to tak, ze prestalo vychazet aktualni
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mikro-interview, ale na druhou stranu byl zaveden aktudlni komentai Rddky
k zamysleni. Jeho vyvoj nebyl kontinudlni, vyskytovaly se v ném pauzy a momenty
,,zbrzdéni“, kdy komentai vychazel jen sporadicky. Byla to velka Skoda, redakce m¢la
podpotit jeho vyvoj. Rddky k zamysleni byly tistény kurzivou, ve formé sloupce a
podilely se na uvedeni ¢isla v rubrice Aktuality, ¢imz pfispivaly ke zpestfeni této
stranky.

Redakce si v této dobé uvédomila absenci avodniku, ktery byl nahrazovan turyvky
z projevu. Takova ndhrada ale nebyla nejlepSim feSenim — Ctenaiky, které Cetly denni
tisk, si mohly tyto projevy piecist diive ve zkracené form¢ a pak podrobnéji rozvinutou
formou v Casopise a ne ve formé prostych uryvkd. List mél vice vyuzivat svého
specifického sméru, aplikovat dialekticky vztah obecného a zvlastniho do Zurnalistické
praxe, snazit se Zeny politicky vychovavat, avSak se zietelem na specifi¢nost zameétent,

ktera byla déna subjektem fizeni, Ceskym svazem Zen.

V poslednich dvou letech vedeni redakce opét zménilo obsahovou koncepci
vlivem zavéra dalitho XV. sjezdu KSC. Zadalo se propagovat zintenzivnéni politické
vychovy Zen. Pfimym dtikazem bylo rozsifeni rubriky Aktuality ze dvou stran na tfi.
Redakce vytvofila koncepci mési¢niho piehledu svazovych, zahrani¢nich a
vnitropolitickych aktualit, ktera se postupem casu vylepsila a tyto zpravy se zatazovaly
Castéji nez jedenkrat do mésice. A to hlavné pokud $lo o zpravy z domova a ze
zahranici.

Pozdgji vedeni redakce reflektovalo zavéry z dalsiho, XVI. sjezdu KSC, v nichz
bylo zdlraznéno, ze sdélovaci prostfedky musi pfistoupit k dal§imu zefektiviiovani
formy vlivu, ktera se nedd odtrhnout od kvalitni obsahové koncepce pienosu informaci.
Vedeni redakce se také snazilo zkvalitnit praci s dopisy a zpestfovat zplsoby vyuziti
¢tenatskych prispévka. Proto v roce 1979 zavedlo v dopisové rubrice medailon Deska
cti. Deska cti vychazela zpocatku jen ze spontanniho ohlasu Ctenaft, coz pozdéji
nestacilo, a redakce musela navazat uzsi spolupraci s Okresnim vyborem Ceského svazu
zen a s jeho pomoci ziskavat typy, anebo piimo konkrétni ptispévky. Zavedeni Desky
cti bylo jist¢ vyznamnym skutkem, nebot” pro mnohé Zeny, které v té dob& pro nasi
spolecnost poctiveé pracovaly a jako funkciondiky ji s vlastnim uvédoménim vénovaly

dost ze svého volného Casu, byla tato forma dikii tou nejveétsi radosti.
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Koncem 70. let zvysila redakce své Usili na to, aby se uvodnik objevoval v listu
Castéji. Ackoli se v prvnim dvouleti 80. let zvysily externi podminky pro jeho Castejsi

zafazovani, vychazel stale jen nepravidelné, v ramci dilezitych udalosti.

Shrne-li autorka konec 60. let v ¢asopise Vlasta, dospiva k nazoru, Ze v té dobé
nabor Zen do primyslové vyroby, zemédélstvi, produktivity prace, ale i ke zvySovani
jejich kvalifikace. Vlasta se snazila hajit Zenské zajmy, avSak umirnénéji nez v dobé
jejiho zrodu, v souladu se socialismem. Dale ale byla pro Zzeny jejich radkyni,
poskytovala jim pomoc a pfinasSela typy pro domacnost a vychovu déti.

Dominantou zanrového zaméteni Vlasty byla reportaz zacilena na obraz pracujici
zeny, zeny, ktera Stastné a pySné pracuje v socialistickém staté. Co se tyce rezerv
zanrové orientace, v 60. letech Casopis postradal drobné zénrové formy, tvodnikl
byvalo poskrovnu, stejn¢ tak jako miniserialt, sloupkt a fejetond.

V 70. letech byla Vlasta ovliviiovana komunistickymi sjezdy, na jejichz vyroky a
usneseni musela reagovat, a ménit dokonale svlij obsah, aby viibec mohla vychazet.
Jako nastroj politické strany musela chté nechté poslouchat a zvefejiovat takové
informace, které si strana zadala, tim ovliviiovat mysleni svych c¢tenafii a
prostiednictvim pokiivenych zprav posilovat a udrzovat v nich pocit, Ze tento politicky

systém je pro n¢ ten nejlepsi.

4.1.3 Analyza ro¢nikii z pocatku 80. let

Na pocatku 80. let byla politicka situace stejna jako v letech minulych. Stale byla
u moci KSC a hospodaiské vysledky se zhorSovaly. Vlasta si ale jako svilj zdroj
pozornosti vybirala udalosti, které posilovaly zejména politické a narodni uvédomeéni.

V roce 1980 povazoval Casopis za stéZejni a vhodné pro uziti riznych Zanrovych
forem udalosti jako 35. vyro¢i osvobozeni, prazskou spartakiadu, LOH v Moskvé a 60

let od vzniku Rudého prava, nového typu tisku u nas.

K velmi vyznamné ustfedni udalosti, 35. vyro¢i osvobozeni, Vlasta pfinasSela

materialy oznacené emblémem, a to po cely rok. Nejptitazlivejsi forma pro Ctendie,
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kterou Casopis toto vyroci ptfipomnél, byla soutéz Velkd vlasteneckda vilka a Clanky
s dokumentarnimi fotkami K ni publikované. K vyro¢i byly zaméfené i dalsi projevy,
napt. dokumentarni reportdz F. Vrbeckého snazvem Ptali jsme se proc¢, O
bombardovani plzeiiské Skodovky v poslednich dnech valky, obzor dopisti Ve dnech
osvobozeni, dokumentarni reportdz E. Heroldové Den posledni — den prvni, vynatek
z knihy A. Bartové Najit c¢lovéka, dopisy Ctenait Ze dnii osvobozeni, Vv Cisle 18
kulturné-politicky sloupek K osvobozeni ¢i publicisticky ¢lanek na mladeznické
dvoustran¢ v Cisle 22 Déti, mir, solidarita, pojednavajici o brnénském interklubu.
Casopis také piinesl interview s majorem Melnikem pojmenované Chvile, na které se
nezapomind a mnoho jinych clankt, rozhovorl a reportazi neozna¢enych emblémem
35. osvobozeni.

Prazska spartakidda byla ve Vlasté pfimo zmapovéana jen dvéma materidly —
Clankem Svdtek nasi télovychovy a reportazi F. KSajta v Cisle 32 Ve jménu radosti,
Zivota a krdsy. Nepiimo vSak o spartakiadé hovotila uz ddvno pied jejim uskute¢nénim.
Casopis Spartakiadu propagoval v reportazich a ve &lancich z oblasti nasi télovychovy a
sportu.

Letnim olympijskym hram v Moskvé list vénoval nejen velkou pozornost, ale i
velkou obsahovou dotaci. Vlivem zvySené pozornosti publikoval velké tutvary a
poskytoval jim celé dvoustrany. Mezi n¢ patfil napt. ¢lanek 1. Erbenové v ¢Cisle 21 NeZ
vzplane olympijsky oheii, Clanek Ve znameni olympijskych kruhii v Cisle 19, ¢lanek
Olympidda pied startem Ci reportaz F. Najbrta Neopakovatelné zrcadlo Sestndcti dnii,
ktera byla redakci zatazena v Cisle 38, a komentart z Cisla 6 Sport nesmi nikdy slouZit
studené vilce.

Zdrojov€ vyznamné bylo i1 60. vyro¢i Rudého prava. ZaloZzenim Rudého prava se
zapocala historie nového typu tisku v CSR. Vlasta zprostfedkovala svym &tenaftim ve
dnech vyvrcholeni oslav projev V. Bilaka, ke dni tisku, rozhlasu a televize pfinesla
¢lanek jménem Den tisku, rozhlasu a televize a také ivahu Neni novind¥ jako novindr.
AvSak nejvyznamnéjSim materidlem byl Uvodnik Rudé prdavo 1920-1980 a referat
V duchu revolucniho odkazu.

Integrace rubrik v tomto roce se vyrazné projevila pii vytvofeni bieznového cisla
k Mezinarodnimu dni Zen, v ¢isle 10. Dopisova rubrika zafadila Dopis tydne Dik za

obycejné §tésti, vnitropoliticka rubrika zareagovala Givodnikem M. Kabrhelové K MDZ
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Jjubilejnimu a besedou Co pro tebe znamend babicka a zahrani¢ni rubrika uvedla
anketu Takovy je miij svét. Prostiednictvim vnitropolitického materialu - Gvahy Jak $la
historie osmych bieznii, fejetonem v dopisové rubrice Pro¢ prdavé ja? a komentafem 0
¢innosti CSSZ piipravovala Vlasta jiz od 8. &isla ptdu pro oslavy MDZ.

Vedle vyse uvedenych udélosti, vénovala Vlasta své zacileni i jinym dulezitym
tematickym tkoltiim, napt. vysledkiim voleb prezidenta. List konkrétné reagoval na
zvoleni G. Huséaka jako prezidenta republiky jeho Zivotopisem a pfitazlivou reportazi
Z jeho rodisté.

Co se tyce vnitropolitické tématiky, list vénoval velkou pozornost zenskému hnuti
a vnitrosvazovym udalostem, a to ve formé rozhovoru s J. Maleckou Rovnopravnost,
rozvoj, mir, interview K ucasti J. Malecké na svétovém parlamentu narodd za mir
v Bukuresti a referati o 3. a 4. plenarnim zased4ni Ustiedniho vyboru CSSZ. Slovo
generalnimu tajemnikovi UV KSC a prezidentovi republiky G. Husékovi dala Vlasta ve
form¢ uryvku z novoro¢niho projevu v Cisle 3, referatu Uzndni a podékovdni nasSim
Zendam v Cisle 12, vynatku z projevu V duchu revoluéniho odkazu k 60ti letiim Rudého
prava, Vv referatu S hrdosti vstiic XVI. sjezdu, ktery byl odpovédi na 18. plenarni
zasedani UV KSC, a téZ ve formé Zivotopisu Z viile opét prezidentem a citatu z XV.
siezdu KSC obohaceného reportazi Sportovni obrazky z Viasimi.

V cisle 15 Vlasta publikovala projev V. Bilaka pod oznac¢enim Za dalsi rozvoj
¢lovéka a spolecnosti.

V ramci zahrani¢népolitické tematiky se zahrani¢ni rubrika Vlasty svou koncepci
vice zaméfovala na objasiiovani Zivotnich podminek Zen v rozvojovém svété a
zvetejnila reportaZ o jemenské, kambodzskeé, laoské, vietnamské a indické Zené. Vlasta
také zobrazila Zivot portugalské Zeny a zabyvala se feSenim zenské otazky na Kubé.

Svou pozornost orientovala 1 na zintenzivnéni antipropagandy pomoci reportdZzi
(Cervivé newyorské jablko) a tGvah (Zeleznd lady a Ulster). Antipropagandistické
pusobeni zvysila také v mladeznické rubrice serialem Dopis s otaznikem, kde se
zamyslela nad Zivotem emigrujici mladeZe a podafilo se ji vyvolat i ¢tenaisky ohlas.

Ekonomickéd témata byla spjata s ekonomickou propagandou. Vlasta piinédsela
reportaze ve vnitropolitické rubrice, uvadéla popularizujici kladné ptiklady pracujicich
zen, hrdinek socialistické prace, napt. Pévuse z Texlenu v Cisle 30 nebo Znad ji cely svét

v ¢isle 15. Ke zvyseni plisobnosti Casopisu v oblasti ekonomické propagandy ptispél
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serial ¢lanka Technika v domdcnosti, dopisy ¢tenait, referat RVHP — Jistota dneska i
zitika, ivaha RVHP — Sila solidarity, rozbor Smér nasi ekonomiky, vynatek z projevu
L. Strougala S optimismem do budoucnosti, interview s N. Bajbakovem a V. Htilou O
vyznamu Dlouhodobého programu specializace a kooperace vyroby mezi CSSR a
SSSR do 1990 a dalsi materialy.

Na aktudlni otazky zeméd¢lské tématiky, pokud $lo o zvySeni efektivnosti
produkce, odpovidal list publicistickymi Zanry, reportazemi Zdpis z jednoho aktivu
v ¢isle 12, Kdyz je v Berouné trh v Cisle 43, komentafem Vv ¢isle 14 a rozhovorem Pole
voni jarem V Cisle 19.

Ke sportovni tématice Vlasta piinesla v Cisle 6 komentat Sport nesmi slouZit
studené vilce, ¢lanky Olympidada pied startem, NeZ vzplane olympijsky oheri, Ve
znameni olympijskych kruhii, rozhovor Zena z peieji, reportaze Ve jménu radosti,
Zivota a krasy, Sedm vyzndni, Sportovni obrdazky 7 Vlasimi a Neopakovatelné zrcadlo
Sestndcti dnii.

V oblasti védy a techniky se Vlasta vé€novala této problematice v péti materialech,
V reportazich Dirigentka motorii, Hraje tu kaZdy plot, Rozhovor s elektrickou paméti,
Co Jachym nemd rad a Potomci pana Gutenberga. A jesté k nim lze pfifadit interview
Netypicka védatorka.

Malo pozornosti bylo vénovano ekologickym otazkam. Naopak velkou pozornost
vénovala redakce popularizaci mirové politiky SSSR, a to nejen v piispévcich k 35.
vyro¢i osvobozeni, ale i V zahrani¢nich anketdch Jejich obycejné dny a Z narodu ac
jsme ruznych, a tim, ze redakce n¢kolikrat tlumocila slova L. I. Breznéva formou
uryvku z projevu Pro mirovou budoucnost, ktery Breznév pronesl na shromazdéni
voli¢lh baumanského obvodu, a ktery Vlasta otiskla v ¢isle 11. A také prostfednictvim
interview Jasné stanovisko k mezindrodni situaci v cisle 5 a vyzvy z Porady
evropskych komunistickych a délnickych stran v PaiiZi.

Napadite titulky upoutaly pozornost k reportaZim o pracovnich uspésich ceskych
zen, v nichZ se dostala ke slovu propaganda vysledkl vystavby socialismu u nds, ktera
by nebyla mozna bez mirové pfitomnosti a budoucnosti, napt. Eva z Moravolenu,
Kilometry autogramii, Snahy brnénské Snahy, Jihocesky kraj jejima ocima, Jak plni

tikoly nase porceldnky a reportaz vytvofena na zakladé dopisu A. Solcové z Otrokovic.
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V kulturni rubrice tohoto roku Vlasta kratkymi sloupky piipominala vyroci
Némcové, Manesa, Wolkera a Nezvala a prostfednictvim povidek esteticky zobrazovala
problémy neuplnych rodin - napt. povidky Prvni dojem, Pitlnocni andél, Bradavicka
atd.

Vlasta se také zabyvala vychovnou tématikou. V rubrice Cteni pro rodide se
zaméfila na netplnou rodinu a k této problematice prinesla ¢lanky typu Panenka nebo
auticko, ve kterych zduraznila, ze tak, jak se dévc€ata u¢i budoucimu chovani od matek,
se vytvaii 1 muzsky model pro chlapce.

Oblast mezilidskych vztahi a socialisticky zplisob Zivota tu byl také zminén.
Rubrika Dialog se zamyslela nad nedostatkem pionyrskych vedoucich a davala slovo
¢tenaiflim, aby otdzku mohla osvétlit z vice zornych uhli a ptispét k feSeni situace. Nad
problémem opici lasky se Vlasta zamyslela v seridlu Obzoru dopisii a usty Ctenait
analyzovala problém vztahu socialistického ¢lovéka k druhému c¢lovéku v domé, na

pracovisti, stejné tak jako v seridlu O tom, jak si umime poradit.

I rok 1981 prinesl fadu spolecensky diilezitych udalosti, které¢ Vlasta nemohla ve
svém obsahu opomenout. Mezi nejvice profanované akce patfily Svétovy kongres Zen
v Praze, XVI. sjezd KSC, 60 let od zalozeni KSC, volby do zastupitelskych sborti a
XXVI. sjezd Komunistické strany sovétského svazu (dale jen KSSS).

Na zacatku roku 1981 publikovala redakce dvoustranu sloupkl zajimavosti
zdomova a ze socialistickych zemi a stranku kuriozit zcelého svéta

s antipropagandistickym nabojem.

Obrazek 14: Vlasta z roku 1981
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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V duchu hesla Svétového kongresu Zen za rovnopravnost, narodni nezéavislost a
mir Casopis zintenzivnil propagandu mirové politiky SSSR. Pfiprava kongresu se stala
hlavni naplni celého ¢eského zenského hnuti a vSechny akce se objevily i1 na strankach
Vlasty. Redakce pro své Ctenarky vymyslela soutéz Vstiic svétovému kongresu Zen a
pro delegitky sestavila specidlni Ccislo, které bylo propagaci socialistického
Ceskoslovenska a v novinai'ské soutézi nasledovné ocenéno.

Bohatstvi materialu z kongresu se stalo zdrojem pro dlouholety redakéni plan.
Obrovsky ohlas mély mezinarodni ankety na vysoké profesiondlni trovni. Jiz od ¢isla
34 Vlasta prindsela informace o této vyznamné udalosti, a to velmi pestrou formou —
referdtem A¢’ miru hlas zni po celé planeté, Clankem Vstiic svétovému kongresu Zen,
uvahou Ve jménu nejuslechtilejSich cilii lidstva, vynatkem z projevu Fredy

210 rozhovory s delegatkami, uvodnikem Za rovnoprdvnost, ndrodni

Brownové,
nezavislost a mir, provolanim Provolani k Zendm svéta.

K 35. vyro&i zalozeni MDVZ (Mezinarodni den védeckych Zen) piinesla referat
Na§ boj za mir a pokrok sili a na Svétovy kongres zen rovnéz reagovala
prosttednictvim sloupkll o zajimavostech z Zenského hnuti.

Ve vnitropolitické rubrice se rozebiralo 60. vyroéi zalozeni KSC, a stejné tak, jak
mély v roce 1980 ¢lanky, rozhovory a reportdze emblém 35 let osvobozeni, mély tento
rok emblém ,,60 let KSC*. Dale byl publikovan uryvek z projevu G. Fudikové
Vychovala mne strana ¢i reportaz Ta zem je md i tva. Propagaci Gspéchu naSeho
socialistického statu se stal serial To je tviij domov a Vv kulturni rubrice se otiskl
zivotopis B. Smerala. Détska rubrika piipravila besedu s détmi z Neratovic a
k samotnému vyro¢i vydala Vlasta v polovin¢ kvétna samostatné ¢islo.

Od samého pocatku veénovala redakce Vlasty velkou pozornost také piipravam
XXVLI. sjezdu KSSS, a proto uvefejiiovala reportaZe o Zivote sovétskych Zen — BAM ma
cenu zitika, Chlebem a soli té zemé je mir. Vlasta také prinesla vynatek z projevu L. I.
Breznéva Program miru a rozvoje socialismu, Diisledné pro mir a Uvodnik UZ nikdy

nesmi byt valka.

20Freda Brownovd - Ginitelka australského a mezindrodniho Zenského hnuti;
v letech 19501976 predsedkyné Svazu australskych zen, od roku 1963 ¢lenka byra,
od roku 1964 mistopredsedkyné a od roku 1975 predsedkyné Mezindrodni demokratické federace Zen
(www.cojeco.cz)
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K XVL sjezdu KSC, jenz byl jednou z nejvyznamngjsich udalosti roku stejné tak
jako Svétovy kongres Zen, napsala kulturni rubrika sloupek o HybeSovi, vnitropoliticka
rubrika reportaz Védé i spolecnosti, rozhovory s delegatkami sjezdu Hospoddiky zemé,
zpravy o zavazcich Zen i déti a Gryvek z projevu G. Husaka na XVI. sjezdu KSC.

Dalsi zminénou udalosti roku byly volby. K nim ¢asopis pfinesl 15 reportazi a
kratkych materialti. Propagoval aktivitu nasich poslankyil z mést a vesnic, psal o
¢innostech obc¢anskych vybort a o socialni politice — napt. v reportazi Prdvo na uctu,
Promény mésta, Ziskali ditvéru i podporu. Vlasta dala slovo i J. Malecké v rozhovoru
Odpovédné poslani zvolenym poslankynim .

Vlasta také informovala o pribshu 5. plendrniho zasedani UV CSSZ
prostfednictvim referatu Bojovat a pracovat v miru a vénovala se jiz od svého prvniho
¢isla ekonomické propagandé. Zatadila obsahlou besedu s ministry CSR a kratce na to
besedu s odborniky k souboru opatieni. Pfed XVI: sjezdem orientovala svou pozornost
na hrdinky socialistické prace v reportdzich, vytvorila serial ¢lankti a reportdzi Bez
investic a serial sloupku Kontakty sekonomikou. Redakce se tu zamyslela nad
usporami v domécnosti a systémem hospodafeni, ke kterému pfinesla i seridl obzorl
dopist v rubrice Dialog. V serialu reportazi Aby déti nestonaly mapovala snizeni
nemocnosti v predskolnich zafizenich, kde vyslednym efektem bylo omezeni neucasti
matek v praci a zlepSeni zdravi déti.

List se také snaZzil posilovat vztah mladeze k praci, coz méla podpofit anketa Pro¢
mdm rdd svou prici, Cim budu &i serial Bez investice nékdy psany i formou interview.
Zlepsila se situace v oblasti ekologickych materialt, oproti minulému roku. Vlasta
piinesla ¢lanek J. Bulana Voda v roce 2000, reportaz J. Klimy Dousek Cisté vody,
reportaz L. Konigové Tam u studdnky stiibrné a Les jen tiSe prosi.
rozhovorl se sportovkynémi. Na druhou stranu Vlasta vyvinula iniciativu v kampani
proti koufeni a alkoholismu, avSak by bylo lepsi, kdyby se v t¢ dobé vice vénovala
bezpecnosti silniéniho provozu. Kladnym ptinosem byl ale zdravotni seridl o ochrané
zdravi pii préci 1 V domdacnosti Ci seridl z oblasti zemédélstvi, ktery piinesl reportaze
Zelena velkovyrobé zeleniny, Posezeni na Spejchaie, Bude popelka kralovnou, Zeleny
vénec mésta ¢i Dlouhd cesta k Olympu. Z oblasti védy a techniky uvedla rozhovor

s predsedou CSAV B. Kvasilem, reportaze Védé a spolecnosti, Snidané pro miliony,
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Genetika mezi klasy, Pro zitiek nasi planety atd. Skodou ale bylo, Ze &asopis v této
oblasti nevyuzival vice menSich zanr, aby se Ctenafi mohli dozvédét co nejvice
novinek.

Pokud jde o problematiku socialistického zptisobu zivota, nejvyraznéji k jeho
formovani v roce 1981 prispél zase Dialog, serialy O teorii a praxi, O souZeni kolem
kouieni, Od brani do brani, O Zené soucasnosti ¢i O tom, jak se z ¢lovéka stane

clovek.

Souhrnem autorka, s jistou davkou nadsazky, podotyka, ze v letech 1980 a 1981
byl Zanrovy repertoar Vlasty opravdu pestry. Byl tu obrovsky rozdil od minulych
ro¢nikd. Casopis zahrnoval jak informaéni Zanry, referaty, rozbory, tvahy, informaéni
¢lanky, tak 1 drobnégj$i mikra-interview, glosy, obycejné, reportdzni i sloZzené zpravy.
V publicistickych Zanrech se nejvice uplatnila reportdz a interview, z drobnych utvart
sloupek, fejeton, obCas i1 soudni¢ka. I umélecké zanry Vlasta pouzivala — napf.
umeélecky ladénou reportaz, novely a povidky. Charakteristika zanrového vyvoje Vlasty
ukazuje, ze se kvantitativné a kvalitativné vyvijely reportaze a upevnila se pozice
sloupku, zejména satirického.

V té dob¢ byla zanrové nejpestiejsi rubrika Aktuality — uvetejnovala jak zpravy,
rozbory, reportaze, rozhovory, mikro-interview, vodniky, komentate, glosy, sloupky,
tak i referaty, poselstvi, komuniké, provolani, zZivotopisy a portréty. Po Aktualitach lze
vycist 1 dalsi Zanrové pestré rubriky, napt. zdravotni, vnitropoliticka, dopisova, kulturni,
mladeznickd a détska.

Do zvlastni situace se dostal uvodnik a komentaf. A to v disledku jejich
nedostate¢né tvorby. Opacné problémy mély sloupek, rozhovor a fejeton — bylo jich
dost, kvantita vSak pfevySovala kvalitu. PfedevS§im u sloupku, jehoZ jazykova stranka
byla Spatné€ vyvazena.

Autorka mini, Ze Vlasta, prostfednictvim Sirokého spektra zanrovych forem,
dokazala daleko 1épe a intenzivnéji pokracovat v posilovani své role k vychové a
formaci socialistické spolec¢nosti. I kdyz se list naoko snazil zafazovat moderni a

popularni témata, vzdy pfevazovala ta témata, ktera méla socialisticky nadech a byla
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politicky zaméfena. Svou obsahovou koncepci Vlasta nadale podiizovala vyroky
komunistickych sjezdd, cetné zvefejhiovala projevy
s politickou propagandou na ukor rubrik zabyvajicich se
napf. praktickymi radami v domacnosti, vafenim, rodinou,
feSenim  problémti v rodinnych, partnerskych a
mezilidskych vztazich, pé¢i, zdravim apod. Vlasta misto
toho, aby byla opravdovym ¢tenim pro Zeny, byla spiSe

listem politiky socialismu.

Obrazek 15: Vlasta z roku 1985
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

4.1.4 Analyza ro¢niku z roku 1989

Rok 1989 je pro nas stat stézejnim rokem. Byl to rok Sametové revoluce. Konecné
doslo k odstranéni komunismu a ¢eskoslovenska spole¢nost se mohla ubirat k cesté za
svobodou. Gorbacov prostfednictvim reforem zapocal proces rozpousténi sovétského
bloku a Ceskoslovensko zadalo balancovat mezi ptislusnosti k dosavadnimu rezimu a
novymi ¢asy. V lednu 1989 probéhl tzv. Palachiv tyden, vyro¢i Palachovy smrti, které
bylo doprovazeno hojnymi demonstracemi. Na konci ¢ervna hnuti Charta 77 zvetejnilo
dokument Nékolik vét, ktery shrnoval jejich pozadavky.

Zvrat nastal 17. listopadu u pfilezitosti 50. vyro¢i uzavieni naSich Skol nacisty.
Vysokoskoléci se sesli se stfedoskoldky a jako jeden celek vyrazili do ulic. Jejich
shromdzdéni se piesunulo z VySehradu od Méachova hrobu k Narodnimu divadlu a pak
na Narodni tfidu. Chtéli se dostat az na Vaclavské namésti, ale policie a obrnéné
transportéry jim to znemoznili.

19. listopadu vzniklo Ob¢anské forum, lidé volali po svobodé a 24. listopadu se
Jake$ vzdal své funkce. 29. listopadu se seslo Narodni shromazdéni rusici ¢lanky o
vedoucim postaveni KSC, vlada se za¢ala ménit, Adamec odesel a do &ela byl postaven
Marian Calfa. K 10. prosinci byla jmenovéna nova vlada a mezi nové ministry, ktef
pfevzali z rukou Husakovych dekrety o svém jmenovani, patfili Klaus, Komarek a

Dienstbier. Prezident Husak poté podal demisi.
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29. prosince byl zvolen novy prezident Ceskoslovenské republiky, Vaclav Havel.
Predsedou Narodniho shromédzdéni se stal Dubcek. Havel byl zvolen Narodnim
shroméazdénim (paradoxné i hlasy komunistd), piisahal na ustavu Ceskoslovenské
republiky a slibil, Ze zemi pfivede ke svobodnym volbam. Svobodné volby se opravdu
uskutecnily, v ¢ervnu 1990. Zvitézilo v nich Obcanské forum a na Slovensku Verejnost’
proti nasili. Ceskoslovenska federativni republika se pak vydala na trnitou cestu

k demokracii.?"

Vlasta v tomto zlomovém roce vychazela neuvéfitelnych 43 let. Stale se stavéla do
pozice nositelky Rddu prdce, pysnila se vyznamenanim Za zdsluhy o vystavbu,
Ceskoslovenskou cenou miru a &estnou medaili CSSZ. Byla vydavana Ceskym svazem
zen ve vydavatelstvi MONA. Jeji novou $éfredaktorkou byla Alena Souflova,
zastupkynémi byly PhDr. Gabriela Prevratilova a PhDr. Marie Formackova. Vlasta své
sidlo nezmeénila, ale jeji cena se zvysila na 2 K¢s.

Prvni ¢islo Vlasty bylo uvedeno sloupkem, ktery napsala Séfredaktorka Alena
Souflova a nesl nazev O ¢em chceme psdt. Souflova se tu vyjadfovala k rodinnym
otazkdm a k vychovné funkci rodiny. Hovofila o spravné fungujici roding s tim, Ze
vychovat déti, predat jim kulturni bohatstvi, citové, mravn¢ a esteticky je rozvinout,
socidlné a ideové vybavit je sto opravdu jen dobfe fungujici rodina. Séfredaktorka
vyjadfila pochopeni, Ze by nebylo Vlasté nic platné, kdyby
v kazdém C¢isle apelovala na nutnost, aby mély Zeny na déti
vice Casu, kdyZ vi, jakou kde maji pracovni dobu, ze leckde
musi pracovat i v noci, v sobotu a nedéli, kdyz vi, kolik ztrati

¢asu kvili Spatné fungujicim sluzbam apod.

Obrazek 16: Vlasta z roku 1989
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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Nejrad¢ji by psala o ptikladech klouzavé pracovni doby, o zkracenych pracovnich
dobéch zen, o jednodennim dnu v mésici, jaké maji Zeny v NDR. JenZe — ekonomicka
situace v Ceskoslovensku to zatim nedovolovala. Timto Givodem ale nechtéla vyvolavat
negativistické nalady, naopak chtéla fict, ze Vlasta bude uvadét dobré priklady feSeni
pracovnich i Zivotnich podminek Zen, o nichZ ji Gtenafi psali. Uvodnik byl zakon&en
slovy, ze Vpodminkiach demokratizace mé& kazdd spoleCenskd organizace pravo
vystoupit s iniciativami smérem ke stranickym a vladnim organtim a ze by nazory této
organizace mé¢ly byt respektovany. Tehdy v piedsjezdovém obdobi by proto bylo
nezbytné, aby se ve svazu zen rozebralo nejen to, co se zenské organizaci povedlo, ale i
to, v ¢em méla rezervy. O tom vSem chtéla Vlasta v budoucnosti co nejvice psat.

Kromé tivodniku ¢islo pfineslo dvoustrankovou rubriku Dny naSeho €asu, kterad
obsahovala serial Rozhovor s .... Tehdy to byl rozhovor s Dagmar Molkovou,
naméstkyni ministra prace a socialnich véci CSSR a ¢lenkou UV Ceskoslovenského
svazu zen. Rozhovor se tykal 40. vyro¢i piijeti Deklarace vSeobecnych lidskych prav.
Rubrika dale obsahovala Clanek Ze svazu Zen a zpravu Chtéli jste védét, ktera
informoval o tom, kdy a kde byla Sance v roce 1989 néco pro sebe udélat. Jednalo se
napf. o Télovychovnou jednotu Slovan Bohnice, ktera poradala tradi¢ni Tydny pro Zeny
zamétené na redukcei vahy (béh, kondi¢ni gymnastika, kondi¢ni kulturistika, zdravotni
cviceni, relaxace, masaze, sauna a plavani, pfednasky o masazi a spravné zZivotosprave
jako doplnék, za cenu asi 700 K¢s zahrnujici ubytovani, saunu i bazén). Nebo také o TJ
Vodni stavby Chomutov nabizejici obdobné sluzby.

Vlasta v roce 1989 uvedla i novou rubriku Radosti i povzdechy (napt. ¢lanek
Z vyrodi Ceskoslovenskych schiizi CSZ), sloupek Vyro&i tydne a pokracovala v tradici
rubriky Aktualné (napi. Clanek Pies hranice bez pasu). Reportizemi se zabyvala
rubrika Reportazné, ktera se ve Vlasté usidlila na dlouhou dobu. Novou byla rubrika
Kultura 89" informujici o novych gramodeskach, vystavach, knihach, filmech a take
prinaSela rozhovory s hosty Vlasty a basné.

Lednoveé cislo také otisklo ukazky fotek z vystavy Lidska rodina. Byly to snimky
odpovidajici poselstvi, kterého chtél autor dosahnout, byly to tzv. humanitni fotografie
sesbiran¢ ze vSech koutl svéta vyjadiujici riznymi zplsoby rodinu. Vystava Lidska

rodina se stala historickym pfedélem, milnikem na vyvojové cesté fotografie.
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Vlasta pokracovala s tradi¢ni rubrikou Otazka pro, kde na dotazy ctenaid
odpovidali specialni pedagogové, ekonomicti konzultanti, pravnici a dalsi odbornici.
Novym byl serial Vlastina poliklinika, obsahujici humorné pojaty ¢lanek o historii a
soucasnosti chirurgie a ismévné a vtipné zazitky z ordinacniho prostiedi Za dveimi
ordinaci.

Rubrika Co vas zajima, o ¢em piSete méla dvoustrankovou dotaci a byla
sestavena z oblibeného sloupku Vsimdlek, z ¢tenafskych ohlasi Ohlasy, kritik
Kritizujete, chval Chvdlime, ¢lankt Tak to vidim jd, ze seznamKy Nadéje a ze
¢tenatskych ptibéht Vas pribéh.

Nechybél tu ani fejeton Fejetonové, Dialog, Kalendai mody, Roman na
pokracovani (napi. Pokuseni na konci léta od Romana Raze), lustitelska stranka se
soutézni ktizovkou, skladac¢kou, dopliiovackou a rohackem, rubrika Ekonomika
domacnosti se seridly Skola moderni hospodyné (iesily se tu domaci potieby, jak je
tézké je sehnat, ¢i rady jak s nimi zachazet apod.), Rady a pomoci a Recepty.

Populdrni a proto stdle zafazované byly reportdze (napf. Osmadvacdty Fijen
V Praze objektivem Jana Sibika) a rozhovory se znamymi osobnostmi (napf. Pohledy a
prithledy — s Ludkem Munzarem).

Ve 49 ¢&isle Vlasty $éfredaktorka Alena Souflova napsala uvodnik Mdme Sanci?!,
ve kterém reflektovala rist neklidu a nejistoty z budoucnosti. Souflova shrnula
odbornou diskuzi Celostatniho seminate Mladd rodina a problémy jejiho vyvoje, kterou
potadala Slovenska socialisticka spolec¢nost pii Slovenské akademii véd - sekce rodiny a
zeny a sekce mladeze spoleénd s UV CSSZ. Probiral se Siroky okruh problémi
souvisejicich s rodinou, Zivé se debatovalo o vychové k manzelstvi a rodiCovstvi, o
problematice mladych rodin, o sexualni vychové apod. Pro Vlastu se tato diskuze stala
pfinosnou v tom slova smyslu, ze si stanovila zabyvat se postupné témito okruhy a

seznamovat S nimi své Ctenare.

Autorku prekvapila skute¢nost, ze Vlasta zareagovala na udalost 17. listopadu
1989 s podstatnym zpozdénim. Teprve v Cisle 50, které vyslo na tyden 4.12. - 8. 12. si
ctenafrky mohly o tomto Cinu precist. Bylo to v ramci reakce na dotazy ctenarek
prostiednictvim ¢lanku Proc¢ tam naSe déti byly. Redakce Vlasty obhajovala ,kficici
studenty” pfed rozzlobenymi matkami, Ctenarkami Vlasty. Vlasta na 17. listopad

reagovala slovy, Ze naSe ekonomika hodné stagnuje, Ze se vyvoj ¢eskoslovenské
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ekonomiky v poslednich desetiletich ke svému cili ubira velmi pomalu, Ze soucasnost i
budoucnost je nejasna, hospodaisky program se ptedpokladad narodu ve velmi mlhavych
konturach a malo se naslouchd prognostikiim a ekonomtim. Vlasta hovoftila i o Zenské
otazce, ktera byla u nds vyhrocena stejné tak, jako otazka ekologicka. Studenti byli
fadou lidi nepochopeni, ale oni §li volat ne jen za sebe, ale i za své mamy, za Zeny,
protoze pro¢ pravé ony mély pracovat o 2 hodiny tydné vice nez japonsky délnik, o
kterém se tvrdilo, Ze byl ze vSech nejvytizenéjs$i na svét€? Pro¢ jsme méli stat po praci
ve frontach, o sobotach a nedélich pro sebe i déti stavét v akci ,,Z hiisté, kluziste,
plovarny, samoobsluhy a kulturni domy? Studenti fikali, ze nemaji hlad, ale Ze jedi
nezdravé maso, nezdravou zeleninu, ze fada déti trpi alergiemi, zanéty pradusek,
vyvojovymi poruchami a Ze je tu i nemalé¢ mnozstvi ptipadii rizikového te¢hotenstvi. K
varujicim ¢islim o zdravotnim stavu naSich obyvatel nechtéli byt lhostejni, a tak
vyrazili do ulic a volali. Vlasta v tomto kontextu vybizela své ¢tenafre, aby si uvédomili,
ze zména ekonomiky je skute¢né nutna a ze nejjednodussim programem bude chytra
poctiva prace, odvedena at' jiz c¢lovékem z fabriky, ministrem ¢&i stranickym
pracovnikem.

Autorka tu pocitila, ze Vlasta sice obhajovala dulezitost zmén, ale velmi opatrné.
Vice nez prihledné se drzela svého socialistického postaveni a bylo ziejmé, ze byla pod
tvrdou kontrolou stranického tisku a nesméla psat opravdu to, co chtéla, resp. to, co
bylo spravné a pravdivé. Dlikazem bylo pokracovani tohoto ¢lanku, ve kterém uvedla,
Ze nechceme stavét naSi budoucnost na potiebé zasadniho zvratu od socialismu, ale jen
a jen na dodrzovani logicky ekonomickych a dalSich pravidel a huménnich zésad.
Prosazovala svobodny dialog jako nutnost dalSiho vyvoje a nechala se slySet, Ze
ekonomické prestavba bez politické neni mozna citujic slova piedsedy federdlni vlady
Ladislava Adamce. Proto z pohledu Vlasty §li studenti 17. listopadu manifestovat.

Vlasta pak polemizovala, co vSechno mtizou dvacetileti studenti védét o realité
tehdejSich dnt. Nakonec je obranovala s tim, ze mladi vzdycky s pfirozenym a
neomylnym instinktem vyciti chyby spole¢nosti kolem sebe. Obhajovala je, Ze maji cely
Zivot jesté pred sebou a chtéji jej prozit St’astné, chtéji bydlet, dostavat zamé&stnani podle
svych schopnosti, chtéji cestovat, rodit zdravé déti a neumirat diiv nez jejich tatové a

mamy, coZ neni zas aZ tak scestny sen. Dnes bychom se nad tim mohli pousmat. Clanek
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byl obohacen cernobilymi fotografiemi z onoho dne z Narodni tfidy a Vaclavského
namésti od Jana Sibika.

V tomto Cisle se list zabyval i dalsi dulezitou udalosti, padem Berlinské zdi. Ve
formé fotoreportaze Jana Sibika 11. 11. 1989 Berlin Vlasta zmapovala cely tento den.
Sibik, asi jako jediny fotograf Ceskoslovenska, piekroil spolené s nepietrzitym
zastupem obc¢anit NDR hranici Zapadniho Berlina. V onu sobotu se spole¢né se statisici
lidmi vratil zpét, na tzemi Némecké demokratické republiky. Ten den pieslo
otevienymi pfechody na obcansky prikaz NDR do Zapadniho Berlina okolo jednoho
milioénu lidi a drtivéa vétSina z nich se vratila zpatky.

Vlasta vtomto roce nezapominala ani na nejstar$i generaci, a tak v rubrice
Prilezitost - Odchod do diichodu pobizela Zeny dichodového véku, aby i1 nadale
pecovaly o sviij zevnéjiek, aby vénovaly ¢as svym vlasiim, obli¢eji i $atim. Casopis
v tomto duchu ptedstavil modelovou situaci se skute¢nymi piedstavitelkami diichodové
reality s poradenskym tymem a fotografem ve fotoateliéru Ustavu bytové a odévni
kultury v Praze. Casopis upozoriioval na dileZité mravni ponauéeni: , Nehdzejme flintu
do Zita. VZdyt si ve zdravi miiZeme uZit jesté tolik hezkych let ...~

V 50. ¢&isle Vlasty v Aktualitach byl uveden ¢lanek o tom, jak prezident CSSR
Gustav Husak jmenoval nové ¢leny vlady CSSR a prostfednictvim sloupku Vklady a
zdpory redakce vysvétlovala opozdéné zpracovani tématiky 17. listopadu. Omlouvala se
na 6ti tydenni vyrobni lhiitu a sdélovala, Ze jen 3 aktudlni strany casopisu cekaji na
vydani pouhé 3 tydny. Na druhou stranu uvedla, Zze od 17. listopadu si jiz nemulze
stéZovat na ty nahofte, Zze nyni ma zodpovédnost za sebe sama 1 za véci pristi.

V poslednim ¢isle, v ¢isle 52, byl publikovan vkusny kalendat na cely ptisti rok

1990 se spolecenskou hrou Za hranice zemské pritaZlivosti.

Jak je vidno, v prvnich ¢islech z roku 1989 Vlasta jesté psala pod vlivem strany.
Jakmile doslo v listopadu Kk urcitému uvolnéni, pfestala byt svazovana pouty téch
nahote, jak sama uvadé¢la, a zacala ,,volné dychat* - svobodné psat o tom, co se ji libilo
a co ji pripadalo dtlezité. Kone¢né mohla pravdive informovat a pfinaSet takova témata,
kterd byla aktualni a spole¢ensky potfebnd. Mohla reagovat na aktualni déni a kazdy
tyden ptedkladat svym ¢tendiim plnohodnotny Casopis.

JiZ na pocatku roku pokracovala v rozSifovani zanrovych utvarii a pfinaSela

vvvvvv
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otazkdm, Zzendm, starSim lidem i t€ém nejmlad$im. V roce 1989 zaradil list velmi
zajimavé rubriky a jeho uroven se oproti pocatku 80. let zna¢né zvysila a tematicky se
polepsil. Obsah listu jiz nebyl tolik politicky, politické scéné se nedavalo tolik prostoru
jako Vv letech minulych. Zamé&foval se vice na problematiku domova a rodiny, otazku
vychovy a vzdélavani, na funkce a role zen. Zatazoval i témata atraktivnéjsi, k uvolnéni
atmosféry, témata zajimava, poucnd i zédbavna. Autorka muze jediné konstatovat, Ze
zména K lepSimu byla, po analyze tohoto ro¢niku, opravdu citelna. Obsah Vlasty se zase

zacal ptiblizovat svému ptivodnimu poslani — byt dobrym a kvalitnim ¢tenim pro Zeny.

4.1.5 Analyza ro¢niku z roku 1990

V roce 1990 8. a 9. ¢ervna se konaly prvni postkomunistické volby do parlamentu.
Zvitézilo v nich opét Obcanské féorum a druhé misto obsadila Komunistickd strana
Ceskoslovenska. Po volbach byla nastolena nova vlada a v &ervenci byl za prezidenta
republiky opétovné zvolen Vaclav Havel.

Co se ty¢e Obcanského fora, nebylo prvoplanové politickou stranou, ale hnutim,
které v sobé sdruzovalo rtizné politické proudy a osobnosti. Z n€ho pak vzesly nové
politické strany, napt. Obcanska demokratickd strana v Cele s Vaclavem Klausem,
Obcanska demokratické aliance (ODA) ¢ Ceskoslovenska strana socialné demokraticka

(CSSD).?"?

Vlasta v roce 1990 zménila svou $éfredaktorku, jeji 44. ro¢nik jiz nevedla Alena
Souflova, ale PhDr. Marie Formacékova. Souflova se stala tajemnici redakce a ujala se
uvodniku v prvnim lednovém Ccisle, ktery nesl nazev VSechno nejlepsi. Redakce pak
navazala proslovem Nové do nového roku. \ proslovu redakce osvétlovala, ze Casopis
Vlasta sice pracoval dlouh4 léta pod vedenim Ceského svazu Zen, ale nebyl uréen jen
pro jeho Cleny. Méfitkem tspéSnosti Casopisu mél byt predevsim Ctenai'sky ohlas, av§ak
nejen jim se pred rokem 1990 sméla redakce fidit. Séfredaktorky Vlasty byly bdélym
okem sledovany UV KSC a Federalnim titadem pro tisk a informace (FUTI) a ty také

272 \www.dejepis.com
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pod svym tlakem fidily Vlastu, resp. jeji praci. Pokud se jim zdalo, Ze obsah listu
neodpovidad jejich ideovym zamérim, podrobovaly je kritice. A proto také nékdy
musely uvetejiiovat svazové proklamace. Z dopisti ohlasii 1 z vlastnich reportaznich
zkuSenosti pracovnici Vlasty poznali, ze nastal hluboky rozpor mezi ideovou linii
Gstfedniho vyboru Ceskoslovenského svazu Zen a skute¢nymi potiebami a zajmy Zen.
Rozpor se prohloubil v poslednich mésicich roku 1989 tak, ze Ceskoslovensky svaz
ztratil narok byt mluvéim Geskoslovenskych Zen. Vedeni UV CSSZ zklamalo davéru
nejen svym postojem k listopadové udalosti, ale v poslednich desetiletich organ zklamal
1 jako instituce, jenz ma héjit matetské poslani, chranit Zenu a pfispivat k vSestrannému
rozvoji jeji osobnosti. Nedokazal prosadit do zivota vS§echny dobré ndméty a myslenky,
vznikajici v zdkladnich organizacich. Ztéchto divodi redakce Vlasty pftestala
povazovat Svaz Zen za urCujiciho vydavatele. Chtéla dat prostor nové vznikajicim
zenskym aktivitam, a pokud by Svaz zen pfipravil redlny program odpovidajici
celospolecenskym zméndm, tak i jemu. Vlasta si kladla za cil ptfipravovat kvalitni
obrazkovy casopis pro Zeny vSech veékovych kategorii, Casopis zabavny, Ctivy a
pohotové reagujici. Pocitala opét se Ctenafskymi naméty a pianimi. Proto také v roce
1990 Vlastu vydavalo vydavatelstvi a nakladatelstvi MONA, o Ceskoslovenském svazu
7en nebyla ani zminka. Séfredaktorka Vlasty méla nyni 2 zastupce - PhDr. Richarda
Kozohorského a Hanu Nekudovou. Sidlo redakce bylo stale stejné, Jindfisska 5, Praha
1. Casopis opét podrazil, o 1,50 K&s, jeho nové cena byla 3,50 K&s.

Na prvnich strankach lednového 1. &isla byl zajimavy clanek Myslim si ...
zamétfeny na otazky budoucnosti ¢eskoslovenského naroda, otazky nového procesu, kde
bude tuloha kazdého znas. Redakce Vlasty tu také
publikovala Oteviteny dopis ustiednimu vyboru CSSZ, ve
kterém 7adala, aby CSSZ odstoupilo od vedeni &asopisu
Vlasta. Diky odstranéni ¢lanku 4 Ustavy CSSR minula
doba, kdy Zenské hnuti muselo byt podfizeno pouze
marxistickému  svétovému nazoru. Tydenik  chtél

informovat slovem i obrazem v duchu pravdy, objektivity,

humanity a demokracie. Otevieny dopis podpofilo 1
nakladatelstvi a vydavatelstvi MONA.

Obrazek 17: Vlasta z roku 1990
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto
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Vlasta v roce 1990 zavedla nékolik novych rubrik, napf. Z klubu piatel poezie,
Moéda z Prioru, Hovory (napf. 6ti ¢lenna beseda na téma nové budoucnosti nasi
spolecnosti, ktera se uskute¢nila piimo v redakci Vlasty), K¥izovatky (napf. uvaha
Maminkovskd ldaska), Co vas zajima, o ¢em piSete.

V 6. Cisle zaradila rubriku PostFiZiny, o jejiz tvorbu se redaktofi stiidali. Byla
slozena z miniseriald Odposlechl(a), Zaznamenal(a), Telefonoval(a). Novou byla i
rubrika Agentura Vlasta. V ramci ni chtél ¢asopis informovat a upozornovat na ty, kteti
mohli pro Zeny néco udélat. Casopis proto zacal zprostiedkovéavat riizné akce tykajici se
zen, uvadél u koho, kde a do jakych organizaci se mohou ¢tenaiky piihlasit (v té dobé
pusobily instituce napt. Cesky svaz Zen, Ceskoslovenska spole¢nost modernich Zen,
Hnuti Zen a maminek, Socialné demokratické Zeny & Kluby kiestanskych zen CSL)
apod.

Nechybély tu ani rubriky Méda 907, Vlastina poliklinika, Vas§ p¥ibéh, Rady,
napady, zajimavosti, pro kaZzdou domacnost, Va§ recept se Ctenaiskymi recepty a
S tzv. vystithovacimi recepty v oddé€litelné podobé spolu s piedpisy na pleteni obleceni.
List nezapominal na chvilku oddechu ve form¢ kiizovek s tajenkou a vyhrami. Ale
détska stranka tu nebyla.

V rubrice Dny nas$eho ¢asu Vlasta publikovala Odpovéd® Véry Caslavské. Vlasta
chtéla podpofit nadvrhem redakce kandidaturu zaslouzilé mistryné sportu Véry
Caslavské na ufad prezidenta republiky ve svobodnych volbach. Caslavska se viak
prosttednictvim CTK nechala slySet: ,, Obracim se na vas na viechny své priznivce, aby
pro tuto chvili prenesli sympatie na osobu Vaclava Havla ... zatimco my jsme vétsSinou
celych 21 let miceli, on prosazoval své nazory, nechaval se kvili tomu zavirat do vezeni,
riskoval zdravi. Prezidentsky stolec neni pro Viclava Havla odménou, ale spis
uslechtilé bremeno..." Caslavska dale uvedla, ze Havel je v tomto okamziku jedinou
osobou, nejpovolangjsi, jenz miize svou osobnosti Ceskoslovensko skuteéné zastitit, coz
naSe republika v té dob& potiebovala.

V 6. &isle se také objevil tolik vytouzeny Program Ceskoslovenské televize. Ml 2
stranky a mapoval jak prvni, tak i druhy program Ceskoslovenské televize.

| vroce 1990 nadale ve Vlast¢ vychazely Romany na pokracovani, nyni

k vystiizeni (NeZ ¢lovék vyroste od Ireny Charvatové), znamé fejetony Fejetonové,
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zajimavé ¢lanky a uvahy, napt. o Charté 77 s Pavlem Landovskym Soukroma vzpoura.
Vlasta tento rok zapodala spolupraci s vydavatelstvim Ceskoslovensky spisovatel.

Umoznovala svym ¢tenaiim vybrat si z uvedené nabidky jakékoli tituly, objednat si je a

zakoupit na dobirku prostiednictvim objednavkového kuponu. Pozdéji uvadéla i

vybranou nabidku knih z Arbesova knihkupectvi na tomtéz principu.

Autorka podotyka, ze v roce 1990 bylo opravdu ziejmé, ze se Vlasta oprostila od
vlivu Ceskoslovenského svazu Zen. Zatazovala pro své &tenafe jind nova témata, nez
doposud. Témata aktudlni, tykajici se naSi spolecnosti, témata problémova i
celosvétova. Napt. ¢lanek poutajici autoréinu pozornost Hledam c¢lovéka pojednaval o
rasismu, 0 jeho projevech a vyskytech v CSSR, o narodnostni i mistni nenvisti, o
nesnasenlivosti mezi lidmi a o narusenych mezilidskych vztazich. Psal nejen o Romech,
ale také o Vietnamcich, Kubancich, Arabech, cernoSich i punkerech. Vlasta také
ptinasela fadu spolecensky relevantnich rozhovort, napt. Mdme prvni a zatim jedinou
federdlni ministryni s Kvétou Kotinkovou, ministryni a predsedkyni Vyboru lidové
kontroly CSSR, a Volit znamend vybirat. Tento rozhovor informoval étendfe o volbach,
o historii voleni, o volebnim zakoné a také o tom, jakou osobnost by mél mit kazdy
poslanec. Rozhovor vedla Eva Uhrova s doc. dr. Janem Gronskym, CSc. a dr. Gabrielou
Lékovou a klepsi ilustraci redakce ptipojila obrazek, resp. schéma Federalniho
shromazdéni.

Jiz 3. ¢islo Casopisu autorku mile piekvapilo. Kromé titulni strany hlasajici: ,, V'
ulicich znélo jméno HAVEL. A jeho Zena Olga? Ctéte na strané ...* pfineslo velmi
zajimavy a plnohodnotny dvoustrankovy rozhovor s Olgou Havlovou jménem Hodina
s Olgou Havlovou. Olga vypravéla o své roding, o svych pracovnich zkuSenostech jako
délnice, mzdova ucetni, prodavacka a uvadécka. Prace uvadécky ji byla osudnou, nebot’
se diky ni seznamila s Havlem, ktery v té¢ dob¢ délal kulisaka v divadle ABC. Jemu bylo
pouhych 17 let a Olze 20 let. V rozhovoru také zavzpominala na doby, kdy za Havlem
jezdila do hefmanické véznice a zamyslela se nad reportér€inou otdzkou, co by délala
jako pani prezidentova. Pry by nejspi$ Zila po jeho boku jako dosud, politikou i jako

zena, jezdila dale na chalupu, zvala pratele, chodila na houby a Stipala divi.
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Na prezidentskou problematiku Vlasta pak zareagovala detailni 6ti strankovou
reportazi KrouZeni kolem prezidenta. V ni velmi podrobné popsala déni na Prazském
hrad¢ ze dne 29. prosince 1989, kdy se Vaclav Havel stal prezidentem nasi republiky.
Havel pronesl ve Vladislavském sale prezidentsky slib a sliboval na svou Cest a svédomi
vérnost CSSR.

Rubrika Aktualné méla i v roce 1990 své misto a dokonce se rozsifila na necelé 2
stranky. Jednim z ¢lanki z této rubriky byl ¢lanek RitZe mezi trnim, ve kterém se psalo,
7e v utery 26. &ervna 1990 se sesla ustavujici schiize Ceské narodni rady po svobodnych
a demokratickych volbach, ze v Ceské narodni radé bylo celkem 200 mandatii a z toho
27 mist obsadily Zeny! A tady poprvé v d&jinach CSSR byla do funkce predsedkyné
navrzena a v tajném hlasovani zvolena Zena. Stala se ji JUDr. Dagmar BureSova s
pomérem hlast 168:19. Na jeji poCest pak Vlasta BureSovou ulinila tvafi titulni strany v
31. ¢isle.

Oblibené, a proto stile zatazované, byly oddechové rozhovory se znamymi
osobnostmi - Se srdcem musketyra anebo protiklady s hercem Pavlem Soukupem, Mit
stale rozeviend kiidla s Hanou Hegerovou, Yvonne baronka a mama S Yvonne
Pienosilovou, Co mé napadne pii vysloveni Arbesovo knihkupectvi s Vratislavem
Ebrem, Inventura J. J. s Jifinou Jiraskovou a dal$imi, stejné tak jako zajimavé ¢lanky a
vzpomindni na osobnosti z nasi historie - Kulatej Zivot (vzpominani na Jifiho Voskovce
prostfednictvim  korespondence), ...« méli pana prezidenta (o celé roding
Masarykovych a viech détech), a rubrika Navraty (napi. Ke Karlu Capkovi,
vzpominky prostfednictvim reprodukce snimk).

Obsahovou novinkou v roce 1990 byly testy, texty pisni (napt. To je liska a Kdo
chce psa bit) a horoskopy na mésic (napt. Horoskop na srpen 1990).

Uskutecnil se také piepis besedy redakce Vlasty Kde jsme — kam chceme, ve které
jeji Clenové diskutovali o Zenskych snech, predstavach, ptanich, zajmech, trablech,
organizacich a hnuti.

Predposledni cislo roku pfineslo usmévnou reportdz Ddrek jako malovany.
Redakce se v ni ptala znamych osobnosti, co by si prali k Vanoctim, ale méli to ztizené
tim, ze sva prani museli namalovat. Ptali se napt. Ljuby Hermanové, ta si prala vést déti
ke skromnosti, MiloSe Zemana, ten chtél fajfku, Heleny Razickové, chtéla, aby Ceska

mena byla podlozena jeji a synovou vahou. Jifi Winter-Neprakta si zase ptal nahou zenu
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zabalenou v prtuhledné krabici apod. Véanocni atmosféfe byl vénovan také ¢lanek Na
ndladu koledu o vanocnich koledach s textem koledy Hopsa, pacholatka a prosincova
pohadka od Marie Spackové Vinocni chvilka pro déti.

V poslednim 52. ¢isle byla uvefejnéna Anketa, ktera se ptala znamych osobnosti
na otazku: Jak mame my, Zeny, zachdzet s muzi? Jak si panové pieji, aby s nimi bylo
nakladano? Na Vlastinu otazku vtipem i rozumem odpovidali napf. Ing. Rudolf
Slansky (velvyslanec CSFR v SSSR), Adolf Born (vytvarnik), Emma Srncova (malitka)
¢1 Jana Jandova (manzelka a zpévéaka Petra Jandy). Nazory byly rtizné: ,, ...kazda Zena
by méla s muzem zachdazet tvrde; zena by méla delat vSechno, co muzi na ocich vidi;
zena by mela nemilosrdne nakladat s muzi; bud muze drzet pekné zkratka, nebo jim
nechat co nejvice volnosti a moc si nevsimat, co délaji ... atp.

V tomto Cisle se Vlasta louéila s rubrikou Nadéje s tim, ze od nového roku bude
mit novy nazev Seznameni a bude vychazet ve Vlastiné novém ctrnéctideniku Vlasta
plus. Vanoc¢ni cislo bylo obohaceno o velmi zjednodusenou partnerskou tabulku,
s nizkou vypovidajici hodnotou, zaloZzenou na principu horoskopu jménem Hodite se
k sobé?. Podle zenského znameni a znameni muzského se étenaiky mohly dozveédét,
zda se ke svému protéjSku hodi. A stejné jako minuly rok, Vlasta nezapomnéla ani na

spoleCenskou hru a Kalenddi PF 1991 s obrazkem psika od Emmy Srncové.

Na zavér autorka ud€luje tomuto ro¢niku pochvalu. Svym obsahem, tématikou,
zajimavym zpracovanim s uzitim dostateného mnozZstvi zadnrovych forem se Vlasta
vysplhala na velmi dobrou troveii. Casopis byl plny poutavého, zajimavého a
zabavného Cteni, pfinasel dilezité informace, vzdé€laval, radil a poskytoval prostor pro
své Ctenafe. Zajimal se o jejich nazory, napady a dle jejich potieb sestavoval sviij obsah.

Kvalita ptevySovala kvantitu.

4.1.6 Analyza ro¢niku z roku 1993

V roce 1993 jiz neexistovala Ceska a Slovenska federativni republika, ale od 1.
ledna se na mapé svéta objevily 2 nové republiky, Ceskd republika a Slovenska
republika. V prezidentskych volbach byl v Ceské republice zvolen Vaclav Havel a

Vv republice Slovenské Michal Kovag.
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V roce 1993 tomu bylo jiz 47 let, co Casopis Vlasta vychazel. Redakce stale sidlila
v ulici Jindfisskd a vydéani listu zajistovalo vydavatelstvi MONA, spol. s r. o.
Séfredaktorkou zfistala PhDr. Marie Forméackova, jeji zastupkyni byla Eva Uhrova a
mezi nejvice plodné redaktory patiili Bednafova, Cervenkovéd, Ctyfoka, Gembala,
Homolové, Hrdli¢kové a Jifi Zagek. S novym rokem piisla i nova cena Gasopisu, od
roku 1990 se vysplhala na 7,90 K¢&.

Casopis prosel velkou grafickou upravou, jiz na titulni strané jsme mohli
zpozorovat Cetné zmeény. Titulni strana byla barevna, obsahovala titulky stézejnich
¢lankt Kk upoutani ¢tenaiské pozornosti (napt. Jak se md Lenka Ko¥inkova, Vlasta s
Martou o sexu, Jii'i Trnka byl malii nebo bdsnik?, 16 modelit na odpoledne, na vecer,
pro déti, Kolice od maminky). Na piebalu bylo také v bubliné¢ ve tvaru hvézdy
napsano: S Vlastou mé bavi svét a z titulni stranky se na nas smala jedna z modelek z
Agentury Eastern M. M.

Kdyz autorka prosla prvni ¢islo roku 1993, pfislo ji, ze tato Vlasta uz méla blize k
dnedni podob¢ Vlasty. Obsahovala plno soutézi a vyher, napt. Stoji, stoji domecek ... a
muZe byt i vas, Kviz 7 babi¢ciny krabic¢ky o satelitni televizor, TFi oFiSky pro popelku
neboli velka Sance pro ty, ktefi se radi oblékaji (findlni vyherkyné vystoupila na moédni
piehlidce v prazské Lucerné), O étvrt milionu s dietnim napojem Vita Drink Light,
reportazi i kratkych informativnich zprav o udalostech ve spole¢nosti, napt. ¢lanek
Premiérova autogramidda o premiérovi Vaclavu Klausovi, jenz mél v prazském OD
Kotva autogramiadu své knihy Proc jsem konzervativcem, a na kterého se pfisli podivat
jak jeho pfiznivei, tak 1 jeho odptrci, kteti pokfikovali nepfijemné pozndmky na jeho
adresu.

Autorce se libilo, ze Vlasta stale zatazovala rubriku Aktualng. Uvodnik v ni patfil
v kazdém Cisle $éfredaktorce Forméackové a nesl nazev Milé ctendiky (ale i étendii). \V
prvnim Gvodniku Forma¢kova mimo jiné poznamenala, ze malo Cechi je py$nych na
svou vlast, resp. pouhych 26%. Z vyzkumil vyslo najevo, ze se Cesi stydi za nase d&jiny
plné kriminality a svara.

Také rubrika Rozhovor s ... a Rozhovory (napt. S Hanou a Petrem Ulrychovymi,
s Viclavem Fischerem, s MiloSem Kopeckym o détstvi) stile ve Vlasté zistavaly,
stejné tak jako modni rubrika Méda pro Vlastu (napf. moda pro déti v pojeti Evy

Helekalové), rubrika Fejetonové (napt. O ldsce od Miroslava Jandovského),
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Romany na pokracovani (naptf. Védma z autobusu od Inny Mirovské, Nedorozuméni
od Lydie Junkové Ci Zoufalé Zeny délaji zoufalé véci od Haliny Pawlowské), popularni
a velmi oblibeny sloupek VSimalek, rubrika Dopisy a K¥izovatky (napt. Nemocny
manzel i zajimavy piib¢h o postaveni role otce v rodiné Tadta, tat’ka, tatinek ...).

Krom¢ grafickych zmén a tradi¢nich rubrik, pfinesla Vlasta pro své Ctenafe |
rubriky nové, zaméfené na rozmanitd témata s pestfejSim obsahem psané volnou
svobodnou rukou dle jejiho zajmu a potieb ¢tenart. Odklon od socialistického dozoru
byl stale viditeInéjsi, posilovan faktem, Ze jsme nebyli socialistickou republikou.
Oteviely se hranice a my mohli cestovat do zahrani¢i. Vlasta na to zareagovala jiz
vroce 1990 navazanim kontakti S cestovni kancelafi Fischer Reisen a stejné jako
Vletech minulych 1 v roce 1993 uspotfadala pro své ctenafe soutéz Cesta za
dobrodruistvim s cestovni kanceldii Fischer Reisen a Vlastou o vyherni pobyty do
ciziny.

Abychom se vyrovnali zahrani¢nim trendiim doby, zacalo se vice dbat na zdravy
Zivotni styl. Vlasta proto zacala spolupracovat s novym klubem DIANA. Klub DIANA,
jak autorka vi, je div¢i a damsky klub bojujici s nadvahou piirozenou a zdravou cestou,
ktery do dnesnich dnti (2012) stale funguje a pomaha ¢tenarkam Vlasty s prebytecnymi
kilogramy. V lednu v rubrice Hubneme s DIANOU Vlasta poprvé seznamovala s timto
klubem a nabizela ¢tenarkam v ramci 3 mési¢niho cyklu zménit nevhodné stravovaci a
pohybové navyky. Nabizela také zajimavou akéni soutéz — trojice zen ¢i divek, kterd
shodi rekordni pocet kilogrami, dostane od klubu DIANA odménu.

K tématice zdravi ¢asopis zavedl i dalsi novou rubrikou Zdravi se serialy Cviceni
bez télocvicny, ktery napt. radil, jak doma formovat postavu S pouzitim prachovky
(prachovka slouzila jako podlozka na cviceni), Homeopatie, Ptejte se, odpovime, Mald
abeceda akupresury, Potraviny obvykle vyvoldvajici alergie, & rubriku Zivotni styl
(napt. Zivotni styl Lenky Ko¥inkové). Nezapominal ani na zdravi nasich domécich
milackl, a proto zavedl Veterinarni poradnu, kde na ctenaiské dotazy radila a
odpovidala MVDr. Iva Bouckova.

Autorka zpozorovala, Ze se v roce 1993 ve Vlasté objevovalo ¢im dal vice reklam.
Zpocatku to byly reklamy riizného charakteru, na potraviny, modni dopliky, modni
obleceni, obuv, kosmetické piipravky, knihy, video a audiokazety. Pozd¢ji, zejména od

20. ¢isla, reklamy na kosmetiku, mddu a péci o vlasy pievazovaly, a celkova dotace
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reklam ¢inila snad osminu listu! N¢kolikrat do mésice Vlasta obsahovala uprostied
svého cisla ptilohu s nabidkou riznych firem a moznosti objednavek jejich produkti
(napf. boty, obleCeni, kosmetika, barvy na vlasy, nabytek, potravinové dopliiky) anebo
celé firemni katalogy (na barvy na vlasy, na obuv apod.).

Mezi uplné nové rubriky pattily rubrika Porota a rubrika Clovék a § zabyvajici se
soudni praxi, zakony, pravem a osudy ¢tenaiti v této problematice. Novym, na dlouhou
dobu trvalym a oblibenym, se stal sloupek Luby Skoiepové se Sirokou tematickou
oblasti zvefejiiovany v kazdém c¢isle casopisu (napi. O kdvé, Proc by si Svestky nemohly
poleZet v pefindch? Piimlouva se Luba Skovepovd).

Novinkou byly i kratké ¢lanky ze svéta celebrit (napt. Jenom pidtelé o znamé
modelce Claudii Schiffer, Co déla Yoko ono o vdové po slavném legendarnim Johnu
Lennonovi), sloupek Vlasta s Martou o0 sexu ¢i Vlasta s Martou o muzich, ktery
pravidelné psala MUDr. Marta Brtnikova, a rubrika pro otazky ¢tenaid, na které
odpovidali odbornici Starosti — Trapeni — Obavy — Problémy.

Dulezita, zejména pro mladsi ctenafky, byla rubrika Doméacnost poskytujici rizné
rady, navody, recepty, rozpisy a vychytavky, napt. Hdackujeme filetovou technikou,
Rozpis na détsky svetr s barevnym norskym vzorem, Zavaiujeme a konzervujeme po
cely rok, Vime vse o mase?, Knedliky dobyvaji Ameriku, Setiime kapsu, Chutnalo a
chutnd, Recepty z ryb atd.

Kromé rubriky Domacnost se zenam urcité libila i rubrika Kosmetika informujici
o tom, jak se li¢it (Trikem k dokonalosti), jak o sebe peCovat (napf. tipy a triky, jak
peCovat o tvar v zime - Zima na tvaii) a jaké jsou na naSem trhu parfémy, toaletni vody
a dalsi pfipravky z oblasti parfumérie (napf. Amarige od Givenchyho).

Pro star§i generaci v rubrice Zahrada Vlasta uvadéla rady pro zahradkafe a
seznamovala Ctenafe se zahradkami a zahradami slavnych osobnostni (napt. Zahrada
Heleny Fibingerové). Horoskopy na mésic prestaly vychazet jedenkrat mésicné, staly
se pravidelnou tydenni zalezZitosti a nesly ndzev Hvézdy mini, clovek (nékdy) zméni.
Obnovila se i rubrika Bydleni (napt. ¢lanek Pod &im spite? o kvalité ov¢i viny, Barevné
hratky v byté), zGstaly tu pro chvile relaxace Testy, dvoustrankovy program Televize a

rubrika K¥izovka.
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Rubriku Nadéje Vlasta jesté tento roku zvetejniovala, ale v 35. Cisle oznamila, Ze
od nového roku bude publikovat jen takové bezplatné inzeraty, které se budou tykat
zéavaznych davodi, ¢ili bude slouzit jen tém, pro které je obtizné vyuzivat placené
sluzby napft. ¢tenafi zdravotné postizeni, tézce invalidni, Vv mimotadné slozité socidlni
situaci. Ostatni maji vyuzivat sluzeb seznamovacich kancelafi.

A ¢im byla autorka asi nejvice potéSena ve 47. rocniku? Konecné se do Vlasty
vratila détska stranka. Nekolik let Casopis postradal rubriku pro déti a v roce 1993 se po
dlouhé dob¢ zjevila rubrika Détem. Tato rubrika méla sice jen jednostrankovou dotaci,
ale obsahovala kreslené¢ komiksy (napt. Bratrstvo patentniho kli¢e), pohadky, tikanky,
basni¢ky a hadanky. Vybizela malé ¢tenate, aby sami posilali své basni¢ky a maltvky,
s tim, Ze jednou mésic¢né redakce vybrala malého vyherce, ktery ziskal pékny darek.

Uprostied roku 1993 se ve Vlasté objevil Obsah slouzici k lep$i orientaci
v Casopise. Uvadeél jednotlivé redakéni pilife spolu s Cisly stranek, kde se jednotlivé
rubriky nachazeji.

Od 32. cisla se Vlasta jesté o néco zlepsila. Jeji graficka Gprava se dostala o
stupinek vys, bylo v ni vice barevnych fotek, lepsi poutavé titulky a vkusny styl pisma.

Predposledni ¢islo roku ptineslo pfilohu uvnitt ¢asopisu Z vanocniho koSiku
Vlasty. Priloha obsahovala rady, jak se ke $tédroveCernimu stolu upravit, ukazovala
predpisy a navody na krajky, vysivky, recepty na nepecené vanocni cukrovi, svate¢ni
predpisy pro stiidmy sttil (kapr marinovany, bila klobasa), recepty z babi¢¢ina receptaie
(kakaové krouzky, vanocni jezci), recepty na sladké i slané dipy (vlockovy dip,
ofechovy dip, dip stavenym syrem, dip s feferonkou), ukazku a navod, jak vyrobit
cesky lidovy betlém, vano¢ni ozdoby vlastnima rukama, pfinasela rizné napady na
vyrobky z utérky, recepty na nevsSedni sladkosti, jednoduché ¢ajové pecivo, vanocni
peceni a predpisy na pletené svetry jako darek pod stromecek.

V poslednim 53. ¢isle roku 1993 byla dalsi ptiloha — prvni dil romanu Moje
St’astnda manzelstvi od Marie Formackoveé opatfeny ilustracemi Lucie Pitrové. Posledni
stranka pfilohy slouZzila jako upoutdvka na Vlastu vroce 1994. Vlasta ldkala své
¢tenarky, ze v kazdém cisle bude néjaké prekvapeni, ze kazdy mésic list piinese piilohu
s kifizovkami pro celou rodinu, ze bude mit vice barevnych stran a vice krasy na
strankach, ze bude pravidelné¢ psat o bydleni, kosmetice, kvétinaich a domacich

zvitatech a ze poskytne slevy pro predplatitelky.
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Autorka po seznameni se s timto dal$im ro¢nikem fika, ze si Vlasta i v tomto roce
udrzovala svou tvar a svij standard jako v roce 1990. Obsahova néapln byla podobna,
témata stale riznoroda, zajima a reflektujici aktudlni déni a problémy Ceské spolecnosti.
Lepsi ale byla v grafické upravé a v celkové piehlednosti
uvniti listu. Jako dalsi plus autorka uvadi, ze Vlasta zacala
zatazovat vice rubrik pro mladsi generaci ve snaze ucinit
tento Casopis bliz§i pro Ctenafe produktivniho véku, pro
rodiny s détmi a posilila to i znovu vydavanou détskou
strankou.

Jedind negativni kritika mize byt na Cetnost reklam,

které zabiraly velké mnozstvi stranek (vice nez jich ma

Vv téchto letech 2011 a 2012).

Obrazek 18: Vlasta z roku 1994
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

4.1.7 Analyza roé¢niku z roku 2011

Na pocatku nového tisicileti byl prezidentem nasi republiky az do roku 2003
Véclav Havel. 7. biezna 2003 jej vystiidal a do prezidentského uradu nastoupil Vaclav
Klaus, ktery byl po péti letech opétovné zvolen. Jeho mandat potrva az do biezna 2013.

Z demografického hlediska je Vvtomto tisicileti Ceské obyvatelstvo silné
poznamenano poklesem poctu uzavienych snatkl, poklesem natality, mortality a riistem
poctu obyvatel v postproduktivnim veéku. Tento jev se promita do problematiky feSeni
dichodového zabezpeceni.

Vlivem ekonomické krize v USA je Ceskd ekonomika v dnesSnich dnech stale
Vv recesi. Vzdé€lanostni troven obyvatel neni nejhorsi, ve spolecnosti je vysoky podil
vysokoskolakti, ale urovenn poskytovaného vzdélani ma podstatné nizsi kvalitu nez
drive. Také otdzka nezaméstnanosti a zamé&stnatelnosti Ceskych lidi je kazdodennim
problémem. I kdyZ se prosazuje nezbytnost celozivotniho uceni, fada firem a lidi tomu
nevénuje dostatecnou pozornost. Mentalita ¢eského naroda neni zvykla na to, aby se

cely Zivot vzdélavala ¢i ménila pracovni mista. Dfive kazdy setrval v jedné praci,
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V jedné pracovni pozici po cely sviij produktivni vék a pak
odesel do duchodu. Tyto doby jsou vlivem informacéni a
znalostni spole€nosti, nastupem novych informacnich a

telekomunikaénich technologii, pry¢.

Obrazek 19: Vlasta z roku 2001
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

A jak to ovlivnilo Vlastu? V novém tisicileti zménila sviij nazev na Novd Vlasta.
V roce 2011 vychazela 64. rokem, prodavala se za 28 K¢ a méla Gctyhodnych 82 stran.
Povéiena vedenim redakce byla Dagmar Skaloudova a mezi redaktorky pisici do tohoto
listu patfily napt. Jana DiviSov4, Lucie Fendrychov4, Helena Hejcova, Blanka
Kovatikova, Anna Kopeckova, Michaela Vankova. Vlasta zménila své sidlo, jiz
nepobyvala v JindfiSské ulici, prestéhovala se na Prahu 4 do velké komer¢ni budovy v
ulici Lomnického 7/1705. Autorka méla tu ,,éest” podivat se
do této stavby, kdyz chtéla redakci Vlasty pozadat o pomoc
pii tvorbé této diplomové prace. Bohuzel, skoncila v pfizemi,
na recepci, kde prostrednictvim telefonického rozhovoru byla
novou $éfredaktorkou Jifinou Pavlikovou odmitnuta se slovy,

ze ji nemohou nikterak pomoci, Ze nemaji zadné materialy,

které by ji daly kdispozici, ani misto, kde by ji posadili.
Ochota sama.

Obrazek 20: Vlasta z roku 2010
Zdroj: Narodni knihovna, vlastni foto

Uvodem je tieba sdélit, ze Vlasta v minulych letech navazala spolupréci s firmou
Tchibo, a vroce 2011 vtomto vztahu nadale pokraCovala. Ve formé kupont ve
vybranych ¢islech poskytovala svym ¢tenatkdm v obchodech Tchibo slevy na dané
produkty — kavu, kuchyiiské potieby, obleéeni, a jiné doplitky. Ctenaiky tak mohly
nekolikrat do roka ochutnat zadarmo riizné druhy kavy, nebo si koupit za zvyhodnénou

cenu jiné zbozi od této znacky.
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Co se tyce vnitini podoby Vlasty, prvni stranka lednového cisla davala prostor
ivodnimu slovu redaktorky Dagmar Skaloudové a obsahu. Uvod nesl nazev Na rok
2011 a byl dosti plytky, psany obecnou &estinou. Skaloudova v ném v nékolika kratkych
veétach prezentovala svllj nazor na prozivani konce roku, na neoblibeny silvestr a
novoroc¢ni predsevzeti, kterd povazuje za hloupost, stejné tak jako ,, oblibené prosincové
rekapitulace a patlani v minulosti“. Vybizela, abychom nebyli smutni, ze se na
zivotnim pocitadle objevil dalsi rok a ,, kaslali na to“. Mame sviij Cas pocitat podle
svého a pfipit si na to, abychom se zase vSichni pfisti rok ve zdravi sesli.

Obsah velmi piehlednym zptsobem uvadél zakladni pilite, které se v Cisle
nachazely. Mezi zakladni pilife patfily rubrika Aktuality, Krasa, Zivot, Styl a Scéna.

Aktuality byly umistény hned na druhé strané Casopisu, po tvodu, a zabiraly 2
strany. Obsahovaly serial Naslouchdame Vam, jehoz prostiednictvim Vlasta odpovidala
na kazdy &tenaisky dopis, mail &i sms zpravu. Ctenafi méli moznost vyjadiit svij néazor
na jakékoli téma, z jakékoli oblasti, ktera se jich né¢jakym zplisobem dotykala, zanechala
V nich néjakou vzpominku apod. V kazdém ¢isle byl vybran dopis tyden, jehoz autor
ziskal od redakce maly dérek, napt. diaf, pero, hrnek, hodinky apod. Byl tu také
miniserial Bleskové z webu. Od 36. Cisla se Naslouchame Vam piesunulo az na
samotny konec ¢asopisu, na 67. stranku a spadal do rubriky Vase dopisy. Rubrika déle
obsahovala Mix tydne vybirajici rizné akce a udalosti, které se v piistich sedmi dnech
mély konat, napt. rizné festivaly, premiéry filmi, vystavy, manifesty, akce (Léto na
Ceskych hradech, Co hybe svétem, Nejlepsi akce na tento tyden). Kazdy tyden se V této
rubrice c¢tenaiky Vlasty mohly t&Sit na oblibeny Rozhovor snéjakou osobnosti
z Ceského Soubyznysu. V roce 2011 byly rozhovory zajimavé tim, ze se dost Casto ptaly
na nevSedni otazky a pfinasely o téchto umélcich informace z jiného thlu pohledu. Byly
vétiinou 5ti strankové s velkym mnozstvim fotografii. Ctenatky si pedetly napt. o Bafe
Basikové, Lucii Vondrackové, Simoné Stasové, Milusi Splechtové, Jitce Smutné,
Simoné Krainové, Dané Moravkové, Valérii Zawadské, Jitce Cvandarové, Dagmar
Havlové, Hané Macuichové, Zuzané¢ Vejvodové, Pavle Tomicové, Helené
Vondrackové, Marii Rotrové, Bare Hrzanové, Ester JaneCkové, Sabiné Laurinové,
Lad’ce NérgeSové ¢i v ,,duorozhovorech® o Ljubé Krbové s Lucii BeneSovou, Ivané

JireSové s Jitim Langmajerem atd. Aktuality také piinasely serial Zensky svét tvoteny
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anketou na aktudlni spoleenska témata (Co pFinese reforma, Daii se nam Setiit? Na
dovolenou? Nikam!) a tajnymi informacemi o muzich (Vas$i muZi, Libi se nam).
Rubrika Krasa byla také obsahla, skladala se ze seriali Modni styl, Mix méda,
Lekce puvabu, Mix krasa, Pro zdravi a Mix zdravi. Modni styl piindsel tipy na
nejnovejs$i modni trendy a ukazky mody na novou sezénu v podobé 6ti stran, Mix méda
tipy a napady od stylistli a navrhait (Do Satniku), Otazku & Odpovéd’ pro odborniky,
Sijeme pro déti a vletnim &isle Vychytivky na léto. Serial Lekce pivabu radil
Ctenarkam, jak oSetfovat a chranit svou tvar i télo v riznych ro¢nich obdobich, co je
vhodné do mésta, co na hory (Rande na snéhu), radil, jak pecovat o ruce a prsty (Ruce
ze sametu, Gymnastika pro deset prstit, Jak nandset krém) a jaka je vhodna zkraslujici
i prakticka kosmetika na zpfijjemnéni letniho cestovani (30 super tipit na dovolenou).
Obsahoval také tipy, jak se rychle nali¢it (Rychlovky) a v ¢isle 15 v ¢lanku Svétové hity
V péci o plet’ si vzal na paskal krémy z riznych koutl svéta. Velmi detailné rozebral
produkty pecujici o plet’ a uvedl jejich ucinné latky. Pod jeho drobnohled se dostaly
krémy z Francie (Vichy), Némecka (Eucerin), USA (Anew clinical) a Svédska (Bio
clinic). Seridl Mix krdasa mé&l podobny obsah, vénoval se zejména kosmetice a dalSim
vychytavkam pro zkrasleni zivota ¢tenarek. Uvadel kosmetické novinky na nasem trhu,
typy redakce na kosmetické ptipravky, Sampony, barvy na vlasy, gely apod. a odpovidal
na dotazy v Otdzka & Odpovéd’. V serialu Pro zdravi Ctenaiky Cetly rady tykajici se
spravné Zivotospravy, Zivotniho stylu a seznamovaly se s riznymi zdravotnickymi
preparaty a medikamenty. Napi. v lednovém ¢isle v ¢lanku Silvestrovska KaPéZetka
Vlasta radila, jak ptezit silvestrovské radovanky, jaké Iéky jsou vhodné pouzit nejen na
kocovinu, ale 1 na poranéni rukou, na popaleniny a na jizvy. Psala, jak odlehcit télu po
majonézovych chlebickach, klobasach, tataraku, zmrzlinovych poharech ¢i piilnocnim
ovaru pouzitim konkrétnich tablet na podporu traveni, na spokojeny zaludek, pfi
potizich traveni, pocitu plnosti, paleni Zahy a prekyseleni zaludku. V tomto serialu byly
zajimavé 1 dalsi Clanky, napt. Bio — to nejlepsi pro déti? o tom, jsou-li déti
nekonzumujici bio potraviny o néco ochuzeny, Bakteriofobie? Uklizejte s mirou! v 17.
Cisle pojednavajici o faktu, Ze nejen silnd dezinfekce chemikdliemi a k tomu fadné
chemické provonéni vzduchu nemusi znamenat uklizenou domacnost, Vite co vam
chybi na talifi? o nenahraditelnych latkach, které naSe télo pottebuje, o bakteriich, které

jsou naSemu télo prospésné, a o vitaminech. Posledni seridl této rubriky Mix zdravi
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poskytoval ¢tenatkdm clanky o zdravi, tipy od 1ékari, bylindiek a 1é€itelti, konkrétni
tablety, pilulky, masticky, vitaminové a mineralni dopliky pro déti na nasem trhu a
opét, jako kazdy Mix, Otdzku & Odpovéd’.

Rubrika Zivet byla slozena mimo jiné ze serialu Téma. V lednovém &isle Téma
ptineslo ¢lanek Rocenka 2010 - 35leté ohlédnuti a jdeme ddl, ktery piipominal
vyznamné udalosti ze svéta, vesmiru i z nasi domoviny. Vzpominalo se V ném napf. na
basnika FrantiSka Hrubina, na trasu B prazského metra, na Spejbla a Hurvinka, na
uspeéchy nasich olympionika (Cesti hokejisté, Martina Sablikova, Josef Vana), na tnik
ropy v Mexiku, jenz zpusobil ekologickou katastrofu a na slavné zesnulé osobnosti
(Denis Hopper, Ladislav Smoljak, Vladimir Dlouhy, Petr Muk). Ve Vlasté ¢islo 9 Téma
rozebiralo problematiku domaciho nasili (Udélam ti ze Zivota peklo), kde poskytlo
informace o organizaci ROSA (centrum pro tyrané a osamélé zeny) a uvadélo zpusoby,
jak se da obdtem pomoci, zda mame dostatek azylovych domt apod. Clanek byl
doplnén o nazory policistd a seznam Zen, resp. obéti domaciho nasili, které by zily,
kdyby jim né€kdo pomohl, anebo kdyby samy vyhledaly pomoc. V ¢isle 10 byl
publikovén zajimavy ¢&lanek MDZ nejen karafidty a pijatyka o tom, co pro nas
znamenalo MDZ diive, jak ho vidime dnes a jestli se jestd slavi ve firmach apod. Byl
zakonden anketou, ktera se ptala déti ze 6. tfid, co jim MDZ #ika, kdy se slavi a co je
odpovédély, Ze je jim bliz§i Den matek. Dalsi zajimava a prospé$na byla reportaz v
Tématu z cCisla 15, Déti na dieté. Vypravéla o détech, kterym musi byt hlidan
jidelnic¢ek, nebot’ trpi urcitymi nemocemi (napt. cukrovkou, fenylketonurii, alergii na
mléko, intoleranci laktozy). Vlasta ve form¢ rozhovorti s maminkami nemocnych déti
poskytla informace, jak déti svou nemoc snasi a co by vzkazali rodi¢im stejné
nemocnych déti. Ve Vlasté Cislo 16 se Téma zabyvalo Cervenou knihovnou (Proé
milujeme Cervenou knihovnu), kde se vzaly, o ¢em jsou, proc€ je ¢teme, Ci tim, co maji
muzi pod kalhotami (Muzi se Siiirkou), neboli tim, Ze i muzi maji své push-up
zlepsSovaky - vycpavky do plavek ¢i slipi. Problematice ztracenych déti a s tim spjaté
jejich ¢ipovani se vénovala Vlasta Cislo 17 v ¢lanku Staci dat ditéti ¢ip?. Dalsi ¢lanky
byly napt. Jste posedli zdravym jidlem? o tom, zda se nestalo jidlo jedinym smyslem
naSeho zivota, Drime krok s technikou, aneb tablet neni tableta, Ldska nap¥ic¢

stoletimi o zivoté tfi generaci Zen (Anna 21 let, Jana 39 let, Zuzana 60 let a Mila 80 let),
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které se narodily do jiné doby, ¢i ¢lanek Vds prviidk, co jesté doZenete, nez zazvoni. Od
20. ¢&isla Vlasta zafadila do rubriky Zivet serial Zajimavd %ena. Tento serial psal o
,obycejnych®, ale uspéSnych Zenach, které¢ vykonavaly neobycejné véci. Ve 36. Cisle se
serial zménil a piejmenoval na Shératelky kuriozit (napi. Od loutek ke kdvé a
koienkam, Ochrankyné chlupatych zpovédnicki (medvédi), Nddobicko jako
Z mamindciny kuchyné).

Rubrika Zivot byla v 15. ¢&isle rozsifena o serial Osud, ktery piinasel
prostiednictvim reportazi zivotni ptibéhy Zen, jejichz zivot byl jakkoli poznamenan
osudem, resp. udalostmi, které jim zménily zivot (Kolo ji piineslo $tésti, Schizofrenie
déla ze Zivota peklo, Sama postiZend pomahd druhym, Navrat 7 druhého biehu).
Dulezitym tu byl 1 seridl Odbornici radi, kde si ¢tenarky mohly napsat pro pomoc ¢i
radu otazkou pro l1ékaie (napf. Jak vylécit bolestivé kieGové zily?), pro advokata (Kdo
zaplati kominika? My, nebo majitel domu?), psycholozku (Dalsi dit¢ ne, fika moje
matka), détského lékafe (Omezovat dvouleté dité v jidle?), gynekolozku ¢i zubniho
1¢kare.

Rubrika Zivot byla dale slozena ze seridlu Vase nadéje zvetejiujici seznamovaci
inzeraty, z Reporta%i (napt. Jsme ¢instéjsi nef Ciitané o tradi¢nim 7000 let starém
¢inském uceni o zivoté v dokonalé harmonii s okolnim prostiedim — Feng-Suej,
Upecena radost o vitézce v kategorii cukrafské a pekatrské vyrobky z Krchlebt, Sny
bilé jako mléko o farmé v Netin€ kde se chovaji kravy a prodava mléko, Krdalovny
Ceského Cesneku o tom, jak nas trh valcuje ¢insky Cesnek a o tom, jak ten Cesky vratit) a
ze serialu S Vlastou je kaZdd kocka. Tento serial byl soutézi pro moderni zeny a od 35.
gisla ziskal novy nazev Proména Ctendiky. Casopis tu vybizel Zeny, chtdji-li se stat
hvézdou, aby napsaly o sob¢ par adki, o svém Zivoté, co se jim povedlo pfekonat ¢i na
co jsou pySné (napi. Moje literdrni zacdtky, Budu mit tii ledviny). Rubrika dale
obsahovala TV program na tyden, serial Mix rodina pfinasejici relevantni informace
pro rodinu (kde dobtfe nakupovat po siti a srovnani cen ve vybranych internetovych
obchodech, co délat o vikendu, kam na vystavu), serial Piibéh, kde seznamovala
Ctenaiky s zivotem ne vefejné znamé osoby, Psychoporadnu pro ctenare, ktefi
potiebovali poradit se svym Zivotem (napt. ManZel chce pop¥it otcovstvi, Sleduju
v§echny serialy, Stale doufam, Ze se ke mné vrati), miniseridl Davérna zpoveéd’, ve

kterém se Ctendfi vyznavali ze svych problémi a ostatni ¢tenafi na n€ mohly
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prostiednictvi diskuzniho fora na internetové strance ¢asopisu reagovat. Do této rubriky
Vlasta jesté¢ zatadila velmi zajimavy Dotaznik. Kazdy tyden zvefejnila vyplnény
dotaznik od znamého muze z nasi spolecnosti a ponechavala v ném originalni verze
odpovédi. Otazky se tocily kolem Zen, napt. Zeny jsou podle mé ..., Velmi si na nich
vazim toho, ze ..., Na druhou stranu mé nékteré jejich vlastnosti dokazou rozcilit, treba
..., Nejvic mé dokazou okouzlit tim, Ze ..., Moji predstavu idedlni zZeny ve svete filmu
spliuje ..., Dokonalad Zena pro muj skutecny Zivot by méla mit tyto vlastnosti ..., Myslim,
Ze ve vztahu dvou partnerii je nejdiilezitejsi ..., Manzelstvi povazuji za ... atp. Na tyto
otazky odpovidali napt. Stanislav Rudolf (spisovatel), Petr Vondracek (herec), Bohus
Matus (zpévék), Jiti Adamec (rezisér), Ladislav Potm&sil (herec), Vilém Cok (zp&vak).
Také novy serial Diety tu mohli ¢tenafi najit a od 13. ¢isla v ném dokonce odstartoval
Velky hubnouci serial divajici se na hubnuti z hlediska duse, napt. ve formé& meditace,
terapie barvami atd.

Rubrika Styl uvad¢la serialy Bydleni, Hobby, Vaieni, Mix kuchyné a Cestovani,
pozdéji serial Zahrada. Bydleni se standardné zabyvalo vybavou interiéru a riznymi
tipy, jak ucinit byt ¢i dim hez¢im, komfortnéj$im, tulnéj$im, praktickym ¢i luxusnim
(napt. Jak vybavit prvni klicku — Mladi na startu, Promény divciho pokoje, Vitejte
V ttulné koupelné, Romantika na pudé, Pohoda v piirodnim stylu). Serial Hobby byl
uréeny Sikovnym jedinct, ukazoval jak si néco vyrobit spolu s fotografickym navodem
kroku za krokem a soupisem potiebného materialu (napt. Dokonaly ulovek - jak
vytvofit détskou dekoraci v namoinickém stylu, jednoduché rybicky z plsti, Sperky
inspirované Japonskem — o zpusobu, jak z tradicni japonské origami, skladanky
Z jednoho kusu papiru, zjaponského yuzen washi papiru, vyrobit niuSnici a jiné
Sperky). Vareni obsahovalo recepty na sezonni jidla opatfené fotografiemi (napf.
Novorocni vaieni s vinem, Chléb v hlavni roli, Rychlé toasty s fantazii, Domadci koldce
z plechu, Zelenina, ktera chutnd i muZiim). Mix kuchyné se zabyval novymi produkty
na trhu z oblasti kuchyné¢, kuchynskych spotiebicii, potravin a napoji (Hurd na gril,
Kdavovar v Praze) a obsahoval jeden recept ze soukromi redakce. Cestovdni piinaSelo
reportaze a zajimavé ¢lanky ze vSech koutl svéta, i z nasi domoviny (Konec roku
v Jizni Africe?, Ceskoslovenska zima, Malta voni jarem, Na jedlé trhy, Bavorsko
v§emi smysly, Vysocina — idedlni cil vasi dovolené). Zahrada se zabyvala péstovanim

okrasnym rostlin, stroml a vnéj$§imi dekoracemi vcetné tvorby zahradek a skalek
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(Buxusovd zahradka snii o zpusobu, jak si tuto zahradku vytvotit, Moderni kvétiny pro
vas balkon o rostlinach jako Begonie, Kalanchoe, Brambotik, odkud pochdzeji, jaké
existuji druhy, jak a kde je péstovat, jakou zalivku zvolit, kolik slunce jim dopiat a kam
je umistit, Modra slusi i zahradé, Pitekvapiva krasa vi¢ich bobit).

Rubrika Scéna zpocatku obsahovala serialy Hvézda (n€kdy oznaCovany jako
Hvézdny styl ¢i Top hvézda), Mix scéna, Seridl, Zabava, Retro, Fejeton, Horoskop,
Hvézda piinasela ¢lanky o slavnych osobnostech, zejména o cizich (Slavrd Doktorka
0., Jane Seymourovd, Hnizdecko lasky Elvise Presleyho, Anna Hathawayova —
Z princezny krdalovnou, Penélope Cruzovi — Stastnd pirdtka 7 Madridu). Serial Mix
scéna informoval o novych albech nasi i zahrani¢ni scény, o kniznich novinkéch,
filmech, vystavach, unikatnich exponatech atp. (Lidé a svét, Zachvévy motylich kiidel)
s hodnocenim a dal$imi tipy redakce.

Serial seznamoval Ctenaie o seridlech, které se pravé vysilaly na televiznich
obrazovkach, serial Zdabava procvi¢oval mozkové zavity prostiednictvim dvoustrankové
ktizovky (Lusténi nejen na nedéli) a 6ti rébusu sudoku (6x rébus sudoku) a od 36.
Cisla se zaméfil 1 na bulvarni ¢lanky o slavnych osobnostech, vétSinou zahrani¢nich
(Kde si uZivaji slavni dovolenou).

Retro, od 36. cisla pfejmenované na Retro osudy, vzpominalo na cokoli
z minulych let, at’ uz to byly rizné udalosti, stavby, pamatky ¢i zndmé ceské osobnosti
zesnulé 1 stale Zijici (Velky pritel Krdale komikii, E. A. Longen, ReZisér do kaZdého
pocasi — Otakar Vivra, Na cestu mu foukal Stiibrny vitr — Boiivoj Navratil, Prvni
Ceska vizaZistka — Olga Knoblochovad, Relikviai svatého Maura, Plovarny a
koupalisté, Ceskd zachytka — svétovy unikdt).

Tradiéni misto tu mél serial Fejeton tvofeny redaktory Vlasty, ktefi se v jeho
psani pravidelné stfidali. Byl psan sviznou ¢tivou formou, s dobrou pointou, byval
zabavny, k pousmani ¢i k zamysleni. A ani v roce 2011 nechybél klasicky Horoskop na
tyden. V 9. Cisle Casopis uvadél jeste v této rubrice seridl TV femomén, VvV némz
seznamoval své Ctenafky se sladkobolnym svétem telenovel a vzpominal na seridly,
které se na televiznich obrazovkach objevily (Seherezdda, Manuela, Esmeralda,
Kassandra, Luz Maria, Divoky andél, Osklivka Betty).

Od 16. cisla byla rubrika Scéna rozsitena o serialy Rozhovor (napt. rozhovor

s mistryni svéta a olympijskou vitézkou v hodu o3tépem, s Barou Spotdkovou, Jsem
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plna energie) a Film o novych ¢eskych filmech a filmovych udalostech (napt. o ¢lanek
o premiéte filmu Lidice, Lidice — antickd tragédie napsand Zivotem, 0 46. MFF
Karlovy Vary, Filmovy svét na Karlovarské kolonddé).

Ve 36. ¢isle doslo k dal§imu rozsifeni, a to o seridl Na viné zabavy, ve kterém se
Vlasta snazila pfiblizit bulvarnimu tisku prostfednictvim ¢lankt Hity, klipky, inspirace.
Tento serial obsahoval informace ze svéta Soubyznysu, o filmech, o ¢eské Superstar
2011, o novych DVD, vystavach, objevech atp.

Pro nadSence lusténi Vlasta ve svém 3. Cisle pfipravila 32 strankovou pfilohu (tzv.
outsert) s vyhernimi kiizovkami a sudoku a prodavala se za vyjimecnou cenu 19 K¢.
Stejn¢ tak jako 8. Cislo, které bylo také za 19 K¢, a pfineslo receptar, outsert
s legendarnimi recepty s extra vybérem vateni od roku 1947. Ve 12. Cisle tu byla dalsi
ptiloha, Lexikon hubnuti. Casopis v ném poskytoval rady pro tzv. vééné zadate¢niky,
jak rychle, u¢inng, trvale a zdravé zhubnout, poskytoval Ctenarkdm informace o
zakladnich pojmech (body mass index, glykemicky index), odpovidal prosttednictvim
odbornikll a doktorl na ¢tendiské dotazy. Zajimava tu byla analyza bagety, ve které se
prozkoumaval kazdy jeji kousicek z hlediska kalorii, podilu tukd, sacharida a bilkovin,
a také rozbory ldkavého peCiva z pekaren (croissant, ofechovy a rozinkovy S$nek,
cokolddové a marmeladové koblihy, listovy Satecek, cokoladovy muffin atd.). Ptiloha
také fikala, jak rychle spalit kalorie, jaky energeticky vydej maji konkrétni denni

¢innosti, sporty a cviceni, a uvadéla prikladny jidelnicek pro lepsi pochopeni a orientaci.

Od 22. ¢&isla, jak autorka zjistila, se zménilo vedeni redakce. Misto Skaloudové se
stala povéfenou vedenim redakce Michaela Matustikova, a proto také prevzala psani
uvodniho slova. Dalsi zménou, které si autorka vSimla, bylo, Ze od 31. Cisla Vlasta
struény nazev Vlasta. Ani po bedlivém zkoumani autorka prace nikde neobjevila
vysvétleni oné zmény nazvu. AvSak zpozorovala znacné grafické Upravy, patrné jiz na
titulni strané. Samotny nézev Casopisu Vlasta byl vétsi, format Casopisu mensi, ale Sirsi,
a uvnitf Cisla byly rozséhlé grafické zmény. VéEtSina rubrik a seridli méla novy typ
pisma, zmeénila se grafickd uprava c¢lankti a jejich rozloZeni na stranku. Podoba

jednotlivych stran tak vypadala mnohem lépe, byla elegantni, vkusnd a bez bulvarnich
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prvkl. Tato Vlasta jesté disponovala 74 stranami, ale jeji pfisti 32. ¢islo zchudlo na 66
stran!

Od 34. ¢isla si autorka nemohla nevSimnout, Ze se Vlasta zaCina znovu ménit,
protentokrat ale negativnim smérem. Postupnymi kricky se svou tématikou a dalSimi
novymi grafickymi uUpravami, piiblizovala bulvarnimu tisku. PfinaSela obecné
informace, hlavné ze svéta Soubyznysu, a tradi¢niho kvalitniho cteni, napf. o
obycejnych lidech z naSich vSednich dnii, ubyvalo. Jako ptfiklad mtize slouzit nové
zafazovany aktudlni ¢lanek ze svéta celebrit a z aktualniho déni ve spolecnosti na prvni
stran¢ listu (Dozvuk draZdivého festivalu — Kluci s klukama, holky s holkama,
Princezna Diana — Dnes by ji bylo 50, 10 let od teroristického utoku), vedle obsahu a
uvodniku, ktery v dalSich ¢islech uvodnik naprosto vytlacil a piestal vychéazet.

Co se tyce zminéné grafické Gpravy, konkrétné 35. ¢islo vyslo kompletné v novém
kabaté. Obsah Casopisu byl zménény, diivejsi piehledné nastavené rubriky zmizely a
rozttistily se do riznych sloupkt, serialli, miniserialt, ¢lankd, reportazi atd., které mély
v kazdém Ccisle jiny nazev. Tyto obrovské zmény méla mozna na svédomi skutecnost, ze
od 37. ¢isla neméla Vlasta osobu povéfenou vedenim redakce, ale ziskala po velmi
dlouhé dobé svou séfredaktorku. Stala se ji Jifina Pavlikova a nejspi§ diky ni Vlasta
dostala novy obsah a zac¢ala svou kvalitou, podle nazoru autorky této prace, upadat.

Dlouholeta rubrika Aktualné, diive uvadéna hned na druhé strané listu, byla
odsunuté az na jeho konec, a jeji ptivodni misto obsadila rubrika Top spole€nost. Top
spole¢nost piinasela povSechné bulvarni informace o znamych lidech ze spolecnosti, ze
svéta i s tuzemska (napf. ¢lanek Diana & Kate — Princezny lidskych srdci.). Autorka
byla timto Cislem hodné€ rozladéna, nova graficka Uprava na ni plsobila nehezky,
chaoticky, nové typy pisma byly nepékné a piili§ veliké, stranky zbyte¢né pieplacané,
nevkusné upravené, az vtiravé. Tim, Ze redakce vytvotila novy obsah, zmizely ucelené
rubriky, nastala zmatena orientace Vv ¢asopise a predevsim jeho diivéjsi zaméfeni. Jiz to
nebyl ryze Casopis pro Zeny piinasejici opravdové Cteni. Redakce, aby se vyrovnala
konkurenénim Casopist, zacala psat v jejich stylu - kdo, kdy, kde a s kym, nejlépe ze
svéta Soubyznysu. Cili reportaze, komentafe, rozhovory, kratké &lanky a aktuality ze
spolecnosti, to byly nejcastéjsi a nejuzivanéjsi zanrové formy Vlasty v druhé poloviné

roku 2011. Z Vlasty se stal napil bulvarni ¢asopis.
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Nekteré rubriky to ale jesté¢ svym kvalitnim obsahem zachraniovaly, napt. stala
rubrika Téma, ktera napt. v 37. Cisle pfinesla zajimavy rozhovor s Dagmar Havlovou,
Unesu vic, nei jsem si myslela a vénovala velkou prostorovou dotaci zesnulému
Vaclavu Havlovi prostfednictvim &lanka Pidtelé o Viclavu Havlovi, Zeny Viclav
Havla, Stiipky ze Zivota.

Vlasta zatadila novou rubriku Damska volenka pojednavajici na 1 strance o
rozdilech mezi zenou a muzem - Mluvime stejnou veci, ale opravdu si rozumime?
V kazdém Ccisle se fesilo jiné téma vnimané oCima Zeny a o¢ima muze (napi. Nemdm,
co na sebe, Rizeni auta, Prima vikend, Boli mé hlava). Dalsi novinkou byla bulvarni
rubrika Kaleidoskop o stiipcich ze svéta slavnych, zahrani¢nich i nasich osobnosti.

Serialy Zensky svét (napt. ¢lanek 5 dikazii e vas miluje, i kdy% to neiikd) a
Proména Ctendrky zlstaly, avSak Proména Ctendiky ziskala novy obsah — zabyvala se
vzhledovymi zménami c¢tenafek — pred a po, novymi ucesy, licenim a obleceni.
Oblibeny Rozhovor také pretrval a v Cisle 52 ptinesl exkluzivni 4strankovy rozhovor
s prezidentem Ceské republiky, Prezident Viclav Klaus — Mél jsem na syny Cas a to
ovlivnilo nds vztah. Pan prezident v ném hovofil o dne$ni uspéchané dobé, o zmateném
Skolstvi, 0 falesném boji s autoritami, 0 evropskych iluzich, o Vanocich i vnoucatech, 0
synech i snachach.

K serialu Médni styl jesté piibyl novy serial Zivotni styl o médé slavnych heredek
a serial Lekce pitvabu stale piinasel kosmetické rady (Vlasova zdchranka o tom, jak
napravit posSkozené prameny, Domdci barveni viasit).

Ctenaisky kvalitngjsi Gast &asopisu také zachratioval prezivsi serial Osud
popisujici osudové piibéhy obycejnych lidi (Alkohol mé mdalem zabil) a novy serial
Inspirativni Zena o Zenach znaSich béZnych dnili, o jejich Zivotech a cinech (Dvé
hol¢icky mame, o brati'icka bojujeme, Pomahdm détem 7 décaku do Zivota, Pomdhdm
Zendam byt krdsné, Jsme cestovka pro vozickdie, Jednou moind budu prezidentkou).
Vlasta se nadale vénovala otazce zdravi, a to prostfednictvim serialt Zdravi s poradnou
a Clanky fesSici napf. ockovani, o¢ni vady, koufeni, chemické sloZeni potravin, choroby
atd., Zdravy styl (Pomoc na dosah ruky — Zaostieno na orgdny), Psycholog radi (TO Si

zkus, byt tlustd!), Diivérné zpovédi, Poradna (Co hrozi v nemocnicich).
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Ctenaiky) nezmizel, ale ziskal novy nazev Krdsnda s Vlastou (napt. Meditace mé
uklidiiuje).

Vlasta zavedla také nesmyslnou rubriku TV hity obsahujici serialy Novinky
(vybér novych filma, serialti, dokumentl apod. na nasich televiznich stanicich), Navraty

(jaké porady, filmy a seridly se na nase obrazovky vraceji) a Pokracovani (CO
Vv televizi za serialy pokracuje), rubriku Profil (n€kdy oznacovanou jako Portrét) o
zahrani¢nich hercich, zpévacich a dalSich umélcich (napt. Tonya Graves — Jak
americkd holka dobyla Prahu, Brad Pitt — Konecné se nenudim!, Stary mldidenec
otcem — Hugh Grant) a rubriku Svét (napt. ¢lanek Jak se zménila Amerika 0 deset let
staré tragédii, kterd ohromila).

Nastésti nevypustila Reportdi (nékdy oznaCovanou jako Mikrosvér), ve které
prinesla fadu zajimavych ¢lankt, napt. o domovech pro seniory Ldska se najde vSude,
Chlupaté $tésti na dvou Kolech o tom, jak se vyrabi vozik pro psy ¢i reportaz Rodina
obrii 0 tom, jak pani Zavadilova zbavuje lidi s velkyma nohama problému.

Mezi novinky, které byly napadité a nebyly obsahové Spatné, patfily rubriky
Penize (n¢kdy oznacCovana jako Finance a domacnost ¢i Prvni pomoc) pfinasejici
rtzné rady, napf. jak Setiit penize (Novy megahit: Usporné domdci spotiebice), jak se
chovat pfi reklamaci zbozi (Nebojte se reklamovat), ¢i informace o nové sazbé dané
z ptidané hodnoty (2012: Jak pieZit velké zdraZovdini) a Barevny svét srovnavajici ve
formé reportazi pracovni a Zivotni podminky Zen u nds a v zahrani¢i (nejcastéji v
Anglii, Spanélsku a USA), napt. Jak se Zije prodavackdim u nds a ve svété, Jak se %ije
zdravotnim sestram, farmdikam, novindikam, ucitelkam atd.

Posledni 53. &islo roku 2011 ptalo ¢tenaifim vSechno nejlepsi vV novém roce a
ptineslo fotografie vSech, ktefi se na tvorbé Vlasty podileji (V3e nej do roku 2012 pieje

vaSe Vlasta).

Autorka by tento ro¢nik shrnula tak, Ze na pocatku, do 36. ¢isla, byla Vlasta jesté
kvalitnim casopisem pro Zeny plnym poctivého cteni. Od 37. ¢isla spolu s novou
Séfredaktorkou a novou grafickou tpravou nastal velky propad v jeji irovni. Polovina
Casopisu ziskala bulvarni nadech a ztratila na decentnosti. Casopis znaéné
zpopularizoval, zacal byt psan ve stylu oddechového platku ve snaze reflektovat

soucasné potieby cilové skupiny. Ale je to Skoda. Bulvarnich Casopisii je na nasich
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novinovych stancich neskute¢né mnozstvi, a to nemluvé o novinach. Autorka je
vyvojem c¢asopisu velmi zklamana. Mrzi ji, ze se Z Vlasty postupné stava Casopis, o
jehoz trovni lze vést polemiku. Novd moderni doba mé nové potieby, to ano, ale urcité
je v nasi spole¢nosti fada lidi, ktefi by si radi piecetli néco kvalitniho, néco, co pfinasi
pravdivé, ucelené a ovéfené informace, néco, co clovéku piinese nové znalosti,
védomosti a uréité obohaceni vlastnich zkusenosti apod. Vlasta by si méla ponechat
svou starou tvar, nemela by se ménit jen proto, Ze nejvetsi c¢ast nasi populace Cte prave
bulvar. Vlast¢ by mélo jit o kvalitu, ne o kvantitu prodaného mnozstvi vytiskii a
nasledné finan¢ni zisky. Bohuzel dnesni doba je zalozena na uzitku ne na prozitku.
Dnesni ¢asopisy, noviny, a potazmo také Vlasta, musi celit konkurenénim bojim, které
diive tolik nebyly. Na trhu bylo par ¢asopisu, které hlavné
svou kvalitou bojovaly o zakaznika, o Ctenafe. Dnes je pro
vétsinu lidi kvalita ¢teného materialu nedtlezita, potfebuji
se dozvedét rychle, struéné, jasné a vystizné, co se kde délo,
zejména ve spolecnosti slavnych osobnosti. Libuji si

V bulvaru a ten také nejvice ¢tou. Mozna i1 proto Vlasta

] Hll'/z(

zafazuje stale vice a vice ¢lankl s bulvarnim podtextem. . U WVitd®eouda
C eXnt v , g EEAIN MIT CHLAPA
Nicmén¢ a nanestésti, vychovna a vzd€lavaci funkce BEZ KOMPLE)

Casopist a novin se pomalu vytraci ...

Obrazek 20: Vlasta z roku 2011
Zdroj:www.sanomamedia.cz
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ZAVER

Primarnim cilem diplomové prace bylo popsat historicky vyvoj jednoho
Z prvnich zenskych Casopisti, casopisu Vlasta, objasnit jeho poslani, jakozto plnitele své
role ve struktufe tehdejSiho a soucasného Ceského periodického tisku a v systému
soucasnych masovych komunikac¢nich prostiedkd v nasem state.

Sekundarnim cilem bylo pfiblizit historicky vyvoj novin a ¢asopistt v Ceskych
zemich a seznamit se s pocatky ceského feminizacniho hnuti, sjeho hlavnimi
predstavitelkami a jejich aktivitami.

Autorka studiem odborné literatury popsala a zmapovala to nejdiilezitéjsi z vyse
uvedeného a podala obsahovou i zanrovou charakteristiku Casopisu Vlasta v priabéhu
jeho vyvoje. Pti plnéni hlavniho diplomového tikolu prostfednictvim systémové analyzy
se ji podafilo proniknout do hloubky listu a najit podstatné souvislosti mezi nim a
okolni realitou, kterou se snazil ve svém obsahu, formé a pomoci zanri reflektovat.

Spoji-li syntézou autorka vSechny ziskané poznatky, dospiva ke zjisténi, ze
Vv prvnich desetiletich svého fungovani ¢asopis velmi efektivné a plsobivé nalézal a
vyuzival moznosti svého specifického zaméfeni pii plnéni vSeobecnych ukoll
sdélovacich prostfedkii v ceskoslovenské spolecnosti. Diivéjsi specificnost poslani
Vlasty se projevovala jak v obsahu jeho pisobeni na zeny, tak i vjeho formé.
Specificnost byla adekvatni spoleCenskym funkcim, které musela vlivem politické
vladnouci strany plnit. Byla to funkce propagandistickd, agitatorskd, organizatorska,
informativni, osvétovd, kulturné-vychovnd, kulturné-poznéavaci, zprostiedkovatelska
(kontakty zen s institucemi), poradenska (pravni, zdravotni, psychologicka, literarni) a
vychovné-politicka.

V novém tisicileti, Vlasta jiz nespliiuje vSechny tyto funkce. Dne$ni doba je
zalozena na liberalismu, demokracii, svobod¢, ale také na kapitalismu a tvrdém
konkurenénim boji. Obsah i forma tohoto periodika je naplno a plnopravné v rukou jeho
Séfredaktorky a jiz neni politickym listem. Jeho nyngjsi podoba plni svym obsahem
potteby dnesni spolecnosti. Skoro celd dneSni spolecnost je ovladand konzumem a
masovymi médii, je pretechnizovand a uspéchani. Vyzaduje, pouzivd a rada se

obklopuje tiskem nevalné kvality, ktery rychle, téméf bezmyslenkovité, precte. Ma rada
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velké fascinujici a pozornost poutajici titulky hlavnich stran novin a ¢asopist. Nejradéji
ma obrazky a jeho kratké popisky, pficemz text pielétne jen ocima. Také obsahové je
nenarocna — vzdélavaci funkci nevyzaduje, pouze informace ze svéta spolenosti
znamych lidi a celebrit ji zajima. Nicméné Casopis Vlasta toto vSechno vi a vidi a
ptizpliisobuje tomu svij obsah. Z plnohodnotného Casopisu, vzdélavaciho, poucného,
osvétového, nazorové a kvalitniho se pomalu, ale jisté stava bulvarni tiskovina. Zbytek
Ctenaiské obce touzici po nécem kvalitnim a plnohodnotném, vzdélavacim a piinosném,
ma bohuzel smulu. Vlasta je nyni prosycena ,Uzasnymi“ zpravami ze svéta
zahrani¢nich a tuzemskych celebrit, podava reportaze a rozhovory se zndmymi
osobnostmi, disponuje velkym mnozstvim fotografii, vénuje se hodn¢ mode a kosmetice
na ukor seridlli o feSeni problémil ze Zivota obycejnych lidi, praktickych rad, typd,
vareni a déti.

Autorka je timto vyvojem velice zklamana. Kdyz drzela v rukou prvni vytisky
Vlasty, moc se ji libily. Clanky, rubriky, serialy, typy, rady atd. byly velmi zajimavé,
napadité, efektivni, piinosné a inspirativni. Nyni je ve Vlasté skoro to samé, co
Vv ostatnich ¢asopisech pro zeny. Zmizela jeji specifi¢nost, originalita, pokrokovost.

Vlasta by méla usilovat o to, aby ona sama byla vyjimecna a svou kvalitou
unikatni na tiskovém trhu. Avsak to by ji musel mit v podruci jiny redaktor, uvédomély,
obklopeny schopnym a napaditym redaktorskym tymem. Samotné séfredaktorce nejde o
Vlastinu kvalitu, ale o kvantitu prodaného mnozstvi vytiski. Na druhou stranu, neni se
¢emu divit, konkurence je velika, asopisti je spousta, obstat na trhu a udrZet si urcité
mnozstvi Ctenafd piinasejicich jesté zisk, je velmi obtizné.

Je to ale velmi smutné, zvlast kdyz cloveék vidi, jak troven kdysi velmi
kvalitniho periodika, jde dolli, smétfujic mozna i k zaniku? Je otazkou, kolik Zen bude
Vlastu jesté kupovat. Rok od roku statistiky ukazuji stale niZsi a niz8i poCty vytiskll na
tyden. Doby, kdy Vlasta byla na vrcholu a byla nejlep§im ¢asopisem pro Zeny, davno
pominuly. Dnes$ni mladé Zeny, kterym je ptes dvacet let, vétSinou jesté studuji, rodinu
nezakladaji a o n¢jakém Casopisu Vlasta nemaji ani potuchy. Tticetileté zeny radéji
sahnou po néem odlehcenéjSim a starsi generace Zen si libuji v bulvarnich novinach.

Autorka si tedy tikd, kdo vlastné¢ Vlastu jeste¢ ¢te? Mozna by to mohlo byt

zajimavym podnétem pro dalsi zkoumani.
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Prakticky pfinos prace autorka vidi v samotném vybéru tématu, které je svym
zpusobem nevidané a unikdtni. Do dnesSnich dnii nebyla historie ¢asopisu Vlasta
zmapovana a také do dneSnich dnli neexistuje zadny material, ktery by tuto
problematiku popisoval ¢i analyzoval. Prostiednictvim autoréinych rozbor vybranych
ro¢nikd je mozno sledovat vyvoj onoho periodika, a to smérem vzestupnym i smérem
sestupnym. Je vidét, jak bylo periodikum ovlivnéno vyvojem ceskoslovenské a Ceské
spolecnosti, jeji urovni, pozadavky, potfebami, politickou situaci zem¢ a problémy
doby. Analyzou a naslednym diachronnim a synchronnim piistupem, syntézou, bylo
zjisténo, jak se ménily politické strany, smysleni lidi, jejich nazory, zajmy, zplisoby
traveni volného Casu, jaka byla a je prace, vzdélanostni tGroven, starosti, co se délo a
déje, fesilo a fesi.

Diplomova prace je tedy piinosna i vtom slova smyslu, ze svym popisem a
analyzou historického vyvoje ¢asopisu prezentuje vyvoj ¢eské spole¢nosti a ukazuje, jak
se naSe spole¢nost od roku 1947 do roku 2011 (dokonale) zménila. Otazkou je, jestli

Kk lepSimu nebo k horsimu ...
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