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UVOoD

Jiz samotné narozeni ditéte s postizenim znamend pro celou rodinu zatéZovou situaci.
Predevsim pokud se jedna o tézkou vadu, poruchu. Néktefi dokonce tuto situaci prirovnavaji
k amrti ¢lena rodiny. V takovych chvilich rodina prochézi krizi, najednou musi fesit fadu
dilezitych otdzek a vyrovnavat se snovymi, pro danou rodinu mnohdy neobvyklymi,
situacemi.

Rodic¢tm se prakticky ze dne na den zhrouti veSkera ocekavani. V prvni fadé se musi
naucit akceptovat redlny stav véci, piijmout realitu a vyrovnat se s ni. V této fazi bohuzel
velmi Casto dochazi k rozpadu rodiny. Pokud vSak rodina tyto krizové chvile precka, je velka
nadéje, ze se postupné nauci piijmout osobnost ditéte a zaroven ziskat realisticky nahled
na svou Zivotni situaci. To ovSem zalezi na kazdém jednotlivém ¢lenu rodiny. Paradoxné
muzeme fici, Ze pokud dana rodina celou situaci zvladne, je jeji soudrznost natolik posilena,
ze se riziko jejiho rozpadu oproti ostatnim rodindm v majoritni spolecnosti vyrazné snizuje.

Specifickym problémem je pfistup ¢lenti rodiny k samotnému ditéti s handicapem.
Jsou znadmy ptipady, kdy se rodi¢e zaméii na sourozence bez postizeni a na néj potom kladou
nepfiméfené ndroky jako jistou kompenzaci svych nenaplnénych ocekavani.
Opacénym extrémem je az prehnand péce o dité s postizenim, ¢imZ je védomé 1 nevédomé
odsouvana pozornost od ostatnich ¢lent rodiny. Rodina s handicapovanym ditétem se muize
velmi rychle a snadno pfiblizit bud’ k jednomu ¢i druhému extrému.

Snad kazda rodina, kterd se vyrovnava s pfitomnosti postizeni u svého ditéte,
ma krom¢ béznych potieb 1 potieby specifické. Jedna se predevSim o socialni podporu,
kterou ovSem neminime pouze nejriznéjSi finanéni prispévky ¢i  socidlni  sluzby,
ale také spoleCenské  pfijeti a moznost uCasti v bézném  zivote¢  spoleCnosti.
Jednu z nejvyznamnéjSich  roli zde sehrava reakce S$irSi rodiny, pfatel, sousedi,
tedy nejbliz§iho okoli rodiny. Pokud rodin¢ handicapovaného ditéte nebude poskytnuta
dostate¢na podpora a pokud budou pied ni kladeny stale nové a nové prekazky, bude hrozit
riziko jeji socialni izolace.

Bakalatska prace je zaméfena na oblast vzdélavani (integrovaného, ale castecné
také specialniho) jako jeden z kli¢ovych faktori, ktery bude mit zdsadni vliv na vyvoj a dalsi
zivot ditéte s handicapem v majoritni spolecnosti. Cilem prace je stru¢né charakterizovat
specifika integrovaného a specidlniho vzdélavani, vymezit jejich pozitivni a negativni stranky.

Uvedeny cil je stanoven v kontextu sluchového a zrakového postizeni.



1 CHARAKTERISTIKA ZAKLADNICH POJMU

1.1 Historie péce o osoby s postiZzenim

Pti pohledu do minulosti miizeme najit nespocet stop piitomnosti osob s handicapem
vnasi spoleCnosti. V kazdé dobé a vkazdém lidském spoleCenstvi tak lze nalézt
charakteristické prevladajici tendence v postojich vétSinoveé spole¢nosti
k jejim znevyhodnénym ¢lentim. Jak uvadi Titzl (2000), ve starovéku pievladal represivni
pfistup knemocnym a postizenym c¢lenim spolecnosti. Asi nejznaméj$im prikladem
je zabijeni slabych a handicapovanych déti ve starovéké Sparté. Ptiznivéjsi podminky
nastavaji v kiest’anském stredoveku, kdy péci o potiebné obstarava cirkev. Objevuji se feholni
fady, jsou zakladany Spitaly a hospice. S programovou péc¢i a zakladanim prvnich instituci
(Skol, ustavil), zaméfenych na pomoc a péCi osobam s postizenim, se ale setkdvame
az v novoveku, kdy mé velkou zasluhu na rozvoji védeckého poznéni piedevSim renesance
a osvicenstvi.

Obdobi po 2. svétové valce je poznamendno cilenym zaméfenim na prevenci vzniku
postizeni, vcetné¢ snahy predchazet uz riziku narozeni ditéte s vrozenou vadou.
U nés aZ do konce 80. let minulého stoleti pfevazoval rehabilitac¢ni ptistup, ktery se snaZzil
0,znovu — uschopnéni“ ¢lovéka shandicapem pro Zivot v majoritni spolecnosti.
Velkym nebezpecim tohoto pfistupu byla mozna segregace jedince, ktery nebyl schopen
se dostate¢n¢ rehabilitovat. V soucasné dobé se prosazuji tzv. inkluzivni pfistupy,
pro které je charakteristické pfirozené zaclenovani osob s handicapem do vétSinové

spolecnosti, respektive jejich nevyclenovani (Slowik, 2007).

1.2 Vada, postiZeni, handicap

Ve specialné - pedagogické praxi se casto mlizeme setkat s terminy vada, postizeni,
defekt ¢i handicap. Pro lepsi orientaci je proto nutné tyto pojmy vymezit. Slowik (2007, s. 26)
definuje vadu, poruchu, defekt (impairment) jako ,naruseni (abnormalitu) psychické,
anatomické ci fyziologické struktury nebo funkce. “ Klasifikace vad a poruch priméarné vychazi

z 1ékarské diagnostiky, kterd identifikuje funkéni nebo organové nedostatky a odchylky.



Tabulka ¢. 1 Klasifikace vad a poruch

Podle typu e organove
e funkcni
o lechké
Podle intenzity e stiedni
o t&7ké
Podle pricin e vrozené
(resp. podle doby vzniku) e ziskané

Zdroj: SLOWIK, J. Specidini pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 26

., Postizeni (disability) znamend omezeni nebo ztratu schopnosti vykonavat cinnost
zpusobem nebo v rozsahu, ktery je pro clovéka povazovan za normalni.* Oproti tomu
,,znevyhodnéni (handicap) se projevuje jako omezeni vyplyvajici pro jedince z jeho postizeni,
které ztézuje nebo znemoznuje, aby naplnil roli, ktera je pro néj (s prihlédnutim k jeho véku,
pohlavi a socidlnim ¢i kulturnim Ccinitelum) normdlni*“ (oboji Slowik, 2007, s. 27).
Obecné plati, ze mira handicapu je u kazdého c¢loveéka s postizenim znaéné€ individualni
aje zavisla na druhu a stupni postiZzeni, dobé vzniku, osobnostnich vlastnostech jedince
¢inavcasném indikovani a zahdjeni odborné péfe. Neméné¢ dulezitym faktorem

A4

jsou také postoje spolecnosti a blizsiho okoli daného jedince' (Slowik, 2007).

1.3 Norma, normalita

Clovék s viditelnou vadou, se ziejmym postizenim nebo znevyhodnénim, se v dané
spoleCnosti stava odliSnym jedincem, coz je spojeno s fadou specifickych problému (Titzl,
2000). Takovy jedinec miize vzbuzovat u ostatnich lidi strach, odpor. Bohuzel pomérné
Casto se také setkdvame s nejistotou, kdy malokdo z majoritni spole€nosti vi, jak s takovym
jedincem komunikovat a jak se k nému chovat. Jedinec s handicapem tak ne vzdy muzZe
naplnit vS§echny spoleCenské normy, které jsou pro danou spolecnost stézejni. Norem ptitom
existuje nepfeberné mnozstvi — normy kulturni, estetické, etické, vykonové. Nové normy

vznikaji, staré se méni nebo zanikaji (Peutelschmiedova, 2003).

' Ve star§ich specialné - pedagogickych publikacich se jedté muzeme setkat spojmem defektivita,

kterou chapeme jako poruchu integrity ¢lovéka s postizenim vyvolanou pfitomnosti vady nebo poruchy
(defektu). V modernich slovnicich specialni pedagogiky vSak tento pojem prakticky splynul s terminem
handicap (Renoti¢rova, 2005).




Slowik (2007, s. 23) dodava, ze ,,podle puvodniho latinského vyznamu by se slovo
norma dalo preloZzit jako pravitko, méritko nebo pravidlo. Obecné je tento pojem dnes chapan
predevsim ve smyslu zavazné smérnice, ustaleného a obecné respektovaného zvyku,
nebo dokonce zdkona.“ S normou také Uzce souvisi termin normalita. Ta udava, jak blizko
je aktualni vykon ¢i stav daného jedince hranici platné normy. Napiiklad jak srozumitelné
je ohluchld osoba schopna komunikovat se svym okolim mluvenou feci. Asi nejCastéji
uzivanym zptsobem hodnoceni dané¢ho cloveéka je jeho srovndvanim (porovnavéanim)
s ostatnimi jedinci. Zaméfujeme se zde predevSim na posouzeni miry odliSnosti dané¢ho
jedince od statisticky zjisténé normy. Jako typicky ptfiklad ndm muiZze poslouzit méfeni
inteligence na zdklad¢ zjisténych hodnot IQ. Abnormalitu tedy nejde posuzovat
pouze jen jako néco ,nenormalniho* a negativniho. Vzdyt do této kategorie spada

napft. i vysoce nadpriimérny stav inteligence, tedy genialita.

1.4 Inkluze

S pojmem integrace se miuzeme setkat pomérné Casto. Obecné lze integraci vymezit
jako nejvyssi stupen socializace Glovéka.” Slowik (2007, s. 31) definuje socialni integraci
jako ,,proces rovnopravného zaclenovani cloveka do spolecnosti. “ Na integraci je nahlizeno
jako na pfirozeny proces, se kterym se potykd kazda spolecnost. VEtsi problémy nastavaji
v ptipadech, kdy se jedna o specifickou minoritni skupinu - napf. osoby s postizenim.
Tato skupina se od vétSinové spolecnosti vyrazné odliSuje, a proto je nezbytné podporovat
jeji integraci a v neposledni fad¢ také vytvaret pro ni vhodné podminky.

Clovék s handicapem se do majoritni spolednosti musi integrovat v fadé oblasti —
at’ uz se jedna o Skolni, pracovni nebo spolecenskou integraci. V soucasnosti zaznamenavame
mirny posun ve vyvoji integracnich snah a hovofime o tzv. inkluzivnim pfistupu. Jak dodava
Brandl (2006), inkluzivni postoj spoc¢iva v presvédceni, ze vsichni lidé si jsou rovni ve svych
pravech a diistojnosti. Jedinci s postizenim jsou tak zapojovani do vSech béznych ¢innosti
spole¢nosti bez toho, aniz by vyuzivali jakychkoli specialnich prostfedkii ¢i postupt. Pomoc
a podpora nastupuji pouze v pfipadech, kdy je to nezbytné nutné. A pravé zde muizeme
sledovat posun od integracnich postojt, jejichz podstatou je zajisténi specialnich prostredk,
podpory a péce jedincim s handicapem tak, aby nic nebranilo jejich zapojeni do vSech

¢innosti v béZzném zivote spolecnosti (Slowik, 2007).

? Fakticky hovofime o naprostém opaku segregace — tedy o spole¢enském vy¢&lenovani (socialni exkluzi).
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2 INTEGRACE

2.1 Vymezeni pojmu integrace

Slovo integrace pochézi z latiny a v doslovném piekladu znamena ,,znovu vytvoreni
celku“. Z pedagogického hlediska nas ale bude zajimat pifedevSim Skolni integrace.
Tu mizeme na zaklad¢ riznych pojeti definovat jako ,.snahu pokud mozno o spolecnou
vychovu a vzdélavani postizenych a nepostizenych zZakia“ (Birli, 1997, s. 59).
Podrobnéji vymezuji Skolni integraci Bartotiovd a Vitkova (2007, s. 27), jako ,,smahu
poskytnout v riiznych formdach vychovu a vzdélavani jedinci se specialnimi vzdélavacimi
potiebami v co mozna nejméné restriktivnim prostiedi, které optimalne odpovida
Jjeho skutecnym potrebam. *

Piistupy a postoje spolecnosti k lidem s postizenim se v pribéhu déjin edukace
vyvijely a ménily svou podobu od represivniho pfistupu v antice, ptes zidovsko — kiestanskou
tradici jako pocatku postupného akceptovani osob s postizenim, k institucionalizované péci
o jedince s postizenim v novoveku.

Dvacaté stoleti se nese v duchu organizované a cilené péce o jedince s postizenim.
Na jedné strané to ptinasi stale propracovangjsi specidlni metody, na stran¢ druhé postupnou
segregaci a separaci téchto osob. Postupem Casu se vSak stale vice zacaly projevovat negativni
stranky tohoto pfistupu, coz vedlo ke zméné pojeti smérem k integraci.

V navaznosti na probihajici zmény a pfijaté mezinarodni dokumenty Ceska republika
nastoupila cestu transformace vzdélavani jedincii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Doslo k vytvofeni a postupnému schvaleni nékolika stéZejnich dokumenti:

e Narodni program rozvoje vzdélavani v Ceské republice — tzv. Bila kniha (2001),
e Dlouhodoby zamér vzdélavani a rozvoje vzdélavaci soustavy Ceské republiky,
e Strategie vzd&lavani pro udrzitelny rozvoj Ceské republiky,

e Narodni plan vyrovnavani ptileZitosti pro osoby se zdravotnim postizenim nebo

e Narodni ak¢ni plan inkluzivniho vzdélavani.

V souladu s trendy téchto strategickych dokumenti vesly v platnost zakon ¢. 561/2004
Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$S§im odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky
zakon) a vyhlaSka ¢. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakd a studentl se specialnimi

vzd&lavacimi potfebami a déti, zakd a studentdi mimoradn& nadanych.’ Podminky vzd&lavani

* Dnes v platnosti zakon ¢. 472/2011 Sb. a vyhlagka ¢. 147/2011 Sb.
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zakl také vyrazné ovlivnil Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (Ludikova,
2011).
Vzdélavani v Ceské republice v sou¢asnosti legislativné upravuje zakon &. 472/2011
Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Na tento zédkon pak navazuji dvé vyhlasky
k edukaci 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami — a to vyhlaska ¢. 116/2011 Sb.,
kterou se méni vyhlaska ¢. 42/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych zatizeni a vyhlaska ¢. 147/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 73/2005 Sb.,
o vzdélavani déti, zakl a studentd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakh
a studenti mimotadn¢ nadanych.
Tento zadkon déli zaky se specialnimi vzdéldvacimi potifebami do tii zakladnich
skupin:
e 7aici se zdravotnim postizenim — télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim,
autismem, vadami feci a specifickymi poruchami uc¢eni nebo chovéani,
e 7aci se zdravotnim znevyhodnénim — zdravotné oslabeni, dlouhodobym onemocnénim
a leh¢imi zdravotnimi poruchami vedoucimi k poruchdm uceni a chovani a
e 7aci se socidlnim znevyhodnénim — Zici zrodinného prostfedi s nizkym socidlné —
kulturnim postavenim, ohrozeni socialn¢ patologickymi jevy, s nafizenou ustavni vychovou

nebo ulozenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni azylantii a Gcastnikil fizeni o udéleni

azylu® (Bartonova, Vitkova, 2007).

Tito zaci se mohou vzdélavat formou individualni integrace v bézné Skole
(pokud to odpovida jejich moZnostem a potfebam, ale také podminkdm a moZnostem
dané skoly). Ve tfid¢ b&zné zakladni Skoly je tak moZné integrovat maximalné 5 zaki
se zdravotnim postizenim. Dal§i moznosti je skupinova integrace zaka v bézné Skole.
Zde se muze jednat o tfidu samostatné zfizenou pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné
zakladni skole, nebo ve tfidé pro zaky se zdravotnim postizenim ziizené v zakladni Skole
specialné uréené pro zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni. V takové tiid¢ je pocet zakl
stanoven zakonem v rozmezi 6 — 14, ve tfidach pro zaky s tézkym zdravotnim postizenim
potom 4 — 6 zakl. Pokud pro dané¢ho Zaka neni vhodna Zzadna forma integrace, mize byt
pfefazen do zdkladni Skoly, kterd je samostatné ziizena pro zdky se stejnym zdravotnim

postiZzenim.

* Mizeme zde zafadit také okruh zaki nadanych a mimo#adné nadanych.

12



U zaki se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim se nejcastéji preferuje individualni,

popt. skupinova integrace téchto zakii v bézné t¥idé (Jucovicova, Zackova, 2009).

2.2 Kurikularni dokumenty
V Ceské republice je vytvafen ramec pro $kolni kurikulum pomoci vzdélavacich
standardi, které jsou zavazné pro vSechny Skoly pfislusného typu. Kurikularni dokumenty

v Ceské republice jsou vytvaieny na dvou trovnich — statni a Skolni.

Statni uroven predstavuje:
e Narodni program vzdélavani a
e Ramcové vzdélavaci programy (RVP) — vymezuji rdmec vzdélavani pro jednotlivé etapy

(tedy ptedskolni, zékladni a stfedni vzdélavani).

Skolni troveti piedstavuiji:
e Skolni vzdélavaci programy (SVP) — pomoci kterych se realizuje vzdélavani

na konkrétnich Skolach (Bartonova, Vitkova, 2007).

2.2.1 Ramcovy vzdélavaci program

Ramcovy vzdélavaci program (RVP) je vydavan Ministerstvem Skolstvi a vychazi
z Narodniho programu vzdélavani. RVP predev§im stanovuje cile, formy, délku, povinny
obsah vzdélavani, ale také jeho organizacni uspofdddni. V neposledni fadé stanovuje
podminky pro vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami — zmifluje nutnost
podnétného prostiedi pro vzdélavani téchto zakua, rozvijeni jejich potencidlu a podporu
jejich socialni integrace (Jucovi¢ova, Zatkova, 2009).

Pipekova (2010) pfipomind, ze Ramcovy vzdélavaci program (RVP) je dokument
programovy a je zavaznym vychodiskem pro tvorbu Skolnich vzdé&lavacich programd.
Na zakladé Skolniho vzdélavaciho programu je pak vytvoren Individualni vzdélavaci plan.
Rémcovy vzdélavaci program nechéva svobodnou volbu pfi vybéru nejvhodnéjsiho piistupu

ke vzdelavani zaki v zavislosti s jejich individualnimi vzdélavacimi pottebami.
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Vzdélavaci cile jsou zde rozliSovany ve dvou primdrnich rovinach. Prvni rovinu tvofi

obecné vzdélavaci cile, druhou potom vzdé€lavaci cile jednotlivych vzdélavacich oblasti.

Stanovené oblasti uruji smér vzdélavani v daném oboru. Kazda vzdélavaci oblast mize byt

tvofena jednim vzdélavacim oborem, popt. vice obory, které si jsou vzajemné¢ blizké:

Jazyk a jazykova komunikace — Cesky jazyk a literatura, cizi jazyky,
Matematika a jeji aplikace — Matematika,

Informaéni a komunikac¢ni technologie — informacni a komunika¢ni technologie,
Clovék a jeho svét — Clovek a jeho svét,

Clovek a spole¢nost — D&jepis, Vychova k ob&anstvi,

Clovék a ptiroda — Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis,

Uméni a kultura — Hudebni a Vytvarnd vychova,

Clovék a zdravi — Vychova ke zdravi, Télesna vychova a

Clovek a svét prace — Clovek a svét prace.

Cilem vzdélavani je dle RVP vybavit zdky a studenty souborem tzv. klicovych

kompetenci na urovni, kterd je pro né¢ dosazitelna. Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn

dovednosti, védomosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou duilezité pro osobnostni

rozvoj daného jedince. Tyto kompetence jsou Clenény do souborii zamétenych na uceni,

feSeni problémil, komunikaci, pracovni ¢innosti a spolupraci.

Ptehled klicovych kompetenci:

Kompetence k ucenti,
Kompetence k feseni problémi,
Kompetence komunikativni,
Kompetence socialni a personalni,
Kompetence obcanské a

Kompetence pracovni (Bartoniova, Vitkova, 2007).

2.2.2 Skolni vzdélavaci program

Skolni vzdélavaci program (SVP) si vytvati kazda 8kola vlastni. Na jeho tvorbé

by se mé¢li rovnocenné podilet vSichni c¢lenové pedagogického sboru ptislusné skoly.

Teoretickym vychodiskem se jim stavd Ramcovy vzdélavaci program. Ve Skolnim

vzdélavacim programu by mély byt vymezeny napiiklad metody préace, spolecné postupy
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nebo priority ve vzdélavani. SVP také vymezuje podminky, které se tykaji piipadného
vzdélavani 74kl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zaki mimofaddné nadanych na dané
Skole. Soucasné s vymezenim podminek by Skola méla piesné definovat zplisoby zajiSténi
péCe o tyto zdky — zde lze uvést napi. logopedickou péci, reedukacni nacvik, rozvoj
komunikac¢nich dovednosti ¢i motoricky, popf. grafomotoricky nacvik. Pro zaky
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je tak vytvofen Individualni vzdélavaci plan (IVP),
ktery mimo jiné vychazi zpodminek stanovenych ve Skolnim vzd&lavacim programu

(Jucovitova, Zatkova, 2009).

2.2.3 Individualni vzdélavaci plan

U kazdého ditéte je pii vstupu do Skoly mira jeho pfipravenosti na pravidelnou
pfipravu a vyuku zna¢né€ individudlni. Pro dité je vstup do Skoly velkou zménou Zivotni role —
najednou se z predskolniho ditéte stava zak. Objevuji se nové povinnosti, zmény denniho
rytmu. Jistou podporu pii této zmeéné tak pottebuje kazdé dite.

Zéci, ktefi maji ur¢ité znevyhodnéni (smyslové, télesné postiZeni, zdravotni handicap,
sociokulturni znevyhodnéni aj.) maji oproti svym spoluzdkim svou pozici je$t€ o néco
ztizenou. At uz zhlediska Casu ¢i rozsahu je zde nutnd podstatné vétsi podpora.
Uleh¢it vzdélavani t€émto détem tak muze Individudlni vzdélavaci plan. Ten stanovuje
podminky, za kterych bude vzdélavani poskytovano. Nevztahuje se vSak pouze na obdobi
nastupu do Skoly, ale na celou dobu vzdélavani ditéte.

Individualni vzdélavaci plan vypracovava nejcastéji tfidni ucitel, popt. ve spolupraci
s ostatnimi uciteli zdka. Dulezitym ptedpokladem toho, Ze plan bude uspésny, je znalost vSech
dostupnych relevantnich tdaji o ditéti. Vzdy je ale nutné vychazet z n¢kolika zdrojii tak,
aby se ptedeslo pfipadnému zkresleni téchto informaci. Potfebné informace se ziskdvaji
na zédklad¢ specialné - pedagogického, psychologického a Iékarského vysSetieni.
Dalsim dtilezitym zdrojem informaci je téz pedagogicka diagnostika ucitele.

IVP je vypracovavan pouze pro ty oblasti, které jsou negativné ovlivnény piitomnosti
dané vady, postizeni. Tyké se tak nejen samotnych predmétd, ale také oblasti chovani,
prozivani ¢i zaclenéni zaka do kolektivu.

Individualni vzdélavaci plan by mél obsahovat osobni udaje Zaka (jméno, datum
narozeni, tfida, Skola), zavéry z pftislusnych vySetfeni ditéte, zpisob, rozsah a prib¢h

;oo o . ’ ’ rv 5 r .7 ’ ~1r_ s 7 o
poskytovani individualni péce,” cile specidlniho vzdélavani, zpisob reedukace, seznam

> Sem fadime také zptisob hodnoceni a klasifikaci.
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specidlnich pomucek, pfipadné snizeni poctu zéku ve tiid¢, kde je dit€ integrovéano, podil
zakonnych zéastupci a Z4dka na realizaci IVP a dalsi dilezit¢ informace. Soucasti
Individualniho vzdélavaciho planu je samoziejmé také datum jeho podpisu a Casova platnost.
Nejvétsi vyhodou IVP je reakce na aktualni situaci ditéte, pfi¢emzZ je vychazeno
z jeho konkrétnich moznosti. Vede ke sjednoceni postupu, rozsahu a zpiisobu poskytovani
péce, o zpusobu hodnoceni. IVP neni rigidni, coZ znamend, ze jej miZeme piizplsobovat
aktualni situaci ditéte. Na druhou stranu Individuélni vzdélavaci plan miiZze pfinaset i n€ktera
uskali, kterd je dobré znat tak, aby se jim pfi samotné realizaci tohoto planu dalo vyhnout.
Napt. vyhnout se formalnim a nekonkrétnim doporucenim, ktera byla navic definovana
bez aktivni ucasti vSech stran. Jindy se zase mizeme setkat s kvalitné vypracovanym planem,
kde se problémy zacnou objevovat az u jeho realizace (ne vsSichni ucitelé jsou ochotni
respektovat opodstatnény ohled na dité a maji k nému neptiméiené pozadavky, vystavuji zaka
opakovanému selhavani a srovnavaji jej s ostatnimi spoluzaky). Proto je zde na misté uvést,
Ze za vypracovani i samotnou realizaci IVP odpovida feditel Skoly a tudiz je v jeho pravomoci

kontrolovat dodrzovani viech uvedenych opatieni (Jucovi¢ova, Zatkova, 2009).

2.3 Vzdélavani zaku se sluchovym postiZenim

Pfi vzdélavani osob se sluchovym postizenim na béznych zakladnich Skolach plati
podminka vychazet z odpovidajicitho stupné a druhu postizeni. Vady sluchu Ize rozdélit
dle zavaznosti na nedoslychavost a hluchotu. Pro optimalni vybér vhodného zpusobu
vzdélavani ma vSak zdsadné&jsi vliv déleni dle doby vzniku — na prelingvalni a postlingvalni
sluchové vady. Jak pfipomind Klenkova (2007), nedoslychavost, ohluchnuti a hluchota
jsou tfi rozdilné postiZeni.

Pozadavky RVP ZV® mohou Zaci slehkym sluchovym postizenim za pomoci
elektronickych sluchadel zvladnout. Jak sluchadla, tak dnes i kochlearni implantaty, davaji
dobrou zakladnu pro kvalitu akustického podnétu. Dité se sluchovym postizenim se tak uci
zpracovavat ziskané informace. Samotné uceni tedy zacind, kdyz je zajistén dostatecny ptisun
podnétl ( a je jedno, zda se jednd o akustické €1 vizualni podnéty).

Pokud se zaméfime na obsah vzdéldvani, je nutné realizovat odliSny pfistup hlavné
u jazykovych predmétl, v hudebni vychoveé a hudebné dramatické vychové.

Pro zaky s tézkym sluchovym postizenim a pro prelingvalné neslySici je vhodnéjsi

vzdélavani na zakladnich skolach pro sluchové postizené. Je nutné si vSak uvédomit pravo

% Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.
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téchto jedincti na vybér komunikacniho prostfedku - tudiz i1 jazyka pro vzdélavaci proces.
Pro vétSinu neslySicich to bude ziejmé znakovy jazyk. Jistym kompromisem v komunikaci
by také mohla byt znakovana Cestina.

Pii vybéru Skoly je nutné znat také vék, kdy byla sluchova vada diagnostikovana,
zda je dostatecné rozvinuta mluvena fec, jestli dit€ pti komunikaci pouziva prevazné znakovy
jazyk a jestli je schopno odezirat.

Podminky Gspésného vzdélavani jsou predevsim - moznost vybéru vhodné vzdélavaci
cesty (oralni pfistup, strategie totalni komunikace, bilingvalni vzdélavani), snizeny pocet zakl
ve tfidach, moznost prace sbéznymi 1 specidlnimi ucebnicemi, vhodné kompenzacéni

pomiicky a materidlni vybaveni, znalost problematiky sluchového postizeni (Pipekova, 2010).

2.4 Vzdélavani zaki se zrakovym postiZenim
(at uz bézného typu ¢i specidlni) je prognoza zrakové vady. DalSim hlediskem
je pak mentalni uroven ditdte (Kvétonova-Svecova, 2000). Déti se zrakovou vadou
se vzdélavaji dle RVP ZV. Nutnou podminkou je ale zajisténi potiebnych podminek pro jejich
vzdelavani, které musi odpovidat stupni a druhu postizeni jednotlivych zéki. Integrace téchto
jedinct do Skol hlavniho proudu vzdélavani klade vysoké naroky jak na pedagogy,
tak na vybaveni téchto skol.
Z pedagogického hlediska miizeme osoby se zrakovym postizenim rozdé¢lit na dvé

zakladni kategorie. Témi jsou:

e 74ci s lehkou zrakovou vadou — s pomoci optickych pomiicek mohou zvladnout vSechny
naroky zakladniho vzdélavani na bézné Skole a

e 7aci s tézkou zrakovou vadou a nevidomi Zaci — c¢astéji jsou vzdélavani v zakladnich

Skolach pro zrakové postiZzené.

Pozadavky obsazené v RVP ZV by Zaci se zrakovym postizenim (ktefi jsou soucasné
bez mentalniho postizeni) méli zvladnout — s moznosti rozdéleni uciva do 10 roc¢nika
a s kvalitn€¢ vypracovanym Individudlnim vzd€lavacim planem.

Mezi podminky uspésného vzdélavani lze zaradit predevsim nizsi pocet zaki ve tiide,
alespont zdkladni znalost ucitele v oblasti oftalmopedie, vhodné materidlni a technické
vybaveni (specialni osvétleni, uCebnice se zvétSenym pismem, optické pomicky atd.),

seznameni spoluzak a jejich rodi¢t s problematikou zrakového postizeni (Pipekova, 2010).
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3 SLUCHOVE POSTIZENI

Pokud by n¢kdo znas ztratil sluch, okamzit¢ by pftisel zhruba o 60 % informaci
ze svého okoli. Lidé, kteti neslysi od narozeni nebo 1idé s tézkou sluchovou vadou maji sice
rozvinuté nékteré kompenzacni schopnosti, pfesto vSak jejich sluchovy handicap mtize
negativné zasahovat do kazdodenniho Zivota téchto jedincti. Kromé velké psychické zatéze,
kterou s sebou nese zivot ve ,,ve vézeni ticha“, deficitu v orienta¢nich schopnostech,
je to pfedevS§im komunikacni bariéra a s ni spojené omezeni socialnich vztahli, co jedince
se sluchovym postizenim mnohdy odsouva na okraj nasi spole¢nosti’ (Slowik, 2007).

Pojmenovani osob, které trpi riznymi stupni ztraty sluchu je nejednotné a znacné
problematické. NejCastéji se setkdvame s terminem sluchové postizeny, ktery je analogicky
s pojmy hearing impaired, déficient auditif nebo sluchovo postihnuty. VSeobecné uzivané
jsou také pojmy neslysici, hluchy a laickou vefejnosti pouzivany termin hluchonémy
(Langer, 2007). Jenze pravé pouzivani terminil neslySici ¢i hluchy mize byt zavad¢jici. Dle
zakona ¢. 384/2008 Sb., o komunika¢nich systémech neslysicich a hluchoslepych osob se za
neslySici povazuji pouze ,,0soby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch pred
rozvinutim mluvené reci, nebo osoby s uplnou ci praktickou hluchotou, které ztratily sluch po
rozvinuti mluvené reci, a osoby tezce nedoslychavé, u nichz rozsah a charakter sluchoveho
postizeni neumoznuje plnohodnotné porozuméet mluvené veci sluchem* (§ 2 zakona C.
384/2008 Sb). Sluchové postizeni potom miizeme definovat jako ,,socialni diisledek takoveé
ztraty sluchu, kterou jiz neni mozné plné kompenzovat technickymi pomiickami (Langer in

Ludikova, Kozakova, 2012, s. 26).

3.1 Etiologie sluchového postiZeni
Etiologie sluchovych poruch je znacn€ rozmanitd. Jeji stanoveni je dulezité

nejen z hlediska spravné diagnostiky, ale také prevence, 1écby a co nejpresné;si
dalsi progndzy. Pti€iny sluchovych vad mohou byt ¢lenény z n€kolika hledisek:
Dédi¢né poruchy

e syndromové — kdy je sluchova porucha jednim ze symptomul vicecCetnych poruch,
popt. anomalii (napt. UsherGv syndrom) a

e nesyndromové - tyto poruchy se pomérné Casto objevuji s ndhodnym vyskytem

a riiznymi genetickymi pfi¢inami (napf. mutace genu pro connexin 26).

7 Dle Slowika (2007) Zije na tizemi CR okolo 300 000 osob se sluchovym postiZeni, ztoho az 15 000
neslysicich.
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Ziskané poruchy

e prenatdlni pfic¢iny — zde rozliSujeme endogenni (dédi¢né) vlivy a exogenni vlivy
(napft. virové a infekéni onemocnéni matky, inkompatibilita Rh faktoru matky a plodu,
intoxikace apod.),

e perinatalni pfi¢iny — témito pfi¢inami minime veSkeré vlivy pii probihajicim porodu
a kratce po ném (napft. predCasné a komplikované porody, asfyxie plodu) a

e postnatalni pfi¢iny — vlivy, které ptsobi na clovéka v pribéhu jeho zivota
(napf. poranéni ¢i  onemocnéni sluchového analyzatoru, urazy hlavy, intoxikace,

popt. opakované zanéty stiedniho ucha) (Langer, 2007).

Jak dodavaji Langer a Souralova (2006), odhalit skute¢nou pfiCinu sluchového
postizeni miZze byt nékdy opravdu tézké. Etiologie sluchovych poruch je velmi rozmanita.
Atak se i pres stidle se zdokonalujici genetické poradenstvi, screening i diagnostiku

sluchovych vad miizeme setkat s pfipady, kdy se pfic¢inu postizeni urc¢it nepodaii.

3.2 Klasifikace sluchového postizeni
Sluchové postizeni je zplsobeno rlznymi typy poruch sluchu, které lze
z pedagogického hlediska d¢lit podle tfi zakladnich hledisek:
e podle stupné postizeni (velikosti),
e podle mista vzniku sluchové poruchy,

e podle doby vzniku sluchové poruchy.

Stupenl postizeni udava ztratu sluchu v zavislosti na velikosti v decibelech (dB).
V souvislosti s timto délenim hovofime o sluchovém prahu, coz je nejnizsi intenzita tonu,
na kterou dana osoba jesté reaguje. Zvuky, jejichZ intenzita je niz$i nez hodnota sluchového
prahu, pak jedinec neslysi. Sluchovy préh je u kazdé osoby individudlni a zavisi na frekvenci

zvuku® (Langer, 2007).

¥ Obecné plati, 7e lidsky sluch je nejcitlivéjsi v rozmezi 500 - 4 000 Hz, coZ je frekvence lidské feéi.
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Tabulka ¢. 2 Klasifikace sluchovych vad a poruch dle BIAP (1996)

Ztrata sluchu v dB

Nazev kategorie ztraty sluchu

L. 0-20dB Normaélni nebo priimérny sluch
IL. 21-40dB Lehka ztrata sluchu
I11. 41 —-55dB Stiedni ztrata sluchu (2 stupn¢)
56 -70dB
Iv. 71 - 80 dB Tezka ztrata sluchu (2 stupné¢)
81 —-90 dB
V. 91-100dB Velmi tézké ztrata sluchu (3 stupné)
101 - 110 dB
111-119dB
VL nad 120 dB Uplna ztrata sluchu — hluchota (surditas)

Zdroj: BIAP [on-line]. Dostupné na <http://www.biap.org/biapanglais/rec021eng.html>.
[cit.2013-03-01]
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Tabulka ¢. 3 Klasifikace sluchovych ztrat dle WHO (1991)

Stupern ztraty sluchu

Odpovidajici
audiometrické ISO
hodnoty (pramér
hodnot na
frekvencich 500,
1 000, 2 000,

4 000 Hz)

Projevy

Doporuceni

0 — Normalni sluch

25 dB nebo lepsi
(na lep$im uchu)

Z4dné nebo velmi
mirné problémy se
sluchem. Schopnost
slySet Sepot.

1 — Lehka ztrata

26 -40dB

Schopnost slysSet a

Poradenstvi. Mohou

sluchu (na lepSim uchu) opakovat slova byt uzivany
promluvena kompenzacni
normalnim hlasem na pomtucky.
vzdélenost 1 metru.
2 — Stiedni ztrata 41 - 60 dB Schopnost slySet a Obvykle jsou
sluchu (na lep$im uchu) opakovat slova doporucovany
promluvena kompenzacni
zvySenym hlasem na pomiicky.
vzdalenost 1 metru.
3 — Tézka ztrata 61 —-80dB Schopnost slyset Potieba
sluchu (na lep$im uchu) n¢ktera slova, pokud kompenzacnich

se kfic¢i do lepsiho
ucha.

pomtucek. Pokud
nejsou k dispozici,
mélo by se vyucovat
odezirani ze rti a
znakovy jazyk.

4 — Velmi tézka ztrata
sluchu,
vcetné hluchoty

81 dB nebo horsi
(na lep$im uchu)

Neschopnost slySet a
porozumét ani hlasu,
ktery je kiicen.

Kompenzaéni
pomiicky mohou
pomoci pfi
porozuméni slov.
Nutné podptirna
rehabilitace.
Odezirani a nékdy
nezbytné uziti
znakového jazyka.

Stupné 2, 3 a 4 jsou klasifikovany jako omezujici ztrata sluchu

Dospéli: 41 dB a vice
(lepsi ucho)

Déti do 15 let véetné:
31 dB a vice
(lepsi ucho)

Zdroj:

WHO

[on-line].

Dostupné na

<http://www.who.int/pbd/deafness/hearing_impairment grades/en/index.html>.

[ci1t.2013-03-01]




Dalsim typem clenéni sluchovych poruch je klasifikace dle mista poskozeni
sluchového organu. Hlozek (1995) rozliSuje dle mista patologického nédlezu a mista vzniku
sluchové poruchy na:

e Pievodni vady — vznikaji naruSenim pfenosu mechanické energie v oblasti vnéjSiho
nebo stfedniho ucha (véetné ovalného okénka). Tato vada jako samotnd nemtize zpusobit
uplnou hluchotu, protoZze je zachovano kostni vedeni zvuku. Obvykle ji lze pomoci
chirurgického zakroku odstranit ¢i alespoil zmirnit.

e Percepéni vady — rozdélujeme je na kochlearni vady sluchu, které jsou zpusobené
poruchou funkce Cortiho ogranu v hlemyzdi a suprakochledrni vady sluchu, ty jsou
zpisobeny narusenim sluchové drahy. I pfesto, ze pfevodni aparadt mize byt zcela funkéni,
mohou tyto vady zpusobit i Uplnou hluchotu. Percepéni vady jsou ve vétSing piipada
nezvratne.

e SmiSené vady — tvofi je kombinace obou piedchozich typt.

e Centralni vady — jednd se o patologické poruchy v podkorovém a korovém systému

sluchové drahy. Typické jsou svymi rozmanitymi ptiznaky.

Nemoci ucha a bradavkového vybézku (H60 — H95) dle MKN — 10:
e H60 - H62 Nemoci zevniho ucha

e H65—H75 Nemoci stiedniho ucha a bradavkového vybézku

e H80—-H83 Nemoci vnitiniho ucha

e H90 - H95 Jina onemocnéni ucha

Z hlediska doby wvzniku Ize obecné sluchové poruchy d¢lit na vady vzniklé
v prenatalnim, perinatadlnim a postnatdlnim obdobi. Pro specidlni pedagogiku a vybér
e Prelingvalni sluchové poruchy — vznikly pted ukoncenim zakladniho vyvoje jazyka a feci
(obdobi vrozmezi 4 — 7 let véku ditéte). Nedochdzi tak ke spontannimu osvojeni
si mluveného jazyka a nésledné lidské teci, popt. nabyté dovednosti se zaCnou postupné
vytracet a hrozi, ze upln€ vymizi.
e Postlingvélni sluchové poruchy — poruchy vzniklé az po dokonceni zédkladniho vyvoje feci
a jazyka. Diky dostatecné fixaci jazykovych 1 feCovych dovednosti uz nedochazi k jejich

vymizeni. Je vSak nutnd odborné surdopedické a logopedicka péce (Langer, 2007).
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4 ZRAKOVE POSTIZENI

vvvvvv

ziskavame az 90 % vSech informaci ze svého okoli. Proto jakékoliv zrakové omezeni vede
ke ztizeni orientace, vyrazné ovlivitluje komunikaci ¢i psychickou integritu dané¢ho jedince.
Slowik (2007) uvadi, ze v soudasnosti Zije v Ceské republice zhruba 60 000 osob se zrakovym
postizenim, z toho az 4 500 nevidomych. Oproti sluchovému postizeni je tak ¢etnost vyskytu
zrakového postiZzeni o néco mensi.

Pokud jsme se uz diive zminili o terminologické nejednotnosti v oblasti sluchového
postiZeni, je nutné dodat, Ze stejné problémy se objevuji také pii oznaceni osob se zrakovym
postizenim. ,,Za osobu se zrakovym postizenim (z pohledu tyflopedie) povazujeme
toho jedince, ktery i po optimalni korekci (medikamentozni, chirurgické, brylové apod.)
mad v bézném Zivoté problémy se ziskavanim a zpracovanim informaci zrakovou cestou
(napr. cteni cernotisku, zrakova orientace v prostoru atd.) (Vitaskova, Ludikova, Souralova
in Slowik, 2007, s. 59). Finkova, Ruzi¢kova, Stejskalova (2009, s. 3) navazuji na Flenerovou
a zrakovou vadu definuji jako , defekt, projevujici se nevyvinutim, snizenim nebo ztratou
vykonnosti zrakového analyzadtoru a tim poruchou zrakového vnimani, orientace v prostoru,

‘

pracovnich cinnosti zavislych na vykonnosti zraku a narusenim vytvareni socialnich vztahi.

4.1 Etiologie zrakového postiZeni

Pficinou zrakového postizeni mize byt dle Slowika (2007) vada nebo porucha
v kterékoliv Casti zrakového tustroji. Mlize se tedy jednat o oblast receptoru (zevni oko),
nervovych drah, které spojuji oko s mozkovym centrem (o¢ni nerv), nebo o oblast zrakového
centra v mozku.

Jak uvadéji Finkova, Rizickova a Stejskalova (2009), pficiny zrakovych vad
jsou ruzné. Pokud se zaméfime na dobu vzniku zrakového postizeni, budeme popisovat vady

vrozené a ziskané.
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Vrozené vady zraku jsou Casto spojovany s dédicnosti (napt. Seroslepota, Ushertiv
syndrom apod.). Mezi dalsi pfi¢iny mizeme zatadit:
e virova onemocnéni matky b&hem t&hotenstvi,’
e negativni t€lesné pochody v téle matky (napft. zanéty délohy),
e pohlavni choroby matky nebo
e mechanické poSkozeni plodu zpisobené narazem do bficha, popf. padem matky

na bficho.

Mezi nejcastéjsi ptic¢iny ziskaného zrakového postizeni potom fadime zejména:
e refrakcni vady,
o zédkaly,'"
e disledek jiného onemocnéni,
e qrazy hlavy, popt. o¢i (napt. bodné a fezné rany, nasledky automobilové nehody) a

e nadorova onemocnéni.

4.2 Klasifikace zrakového postiZeni

Zrakové vady a postizeni lze delit do mnoha kategorii dle rtznych kritérii.
Z4dn4 klasifikace nedokaZe v dostate¢né mife charakterizovat veskeré okolnosti a projevy
zrakového postiZeni, proto se ruzné klasifikacni ptistupy kombinuji a dopliuji (Ludikova,

2003).

 Zde se jedna piedeviim o rubeolu (zardénky) a toxoplazmézu. Rubeola v prvnim mésici gravidity
ma za nasledek vrozené vady srdce, oka nebo hluchotu u 40 - 60 %, ve druhém mésici gravidity u 20 %,
ve tfetim mésici u 10 % a ve ¢tvrtém mésici u 5 % plodi. Toxoplazmodza patii do kategorie zoonoz, tedy skupin
infekénich chorob, u kterych je zdrojem nakazy domaci ¢i volné zijici zvife (Stejskalova, 2011).
10 o e

Zeleny zakal — glaukon, Sedy zakal — katarakta.
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Tabulka ¢. 4 Klasifikace zrakovych vad a poruch podle raznych kritérii

Podle postiZzenych zrakovych funkei e sniZeni zrakové ostrosti

e omezeni zorného pole

e poruchy barvocitu

e poruchy akomodace (refrak¢ni vady)
e poruchy zrakové adaptace

e poruchy okohybné aktivity

e poruchy hloubkového (3D) vidéni

Podle stupné zrakového postiZeni e slabozrakost
e zbytky zraku

e nevidomost

Podle doby vzniku e vrozené
o ziskané
Podle etiologie e organové (napf. vady Cocky, sitnice)

e funkéni (poruchy binokuldrniho vidéni,

napf. tupozrakost, strabismus)

Zdroj: SLOWIK, J. Specidlni pedagogika. Praha: Grada, 2007, s. 61

Klinickou kategorizaci zrakovych vad popisuje 10. revize Mezinarodni klasifikace
nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémid (MKN-10), ze specidln¢ - pedagogického
hlediska je dulezité¢ identifikovat jednotlivé stupné zrakového postizeni ve spojeni s mirou
zachovanych zrakovych schopnosti pfi nejlep§i mozné korekci. Miru zrakové ostrosti
vyjadfuje hodnota tzv. vizu — napt. pii hodnoté vizu 6/60 je postizené oko schopno vidét

na cca 6 metrd to, co nepostizené oko vidi na vzdalenost 60 metrti (Slowik, 2007).

Nemoci oka a o¢nich adnex (HOO — H59) dle MKN — 10:
e HO00—-HO06 Nemoci o¢niho vicka, slzného tstroji a o¢nice
e HI0-HI13 Onemocnéni spojivky
e HI5—-H22 Nemoci skléry, rohovky, duhovky a fasnatého télesa
e H25-H28 Onemocnéni cocky
e H30-H36 Nemoci cévnatky — chorioidey a sitnice - retiny
e H40-H42 Glaukom
e H43 —H45 Nemoci sklivce a o¢niho bulbu
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e H46 — H48 Nemoci zrakového nervu a zrakovych drah

e H49 — H52 Poruchy ocnich svald, binokularniho pohybu, akomodace a refrakce

e H53 - H54 Poruchy vidéni a slepota

e H55—-H59 Jiné nemoci oka a o¢nich adnex

Tabulka ¢. 5 Klasifikace zrakového postizeni podle WHO

Polozka Druh zdravotniho postiZeni

1 Stiedni slabozrakost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekci: maximum mensi nez 6/18 (0,30) —
minimum rovné nebo lepsi nez 6/60 (0,10); 3/10 — 1/10, kategorie zrakového
postizeni 1

2 Silna slabozrakost
zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekcei: maximum mensi nez 6/60 (0,10) —
minimum rovné nebo lepsi nez 3/60 (0,05); 1/10 — 10/20, kategorie zrakového
postizeni 2

3 TéZce slaby zrak
a) zrakova ostrost s nejlepsi moznou korekei: maximum mensi nez 3/60 (0,05)
— minimum rovné nebo lepsi nez 1/60 (0,02); 1/20 — 1/50, kategorie
zrakového postizeni 3
b) koncentrické zizeni zorného pole obou o¢i pod 20 stupiili, nebo jediného
funkéné zdatného oka pod 45 stupnil

4 Prakticka slepota
zrakovéa ostrost s nejlepsi moznou korekei 1/60 (0,02), 1/50 az svétlocit
nebo omezeni zorného pole do 5 stupni kolem centrdlni fixace,
1 kdyz centréalni ostrost neni postizena, kategorie zrakového postizeni 4

5 Uplni slepota

ztrata zraku zahrnujici stavy od naprosté ztraty svétlocitu az po zachovani

svétlocitu s chybnou svételnou projekcei, kategorie zrakového postizeni 5

Zdroj: SONS [on-line]. Dostupné na <http://www.sons.cz/klasifikace.php>.
[cit.2013-03-04]
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5 SPECIALNI VZDELAVANI

5.1 Legislativni ramec

Alternativni mozZnosti integrace je specialni vzdélavani. To je v Ceské republice
realizovano na zakladé zakona &. 472/2011 Sb. a vyhlasky ¢. 147/2011 Sb. Skolsky zékon
vymezuje podminky, za kterych se vychova a vzdélavani realizuje, stanovuje prava
a povinnosti fyzickych a pravnickych osob pifi vzdélavani a vymezuje pisobnost organt
vykonavajicich statni spravu a samospravu v oblasti Skolstvi. Jak dodavaji Finkova,
Ruazickova, Stejskalova (2009), vzdélavaci soustavu tvoii Skoly, které uskutec¢nuji vzdélavani
na zakladé¢ vzdélavacich programt, a Skolska zafizeni. Zakon se zabyva také vzdélavanim
osob se zdravotnim postizenim. Paragraf 16 tohoto zdkona piimo hovoii o vzdélavani,
jehoz obsah, metody, formy odpovidaji vzdé€lavacim potfebaAm a moznostem osob
se zdravotnim postizenim. Specialni vzdélavaci potieby zakl zajiStuji Skolska poradenska
zafizeni.!! Zakon dale stanovuje moznost vybdru mezi zakladni Skolou specialni
aintegrovanym  vzdéladvanim na  zdkladé¢ Individudlniho  vzdélavaciho  planu
(Zéakon ¢. 472/2011 Sb.).

Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb., o vzdélavani déti, zakti a studentii se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zakt a studenti mimotfadné nadanych zajiStuje specialni
vzdélavani tém studentim, u kterych byly na =zikladé specidlné - pedagogického
¢i psychologického vysetieni zjistény specialni vzdélavaci potieby. Vzdélavani téchto zakh
je uskutecnovano s vyuzitim vyrovnavacich a podpurnych opattenich. Paragraf 3 definuje
formy specialniho vzdélavani zaki se zdravotnim postizenim — témi jsou individualni
integrace, skupinova integrace, Skoly samostatné ztizené pro Zaky se zdravotnim postizenim
(jedna se tedy o Skoly specialni) nebo kombinaci uvedenych forem. Vyhlaska dale uvadi typy
specidlnich $kol, stanovuje okolnosti vypracovani Individualniho vzdé€lavaciho pléanu,
umoznuje ziizeni funkce asistenta pedagoga, popisuje organizaci specidlniho vzdélavani
a v neposledni fadé upravuje pocty zakt ve tiidach (Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb.).

Mezi nejvétsi vyhody specidlniho vzdélavani muzeme zatradit fakt, ze zde uci
vysokoskolsky vzdélani pedagogové se zaméfenim na specidlni pedagogiku, vyuZivani

specialnich pomtcek, moznost pfitomnosti asistenta pedagoga ve tfidé, zafazovani

"' Vyhlagka &. 116/2011 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 42/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb
ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizeni vymezuje dva typy Skolskych poradenskych zafizeni — témi jsou
Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) a Specialné-pedagogicka centra (SPC). Poradenské sluzby jsou
poskytovany détem, zakim, studentim, zakonnym zastupcim, Skolam a Skolskym zafizenim (Vyhlaska
¢. 116/2011 Sb.).
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specifickych predméti do vyuky & snizeny podet zéki ve tiidach.'” Na druhou stranu
vSak hrozi jistd segregace zakli se zdravotnim postizenim vzhledem k majoritni populaci.
Dale je to napf. Spatna dostupnost specidlnich Skol, kdy je jejich pocet znacné omezen.

Proto funguji u vétSiny téchto Skol internaty (Finkova, Riizickova, Stejskalova, 2009).

5.2 MozZnosti vzdélavani osob s postizenim sluchu

Cilem komplexni vychovné-vzdélavaci péce je predevSim rozvoj vSech stranek
osobnosti jedinct se sluchovym postizenim a jejich uspesna socializace. Tato péce je u nas
zajiStovana soustavou specializovanych $kol a Skolskych zafizeni pro sluchové postizené.
Jedna se o specidlné pedagogicka centra (SPC), stiediska rané péce, specialni matetské Skoly
pro sluchové postizené, specidlni zédkladni Skoly pro sluchové postizené a specidlni stiedni
Skoly pro sluchové postizenou mladez (Langer, 2007).

Preprimdrni stupel vzdélavani déti se sluchovou vadou zabezpecuji stfediska rané

3 specialné pedagogicka centra a matefské Skoly. Ranou pééi pro déti se sluchovym

péce,'
postizenim zajist'uji resorty zdravotnictvi, Skolstvi a socialnich véci. Zdravotnickd péce
je zaméiena na depistaz, diagnostiku a zaroven zajistuje logopedickou intervenci. Specialné
pedagogickd centra a stfediska rané péce jsou soucasti systému poradenskych sluzeb,
proto se soustfed’uji pfedevsim na odborné poradenstvi (Souralova, 2005).

Primarni stupent vzdélavani déti se sluchovou vadou zabezpecuje sit’ zakladnich Skol
pro sluchové postizené. Tyto Skoly aplikuji rizné metody a piistupy ke vzdelavani sluchové
postizenych  déti  (ordlni  pfistup, totdlni komunikace, bilingvalni  pfistup).
Stejné jako na béznych skolach, je povinna Skolni dochazka devitiletd, ve vétSiné piipada
je vSak prodlouzena o jeden ptipravny (nulty) ro¢nik. Ve Skole jsou zaci vzdélavani
podle Skolnich vzdélavacich programd, které vychéazeji z Ramcového vzdélavaciho programu
pro sluchové postizené. V Cechach funguje celkem 7 zékladnich $kol pro sluchové postizené
— v Liberci, Hradci Kralové, Ceskych Budg&jovicich, Plzni a tii §koly jsou také v Praze.
a v Ostravé - Porubé.

Sit’ sttednich §kol pro sluchové postizené zajistuje sekundarni vzdélavani studentim

s vadami sluchu. Mezi tyto Skoly miiZeme zatadit praktické Skoly, ucilisté, odborna ucilisté,

12 Poget zaku se zdravotnim postizenim ve tiidé je vyhlaskou &. 147/2011 sb. stanoven na nejméné 6 a nejvice
14. V piipadé zaku s téZkym zdravotnim postizenim je pocet stanoven na nejméné 4 a nejvice 6 zakd (Vyhlaska
¢. 147/2011 Sb.).

13V Ceské republice nyni piisobi jediné stiedisko rané péce pro osoby se sluchovym postizenim s nazvem Tam-
tam.
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sttedni odborna ucilisté, stfedni odborné Skoly a gymnazia pro sluchové postizené.
NejvyhledavanéjSimi ucniovskymi obory jsou napi. truhlaf, kuchaf, elektrikaf, strojni
mechanik, damska krej¢ova. Vzdélani ukoncené maturitou lze ziskat pouze na gymndziu
a sttedni zdravotnické Skole v Praze, stiedni primyslové Skole odévni v Brné¢, stfedni
pramyslové skole elektrotechnické ve Valasském Meziii¢i a stiedni pedagogické Skole
v Hradci Kralové.

Specialni vysokoskolské vzdélani pro studenty s postizenim sluchu je v Ceské
republice teprve na pocatku. Existuji pouze dva studijni programy, které jsou primarn¢ urceny
sluchové postizenim — bakalafsky a navazujici magistersky obor Cestina v komunikaci
neslySicich (Filozoficka fakulta UK v Praze) a bakalarsky obor Vychovnd dramatika
neslySicich (JAMU v Brn¢€). Studenti se sluchovym postizenim mohou studovat vysokou
Skolu alespon formou integrace. VétSina Skol se témto studentiim snazi vyjit vstiic a zfizuje
poradenskd centra, kterd se snazi o vyrovnani studijnich podminek vSech studenth
se zdravotnim znevyhodnénim — napf. zaptjcovanim technickych pomucek, poskytovanim

tlumocnickych sluzeb ¢i prepisovanim prednasek (Langer, 2007).

5.3 Moznosti vzdélavani osob s postiZenim zraku

Dle vyhlasky MSMT ¢&. 147/2011 Sb. maji Z4ci s vadami zraku moznost vzdélavat
se v matefskych a zdkladnich Skolach pro zrakové postizené, stiednich Skolach pro zrakoveé
postizené (stfedni odborna ucilisté, odbornd ucilisté, praktické Skoly, gymnazia, stfedni
odborné Skoly a konzervatofe pro zrakové postizené). Pro studenty je samoziejmé piistupné
také vysokoskolské studium. Moznost specidlniho Skolstvi voli rodi¢e prevazné na zaklade
doporuceni specialn¢ pedagogického centra (SPC). Pro nékteré zaky a studenty je tato forma
vzdélavani vhodnéjsi nez integrace (Ludikova, 2003).

Mateiska Skola je ve vétSiné ptipadld prvni vzdélavaci instituci, kterou dité¢ navstivi.
Obecné plati, ze alesponn jeden rok pifed ndstupem povinné Skolni dochazky by dité
se zrakovym postizenim mélo do matetské Skoly nastoupit. Praxe totiz ukazala, ze takové dite
je 1épe ptipraveno na prechod do zakladni Skoly a zaroven se umi 1épe vyporadat s obtizemi,
které plynou z jeho postizeni. Ceska republika v sou¢asnosti nabizi 9 specialnich matei'skych
Skol pro zrakové postizené. Tyto Skoly se nachdzi v Praze, Brné, Plzni, Kladné, Zlin¢,
Karviné, Havifové, Ceskych Budg&jovicich a v Hradci Kralové. Dale jsou zfizovany specialni

ttidy pro déti s vadami zraku v ramci béznych matetskych skol.
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Zakon stanovuje veékovou hranici nastupu do zadkladni Skoly na Sest let, v pfipadé¢
mozného odkladu povinné $kolni dochizky Skolu navitévuji az sedmileti Zaci. Skoly
vychéazeji z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Népln predmétt
je vétSinou totozna s naplni pfedméti béznych zakladnich Skol. Upravuji se pouze ty Casti,
které¢ vychazeji z odlisSnych potieb déti se zrakovym postizenim. Vyhlaska ¢. 147/2011 Sb.
dava moznost upravit formu a obsah specidlniho vzdélavani zdka v zavislosti na rozsahu
jeho individualnich vzdélavacich potieb. Pedagogové tak mohou volit nejvhodnéjsi metody,
postupy a formy vyuky. Je mozné také upravit obsahové ¢i ¢asové rozvrzeni uciva. Specidlni
vzdélavani se nejvice odliSuje zatazovanim specifickych pfedméti do rozvrhi. Mize
se jednat napt. o individualni logopedickou péci, prostorovou orientaci. Zakladni Skoly
zaméfené na vady zraku lze najit v Plzni, Bmé&, Opavé, Sumperku, Moravské Tiebové,
Olomouci a 2 posledni Skoly se nachazeji v Praze (Finkova, Riizickova, Stejskalova, 2009).

Po ukonceni povinné Skolni dochdzky se vétSina Zakl hlasi na stfedni Skolu. Kromé
individualni integrace je mozné navstévovat jednu ze stiednich Skol zaméfenych primarné
na problematiku zrakového postiZzeni. VéEtSinu téchto Skol miizeme najit v Praze — jsou zde 2
sttedni Skoly pro zrakové postizené, dale stfedni odbornéd skola, gymnazium a konzervatof
pro zrakové postizené. Dalsi stfedni $koly jsou uz jen v Brné a v Sumperku (Finkova,
Ludikova, Razickova, 2007).

Pti vybéru vhodné Skoly, respektive oboru, je nutné brat v tvahu redlné uplatnéni
v daném oboru. Neméné¢ dulezité je také zohlednit zrakovou vadu jako takovou a s ni spojené
omezeni. S vybérem stfedni Skoly mnohdy Zakovi i1 jeho rodicim pomdaha specialné
pedagogické centrum, které mize Skolu kontaktovat a zajistit tak konzultaci na samotné skole.

Po absolvovani stfedni Skoly se mohou studenti se zrakovym postizenim déle hlasit
na vysoké skoly. Moznost vysokoskolského vzdélavani pro osoby se znevyhodnénim je u nas
stale novou oblasti. V Ceské republice tak, stejné jako v mnoha dalsich statech, nelze najit
zadné vysoké Skoly pro osoby se zrakovym postizenim. Zde studenti tedy nemaji na vybeér,
studovat mohou pouze formou integrace. Pfi n€kterych univerzitach vznikla tzv. podplrna
centra, kterd jsou zaméfena na podporu vSech vysokoskolskych studentii se zdravotnim
postizenim.'* Tato podpora ale neni dostupna na viech univerzitich. Proto je nezbytné,
aby student se zrakovym postizenim zvazil, zda je schopen dané studium zvladnout sam,

bez piipadné pomoci (Finkova, Rizickova, Stejskalova, 2009).

'Y Napt. Centrum pomoci handicapovanym (Univerzita Palackého v Olomouci), Kancelaf pro studenty
se specialnimi potfebami (Univerzita Karlova v Praze), Teiresias — Stiedisko pro pomoc studentim
se specifickymi naroky (Masarykova univerzita v Brn¢) (Langer, 2007).
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6 SPECIFIKA PRACE S JEDINCI SE SLUCHOVYM POSTIZENIM

V této kapitole se zaméfime predevSim na specifika komunikace osob se sluchovym
postizenim. Jiz dfive bylo zminéno, ze sluchovy handicap vyrazné zvySuje riziko vzniku
komunikac¢ni bariéry, ¢imz negativné ptsobi na kvalitu zivota daného jedince.
Ptedevsim pro neslySici a osoby se zbytky sluchu je charakteristické naruSeni schopnosti
komunikovat zptisobem typickym pro majoritni spolecnost (Langer, Kucera in Ludikova,

Kozakova, 2012).

6.1 Komunikace a komunika¢ni kompetence

~Komunikaci miizeme z pohledu teorie komunikace chapat jako socialni interakci,
v uzsim smyslu jako jazykové jednani“ (Langer, Kucera in Ludikova, Kozakova, 2012, s. 37).
Proto, aby byla komunikace UspéSna, je nutnd existence komunika¢ni kompetence.
Komunikaéni kompetenci lze vymezit jako ,, soubor vsech znalosti, které umoznuji mluvcimu,
aby mohl komunikovat v urcitéem kulturnim spolecenstvi“ (tamtéz, s. 37). Do tohoto souboru
nezahrnujeme pouze jazykovou kompetenci (tedy znalost jazyka), ale také znalost jeho
vyuziti v riznych komunikacnich situacich. Je tedy nutné védét, kdy hovofit a kdy naopak
mlicet.

Nejcastéji pouzivanym nastrojem komunikace je fec, jejimiz prostiedky jsou mluvené,
popt. znakové jazyky. Majoritni spolecnost jako komunikaéni prostiedek vyuzivd narodni
jazyk," ktery je pienaSeny formou mluvené fe¢i a jeho psanou podobou. Za piiznivych
podminek si vétSina clenii spole¢nosti osvoji mluveny jazyk pomérné snadno v pribéhu
prvnich let Zivota. Jina situace nastava u osob sluchové postizenych. Jejich pfirozenym
komunika¢nim prostiedkem je narodni znakovy jazyk. Zde je nutné poznamenat, ze znakovy

jazyk neni nadnarodni a tudiZ se v kazdé zemi 1isi'® (Baresova, 1996).

6.2 Komunikace osob se sluchovym postiZenim

Vétsina osob se sluchovym postizenim je pifi komunikaci s jedinci z majoritni
spole¢nosti odkazana pouze na zrakovy kontakt. Proto je nutné zrakovy kontakt navazat
jesté pred zahdjenim vlastni komunikace. K ziskdni pozornosti osoby se sluchovym

postizenim lze vyuzit nékolik technik, které jsou zavislé na prostiedi, ve kterém se nachazime.

> U nas se jedna o Eesky jazyk.
'® Napf. na nasem tizemi je pouzivan ¢esky znakovy jazyk, v Rusku to bude rusky znakovy jazyk.
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MuiZzeme pouzit:

e zvuk — napf. oslovenim nebo tlesknutim za pfedpokladu, ze dand osoba ma zachovany
alespon malé zbytky sluchu,

e dotyk — mizeme jemné poklepat na horni ¢ast paze (od ramene po loket),

e pohyb — vertikdlnim méavanim ruky,

e dalsi osobu — pokud tato osoba jiz komunikuje s jedincem se sluchovou vadou,

e svétlo — kratkym zablikdnim svétla v mistnosti,

e vibrace — napf. zadupanim na podlahu (Langer, Kucera in Ludikova, Kozékova, 2012).

Jednou ze zakladnich podminek, zda bude komunikace s jedincem se sluchovym
postizenim Uspesna, je jiz zminéné osvétleni. To by mélo byt nastaveno tak, aby veSkeré
vizualni informace byly dobfe viditelné. Svétlo by vSak zaroven nemélo osliovat.
Dalsi podminkou je dodrZeni optimalni vzdalenosti. Pfedev§im u odezirani hraje vzdalenost
velkou roli. RozliSovaci schopnost lidského oka se s nartstajici vzdalenosti snizuje,
coz odezirani vyrazné ztéZuje az znemozinuje. Pro osoby s mensi sluchovou ztratou,
které pti komunikaci vyuzivaji sluch, je rovnéz dilezité akustické prostredi (Tarcsiova, 2008).

Osoby se sluchovym postizenim maji v disledku smyslového handicapu vyvoj
komunikacnich kompetenci znaéné pozménén. Piedevsim je nutné rozhodnout, zda u ditéte se
sluchovou vadou bude rozvijena komunikaéni kompetence nejprve v mluveném jazyce a az
poté ve znakovém jazyce, nebo naopak. O volbé komunikaéniho systému rozhoduji primarné
rodice ve spolupraci s odborniky (stfediska rané péce, specialné — pedagogicka centra).

Komunikace osob se sluchovym postizenim je od komunikace vétSinové spolecnosti
vyrazn€¢ odliSnd. Jedinci s vadami sluchu pouzivaji v ramci intrakulturni i interkulturni
komunikace celou fadu komunikacnich systéma verbalni povahy. Dle formy existence je
1ze rozlisit na:

Oralni komunikacni systémy
e mluvena fec,
e Cteni a psani,
e odezirani.
Vizualné — motorické komunikaéni systémy
e prstové abecedy,
e um¢élé znakové systémy a

e znakovy jazyk (Langer, Kucera in Ludikova, Kozakova, 2012).
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6.2.1 Oralni komunikaéni systémy

pii ziskavani informaci a pti komunikaci. Aby bylo mozné porozumét obsahu sdé¢lovaného,
je nutna existence komunikacni a jazykové kompetence. Osobam se sluchovym postizenim
nabyvani téchto kompetenci komplikuje nefunkéni, popf. narusena zpétna akusticka vazba.
Mluveny jazyk je vSak primarnim prostiedkem komunikace majoritni spolecnosti,
se kterou jedinci se sluchovym handicapem piichazeji do kontaktu prakticky cely sviij zZivot.
Proto je jednim z cilii edukacniho procesu téchto jedincti aktivni zvladnuti mluveného jazyka
— alespon v psané podob¢.

Vyvoj mluvené fe¢i u déti se sluchovym postizenim muize byt bud’ opozdény
(unedoslychavych déti), preruSeny (pokud ke ztrat€¢ sluchu dojde az v pozdéjSim véku)
nebo omezeny (u déti s t€zkou sluchovou vadou). Souralova (2005) dodava, ze v pripadé
téchto jedincti 1ze pozorovat naruSeni vSech fazi feCové produkce. Témi jsou:

e respirace — napf. Spatna koordinace mezi vdechem a vydechem, hlasité dychani,
e fonace — charakteristické je kolisani sily 1 vysky hlasu a

. . voow s . SR 710 o |
e artikulace — specificky zménén4 artikulace témé&f viech vokalil a konsonanti.'’

K narudeni fecového projevu dochazi rovnéz v jednotlivych jazykovych rovinach.'®
Charakteristika mluvené fe¢i u osob se sluchovym postizenim se odviji hlavné¢ od stupné
sluchového postiZzeni a dobé vzniku sluchové poruchy. U nedoslychavych jedinct se zpravidla
projevuje nedostatecna sila hlasu, nezietelnost a nesrozumitelnost feci. Hlas osob s t€zkymi
stupni prelingvéalniho sluchového postiZzeni je ve vétSin€ piipadi nepfirozeny (chraptivy,
drsny) a byva narusena dynamika i rytmizace mluveného projevu.

I presto, ze Cteni (recepce) a psani (produkce) pisemné formy mluveného jazyka neni
piimo vazano na vyuzivani sluchu, zpravidla neni mozné pouzit tuto pisemnou podobu
jazyka jako plnohodnotny komunikaéni prostfedek s jedinci se sluchovym postizenim.
Toto omezeni je dano zejména nedostate¢nou kompetenci v mluveném jazyce, jehoZz pfic¢inou

je prave sluchovy handicap (Langer, Kucera in Ludikova, Kozakova, 2012).

"7 Tj. samohlasek a souhlasek.
'8 1 exikalné-sémantické, morfologicko-syntaktické, foneticko-fonologické a pragmatické.
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6.2.2 Vizuilné — motorické komunika¢ni systémy

Vizualné — motorické systémy jsou systémy, které vyuzivaji jako prosttedek ptenosu
informace specifické vizualné — pohybové prostfedky vnimané zrakem. Témito prosttedky
rozumime hlavné postaveni, pozice, tvary a pohyby rukou, pozice hlavy, poptf. mimiku.

Tyto komunikac¢ni systémy jsou zcela nezavislé na sluchovém vniméani a jsou
tak pristupné vSem jedinciim se sluchovym postizenim bez ohledu na stupent sluchové ztraty.
Dle jejich podstaty je 1ze rozdélit do dvou skupin.

Prvni skupinu vizudln€¢ — motorickych komunikac¢nich systému tvoii tzv. pfirozené
znakové jazykové systémy. Tyto systémy vznikaly dlouhodobym pfirozenym vyvojem.
Muizeme zde zatadit vSechny narodni znakové jazyky. Druhou skupinu potom tvoii uméle
vytvoiené systémy, které jsou jakymsi kompromisem mezi komunikaénimi systémy majoritni
a minoritni spolecnosti. Do této kategorie spadaji predevsim manudlné kdédované mluvené
jazyky (asi nejpouzivanéj$im je v naSich podminkach znakovand cestina), prstové abecedy
(jednorucni i obouruc¢ni) a Gestuno (jako nadnarodni znakovy jazyk).

Pro osoby s téZzkym postizenim sluchu je pfirozenym jazykem narodni znakovy jazyk.
V piipadé Ceskych neslysicich je to ¢esky znakovy jazyk. Lingvistické vyzkumy prokazaly,
ze znakové jazyky jsou plnohodnotné a pfirozené jazyky, které spliuji vSechny atributy
jazykovych systémi. Cesky znakovy jazyk je tak zcela nezavisly na &eském jazyce,
ma vlastni gramatiku 1 slovni (v tomto pfipad¢ spiSe znakovou) zasobu (Langer, Kucera in

Ludikova, Kozakova, 2012).

6.3 Pristupy ke vzdélavani osob se sluchovym postiZenim

Mezi tyto pfistupy fadime predevSim systém totdlni komunikace, oralni a bilingvalni
ptistup. Dodnes se vSak odbornici neshodli na tom, ktery pfistup by mél byt pii vychove
a vzdélavani zaku a studentt se sluchovym postizenim preferovan.

V minulosti byl nejrozsitenéjsi vzdélavaci metodou orédlni pfistup. Tento systém
vyuzivd zachovalych smysli sluchové postizeného ditéte — tedy zraku a hmatu.
Od vzdélavacich systéml vyuzivajicich vizudlné — motorické komunikacni systémy se lisi
tim, Ze se zamétuje predev§im na aktivni zvladnuti pfisluSného mluveného jazyka.
Oproti tomu systém totdlni komunikace vznikl z iniciativy samotnych osob s t&Zkym
sluchovym postizenim, kteti si byli védomi nizké efektivity ordlniho pfistupu bez vyuziti

vizualné — motorickych komunikacnich systémil. Systém totalni komunikace tak ptedstavuje
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sumu komunikacnich forem, které v sobé zahrnuji jak prvky oralnich pfistupti, tak prvky
vizualné- motorickych komunika¢nich systémii.

NejprogresivnéjSim vzdélavacim systémem se v soucasnosti jevi bilingvalni piistup.
Tato metoda vychazi z ptedpokladu, Ze dit€ je schopno si osvojit jakykoli pfirozeny jazyk
v disledku univerzalni gramatiky. Proto by si dité se sluchovym postizenim mélo osvojit
nejdiive znakovy jazyk, a az jej zvladne, pfistupuje bilingvalni ptistup také k osvojeni jazyka

majoritni spolecnosti. Dité€ je tak kompetentni v komunikaci obéma jazyky (Langer, 2007).

6.4 Kompenza¢ni pomiicky pro osoby se sluchovym postiZenim
Technické kompenzacni pomicky pro osoby s vadami sluchu zahrnuji Sirokou Skéalu
specidlnich elektroakustickych pfistroju, které poméhaji kompenzovat sluchovou poruchu
diagnostikovanou ve sttednim, popi. vn€jsim uchu. Podle nékolika hledisek je 1ze dé¢lit na:
e individualni zesilovace sluchu — sluchadla,
e technické pomicky pouzivané v edukaci déti se sluchovym postizenim a

e  kompenzacni pomucky pro bézné uzivani.

Nejpouzivanéjsi kompenzacni pomuickou pro osoby se sluchovym postizenim
jsou sluchadla. Jejich ucelem je G€innéjsi pienos zvuku do vnitfniho ucha tak, ze patfi¢né
zvuky, v zavislosti na svém nastaveni, zesiluji. Kazdé sluchadlo je tvofeno ¢tyimi jednotkami
— témi jsou: mikrofon, zesilova¢, potenciometr a reproduktor. Zakladni funkci sluchadla
je zesileni zvuku pies zesilova¢. Vybér vhodného sluchadla je dan zejména stupném sluchové
vady. Je nutné si ale uvédomit, Ze sluchadla jsou vhodna pouze pro osoby, které maji
zachovany alespon zbytky sluchu.

Ve vychovné — vzdé&lavacim procesu se vedle individualnich sluchadel uplatiiuji
také kolektivni zesilovaci aparatury. Ty se od béznych sluchadel lisi predevSim vétSim
frekvencnim rozsahem. Dalsi technickou pomiickou jsou tzv. pojitka. Pojitka tvoii dveé
zakladni jednotky — vysilacka a pfijimac. Vysilacka je obvykle umisténa v kapse mluvciho
a je doplnéna mikrofonem, ktery je upevnén napft. na svetru mluvciho tak, aby byl co nejblize
ustim. Pfijimac¢ ma doty¢ny zak vétSinou piipevnén na hrudi a je doplnén sluchatky.

Tteti skupinou kompenzaénich pomicek jsou pomicky, které vyuzivaji osoby
se sluchovym postizenim v kazdodennim zivoté. Muzeme zde jmenovat napf. svételné
a vibra¢ni budiky, signalizaci zvonéni telefonu, psaci a mobilni telefony, pocitace a internet

(Langer, Kucera in Ludikova, Kozakova, 2012).
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7 SPECIFIKA PRACE S JEDINCI SE ZRAKOVYM POSTIZENIM

Obecné miZzeme fici, Ze ¢im dfive se zrakova vada objevi a diagnostikuje, tim diive
se zacne s odbornou rehabilitaci, popt. kompenzaci, coz méa v konecném dusledku velky vliv
na dalsi rozvoj, zivot a pracovni uplatnéni osoby se zrakovym postizenim. Prvni, ve vétSiné
ptipadl laickou diagnostiku, mize provést sama osoba s handicapem, rodice a také ucitelé
a vychovatelé, kteti jsou s danym jedincem nejéastéji v kontaktu.

Prvni z pozorovatelnych pfiznaki, ze se zrakovym vnimanim neni vSe v potadku,
jevzhled oka, o¢i. Zde si lze vSimnout predevSim nepravidelného pohybu oci,
jejich asymetrie, zakaleni o¢i (kdy je bélmo zabarveno jinak nez bile) ¢i zarudlosti a slzeni
oka. Dal$im projevem zrakové vady je samotné chovani daného jedince, kdy muizeme
pozorovat Spatnou vizuomotorickou koordinaci, zakopdvani a vrazeni do nejriznéjSich
predméti, $patny odhad hloubky,” ale také natdCeni hlavy pouze na jednu stranu
nebo nadmérné mrkani. Je nutné si ale uvédomit, Ze zminéné indikatory jeSt€é nemusi
znamenat piitomnost zrakového postizeni. Podobné problémy miize mit napiiklad jedinec,

ktery je pouze unaveny (Finkova, Rizickova, Stejskalova, 2011).

7.1 Dusledky zrakového postiZeni

Kazdy typ a stupenn postizeni je spojen s rtizn¢ zdvaznymi disledky. Tyto disledky
se nejen projevuji v bézném Zivoté jedince se zrakovym postizenim, ale maji vliv
také na jeho Skolni UspéSnost, pracovni uplatnéni a v neposledni fadé na uplatnéni
ve spolecnosti.  Neékteré  disledky jsou stejné pro vSechna zrakovd postiZeni,
jiné jsou charakteristické vzdy pro urcity stupen zrakové vady.

Jedinci, ktefi se nemohou spoléhat na zrakovou kontrolu, maji ztizenou situaci
nutnost pouziti slovniho doprovodu. Neméné dulezitym prvkem je také podpora rozvoje
vSech dostupnych kompenzacnich Cciniteld tak, aby se zamezilo pfipadnému opoZdéni
oproti intaktnim vrstevniklim. Asi nejmarkantnéj$im disledkem tézkého zrakového postizeni
rozvoje informacnich technologii se tento deficit neustdle zmenSuje, ptfesto vSak neni
zanedbatelny. Tento handicap je znatelny ptfedevSim v radmci vychovné - vzdélavaciho
procesu. Nevidomy zdk je odk4zén pouze na materidly ze specialnich knihoven pro osoby

se zrakovym postizenim, pfipadn€¢ na vyhledavani prisluSnych informaci na internetu.

1 Vo v ow s r o
? Pomérné Gasté jsou pady ze schodil.
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Nemoznost ¢ist Cernotisk se ale miize ukazat jako problém naptiklad 1 v pfipadé, kdy je dany
jedinec neschopen piecist ceduli na dvefich vytahu, nebo na zastdvkdch MHD (Razic¢kova,
2007).

Osoby se zbytky zraku tvoii specifickou skupinu stoji na hranici mezi osobami
nevidomymi a slabozrakymi. Dle Ruazickové (2007) jsou tito jedinci v edukacnim procesu
vzdélavani pomoci tzv. dvojmetody. V praxi to znamend, Ze déti se zbytky zraku se uci Cist
a psat metodou Gernotisku, ale zaroved také Braillovym pismem.? I dalsi disledky pro osoby
se zbytky zraku vyplyvaji zjejich specifického postaveni. Muzeme mezi n¢ zaradit
napt. metody prace se zrakem 1 bez né;.

Skupina slabozrakych jedinci je od intaktni populace nejhlife rozpoznatelna.
Mezi charakteristické disledky tohoto stupné zrakového postiZzeni patii pfedev§im zvySena
unavitelnost pfi zrakové praci. Proto zde hraje dilezitou roli zrakova relaxace a zéasady
zrakové hygieny. Obecné se udava, ze jedinec se zrakovym handicapem by mél zrak na praci
do blizka pouzivat v rozmezi 5 — 15 minut (Rtzickova, 2007).

Zasady zrakové hygieny jsou pravidla, kterd by méla byt dodrzovéna tak,
aby nedochazelo k dal§imu zhorSeni zrakového vniméani. Mezi tyto zasady muzeme
dle Finkové, Riazickové a Stejskalové (2011) zatfadit hlavné stfidani prace do blizka s praci

do dalky, pouzivani vhodného osvétleni ¢i dodrZzovani kontrastu u figury a pozadi, vhodné

vybaveni mistnosti a adekvatni korekci vady.

r We e

7.2 Kompenza¢ni Cinitelé

Osoby se zrakovym postizenim mohou pomoci zraku ziskavat informace ze svého
okoli jen s obtizemi, popf. jsou o vizualni vnimani ochuzeni zcela. Proto je dileZité soustredit
se na rozvoj ostatnich smysli. Kompenzace hraje v ramci specialné¢ — pedagogickych metod
nezastupitelnou roli. Ludikova (1989, s. 6) vymezuje kompenzaci jako ,,souhrn specidalné —
pedagogickych postupii, jimiz se zlepsuje a zdokonaluje vykonnost jinych funkci nez funkce

«

postizené.“ Kompenzacni Cinitelé jsou vyuzivani v rizné vysoké mife a to v zavislosti
na trovni zrakové ztraty. Rozezndvame vysSi a nizs§i kompenzaéni Cinitele. Mezi ty niZsi
muzeme zaradit nase zbyvajici smysly — tedy sluch, Cich, chut a hmat. Za vyssi Cinitele
jsou naopak povazovany schopnosti, dovednosti, znalosti, vlastnosti a osobnost jedince
se zrakovym postizenim. VSechny zminéné kompenzacni Cinitele je nutno rozvijet co nejdiive

od diagnostikovani zrakové vady. Je tfeba si uvédomit, ze at’ uz déti s vrozenym postizenim

0 Cimz se z této skupiny déti stava nejhiife integrovatelna skupina mezi zaky se zrakovym postizenim.
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nebo osoby, u kterych se zrakova vada objevila az béhem Zivota, nemaji smysly najednou
lepsi ¢i bystiejsi. Naopak, je zapotiebi tyto smysly rozcviCit, naucit se s nimi pracovat
a postupem casu jimi nahradit veSkeré zrakové funkce (Finkova, Riazickova, Stejskalova,

2009).

7.3 Komunikace osob se zrakovym postiZenim

Pti komunikaci s osobami se zrakovym postizenim plati pravidlo chovat se ptirozené.
Je nutné si uvédomit, ze kromé¢ zrakového deficitu se od nas tito jedinci v podstaté nelisi.
Proto nemusime komunikovat jinak, neZ jsme zvykli. Obecné miizeme stanovit n€kolik zasad,
kterymi se lze pti komunikaci fidit. Mezi tyto zasady patii pfedevS§im — nevidomého oslovit
jako prvni, hovofit pfimo na daného jedince, ne na jeho privodce (privodce nevidomého
pouze doprovazi a pomaha mu pii orientaci), pii komunikaci se divat do o¢i 1 tézce zrakoveé
postizené osobé nebo nevidomého neptecenovat, ale i nepodcenovat (Finkova in Ludikova,

Kozikova, 2012).

vvvvv

' Toto bodové pismo je hmatem

popf. osob s tézkymi vadami zraku, Braillovo pismo.?
¢itelnou nahradou bézného cernotisku. ,, Kombinace vytlacenych bodii v zakladni Sestibodové
strukture kazdého znaku dovoluje zapisovat nejenom kompletné jakoukoliv abecedu (vietné
interpunkcnich znamének), ale napr. i matematické operace, nebo dokonce hudebni notové
party“ (Slowik, 2007, s. 64). Roku 1899%* zkonstruoval némecky tyfloped Oskar Picht
tzv. Pichtliv psaci stroj, jehoz pomoci je mozné psit bodovym pismem. V soucasnosti
je Pichtv stroj stale vyuzivan, pfedevsim na zakladnich Skoladch. Oblibeny je také u osob
pozdéji osleplych (nejCastéji seniorského véku), které nechtéji nebo neuméji pracovat

s pocitacem s hlasovym vystupem.

2! Pismo vytvofil a poprvé pouzil v roce 1825 Louis Braille ve své knize Noveau procédé pour représenter par
des pounts la formeméme des lettres Ouvrage en relief de Louis Braille (Novy postup, jak zaznamenévat pomoci
bodl samotny tvar pismen, zemépisné mapy, geometrické utvary, hudebni znaky pro potiebu slepcti od Louise
Brailla) (Finkova in Ludikova, Kozakova, 2012).

2 Nékteré odborné publikace uvadéji rok 1897.
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7.4 Zv1astnosti ve vyvoji Feci nevidomych déti

Clovék ziskava informace viemi analyzatory, nejvice viak zrakem. Je — li toto zrakové
vnimani naruseno, postiZeni se projevi také na komunikacnich schopnostech daného jedince.

Na vyvoj feci ma nejveétsi vliv obdobi, kdy doslo k zrakovému postizeni. Pokud je jiz
zafixovana spravna vyslovnost, postiZzeni fec¢i neni tak zavazné. U déti s vrozenou zrakovou
vadou lze pozorovat opozdéni ve vyvoji uz vraném véku. Proto je nezbytné v ramci
rehabilitacni péce vénovat pozornost také rozvoji komunikaénich kompetenci. Odbornou péci
je mozné vyvoj feci ditéte s tézkym zrakovym postizenim ovlivnit. Pfesto je az do nastupu
do zékladni Skoly opozdéni ve vyvoji fe€i patrné. Se zahdjenim povinné Skolni dochazky
zpravidla zaznamenavame prudky rozvoj komunika¢nich kompetenci, ktery je spojen
predev§im s ovlddnutim Braillova pisma. Dochazi tak k pokroku ve vyvoji obsahové
1 formalni stranky feci.

U jedinci se zrakovym postizenim muizeme pozorovat nejriznéjsi symptomatické
vady fedi. Snad nejéastéji se setkavame s dyslalii (patlavost).” Nevidomym détem chybi
od nejranéjSich vyvojovych obdobi moznost ndpodoby zrakového vzoru, proto naptiklad
nedokazi diferencovat bilabialni hlasky M a N. U déti z majoritni spolecnosti se s timto
problémem setkdvame jen ziidka. Déle se miZeme setkat s koktavosti, breptavosti,
huhiiavosti apod.** Typickou symptomatickou poruchou fe¢i nevidomych déti
je také verbalismus, kdy nevidomi vyuzivaji slova, u nichz nechapou pifesné jejich smysl.

U osob stézkym zrakovym postizenim je patrné naruSeni neverbalniho chovani.
Chovani téchto jedinct Casto neodpovidd komunikaéni situaci. Déti neumi svoji mimikou
vyjadiit smutek, veselost a jejich tvare zlstavaji strnulé. Nékdy se naopak mohou objevit
nadbyte¢né pohyby mluvnich organt ¢i mimického svalstva.

Logopedicka intervence u osob se zrakovym postizenim se orientuje na vyuziti sluchu
a hmatu. Dilezitou roli zde hraji také specidlni pomitcky, napft. reliéfy mluvnich organi.
Logoped se kromé vySe uvedenych symptomatickych poruch feci zamétuje také na rozvoj

zvukové slozky feci a na vSechny jazykové roviny (Klenkova, 2006).

2 Patlavosti rozumime ,, vadnou nebo nesprdaviou vyslovnost jedné nebo vice hldsek* (Peutelschmiedova, 2005,
s. 51).

* Koktavost (balbuties) je ,,porucha, jejiz jadro spocivd v nepatrném zpozZdeéni a narusSeni nacasovani sloZitych
pohybii nezbytnych k vykonu reci. Obvyklou reakci na toto zpozdeni je automatické opakovani casti slova
nebo jeji prodluzovani” (Peutelschmiedova, 2005, s. 70). Breptavost (tumultus sermonis) ,,je charakterizovana

zrychlenim tempa rFeci” (tamtéz, s. 67). Huhnavost (rinolalie) ,,je patologicky zménend nosovost jednotlivych
hlasek, cili zménéna nazalita” (tamtéz, s. 63).
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7.5 Kompenzacni pomtcky pro osoby se zrakovym postiZzenim
Kompenza¢nimi pomtickami rozumime Sirokou Skéalu specidlnich pomicek,
které bud’ pfimo zlepsuji snizené zrakové vnimani — napft. specialni bryle, lupy, nebo dovoluji
osob¢ se zrakovym postizenim alternativné vyuzivat kompenzacni smysly — pomducky,
které jsou zaloZené na sluchovém ¢i hmatovém vnimani. Kompenzacni pomtcky lze obecné
rozdélit na:
e optické pomiicky — napft. ptilozni lupy pro slabozrakeé,
e optoelektronické pomicky — napt. kamerové zvétSovaci televizni lupy,
e pomicky na bazi PC:
- specialni hardware — napf. hmatové displeje, digitalni lupy,
- specialni software — napt. hlasové vystupy, programy pro zpracovani tisténé¢ho
textu,
e ostatni pomicky — orienta¢ni (bila htl), mérné (specidlni hodinky), zaznamové

(Pichttv psaci stroj).

Kompenza¢ni pomucky hraji dileZitou roli ve vétSin€ oblasti béZzného Zivota jedince
se zrakovym postizenim. Jednou ztéchto oblasti je také vzdélavani. Vyuzivani
kompenzacnich pomicek je jednim ze zdkladnich pfedpokladii uspéSného vzdélavani zaki
a studentl se zrakovym postizenim. Kromé optickych a digitalnich pfistroji se pfi vyuce
téchto jedincli vyuZziva také specidlni pocitacova technika. Ne vSechny kompenza¢ni pomticky
vSak musi byt nutné slozité. Jako ptiklad ndm muize poslouzit kontrastni fix se silnou stopou,
vhodna kombinace barev pro zlepSeni zrakového vnimani (napt. Zlut4 kfida na zelenou tabuli)
¢i barevné folie (Slowik, 2007).

Finkova, Ruzickova, Stejskalova (2009) dodavaji, ze problematikou kompenzacnich

pomticek pro osoby se zrakovym postizenim se zabyva obor tyflotechnika.
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8 PRAKTICKA CAST

8.1 Metodologie

Vyzkum mizeme provadét pomoci kvantitativnich ¢i  kvalitativnich metod.
Jednim ze stézejnich ryst kvantitativniho vyzkumu je numerické méieni specifickych aspekt
sledovan¢ho jevu. Kvantitativni metody se tak zaméfuji na vztah mezi proménnymi.
Oproti tomu kvalitativni metody neziskavaji vysledky pomoci statistiky, nybrz se snazi
o nahled do dané problematiky prostfednictvim kontaktu s jednotlivcem ¢i skupinou osob.
Cilem je objasnit, jak se lidé v konkrétnim prostfedi a situaci chovaji, pro¢ jednaji urcitym
zpusobem. Soucasnym trendem je snaha kombinovat metody kvantitativniho 1 kvalitativniho
vyzkumu tak, aby se vyuzily vyhody obou pfistupi pii feSeni vyzkumného problému

(Zuméarova in Skutil, 2011).

8.2 Pouzité metody
Pro ziskani materidlu potfebného ke zpracovani kvalitativniho Setfeni jsme pouzili
nekolik zakladnich metod — pozorovani, rozhovor, pfipadovou studii (kazuistiku)

a anamnézu. Pouzité metody povazujeme pro tento typ vyzkumu za nejvhodnéjsi.

e Pozorovani — je zalozeno na sledovani a nasledné analyze jevi, které je mozno vnimat
smysly. O vyzkumnou metodu se jedna tehdy, je — li zamérné, cilevédomé, systematicke,
planovité a fizené. Zamérnost, systemati¢nost a planovitost do urc¢ité miry vytvareji standardni
podminky zajist'ujici miru objektivity. Od experimentu se pozorovani lisi tim, ze vyzkumny
pracovnik nezasahuje do objektivni reality (Skutil, 2011). Jak dodavda Musilova (2003),
pozorovani muzeme d¢lit dle stupné formalizace na standardizované a nestandardizované;
dle mista pozorovani na terénni a laboratorni; z hlediska zplsobu rozliSujeme pozorovani
zjevné a skryté. Tato metoda je nejpiirozenéjsi a malo ndkladn4, jeji pomoci lze navic ziskat
data, kterd nejde ziskat jinou technikou. Na druhou stranu je naro¢nd na piipravu i z hlediska
Casu, je pro ni charakteristicka také nizsi objektivita z divodu chyb vyplyvajicich z osobnosti

pozorovatele.
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e Rozhovor (interview) — je znam predevsim jako technika systematického poznavani,
je dilezitym ndstrojem poznani Setieného subjektu. Z hlediska poznani minulého vyvoje
se jedna o anamnesticky rozhovor, na stanoveni soucasného vyvoje se zaméfuje rozhovor
diagnosticky a nastinu budouciho vyvoje se tykd rozhovor prognosticky. Ekvivalentnim
oznacenim rozhovoru je interview, které bylo pfevzato z anglického jazyka. V doslovném
piekladu znamena ,,vzajemny pohled®, coZ zna¢i moZnost vzdjemného pozorovani a rozmluvy
mezi komunikacnimi partnery pii osobnim setkani (Musilova, 2003). Rozhovor muze byt
strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. V ramci strukturovaného rozhovoru
se pouzivaji pfedem pfipravené otdzky, z hlediska ¢asu je méné narocny na piipravu
a soucasn¢ je snadnéji vyhodnotitelny. Nestrukturované interview se oproti tomu spise
podoba béznému rozhovoru. Jednd se o dialog vedeny nad uréitym tématem,
béhem kterého vyzkumnik ~ vhodnymi  prostfedky = usmériiuje  smér  rozhovoru.

Polostrukturovany rozhovor je pak kombinaci obou ptedchozich typt (Skutil, 2011).

e Pripadova studie (kazuistika) — slovo kazuistika pochazi z latiny a v ptekladu znamena
.pfipad“. Radi se do Kkategorie neexperimentilnich metod jako vyzkumna metoda
jednotlivych ptipadt, popt. Zivota jednotlivce. Dle Musilové (2003, s. 10) lze kazuistiku
vymezit jako ,,systematické zkoumani jednotlivce prostiednictvim pozorovani a rozhovoru,
umoznujici detailni poznavani chovani, vyvoje a rozvoje osobnosti. Ziskané poznatky
nelze zobecnit (generalizovat). V pedagogice je tato metoda vyuZzivana predevSim

pokud je potfeba ziskat celkovy obraz dosavadniho vyvoje daného jedince.

e Anamnéza — presny ¢esky ekvivalent tohoto pojmu neméame. Slovo anamnesis pochazi
zfeCtiny a znamend ,rozpomenuti“. Pouzitim této metody vyzkumnik zjistuje dilezité
informace zuplynulého zivota daného jedince. Anamnestické udaje lze ziskat metodou
fizeného rozhovoru, popt. dotaznikovym Setienim. Muzeme rozli§it anamnézu osobni,
rodinnou a Skolni. Osobni anamnéza je zaméfena piedevSim na vyvoj v predSkolnim véku,
proto je nejlépe ziskavat informace napf. od matky ditéte. Rodinnou anamnézou zjistujeme
jaké jsou vztahy jednotlivych Clent rodiny, typ rodiny, vychovny styl rodicl, ptipadné
adaptace na matetskou 1 zakladni Skolu, vztahy ke spoluzakiim a ucitellim, Skolni GspéSnost

(Musilova, 2003).
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8.3 Cil vyzkumného Setieni
Cilem Setfeni bylo zjistit postoj rodin zakidl se zdravotnim postizenim k integraci
a ke specialnimu vzdelavani. Zaméfili jsme se predevsim na obdobi povinné Skolni dochazky

v kontextu sluchového a zrakového postizeni.

8.4 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkumny vzorek bakalaiské prace tvofil Ctyfi rodiny, které vychovavaji dité
se zdravotnim postizenim. Prvni dv€ kazuistiky se tykaly problematiky sluchového postiZeni,
dalsi dvé potom problematiky zrakového postizeni. Pfi sbéru potiebnych dat jsem vychazeli
z vySe uvedenych a popsanych metod. Jelikoz se vSak jedna kazuistika vénovala chlapci,

ktery ma neslysici rodice, bylo nutné vést rozhovor znakovym jazykem.

8.5 Kazuistiky

Dle zadkona ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich udaji a o zmén¢ nékterych zékont,

v platném znéni, jsou v nize uvedenych kazuistikdch jména vSech osob smyslena.

Kazuistika ¢. 1

Lenka, Zakyné 8. tfidy, 14 let

Rodinnd anamnéza

Lenka bydli se svymi rodi¢i v panelovém byté blizko centra mésta. Matka pracuje
na posté jako Ufednice. Otec vlastni rodinnou firmu, kterou v soucasnosti planuje rozsifit.
Lenka ma jednoho sourozence. StarSi sestra ma 16 let a nyni studuje na vSeobecném
gymnaziu, na které nastoupila uz v sedmé tfidé¢ zakladni Skoly. Oba rodic¢e radi aktivné

sportuji a k této zalibé vedou i své dcery. Lenka rada jezdi na kole, jeji sestra hraje tenis.

Osobni anamnéza

Téhotenstvi ani porod neprovazely zadné vyrazné problémy. Po narozeni méla Lenka
novorozeneckou Zloutenku, ziejmé z divodu nekompatibility Rh faktoru matky a ditéte.
Celkovy vyvoj probihal v norm¢, od détstvi vSak byla patrna Spatna vyslovnost nékterych
hlasek, Lenka tak nékolik let navstévovala logopeda. Problémy s vyslovnosti ale pretrvavaly

dal, proto byla Lenka poslana na nékolik vySetieni. Ta u ni prokazala tézkou vadu sluchu
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na levém uchu. Lenka je na n¢j prakticky hlucha. Matka ani otec se sluchem nikdy problémy
neméli a ani jim neni zndmo, Ze by se podobné problémy v jejich rodiné¢ né€kdy vyskytly.
Lenka prod¢lala pouze bézné détské nemoci. Od détstvi vSak trpi nejriznéjSimi alergiemi

a je alergicka také na penicilin.

Skolni anamnéza

Do mateifské Skoly zacala Lenka chodit v péti letech. Kvili jiz zminéné Spatné
vyslovnosti ji byl doporucen odklad povinné Skolni dochazky. I pfesto, ze v misté¢ bydlisté
se nachazi zakladni Skola pro sluchové postizené, rodice Lenky o této alternativé neuvazovali.
Zdravé ucho fungovalo jako dobry kompenzac¢ni Cinitel a Lenka nepouzivala sluchadla
ani jiné kompenzacni pomicky. Do béZné zékladni Skoly tak nastoupila v sedmi letech.
O jejim sluchovém handicapu byla vzdy informovana jen tfidni ucitelka. Kromé usazovani
Lenky do prvnich lavic vSak nebyla nutna zadna jina specialni péce. Lence se z pocatku
ve Skole priliS nelibilo a nechtéla do ni chodit. Styskalo se ji po matce. Jakmile si vSak Lenka
nasla ve tfidé kamarady, situace se pom&rn¢ rychle uklidnila. V tfidnim kolektivu byla vzdy
velmi oblibend. Doméci ptipravu kontrolovala matka, Lenka si tak peclivé plnila vSechny
sveé Skolni povinnosti. Znamky vzdy mivala velmi dobré — pouze jednicky a dvojky.
Nejvétsi problémy ji délala Matematika a Cesky jazyk — predev§im diktaty. Na druhém stupni

potom hlavné Fyzika.

Soucasna situace

Lenka nyni navstévuje osmou tfidu. Diky dobrym studijnim vysledkiim byla zafazena
do jazykové tiidy, kde se kromé Anglického jazyka uc¢i také Francouzsky jazyk.
Na pololetnim vysvédceni méla jednu dvojku — z Fyziky. Po dokonceni zékladni Skoly
by se rada pftihldsila na gymnéazium, kde jiz studuje jeji sestra. Lenka je upovidana,
vzdy mé dobrou néaladu a mezi spoluzéky je oblibena. Dnes je jiz schopna realné posoudit

své moznosti, umi se pfizpiisobit dané situaci. Jeji sluchovy handicap ji tak nijak neomezuje.
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Kazuistika ¢. 2

Matéj, student 4. ro¢niku SS, 18 let

Rodinna anamnéza

Mat¢j bydli se svou rodinou v nové zrekonstruovaném dome v ptiméestské casti sttedné
velkého mésta. Matéj je od narozeni neslySici, stejné¢ jako jeho rodice. Matka je vyucena
Sicka, ale uz n€kolik let se zivi jako lektorka znakového jazyka. Otec do svého zaméstnani
dojizdi, pracuje jako feznik v masn¢. Matéj ma dva star$i sourozence, kteti v soucasné dob¢
studuji na vysoké skole. Jeho sestra (22 let) je nedoslychava, bratr (20 let) pak opét neslySici.
Matka, kterd vystudovala Skolu pro sluchove postizené a ktera velmi dobie odezira, se sama
snazi vzdélavat v ¢eském jazyce a k tomu vede i své déti. V domécnosti proto pievazuje

komunikace mluvenou feci.

Osobni anamnéza

V rodiné matky se v minulosti jiz vyskytlo nékolik ptipadii sluchového postizeni,
a proto byla pravdépodobnost pienosu sluchového handicapu na déti pomérné vysoka.
Samotné téhotenstvi a porod neprovazely zaddné komplikace. Ve vztahu ke sluchovému
postizeni probéhl vyvoj Matéje v norme&. Odmala vyhleddval spolecnost, ale nejradéji si hral

se svymi sourozenci. Mat¢j prodélal bézné détské nemoci.

Skolni anamnéza

Pii vybéru Skoly méli rodice Matéje pomérné¢ snadné rozhodovani. StarSi dceru
(jako nedoslychavou) zapsali do bézné zékladni Skoly. V prvni tfidé neméla Zadné problémy,
hlavn¢ diky ochotné tfidni ucitelce a také diky jejim spoluzakiim. Od druhé tiidy vSak byla
nucena prestoupit na jinou zdkladni Skolu hlavniho proudu. Zde uz nebylo vedeni ani ostatni
ucitelé tolik ochotni, s rodinou pfili§ nespolupracovali. I ptes velmi dobré zndmky byli rodice
nakonec donuceni svou dceru na konci Sesté tfidy zapsat do Skoly pro sluchové postizené.
Jak uvedla matka, jeji dcera neméla problémy s u€ivem, v komunikaci mluvenym jazykem
vecelku rozuméla, presto se mezi spoluzdky citila odstr¢end. PiedevSim z téchto divoda
se rodice rozhodli, Ze své dva syny uz do integrovaného vzdélavani nedaji. Mat¢j tak od svych
Ctyf let navstévoval matetfskou Skolu pro sluchové postizené, v Sesti letech nastoupil

do nultého (pfipravného) ro¢niku a od sedmi let navstévoval zdkladni Skolu pro sluchové
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postizené. Po ukonceni povinné¢ Skolni dochdzky nastoupil Matéj na stfedni Skolu

pro sluchové postizené, kde diky vynikajicim studijnim vysledkiim studuje maturitni obor.

Soucasna situace

V soucasné dob¢ je Matéj studentem 4. ro¢niku stiedni Skoly pro sluchové postizené
aletos bude maturovat. Rozhodnuti rodi¢ii, aby nestudoval formou integrace, nelituje.
Kladn¢ hodnoti pfedev§im sniZzeny pocet studentid ve tiidach, kde ma nckolik dobrych
kamaradi a kde je podle svych slov ,mezi svymi“. Po maturit¢ by Mat¢j rad pokracoval
ve studiu na vysoké Skole. Nechce se ale omezovat na pouh¢ dva obory, které jsou urceny
primarné neslySicim, a podle vzoru svych sourozencii se chce zapsat na béznou vysokou

Skolu. Spolu se svym kamaradem, ktery je také neslySici, se planuji pfihlasit na stejny obor.

Kazuistika ¢. 3

David, 7ak 4. tiidy, 10 let

Rodinna anamnéza

David je nejmladsi dit€, ma dva starsi bratry (15 a 16 let). Rodic¢e maji stiedoSkolské
vzdélani, oba pracuji v oblasti zeméd€lstvi. Rodina zije na venkove, otec s matkou se staraji
o rodinnou farmu, ktera se specializuje na Bio vyrobky. Kvili vétsSimu vékovému rozdilu
si David se svymi sourozenci pfili§ nerozumi. Nejradéji tak vypoméaha matce v domécnosti,

pfipadné otci s mensimi opravami na farm¢. David je na svého otce citové fixovany.

Osobni anamnéza

Tehotenstvi vCetné porodu probéhlo v ramci normy. Matka byla od mladi kutacka,
v dobé prvniho téhotenstvi vSak s koufenim prestala a uz se k nému nevratila. David pomérné
brzy zacal mluvit, chodit, byl zvidavy. Jeho celkovy vyvoj probéhl bez jakychkoli abnormalit.
Asi v péti letech u néj byla pfi ndhodném vySetieni diagnostikovana lehkd vada zraku. Rodice
to piekvapilo, oni ani Davidovi sourozenci se zrakem problémy neméli. V détstvi David

neprodélal Zadné vyjimecné onemocnéni, pouze bézné détské nemoci.
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Skolni anamnéza

Pfed nastupem do matefské Skoly konzultovali rodi¢e Davidiv zrakovy handicap
s lékafem a Specialné¢ pedagogickym centrem. Protoze se vSak jednalo pouze o lehkou
zrakovou vadu a David nepotieboval zadny specialni ptistup, bylo rozhodnuto, Ze nastoupi
do bézné matetské Skoly a ne do Skoly specidlni. Matka ale nechtéla zapsat Davida do malé
vesnické Skoly, davala pfednost Skole ve mésté. David tak jiz od pfedSkolniho véku dojizdél
do Skolky ve mésté. Zde byl pozd¢ji zapsan i do zdkladni Skoly. Rodie opét neuvazovali
o specidlni Skole pro zrakové postizené. Nechtéli, aby David musel dojizdét
do zékladni Skoly Davidovi neCinil zaddné problémy. V tfidnim kolektivu byl oblibeny,
navic si vZdy umél velmi rychle najit nové kamaraddy. Od prvni tfidy sice nepatfil
mezi nejlepsi zaky, vzdy si ale udrzoval alesponi primérné znamky. Nejlepsi zndmky
pravidelné nosil z Matematiky, ktera ho podle jeho slov, bavila ze vSeho nejvic.
O svém zrakovém handicapu se David vzdy bavil velmi nerad a neptal si, aby o ném n¢kdo

z jeho spoluzakl védel.

Soucasna situace

David nyni chodi do ¢tvrté tfidy. Znamky si postupné zlepSuje, ptedevsim diky matce,
kterd se snim doma poctivé uci a pfipravuje. V soucasnosti Davidovi déla problémy
predevsim Cesky jazyk. O pololeti viak byl nejlepsim Zikem ve své oblibené Matematice.
Ve tfidé je mezi spoluzaky, 1 mezi uciteli, oblibeny. Je vesely, bezkonfliktni a vstficny.
I nadale se vSak odmita bavit o svém zrakovém handicapu. Z rozhovoru s matkou vyplynulo,

ze se za svij handicap stydi.

Kazuistika ¢. 4

Martina, zakyn¢ 5. tiidy, 11 let

Rodinnd anamnéza

Martina do svych 2,5 let zila v Détském domove. V roce 2004 si ji do opatrovnictvi
vzala nahradni rodina. Nyni Martina bydli se svou novou rodinou v rodinném domku
na okraji mésta. Pfed dvéma lety se sem pfestehovala z malého panelového bytu z centra

mésta. Otec je ucitel, vyucuje Neémecky jazyk a D¢jepis na stiedni Skole. Matka
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je v domacnosti, ddlkovym studiem dokoncuje vysokou Skolu. Martina mé dva starsi nevlastni
sourozence. Nevlastni sestra Martiny — Michaela (14 let) také pochédzi z Détského domova
a do rodiny pfisla o dva roky dfive nez Martina. Druhym sourozencem je chlapec (15 let),
vlastni syn nahradnich rodict. VSechny tfi déti k sobé maji pekny sourozenecky vztah

a novou rodinu vnimaji jako svou vlastni.

Osobni anamnéza

pouze bézné détské nemoci. Do nové rodiny pfisla ve chvili, kdy ji byla diagnostikovana
tézkda vada zraku. Na levé oko je tézce slabozrakd, na pravém ma pouze zbytky zraku.
VysSetfeni navic u ni prokazala také Septooptickou dysplazii. V disledku zrakového
handicapu byl celkovy vyvoj u Martiny znacné opozdény. Diky odborné péci, s dirazem
na reedukaci zbylych zrakovych funkci, se jeji vyvoj v predskolnich letech témét vyrovnal
s jejimi vrstevniky. Pii nastupu do mateiské Skoly byly u Martiny zachyceny specifické

pfiznaky a podrobnéjsi vySetieni prokazalo Aspergertiv syndrom.

Skolni anamnéza

V péti letech zacala Martina chodit do bézné mateiské Skoly, kde byla ziizena
specidlni tfida pro déti se zdravotnim postizenim. Martin€ se zde libilo a do Skolky
se vzdy tésila. Pred nastupem do zdkladni Skoly zacala rodina tzce spolupracovat
se Specialné pedagogickym centrem (SPC). Rodi¢e se nakonec rozhodli zapsat Martinu
do béZzné zékladni Skoly a to i1 pifes jeji tézkou zrakovou vadu. Divodem k integraci
byla ptfedevsim Spatnd dostupnost specidlni Skoly pro zrakové postizené, kde by Martina
musela byt na internaté. DalSim divodem byla pfitomnost Aspergerova syndromu.
Déti s timto syndromem jsou vice vdzany na vztahy ve svém okoli. PredevS§im z téchto
divodii Martina v Sesti letech nastoupila do bézné zédkladni Skoly. S piechodem do Skoly
neméla zadné vétsi problémy. Ve spolupraci s uciteli a Specidlné pedagogickym centrem
byl pro Martinu vypracovan Individudlni vzdélavaci plan (IVP). Ve tfid¢ si Martina plnila
vSechny své povinnosti, nékdy vSak byla pfehnané pecliva a kladla si pro sebe pfili§ vysoké
naroky. Byla k sobé velmi kriticka. I pfes svilj handicap méla Martina vzdy dobré znamky.

Ve tfid¢ ale nebyla nikdy pfili§ oblibena. Jeji spoluZaci se ji spise stranili.
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Soucasna situace

Martina chodi do paté tiidy, kde je celkem patnict zakd. Ctyfi ztéchto déti
jsou vzdélavany na zakladé Individualniho vzdélavaciho planu formou individudlni integrace.
Kromé Martiny je to divka s poruchou autistického spektra. U dalSich dvou déti se jedna
o specifické poruchy uceni (SPU). Ve tfid¢ jsou dvé ucitelky a plisobi zde také asistent
pedagoga. Na zacatku tohoto Skolniho roku Skola pfestala pfispivat na osobni asistentku
pro Martinu a Martina se tak musi obejit bez osobniho asistenta. V prostorové orientaci
v budové Skoly Martiné nejvice pomaha jeji vodici pes, kterého dostala pred tfemi lety.
Pti vyuce Martina pouziva specialni televizni lupu, diky které nepotiebuje specialni ucebnice.
Nedavno také ziskala zapiij¢enim z SPC specialni pfenosnou kamerovou lupu. I v tomto
Skolnim roce si Martina drzi velmi dobry primér a na pololeti méla pouze dvé dvojky —
z predmétu Clovék a svét a z Matematiky. V tfidnim kolektivu je Martina stale spise odtaZita
a nemd zde pfiliS kamaradd. Z rozhovoru s rodi¢i vyplynulo, Ze divodem jejiho vyclenéni

z kolektivu je spiSe pfitomnost Aspergerova syndromu, nez samotna zrakova vada.

8.6 Shrnuti kazuistik

Pti zpracovani kazuistik jsme se zaméfili na konkrétni Ctyfi rodiny. Tyto rodiny mayji
zkuSenosti s vychovou déti se sluchovym, respektive zrakovym postizenim. V kontextu
stanovenych vad jsme zjiStovali postoje téchto rodin k integrovanému a specidlnimu
vzdélavani.

V prvnim pfipadé jsme popisovali rodinu Lenky. Ta se narodila s vrozenou vadou
sluchu, na kterou se vsak pfislo az v pozd¢jsim véku diky problémiim se Spatnou vyslovnosti.
Rodi¢e Lenku do specidlni Skoly nepiihlasili a to 1 pfes to, Ze se nachazi pfimo v misté
bydlisté. Na prvni pohled by se mohlo zdat, ze je Lencin sluchovy handicap natolik zavazny,
aby Lenka zacala navstévovat Skolu pro sluchové postizené. Pti bliz§im pohledu vSak nejde
prehlédnout fakt, ze si Lenka nckolik let uspéSné poradila bez jakékoliv specidlni péce
¢i specialnich pomticek. Navic neni jisté, jestli by se na jeji vadu sluchu pfislo,
nebyt jiz zminéné Spatné vyslovnosti. Muzeme pouze dodat, ze jestli je Lenka schopna
v dostatecné miie vyuzivat zbylych sluchovych funkci a jestli neni potfebny zadny specialni
pfistup, neni ani zadny divod, ktery by Lence branil v nav§tévovani bézné zakladni Skoly.

Rodina Matéje je dobrym dikazem toho, Ze také déti z neslySicich rodin se chtéji
amohou vzdélavat na $kolach hlavniho proudu. CimZ zarovei postupné kladou zaklad

pro svou socializaci do majoritni spolecnosti. Museji vSak pfekondvat celou fadu prekazek,
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a pokud je v jejich snaze nepodpoii okoli — Skola, ucitelé, spoluzaci, jsou bohuzel mnohdy
odkazani k netispéchu. Matka Matéje by naptiklad uvitala vétsi ochotu ke spolupraci od vSech
zuCastnénych stran a dal$i snizeni poctu zakid ve tfidach s integrovanymi zéky. Naopak by
byla rada, kdyby vzdy v dané tfidé bylo integrovano nckolik déti se stejnym, piipadné
podobnym handicapem.

Situace Davida se zda byt o néco jasn&jsi. Lehka zrakova vada, kterd je snadno a dobie
kompenzovatelna, ve vétSin€é pripadi neni divodem ke specidlnimu vzdélavéani
a tato kazuistika to jen potvrzuje. V tomto piipadé¢ by vSak bylo vhodné, aby si rodice,
neni nic, za co by se m¢l stydét.

Piipad Martiny je oproti tomu znacné€ specificky. V potaz musime brat jednak
zminéna specifika vSak Martina navstévuje béznou zakladni Skolu. Jako drzitelka prikazu
ZTP/P (tedy jedinec tézce zdravotné postizeny s pruvodcem) je ziejme ukazkovym piikladem
zaka, ktery se nejCastéji vzdélava pravé ve specidlni Skole. A jak matka sama dodava,
nebyt zcela specidlnich podminek, Martinu by ziejmé¢ do Skoly pro zrakové postizené
piihlasila. Na druhou stranu je vSak Martina vybornym ptikladem, Ze 1 student s tézkym
zdravotnim postizenim miize byt vzdélavan formou integrace. To vSe za piredpokladu,
ze kromé samotného ditéte a jeho rodiny, vyjde vstfic také konkrétni Skola

(v€etné vSech uciteltl a spoluzaki).
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ZAVER

Bakalafska prace se zaméfuje na problematiku vzdélavani zakt se zdravotnim
postizenim. V kontextu sluchového a zrakového postizeni zkoumd pficiny, podminky
a prub¢h vzdélavani jak na zakladnich Skolach hlavniho proudu, tak na specidlnich zakladnich
Skolach. Cilem prace bylo stru¢né charakterizovat specifika integrovaného a specialniho
vzdélavani a pojmenovat jejich pozitivni a negativni stranky. Stanoveny cil byl splnén.
Prakticka Cast se zabyva popisem postojii vybranych rodin déti s handicapem k integraci.
Kvuli komplexnimu pohledu na dané téma bylo nutné do prace zaradit vice kapitol tak,
aby Ctenar ziskal alespon zakladni povédomi o této pomérné Siroké a slozité problematice.

Integrace je i v soucasné dob¢ stale aktudlnim tématem. Nejcastéji se s timto pojmem
muzeme setkat v souvislosti minoritnich skupin — v naSem ptipadé jedincii s handicapem.
Kromé¢ socidlni integrace, ktera se snazi o zaclenéni Clovéka s handicapem do majoritni
spole¢nosti, slysime stale Gast&ji také o integraci $kolské &i pracovni. Skolni integraci minime
vzdélavani zakd, studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na Skolach hlavniho proudu.
Sem miZzeme zafadit vSechny zaky, studenty se zdravotnim  postizenim,
ale také se zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim. U téchto studentii se preferuje vzdélavani
formou individudlni, popt. skupinové integrace. Jednou z podminek integrace je vytvoieni
Individualniho vzdélavaciho planu.

Integrace vSak neni vhodnd pro kazdého Zzdka. Obecné mulzeme fici,
Ze ¢im je postizeni t&€z8i, tim je veétSi Sance na vzdélavani ve Skole specidlni.
Samoziejmé lze najit také vyjimky. VZzdy je nutné se divat na cely kontext. Nezalezi tedy
ale naptiklad také na schopnostech a dovednostech konkrétniho Z4ka, jeho osobnostnich
pfedpokladech, podpofe rodiny a blizkého okoli a v neposledni fadé na moznostech a ptistupu
dané skoly.

V soucasnosti zaznamenavame mirny posun ve vyvoji integra¢nich snah a hovofime
o tzv. inkluzi. Inkluzivni pfistupy spocivaji na predpokladu, ze vSichni lidé (tedy piislusnici
majoritni 1 minoritni skupiny) si jsou rovni. Jedinci s handicapem se tak uc¢astni vSech ¢innosti
majoritni spolecnosti bez toho, aniz by vyuzivali specidlni prostfedky ¢i postupy.

Ty jsou vyuzivany pouze v piipadech, kdy je to nezbytné nutné.
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Piiloha ¢. 1 Ceska prstova abeceda pro jednu ruku

Prstové abeceda pro jednu ruku

Zdroj: LORM [on-line]. Dostupné na
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Piiloha ¢. 2 Ceska prstovéa abeceda pro dvé ruce

Prstové abeceda pro dvé ruce

Zdroj: LORM [on-line]. Dostupné na
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Piiloha ¢. 3 Braillova abeceda
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