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Anotace

Cilem bakalarské prace je zmapovat rizikové chovani déti v Détském domovée
Moravska Tiebova. Teoreticka ¢ast se zabyva nejprve obecné problematikou rizikového
chovani, pfi¢inami, formami a moznostmi jeho prevence. Zamétuje se rovnéz na stavni
vychovu a s ni souvisejici druhy institucionalnich zafizeni. Nasledujicimi tématy jsou
détsky domov, dale pak spoluprace s jinymi institucemi. Pro vyzkumné Setfeni
v empirické ¢asti byl zvolen kvalitativni vyzkum Vv podobé¢ polostrukturovaného
rozhovoru, ktery byl uskute¢nén s péti jedinci pobyvajicimi ve zvoleném détském

domové.
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The aim of the bachelor thesis is to map the risky behavior of children in the Children's
Home Moravska Trebova. The theoretical part deals mainly with the issue of risky
behavior, causes, forms and possibilities of its prevention. It also focuses on institutional
education and related types of institutional facilities. The following topics are the
children's home, as well as cooperation with other institutions. For research
investigationin the empirical part, qualitative research was chosen in the form of
a semi-structured interview, which was conducted with five individuals residing in the

selected children's home.
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UvVOoD

V soucasnosti vzrista pocet déti a dospivajicich ohrozenych prosttedim, ve kterém se
vyskytuji. Tato skutecnost je prokazatelna na zédkladé poctu téchto jedincii umisténych do
kojeneckych ustavii a détskych domovi. Vznikaji rizna obcanskd sdruzeni, nadace,
programy ¢i krizova centra majici za cil zdravy vyvoj déti a mladistvych na ochranu jejich
zdravi a mnoho dal$ich aktivit spadajicich do oblasti péce o dité.

Socialni prostiedi déti a mladistvych ma dilezitou Glohu v prub&éhu formovani jejich
osobnosti. Jednim z nejvyznamnéjsich prostiedi, ve kterém dochazi k pienosu zakladnich
norem a hodnot spolecnosti a k socializaci ditéte, predstavuje nepochybné rodina. Rané
zkuSenosti ziskané z rodinného prostiedi ovliviiuji budouci vyvoj jedince. V dnesni dobé
se ocita bohuzel mnoho déti v détskych domovech. Tito jedinci patii mezi nejohrozené;si
skupiny.

Kvuli selhavajicimu rodinnému prostiedi maji déti mnohdy problémy se skolnimi
vysledky, zaskolactvim, chovanim, ¢asto citové stradaji ¢i jim déla problém navazovat
mezilidské vztahy atd. Détsky domov tedy na sebe musi vzit povinnost poskytnout jim
podminky a provadét €innosti, vedouci k ziskédvani zadoucich socialnich dovednosti. Lze
fici, Ze jednim z nejbéznéjSich diivodi umisténi jedince do ochranné a ustavni vychovy
je jeho selhavajici a nestabilni rodinné prostiedi.

Svym chovanim maji rodice nejvétsi vliv na dospivajici 1 déti. Jako nejefektivng)si se
tedy jevi primarni prevence cilena na rodi¢e. Nicmén¢ v ustavnich zafizenich se setkavaji
déti s rodi¢i velice malo a v nékterych pifipadech vibec. I proto je velice dilezité
soustiedit se v primarni prevenci zejména na né&, protoze plati, ze je vzdy jednodussi
problémlim ptedchazet nez je fesit. Tento princip plati v méalokteré oblasti tolik, jako je
tomu pii vychové dospivajici generace.

Cilem bakalarské prace je zmapovat rizikové chovani déti v Détském domové
Moravska Ttebova.

Prvni kapitola teoretické Casti se zabyva rizikovym chovanim z obecného hlediska
a nasledné zkouma jeho pti¢iny a formy. Dale se vé€nuje prevenci rizikového chovani
a jejim druhiim. Druha kapitola je zamétfena na Ustavni vychovu, jeji definovani, historii,
funkce a druhy institucionalnich zatizeni. Tteti kapitola se zaobira détskym domovem,

historii tohoto zafizeni a funkcemi, které by mél plnit. Dale se zabyva divody umisténi



jedinct do détského domova a primarni prevenci rizikového chovani. Posledni kapitola
predstavuje spolupraci S jinymi institucemi.
V empirické casti je proveden kvalitativni vyzkum v Détském domoveé Moravska

Tiebova prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort s péti dospivajicimi jedinci.
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TEORETICKA CAST

1 RIZIKOVE CHOVANI

,,Pod pojmem rizikové chovani pritom rozumime chovani, V jehoz dusledku dochazi
k prokazatelnému nariistu zdravotnich, socialnich, vychovnych a dalsich rizik pro jedince
nebo spolecnost* (Miovsky, 2015a, s. 28).

Rizikové chovani ohrozuje zivot ¢i zdravi jedinci. V disledku takového chovani
dochdzi k evidentnimu nértstu socidlnich, zdravotnich, vychovnych a dalSich rizik pro
spolecnost i ¢lovéka (Miovsky, 2015a). V soucasnosti byva termin ,rizikové chovani
nahrazovan terminem socialn¢ patologické jevy.

V publikacich je mnohdy pojem ,socidlni patologie® oznacovan jako socidlni
deviace, kterou je myslen nekonformni zpisob jednani z hlediska spoleCenské normy
akceptované vétsinovou spolecnosti. Nicméné¢ je zde zadouci brat také v potaz, Ze se oba
terminy od sebe odliSuji. Socidlni patologie znamena vZdy néco negativniho a Spatného.
Naopak socidlni deviace neni vZdy jen negativni. Respektive deviantni chovani nemusi
byt vzdy kriminalnim &i nezadoucim (Fischer, Skoda, 2014).

V dnesni dobé dochazi k neustalému nartstu vyskytu socialné patologickych jevi,
delikvenci, uZivani navykovych latek a dal$i. Socidln€ patologické jevy zkouma napf.
psychologie, sociologie, adiktologie, etopedie, pedagogika, medicina atd. Tyto jevy
vychézi z tzv. normality spole¢nosti, ktera je chapana jako vyzadované ¢i oCekavané
chovani. Kazda spolecnost ma sviij uréity soubor nepsanych ¢i psanych ocekavani
a pravidel fidicich lidské chovani. Tento systém hodnot a norem spojuje dohromady ¢leny
dané spoleénosti (Fischer, Skoda, 2014).

Urban, Dubsky a Bajura (2012) déli socialni chovani v souvislosti se socialnimi
normami nasledovné:

e Deviantni,
e Nonkonformni — Vv ramci toleran¢niho limitu,
e Normokonformni — v souladu se spolecenskymi normami.

Deviantni chovéni je mozZné Clenit dale timto zplisobem:

e Delikventni jednani,

e Antisocialni a asocidlni jednani,
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e Kriminalni jednani,

e Disocialni jednani.

,,Stanovit a definovat to, co je normdini a co jiz neni normdalni, je casto znacné obtizné.
Norma je sice obecné hodnotici kritérium pro to, co je v konkrétnim pripadeé bézné
(normalni) a co nezadouct (abnormalni, deviantni). Jedna se viak o znacné subjektivni
proménnou, jejiz hranice se V pribéhu spolecenského vyvoje miize ménit a posouvat*

(Fischer, Skoda, 2014, s. 22).

1.1 PRICINY RIZIKOVEHO CHOVANI

Teorii, jimiz je vysvétlena pficina rizikového chovani existuje celd fada. Nicméné

mohou byt obecné rozdéleny na nasledujici (Moravcova, Podana, Burianek, 2015):

¢ Socialné psychologické
Témito teoriemi je vysvétlen vznik daného rizikového chovani dle
temperamentu, socidlniho uceni ¢i osobnostnich ryst. Patfi sem teorie
charakteru, socialniho uceni, odliSného kognitivniho stylu a temperamentu.

e Biologicko-psychologické
Prostfednictvim téchto teorii je kladen dlraz predev§im na jednotlivé
souvislosti mezi chovanim a biologickymi faktory (hormony, télesné stavba,
enzymy i genetika). Zde ma své zastoupeni napf. teorie rozeného zlocince.
Chovani, které se odklani od norem je ur€ovéano biologickymi vlivy.

e Sociologické
V pribéhu zkouméni rizikového chovani se tyto teorie zaméfuji na
spoleCensky kontext. Jednd se napf. o teorie kulturniho ptenosu, teorie

anomie, teorie diferencialni asociace, teorie subkultur a dalsi.
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1.2 FORMY RIZIKOVEHO CHOVANI

V odbornych publikacich, které se zabyvaji deviantnim nebo problémovym
chovanim, jsou jednotlivé skupiny rizikového chovani déleny v zavislosti na odlisnych

formach nebo podle zplisobu zédvaznosti danych ¢ind.
Nejcasté&ji se Ize v détskych domovech setkat s t€émito poruchami chovani:
1. Zaskolactvi

Opakované zaskolactvi se fadi do skupiny neagresivnich asocialnich poruch chovani
a predstavuje odchylku od Zadoucich norem spolecnosti. Jiz ze samotného nazvu je
evidentni vymezeni pojmu. Zak & student neméa ve $kole ¥adné omluvenou absenci
a zameskava timysIn€ vyucovaci hodiny. V téchto ptipadech mohou byt alarmujicim
znakem také hojné absence omlouvani nepfitomnosti po odlisSném ¢asovém intervalu, nez
uvadi Skolni fad. Jedinec se snazi uniknout pied povinnostmi, realitou a situacemi, které
jsou pro n¢j nepiijemné. Nejrizikovéj$im je v tomto piipadé obdobi puberty (Macek
In: Sobotkova, 2014).

2. Zavislostni chovani

S ohledem na zvolené téma bakalarské prace bude pojem zavislostni chovani spise
sméfovan k uzivani alkoholickych napoju, tabakovych vyrobku (vé. marihuany). Alkohol
a tabak patfi mezi nejrozsitendjsi a nejb&znéji uzivané legalni drogy v Ceské republice
(dale CR).

Zavislostni chovani se zakldda na navykovych latkdch ménicich psychicky stav
daného jedince, pficemz zavislost lze délit do tfi skupin, a to (Kabicek, Csémy,
Hamanova, 2014) na:

e psychickou (naladovost apod.);
e somatickou (poceni, ties rukou, prijem a jiné nepiijemné télesné ptiznaky);

e psychosomatickou.
Faktory, které pravdépodobnost zavislostniho chovani zvySuji

V dnesni dob€ neni zcela prokazano, zda jedince vede jejich genetickd vybava

K vytvofeni zavislosti. Nicmén¢ odbornici se mnohdy shoduji na tom, ze fenotyp
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a genotyp se znacn¢ prolinaji. Napf. v roding, kde je rodi¢ alkoholik, je az desetkrat vétsi
riziko této zavislosti u jeho potomka. Psychické onemocnéni, poruchy osobnosti, nizka
sebekontrola, utéky ptfed narocnymi zivotnimi udalostmi, nizké sebevédomi
a dalsi predstavuji psychické faktory potencialné ovliviiujici vznik zévislostniho chovani.
Bezesporu se objevuji rizikové faktory také v socialni roving (napt. socidlni skupiny,
pusobeni prostiedi, vliv rodiny atd.). Dale mize byt motivaci k rizikovému chovani touha
po ur¢itém vzruseni, vyhledavani dobrodruzstvi, vyboceni ze stereotypu, vrstevnicky tlak

a experimentovani (Sobotkova, 2014).
3. Agresivita

Nasilnické chovani a agresivita patii bezpochyby mezi nejzavaznéjsi problémy
vyskytujici se ve svété celoplo$né. Bezesporu se profil problému promita do
kazdodennich zalezitosti skolskych zafizeni a samotnych $kol (Jansky, 2014).

Podstatnym faktorem napomahajici Kk spravnému uchopeni, usmérnovani
aprozivani daného jedince je rodi¢ ¢i vychovatel. Je dulezité dit¢ jeho aktualnim obdobim
provazet, snazit se mu porozumét a nabizet mu laskavou tvaf. Objevuje-li se zvySena
agresivita jiz v détstvi, je velice pravdépodobné, Ze bude daného Cloveka ovliviiovat cely
zivot (Jansky, 2014).

Endogennimi pri¢inami agresivity mohou byt rizné formy poruch osobnosti
vyvolavajici vy$$i miru agrese. Dle nové¢jSich vyzkumi se mulze jednat také
o zvySenou hodnotu testosteronu v téle, coZz ma za nasledek nekontrolovatelné
jedince. V neposledni fadé muze byt agresivni chovani odrazem tézkého Zivotniho
obdobi. Frustrace a stres davaji vice prostoru nekontrolovatelnému jednani (Jansky,
2014).

Mezi exogenni prifiny patii primarné rodina. Dle détského psychologa Mat¢jcka
pochazeji nejvétsi uskali vychovy z rodiny. Déti potiebuji pfedevsim jistotu, a to zejména
ve vztazich, dale potfebuji pomoc a ochranu. Dité ¢i dospivajici zijici v nevhodném
rodinném prostfedi jsou vystaveni vice moznosti vzniku rizikového chovani nebo
socialn¢ patologickych jevii (Matousek, Pazlarova, 2014). Dalsim exogennim faktorem
je agresivita uvetfejiovana v médiich, kterou dit€ ¢i dospivajici sleduje. Problémem

v raném obdobi je, Ze jedinec nedokaze odd€lovat realitu od déje sledovaného v televizi
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a s danym ,.hrdinou* se ztotoznuje a pfijima jeho vzorce chovani. Opét je hlavni prevenci

rodina, kterd maze zajistit vybér vhodnych poradii ke sledovani (Jansky, 2014).

1.2.1 CLENENI RIZIKOVEHO CHOVANI DLE LEGISLATIVY

Se soucasnou legislativou souvisejici s uzivainim pojmu ,,rizikové chovani* operuje
dokument, ktery vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy — Narodni strategie
primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027:

o | Agrese, Sikana, kybersikana a dalsi rizikové formy komunikace
prostrednictvim multimédii, nasili, domdci nasili, krizové situace spojené
S nasilim, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasiSmus
a xenofobie, homofobie, kradeze, loupeze, vydirani, vyhrozovani,

e Zaskolactvi,

o Zavislostni chovani, uzivani riznych typu navykovych latek, netolismus,
gambling;

o Rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence urazii;

e Spektrum poruch prijmu potravy;,

o Negativni pusobeni sekt;

e Sexualni rizikové chovani “ (MSMT CR, online, cit. 2022-01-12).

1.3 PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

sUvazujeme-li o rodiné, emociondalnim prijeti ditéte a podobnych vécech a tim
o primarni prevenci, znamena to, neotloukat kousky ledu z ledovce nad hladinou nebo
Jjeho vrcholek zahiivat a rozpoustet, ale zvysit teplotu v mori, aby se rozpoustél spodek
ledovce ci lépe, aby ledovec vitbec nevznikl.“ (Matéjcek In: Biskup, Schneiberg, 1994,
s. 121).

Do ohrozené skupiny s rizikovym chovanim patii bezpochyby déti a mladez. Déti se
mohou setkat s rizikovym chovanim kdekoliv. Co se tyce déti z détského domova, ty se
ve vetsing piipada setkavaji s rizikovymi faktory jiz v biologické roding. Pfichod ditéte
¢1 mladistvého do domova déti je sdm o sob¢ znacné€ psychicky naro¢ny. I z toho diivodu

by mél byt oSetfen nasledny pobyt prevenci napomadhajici pfedchazeni vzniku
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problémového nebo rizikového chovéani. Kazda spolecnost se potykd s rizikovym

jednanim nebo socidlné patologickymi jevy. Mladez 1 déti jsou vnimany jako socidlni

skupina, kterd je vuci nezadoucim vlivim oproti jinym skupindm nejméné odolna

(Fischer, Skoda, 2014).

1.3.1 DRUHY PREVENCE

Prevence muize byt rozliSovdna na primarni, sekundarni a terciarni. Prostfednictvim

realizovani preventivnich opatfeni, u¢innd regulace rizikového chovani ptedpoklada

nasledujici oblasti preventivniho ptisobeni (Jedlicka, 2015):

Prevence primarni

Primarni prevence je v soucasnosti nazyvana jako ,primarni prevence
rizikového chovani®. V ramci této prevence je pisobeno na celou populaci
a dosah opatfeni je zde nejSirsi. Soustfed’uje se pfedevsim na ¢ast, ktera neni
v rizikovém & narugeném stadiu. Ulohu primarni prevence zastavaji zejména
Skoly, organizace déti a mladeze ¢i informacni prostiedky typu TV a dalsi.
Déle sem mohou byt zatazeny i vyhlasky, zakony, smérnice orientované na
zivot déti zijicich v rodinach ¢i mimo rodinu. Primérni prevence je vse, CO
brani vzniku rizikového chovani. Cilem preventivnich aktivit je pozitivné
meénit jednani a chovani skupin i jednotlivct.

Prevence sekundarni

Sekundarni prevence znamend ptredchazeni vzniku a pretrvavani urcité¢ho
rizikového jednani u jedincd, ktefi jsou timto chovanim ohrozeni. Sekundarni
prevence nastupuje ve chvili, kdy jiz k rizikovému chovani doslo. Soustied’'uje
se tedy na uspéSné zamezeni opakovani rizikového chovani a jeho
eliminovani. Jedna se o preventivni aktivity, které jsou zaméteny na rizikové
skupiny a jedince, u nichz hrozi vétsi nebezpeci, Ze rizikovému chovani
propadnou.

Prevence terciarni

Tato prevence zahrnuje rizna opatfeni véetné aktivit zamétenych na naruSené
skupiny osob a naruSené jedince. Dal$im predmétem zkouméni je socialni

prostiedi téchto osob, podminky a pfiiny vzniku recidivy tohoto chovani.
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Cilem je vyvarovat se Skod, které¢ byly napt. zptisobeny nemoci, a vytvaret
zakladni pfedpoklady pro efektivni vyuzivani a tvorbu mechanismd,
zam¢iujicich se na odstraiiovani pfiCin rizikového chovani. Pro chovani

odpovidajici pozadavkiim spole¢nosti vytvaii ptiznivé podminky.
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2 USTAVNI VYCHOVA

2.1 DEFINICE

., Pod uistavem se pak casto rozuméla instituce, kterd se stara o svérence, izoluje je od
Jjejich blizkych lidi i od bezného socialniho prostredi, mezi vychovateli a détmi panuji
spise nepratelské vztahy, ustav si déla narok na soukromi, intimitu déti, predpokldda péci
o né na cely zivot atd. “ (Pacnerova, Myskova, 2016, s. 20)

Jedné se o nezbytné opatieni, které mize nafidit soud v takovém ptipad¢, Ze jsou
vychova ditéte ¢i jeho rozumovy, télesny nebo dusevni stav véetné¢ fadného vyvoje
vaznym zpusobem ohrozeny ¢i naruSeny, a to do takové miry, Ze je to v rozporu se
zdjmem daného jedince nebo existuji-li vazné divody, pro které nemohou rodice ditcte
zabezpecit jeho vychovu. Pfedevs§im tak ucini tehdy, kdy nevedla pfedchozi opatieni
k fadné naprave. Pritom soud vzdy zvazuje, jestli neni efektivnéjsi uptednostnit svéfeni
ditéte do péce fyzické osoby (Zakon ¢. 89/2012 Sh.).

Dale je v obcanském zdkoniku stanoveno, Ze materidlni poméry nemohou byt
divodem pro rozhodnuti soudu ohledné tstavni vychovy. Soud méa povinnost uvést
Vv ptipad¢ rozhodnuti o Gstavni vychové konkrétni zatizeni, kam bude jedinec umistén,
a zohlednuje blizkost bydlisté rodic¢i nebo jiné blizké osoby a ptihlizi k zajmum ditéte.
Dal$imi zakony, dle kterych se ustavni a ochranna vychova #idi jsou: zakon ¢. 383/2005
Sb., kterym se méni zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné
vychovy ve skolskych zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich
a 0 zmén¢ dalSich zakoni, ve znéni pozdéjSich predpist, a dalsi souvisejici zakony; zdkon
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Mezi zakladni pfedpoklady pro nafizeni
ustavni vychovy patii vazné naruseni ¢i ohroZeni vychovy ditéte. Soud uklad4 ochrannou
vychovu v takovém piipad¢, ze dité¢ vykonalo ¢in, ktery by mohl byt pfi projednavani
trestni odpovédnosti ditéte uznan za trestny ¢in. Zde se jedné o zadvazné poruchy chovani
(Jedlicka, 2015).

Naftizeni ustavni vychovy pfedchdzi mnohdy uloZeni ptfedbézného opatieni, kterym
soud uklada, ze dit¢ ma byt umisténo na prechodnou dobu do péce jiné osoby, napft.

pravnické osoby V podob¢ diagnostického ustavu. Béhem této doby probiha fizeni tykajici
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se ustavni vychovy a jsou upravovany podminky v rodin€. Poté se vrati dité zpét domu
nebo soud rozhodne o nafizeni Gstavni vychovy. Zaroven soud oznaci zafizeni, kam ma
byt dany jedinec umistén (Jedlicka, 2015).

V novém obcanském zakoniku doslo k pfeneseni vyznamnych kompetenci tykajicich
se vykonu ustavni vychovy a pfislusejicich do t¢ doby diagnostickym ustaviim na soudy.
Déti mohou byt premistény do jiného zatizeni, napt. do détského domova, vychovného
ustavu, détského domova se Skolou. Toto diive provadéel diagnosticky ustav dle vlastniho
podnétu ¢i odiivodnéné pisemné zadosti zatizeni, kam bylo dit¢ umisténo, ¢i zakonnych
zastupcu ditéte nebo organu socialné-pravni ochrany déti. Dnes je oznaceno soudem

konkrétni zatizeni, kam dany jedinec pujde.

2.2 HISTORIE

Tato zafizeni se vzdy starala o déti a mladistvé a dnes jiz maji dlouhou tradici. Za
pfedchiidce détskych domovi mohou byt povazovany chudobince, sirotCince, azyly,
utulky 1 jina zafizeni spadajici do plsobnosti cirkve. O opusténé déti bylo v ramci tzv.
chudinské péce postarano a byla jim zajiSténa nadhrada za chybé&jici rodinnou péci.

Ve své publikaci poukazuje Halitova (2012) na zaklddani sirotCincu jiz béhem
19. stoleti kvili rostoucim obavdm z nartistajicich delikvenci mladistvych, s nimiz
souvisela nedostate¢na vychova a z ni plynouci zanedbanost. Z toho divodu byly
postupné budovany dalsi ustavy jako napt. vychovatelny a sirotCince. Pé€e o déti skoncila
vétsinou pii dovrSeni véku 12 let, kdy byla ukoncena jejich Skolni dochazka. Tou dobou
byl za sirotka povaZovan ten, kdo ztratil otce. Nad témito détmi vykondvala dohled
vrchnost a faraf. Vychovnym cilem sirotéincti bylo, aby jejich svétenci byli po skonceni
sirot¢i péce schopni se uplatnit ve spolecnosti, aby si nasli pfiméfené zaméstnani
a jednali dle mravnich norem (Halifova, 2012).

S kiest’anstvim se zacaly objevovat ttulky pro déti bez domova ¢i hendikepované lidi.
Jiz ve stfedovéku bylo mozné se setkat s prvnimi ustavy. Ustavni formu péée o déti
a mladistvé vzdy ovliviiovala riznd vyvojova stadia, ktera byla odrazem predevSim
kulturni tradice a aktualni politické situace zemé&. Zakladnimi celosvétovymi milniky byly

prvni a druha svétova valka. V disledku téchto valek se zvysil pocet zbidaCenych
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a chudych déti, pro néz bylo nutné zajistit alespon zékladni péci (Vavrova, Hrbackova,
Hladik, 2015).

Roku 1989 byla piijata Umluva o pravech ditéte, ktera o dva roky pozd&ji vstoupila
v platnost pro Ceskou a Slovenskou Federativni Republiku. Tato Umluva je
mezinarodnim pravnim dokumentem zavaznym pro kazdy stat, ktery ho pfijal. Zakladni
préava a svoboda ditéte v CR jsou uvedeny v Listiné zakladnich prav a svobod a tvofi
soucast naseho ustavniho potadku. V zakonech, které se dotykaji pravniho postaveni déti
jsou upraveny detailngji, jedna se predev$im o obcansky zakonik, konkrétné rodinné

pravo a zékon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané¢ déti.

2.3 FUNKCE

Dle Sychrové (2014) plni ustavni zatizeni nasledujici tfi funkce:

e Resocializace, vychova a léba — své hlavni uplatnéni ma zejména
Vv nemocnicich, Vv rehabilitacnich a lécebnych =zafizenich, v zafizenich
veénujicich se rizikové mladezi apod. Lze hovotit o znovuzaclenéni ¢loveka do
béZného zivota a celkové do spolecnosti,

e Péce a podpora — ma své uplatnéni napt. v domovech dichodcti, v détskych
domovech, v zafizenich pro mentalné postizené, v azylovych domech pro
matky s détmi atd.;

e Represe a vylouceni, omezeni — o uvedené funkci hovofime ve spojitosti
S psychiatrickymi zafizenimi ¢i véznicemi atd. ZjednoduSené¢ se jedna

o ochranu pted jedinci nebezpecnymi pro spolecnost.
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2.4 DRUHY INSTITUCIONALNICH ZARIZENI

Nyni budou uvedeny ctyfi typy Ustavnich zatizeni, které spadaji pod Ministerstvo

Skolstvi, mladeze a télovychovy:

241 VYCHOVNY USTAV

Cilem vychovného tstavu je poskytovat péci détem, které dosahly vékové hranice
15 let a jimz byla uloZena ochranna vychova ¢i nafizena ustavni vychova kvuli zavaznym
poruchdm chovani. Jedna se o déti s poruchami emoci a chovani. Vychovné ustavy jsou
zfizovany pro déti s ulozenou ochrannou vychovou nebo nafizenou ustavni vychovou
oddé¢len¢ (Vavrova, Hrbackova, Hladik, 2015).

Dle zékona ¢. 109/2002 Sb., mtize byt do vychovného tistavu umisténo i dité, které je
star$i 12 let, ma ulozenou ochranou vychovu, a v jeho chovani se projevuji tak zavazné
poruchy, kviili kterym nemiize byt umisténo v détském domové se Skolou. Vyjimecné je
mozné umistit do vychovného tstavu také dité s nafizenou Ustavni vychovou nad 12 let,

ato v pfipade, Ze se jedna o zvlasté zavazné poruchy chovani (Zakon ¢. 109/2002 Sb.).

2.4.2 DIAGNOSTICKY USTAV

Diagnosticky ustav je zatfizeni, které je urceno k diagnostickym ucelim. Na zakladé
diagnostickych, vzdélavacich, vychovnych, terapeutickych a socidlnich vysledkl
zpracovava komplexni diagnostickou zprdvu s navrhem specifickych a vychovné
vzdélavacich potieb ditéte. Kazde dité ma tedy zpracovany program rozvoje osobnosti.

Pro ptijeti ditéte do diagnostického ustavu, ptredchdzi spoluprice s organem
socialné-pravni ochrany déti. Do téchto ustavli jsou umistovany déti za ucelem
komplexniho vySetieni a na zakladé¢ natfizené Ustavni vychovy.

Nejcastéjsim divodem pfijeti ditéte do diagnostického ustavu jsou poruchy chovani.
Dale pfijima 1 déti, které se ocitly na Gtéku z tstavni vychovy. Tento Gstav ma povinnost
prevzit dité do tfi dnli. Podobnym zpiisobem piijima mimo jiné také déti, které jsou na
utéku z domova na zaklad¢ rozhodnuti soudu o predbézném opatfeni. Rozhoduje

o umisténi ditéte do détského domova, détského domova se skolou, nebo do vychovného
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ustavu, popf. do ndhradni rodinné péce. Dilezitym pozadavkem tohoto zafizeni je

adaptace ditéte na tstavni podminky a jeho stabilizace (Sekera, 2009).

2.4.3 DETSKY DOMOYV SE SKOLOU

Détské domovy se Skolou zajist'uji péci o déti, kterym byla nafizena ochranna nebo
ustavni vychova v dusledku zavaznych poruch chovani, jez vyzaduji pro svou trvalou ¢i
pfechodnou dusevni poruchu vychovné lé€ebnou péci. Z divodu jejich problémovosti je
nutnad stald kontrola, proto je tedy soudasti détského domova i $kola (Zufnidek,
Pacnerova, Zelenda Kupcova, 2012).

Jakmile ukonéi dité Skolni dochazku, muze se zacit vzdélavat na stfedni Skole ¢i
uzaviit pracovni smlouvu. Neni-li to mozné z diivodu pokracujicich poruch chovani, byva
dany jedinec pfefazen do vychovného ustavu. Cilem je zajistit soubézn& doprovodnou
lécebnou péci a vychovné vzdelavaci cile a dale zamezit vétsi prohloubeni v pfipadé jiz
vzniklych poruch chovani. Do détskych domovi se Skolou se zpravidla umist'uji déti ve

véku od 6 let az do ukonéeni povinné $kolni dochazky (Slomek, 2010).

2.44 DETSKY DOMOV

Cilem détského domova je zajistit péci détem, kterym byla nafizena ustavni vychova
a jez netrpi zavaznymi poruchami chovani. Jedna se o déti vzdélavané ve Skolach mimo
détsky domov. Do détského domova jsou umistovany vétSinou déti ve véku od 3 do
18 let ¢i do ukonceni pfipravy na zaméstnani (max. do 26 let). Déle se do téchto zafizeni
umistuji nezletilé matky s jejich détmi (Slomek, 2010).

Problematice détskych domovti se bude vénovat blize nasledujici kapitola.
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3 DETSKY DOMOV

Détsky domov predstavuje skolské pobytové zatizeni uréené pro vykon tstavni péce
a nahrazujici péci, ktera je jinak poskytovana détem ze strany rodici. Détské domovy
détem nahrazuji vychovnou péci v zdjmu jejich zdravého vyvoje a vzdélani. Slouzi détem,
které nemohly vyristat v rodinném prostiedi ¢i v jiné formé nahradni rodinné péée. V. CR
tato zafizeni zfizuje v prevazné vétsing kraj a ve zbylych ptipadech soukromé ¢i fyzické

osoby nebo cirkev (Bendl, Hanusova, Linkova, 2016).

3.1 HISTORIE

Prvni zminky o kojeneckych ustavech a détskych domovech pro déti do 3 let véku se
vyskytuji jiz v dobach antiky. Neni jisté, zda uz i diive existovala podobna specialni
zafizeni, ale je to pravdépodobné. Péce o déti bez rodin byla zajistovana v kazdé
spolecnosti a v jakékoliv podobé. V zajmu vSech bylo postarat se o tyto déti a nahradit
jim rodinu. Z toho divodu lze historii téchto zafizeni rozdé€lit do nékolika etap. Prvni
obdobi spada do antiky, dalsi do doby pied vznikem Ceskoslovenské republiky a poté do
let od vzniku republiky do konce druhé svétové valky. Posledni historickou etapou bylo
obdobi ukonéeni zmén spole¢nosti po sametové revoluci 1989 az po soucasnost. Nazvy
zafizeni se v antice nedochovaly pravdépodobné 1 z divodu, ze Zadny oficialni nazev
neexistoval. V obdobi stfedoveéku zacaly postupné vznikat nalezince, chudobince
a sirot&ince. AZ po vzniku prvni CR se objevily kojenecké ustavy a pozdgji také détské
domovy pro déti do 3 let. Vyvstala i potieba vyhledat pro déti bez rodi¢ti nahradni rodinu
V souvislosti se vznikem zafizeni pro kojence a malé déti. Tim se vybudoval zaklad pro
nahradni rodinnou péci. Evidentni také je, Ze historie této péce zaCala podobné jako

historie kojeneckych ustavii jiz v pradavné antice (Sychrova, 2014).

3.2 FUNKCE

Détské domovy plni socidlni, vychovné-vzdélavaci, preventivni a zdravotni funkei.

Vychovné pusobeni je v détskych domovech uskutectiovano pied odchodem do Skoly
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a poté po navratu. Jisté je, ze détsky domov nahrazuje funkce, které plni v béznych
ptipadech rodina. Jedna se o funkci vychovnou, pecovatelskou a rekreacni (Bendl, 2015).
Vychovu mimo vyucovani popisuje Pavkova (2014) jako vychovné ptisobeni, které
probiha v dobé mimo povinné vyucovani, tedy pfedev§im ve volném ¢ase. Toto piisobeni
zaroven zajistuji nékteré instituce a probihd mimo piimy vliv rodiny. Vychovné
vzdélavaci funkce spociva v cilevédomém a zdmérném ovliviiovani osobnosti
vychovavaného jedince. Jedna se o plisobeni na fyzickou, psychickou a socialni stranku
osobnosti, rozvijeni emoci, rozumovych schopnosti a volnich vlastnosti (Kraus, 2014).
Socidlni funkce spoc¢iva mimo jiné v moznosti navazovat socialni vazby a ptatelstvi
S jedinci majicimi podobné zajmy, zaujimat ve skupinach rizné socialni role a postaveni,
setkavat se s novymi autoritami atd. Své dovednosti komunikace a socialni percepce Si
ucastnici zdokonaluji, probiha tak nenasilné socialni u¢eni. Kraus (2014) se v souvislosti
s touto funkci ve své publikaci zmifiuje o snaze posilovat u mladych jedinci solidaritu
a altruistické tendence a dale jejich odpovédnost za vlastni jednani i jednani jinych lidi.
Dle Bendla (2015, str. 122) znamena zdravotni funkce vychovy: , jakékoliv
vychovné piisobeni, veskeré aktivity v ramci volného casu, které podporuji zdravy télesny,
dusevni a socialni vyvoj vychovavanych jedincu “.
Jak jiz nazev napovidd, znamena preventivni funkce piedchazeni rizikového
chovani, jakym je napf. agresivita, zaSkolactvi, vandalismus, kradeze, uzivani

navykovych latek, lhani atd. Zde se jedné o vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu.

3.3 UMISTENI DITETE DO DETSKEHO DOMOVA

Do détského domova se umistuji déti z nékolika divodi. Nékteré déti pochazeji
z disfunkénich rodin. Pravé rodinné prostiedi piedstavuje nejpodstatnéj$i determinant
ovlivitujici bio-psycho-socialni vyvoj jedince. Jedna se o déti, které nemaji rodi¢e nebo
je maji napf. ve vykonu trestu ¢i vazné psychicky nemocné, Zijici v léCebnach
aneschopné postarat se sami o sebe. Casto se jedna o problém v podobé domaciho nasili,
alkoholismu ¢i zneuzivani navykovych latek (Langmeier, Matéjcek, 2011).

Cilem détského domova je =zajistit détem a mladistvym zejména vzdélavaci,

vychovnou a socialni oblast. Snahou je t¢émto jedinciim poskytnout péci, jaka by jim byla

zajisténa Vv rodiné (Knotova, 2011).

24



3.3.1 SPECIFIKA

Détsky domov détem poskytuje potfebnou péci. Nicméné se jednd mimo jiné o misto,

kde se mohou déti setkavat s rizikovym chovanim a nasledné ho eventualné napodobovat.

Jedna se o zafizeni, které zajistuje pé¢i détem ve véku od 3 do 18 let a v piipadé studia

do 26 let. Jsou zde umistény déti, které byly z vlastni rodiny soudnim rozhodnutim

odebrany. Do détského domova muize pfijit dit€¢ dvéma zplisoby (Matousek, Matouskova,

2011):

objektivni zpiisob — rodice ditéte zemfeli ¢i vdzné onemocnéli. V této rodiné
panuji podminky, ve kterych nelze dité vychovavat;
vychovny zptisob — v rodiné ditéte jsou problémy a s nimi souvisi Spatna

vychova vcetné nedostatecné péce.

Dle § 2 zdkona ¢. 109/2002 Sb. zajistuje détsky domov détem:

ucebni pomucky a potieby;

uhradu nezbytnych nakladi na vzdélani,

ubytovani, stravovani a oSacenti;

uhradu nékladl na zdravotnické prostfedky, 1é¢iva a zdravotni sluzby, které
nejsou ze zdravotniho pojisténi hrazeny (pokud si nevyzadal zdravotni sluzby
zékonny zéstupce ditéte);

uhradu néklada na dopravu do Skoly;

osobni dary, kapesné a vécnd pomoc pro plnoleté pii odchodu ze zatizeni

(Zékon ¢. 109/2002 Sb.)

Je nutné détem vénovat vzdy individualni péci a rozvijet citové vazby. Nicméné zalezi

také na tom, zda je dané dité umisténo do zafizeni kratkodobé, ¢i dlouhodobé. V piipade

dlouhodob¢ nebo trvale umisténych déti je zadouci rozvijet mezi nimi a vychovatelem

stabilni citové pouto. Naopak u déti umisténych zde kratkodobé (napf. z divodu

onemocnéni rodice), u nichZ se poc€ita s navratem zpét do jejich rodiny, se nedoporucuje

budovat silné citové vazby. Pfesun do détského domova je pro déti vzdy znaéné€ nérocny,

muze tak dochazet i k psychickym problémim, napt. k psychické deprivaci (Jedlicka,

2015).
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3.3.2 PSYCHICKA DEPRIVACE

Psychicka deprivace je ,, psychicky stav vznikly nasledkem takovych zZivotnich situact,
kdy subjektu neni dana prileZitost k uspokojeni nékteré jeho zdkladni psychické potreby
V dostacujici mire a po dosti dlouhou dobu*“ (Langmeier, Matéjcek, 2011, s. 26)

U déti prichazejicich do détského domova z disfunkénich rodin neni neobvyklé, ze
jsou jejich psychické potieby nedostatecné naplnéné. Je proto dulezité se na tyto déti vice
zaméfit, jelikoz jim chybi dostate¢né laskyplné a podnétné prostiedi. V tomto piipadé je
mimo jiné podstatné, aby byla situace rozpoznana vcas a témto détem byla co nejdiive
poskytnuta adekvatni péCe a pomoc. D¢ti, které ¢ast zivota stravily v ustavni péci, se
mohou potykat s riznymi deprivacnimi projevy. Trpi vrtoSivou a neptedvidatelnou
naladou, maji sklony k afektovanym emoc¢nim vybuchiim a nejsou schopné vybuchy
svého chovani ovladat. Maji také tendence jednat konfliktné s ostatnimi jedinci, a to
zejména v pripadé, kdyz jsou zkratkové Ciny potlacovany a odmitany (Jedlicka, 2017).

Nejcastéji se rozlisuji tii skupiny chovani ovlivnéného deprivaénim syndromem u déti
(Langmeier, Matgjcek, 2011):

o Utlumovy typ — vztahy déti viigi jejich okoli jsou Ihostejné. Nemaji motivaci
nebo diivod vyhledavat interakci se svym okolim ¢i se vénovat SVym vlastnim
zajmim.

e Socialni provokace — vyznacuje se agresivnim chovanim s cilem vynutit si
pozornost dospélého jedince Ci pecovatele. Dité se mnohdy chova viici svému
okoli agresivné, ni¢i véci a pro jeho chovani jsou typické infantilni znaky.

e Socidlni hyperaktivita — charakterizuje dit¢ jako nadmérného budovatele
vztahll se svym okolim, a to za jakychkoliv podminek. Nicméné jejich vztah
byva pomérné nekvalitni a postrada obsah. DalSim negativnim rysem je ztrata
strachu z navazovani kontaktu s neznamymi jedinci, coz se mize jevit jako
ohrozujici ¢i nebezpecné a ztrata sebedlvéry jedince v souvislosti

S vykonavanim béznych véci.
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3.4 PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Miovsky (2010, s. 24) popisuje termin primarni prevence jako ,,jakékoli typy
vychovnych, vzdélavacich, zdravotnich, socialnich ¢i jinych intervenci, smérujicich
k predchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi, zmirnujicich
Jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo pomdhajicich resit jeho diisledky *.

Déti a mladez predstavuji skupinu ohrozenou rizikovym chovanim. Déti se
s rizikovym chovanim mohou setkat t¢émét kdykoliv. V ptipade déti z détského domova
dochazi k takovym setkanim mnohdy jiz v biologické rodin€é. Samotny ptichod do
détského domova je pro déti psychicky naro¢ny, mél by proto byt nasledny pobyt osetfen
primdrni prevenci napomadhajici predchdzet vzniku problémového nebo rizikového
chovani.

K prevenci rizikového chovani v pfipadé¢ détskych domovi se vztahuji tyto
strategické dokumenty:

e Program prevence zneuzivani navykovych latek a rizikového chovani déti
e Metodické dokumenty
e Minimalni preventivni program — jedna se o komplexni systémovy prvek
V ramci realizace preventivnich aktivit. Realizace tohoto programu je zdvazna
pro kazdé $kolské zafizeni a je kontrolovana Ceskou $kolni inspekci. Role
a ukoly jednotlivych stran podilejicich se na minimdlnim preventivnim
programu se déli v kontextu détského domova nasledovné:
o feditel détského domova je odpovédny za vytvareni, realizaci a podporu
programu;
e Dpripravu a realizaci programu koordinuje $kolni metodik prevence;
e Vvychovatel¢ preventivni témata zaClenuji pribézné¢ do své vychovné
¢innosti;
e vychovatelé maji velky vyznam b&hem monitoringu rizikového chovani
a pfi evaluaci a realizaci preventivnich programt,
e mladistvi a déti participuji aktivnim zpisobem na realizaci a ptipravé
preventivniho programu,
e metodik prevence zajistuje metodickou a odbornou pomoc pro skolniho

metodika prevence;
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e primarni prevence je v ramci krajské koncepce priméarni prevence
realizovana krajskym Skolskym koordinatorem,;
e détsky domov spolupracuje s organizacemi poskytujici preventivni
programy v daném regionu.
e Program proti Sikanovani
e Strategie predchazeni Skolni netspéSnosti

,, Ctlovou skupinu preventivniho programu muzeme definovat jako skupinu populace,
na kterou se dany primarné-preventivni program orientuje, tedy pro kterou je vzhledem
ke svym cilum a metodam nejvice vhodny/urceny. Zakladnim parametrem popisu kazdého
preventivniho programu je jasné vymezeni cilové skupiny a popis kritérii, kterd tuto
cilovou skupinu vymezuji“ (Miovsky, 2015b, s. 20).

Détsky domov by se mél snazit vytvaret bezpecné prostiedi a pracovat s riznymi
prostfedky a metodami k zdmérnému plisobeni na mladistvé a déti za ucelem dosahovani
pozitivnich zmén ¢&i podporovani pozitivniho rozvoje jejich osobnosti. Prevence
V Gstavnich zafizenich by méla byt vzdy rozliSena na zaklad¢ Grovné rizikovosti chovéani

déti (Miovsky, 2012).
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4 SPOLUPRACE S INSTITUCEMI

Cilem této kapitoly je ptiblizit problematiku spoluprace instituci a sluzeb v oblasti

rizikového chovani déti.

4.1 SPOLUPRACE S PSYCHOLOGEM

Prace psychologa v détském domové vychéazi predevsim z oboru pedagogické
psychologie, kterd zkouma psychologické aspekty vychovy a vzdélavani v§ech vékovych
kategorii. Zabyva se psychologickymi aspekty edukace, zkouma realizaci jejich riznych
pojeti, jejich dopady na osobnost vzdélavanych a vychovavanych déti (Mares, 2013).

Psycholog pomahd vychovatelim v individualni préaci s détmi, v détském domové
pracuje piimo v terénu, ma moznost pozorovat dit¢ v jeho pfirozenych podminkéch,
V interakci s ostatnimi détmi i1 vychovateli. Sleduje priib&éh, podminky, vysledky
vychovatelské prace. Zkouma uc¢innost vychovnych opatieni, hodnoti vyvoj déti jako
podklad pro dalsi intervenci. Diky depistazi mize zah4jit v€asnou intervenci, pracovat
preventivné a prognosticky. Jedna operativné, pokud se vyskytne problém, jeho pomoc
je okamyzita (Stech, Zapletalova, 2013).

4.2 STREDISKA VYCHOVNE PECE

VétSina stiedisek vznikla pti diagnostickych tstavech. Persondl a styl prace stiedisek
jsou tuzce propojeny. Stiediska vychovné péce nabizeji ambulantni programy pro
rizikovou mladez a rodiny téchto jedincd. Néktera stfediska vSak maji i pobytova
oddéleni, pficemz pobyty trvaji 68 tydnt (Matousek, Kodymova, Kolackova, 2010).

Stfedisko vychovné péce Alfa v okrese Svitavy je Skolskym zafizenim, které
poskytuje vychovnou a preventivni pé¢i détem a mladistvym ve véku od 3 do 18 let, popf.
do ukonceni jejich soustavné piipravy na budouci povolani (max. do 26 let). Své sluzby
nabizi rovnéz rodi¢lim a vSem pedagogickym pracovnikim. Jedna se o bezplatné sluzby,
poskytované ambulantni formou (ve Svitavach a na detaSovanych pracovistich), terénni
formou (prace s tfidnimi kolektivy a celymi rodinami) a jako celodenni pro tizemi celého

okresu Svitavy (Hudecek, online, cit. 2022-01-11).
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4.3 ORGAN SOCIALNE-PRAVNI OCHRANY DETI

Organ sociadlné-pravni ochrany déti (dale OSPOD) je statni organ, ktery je soucasti
obecniho ufadu s rozsifenou piisobnosti od roku 2003. Zabezpecuje socialné-pravni
ochranu déti podle zakona ¢. 359/1999 Sbh. (Matousek, Kodymova, Kolackova, 2010).

Socialni pracovnici tohoto oddéleni zastupuji déti ve funkci opatrovnika béhem
soudnich jednani tykajicich se zajmu a prav ditéte. Jedna se napft. o upravy poméru ditéte,
rozhodovani o navrhu na nahradni rodinnou péci vcetné ustavni vychovy, urCovani

otcovstvi atd. (Matousek, 2008).

4.4 INSTITUCE SPOLUPRACUJICI SE SKOLSKYMI
USTAVNIMI ZARIZENIMI

V piipad€ umisténi a uteéku ditéte ze zatizeni spolupracuji Skolska Ustavni zatfizeni
s dalsimi organizacemi, a to piedeviim Policii CR a OSPOD, piipadné socialnim
kuratorem. V piipad¢ dalSich forem rizikového chovani, jako jsou agresivni chovani,
zavislostni chovani, prekriminalni chovani, sexudlné rizikové chovani, zaskolactvi
a Sikana, se mizeme setkat s dal§imi institucemi spolupracujicimi s ustavnimi zafizenimi,

ktera budou rozebrana niZe.

45 KURATOR PRO DETI A MLADEZ

Kurator pro déti a mladez je specializovany pracovnik, jenz vykonava socidlné-pravni
ochranu déti. Metodami socialni prace a svym pusobenim se snazi konat opatieni proti
vzniku a Sifeni socidlné patologickych jevi u déti a mladeze. Zabyva se détmi
z nefunkénich rodin, které maji vychovné problémy nebo pachaji trestnou ¢innost,
nerespektuji rodice a jiné osoby odpovédné za vychovu, a také détmi, na nichz byl
spachan trestny ¢in. Zamétuje se tedy na nezletilé déti, které zanedbavaji povinnou skolni
dochézku, pozivaji alkohol nebo navykové latky, jsou ohrozeny zévislosti, zivi se
prostituci, pachaji trestnou ¢i pfestupkovou cCinnost, opakované se dopousti uteki,
nevhodné se chovaji v rodiné, ve Skole (Sikana, agresivita apod.) (Matousek, Kodymova,

Kolagkova, 2010).
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4.6 KRIZOVA CENTRA

Krizova pomoc je socialni a psychologickd pomoc uréena lidem vSech vékovych
kategorii, ktefi se ocitli v nelehké zivotni situaci, jiz neumi feSit vlastnimi silami, ktera
naléhavé ohrozuje jejich zivot, vyznamné snizuje kvalitu jejich zivota a vyzaduje
bezodkladné teSeni. Druh krize muize byt kritériem pro rychlost poskytnuti pomoci.
Sluzba nabizi krizovou intervenci, pravni poradenstvi, socialni poradenstvi,
psychoterapii, psychologickou pomoc, specialné¢ pedagogické poradenstvi apod.
(Centrum J. J. Pestalozziho, online, cit. 2022-01-10).

Krizové centrum ve Svitavach pravidelné navstévuji klienti Détského domova

Moravska Trebova.

4.7 NIZKOPRAHOVA ZARIZENIi

Nizkoprahova zafizeni jsou nestatni neziskové organizace, které vyvinuly v Ceské
republice po roce 1989 nové typy programil pro ohrozené déti a mladez. Zatizeni maji
obvykle podobu pravé nizkoprahovych klubti. Nékteré z nich jsou zaméfeny na romské
déti a mladez, nekteré nabizeji vikendové a prazdninové akce (MatouSek, Kodymova,
Kolackova, 2010).

Nizkoprahové zatizeni je ur¢eno pro déti a mladeZ ve véku od 8 do 23 let. Pracovnici
klubu poskytuji détem podporu v obdobi dospivéni, poradenstvi a pomoc v obtiznych
zivotnich situacich, které mohou zazivat. Jednim z nizkoprahovych zafizeni je
Nizkoprahovy klub Dira v Moravské Tiebové. Realizace sluzeb tohoto klubu se zaméfuje
na to, aby byl cilové skupiné¢ v maximalni mozné mife umoznén piistup k vyuzivani
nabizenych sluzeb s co nejmenSimi psychologickymi, casovymi, finan¢nimi
a prostorovymi bariérami. Zajemcum 0 tyto sluzby je nabizena dostateCna vzijemnad
duvéra potiebna pro kontakt, poskytovani sluzby a rovnocenny ptistup (Buchta, online,
cit. 2022-01-11).
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4.8 CENTRUM J.J. PESTALOZZIHO

Centrum J. J. Pestalozziho je nestatni neziskova organizace, ktera poskytuje
poradenské, vzdélavaci a socidlni sluzby, dle § 78 odst. 2 zakona ¢. 108/2006 Sb.
o socialnich sluzbach, ohrozenym a znevyhodnénym skupindm obyvatel v CR (M&sto
Havli¢kav Brod, online, cit. 2022-01-11).

Pracovnici poradenského centra navstévuji uzivatele dle jejich potieb a moznosti
sluzby v zafizenich Gstavni vychovy. Pracuji také s klienty Détského domova v Moravské
Ttebové. Vikendova socialné terapeuticka a nacvikova ¢innost se uskutectiuje jednou
meésiéné v ubytovacich zafizenich Pardubického kraje a Kraje Vysocina (Centrum

J. J. Pestalozziho, online, cit. 2022-01-11).

4.9 PSYCHIATRICKE NEMOCNICE

Psychiatrickd nemocnice (téz psychiatricka 1écebna) je I€kaiské zatfizeni se
specializaci na 1écbu zdvaznych dusevnich onemocnéni, a to obvykle na relativné dlouhou
dobu hospitalizovanych pacientt (CzWiki, online, cit. 2022-01-11).

V ramci Détského domova Moravska Tiebova probiha spoluprace s psychiatrickou

léebnou Sternberk.

4.10 POLICIE CESKE REPUBLIKY

V piipadé, Ze se jedna o svéfence Skolského zatizeni pro vykon Ustavni vychovy
a preventivné vychovné péce, ktery ma soudem natizenou ustavni vychovu a Skolské
zafizeni tak uéinilo oznameni o jeho utéku, fidime se ¢l. 2 pism. ¢) bod 2. Policisté CR se
pak fidi zakonem ¢. 273/2008 Sb., kdy podle § 26 odst. 1) tohoto zakona je policista
opravnén zajistit osobu, kterd utekla z vykonu trestu odnéti svobody, z vykonu
ochranného 1é¢eni, Gstavni vychovy, predbézného opatieni ¢i ochranné vychovy (Zakon
¢. 273/2008 Sb.).

Jakmile se hlidka obvodniho oddéleni Policie Ceské republiky (dale OOP CR) dozvi
o uteku ditéte z détského domova, provadi Seteni v rdmci hlidkové sluzby kontroly osob

odpovidajici poskytnutému popisu ditéte se zaméfenim na mozna mista vyskytu. V tomto
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pfipadé¢ se nejCastéji jednd o autobusova a vlakova nadrazi, rizné spolecenské
a kulturni akce, hfisté, herny, opusténé objekty a dalsi vytipovana mista, v rdmci celého

izemniho obvodu OOP CR Moravska Tiebova.
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PRAKTICKA CAST

5 RIZIKOVE CHOVANI DETIi V DETSKEM DOMOVE
MORAVSKA TREBOVA

V této bakalaiské praci byl pro vyzkumné Setfeni zvolen Détsky domov Moravska
Trebova, ktery byl zalozen jiz v roce 1926. V letech 2000-2002 prosel celkovou
rekonstrukci i dostavbou. Do roku 2011 zde byly dvé rodinné skupiny se zazemim a po
tomto roce vznikla tfeti skupina, tzv. samostatné bydleni majici sidlo na namésti
V Moravské Tiebové. V soucasnosti je celkova kapacita zatfizeni uzptisobena pro 18 déti
a mladistvych.

Détsky domov a jeho €innost podléha zakonu ¢. 109/2002 Sb., o vykonu Ustavni
vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci
ve Skolskych zatizenich a 0 zméné dalsich zakont. Dle zakona ¢. 500/2004 Sb., spravniho
radu, je opravnénou uredni osobou feditel. Je zde poskytovdna péce détem, které
z n&jakych diivodii nemohou vyrustat ve své roding. Zpravidla se jedna o jedince ve véku
od 3 do 18 let, kterym natidil soud tstavni vychovu. Détsky domov spolupracuje
s rodinami a poskytuje jim pomoc a podporu v prabéhu zajistovani zalezitosti, které se

tykaji ditéte a jeho vychovy.

51 CIL A METODIKA

K vyzkumnému Setfeni jsme zvolili kvalitativni vyzkum v podobé rozhovort.
Kvalitativni vyzkum ptedstavuje proces urcitého hledani porozumeénti, ktery se zaklada na
rizném zkoumani daného lidského ¢i socialniho problému a metodologickych tradicich.
Zpracovatel vytvati celkovy holisticky obraz, dale analyzuje napf. rozhovory a nazory
ucastnikll vyzkumu. Zkoumani provadi v pfirozenych podminkach. Obvykle je nejprve
zvoleno vyzkumné téma, poté jsou formulovany vyzkumné otazky (Hendl, 2005).
V tomto piipadé jsme nejprve stanovili vyzkumné otazky, které jsme ovéfovali v ramci
vyzkumného Setfeni a o jejichz neplatnosti, nebo platnosti jsme nasledné rozhodovali.
Cilem vyzkumné casti bylo popsat chovani vybranych jedinct Vv ustavnim zatfizeni

a zam¢efit se na formy rizikového chovani. Zpracovano bylo celkem pét rozhovort.
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Po domluvé s pracovniky détského domova jsme oslovili jedince, u kterych se
objevily socialn¢ patologické jevy. Béhem vyzkumu jsme pracovali s vyzkumnymi
metodami, a to nestandardizovanym rozhovorem a nepfimym pozorovanim. Témito
metodami bylo umoznéno ziskani ucelenych informaci ohledn¢ posuzovaného jedince.

Déle jsme identifikovali mozné pti¢iny problémt.

5.2 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU

Za ucelem vyzkumu bylo vybrano pét mladistvych jedinct, ktefi jsou umisténi
v Détském domoveé Moravska Tiebova dlouhodobé. S jejich souhlasem a se souhlasem
povéienych osob byl s nimi realizovan rozhovor. Nejprve byl zvolenym jedincim
objasnén ucel, za kterym bude probihat rozhovor, dale byli ujisténi, Ze ziskané informace
budou duvérné, tak bude s nimi také i nakladano v souvislosti s ochranou osobnich tdaji.
Osloveni jedinci mohli rozhovor odmitnout, tedy neucastnit se vyzkumného Setfeni.
Rozhovorl se zucastnili tfi chlapci ve véku 15 az 17 let a dvé divky ve véku
15 a 16 let. U vSech vybranych jedincl jsme nejprve vysvétlili diivod jejich umisténi do
détského domova a pfiblizné charakterizovali jejich osobnost véetné vyskytujicich se
socialné patologickych jevi. Nasledné jsme s nimi uskutecnili rozhovor sestaveny
Z obecnych otazek, které byly kladeny vSem respondentiim, a otazek cilenych ptimo na
daného jedince. Informace tykajici se déti jsme zpracovali na zakladé Programu rozvoje

osobnosti ditéte a dale ve spolupraci se socialni pracovnici.
Vyzkumné otazky

Vyzkumna otazka €. 1: Jakym zplsobem détem a mladistvym poskytuji vychovatelé

V détském domoveé informace ohledné rizikového chovani?

Vyzkumna otazka €. 2: S jakym rizikovym chovanim se vychovatelé v détskych

domovech setkavaji nejbéznéji?

Vyzkumna otazka €. 3: Jaké zkuSenosti maji vychovatelé v détskych domovech se

spolupraci s jinymi institucemi v ramci prevence rizikového chovani?
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5.3 ROZHOVORY

53.1 CHLAPEC M. (15 LET)
Divod umisténi do détského domova

Chlapec vyristal se svym bratrem a matkou, kterd méla problémy s financnim
hospodatenim a ¢asto s détmi ménila bydlisté. Rodinné problémy se neustéle stupiiovaly
az do roku 2013, kdy se zdrZzovala matka s chlapcem M., jeho bratrem a se svym pfitelem
V obci Boskovice na ubytovné. Jednalo se o problematické souziti, v némz dochazelo
K finanénim problémim, fyzickym utokim a celkové bylo bytové zdzemi zcela
nevhodné. U matky dosSlo k nékolika napomenutim a pée o domécnost i dit¢ byly
zhodnoceny jako nestabilni a nedostacujici. Pé¢e matky je posuzovana jako nedostatecna,
jelikoz nezvlada hospodafit s financemi a nedokaze zajistit dostatek potravin k zajisténi
vyzivy déti. V srpnu 2014 byl podan navrh na piedbézné opatieni tykajici se umisténi
nezletilého chlapce M. a jeho bratra do Détského domova Moravska Tiebova. Dle

psychologického vysSetieni odpovidaji rozumové predpoklady u chlapce M. priiméru.
Osobnost chlapce M.

V soucasné dobé¢ je chlapci 15 let. Dochazi u néj k postupnému zklidnéni chovani.
V nékterych situacich stale vystupuje dominantnim a povySenym zpisobem s agresivnim
chovanim. Nicméné je toto vystupovani oproti minulosti jiz mirnéj$i. Déle se zapojuje
vice do sluzeb v domové a do riznych Cinnosti. Nékdy zkousi urcité Cinnosti odlozit na
pozdéjsi dobu. Je netrpélivy, pokud spécha na vychdzku ¢i ofekava vécny dar. Po
konfliktu je na zaklade€ zpétné vazby schopen se dobrat spravného nahledu a své chyby si
uvédomit. Je pomérné samostatny a umi se chovat sluSné. Chlapec je chytry, coz se
projevuje v bézné komunikaci. V pfipadé, Ze se mu néco nedaii, vyjde napovrch vulgarni
a agresivni chovani, které ovSem umi ovladat a ma ho uz vice pod kontrolou. Je vdécny,

kdyZ dostane pochvalu. Volny ¢as travi nejrad€ji se svou partou.
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Socialné patologické jevy

U chlapce dochézi i v souCasnosti v nékterych ptipadech k fyzické a slovni agresi,
1 kdyZ je to jiz jen v malé mife. Projevuje se u néj i zavislostni chovani v podob¢ kouteni
cigaret, takze jednim z cilu je odradit chlapce od koufeni a vysvétlit mu, Ze si jim zbyte¢né

Skodi.
Rozhovor
Jak vnimas zazemi, do kterého jsi byl umistén?

., V dobrém slova smyslu. Citim se tady dobie. Domov mi nevadi. \adi mi to misto
tady. Vyhovoval by mi mensi prostor nez tady vtomto vetsim zarizeni. Nez doslo
k transformaci, bylo to na byvalé budové mensi, protoze tam byly mensi prostory, aty mi

vice vyhovuji. Byl jsem tam zvykly.
Popis pocity, které v tobé prevladaji.

., Zmatené pocity ve mné previladaji. Jeste nevim poradné, co chci. Vim, co chci, ale
nevim, jak se ten den chci chovat. Kdyz se mi ten den néco nepovedlo, tak si to druhy den
na nékom vyleju. Neni to ten den, ale ten ndsledujici. Nebo mé nastve néco ve Skole

¢

a vylivam si to na vSech, kdo mi prijdou pod ruku.*
Jak bys popsal vztah s vychovateli?

., S nekteryma tetama to ujde a nékteré tety jsou sto let za opicemi. Ale jinak je to tady
dobry. Treba nejmenovand teta nechdpe, ze kdyz hraju hru, nemuzZu ji stopnout a musim
Jji dohrat. A jina teta zase nechdpe, ze kdyz jsem na telefonu a nekomu pisu néco, tak ho

nemiizu odlozit.
Stykas se s rodi¢i? Pokud ano, jak bys popsal vztah s nimi?

» TakZe s moji maminkou se mi vitah hodné zlepsil. S mym fotrem se to hodné
zhorsilo, protoze se prestal ozyvat od ty doby, co jsem u néj byl naposledy (od prdzdnin).
Nevim, co jsem mu udélal. Tak to je jedno. Ja jsem to Fikal na rovinu, ja se svoji rodiné

cpat nebudu, a kdyz mé bude chtit slySet ¢i videt, at' mi zavola. Vidavam se u mamky
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s Dominikou, Nikolou a s Tadedsem. Nikola uz je plnoletd a Dominika taky. Za mamkou
Nikola nejezdi, spise jezdi a bavi se s Dominikou, kterd ma viastni bydleni. A pak za mnou,
kdyz tam jsem, chapes. U tatky je jen Lukas a toho jsem nevidél od doby, co se se mnou
otec prestal kontaktovat. S Nikcou mam dobry vztah. David je stdale na utéku. Je uz rok

«

na utéku.
Mas zde kamarady? Co pro tebe znamenaji?

,,Jako zZe ne tady v tomto objektu. Moznd jen Jirka je miij kamardd. Ostatni tak néjak
neberu jako svy kamarady. Spis bych jim Fikal krysy z paneldku. Ale mam kamarddy,
S kteryma chodim ven, a Ziji normalné u svych rodin. Mam svoji partu a ty bych rikal
takova druhd rodina. Se spoluzaky ve skole mam dobry vztah a to je pro mé takova ctvrta

‘

rodina. *
Jak na tebe pusobi §kola?

,,Ohohoh. To je slozitd otazka. Tak to je jedno. A to mam brdt vSechny Skoly, nebo kde
ted’ jsem. Tak ja vezmu Trebarov, kam nyni chodim. Dobry ndtlakovy stav. Tridni pan
ucitel je takovy zakrslik, takovy tatka smoula, my jsme takovi smoulové. Ma asi moderni
nazory. Da se s nim domluvit, ale nekdy je takovej Horak z filmu Bastardi, takovej

«

pohodar. Vztahy ve Skole jinak dobré.’
Jak travi$ volny ¢as?

,, Travim ho tim, Ze chodim ven. Hodné chodim ven a vSude po mésté. Dalsi zabava

telefon a taky jsem chodil na ping pong, ale ted’ mi ho kviili pandemii zrusili.
Co ti déla nejvétsi radost?

,ASI nic, asi ja sam. Taky, kdyZ si koupim néco pékného, ale nez se domluvim
S décakem a nez si na to nasetrim, tak to trva. A kdyz se mi splni to kolo na Vanoce, budu
mit brutalni radost. To budu jezdit i na kole do skoly. V Trebarové se bude opravovat

cesta a autobus pojede dyl, tak budu v lété jezdit na kole do skoly.
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Ve chvilich, kdy potiebuje§ pomoci, ma§ moZnost se na nékoho obratit?

,,INo tak jasné, jsi tady ty, na koho se miZu obrdtit, a pak asi ségra (Dominika)

vetsinou. Napisu ji, kdyz chci néco pobrat. Ta je pro mé nejvic. “

Mimo rozhovor: Dominika v tomto zafizeni pobyvala stejné¢ jako Marcel, a to
zpocatku ve stejné skuping, poté byli rozdéleni do jinych skupin. Pfed dovrSenim zletilosti
si ji matka vzala zp&t domil. Nyni mad Dominika vlastni bydleni a préaci. Skolu viak

nedokoncila.
Co si predstavi§ pod pojmem ,,rizikové chovani*“?

., Fet, alkohol. Jo a spada sem i to moje agresivni chovani. Ja si pod rizikovym
chovanim predstavuji sebe. Jsem takovy rizikovy, Ze ani lidi nevi, co ode mé maji cekat,
a ja sam nevim, co mam od sebe cekat. Ja nevim, co udeélam. Nékdy se mi stava, Ze si to

3

ani nepamatuji. Mdm zkrat v hlavé. Zpétné si to ted’ uz uvédomim, ale v ty situaci ne. "
Setkal ses nékdy s projevy agresivniho chovani? O co piesné §lo?

(Smich) ,,Mam Fict ten nejvétsi priser uplné? No tak skrze co jsem byl hlavné
V diagnostickém ustavu? Chodil jsem tu na novou skolu a roztiiskal jsem borcovi hlavu
a roztiiskal jsem i to umyvadlo. To byl miij nejznaméjsi priiser. To byl muj posledni
priser, kvili kterému jsem skoncil v DU. Od ty doby byl jesté jeden priiser venku mésic
zpatky, kdyz jsem zbil jednoho kluka v parku. Hodil jsem s nim o lavi¢ku. My jsme se
prali, on byl pripitej, ten borec, to nebyl miij kamarad, to byl bezdomovec. On byl ozraly

a obtézoval tam néjaké holky, tak jsem na néj nalitl.
Pokud jsi zaznamenal agresivni chovani mezi détmi ¢i starSimi jedinci, jak jsi to
resil?

,»No, kdyby se tady praly déti, tak nevim, jak bych to resil. Asi bych tam vbéhl a dal
tam ruku, jestli by se neuklidnily, a kdyby to nepomonhlo, tak by to Fesil vychovatel, a ja
ne. Musel by si vybrat, kteryho chytne a zpacifikuje. Kdyby mé ale nékdo nastval, a vim,

Ze uz je starsi, tak bych se mu postavil. *
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Jednal jsi nékdy agresivné? Z jakého divodu?

., Vétsinou agresivne jednam z ditvodu, ze bud mé nékdo fakt brutalné nastve. Diiv
stacilo Fict jen debile a uz jsem jel, ale ted uz musi do mé clovek tak 15 minut ryt, aby ze
mé dostal tu agresi. Duvod, kdyZ vidim, Ze mi nékdo nadadva do rodiny, nebo ublizuje

nékomu z mych blizkych, tak tady nemusi ubéhnout ani 15 minut a okamzite startuji. **
S kym jsi své agresivni chovani Fesil (s vychovateli atd.)?

,, Piedev§im v Hradci Kradlové v diagnostickém ustavu a to bylo s panem etopedem.
Jinak jsem to iesil sam. Kdybych se nezmenil, musel bych jit pak do Détského domova se
Skolou do Marsova. V diagnostickém ustavu rekli, Ze uz mé tam nechtéji videt. Tam jsem
totiz byl hned druhy den po prijezdu agresivni. Vyprovokovalo mé, Ze mi tam jeden borec
Fikal prezdivkou ,,jezevec*, a ja jsem se naStval a napadlil jsem mu jednu na hlavu na
spanek primo. V tom afektu jsem ho nabral za nohy a hodil jsem ho na stul. Jezevec mi

3

rikal, protoze jsem prohral ve hie a zalezl jsem pod gauc jako jezevec. *
Co té dokaze roz¢ilit? Jak zpracovavas pocity vzteku?

,, Tady tohle jsem ti chtél Fict uz davno, jak to zpracovavam. Ja prosté mam to, ze kdyz
mé nékdo nastve, tak ja mam ten pocit, ze mé to fakt hodné stve a Ze bych nejradéji do
néceho prastil. Ve mné to zacne uplné vaiit, svirat vSechno, vS§echno ve mné ztuhne
a ja nemiizu nic délat a ja bych jenom Sel a vybil to ze sebe. Proste bych sel a domlatil
bych nékoho. Ja bych ho fakt zabil, byl bych schopen jit a zlomit mu vSechny koncetiny.
To je pro mé brutdlni pocit ulevy. Treba minule jsem mél takovy pocit a kamos mi rekl,
dej mi pesti do ramene a ja jsem se fakt nasral, jak jsem byl v tom vzteku a ja jsem mu
napalil a odpalil jsem ho od sebe dveé lavice daleko. Nepiemyslim v tom momenté nad
tim, Ze bych mu mohl ubliZit. Zpétné je mi to nékdy lito, ale jednou jsem se treba i tlemil,
Ze mi to delalo dobre. To jsem mél driv takovou nemoc, no. Délalo mi dobre, kdyz jsem
mohl nekomu ublizovat. Takto jsem to diiv mél. Dnes uz to tak nemam. Ted’ uz se umim

prijit i omluvit, a to jsem diiv neumél.
Jaké sis stanovil cile do Zivota?

., ZaloZit si rodinu, mit sviij viastni barak a mit svoji vlastni autodilnu.
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5.3.2 DIVKA J. (16 LET)
Divod umisténi do détského domova

Nezletila divka se necitila doma dlouhodob¢é dobfie, jelikoz byla vystavovana
neustalému fyzickému 1 psychickému ohrozovani ze strany matky 1 jejiho pfitele. Poté
byla né&jaky Cas u svych prarodi¢l, nicméné matka na ni vyvijela natlak, aby se vratila
domii. Divka se ovSem vratit nechtéla a na zaklad¢ tohoto rozhodnuti ji sdélila matka, ze
uz se vracet nema. Po uplynuti néjakého casu se matka znovu ozvala a fekla divce, Ze se
ji styska. Divka se tedy vratila od prarodicii zpét k matce a ke svym bratrim. U matky se
opét necitila bezpecné a k prarodi¢im se uz vracet nechtéla, jelikoz je dle jejich slov,
zklamala. Nakonec zvolila divka détsky domov s tim, ze bude své bratry navstévovat.
Matka divky je spiSe nekomunikativni a zalezitosti, které se tykaji divky, vyfizuje spiSe
jeji partner. Mimo jiné matka uznala, Ze situace v domdacnosti neni ideélni, a proto vnima
jako nejlepsi feSeni umisténi dcery do détského domova. Nez byla divka umisténa do
Détského domova Moravska Tiebova, stravila néjaky cas v Détském centru Svitavy,
konkrétné v zafizeni pro déti, které vyzaduji okamzitou pomoc. Do Détského domova

Moravska Ttebova byla umisténa v roce 2020.
Osobnost divky J.

V soucasnosti divka J. komunikuje pomérné na dospélé bazi. Pfijima v mnoha
aktivitach zodpovédnost (Iéky, Skola, nakupovani apod.). Nicméné Cinnosti, které¢ vnima
jako nepfijemné, ignoruje ¢i odmitd. Na téchto ¢innostech spolupracuje pouze na zakladé
pokynu ze strany dospélého. Stale se na jejim chovéani zna¢n€ odrazi puberta, kterd u ni
zpusobuje velké vykyvy nalad. Casto jsou jeji reakce spise odmitavé &i negativni.
V mnoha ptipadech jedna velmi emotivné nebo odchazi z mista ,,problému®. S odstupem
dokaze situaci vyhodnotit raciondlné a né¢kdy uzna svou chybu. Se spolubydlicimi jsou
jeji vztahy kamaradské, ale pokud se na né¢em neshodne, dokaze to dat patfi¢né najevo.
Je sebevédoma. Divka pecuje o sviij zevnéjSek a projevuje zdjem o chlapce. Vice se
zapojuje do skupiny v détském domové. Na spoleénych vychazkach travi co nejvice ¢asu
s prateli tak, ze Jsou nejcastéji v parku, kde si povidaji a kouii cigarety. Divka rada maluje

a travi hodn¢ ¢asu na socidlnich sitich z diivodu komunikovani s kamarady.
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Socialné patologické jevy

V bieznu 2020 se divka ptiznala k pofezani se na predlokti. Jednalo se o mensi rany,
a tudiz nebylo nutné oSetieni. Divka identifikovala stresové situace, kter¢ ji zptiisobovaly
deprese. Témto situacim se snazi vychovatel¢ predchazet a vyhybat se jim. Pokud by
k nim ptesto doslo, pokousi se s divkou nalézt jiny zptisob uklidnéni. V soucasnosti se
u divky zlepsilo jeji chovani a jiz se neopakuji pozdni navraty. Sklony k sebeposkozovani
se také neprojevuji. Jednou se vratila pod vlivem alkoholu, tuto situaci si nasledn¢
uvédomila a konstruktivné se ji snaZzila vyfesit. V poslednich tydnech se schazi s partou,
jejiz €lenové kouti marihuanu a popiji alkohol. Divka koufi maximalné tfi cigarety denné,

ato jen v ptipad¢, ze k nim ziska pfistup.
Rozhovor

Jak vnimas zazemi, do kterého jsi byla umisténa?
,,Jo, je to tady celkem dobry. “

Popis pocity, které v tobé pievladaji.

,,Ani nevim. Dnes mdam dobry den, ale nékdy mé vsichni Stvou. Vim, Ze jsem naladovd

a nekdy protivnd. Ale vy nevite, jak se citim. Tomu nemiizes rozumet.
Jak bys popsala vztah s vychovateli?

., Nekdy mé Stvou, porad po mné néco chtéji. Hned rano mi huci do hlavy a porad

otravujou.
Stykas se s rodi¢i? Pokud ano, jak bys popsala vztah s nimi?

,Ani ne, mama na mé kasle, dlouho jsem tam nebyla. Ted mi napsala, co chci

«

k narozeninam. Mam rdda brasku.
Mas zde kamarady? Co pro tebe znamenaji?

,Mam, jsou to lidi, kteri mé chdapou a pomiizou mi. Jsem rada, kdyz meé obejmou

3

a vyslechnou.
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Jak na tebe pusobi Skola?

,,Nuda, ale mam tam kamarady. Do skoly chci chodit, protoze uz jsem hodné

3

chybéla.*
Jak travis volny cas?

., Ted jsem bez vychazek, takze jsem natelefonu. Jinak chodim ven za kamardadama.
Co ti déla nejvétsi radost?

., Nic. “
Ve chvilich, kdy potiebuje§ pomoci, ma§ moZnost se na nékoho obratit?

., Asi na kamoSe. I kdyz bych chtéla i néjakou odbornou pomoc. Moje kamaradka

chodi K jedné psycholoZce, kam bych chtéla chodit taky.
Co si predstavi§ pod pojmem ,,rizikové chovani*“?
., Nevim, asi prusvihy, kradeZe a tak. *

Védéla jsi o tom, Ze do rizikového chovani patii i koureni, poZivani alkoholu ¢i

uzivani jinych navykovych latek?
,,Jo, vedela. “

Co si predstavi§ pod pojmem sebeposkozovani?
. Rezani.

Meéla jsi nékdy poti‘ebu si ublizit? Z jakého diivodu?
,,Jo, nékolikrat. Uz jsem nevédéla, co délat. “

Jak sis ubliZovala?

., Rezala jsem se do ruk. «
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V jakych situacich jsi méla nutkani si ublizovat?

., KdyZ prijdu o clovéka, kterého mam rdada. Treba kdyz se zhorsil vztah s matkou,
nebo ted, kdyz odchazel Michal. Kdyz prichazim o clovéka, kterého mam rada, tak se

musim rezat. Kdyz vidim svoji krev, tak mé to uklidnuje.

Pokud bys méla znovu potiebu ubliZit si, mas se na koho obratit a kde vyhledat

pomoc?
., Nevim, nikdo mi nerozumi. Asi ne.“
Jaké mas své zivotni cile?

., Nevim, chtéla bych udélat Skolu.

5.3.3 DIVKA S. (15 LET)
Divod umisténi do détského domova

Rodic¢e divky Zziji oddélené a matka péci o divku a jejiho bratra ptestala postupem
Casu zvladat. Jelikoz byla divka a jeji bratr ponechani bez potiebné péce, doslo k jejich
umisténi do Détského centra v Koliné a poté do Détského centra ve Svitavach. Zacatkem
roku 2018 doslo na zakladé predbézného opatieni k pfemisténi déti z Détského centra
Svitavy do Détského diagnostického tustavu v Brné. Policie CR matku testovala na
navykové latky a vysledek byl pozitivni. V tnoru 2018 si divka S. ptala byt umisténa do
détského domova, navrat do péce matky si nepfala. Mladsi bratr pfimo neodmitl pobyt
u matky, ale vice Ip€l na své sestfe. Navrhovatelem byl pfedjednan pobyt divky i jejiho
bratra v Détském domoveé Moravska Tiebova. Soud dospél na zakladé uvedenych
skute€nosti ke skutkovému zavéru. Déti se dle jeho usneseni ocitly v ohroZeni, a proto
musely byt pfedany na zakladé ptredbézného opatieni do ustavni péce. V pribehu pobytu
Vv ustavu neprojevili rodi¢e o své déti zajem. I z toho diivodu divka S. navrat do rodiny

odmitla.
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Osobnost divky S.

Divka je temperamentni a vyzaduje neustalou pozornost dospélych. Je velice
naladova, a pokud je pozitivné naladéna, chova se velice slusn¢, déla praci navic ¢i nabizi
pomoc. Pokud je jeji nalada Spatna, lze, kii¢i, narusuje naladu na skupiné
a hovoti vulgarné. U divky se mimo jiné projevuje intenzivni zdjem o opacné pohlavi.
Zatim se jedna pouze o virtudlni kontakt na socidlnich sitich. M4 tendenci nabizet se
druhému pohlavi. Divka ma zna¢ny vliv na ostatni déti ve skupin€. V urcitych situacich
zvlada chovat se dospele. Dle jejich slov by se chtéla vice snazit dodrZovat sliby. Divka
zvlada primérné stravovaci i hygienické navyky. Co se tyce sluzeb v détském domove,

ty zcela plni a zvlada i pomahat tetam a détem.
Socialné patologické jevy

U divky bylo zaznamenano agresivni chovani zahrnujici vulgarni vyjadfovani, dale
zavislostni chovani, experimentovala s cigaretami, a sexualni rizikové chovani, jelikoz
vyuZziva socialni sité ke komunikaci s neznamymi a nebezpecnymi lidmi. Dalsi problém
predstavovala porucha pfijmu potravy. Z toho divodu je nutné divce zajistit spolupraci
S psychologem ¢i psychiatrem se zaméfenim na ambulantni péci. U divky bylo
identifikovano 1 prekriminalni chovani, jelikoz se Gcastnila v détském domové kradeze
penéz z trezoru nebo penéz vychovateltl. Je dulezité korigovat, s kym divka travi svij

volny ¢as a zda nekouii pred détmi mladSimi 15 let.

Rozhovor
Jak vnimas zazemi, do kterého jsi byla umisténa?

,,Jako dalsi rodinu. Kdyz nemiizu byt doma, alespon nékdo mi tady déla tu radost.
PopiS pocity, které v tobé prevladaji.

., Nechdpu tu otazku. Ahaaa, takovy nekdy, ooo boze, ta me Stve, Ze bych ji zabila,
nebo Ze se mi nechce, takovy ruzny, ale vzdycky, kdyz mi neni nejlip, tak me umi déti tady

rozesmat. “
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Jak bys popsala vztah s vychovateli?

,,No, jak by se to dalo 7ict. S nékteryma dobie, s nékteryma ne. Treba tady jedny tete
miizu duverovat, a tu nebudu zminovat, ktera to je, a nékterym tetam nemiizu duvérovat,

protoze by to vedeéli vsichni.
Stykas se s rodi¢i? Pokud ano, jak bys popsala vztah s nimi?

,,Jako ano, aj ne. ProtoZe tam je to takovy komplikovany. Mamka se snazi, ale neni
treba schopna zavolat socidlni pracovnici, co mé ma na starosti, ale kdyz to jde, tak se
S ni vidam. V Praze uz nebydli, ale naposledy, kdyz jsem u ni byla, jsem byla prave tam.

Naposledy jsem u mamky byla o prazdninach.
Mas zde kamarady? Co pro tebe znamenaji?

,, Tak mam tady hodné kamarddii. Nejvic pro mé znamenaji asi dvé osoby a jsou to
holky Jessica a MiSa. Ty beru jako vlastni sourozence, jako sestry. Jessicu, protoze je
takova hrozné hrava, a to se mi na ni libi, a Misa, to je takova pubertacka, takze ona vi,

3

co se doma déje. Neda se popsat, jestli mam radsi jednu, nebo druhou.
Jak na tebe pusobi §kola?

,,No, jako mam chut’ nékdy ¥ici, fuj, tam nejdu, ale kdy? do Skoly nepitjdu, nebudu
mit Zadny vzdélani a pak nebudu moct byt tim, ¢im bych chtéla byt v dospélosti. Ze ctyr
predmeéti nyni propadam. (Smich) A to jsem v devaté tride. Chtéla bych jit na pecovatelku
nebo cukrdarku do Mohelnice. Moc bych chtéla pracovat s détmi, co jsou na voziku,

“«“

a U postizenych deti.
Jak travi§ volny ¢as?

., No, tak dalo by se Fict, Ze na mobilu, venku, ale kdyz jsem ted’ v karanténe, tak si
hraju obcas s Tad’ou, a i kdyz se to u mé nevidi, vezmu si knizku a ¢tu si vidycky vecer.

¢

Nebo chodim ven nebo se chci nekdy ucit, ale nevyjde to zrovna. Takze se neucim.
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Co ti déla nejvétsi radost?

., Nejvetsi radost vidycky, Ze prijdu a vSichni iikaji, cau, mame té radi, jak ve skole,

tak tady v domové vsichni. Uméji takovou tu ndladu dat na 100 %, kdyz jsem dole.
Ve chvilich, kdy potiebujes pomoci, mas mozZnost se na nékoho obratit?

,Mam. Na hodné lidi. No ve skole cela trida. Na pani ucitelku (tridni) se obratit

«

nemohu, ale na jednu pani ucitelku se obratit muzu.
Co si predstavi§ pod pojmem ,,rizikové chovani*“?
,,INo, Ze se miiZe néco stat a Ze je to hrozné nebezpecny. *

Védéla jsi o tom, Ze do rizikového chovani patii i koufeni, poZivani alkoholu ¢i

uzivani jinych navykovych latek?

(Smich) ,,Jo. Napadaji mé omamné a psychotropni latky. A napadaji mé i ty socidlni

v oG

site.

Lhala jsi nékdy nebo podvadéla kviili snaze ziskat urcitou vyhodu ¢i véc, po které

jsi touzila?

,,Noooo, popravdé jo. To uz si moc nepamatuju, jen vim, ze jsem tim docilila sve.
Jednalo se o kluka, kterého jsem si pomalu ziskala tak, Ze jsem té holce, co ju mél rad, na
ni vymyslela takovy véci, co nebyla pravda, a tim padem uvéril mné a byli jsme spolu jen
tyden, a pak se to rozpadlo, protoze zjistil, Ze jsem mu lhala. Pak mi na socialnich sitich

zablokoval ucet.

Vzala jsi nékdy nékomu jeho véc? Co té k tomu vedlo? Méla jsi pak vyc€itky? Vritila

jsi danou véc?

,,Jo, méla jsem takovou. Trezor. Jednalo se o penize z trezoru. Byli jsme tri. Ja a jesté
dalsi dva. Hrozné jsem toho pak litovala. VSichni jsme to pak splaceli. Podle mé jsem
toho dala nejvic, protoZe mi to bylo moc lito. Jednalo se o 3 800 K¢. Hoodneé se to resilo,

pan feditel kviili tomu rozbil i stil. On bouchl do stolu a ja jsem v tu dobu byla tak
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vyklepana. Od té doby jsem Zadné penize neukradla. Bracha mé za to bouchl po hlavé

a mamka mi dala paskem, kdyz jsem pak u ni byla.
Vis, jaké nemoci se mohou prenaset pohlavnim stykem a jak jim lze zabranit?

LAIDS. Kdyz spolu partner a partnerka zacnou mit pohlavni styk. Kondomem.

Mpyslim si, Ze i antikoncepci Se Ize chranit.

vr_ o rw

Pouzivas internet? Pokud ano, z jakého divodu?

,,Ano pouzivam internet. Instragram, WhatsApp, Snapchat, hry a messenger, a to je

na kontakty messenger, tam mam, dd se rict, kamardady a rodinu. Instagram, to je takovy,

«

Jjako ze si tam das fotku, oni ti ji olajkuji a musis ziskat co nejvic followerii.
Komunikujes na internetu i s lidmi, které osobné neznas?

,,Nooo, délala jsem to, ale uz se snaZim to nedélat.
UbliZoval ti nékdy nékdo na internetu? Jak k tomu doslo?

,,Nékdo po mné chtél fotky. Byli to kluci, kteii chtéli nahy fotky. Vyhrozovali a v ty
dobé jsem se citila tak divné a nemohla jsem se sveérit ani Mise. Neméla jsem se komu
sverit. V deset vecer, kdyz se vypla wifi, tak jsem méla pocit, Ze rano se vzbudim a bude

tam divnd zprava a ja si to budu vycitat, takze jsem méla obavy. Ted’ se mohu svérit jedné

v o6

tete.
Napadla jsi nékdy nékoho na internetu?

., Mozna tak, kdyz se zastavam kamaradui, tak jdu tak tvrde, Ze mi oni zacnou nadavat

a ja se jen branim. TakzZe tak. “
Zverejnila jsi nékdy fotku ¢i jiny obsah na internetu za icelem nékomu ublizit?

,,J00, tak na Instagramu, jakoze sledujte ji nebo néco takového. “
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Poslala jsi nékdy nékomu na internetu nahou ¢i jinym zptisobem intimni fotografii?

,,Jooo, ale u% ne. U¥ fakt ne. Ctyrikrat jsem poslala nahou fotku ctyrem riiznym
klukiim, protoze vyhrozovali tou stejnou véci, co mi vyhrozoval ten jeden, Ze najde moji
rodinu a Ze ji zabije a pak najde mé a zZe mé rozkucha. Dala jsem je pak do blokace
a vitbec o nich nevim ani slovo. A ty fotky se daly nakonec i smazat. Od té doby sleduju

«

Google, jestli to tam nékde neni.
Jaké mas své zivotni cile?

., Asi vystudovat Skolu zakladku, pak stiedni, moZnd udélat maturitu, zaloZit si
rodinu a chtéla bych hrozné pomoct tém détem, ktery si toho proZily vic nez ja, a chtéla
bych jim Fict, at’ to nevzdavaji a jdou ddl, Ze na to maji, i kdyz si mysli, Ze na to nemaji.
Takhle mi to bylo Feceno, at jdu dal, Ze na to mam, a chtéla bych vzit brachu a jesté
jednoho mladsiho brachu a bydlet s nimi. A mit 10 milionii, tak to rozdam tém detem,

ktery fakt nemaji ani na obleceni, ani na chleba, rohliky.

5.3.4 CHLAPECA. (15LET)
Divod umisténi do détského domova

V Cervnu 2020 byl chlapec A. umistén na zakladé uzavieni dohody s otcem, tedy
zdkonnym zastupcem, do Détského centra Veska, konkrétné do Zatizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc v Holicich. Chlapec byl svéfen do péce matky, ale v ramci
jejich souziti probihalo vySetfovani ze strany Policie CR z diivodu podezfeni na tyrani.
Na zakladé¢ této skutecnosti OSPOD kontaktoval otce kviili prevzeti do jeho péce. Jelikoz
otec nebyl se synem téméf v kontaktu, pozadal o jeho umisténi do Zatizeni pro déti
vyZzadujici okamzitou pomoc v Holicich. V tomto zafizeni se chlapec adaptoval téméf bez
problému. Nejdiive byl umistén do stfediska v Holicich a po mésici byl pfemistén do
Vysokého Myta, jelikoz tam bydlel otec i dalsi pfibuzni. Ve Vysokém Myté se chlapci
libilo. JiZz na za¢atku pobytu bylo domluveno, ze bude chlapec jezdit na vikendy k otci
nebo k manzelskému paru pecujicimu o chlapcovu sestru. Tato domluva fungovala

pfiblizné ¢tyfi mésice. Casem manzelsky par prestal komunikovat a chlapec se o nich
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rovnéz bavit nechtél. Zaroven si chlapce prestal brat i jeho otec, ktery se z Vysokého

Myta odstéhoval do Brna.
Osobnost chlapce A.

Chlapec je manualné zru¢ny a zdatny po technické strance. Je spiSe samotaisky,
ostatni déti téméf nevyhledava. S détmi je rad v kontaktu, pokud maji stejné z4jmy jako
on, tedy hry, mobil, YouTube atd. Chlapec travi nejrad¢ji volny ¢as na mobilnim telefonu
z divodu hrani her nebo sledovani YouTube kanalu. Dale ma rad stavéni lega ¢i jinych
stavebnic. Mé tendenci sbirat spoustu véci, proto je zddouci dohled dospé€lé osoby, se
kterou je obcas protiidi. Chlapec ma kladny vztah klidem. Problém mu ¢ini
zapamatovani jmen a nékdy zapomina pozdravit, coz ovSem napravi ihned po
pfipomenuti. Ve chvilich, kdy ma radost, dokaZe napf. tety pohladit ¢i obejmout. Chlapec
si sam bez upozornéni nevycisti zuby a celkoveé nezvlada dodrzovat samostatné hygienu
¢i se vhodné oblékat. Ve svych vécech ma vlastni systém, ktery plisobi dojmem
nepotradku. Negativné reaguje, kdyz mu nékdo premistuje véci ¢i mu je uklizi. Chlapec
dochézi do zakladni §koly specidlni. Nyni je v 8. tfidé. Skola vyuziva slovni hodnoceni

a détem piidé€luje osobni asistenty.
Socialné patologické jevy:

Chlapec je zavisly na hrani her na mobilnim telefonu. Do détského domova byl piijat
S jiz rozvinutou zavislosti. Hned druhy den mu byl ve $kole béhem hodiny zabaven
telefon. Cilem je povolovat chlapci hrani her na mobilnim telefonu az poté, co si splni
své povinnosti (napf. prace v détském domoveé, doméci ukoly, vypomoc tetam atd.). Za

ucelem kontaktu s rodinou je mu ptistupny sluzebni telefon neomezeng.
Rozhovor
Jak vnimas zazemi, do kterého jsi byl umistén?

,,Lip bylo jinde. V Holicich. Tam byl takovej velkej baradk, tam Zeny nechtély mit
decka. Porodily a daly tam do babyboxu. Uz tam byl driv babybox, oni zbourali a misto
toho udeélali detsky domov. Tam jsem se citil lip nez tady. V Holicich jsou dva. Jeden stary

a jeden novy. Novy je na stredu mésta. Tam byly dvé patra, vétsi pokoje, spalo se dvakrat
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denné, mohl byt tablet. Tady je to horsi v pravidlech. Tam sluzby byly jen tii: kose, jesté

chodba a kuchyn. Tam nemuselo varit, a tady jo.*
PopiS pocity, které v tobé prevladaji.

,,Nekdy necitim dobie, n¢kdy jsem naStvanej, nekdy prijde teta, ja hraju a vtom tu

«

hru prohraju. Prijde teta, leknu a hru zkazim.

Jak bys popsal vztah s vychovateli?
,,Dobry.

Stykas se s rodi¢i? Pokud ano, jak bys popsal vztah s nimi?

,,Jenom stykal, tady jesté ne kviili koronaviru.\ Holicich hodné stykal s rodicema.
Jezdili za mnou do détského domova. Bravali kazdy patek, cely vikendy a kazdy Vanoce,
prdzdniny. V planu jet na Vanoce za tetou. Mama nemiize vzit, ma malo penéz na

‘

autobus.
Mas zde kamarady? Co pro tebe znamenaji?

,,Ja moc kamarady moc ne. Ja radsi herni kamarddy. Ve Skole mam kamarady
z telefonu. My spolu vidame pres herni skype, hrajem spolu strilecky a u toho spolu
mluvime. Tady na skupiné jsem sam. Ve Skole znam hodné kamaradii, ja pozndm
kamarady, pro mé je uplné jinak chovani. Ja hraju, zahraju s nim a potom hraju, hraju.

«

Tady bych si pral blizsiho herniho kamarada.
Jak na tebe pusobi §kola?

,,Dobry, jo. Ze skoly hodné kamaradu. Od malicka z péti letech chodim do skoly tady.
Dochazim, predtim byl ubytovany. “

Jak travis volny cas?

.. Jak to Fict. Volny cas s legem a vezmu telefon a pustim film. Moc na YouTube filmy

nejdou. Filmy jsou nataceny v Americe a hned filmy jdou do youtubka a nejsou
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prekladany cesky. A ja musim porad najit, moc neumim psat. Ja hledam pres, nepisu,

delam hlasovky pres mikrofon. Vic pouzivam mikrofon nez psani. Rychlejsi pro me.
Co ti déla nejvétsi radost?

., Nejvétsi radost byt na pocitali a ve Skodovce hrdl na volantu. Tam byl herni volant,

3

k tomu mohlo byt razeni, spojka, sedacka.’

Ve chvilich, kdy potiebujes pomoci, ma§ moZnost se na nékoho obratit?

‘

,,Moc ne.

Co si predstavi§ pod pojmem ,,rizikové chovani*“?

«

., Moc ne.

Védél jsi o tom, Ze do rizikového chovani patri i koufeni, poZivani alkoholu ¢i uzivani

jinych navykovych latek?

,,Jooo.

Pouzivas internet? Pokud ano, z jakého divodu?

,»Moc internet nepouzivam, jenom na hrdach. Na internetu pripojuji hraci, kamaradi.

¢

Existuji hry bez internetu.
Zanedbavas kvili traveni ¢asu na internetu domaci, Skolni nebo jiné povinnosti?
,»NO, néco zapominam, na uikoly a jak to rict, problém.

Hrajes hry na PC nebo na mobilu?

,,Nejvic na telefonu a ja nemam pocitac vitbec. Tady na pocita¢ nechodim. Ja radsi

svoje veci, Zadné cizi.
Kolik ¢asu vénuje$ hrani her?

,,No, chvilku. Pro mé chvilka, pro vds dyl. Stejné jako lego. Dnes hradl po obédé az

I3

do péti hodin.
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Pokud by ti vychovatelé zakazali hrani her, jak bys reagoval?

,,Joj, Sel lehnout a uZ nemluvim s néma. Drive reagoval podrazdéné, vyvadeél.
Kolik dnu bys bez hrani her vydrzel?

., Vitbec, vitbec.
MysliS si, Ze miiZe mit hrani her vliv na tvé znamky ve Skole?

,»Nooo, ja mam s pani ucitelkou domluveny, na piestavce vezmu a na hodiné odloZim

telefon. «

SlySel jsi nékdy o zavislosti na hrani her? Jak podle tebe takova zavislost vypada?
,, Pro mé neni zavislost a pro vas je zavislost.

Byl bys schopen hrani her omezit? Co by ti v tomto kroku mohlo pomoci?

., Pomoci mohlo omezit, hodné nevim, ale nevim co. Jen chvilku. Doma taky hral tak

¢

hodné. Zaujme néco jiného na chvili. Ve Skodovce telefon nemél. Tam mél jinou hru.

Jaké mas své zivotni cile?

I3

. Zadné cile vitbec. Pak Zivotni cile vrdtit za mamou.

535 CHLAPECO. (17 LET)
Divod umisténi do détského domova

Ze strany Méstského tGfadu v Litomysli byl podan ndvrh na ptemisténi chlapce
O. z Détského domova se skolou v Chrudimi do Détského domova Moravska Tiebova.
Otci se nepodaftilo rozsudek dorucit, protoze se zdrzoval dlouhodobé v zahranici, takze
nebyl vykonatelny. Nezletily chlapec nastoupil v zaii 2020 do prvniho ro¢niku oboru
zdme¢nik na Vyssi odbornou $kolu a Stfedni §kolu technickou v Ceské Tiebové. Se
zménou spocivajici v nastupu do Skoly, a tedy do jiného prostiedi, byla chlapci

poskytnuta urcita doba na aklimatizaci v novych podminkéch.
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Osobnost chlapce O.

Osobnost chlapce O. je nevyrovnana. Jsou dny, kdy je jeho nalada pozitivni, jindy je
malomluvny, drzi se v Ustrani, zavird se do pokoje a mé depresivni sklony. O sob¢
prohlasuje, Ze je asocialni. Ma problém s feSenim konfliktnich situaci s autoritami.
S ostatnimi spolubydlicimi vychazi celkové dobie. Poslednim rokem se u chlapce
objevily znacné psychické problémy. V détském domové u néj doslo ke ztraté iluzi. Ma
obavy divétfovat lidem a navazovat nové vztahy. Veskera pravidla se snazi co nejvice
dodrzovat. Se spolubydlicimi spolupracuje dobte. Zvlada se i zapojovat do vafeni
a nakupovani. Nicmén¢ se nechce tcastnit hromadnych volnocasovych aktivit. Pokracuji
kontakty s rizikovymi jedinci. Ze $koly se vraci pravidelné se zpozdénim. Od zaii 2021
nezvlada chlapec plnit $kolni povinnosti. Postupné dochazi Kk naristani absenci
V hodinach. Dle informaci od tfidni ucitelky nespolupracuje. Veskera vychovna opatieni

nejsou prili§ ucinna.
Socialné patologické jevy

Chlapec v soucasnosti kouii marihuanu a pfiblizné 10 cigaret denné. Vyskytuje se
u ngj riziko uzivani i jinych drog, jelikoz se prateli s rizikovymi jedinci. V lednu 2021 se

ucastnil vytrznictvi v podob¢ poskozeni kabin na htisti.
Rozhovor

Jak vnimas zazemi, do kterého jsi byl umistén?
., Blbé, uz abych byl pryc.

Popis pocity, které v tobé prevladaji.
,» Mam velky zmatek v hlavé, hrouti se mi svet. Nevim, co budu délat.

Jak bys popsal vztah s vychovateli?

,, Nikdo mi nerozumi, tety jsou hrozné, nechapou moje pocity a porad po mné néco

chteji.
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Stykas se s rodi¢i? Pokud ano, jak bys popsal vztah s nimi?
,,Ne a nezajimd mé to. *

Mas zde kamarady? Co pro tebe znamenaji?

., Kamosi mé vidycky podpovi a rozumi mi. V MT moc kamaradit nemam, ale ty, které

¢

mam, jsou fajn. ‘
Jak na tebe pusobi §kola?
., Skolu nesndsim, nechci tam Jjezdit.
Jak travi§ volny ¢as?
,, Kdyz nemam zakazané vychazky, jdu ven za kamosema.
Co ti déla nejvétsi radost?
., Nic. “
Ve chvilich, kdy potiebuje§ pomoci, ma§ moZnost se na nékoho obratit?
,,Jo, na kamarady. “
Co si predstavis$ pod pojmem ,,rizikové chovani“?
,, Nevim. Asi prusvihy.

Védél jsi o tom, Ze do rizikového chovani patii i koureni, poZivani alkoholu ¢i uzivani

jinych navykovych latek?
,Asijo.
Ochutnal jsi nékdy cigaretu? V kolika letech a z jakého divodu?

,,Jasné, Ze jo. Kdyz mi bylo tak 10, S kamarady.
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Jaky mas vztah ke koureni cigaret?
., Kourim. *

Ochutnal jsi nékdy alkohol? V kolika letech a z jakého diivodu?

,Jasné. Dam si s kamarady, kdyz je néjaka prilezitost, treba narozky, nebo nékdy

‘

kdyz se nudim.

Jaky mas vztah k piti alkoholu?
,, Pozitivni.

ZKkusil jsi nékdy jinou drogu? V kolika letech a z jakého divodu?
., Zkusil, ale nechci se o tom bavit. “

Jaky mas vztah k uZivani drog?

,, Chtél bych s tim skoncit, protoZe je to hnus.

Mas néjaké zkuSenosti s agresivnim chovanim? Setkal ses s nim nékdy ve svém okoli

nebo ses sam choval agresivné?

,Jo, mdm s tim zkuSenosti, ale nechci o tom mluvit. Agresivné se nechovam, jen

3

nekdy, kdyz me nékdo nastve.
Co si predstavi§ pod pojmem vandalstvi?
,, ITeba poniceni stridacek.
Setkal ses nékdy s projevem vandalstvi? Pokud ano, o co se jednalo?
,,Setkavam se s tim skoro kaZdy den.

Pokud bys byl svédkem vandalstvi, jak by ses zachoval?

., Nevim. ZaleZi na situaci.
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Poskodil jsi nékdy néco vandalsky? O jakou situaci Slo a co jsi poskodil? Co té

k tomu vedlo?
,J0, s kamosem jsme znicili stridacky na fotbalovym stadionu.
Pristihl té nékdy nékdo pri provadéni vandalstvi? Dostal jsi néjaky trest? Jaky?

,,Jo, pokutu 400 korun. “

Dopustil ses nékdy jednani, které by mohlo byt povazovano za trestny ¢in? O co se

jednalo a kolik let ti bylo?

,,Jo, nékolikrat. Kdyz jsem byl jeste v Litomysli, asi 12, a ted’ ty stridacky a to, jak

jsem si s kamosem pujcil auto a jeli jsme se projet.

Jakych vaznéjSich ¢ind ses dopustil ve svém dosavadnim Zivoté (kradeZe, drogy,

utéky z domova, nasilné ¢iny, zaskolactvi atd.)?
,, V§echno, co je vyjmenované. *

Vysetiovala té nékdy policie? Pokud ano, proc¢?
,,Jo, nékolikrat, uteky, vandalstvi, drogy, krdadeze.

Co té vedlo ke spachani danych prestupkii? Byl jsi za to potrestan? Jak?
,, Nevim, asi nuda. Jo, byl, bud’ pokutou, nebo jsem byl bez vychazek.

Jaké mas své Zivotni cile?

,,Nevim. Chtél bych pracovat a mit hodné penéz a bydlet s brachou a kamosem

113

V jednom byté v Usti.
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5.4 ZAVERY ROZHOVORU

Rozhovory jsme realizovali s celkem péti respondenty a vedli je vzdy individualnim
zpusobem. Nicméné nékteré otazky byly spolecné pro vSechny dotazované jedince.
Snazili jsme se dozvédét, jak zvolené osoby vnimaji détsky domov, do kterého byly
umistény. Nejcasteji se objevovaly odpovédi, ze se zde citi dobie a pobyt jim nevadi.
Pouze chlapec A. konstatoval, Ze mu bylo Iépe v jiném zafizeni, kde nebyla tak piisna
pravidla a chlapec O. se zde neciti dobie a pial by si byt jinde.

Nasledujicim spole¢nym dotazem jsme zjistovali, jaké pocity v respondentech
prevladaji. U chlapce M. pievladaly zmatené pocity a tendence vylévat si vztek na
ostatnich. Divka J. své pocity nedokdzala pfesn¢ definovat. Nicméné si uvédomuje, Ze
trpi naladovosti a byva ¢asto protivna. Dale ma pocit, ze ji nemtze nikdo rozumét. Divka
S. ma rizné pocity, nékdy se u ni objevuje velky vztek, a jindy je rada, ze ma kolem sebe
déti, které ji umi zlep$it naladu. Chlapec A. uvedl podobné pocity jako predeslé divky,
tedy n¢kdy se citi dobte, jindy je naStvany a mé Spatnou naladu. U chlapce O. se objevily
znaéné negativni emoce vyznacujici se velkym zmatkem v hlavé, kdy nevi, co bude d¢lat.

Na otazku, jak bys popsal vztah s vychovateli, odpovidal chlapec M. ptevazné kladné.
Divce J. nékdy vadi, Ze po ni vychovatelé vyzaduji urcité aktivity. Divka S. odpovidala
spiSe neutralng, tedy s nékterymi vychovateli oznacila vztah jako dobry a s jinymi naopak.
Chlapec A. vnimé vztahy s vychovateli jako dobré. Chlapec O. uvedl, Ze vztahy
s vychovateli jsou $patné, jelikoz po ném neustale néco chtéji.

Dalsi okruh jsme zaméfili na to, zda se dany jedinec styka se svymi rodici a jaky
s nimi ma vztah. Zde chlapec M. uvedl, Ze doslo ke zlepseni vztahu s matkou, ale naopak
s otcem se vztah zhorSil. Déle se vidd s né&kterymi ze svych sourozenci. Divka
J. ma dobry vztah se svym bratrem, ale s matkou nikoliv. Divka S. oznacila vztahy
s rodinou jako komplikované s tim, Ze se schazi se svoji matkou jen obcas. Chlapec A. se
stykal s rodi¢i v minulosti, kdyz pobyval v jiném zafizeni. Nyni je v kontaktu spise
s tetou, jelikoZ matka nema finan¢ni prostfedky na autobus, aby se za chlapcem dopravila.
Odpoved’ chlapce O. byla, Ze se s rodi¢i nestyka a nezajimaji ho. U vSech déti je vztah
s rodi¢i nezdravy a neni naplnéna potieba byt soucasti rodiny.

Co se ty¢e kamarada v détském domove, uvedl chlapec M., Zze zde ma jen jednoho

vvvvvv

J. 1divka S. zde své kamarady nasly. Chlapec A. moc kamaradi nema, jelikoz Zije spise
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ve virtudlnim svété, kde ma své herni kamarady. Chlapec O. ma v détském domové
nékolik kamaradd, ktefi ho vzdy dle jeho slov podporuji a rozumi mu.

Soucasnou Skolu vnima chlapec M. jako prostfedi plné urcitého natlaku, ale jinak
oznatil vztahy Vv tomto prostiedi jako dobré. Skola je pro divku J. nudna, ale méa v ni
kamarady, ktefi ji motivuji k dodrzovani $kolni dochazky. Pro divku S. skola znamena
prostiedi, které ji zajisti vzdélani a tim padem i uspéch do budoucna. Chlapec A. do Skoly
dochazi rad, jelikoz tam ma kamarady. Naopak chlapec O. $kolu navs$tévuje nerad.

Daéle jsme se v ramci rozhovoru dotazovali, jak travi respondenti svilij volny ¢as a co
jim ¢ini nejveétsi radost. V piipadé chlapce M. se jednalo o chozeni ven, zabavu na
telefonu ¢i ping pong. Nejveétsi radost mu déla nakup nové véci. Divka J. travi sviij volny
¢as na telefonu nebo chodi s ptateli ven. Na otdzku, co ji d€la nejvétsi radost, odpovédela,
ze nic. Stejné jako predesli respondenti odpovidala i divka S., tedy ze sviij volny Cas travi
rovnéz na telefonu ¢i venku. Nékdy se vénuje i ¢etbé. Nejvetsi radost ma, kdyz ji dava
okoli najevo, Ze ji ma rado. Chlapec A. je spiSe introvertni, a tudiz svij volny Cas travi
nejcastéji na telefonu, sledovanim filml nebo stavénim lega. Nejvice ho t&si, kdyz mize
byt na pocitaci nebo kdyZ si mohl hrat na hernim volantu. Chlapec O. travi volny cas
vychézkami ven s ptateli. Nejvétsi radost mu pry nedéla nic.

V priibéhu rozhovoru nés zajimalo, zda se maji respondenti na koho obratit ve
chvilich, kdy potfebuji pomoci. Chlapec M. uvedl, ze se mize obratit na nékteré tety
z détského domova ¢i na sestru Dominiku. Divka J. hledd pomoc stejné jako chlapec
O. u svych kamaradd, ale pfala by si pomoc i ze strany odbornika, napf. psychologa.
Divka S. se mlze obratit na spoustu lidi, napt. na pani ucitelku ve Skole. Z odpoveédi
chlapce A. vyplynulo, Ze se dle jeho nazoru spiSe nema na koho obratit.

Zjistovali jsme rovnéz, co si zvoleni jedinci predstavuji pod pojmem rizikové
chovéani. Dle chlapce M. se jedna o navykové latky, ale také agresivni chovani, které
oznacil jako problém, ktery se ho tyka. Divka J. se domniva, ze mezi rizikové chovani
patii rizné prisvihy, kradeze apod. Kdyz jsme se ji dotazali, zdali by do této kategorie
zahrnula i1 koufeni, pozivani alkoholu nebo uzivani jinych navykovych latek, odpovédéla
kladné. Divka S. nejprve neuvedla, jaké konkrétni chovani mlize byt rizikové, pouze se
domnivala, ze se jedna o néco velmi nebezpecného. Stejné€ jako u divky J. jsme se snazili
divce pomoci zahrnout do tohoto chovani navykové latky. Divka J. poté obratem

reagovala a doplnila omamné a psychotropni latky, ale také socidlni sité. Chlapec
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A. neveédél, co na tuto otdzku odpovedét. Chlapec O. vnima jako rizikové chovani stejné
jako divka J. rizné prisvihy a s nasi pomoci doplnil jako chlapec A. také uzivani
navykovych latek.

V dalsi ¢asti rozhovoru jsme jiz kladli otazky respondentim zcela individualng.
U chlapce M. jsme zjistovali, zda se n¢kdy setkal s agresivnim chovanim a o jaké se
pfesné jednalo. Chlapec vyli€il, jakého agresivniho chovédni se dopustil a z jakého
divodu. Z jeho odpovédi vyplynulo, Ze jedna mnohdy zcela v afektu a své pocinani si
Vv danou chvili neuvédomuje. V ptipadé, ze by byl svédkem nasili mezi détmi, snazil by
se je uklidnit, popt. by vyhledal vychovatele. Je ziejmé, Ze se necha velice snadno
vyprovokovat a dopousti se agresivniho jednani ve chvilich, kdy ho nékdo rozzlobi.
Nicméné se s tim snaZzi pracovat. Velice citlivé vnimé pozndmky na svou rodinu ¢i blizké
osoby. Chlapcovy sklony k agresi byly jiz feSeny s etopedem v piedeslém diagnostickém
ustavu, kde se dopustil napadeni jiného chlapce. Jak sam uvedl, je pro néj tézké
zpracovavat pocity vzteku, které ma tendenci ventilovat tim, ze napt. do néceho prasti
a tim u n¢j dojde k pocitim ulevy. V téchto momentech nad svym chovanim nedokaze
pfemyslet. Svou budoucnost chlapec vidi v zaloZeni rodiny, postaveni domu
a praci ve vlastni autodilné.

U divky J. jsme sméfovali rozhovor k tématu sebeposkozovani, pod kterym si
predstavovala konkrétné fezani. Divka sama pftiznala, Ze jiz nékolikrat méla potiebu si
ublizit tim, Ze se pofezala na rukach. K tomu u ni dochazi v okamzicich ztraty blizké
osoby nebo zhorSeni vztahu s jeji matkou. Divka uvedla, Ze ji pohled na vlastni krev
uklidiiuje. Jednim z problémil u ni je, Ze ma pocit neporozuméni a ve chvilich, kdy
ma touhu Si ublizit, sSe nema na koho obratit a komu svéfit. Jejim zivotnim cilem je
momentalné dodélat Skolu. Divka je velice emocné nestabilni a bylo by vhodné ji
poskytnout odbornou pomoc.

Divky S. jsme se zeptali, zda n¢kdy podvadéla kviili snaze ziskat urc¢ité vyhody nebo
véc, o kterou méla zajem. Divka pfiznala, ze ano. Bylo to kvili chlapci, o kterého méla
zdjem. Necini ji ani problém odcizit nékomu jeho véc. Utastnila se kradeze penéz
z trezoru, ¢ehoz vzapéti litovala, a nikdy se jiz podobného ¢inu nechce dopustit. Pii
rozhovoru s divkou S. nas mimo jiné zajimalo, zda si je védoma toho, jaké nemoci mohou
byt pfenaseny pohlavnim stykem a jak je mozné jim piedchazet. Jedinou nemoc, kterou

zde divka uvedla, bylo AIDS. Z odpovédi bylo ziejmé, Ze neni dostate¢né informovana
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o tom, jak mohou byt pohlavni nemoci pfenaSeny. Divka travi volny Cas na Instagramu,
messengeru a dal$ich internetovych komunikacnich sitich. Je zde v kontaktu s kamarady
a rodinou. V minulosti komunikovala i s jedinci, které neznala. Nékteré z téchto osob se
dozadovaly intimnich fotografii a divce vyhrozovaly. Bohuzel divka své nahé fotografie
zaslala nékolika jedincim ve strachu, ze jinak ublizi jeji rodiné. To ma za nasledek to, ze
se 1 v soucasnosti obava, zda se tyto fotografie n€kde neobjevi. V soucasnosti si je divka
védoma, Ze je nutné podobné problémy s nékym fesit, v tomto piipadé s tetou z détského
domova, které divétuje. Kdysi se divka dopustila zvefejnéni urcit¢tho obsahu na
Instagramu, jehoz cilem bylo ublizit jiné osob€. Zde se jednalo o kyberSikanu, o které je
nutné s divkou mluvit a predejit tak podobnému poc¢inani do budoucna. Mezi zivotni cile
fadi divka vystudovani Skoly, zaloZeni rodiny a poméhani jinym détem. U divky je
v soucasnosti patrnd schopnost empatie a tendence poméhat ostatnim. Tyto vlastnosti je
zadouci u ni prohlubovat a podporovat ji.

Z rozhovoru s chlapcem A. vyplynulo, Ze nejvice volného ¢asu travi hranim her, a to
jak online, tak i her, ke kterym neni tieba ptfipojeni internetu. Kvili ¢astému hrani ov§em
zapomina mnohdy na tkoly do Skoly. Chlapec si zaklddd mimo jiné na tom, Ze si nerad
pujcuje cizi véci. Hrani her u né¢j zabira pfevaznou cast dne v podob¢ ne€kolika hodin. Ve
zbylém casu se rad vénuje stavéni lega. Pokud by mu bylo zakazano travit tolik ¢asu na
mobilu, doslo by u né& pravdépodobné k uzavieni se a znacné podrazdénosti. Ve Skole
chlapec respektuje, ze do vyucovani telefon nepatii. Odmita ptipustit, Ze by byl zavisly
na telefonu, mé dojem, ze se jedna o normalni ¢innost. Tato zavislost by mohla byt
Caste¢né odbourana pouze tim, ze by ho zaujala jina aktivita, béhem niz by ho telefon
nelakal. Na dotaz, jaké jsou jeho zivotni cile, odpoveédél, ze Zzadné nema, mozna jen vratit
se za svou matkou.

Z rozhovoru s chlapcem O. bylo jednoznacné, ze trpi depresemi a velkymi vykyvy
nalad. Od 10 let kouii cigarety, nebrani se ani uzivani alkoholu s kamarady
a vyzkousel 1 jiné ndvykové latky. Nicméné si uvédomuje, Ze drogy nejsou spravnym
feSenim a radd by s nimi skoncil. Stejn¢ jako tomu bylo u chlapce M., méa chlapec
O. zkuSenosti s agresivnim chovanim. Béhem rozhovoru se k tomu nechtél vice
vyjadfovat, ale naznacil, Ze jedna agresivné jen v piipad¢, ze ho nékdo zna¢né rozzlobi.
Dalsi problém, ktery byl u tohoto chlapce identifikovan, bylo vandalstvi. Pod timto

pojmem si chlapec pfedstavil napf. poniCeni stiidacek, kterych se zucastnil, ale opét
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neuvedl divod, co ho k tomuto po¢indni vedlo. Dale konstatoval, Ze se s vandalstvim
setkava témet kazdy den. Chlapec se jiz n€kolikrat dopustil trestného jednani, z toho
poprvé mu bylo 12 let. Je u néj patrné, ze se necha snadno strhnout partou kamaradu a je
mu vSechno viceméné lhostejné. Ve svém dosavadnim Zivoté se ucastnil kradezi, utikal
z domova, uzival a dale uziva navykové latky, je agresivni a asto chodi za skolu. To vse
pry déla znudy. Jiz n€kolikrat byl vySetfovan policii. O Zivotnich cilech viceméné
nepfemysli, zminil pouze prani byt materidlné zaopatien, bydlet s bratrem a kamaradem
V jednom byté¢ a dochazet do zaméstnani. I v ptipadé chlapce O. by méla byt zajisténa
odborna pomoc, jelikoz trpi depresemi a celkovou lhostejnosti. Dale by mél omezit
kontakt s partou kamaradt, s niz se dopousti rizikového chovani. Dulezité je chlapce
motivovat a dodat mu tzv. chut’ do zivota, kterou v dasledku problému v roding z velké

¢asti ztratil.

55 ZHODNOCENI VYZKUMU

Rozhovory byly ptepsany ve formé doslovné transkripce, kterd je vyuzivana pro
prevod mluveného slova do pisemné verze. Tato metoda umoznuje zdiraznit podstatna
mista. Pouzita byla obsahova analyza jednotlivych rozhovort, ktera byla provadéna
postupné a pribézné. Pro vétsi prehlednost byl text u jednotlivych respondenti rozdélen

do kli¢ovych kategorii.

Vyzkumna otazka €. 1: Jakym zplsobem détem a mladistvym poskytuji

vychovatelé v détském domové informace ohledné rizikového chovani?

Nejen zvoleny Détsky domov Moravska Tiebova ma zpracovany preventivni
program. N&kolikrat do roka jsou zde realizovany programy zamétujici se na prevenci
rizikového chovéni, jez jsou ptfizpisobené véku jedincl. Na zaklad¢ veku a potieb deti
a mladistvych ma kazdy program konkrétni naplf, a to véetné formy realizace. Zaméteni
preventivnich programi byva znacén¢€ rozmanité. Miize se jednat napi. 0 programy

zamétené na vliv socidlnich siti, nésili a Sikanu, vytrznictvi a dalsi.
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Vyzkumna otazka ¢&. 2: S jakym rizikovym chovanim se vychovatelé v détskych

domovech setkavaji nejbéznéji?

Nejcastéji se vychovatelé¢ setkavaji S rizikovym chovanim u déti a mladistvych
Vv podobé uzivani navykovych latek, a to zejména kouteni tabdkovych vyrobki a piti
alkoholickych napoji. Déle se zde Casto vyskytuje agresivita. Vychovatelé se snazi
u téchto jedinci pravidelné¢ hovofit o odbourdavani Spatnych navykd. Mnoho déti
a mladistvych vnima uzivani uvedenych navykovych latek jako jakousi normu, se kterou
se v béznych situacich setkavaji ¢i setkavali i v puvodnich rodinach. O to slozitéjsi je

odstranit ¢i oslabit tento zlozvyk.

Vyzkumna otazka €. 3: Jaké zkuSenosti maji vychovatelé v détskych domovech

se spolupraci s jinymi institucemi v ramci prevence rizikového chovani?

| v tomto piipad¢ je spoluprace détského domova s jinymi institucemi v souvislosti
S primarni prevenci rizikového chovani zna¢né Sirokd. Zvoleny détsky domov
spolupracuje aktivné s Polici CR, Organem socialng-pravni ochrany déti, kuratorem pro
déti a mladez, Krizovym centrem ve Svitavach, Stiediskem vychovné péce Alfa v okrese
Svitavy, Centrem J. J. Pestalozziho, Nizkoprahovym klubem Dira v Moravské Tiebové,

s riznymi psychology a psychiatrickou nemocnici Sternberk.

5.6 DOPORUCENI PRO PEDAGOGICKOU PRAXI

V ramci této podkapitoly navrhneme doporuceni cilena na jedince, se kterymi jsme
uskute€nili v ramcei vyzkumu rozhovory. Dilezité je zde uvést, Ze na piipravé riznych
aktivit v pribéhu roku se podili metodik prevence.

U chlapce M. bychom doporucili zejména sportovni aktivity. Dale je zadouci naucit
ho ruzné metody pracujici s jeho sklony k agresi. Dulezité je také posilovat jeho
sebevédomi, aby nebyl nachylny k afektivnimu chovéani zpisobenému napt. provokaci
okoli.

U divky J. je zddouci vyhledat jiné zpiisoby uklidnéni, napt. antistresové ¢innosti,

a komunikovat o jejich pocitech.
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V ptipadé¢ divky S. bychom se zaméfili na trénink v oblasti emoc¢nich a socialnich
dovednosti, ktery by mohl pomoci v navazovani kvalitnéjSich vztahl postradajicich
nebezpe¢i vzniku rizikového chovéni. Dilezita je podpora vlastniho seberozvoje
a pomoc vV uvédoméni si své hodnoty. Divce by mél byt ze strany odbornika sledovan
prijem potravy a mélo by byt rovnéz korigovano, s kym travi sviij volny ¢as a jakym
zpusobem.

U chlapce A. se jevi jako efektivni ukazat vhodné hry a aplikace rozvijejici jeho
socialni stranku ¢i naucné hry. Dale je dulezit¢ obeznamit chlapce se stinnymi
strankami modernich technologii a ucit ho sebekontrole.

U chlapce O. doporucujeme zacit s néjakou sportovni aktivitou. Ke snizeni rizika
uzivani navykovych latek by mohlo pomoci vice mu naslouchat a podporovat ho
V hledani a nasledném udrZeni sebeticty a sebediivéry. Je dilezité chlapce co nejvice
chvalit a vytvoFit u néj postupné pevny hodnotovy systém, ktery by rozlisoval, co je
spravné, co nikoliv, coz by mohlo jeho rozhodovani ovlivnit. Co se tyce feSeni
chlapcovych sklonti k depresim, zde bychom doporuéili navstévu odbornika, tedy

psychiatra.
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ZAVER

Bakalatska prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti. V ramci teoretické Casti jsme
prostfednictvim studia odborné literatury a dalSich odbornych zdroji popsali dilezité
pojmy souvisejici se zvolenou problematikou stavni vychovy, rizikového chovani a jeho
prevence. V praktické ¢asti jsme predstavili nejprve vyzkumné Setfeni a poté provedli
kvalitativni vyzkum, kde jsme nejprve stanovili vyzkumné otazky, které jsme na zaver
prizkumu ovétovali. Cilem bylo popsat chovani vybranych jedinct ve vybraném détském
domove¢ a zaméfit se na formy rizikového chovéani.

Z provedenych rozhovort vyplynulo, ze se u mladistvych umisténych do zvolené¢ho
détského domova objevuji rizné zavislosti, a to jak latkové (napft. koufeni cigaret, uzivani
alkoholu a dalsi), tak nelatkové (napft. zavislost na hrani her na mobilnim telefonu a dalsi).
Zaznamenali jsme zde problémy s respektovanim autorit, celkovou neposlusnost, agresi,
Sikanu, zaskolactvi, kradeze atd. Zvoleni jedinci se nyni nachazi v nejrizikovéj§im obdobi
svého zivota, co se tyCe vzniku zavislostniho chovani, jez se zpravidla vyskytuje

v kombinaci riznych typd, nikoliv pouze jeden druh. Muze nastat situace, kdy jedinec

vvvvvvv

vewr

faktori, napf. prostiedi, vrstevnici, osobnostni charakteristiky atd. S jistotou miizeme fici,
7ze naprosto nezastupitelnou funkci a ulohu vedouci k tomuto chovani mé nejen
v téchto piipadech rodina, kterd piedstavuje primarni skupinu, do niz se kazdy dostava
ihned po narozeni a piejima od ni chovani i postoje. Vyskytuje-li se v rodiné nevhodny
¢i nedostateny model chovani, roste riziko vyvoje osobnostnich rysi vedoucich
k porucham chovani. Rizikové faktory 1ze zaznamenat jiz v détstvi, poté v dob¢ dospivani
aposléze v dospélosti béhem zivota ve spolecnosti. V détstvi se mize jednat o zneuzivani
¢1 zanedbavani ditéte, v etapé dospivani 0 nizké sebevédomi a nedostatecnou sebetictu,
chronické nemoci, nejisté vyhlidky do budoucnosti a dalsi.

Do Détského domova Moravska Tiebova se dostavaji déti a mladistvi v rizném véku
a s nejruznéjsi genetickou zatézi. VEtsinou jsou tito jedinci urcitym zptisobem naruSeni
jiz z biologické rodiny, proto je nutné s nimi co nejefektivnéjs§im zpiisobem pracovat.
Jedna se o jedince, ktefi se mohou citit osamocen¢, radi by méli kamarady a potiebovali

by se zapojit do riznych ¢innosti apod.
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Vysledky zpracovaného vyzkumu by mohly byt podkladem k dalsimu zkoumani
zvolené problematiky prevence rizikového chovani déti a mladistvych v détskych
domovech. Jejich umisténi mimo vlastni rodinu pro né¢ piedstavuje velky problém
a mnohdy i traumaticky zazitek. Proto bychom m¢li apelovat na vSechny, aby se co

S 24

utocCisté v détskych domovech mohlo hledat stale méné déti a mladistvych.
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Organ socialné-pravni ochrany déti
popiipadé

televize

tak zvany
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Priloha A — Souhlas pro zakonné zastupce

Udéleni souhlasu ke zpracovani osobnich a citlivych adaja pro

zakonného zastupce

Ud€luji pani Renaté Kozlovské souhlas se zpracovanim osobnich a citlivych udaja
svého ditéte ke studijnim a védeckym uceliim, poskytnutych v rozhovoru v ramci
bakalarské prace na téma Rizikové chovani déti v Détském domove v Moravské Trebové
na Univerzit¢ Jana Amose Komenského v Praze podle zakona ¢. 110/2019 Sb.,
0 zpracovani osobnich tdaju.

Souhlasim, Ze jsem byl/a obeznamena se zachovanim davérnosti a anonymity
v bakalafské praci formou zmény kiestniho jména i jmen blizkych osob v piepisu
rozhovoru, v textu bakalaiské prace a dalSich dokumentech.

ano ne

Souhlasim s pisemnym piepisem rozhovoru:

ano ne

jméno, piijmeni a podpis zakonného zastupce



Ptiloha B — Souhlas pro respondenty

Informovany souhlas s poskytnutim vyzkumného rozhovoru a jeho

naslednym vyuzitim pro ucely bakalarské prace

Podpisem vyjadiuji souhlas s nasledujicimi body:

Souhlasim s ucelem rozhovoru, kterym je sbér dat v ur¢itém ¢asovém obdobi pro
potfeby vyzkumu bakalarské prace Renaty Kozlovské na téma Rizikové chovani
déti v Détském domové v Moravské Tiebové. Cilem vyzkumu je zmapovat
rizikové chovani déti v Détském domoveé Moravska Tiebova.

O pribehu rozhovoru jsem byl/a dostateéné informovan/a a sezndmen/a s pravem
rozhovor odmitnout, popf. odmitnout ti¢ast na celém vyzkumu.

Byl/a jsem seznamen/a s tim, jak dlouho rozhovor potrva a jak bude probihat.
Udé€luji souhlas S nahravanim rozhovoru a jeho naslednym zpracovanim.
Zvukovy zaznam bude po piepsani smazan a nebude poskytnut tfetim stranam.
Ptepis v podobé transkripce bude umozZnén pouze komisi u obhajoby bakalaiské
prace.

Byl/a jsem seznamen/a s tim, Ze nikde nebude uvedeno mé jméno ¢i jiné osobni
udaje, kvli kterym bych mohl/a byt identifikovan/a.

Ud¢luji souhlas, aby vyzkumnice pouzila rozhovor pouze pro Ucely své
bakalarské prace. Transkripce a zvukova nahravka budou po skonceni vyzkumu

smazany.

Datum:

Podpis respondenta:

Podpis vyzkumnika:
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