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Téma a zaméreni prace: bylo zvoleno na zakladé zajmu a osobnich zkuSenosti
autorky v oblasti prace s mladymi lidmi s autismem v praktické Skole. Prace vychazi
z piehledné osnovy, kde je zastoupena teoreticka Cast (cca 25 stran textu) a
prakticka ¢ast — sonda do oblasti volno€asovych aktivit mladach lidi s autismem a
mista rodiny v ném (cca 20 stran). Svym rozsahem je prace optimalni, obsahuje cca
40 stran textu a pfilohy vhodné doplnujici text prace. Autorce se podafilo velmi dobfe
zpracovat uvod prace, kde zminuje vychozi odborné prameny a nasledné si
vymezuje cil prace. V teoretickych vychodiscich prace vymezuje zakladni terminologii
z oblasti poruch autistického spektra, volného €asu, vCetné role rodiny ve volném
Case mladych lidi s autismem. Dale se jiz autorka zaméfuje na nabidku a moznosti
volnoCasovych aktivit vregionu mésta Prahy. Teoreticka Cast je zalozena na
zku$enostech autorky opfrenych o teoretickou analyzu odbornych pramendu.

Empirické Setreni: je cilené, zaméfené na tfi oblasti volného ¢asu mladych lidi s
autismem — zpusob traveni volného ¢€asu, podil rodiny na traveni volného Casu a
oblast znalosti a vyuzivani dostupné nabidky volnoCasovych aktivit. Jsou zde
prikladné zpracované podklady pro kvalitativni Setfeni, véetné zdlvodnéni formulaci
vyzkumnych otazek. Velmi kladné lze hodnotit ziskavani dat z vice stran — ffi
vyzkumné soubory dat (rozhovory s mladymi lidmi s autismem, rozhovory s jejich
rodi€i a rozhovory s jejich pedagogy). Jako hlavni vyzkumna technika byl pouzit
polostrukturovany rozhovor. Ziskané udaje autorka predklada usporadané dle vyse
stanovenych tfi oblasti, v€etné diskuse k ziskanym vysledkim. Z provedeného
Setfeni je vidét a potvrzuje se, Ze vliv rodiny v oblasti volno€asovych aktivit je zfejmy
a vyznamny. Jedna se sice o aktivity rlznorodé, ale provozované prevazné
s rodinnymi pfislusniky a vrodiné. Na druhou stranu respondenti (mladi lidé
s autismem i jejich rodi¢e) neznaji pfiliS nabidku volno€asovych aktivit rdznych
instituci v misté jejich bydlisté.

Vyuzitelnost pro praxi: vysoka, pfedevsim pro danou lokalitu, kde bylo realizovano
prizkumné Setfeni. V sou¢asné dobé je oblast integrace osob z rlznych prostfedi a
specifickymi potfebami stale v popredi zajmu celé spolecnosti. Kazdy prizkum a jeho
nasledné zhodnoceni v praxi je pfinosné. Bez osobniho a pratelského vztahu, zaujeti
pro véc a mnozstvi trpélivosti vSak nelze vtéto oblasti pracovat a dosahnout
pozitivnich vysledkd.



Prace s odbornymi zdroji: autorka dodrzuje citaéni normu. Seznam pramen( je
aktualni a odpovidajici.

Jazykova, formalni a stylisticka uroven prace: je velmi dobra, prace je pfehledna,
autorka se vyjadfuje srozumitelné, bez gramatickych nedostatka.

Mira samostatnosti pfri zpracovani prace: autorka shromazdovala podklady
s pfedstihem, na teoretickych kapitolach pracovala samostatné, v zavéru vyuZila
moznost konzultaci s vedoucim prace pro oblast vyzkumného Setfeni.

Konkrétni naméty, pripominky nebo otazky vyzadujici doplnéni u obhajoby:

Mate néjaké poznatky, zkuSenosti jaké volnoCasové Ccinnosti jsou nabizeny,
doporu€ovany mladym lidem s autismem v zahranici?!

V Hradci Kralové dne 16. 4. 2015

PaedDr. Monika Zumarova, Ph.D.
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