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Ekologické, ekonomické a zdravotni aspekty
pouzivani sou¢asnych détskych plen

Dotaznikové Setreni

Abstrakt

Obsahem této prace je komplexni zhodnoceni a analyza dotaznikového Setfeni
na téma ekologickych, ekonomickych a zdravotnich aspektll pouzivani détskych
plen v souCasnosti. Sbér dat, resp. dotaznikové Setfeni, byl proveden na cilové
skupiné dotazovanych v matefskych centrech v Plzni a Praze a online dotazovanim.
V matefskych centrech byl sbér dat uskute¢nén pisemnym dotazovanim lidi
ochotnych k prizkumu, ktefi maji malé déti, zejména maminky na matefské,
resp. rodi¢ovské dovolené.

Tato prace se zabyva zakladni charakteristikou dostupnych druht plen na ¢eském
trhu - jednoradzovych a latkovych - jejich vyhod a nevyhod v&etné ekologickych,
ekonomickych a zdravotnich aspektl. PFinos této prace tkvi v prakticky vyuzitelném
aktualnim uceleném piehledu soucasné dostupnych détskych plena ve smysleni

jejich uzivatelu pro potfeby marketingu e-shopl a specializovanych obchodu.

Klicova slova
Statistika, jednorazové pleny, klasické a moderni latkové pleny, biodegradabilni

pleny.



Ecological, economical and sanitary aspects
of using contemporary nappies

Questionnaire survey

Abstract

The content of this thesis is a comprehensive review and analysis of the survey
on the environmental, economic and health aspects of the use of diapers today.
Data collection, respectively survey was carried out on the target group
of respondents in nursery centers in Pilsen, Prague and online polling. The nursery
centers for data collection made written inquiries of people willing to explore who
have small children, especially mothers on maternity respectively parental leave.
This thesis also examines the basic characteristics of the available types of diapers
on the czech market - disposable and cloth - their advantages and disadvantages,
including environmental, economic and health aspects. The contribution of this work
lies in the practically usable current comprehensive overview of the currently
available diapers and thinking of its users for marketing e-shops and specialty
shops.

Keywords

Statistics, disposable nappies, classic and modern cloth nappies, biodegradable

diapers.
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1 Uvod

Tato diplomova prace se zabyva problematikou détskych plen na ¢eském trhu,
zejména jednorazovych a latkovych, v€etné jejich ekologickych, ekonomickych
a zdravotnich aspektl. Problematika détskych plen je Siroce diskutované téma
rodi€u malych déti a nejen jich. V sou¢asné dobé je na trhu pomérné Siroka nabidka
dostupnych détskych plen. Tato prace détské pleny nejen popisuje, ale i hodnoti,
porovnava, informuje o aktualnim smysSleni rodi€d déti plenkového véku
a sjednocuje plenkovou terminologii. Popisuje druhy a typy plen, struéné shrnuje
vyhody i nevyhody jednotlivych typu a druhtd plen z nejriznéjSich hledisek.

Jak uvadi Chadimova et al. (2007a), pro pfebalovani déti se v minulych
stoletich az do roku 1989 pouzivaly pouze latkové pleny. Poté se dostaly do popFedi
pleny jednorazové. Pleny latkové upadly v nemilost pfi vzpominkach na vyvarovani
v hrncich a hodiny stravené pfi Zehleni. Na moZzna rizika jednorazovych plen tehdy
pomyslel malokdo. Na pfelomu tisicileti se opét na Cesky trh dostaly pleny
latkové - pratelné, vzhledem pfipominajici jednorazové pleny, ale bez nutnosti
Zehleni a vyvarovani. V zahraniéi a nyni uz i v Ceské republice jsou "in" rodi¢e, ktefi
pro své déti pouzivaji moderni latkové pleny, resp. plenkové systémy
pro opakované pouziti. Zkusenosti s témito plenami Setrnymi k Zivotnimu prostredi,
ditéti i financim se S§ifi mezi rodi€i i osvétou a propagaci spole¢nosti Rosa,
spole¢nosti pro ekologické informace a aktivity, o.p.s., ktera kazdym rokem pofrada
a organizuje mezinarodni osvétovou kampan ,Tyden opravdovych plen®. Touto
osvétou se situace méni, latkové pleny ziskavaji na oblibé u rodicu, ekologu,
zdravotnik( i zastupcu obci a mést, ktefi védi, ze pouzivanim latkovych plen Ize
snhiZzovat mnozstvi komunalniho odpadu v obci. Poptavka po latkovych plenach se
zvySuje a s ni i nabidka nejriznéjSich tvartd, materiall a pfisluSenstvi k plenam.
Rodi¢e si mohou vice uvédomit vyhody modernich latkovych plen a dafi se jim
vyvracet myty o Casové narocnosti.

Tato prace v zavéru shrnuje postoje a nazory rodi€¢t. Odpovida na otazky, zda
rodie preferuji, aby se dité¢ brzy odnaucilo od plen, zda je vice zajima vlastni
komfort, coZz zahrnuje rychlé pfebalovani, snadnou manipulaci, pfiznivou cenu a
minimum ¢asu straveného s plenkami pfi nakupovani a prani nebo zda spatfuji
kvalitu détskych plen v materialu, ktery neohroZuje zdravi ditéte obsahem
cizorodych latek, udrzuje zade€ek miminka v suchu a pohodli a je Setrny k Zivotnimu

prostredi.



Plenkova terminologie - druhy détskych plen (Chadimova et al, 2007a;
2007b; Hejzlarova, 2004):

Jednorazové pleny

Tyto pleny jsou na jedno pouziti a maji nesporné vyhody z hlediska skladnosti,
vahy, pohodinosti, rychlého pouziti, jednoduchosti pfi cestovani, neperou se,
nezehli, nesusdi, neskladaji a Ize je kdekoliv dokoupit dle vahy ditéte. Tyto pleny jsou
rozdéleny na klasické jednorazové a ekopleny/biodegradovatelné pleny. Klasické
jednorazové pleny jsou sloZeny z propustné folie (vétSinou polypropylen), z vrchni
nepropustné polyethylenové folie pro ochranu pradla pfed znecidténim, nasakavé
slozky z buni€iny s gelovym absorbentem na polyakrylatové bazi (Fader et al., 2008;
Gourmand et al., 1999), lepicich pasku, suchych zip, gumicky pro pfilnuti kolem

nozi¢ek a pro neprunik obsahu pleny mimo.
Latkové pleny

Pleny klasické ctvercové nahrazuji nyni moderni latkové pleny/ systémy/
plenkové systémy pro opakované pouziti; tyto pleny spolec¢né s jednorazovymi
biodegradabilnimi plenami (ekoplenami) Ize povazovat za pleny Setrné k zZivotnimu

prostfedi, zdravi i financim.

Moderni latkové systéemy se skladaji ze svrchnich kalhotek a pleny. Jsou
pratelné, se snadnou manipulaci pfi pfebalovani, se snadnou udrzbou - nezehli se,
nevyvari. Vzhledem pfipominaji oblibené jednordzové pleny. Tvarem jsou
pfizpusobeny détskému zadecku (Zavadil, 2006). Moderni latkové pleny jsou
Casové méné narocné, nez klasické ¢tvercové pleny. Jedna se o pleny, které se
vkladaji do svrchnich kalhotek. Svrchni kalhotky se navlékaji na pleny, jsou
prodySné, ale nepropustné, material je pfirodni 100% ov¢i vina, polyester s PUL
zatérem, fleece, mikrovliakno a dalSi... a navlékaji se na pleny (Lippova, 2005;
Babor, 2009). Existuji v rdznych velikostech dle véku, velikosti, resp. vahy ditéte.
Zapinaji se pomoci snappi sponky, na cvocky nebo suchy zip. Velikosti téchto plen
jsou pro cely prebalovaci vék ditéte, tj. vicevelikostni i pro déti nedonoSené. Mezi
tyto pleny patfi pleny: froté, vazaci, tvarované, kalhotkové a jiné. VSechny tyto pleny
vyzaduji svrchni kalhotky (Zavadil, 2006).
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Pleny ,,All in One“, nebo-li ,,pleny vse v jednom", ,pleny 2 v 1
Pouze tyto pleny se pouZivaji bez svrchnich kalhotek, protoZze maji
vodonepropustnou svrchni vrstvu. Tyto spojuji savou plenu s nepropustnou,
ale prodySnou vrstvou, takze propousténi k zadecku ditéte velké mnozstvi vzduchu
a jiz se proto nemuseji pouzivat svrchni kalhotky (Babor, 2009). Jsou vzhledové
pekné, slusivé, v raznych barevnych kombinacich a dotek meékké, prFijemné.
Na vyrobu modernich latkovych plen se pouziva bavina, biobavina (flanel, froté),

vina, konopi, bambus (Babor, 2009).

Prislusenstvi k latkovym plenam (Chadimova et al., 2011):
- vkladaci pleny
- separacni pleny
- kyblik
- sitka na pouzité pleny
- shappi sponka
- praci prasky
- sul na skvrny
- lanolin na impregnaci

- skladovaci tasky

Pleny biodegradovatelné

Jak uvadi Mach (2008), tyto pleny jsou naopak pIné kompostovatelné, slozené
z kukufi¢ného Skrobu z cca 70% a z 30% z ropného produktu, ktery je 100%
biodegradovatelny v pfirodé. Jsou neparfémovany, bez barviv a bélidel.
Biodegradabilni pleny jsou nékdy téZz nazyvany ekoplenami, coz je patentované
oznaceni. Tyto pleny mohou byt alternativou klasickym jednorazovym plenam.
Jejich vyhodou je, Ze neobsahuji Zadny chlor, parfémy ani bélidla. Jsou biologicky
rozloZitelné, tzv. biodegradabilni, a jejich recyklace je proto k Zivotnimu prostfedi
Setrn&jSi nez u klasickych jednorazovych plen. Jsou vhodnou nahradou pro rodice,
ktefi pouzivaji latkové pleny a ktefi chtéji zaroven byt Setrni k Zivotnimu prostfedi
i pfi situacich, kdy by jinak pouzily problematicky rozloZitelnou a bélenou

jednorazovou plenu, napf. pfi cestovani.
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Ekopleny

Tento termin je zavadéjici, jsou to jednorazové pleny v kompostovatelném
obalu, ale ne vSechny jsou plné biologicky rozloZitelné jako celek. Tento nazev je
patentovan. Tyto pleny jsou vhodnou alternativou k jednorazovym plenam
(Mach, 2008).

Bezplenova komunikaéni metoda (BKM)

Tato pfirozena metoda je idedlni pro dité&, rodi¢e i Zivotni prostfedi, je
realizovana zvlasté u primitivnich ,pfirodnich narod(“ a znovuobjevena pro
soucasnou civilizaci a pfizpisobena naSemu Zivotnimu stylu a podminkam bydleni.
Presto je tato metoda pro spoleenské stereotypy nedocenéna.

Bezplenkova metoda vyZaduje a zaroven vytvafi silné pouto mezi ditétem
a matkou a tim pozitivné podporuje jejich vztah. Tato metoda je nejlevnéjsi
a ekonomicky beznakladova metoda, Setrna Kk Zivotnimu prostfedi, protoze
nespotiebovava Zzadné suroviny a nevytvafi zadny odpad. Princip této metody je
jednoduchy, matka se uci vycitit, kdy jeji dité bude konat potfebu. Malé miminko
vydava pred potfebou néjaky signal, napf. zavrténi, schovavani se do kouta,
obliCejovy posunek. Pou¢ena matka zareaguje a da ihned dité vysadit, aby dité
vykonalo potfebu. Je nutné mit trpélivost, systemati¢nost a vydrz v kombinaci

s intuici, pozorovanima pouzitim v praxi (Chadimova et al., 2007; Bauerova, 2009).
Ddvody a vyhody BKM:

Podle Bauerové (2009) tato metoda mnohem vic nuti byt ve spojeni s citovymi
a fyzickymi potfebami miminek, takze celkem rychle, na své dité spravné naladény
rodi¢, odhadne, co dité potfebuje. DalSi motivaci je vzajemnou blizkost, duvéra,
Ucta, radost z blizkého vztahu, nezatizeni zivotniho prostfedi, pohodli, Cistotu, témér

zadné naklady, pocit, Ze je to pro jejich miminko to nejlepsi.

1.1 Ekologické aspekty

Plenky a Zivotni prostredi
Zahrani¢ni prameny (Colettte, 1993; Weisbrod et al., 2012) v souvislosti s timto
tématem jasné dokazuji, ze jednorazova plenka zatizi nasSe Zivotni prostfedi vice

nez latkova. Podle téchto materiall je tzv. ekologicka stopa jednorazové plenky 2x
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vétsi nez plenky latkové. Pfi vyrobé papirovych plen se spotfebuje 10x vice surovin
a 3x vice energie nez u latkovych, i kdyz zapocitdme spotfebu energie na jejich
prani a Zzehleni (Hejzlarova, 2004).

Vliv na zivotni prostfedi je zavisly na zplUsobu vyroby buni€iny jako hlavni
soucasti jednorazovych plen, tj. jak probiha ¢isténi tovarnich odpadnich vod, jak se
béli buni€ina.

Plenky nejvice zatézuiji zivotni prostfedi odpady (Weisbrod et al., 2012), kdy dité
spotfebuje primérné 6 plen denné, po dva pfebalovaci roky je suma cca 4000 ks,
tj. cca 1 tuna plenkového odpadu. Tento nerecyklovatelny odpad zabere misto
na skladce nebo shofi v nakladné a rizikové spalovné odpadl (Colettte, 1993).
Naopak latkova plena se po mnohonasobném pouziti sama rozpadne a muze byt
kompostovana. Také doprava plen z tovarny k zakaznikim a poté doprava odpadu
do spalovny nebo na skladky neni pratelska vici zivotnimu prostfedi (Colettte, 1993;
Hejzlarova, 2004).

Vlivy na Zzivotni prostfedi Ize pfi pouzivani latkovych plen ovlivnit predevsim
zplUsobem prani, suseni a Zehleni.

Ve srovnani s latkovou plenou, vychazi jednorazova plena negativné v zatizeni
zivotniho prostredi. Latkovou plenu Ize pouzit i na vice déti. Mizeme ovlivnit v éem
ji prat, jak susit, Zehlit, jak spravné plnit pracku, dle zasad ekologicky Setrného prani
staci prat na 60°C v bezfosfatovém pracim prasku se znackou ekologicky Setrny
vyrobek, susit na volném vzduchu nebo na slunci, od 3 mésice véku ditéte nezehlit.
Spotiebu energie Ize ovlivnit vybérem pracky, napusténim teplé vody do pracky,
spravné davkovani praciho prostredku.

Ekologické riziko, resp. zatéz, je nizsi u latkovych plen (Weisbrod et al., 2012).
Dle Weisbrod et al. (2000) tkvi velka ekologicka zatéz u jednorazovych plen
ve vysoké spotifebé energie, vody a surovin potfebnych pro jejich vyrobu a nasledné
znecisténi odpadnich vod. Znecisténi ovzdusi je diky mnozstvi nerozlozitelného
a téZko spalitelného odpadu, kdy dité za dva roky plenkového obdobi vyprodukuje
cca 1 tunu odpadu. Tlak spolecnosti a trhu vede ke zvySenému konzumu,
nadmérnému pouzivani véci na jednu potfebu a tim pro lidstvo a planetu

k neudrzitelné spotiebé.

Pouzivani détskych plen ma vliv na (Chadimova et al., 2011):

- Cerpani surovin
Spotieba surovin se uvadi u jednorazovych plen 1050x vyS$Si nez u plen latkovych,

spotieba energie na vyrobu buniiny (celulozy), energetické naroky na dopravu
13



od vyrobce k zakaznikovi, od zakaznika na skladku &i do spalovny. U latkovych plen

je spotifeba energie na prani, vyrobu pracich prostredkd.

- spotfebu energie
Pfi vyrobé a pouzivani jednorazovych plen je spotfeba energie asi 2-3x vysSi nez pfi
vyrobé a pouzivani plen latkovych.

- znedisténi vody
Pokud je vodni hospodafstvi celulézky v pofadku a vétdina vyrobnich vod
zaokruhovana, znecidtuje prani latkovych plen vodu asi 2x vice nez ji zatéZuje
vyroba plen latkovych.

- znecisténi ovzdusi
U jednorazovych plen je znec€isténi ovzdusi mnohem vysSi nez u plen latkovych,
znecisténi vznika dopravou vyfukovymi plyny, pokud se komunalni odpad spaluje
tak pfi spalovani vznikaji plyny ze spalovny pfi vyrobé celulézy a umélych hmot

u jednorazovych plen dochazi k vzniku SOx, COx, NOx a organickych latek.

- odpady
Z hlediska produkce komunalnich odpadd poskozuji jednorazové pleny prostredi

nesrovnatelné vic nez plenky latkové.

1.2 Ekonomické aspekty

Plenky a ekonomie

Latkové plenky jsou =z hlediska uspory penéz drazSi pfi nakupu
(cca 20 K¢ latkova, cca 500 K& moderni latkova), ale seCeme-li vSechny naklady
na latkové a jednorazové pleny za celé cca 2,5 leté pfebalovaci obdobi, vyplati se
pleny latkové cca o 20 000 K& (Hejzlarova, 2004) nebo jak vyplyva ze srovnani, viz
Tab.62 - Porovnani naklada latkovych a jednorazovych plen.

PFi pouzivani jednorazovych plen se prodluzuje prebalovaci vék, protoze déti,
které jsou stale v suchu, si neupeviiuji reflex pro zadani no€niku a timto rostou
vydaje za pleny.

Pfi pouzivani latkovych plen se zehli pouze 3 mésice u klasickych latkovych
plen, pleny "All in One" se nezehli vibec. Perou se cca 3x za tyden, spotfeba
elektfiny je pfi prani na 60°C cca 1,34 kWh, spotfeba vody pfi praci cca 50 I/na
pracku, spotfeba praciho prostfedku na jednu pracku je cca 100 kg. Poplatky

za odpad u jednorazovych plenek jsou na osobu a stanovuje je obec a je
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predpokladano, Ze budou stoupat a bude nutno stavét nové skladky a spalovny
(Hejzlarova, 2004).

Pro celé prebalovaci obdobi se doporuCuje az 60 ks klasickych Ctvercovych
plen, u vicevrstvych az 24 ks ve dvou velikostech, u kalhotkovych plen staci 24 ks,
protoze u nich Ize nastavit velikost podle velikosti ditéte (Chadimova et al., 2007).
Spotfeba jednorazovych plen je v priméru 7 ks na dit¢ a den po dobu 2 let
a dal§iho pulroku pouziva jednu plenu na den a jednu na noc, tj. vice nez 5400 ks
plen celkem, které v nasaklém stavu tvofi az 1 tunu nerecyklovatelného odpadu
(Hejzlarova, 2004).

Casova naro¢nost péde o latkové pleny je mytem, ktery dosud odrazuje fadu
rodicll, ktefi preferuji jednorazové pleny. Dnes za nas vSak pere automaticka
pracka, moderni pleny se nezehli, manipulace s nimi je jednoducha jako
u jednorazovych plen. Zdanlivé pohodli u jednorazovych plen je vyvazeno Casem
vénovanym hledani akcénich slev, stalym dokupovanim plen, vynasenim

odpadkového kose atd. Casova naroénost je srovnatelna u obou druht plen.

1.3 Zdravotni aspekty

Plenky a zdravi

Mezi zdravotni hlediska a vliv plen na zdravi ditéte se fadi spravny rlst a vyvoj
kyCli, kozni problémy - opruzeniny, vyvoj spermii a snizeni plodnosti u chlapct,
sristy u dévcatek, prenos chemikalii z absorpénich gell z plen (Babor, 2009; Fader
et al., 2008; Gourmand et al., 1999; Heal et al., 2001), mozny vyskyt dychacich

problémd.

1.4 Vyhody a nevyhody jednotlivych druhua plen

Vyhody a nevyhody jednotlivych typu a druh( plen Ize je rozdélit dle hledisek
zdravotnich, ekologickych, etickych, trvalé udrzZitelnosti, ekonomickych, socialnich,
Casové narocnosti péce o pleny a dalSich. Ke kazdému hledisku existuje fada faktd,
hypotéz i studii, propoCtd i zkuSenosti. Nasledujici text Cerpa z: Babor (2009);
Chadimova et al. (2011).
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Latkové pleny - vyhody

— spotfeba vody a energie je celkové mensi nez pfi vyrobé jednorazovych
plen, pfi vyrobé je menSi spotieba surovin (bavina, hedvabi, vina,
bambus,...) a jsou vyrabény vétSinou z pfirodnich materiald (Lippova,
2005; Babor, 2009),

— nevytvafi zadny tuhy domovni odpad,

— jejich pouzivani je levné,

— dité se dfive obejde bez plenek, umoZhuji rychlejsi pfechod ditéte
na noc¢nik,

— nehrozi riziko pfestupu chemickych latek z pleny do klze ditéte,

— minimalni zdravotni rizika — pfehfivani pohlavnich organt (Bequin, 2006;
Moller, 2002; Partsch et al., 2000),

— pozitivni vliv na vyvoj ky€elnich kloubu.

Latkové pleny - nevyhody
— pozadavek prace s pranim a suSenim (moderni latkové pleny
minimaini),
— pfi neSetrném prani se podili na znecisténi vod,
— pfi vybéru nevhodného praciho prasku mohou drazdit pokozku,
— mala dostupnost modernich plen v kamennych obchodech, Ize je koupit
Castéji pres internet Ci specializované prodejce.
Jednorazové pleny — vyhody
— jednoduchost pfebalovani,
— odpada prace s pranim a zehlenim,

— pfi cestovani neni nutno prat, Ize kdekoliv pfikoupit, ale ve velkém baleni.

Jednorazové pleny — nevyhody

— velka energeticka narocnost, jelikoz na vyrobu pleny je tfeba velké

mnozstvi surovin (cca 250 kg surovin na 1 dité/2 roky), napf. dfevo
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a voda na vyrobu buni¢iny a celulézy, ropa na umélé hmoty, palivo

na dopravu,
doprava a spalovani plen zatéZuje ovzdusi (Colettte, 1993),
zatézovani odpadnich vod pfi béleni buniciny (Weisbrod et al., 2012),

nerecyklovatelny odpad z plen je az 1 tuna/dité, nutnost skladkovani
(rozpad plen za 200- 400 let) nebo spalovani (nasaklé pleny Spatné hofi)
(Colettte, 1993),

dité si hife a pozdeéji zvyka na udrzovani Cistoty, tzn. pfebalovaci vék je

delSi nez u latkovych plen,

neni zcela vylou¢ené zdravotni riziko - pfehfivani pohlavnich organt
s tim spojené riziko neplodnosti v dospélém véku (Bequin, 2006; Partsch
et al., 2000; Moller, 2002), nespravny vyvoj kycli, silné promaceni Casto

zpusobuje Casty vyskyt opruzenin (Baer et al., 2006; Phillipp, 1997),

horsi tésnost plen, obsah vytéka mimo plenkovou oblast.

Ekopleny — vyhody

nejsou zbytecné parfémovany, naopak mohou navic obsahovat pfirodni

vytaZzek z tea-tree,
prebalovani je stejné jednoduché jako u jednorazovych plen,
odpada prace s pranim a suSenim,

fada z nich je dobfe a rychle rozloZitelna.

Ekopleny — nevyhody

na vyrobu pleny je tfeba stale velké mnoZstvi surovin, tfebaze

pfirodnéjSich nez u jednorazovych plen,

prebalovaci vék je delSi nez u latkovych plen.

Bezplenkova komunika¢ni metoda BKM — vyhody

je pohodingjsi, pfispiva k psychické pohodé& miminka, je ekologicka,

zdrava, levna (pfebalovaci potfeby pro BKM se pofidi do 5000 K&).
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2 Cile prace

Cilem této diplomové prace je analyza dotaznikového Setfeni, resp. prizkum
trhu, na téma ekologickych, ekonomickych a zdravotnich aspektl pouzivani
détskych plen v soucasnosti, a dale zjisténi aktualni situace pfi pouzivani détskych

plen.

Toto dotaznikové Setfeni se zaméfuje na nasledujici hlavni tematické okruhy, a to:

— nazory respondentt na dopady rlznych druhd plen na Zivotni prostredi,

zdravi, finance,
— obecné postoje dotazovanych na détské pleny z ekologického hlediska,

— motivaci, pfistup, postoje a smysleni rodi¢l k pouzivani détskych plen

vzhledem k rdznym socioekomickym vlivim,

— jaké jsou aktualni preference v pouzivani jednotlivych dostupnych druhu

plen v ramci Ceské republiky, zejména v Plzni a Praze,

— jaka hlediska vedou rodi¢e malych déti nejvice k pouzivani urcitych typa
plen a znacek, at uz jsou hlavnim motivem aspekty s hledem na ekologii,
finance, zdravi ditéte a jiné, podle jakych kritérii se rodi€e rozhoduji pfi

vybéru plen.

Daldim pfinosnym cilem prace je praktické zjisténi, zda stale existuje pocetné
vyznamnéjsi skupina téch, ktefi pouzivaji pro své déti v poslednich dvou desetiletich
tolik oblibené jednorazové pleny, €i zda se situace zménila a jakym zpusobem.
Vysledky plynouci z tohoto dotaznikového prizkumu jsou vitanymi informacemi
pro specializované e-shopy s détskymi plenami, pro kamenny obchod Brana détem
a také spole¢nost ROSA — spole¢nost pro ekologické informace a aktivity, o.p.s.
Tato diplomova prace ma za ukol vyvratit &i potvrdit to, zda se dnesdni rodiCe malych
déti pfi vybéru a hledani variant opét stale Castéji vraci k pouzivani latkovych plen.
Dale potvrzeni Ci vyvraceni, ze jednorazové pleny, které se objevily v 80. letech 20.
stoleti, nejsou jiz mnohymi upfednostnovany, jak tomu bylo jeSté pred par lety
a vraci se k tradici, byt inovovanym latkovym plenam, nebo aplikuji bezplenkovou

komunikac¢ni metodu.
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3 Metodika

Dotaznikové Setfeni bylo provedeno v matefskych centrech v Plzni, Praze
a okoli. Sbér dat byl uskute¢nén pisemnym dotazovanim lidi ochotnych k prazkumu,
ktefi maji nebo méli v nedavné minulosti malé déti v plenkovém obdobi, zejména
maminek na matefské dovolené, resp. rodi¢ovské dovolené.

Vybrano bylo téma, které mé v dobé pfipravy a zpracovani DP zajimalo
z dlvodu mého vlastniho plsobeni na rodiCovské dovolené se svym synem,
pouzivajicim v té dobé plenky a navstévujicim matefska centra v Plzni a Praze.
Upfesnéni tématu bylo projednano s vedoucim diplomové prace, dale byl dohodnut
dalSi postup, predbézné podminky feSeni statistického zpracovani ziskanych dat a
dostupné zdroje pro praci véetné moznosti uplatnéni v praxi.

Dotaznikové Setfeni bylo realizovano metodou osobnich rozhovord na zakladé
strukturovaného dotazniku. Takto ziskané udaje byly nasledné statisticky tfidény dle
vybranych kritérii. Data byla sbirana v obdobi od 8-10/2013, jsou tedy aktualni
k 12/2013. VypInéni kompletniho dotazniku respondentiim prdmérné trvalo 5 minut.

Dotazovani bylo provadéno na vybérovém souboru respondentli, zejména
reprezentujicim dospélou populaci Ceské republiky v produktivnim v&ku majici déti
ve méstech Praha, Plzeh a okoli, v matefskych centrech RC Palecek, MC Plzeriské
panenky, Nova trojka, MC Veverka.

Dotaznik byl vyplnén 432x, platnych vSak bylo pouze 426 dotazniku. Velikost
zkoumaného vzorku Ccita 426 validnich odpovédi po eliminaci 7 nevalidnich
odpovédi. Tyto dotazniky byly vyhodnoceny jako nevalidni z dudvodu
nedostateCnych nebo nesmysinych udaji a evidentné neplatné odpovédi. Platna
byla vzdy prvni vypInéni z urcité IP adresy pocitace, pokud byl v ramci domacnosti
dotaznik vypInén vicekrat.

Prazkum se konal od 30. 8. 2013 do 14. 10. 2013 a byl proveden osobnim
dotazovanim mezi respondenty v matefskych a rodinnych centrech (dale MC a RC)
v Plzni a Praze. V Plzni v MC Plzeriské Panenky a v Praze v MC Veverka, Nova
trojka, RC PaleCek. Déle bylo vyuzito elektronické rozesilani dotazniki emailem
po znamych s détmi, souCasné byl propagovan na Facebooku pomoci odkazu
na dotaznik ulozeny v elektronické podobé na dotaznikovém serveru Survio.com,
kde bylo mozno dotaznik vyplnit online. Emailova pozvanka byla rozeslana
k vypInéni dotazniku s odkazem na nasledujici adresu:
http://www.survio.com/survey/d/R4AC3M4A1A3J9F8S1IN. Pfi dotaznikovém Setfeni
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byla oslovena vlastni cilova skupina respondentl/rodi€u, zejména maminek
navstévujicich matefska centra a nebo stranky zabyvajicimi se détskymi potfebami
a plenami, napf.: http://www.branakdetem.cz/, matefské Skoly MS Kotlaska
v Praze 8, MS Sudoméfska v Praze 3.

Tato prace je charakteru experimentalniho a je zaloZzena na informacich, které
byly ziskany vlastni aktivitou, sbérem dat pfimého dotazovani v terénu nebo
elektronickymi prostfedky emailem nebo online prostfednictvim dotaznikového
serveru, a studiem odborné literatury tematicky zamérené na détské pleny.

Na pocatku prace byly formulovany hypotézy, zda vzdélani, vék nebo pFijem ma vliv
na rozhodnuti, jaky druh plen pro své dité rodi¢e pouziji. Dale hypotézy, zda existuje
rozdil ve vnimani jednotlivych dopadd na zivotni prostfedi a zdravi ditéte
respondenty pfi pouzivani raznych druht plen. Zda je rozdil ve vnimani vyhodnosti
jednotlivych hledisek respondenty pfi pouzivani jednorazovych nebo latkovych plen.

Nasledné byly navrzeny postupy k feSeni stanovené hypotézy, interpretovany
vysledky a konfrontovany s poznatky, které byly ziskany studiem odborné literatury.

Prvnim krokem bylo ziskani dat, nasledovalo zpracovani dat statistickymi
metodami a vyhodnoceni vysledkd. Zakladem je navrh a tvorba dotazniku pro
prizkum trhu s détskymi plenami, prostfednictvim dotaznikového Setfeni sbirat
odpovédi a zjisténa data dale vyhodnotit v pfehlednych tabulkach, grafech,
viz kap 4.1. — Popisné vyhodnoceni vysledkll dotaznikového Setfeni, a pomoci
vybranych matematicko-statistickych metod, viz. kap. 4.2. — Ovéfeni hypotéz, napf.
testy nezavislosti v kontingenénich tabulkach, zamitnout nebo potvrdit hypotézy.
Pfi zpracovani bylo pouZito tradi¢nich statistickych metod, jejichZz popis Ize nalézt
v odborné literatufe, z niz bylo ¢erpano, napf. Andél (2008); Haque (2003); Hebak et
al. (1990); Hendl (2006); Meloun et. al. (2006).
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Odhad podilu lidi s danym nazorem v urcité populaci
Prizkum verejného minéni

Ptame se, jaké % lidi ve spole¢nosti ma urcity nazor; oznacme toto €islo jako p.
Mame n respondentli, X z nich ma dany nazor. Intervalovy odhad neznamého

parametru p je dan vzorcem

kde a je koeficient spolehlivosti odhadu a u(#) je kriticka hodnota normovaného
normalniho rozdéleni. (Napf. u(%)=2196 volime-li « =0,05 coz odpovida

spolehlivosti 95%.) Vzhledem k tomu, ze vyraz

£

neni nikdy vétSi nez ¥, dostaneme pro « =0,05 pfiblizny intervalovy odhad
X1
n Jn
(Jde o interval, ktery pokryva hodnotu parametru p s pravdépodobnosti alesporni
95%.) Poznamenejme, ze budeme-li se ptat, kolik respondent(l je tfeba vybrat, aby
chyba, které se dopustime pfi odhadu parametru p, byla s alesponn 95%

pravdépodobnosti mensi nez 0,025 (ij. 2,5%), dostaneme pro Cislo n omezeni
vyjadfené podminkou 1/\/530,025, coz vede k nerovnosti N >1600. To je bézné

doporuc€ovany (minimalni) pocet respondentl pfi podobnych priizkumech vefejného
minéni. V mé studii jsem zpracovavala vice nez 400 dotaznik(i, proto chyby

podobnych odhadl nejsou se spolehlivosti 95% zatizeny vétSi chybou nez
\1/400 = 0,05, tj. 5%. Z tohoto divodu jsem si mohla dovolit v fadé pFipadi pfi

analyze mych dat odpustit vypocet intervall spolehlivosti a vérohodné a spolehlivé

nazory vyvozovat i bez nich.

DalSi analyza vztaht mezi jevy za u€elem ovéfeni pfedem stanovenych hypotéz

je provedena v kapitole Ovéreni hypotéz.
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Test homogenity multinomickych rozdéleni.

Vtéto praci je Casto pouzit chi kvadrat test jakozto test homogenity.

Testovaci statistikou je soucet

2 (0-E)*
=Y
kde
@] Je pozorovana ¢etnost
E je ocekavana Cetnost

(Andél, 1998)

Budeme testovat hypotézy H,, Ze neexistuje vliv na pouzivani raznych typu
plen (Otazka ¢&.1) na véku/vzdélani/pfijmu respondenta (Otazky ¢&.18, 19, 20).
Vypocltem Ize zjistit, zda motivace pro vybér pouzivani plen zavisi
na véku/vzdeélani/pfijmu respondenta.

U otazky &.10 Ize testovat hypotézy, Ze neexistuje rozdil mezi respondenty
ve vnimani, resp. jakou vahu davaji riznym dopadim rdznych druht plen na zZivotni
prostiedi.

U otazky &.12 Ize testovat hypotézu, Ze neexistuje rozdil mezi respondenty
ve vnimani vlivu pouzivani jednotlivych druhG plen (latkovych, jednorazovych,
biodegradabilnich) na zdravi ditéte.

U otazky &.13 Ize testovat hypotézu, Ze neexistuje rozdil mezi respondenty
ve vnimani vyhodnosti jednotlivych hledisek pfi pouzivani jednotlivych druhd plen

(latkovych, jednorazovych) na zdravi ditéte.

V kontingenc¢nich tabulkach (viz kap. 4.2. Ovéfeni hypotéz) jsou poté
zaznamenany pozorované a ocekavané cCetnosti. Vysledkem chi kvadrat testu je

tzv. P - hodnota. Je-li P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla potvrzena,

v pfipadé, ze P < 0,05, hypotéza H, se zamita.
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4 Vysledky prace

Cilem této prace je prezentace podstatnych vysledk( ve formé tabulek, graft
a jinych vystupll. Kvlli prehlednosti zde nejsou uvadény tabulky a grafy z dil¢ich
analyz. Vysledky statistickych testl jsou prezentovany dle zvyklosti (nazev
pouzitého testu, velikost vzorku, hodnota testové statistiky).

Velmi zajimavé jsou v dotazniku vyplnéné polouzaviené odpovédi, které
naznacuji, co vede rodi¢e malych déti k vybranym druhim plen, jejich preference,
zaujatost, nadSeni, oCekavani, aktualni smysleni, alternativni pohledy a pfistupy
nebo naopak konzervativhost v pouzivani détskych plen. Ztohoto divodu
ponechavam tyto doplnéné polouzaviené otazky ve znéni, v jakém byly psany
pouze po drobnych gramatickych upravach, viz. kap. 8.2 - Pfiloha €. 2: Tabulky
Cetnosti.

Predmétem statistické analyzy dat je soubor dat ziskany formou dotaznikového
Setfeni. Vyplnénych dotaznikl je celkem 432, ale jen s 425 Ize provést statistickou
analyzu dat, jelikoz vyfazeno bylo 7 dotaznik( s nevalidnimi odpovédmi. Otazek je
celkem 21. Tabulky cetnosti nazorné ukazuji, kolik respondentld odpovédélo
na jednotlivé otazky, Cetnosti v tabulkach jsou uvadény relativni, v % odpovidajici

podilu, a absolutni v celych &islech, odpovidajici poCtu odpovédi.

23



4.1 Popisné vyhodnoceni vysledku dotaznikového
Setreni
Nize uvedené grafy zobrazuji relativni Cetnosti odpovédi jednotlivych kategorii.

Otazka €. 1: Jaké pleny jste pouzivali/pouzivate pro Vase dité?

Vybér z moznosti, vice moznych. Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno Ox.

kombinaci jednorazovych
s biodegradabilnimi

biodegradabilni

kombinacilatkovych s biodegradabilnimi
(témeér) zadné — bezplenovou metodu
jednorazoveé

klasické latkove
kombinacijednorazovych s l[atkovymi 41%

moderni latkové 46%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.1 - Jaké pleny jste pouzivali/pouzivate pro Vase dité?

Otazka ¢. 2: Kde nejcastéji nakupujete/porizujete pleny?
Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 424x, nezodpovézeno 1x.

vlékarné

jinde (specifikujte)

dostavam pouzité od znamych
Siju doma

v supermarketu/hypermarketu
v bazaru

ve specializovaném chchodé

v drogerii

v e-shopu 54%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.2 - Kde nejCastéji nakupujete/pofizujete pleny?
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Otazka ¢. 3.1: Jaka hlediska Vas ovlivnuji pri vybéru jednorazovych
plen?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 366x, nezodpovézeno 59x.

casova vc. rodicovského komfortu 30%

financni (nizka cena) 33%

jina (specifikujte) 38% (ztoho 31% ekologicka)

zdravotni (zdravi ditéte) 45%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.3 - Jaka hlediska Vas ovliviiuji pfi vybéru jednorazovych plen?

Otazka ¢. 3.2: Jaka hlediska Vas ovlivnuji pri vybéru latkovych plen?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 412x, nezodpovézeno 13x.

jind (specifikujte)
nekonzumni zivotni styl
financni (nizka cena)
90%

ekologicka (vliv plen na zivotni prostiedi)

zdravotni (zdravi ditéte) 92%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.4 - Jaka hlediska Vas ovliviuji pfi vybéru latkovych plen?
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Otazka ¢. 3.3: Jaka hlediska Vas ovlivnuji pri vybéru biodegradabilnich
plen?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 274x, nezodpovézeno 151x.

financni (nizka cena)

casovave. rodicovského komfortu
zdravotni (zdravi ditéte)

jina (specifikujte)

ekologicka (vliv plen na zivotni prostiedi) 40%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.5 - Jaka hlediska Vas ovliviiuji pfi vybéru biodegradabilnich plen?

Otazka ¢. 4: Co je pro Vas rozhodujici pfi nakupovani/porizovani plen?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpoveédi.

Zodpovézeno 421x, nezodpovézeno 4x.

jiné (specifikujte)
vyrobcea znacka

doporuéeni znamych

cena

kvalita 75%

predchozi dobra zkusenost 759,
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.6 - Co je pro Vas rozhodujici pfi nakupovani/pofizovani plen?
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Otazka ¢. 5: Jaké znacky jednorazovych plen pouzivate?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 360x, nezodpovézeno 65x.

Babydream
Happy
Tesco

Huggies

jiné (specifikujte) 25% (ztoho 45% Zadné/nepouZivaji)
Pampers 31%

Babylove 38%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.7 - Jaké znacky jednorazovych plen pouzivate?

Pozn.: kategorie ,Fixies" a ,Bella Baby* jsou zahrnuty v kategorii ,jiné (specifikujte)*.
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Otazka ¢. 6: Jaké znacky latkovych plen pouzZivate?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 401x, nezodpovézeno 24x.

Ones&twos
Dojta

Beaming baby
Batolini

Moltex

Charlie Banana
Skapi
Mokoshop
Bummis

Lotties

T-tomi
Mommys touch
Bundle of joy
Baby BeeHinds
Blueberry
Swaddlebees
Sijem détem
Merinostar
Closeparents (Pop in)
Grovia

Itti Bitti

Ellas house
Bum Genius
Bambino Mio
Thirsties
Disana
Babyidea
Bamboolik
Tots bots
Popolini
Libstatské pleny
Baby Lucy
Haipa Daipa
Imse Vimse
Kikko

Anavy

jiné (specifikujte)

40%
41% (ztoho 25% Sité)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.8 - Jaké znacky latkovych plen pouzivate?

Pozn.: Kategorie ,jiné (specifikujte)* obsahuje velmi Siroké spektrum jednotlivé nijak

nedominujicich odpovédi.
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Otazka ¢. 7: Jaké typy latkovych plen pouzZivate?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 404x, nezodpovézeno 21x.

zavazovaci

tvarované

jiné (specifikujte)
kapsové

vée v jednom (All in One)
kalhotkove

ctvercove 70%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Obr.9 - Jakeé typy latkovych plen pouzivate?

Otazka ¢. 8: Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzZivate?

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 244x, nezodpovézeno 181x.

Wiona

Grovia
Beaming Baby
Kikko
MoltexOko
Alana

jiné (specifikujte) 38% (z toho 31% BabyLove Nature)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.10 - Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzivate?
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Otazka ¢. 9: PouZivate-li jednorazové pleny pouze obcas, v jakych
pripadech?

Vybér z moznosti, vice moznych.

Zodpovézeno 324x, nezodpovézeno 101x.

pfi prdjmech

kdyz mame hlidani

pfi kratkodobém vzdaleni se z domova (na
cesty dopravnim prostredkem, na...
kdekoliv je ohtizné nosit s sebou pouzité
latkové pleny

Nna noc

pfi dlouhodobéjsim vzdaleni se z domova,

0,
napt. béhem dovolené 54%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.11 - Pouzivate-li jednorazové pleny pouze obcas, v jakych pfipadech?
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Otazka ¢. 10: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani
latkovych plen na zZivotni prostredi?

Oznacte na stupnici 1 velmi dulezity ... 5 zcela nedllezity.

Matice vybéru z moznosti. Zodpovézeno 417x, nezodpovézeno 8x.

vai. prim. 3,6 vai. prim. 3,0 vai. prim.3,3 vai. prim. 3,9 vai. prim. 3,9

100%

9%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%

cerpani spotiebu vytvareni znecisteni znecisteni
surovin energie odpadd ovzdusi vody

B 1=velmiduleZity W2 =dlleZity W3 = stiedn& dlleZity M4 = nedlleZity = 5= zcela neddleZity

Obr.12 - Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani latkovych plen na Zivotni prostfedi?
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Otazka ¢. 10: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani

jednorazovych plen na zivotni prostredi?

Oznacte na stupnici 1 velmi dulezity ... 5 zcela nedullezity.

Matice vybéru z moznosti. Zodpovézeno 415x, nezodpovézeno 10x.

vaZi. prim. 1,9 vaZ. prim.2,7 va?. prim. 3,0 vai. prim.3,1 védi. prim. 1,4
100%
90%
80%
70%
60%
50%
%
20% 84%
30%
48%
20%
10%
0%
Cerpani spotfebu znedisténf znedisténi ovzdudi  vytvafeni odpadd
surovin energie vody
B 1=velmidileZity m2=dlleZity m3=stfedné dlleity m4=nedlleZity ' 5=zcelanedlleZity

Obr.13 - Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednorazovych plen na Zivotni prostfedi?
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Otazka ¢. 10: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouZivani
biodegradabilnich plen na Zivotni prostredi?

Oznacte na stupnici 1 velmi dulezity ... 5 zcela nedllezity.

Matice vybéru z moznosti. Zodpovézeno 315x, nezodpovézeno 110x.

vai. prim. 2,6 vai. prim. 2,7 vai. prim. 3,0 vai. prim. 3,1 vai. prim. 3,1

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

cerpani spotiebu znecisténi znecisténi vytvareni
surovin energie vody ovzdusi odpadu

B 1=velmidulezity M2 =dllezity M3 =stfedné dllezity 4= nedlleZity = 5= zcela nedlleZity

Obr.14 - Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani biodegradabilnich plen na zivotni prostfedi?
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Otazka ¢. 11: Negativni dopady na zivotni prostredi zptsobené

pouzivanim pratelnych détskych plen Ize - podle Vas - snizit:

Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 416x, nezodpovézeno 9x.

jinak (specifikujte)

typem pracky

nakupem plen od ¢eskych vyrobcl
Uspornym pranim

nepouzivanim avivaze

vybérem praciho prostiedku 78%

susenim na volném vzduchu 80%

vicenasobnym uzivanim latkovych plen (tj.... 83%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.15 - Negativni dopady na Zivotni prostfedi zplsobené pouzivanim pratelnych détskych plen
Ize - podle Vas - snizit:
Otazka ¢. 12: Mohou mit - podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:

Matice, vice moznych odpovédi.

Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno 0x.

vyskytinfekce mocovych cest ¢isrlsty u... 23%
vyskyt opruzenin 30%
prodlouzeni prebalovaciho obdobi (pfes 2,5... 32%
neplodnost (pfehfivani pohlavnich orgdnt) 28%
nespravny vyvoj kycli 29%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

MJednorazové M Latkové Biodegradabilni

Obr.16 - Mohou mit - podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:
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Otazka ¢. 13: Domnivate se, Ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi

pleny latkové nebo jednorazové?

Matice, vice moznych odpovédi.

Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno 0x.

zdraviditéte

komfort ditéte

spora ¢asu (komfort rodicu) 25%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

MW Jednorazove Latkoveé

Obr.17 - Domnivate se, Ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi pleny latkové nebo jednorazové?

Otazka ¢. 14: Kolik mate déti?

Vybér z moznosti.
Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno Ox.

Ctyfia vice

tFi

dveé

jedno 48%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Obr.18 - Kolik mate déti?
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Otazka ¢. 15: Jak staré jsou VasSe déti, které v soucasné dobé pouZivaji

pleny?

Vybér z moznosti, vice moznych.

Zodpovézeno 378x, nezodpovézeno 47x.

nad 3 roky

2-3 roky

6— 12 mésicl

do 6 mésicl

1-2 roky 36%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.19 - Jak staré jsou VaSe déti, které v soucasné dobé pouzivaji pleny?

Otazka ¢. 16: Mate-li vice déti, pouzivali jste vZdy stejny typ plen?

Vybér z moznosti.

Zodpovézeno 240x, nezodpovézeno 185x.

ne 21%

ano 35%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.20 - Mate-li vice déti, pouzivali jste vzdy stejny typ plen?

Otazka ¢. 17: Jakého jste pohlavi?

Vybér z moznosti. Zodpovézeno 417x, nezodpovézeno 8x.

Celkem odpovédélo 414 Zen a 3 muzi.
36



Otazka ¢. 18: Jaky je Vas vék?

Vybér z moznosti.

Zodpovézeno 424x, nezodpovézeno 1x.

do 20 let
nad 40 let
20-25let
36-40let
26-30let 38%
31-35let 38%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Obr.21 - Jaky je Va3 v&k?
Otazka ¢. 19: Jaké je Vase nejvyssi dokoncéené vzdélani?
Vybér z moznosti.
Zodpovézeno 423x, nezodpovézeno 2x.
zakladni
ucilisté
vyssiodborné
stiedni vseobecné
stiedni odborné
vysokoskolské 70%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Obr.22 - Jaké je VaSe nejvyssi dokon&ené vzdélani?
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Otazka ¢. 20: Jaky je Cisty mésicni prijem Vasi rodiny?
Vybér z moznosti, vice moznych s textovou odpovédi.

Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno 0Ox.

méneé nez 10 000 K¢

nechci uvést

10000- 20000 K¢

vice nez 40 000 K¢

30000- 40000 K¢

20000- 30000 K¢ 37%

0% 20% 40% 60% 80%

100%

Obr.23 - Jaky je Cisty mési¢ni pfijem Vasi rodiny?

Otazka €. 21: V soucasnosti jste:

Vybér z moznosti s textovou odpovédi.
Zodpovézeno 425x, nezodpovézeno 0Ox.

nezaméstnany/a

jiné (specifikujte)

osoba samostatné vydélecné cinna
zaméstnany/a na plny Gvazek
zaméstnany/d na ¢astecny Uvazek
na matefské dovolené

na rodicovské dovolené 61%

0% 20% 40% 60% 80%

100%

Obr.24 - V souc€asnosti jste:
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4.2 Ovéreni hypotéz

V nasledujicich  kontingencnich

tabulkach

jsou zaznamenany pozorované

a ocCekavané Cetnosti pomoci kontingencnich tabulek. Dulezité je aby, vSechny

oCekavané Cetnosti byly vétSi nebo rovny péti. Proto byly sloueny nékteré kategorie

do jedné a oznaceny

Hypotéza:

respondenta?

(*) a ().

Je pouzivani jednorazovych plen ovlivnéno vékem

Tab.1 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani jednorazovych plen na véku respondenta

Otéazka €.1 - jednora

zové pleny vs

. otazka ¢. 18 — vék

Pozorované c¢etnosti do25let| 26-301let|31-35let| 36 avice | Celkem
* **)
Nepouzivam 19 125 124 56 324
Pouzivam 3 37 39 20 99
Celkem 22 162 163 76 423
Ocekavané cetnosti do25let| 26-301let|31-35let| 36 avice
* )
Nepouzivam 16,85 124,09 124,85 58,21
Pouzivam 5,15 37,91 38,15 17,79
| P — hodnota | 0,75 |

(*) Kategorie ,do 20 let slou€ena s kategorii ,,20 - 25 let*

(**) Kategorie ,nad 40 let“ slou¢ena s kategorii ,,36 - 40 let*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouzivani jednorazovych plen na véku respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani jednorazovych plen ovlivnéno vzdélanim

respondenta?

Tab.2 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani jednorazovych plen na vvzdélani respondenta

Otazka €.1 - jednorazoveé pleny vs. otazka €. 19 - nejvySSi dosazené vzdélani
Pozorované stfedni stfedni vysoko- vysSi | Celkem
Cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné

*)
Nepouzivam 45 28 227 24 324
Pouzivam 15 11 70 2 98
Celkem 60 39 297 26 422
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Ocekavané stfedni stfedni vysoko- vySSi
cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné
(*)
Nepouzivam 46,07 29,94 228,03 19,96
Pouzivam 13,93 9,06 68,97 6,04
| P — hodnota | 0,36 |

(*) Kategorie ,zakladni“ a ,ucilist€“ slou€ena s kategorii ,stfedni odborné*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani jednorazovych plen na vzdélani respondenta.

Hypotéza: Je pouZivani jednorazovych plen ovlivhéno pFijmem

respondenta?

Tab.3 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani jednorazovych plen na pfijmu respondenta

Otazka €.1 - jednorazové pleny vs. otazka €. 20 - Cisty mési¢ni pfijem Vasi rodiny
Pozorované méné nez 20 000 - 30 000 - vice nez | Celkem
cetnosti 20 000 K& | 30 000 Ké 40 000 K& | 40 000 Ké

*)
Nepouzivam 40 127 80 70 317
Pouzivam 9 29 29 29 96
Celkem 49 156 109 99 413
Odekavané meéné nez 20 000 - 30 000 - vice nez
cetnosti 20 000 K& | 30 000 K& 40 000 K& | 40 000 K&

*)
NepouZivam 37,61 119,74 83,66 75,99
Pouzivam 11,39 36,26 25,34 23,01

| P — hodnota | 0,26 |

(*) Kategorie ,méné& nez 10 000“ a ,10 000 - 20 000" slou¢ena s kategorii ,méné nez 20 000“

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani jednorazovych plen na pfijmu respondenta.
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Hypotéza: Je pouzivani klasickych latkovych plen ovlivhéno vékem
respondenta?

Tab.4 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani klasickych latkovych plen na véku respondenta

Otazka ¢.1 - klasické latkové vs. otazka ¢. 18 — vék
Pozorované c¢etnosti do25let | 26-30let| 31-351let| 36avice| Celkem
*) **)
NepouZzivam 11 57 60 25 153
Pouzivam 11 105 103 51 270
Celkem 22 162 163 76 423
Ocekavané cetnosti do25let | 26-301let| 31-35let| 36 avice
*) (**)
Nepouzivam 7,96 58,60 58,96 27,49
Pouzivam 14,04 103,40 104,04 48,51
| P — hodnota | 0,84 |

(*) Kategorie ,do 20 let* slou¢ena s kategorii ,20 - 25 let*

(**) Kategorie ,nad 40 let slou¢ena s kategorii ,,36 - 40 let*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani klasickych latkovych plen na véku respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani klasickych latkovych plen ovlivhéno vzdélanim

respondenta?

Tab.5 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani klasickych latkovych plen na vzdélani respondenta

Otazka €.1 - klasické latkove vs. otazka €. 19 - nejvysSi dosazené vzdélani
Pozorované stfedni stfedni vysoko- vySSi Celkem
Cetnosti odborné | vSeobecné Skolske | odborné
(*)

Nepouzivam 23 18 101 10 152
Pouzivam 37 21 196 16 270
Celkem 60 39 297 26 422
Ocekavané stfedni stfedni vysoko- vySSi

Cetnosti odborné | vSeobecné Skolské | odborné
Nepouzivam 21,61 14,05 106,98 9,36

Pouzivam 38,39 24,95 190,02 16,64

| P — hodnota | 0,83 |

(*) Kategorie ,zakladni“ a ,ucilisté“ slou¢ena s kategorii ,stfedni odborné*
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Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani klasickych latkovych plen na vzdélani respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani klasickych latkovych plen ovlivnéno prijmem

respondenta?

Tab.6 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani klasickych latkovych plen na pfijmu respondenta

Otazka €.1 - klasické latkové vs. otazka €. 20 - Cisty mésiéni pfijem Vasi rodiny
Pozorované meéneé nez 20 000 - 30 000 - vice nez | Celkem
cetnosti 20 000 KEé | 30000 K& | 40000 Ke | 40000 Ke

*)
Nepouzivam 30 93 72 68 263
Pouzivam 19 63 37 31 150
Celkem 49 156 109 99 413
Ocekavané meéné nez 20 000 - 30 000 - vice nez
cetnosti 20000 KE | 30000 Ke | 40000 Ke | 40000 Ke

*)
Nepouzivam 31,20 99,34 69,41 63,04
Pouzivam 17,80 56,66 39,59 35,96

| P - hodnota | 0,65 |

(*) Kategorie ,méné nez 10 000“ a ,,10 000 - 20 000“ slou¢ena s kategorii ,méné nez 20 000*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouZzivani klasickych latkovych plen na pfijmu respondenta.

Hypotéza: Je pouZivani modernich latkovych plen ovlivhéno vékem

respondenta?

Tab.7 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani modernich latkovych plen na véku respondenta

Otazka ¢.1 - moderni latkové vs. otazka €. 18 — vék

Pozorované ¢etnosti do251let | 26-301let | 31-35let| 36 avice | Celkem
() (**)

Nepouzivam 7 92 85 46 230

Pouzivam 15 70 78 30 193

Celkem 22 162 163 76 423
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Ocekavané cetnosti do25let | 26 -301let | 31-35let| 36 a vice
*) **)
Nepouzivam 11,96 88,09 88,63 41,32
Pouzivam 10,04 73,91 74,37 34,68

| P - hodnota \ 0,32 |

(*) Kategorie ,do 20 let* slou¢ena s kategorii ,20 - 25 let*
(**) Kategorie ,nad 40 let” slou¢ena s kategorii ,,36 - 40 let*

Zavér. P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouzivani modernich latkovych plen na véku respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani modernich latkovych plen ovlivnhéno vzdélanim

respondenta?

Tab.8 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani modernich latkovych plen na vzdélani respondenta

Otazka ¢€.1 - moderni latkové vs. otazka €. 19 - nejvySSi dosazené vzdélani
Pozorované stfedni stfedni vysoko- vySSi | Celkem
Cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné
*)

Nepouzivam 32 19 165 14 230
Pouzivam 28 20 132 12 192
Celkem 60 39 297 26 422
Ocekavané stfedni stfedni vysoko- vySSi

Cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné
NepouZivam 32,70 21,26 161,87 14,17

Pouzivam 27,30 17,74 135,13 11,83

| P - hodnota | 0,94 |

(*) Kategorie ,zakladni“ a ,ucilisté“ slou¢ena s kategorii ,stfedni odborné*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani modernich latkovych plen na vzdélani respondenta.
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Hypotéza: Je pouzivani modernich latkovych plen ovlivnéno prijmem

respondenta?

Tab.9 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani modernich latkovych plen na pfijmu respondenta

Otazka €.1 - moderni latkové vs. otazka €. 20 - Cisty mésicni pfijem VaSi rodiny
Pozorované meéneé nez 20 000 - 30 000 - vice nez | Celkem
cetnosti 20 000 KE | 30000 K& | 40000 KE | 40000 Ke

*)
Nepouzivam 29 85 68 52 234
Pouzivam 20 71 41 47 179
Celkem 49 156 109 99 413
Ocekavané meéneé nez 20 000 - 30 000 - vice nez
cetnosti 20 000 KE | 30000 KE | 40000 Ké | 40000 Ke

*
Nepouzivam 27,76 88,39 61,76 56,09
Pouzivam 21,24 67,61 47,24 42 91

| P - hodnota | 0,69 |

(*) Kategorie ,méné nez 10 000* a ,10 000 - 20 000“ sloudena s kategorii ,méné nez 20 000*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouzivani modernich latkovych plen na pfijmu respondenta.

Hypoteéza: Je pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami

ovlivhéno vékem respondenta?

Tab.10 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami

na véku respondenta

Otazka €.1 - kombinaci jednorazovych s latkovymi vs. otazka €. 18 - vék
Pozorované c¢etnosti do25let | 26-301let| 31-351let| 36 avice| Celkem
® **)
Nepouzivam 16 87 97 48 248
Pouzivam 6 75 66 28 175
Celkem 22 162 163 76 423
Ocekavané cetnosti do25let| 26-301let | 31-35let| 36 avice
*) %)
Nepouzivam 12,90 94,98 95,57 44 56
Pouzivam 9,10 67,02 67,43 31,44
| P - hodnota | 0,49 |
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(*) Kategorie ,do 20 let“ slou¢ena s kategorii ,20 - 25 let*

(**) Kategorie ,nad 40 let slou¢ena s kategorii ,,36 - 40 let*

Zavér. P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami na véku respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami

ovlivnéno vzdélanim respondenta?

Tab.11 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami
na vzdélani respondenta

Otazka ¢.1 - kombinaci jednorazovych s latkovymi vs. otazka &. 19 - nejvySSi
dosazené vzdélani
Pozorované stfedni stfedni vysoko- vySSi Celkem
cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné

*)
Nepouzivam 37 23 173 15 248
Pouzivam 23 16 124 11 174
Celkem 60 39 297 26 422
Ocekavané stfedni stfedni vysoko- vySSi
Cetnosti odborné | vSeobecné Skolské odborné

*)
Nepouzivam 35,26 22,92 174,54 15,28
Pouzivam 24,74 16,08 122,46 10,72

| P - hodnota | 0,99 |

(*) Kategorie ,zakladni“ a ,ucilisté€” slou€ena s kategorii ,stfedni odborné*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokdzana zavislost

pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami na vzdélani respondenta.
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Hypotéza: Je pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami

ovlivnéno pfijmem respondenta?

Tab.12 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami
na pfijmu respondenta

Otazka ¢€.1 - kombinaci jednorazovych s latkovymi vs. otazka €. 20 - Cisty mési¢ni
pfijem Vasi rodiny
Pozorované méné nez 20 000 - 30 000 - vice nez | Celkem
Cetnosti 20000 K& | 30000 KE| 40000Ke | 40000 Ke

)
Nepouzivam 34 85 63 59 241
PouzZivam 15 71 46 40 172
Celkem 49 156 109 99 413
Oc¢ekavané méné nez 20 000 - 30 000 - vice nez
Cetnosti 20000 K& | 30000 KE| 40000 Ke | 40000 Ke

)
Nepouzivam 28,59 91,03 63,61 57,77
Pouzivam 20,41 64,97 45,39 41,23

| P — hodnota | 0,57 |

(*) Kategorie ,méné nez 10 000“ a ,10 000 - 20 000“ slou¢ena s kategorii ,méné nez 20 000*
Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

pouzivani kombinace jednorazovych s latkovymi plenami na pfijmu respondenta.

Hypotéza: Je pouzivani biodegradabilnich plen ovlivhéno vzdélanim

respondenta?

v

Otazka &.1 - biodegradabilni vs. otazka ¢. 18, 19, 20 — vék; nejvySSi dosazené
vzdeélani; pfijem

Ocekavané Cetnosti jsou u vétsiny kategorii velmi blizko hodnoté 5, kromé kategorie
"vysokoskolské vzdélani". Nebudeme tedy pocitat P - hodnotu, Ze biodegradabilni

pleny pouzivaji vysokosSkolsky vzdélani.
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Hypotéza: Je praktikovani bezplenové metody ovlivnéno vékem

respondenta?

Tab.13 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti praktikovani bezplenové metody na véku respondenta

Otazka ¢.1 - (témér) zadné - praktikujeme/praktikovali jsme bezplenovou metodu
vs. otazka €. 18 - vék
Pozorované cetnosti do 30 let (*) 31-35let| 36 avice Celkem
Nepouzivam 160 131 61 352
Pouzivam 24 32 15 71
Celkem 184 163 76 423
Oc&ekavané &etnosti do 30 let (*) 31-35let| 36 avice
Nepouzivam 153,12 135,64 63,24
Pouzivam 30,88 27,36 12,76

| P — hodnota 0,26 |

(*) Kategorie ,do 20 let*, ,20 - 25 let* a ,,26 - 30 let“ slou¢eny do kategorie ,do 30 let*
(**) Kategorie ,nad 40 let slou¢ena s kategorii ,,36 - 40 let*

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

praktikovani bezplenové metody na véku respondenta.

Hypotéza: Je praktikovani bezplenové metody ovlivnéno prijmem

respondenta?

Tab.14 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti praktikovani bezplenové metody na pfijmu respondenta

Otazka ¢.1 - (témé&F) zadné - praktikujeme/praktikovali jsme bezplenovou metodu
vs. otazka €. 20 - Cisty mésicni pfijem Vasi rodiny
Pozorované méneé nez 20 000 - 30 000 - vice nez | Celkem
Cetnosti 20000 K& | 30000 K& | 40000 K¢ | 40000Ke

®
Nepouzivam 42 130 89 82 343
Pouzivam 7 26 20 17 70
Celkem 49 156 109 99 413
Ocekavané meéné nez 20 000 - 30 000 - vice nez
Cetnosti 20000 K& | 30000 KE| 40000 Ke | 40000Ke

*
Nepouzivam 40,69 129,56 90,53 82,22
Pouzivam 8,31 26,44 18,47 16,78

| P - hodnota | 0,95 |

(*) Kategorie ,méné nez 10 000“ a ,10 000 - 20 000“ slou¢ena s kategorii ,méné nez 20 000*
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Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

praktikovani bezplenové metody na pfijmu respondenta.

Hypotéza: Je praktikovani bezplenové metody ovlivnéno vzdélanim

respondenta?

Tab.15 - Tabulka pro hodnoceni zavislosti praktikovani bezplenové metody na vzdélani respondenta

Otazka €.1 - (témérF) zadné - praktikujeme/praktikovali jsme bezplenovou metodu
vs. otazka €. 19 - nejvySSi dosazené vzdélani

Pozorované stfedni stfedni vysoko- Celkem
cetnosti odborné vSeobecné () Skolské
Nepouzivam 54 56 243 353
Pouzivam 6 9 54 69
Celkem 60 65 297 422
Ocekavané stfedni stfedni vysoko-

Cetnosti odborné vSeobecné (= Skolské
Nepouzivam 50,19 54,37 248,44

Pouzivam 9,81 10,63 48,56

| P - hodnota 0,31 |

(*) Kategorie ,zakladni“ a ,ucilisté“ slou€ena s kategorii ,stfedni odborné*

(**) Kategorie ,vysSi odborné” slouéena s kategorii ,stfedni vSeobecné”

Zavér: P > 0,05, hypotéza H, se nezamita, a tedy nebyla prokazana zavislost

praktikovani bezplenové metody na vzdélani respondenta.

Hypotéza: Je rozdil ve vnimani jednotlivych dopadi na Zivotni prostredi

respondenty pri pouzivani latkovych plen?

Tab.16 - Tabulka pro hodnoceni vnimani jednotlivych dopadl na Zivotni prostfedi respondenty
pfi pouzivani latkovych plen

Otazka €.10.1 — Jak zavazné jsou — podle Vas — dopady pouzivani jednotlivych
druhu plen na Zivotni prostfedi? — Latkové pleny

Pozorované Cetnosti 1 2 3 4 5 Celkem
cerpani surovin 45 28 86 151 102 412
spotfebu energie 46 67 170 91 37 411
znecisténi vody 41 60 113 132 67 413
znecdisténi ovzdusi 43 26 31 118 191 409
vytvareni odpadu 71 13 17 80 232 413
Celkem 246 194 417 572 629 2058

48



Ocekavané Cetnosti 1 2 3 4 5
cerpani surovin 49,25 38,84 83,48| 114,51| 125,92
spotfebu energie 49,13 38,74 83,27| 114,23| 125,62
znecisténi vody 49,37| 38,93 83,68| 114,79| 126,23
znecisténi ovzdusi 48,89| 38,55 82,87| 113,68| 125,00
vytvareni odpadu 49,37| 38,93 83,68| 114,79| 126,23
| P — hodnota 0,85*10%

Zavér: P < 0,05, hypotéza H, se zamita, a tedy je rozdil ve vnimani jednotlivych

dopadu na Zivotni prostfedi respondenty pfi pouzivani latkovych plen

Hypotéza: Je rozdil ve vnimani dopadi na Zivotni prostredi respondenty

pri pouzivani jednorazovych plen?

Tab.17 -

pfi pouzivani jednorazovych plen

Tabulka pro hodnoceni vnimani jednotlivych dopad( na Zivotni prostfedi respondenty

Otazka €.10.2 - Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednotlivych
druhl plen na Zivotni prostfedi? - Jednorazové pleny

Pozorované Cetnosti 1 2 3 4 5 Celkem
¢erpani surovin 205 106 63 16 22 412
spotfebu energie 137 119 94 31 28 409
znedisténi vody 139 110 83 45 30 407
znecisténi ovzdusi 154 114 78 29 32 407
vytvareni odpad 356 11 9 2 36 414
Celkem 991 460 327 123 148 2049
Ocekavané Cetnosti 1 2 3 4 5

cerpani surovin 199,26 92,49 65,75 24,73 29,76

spotiebu energie 197,81 91,82 65,27 24,55 29,54

znecisténi vody 196,85 91,37 64,95 24,43 29,39

znecisténi ovzdusi 196,85 91,37 64,95 24,43 29,40

vytvareni odpadu 200,23 92,94 66,07 24,85 29,90

P — hodnota 0,54*10"*

Zavér: P < 0,05, hypotéza H, se zamita, a tedy je rozdil ve vnimani jednotlivych

dopadu na zivotni prostiedi respondenty pfi pouzivani jednorazovych plen.
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Hypotéza: Je rozdil ve vnimani dopadi na Zivotni prostredi respondenty

pfi pouzivani biodegradabilnich plen?

Tab.18 - Tabulka pro hodnoceni vnimani jednotlivych dopadd na Zivotni prostfedi respondenty
pfi pouzivani jednorazovych plen

Otazka €.10.3 - Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednotlivych
druhd plen na Zivotni prostiedi? - Biodegradabilni pleny

Pozorované Cetnosti 1 2 3 4 5| Celkem
Cerpani surovin 54 71 135 44 10 314
spotfebu energie 39 85 136 37 15 312
znecisténi vody 28 58 135 62 30 313
znecisténi ovzdusi 30 48 130 70 33 311
vytvareni odpad 41 41 115 80 35 312
Celkem 192 303 651 293 123 1562
Ocekavané Cetnosti 1 2 3 4 5

Cerpani surovin 38,60 60,91| 130,87| 58,90 24,73

spotfebu energie 38,35 60,52 130,03 58,52 24,57
znecisténi vody 38,47 60,72| 130,45| 58,71 24,65
znecisténi ovzdusi 38,23 60,33| 129,62| 58,34 24,49

vytvareni odpadu 38,35 60,52| 130,03| 58,52 24,57

P - hodnota 0,59*10*

Zaveér: P < 0,05, hypotéza H, se zamita, a tedy je rozdil ve vnimani jednotlivych

dopadu na zivotni prostfedi respondenty pfi pouzivani jednorazovych plen.
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Hypotéza: Je rozdil ve vnimani dopadu na zdravi ditéte respondenty

pri pouzivani riuznych druht plen?

Tab.19 -

Tabulka pro hodnoceni vnimani jednotlivych dopadd na zdravi ditéte
pfi pouzivani riznych druhd plen

respondenty

Otazka ¢€.12 - Mohou mit — podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:

Pozorované Cetnosti Jednorazové | Latkové | Biodegradabilni| Celkem
nespravny vyvoj kygli 261 8 125 394
neplodnost (prehfivani 327 13 118 458
pohlavnich organt)

prodlouzeni pfebalovaciho 303 12 138 453
obdobi (pfes 2,5 roku

ditéte)

vyskyt opruzenin 324 129 126 579
vyskyt infekce mocovych 262 40 98 400
cest Ci srlsty u dévcatek

Celkem 1477 202 605 2284
% Cetnosti 70%[  10% 28%

Tab.20 -
pfi pouzivani riiznych druht plen

Tabulka pro hodnoceni vnimani jednotlivych dopadd na zdravi ditéte respondenty

Otazka ¢.12 - Mohou mit — podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:

Pozorované Cetnosti Jednorazové Latkové | Biodegradabilni | Celkem
ano 1477 202 605 2284
ne 648 1923 1520 4091
Celkem 2125 2125 2125 6375
Ocekavané Cetnosti Jednorazové Latkové | Biodegradabilni

ano 761,33 761,33 761,33

ne 1363,67 1363,67 1363,67

P — hodnota 0,527*1024

Zavér: P < 0,05, hypotéza H, se zamita, a tedy je rozdil ve vnimani jednotlivych

dopadu na zdravi ditéte respondenty pfi pouzivani riznych druhd plen.
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Hypotéza: Je rozdil ve vnimani vyhodnosti jednotlivych hledisek

respondenty pfi pouzivani jednorazovych nebo latkovych plen?

Tab.21 - Tabulka pro hodnoceni vnimani vyhodnosti jednotlivych hledisek respondenty pfi pouzivani

jednorazovych nebo latkovych plen

latkové nebo jednorazové?

Otazka ¢.13 — Domnivate se, Ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi pleny

Pozorované ¢etnosti Jednorazové Latkové Celkem
Uspora ¢asu (komfort rodi¢u) 315 105 420
cena 21 389 410
komfort ditéte 125 287 412
zdravi ditéte 20 387 407
Celkem 481 1168 1649
\ % Cetnosti 28% 69%

Tab.22 - Tabulka pro hodnoceni vnimani vyhodnosti jednotlivych hledisek respondenty pfi pouzivani

jednorazovych nebo latkovych plen

Otazka ¢.13 - Domnivate se, Ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi pleny
latkové nebo jednorazové?
Pozorované cetnosti Jednorazové Latkoveé Celkem
ano 481 1168 1649
ne 1219 532 1751
Celkem 1700 1700 3400
Ocekavané cetnosti Jednorazové Latkove
ano 824,5 824,5
ne 875,5 875,5

| P — hodnota 0,33*10° |

Zavér: P < 0,05, hypotéza H, se zamita, a tedy je rozdil ve vnimani vyhodnosti

jednotlivych hledisek respondenty pfi pouZivani jednorazovych nebo latkovych plen.
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5 Diskuze

Vyhody a nevyhody jednotlivych druhl plen mOzeme rozdélit dle hledisek
zdravotnich, ekologickych a ekonomickych. Ke kazdému hledisku existuje fada
faktd, hypotéz i studii, propoctl i zkuSenosti. VSim se prolina velka diskuze. Kazda
plena ma klady a zapory, své odplrce i pfiznivce, nebot détské pleny, a jejich

pouzivani, jsou velmi individualni zaleZitosti.

Otazka ¢.1: Jaké pleny jste pouzZivali/pouZivate pro Vase dité?

Jak vyplyva z Obr.1, nejvice respondentll dava vyrazné prednost v pouzivani
latkovych plen pred jednorazovymi.

Vysledek je ovlivnén cilovou skupinou respondentl, kde pfevazovali rodice
navstévujici matefska centra a portaly vénované otazkam a informacim o détskych
latkovych plenach.

Zajimavy je téz vysledek preference u kombinace pouzivani jednorazovych plen
spolu s latkovymi, pfi€emz z chi kvadrat testl (viz kapitola 4.2. — Ovéfeni hypotéz)
vyplyva, Ze nebyla prokazana zavislost pouzivani jakychkoliv druhG plen
na véku/vzdélani/pfijmu respondentd. Velky posun je zaznamenan také
v praktikovani tzv. BKM — bezplenkové komunikaéni metody, kde je zaznamenana

17% cetnost v odpovédich respondentu.

Otazka ¢.2: Kde nejcastéji nakupujete/porizujete pleny?

Respondenti nakupuji, resp. pofizuji pleny pfevazné v e-shopu (54%), napf.
na Fler.cz a jiné podobné (viz Obr.2), zejména se jedna o latkové pleny, at uz
moderni latkové systémy nebo klasické Ctvercové. Zajimava je skuteCnost, Ze
v drogerii rodie nakupuji pleny v 44% pfipadl. Zde se jedna zfejmé pouze
o jednorazové pleny v dm drogerii markt. Respondenti nakupuiji pleny latkove, at’ uz
klasické latkové Cctvercové, moderni latkové, nebo jednorazové biodegradabilni
pleny, z velké ¢asti ve specializovaném obchodé (32%), coz je napf. Brana k détem
a jiné. Nemalé procento si Sije latkové pleny doma nebo je nakupuje

na internetovém bazaru.
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Otazka ¢.3: Jaka hlediska Vas ovlivnuji pri vybéru
Jednorazovych plen

Pfi vybéru jednorazovych plen ovliviiuje respondenty zejména zdravotni hledisko
(45%), finanéni (33%) a Casové nejméné (30%), dalSim vysledkem je ekologické
hledisko (31%), které doplnili respondenti do oteviené odpovédi, coZ by bylo mozno
dat do dalSi kategorie, ale pfi tvorbé dotazniku se s touto kategorii u téchto druhu
plen nepocitalo (viz Obr.3). Toto hledisko ve vyctu odpovédi v dotazniku nebylo
zdlvodu, Ze ekologie u jednorazovych plen je irelevantni z mnoha ddvodu.
Respondenti méli uvedenim ekologie u této otazky pravdépodobné na mysli, Ze
jednorazové pleny néjakym zplsobem zatézuji zivotni prostfedi a maji tim vliv
na ekologii. Zde patrné doslo u odpovédi k duplicité s otdzkou o biodegradabilnich
plenach, zfejmé se mylné domnivali, Ze na biodegradabilni pleny, které jsou
v podstaté také jako jednorazové avSak CasteCné nebo plné kompostovatelné, jiz
v dotazniku nebudou a nevraceli a neopravovali jiZ tuto vyplnénou otazku. Vyplyva
to zodpovédi ,Jiné (specifikujte)*: biodegradabilita, ekologicka, ekologicka

— biodegradabilni hlediska a pod.
Latkovych plen

Pfi vybéru latkovych plen nejvice ovliviiuje respondenty zdravotni (92%)
a ekologické hledisko (90%). Mezi odpovédmi v oteviené otazce ,jina (specifikujte)”
dominuje estetické hledisko, jako je krasa, vzhled a Siroka Skala barev latkovych
plen (viz Obr.4).

Biodegradabilnich plen

Biodegradabilni pleny jsou celkové malo pouzivany, v porovnani s otazkami
na latkové a jednorazové pleny, zde na tuto otazku odpovédélo pouze 274
respondentd. Tyto pleny jsou vSeobecné malo znamy a malo pouzivany, boom je
zaznamenan nabidkou dm drogerie markt s.r.o. a jejich druhem biodegradabilnich
plen Babylove Nature. Respondenty (40%) pfi vybéru téchto plen ovliviuje pozitivni

vliv plen na Zivotni prostfedi (viz Obr.5).
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Otazka ¢&.4: Co je pro vas rozhodujici pri nakupovani/
porizovani plen?

Jak je patrno z vysledku, kvalita (75%) a predchozi kladna zkuSenost (75%) je
jednoznacné preferovana pfed cenou plen (47%), vyrobcem a znackou (21%)
(viz Obr.6).

Otazka ¢.5: Jaké znacky jednorazovych plen pouZivate?

Jednoznacné nejpouzivangjsi znackou plen je Babylove (38%) z dm drogerie
markt s.r.o. Dal8i oblibené pleny jsou v tomto pofadi Pampers a Huggies. Volné
do oteviené odpovédi respondenti doplnili také Babylove Nature, coz je ovSem
znacka biodegradabilnich plen. Respondenti v 45% odpovédéli, Ze jednorazové

pleny vibec nepouzivaji (viz Obr.7).

Otazka ¢.6: Jaké znacky latkovych plen pouzivate?

Respondenti nejvice pouZzivaji jiné znacky (41%), nez jsou vyjmenované
v dotazniku viz. ,jiné (specifikujte)®, napf. si doma Siji své vlastni latkové pleny nebo
kupuji znacku Petit Lulu (viz Obr.8).

Z vyjmenovanych znacek latkovych plen jsou oblibené tyto: Anavy (40%), Kikko
(31%), Imse Vimse (30%), Haipa Daipa (30%), LibStatské pleny (28%), Baby Lucy
(28%), Popolini (26%), Tots bots (24%), Bamboolik (21%).

Otazka ¢.7: Jaké typy latkovych plen pouzivate?

NejpouzivanégjSim typem latkovych plen jsou klasické C&tvercové pleny (70%)
(viz Obr.9). Tyto pleny maji v oblibé i rodiCe, ktefi pouzivaji vyhradné jednorazoveé
pleny, protoze klasické ¢tvercové pleny maji jako doplnék pfi pécCi a manipulaci
s ditétem, jako je prekryti koCarku, rizné vyplné v postylce atd. DalSi preferované
typy latkovych plen jsou kalhotkové (63%) a pleny moderni latkové pratelné systémy

tzv. ,All in One* (AIO) jsou na 3. misté oblibenosti u 44% respondentd.

Otazka ¢.8: Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzivate?

Biodegradabilni pleny tzv. kompostovatelné (nékdy nazyvané ekopleny) jsou
vSeobecné méné pouzivane, témér polovina dotazovanych tyto pleny nezna nebo je

nepouziva, jak vyplyva z poctu ,nezodpovézeno 181x“. Z dotaznikového Setfeni Ize
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zaznamenat vzestup preferenci téchto plen, zfejmé zafazenim do prodeje plen
Babylove Nature (cca 31% respondentli odpovédélo, ze je pouziva) v drogeriich

dm drogerie markt s.r.o. v druhé poloviné roku 2012 (viz Obr.10).

Otazka ¢6.9: Pouzivate-li jednorazové pleny pouze obcas,
v jakych pripadech?

Z vysledkd na Obr.11 vyplyvaji ddvody pouzivani jednorazovych plen, coz je
jednoznacné dlouhodobéjsi vzdaleni se z domova (54%), respondenti také vnimaji

jako vyhodné noc&ni pouZiti téchto plen pro 35% dotazovanych a pfi situacich, kdy je

Otazka ¢.10: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani

jednotlivych druhud plen na Zivotni prostredi?

Latkové pleny

Pfi vyhodnoceni vyplynula shoda mezi respondenty, Zze pouzivani latkovych plen
nema vyznamnéjsi vliv na Zivotni prostfedi, mysSleno v negativhim slova smyslu.
Podle minéni respondentl pouzivani latkovych plen nezatézuje zivotni prostredi
ve v8ech uvedenych aspektech az na spotfebu energie. Respondenti povazuji
za nedulezity vliv latkovych plen na vytvareni odpadd, znedisténi ovzdusi, vliv

Cerpani surovin, spotfebu energie i znecisténi vody (viz Obr.12).
Jednorazové pleny

Celkové z Obr.13 vyzniva, ze podle respondentd ma pouzivani jednorazovych
plen zavazny dopad na Zivotni prostfedi. Respondenti vnimaji jako velmi dualezity
dopad vytvareni odpadud, Cerpani surovin, znecisténi ovzdusi, znecisténi vody

a spotfebu energie pfi pouzivani jednorazovych détskych plen.
Biodegradabilni pleny

Respondenti se domnivaji, Zze pouzivani biodegradabilnich plen nijak zvlasté
neovliviuje zivotni prostfedi, k ttmto plenam nemaji vyhranény nazor a spiSe maji

neutralni postoj stfedni dulezitosti (viz Obr.14).
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PfiCemz z chi kvadrat testd (viz kapitola 4.2. — Ovéfeni hypotéz) vyplyva, Ze byl
prokazan rozdil ve vnimani dopadl na zivotni prostfedi pfi pouzivani jednotlivych

druht plen respondenty.

Otazka ¢.11. Negativni dopady na Zivotni prostredi
zpusobené pouzivanim pratelnych détskych plen Ize - podle
Vas - snizit:

Latkové, resp. pratelné détské pleny, jsou podle vétSiny dotazovanych pratelské
k zivotnimu prostfedi a jeSté Ize podle nich vyrazné snizit dopady na zivotni
prostfedi témito zplsoby, jako je vicenasobné uzivani latkovych plen (83%),
viz Obr.15, kdy pleny po détech daruji nebo prodaji dal v détském bazaru, pficemz
sami je predtim nakoupili z druhé ruky. DalSimi moznostmi snizeni dopad
na zivotni prostfedi jsou, podle nich, suSeni plen na volném vzduchu (80%) a vybér
ekologicky Setrného praciho prostfedku (78%), napf. vyroba a prani v mydlovém
slizu, nepouzivanim avivaze do praciho cyklu a samoziejmé uspornym pranim
v pratce. A také praktikovani bezplenkové komunikaéni metody, jak vyplyva
z dopInénych odpovédi respondenty, je dalSi z moznosti snizeni negatitnich dopadu

na zivotni prostfedi.

Otazka é.12: Mohou mit — podle Vas — nasledujici typy plen
vliv na:

Z porovnani odpovédi respondentld na otazky tykajici se zdravi ditéte (viz
Obr.16) vyplyvaji nasledujici skutecnosti. Jednorazové pleny maji, dle nazor(
vétSiny dotazovanych, vyznamny negativni vliv na zdravi ditéte jako je nespravny
vyvoj kycli (61%), neplodnost, resp. prehfivani pohlavnich organt (77%),
prodlouzeni pfebalovaciho véku ditéte nad 2,5 roku (71%), vyskyt opruzenin (76%),
zvySeny vyskyt infekce mocCovych cest Ci srlsty u dévcatek (62%). PriCemz
ve srovnani s latkovymi plenami vychazeji latkové pleny jako zdravi bezpecéné, pfi
obcasnych vyskytech opruzenin u déti. Biodegradabilni pleny maji stejné jako pleny
jednorazoveé vliv zejména na nespravny vyvoj kycli (29%), vyskyt opruzenin (30%)
a prodlouZeni pfebalovaciho obdobi (32%).

PfiCemz z chi kvadrat testd (viz kapitola 4.2. — Ovéfeni hypotéz) vyplyva, Ze byl
prokazan rozdil ve vnimani dopadd na zdravi ditéte pfi pouzivani jednotlivych druht

plen respondenty.
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Otazka ¢.13: Domnivate se, ze z nasledujicich hledisek jsou

vyhodnéjsi pleny latkové nebo jednorazové?

Vv

jednorazové pouze z hlediska Uspory ¢asu a komfortu rodi€l (74%). Z hlediska ceny
(92%), komfortu ditéte (68%) a zdravi ditéte (91%) u nich vyhravaji pleny latkové
zcela nepochybné nad plenami jednorazovymi. Tento vysledek potvrdil, Ze latkové
pleny jsou mezi respondenty vnimany jako nejlepsi volbou mezi plenami pro jejich
dité z mnoha davodu.

Pficemz z chi kvadrat testl (viz kapitola 4.2. — Ovéfeni hypotéz) vyplyva, ze byl
prokazan rozdil ve vnimani vyhodnosti jednotlivych hledisek pfi pouzivani

jednotlivych druhl plen respondenty.

Otazka ¢.14 a 15: Jak staré jsou VasSe déti, které
v soucasnosti pouzivaji pleny?

Respondenti maji vétSinou jedno dité (viz Obr.18) ve véku 1 — 2 roky (viz
Obr.19) pouzivajici v souCasné dobé pleny, coZz odpovida otazce €. 21, kdy se

vétSina dotazovanych nachazela na rodiCovské dovolené (viz Obr.24).

Otazka ¢.16: Mate-li vice déti, pouzivali jste vZdy stejny typ
plen?

Respondenti vétSinou pouzivali pfi dalSim ditéti stejny typ plen a jsou jim vérni,
jelikoz s nimi maji pravdépodobné dobrou zkudenost nebo nejsou ochotni ménit typ

plen z riznych divodu (viz Obr.20).
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6 Zaveér

Cilem této prace bylo shrnuti nejdulezitéjSich poznatki vztahujici
se k problematice détskych plen v soucasnosti.

Dals$im cilem této prace bylo odpovédét na otazku, zda existuje
zavislost v pouzivani jednotlivych druht plen na véku/pfijmu/vzdélani respondentd.
Vysledkem jsou P-hodnoty > 0.05, zc¢ehoz vyplyva, zZe hypotézy Ho, se
nezamitaji a tedy Ize tvrdit, Ze nebyla prokazana zavislost v pouzivani jednotlivych
druht plen na véku/pfijmu/vzdélani respondentud, viz. kapitola 4.2. — Ovéfeni
hypotéz.

Pro ziskani odpovédi na tyto otdzky bylo provedeno dotaznikové Setfeni, kdy
na otazky tykajici se détskych plen odpovédélo celkem 432 respondentu, pouzito
bylo pouze 425 vyplnénych dotaznik(. Dotaznik bylo mozné vyplnit kromé osobniho
dotazovani rovnéz online pfes internet prostfednictvim odkazu na odbornych
portalech s détskymi plenami, coZz se ukazalo jako nejjednodusSi a nejrychlejSi
feSeni sbéru dat.

Dotaznik byl navrZzen se zaméfenim na problematiku détskych plen. Nejdfive
probéhlo pilotni Setfeni na vybraném malém vzorku dotazovanych, na zakladé jejich
pfipominek byly upraveny otazky v dotazniku a vSe konzultovano pribézné
s vedoucim diplomové prace a odbornym konzultantem Ing. Chadimovou
ze sdruzeni ROSA.

Prizkum probéhl na uzemi Prahy, Plzné a jejich okoli a proto vysledky nelze
obecné pouzit na celou Ceskou republiku, nicméné zavéry jsou velmi praktické
a pouzitelné v praxi pro marketing e-shopu a specializovanych obchodt s détskymi
plenami.

Toto dotaznikové Setfeni potvrdilo souasny narast trendu v pouzivani
kombinace jednorazovych a latkovych plen, rovnéz tak vzrustajici pouzivani
biodegradabilnich plen jako ekovarianty jednorazovych plen.

Ekologické, ekonomické a zdravotni hledisko vede rodiCe malych déti k navratu
ke klasickym latkovym plenam nebo pouzivani modernich latkovych plen. Testy
nezavislosti prokazaly rozdil ve vnimani dopadu na Zivotni prostfedi a zdravi ditéte
respondenty pfi pouzivani jednorazovych, latkovych a biodegradabilnich plen, kdy
P - hodnota < 0,05 a tedy hypotéza Ho, se zamita.

Dale dotaznikovy prizkum ukazal, Ze existuje rozdil ve vnimani vyhodnosti

ekonomickych hledisek pfi pouzivani jednorazovych nebo latkovych plen.
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Data a informace z dotaznikt byla vyhodnocena pomoci popisné a matematické
statistické analyzy, pomoci niz se zjistily nasledujici vysledky. Tato prace ukazala,
Ze vétSina rodiCua zijicich v Praze, Plzni a okoli nejcastéji pouziva latkové pleny a to
moderni latkové (46%), kombinaci jednorazovych s latkovymi (41%) a klasické
latkové pleny (36%) a nakupuji je v e-shopu, drogerii nebo specializovaném
obchodé&, zaméfeném na tyto druhy plen.

Pfi vybéru jednorazovych plen ovliviuje respondenty zejména zdravotni
hledisko, resp. zdravi ditéte u 45% dotazovanych, zatimco pfi vybéru latkovych plen
zdravotni (92%) a ekologické (90%) hledisko, tj. vliv plen na Zivotni prostfedi. PFi
vybéru biodegradabilnich plen je zasadni vliv ekologie (40%). Rozhodujicim
faktorem pfi nakupu nebo pofizeni plen je u75% respondentl kvalita plen
a pfedchozi dobra zkusenost s plenami.

Nejpouzivanéjsi znaCkou jednorazovych plen je Babylove; latkovych Anavy,
Kikko, Imse Vimse, Haipa Daipa; znackou biodegradabilnich je Alana
a Babylove Nature. Biodegradabilni pleny jsou jednim z nejméné pouzivanym
druhem détskych plen. Statistickou analyzou na zakladé chi kvadrat testu nebyla
prokazana zavislost mezi druhem plen a vékem, pfijmem ¢i vzdélanim respondentu.

NejCastéji pouzivanym typem latkovych plen jsou klasické E&tvercové latkové
pleny (70%). Pouzivaji-li respondenti jednorazové pleny pouze obcas, tak je to
nejCastéji pfi dlouhodobé&jSim vzdaleni se z domova, napf. béhem dovolené
a na noc.

Podle vétSiny dotazovanych jsou dopady latkovych plen na Zivotni prostfedi
nedulezité, pfi€emz u jednorazovych plen jsou dulezité a u biodegradabilnich plen
stfedné dulezité, coz znamena, ze nemaji vyhranény nazor nebo spiSe je dopady
téchto plen na Zivotni prostfedi nezajimaji. Negativni dopady na Zivotni prostfedi
zpusobené pouzivanim pratelnych latkovych plen Ize podle vétSiny respondentd
snizit vicenasobnym uzivanim (darovanim, prodanim, koupenim v bazaru), dale
susenim na volném vzduchu.

Nejvice respondentl se spravné domniva, Ze jednorazové pleny maji oproti
jinym druhdm plen vyznamny vliv na zdravotni hlediska, jako jsou nespravny vyvoj
kyCli, neplodnost, prodlouzeni pfebalovaciho obdobi, vyskyt opruzenin, vyskyt
infekce moCovych cest &i sristy u dévcatek.

S ohledem na usporu ¢asu a komfort (pohodli) rodi€d, jsou podle respondent
vyhodné;jsi pleny jednorazové. Z ekonomického hlediska, komfortu pro dité a zdravi

ditéte jsou preferovany naopak pleny latkové.
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VétSina respondentl uvedla, Zze maji v sou€asnosti jedno nebo dvé déti. U 36%
dotazovanych rodi€u je stari déti, které v sou€asnosti pouzivaji pleny, 1 — 2 roky,
pfiemz maji-li respondenti vice déti, tak pouzivali vzdy stejny druh plen. Pfevazna
Cast dotazovanych jsou Zeny ve véku 26 — 35 let na rodi¢ovské dovolené, zejména
vysokoSkolsky vzdélané, s Cistym mésicnim pfijmem 20 000 — 30 000 K¢.

Z hlediska minimalizace zdravotnich i environmentalnich  rizik je  mozZné
povazovat za prvorfadé hodnoceni dopadl na zdravi a zivotni prostfedi. Jednim
z rizik jsou mozné komplikace v budoucnosti s plodnosti u chlapct, ktefi v dnesni
dobé pouzivaji jednorazové pleny, ale o vyskytu téchto rizik mame stale
nedostateéné informace. Z hlediska ochrany zdravi povazuji za zasadni omezit
riziko pochazejici z pfitomnosti chemickych latek v plenkach.

Tato prace spocivala v prvni fadé v ziskavani informaci popisného charakteru.
Byly pouzity jednodussi metody statistické analyzy, pokrocilejSi metody pro tento
druh dotaznikového Setfeni jsou taktéz vhodné, pfiCemz vyzaduji vétsi ¢asovou
naro¢nost na studium linearnich modell a seznameni se statistickym softwarem.
Vystupy prace mohou vyhledové slouZit jako podklad pro detailngjSi zkoumani
napr. otazek ¢. 12 a 13.

Zavérem lze fici, Ze reklamy na jednorazové pleny argumentuji Usporou ¢asu a
pohodlim ditéte, které jediné v nich zlstane suché. Avsak je tfeba uvazit, kolik asu
se stravi pfi hledani ak&nich slev na jednorazové pleny a uvazit nebezpedi rezidui
chemickych latek v plenkach z vyroby umélych hmot. Jednorazové pleny maiji své
nezastupitelné misto na cestach, v obtiznych situacich a v noci.

Podle mého nazoru, vratime-li se pfi vybéru détskych plen k tradici v modernim

pojeti, ddme nasim détem to nejcennéjSi - zdravi a zemi bez zbyte€nych odpadu.
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8 Pfilohy
8.1 Priloha é. 1: Dotaznik

Vazena sle€no, pani, pane,

rada bych Vas pozadala o vyplnéni dotazniku, ktery je soucasti mé diplomové
prace zabyvajici se prlizkumem trhu s détskymi plenami. Dotaznik je anonymni
a bude slouzit pouze pro ucely uvedené prace.

Za vyplnéni Vam pfedem dékuiji, pfipadné dotazy rada zodpovim.

Sona Stodolova (sona.stodolova@seznam.cz), studentka CZU v Praze,

Fakulta Zivotniho prostredi

Jak vyplnit dotaznik:

Kliknout na CtvereCek u zvolené odpovédi, resp. zakfizkovat.

U kazdé otazky je mozno zvolit vice odpovédi.

1. Jaké pleny jste pouzivali/pouzivate pro Vase dité?
jednorazové

klasické latkové

moderni latkové

biodegradabilni

kombinaci jednorazovych s latkovymi

kombinaci jednorazovych s biodegradabilnimi

kombinaci latkovych s biodegradabilnimi

(témé¥) zadné — praktikujeme/praktikovali jsme bezplenovou metodu

Oodgouoon

Vyplnili-li jste v pfedchozi otazce pouze posledni bod, pfejdéte k otazce €. 14.

2. Kde nejéastéji nakupujete/porizujete pleny?
v drogerii

ve specializovaném obchodé

v supermarketu/hypermarketu

v e-shopu

v [ékarné

oodgg
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HiEinn

v bazaru

dostavam pouzité od znamych

Siju doma

jinde (Specifikujte) ...

3. Jaka hlediska Vas ovliviiuji pfi vybéru

jednorazovych plen

[
[
[
[

zdravotni (zdravi ditéte)

finanéni (nizka cena)

Casova vE. rodiCovského komfortu

JiN@ (SPecCifikujte). ..o

latkovych plen

zdravotni (zdravi ditéte)

finanéni (nizka cena)

ekologicka(vliv plen na Zivotni prostfedi)
nekonzumni Zivotni styl

jina (specifikujte) ..o

biodegradabilnich plen

oodgg

oo

zdravotni (zdravi ditéte)

finanéni (nizka cena)

ekologicka (vliv plen na Zivotni prostiedi)

Casova v¢. rodiCovského komfortu

jin& (specifikujte)......coovvii

4, Co je pro vas rozhodujici pfi nakupovani/pofizovani plen?
cena

kvalita

vyrobce a znacka

doporuceni znamych

predchozi dobra zkusenost

jiNé (SPecCifikujte) ..o
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Otazky 5 — 9 se vztahuji vzdy pouze ke konkrétnimu typu plen.

Prfeskocte proto ty z nich, které se Vas netykaji.

Otazky tykajici se jednorazovych plen

5. Jaké znacky jednorazovych plen pouzivate?
Tesco

Huggies

Pampers

Babylove

Fixies

Babydream

Happy

Bella Baby

jiné (specifikujte) ..o

Dodgaoodd
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Otazky tykajici se latkovych plen

6. Jaké znacky latkovych plen pouzivate?
Anavy

Baby BeeHinds
Baby Lucy
Babyidea
Bambino Mio
Bamboolik
Batolini
Beaming baby
Blueberry

Bum Genius
Bummis

Bundle of joy
Charlie Banana
Closeparents (Pop in)
Disana

Dojta

Ellas house
Grovia

Haipa Daipa
Imse Vimse

Itti Bitti

Kikko
Libstatské pleny
Lotties
Merinostar
Mokoshop
Moltex
Mommys touch
Onesé&twos
Popolini

Sijem détem
Skapi
Swaddlebees
T-tomi

Thirsties

Tots bots

jiné (specifikujte) ...

OOodddoooduubbooguoboogguobdguubodguoodd
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Ooddgouon

7. Jaké typy latkovych plen pouzivate?
Ctvercove

zavazovaci

tvarované

kalhotkové

kapsove

vSe v jednom (All in One)

jiné (specifikujte) ..o

Otazky tykajici se biodegradabilnich plen

Dodguon

8. Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzivate?
Alana

Beaming Baby

Grovia

Kikko

MoltexOko

Wiona

jiné (specifikujte) ...

Otazky tykajici se kombinace plen

Oodao O

9. Pouzivate-li jednorazové pleny pouze ob¢as, v jakych
pripadech?

pfi kratkodobém vzdaleni se z domova (na cesty dopravnim prostfedkem,
na prochazky, k lékafri)

kdyz mame hlidani

pfi dlouhodobé&jsim vzdaleni se z domova, napf. béhem dovolené
kdekoliv je obtizné nosit s sebou pouZité latkové pleny

na noc

pfi prdjmech
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10. Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednotlivych
druhti plen na Zivotni prostredi?

Oznacte na stupnici: 1 velmi dilezity 5 zcela nedulezity

Latkové pleny

vliv na: hodnoceni od 1 do 5

gerpani surovin a1 203]4[1]5
spotfebu energie a1 203]4[1]5
znedisténi vody 11 2030]4[1]5
znedisténi ovzdusi (11 ]2[]3[]4[]5s
vytvafeni odpadu 1 203]4[]5

Jednorazové pleny

vliv na: hodnoceni od 1 do 5

gerpani surovin 11J2030]4[]s
spotfebu energie L1 2030]4[1]5
znecisténi vody a1 203[]4[]5
znegisténi ovzdusi [(11[]2[1]3[1]4[]s
vytvafeni odpadu a1 2030]4[1]5

Biodegradabilni pleny

vliv na: hodnoceni od 1 do 5

gerpani surovin (110 ]2[1]3[]4[]s
spotfebu energie [(11[]2[]3[]4[]5s
zned&idténi vody (11012013 1]4[]s
znegisténi ovzdusi (11012013 1]4[]s
vytvafeni odpadu a1 203[]4[]5
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O Jdguogdd

11. Negativni dopady na zZivotni prostredi zplisobené pouzivanim
pratelnych détskych plen Ize - podle Vas - snizit:

uspornym pranim

typem pracky

vybérem praciho prostfedku
nepouzivanim avivaze
susenim na volném vzduchu

nakupem plen od ¢eskych vyrobcl
vicenasobnym uzivanim latkovych plen (tj. darujeme &i prodame je dal, sami
je pfedtim nakupujeme z druhé ruky)
jinak (Specifikujte) ........cooviiiiii e

12. Mohou mit - podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:

Jjednorazové latkové biodegrada-
bilni

nespravny vyvoj kycli ] ] ]
neplodnost(pfehfivani
pohlavnich organu) L] L] L]
prodlouzeni pfebalovaciho
obdobi (pFes 2,5 roku [] [] []
ditéte)
vyskyt opruzenin [] [] []
vyskyt infekce mocovych [ [ [

cest Ci srusty u dévcatek
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Dooddog

13. Domnivate se, ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi pleny

latkové nebo jednorazové?

Jjednorazové latkove
Uspora ¢asu (komfort rodicd) [] []
cena ] []
komfort ditéte [] []
zdravi ditéte [] []

14. Kolik mate déti?

jedno

dvé

ti

Ctyfi a vice

15. Jak staré jsou Vase déti, které v souc¢asné dobé pouzivaji pleny?

do 6 mésicu
6 — 12 mésicu
1 — 2 roky

2 — 3 roky
nad 3 roky

16. Mate-li vice déti, pouzivali jste vzdy stejny typ plen?

ano
ne

17.  Jakého jste pohlavi?

zena
muz

18.  Jaky je Vas vék?

do 20 let

20 — 25 let
26 — 30 let
31— 35 let
36 — 40 let
nad 40 let
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Dooddog

19. Jaké je Vase nejvyssi dokonéené vzdélani?
zakladni

ucilisté

stfedni odborné

stfedni vSeobecné

vySSi odborné

vysokoskolské

20. Jaky je éisty mésicni pfijem Vasi rodiny?

Uvedte Castku (.................. KC€) nebo se zafadte do jedné z nasledujicich

kategorii:

0]

NN

Ooddgon

meéené nez 10 000 K¢&
10 000 — 20 000 K¢&
20 000 — 30 000 K&
30 000 — 40 000 K¢
vice nez 40 000 K¢&

21. V soucasnosti jste:

na matefské dovolené

na rodicovské dovolené

nezaméstnany/a

zaméstnany/a na plny Uvazek

zameéstnany/a na ¢astecny Uvazek

osoba samostatné vydélecné ¢inna

jiNé (SpecCifikujte) .....cooei

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.
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8.2 Priloha €. 2: Tabulky éetnosti

Tab.23 - Otazka €. 1: Jaké pleny jste pouzivali/pouzivate pro Vase dité?

Odpovéd Relat.éetnost| Cetnost
jednorazové 23% 99
klasické latkové 36% 154
moderni latkové 46% 194
biodegradabilni 10% 44
kombinaci jednorazovych s latkovymi 41% 175
kombinaci jednoraz. s biodegradabilnimi 1% 6
kombinaci latkovych s biodegradabilnimi 15% 65
(témér) zadné — bezplenovou metodu 17% 71
Tab.24 - Otazka €. 2: Kde nej¢astéji nakupujete/pofizujete pleny?
Odpovéd Relat.getnost| Cetnost
v drogerii 44% 185
ve specializovaném obchodé 32% 135
v supermarketu/hypermarketu 21% 89
v e-shopu 54% 231
v lékarné 0% 1
v bazaru 24% 102
dostavam pouzité od znamych 13% 54
Siju doma 21% 87
jinde (specifikujte) 4% 16
Tab.25 - Otazka €. 2: Kde nej¢astéji nakupujete/pofizujete pleny? — Kategorie: Jinde

Jinde (specifikujte) Cetnost
na Fler.cz - ité na zakazku 4
jednorazovky- supermarket a latkovky - bazar 1
Ikea 2
dealerka 1
od vyrobce 1
DM drogerie - ekolog.pleny 1
latkovky rovnou od Svadlenky 1
nechala jsem si usit 1
nakupovala jsem latkové od svého obchodniho partnera - dodavatele 1
bioobleceni

latkové jsme podédili po nas (rodicich) 2
jednorazovky v hypermarketu ve slevovych akcich, klasické latkovky 1

jsem nakoupila pfed 10-ti lety v obchodé s détskymi odévy a nyni je
pouzivam pro své Ctvrté dité - to byla opravdu nejlepsi investice
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Tab.26 - Otazka €. 3.1: Jaka hlediska Vas ovlivriuji pfi vybéru jednorazovych plen?

Odpovéd Relat.éetnost| Cetnost
zdravotni (zdravi ditéte) 45% 163
finanéni (nizka cena) 33% 119
Casova VvC. rodiCovského komfortu 30% 110
jina (specifikujte) 38% 139
Tab.27 - Otazka €. 3.1: Jaka hlediska Vas ovlivriuji pfi vybéru jednorazovych plen? — Kategorie:
Jina
Jina (specifikujte) Cetnost
aby ditéti dobfe sedly 1
biodegradabilita 6
cela noc je v suchu 1
Casté cestovani, prat a susit plenky v hotelu a prevazet je vihké nebo 1
susit v auté neni moc praktické
Ceska vyroba, zdr. certifikat 1
dcera jako miminko latkovou plenu nesnesla, pozdéji jsme jiz na 1
latkovky nepfresli
ditéti bych je nedala 1
dvojCata 1
eko - u jednorazovych 1
ekologicka 35
ekologicka - biodegradabilni 1
ekologicka - biojednorazovky jsem koupila pouze na dobu v porodnici, 1
jinak latkujeme/bezplenkujeme
ekologicka - kupujeme jen vyjimecné na dlouhé cesty autem a 1
kupujeme biodegradabilni
ekologicka zatéz 2
jak sedi ditéti a jestli protéka 1
jednorazové kupuji biodegradabilni-ekologie, zadna chemie za 1
zadeCku miminka, klasické jednorazovky nekupuiji
jednorazové pouzivame z velké casti i proto, ze syn ma sklon k 1
atopickému ekzému a noc v latkové plené nebo delSi doba pfes den v
mokré plence znamena vysev ekzému na stehynkach, ktery pak
léCime i nékolik mésicl, syn nedava mokrou plenu nijak najevo a tak
to vzdycky hned nezjistim.
jednorazové vyuzivam jen na delSi cesty, kdyZz nemam moznost z 1
prostorového hlediska vzit latkové a vyziji jeden balik tak na rok
(vyuZijeme vice ten, co jsem dostala, anebo koupim néjaké levné&jsi
neparfémovaneé)
jednorazovky na dlouhou cestu, kde nechci vozit kybl hovinek 1
jestli proteCou v noci nebo ne 1
kolik toho udrzi 1
kombinuju latkovky a jednorazové dopleny - zlata stfedni cesta 1
komfort ditéte 1
komfort ditéte a zaroven cena 1
Kvalita 2
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kvalita /neprotékaji apod./

mame je jen na cestovani

méla jsem zasoby od rodiny a znamych. Pak jsem pfiSla na moznost
latkovych plen.

musi byt mékké a savé

musi mi byt pfijemné na omak, dcera se v nich nesmi potit, musi bat
bez gelu

mym détem nevyhovovaly

nekupuiji - dité je alergik

neopruzujeme se

nepouzivali jsme

nepouzivam

nepouzivam je, jsou neekologické, nevhodné pro zdravi ditéte

nocni pfebalovani = buzeni ditéte

od urcitého véku latkovky proclira béhem chvilky

ohled na pfirodu - kupuji ekologické

pohodli

pohodinost pfi cestovani

pouzivali jsme cca 3 mésice (v porodnici jakozZto ani ne 2 kg dité byl
jednoraz default a pak jsme je jesté chvilku pouzivali doma, nez jsem
se definitivné odhodlala vyzkouset latkove)

pouzivam je vyjimeéné, takze dit€ po nich nesmi mit ekzém a
nehodlam za né utratit pfili§ mnoho penéz

pouzivam vyjimecné, co nejméné "igelitové", nekoupim prvni, co
vidim, ale neorientuji se v nabidce

praktické na dovolenou

prakti¢nost pfi cestovani

prakti¢nost, znacka

savost

savost, kvalita, pohodli ditéte

sedi a neopruzuje se, vydrzi pfes noc déle jak latka

spolehlivost, aby nebyly moc parfémované

uZ nepouzivam

v jednorazovkach nemusime v noci prebalovat

vétsi absorbce v noci, jednodu$si obsluha na navstévach (jinak mame
latkovky)

vyhovuji ndm na noc a na vylety

zdravotni (jednorazové minimalné omezuji pohyb miminka)

znacka, nakup v akci

zZvyk

Zadna

Zivotni prostredi

pouzivame je jen na noc, nebo kdyz jedeme na vikend na navstévu
pouzivame velmi vyjimecné pouze na cestovani kvuli jednoduchosti
dité opravdu odmitalo pleny latkove, neméla jsem jinou moznost
praktické hledisko - na cestovani a vylety jednodussi nez latkové

[EnN
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Tab.28 - Otazka €. 3.2: Jaka hlediska Vas ovliviuji pfi vybéru latkovych plen?

Odpovéd Relat.8etnost|  Cetnost
zdravotni (zdravi ditéte) 92% 335
finanéni (nizka cena) 51% 187
ekologicka (vliv plen na Zivotni prostfedi) 90% 328
nekonzumni zivotni styl 49% 178
jina (specifikujte) 19% 68

Tab.29 - Otazka €. 3.2: Jaka hlediska Vas ovliviiuji pfi vybéru latkovych plen? — Kategorie: Jina

Jina (specifikujte) Cetnost
barevnost-vzory 1
barvy 1
bavi mé to 1
design 1
esteticka 6
estetika - jsou krasné; Siti plen je mUj koni¢ek 1
finanéni stranka - pleny se pfeperou a jsou dale k pouziti 1
i esteticka, zadecek je v latce hezCi a navic latkovky brzdi pady 1
je to konicek 1
je to prosté laska na prvni pohled a nesmrdi chemicky jako 1
jednorazovky

je to tvlrci a hezké 1
jednorazové smrdi chemii 1
jsou krasné 3
jsou moc hezké 1
komfortni pouziti 1
libi se mi 2
libi se mi, jak jsou barevné, ekologie mé nezajima 1
moznost pouzit pro dalSi dité a nakonec jesté prodat 1
muj vkus 1
nemusim hlidat "akce" v obchodech, pleny jsou pofad doma k 1
dispozici

nepouzivala jsem 1
nepouzivame 1
opruzovali jsme se u vSech metod 1
originalni latkové pleny 1
pohodli ditéte 1
pohodiné v domacim prostiedi 1
pohodIinost 3
pomér cena + kvalita 1
prakti¢nost - sklad, prani... 1
prakti¢nost pfi péci o pleny 1
praktikujeme BKM 1
presvédCeni, ze dité v latkové plené se snaze naudi pouzivat nocnik 1
(odpada komfort "pocitu suchosti" oproti jednorazovkam

pfijemné na télo, dité je vnimavé a je si védomo spojitosti s potfebou 1

mocit a mokrou plenou
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recenze ostatnich, podpora ¢eskych vyrobcu 1
respekt vic¢i psychickému vyvoji ditéte 1
savost, kvalita, pohodli ditéte 1
Siroky vybér typu, materiald, designu 1
vSe bylo darovano 1
vyuzitelnost i naslednymi potomky 1
vzhled 4
vzhled, je to in 1
zadna 10
krasné vzory, moznost pfesné védét kolik dité naclralo + nemusime 1
shanét baliky plen z akci (tak by to urcité dopadlo)
kontakt pokozky s bavinou dava ditéti kvalitativné zcela jiny viem nez 1
uméla hmota
uzivatelska jednoduchost (lenost) - v kombinaci s ¢&astecné 1
bezplenkovou metodou - dité si odmali¢ka Fika na stolici - Ize klasické
latkovky jen pfemachnout v horké vodé a ruéné vyzdimat - uschnou
za pll hodiny a daji se bez zehleni znovu pouzit
latkovani mé bavilo, rizné barvy a tvary plen - détem to vic sluselo :-) 1
Tab.30 - Otazka €. 3.3: Jaka hlediska Vas ovlivriuji pfi vybéru biodegradabilnich plen?
Odpovéd Relat.Cetnost Cetnost
zdravotni (zdravi ditéte) 22% 79
finanéni (nizka cena) 4% 15
ekologicka (vliv plen na zivotni prostfedi) 40% 147
Casova v¢. rodiCovského komfortu 7% 24
jina (specifikujte) 31% 113

Tab.31 - Otazka €. 3.3: Jaka hlediska Vas ovliviiuji pfi vybéru biodegradabilnich plen? — Kategorie:

77

Jina
Jina (specifikujte) Cetnost
byla jsem zklamana - pleny u nichz méla byt garantovana
biodegrabilita, byly na naSem kompostu jesté po péti letech, nevéfim, 1
nekupuju
dovolena bez moznosti prani latkovych plen 1
maji lepSi material 1
méli jsme pouze do porodnice 1
nepouzivali jsme 3
nepouzivam 28
nepouzivam, nevidim jejich pfinos 1
nepouzivam. Pfemyslim Ze je koupime na dovolenou, ale zatim jsem
nezjistovala kolik stoji. Volila bych je radéji nez jednorazovky z 1
ekologickych duvodu.
nezkouseli jsme tento typ plen 1
neznam 2
neznam, jsem starSi generace 1




nikdy jsem je nepouzila

noc¢ni pouzivani - komfort ditéte

pohodli ditéte - pouzivame pres noc

pouzivali jsme je pouze na cestach

pouzivam jediné, které jsem dosud znala:)

pfi cestach i situacich, kdy nelze prat

rozlozitelnost, absolutné bez parfemace a savého gelu
s témito plenami nemam zkuSenost

PR RRPRRRRR

Zadna 64
Tab.32 - Otazka €. 4: Co je pro Vas rozhodujici pfi nakupovani/pofizovani plen?
Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
cena 47% 199
kvalita 75% 314
vyrobce a znacka 21% 89
doporucéeni znamych 32% 136
predchozi dobra zkusenost 75% 315
jiné (specifikujte) 7% 29

Tab.33 - Otazka €. 4: Co je pro Vas rozhodujici pfi nakupovani/pofizovani plen? — Kategorie: Jiné

Jiné (specifikujte)

Cetnost

barvy a material

Cesky vyrobek

Cesky vyrobek, vzhled

design

design - prosté se mi musi libit

ekologie

estetika

jednoduchost pouzivani

jejich snaseni moji a dcefinou kzi (vadi nam umeéla parfemace)
material

material, zemé plvodu

mira odbouratelnosti plen

nakupujeme plenky ¢eskych vyrobcl

prakti¢nost pfi BKM

preferuji Ceské vyrobce

prizkum novych typu a stfih( pfi Siti latkovek

vlastni zkuSenost

vliv na zdravi ditéte

vliv na ziv. prostfedi, pohodli ditéte

vychazela jsem zejména z informaci od znamé a hodné jsem si
proCetla diskuzi na emiminu "Nové latkujici maminky sem :-)"
vyrobni material a zpracovani

vzhled

zdravotni nezavadnost

PR R P RRRRRPRRRRRRRERPRPRERANRNRERR
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Tab.34 - Otazka €. 5: Jaké znacky jednorazovych plen pouzivate?

Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
Tesco 13% 48
Huggies 22% 78
Pampers 36% 130
Babylove 44% 160
Babydream 5% 17
Happy 6% 23
jiné (specifikujte) 29% 105
Tab.35 - Otazka €. 5: Jaké znacky jednorazovych plen pouzivate? Kategorie: Jiné
Jiné (specifikujte) Cetnost
Alana 5
Albert 2
Pouzivam, ale jen vyjime¢né 1
ALLAN (nyni Baby Love Eco) 1
Babylove 1
Babylove nature 12

Beaming Baby

Beaming Baby, Babylove nature

Bella happy

Carrefour

Dada

Dada (pleny z Polska)

dostali jsme 2 baleni od znamych tak jsme je pouZili.
Eko Windeln- v sou€asnosti uz se nevyrabi
Happy Mimi, Panda, Softino, Toujours
K-classic

Kikko eco

Kikko eco, Moltex oko

Libero

Moltex 6ko

Moltex 6ko, Beaming Baby

Monperi

nepouZzivala jsem

nepouzivam

neznacCkové

pouze v porodnici Pampers

prvni 3 mésice Bella Happy, pak uz jen asi 4ks vzorkd Pampers

Softino
Toujours
ty, které na cestach ulovim v akci

uz zadné, pouzivali jsme prvni asi 2 - 3 mésice Babylove, Pampers,

Huggies
Wickies
Fixies
Bella Baby
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zadné 43
Zadné, ditéti bych je nedala 1
Zadné - kluk je alergicky na absorbenty v plinach; mohl Alany, ale ty 1
se nevyrabéji
Tab.36 - Otazka €. 6: Jaké znacky latkovych plen pouzivate?

Odpovéd Relat.éetnost| Cetnost
Anavy 42% 170
Baby BeeHinds 5% 21
Baby Lucy 30% 121
Babyidea 18% 73
Bambino Mio 16% 64
Bamboolik 23% 91
Batolini 0% 2
Beaming baby 0% 2
Blueberry 5% 22
Bum Genius 15% 62
Bummis 2% 9
Bundle of joy 5% 20
Charlie Banana 2% 7
Closeparents (Pop in) 9% 36
Disana 18% 72
Dojta 0% 2
Ellas house 15% 59
Grovia 9% 38
Haipa Daipa 31% 126
Imse Vimse 32% 129
Itti Bitti 13% 52
Kikko 33% 133
LibStatské pleny 30% 119
Lotties 3% 11
Merinostar 7% 27
Mokoshop 2% 9
Moltex 1% 5
Mommys touch 4% 15
Onesé&twos 0% 2
Popolini 28% 112
Sijem détem 7% 27
Skapi 2% 9
Swaddlebees 7% 27
T-tomi 3% 12
Thirsties 17% 68
Tots bots 26% 104
jiné (specifikujte) 44% 175
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Tab.37 - Otazka €. 6: Jaké znacky latkovych plen pouzivate? — Kategorie: jiné

Jiné (specifikujte)

Cetnost

30 let staré

30 let staré klasické, jesté po nas

A k tomu pouzivame svrchni kalhotky od Sweet komory.
a sakra - vSechny byly rozbalené, tak netusim
AITU

Baba Boo

Baba Boo, Pop n gro, Little Lamb

Baby Lucy

Babyland

Bambi Roxy

Bambi roxy (sk)

Bambi Roxy, Rumparooz

bohuzel uz si nepamatuji,ale tusim néjaka Ceska firma normalni
bavinéné bilé pleny

byly jediné latkové pleny, které se kupovaly v prodejnach textilu a pak
se dédily.

Ctvercove

Ctvercove lkea

Ctvercové pleny 30 a vice let staré

doma §ité

doma Sité a Ctvercovky po mné

doma Sité Haipa daipa, Anavy

doma Sité, klasické bavinéné &tverce
dostavame od znamych

Ecobu, La P’tite Prairie, Happy Heinys
Ekomama (Fler.cz)

Engel - jiz se nevyrabi

Fler.cz

Fuzzi bunz, Lollipop

GaGa pleny

Haipa-Daipa,

hlavné obycejné latkové balvnéné pleny, ani nevim vyrobce
Hybler latkové

i neznackové z e-bay

Kissaluves, Bambinex

Kissaluvs, Kushies

klasické bavinéné latkoveé pleny - nejlepsi volba
klasické latkové

klasické latkové - znaCku nevim

klasicke latkové, neznam vyrobce

La P’tite Prairie

Little lamb

Lollipop, Bambiroxy

Lollipop, Best Bottom

Loocie

M rose
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Medley

Milovia

Mouton fou, Petit Lulu

Nature babies

nechala jsem si uSit par kalhotovek + kapsovek od kucpav
(http://kucpav.blog.cz)

nepouzivali jsme

nevim

nevim znacku,bavinéné &tvercové

neznackové

oby¢€. pleny, nemaiji znacku

obyc€ejné bavinéné, které se pouzivaly dfiv

obycejné latkové, Ctvercové

Petit Lulu

Petit Lulu a Majab

Petit Lulu a z Fler.cz

Petit Lulu, By Jitu, MRose

Petit Lulu, dal8i z domacich dilen maminek

Petit Lulu, Fler.cz - Kisy

Petit Lulu, Sweet Monkey

Petit lulu, Sweet Monkey, pleny z fler.cz

Petit Lulu, Tetro

pleny po nas

podédili jsme

Pop-in

Pop-in, Cinské

recyklace - usité doma ze starych ruéniki

Rumparooz

Sketch

staré "komunistické" pleny po mé a po manzelovi

staré kvalitni latkové pleny, které se v rodiné dédi jiz 40 let
Sweet monkey

Sweet monkey, Alana

Siju si své podle Pop-in (Closeparents)

Sila jsem si sama z nebélené plinoviny

Sité kamaradkou

Sité od Kisy z Fleru a Sité od kamaradky z latek ze specializovaného
obchodu

Sité z Fler.cz

Tetro

u nékterych nevim, u jinych si nepamatuiji...

uz nevim

Vandring Ikea

vétsina jsou doma Sité

vétSinu mam klasické latkové z bazaru, takZe vyrobce u vSech
neznam, jinak mam jesté par svrchnich kalhotek od Ekomamy z
Fler.cz

vlastni doma Sité z bambusu

vlastni usité kalhotkové a ¢tvercovky zdédéné "po mé"
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vlastni vyroba zn. Susu http://www.susu-sufik.blogspot.cz
Weehuggers, Littlelamb, Mam happy square

zdédéné bez znacky-Sité - asi

zdédéné Ctvercovky

zdédéné po manzelovi-nepouzité

zdédili jsme "klasiku"

zejména vlastnoruéné usité

NRP R RPRR R

zadné 13
Haipa Daipa jen svrchni PUL kalhotky, béhem prvnich 3 mésicu 1
Moutonfou, z fler.cz od Kisy, Jituli, Lollipop-Pop&Gro, Aitu, BabaBoo 1
Petit Lulu, staré "komunistické", Sité od Marcela Zaji¢kova, By Jitu 1
Tab.38 - Otazka €. 7: Jaké typy latkovych plen pouzivate?
Odpovéd Relat.Cetnost Cetnost
Ctvercove 74% 298
zavazovaci 10% 42
tvarované 16% 64
kalhotkové 66% 267
kapsové 37% 148
vSe v jednom (All in One) 47% 189
jiné (specifikujte) 17% 68
Tab.39 - Otazka €. 7: Jaké typy latkovych plen pouzivate? — Kategorie: jiné

Jiné (specifikujte) Cetnost
SIO /snap in one/ 7
SIO /snap in one/ (Anavy Easy, Bamboolik) 1
Haipa daipa pastelka 1
malé rucniky z lkea 1
Prefoldy 1
rizné typy od znamych 1
Sila jsem dvojité obdélniky pfimo na miru, abych je mohla vkladat

Sitého "krouzku s gumickou u pasu" 1
tréninkové kalhotky 1
tvarované+snappi spona, svrchni kalhotky 1
usité froté vkladacky 1
vétSinou pouze vkladaci plenku 1
vicevrstevné 1
vicevrstvé 27
vicevrstvé Ctvercové 1
vicevrstvé, par na snappi sponku 1
vicevrstvé, SIO /snap in one/ 2
vicevrstve, vkladaci 1
vkladaci pleny 2
vkladaci, SIO /snap in one/ 1
vlastni Sité, systém svrchni kalhotky + ru¢nicky 1
vrstvené Ctvercove 1
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zadné
SIO /snap in one/ Anavy easy jen vyjimecné (na paradu k doktorce)

12

Tab.40 - Otazka €. 8: Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzivate?

Odpovéd Relat.8etnost|  Cetnost
Alana 22% 53
Beaming Baby 3% 7
Grovia 2% 6
Kikko 9% 21
MoltexOko 13% 32
Wiona 1% 2
jiné (specifikujte) 66% 160
Tab.41 - Otazka €. 8: Jaké znacky biodegradabilnich plen pouzivate? — Kategorie: Jiné
Jiné (specifikujte) Cetnost
Alany uz myslim nedélaji :-( 1
Atittude (jen do porodnice a prvnich par dni doma) 1
Babylove ( ? nejsem si jista, eko pleny DM) 1
Eko Windeln 1
Flip 1
jednoraz. vlozky BumGenius Flip 1
jiné 1
nepouzivali jsme Zadné 1
nepouzivam 1
neznam 1
pokud jedu do Némecka,taky Moltex,stoji tam totiz jeSteé méné nez
Alany v CR 1
zadné 99
Babylove Nature 49
Babylove Nature, jen jsme vyzkou$eli, nevyhovovaly svou savosti 1
Tab.42 - Otazka €. 9: Pouzivate-li jednorazové pleny pouze ob¢as, v jakych pfipadech?
Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
pfi kratkodobém vzdaleni se z domova (na cesty 26% 84
dopravnim prostfedkem, na prochazky, k Iékafi)
kdyZz mame hlidani 19% 62
pfi dlouhodobéjSim vzdaleni se zdomova, napf. 70% 298
béhem dovolené
kdekoliv je obtizné nosit s sebou pouzité latkove 41% 134
pleny
na noc 46% 148
pfi prijmech 16% 51
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Tab.43 - Otazka ¢. 10.1: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani latkovych plen
na zivotni prostredi?
Odpovéd 1 Cetn. |2 Cetn. |3 Cetn. |4 Cetn. |5 Cetn.
Cerpani surovin |11% |45 7% |28 21% | 86 36% [ 151 24% 1102
spotiebu
energie 11% |46 16% | 67 41% 170 22% (91 9% (37
znedisténi vody | 10% (41 14% | 60 27% 113 32% (132 16% | 67
znecisténi
ovzdusi 10% |43 6% |26 7% (31 28% (118 46% | 191
vytvareni
odpadu 17% |71 3% |13 4% (17 19% | 80 56% | 232
Tab.44 - Otazka ¢&. 10.1: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani latkovych plen

na zivotni prostfedi? - Vazeny primér

Vazeny
Odpovéd Cetnost | Cetnost | Cetnost | Cetnost | Cetnost | Celkem | priimér
cerpani surovin 45 28 86 151 102 412 3,6
spotiebu
energie 46 67 170 91 37 411 3,0
znedisteni vody | 41 60 113 | 132 67 413| 33
znedisténi
ovzdusi 43 26 31 118 191 409 3,9
vytvareni
odpad 71 13 17 80 232 413 3,9

Tab.45 - Otazka ¢. 10.2: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednorazovych plen
na zivotni prostfedi?

Odpovéd 1 Cetn. |2 Cetn. |3 Cetn. |4 Cetn. [5 [Cetn.
Cerpani surovin [49% (205 ([26% |106 |15% |63 4% (16 5% (22
spotfebu

energie 33% (137 [29% |119 |23% |94 7% (31 7% |28
znecisténi vody |33% (139 |27% |110 |20% |83 11% |45 7% (30
znecisténi

ovzdusi 37% (154 [27% |114 |19% |78 7% (29 8% |32
vytvareni

odpadu 86% [356 [3% |11 2% |9 0% |2 9% |36

Tab.46 - Otazka ¢. 10.2: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani jednorazovych plen
na zivotni prostfedi? - Vazeny pramér

Vazeny
Odpovéd |Cetnost |Cetnost |Cetnost |Cetnost |Cetnost | Celkem |priimér
Cerpani
surovin 205 106 63 16 22 412 1,9
spotiebu
energie 137 119 94 31 28 409 2,3
znedisténi
vody 139 110 83 45 30 407 2,3
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znecisténi

ovzdusi 154 114 78 29 32 407 2,2
vytvareni

odpad 356 11 9 2 36 414 1,4

Tab.47 - Otazka €. 10.3: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani biodegradabilnich plen
na zivotni prostfedi?

Odpovéd 1 Cetn. |2 Cetn. |3 Cetn. |4 Cetn. |5 |Cetn.
Cerpani surovin | 13% |54 17% |71 32% (135 |11% |44 2% |10
spotiebu

energie 9% (39 20% |85 33% |136 |9% |37 4% (15

znecisténi vody [ 7% |28 14% |58 32% |135 |15% |62 7% |30
znedisténi

ovzdusi 7% |30 12% |48 31% (130 |[17% |70 8% |33
vytvareni
odpadu 10% |41 10% |41 28% 115 [19% |80 8% |35

Tab.48 - Otazka €. 10.3: Jak zavazné jsou - podle Vas - dopady pouzivani biodegradabilnich plen
na zivotni prostfedi? - Vazeny pramér

Vazeny
Odpovéd Cetnost |Cetnost | Cetnost | Cetnost | Cetnost | Celkem |priimér
Cerpani
surovin 54 71 135 44 10 314 2,6
spotiebu
energie 39 85 136 37 15 312 3,1
znedisténi
vody 28 58 135 62 30 313 2,7
znecisténi
ovzdusi 30 48 130 70 33 311 3,1
vytvareni
odpad 41 41 115 80 35 312 3,0

Tab.49 - Otazka €. 11: Negativni dopady na Zivotni prostfedi zplsobené pouzivanim pratelnych
détskych plen Ize - podle Vas - snizit:

Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
uspornym pranim 63% 260
typem pracky 45% 189
vybérem praciho prostfedku 80% 333
nepouzivanim avivaze 68% 283
susenim na volném vzduchu 81% 339
nakupem plen od ¢eskych vyrobcl 46% 190
vicenasobnym uzivanim latkovych plen (ij. darujeme

Ci prodame je dal, sami je predtim nakupujeme 85% 352
z druhé ruky)

jinak (specifikujte) 9% 38
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Tab.50 - Otazka ¢. 11: Negativni dopady na Zzivotni prostfedi zplisobené pouzivanim pratelnych
détskych plen Ize - podle Vas - snizit: - Kategorie: Jinak

Jinak (specifikujte) Cetnost
bezplenkovou komunikaéni metodou a tim snizeni poctu Spinavych 1
plen za den

dodrzovanim pracich doporuéeni vyrobce - spravna péce=plena by 1
méla déle vydrzet

je mi to jedno, nedélam to kvuli ekologii 1

kdyby vyrobci dokazali i ty klasické Ctvercové pleny vyrobit stejné
kvalitni jako pfed 25 lety, pouzivam pleny co mamka schovala po mé 1
a ten material je lepSi nez co jsem si dokupovala klasické pleny taky
od Ceského vyrobce.

kdyz peru denné jednu pracku pradla, tak ta 1-2 pracky s plenami mi
oproti tomu pfijdou jako nic

kombinovanim s bezplenovou komunikaéni metodou

méné Casté prebalovani, BKM

naucit brzy na noc¢nik :)

nepouzivanim

nezehlenim

omezeni uziti plen praktikovanim BKM

peru v mydlovém slizu - Jadrové mydlo, soda, voda.

podle mé& negativni dopad na Zivotni prostfedi u latkovych plen
neni....

pokusit se alespori ¢astecné o BKM

pouzivanim separacnich viozek do plen

pouzitim separaéni pleny

praktikovanim bezplenkové komunikacni metody (BKM) 1

PR R P RPRNRPRRRP®W P

o

Siti plenek z recyklovanych materiald 1
Siti z pouzitého obleceni, trik,ruénikd, flanelu... 1
Sitim latkovych plen z latek "co dim da" 1
u modernich latkovek se avivaz ani nesmi pouzivat..my jsme s 1
pfechodem na latkové pleny uplné pfestali pouzivat avivaz
usitim doma z nepotfebného obleceni, €i jinych latek 1
v podstaté v§im co uvadite 1
zadna odpovéd mi nepfipada vhodna 1
vyroba plen recyklaci (napf. Ize uSit z jiZ nenoSené mikiny a pod.) 1
vybérem plenek - aspon ¢astecné kompostovatelné, bez PUL vrstvy, 1
Zadné aio, sio, ani kapsove plenky.

Tab.51 - Otazka €. 12: Mohou mit - podle Vas - nasledujici typy plen vliv na:
Odpovéd Jedno-| Cetn. Lat-| Cetn. Bio-| Cetn.

razove kové degra.

nespravny vyvoj kycli 61%| 261 2% 8 29% 125
neplodnost (pFehFivani
pohlavnich organu) 7% | 327 3% 13 28% 118
prodlouzeni prebalovaciho
obdobi (pfes 2,5 roku ditéte) 71%| 303 3% 12 32% 138
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vyskyt opruzenin
vyskyt infekce mocovych cest
Ci srusty u dévcatek

76%

62%

324

262

30%

9%

129

40

30%

23%

126

98

Tab.52 - Otazka €. 13: Domnivate se, Ze z nasledujicich hledisek jsou vyhodnéjsi pleny latkové

nebo jednorazové?

Odpovéd Jednorazové| Cetnost Latkové| Cetnost
uspora casu (komfort 74% 315 25% 105
rodicu)

cena 5% 21 92% 389
komfort ditéte 29% 125 68% 287
zdravi ditéte 5% 20 91% 387

Tab.53 - Otazka €. 14: Kolik mate déti?

Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
jedno 48% 206
dvé 37% 156
tfi 12% 52
Ctyfi a vice 3% 11

Tab.54 - Otazka €. 15: Jak staré jsou VaSe déti, které v soucasné dobé pouzivaji pleny?

Odpovéd Relat.Cetnost Cetnost
do 6 mésicu 24% 90
6 — 12 mésicu 24% 89
1 - 2 roky 41% 155
2 — 3 roky 16% 59
nad 3 roky 7% 26
Tab.55 - Otazka €. 16: Mate-li vice déti, pouzivali jste vzdy stejny typ plen?
Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
ano 63% 150
ne 38% 90
Tab.56 - Otazka €. 17: Jakého jste pohlavi?
Odpovéd Relat.éetnost| Cetnost
zena 97% 414
muz 1% 3
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Tab.57 - Otazka €. 18: Jaky je Vas veék?

Odpovéd Relat.¢etnost Cetnost
do 20 let 0% 1
20 — 25 let 5% 22
26 — 30 let 38% 162
31 - 35 let 38% 163
36 — 40 let 14% 61
nad 40 let 4% 15
Tab.58 - Otazka €. 19: Jaké je VaSe nejvysSi dokoncené vzdélani?
Odpovéd Relat.¢etnost| Cetnost
zakladni 0% 1
ucilisté 1% 3
stfedni odborné 13% 57
stfedni vSeobecné 9% 39
vyS§Si odborné 6% 26
vysokoskolské 70% 297
Tab.59 - Otazka €. 20: Jaky je Cisty mésicni pfijem Vasi rodiny?
Odpoved Relat.¢etnost Cetnost
méné nez 10 000 K¢& 1% 5
10 000 - 20 000 K¢& 10% 44
20 000 - 30 000 K¢ 37% 156
30 000 - 40 000 K¢& 26% 110
vice nez 40 000 K¢& 24% 100
nechci uveést 2% 10
Tab.60 - Otazka €. 21: V soucasnosti jste:
Odpoved Relat.Eetnost Cetnost
na materské dovolené 20% 83
na rodi¢ovské dovolené 61% 258
nezaméstnany/a 1% 4
zaméstnany/a na plny Uvazek 5% 22
zaméstnany/a na CasteCny uvazek 6% 25
osoba samostatné vydélecné &inna 4% 19
jiné (specifikujte) 3% 14

89




Tab.61 - Otazka €. 21: V soucasnosti jste: - Kategorie: Jiné

Jiné (specifikujte) Cetnost
+0SVC 1
MD + vedlej$i ¢innost OSVC 1
MD, &asteény Gvazek a OSVC 1
na rodiCovské dovolené a souCasné osoba samostatné vydélecné 1
¢inna
na rodi¢ovské dovolené a zaméstnana na Castecny uvazek 1
na rodi¢ovské dovolené+zaméstnani 0,3Uvazek 1
obcas chodim do prace kvuli udrzovani kvalifikace 1
pokud jsem neoznacila puntikem nékterou z otazek, bylo to tim, ze 1
jsem nevédéla jak odpovédét.
RD+0OSVC 1
rodiCovska dovolena + dohoda o provedeni prace 1
studentka na VS 1
tésné pred porodem druhého ditka,MD, pliny mél syn do 1,5 roku 1
pres den, do 2let na noc
v domacnosti v 8. mésici téhotenstvi 1
Zena v domacnosti 1
8.3 Priloha €. 3: Porovnani nakladu latkovych
a jednorazovych plen
Tab.62 - Porovnani nakladul latkovych a jednorazovych plen
Latkové pleny Jednorazové pleny
pfi jednom ditéti pri jednom ditéti
Varianta nejlevné;si nejdrazsi neznackove znackove
(Ctverc. pleny) (AIO pleny) nebo v akci
pofizovaci cena 3600 10 500 20 000 30 300
plen
cena vody 180 650 0 0
cena prasku 530 2 000 0 0
cena elektfiny — 300 900 0 0
prani
celkem K¢& 4610 14 050 20 000 30300

Pfi pouzivani latkovych plen se usetfi cca 15 390 - 16 250 K&

(Chadimova et al., 2011)
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