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Uvod

Téma Specifika vyuky anglického jazyka v zajmovéem vzdelavani jsem si vybrala, protoze
se ve sv¢ praxi zabyvam vyukou angli¢tiny déti a dospélych. Jedna se o z4jmové vzdéla-
vani, kter¢ je organizované fyzickou osobou na zaklad¢ zivnostenského opravnéni. Cilem
mé bakalatské prace je popis a zhodnoceni vhodného pouziti jednotlivych ptistupti k vy-
uce angli¢tiny v podminkach zdjmového vzdélavani zaka starSiho Skolniho véku.

V prvni kapitole nejprve vysvétluji terminy piistup, metoda, postup a technika, které
jsou dulezité k pochopeni celé prace. V navaznosti na terminologicky uvod popisuji
jednotlivé piistupy K vyuce anglického jazyka: gramaticko-piekladovou metodu, pfimou
metodu, audiolingvalni metodu atd. Poté se zaméfuji na vysvétleni pojmu tykajicich se
volného Casu, vychovy mimo vyucovani, zajmovych ¢innosti, zdjmového vzdelavani
a formalniho vzdélavani, abych na zéklad€ vyjasnéni vztahti mezi témito pojmy charak-
terizovala specifika zajmového vzdélavani. Treti kapitola ptedstavuje navrh krouzku
angliCtiny pro zaky 2. stupné zékladni Skoly a na konkrétnim piikladu takto ilustruje
specifika, ktera teoreticky rozebiram ve druhé kapitole.

Zdroje, které jsem vyuzila pii zpracovani mé prace, jsou psany v anglickém a ceském
jazyce. Z anglickych knih mohu jmenovat ptfedevsim The Practice of English Language
Teaching od Jeremyho Harmera, Approaches and Methods in Language Teaching od
Jacka C. Richardse a Theodora S. Rodgerse a Second Language Learning and Language
Teaching od Viviana Cooka. Ceské knihy, ze kterych jsem &erpala, se tykaly predeviim
volného ¢asu. Byly to zejména Pedagogika volného casu (PAVKOVA 2002), Cas
vychovy — cas volnosti (KAPLANEK 2004) a Déti, mlddez a volny ¢as (HOFBAUER
2004). Pro inspiraci jsem pouzila také diplomovou praci Pristupy a metody pouzivané ve
wuce anglického jazyka na 1. stupni zdkladnich $kol v Brné a okoli (MACOUNOVA
2011).



1  Prehled pristupt, metod a technik k vyuce anglického
jazyka

1.1 Terminologie

V této kapitole se budu blize zabyvat terminem pfistup (approach), jak ho vnimaji J. C.
Richards a T. S. Rodgers, V. Cook, E. Anthony, W. F. Mackey a J. Harmer. K lepSimu
pochopeni vyse uvedeného terminu ho doplnim o definice vyrazii metoda (method),
postup (procedure) a technika (technique).

Jako prvni popisi trojici pojmu piistup, metoda a technika, kterou v roce 1963 defi-
noval americky lingvista Edward Anthony (1963, cit. dle RICHARDS, RODGERS 1999:

15, vlastni pieklad, zvyraznéno):

e , Piiistup je soubor souvztaznych predpokladi tykajicich se povahy vwuky a uceni se
Jjazyku. Pristup je axiomaticky. Popisuje povahu uciva. (...)

e Metoda je celkovy plan pro usporadanou prezentaci jazykového materialu, metoda
je zaloZena na vybraném pristupu a Zadna jeji cast s nim neni v rozporu. Pristup je
axiomaticky, metoda je proceduralni. V ramci jednoho pristupu miize existovat
mnoho metod. (...)

e Technika je implementacni, 1j. t0, CO se ve skutecnosti odehrdava ve tride. Je to
konkrétni trik, strategie nebo snaha smérujici k dosazeni bezprostredniho cile.

Techniky musi odpovidat metodé a také byt v souladu s pristupem. *

Ve vySe popsaném hierarchickém uspofadani nejdiive Anthony definuje ptistup, na
ktery navazuje metoda a poté technika. Souhrnné vzato ptistup specifikuje jako presveéd-
¢eni o jazyku a jeho vyuce. Metoda podle né¢ho zahrnuje uvedeni této teorie do praxe
a technika popisuje konkrétni postupy praxe, tedy vyuky. Anthonyho pfistup je vyzdviho-
van pro svou jednoduchost a komplexnost, na druhou stranu nezahrnuje role ucitelt
a zaku ani strukturu ¢i formu vyukovych materialt (srov. RICHARDS, RODGERS 1999:
15-16).



William Francis Mackey se také zabyval konceptualizaci pfistupt a metod k vyuce.
V knize Language teaching analysis se Mackey vénuje hlavné tirovni metody a techniky,
nikoli pfistupu. Z vyse uvedeného diivodu neni jeho model pro tuto praci relevantni (Srov.
MACKEY 1965, cit. dle RICHARDS, RODGERS 1999: 15-16).

V souvislosti s vymezenim toho, co je ptistup k vyuce jazyka, se J. C. RichardsaT. S.
Rogers zminuji o teorii povahy jazyka a uceni se jazyku. Pojeti povahy jazyka se odviji
od tfech pohledt. Prvni tradicni pohled se nazyva ,,strukturalni® (structural view), je
zalozen na rozdé¢leni jazyka do nékolika Casti, jako je napiiklad gramatika a lexikalni
jednotky. Zdtraznéni sémantiky a komunikaéniho rozméru jazyka je zakladem ,,funk¢-
niho* pohledu (functional view) a posledni ,,interakéni® pohled (interactional view)
ptistupuje k jazyku jako k prostiedku realizace mezilidskych vztahu (srov. RICHARDS,
RODGERS 1999: 16-17).

HARMER (2007: 62) rovnéz vymezuje terminy pfistup, metoda a technika, ke kte-
rym piidava jesté pojem postup (procedure). Pokud se zaméfime na jeho definici pfistupu,
Harmer stejné jako Anthony odkazuje na podstatu vyuky jazyka, kterou dale dopliuje:
»Pristup popisuje, jak je jazyk pouzivan a jak jsou jeho jednotlivé casti propojeny —
predklada model jazykovych schopnosti. Pristup charakterizuje, jak si lidé osvojuji
Jjazykové znalosti.“ (HARMER 2007: 62, vlastni pieklad).

Metodu HARMER (tamtéz) definuje jako ,,praktickou realizaci pristupu. Tvirci
metod predstavuji typy aktivit, role ucitelii a Zakui, druhy uzitecného materialu a model
organizace ucebniho materidlu. (...) POStUp je posloupnost, ktera muze byt popsdana
terminy jako ,, Nejdriv udélejte toto, pak udélejte toto... “.* (HARMER 2007: 62, vlastni
pteklad). Postupy podle Harmera (2007: 62—-63) zahrnuji rizné techniky, které ptimo
nevymezuje, pouze udava jejich piiklady, jako je ,technika prsti* (finger technique)
a sledovani filmu bez zvuku (silent viewing).

K lepsimu ptedstaveni jednotlivych pojml mizeme pouzit metafory, napt. metaforu
vateni: ,, PFistup je nds ndzor na vareni, metoda je kniha receptit, postupy jsou kroky jako
napriklad michani, krdjeni, marinovani atd. a techniky jsou zpusoby, jak michdme
a krdajime (HARMER 2007: 79, vlastni pteklad).

Vivian Cook v knize Second Language Learning and Language Teaching popisuje
pojem ,,vyucovaci metoda® jako ,,Siroky zastiesujici termin pro riizné cinnosti, které
probihaji ve vyuce jazykii. “ (COOK 2008: 235, vlastni pieklad). Podle tohoto vymezeni

zatazuje Vivian Cook pod metodu to, co Harmer a Richards s Rogersem povazuji dle své



klasifikace za pfistup. Aby se vyhnul nedorozuméni, definuje nové pojmy technika
vyucovani (teaching technique) a styl vyucovdani (teaching style). Technika vyucovani je
spjata ptfimo se situaci, kdy ucitel dochazi do kontaktu s zdkem (napft. diktat), zatimco
styl vyu€ovani se utvari tim, jak ucitel v ramci vyuky kombinuje a vyuziva rizné techniky
vyucovani (srov. COOK 2008: 235).

Z vyse uvedenych pojeti jsem pro svou bakalatskou praci vybrala rozdéleni, které
uvadi HARMER (2007). V nazvu nékterych ptistupi, kterymi se ve své praci zabyvam,
se objevuje termin metoda. Nazvy piistupii obsahujici termin ,,metoda“ jsou obecn¢

uzivang, i kdyz se v pojeti Jeremyho Harmera jedna o pfistup.

1.2 Prehled pristupu Kk vyuce ciziho jazyka

V druhé ¢asti prvni kapitoly se budu vénovat konkrétnim pfistuptim k vyuce anglického
jazyka. Jedna se 0 gramaticko-piekladovou metodu, pfimou metodu, audiolingvalni me-
todu ad.

Pro lepsi pochopeni jednotlivych piistupti, se nejdiive podivame strucné do historie
vyvoje pristupi k vyuce cizich jazyka. V 18. stoleti se cizi jazyky zacali zaci ucit stejnym
zpusobem, jako se v té dobé vyucovala latina. Vyuka se pfedevsim sklddala z memoro-
vani gramatickych pravidel, slovni zasoby a ptekladani vét. Prekladané véty slouzily
K ilustraci gramatickych jevi, nikoli k procvicovani komunikace realnych situaci (srov.
RICHARDS, RODGERS 1999: 2).

Cizi jazyky se v 19. stoleti dostaly do $kolnich kurikul. Tato zasadni zména vytvofila
podminky pro vznik gramaticko-piekladové metody a dalSich metod. Zarodky dne$ni
metodologie vychazeji z vice ¢i méné formalnich postoji Kk jazyku a postaveni matei-

ského jazyka pfi vyuce V této dobé (srov. HARMER 2007: 63).

1.2.1 Gramaticko-prekladova metoda (The Grammar-Translation Method)

Gramaticko-piekladova metoda byla de facto nejdiive znama ve Spojenych statech ame-
rickych jako ,,pruska metoda“. Dominovala hlavné ve vyuce evropskych a cizich jazykt

0d 40. let 19. stoleti do 40. let 20. stoleti, ale je stale vyuzivana v situacich, kde je prioritou
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pochopeni literarniho textu a nejde tolik o dovednost aktivné jazyk pouzivat v mluveném
projevu (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 3-4).

Vyse uvedend metoda, jak jiz plyne z nazvu, se nejvice zaméfovala na jednotliva
gramaticka pravidla a pieklady vét z a do matefského jazyka (srov. HARMER 2007: 63).
Jeji cil byl predevsim schopnost zdka Cist literaturu, a tak se zaméfovala hlavné na
dovednosti ¢teni a psani. Mluveni a poslech byly upozad’ovany. Slovni zasoba byla vy-
ucovana S pomoci dvojjazycnych seznamii slovicek, gramatika byla pfednésena deduk-
tivn¢ a hlavnim jazykem v hodinach byl jazyk matetsky (srov. RICHARDS, RODGERS
1999: 3-4).

Vivian Cook zafazuje gramaticko-piekladovou metodu dle své terminologie do stylu
vyuky, ktery nazyva akademicky styl. Tento styl podle nepfipravuje zdky ptimo k pouziti
jazyka, nybrz teprve prostiednictvim budovani akademickych znalosti jazyka
k budoucimu pouzivani jazyka pomaha (srov. COOK 2008: 239).

Hlavni nevyhody tohoto pfistupu Ize vyjmenovat ve tfech bodech: prioritou pfi
vyuce, na tkor ostatnich aspekti jazyka, byla gramaticka spravnost, jazyk byl probiran

hlavné na trovni vét a nebyl bran zietel na mluveny jazyk (srov. HARMER 2007: 63).

1.2.2 Pfima metoda (The Direct Method)

PredevSim vySe uvedena negativa a omezeni gramaticko-ptekladové metody vedly na
konci 19. stoleti ke vzniku nového ptistupu nazvaného piimd metoda (srov. HARMER
2007: 63). Reformatofi, napiiklad Henry Sweet, v této dobé sepsali zakladni principy,
které by mél novy piistup k vyuce jazyka spliiovat. Prioritou pro n€¢ byla dovednost
mluveni, véetné vyslovnosti, dilezitost ptikladali osvojovani slovni zasoby a gramatic-
kych pravidel v kontextu, na druhou stranu nebyli ptiznivci piekladi a mateifsky jazyk
m¢él byt pii vyuce pouzivan pouze v nezbytnych situacich. Tyto principy pak poskytly
teoretické zaklady pro vznik pfimé metody (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 8).
Hlavni zasady, o které se opirala pfima metoda, byly nasledujici: vyuka se realizovala
témet vyhradné v cilovém jazyce; slovni zasoba se ziZila na kazdodenni a jeji pfedstaveni
pii hodinach bylo realizovano hlavné za pomoci demonstraci, objekt a obrazka; vedle
gramatiky, ktera byla vyucovana indukéné, byl kladen také zietel na spravnou vyslovnost.
Pti hodinach se ucitelé sousttedili na Gstni komunika¢ni dovednosti véetné porozumeéni

mluvené feci a poslechu (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 9-10).
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1.2.3 Audiolingvalni metoda (The Audiolingual Method)

Audiolingualismus vychazi z teorii strukturalistické lingvistiky 50. let 20. stoleti, ktera
byla reakci na tradi¢ni teorie gramatiky. Americ¢ti lingvisté pracovali s gramatikou jako
s odvétvim logicky (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 44).

Pro audiolingvalni metodu je charakteristicky strukturalni pfistup k vyuce jazyka
zalozeny na behaviorismu a pozitivni a negativni zpétné vazbé (srov. RICHARDS,
RODGERS 1999: 53). Zastanci behavioralniho piistupu mj. zduraziuji vyznam situac-
nich determinant chovani (srov. ATKINSON 2003: 464). Pti audiolingvalni metod¢é se
zaci nejdiive soustfedi na dovednosti poslechu a mluveni, které nasledné dopliiuji ctenim
a psanim. Naroc¢nost ¢innosti je strukturovana a odstupniovana dle trovné pokrocilosti
zaki. Zakladem metody jsou drilova cviceni a dialogy. Po opakovéni a zapamatovani
dialogu se zaci soustfedi na jeho gramatické vzorce, které poté vyuziji k drilovym
cvicenim (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 53).

Z drilovych cvi¢ni mohu jmenovat (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 54-56):

e Opakovani bez tisténého textu s moznosti pridani slov, napt. | used to know him. —
I used to know him years ago. — | used to know him years ago, when ...

e Zaména jednoho slova, napt. | bought the ticket. — | bought the tickets.

e Preformulace vyroku, napt. Tell him to wait for you. — Wait for me.

e Transformace negativnim, tdzacim zplsobem, naladou atd., napr. He knows my
address. — He doesn 't know my address. — Does he know my address?

e . Obnoveni véty* na zakladé slov, napt. Students — waiting — bus — The students are

waiting for the bus.

Audiolingvalni uceni se soustfedi na provadéni drilovych cvi€eni se spravnou vy-
slovnosti, dirazem, rytmem a intonaci (RICHARDS, RODGERS 1999: 53, vlastni
preklad), ktera minimalizuje chybovost. Nevyhodou tohoto pfistupu je fakt, Ze se
soustiedi hlavné na véty, jejichz stavba je ¢asto velmi odli$na od realného mluveného

projevu a obsah je odtrzen od realného zivota (srov. HARMER 2007: 64).

12



1.2.4 Komunikativni pFistup (Communicative Language Teaching)

Pocatky vyuky na zakladé komunikativniho pfistupu vznikly na konci Sedesatych let, kdy
se britsti lingvisté zaméfili na funkéni a komunikaéni potencial jazyka (na rozdil od pou-
hého zvladnuti jazykovych struktur), ktery byl do té doby opomijen (srov. RICHARDS,
RODGERS 1999: 64).

Stanoveni ucebnich osnov na zéklad¢ komunikativniho pfistupu je vzhledem k roz-
séhlému obsahu obtizné. Osnovy se zpravidla skladaji z hlavniho tématu (napt. ces-
tovani), dil¢ich témat (napt. nakupovani) a funkci (popisovani, vyjadieni souhlasu). Dale
osnovy obsahuji pojmy, slovni zdsobu a gramatiku (srov. RICHARDS, RODGERS 1999:
73-74). Aktivity vyuzivané pifi vyuce jsou necomezené. Jejich spoleénym znakem je
dosazeni komunikativnich cilt kurikula, jedna se naptiklad o sdileni informaci a interakce
mezi zaky. Z konkrétnich piikladi mohu jmenovat rozostiené¢ obrazky urcené ke
spole¢né identifikaci, netiplné plany, feSeni problém, hledani rozdila a spole¢nych prvki
v sadach obrazka apod. (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 86). U¢itel piipravuje ma-
terialy bez zaméru pouZiti uréitych jazykovych struktur a nezasahuje do rozhovord. Zaci
se pii aktivitich zamétuji na obsah sd&leni, nikoli na konkrétni jazykovou strukturu. Usili
ucitele sméfuje mj. k tomu, aby byla navozena realna komunikac¢ni atmosféra (Srov.
HARMER 2007: 70).

COOK (2008) se zabyva tfemi typy technik vyuzivanych pii vyuce pfimou metodou,
kterou oznacuje jako komunikativai styl. Prvni technika se nazyva cviceni informacni
mezery (information gap exercise). Ucitel v ramci této techniky nabidne zaktim dvé sady
mirn¢ odliSnych informaci, naptiklad fotografii autobusové zastavky pied a po pfijeti
autobusu. Ukolem 74k je zjistit, jaky je mezi obrazky rozdil za predpokladu, Ze vidi vzdy
pouze jednu sadu. Zaci takto musi sami improvizovat dialog, aby vyfesili dany
komunikacni ukol (srov. COOK 2008: 249). Druhou technikou je rizené hrani roli
(guided role play), pii kterém Zaci hraji role naptiklad ufednika v turistické informacni
kancelafi a €loveka, ktery potfebuje v kancelafi ziskat néjakou informaci. Cilem je, aby
se zaci vyjadrili sami za sebe, neslo o pouziti pfedem naucenych dialogi. Tteti techniku
Ize nazvat ikoly (tasks). Zaci provadéji ukoly s jasné definovanym vysledkem, pfi¢emz
jednotlivé ukoly na sebe navazuji. Prvnim tkolem je naptiklad pii poslechu nahravky
zaznamenat, kolikrat zazni slovo proc¢ a protoZze, pii druhém poslechu se Zaci soustteduji
na konkrétni divody, které mezi sebou konzultuji, a nakonec na zakladé¢ modelové

konverzace procvicuji rozhovory (srov. COOK 2008: 248-249).

13



Hlavni pfednosti uvedeného pfistupu je vneseni komunikacnich aktivit do vyuky ci-
ziho jazyka (srov. HARMER 2007: 71). Pfed jejim vyuzitim je v§ak potfeba zvazit vhod-
nost vyuky pro ucitele, ktefi nejsou rodilymi mluv¢imi, moznost vyuziti na nizsich jazy-
kovych arovnich a fakt, ze gramatika mize byt problémem pro Zzaky, ktefi v budoucnu
budou podstupovat gramatické testy (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 83).

Dalsim pfistupem, ktery za zaklad pro osvojovani ciziho jazyka povazuje komuni-
kaci mezi zaky, se nazyva kooperativni uceni jazyka (Cooperative Language Learning).
Toto skupinové uceni je zaloZeno na spolupraci mezi jednotlivymi zaky pii skupinové
préaci a ve dvojicich. Aktivity ve skupinach jsou planovany ucitelem tak, aby zvysily
motivaci zaku podilet se na skupinovych tukolech (srov. RICHARDS, RODGERS 2001
92, 201).

1.2.5 Humanistické pristupy (Humanistic Approaches)

Humanistické ptistupy se odvijeji od humanistick¢ psychologie. Humanistickd psy-
chologie je pfedev§im zaméfena na osobni prozivani, lidé nejsou pouze objekty studia,
zdtraziiovano je porozuméni svétu zaky z hlediska jejich vlastniho subjektivniho pohledu
na svét, jejich vnimani sebe samych a jejich pocitl vlastni hodnoty (srov. ATKINSON
2003: 468). Pti komunikaci neni tolik zdiraznovano plnéni ,.komunika¢nich tikoli* jako
ptilezitost k sebevyjadieni. Mezi humanistické pfistupy se fadi piedevsim uéeni se jazyku
v komunité (Community Language Learning).

Pfistup oznaCovany jako Community Language Learning vyvinul profesor psy-
chologie Charles A. Curran. Je zaloZen na aplikaci technik psychologického poradenstvi
pfi u€eni cizich jazyku (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 113). Soustied’uje se na
dovednosti mluveni a psani. Vyuka neprobihé na zaklad€ ptedem pfipravené osnovy, ale
jeji podstatou je téma piimo uréené zaky (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 119).
Duraz je kladen na co nejptirozenéjs$i komunikaci a o¢ni kontakt, proto ucitel a zaci
zpravidla také sedi v kruhu, ucitel zakiim pomaha s piekladem vét, myslenek a pociti,
které chtéji vyjadrit v cizim jazyce (srov. HARMER 2007: 68). Dalsimi typy aktivit jsou
feSeni skupinovych ukolli, nahravani konverzaci, poslech a rozhovor s ucitelem nebo
ostatnimi zaky (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 120). Z vySe uvedenych duvodu
jsou kladeny vysoké pozadavky na jazyk ucitele, ktery musi spliovat také roli

analogickou k psychologickému poradenstvi a pomahat zakim k sebevyjadreni. Piednosti
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tohoto pfistupu je zaméieni se na zaka jako osobnost. Kritici naopak neuznavaji
poradenskou slozku pfi vyuce jazyka, na které je piistup zalozen (srov. RICHARDS,
RODGERS 1999: 126).

1.2.6 Sugestopedie (Suggestopedia)

Pristup nazvany sugestopedie zalozil psychiatr a pedagog Georgi Lozanov na zakladé
sugestologie, kterou definuje jako védu zabyvajici se systematickym studiem neraciondl-
nich nebo nevédomych viivii, na které lidé neustadle reaguji (STEVICK 1976: 42, cit. dle
RICHARDS, RODGERS 1999: 142, vlastni pteklad).

Sugestopedie je zalozena na predpokladu, ze se zaci budou ucit rychleji a budou
pouzivat dlouhodobou pamét’, pokud se budou citit uvolnéné, budou se nachazet v klid-
ném prostiedi a budou ve stavu relaxace (srov. HARMER 2007: 68). K tomuto G¢elu
slouzi vhodné uspotadani ucebny, nabytek, dekorace, pouziti hudby a autoritativni
chovani ucitele (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 142-143).

Podle Richardse a Rodgerse (1999: 145-146) sugestopedicky jazykovy kurz trva
tficet dni a sklada se z deseti jednotek. Kurzy se konaji Ctyfi hodiny dennég, Sest dni
Vv tydnu. Memorovani slovni zasoby je upfednostnéno pied vyukou gramatiky. Zakladem
kazdé jednotky je dialog, na kterém zaci procvicuji aktivity, naptiklad naslouchani, ¢tent,
diskuse, otazka a odpovéd’, a hra. Zaci pfijimaji jind jména a ve vztahu s uéitelem funguji
jako dité a rodic¢ (srov. HARMER 2007: 68). U¢itel je pro zaky autoritou, ktera ptipravuje
situace prijemné pro zaky. Kli€ovou roli ma predevS§im hudba, kterd Zaky uvoliuje
a soucasn¢ dava procesu uceni (zejm. memorovani) tempo a fad.

V soucasné dobé napiiklad jazykova $kola Lingo v Ceskych Budg&jovicich nabizi dva
typy sugestopedickych kurzii. Jedna se o vicedenni, které se konaji 2—7 dni, a dochdzkové
kurzy trvajici 3-4 hodiny, které¢ probihaji 1x tydné (srov. LINGO s.r.o. [online]).

Tento pfistup mél nejvice entusiastickou ale 1 nejkritictéjsi odezvu. Nékteré jeho
techniky a postupy byly shledany uzite¢nymi (napf. navozeni pfiznivé atmosféry pro
uceni, placebo efekt ,,mysteridzné¢ védeckého pfistupu ovlivitujici sebediivéru zakh
a pozitivni ocekavani vzhledem k vysledkiim, jichz mohou dosahnout), ale sugestologie
jako takova je obecné povazovana za pseudovédu (srov. RICHARDS, RODGERS
1999:152).
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1.2.7 Uplna fyzicka odpovéd’ (Total Physical Response)

Piistup s nazvem tplna fyzicka odpoveéd’ vyvinul profesor psychologie James Asher na
principu koordinace feci a jednani. Pouzival pfedevs§im slovesa v rozkazovacim zptisobu
a konkrétni podstatna jména. Abstrakce zafazoval az v pozd¢jsich stadiich vyuky jazyka.
Asher spatfuje odlisnost tohoto pfistupu ve vyuziti mozkovych hemisfér, pticemz uplna
fyzickd odpovéd oproti jinym vyuziva pii u¢eni mozkovou hemisféru pravou (srov.
RICHARDS, RODGERS 1999: 87-97).

Ptistup je zalozen na osvojovani matetského jazyka v détském véku a jeho podstatou
je spravna reakce na pokyny ucitele, jako naptiklad ,,Jdi rychle ke dverim a uder na ne!
(ASHER 1977: 54-56, cit. dle HARMER 2007: 68, vlastni peklad). Zaci ugici se touto
metodou zacinaji mluvit az v dob¢, kdy jsou pfipraveni, do té doby pouze reaguji na
ptikazy ucitele (srov. HARMER 2007: 68).

Vyhodou tohoto pfistupu je, Ze uceni probihd v uvolnéné atmosféie bez stresu. Na
druhou stranu se jako nevyhoda jevi priorita porozuméni osvojovanému jazyku, ktera jiz
neni rozpracovana ve vztahu k produkci a komunikaci, a proto je vhodné Ashertv ptistup

doplnit i jinymi metodami (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 97).

1.2.8 Ticha cesta (The Silent Way)

Pfistup s nazvem ticha cesta je zalozen na piedpokladu, Ze uceni je snazsi, pokud zak
objevuje nebo vytvaii, nez kdyz si pouze pamatuje nebo opakuje, co se ma naucit (Srov.
RICHARDS, RODGERS 1999: 99).

Tento piistup v disledku znamena, ze klade duraz na to, aby ucitel mluvil co nej-
mén¢. V tomto ohledu je kladen narok na sebekazen ucitele, ktery je vétSinou zvykly na
klasické vyvolavani a procviCovani jazyka. Role lektora je spiSe nepiimd, spociva
V povzbuzovani zakli ke komunikaci, organizovani aktivit ve tfid¢, fizeni a sledovani
zaka. Na zaky ptipada odpovédnost za objevovani toho, jak jazyk funguje, a testovani
téchto hypotéz (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 107). Misto mluveni se béhem
vyuky vyzivaji rizné pomucky, jako jsou naptiklad barevné dieveéné pruty (barvy znaci
riznou vyslovnost) a nasténné mapy se slovni zasobou (srov. RICHARDS, RODGERS
1999: 108).

Hlavnim cilem vyse uvedeného pfistupu je plynulé vyjadfovani a spravna vyslovnost

V cizim jazyce, vedlejSimi cili je zvySovani schopnosti seberealizace, ktera je v ramci
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zpusobu vyuky po zacich vyzadovana, a dale komunikace a spoluprace na dil¢ich ukolech
v ramci skupiny zaka (srov. RICHARDS, RODGERS 1999: 102-106). Ticha cesta
s minimalni slovni oporou ucitele byla n¢kterymi kritizovana jako ,,nehumanni. Na
druhou stranu se setkala i s pozitivnim ohlasem od zaka, ktefi ocenovali nutnost
spolehnout se na sebe a ostatni ,,hledajici (srov. HARMER 2007: 69).

1.2.9 Lexikalni pristup (The Lexical Approach)

Dave Willis a Michael Lewis svij ptistup k vyuce anglitiny pojmenovali lexikalni,
protoze je zalozen na tvrzeni, ze ,,jazyk se neskldada pouze z gramatiky a slovni zdsoby,
ale je casto tvoren nekolikaslovnimi slozeninami, jako jsou lexikalni fraze, lexikalni
spojeni a kombinace slov.” (LEWIS 1997:3, cit. podle HARMER 2007: 74, vlastni
preklad).

Vyse uvedena Spojeni se mohou lisit od béznych gramatickych pravidel, proto by
podle zastanct tohoto pfistupu jazyk nemél byt vyucovan na zakladé osvojeni si gramatic-
kych poucek, ale u¢enim se pouzitelnych frazi. Mezi zakladni aktivity, kterymi zaci jazyk
procvicuji, patii vyhledavani slovnich spojeni v textu a dopliiovani vyrazi do danych vét
(srov. HARMER 2007: 74).

Lexikalni pfistup se pfi vyuce soustiedi na spojeni slov, kter¢ je ostatnimi opomijeno.
| k tomuto piistupu vSak existuji vyhrady. Kritizovana byva napiiklad nutnost uceni se
nekone¢né dlouhého seznamu frazi nebo zptsob fazeni jednotlivych spojeni vhodnych

pro vyuku (srov. HARMER 2007: 75).

1.2.10 Hrani s jazykem (Language play)

Guy Cook se vyjadtil o hie nasledovné: ,,Humor a hravé aktivity tvori velkou cast nasi
redlné existence, i kdyz jsou neredlné. “ (HARMER 2007: 60, vlastni pieklad). Hrani s ja-
zykem sice v pojeti J. Harmera nepatii mezi ptistupy k vyuce ciziho jazyka, ale vzhledem
k faktu, Ze hrou se déti bézné zabyvaji a muze slouzit také pti vyuce, rozhodla jsem se

hrani do své bakalaiské prace také zatadit. Ke hie patii naptiklad vtip, smich, hravé rytmy
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a spole¢né sdileni, které pomaha zaktim pii uceni. Mezi hrani bychom mohli zaradit
pisni¢ky, zabavu a hry.?

Osobn¢ vnimam hru jako zabavnou aktivitu, kterou mizeme travit ¢as, a vidim
piimou souvislost mezi hrou a ucenim. Pii hie se podle mne hraci vzdy uci, uéi se
pravidla, osvojuji si strategie, trénuji trpélivost, ptijeti prohry a ndhody (smila, $tésti),
kterd muze urcit vitéze. U¢eni béhem hry souvisi s biologickou funkei hry, kterou
popisuje NAKONECNY (1997: 47) u déti a zvitecich mlad’at jako p¥ipravu na Zivot. Jeji
vyhodou je, Ze hraCe bavi a uceni pii ni probihd bez velkého tusili. Nevyhodu spattuji
Vv soutéznich hrach spojenych s vitézstvim a prohrou. Pfi tomto typu her se mohou zaci
zamé&fit pouze na vitézstvi a néktefi hraci se mohou uchylit i kK podvadéni.

Pomoci her se ale miZzeme naucit i vice, naptiklad slovni zasobu. K tomuto tcelu
jsem v ramci své praxe a studia vytvotila napt. hru s nazvem Say it right, kterou ptipojuji
v ptiloze I. K vytvofeni této hry mne inspiroval zajem déti a dosp€lych o hrani her pfi
vyuce angli¢tiny ve volném Case. Hry zabyvajici se procvicovanim anglického jazyka, se
kterymi jsem se dosud setkala, byly zaloZzeny vétSinou na tom, Ze se hra¢ dostane nejdiive
do cile nebo ziskd nejvic bodi. Tento systém mi nevyhovoval, protoZe si myslim, Ze
odvadi hrac¢e od hlavniho cile procvicit si angli¢tinu. Pfi tomto typu her také muize nastat
situace, ze jeden hra¢ ma §tésti pfi hodu kostkou a vyhraje hru, aniz by se v anglicting
zdokonalil. Snazila jsem se vymyslet hru, ktera by neméla vitéze ani porazené (,,vitézové™
jsou vSichni zi¢astnéni) a ve které by se vSichni hraci pravidelné stfidali bez ohledu na
Stésti pi1 hodu kostkou.

Pivodni zdmér prvni verze hry nebyla hra ve smyslu ,,zahrat si ve volném ¢ase®, ale
»Zabavnou formou si procvicit angli¢tinu®. PfestoZe ma hra jednoduchou strategii (pouze
gramaticky spravné fici anglickou vétu), byla poprvé pouzita pii vyuce anglického jazyka
dospélych. Jednalo se o skupinu Zen ve véku 40-55 let, které s anglictinou zacinaly.
Chtéla jsem pro n¢ pripravit aktivitu k procviceni pfitomného ¢asu prostého (kladnych
a zapornych oznamovacich vét a otazek). Pii hie prvni verze se procvicovala pouze
pasivni znalost slovni z4soby (slovesa byla napsand na hraci desce a dopliovaly se
obrazky) a héazelo se pouze jednou kostkou (procvi¢ovani probihalo vzdy na doptedu

dohodnutém druhu vét a podmét si urcovali hraci sami).

! Poznamka k prekladu: anglické slovo ,,play* jsem pielozila ¢eskym pojmem ,,hrani“, jeho vyznam chapu
obecnéji nez anglické slovo ,,game®, které prekladam jako ,,hra* ve smyslu konkrétni herni aktivity.

18



Premyslela jsem o lepSim vyuziti vySe popsaného herniho systému. Jako prvni mne
napadlo vyménit umisténi obrazku s psanou podobou sloves, které pii hfe pomiize
procviCit slovni zasobu aktivné. Dale jsem doplnila hru o hraci kostky s podméty
vyCerpand, muze se dale dopliovat o dalsi kostky, napt. se zptisobovymi slovesy nebo
¢innym a trpnym rodem. Pro méné pokrocilé hrace naopak neni tieba pouzit vSechny
kostky najednou, a tim je mozné hru zjednodusit. MozZnost zohlednéni trovné hracu je
vedle ,,hry bez vitéze* pro Say it right zasadni.

Hru Say it right jsem vyzkousela pii mimoskolni vyuce anglitiny s nékolika
skupinami zaki 2. stupné ZS. Hra zaky bavila a z hlediska procvi¢eni gramatiky i slovni
zasoby fungovala dle mého o¢ekévani. Vzhledem k tomu, Ze Zaci jsou méné pokrocili,
pouzila jsem dvé hraci kostky. Myslim, ze hrani s vice kostkami najednou by bylo pfii
prvnim seznamendi se s hrou i pro pokrocilejsi anglictinate slozité. U téchto zakl navrhuji
zacit pouze se dvéma kostkami a kostky postupné ptidavat. Pti zkouseni hry mne napadlo
jeji dalsi vyuziti pro zaky 1. stupné ZS (zadate¢niky). Pro tyto zaky bych na hraci desku
umistila barevné obrazky ptedstavujici podstatna jména (napft. a dog, a cat, a cow) a na

kostky otazky (napf. Is it blue? Is it a cat?), na které by zaci odpovidali.

1.2.11 Jazykova vyuka zaloZena na kompetencich (Competency-Based Language
Teaching)

Na konci 70. let 20. stoleti se pfi vyuce cizich jazykil za€ina vyuZivat ptistup zaloZeny na
kompetencich. Tento pfistup se soustiedi na kyzené kompetence, které se odviji od potieb
zakd, resp. od toho, co z pohledu budouciho praktického uplatnéni ciziho jazyka potiebuji
umeét. Vyuka je vhodna predevSim v ramci pracovnich vyukovych programi pro dospélé
a jeji vyhodou je, ze vysledky na konci kurzi jsou meéfitelné (srov. RICHARDS,
RODGERS 2001: 141). Kompetence jsou stanovovany na zakladé realnych situaci ze
zivota a skladaji se napftiklad ze znalosti, dovednosti a postoji (srov. RICHARDS,
RODGERS 2001: 144).

Kritici upozoriiuji na to, Ze v ramci tohoto pfistupu neni jasny postup stanovovani
kompetenci, zjednodusSené rozde€luje aktivity na sady kompetenci a pfipravuje zaky
hlavng, co se tyce chovani a pracovniho vykonu, nikoli mysleni (srov. RICHARDS,
RODGERS 2001: 148).
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1.2.12 Vyuka jazyku zaloZena na u¢ebnich ulohach (Task-based Language Teaching)

Pro tento pfistup K vyuce ciziho jazyka je stéZejni feSeni smysluplnych u¢ebnich tloh
a redlna komunikace. U¢ebni tlohy jsou odstupniovany podle obtiznosti a jsou navrzeny
tak, aby byly pro zaky vyuzitelné v bézném zivoté nebo mély svij specificky pedagogicky
ucel (srov. RICHARDS, RODGERS 2001: 223-4).

Zastankyné tohoto pfistupu, Jane Willis, popisuje tii zdkladni faze vyuky. V prvni
ptipravné fazi ucitel predstavuje téma a navrhuje slovni zasobu a fraze. Druha faze je
urena hlavné zaktm, kteti ve dvojicich ¢i malych skupindch piemysleji nad danou
ulohou a své feseni poté prezentuji zbytku tfidy. V posledni fazi se ucitel i zaci soustredi
na rysy jazyka, ktery byl pouzit béhem feSeni problému. (srov. HARMER 2007: 71-72).

Ackoli je feSeni smysluplnych uloh v rdmci vyuky ciziho jazyka bézn€ vyuZzivano,
néktefi zpochybiiuji jeho pedagogickou hodnotu, jelikoz pii jeho uplatiovani zpravidla

chybi systematické probrani gramatiky (srov. RICHARDS, RODGERS 2001: 240-241).

1.2.13 Vyuka zaloZena na obsahu (Content-Based Instruction)

Vyuka ciziho jazyka zalozena na obsahu je uspordadana na zdkladé obsahu, ktery je
predmétem vyuky a ma hodnotu sam o sob¢ (neni primarn¢ prostiedkem k vyuce jazyka).
Soucasti vyuky je pfitom maly nebo i zadny zamér vyucovat jazyk oddélené od tohoto
obsahu. Vyuka je v ramci tohoto pfistupu zaloZzena na nasledujicich dvou principech:

e Uceni se ciziho jazyka jako prostfedku k ziskdvani informaci je efektivngj$i nez

uceni se jazyku jako takovému.

e Vyuka zalozena na obsahu lépe reflektuje potieby zaku (srov. RICHARDS,

RODGERS 2001: 204, 207).

Na zakladni arovni se setkdvame s tematicky zalozenym pristupem umoziujicim
vyuku jinych predmét v cizim jazyce, pfiCemz tato cizojazy¢na vyuka vyuku daného
predmétu plné nenahrazuje (srov. RICHARDS, RODGERS 2001: 217).

Nespornou vyhodou tohoto pfistupu je vétsi moznost reflektovat zajmy a potieby
zakl. Na druhou stranu kritici tohoto pfistupu upozoriuji na fakt, ze ucitelé jazyka nejsou
Casto Skoleni na vyuku jinych pfedmétii nez ciziho jazyka (srov. RICHARDS,
RODGERS 2001: 220), coz ov§em napt. v podminkach ¢eského skolstvi, kdy je obvyklé,

Ze ucitel ma dvé aprobace, neni takovy problém.

20



Smidova a kol. (2012) predstavuji Obsahové a jazykové integrované vyucovini
(Content and Language Integrated Learning) ve své publikaci CLIL ve vyuce. Tento
druh vyucovani definuji jako ,,vyuku nejazykového predmétu s vyuzitim ciziho jazyka jako
prostiedku komunikace a pro sdileni vzdélavaciho obsahu.” (SMIDOVA 2012: 8).
Vyhodou je vyuziti komunikativnich metod a orientace na zéka, prikladana dilezitost
kvalité i kvantité¢ jazyka a motivace zaki ke komunikaci navozend aktudlni potfebou
vyjadiit se (srov. SMIDOVA 2012: 14-15).

Domnivam se, Ze by obdoba obsahové a jazykové integrované¢ho vyucovani mohla
byt vyuzita i v ramci zajmového vzdélavani, kdy by se cizi jazyk stal prostfedkem komu-
nikace pro sdileni zajmu zakt. Takovy zajmovy krouzek by se mohl zabyvat informacnimi
a komunika¢nimi technologiemi, sportem, ptirodovédou nebo filmovymi zpracovanimi
ptibéhd, pticemz by byl veden v anglicting.

Dals$i moznosti je vyuziti informacnich a komunikacnich technologii (ICT) pfii
jazykové vyuce, resp. propojit vyuku jazyka a ICT (zejm. s ohledem na vyuku anglictiny,
ktera je jazykem informacnich technologii). Technologie mohou byt pouzity pro vyklad
nové latky, jako doplnéni a rozsifeni vjemt zdka, jako pracovni nebo testovaci néstroj

a jako oziveni (SEDOVA, ZOUNEK 2009: 57-61).

1.2.14 ,,Era po metodach® (The post-methods era)

Béhem historie vyuky cizich jazyku se stfidaly rzné piistupy, které se snazily zefektivnit
vyuku. Pro to, zda se né¢jaky novy piistup prosadi, byly dilezité vyhody novych ptistupti
oproti starym, kompatibilita se stanovisky pedagoga, obtiznost porozuméni ptistupu
a jeho vyuziti a provéteni v praxi. Od 90. let 20. stoleti je ale vyuziti konkrétnich tzeji
vymezenych pfistupl pfi vyuce cizich jazykl kritizovano a jiz neni povazovano za
rozhodujici faktor tspésnosti vyuky. Tuto dobu RICHARDS a RODGERS (2001: 245-
9) oznacuji jako ,,post-method era®“. Kritizovano bylo napfiklad nutné dodrZovani
urcitych ,,pravidel* dan¢ho ptistupu pedagogem (i kdyz v praxi tato pravidla neni vzdy
mozné dodrzet), vnimani zakl jako pasivnich piijemcti, ktefi nemaji na rozhodnuti
0 zvoleném pfistupu k vyuce vliv, nezohlednéni kulturniho nebo politického kontextu,
chybéjici ndvaznost jednotlivych ptistupli na kurikulum, chybné predpoklady tykajici se

pochopeni procesu uceni se cizimu jazyku apod.
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Pies vySe uvedenou kritiku RICHARDS a RODGERS (2001: 250) véti, ze znalost
uvedenych pfistupt je uzite¢na pro zaky i ucitele. Divodem je fakt, Ze jsou pfistupy
zalozeny na kolektivni zkusSenosti a praxi. Pedagogové by méli na zakladé svého usudku
a zkuSenosti pristupy pouzivat flexibilné. Co se tyce budoucich trendli ve vyuce cizim
jazykum, da se oCekavat, ze smér vyuky bude ovlivnén vladnimi nafizenimi, tendencemi
ucitelské profese, napady inovatort, dostupnosti modernich technologii, vlivy akademic-
kych védnich oborti a vyzkumt a inovacemi z iniciativy téch, kdo se cizi jazyk uci (Srov.

RICHARDS, RODGERS 2001: 252—4).
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2  Volny ¢as a vychova

Druhé kapitola mé bakalarské prace bude slouzit jako teoreticky zaklad pro navrhovany
krouzek angli¢tiny. Teoretické poznatky budu pribézné dopliovat vlastnimi zkusenostmi
a jejich moznym praktickym vyuzitim vztahujicim se K cili mé prace.

Konkrétné se v této kapitole budu vénovat volnému ¢asu. Vysvétlim tento pojem
a budu se snazit jej vice pfiblizit ve vztahu ke star§imu $kolnimu véku, jehoz pochopeni
bude potiebné v ramci praktické ¢asti obsazené ve tieti kapitole. Dale budu popisovat
vychovu mimo vyucovani a jeji specifika. Dlraz bude kladen na pedagogické zasady
a pozadavky pro tento typ vychovy. Nasledovat bude objasnéni pojmu zdjem a s nim
spojené zajmové Cinnosti a zajmového vzdélavani se zaméfenim na star$i Skolni vek.
Zaveér kapitoly budu vénovat vztahu zajmového a formalniho vzdélavani, jelikoz
navaznost zajmového vzdélavani na vzdélavani formalni je pro navrhovany krouzek
angli¢tiny podstatna (aktivity realizované v ramci krouzku navazuji na vyuku anglictiny,

kterou déti absolvuji v rdmci povinné skolni vyuky).

2.1 Volny cas

2.1.1 Definice volného ¢asu

Dle HOFBAUERA (2004: 13) je volny ¢as charakterizovan jako ,,cinnost, do niz ¢lovek
vstupuje s ocekdavanimi, ucastni se ji na zaklade svého svobodného rozhodnuti, a kterd
mu prindsi prijemné zazitky a uspokojeni.

VAZANSKY (2001: 29-30) definuje na zdkladé Easovych a obsahovych aspekti dva

sméry chapani volného Casu:

e V negativnim vymezeni pojem volny ¢as znamena ,,zbyvajici dobu celkového prii-
béhu dne, ktera ziistala po pracovné nebo studijné podminéném case, vikolech v do-

mdcnosti a po uspokojeni zakladnich fyziologickych potreb.
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e V pozitivnim vymezeni pojem volny Cas oznacuje ,,disponibilni c¢asovy prostor,
V némz by volny cas mohl pro jedince znamenat skutecnou svobodu. Je také dobou,
V niz se individuum miize nezavisle na jakychkoli povinnostech vyhradne svobodné
realizovat a délat to ¢i ono, k cemu je nikdo nenuti a K cemu také neni ani podvédomé

nuceno. “

Dle Pavkové (2002: 13) je dulezité rozlisit Cas na ¢as prace a povinnosti a ten, ktery
si mizeme dobrovolné zvolit. ,,Pod pojmem volny cas se bézné zahrnuji odpocinek,
rekreace, zabava, zajmové cinnosti, zajmové vzdeélavani, dobrovolna spolecensky pro-
spésna cinnost i casové ztraty s témito cinnostmi spojené. * (tamtéz).

KAPLANEK (2012: 24) rozdéluje stejné jako Vazansky definici volného &asu na
negativni a pozitivni: ,,Negativni definice volného casu vychazeji z vvmezeni volného casu
viici pracovni dobé (,, mam volno od prace ), zatimco pozitivni definice se pokousi vyme-
zit volny cas na zdklade jeho vlastni kvality, tedy jako cas, s nimz miizZe jedinec svobodné
nakladat (,,mam volno pro sebe, pro svoje zaliby, pro druhé atd. ). ”

Volny ¢as mizeme rozd¢lit dle Miillera na volny ¢as v Sir§Sim smyslu a volny Cas
VvV uzsim smyslu. ,,Jako volny cas v Sirsim smyslu se oznacuje veskery cas mimo pracovni
dobu, tedy vcetné spanku jidla, péce o viastni télo, cesty do prace atd. Volny cas v uzsim
smyslu v sobé nezahrnuje casové useky spojené s praci, jako napr. cestu do prace, spanek
nebo jiny nutny odpocinek. “ (MULLER 1970: 26-27, cit. dle KAPLANKA 2012: 25).

Podobn¢é Wolfgang Nahrstedt vychéazi z rozd€leni ¢asu na Cas spanku a ¢as bd¢losti,
ktery pak dale déli na pracovni dobu a volny ¢as. Soucasné rozlisuje mezi polovolnym
casem, tedy Casem pro nezbytné ¢innosti mimo zaméstnani, a vlastnim volnym casem
jako disponibilnim ¢asem, s nimz individualné disponujeme a podle svych osobnich ptani
jej uzivame (srov. KAPLANEK 2012: 25-26).

Volnému &asu déti se vénuji Miroslav BOCAN a Tomas MACHALIK (2012: 111),
ktefi volny ¢as chapou jako dobu, ktera ,,zbyvd po skonceni Skolnich ¢i pracovnich
povinnosti. Jde o cas, ktery nam zbyva pouze pro nas.* MoZznosti traveni volného Casu

déti rozdélili do péti zakladnich oblasti (srov. BOCAN, MACHALIK 2012: 112):

e Neorganizované ¢innosti, které zahrnuji hlavné traveni casu s kamarady a sledovani
televize;
e IT ahudba, v¢. hrani pocitacovych her, chatovani a sledovani filmi na DVD,;

e sport a ostatni zajmové krouzky;
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¢ intelektualni ¢innosti jako jsou Cetba a uceni nad ramec plnéni Skolnich povinnosti
(mazeme sem zahrnout také nékteré zajmové krouzky) a

e aktivity orientované na spotiebu, tedy nakupy a naptiklad navstévy kina.

Podle NEMCE (2010: 80, cit. podle KOLARIKOVE, NEMCE 2017: 11) je pro
vymezeni volného casu dilezité, ze se jedinec k ¢innostem ve volném case svobodné
rozhoduje, volnogasové aktivity napliiuji jeho potieby a rozvijeji jeho zajmy. Skolni
vzdé€lavani, praci ani samoobsluzné ¢innosti (napiiklad nakupy, pée o domécnost,
hygiena) dle této definice do volného ¢asu nepatii. Vyznamnym faktorem napln¢ volného
¢asu d¢ti je socialni podminénost, pficemz Vyrazny vliv na traveni volného ¢asu déti maji
jejich rodice, ktefi volny ¢as détem piimo organizuji, nebo jsou pro své déti vzorem (Srov.
KOLARIKOVA, NEMEC 2017: 12).

Dle studie v ramci mezinarodniho vyzkumu ,,Health Behaviour in School-Aged
Children* z roku 2012, ktera se zabyvala travenim volného ¢asu zakt ¢eskych zakladnich
Skol ve véku 11 az 15 let, vyplyva, ze vice nez 55 % divek a 60 % chlapcti se ve volném
case vénuje sledovani televize, DVD nebo videa vice nez 2 hodiny denné. Dalsi hojné
provozovanou aktivitou je trdveni ¢asu u pocitace. Chlapci uptednostituji hrani her, divky

vyuzivaji po¢ita hlavné ke komunikaci (srov. KOLARIKOVA, NEMEC 2017: 14).

2.2 Vychova mimo vyucovani

2.2.1 Vychova

Vychovu definuje pedagogicky slovnik (PRUCHA, WALTEROVA, MARES 2003: 277)
jako ,,proces zamérného piisobeni na osobnost cloveka s cilem dosahnout pozitivnich
zmen v jejim vyvoji “. Tuto definici je potieba vnimat spiSe jako vychozi, protoZe v pro-
cesu vychovy je dalezité¢ zvnitinéni vychovnych vlivli, které toto vymezeni pojmu
neobsahuje. K zvnitinéni dochazi, pokud vlivy odpovidaji zkuSenostem vychovavaného.
Vychovavany je pedagogickému piisobeni ptistupny a chce se zdokonalovat. Verbalni
pusobeni nahrazuje pisobeni na zkuSenost vychovavaného. ,,Z moderniho hlediska je
vychova predevsim procesem zameérného a cilevéedomého vytvareni a ovliviiovani

podminek umoznujicich optimdlni rozvoj kazdého jedince v souladu s individudlnimi
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dispozicemi a stimulujici jeho vlastni snahu stat se autentickou, vnitrné integrovanou
a socializovanou osobnosti. “ (PRUCHA, WALTEROVA, MARES 2003: 277, 278).

Pedagogicky slovnik rozliSuje v pojeti vychovy tii proudy. Prvni proud vnima
vychovu jako proces, ktery je dan aktivitou pedagoga. Pro druhy smér je dilezita osobnost
vychovavaného a jeho tloha v procesu vychovy. Tteti pojeti nahlizi na vychovu jako na
interakci vychovatele a vychovavaného (srov. PRUCHA, WALTEROVA, MARES
2003: 277).

S ohledem na maly pocet ucastnikii v navrhovaném krouzku angli¢tiny se odvazuji
soudit, Ze vznika prostor pro kyzenou interiorizaci vychovnych vlivii. Pedagog ma pfti
mensim pocétu zaktl moznost poznat jejich zkusenosti a pomoci jim ucit se tak, aby to
odpovidalo jejich urovni. Dale se domnivam, ze motivace ucit se je pii mensim poctu
zaki vyssi, a to kvili intenzivnéjSimu pedagogickému plisobeni, okamzité zpétné vazbé
a mensimu strachu ze $patné odpoveédi.

Pojem vychova v Ceské pedagogické terminologii (pfed zavedenim pojmu edukace)
v SirSim pojeti zahrnoval vzdélavani (zdiraziiujici znalosti a dovednosti) a vychovu
V uzs$im pojeti (zdiraziujici hodnotové a postojové aspekty utvéareni osobnosti). Naopak
v aktudlnich dokumentech vzdélavaci politiky se toto Casto obraci a pojem vychovy se
fadi pod obecné&jsi pojem vzdélavani.

HOFBAUER (2004: 18-20) v ramci pojmu vychova rozlisuje vychovu formalni, in-
formalni a neformalni. Tyto pojmy se liSi pfedevS§im instituci, v niZ jsou uskuteciovany,
a dobrovolnosti, se kterou mladi lidé k ¢innostem pfistupuji. Formalni vychova je ddna
statem, odehrava se v dil¢ich stupnich ve Skolach (zékladni, stfedni, vysoka Skola atd.)
a zakonceni jednotlivych stupni stvrzuje doklad o absolvovéani. Vychova informalni
(oznacovana také jako vychova ,,rozptylena®) neni institucionalizovana a je ovlivnéna
hlavné blizkym okolim ¢loveéka. Odehrava se v kazdodennim zivoté v ramci rodiny, pra-
tel, v praci atd. Neformalni vychova je jako jedina z vySe uvedenych vychov realizovana
na zéklad¢ dobrovolného rozhodnuti ditéte nebo mladé¢ho ¢lovéka. Neformalni vychova
je cilena a strukturovand, ale na rozdil od vychovy formalni neni zastitovéana statem. Pti-
kladem neformalni vychovy jsou ¢innosti v zajmovém krouzku nebo sportovnim druz-
stvu. Cile formalni i neformalni vychovy maji za ukol rozvoj intelektualnich, praktickych

a socialnich kompetenci jedince.
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2.2.2 Vychova mimoskolni, mimotfidni a mimo vyucovani

Pojmy mimoskolni a mimotfidni vychova byly prosazovany povale¢nou sovétskou peda-
gogikou. Mimotfidni vychovu lze charakterizovat jako vychovu, kterou sice realizuje
Skola, ale nespada do povinné Skolni vyuky. Piikladem mimotiidni vychovy je vyucovani
ve Skolni knihovné. Mimoskolni vychova zahrnuje aktivity, které se odehravaji mimo
Skolu, naptiklad v zafizenich volného ¢asu. VySe uvedené pojmy v Sedesatych letech 20.
stoleti nahradil pojem vychova mimo vyucovani. V ramci tohoto pojeti je stézejni dobro-
volné rozhodnuti ditéte o vstupu do aktivit (srov. HOFBAUER 2004: 15-16).
PAVKOVA (2002: 37) definuje vychovu mimo vyu¢ovani pomoci téchto znak:

Probihd mimo povinné vyucovani;

probihd mimo bezprosttedni vliv rodiny;

je institucionalné zajisténa a

uskuteciiuje se prevazné ve volném case.

Dle PAVKOVE (tamtéz) hraje vychova déti a mladeze v dob&é mimo vyucovani pii
vychovném ptisobeni zasadni roli. Jeji pozitivum vidi hlavné ve vytvareni z4jmu, které
uspokojuji lidské potieby. Zaroven tato vychova poskytuje mladym lidem moznost od-

pocinku, zdbavy i celozivotniho vzdélavani.

2.2.3 Obsah a funkce vychovy mimo vyucovani

V ramci obsahu vychovy mimo vyu¢ovani PAVKOVA (2002: 51-52) popisuje ¢innosti,
které se v této vychoveé odehravaji. Tyto ¢innosti déli podle miry dobrovolnosti vstupu do
nich. Do kategorie dobrovolnych fadi ¢innosti odpo¢inkové, rekreacni, zdjmové a vefejné
prospésné. Na druhou stranu sebeobsluzné ¢innosti a ptfiprava na vyucovani spadaji do

skupiny ¢innosti povinnych.

Odpocinkové ¢innosti
Odpocinkové ¢innosti snizuji psychickou i fyzickou tnavu. Piikladem mohou byt

klidové aktivity, prochazky, cetba a rukod€lné prace.

Rekreacni ¢innosti
Cinnosti rekrea¢ni poméhaji t€astnikim odbourat spise psychickou unavu. Jedna se

o aktivity zaloZené na fyzickém vykonu, pievazné sportovné nebo turisticky orientované.
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Zajmové ¢innosti

PAVKOVA (2002: 51) zajmové &innosti povazuje za nejvyznamnéjsi slozku vy-
chovy mimo vyucovani, protoze ,,uspokojovani, rozvijeni a kultivace zdjmii, uspokojo-
vani potieb a rozvoj specifickych schopnosti jsou vyznamné vychovné ukoly, které se po-
dileji na utvareni Zivotniho stylu a hodnotové orientaci clovéka. *“ Mezi zajmové ¢innosti

patii naptiklad ¢innosti spolecenskovédni, ptfirodovédné a estetickovychovné.

Sebeobsluzné ¢innosti
Pti sebeobsluznych ¢innostech se jedinci pravideln€ uci samostatné péci o sebe sama.
Béhem téchto aktivit se soustiedi predev$im na osobni hygienu, oblékani, poradek a jed-

nani s ostatnimi lidmi.

Verejné prospéSné ¢innosti
Aktivity vetejné prospésné zahrnuji dobrovolnou praci ve prospéch druhych. Vétsi-

nou se jedna o ¢innosti spojené s zivotnim prostiedim, pomoc potiebnym osobam atd.

Priprava na vyucovani

Ptiprava na vyu€ovani zahrnuje aktivity vztahujici se ke skolni dochazce. Pojeti Cin-
nosti by vSak nemélo byt obdobné jako pfi vyucovani a mélo byt co nejzajimavé;jsi.
Pedagogové mohou béhem piipravy na vyucovani nejlépe individudlnim ptistupem apli-

kovat a rozsifovat jiz ziskan¢ védomosti.

PAVKOVA (2002: 39-41) popisuje nasledujici funkce vychovy mimo vyuovani:
vychovné-vzdélavaci, preventivni, zdravotni a socidlni. Za klicovou povazuje Pavkova
funkci vychovné-vzdélavaci, ktera rozviji schopnosti déti a zaroven je motivuje k spole-
Censky prospé$nému traveni volného Casu. Preventivni funkce tkvi zejména v prevenci
socialné patologickych jevi, jako jsou naptiklad drogova zéavislost, alkoholismus, krimi-
nalita a zaSkolactvi. Zdravotni funkce pomahé ptedevsim pii vytvareni zdravého zivot-
niho stylu, jenz spociva hlavné v dostatecném pohybu na Cerstvém vzduchu a stiidani
riznych aktivit, naptiklad dusevni a télesné ¢innosti. Socialni funkce vychovy mimo vy-
ucovani, kterd spociva hlavné ve vyrovnavani odliSnych materidlnich a psychologickych
podminek v rodindch déti, se soustfedi pfevazn€ na komunikaci, socidlni kompetence

a spolecenské chovani.
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2.2.4 Pedagogické zasady a pozadavky pro vychovu mimo vyucovani

PAVKOVA (2002: 46-49) popisuje pedagogické zasady, které definuje jako ,,souhrn
pozadavkii, pokynii a zkusenosti, jejichz respektovani vede k efektivité pedagogického
procesu. “ (tamtéz, s. 46):

Zasada soustavnosti, cilevédomosti tkvi v definici dlouhodobého cile (formovani
dovednosti, navyki a postojii). Dlouhodoby cil je rozdélen do jednotlivych dil¢ich krokd,
posloupnosti se tfidime, pokud se pii vychové zabyvame nejprve znadmym a poté
pfejdeme k neznamému, nebo od jednoduchého na zacatku ptikroc¢ime ke slozitému.
Zasada aktivnosti spo¢iva ve vhodném vybéru aktivit tak, aby se na nich mohl podilet
kazdy ucastnik. Pedagog tidici se zasadou primérenosti voli takové aktivity, které
odpovidaji veéku a fyzické a mentalni vyspélosti tcastnikl. Pfi vybéru aktivit je vhodné
v souvislosti s ptredchozimi ¢innostmi piihlizet také k aktualnimu stavu ucastnikd.
V rdmci motivace Uc€astnikll k ¢innostem je vhodné zdiiraziiovat kladné rysy jejich
osobnosti. K tomuto ucelu slouzi pochvala nebo ocenéni.

V ramci navrhovaného krouzku anglictiny budu zasadu soustavnosti plnit pravidel-
nymi setkdvanimi s frekvenci jednou tydné. Zasada posloupnosti bude realizovana opa-
kovanim jednodussiho uciva pfed nové probiranou latkou (naptiklad opakovanim ¢aso-
vani slovesa to be pied sezndmenim se s pfitomnym ¢asem prib&hovym). Napliovani
zasady aktivnosti neni dle mého nazoru tak narocné v ramci malého poctu zaka v krouz-
ku, kde se vSichni ucastnici v plnéni aktivit stfidaji, a tak mam okamzitou zpétnou vazbu
o vhodnosti vybéru aktivity a mohu ji také ptipadné zménit. Vzhledem k faktu, Ze navrho-
vany krouzek angli¢tiny bude navazovat na vyuku ve skole, tedy na Rdmcovy vzdélavaci
program a Skolni vzdélavaci program, probirana latka by méla byt v souladu s vyspélosti
ucastnikd. Mensi pocet zaka pii vyuce dovoluje i zpétnou vazbu ke spravnosti splnéni
ukolu, ktera funguje také jako motivace k dal$im ¢innostem.

Dale Pavkova uvadi poZadavky, které se tykaji pfimo vychovy mimo vyucovani:

e Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného ¢asu: Stézejni je naucit deti
smysluplné vyuzivat volny Cas, a to prevazné vhodnym névrhem zajmové ¢innosti.
Nabidka zahrnuje napiiklad prostiedi, pomucky a také motivaci k aktivitam. S ohle-
dem na svou dosavadni praxi mohu konstatovat, Ze motivace 74kl pii mych

krouzcich je dana predevsim snahou o pochopeni latky probirané ve skole (tzv. aha
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efekt), zejména v gramatice, a aktivni Gcasti na vSech aktivitach. Oproti tomu ¢ekani,
az na né prijde tada, je ve Skolni vyuce pii vétsim poctu zakd zdlouhavéjsi. Navic
jsou zaci demotivovani, pokud se na fadu viibec nedostanou.

PoZzadavek jednoty a specifi¢nosti vyufovani a vychovy mimo vyucovani je
odvozen od spolecného cile. Timto cilem je predevsim rozvoj osobnosti ditéte, ktery
predpoklada spolupraci pedagogi a komplementaritu obou pedagogickych procesu.
V ramci navrhovaného krouzku anglictiny pfedpokladdm névaznost na latku probira-
nou pii Skolni vyuce, kterou budu s zaky procvi¢ovat a vysvétlovat v piipadé
nepochopeni. S ohledem na toto procviceni a porozuméni budou Zaci na skolni vyuku
1épe ptipraveni.

Pozadavek dobrovolnosti neni pti vychové mimo vyucovani vniman doslovné (déti
se na krouzek ptihlasuji dobrovolné, ale z ucasti na krouzku pro n¢ vyplyvaji urcité
povinnosti, napt. tcastnit se realizovanych aktivit). Jde pfedevsim o to, aby pedagog
predkladal takovou nabidku aktivit, ktera déti zaujme a kterou budou akceptovat.
Pozadavek aktivity: Déti by mély aktivné participovat na ¢innostech (napft. plano-
vani, pfiprava) pti vychové mimo vyucovani. K aktivni participaci je potieba pod-
pory ze strany pedagoga. Pozadavek dobrovolnosti a aktivity, jak jej definuje
Pavkova, mize byt u navrhovaného typu krouzku plnén pouze omezené. S ohledem
na fakt, ze cilem ucasti je zdokonaleni se v anglickém jazyce a ndvaznost na skolni
vyuku, Zaci nemohou aktivné participovat na v§ech ¢innostech (hlavné neni mozné,
aby se podileli na piipravé krouzku) a neni ani mozné, aby je v§echny aktivity zaujaly
ve smyslu zéabavy. K motivaci zakt pifi méné zabavnych ¢innostech (gramatika)
vyuzivam jiz zminény ,,aha efekt vyplyvajici z pochopeni uciva (pokud ucivo ve
Skole nechapou, mize byt pro zaky tento pocit sdm o sob¢ ,,odménou‘‘ a mlize takto
jejich motivaci posilovat) a tento typ aktivit také prokladam zabavnéj$imi ¢innostmi.
Na druhou stranu je nutno dodat, Ze napli krouzku se odviji od zaki samotnych ve
smyslu moznosti vybéru zaméteni latky, kterou potiebuji v konkrétni hodiné vysveét-
lit &i procvigit. Cinnosti v ramcei krouzku se piimo neodvijeji od piani 74k, ale spise
od jejich potieby zdokonalit se v anglickém jazyce v ramci $kolni dochazky.

Dle Pavkové je kliCovym principem pro poZadavek seberealizace prozitek spéchu,
ktery je dilezity v ramci zdravého dusevniho vyvoje Cloveéka. Tato potieba je vy-
znamna hlavné u déti, které proZitek Gspéchu nezazivaji pti vyu€ovani. Pro naplnéni

vyse uvedeného pozadavku je zasadni vybér aktivit tak, aby se kazdy ucastnik do
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ginnosti mohl zdarné zapojit. Jiny pohled na seberealizaci nabizi NAKONECNY
(2017), ktery ji definuje jako ,,vyvojovée nejvyssi motiv cloveka* souvisejici
S rozvojem schopnosti, rozsifovanim poznani a zdokonalovanim sebe sama. Jako
zdroj seberealizace povazuje predevsim spoleCensky zivot, praci a aktivity spojené
S tvofivosti.

Uspéch znamena aplné nebo alespori ¢asteéné dosazeni planovaného cile, proto
nelze plné ztotoznovat seberealizaci s ispéchem. Seberealizace se soustiedi na celek
osobnosti ¢loveéka, pri¢emz uspeéch je zaméten ,,pouze’ na cil, ktery si ¢lovek da.
U d¢éti, jejichz osobnost se teprve utvaii, bych proto volila spiSe oznaceni poZadavek
uspéchu. \/ ramci mnou navrhovaného krouzku by mél kazdy zak zazivat pocit
uspéchu. Tento piedpoklad zajistim tak, ze pii procvicovani latky a piipadné chybé
zéka pfimo neopravim, ale ke spravné odpovédi ho ,,dovedu®.

PoZzadavek pestrosti a pritazlivosti vyZaduje stiidani obsahu, metod a forem prace
arovnomeérné rozloZeni organizovanych a spontannich ¢innosti s ohledem na potiebu
sniZzovani unavy a regeneraci. Pro vyhovéni pozadavku pestrosti a pfitazlivosti nabi-
zim zaktm v pribéhu vyuky rtizné ¢innosti v ramci pristupti uvedenych v kapitole 1.
I ptes tento fakt vnimam krouzek anglictiny jako ¢aste€né pokracovani formdlniho
vzdélavani, ve kterém nemize byt potieba snizovani tinavy a regenerace plné uspo-
kojena.

Pozadavek zajimavosti a zaijmovosti je povazovan za klicovy, protoze se zamétuje
na uspokojovani a prohlubovani z4jmii déti. Dle poznatka ze své praxe soudim, ze
zajmem vétSiny zaka navstévujicich krouzek anglictiny neni pifimo anglicky jazyk
jako takovy, ale zvladnuti tohoto pfedmétu v ramci formalniho vzdélavani ve Skole.
Myslim si tedy, Ze v tomto piipadé neni tento pozadavek u velké ¢asti zaki splnén.
Vyzvou pro pfipravu obsahu krouzku je tedy mj. 1 propojovani aktivit s ostatnimi
zajmy déti vedle z4jmu zvladnout Skolni ucivo.

Pozadavek citlivosti a citovosti: Pedagog by se mél pii vychové mimo vyucovani
soustfedit na rozumovou 1 emocionalni slozku ditéte, pfi¢emzZ emocionalni zaZitky
Z této vychovy by mély byt z velké ¢asti kladné. VySe uvedeny pozadavek vnimam
v ramci své dosavadni praxe jako velmi dilezity. Dle mého nézoru navazuje na jiz
zminény pozadavek uspéchu, tedy uspéch piedchazi piijemné emoci — radosti

Z uspéchu.
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2.3 Zajmové Cinnosti

2.3.1 Zajem

KELLER (2017) rozliSuje zajem v psychologickém a sociologickém vyznamu. Psycholo-
gicky obsah pojmu definuje jako ,,pozornost viici urcitym predmétiim ¢i ¢innostem *, Kdy
opakem je ,nezdjem®. V ramci sociologie se zdjem poji se zakladnimi potiebami
a hodnotami jedince. Protikladem takto pojatého zajmu je podiizenost zajmim druhych.
Existuji tfi vyznamové roviny takto pojatého zéjmu: rovina individudlni, spolecenskych
skupin a celospoleCenska.

V ramci své bakalatské prace vinimam zajem v psychologickém pojeti jako pozornost
k anglickému jazyku. Pokud se podivame na sociologické hledisko zajmu o krouzek
angliCtiny, setkdme se se z4jmy déti, jejich rodic, organizatora krouzku, ucitele anglic-
tiny, zdjmem Skoly a spolecnosti. Myslim si, Ze Zdk se chce pfedevSim bavit a ucit se
pouze ,,mimodé&k*. Zaroven je jeho z4jmem minimalizovat domdci pfipravu na hodiny
anglic¢tiny. Hlavnim zajmem rodict je podle mne dobry prospéch zaka ve $kole bez jejich
velkého pfic¢inéni, jeho schopnost komunikace v anglickém jazyce s moznosti lepsiho
pracovniho uplatnéni. Organizator krouzku chce pomoci détem ugéit se zabavnou formou
a dosahovat maxima znalosti, které zak uplatni ve $kole i v zivote. Zaroven chce pfirozené
ziskat za vedeni krouzku jisty pfijem. Ucitel anglitiny na zakladni Skole ma zdjem
pomoci Zédkovi naucit se u¢ivo a naplnit ocekavané vystupy dané Skolnim vzdélavacim
programem. Tento zdjem je spole¢ny i pro samotnou zakladni Skolu. Zajem spolecnosti
je obCan se schopnosti komunikace v anglickém jazyce ,,s celym svétem® a s moznosti
zaméstnani v mezinarodni spolecnosti s firemnim jazykem anglictinou, ktera znamena
ekonomicky piinos a zvySovani zaméstnanosti. Velice dulezité je, aby se zajmy
jednotlivych skupin prolinaly a nestietavaly se. K tomuto mize dojit za predpokladu, Ze
organizator krouzku nabidne ,,zabavnou* formu vyucovani, kterd bude spesna ve fazi
vysledku a efektt vzdélavani.

NAKONECNY (1997: 421) pozornost vnima pouze jako soudast zajmu a definuje
zajem jako ,,vwbérovou a trvalejsi pohotovost pozornosti viici urcitym objektum. © Mezi
zékladni znaky zajmu patfi podle NAKONECNEHO (tamtéz) trvalé zaujeti spojené
S urcitou ¢innosti a vybérovym poznavanim predmétu zdjmu jako néceho dilezitého
a dale upfednostnéni z4jmu pied jinymi aktivitami. Zakladem zijmu je zaujeti

K poznavani a zaliba zabyvat se né¢im. Vzhledem k tomu, ze zajmy nejsou vlastnosti
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charakteru, které jsou zakotveny v motivacni sféfe osobnosti, mize mit jeden zajem vic
motivli. Naptiklad zak mize navstévovat krouzek angliCtiny, protoze si chce zlepSit
znamku ve Skole, nebo chce zdokonalit své komunikacni dovednosti kvili dovolené
vV zahrani¢ni, ¢i ma v Gmyslu sledovat anglické filmy v puvodnim znéni. Znalost
motiva¢niho pozadi zajmt zaki piislusného zdjmového krouzku je tedy velmi dilezité
pro vedouciho zajmové Cinnosti, ktery by ve vztahu Kk této motivaci mél konkrétni

krouzek vést.

2.3.2 Zajmové ¢innosti

Zajmové Cinnosti ve volném Case mizeme rozdélit z hlediska organizovanosti a pra-
videlnosti provadéni na ¢innosti spontanni, pilezitostné a pravidelné. Spontanni ¢innosti
se d&ji samovolnég, ptfitomnost pedagogického pracovnika pii téchto aktivitich neni
nezbytna (napt. aktivity v ptirodé nebo na sportovistich). Zajmova ¢innost piilezitostna
je vedena kvalifikovanym pedagogem a ma ¢asové ohraniceni (napf. cykly prednasek,
poznavaci soutéze nebo sportovni turnaje). Pravidelna zajmova ¢innost je realizovana
pravidelné pod vedenim kvalifikovaného pedagoga. Tato ¢innost je provadéna piredevsim
v zajmovych utvarech, napft. v krouzcich nebo sportovnich druzstvech, a je zpravidla také
ukoncena vefejnym vystoupenim, kde jsou prezentovany vysledky ¢innosti, a pfedanim
osvédceni (srov. HOFBAUER 2004: 21).

Navrhovany krouzek angliCtiny, ktery pfipravuji jako nedilnou soucast své bakalai-
ské prace, bude realizovan jako pravidelna zdjmova Cinnost konajici se jednou tydné

a zakoncena bude spole¢nym vystoupenim na konci Skolniho roku.

2.4 Zajmové vzdélavani a jeho vztah k formalnimu vzdélavani

2.4.1 Zajmové vzdélavani

Zajmove vzdélavani se podili na procesu celozivotniho uceni. Jeho funkcei je podpora
naplnéni vzdé€lavacich cili ukotvenych ve Skolském zakoné (Zakon ¢. 561/2004 Sb.,
0 ptfedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavéni), ktery
definuje zajmové vzdelavani v § 111 jako ,,vzdéldavani poskytujici ucastnikiim naplnéni

volného casu zdajmovou cinnosti se zamérenim na ruzné oblasti.* Zajmové vzdélavani
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oproti formalnimu vzdélavani neposkytuje stupen vzdé¢lani, ale svymi aktivitami napo-
maha rozvoji osobnosti. Realizovano je predevs$im ve stiediscich volného ¢asu, skolnich

druzinéch a Skolnich klubech.

2.4.2 Zajmové vzdélavani ve starSim Skolnim véku

Vék od 11 do 16 let, obdobi pubescence (starsi skolni vek), je povazovan za nejdramatic-
t&j$i obdobi v Zzivoté jedince. Je spojen S pohlavnim dospivanim, velkymi pokroky
V rozumovém vyvoji a zménami vztahl k vrstevnikiim, rodi¢im a autoritdam. V tomto
obdobi je vic nez v jiném potieba zachazet s zakem rozhodné, ale i tolerantné a s respek-
tem (srov. RICAN 2004: 169-170).

Od 11 let se také méni zptisob $kolniho vzdélavani a za¢ind odborna vyuka. Zaci
kolem 15 roku véku ovladaji obraty védeckého mysleni, formalni logické operace
a kriticky uvazuji o smyslu hodnot (srov. RICAN 2004: 174-175).

RICAN (2004: 176-177) poukazuje na zvy3ujici se vyznam volného ¢as pro pubes-
centa v ramci vSech sloZek jeho osobnosti. Zajmy mohou smétovat napiiklad k literatute,
bojovym hram, sportu nebo umeni.

V ramci vztahil se toto obdobi vyznacuje snizovanim zavislosti na rodicich, osamo-
statiiovanim a kritikou uciteld. Na druhou stranu rostou pratelské vztahy, vztahy k vrstev-
niktim ve $kolnich tiidach a v riiznych zajmovych partach (srov. RICAN 2004: 181-183).

V ramci svych zkuSenosti soudim, Ze pro zajmové vzdélavani je idedlni vytvoreni
kontaktu s zakem jesté pied obdobim star§iho Skolniho véku naptiklad v ramci pratelstvi
s jeho rodic¢i nebo v ramci krouzku, ktery dité navstévuje v mladsim véku. S zaky poté
pokracuji v tykéani. Takto vytvotené vztahy povazuji za vice pratelské a mohu potvrdit,

Ze vétSina zakt mne vnima jako pfirozenou autoritu.

2.4.3 Formalni vzdélavani

Pedagogicky slovnik (PRUCHA, WALTEROVA, MARES 2003: 65, 66) vymezuje
formalni vzdélavani jako , vzdeélavani, které se realizuje ve vzdeélavacich institucich
(Skolach), jejichz funkce, cile, obsah, prostredky a zpiisoby hodnoceni jsou definoviny
a legislativne vymezeny. (...) Zahrnuje navazujici vzdélavaci stupné a typy, které jsou

urceny celé populaci nebo urcitym skupindam populace.

34


http://www.msmt.cz/mladez/strediska-volneho-casu
http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny
http://www.msmt.cz/mladez/skolni-druziny
http://www.msmt.cz/mladez/skolni-kluby

K formalnimu vzdélavani se dale vztahuji pojmy kurikulum, ramcovy vzdélavaci
program a $kolni vzdélavaci program. Pedagogicky slovnik (srov. PRUCHA, WALTEROVA,
MARES 2003: 110) definuje t¥i vyznamy pojmu kurikulum. Prvni pojeti je kurikulum
jako vzdélavaci program, dalsi jako pribé¢h studia a jeho obsah a posledni vymezeni
zahrnuje ,,veskeré zkusenosti, které Zaci ziskavaji ve Skole a v cinnostech ke Skole se
vztahujicich, jeji planovani a hodnoceni (PRUCHA, WALTEROVA, MARES 2003:
110). Ve své praci budu pouzivat vymezeni Kurikula v tietim vyznamu a budu jej
rozdélovat dle dimenzi (rozméri) na dimenzi ideovou, obsahovou, organiza¢ni a metodic-
kou. Ideova dimenze zprosttedkovava cilové hodnoty edukacniho procesu. Edukacni cile
predstavuji projekci idealu, predstav a vizi, kterych chce dané spolecenstvi dosahnout
a které se tak stavaji motivacnim stimulem i mévitkem dosazeného pokroku (MANAK, J.,
JANIK, T., SVEC 2008: 23). Obsahova dimenze zahrnuje obsah vzdélavani (u¢ivo), které
je ptedmétem vyuky. Metodicka se vénuje metodickymi postupy predev§im vyucovacim
stylem ucitele a u¢ebnimi styly zakt, vyukovymi metodami a didaktickymi prostiedky.
Organizacni dimenze se zabyva podminkami vyuky piedev§im organiza¢nimi formami.
(stov. MANAK, J., JANIK, T., SVEC 2008: 23-26)

Ramcovy vzdelavaci program pro zdakladni vzdelavani (dale jen RVP ZV) vymezuje
ramce vzdelavani, které stanovuje Ndarodni program vzdelavani. RVP ZV se dale na
$kolach uskuteéiiuje prostiednictvim §kolniho vzdélavaciho programu (dale jen SVP).
Cilem zékladniho vzdélavani je rozvoj klicovych kompetenci zakt a poskytnuti zékladu
vSeobecného vzdélani. Klicové kompetence definuje RVP ZV jako ,.souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot duleZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého clena spolecnosti* (RVP ZV 2017: 10). RVP ZV zahrnuje nasledujici kompe-
tence: kompetence k uc¢eni; kompetence k feSeni problému; kompetence komunikativni;
kompetence socidlni a personalni; kompetence ob&anské; kompetence pracovni.

RVP ZV dale obsahuje devét vzdeldavacich oblasti, jako jsou naptiklad matematika
a jeji aplikace, €lovek a jeho svét a Clovek a priroda. Anglicky jazyk, vyu€ovany jako cizi
jazyk nebo dalsi cizi jazyk, patii spolu s ¢eskym jazykem a literaturou do vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Kazda vzdé¢lavaci oblast ma v RVP svou charak-
teristiku, jez zahrnuje vzdelavaci obsah a ocekavané vystupy. Na tuto charakteristiku
navazuje cilové zaméreni vzdelavaci oblasti, které definuje klicové kompetence, ke
kterym Zak v ramci vzdélavaciho obsahu sméfuje. Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova

komunikace ptedstavuje hlavni ¢ast edukacniho procesu. Cilem této oblasti je podpora
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rozvoje komunikacnich kompetenci zéka, a to pfedev§im spravné vnimani jazykovych
sdéleni, jejich porozuméni a vhodné vyjadiovani. Obory Cizi jazyk a dalsi cizi jazyk
umoziuji zaktm ziskat jazykovy zaklad pro komunikaci v ramci Evropy a svéta (Srov.
RVP ZV 2017: 10-16).

Vzdélavaci obsah vzdélavaného oboru Cizi jazyk (na ktery budu navazovat v ramci
navrhovaného krouzku anglictiny) je v RVP ZV rozdé¢len na 1. a 2. stupeii. Pro oba stupné
jsou rozpracovany o¢ekavané vystupy (v feCovych dovednostech, poslechu s porozumé-
nim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani) a ucivo (zvukovou a grafickou podobu
jazyka, slovni zasobu, tematické okruhy a mluvnici) (srov. RVP ZV 25-27).

Dale RVP ZV definuje priirezova témata, ktera se zabyvaji aktualnimi problémy ve
svéte. Zakladni Skola je povinna prifezova témata zatadit do vzdélavani na 1. 1 2. stupni
a propojit je se vzdélavacim obsahem vyufovanych ptfedméti. Mezi tato témata patii
osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického ob¢ana, vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech, multikulturni, environmentalni a medidlni
vychova (srov. RVP ZV 2017: 126).

Na zakladé RVP jsou na Skolach vytvafeny skolni vzdélavaci programy (srov. RVP
ZV 2017: 5). Skolni vzdélavaci program pro zdkladni vzdélavani Zdkladni Skola Zliv
(dale jen SVP ZS Zliv), tj. SVP skoly, na jejiz aktivity v oblasti formalniho vzd&lavani
pti koncipovéni krouzku angli¢tiny navazuji, obsahuje charakteristiku Skoly vcetné jejiho
zaméfeni a vize, spoleéné vychovné a vzdélavaci strategie smétujici k rozvijeni kli¢ovych
kompetenci, zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zaki
mimoiradné nadanych, ucebni plan, prifezova témata, vzdélavaci oblasti a hodnoceni

74kt (srov. SVP ZS Zliv 2019: 3-4).

244 Zajmové vzdélavani a jeho vztah k formalnimu vzdélavani

Vztah formalniho a zdjmového vzdélavani jsem se rozhodla popsat na zaklad¢ teorie
dimenzi kurikula na konkrétnim ptikladu vzdélavaciho oboru Cizi jazyk (anglicky jazyk)
v patém roéniku Zakladni $koly a Zakladni umélecké $koly Zliv (dale jen ZS a ZUS Zliv).

Ideova dimenze zahrnuje cile a hodnoty, které jsou u formélniho vzdélavani popsany
v SVP Z8 Zliv jako o¢ekavané vystupy zaka. Oéekavané vystupy zaka patého roéniku
jsou v SVP ZS Zliv rozdéleny na poslech s porozuménim, mluvent, éteni s porozuménim,

produktivni feCové dovednosti a psani. Od zaka se na konci patého ro¢niku ocekava, ze
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rozumi jednoduchym zfeteln¢ sdélovanym pokynlim, otdzkdm a poslechovému textu
s vizualni oporou. Pti mluveni se zak umi zapojit do jednoduchych rozhovort (pokladani
otazek a odpovidani) o sob¢, rodiné, Skole a dalSich osvojenych tématech. Dale zak
rozumi jednoduchym textim v ramci osvojenych témat a umi v nich vyhledat potiebnou
informaci. Zak méa schopnost ustné a pisemné shrnout kratkou slySenou konverzaci
a vyplnit osobni udaje do formulafe. Také je schopny jednoduchého pisemného projevu
0 sobg, roding, zajmech atd. (srov. SVP ZS Zliv 2019: 64).

Ideovou dimenzi povazuji u zajmového vzdélavani za stézejni. Dle mého nazoru
obsahuje nejen vyse uvedenou kognitivni slozku (o&ekavané vystupy dle SVP), ale také
slozku afektivni, tedy kladny vztah k anglickému jazyku, kterou bych vyjadtila takto: Zak
poklada znalost anglického jazyka za dulezitou pro sviij budouci Zivot.

Obsahové dimenze formalniho vzdélavani je zahrnuta v SVP 7§ Zliv jako ucivo,
které je rozdéleno do ¢tyt kategorii: zvukova a graficka podoba jazyka, slovni zasoba,
tematické okruhy a mluvnice. V patém rocniku zak pasivné znéd fonetické znaky, ma
zakladni vyslovnostni navyky a zna vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov.
V rédmci slovni zésoby si zaci osvojuji slovicka z tematickych okruht, jako je napiiklad
domov, rodina, $kola a volny ¢as, které umi vyuzit v komunikacnich situacich. Co se tyce
mluvnice, je dilezité, aby Zaci znali zdkladni gramatické struktury a typy vét (srov. SVP
Z8 Zliv 2019: 64).

Zajmové vzdélavani v této dimenzi opét navazuje na SVP ZS Zliv a dopliiuje jej dle
zajma konkrétnich zakd. Slovni zdsobu obohacuje slovicky, kterd jsou dulezita pii
vyjadfeni vlastnich zalib a konic¢kd. Dale i gramatické struktury procvic¢ujeme na vétach
tykajicich se predméth z4jmi zakh. Napiiklad pokud Zak navstévuje krouZzek hokejbalu,
vytvaiime véty v anglictiné o tomto sportu, nebo pokud ma zak rad zvifata a ma psa,
vymyslime véty, ve kterych se hovoii o psech.

V réamci organizani dimenze formalniho vzdélavani jsou podle ucebniho planu
v SVP ZS Zliv pro paty ro¢nik stanoveny 3 vyu¢ovaci hodiny ciziho jazyka tydné (srov.
SVP ZS Zliv 2019: 9). Vyucovani se uéastni celd tfida s u¢itelem, poptipadé s asistentem,
ptfi¢emz ve Skolni tfid€ je priblizné 20 déti a vyu€ovani probiha v dopolednich hodinach.

Zajmové vzdelavani v mnou navrhovaném krouzku bude navstévovat pouze 3-6
zakl. Vzdélavani probiha jednu vyucovaci hodinu tydné v odpolednich hodinach a ode-

hrava se ve vyhrazené mistnosti vV rodinném dom¢ mimo budovu skoly.
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Zaklad metodické dimenze vyuky pouzivané pii formalnim vzdélavani je popsan ve
verzi uCebnice Project 1 pro uitele (Project 1 Teacher's book), ktera se vyuziva k vyuce
v patém ro¢niku ZS a ZUS Zliv. Project 1 Teacher’s book mj. popisuje metodiku, jak
maji u€itelé prezentovat ucivo a jak pracovat s détmi pti jeho procvicovani. Gramaticka
pravidla jsou ptedstavovana na piikladech a zaci po jejich vyslechnuti ¢i zhlédnuti na
tabuli hledaji induktivné pravidlo pouziti (vyuziti napiiklad u neurcitych ¢lent (a / an).
Se slovni zasobou jsou zaci seznamovani prevazné poslechem s vizualnim podkladem.
Poslech je realizovan na zékladé nahravky k uéebnici. Zaci maji pii poslechu zavienou
ucebnici a porozuméni prokazuji zapisem do seSitu, nebo pokud je to mozné, néjakou
akci. Napiiklad pti poslechu s ,,pokyny“ Zak, poté co uslysi ,,stand up®, vstane. Ustni
projev se odehrava vétsinou ve dvojicich, pii¢emz uditel zaky sleduje a piipadné jim pii
konverzaci pomuze. Pisemny projev je realizovan na vlastnim projektu, ktery je v prvni
lekci sméfovan k samotnym zaktim. Zaci maji za ukol popsat na zakladé predlohy sebe,
své oblibené koni¢ky, knihu, film nebo hudebni skupinu (srov. HUTCHINSON, T.,
GAULT, J. 2008: 14-24). Soucasti formalni vyuky je pravidelné testovani slovni zasoby
a gramatiky, Kazda lekce je zakonéena ,,velkym testem*. Testovani slouzi pfedevsim jako
vnéjii motivace zaki k uéeni se a je zpétnou vazbou pro uéitele i zaky (srov. BILANOVA
2010: 36). BILANOVA doporuéuje dalsi vyukové metody, jako je brainstorming slovni
zasoby k urcitému tématu, vyuziti myslenkovych map, prace s obrazkem nebo textem
z anglického &asopisu (srov. BILANOVA 2010: 57-58).

Vyhodou metodiky v uéebnici pro ucitele je sniZzeni ¢asové naroc¢nosti pripravy.
Nevyhodu formalniho vzdélavani shledavam v tom, Ze se Zak muze ,,schovat* za skupinu
(moznost mensi aktivity, opisovani od spoluzakl atd.) bez toho, aby to ucitel né¢jakou
dobu zjistil.

Metodicka dimenze zajmového vzdelavani by méla tézit z mensiho poctu zaku ve
skuping. Vyukové materidly by mély dle mého nazoru odpovidat aktuélnim zajmam zakt
a mé¢ly by byt pro zaky zajimavé. Tim by byla téméf uplné nahrazena ucebnice. Jako
zakladni vyukovy materidl pro zdymové vzdélavani doporucuji karticky s obrazky
(naptiklad fotografie, které jsou voln¢ k dispozici na https://www.pexels.com/), které
budou ptedstavovat slovni zasobu a s nimiZz Zaci budou déle pracovat pii dalSich
aktivitach (gramatice, poslechu, mluveni atd.).

Pro zZaky je ke kazdé vyuCovaci hodiné zajmového vzdélavani piipraven pracovni

list. Pro udrzeni pozornosti zakti pokladam za velmi dulezité stiidani aktivit a pro lepsi
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zapamatovani Casté opakovani a procvi¢ovani probrané latky. Konkrétni aktivity piedsta-

vim v mém névrhu zdjmového krouzku, ktery popisuji v dalsi kapitole.
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3 Navrh tematického celku krouzku angli¢tiny pro
5. roénik ZS a ZUS Zliv

3.1 Zakladni informace Kk navrhu

V této Casti své bakalarské prace se vénuji navrhu zajmového krouzku anglictiny pro zaky
patého roéniku ZS a ZUS Zliv. Navrh jsem rozdélila na metodickou &ast, ktera je obdobna
pro vSechny navrhované vyucovaci hodiny (dale jen VH) a popisuji ji v kapitole 3.2,
a dale na obsah s cili, které jsou pro jednotlivé VH specifické, a proto jsou rozdéleny do
deseti ¢asti dle jednotlivych hodin (kapitola 3.3).

Vychazim z faktu, ze Zaci se jiz seznamovali s anglickym jazykem ve tfetim a Ctvrtém
roéniku (srov. SVP ZS Zliv 2019: 9), pfi¢emZ vyuka probihala na zakladé uéebnice
Happy Street I. (MAIDMENT, ROBERTS: 2009a) a Happy Street Il. (MAIDMENT,
ROBERTS: 2009b). Pro planovani krouzku angli¢tiny jsem pouzila prvni kapitolu vyse
zminované ucebnice angli¢tiny Project 1 (HUTCHINSON 2015) a o¢ekavanych vystupt
74ka patého roéniku v ramei SVP ZS Zliv. Z vyse uvedenych zdrojii jsem odvodila obsah
uciva a cile. Krouzek jsem koncipovala do 10 VH (tj. 10 tydnii, protoze dle mych
dosavadnich zkusenosti zaci v ZS a ZUS Zliv uéivo prvni lekce za tuto dobu proberou).
Cile jsem rozdé¢lila na slovni zasobu, gramatiku, poslech, ¢teni, mluveny a pisemny
projev. Dale jsem na zakladé pozadavku zajmového vzdélavani popsanych vyse navrhla
vhodné postupy, kterymi by bylo mozné cile splnit.

Pti stanovovani struktury hodiny jsem zvaZovala tfi moznosti. Prvni byla postupovat
na zdklad¢ ucebnice a Casové kopirovat formalni vyuku. Nevyhodou takto pojaté
struktury je, Ze si Zaci maji béhem jedné hodiny osvojit najednou naptiklad 20 slovicek,
hlaskovani pismen celé¢ abecedy nebo slozit€j$i gramatické pravidlo. Pti pouziti prvni
struktury VH je pravdépodobné, ze se zakiim nova slovni zasoba nebo gramatika bude
plést nebo si ¢ast uciva vliibec nezapamatuji.

Druhéd varianta, kterou jsem zvazovala, byla zaméfend pouze na vysvétlovani
a procvicovani gramatickych pravidel, se kterymi maji Zaci dle mé zkuSenosti nejvetsi
obtize. Myslim si, Ze takto pojatd VH by zakim pomohla k doplnéni uciva probiran¢ho

v ramci formalniho vzdélavani nejvice, nebyla by vSak pro né piili§ zajimava.
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Tteti zvazovanou moznosti, pro kterou jsem se nakonec rozhodla, bylo rovnomérné
rozlozeni slovni zasoby, gramatiky, abecedy atd. do vSech VH. Probirani nového uciva
se poji s pravidelnym opakovanim. Ucivo jsem tedy rozdé€lila do jednotlivych VH tak,
aby vysledkem kazdé hodiny byla dobie zafixovana znalost probirané slovni zasoby,
gramatickych pravidel a frazi pouzivanych v rozhovoru. Postupovala jsem tak, ze jsem si
vypsala cely obsah uc¢iva a rozvrhla jsem jej na 3 etapy. Prvni etapa obsahuje 4 VH
a zamé&fuje se na slovni zasobu (podstatna jména k tématu ,,ve tfidé*) a s ni souvisejici
gramaticka pravidla (neurcité ¢leny, mnozna Cisla podstatnych jmen a vazba there is).
Druha etapa, ktera je rozvrzena na 3 VH, se soustiedi na davani pokynti (vybrana slovesa
S moznosti propojeni se slovicky z prvni etapy, rozkazovaci zpisob v kladném
a zaporném tvaru). Obsahem tieti etapy (3 VH) jsou ¢islovky od 1 do 100 spojené
s telefonnimi ¢isly. Navic kazdd VH obsahuje opakovani ¢asti minulého uciva se
zamétfenim na to, s ¢im zaci méli problémy. Dale se ve vSech VH vénujeme hladskovani
abecedy, s niz se seznamujeme po ttech hlaskach a zakonc¢ujeme hlaskovanim kiestnim
jmen, ptijmeni a probrané slovni zasoby. Obsah VH s zaky dopliiujeme o jejich zajmy,
tak Ze na jejich zaklad¢ obohacujeme slovni zasobu, se kterou poté dale pracujeme.

Na kazdou VH pripravuji karticky s obrazky predstavujici novou slovni zasobu.
Jejich hlavni vyhodou je, ze pfi prezentovani a opakovani slovni zasoby zaci pouzivaji
zaroven sluch i zrak (obrazky). Pfi uplatnéni obou smysli si slovicka 1épe zapamatuji
(stov. KLEVETOVA 2008: 36). Dalsi vyhodou pouziti obrazkli pfi vyuce je zapojeni
pravé mozkové hemisféry, kterd vnima prostorové usporadani a rozeznavani tvart. Leva
hemisféra je vice logicky a analyticky zaméfena a pouZivame ji napiiklad pti porozuméni
feci, Cteni a psani. Pokud pouzivame obé hemisféry soucasné, tak se jejich ¢innost
sjednocuje, a tim jsou dusevni ¢innosti komplexnéjsi a uc¢eni snazsi. (srov. ATKINSON
2003: 51-54). Karty pro praci v hodin€ maji riznou barvu ramu, dle slovniho druhu, ktery
piedstavuji: podstatna jména (maji zeleny ramedek), slovesa (Eerveny) atd. Zaci maji
k dispozici k jednotlivym VH pracovni listy, na kterych jsou totozné obrazky k nové

slovni zasob¢, gramaticka pravidla a misto pro vlastni poznamky.
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3.2 Zakladni struktura vyuc¢ovacich hodin s navrhovanou metodikou

VH jsem navrhla tak, Ze maji stale stejnou strukturu, pfi¢emz zacinaji slovni zasobou
a gramatikou, pokracuji poslechem a s nim spojenym c¢tenim. Jako posledni Zaci
procvicCuji pisemny a ustni projev. Pii urCovani struktury VH jsem vychézela z toho, ze
si zaci v kazdé hodin¢ osvojuji vSechny vyse uvedené aspekty jazyka. Mym cilem bylo,
aby na sebe jednotlivé aspekty obsahové navazovaly a mély ve vSech hodinach stejné
pofadi. Zaci si takto zvyknou na strukturu VH a 1épe se v ni orientuji, takze se pak mohou
1épe soustiedit. Jednotlivé aspekty jazyka maji v jednotlivych VH riizné ¢asové dotace.

Slovni zasoba je zakliim prezentovana ustné s pomoci obrazkl na kartickach, ke
kterym poté piifazuji karty s anglickymi slovic¢ky. Predstaveni novych slovicek vzdy
ptedchazi opakovani slovni zdsoby z minulé VH. Pii vyuce slovni zasoby vyuzivam
tematickych celku, které uplatiuje ptistup pfimé metody (srov. kap. 1.2.2), a pokud je
to mozné (naptiklad u sloves), vyuzivam také principy, na kterych je zalozen pfistup
uplna fyzicka odpoveéd (viz. kap. 1.2.7). Mam za to, ze navrhovany zpusob je pro déti
zajimavéjs$i nez naptiklad dvojjazycné seznamy pouzivané pii gramaticko-ptekladové
metodé (viz. kap. 1.2.1).

Gramatika je vysvétlovana na piikladech, pficemz zaci hledaji pravidlo jako
napiiklad u pifimé metody. Poté nasleduje vysvétleni pravidla s pomoci gramaticko-
prekladové metody, protoze soudim, ze je pro Zaky dilezité¢ pravidlo Cesky shrnout.
Obdobnym zplsobem se uci ve Skole ¢eskou gramatiku. Posledni ¢asti je procvi€ovani
pomoci audiolingvalni metody (viz. kap. 1.2.3) a karet s obrazky. Napftiklad k obrazku
s jablkem teknou ,,apple®, pfidaji spravny Clen ,,an apple* a doplni do véty ,,There is an
apple.“ Obdobné pokracuji s dalS§imi obrazky.

Poslech Zaci trénuji kazdou hodinu na vybraném poslechovém cviceni piedevsim
z uéebnice, které je ucitelem po vétach zastavovano. Zaci se st¥idaji v opakovani vét,
které slyseli. Zde aplikuji pfimou metodu, pro kterou je dilezity poslech. Dale jsou pti
poslechu a v dalsich ¢astech VH vyuzity principy, o které se opira sugestopedie (viz. kap.
1.2.6), kdy Zaci pracuji s textem (napf. dialogem), ktery si poslechnou, ¢tou a vytvareji
na jeho zéklad€ obdobné dialogy.

Cteni Z4ci procvituji tak, Ze Gtou ¢lanek z uéebnice, ktery slyseli. Clanek soudasné
doslova piekladaji na zakladé gramaticko-piekladové metody. Zaci ve $kole vétsinou pii

cteni neprekladaji, ale béhem mé praxe jsem se Casto setkala s tim, ze Zaci pfi Cteni nevi,
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o ¢em Ctou. Z tohoto diivodu jsem pieklad ke Cteni ptidala. Dal§im benefitem piekladu je
zopakovani si slovicek a popiipadé i gramatickych pravidel nachazejicich se v textu.
Pisemny projev je zaloZzen na opakovani nové latky (slovni zasoby, gramatiky
a zakladnich frazi z poslechu), ze které si zaci s mou pomoci vytvoii poznamky.
Poznamky obsahuji aplikaci gramatického pravidla na vybér slovni zasoby a zékladni
fraze z poslechu. K pisemnému projevu vyuzivam gramaticky-piekladovou metodu.
Ustni projev je procvicovan na zékladé osvojeného gramatického pravidla, slovni
zasoby nebo poslechu. Zaci naptiklad spolu opakuji obdobny rozhovor nebo pomoci
slovicek a gramatiky popisuji obrazek. V posledni ¢asti vyuzivam ptistupu sugestopedie,
komunikativniho pfistupu (viz. kap. 1.2.4 ) nebo hry (viz. kap. 1.2.10). Dle sugestopedie
zaci pracuji s textem (dialogem) pii poslechu, ¢teni atd. Aplikace komunika¢niho pfistupu
spociva v tom, Ze zaci mezi sebou sdili informace a fesi naptiklad netplné plany a hledaji
rozdily v obrazcich. Hra, kterou jsem popsala v kapitole 1.2.10, také mize byt zakladem

ustniho projevu.

3.3 Navrh jednotlivych vyucovacich hodin

Navrhy vyu€ovacich hodin zahrnuji obsah a cile Kk jednotlivym aspektiim jazyka. Kazdy
navrh dopliuji karti¢kami s obrazky a pracovnim listem, ktery pfikladam v ptilohach II.
- XXX.

Jako prvni jsem zatadila aktivity zaméfené na rozSifovani slovni zasoby, ktera je dle
mého nazoru ,,zékladnim kamenem* jazyka (v tomto se shoduji s vychodisky lexikalniho
pfistupu, viz kap. 1.2.9). Probiranou slovni zésobu také vyuzivdme pii dalSich ¢astech
hodiny. Slovicka vybiram tak, abychom si na nich s zaky mohli vysvétlovat a procvicovat
gramatickd pravidla (napt. kdyz se ve VH budeme zabyvat neurcitymi ¢leny, vyberu
podstatnd jména, u kterych se n¢kde vyuzije ,,a* a n¢kde ,,an“). Nova a zopakovana
slovicka slouZzi k vysvétleni a procvi¢eni gramatickych pravidel v druhé casti. Dale za
pomoci slovicek a gramatiky trénujeme porozumeéni poslechu a cteni doplnéné
piekladem. Pro zéky vybirdm stejny text pro poslech 1 ¢teni, aby si tak 1épe procvicili
fonetickou a grafickou podobu slov. Hodinu zakonéuje pisemny a Ustni projev.
V pisemném projevu si Zaci s mou pomoci utiibi nové znalosti a v ustnim si je jesté

procvici.

43



Slovni zésobu dopliiujeme dle zajmt zakt tak, ze pokud se zabyvame napf.

podstatnymi jmény, zaci si doplni slovicka tim, ze si vyhledaji dle zdjmu 2—3 podstatna

jména ve slovniku. Pokud tedy zaka bavi tenis, pfidame ,,raketa‘, ,,sit™, ,,hfisté*“. S témito

dale pokracujeme v navazujici ¢asti hodiny pifi gramatice atd. Ve vyssich ro¢nicich je

mozné také nahradit text z ucebnice, vyuzivany pii poslechu, ¢teni a Gstnim projevu,

textem, ktery se vztahuje k zajmtim zaka.

3.3.1 Vyucovaci hodina 1

Casova
Cil (o¢ekavany vystu U¢ivo
( y vystup) dotace
Y, A% e Book, apple, umbrella,
Z4ci na zakladé obrazku PP i
, . orange, house, box;
: vyslovi se spravnou doplnéna slovni zasoba dle
Slovni vyslovnosti anglické slovicka. | <o\ 10 min.
zasoba zajmu.
Zaci spravné vyslovi pismena
o A, B, C.
anglické abecedy.
Zéci rozumi pravidlu pouziti
neurcitého ¢lenu pied
odstatnym jménem v«
p nym jmenem Neurcity ¢len (a/an).
a pravidlo pouziji pti
Gramatika | samostatném tvofeni kratkych 10 min.
vet.
Zéci rozumi pravidl Ziti s .
o1 rozumi p d lipou »Who's this?** (otazka na
otazky ,,Who's this?* a
. Cer e osobu).
pravidlo pouziji pfi otazce.
Z4ci zopakuji bez vizualni
Poslech opory anglickou vétu, kterou | Poslech 1.2, Hello (str. 4.) 5 min.
slysi.
5 Zaci ravnou vyslovnosti .
Cteni atl € SpIaviion Vysiovnos Text 1.2, Hello (str. 4). 5 min.
prectou a prelozi text 1.2.
o . A book, an apple, an
Zac1 napisi s mou pomoci
. , NN " umbrella, an orange, a house,
Pisemny | nové naucena slovicka .
: o < abox, ... 10 min.
projev S neurCitym clenem a vétu, I'm ..«
jak se jmenuyi. S
»Mynameis ...
Zaci se spravnou vyslovnosti | ,,What’s your name?*
feknou, jak se jmenuji, zeptaji | ,,I'm ...
Ustni se spoluzdka na jméno. ,»My name is ... 5 min
rojev Zaci jii na jmén o '
pro} ac sve,p‘EaJ ajme a“ »Who's this?*
spoluzaki ,,Kdo je to? It's . *
a vzajemné si odpovidaji. T
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3.3.2 Vyucovaci hodina 2

Zaci se vzajemné ptaji a odpovi
na zékladé obrazku.

,,What's this?*
,Who's this?“ It's ...“

Cil (oéekavany vystup) U¢ivo Cdz:;(‘:’:
A pen, a pencil, an
Zaci na zaklad¢ obrazku vyslovi | exercise book, a bag,
se spravnou vyslovnosti a dog, a cat, a glass;
. a spravnym neurcitym ¢lenem slovni zasoba z 1. VH,;
Slovni S o« “ ;s ;
. anglicka slovicka. doplnéna slovni zasoba dle | 10 min.
zasoba (o ws1o
z4jmu zak.
Za01.spr’avne vyslovi pismena A B.C.D,E,F.
anglické abecedy.
Zéci rozumi pravidlu pouziti .
otazky ,,What's this?* a pravidlo ’\;zgl_at s this?" (otazka na
po“.ifj i.Pﬁ ot'f'izce’. ZéCi. sprévn’é ,,Wh10's this?* (otazka na
rozlisuji mezi otazkami ,,Who's osobu: opakovani
this?* (opakovani z 1. VH) 21 V,H)p
a,,What's this?* ' '
Zaci rozumi pravidlu pouziti
neurcitého ¢lenu pied Neurcity ¢len a/an
Gramatika | podstatnym jménem a pravidlo | u jednotného Cisla 10 min.
pouziji pfi samostatném tvoteni | (opakovani z 1. VH).
kratkych vét (opakovani
z 1. VH).
Zaci rozumi pravidlu vytvoreni
mnozného ¢isla u pravidelnych | Mnozné ¢islo
podstatnych jmen a pravidlo u pravidelnych
pouziji u probrané slovni zasoby | podstatnych jmen.
z1l.a2. VH.
Z4ci zopakuji bez vizualni opory
lickou vétu, kt lysi. Pii .
angiekou vert, Kierou s ySLHL poslech 1.6, Dialogues .
Poslech druhém poslechu s vizualni (str. 5) 5 min.
oporou spravné doplni chybéjici o
slova do textu.
“ Zaci ; sl i Text 1.6, Dial .
Cteni aci se spravnou vys ovnosti ext 1.6, Dialogues 5 min.
ptectou a prelozi text 1.6. (str. 5).
., . . .| Apen, apencil, an
p , Zac1 napisi s mou pomoci noveé .
Pisemny Y« ,v . exercise book, a bag, ... .
. naucena slovicka a vétu, jak se 10 min.
projev maii How are you?
gt I'm fine, thanks.
v, . , , . | ,»What's your name?*
Zaci se se spravnou vyslovnosti I'm .«
zeptaji spoluzaka, jak se ” e
Ustni jmenuje, jak se ma, a odpovi »How are you .
projev ' ' ' ,,]'m fine, thanks.* 5 min.
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3.3.3 Vyucovaci hodina 3

s nimi.

Good night.
Goodbye. See you.

Cil (oCekavany vystup) Ucivo Cdz:;(‘:’:
Zaci na zaklad¢ obrazku A boy, a girl, a woman,
vyslovi se spravnou a man, a child, a person;
. vyslovnosti a spravnym slovni zasoba z 1. a 2. VH;
S}ovm neurc¢itym ¢lenem anglicka doplnéna slovni zasoba dle | 10 min.
zasoba | qlovicka, Zajmi 7aka.
Z, . , v 1 ror
dci spravné vyslovi pismena A B C,D.EF G H, L
anglické abecedy.
Zéci rozumi pravidlu vytvofeni
mnozného ¢isla u pravidelnych | Mnozné ¢islo u
podstatnych jmen a pravidlo pravidelnych podstatnych
pouziji u probrané slovni jmen.
. zasoby (opakovani z 2. VH). .
Gramatika —~,— y( PExOv: ) ; 10 min.
Zaci rozumi zptisobu vytvoreni
mnozného ¢isla u Mnozné Cislo
nepravidelnych podstatnych U nepravidelnych
jmen a pravidlo pouziji u podstatnych jmen.
probrané slovni zésoby.
Zr . k ./ b . ,1 ’ ]
acl zopakuji bez VIZUaill | poglach 1.4, Greetings . .
Poslech opory ,,pozdravy a rozlouceni*, 5 min.
P (str. 5).
které slysi.
. Zéci ; sl i | Text 1.4, Greetings I. .
Cteni :acvl se spr%vnovl} vyslovnosti ext 1.4, Greetings 5 min.
prectou a prelozi text 1.4. (str. 5).
TR .. | Aboy - boys, agirl - girls,
Zaci napisi s mou pomoci nové y - hoys, agirt - g
; ; o ' . . a woman - women, a man -
Pisemny | naucena slovicka v jednotném . . .
: SR men, a child - children, 10 min.
projev a mnozném c¢isle a pozdravy .
a person — people;
Z textu 1.4. .
Good morning, ...
., , , . Good morning.
Zaci se spravnou vyslovnosti
S . oy . . | Good afternoon.
Ustni pozdravi spoluzéky na zakladé . .
. « . g Good evening. 5 min.
projev uréené denni doby a rozlouci se
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3.3.4 Vyucovaci hodina 4

popisi spoluzaktim, kteti jej také
kresli. Nakonec si obrazky
porovnaji.

,,There is/are ...“

Casova
Cil (oéekavany vystu U¢ivo
i vany vystup) v dotace
A board — boards, a door -
., oA o .| doors, a chair - chairs,
Zaci na zakladé obrazku vyslovi -
. , . a desk - desks, a window -
se spravnou vyslovnosti : .
r s windows, a picture -
a spravnym neur¢itym ¢lenem '
. s e . . pictures, a watch —

Slovni anglicka slovicka v jednotném watches:

zéasoba (V:}sle a prevedou je do mnozného slovni zasoba z 1— 3. VH: | 10 min.
Cisla. . ;.

doplnéna slovni zasoba dle
zajmu zaki.
Zaci spravné vyslovi pismena A B CD,EF G H,I]J,
anglické abecedy. K, L.
Zaci rozumi pravidlu pouziti
. There is/are ...* a pravidlo :

Gramatika | > .7 .. P , . . |, Thereis/are ...“ .
pouziji pr1 samostatnem tvoreni 5 min.
kratkych vét.

Zaci zopakuji bez vizualni opory | Poslech 1.10: In the

Poslech o \ s ;
anglické slovo, které slysi. classroom (str. 6). 5 min.
Zr . ’ , 1 ’

“ ACt SC SPraviou VYSIovViostl | eyt 1.10: In the

Cteni piectou a prelozi slovicka v textu .

classroom (str. 6). 5 min.
1.10.
Pisemny Zaci s mou pomoci napist vety . | Napt. ,,There is a board.*
X s vazbou ,, There is/are...“ s nové .

projev . . ,,There are boards. .
naucenymi slovicky. 5 min.
Zaci nakresli obrazek s péti
slovicky v jednotnémnebo | o, 40 glen (a/an);

" mnozném Cisle, ktery nasledné g ,
Ustni s pomoci vazby . There is/are. . « | MoZné ¢islo podstatnych
projev p Y [ Jmen 15 min.
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3.3.5 Vyucovaci hodina 5

se snazit vymyslet co nejvice
smysluplnych spojeni).

,,Pick up your orange.*

XLk I ye Casova
Cil (o€ekavany vystup) Ucivo dotace
Zaci na zaklad¢ obrazku vyslovi | Draw, listen, look, pick up,
se spravnou vyslovnosti anglicka | write, talk;
Slovni slovicka — slovesa, ktera doplni | doplnéna slovni zasoba dle 10 min
zasoba pohybem. zajmu. '
Zaci spravné vyslovi pismena A BCDEFGH,I)J,
anglické abecedy. K, L, M, N, O.
Z4ci rozumi kladnému
rozkazovacimu zplsobu ve vété A
. . . Rozkazovaci zptisob .
Gramatika | a pravidlo pouziji pii (kladny) 5 min.
samostatném tvoteni Y
rozkazovacich vét.
ZaCI.ZOPakuJI bez Vlzua!m OPOTY | poslech 1.5, Greetings I1. .
Poslech anglické pozdravy, kter¢ slysi, (str. 5) 5 min.
a napisi je. e
Z4ci se spravnou vyslovnosti .
Cteni preétou a pielozi pozdravy ?Sczflzgh 1.5, Greetings Il. 5 min.
napsané na zaklad¢ poslechu. e
. , Zaci s mou porhoci napist 3 Napt. ,,Draw a cat.*
Pisemny | rozkazovaci véty S nové k « .
: e .. | ,,Pick up your pen. 5 min.
projev naucenymi slovesy v kombinaci : “
se slovicky 2 1. — 4. VH. ,»Write an umbrella.
Zaci s pomoci obrazkovych karet
. rlka_ll rqzkgzovam vety s nové Napt. ,.Draw a dog.”
Ustni naucenymi slovesy v kombinaci Draw a picture
projev se slovicky z 1. — 4. VH (budou | ” P ' 15 min.
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3.3.6 Vyucovaci hodina 6

z1.— 4. VH. Budou se snazit
vymyslet co nejvice
smysluplnych spojeni.

pencil.«

Casova
Cil (ofekavany vystu U¢ivo
( Y vystup) dotace
., . A% e .| open, close, come here, sit
Zaci na zéklad¢ obrazku vyslovi P )
. , . . .. | down, stand up;
se spravnou vyslovnosti anglicka . }
, " , , slovni zasoba z 5. VH;
Slovni slovicka — slovesa, ktera doplni . C . .
, doplnéna slovni zasoba dle | 10 min.
zasoba pohybem. oo wilo
zajmu zakia.
Zaci spravné vyslovi pismena A B CD,E F G H,I]J,
anglické abecedy. K,L,M/N,O,P,Q,R.
Zaci rozumi kladnému rozkazo-
vacimu zpusobu ve vété a pra- i
. pUsobu p Rozkazovaci zptisob
vidlo pouZiji pfi samostatném ,
. . y kladny.
tvoteni rozkazovacich vét
. opakovani z 5. VH). .
Gramatika G i . ) 10 min.
Zaci rozumi zapornému
rozkazovacimu zpisobu ve vété ;o
. iy Rozkazovaci zptisob
a pravidlo pouziji pti \ ,
. W , zaporny.
samostatném tvofeni zapornych
rozkazovacich vét.
Z4ci zopakuji bez vizualni opo .
pafuy’ bez vzl POTY | poslech 1.12, Instructions .
Poslech rozkazy, které slysi, a feknou (str. 7) 5 min.
K nim zapor. e
. Zaci se spravnou vyslovnosti Text 1.12, Instructions .
Cteni . v 1o 5 min.
ptectou a prelozi rozkazy. (str. 7).
Z4ci s mou pomoci napisi y ,
, X P ,p " Napt. ,,Don’t close your
. , 3 zaporné rozkazovaci véty o«
Pisemny MR book. .
. s nov¢ nauc¢enymi slovesy . « 5 min.
projev . ] . ,Don't sit down.
s moznosti kombinace se Don’t open windows.*
slovicky z 1. — 4. VH. » p '
Zaci s pomoci obrazkovych karet
tikaji rozkazovaci véty (kladné y , «
. . o MU Napf. ,,Don’t draw a dog.
o I zdporné) s nove nau¢enymi . o
Ustni . iy ,Draw a picture.
. slovesy v kombinaci se slovicky .o .
projev ,Don't pick up your 10 min.
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3.3.7 Vyucovaci hodina 7

Cil (oéekavany vystup) U¢ivo Cdz:;(‘:’(:‘
Zaci na zaklad¢ obrazku vyslovi | Slovni zasoba z 1. — 6.
se spravnou vyslovnosti anglicka | VH;
. slovicka — slovesa mohou doplnéna slovni zasoba dle
Slovni . P .
Z4soba doplnit pohybem. zajmu zakda. 10 min.
Zaci spravné vyslovi pismena ABCDEFGHIJ,
Spraviie VySiovip K,L,M,N,O,P,QR,S,
anglické abecedy.
T, U.
Zaci rozumi kladnému rozkazo-
7 o vtv r _ ] R
vaetmu Zril.l.s,Ob}.l vevetea p a Rozkazovaci zpisob
vidlo pouZiji pfi samostatném ,
. . y kladny.
tvoteni rozkazovacich vét
(opakovani z 5. VH).
Gramatika | Zaci rozumi zapornému 10 min.
rozkazovacimu zpisobu ve vété
a pravidlo pouziji pii Rozkazovaci zptisob
samostatném tvoteni zapornych | zaporny.
rozkazovacich vét (opakovani
z 6. VH).
Zaci ZOpaku_]I, bezv\’/lzuvalm opOrY | poclech 1.1 4, New _
Poslech rozkazy, které slysi, a feknou . 5 min.
. Instructions (str. 7).
K nim zapor.
Zaci se spravnou vyslovnosti i
Y . Karty s napsanymi
“ prectou rozkazy napsané na .. .
Cteni , M . rozkazy dle slovni zasoby | 5 min.
kartach. Spoluzak po levé ruce
z5.a6. VH.
rozkaz provede.
Napt. ,,Don’t close your
Pisemny | Zaci samostatné napisi book.* .
. , . o « 5 min.
projev 5 rozkazovacich vét. ,Don't sit down.
,,Open windows.*
Varianta hry: hraci deska
s 12 obrazky sloves (vybér
z doplnéné slovni zasoby
na zéklad¢ z4jmu), hazi se
s e . ze kostk Cisly. Pfi
Hraci samostatné tvofi kladné pouize os,t Ol{’S c1sy. T
e . . . hodu lichého ¢isla zak
Ustni a zaporné rozkazovaci véty se oy , ”
. . 9 . vytvoti kladny rozkaz, pfi .
projev zjednoduSenou variantou hry . . e, 10 min.
Say it right** (viz. P¥iloha L.) hodu sudého zaporny. Zak
7 ' s ke slovesu libovolné
pfipoji podstatné jméno
(z doplnéné slovni zasoby
na zakladé zajmi) tak, aby
véta davala smysl.
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3.3.8 Vyucovaci hodina 8

Cil (o¢ekavany vystup) Ucivo Cdz:;(‘:’:
Zaci na zakladé obrazku vyslovi Cislovky 0 — 10:
se spravnou vyslovnosti anglické do lnénz slovni1zésoba dle
. ¢islovky a doplni je pocitanim opinena s
Slovni . zajmu zakda. .
Z4soba prsti. 10 min.
o . A/B CDEFGH,IJ,
Zaci spravné vyslovi pismena K.L.M.N,O,P,Q R, S
anglické abecedy. T’ U’ v ’W’ X’ e
Zéci rozumi zptisobu vytvofeni
mnozného ¢isla u pravidelnych
a nepravidelnych podstatnych Mnozné ¢islo pravidelnych
Gramatika | jmen a pravidlo pouziji a nepravidelnych 5 min.
U probrané slovni zésoby podstatnych jmen.
(opakovani z 2. a 3. VH
s pomoci karet s obrazky).
Zaci zopakuji bez vizualni opory | Poslech 1.18, The phone .
Poslech véty, které slysi. numbers (str. 8). > min.
Cteni Z4ci se spravnou vyslovnosti Text 1.18, The phone 5 min
piectou a pielozi text 1.18. numbers (str. 8). '
Zaci napisi s mou pomoci ¢isla
od 1 do 10 a ke kazdému ptidaji | Napft. one dog, two cats,
podstatné jméno vztahujici se three men, ...
. , k jeho zajmu Vv jednotném nebo
Pisemny . s ;
orojev mnozném Cisle. 10 min.
Z4ci napisi s mou pomoci otazku ?jagé}ﬁhat s your phone
»What's your‘phone number?* It's sevlen two four five
a odpovi na ni. eight six one two five.“
Ustni Z4ci se vzajemné ptaji na ,»What’s your phone
roiey telefonni ¢isla a ¢isla spoluzakd | number?* 10 min.
pro] si napisi do sesitu. HIt's
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3.3.9 Vyucovaci hodina 9

ziskat informace potiebné
K vylusténi slova).

LHIt's L, Write L

Cil (o¢ekavany vystup) Ucivo Cdz:;(‘:’(:‘
Z4ci na zakladg obrazku vyslovi | Cislovky 11 — 20;
se spravnou vyslovnosti anglické | doplnéna slovni zasoba dle
Slovni ¢islovky. z4jmu zak. 10 min
zasoba - . A,B,C,D,E FG,H 1] '
Zaci spravné vyslovi pismena K.L.M.N,O,P, QRS
anglické abecedy. T’ U’ V’W’ X’ Y' Z’ T
Z4ci rozumi kladnému
a zapornému rozkazovacimu
zpusobu ve vété a pravidlo Rozkazovaci zniisob
Gramatika | pouziji ptfi samostatném tvofeni (Kladny i z4 P ) 5 min.
rozkazovacich vét (opakovani y 1 zaporny).
z 5. a6. VH pomoci karet
S obrazky).
Zaci zopakuji bez vizualni opory .
Poslech pismena, ktera slysi, a zapisi si \Ijv??tleeiﬂelvagr’ dlglgtern i?);j 5 min.
je.
5 Z4ci se spravnou vyslovnosti Poslech 1.26. Listen and
Cteni ptectou a vyhlaskuji napsana write the WOI: ds (str. 10) 5 min.
podstatna jména z poslechu. T
Z4ci si samostatné napisi ¢isla Napt-.

Pisemny od 1 (do ‘20 dle potieby), ke 1H;20;3C;4K;5E; _
projev kterym si dopisi pismena tak, 6Y:7S;8T;:91;:10C; 5 min.
aby vzniklo slovo. Takto napisi 11 K;12P; 13 U; 14 C;

tf1 slova dle svého zdjmu. 15K

Z4ci se vzajemné ptaji na
Ustni pismena k éislﬁrp (dovedou L What letter is number _
projev samostatné tvorit otazky, a takto | one?* 15 min.
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3.3.10 Vyucovaci hodina 10

XLk I ye Casova
Cil (o¢ekavany vystup) Ucdivo dotace
Z4ci na zakladé obrazku vyslovi | Cislovky 21 — 100;
se spravnou vyslovnosti anglické | doplnéné slovni zasoba dle
Slovni ¢islovky. z4ymu zaki. .
. 5 min.
zdsoba Zaci spravné vyslovi pismena ABCDEFGHIJ,
an licﬁé abecez (o ;I;kovéni) K.L,M,N, O, P, Q, R, S,
& yiop T U VW, X, Y, Z
Zaci rozumi pravidlu pouziti
., There is/are ...« a pravidlo
Gramatika | pouziji pti samostatném tvotfeni | ,,There is/are ...“. 5 min.
kratkych vét (opakovani ze 4.
VH s pomoci karet s obrazky).
Poslech ZilCl Zopa}m_]l })’ez vizualni opory | Poslech 1.34, Information 5 min.
véty, které slysi. about two people (str. 14).
Z4ci se spravnou vyslovnosti
Cteni piectou a pielozi text 4b Spell Text 4b, Spell your name 5 min.
(str. 10).
your name (str 10).
Zaci napisi s mou pomoci ¢isla
od 10 do 100 (po desitkach) a ke | Napf.
kazdému ptidaji podstatné jméno | There are ten balls.
Pisemny vztahujici se k jeho zajmu There are twenty goals.
MY v mnozném &isle a vazbu ,»There | There are thirty referees. 10 min.
projev are...“
Zaci napisi s mou pomoci otazliu How do you spell your
,,How do you spell your name? « 1ot
, . name?“ It’s ...
a odpovi na ni.
Zaci se vzajemné ptaji na jména | ,,What's your name?
Ustni a ptijmeni a jejich hlaskovani. Hlm .. 15 min
projev Jména spoluzéki si napisi do »How do you spell it?* '
sesitu. HIt's

Pozn. nazvy

ucebnice).

textd a poslechd jsem uréila dle jejich obsahu (nejsou uvedeny podle
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V zavéru své bakalaiské prace bych rada zopakovala cil, ktery jsem si vyty¢ila v uvodu.
Cilem bylo zhodnoceni vhodného pouziti pfistupti k vyuce anglictiny v podminkach
zajmového vzdélavani déti star§iho §kolniho véku (Zaci 5. roéniku ZS a ZUS Zliv).
Vhodnost aplikace piistupii popsanych v prvni ¢asti prace jsem posuzovala z hlediska
psychologického pohledu na zijem dle KELLERA (2017), pozadavkt zajmového
vzdélavani podle PAVKOVE (2002) a zaroveii jsem vychazela z obsahu vyuky
anglického jazyka ve $kole (SVP ZS Zliv). Praktické uplatnéni vybranych piistupt pii
navrzenych aktivitich zajmové vyuky v ramci krouzku anglického jazyka jsem shrnula

v nasledujici tabulce.

Piistup Aktivita
Lexikalni ptistup Dulezitost znalosti slovni zasoby.
Slovni v Slovni zasoba v tematickych celcich; karty
zasoba Pfima metoda s obrazky; karty s anglickymi slovicky.
Uplné fyzicka odpovéd | Napt. u sloves.
Piima metoda Hledéni gramatického pravidla.
Gramatika ﬁl;a;g:jaa‘lucky prekladova Vysvétleni gramatického pravidla.
Audiolingvalni metoda ProcviCovani gramatického jevu napf.
s kartami.
Pfima metoda Dulezitost poslechu.
Poslech _ Prace s textem (napf. dialogem) pii
Sugestopedie poslechu, ¢teni, procvicovani tstniho
projevu a hte.
Gramaticky prekladovd | ~ .,
metoda Cteni a preklad.
Cteni Prace s textem (napf. dialogem) pii
Sugestopedie poslechu, ¢teni, procvicovani Gstniho
projevu a hte.
Pisemny Gramaticky ptekladova | Shrnuti hodiny (slovni zasoby, gramatiky
projev metoda a zakladnich frazi z poslechu).
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Sugestopedie Prace s textem (napf. dialogem) pii
Ustni poslechu, ¢teni, procvicovani tistniho
projev Hra projevu a hfe.

Komunikativni pfistup | Sdileni informaci a interakce mezi zaky.

Z diivodu navaznosti na Skolni dochazku a omezenost dosavadnich znalosti zaki
v anglickém jazyce nebylo mozné plné vyhovét pozadavku zajmovosti. Obsahove jsem
vychazela prevazné z uciva ve Skole a zajmy zaki jsem pfipojila ve formé¢ dodatecné
slovni zasoby, kterou jsme s zaky piidali ke slovickiim z u¢ebnice. Krouzek jsem navrhla
takovym zpusobem, aby zaky co nejvice bavil a odliSoval se od formalni vyuky alespon
po organizacni a metodické strance. Pouzila jsem jiné pfistupy, minimalizovala pouzivani
Skolni ucebnice, kterou jsem nahradila kartami s obrazky a slovicky, pfi vyuce se také
Castéji stiidaji aktivity, aby byl vice respektovan pozadavek pestrosti a pfitazlivosti.

VéEtsi moZnost propojeni vyuky anglického jazyka se z4jmy piedpokladam v nava-
zujicich ro¢nicich zakladni Skoly a na stfedni Skole, kde maji Zaci vyssi trovenl znalosti.
Pii vyuce zaka s pokrocilej$imi znalostmi lze, na rozdil od méné pokrocilych, podle
zajml vybirat texty urcené k poslechu a ¢teni. Obdobné 1ze sméfovat pisemny a ustni
projev. Gramatiku, probiranou pti formalni vyuce, je mozno rovnéz procvicovat na vétach
spojenych se zajmy. Takto pojata vyuka by se blizila ptistupu zaloZenému na obsahu,
kterym se zabyvam v kapitole 1.2.13. V ptipad¢ riznych z4jmt zakd ve skupiné by se
témata vyuky stfidala. Nevyhodou takto pojaté zajmové vyuky by ovSem byla nizsi

ptipravenost na vyuku ve $kole, a tedy i nutnost domaci ptipravy.
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Piiloha I. Navrh hry ,,Say it right“ k vyuce anglického jazyka

Cil: procvicovani anglické slovni zasoby a ¢asovani sloves

Pocet hracia: 2—4 hraci + ucitel

Vék hraci: 9-99 let

Obsah hry:

2 hraci desky tvaru kruhu (kazda s 12 hernimi poli s obrazky ¢innosti - sloves)
24 kartic¢ek se psanou podobou anglickych sloves v infinitivu

4 barevné¢ figurky

1 klasicka hraci kostka (1-6)

1 zelena hraci kostka — zajmena (I, you, he/she, it, we, they)

1 zelena hraci kostka — podstatna jména (my brother, children, ...)

1 Cervena hraci kostka — urceni gramatického Casu (ptitomny prosty, pribchovy,...)

1 modra hraci kostka — ur¢eni druhu véty (kladna +, zdporna -, otdzka ?)

Charakteristika:
Spolecenska stolni hra ur¢ena k procvicovani anglické slovni zasoby (sloves) a k jejich

¢asovani v riznych druzich vét a gramatickych casech.

Cil hry:

Cilem stolni hry ,,Say it right* je fici gramaticky spravn¢ anglickou vétu za pouziti slovesa
dle obrazku a dalSiho nahodného zadani dle hodu kostkou (podmét, druh véty, gramaticky
¢as). Hra je zamémé koncipovana do kruhu, aby se hraci soustfedili na spravnou

formulaci véty a nikoliv na to, aby byli prvni v cili.

Pravidla hry:

Hraci si vyberou figurky a jednu ze dvou hracich desek. Figurky postavi na libovolna
pole na hraci desce. Zac¢ina nejmladsi hra¢. Hra¢ hodi nejprve klasickou kostkou s ¢isly
— kolik padne na kostce, o tolik poli se posune na hraci desce ve sméru hodinovych
rucicek. Takto se dostane na pole s obrazkem cCinnosti (sloveso). Z nabidky karticek
vybere psanou formu slovesa v angli¢tingé. Dale hra¢ hodi tfemi barevnymi kostkami —
zelenou (z&jmena nebo podstatna jména), Cervenou (gramatické ¢asy) a modrou (druh
véty). Na zaklad¢é hodu doplikovymi kostkami fekne gramaticky spravné anglickou vétu
a jeji vyznam na zdkladé¢ slovesného Casu v Cesting. V piipadé, ze hrac vytvoii vétu

chybné, ostatni hraci a ucitel se snazi pomoci chybu opravit (pouze pomahaji, netikaji
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rovnou vétu spravné). Poté hraje dalsi hrac, ktery sedi po levici (ve sméru hodinovych
ruci¢ek). Hra se mtize hrat stale dokola, protoze moznosti je nekone¢no. S mladsimi ¢i
mén¢ pokrocilymi hrac¢i mizeme vynechat cervenou hraci kostku urcujici slovesny cas
a procvicovat pouze jeden cas. S pokrocilejSimi hrac¢i miizeme pridat jesté dalsi variantu,

napf. se zptisobovymi slovesy.

Napr. Hrac se dostane po hodu kostkou na pole s nasledujicim
obrdazkem, z nabidky na kartickdach vybere sloveso ,,10 cook “, po hodu

barevnymi kostkami mu padne , he“, , pritomny cas pribehovy’

a ,,otazka*“. Poté vytvori anglickou vetu ,,1s he cooking? “ a vysvetli,

Ze véta se pta.: ,, Vari (on nyni)?

Materialova priprava hry:

Pti ptipravé hraci desky jsem vyuzila obrazky
Z internetu (znazornujici slovesa), které¢ pouzi-
vam pii vyuce k lepSimu zapamatovani nové
slovni zasoby a zabavnéjSimu procvicovani.
Déle jsem pftipravila psanou podobu sloves
a kostky. Pomucky jsem vytiskla na tvrdy papir,
vystiihla a slozila do potfebné podoby. Figurky

a kostku jsem vyuZila z jiné stolni hry.
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Priloha Il. Karty s obrazky a slovni zasobou k 1. VH
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Priloha III. Pracovni list k 1. VH
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Piiloha IV. Karty s obrazky a slovni zasobou v jednotném cisle ke 2.
VH

'
e —
=SSN

S b |
\ ! Y
\ i )

1

66



Priloha V. Karty s obrazky a slovni zasobou v mnozZném cisle ke 2. VH

67



Priloha VI. Karty s obrazky a slovni zasobou Vv mnoZném cisle ke 2.
VH

Pozn. jednotné ¢islo této slovni zasoby je zatfazeno do 1. VH, ale v rdmci gramatiky

je probrano mnozné Cislo az ve 2. VH, proto zatazuji do 2. VH.
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Priloha VII. Pracovni list ke 2. VH

Pozn. Pracovni list obsahuje pouze slovni zadsobu v jednotném c¢isle, mnoZna ¢isla si Zaci

pisi do poznamek.
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Piiloha VIII. Karty s obrazky a slovni zasobou v jednotném ¢isle k 3.
VH
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Piiloha IX. Karty s obrazky a slovni zasobou v mnozném ¢isle k 3. VH
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Priloha X. Pracovni list k 3. VH

Pozn. Pracovni list obsahuje pouze slovni zdsobu v jednotném ¢isle, mnozna ¢isla si zéci

pisi do poznamek.
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Piiloha XI. Karty s obrazky a slovni zasobou v jednotném ¢isle k 4. VH
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Piiloha XII. Karty s obrazky a slovni zasobou v mnozném d¢isle k 4. VH

doors windows pictures

chairs desks watches
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Priloha XIII. Pracovni list k 4. VH

Pozn. Pracovni list obsahuje pouze slovni zdsobu v jednotném ¢isle, mnozna ¢isla si zaci

pisi do poznamek.
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Piiloha XIV. Karty s obrazky a slovni zasobou k 5. VH
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Priloha XV. Pracovni list k 5. VH
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Piiloha XVI. Karty s obrazky a slovni zasobou k 6. VH

sit down stand up come here
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Priloha XVII. Pracovni list k 6. VH
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Priloha XVIII. Pracovni list K 7. VH

Pozn. Pracovni list neobsahuje slovni zasobu z uéebnice.
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Piiloha X1X. Karty s obrazky a ¢islovkami (0 - 5) k 8. VH
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Piiloha XX. Karty s obrazky a ¢islovkami (6 - 10) k 8. VH
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Piiloha XXI. Pracovni list s ¢islovkami (0 - 5) k 8. VH
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Piiloha XXII. Pracovni list s ¢islovkami (6 - 10) k 8. VH
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Piiloha XXII1I. Karty s obrazky a ¢islovkami (11 - 15) k9. VH

twelve

fifteen
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Piiloha XXIV. Karty s obrazky a ¢islovkami (16 - 20) k 9. VH
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Piiloha XXV. Pracovni list s ¢islovkami (11 - 15) k 9. VH
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Piiloha XXVI. Pracovni list s ¢islovkami (16 - 20) k 9. VH
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Piiloha XXVII. Karty s obrazky a ¢islovkami (10, 20, 30, 40, 50) k 10.
VH
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Priloha XXVIII. Karty s obrazky a ¢islovkami (60, 70, 80, 90, 100)
k 10. VH
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Piiloha XXIX. Pracovni list s ¢islovkami (10, 20, 30, 40, 50) k 10. VH
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Priloha XXX. Pracovni list s ¢islovkami (60, 70, 80, 90, 100) k 10. VH
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Abstrakt

SOUCKOVA, |. Specifika vyuky anglického jazyka v zajmovém vzdélavani zdkii starsiho
Skolniho véku. Ceské Budgjovice 2020. Bakalaiska prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych

Bud¢jovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace P. Bauman.

Klicova slova: pfistupy k vyuce anglického jazyka, zajem, zdjmové vzdélavani, volny

¢as, starSi Skolni vék

Bakalatska prace se zabyva specifiky vyuky anglického jazyka v zajmovém vzdélavani
zaki starSiho Skolniho véku s navaznosti na formalni vyuku. Teoretickd cast obsahuje
popis jednotlivych pfistupti k vyuce angli¢tiny, definuje volny ¢as, vychovu mimo
vyucovani, zajem, zajmoveé vzdeélavani a pozadavky na zajmové vzdélavani. Prakticka
&ast je vénovana navrhu zajmového krouzku angliGtiny pro zaky 5. roéniku ZS a ZUS
Zliv, a na konkrétnim piikladu takto ilustruje specifika, ktera jsou rozebirana v teoretické

¢asti.
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Abstract

English Language Teaching and Its Specific Features in Leasure Education of Older

School Age Pupils.

Key words: approaches to teaching English, interest, leisure education, free time, older

school age.

The bachelor thesis deals with the specific features of English language teaching in
leasure education of older school age pupils in connection with formal teaching. The
theoretical part contains a description of particular approaches to teaching English,
defines free time, education out of classes, interest, leisure education and requirements
for leisure education. The practical part is devoted to the project of an English leisure
course for pupils of the 5th year of elementary school in Zliv. This particular example

illustrates the specifics, which are discussed in the theoretical part.
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