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1 UvoD

Kazdy €lovék Zijici na Uzemi Ceské republiky (CR) je nebo miiZze byt nékdy ohroZen
mimoradnou uddlosti. Mimoradné uddlosti (MU) mohou zahrnovat pfirodni katastrofy, jako jsou
povodné, zaplavy, sesuvy puady, laviny, tornada, pozary nebo zemétreseni, ¢i hrozby vyvolané
lidskou cinnosti. Takové situace mohou zahrnovat havarie v chemickém primyslu nebo
zemédélstvi. V posledni dobé i riziko vale¢ného konfliktu, které mlzZe zpUlsobit statni krizi se
socialnimi, ekonomickymi a materidlnimi Skodami, a predevsim prinaset Zivotni situace, na které
nejsou lidé pripraveni. VSechny tyto hrozby predstavuiji krizi nejen pro jednotlivce, ale také pro
Sirsi spolecnost, kterd mlze byt sama sobé nebezpecna.

Ochrana obyvatelstva a jednotlivce vyZaduje systematicky pfistup a dobfe propracovany
systém, ktery zahrnuje planovani a organizaci. Hlavnim cilem v krizové situaci je ochrana
obyvatelstva, coZz zahrnuje predchazeni komplikacim, nepredvidatelnym situacim, chaosu a
ztrdtdm na Zivotech. Obcané maji pravo na pomoc od statu, ale zdroven maji povinnosti a
spoluzodpovédnost za svoji vlastni ochranu.

Proto je nezbytné prostrednictvim propracovaného systému vzdéldvani a skolni vychovy
nastavit jasnd pravidla, naucit se v nich orientovat a adekvatné delegovat Ukoly tykajici se
vychovy. Je také duleZité reagovat na vzniklé situace, zmény a navrhovat Upravy, které by vedly
k osvojeni dovednosti a znalosti v této oblasti.

Ucitelé, lektofi, Skolitelé a predndsejici hraji klicovou roli v pedagogickém procesu. Jejich
znalosti, dovednosti a schopnosti slouZi jako motivace pro Zaky, posluchace a kolegy.

Téma své diplomové prace jsem si zvolila na zdkladé mého dosavadniho studia v oboru
ochrany obyvatelstva. Tento obor mé velmi zaujal, a proto bych se mu chtéla vénovat i nadale,
s cilem predavat ziskané znalosti a zkusSenosti na skoldch. Ve své praci jsem se zaméfila na to,
zda jsou Zzdci vybranych stfednich Skol v mém mésté dostatecné informovani o ochrané
obyvatelstva v CR, a zda vyuka v této oblasti splfiuje jejich o&ekavani. Zajimalo mé&, zda soucasny
vzdélavaci program a vyuka krizovych situaci (KS) jsou dostatecné, a zda by zaci méli zajem své
znalosti rozsifit a prohloubit prostfednictvim alternativnich vyukovych metod.

Cilem mé prace je zdlraznit dlleZitost a aktudlnost tématu ochrany obyvatelstva s
ohledem na bezpecnost v 21. stoleti. Chci prohloubit nejen své vlastni povédomi, ale také
povédomi potencialnich ¢tenard mé diplomové prace. Zajisténi bezpecnosti obcant je jednim z

hlavnich cilG nasi spolec¢nosti a zakladnim kamenem pro nasi budoucnost.
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2 PREHLED POZNATKU

2.1 Ochrana obyvatelstva

katastrofy a spolecenské, ndbozenské a etnické konflikty, které ¢asto eskalovaly do valecnych
stfetl. S postupem casu se k nim pfidaly priimyslové havarie a s rozvojem modernich technologii
se objevily nové hrozby spojené s nezvladnutim technologickych inovaci, jako jsou jaderna
energie, genové Upravy, nanotechnologie a informacni technologie. S rostouci globalizaci se
zvysuje riziko pro spolec¢nost, zejména kvlli snaze maximalizovat zisk bez ohledu na udrzitelny
rozvoj. Soucasné s tim roste také hrozba terorismu. (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku
2020 s vyhledem do roku 2030, 2013)

Existuje nékolik definic ochrany obyvatelstva, nebot je zkoumana z rGznych perspektiv a
z hlediska rliznych aspektl jejiho zaméreni.

Za zcela zasadni a vychozi definici je nutné povazovat specifikaci pojmu, ktera je uvedena
v zadkoné ¢. 239/2000 Sb. a ten ji specifikuje jako: ,,PInéni Gkoll civilni ochrany, zejména varovani,
evakuace, ukryti a nouzové preziti obyvatelstva a dalsi opatfeni k zabezpeceni ochrany jeho
Zivota, zdravi a majetku” (Zakon €. 239/2000 Sb., § 2).

Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 je klicovym
dokumentem, ktery detailné popisuje systém ochrany obyvatelstva ve vsSech jeho
multiresortnich dimenzich a komplexité. (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s
vyhledem do roku 2030, 2013)

Tato koncepce se zaméfuje na systém prevence, pfipravenosti a reakce na MU a KS s cilem
ochranit Zivoty, zdravi, majetek a Zivotni prostfedi. Ochrana obyvatelstva zahrnuje hrozby jak
nevojenského, tak vojenského charakteru a je zodpovédnosti nejen statnich organd, organd
Uzemnich samosprav, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob, ale také samotnych obcana.
(Hartmann, 2021)

V koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030 je definovany

pojem ochrany obyvatelstva takto:

je Sirokou ,multiresortni“ disciplinou, kterou neni mozné vysvétlovat a resit jen jako
plnéni ukoll civilni ochrany, zejména varovani, evakuaci, ukryti a nouzové preziti
obyvatelstva (ve vazbé na Zenevské Umluvy z 12. srpna 1949), ale jako soubor &innosti a

ukoll odpovédnych organl verejné spravy, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob a
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také obcant, které vedou k zabezpecleni ochrany Zivota, zdravi, majetku a Zivotniho

prostfedi, v souladu s platnymi pravnimi predpisy.

Jsou zde definovany zakladni principy ochrany obyvatelstva a identifikuje klicové oblasti a
prostredky, skrze které je tato ochrana prakticky provadéna. DlleZitost systémové pfipravenosti
na soucasné i predvidatelné bezpecnostni hrozby a s nimi spojené MU a KS jiz neni mozné
zvladnout pouhym nasazenim sil a prostfedkl bezpecnostnich sloZek statu. Je nutné hledat nové
strategie, nastroje a postupy, pricemz klicovym prvkem je efektivni zapojeni vsech subjektd,
které mohou prispét k Uspésné realizaci tohoto systému. (Koncepce ochrany obyvatelstva do
roku 2020 s vyhledem do roku 2030, 2013)

Podle Kratochvilové (2005) je pojem ochrany obyvatelstva bran jako:

komplex pfipravovanych a pfi mimoradnych uddlostech a krizovych situaci prakticky
realizovanych opatfeni ze zdkona provadéna a zabezpecfovdna tak, aby byly v nasi
spolecnosti v co nejvétsi mite chranény lidské Zivoty, zvirata, kulturni hodnoty a zZivotni

prostiedi s ohledem na ekonomické moznosti statu.

V dnesni dobé je ochrana obyvatelstva zajisténa pravnim ramcem, ktery je klicovou
soudasti fungujiciho systému. Zakladem bezpedénosti statu je zajisténi ochrany jednotlivcd a
komunit, coZ zaroven umoziuje plynulé fungovani spolecnosti. K dosaZzeni tohoto cile je
nezbytné zajistit efektivni Cinnost pfislusnych organ( statni sprdvy a samospravy, jakoZ i
spolupraci pravnickych osob a podnikajicich jednotlivc. Déle je duleZité rozvijet procesy a

nastroje, které podporuji bezpecnost a ochranu obyvatelstva. Tvofi ho hned nékolik zakon(:

° zédkon €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrang,
. zdkon €. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZivani jaderné energie a ionizujiciho zareni
(Atomovy zékon),

° zakon €. 222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky,

° zékon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému,
° zékon ¢. 240/2000 Sb., o krizovém fizeni a 0 zméné nékterych zdkon,
° zédkon €. 241/2000 Sb., o hospodarskych opatfenich pro krizové stavy a o zméné

nékterych souvisejicich zakond,

. zdkon 254/2001 Sb., o vodach,
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° zdkon 59/2006 Sb., o prevenci zavainych havarii zplUsobenych vybranymi
nebezpeénymi chemickymi ldtkami nebo chemickymi ptipravky. (Koncepce ochrany

obyvatelstva do roku 2020 s vyhledem do roku 2030, 2013)

Obrazek 1
Zdkladni prdavni ramec ochrany obyvatelstva (Koncepce ochrany obyvatelstva do roku 2020 s

vyhledem do roku 2030, 2013)

zakon €.
239/2000 Sh.
zakon ¢.

zakon ¢.
59/2006 Sb.
240/2000 Sb.
zakon ¢. zakon ¢.
254/2001 Sh. 18/1997 Sb.

zakon c. zakon C.
222/1999 Sb. 241/2000 Sb.

zakon €.
133/1985 Sh.

2.1.1 Vyvoj pojeti ochrany obyvatelstva

Historie ochrany obyvatelstva tvofi neoddélitelnou ¢ast soucasného vysoce vyspélého
systému, ktery slouzi k ochrané obyvatelstva po celém svété. Bezpecnost lidi a jejich prosttedi
je vrozenym cilem lidstva, avSak dosaZzeni absolutni bezpecnosti je nemozné. Realistickym cilem
je pouze dosazZeni prijatelné urovné bezpecnosti. (Fiala & Vilasek, 2010)

Autofi Fiala a Vilasek (2010) rovnéz poznamenavaji, Ze lidé se na zacatku historie
mimoradnym situacim branili spiSe intuitivné, s dirazem na ochranu jednotlivce a rodiny. S

rozvojem spolecnosti vSak vznikla snaha o organizovanou skupinovou ochranu.
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Ochrana obyvatelstva ma v naSich podminkach svou relativné dlouhou historii a
vyhrazené misto. Zacinala jako civilni protiletecka obrana pred valeénymi udalostmi az do dnesni
podoby jakoZto Integrovaného zachranného systému (IZS) plna udkold civilni ochrany, jako je
varovani, evakuace, nouzové preziti, ukryti, individudlni ochrana, identifikace a oznaceni
nebezpecénych oblasti, dekontaminace a dalsi opatfeni souvisejici s ochranou obyvatelstva. Tato
opatfeni jsou provadé&na slozkami 1S, zejména Hasi¢skym zachrannym sborem Ceské republiky
(HZCR). Integrovany zachranny systém hraje klicovou roli p¥i koordinaci €innosti a postup
jednotlivych slozek pfti pfipravé na MU, pfi zachrannych a likvidacnich pracich a pfi ochrané
obyvatelstva v pfipadé vyhlaseni stavu nebezpeci, nouzového stavu, stavu ohrozeni statu a
vale¢ného stavu. Pro efektivni realizaci opatfeni ochrany obyvatelstva je nezbytné jejich
zaclenéni do havarijnich a krizovych plan. Odpovédnost za jejich provadéni nesou nejen organy
statni spravy a samospravy, ale také pravnické, podnikajici a fyzické osoby-vsichni jsme na to
spolecné. (Kratochvilova, 2005)

Ochrana obyvatelstva je souhrn pravnich, materialnich, organizac¢nich a dalSich dllezitych
opatreni, jejichz hlavnim cilem je ochrana osob a jejich majetku v nestandardnich podminkach.
Existuje v nasi republice pod rliznymi nazvy jiz 75 let a prosel rGznymi zménami, které byly vidy
nasledné pozménény dle stavajici situace ve staté nebo zménami v zdkonech. (Linhart, 2003)

Toto dlouhé obdobi v nasi zemi je moZzné shrnout do urcitého ¢asového pasma, které ma
kazdé své vyznamné a charakteristické prvky organizované ochrany obyvatelstva. Pfedstavuje ji
civilni protileteckad ochrana, kterd jako jedind v obdobi trzniho hospodafstvi fungovala v letech
1935-1938 a kterd skoncila zanikem republiky a vznikem Protektoratu. (Linhart, 2006)
Zahrnovala prvky zachranny, technicky, vycvikovy, svépomocny a organizacné propagacni.
(Linhart, 2003)

V dobé povdle¢ného obdobi v letech 1945-1951 byla civilni ochrana likvidovana, ale po
Unoru 1948 byla snaha o jeji zpétné vybudovani. V letech 1951-1957 je obdobim vzniku civilni
obrany, které se nese v duchu centralizace, pojeti totalitniho statu, které bylo silné ovlivnéno
vlivem Sovétského svazu a zamérovalo se hlavné na ochranu proti konvenénim zbranim v
pfipadé ozbrojeného konfliktu. Po roce 1958 aZz do roku 1975 fungovala civilni obrana a plnila
ukoly a opatreni, které se tykaly predevsim ochranou obyvatelstva a narodniho hospodafrstvi,
fizeni bylo v této etapé ovlivnéno z vétsi ¢asti zménami ve statopravnim usporadani zemé, které
probéhlo v roce 1968. (Linhart, 2006)

Nasledovalo pomérné dlouhé obdobi datované roky 1975-1989, kde se civilni obrana stala
soucasti obrany republiky, byla zavedena pfiprava obyvatelstva k civilni obrané v masovém
pojeti, cilem byla ochrana obyvatelstva pred zbranémi hromadného niceni a snahou bylo o co

nejvétsi ucast obcand. (Linhart, 2003)

14



Byla zavedena nova koncepce ochrany obyvatelstva, snahou ji bylo legalizovat jako
¢innost civilni obrany pfi priimyslovych havariich nebo pfirodnich katastrofach a byla prevedena
pod federalni ministerstvo obrany. (Linhart, 2006)

V sedmdesatych a osmdesatych letech bylo snahou v souvislosti s tehdejsi koncepci
vojensko-strategickou o vytvoreni Ukrytd pro maximalni pocty osob, ve stalych, tlakovych
Ukrytech a o zabezpeceni dostatecného poctu ochrannych masek pro vSechny osoby statu.
(Linhart, 2003)

Tyto ukoly vsak odrazeji mnozstvi legislativnich, systémovych a organizacnich zmén, které
se nesou v podminkach demokratické Ceskoslovenské federativni republiky a samostatné CR a
do roku 1993. Mimo jiné i zménu ndazvu, kdy se jiz hovoti o civilni ochrané a s pfijetim nové
legislativy roku 2000 i ochrané obyvatelstva. (Linhart, 2006)

Veskerd tato Casova pasma hlavné odrazi tehdejsi moznosti financnich prostredkd,
politického mocenstvi, materialni zabezpeceni a platnosti zakonu a legislativ, které se neustale
tvofily a ménily s ohledem na situaci v zemi. (Navratil, 2006)

V souvislosti s pfijetim zakona o HZCR z roku 2000 a 1ZS a nékterych dalsich zakon(
napfiklad krizovém zakonu, byl nové zaveden pojem ochrana obyvatelstva, ktera jiz
konkretizuje, doporucuje, ale i nafizuje nejen uradim, krajiim, obcim, pravnickym a fyzickym
osobam konkrétni Ukoly a naplfiuje tak smysluplnost ochrany obyvatelstva jako celku. Pokracuje
pak koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015 a naplriuje tak soubor
¢innosti a postupl k minimalizaci dopadl mimoradnych udalosti na Zivoty a zdravi obyvatel
republiky. VZdy s cilem zajistit bezpeci obcani komplexné. (Navratil, 2006)

| tato koncepce bude neustdle casem ménéna, chdpdna a naplfiovana dle ménici se
situace v CR a také ve svété. UZ nyni je silné ovliviiovana dokumenty NATO (North Atlantic Treati
Organization) a Evropské unie s cilem vyzkumné Cinnosti, které je zapotrebi ke zdokonalovani

systému, ktery bude slouzit v celém svété. (Navratil, 2006)
2.1.2 Brannd vychova

Branna vychova a vzdélavani k obrané statu hrdla nedilnou roli jiz v historii, v dobé Prvni
republiky. To byla spiSe vychova mravni, spiSe vlastenecka, k ziskani povédomi o armadé, ¢innost
naukova a télesnd, kdy rozvijela spiSe zdatnost jedince. Také méla sva pravidla dle zdkona ¢.
184/1937 Sb., o branné vychové. (Ministerstvo obrany, 2024)

Od konce vélky do roku 1973 zahrnovala obrannd vychova taktickou pfipravu, ucila, jak se

orientovat v fadech ceskoslovenské branné moci, stifeleckou ptipravu, brannou ptipravu z
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pohledu zemépisu, zdravotnickou a civilni ochranu. Ridila se také zdkonem €.92/1951 Sb., o

branné vychové, ktery definoval ucel branné vychovy jako,

.....

prohloubeni jednoty pracujiciho lidu s lidové demokratickou armadou, vychova
pracujiciho lidu k vérnosti a spojeneckému svazku se Sovétskym svazem a se staty lidové
demokracie, zvyseni jeho odhodlanosti a schopnosti k obrané vlasti a tim i Usili o zajisténi

sveétového miru.

Déle zakonem ¢&. 40/1961 Sb., Zakon o obrané Ceskoslovenské socialistické republiky. A7
teprve jednotny systém, ktery pfinesl zdkon ¢.73/1973 Sh., o branné vychové ptinesl jednotny
systém, ktery byl v kontextu s vyukou marxismu-leninismu s vychovou ateismu, k vlastenectvi a
proletarstvi, vedl k vychové socialismu a komunistickym idealiim, zahrnoval estetickou, pracovni
a télesnou vychovu. (Ministerstvo obrany, 2024)

Po roce 1989 byla zavedena nova branna legislativa. Zakon €. 222/1999Sb., o zajistovani
obrany CR, ktery se zabyva problematikou obrany statu, jeji vyuka se pfesunula do osnov
obcanské vychovy, vyucované jiz na zakladnich Skolach, také v hodinach zemépisu, vychové ke
zdravi a déjepisu. (Ministerstvo obrany, 2024)

Branna vychova jako vyucovany predmét jiz nékolik let ve Skoldch neni. Byl vyuc¢ovan v
dobé politické angaZovanosti a diktatury tehdejsi doby. Vyuka byla povinna, nikdo ji nemél rad,
aspon co mi potvrdili rodice, ktefi ji ve Skole jesté zazili. Nasazovani a béh s plynovou maskou,
ktera silné zapachala, hazeni grandtu na cil, rychly presun s igelitovymi sacky na nohou a
plasténkou, orientacni béh na Partyzanském samopalu, stfelba ze vzduchovky, hod
medicinbalem, nikomu nejspis nechybi, ale uvédomme si, Ze jeji soucasti byla také pfiprava na
KS.

V dobé 21.stoleti je situace takova, Ze vyuka priprav na KS do Skol stdle patfi a méla by se
vyucovat naddle formou diskusi, ukazek, projektl, praktickych nacvikiG a edukaci a
programovych dni. Jednim z takovych projektovych dni je projekt Hasik nebo Hasici pro Skoly.
Na zakladé zpétné vazby toho programu, je bohuzel zfejmé, Ze déti i kdyZz absolvuji tento Skolici
den, nemaji znalosti, jak se zachovat v krizové situaci jako je povoden, hofi nebo kdyzZ se stane
dopravni nehoda a musi poskytovat prvni pomoc (PP). Je tedy pak otazkou, zda vyuku na skolach
rozsitit, zdokonalit, nebo zpét vratit brannou vychovu do skol prfednasenou jen specialisty v

oboru? (Ministerstvo obrany, 2024)
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2.2 Vyuka

2.2.1 Obsah a struktura vyuky

Ucebni plany a osnovy jsou Skolské dokumenty, které byly dfive pro ucitele jednoznacné
zdvazné. Avsak rychly védeckotechnicky pokrok a nevidany narlst lidského poznani vytvareji
trvaly tlak na neustalé reformy vychovné-vzdélavacich systém(, takze direktivni smérnice se
postupné ménily v ramcové. Ucebni pldny, které stanovuji vyucovaci predméty a jejich ¢asovou
dotaci pro jednotlivé typy skol, se rozsifuji o nové vyucovaci predméty a dalsi obory, které se
snazi byt do uéebnich planl zarazeny. Podobné ucebni osnovy, které vymezuji pozadavky na
znalosti a dovednosti v jednotlivych predmétech, maji tendenci se stéle rozristat a obohacovat
o nové poznatky. (Manak, 2003)

Efektivni fizeni vyuky a jeji obsah je zdkladnim cinitelem, ktery urcuje cile konkrétni
vzdélavaci ¢innosti. Zaroven jsou zde konkrétni uréené vyukové metody, organizacni formy a
prostifedky. Vychovné-vzdéldvaci proces vychazi vidy ze vSestranné analyzy obsahu, z uciva,
které je predem strukturované a je podlozeno védomostmi, dovednostmi, ndvyky,
myslenkovymi operacemi a postoji. (Mandk, 2003)

Védomosti jsou zdkladem a podstatou veskerého uciva a délime je dale na fakta a pojmy.
Fakta jsou jednotlivé informace, ziskana data, ndzvy a popisy. Davaji vzdy konkrétni obsah a fixuji
tak empirické poznatky. Ziskavaji se empirickymi metodami a urcuji popis mista, poc¢tu a pohybu.
Pojmy, coZ jsou znalosti podstaty jevu. Rozdélujeme na znamé a nezname, zakladni, pomocné,
doplrikové, zaviené a oteviené. (Kalhous & Obst, 2009)

Dovednosti popisuji Prlicha, Walterova a Mares (2013) jako jeden ze zakladnich pojm,
ktery neni dostate¢né objasnény. Dovednost Ize ziskat stejnym zplsobem jako uceni védomosti
s rozdilem, Ze dovednost je mozno ziskat i spontanné. Dovednosti mizeme délit na intelektualni,
motorické a senzorické.

Navyky ve vychovném procesu se rozdéluji na myslenkové, pracovni, hygienické a jiné
(Mandak, 2003).

V uéinném fizeni vzdélavani myslenkové operace je popisovano vyuziti metod srovndvani,
indukce, dedukce, analyzy a syntézy (Manak, 2003).

Postoje mliZzeme vymezit jako souhrn hodnot a ocekavani. V pfipadé skolniho prostredi
mlZeme tento pojem chapat jako, s jakym ocekavanim vstupuji do vyuky samotni Zaci a jak
danou vyuku hodnoti. (Nakonecny, 2009)

Struktura uciva by méla mit zaklad v analyze, kterd by méla vidy predchazet

dlouhodobému planovani vyuky a bezprostredni pfipravy na ni. Je zfejmé, Ze i pres utfidéni
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jednotlivych metod metodiky vzdy zdlezi na ucitelovu rozhodnuti, které prvky uciva poufZije
vzhledem na danou skupinu Zaku. | pfes to mize dosahnout poZzadovanych vysledkl. (Manak,

2003)

2.2.2 Metody vyuky

Systém vyucovacich Cinnosti ucitele a ucebnich aktivit Zaki je zaméfen na dosazeni
stanovenych vzdélavacich cil(. Vyukovad metoda je tedy zpUsob, jakym ucitelé predavaji ucivo
zaklm, podporuiji jejich proces uceni a fidi jednotlivé kroky vedouci k dosazeni konkrétnich cild.
Metoda vyuky plni roli regulatora, ktery usmérnuje a ridi proces uceni Zaku. (Zieleniecova, 2017)

Promysleny metodicky pfistup znamend, Ze ucitel planuje a systematicky pristupuje k
vyuce. Tento pfistup zahrnuje peclivé ptipravy, vybér vhodnych metod a technik, které
odpovidaji cildm vyuky a potfebam zaka. Ucitel reflektuje své metody, hodnoti jejich Uc¢innost a
pripadné je prizplsobuje. Tento reflektivni pfistup je klicovy pro neustélé zlepsovani kvality
vyuky. (Zieleniecova, 2017)

Pedagogicka intuice je cennym nastrojem, ktery se rozviji s praxi a mlzZe ucitele vést k
lepsim rozhodnutim v okamziku, zatimco reflektivni pfistup umoZiuje neustalé zlepSovani a
prizptsobovani vyukovych metod. (Zieleniecova, 2017)

V koneéném dusledku je pro kvalitni vykon ucitelské profese duleZité, aby ucitelé vyuzivali
oba pfistupy, jak promyslené metodické planovani, tak i intuitivni reakce na aktudlni situace.
Tento vyvazeny pristup pomdhd dosdhnout nejlepsSich vysledkd ve vzdélavani zaka.
(Zieleniecova, 2017)

Tridéni metod vyuky lze rozdélit podle urcitych hledisek napfiklad podle faze vyuky,
zdroje, kterymi jsou Zaklim preddvany poznatky nebo podle miry aktivni Gcasti zZakd. Z hlediska

zdroje, ze kterého Zaci pfi vyuce Cerpaji poznatky, miZeme rozlisit tyto metody:

1) Metody slovni — zde mlzZeme zaradit vypravéni ucitele, kdy se jedna prevainé o
jednosmérny proud informaci ze strany ucitele k zakim. Od této metody se
ocCekava, ze k zakim se dostanou vécné informace. Dalsi metodou slovni je
vysvétlovani neboli vyklad, kdy ucitel zprostfedkovava rekonstrukci nebo
pochopeni néjakého jevu na zakladé argumentld z pfislusnych zakonitosti.
Predpoklada se, Ze tato metoda vede k pochopeni a osvojeni jadra sdéleni podstaty
jevu a funkce predmétu. Dale mizZe byt pouZita metoda rozhovoru, coz? je verbalni
komunikace mezi ucitelem a Zakem, v podobé kladeni otazek a ziskavani odpovédi.
Predpoklada se aktivni Ucast Zaka. Posledni metodou slovni mize byt prace s

textem, kdy je tato metoda zaloZena na osvojeni novych poznatkd pfevzatych z
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2)

3)

4)

textovych material(l. Patfi sem prevainé prace s vyukovymi materidly.
(Zieleniecova, 2017)

Dovednostné-praktické-metoda je zamérena na vlastni aktivitu a Cinnost Zdka,
jejimz cilem je prekonat oddéleni Skoly a béZzného Zivota a napliovat nasledujici
principy. VyuZivda veskerou aktivizaci smysll, odpovédnost a metodickou
kompetenci Zaka, orientaci na konkrétni vysledek a kooperativni jedndni s ohledem
na vlastni Zivot. Predpokladem je rozvoj psychomotorickych dovednosti Zaka.
(Mariak & Svec, 2003)

Projektova vyuka-komplexni feseni praktické ulohy, kterd je plné spojena se
zakovou aktivitou. Projekt se realizuje ve skupinach nebo jako individualni dkol.
MuUzZe mit rlzny ¢asovy rozsah a je zaloZen na libovolném poctu ucastnikd. Projekt
mUzZe byt realizovan ve skole nebo i napfi¢ jinymi skolami. Projektova vyuka mize
probéhnout v ramci jednoho dne jako projektovy den nebo v ramci jedné vyucovaci
hodiny. (Zieleniecova, 2017)

Problémové metody-podstatou této metody je nesdélovani hotovych poznatk( z
dlvodu vedeni Zaka k tomu, aby samostatné nebo s pomoci uditele svymi vlastnimi
myslenkovymi pochody odvodil nové poznatky. Zadkladem je stanoveni problémové
situace, kdy Zak narazi na obtiZz (néco neznamého), které muize vyhodnotit jen na

zakladé dosavadnich poznatk(. (Zormanova, 2012)

2.2.3 Organizacni formy vyuky

Organizac¢ni formy vyuky predstavuji dalezité vnéjsi faktory vzdélavaciho procesu. Kdyz

jsou spravné zkombinovany s efektivnimi vyu€ovacimi metodami, vytvareji podminky pro

Uspésné vedeni vyuky. Tim se zabezpecuje, Ze vyuka probiha hladce a efektivné, coz pfispiva k

dosaZeni stanovenych vzdélavacich cila. (Prlicha, 2009)

Formy vyuky se mohou rlznit a liSit podle toho jaky je vztah k osobnosti Zaka, jaké je

prostredi vyuky a délka trvani vyuky. Ve spojeni s metodami vyuky predstavuji formy predpoklad

uspésného zvladnuti pribéhu vyuky. (Metodicky portal RVP, 2011)

1)

podle vztahu k osobnosti Zaka

Individudlni vyuka-vyuka vyuZiva vlastni aktivity Zaka, Zaci ziskavaji znalosti a
zkuSenost vlastni tvorbou a Usilim nezavisle na jiné osobé. Vychazi z individualnich
potieb Zdka, ovéfuje znalosti a poznatky Zdka. Prostfednictvim experimentd,

pisemnych ukol(, ¢i prace s textem Zak dokazuje své ziskané znalosti. Tento zplsob
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individualizované vyuky vyuZivaji osnovy alternativnich skol, jako jsou waldorfské
nebo daltonské skoly. (Metodicky portal RVP, 2011)

2) Hromadna (frontdlni vyuka) - prace ucitele spociva ve vykladu uciva, kterému se zaci
hlavné vénuiji, ucitel ma dominantni postaveni, fidi, usmérfiuje a kontroluje aktivitu
zak(. Probihd nejéastéji formou frontalniho vykladu a individudlni praci Zaka.
Komunikace je zejména jednostranna, smérem od ucitele k Zakiim, vyuka probiha za
pomoci tabule, ¢i vysvétleni za pomoci obrazk( a predvadéni. (Metodicky portal RVP,
2011)

3) Skupinova (kooperativni) vyuka-Vyuka probiha ve skupiné (ve dvojicich nebo vice),
je zaloZena na spolupraci 7ak( s ucitelem. Zaci musi mezi sebou komunikovat a
spolupracovat pri feSeni zadanych ukoll a nasledné komunikovat a diskutovat s
ucitelem. Tato vyuka hlavné napomadha si uvédomovat dil¢i zodpovédnost a naucit se
pracovat ve skupiné a vzdjemné si umét pomoci. (Metodicky portal RVP, 2011)

° podle prostfedi vyuky
Prostfedi vyuky je také dlleZitym prvkem, bud to mulZe byt tfida klasicka, nebo

specializované ucebny s mozZnosti vyuzivani maket, pfistrojové techniky a pomicek k

danému probiranému ucivu. Anebo jsou to i venkovni prostory skoly, moznost vyuku

formou exkurzi v mistech mimo $kolu, a v neposledni fadé méné oblibené domdci

prostfedi na vlastni tvorbu Zaka. (Metodicky portal RVP, 2011)

° podle délky trvani vyuky
Délka trvani je pfimo zavisla na prostorach vyuky, klasickd vyucovaci hodina je 45

minut, zkracena ¢i prodlouzend doby vyuky je vyuZivana a upravovana dle naplné vyuky a

v posledni fadé prednaska, seminar, ¢i exkurze dle kapacity predndasejiciho nebo skolitele.

(Narodni ustav odborného vzdélavani, 2010)

2.2.4 Cile vyuky

Cile vyuky na Skolach vychdzeji z hodnotového systému nasi demokratické spolecnosti a z

cil(, které jsou v dané fazi jejiho rozvoje zdvazné pro vsechny oblasti spolecenského Zivota. Tyto

cile jsou v pedagogické podobé zakotveny v hlavnich Skolskych dokumentech, které usmérnuiji

vychovné-vzdéldvaci cinnost kazdého pedagoga. Avsak podminky spolecenského Zivota se

neustdle méni, a tak mUze dojit k opozdéni pri formulaci odpovidajicich cil a jejich implementaci

do kazdodenni pedagogické praxe. Proto je dilezité, aby kazdy pedagog sledoval aktualni vyvoj

spolecenskych potreb a priibézné je aktualizoval ve své vyuce. Cile vyuky neplisobi automaticky,

ale jsou zprostfedkovany pedagogem, a to prostfednictvim dialektického vztahu mezi cili,

20



podminkami a prostredky vzdélavani. Kazdy pedagog ma tedy odpovédnost za to, aby reflektoval
aktudlni spolecenské potreby a adekvatné je integroval do své pedagogické prace. (Mandk,
2003)

Je dlleZité si uvédomit, Ze mezi cili, podminkami a prostfedky vzdélavani existuje Uzké
propojeni. Kazdy pedagog by mél mit na paméti, Ze soucasna situace vyZzaduje zvySenou
pozornost vénovanou ideovym otdzkam, formovdani demokratického svétondzoru, posilovani
demokratického uvédomeéni a upeviovani humanistické moralky. Ackoli tyto pozadavky jsou
obecné kladeny na skoly, jejich zavaznost neni vidy plné chapana a jejich realizace je ¢asto spise
formalni nez skutecné efektivni. Je proto nezbytné, aby pedagogové nejen pochopili vyznam

téchto cilQ, ale také se snafili je aktivné a dlsledné naplfiovat ve své vyuce. (Manak, 2003)

2.3 Legislativni ramec vzdélavani ochrany obyvatelstva

Vzhledem k velkému mnoistvi zpracovanych legislativnich dokumentl zamétujici se na
ochranu obyvatelstva spojenou s pedagogikou, zminuji v dalsi kapitole dalsi dokumenty na

danou problematiku, a to koncepéni dokumenty vyddvajici Ministerstvo vnitra.
2.3.1 Koncepcni dokumenty Ministerstva vnitra

V oblasti ochrany obyvatelstva je schvdlen navrh strategického dokumentu-Koncepce
ochrany obyvatelstva do roku 2025 s vyhledem do roku 2030, ktery urcuje smér a vyvoj ochrany
obyvatelstva. Tento dokument je koncepci, ktera stanovuje postupy a realizaci opatfeni tykajici
se ochrany obyvatelstva, jejiz vizi je rozvoj podminek ochrany obyvatelstva, podpora ukoll a
opatreni, s cilem zvySovat uc¢innost organizace. Aby byly naplnény strategické cile této koncepce
je podrobné v koncepci zakotveno 12 zakladnich uUkoll ochrany obyvatelstva, také popis
strategického prostredi, které zaroven popisuje i reflexi zmén, projevl a dopadl souvisejici a
vyplyvajici z vymezenych ukold. (Ministerstvo vnitra, 2017)

Z pohledu Zivotniho cyklu jsou MU a s tim spojené KS v koncepci hodnoceny jako pilite
prevence, pfipravenosti, feSeni a obnovy. Koncepce je planovana tak, aby byl uplatnén
stfednédoby horizont planovani, aby po ukonéeni platnosti, bylo moZno vyvodit a vytvofit
souhrnné hodnoceni s moznymi cili do let nasledujicich. Propracovanost koncepce je zaloZena
na SWOT analyze, ktera porovnava silné a slabé stranky, hrozby a pfileZitosti s cilem zajistit
vysledky s Sirokou mnozZinou informaci. SWOT analyzy se ucastnili jak odborni pracovnici
ustrednich spravnich Grad(, tak izemnich orgdnd, ktefi bedlivé koncepci zpracovali, vyhodnotili,

a hlavné hledali efektivni spojeni vsech subjektl, které jsou schopni napomoci systému
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zamérujici se na ochranu obyvatelstva s prioritou na obcana, soukromé subjekty, kritické
infrastruktury, védu, vyzkum, inovaci a vydefinovani novych ukoll a pfistupll. SpoleCnym a
hlavnim cilem koncepce je vytvofit takovy systém ochrany obyvatelstva, ktery zajisti droven
bezpeénosti ob&antl odpovidajici moznostem a schopnostem CR, kterd se pocitd mezi zemé
Evropské Unie jako moderni a vyspély stat. (Ministerstvo vnitra, 2017)

Vychova a vzdélavani je uzce v koncepci za¢lenéna a postavena tak, aby umoziiovala
dlouhodobé plsobit na jedince, Zaka, studenta, ale i ucitele formou pravidelné, povinné a
propracované vyuky. S cilem zapojeni aktivné do skolniho vzdélavani s nadstavbovymi prvky jako
je projektova vyuka vybranych instituci, které se Skolami budou Uzce spjaty a systematicky
spolupracovat. Zejména jako slozky IZS a nestatni neziskové organizace. Vychova a vzdélavani je
bohuzZel dle zjisténych aspektl jak i v koncepci zminéno, silné ohrozeno a ovlivhéno snizovanim
poctu odbornych pracovnikl, kterych se danou oblasti zabyvaji. Mezi dalsi hrozby vychovy a
vzdélavani patti snizovani financnich prostfedkd, snizovani poctu pracovnikd potrebnych k
pravidelnému vzdélavani jak v materskych, zakladnich, stfednich i vysokych skolach, nestabilni
financovani nebo celkovy nahled spole¢nosti na danou problematiku. Posunem v této oblasti by
bylo optimalizovat a sjednotit systém pfipravy odbornikl, zajistit vétsi zdjem o danou
problematiku Sirokou verejnost a tim zlepsit postaveni vychovy a vzdélavani v nasi spolec¢nosti.
(Ministerstvo vnitra, 2017)

Koncepci zpracovalo Ministerstvo vnitra-generdlni feditelstvi HZCR v souladu s
ustanovenim §7, odst. 2, pism. e) zdkona ¢. 239/2000Sb., o integrovaném zachranném systému
a 0 zméné nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpisli. Koncepce byla 21.cervna 2021
schvélena na schiizi viady CR a to usnesenim €. 560. (Ministerstvo vnitra, 2017)

ProtoZe je vyuka dané Siroké problematiky provadéna uciteli, je schvaleno vzdélavani v
této problematice s ndzvem ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti (OCMU), péce o
zdravi a dopravni vychova do studijnich osnov pedagogickych fakult a ndplfi uciva podléha
Koncepci vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového fizeni. Koncepce byla schvalena
usnesenim vlady 2017 ¢. 508 a v plné mife nahradila pfedchozi koncepci z roku 2004. Zarover je
moznost absolvovat kurzy, které poradd Ndarodni institut pro dalsi vzdélavani nebo kurz
pofadany Hasi¢skym zachrannym sborem, ktery splfiuje akreditaéni podminky Ministerstva
gkolstvi, mladeze a télovychovy (MSMT). (Ministerstvo vnitra, 2017)

Predpokladem k vyuce této problematiky profesionalnimi pracovniky je ziskani odborné
zpUsobilosti nebo poZadované odborné pripravenosti, ktery je ukotven ve vzdélavacich
osnovach pedagogickych fakult. Ke zvladnuti a fddného dosazZeni vzdélani stanovenych koncepci

vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva a krizového fizeni je zapotrebi zvladnout vzdélavaci
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moduly. Moduly A-J jsou jednotlivé zaméreny na konkrétni oblasti a zpracovany na cilové

skupiny. (HZS CR, 2020)

2.3.2 Charakteristika ramcového vzdéldvaciho programu

v

Dle skolského zdkona ¢. 561/2004 Sb. jsou kurikuldrni dokumenty utvafeny na dvou
urovnich. Na Urovni statni, coZ predstavuji ramcové vzdélavaci programy (RVP), a na Urovni
8kolni, coz jsou $kolni vzdélavaci programy (SVP). Tyto dokumenty uréuji obsah a organizaci
vzdélavani ve specifické Skole. Novy systém tvorby vzdélavacich programi je pouze jednim z
aspektl kurikularni reformy. Dal$im aspektem je transformace samotného procesu vyuky, ktery
si urcuje kazda Skola sama, kde vede k modernizaci za Ucelem zvySeni kvality vzdélavani a
pripravenosti zakd na pozadavky 21. stoleti. (MSMT, 2018)

Ramcové vzdélavaci programy pro stifedni odborné vzdélavani predstavuji statem
schvalené pedagogické dokumenty, které stanovuji povinné standardy pro vzdélavani na
rGznych drovnich a oborech stfedoskolského vzdélani. Tyto dokumenty urcuji poZzadované
vystupy, obsah vzdélavani, a podminky pro jeho realizaci, a slouZi jako podklad pro tvorbu SVP.
Jsou zdvazné pro vSechny Skoly poskytujici sttedni odborné vzdélani a jsou verejné pristupné pro
pedagogickou i nepedagogickou verejnost. Tyto dokumenty jsou pruiné a mohou byt
aktualizovany nebo inovovany v priibéhu ¢asu. (MSMT, 2018)

Déle se RVP pro stfedni odborné vzdélavani zaméfuji na vytvoreni rldznorodého
vzdélavaciho prostfedi a podporu pedagogické autonomie Skol. Definuji poZadované vystupy a
nezbytné prostfedky pro jejich dosaZeni, pficemz konkrétni metody realizace zileZi na
jednotlivych skolach. Cilem je zvysit zaméstnatelnost absolventi stfedniho odborného vzdélani
a jejich schopnost pokracovat ve vzdélavani nebo se rekvalifikovat podle potfeby. Timto
zpGsobem se snazi zvysit kvalitu a efektivitu stfedoskolského odborného vzdélavani. (MSMT,
2018)

Koncepce stfedniho vzdélavani, vcetné odborného, vychazi z konceptu vzdélavani
chapaného jako kontinualni proces a jako klicovy nastroj pro rozvoj lidské osobnosti v ramci
znalostni spolecnosti. Tento koncept stavi na presvédceni, Ze vzdélavani je nejen cestou k
osobnimu a profesnimu rozvoji, ale i prostredkem k tomuto rozvoiji. Struktura cil( stfedniho
vzdélavani ¢erpa z uznavaného konceptu Ctyr cilli vzdélavani pro 21. stoleti. Hlavnim zamérem
stfedniho odborného vzdélavani je pfipravit Zaky na Uspésny, smysluplny a odpovédny Zivot ve

zménéné spolecnosti, a to jak z hlediska osobniho, ob¢anského, tak pracovniho. (MSMT, 2018)
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Stanovené cile jednotlivych posuzovanych oblasti RVP nelze jednoznacné a pevné

stanovit, a proto se obecné cile misty v jednotlivych sekcich prolinaji, nékdy i opakuji a vzbuzuji

dojem duplicity. Jsou vzidy soucdsti kompetenci studenta. Smyslem je ucit studenta tvorivé

zasahovat do prostiedi ve kterém se nachadzi. Cile Ize zamérit na urcité oblasti jako jsou, ucit

pozndvat, pracovat, ucit se byt a Zit ve spolecnosti.

Uit poznavat-vSeobecné vzdélavani je dulezité hlavné pro celoZivotni vzdélani
slouzici k porozuméni soucasné situaci ve spolecnosti, rychlému vyvoji techniky a
védy a stavu ménicich se Zivotnich a pracovnich podminek, a pIni zejména funkci
vychovnou a motivaéni. (MSMT, 2018)

Uit se pracovat-napomaha zakovi naucit se vyrovnavat s rlznymi situacemi a
problémy, které ho mohou potkat. Naucit se umét pracovat v tymu, flexibilité a
kreativité. (MSMT, 2018)

Ucit se byt-napomaha Zakovi udit se rozumeét vlastni osobnosti, jeho vytvareni se se
samostatnym uUsudkem a osobni zodpovédnosti. Vzdélavani napomaha k rozvoji
télesnych a dusevnich dovednosti a schopnosti. (MSMT, 2018)

Ucit se spolecné-uci Zakovi umét Zit s ostatnimi, byt schopen podilet se na Zivoté ve
spolecnosti a nalézt v ném své misto. Vzdélani pak sméfuje k tomu, aby zZak
respektoval Zivou a neZivou pfirodu, lidsky Zivot a jeho trvani, ochranu Zivotniho
prostifedi a pochopeni globalniho problému svéta. Vzdélani napomaha tak snadnéji
pochopit etnické a naboZenské aspekty v souladu s moralnimi a spole¢enskymi

zasadami. (MSMT, 2018)

2.3.3 Kurikularni ramec pro jednotlivé oblasti vzdélavani

Tento rdmec vymezuje zavazny obsah uciva, ktery musi byt zahrnut do vzdélavani

studenta. Obsah se ¢leni na vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy, které si Skola rozpracovava

do SVP v rGiznych vyucovacich hodinach. Vidy s ohledem na pozadavky nebo moznosti nabidky

na trhu préace a studijnich predpokladll a zajmu studentl. Vysledky vzdélavani jsou vsak vidy

pfimo zavislé na ucebnich predpokladech a motivaci kazdého studenta. Tyto ramce urcuji ucivo

a vysledky vzdélavani, kterych ma student dosdhnout po oduceni daného uciva na dané téma.

Zakladnimi vzdélavacimi oblastmi jsou:

jazykové vzdélavani a komunikace,
spolecenskovédni vzdélavani,

pfirodovédné vzdélavani,
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) matematické vzdélavani,

. estetické vzdélavani,

. vzdélani pro zdravi,

° vzdélani v informacnich a komunikacnich technologiich,
. ekonomické vzdélavani,

. odborné vzdélavani. (MSMT, 2018)

2.3.4 Charakteristika skolniho vzdéldavaciho programu

Na zakladé RVP a jejich stanovenych pravidel si jednotlivé Skoly vytvareji své vlastni
realizaéni dokumenty, zndmé jako SVP, které musi byt v souladu s pfislusnym RVP. (MSMT, 2022)

Obsah vzdélavani miZe byt ve SVP strukturovan do riznych predmétd nebo jinych
samostatnych ¢asti uciva, jako jsou napfiklad moduly.

Pro SVP plati to, Ze jsou vydavany Feditelem $koly nebo odpovédnou osobou za vzdélavéni
a zvefejnuji se na pristupném misté ve Skole nebo Skolském zatizeni. Jsou volné dostupné pro
nahlédnuti a pofizovani si opist a vypisl, pfipadné je mozné je také ziskat za obvyklou cenu v

misté, kde jsou dostupné. (MSMT, 2022)

2.3.5 Vymezeni problematiky vyuky témat ochrany obyvatelstva

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy dne 4. bifezna 2003 schvalilo Pokyn MSMT ¢&.
j. 12 050/03-22, ktery navrhoval zaélenéni problematiky OCMU do vzdélavacich programd.
(Metodicky portal RVP, 2012)

Tento pokyn predstavoval iniciativu k za¢lenéni problematiky ochrany ¢lovéka v situacich
béznych rizik i mimoradnych udalosti do vzdélavacich programi ve skolach. Na jeho zakladé byla
tato problematika rozpracovana v ramci pfislusnych vzdélavacich programi. Vzhledem k tomu,
e témata OCMU jsou soucasti RVP a jsou rozdélena do nékolika vzdélavacich oblasti, pfiprava
vyuky z tohoto dlvodu pak mUze byt pro ucitele naro¢na. (Metodicky portal RVP, 2012)

Do vzdélavacich planG zakladnich, stfednich a vyssich odbornych $kol, stejné jako do
u¢ebnich planG specidlnich gkol, je téma OCMU také jiz za¢lenéno. Toto téma je vyucovano v

rozsahu alespori $esti hodin roéné v kazdém roéniku. (MSMT, 2003)
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2.4 Obchodni akademie a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky

Sumperk

Skola nabizi dva hlavni studijni obory. Prvnim z nich je obor Ekonomické lyceum, kde na
zdkladé uspésného dokonceni studia si Zaci osvoji vSeobecné vzdélani a odborné predméty,
které napomohou Iépe se nasledné adaptovat na ekonomicky zamérené vyssi odborné studium.
Absolvent tohoto oboru ziska obecné odborné ekonomické vzdélani. Druhy obor, ktery Skola
nabizi, je Obchodni akademie. Zde Z4ci ziskaji po Uspésném dokonceni studia Siroké spektrum
ekonomickych, obchodné-podnikatelskych, organizacnich a administrativnich ¢innosti v rdznych
typech organizace. Absolvent tohoto oboru se uplatni zejména v oblasti podnikové cinnosti,

ekonomické sféfe a v oblastech investic a prodeje. (Ristovsky, 2022)

2.4.1 Skolni vzdéldvaci program

Zaclenéni vyuky ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti do vzdélavaciho programu je
systematicky rozvrzeno do jednotlivych rocnikll s jasné stanovenymi hodinovymi dotacemi a
tematickymi oblastmi. Kazdy rocnik ma specificky plan, ktery zahrnuje teoretické i praktické
¢asti. (Zencak, 2023)

V prvnim roéniku je celkem osm hodin vénovano vyuce OCMU. Z toho &tyfi hodiny jsou
integrovany do pfedmétu télesna vychova a lyzarsky vycvik, ktery se kona v zimnich mésicich.
Béhem téchto hodin se Zaci uci zaklady PP a orientace v terénu. Dalsi ¢tyfi hodiny jsou zaméreny
na specialni akci OCMU, ktera se kona kazdoroéné na Obchodni akademii. Tato akce je souéasti
vzdélavaciho planu pro kazdy roénik a probiha vidy v rozsahu &tyf hodin. (Zencak, 2023)

Ve druhém rocniku je hodinova dotace Sest hodin. Opét se zZaci v télesné vychové vénuji
zakladdm PP a orientace v terénu, ke kterym se pridava i nacvik evakuace. Tento pfistup
zajistuje, Ze Zaci nejen opakuji a upeviuji své drivéjsi znalosti, ale také ziskavaji nové dovednosti,
které jsou kli¢ové pro jejich bezpeénost v rGznych KS. (Zencék, 2023)

Ve tretim ro¢niku se Zaci opét zaméruji na témata PP, orientaci v terénu a evakuaci, ktera
jsou zaclenéna do dvou hodin télesné vychovy. Navic absolvuji vodacky vycvik, ktery zahrnuje
nejen praktické dovednosti v oblasti vodni turistiky, ale také bezpecnostni chovani pfi vodnich
aktivitach, poskytovani predlékarské PP a zakladni topografické znalosti. (Zen¢ak, 2023)

Ctvrty ro¢nik se tematicky shoduje s druhym roénikem. Zaci opét procvicuji PP, orientaci
v terénu a evakuaci v rdmci télesné vychovy. Tento ro¢nik rovnéz zahrnuje posledni ze ¢ty

planovanych akci skoly, které jsou zaméreny na ochranu ¢lovéka za mimoradnych situaci.
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Kromé specifickych hodin ma $kola ve svém SVP napldnovany dvakrat roéné pozarni
poplachy. Tato cviceni jsou zaméfena na praktické zvladnuti evakuace a krizového fizeni v
pripadé pozaru. Skola se také snazi za¢lenit problematiku OCMU do béznych vyukovych hodin v
predmétech jako chemie, fyzika nebo obcanska nauka. Timto zplsobem se studenti priibézné

seznamuji s ddleZitymi aspekty ochrany a bezpeénosti v riizném kontextu. (Zenéak, 2023)
2.4.2 Projektovy den

Na Obchodni akademii v Sumperku jsem méla moznost zd&astnit se projektového dne EVA
2024 Den ,fesSeni krizovych situaci”, ktery se kazdoro¢né kona pro prvni ro¢niky. Tento den jsem
stravila jako Zak a posluchac, navstévujici ¢tyfi rizna stanovisté béhem ctyr vyucovacich. Kazdé
stanovisté mélo jiné zaméreni tykajici se ochrany obyvatelstva: haseni pozaru, predlékarska PP,
dopravni vychova a krizové fizeni v Sumperku.

Prvni hodina byla vénovana haseni pozaru, ktera byla rozdélena na teoretickou a
praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti se zaci dozvédéli, kde by méli byt v domé umistény hlasice
pozaru. Prednasku vedli dva zastupci HZS v Sumperku, kteFi pro lepsi predstavu pfipravili velky
plakat znazorfujici rodinny ddim. Zaci méli za Gkol vyjmenovat mista, kde by hlasi¢ poZaru nemél
chybét, a kde by naopak nemél byt umistén. Probéhla také zvukova zkouska hlasi¢e pozaru.
Druha cast hodiny se odehravala venku na volném prostranstvi, kde byla pfipravena zkouska
haseni pozaru, pomoci hasiciho pfistroje. Po instruktazi o druzich hasicich pristroji Zaci
prifazovali karticky s rliznymi druhy hasicich ptistrojd k odpovidajicim typlim pozarQ a nasledné

méli mozZnost si vyzkousSet haseni realného ohné.
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Obrazek 2

Zkouska haseni redlného ohné (viastni fotografie)

Druha hodina byla zamérena na predlékarskou PP, kterou vedly Zakyné Stredni
zdravotnické Zkoly ze Sumperka, pod dohledem utitelky. Hodina byla rozdé&lena na Etyfi
stanovisté. Prvni stanovisté absolvovali Zaci spolecné. Zde byla predvedena ukazka fungovani
defibrilatoru. Poté byli rozdéleni do tfi skupin, které nasledné obchazeli zbyld stanovisté. Na
druhém stanovisti se zaci ucili o rlznych druzich obvazové techniky a jejich spravném poutziti.
Treti stanovisté bylo zamérené na srdecni masaz, kde si Zaci mohli vyzkouset postup na cvicném
trenazéru. Na poslednim stanovisti byli Zaci proSkolovani, jak spravné manipulovat s ¢lovékem v

bezvédomi a provadét kontrolu pfed zahajenim srde¢ni masaze.

Obrazek 3

Ukdzka srdecni masdZe (vlastni fotografie)

Treti hodina byla zaméFena na dopravni vychovu pod vedenim lektorky z autoskoly. Zaci

byli seznamovani se zdkonem o silniénim provozu, povinnostmi Ucastnikd silni¢niho provozu a

28



spravnym chovanim chodcl, cyklistd a bruslard. Lektorka obohacovala hodinu historkami a
zkuSenostmi ze své praxe, coz bylo pro zaky urcité pfinosem.

Ctvrta a posledni hodina byla vénovana krizovému fizeni v Sumperku. Z4ci se dozvédéli o
raznych druzich mimoradnych udalosti a jejich definici. Hodina probihala formou kvizu, kde Zaci
pomoci karet identifikovali rGizné MU, vypliiovali kviz a tipovali, které svétové lokality by mohly
byt témito uddlostmi nejvice postizeny.

Toto neni jediny projekt, ktery Zaci béhem studia na Obchodni akademii absolvuji. Skola
ma zaélenénou vyuku OCMU do vzdélavaciho programu pro kazdy roénik. Pro prvni ro¢niky byva
pfipraven projektovy den, jak jiz bylo zminéno.

Pro druhé a treti rocniky je naplanovan projektovy den zaméreny na praktické cvic¢eni v
reSeni krizovych situaci. Tento projekt se kona na volném prostranstvi v parku pobliz skoly, kde
maji Zaci pfilezitost si nejen zopakovat své znalosti ziskané v prvnim roc¢niku, ale také se naudit
nové dovednosti v oblasti OCMU. Pfedem napldnovana trasa, kterou Zaci absolvuji, obsahuje
nékolik zastavek, na kterych jsou pfipraveny rizné scénare krizovych situaci. Prvni zastavkou je
simulace autonehody, kde se zaci uci, jak spravné reagovat, poskytnout PP a ptivolat zdchranné
slozky. Dalsi zastavka se zaméruje na pomoc postizenym, kde si zaci procvicuji dovednosti v
poskytovani predlékarské péce. Dalsim duleZitym stanovistém je evakuace, kde se Z4ci uci, jak
bezpecné a efektivné evakuovat osoby z nebezpecné oblasti, jak si spravné zabalit evakuacni
zavazadlo a jak opustit sv(ij dim ¢i byt. Nasleduje stanovisté zamérené na topografii, kde se Zaci
seznamuji s orientaci v terénu, ¢tenim map a pouzivanim kompasu. Jedno z nejzajimavéjsich
stanovist je haseni pozaru, kde Zaci dostanou pfilezitost pouZit rizné typy hasicich pfistroji a
nauci se, jak spravné a bezpecné hasit mensi pozary. Poslednim stanovistém je PP, kde si Zaci
procviCuji zakladni dovednosti, jako je srde¢ni masaz, oSetfeni ran a stabilizace zranénych. Cela
trasa je pojata jako zavod, béhem kterého Zaci sbiraji body za rychlost, spravnost feseni na
jednotlivych stanovistich. Tento soutézni prvek zvySuje motivaci a zapojeni Zaka do aktivit, ¢imz
se uci nejen teoretické znalosti, ale také praktické dovednosti, které mohou byt v redlném Zivoté
neocenitelné. Po dokonceni trasy je pro Zaky ptipraven dalsi program ve tfidach. Tento program
vedou zéstupci Armady Ceské republiky (ACR) a aktivnich zaloh. Mezi nimi je i jeden z uciteld
Skoly, ktery ma s témito aktivitami osobni zkusenosti. Ve tfidach se Zaci dozvidaji vice o rliznych
aspektech krizového tizeni, vojenské pripravé a dalSich relevantnich tématech. Timto zplsobem
je cely projektovy den komplexné zaméfen na praktické i teoretické aspekty OCMU, &m3
prispiva k jejich celkovému vzdélavacimu a osobnimu rozvoji.

Pro posledni ro¢niky je pfipraveny projektovy den zaméreny na tvorivou Cinnost. Tento
den je vénovan vyrabéni a Zaci se zapojuji do skupinové prace, pfi které vytvareji plakaty na

pfedem stanovené téma souvisejici s OCMU. Zaci jsou rozdéleni do skupin a kazdd skupina
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dostane konkrétni téma, které maji zpracovat. PouZivaji své ziskané znalosti z predchozich
ro¢nikd a rtzné dostupné zdroje, aby vytvofili informativni a vizualné atraktivni plakat. Tento
plakat ma za ukol predstavit dané téma ostatnim zak(im skoly. Hotové plakaty jsou poté
vystaveny na hlavnim schodisti skoly, kde zlstavaji viset po dobu jednoho mésice. Timto
zpUsobem jsou informace dostupné pro viechny Zaky, ktefi si mohou precist a naudit se néco
nového o OCMU. Tento projektovy den nejen podporuje kreativitu a tymovou préci, ale také

zvysuje povédomi o duleZitych bezpecnostnich tématech mezi ostatni studenty.

vvs

2.5 Vyssi odborna skola a Stfedni primyslova $kola, Sumperk

Skola se orientuje na oblast stfedniho odborného vzdélavani a vy$siho odborného
vzdélavani s programem zamérfenym na informacni a komunikacni technologie v oblasti
technického, umélecko-priimyslového a pfirodovédného vzdélavani. Zaci se mohou vzdélavat v
oborech elektrotechnika, informacni technologie, strojirenstvi, technické lyceum, primyslovy a
graficky design. Forma vzdélavani je denni. Vyssi odborna skola nabizi obor informacni

technologie, ktery je také formou denniho studia. (Sanovec, 2023)
2.5.1 Skolni vzdéldvaci program

V prvnim rocniku studenti absolvuji Sirokou $kalu kurzl, které maji za cil zlepsit jejich
povédomi o bezpecnosti a ochrané zdravi. Dvé hodiny télesné vychovy jsou zaméreny nejen na
fyzickou kondici, ale také na osvojeni zdsad jednani v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti. Dalsi dva bloky jsou vénované chemii a fyzice. NejenZe zahrnuji ucivo
téchto pfirodnich véd, ale také se ucivo zaméruje na zvladani mimoradnych situaci a PP. Havarie
s Unikem chemickych latek je dalsim dalezitym tématem, které se Zaci uci resit a pfipravit se na
néj. Tyto hodiny nejen zlepsuji jejich znalosti o chemickych latkach, ale také je pfipravuiji, jak
efektivné reagovat v pfipadé MU. Fyzika v této osnové zahrnuje studium ¢lovéka a jeho interakce
se Zivotnim prostfedim, opét s dlirazem na zvladani rGznych neéekanych situaci a poskytovani
PP. Ucebni praxe v tomto rocniku poskytuje zakim prilezitost aplikovat tyto znalosti a
dovednosti v redlném pracovnim prostiedi. Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci (BOZP),
hygiena prace a poZarni prevence jsou klicovymi aspekty, které se Zaci uci pfi fizeni bezpecnosti
prace v organizacich a na pracovistich. Tento komplexni pfistup k vzdélavani zajistuje, Ze Zaci
jsou dobfre pfipraveni na rlzné situace v pracovnim i osobnim Zivoté. Celkova hodinova dotace
pro tuto tématiku &ini 10 hodin. (Sanovec, 2022)

Ve druhém rocniku studenti pokracuji ve zdokonalovani svych dovednosti v oblasti

bezpecnosti a PP prostfednictvim dvouhodinové dotace v télesné vychové a fyzice. Tyto hodiny
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pokryvaji nejen zakladni principy pohybu a fyzikalnich jev(, ale také zasady jedndni v situacich
osobniho ohroZeni a za MU. Kromé toho je v tomto ro¢niku zafazen dalsi blok vyuky fyziky, ktery
se zaméruje na BOZP, zasady pozarni ochrany, PP pfi Uraze elektrickym proudem a ndcvik pouziti
hasiciho pfistroje. Tento komplexni pfistup k bezpecnosti v praci pfipravuje Zaky na potencialni
rizika a situace, se kterymi se mohou setkat v budoucim pracovnim prostiedi. Celkova dotace
pro tyto hodiny Cini 4 hodiny. Soucasti vzdélavaciho programu druhého rocniku je také lyzarsky
vycvik, ktery umoznuje studentlim ziskat dovednosti tykajici se bezpecného pobytu v horském
prostiedi. Kromé samotného lyZovani se v tomto kurzu také uci zakladim poskytovani PP na
horach, pravidlim bezpeéného pobytu v horach, organizaci horskych tur, a jsou seznameni s
fungovanim Horské sluzby a pravidly na sjezdovych a bézeckych tratich. Dotace pro tento kurz
jsou 2 hodiny. Uéebni praxe v tomto ro¢niku je zamérena na dalsi zdokonaleni znalosti v BOZP.
Studenti se zabyvaji fizenim bezpecnosti prdce v podminkdch organizace a na pracovisti,
znalosti a dovednosti v této dulezité oblasti. Celkova dotace pro tuto uéebni praxi ¢ini 10 hodin.
(Sanovec, 2022)

Ve tretim rocniku studenti nadale prohlubuji své znalosti a dovednosti v oblasti
bezpecnosti a PP. Dvouhodinové dotace zamérené na tuto oblast v télesné vychové a fyzice opét
zahrnuji zdsady jednani v situacich osobniho ohrozeni a za mimoradnych udalosti, stejné jako
Cykloturisticky kurz poskytuje Zakiim zakladni dovednosti v poskytovani PP a osSetfovani lehcich
urazQ, které se mohou vyskytnout pti cyklistickych aktivitach. Vodacky kurz se zaméfuje na
dovednosti studentl, ale také je seznamuji s konkrétnimi situacemi, které mohou v jejich
zdjmovych aktivitach nastat. Ucebni praxe v tomto ro¢niku dale rozviji povédomi studentd BOZP.
Praktické aplikace zahrnuji fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace a na pracovisti,
pravni otazky tykajici se BOZP a bezpecnost technickych zafizeni. Celkova hodinova dotace pro
tuto ucebni praxi ¢ini 10 hodin. (Sanovec, 2022)

Ve Ctvrtém a poslednim rocniku stfedni Skoly Zaci zavrsuji své vzdélani v oblasti BOZP.
Dvouhodinové dotace v télesné vychové zahrnuji opét zdsady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za MU, stejné jako praktickou PP. Ucebni praxe je klicovym prvkem tohoto rocniku,
poskytujicim studentlm pfileZitost aplikovat své znalosti a dovednosti v redlném pracovnim
prostfedi. Prace v rdmci BOZP zahrnuje fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace a na
pracovisti, pravni otdzky tykajici se BOZP a bezpecnost na technickych zafizenich. Celkova

hodinova dotace pro tuto ucebni praxi ¢ini 10 hodin.
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2.6 Stfedni zdravotnicka 3kola a Vy33i odborna $kola zdravotnicka, Sumperk

Skola nabizi tfi hlavni obory zdravotnicky asistent, praktickd sestra a diplomova sestra. Po
Uspésném ukonceni studia je absolvent skoly pfipraven k vykonu prace zdravotnického
pracovnika, ktery poskytuje nebo zajistuje zakladni oSetfovatelskou péci a podili se na
specializované nebo vysoce specializované oSetrovatelské péci, kterd je zapotrebi kdykoliv v
dobé KS. Skola se ¢aste¢né zaméFuje na celoZivotni vzdélavani, aby absolvent byl schopen
ovladat komunikaéni technologie a chdpal vyznam v sou¢asném svété a mél moznost cely Zivot
ziskavat odborné znalosti a vyuZival je v komunikaci. Mél moznost pfistupu k adekvatnim
informacim v informacnich systémech. Proskoluje a edukuje své studenty v rozsahu odborné
zpUsobilosti pti Feseni nasledkl MU nebo KS. U¢i a zdokonaluje u svych studentl péci o pacienty
v neodkladné péci a vyskoluje studenty, tak aby zvladali poskytnout neodkladnou PP. (Gondov4,

2023)
2.6.1 Skolni vzdéldvaci program

Obsah vzdélavaciho planu pro OCMU je rozdélen do ¢étyr roénikd, pri ¢emz kazdy roénik
ma pfidélen urdity pocet hodin pro pokryti specifickych tematickych oblasti. (Zeleny, 2023)

V prvnim rocniku je planovdno Sest hodin vyuky, kde ctyfi hodiny jsou vénovany predmétu
télesna vychova. V tomto pfedmeétu se studenti seznamuiji se zatizenim Bezpecnostni rady mésta
a jejim stanovistém, rozpoznavani varovného signalu ,vSeobecna vystraha“ a ¢innostmi po jeho
vyhlaseni. Dale jsou pouceni o postupu v pfipadé pozaru a o ochrané osob pred nasledky
Zivelnych pohrom, véetné zdsad chovani pfi zemétreseni, povodnich, velkych sesuvech pldy a
velkych atmosférickych poruchdach. Dvé hodiny jsou dale vénovany predmétu obcanské vychovy,
ktery se zaméruje na pravidla silni¢niho provozu, civilni radiostanice a rizné druhy katastrof.
(Zeleny, 2023)

Ve druhém roéniku je hodinova dotace zvy$ena na deset hodin. Zaci stravi dvé hodiny
studiem predmétu fyzika, kde se uci o ochrané osob pred ndsledky Uniku radioaktivnich latek.
Dalsi dvé hodiny jsou vénovany predmétu chemie, ktery se zabyva ochranou osob pfed nasledky
Uniku chemickych latek pfi provoznich havariich. Pfedmét PP zahrnuje dvé hodiny zaméfené na
pouzivani technickych prostfedkl 1ZS, pfiprava evakuacniho zavazadla a osvojeni zadsad pro
opusténi bytu a ohroZzeného prostoru. Kombinované téma, které je rovnéz soucasti druhého
roéniku, zahrnuje Etyfi hodiny zaméfené na $ir$i problematiku OCMU. Zaci se Géastni $kolni
soutéze, kde se vénuji tématlm jako PP, poZzarni ochrana, civilni radiostanice, pravidla silni¢niho

provozu a chovani pfi chemické nebo radia¢ni havarii, povodnich a zemétreseni. (Zeleny, 2023)
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Ve tfetim roc¢niku je hodinovd dotace Sest hodin a vSechny jsou vénovany predmétu
odborna praxe. Zaci se v tomto roéniku zaméruji na poskytovani PP sobé i druhym osobam pfi
hromadném zasaZeni obyvatel. (Zeleny, 2023)

Ve Ctvrtém, poslednim rocniku, je opét hodinovd dotace Sest hodin, vénovanych
pfedmétu odborna praxe. Zaci se zabyvaji ochranou osob pfed anonymnimi hrozbami utok
vybusninami nebo jinymi nebezpecnymi latkami. Dale se vénuji tématlim jako je nalez a obdrzeni

podezielého pfedmétu a improvizovanym prostifedkiim chemické ochrany. (Zeleny, 2023)
2.7 Porovnani skolnich vzdélavacich programu vybranych strednich skol

Dle dostupnych SVP ze viech tfi vybranych stfednich $kol, bych mohla tyto plany zhodnotit
nasledovné.

Viechny tfi $koly dodrzuji doporuceni Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR z
roku 2003. Ucebni plany jsou fadné zapracovany do vSech vyukovych blokl kazdého roc¢niku, a
je dodrzovan casovy harmonogram minimalné Sesti hodin ro¢né pro kazdy rocnik. Obchodni
akademie a Stfedni zdravotnickd skola ma konkrétné vypracované tematické oblasti tykajici se
OCMU. Stfedni primyslova $kola tyto tematické oblasti ¢&isté na ochranu ¢lovéka za
mimoradnych udalosti nemda zpracované. Tyto oblasti ma zahrnuté vramci celého SVP
jednotlivych obord, které skola nabizi.

PFi porovnani téchto tfi stfednich Skol se objevuji urcité rozdily v zajimavosti, efektivnosti
a zapojeni vSech zak( do vyuky. Napfiklad Obchodni akademie nabizi projektovy den, ktery
poskytuje zakim pfileZitost nejen teoreticky osvézit své znalosti, ale také je prakticky vyzkouset.
Tento prakticky ndcvik je klicovy pro upevnéni znalosti a dovednosti. Projektovy den, pokud je
dobfre pripraven, mliZze byt pro zaky zabavny a ndpomocny pro kvalitnéjsi zapamatovani.

Na Stredni zdravotnické Skole se Zaci Ucastni Skolni soutéze, coz je dalsi efektivni zplsob,
jak aplikovat teoretické znalosti v praxi. Tento pristup se ukazal jako velmi efektivni pti zapojeni
vSech zakl a zvySovani jejich zajmu o danou problematiku. Dale Skola nabizi i své znalosti v ramci
jinych projekt(, kdy se samotni Zaci stavaji ,,Skoliteli“ v této oblasti a Ucastni se projektovych dnl
ostatnich $kol v Sumperku.

Na druhou stranu, Stfedni pridmyslova skola se zaméfuje spise na teoretické predavani
informaci a kompenzuje prakticky nacvik specidlnimi kurzy. Skola nabizi $irokou $kdlu téchto
kurz(, ale bohuzel se jich netcastni vSichni Zaci.

Celkové lze Fici, Ze zatimco vSechny tfi Skoly spliuji zakladni poZadavky stanovené

Ministerstvem skolstvi, rozdily ve zpUsobu realizace téchto plani mohou ovlivnit efektivitu
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vyuky a zapojeni Zaka. Praktické projekty a soutéze se ukazaly jako velmi efektivni nastroje pro

posileni teoretickych znalosti a jejich aplikaci v redlnych situacich.
2.8 Vyukové materidly pro stredni Skoly

Jeden z vyukovych material(, které jsou nyni v praxi vyuzZivany na stfednich skolach dle
dostupnych informaci je kniha autora Petra Linharta, Ochrana obyvatelstva za mimofadnych
udalosti pro stredni Skoly, nakladatelstvi Fortuna Praha 2003.

Tato kniha pojedndva o struénych pravidlech prevence ochrany obyvatelstva
pripravovanych pro ¢asto obtiZzné predvidatelné bezpecnostni hrozby, existenci stavi spojenych
s havariemi nebo Zivelnymi pohromami, které si vyZaduji okamzitd opatieni. Podkladem k
vytvoreni této knihy byly udalosti, které pfinesly pfislusnou legislativu v roce 2000, ktera
nastartovala tak vyvijejici se proces pro ochranu obyvatel. Zacalo se vice planovat, organizovat,
pfehodnocovat a stejné jako ve vyspélych zemich pfistupovat k transformaci. Popisuje
planovani, informuje a edukuje studenty o postupech pfi jednotlivych moznych hrozbach a
zaroven je pfipravuje, jak se v dané situaci zachovat, jak pomoci sobé, ale svym blizkym, rodiné
a pratellm. V knize autor pohlizi na hrozby dle celosvétovych zkusenosti z posledni doby,
nevojenska ohrozeni a rizika rozdéluje dle pricin vzniku na dvé velké skupiny. Na ohrozZeni a rizika
zplsobené druhem lidské ¢innosti a na ty, které vznikaji vlivem pfirodnich sil. V knize se také
zminuje o mezinarodnim terorismu a s nim spojenymi hrozbami. Snazi se jiz predvidat mozné
situace s timto spojené a nabdda k uzké spolupraci vsech statl s ohledem na zemépisné

podminky. (Linhart, 2003)
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Obrazek 4

Vyukovy materidl pro stredni skoly (hzscr.cz)

Ochrana c|ove|<a

(»:r'-\ Tala

Cilem knihy je naucit studenty spravnému chovani v situaci MU s ohledem na druh MU,
véetné nezbytné sebeochrany, vzajemné pomoci a PP bliznimu. (Linhart, 2003)

Oficidlni materidly pro vyuku byly vypracovany Hasicskym zachrannym sborem (HZS),
ktery je hlavnim garantem jejich obsahu. Aby byly tyto materidly snadno pfistupné, byly
zverejnény na oficidlnich webovych strankach HZS. Kromé toho byly pro pedagogy vydany rlzné
publikace, které poskytuji komplexni informace potiebné k efektivni vyuce. Tyto publikace maji
za cil pomoci ucitelim lépe pochopit a predat dllezité znalosti a dovednosti spojené s ochranou
¢lovéka v mimoradnych situacich. (HZS CR, 2019)

Téma ochrany obyvatelstva, mimoradnych uddlosti a krizovych situaci nemusi byt
vyucovano pouze teoreticky. Existuje cela rada projekt(, které vyznamné pfrispély a pfispivaji ke
zvySeni povédomi v této oblasti. Rizné organizace se stejnym cilem poradaji napfiklad dny
otevienych dvefi nebo prezentace své ¢innosti. Mezi tyto projekty patfi napfiklad projekt Hasik.
Tento projekt zahrnuje navstévy odbornych instruktorl z fad Hasi¢ského zachranného sboru na
zakladnich a stfednich skolach, kde seznamuji Zaky s problematikou ochrany obyvatelstva a
pozarni prevenci. Instruktofi vedou interaktivni prednasky a praktické ukdzky, které pomahaji
zaklm lépe porozumét dlleZitym zasadam bezpecnosti a pfipravenosti na mimoradné situace.
Timto zplsobem se teoretické znalosti propojuji s praktickymi dovednostmi, coz vede k lepsi

pfipravenosti a informovanosti mladych lidi. (Hasik CZ, 2019)
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Projekt Ochrana obyvatel byl realizovan organizaci Centrum pro bezpecny stat. Zacilen byl
na problematiku krizovych situaci. Nabizi fungujici program zahrnujici soubor zdkladnich pojma
v oblasti OCMU vyucéovanou za zakladnich a stfednich $kolach. Materidly jsou uréené ke
zvladnuti teoretickych oblasti problematiky MU, ziskani orientace v dané problematice a slouzi
také pro pedagogické pracovniky k samotné vyuce. Dale zde nalezneme i zpracovany vyukovy
material zaméreny na oblast KS. Tento material je rozdélen na oblasti rznych KS jako jsou
tisnové linky, jak postupovat pfi ohroZeni, zajisténa bezpecnosti na silnici a PP. VSechny zminéné
oblasti jsou zpracovany formou videi, které jsou pristupné Siroké vetrejnosti pomoci socialni sité
uréené k nahravani a zhlédnuti videi z platformy YouTube. Tento vyukovy materidl najdeme zde
pod nazvem TV OCMU. (Ochrana obyvatel, 2019)

Svou ginnost také v daném kontextu provadi ACR, ktera skrze realizovany program POKOS
(Pfiprava obcanl k obrané statu). Materialy v rdmci programu POKQOS jsou uréeny pro ucitele a
zaky zéakladnich a stfednich skol. V jeho ramci pak byla také vydana Prirucka ob¢an( k obrané
statu. (Ministerstvo obrany, 2024)

Prirucka je pfimo zamérena na zdravotnickou pfipravu, pfipravu k sebeobrané, pripravu k
civilni ochrané a KS vojenského a nevojenského charakteru a dalsi oblasti spojené s danou
problematikou. Dany vzdélavaci obsah vychazi z Koncepce pfipravy obc¢ant k obrané statu a od

roku 2013. (Gerhat, 2018)
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3.1

CiLE

1) Provést popis a analyzu soucasného stavu realizace opatieni ochrany obyvatelstva se
zaméfenim na formy a metody vzdé&lavani na Stfedni zdravotnické $kole Sumperk a
jedné vybrané stfedni skole v regionu.

2) Pozornost zaméfit na v soucasné dobé platné ramcové a skolni vzdélavaci programy,
které mezi s sebou porovnat.

3) Zpracovat ndvrh konkrétnich témat, jejich cili a obsahovou napln. Efektivitu splnéni
cilt a uc¢innost dopadu na zZaky a ovéfit v praxi.

4) Praci zpracovat jako teoreticka pojednani v souladu s poZzadavky na formalni Gpravu

zavérecnych praci na Fakulté télesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.
Hypotézy

1) Zaci Stiedni pramyslové $koly maji vétsi povédomi o historické vyuce ochrany
Clovéka za mimoradnych uddlosti, nez studenti ze Stfedni zdravotnické Skoly a
Obchodni akademie.

2) Zaci Stredni zdravotnické gkoly preferuji praktické vyukové metody pro pfedmét
OCMU vice, ne studenti Stfedni priimyslové gkoly a Obchodni akademie.

3) Zaci Obchodni akademie hodnoti informace ziskané z vyu€ovacich hodin na témata
spojené s ochranou obyvatelstva jako méné uzitecné, ve srovnani s zaky Stredni
zdravotnické skoly a Stfedni pramyslové skoly.

4) Z4ci Sttedni zdravotnické skoly maji vétsi zéjem o predmét OCMU, ne? 74ci Stiedni

pramyslové skoly a Obchodni akademie.
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4 METODIKA

PFi zpracovani teoretické Casti této prace jsem provedla dikladnou resersi dostupnych
Ceskych literarnich zdroj. Tuto reSersi jsem vyuZila k popisu ochrany ¢lovéka jako celku, k
prehledu RVP a SVP a k popisu systému vyuky, se zaméfenim na pfredmét OCMU. Kromé
tisténych zdrojli jsem také vyuZila internetové databaze a aktudlni pravni predpisy.

V praktické ¢asti praci jsem provedla vyzkum formou dotaznikového Setfeni. Toto Setfeni
bylo zaméfeno na vzorek 74kl stfednich $kol v Sumperku, aby se zjistilo, do jaké miry jsou
informovdéni o problematice OCMU, a jaké jsou jejich nazory a zku$enosti s timto predmétem.
Timto zplUsobem jsem ziskala cennd data, kterd jsem nasledné analyzovala a pouizila k

vyhodnoceni efektivity sou¢asného vzdélavaciho programu a jeho mozného zlepseni.

4.1 Vyzkumny soubor

Ve vzajemné spoluprdci svedoucim prace byl pfipraven dotaznik, ktery byl poté
prezentovan na vybranych kolach v Sumperku. Vyzkumny soubor tvofili zci tii vybranych $kol.
Stfedni zdravotnické koly, Stfedni priimyslové $koly a Obchodni akademie v Sumperku. Na
téchto Skolach studuji chlapci i divky ve véku 15 az 19 let. Dotaznikové Setfeni se celkem
Gcastnilo 168 respondentl. Na zakladé souhlasu Etické komise byl vyzkum nasledné zahdjen (viz
pfiloha 4).

V etapé pred zahdjenim vyzkumu byla zahdjena komunikace s vedoucimi pracovniky
(Fediteli/feditelkami) vybranych skol s tim, jestli je mozné vyzkumné Setfeni na jejich Skole
provadét (viz pfiloha 1). Po vysloveni souhlasu, ktery byl spojen s podpisem statutarniho organu
Skoly a domluvé, byly vybrané Skoly v diplomové prdaci uvedeny pod svym ndzvem, nebo
anonymné pod kéddem. Jakmile vedouci pracovnici Skol udélili souhlas, vyzkum byl realizovan v
rozvrhu dané skoly. Pfed samotnym zahdjenim vyzkumu u zZakd prvniho az druhého rocniku, byl
zajistén informovany souhlas pro nezletilé zaky (viz priloha 2), ktery obdrzZeli Zaci 2 dny pred
planovanou vyukou. Béhem prfedem domluvené vyucovaci hodiny probéhla vyuka formou
prezentace, na predem domluvené téma v rdmci problematiky OCMU. Na konci hodiny Zaci
obdrzeli dotaznik, ktery je uveden v ptiloze 3, této diplomové prace. Zaci dotazniky
nepodepisovali, ani neuvadéli jakékoliv udaje, vse probihalo zcela anonymné. Dotaznik obsahuje
13 otazek. Pred zahajenim vyplnovani dotazniku byli Zaci fadné pouceni o anonymnim zp(sobu
realizovaného vyzkumu, a bylo jim zd(raznéno, aby v Zadném pripadé neuvadéli osobni ani

Zadné jiné Udaje. Zaroven jim bylo vysvétleno, jakym zplsobem dotaznik spravné vyplnit. Po
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uplynuti ¢asu na vyplnéni (5-10 min), byly dotazniky vybrany. Hodnotici faze byla realizovana

mimo prostory skoly.

4.2 Metody shéru dat

Dotaznik ve formé tisténého dokumentu obsahoval celkem 13 otdzek. Z tohoto poctu bylo
10 uzavrenych otazek, které umoznovaly respondentim vybrat z predem stanovenych moznosti
odpovédi. Zbyvajici 3 otazky byly oteviené, coz umozfiovalo respondentiim vyjadrit své nazory
nebo promyslet, jak je téma OCMU propojeno s ostatnimi vyu€ovacimi predméty.

Prvni dvé otazky byly informativniho charakteru o respondentovi, zjistujici pohlavi a vék.

Otdazky 3 a 4 se tykaly vyucovaci hodiny, ktera byla pro zaky pfipravena na téma ochrany
obyvatelstva. V téchto otazkach byli respondenti dotazovani na srozumitelnost predanych
informaci a na to, zda bylo ucivo pro respondenty zajimavé nebo nezajimavé.

Otazka 5 byla zaméfena na zjisténi nazoru studentl na dulleZitost tématiky ochrany
obyvatelstva v kontextu aktudlniho déni v CR a ve svété. Konkrétné se otazka dotazuje, zda
studenti povazuji tuto problematiku za vyznamnou vzhledem k sou¢asnym uddlostem.

Otéazka 6 byla zaméfena na zjisténi zajmu respondentd o problematiku OCMU, pokud by
byla nabizena jako volitelny pfedmét. Konkrétné bylo zjistovano, zda by si studenti tento
predmét zvolili, kdyby nebyl integrovan do jinych vyucovacich predméta.

Otazka 7 byla sméfovana na zjisténi povédomi respondentd o tom, Ze se v minulosti
tématika OCMU vyucovala na zékladnich a stfednich $kolach v ramci branné vychovy.

Otdazky 8 a 9 byly zaméreny na zjisténi preferenci respondenti ohledné vyukovych metod
pro pfedmét OCMU, a jejich predchozich zkugenosti s témito metodami. V otdzce 8 jsem se
dotazovala, jaké vyukové metody by respondenti preferovali, kdyby byl pfedmét ochrana
obyvatelstva vyucovana jako samostatny predmét. Otazkou 9 jsem zjistovala, zda respondenti
béhem svého studia jiz absolvovali nékterou z uvedenych vyukovych metod, a pokud ano, Zadala
jsem je, aby konkrétni metodu uvedli.

Otazky 10 a 11 jsem zaméfila na povédomi respondentl o integraci témat spojenych s
ochranou obyvatelstva do riznych vyucovacich pfedmétl na jejich skole. Otazkou 10 jsem se
dotazovala, zda si respondenti uvédomuiji, Ze témata souvisejici s ochranou obyvatelstva jsou
probirdna i v jinych vyucovacich pfedmétech. Na otazku 11 respondenti odpovidali dvéma
moznymi variantami: Pokud respondenti na otazku 10 odpovédéli ,ANO“, Zadala jsem je, aby
uvedli konkrétni predméty, ve kterych se tato témata probiraji.

Otazka 12 byla zamérena na hodnoceni respondentl ohledné pfinosu informaci ziskanych

z vyucovacich hodin, na témata spojend s ochranou obyvatelstva pro jejich vlastni Zivot, jak
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osobni, tak prakticky. Zadala jsem respondenty, aby reflektovali, zda povazuji tyto informace za
uzitecné a aplikovatelné ve svém kazdodennim Zivoté.

Otéazka 13 se zaméFovala na ziskani nazoru respondentd ohledné toho, zda by OCMU méla
nebo neméla byt vyu€ovana jako samostatny povinny predmét na jejich $kole. Zadala jsem
respondenty, aby vyjadfili svlj osobni nazor a zdlvodnili ho, proc si mysli, Ze by mélo ¢i nemélo

dojit k za¢lenéni tohoto tématu do povinného vyucovani.

4.3 Statistické zpracovani dat

U otazek, kde respondenti méli moznost vybrat z rliznych kategoridlnich mozZnosti, bylo
provedeno statistické srovnani dat. Nasledné byly tyto data analyzovana pomoci pomérového
zastoupeni v jednotlivych grafech, které zahrnovalo i procentualni rozloZeni jednotlivych
odpovédi v rdmci dané otazky.

Pro statistické zpracovani vysledkl byl vyuZit software Minitab, statistickd metoda uréena
pro analyzu dat, kterd nabizi feSeni pro uzivatele na vSech urovnich znalosti statistiky. Ziskand
data zdotazniku byly analyzovany s cilem porovnat statisticky vyznamné rozdily mezi
odpovédmi rlznych skupin respondent( na jednotlivé otazky. Software mi umoznil provadét
detailni statistické testy, které mi pomohly identifikovat, zda existuji signifikantni rozdily mezi
jednotlivymi skupinami respondent.

Jako nastroj pro identifikaci nezavislosti, ktery posuzuje vztah mezi kategorickymi
proménnymi (p-value) byl poutZit chi-kvadrat test neboli x2, coZ je test statistické hypotézy, jehoz
testovaci kritérium ma za predpokladu platnosti nulové hypotézy rozdéleni Chi kvadrat. Pfi Chi-
kvadrat testu testujeme vidy dvé hypotézy vzajemné, pficemz nulova hypotéza tvrdi, Ze mezi
sledovanymi znaky neexistuje zavislost a alternativni hypotéza naopak, Ze mezi kategorickymi
proménnymi existuje vyznamny vztah. Vyznamnost je urcena tzv. hladinou vyznamnosti, kterd
byva typicky 5 %. Vysledek mi pak urcuje p-hodnota, cozZ je statisticky ukazatel, ktery udava, jak
pravdépodobné je, Ze by dosaZzeny (nebo jesté vyraznéjsi) vysledek (napf. rozdil pozorovany
mezi dvéma skupinami v nasem pfipadé) mohl vzniknout ndhodou. P-hodnota je ¢islo mezi 0 a
1, pficemzZ mensi hodnota znamena vétsi pravdépodobnost vyvraceni tzv. nulové hypotézy (tj.
tvrzeni, Ze mezi skupinami neni zZadny rozdil). Jako hranice se obvykle se pouzivd (dohodnuta)
hodnota 0,05 (zminénych 5 %), pficemz, pokud je p-hodnota mensi nez 0,05, védecky vysledek

se povazuje za statisticky vyznamny a nulovd hypotéza se zamita.
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5  VYSLEDKY

Na zakladé dotaznikového Setfeni byla ziskdna nasledujici data. Vyzkumnym vzorkem
bylo celkem 168 ndhodnych 7aku vybranych tiech stfednich $kol v Sumperku. Uspé$nost
vyplnéni dotazniku byla 100 %. Respondenti v priiméru vypliovali dotaznik v ¢asovém rozmezi
od 5 do 10 minut. Vysledky jsou uvadény v tabulkach nebo obrazcich, vidy s plnym znénim

otazky a s naslednym komentarem.

5.1 Vyhodnoceni ziskanych dat

° Analyza otazky ¢. 1
Pohlavi:
- Zena;

- muz

- jiné;

nechci odpovidat.

Obrazek ¢. 5

Pohlavi respondenti
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V ramci prvni otdzky bylo cilem zjistit zastoupeni jednotlivych pohlavi mezi respondenty.
Dotaznikového Setfeni se ztucastnilo celkem 84 respondent(, z nichZ 57 byly Zeny (67,9 %) a 27
muzi (33,1 %). Pfi podrobnéjsim rozboru podle jednotlivych stfednich skol se ukazalo nasledujici

rozdélent:
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- Z Obchodni akademie se Setfeni zucastnilo celkem 29 respondent(, z toho bylo 24 Zen
(82,8 %) a5 muzl (17,2 %).

- Ze Stredni zdravotnické skoly se dotazniku Ucastnilo 28 respondentd, pficemz 26 z nich
byly Zeny (92,9 %) a 2 muZi (7,1 %).

- Ze Stfedni primyslové skoly se do Setfeni zapojilo 27 respondentd, z toho 7 Zen (25,9

%) a 20 muzi (74,1 %).

Vysledky ukdzaly, Ze dotaznik vyplfiovalo vice divek, coz bylo zfejmé z vybéru stfednich

Skol. Nicméné, primyslova Skola pfispéla zvysenym poétem respondentll muzského pohlavi.

. Analyza otazky ¢. 2
Vvék:
- A)15-16 let;
- B)17-18let;
- C)19-20 let.
Obrazek ¢. 6
Vék respondentii
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Ve druhé otdzce byli respondenti dotazovani na svij vék, pricemz cilem bylo také zjistit, z
jakého jsou rocniku. Z Obchodni akademie se Setteni zucastnilo 29 Zakd, z toho 23 Zak( (79,3 %)
bylo ve véku 15-16 let a zbyvajicich 6 zakd (20,7 %) bylo ve véku 17-18 let. Na Stredni
zdravotnické skole bylo vékové rozlozeni respondentd nasledujici: 6 zakl bylo ve véku 15-16 let

(21,4 %), 21 zaka (75,0 %) bylo ve véku 17-18 let a jeden Zak (3,6 %) byl ve véku 19-20 let. Ze
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Stredni priimyslové skoly se Setfeni zucastnilo celkem 27 zak(, pficemz 23 zaka (85,2 %) bylo ve
véku 15-16 let a 4 Z4ci (14,8 %) byli ve véku 17-18 let.

. Nejcéastéji uvadénou odpovédi byl vék 15-16 let. Z toho lze usuzovat, Ze vétsina
respondentl byli Zaci prvnich ro¢nikd na Obchodni akademii a Stfedni pridmyslové skole.
Vzhledem k jejich véku je pravdépodobné, Ze neméli za sebou mnoho hodin vyuky tykajici se
problematiky ochrany obyvatelstva. Druhou nejcastéjsi vékovou skupinou byli Zaci ve véku 17-
18 let, coz naznacuje, Ze na Stfedni zdravotnické Skole byli dotazovani prevazné zaci druhého
rocniku. Tato informace nam poskytuje uzite¢ny kontext pro interpretaci jejich odpovédi a

zkuSenosti s vyukou o ochrané obyvatelstva.

° Analyza otazky ¢. 3
Byly informace v této hodiné podany srozumitelné?
- A)ano;

- B)ne.

Obrazek ¢. 7

Srozumitelnost podanych informaci v hodiné
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Ve treti otazce byli respondenti dotazovani, zda byly informace v této hodiné podany
srozumitelné. Na Obchodni akademii a Stfedni zdravotnické skole odpovédélo vsech 100 % zak(
kladné, coZ znamena, Ze vSichni Zaci povaZovaly podané informace za srozumitelné. Na Stfedni
pramyslové skole bylo dotazovano 54 respondentl(, z nichZ pouze dva odpovédéli zaporné. To
znamena, Ze 96,3 % respondent(l na této skole povaZovalo informace za srozumitelné, zatimco
3,7 % 23kl odpovédélo, Ze informace nebyly srozumitelné.

Vysledky treti otazky ukazuji, Ze vétSina zakl napfic tfemi Skolami povaZzovala informace
podané v hodiné za srozumitelné. Tento fakt naznacuje Ze predmét OCMU by mohla byt
povaZovana za efektivni vyuku a schopnost ucitelll predat dulezité informace by byly podany

jasné a srozumitelné. Na Stfedni pramyslové skole byly dvé zminky negativni. Mohlo by byt
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uzite¢né prozkoumat, co konkrétné zplsobilo, Ze dva studenti informace nepochopili. Mohlo by

se jednat o zpUsob podani informaci nebo individualni rozdily v Urovni predchozich znalosti

° Analyza otazky ¢. 4
Ucivo, které bylo naplni této hodiny, pro Vas bylo:
- A) mimoradné zajimavé;
- B) velmi zajimavé;
- () zajimavé;
- D) mdlo zajimavé;

- E) absolutné nezajimavé.

Obrazek ¢. 8

Hodnoceni zajimavosti uciva
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Ctvrtd otazka se zaméFovala na to, zda bylo ucivo probirané v této hodiné pro respondenty
zajimavé. Zaci z Obchodni akademie odpovidali nasledovné: 20,7 % #4ak( uvedlo, e ucivo bylo
velmi zajimavé, 58,6 % povazovalo ucivo za zajimavé a 20,7 % zak( odpovédélo, Ze ucivo bylo
pro né malo zajimavé. Na Stfedni zdravotnické skole byly odpovédi rozdéleny takto: 14,3 % zaku
odpovédélo, Ze ucivo bylo pro né velmi zajimavé, 71,4 % uvedlo, Ze ucivo bylo zajimavé, a 14,3
% povazovalo ucivo za malo zajimavé. Zaci na Stfedni primyslové $kole uvedli nasledujici: 7,4 %
respondentl povaZovalo ucivo za mimoradné zajimavé, 22,2 % zakl uvedlo, Ze ucivo bylo velmi
zajimavé, 66,7 % oznacilo ucivo za zajimavé a 3,7 % Zak( odpovédélo, Ze ucivo bylo malo
zajimavé.

Na Obchodni akademii bylo ucivo prevazné hodnoceno jako zajimavé, ale pres to se naslo

hned nékolik Zakd, ktefi se naklonilii k odpovédi malo zajimavé. Tento rozptyl ukazuje, Ze vétsina
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zakd nasla ucivo alespon zajimavé, coZ naznacuje, Ze téma ochrany obyvatelstva dokaze
zaujmout studenty obchodniho zaméreni. Nicméné Zaci, ktefi povazovali u€ivo za malo zajimavé,
naznacuje, Ze je zde prostor pro zlepSeni zplsobu prezentace nebo zapojeni studentl. Na
Stredni zdravotnické Skole s prevazujici vétSinou zakl povazujicich ucivo za alespon zajimavé je
zfejmé, Ze téma ochrany obyvatelstva je relevantni a pfinosné pro studenty zamérené na
zdravotnictvi. Nizsi podil student(, ktefi nasli ucivo velmi zajimavé (ve srovnani s Obchodni
akademii), mUZe naznacovat potfebu vice praktickych nebo konkrétnich prikladd, které by lépe
rezonovaly s jejich odbornym zamérenim. Pfevaina vétsina zakl na Stfedni primyslové Skole
zde nasla ucivo alespon zajimavé, cozZ je velmi vysoky podil. Pfesto je zajimavé, Ze procento
studentd, ktefi nasli u¢ivo mimoradné zajimavé, je zde nejnizsi. To by mohlo ukazovat na
potfebu prizpusobit vyuku vice technickému a praktickému pohledu studentd na této skole. Za
hlavni aspekt zlepseni vidim obsah uciva, ktery mize byt prizplisoben tak, aby Iépe reflektoval
zajmy a budouci kariérni plany student(. Naptiklad studentlim obchodnich Skol mizZe vice
vyhovovat zaméreni na krizovy management v podnikdni, zatimco zdravotnickym studentiim

s

mohou byt blizsi témata souvisejici s nouzovou péci a zdravotnimi intervencemi.

° Analyza otazky ¢. 5
Tématika ochrany obyvatelstva je dlilezita s ohledem na aktudlni déni v Ceské republice
ave svété?

- A) rozhodné ano;

- B)asiano;

- C) nevim;

- D)asine;

- E) urcité ne.
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Obrazek €. 9

DuleZitost ochrany obyvatelstva s ohledem na aktudlini déni
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Pata otazka byla zaméfena na vnimani dlleZitosti ochrany obyvatelstva v souvislosti s
aktualnim dénim v Ceské republice a ve svété. Na Obchodni akademii odpovédélo 51,7 % 74k,
Ze tuto problematiku vnimaji jako rozhodné dileZitou, 44,8 % uvedlo, Ze ji vnimaji jako spiSe
daleZitou a 3,5 % zakd odpovédélo, Ze nevédi. Na Stfedni zdravotnické skole byla tato otazka
zodpovézena nasledovné: 71,4 % zaku uvedlo, Ze ochranu obyvatelstva vnimaji jako rozhodné
dlleZitou a 28,6 % 74k odpovédélo, Ze ji povaiuji za spide dileZitou. Zaci Stfedni primyslové
Skoly reagovali na tuto otazku takto: 74,1 % zakd odpovédélo, Ze ochrana obyvatelstva je pro né
rozhodné dulezita a 25,9 % uvedlo, Ze ji povaZzuji za spiSe dlleZitou.

Tato data mohou poskytnout cenné informace o rozdilech v prioritdch a vnimani
vyznamnosti tohoto tématu mezi rlznymi skupinami studentd. Na Obchodni akademii tento
vysledek ukazuje, Ze vétsSina Zakl si uvédomuje dullezitost této problematiky, ale je zde mala
skupina, kterd nema jasny nazor. Tento fakt mizZe naznacovat potirebu lepsiho vysvétleni nebo
zdUraznéni vyznamu ochrany obyvatelstva v ramci vyucovani. Na Stredni zdravotnické sSkole
zadni Zaci zde neodpovédéli, Zze nevédi, coz naznacuje silnéjsi uvédomeéni si vyznamu této
problematiky mezi zdravotnickymi Zaky. To muiZe byt zplsobeno jejich zamérfenim na
zdravotnické obory, kde je povédomi o bezpecnosti a krizovém managementu obzvlasté
dllezité. Na Stredni priimyslové skole podobné jako u Stfedni zdravotnické skoly zde nejsou
zadni Z4ci, ktefi by odpovédéli, Ze nevédi. Tento vysledek ukazuje silné uvédomeéni si vyznamu
ochrany obyvatelstva mezi technicky zamérenymi studenty, coZz miZe souviset s jejich
praktickym zamérenim a pochopenim redlnych hrozeb. Malé procento studentld na Obchodni

akademii, ktefi nevédi, zda je ochrana obyvatelstva dileZita, naznacuje, Ze miZe byt potieba
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dalSiho vzdélavani a osvéty na toto téma. Vysvétleni redlnych dopadl a vyznamu ochrany

obyvatelstva by mohlo pomaoci zvysit jejich povédomi a pochopeni.

° Analyza otazky ¢. 6
Predstavte si, Ze problematika ochrany clovéka za mimoradnych udalosti neni soucasti
jinych vyuéovacich pfedméti a je jen pfedmétem volitelnym. Vybral/la byste si jej jako
volitelny pfedmét?

- A)rozhodné ano;

- B)asiano;

- C) nevim;

- D)asine;

- E) urcité ne.

Obrazek ¢. 10

Volba volitelného pfedmétu
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Sesta otazka se zamérovala na to, zda by si 7aci vybrali predmét OCMU jako volitelny. Na
Obchodni akademii uvedlo 27,6 % z4akaQ, Ze by si tento predmét pravdépodobné vybrali. DalSich
13,8 % zaku si nebylo jistych, zda by si predmét zvolili. Vétsina, tedy 51,7 % zakd odpovédéla, Ze
by si tento predmét spie nevybrala a 6,9 % zakd uvedlo, Ze by si jej rozhodné nevybralo. Na
Stfedni zdravotnické Skole by si 10,7 % Zaka tento predmét rozhodné vybralo a 32,1 % zakd by
si jej pravdépodobné vybralo. Celkem 25 % Zaka si nebylo jistych, zda by si pfedmét zvolili.
Dalsich 28,6 % zak( uvedlo, Ze by si tento pfedmét spisSe nevybralo a 3,6 % Zak( by si jej rozhodné

nevybralo. Na Stfedni prlmyslové Skole by si 48,1 % Zak( tento predmét pravdépodobné
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vybralo, 22,2 % 74k si nebylo jistych, zda by si predmét zvolili, 25,9 % z4ak( odpovédélo, Ze by si
tento predmét spisSe nevybralo a 3,8 % zak( uvedlo, Ze by si jej rozhodné nevybralo.

Vétsina Zakd na Obchodni akademii neprojevila silny zajem o tento predmét. To mize byt
zpUsobeno tim, Ze studenti obchodnich oborli mohou preferovat pfedméty vice spojené s jejich
budouci kariérou v oblasti obchodu, ekonomie a managementu. Na Stfedni zdravotnické Skole
je zdjem o tento predmét vétsi nez na Obchodni akademii, coz miZe byt zplsobeno tim, Ze
ochrana obyvatelstva je pfimo spojena se zdravotnickymi a krizovymi situacemi, coz je blizké
jejich studijnimu zaméreni. Na Stfedni prdmyslové skole je zdjem o tento predmét nejvétsi.
Témér polovina Zaka by si tento pfedmét pravdépodobné vybrala. Tento zdjem mUzZe byt spojen
s praktickym a technickym zamérenim jejich studia, kde ochrana obyvatelstva m{iZze zahrnovat

technické a inZenyrské aspekty krizového managementu a bezpecnosti.

. Analyza otazky ¢. 7
Je Vam znamo, Ze se dfive vyucovala tématika ochrany clovéka za mimoiradnych
udalosti na zakladnich/stfednich skolach v ramci branné vychovy?

- A)ano;

- B) néco malo jsem slysel/la;

- Q) ne.

Obrazek ¢. 11
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V sedmé otdzce bylo cilem zjistit, zda maji respondenti povédomi o dtivéjSim vyucovani

tématiky OCMU v rdmci branné vychovy. Na Obchodni akademii zaci odpovidali nasledovné:
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17,2 % z nich uvedlo, e v&di, 7e se téma OCMU dfive vyucovalo v pfedmétu branna vychova.
Dalsich 41,4 % Zzakd uvedlo, Ze o tomto tématu néco malo slySeli, ale nemaji podrobnéjsi
informace. Zbylych 41,4 % 7akd odpovédélo, Ze o tomto tématu viibec nevédi a nemaji o ném
zadné povédomi. Na Stfedni zdravotnické skole odpovédélo 17,9 % z3aka, Ze védi o drivéjsim
vyucovani tématu OCMU v ramci branné vychovy. Celkem 46,4 % 73kd uvedlo, 7e o tomto
tématu nékdy néco malo slyseli, aviak jejich znalosti nejsou podrobné. Naopak 35,7 % zaku
pfiznalo, Ze o tomto tématu nevédi a nemaji o ném zadné informace. Na Stfedni primyslové
Skole bylo povédomi o tomto tématu o néco vyssi. Celkem 37,1 % 74kl uvedlo, Ze védi o
drivéjSim vyucovani ochrany clovéka za mimoradnych udalosti v hodindch branné vychovy.
Dalsich 29,6 % zakl odpovédélo, Ze o tomto tématu néco malo slyseli, ale jejich znalosti jsou
omezené. Zbylych 33,3 % zak( pfiznalo, Ze o tomto tématu nikdy neslyseli a nemaji o ném zadné
informace.

. Dle vysledk( lze se domnivat, Ze vzdélavaci pfistup a moznd i obsah kurikula na
pramyslové skole se lisi a vede k odlisSnym vysledkim v pochopeni a znalostech daného tématu.
Vysledky naznacuji, Ze existuje rozdil ve znalostech Zaka napfi¢ rGznymi Skolami a Ze povédomi
o drivéjsSim vyucovani tématiky je obecné nizké. Tyto zjisténi podtrhuji dlleZitost jednotného a
didkladného pfristupu k vyuce ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti, aby byla zajisténa

rovnomeérna uroven znalosti a povédomi mezi vsemi zaky bez ohledu na typ skoly.

. Analyza otazky €. 8
Predstavte si, Ze ochrana c¢lovéka za mimoradnych udalosti by byla ve skolach
vyuéovana jako samostatny pfedmét, jakou vyukovou metodu byste preferoval/la?

(moZnost vybéru vice odpovedi)

A) metody slovni (vysvétlovani, vypravéni, rozhovor);

- B) metody dovednostné-praktické (napodobovani, utvareni dovednosti);
- () diskuzni metody (rozhovor, dialog, diskuze);

- D) vyukové projekty;

- E) problémové metody (metody feseni problémovych ukoll, myslenkové Usili Zaku).
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Obrazek ¢. 12

Vyukové metody
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V otdzce Cislo 8 byli respondenti dotazovani na to, jakou vyukovou metodu by preferovali,
pokud by byl pfedmét OCMU vyucovan jako samostatny pfedmét. Zaci z Obchodni akademie
nejcastéji preferovali dovednostné-praktickou metodu, kterou zminilo 40 Zakd. Druhd nejvice
preferovana metoda byla diskuzni, kterou uvedlo 36 Zzakd. Slovni metodu preferovalo 24 74k,
metodu formou vyukovych projekt zminilo 18 Zakd a problémovou metodu uvedlo 7 Zzakd. Na
Stfedni zdravotnické skole byla nejcastéji preferovana slovni metoda, kterou uvedlo 32 zaka.
Nasledovala diskuzni metoda s 26 odpovédmi, dovednostné-praktickd metoda s 24 odpovédmi,
metody formou vyukovych projektt zminili 6 Zaci a problémovou metodu uvedli 4 Zaci. Na
Stredni pramyslové skole nejvice zakl preferovalo dovednostné-praktickou metodu, kterou
uvedlo 42 zak(. Diskuzni a problémovou metodu preferovalo shodné 14 zak(. Nejmensi pocet
odpovédi obdrZela metoda formou vyukovych projektd, kterou uvedli pouze 4 Zaci.

Vysledky naznacuji, Ze Zaci Stfedni zdravotnické Skoly nejcastéji preferovali slovni metodu,
coz mlze souviset s jejich studijnim zamérenim, kde je teoreticka vyuka a pochopeni konceptl
klicova. Preference slovni metody muzZe také odrazZet potfebu detailniho vysvétleni a diskuzi,
které jsou v lékarském vzdélavani bézné. Na Obchodni akademii byla dle vysledkd nejéastéji
preferovand dovednostné-praktickd metoda, coZ naznacuje, Ze Zaci preferuji aktivni a praktické
uceni. To mGZe byt spojeno s praktickym zamérenim obchodniho vzdélavani, kde jsou praktické
dovednosti daleZité pro budouci kariéru. Zaci Sttedni prdmyslové $koly také nejvice preferovali
dovednostné-praktickou metodu, coz mize byt spojeno s technickym a praktickym zamérenim
jejich studia. Praktické metody jsou zde nejspi$ nejvice efektivni a pfitazlivé, protoZze umoznuji

zaklm aplikovat teoretické znalosti v praktickych situacich.
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Statisticky vyznamny rozdil v preferencich metod mezi Skolami potvrzuje, Ze pedagogické
pfistupy by mély byt prizplsobeny specifickym potfebam a charakteristikdam Zakd na rlznych
typech skol. Tento rozdil je nejvice patrny u problémové metody, kde Stredni primyslova skola

vyrazné preferovala tuto metodu vice nez Stfedni zdravotnicka skola.

° Analyza otazky ¢. 9
Absolvoval/la jste v dobé studia na Vasi skole jiz nékterou z metod vyuky z otazky €. 8?
- ano (v prfipadé odpovédi ,,ANO“ uvedte konkrétné o jakou vyukovou metodu se
jednalo);

- ne.

Obrazek ¢. 13

Absolvované vyukové metody
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Otdzka Cislo 9 se zaméFovala na zjisténi, zda se Zaci jiz setkali s vyukovymi metodami, o
kterych se hovofilo v otazce cislo 8. Na Obchodni akademii odpovédélo 72,4 % zakl kladné, tedy
Ze se s témito metodami jiz setkali, zatimco 27,6 % zakl odpovédélo, Ze nikoliv. Na Stfedni
zdravotnické Skole byly odpovédi podobné rozdélené. Kladnou odpovéd, tedy Ze se jiz s
vyukovymi metodami setkali, uvedlo 82,1 % zak(l. Zbylych 17,9 % Zak(i odpovédélo zaporné, tedy
Ze se s témito metodami nesetkali. Na Stfedni prliimyslové Skole byla situace odlisna. Pouze 25,9
% zakl uvedlo, Ze se s témito vyukovymi metodami jiz setkali, zatimco vétsina, tedy 74,1 % zaku
odpovédéla, Ze se s témito metodami nesetkali.

Vysledky této otdzky ukazuji na znacné rozdily mezi jednotlivymi typy Skol v mire

seznameni zaka s vyucovacimi metodami ochrany obyvatelstva. Lze usuzovat, Ze pozitivni

vysledek mlze byt dlsledkem specifické povahy téchto skol, kde je dlraz na praktické a
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aplikované vzdélani, které mlze prirozené zahrnovat vyuku o ochrané obyvatelstva.
Zejména u Stredni zdravotnické Skoly je pochopitelné, Zze témata ochrany obyvatelstva
jsou duleZitou soucasti vyuky, protoZe zdravotnicky personal hraje klicovou roli v
mimoradnych situacich. U Stfedni primyslové Skoly vysledky mohou naznadovat
nedostatecné zarazeni ochrany obyvatelstva do vzdéldvaciho programu této Skoly.
Dlavodem miZe byt zaméreni Skoly na technické a inZenyrské discipliny, kde se vyuka
ochrany obyvatelstva nemusi povaZovat za prioritni. Nicméné, i technické obory by mély
zahrnovat zakladni znalosti ochrany obyvatelstva, aby Zaci byli Iépe pfipraveni na rlizné

krizové situace.

Obrazek ¢. 14

Konkrétni absolvovand vyukovd metoda
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E

A = metody slovni, B = metody dovednostné-praktické, C = diskuzni metody, D = vyukové projekty, E =

problémové metody

V otazce Cislo 9 byli Zaci smérovani k odpovédi, pokud v otazce Cislo 8 odpovédéli ano, o
jakou konkrétni vyucovaci metodu se jednalo. Na Obchodni akademii byla nejvice zmifiovanou
metodou diskuzni metoda, kterou uvedlo 28 zakl. Nasledovala dovednostné-praktickd metoda
se 14 odpovédmi. Metodu vyukovych projektd zminilo 8 Zakd, a nakonec problémové metody a
diskuzni metody byly kazdd zminéna jednim Zakem. Na Stfedni zdravotnické skole byla nejcastéji
uvadéna metoda slovni, kterou zminilo 24 zaka. Dovednostné-praktickou metodu uvedlo 14
24k, diskuzni metody odpovédélo 12 zakl a vyukové projekty byly zminény v 10 odpovédich.

Na Stfedni pramyslové skole byla nejvice zmifiovanou metodou diskuzni metoda. Dovednostné-
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praktickd metoda a dalsi diskuzni metoda byly uvedeny vidy 4 zaky. Metody prostfednictvim
vyukovych projektl byly zminény 2 Zaky.

Vysledky ukazuji rozdily v preferencich a pouziti vyukovych metod mezi jednotlivymi typy
Skol, coz odrazi specifické potreby a zaméreni kazdého vzdélavaciho oboru. Je dilezZité, aby Skoly
vyuzivaly Sirokou skalu vyukovych metod, které odpovidaji potfebam a zaméreni studentd.
Kombinace slovnich, diskuznich, dovednostné-praktickych a projektovych metod muze

poskytovat vyvazené a komplexni vzdélani.

. Analyza otazky ¢. 10
Uvédomujete si, Ze témata spojené s ochranou obyvatelstva jsou na Vasi Skole
probirano i v jinych vyucovacich predmétech?

- ano;

- ne.

Obrazek ¢. 15

Provdzanost tématiky ochrany obyvatelstva v jinych vyucovacich pfedmétech
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Otdzka Cislo 10 se zaméfovala na zjisténi, zda Zaci vnimaji, Ze je tématika spojend s
ochranou obyvatelstva obsaZzena i v jinych vyucovacich pfedmétech. Na Obchodni akademii
odpovédélo 65,5 % zakl, Ze nevi, Ze by se tato tématika prolinala s jinymi pfedméty. Naopak
34,5 % zaka si uvédomuje, Ze problematika ochrany obyvatelstva je provazana i s dalSimi
vyucovacimi predméty. Na Stfedni zdravotnické Skole byla povédomost o této provazanosti
vyrazné vyssi. Pouze 7,1 % zak( odpovédélo, Ze nevédi o propojeni této tématiky s jinymi
predméty, zatimco 92,9 % zak( uvedlo, Ze si jsou védomi, Ze problematika ochrany obyvatelstva

je soucasti vyuky i v jinych predmétech. Na Stredni prdmyslové skole Zaci odpovidali nasledovné:
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66,7 % zakl uvedlo, Ze nevédi o tom, Ze by se problematika ochrany obyvatelstva prolinala s
jinymi vyucovacimi pfedméty na jejich Skole. Naopak 33,3 % Zak( odpovédélo, Ze si uvédomuji
tuto provazanost. Moznym dlivodem nizkého povédomi muizZe byt nedostatecné zviditelnéni
této problematiky v ramci vyuky. UCitelé moZna nezdlraziuji souvislosti mezi ochranou
obyvatelstva a jejich pfedméty, nebo chybi interdisciplinarni ptistup k vyuce.

Vysledky ukazuji znacné rozdily ve vnimani integrace tématiky ochrany obyvatelstva mezi
zaky rliznych typ( skol. Lze pfedpokladat, Ze odpovédi mohly byt ovlivnény riznymi faktory, jako

je zaméreni studijnich programd, u¢ebni osnovy a didaktické pfistupy.

. Analyza otazky ¢. 11

Pokud jste v otazce ¢. 10 odpovédéli ,ANO“, uvedte konkrétni vyucovaci pfedméty.

Obrazek ¢. 16

Konkrétni vyucovaci predméty na Obchodni akademii
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V otdzce Cislo 10 odpovédélo 34,5 % zakl z Obchodni akademie, Ze si uvédomuiji, Ze
problematika ochrany obyvatelstva je probirana jako soucast ostatnich vyucovacich predmétda.
Nasledné v otdzce Cislo 11 byli Zaci pozadani, aby zminili konkrétni vyucovaci predméty, kterych
se tato problematika tyka. Nejcastéji byl uveden predmét zemépis, ktery zminilo 16 zakd. Dale
nasledoval déjepis, jenz uvedlo 6 Zakl a chemie, kterou zminili 4 Zaci. Pfedméty informatika,
vychova ke zdravi a ob¢anska nauka uvedli vidy 2 Z4ci.

Nejcastéji zminénym predmeétem byl zemépis. To je logické vzhledem k tomu, Ze zemépis
se Casto zabyva pfirodnimi katastrofami, klimatem a dalSimi jevy, které Uzce souviseji s ochranou
obyvatelstva. Vyuka zemépisu by mohla byt obohacena o konkrétni moduly zamérené na krizové

fizeni, prevenci katastrof a reakci na mimoradné situace.
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Obrazek €. 17:

Konkrétni vyucovaci pfedméty na Stredni zdravotnické skole
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Zaci ze Stiedni zdravotnické gkoly odpovidali na otazku ¢islo 10, kterd se tykala jejich
povédomi o tom, zda je problematika ochrany obyvatelstva probirana i v rdmci jinych pfedméta.
Vysledky ukazaly, Ze 92,9 % Zakl odpovédélo kladné, tedy Ze si uvédomuiji, Ze tato problematika
je soucasti vyuky v jinych predmétech. V otazce Cislo 11 pak Zaci méli specifikovat konkrétni
vyucovaci predméty, ve kterych se s touto problematikou setkali. Nejcastéji uvadénym
predmétem byla obc¢anskd nauka, kterou zminilo 50 zakd. Dale nasledoval predmét vychova ke
zdravi, ktery zminilo 34 zak(. Pfedmét PP uvedlo 26 zak(. Pfedméty mikrobiologie a odborna
praxe zminilo vzdy 6 zakd.

Nejcastéji zminénym predmétem byla ob¢anskd nauka. Tento pfedmét se zaméfuje na
pravni ramce, spolecenské struktury a odpovédnosti obcanl, coZ jsou klicové oblasti pro
pochopeni ochrany obyvatelstva. Integrace ochrany obyvatelstva do obcanské nauky muze
zahrnovat témata jako krizovy management, pravni povinnosti zdravotnik( v KS a role statnich

instituci pfi ochrané obyvatelstva.
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Obrazek €. 18:

Konkrétni vyucovaci predméty na Stredni priimyslové skole
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Na Stfedni primyslové skole odpovédélo v otazce cislo 10 celkem 33,3 % zaka kladné,
tedy Ze si uvédomuji, ze problematika ochrany obyvatelstva je probirdna i v rdmci jinych
predmétd. V nasledujici otdzce d¢islo 11 méli Zaci specifikovat, ve kterych konkrétnich
predmétech se s touto problematikou setkavaji. Nejcastéji zminénym predmétem byl zemépis,
ktery uvedlo 10 zakd. Dale byly ¢asto zmiriovany predméty chemie a fyzika, které zminilo 8 zak.
Pfedméty obclanskd nauka a télesnd vychova byly uvedeny 4 Zaky. Nakonec predméty
informatika, déjepis a biologie byly kazdy zminény vidy 2 Zaky.

Na zdkladé vysledkl byl opét zemépis nejcastéji zminovanym predmétem. Druhym
nejvice zastoupenym predmétem byla chemie a fyzika. V chemii mizZe jit o témata jako
toxikologie, chemické bezpecnostni protokoly a reakce na chemické havarie. Fyzika mize
zahrnovat studie o radiacni bezpecnosti, mechanice struktur v pfipadé zemétreseni a dalSich

fyzikalnich rizicich.
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° Analyza otazky ¢. 12
Hodnotite informace ziskané zvyucovacich hodin na téma spojené s ochranou
obyvatelstva jako pfinosné pro Vas vlastni (osobni/prakticky) Zivot?
- A) mimoradné uzitecné;
- B) velmi uzitecné;
- () zcasti uziteCné;
- D) mélo uZite¢né;

- E) UpIné neuzitecné.

Obrazek ¢. 19:

Hodnoceni ziskanych informaci
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Otdzka cislo 12 se sousttedila na to, zda Zaci vnimaji informace z vyucovacich hodin na
téma ochrany obyvatelstva jako pfinosné pro jejich osobni a prakticky Zivot. Na Obchodni
akademii odpovédélo 48,3 % zaku, Zze informace ziskané z vyucovacich hodin na téma ochrany
obyvatelstva povazuji za velmi uzitecné pro svij osobni a prakticky Zivot. DalSich 37,9 % zaku
uvedlo, Ze tyto informace jsou pro né zc¢asti uzite¢né a mohou jim v budoucnu pomaoci v raznych
situacich. Zbylych 13,8 % zak( hodnoti tyto informace jako malo uZitecné, coZ naznacuje, Ze
nevidi jejich pfimé uplatnéni v kazdodennim Zivoté. Na Stfedni zdravotnické skole povazuje 17,9
% zakl tyto informace za mimoradné uZiteéné, coz odrazi vysokou hodnotu, kterou témto
znalostem prikladaji v kontextu své budouci zdravotnické kariéry. Vétsina zak(, konkrétné 57,1
% hodnoti informace o ochrané obyvatelstva jako velmi uZite¢né, coz ukazuje, Ze tyto znalosti
jsou povazovany za duleZité pro jejich profesni i osobni Zivot. DalSich 25 % zak( oznacilo tyto
informace za z¢asti uZitecné, coz naznacuje, Ze i kdyz nejsou pro né klicové, mohou byt v urcitych

situacich pfinosné. Na Stfedni priimyslové skole uvedlo 18,5 % Zakd, Ze informace ziskané na
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téma ochrany obyvatelstva jsou pro né mimoradné uzite¢né. Toto procento odrazi vysokou miru
ocenéni téchto znalosti mezi studenty, ktefi si uvédomuiji jejich prakticky vyznam. Celkem 44,4
% 24kl povaZuje tyto informace za velmi uzitecné, coz svédci o tom, Ze vétsSina studentl vidi v
téchto znalostech hodnotu pro svij budouci Zivot. DalSich 37,9 % Zzak( oznacilo informace za
zCasti uziteCné, coZz naznacuje, Ze i kdyz pro né nejsou zdsadni, mohou jim v urcitych situacich

pomoci.

. Analyza otazky ¢. 13

Uvedte sviij nazor, pro¢ by ochrana ¢lovéka za mimoradnych udélosti MELA/NEMELA

v v

byt vyucovana jako samostatny povinny predmét na Vasi Skole.

Obrazek ¢. 20
Ndzory respondent(i na zavedeni ochrany c¢lovéka za mimorddnych uddlosti jako povinny

predmét
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Posledni otazka se zamérovala na zjisténi osobniho nazoru respondent(i ohledné toho,
zda by OCMU méla byt vyucovdna jako samostatny povinny predmét na jejich $kole. Na
Obchodni akademii projevilo zdjem o zavedeni tohoto predmétu 62,1 % zakd. Zbylych 37,9 %
24kl uvedlo, Ze by o tento pfedmét zajem nemélo. Na Stfedni zdravotnické Skole by zajem o
vyucovani ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti jako samostatného povinného predmétu
mélo 71,4 % zakl. Naopak 28,6 % zZaku by o tento pfedmét zdjem nejevilo. Lze se domnivat, Ze
Zaci mohou vnimat tento pfedmét jako méné relevantni pro své budouci kariérni zaméreni, coz
mzZe vysvétlovat vyssi procento zZaka, ktefi by o predmét zajem neméli. Zdravotnicka studia jiz
zahrnuji prvky ochrany a reakce na mimoradné udalosti, co? mGze vysvétlovat silny zajem. Zaci

mohou vidét pfimou spojitost mezi timto predmétem a jejich budouci profesiondlni praxi, kde
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je ochrana zdravi a bezpecnost klicova. Na Stfedni priimyslové skole projevilo zajem o zavedeni
tohoto predmétu dokonce 85,2 % Zaku, zatimco 14,8 % z3ak( je proti zavedeni samostatného
OCMU. Tento vysoky zajem miZe souviset s povahou studijniho zaméteni $koly, kde se vice
akcentuji praktické a technické dovednosti. Zaci mohou vnimat pfedmét OCMU jako pFinosny

pro jejich budouci kariéru a osobni bezpecnost.

. Néazory respondentl — odpovéd', MELA“
,Clovék nikdy nevi, co se mliZe stat.”
»Za mé by mélo, byt hlavné z praktického hlediska. Co délat pti téchto situacich ¢emu se vyhnout
a co nedélat. Jak predchazet témto situacim. Byl bych rad, kdyby se zde néco takového vyucovalo
predevsim z mé osobni bezpecnosti.”
»Budu pfipravena a nebudu zmatkovat. Dokazu sama navrhnout feSeni v dané situaci.”
»Méla by byt vyucovana, protoze ¢im vic si to ¢lovék procviCuje, tim spis si uvédomi, jak se v
dané situaci ma zachovat a jak nechat hlavu klidné&jsi.”
»Je dobré védét, jak se zachovat v rlznych situacich, jak se fika: Lepsi byt pripraven, nez
prekvapen. Moje babicka se tohle ve Skole ucila a kdyZz mi vSe vypravéla, bylo to pro mé velmi
zabavné, a proto si myslim, Ze by to bavilo i ostatni déti.”
»Méla, protoZe v ramci ostatnich pfredmétd tomu nemlzeme vénovat velkou pozornost.”
,V téhle dobé je dobré o téchto vécech védét vic.”
»Rozhodné méla, minimalné na zakladnich Skolach.”
» Tyto opakovani jsou velmi dlileZita, protoZe v téchto udalostech rychlost védomi, co délat vam
doslova mUzZe zachranit Zivot.”
»Je to zajimavé téma a uzitecné do Zivota.”
»,Predevsim v téhle dobé a za téchto situaci ve svété, je mozné vSechno, a proto bychom méli
védét, jak se zachovat.”
»Alespon v jednom rocniku. Zlepsila by se UspéSnost v feSeni krizovych situaci, myslim, Ze by se

to zrychlilo.”

. Nazory respondentt — odpovéd ,NEMELA“

»,Dala bych to jako dobrovolny predmét, je fajn o tom néco védét, ale nedavala bych to jako
povinny predmét.”

»Spoustu Zaka by to nemuselo zajimat.”

»Myslim si, Ze je to zajimavé téma na besedu, ale bylo by to zbyte¢né mit to kazdy tyden.”

,Veétsinu informaci Zaci znaji ze zadkladni skoly, besedy nebo projekty jsou ale uzitecné.”
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,Dostavame dostatecné informace v jinych predmétech.”

»Nemyslim si, Ze by to mél byt samostatny predmét na nasi skole, ktera na tuto tématiku neni
vibec zamérena.”

»Jako samostatny predmét si to nedokdzu predstavit. Urcité je lepsi to pouze zminit v ostatnich
predmétech.”

»Myslim si, Ze se dostatecné probirad na zakladni Skole i obcanské vychové.”

»Na stfedni Skole mi pfijde zbytecné, hodi se na zakladni Skolu.”
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6 DISKUSE

6.1 Ziskana data z dotaznikového Setfeni

Dotaznik zaméFeny na pfistup studentd k pfedmétu OCMU ukazal rdzné preference a
postoje mezi Zaky tfi typU Skol. Obchodni akademie, Stfedni zdravotnické Skoly a Stfedni
primyslové $koly v Sumperku. Vysledky naznaduji, Ze $kola a jeji zaméFeni maji vliv na vnimani
a zajem o tento predmét, coZ se projevilo ve statisticky vyznamnych rozdilech v odpovédich
student(. Zajem o predmét OCMU se zdd byt vyssi mezi studenty kol s technickym nebo
zdravotnickym zamérenim, coz mize byt zplUsobeno pfimym spojenim tohoto tématu s jejich
budouci kariérou. Naproti tomu Zaci ze Skol se za mérenim na obchod, mohou vidét mensi
prfimou souvislost a naslednou aplikaci tohoto predmétu ve své budouci profesi. Vysledky
naznaduji, Zze p¥i zavadéni predmétu OCMU, by mély byt zohlednény specifické preference a
potreby 74k riznych typd $kol. Skoly se zdravotnickym zamérenim, by mohly vice tézit z metod
zacilenych na detailni teoretické vysvétleni, zatimco Skoly s prlmyslovym a obchodnim
zamérenim by mély klast diraz na praktické a aktivni metody vyuky. Tim by se zajistilo efektivni
vzdélavani pro vsechny zaky. Vyuka by méla hlavné reflektovat na specifické potieby a zajmy
studentd z rlznych Skol. Na skolach s technickym zamérenim a Skolach se zdravotnickym
zamérenim by se mélo vice zacilit na praktické aplikace vyuky tohoto pfedmétu, zatimco na
Skolach s obchodnim zamérenim, by se mohlo integrovat do SirSiho kontextu krizového
managementu v podnikdni. Zakladem je hlavné zajisténi rovnomérné drovné znalosti a
povédomi mezi studenty rlznych skol, prostfednictvim jednotného a dikladného pfistupu k
vyuce OCMU. Vzdélavaci politika by méla pfijmout rozdily v preferencich a potiebach 7aka
rGznych $kol. Zavedeni predmétu OCMU jako povinného piredmétu, by mélo byt zvazeno s
ohledem na vysoky zajem mezi studenty $kol s primyslovym a zdravotnickym zamérenim.
Predmét by mél byt prizplisoben specifickym potfebam Zakl, aby byla zajisténa maximalni

efektivita, kontinuita a pfinos vyuky.
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6.2 Ziskané data z hypotéz

H1: Studenti prdmyslovych skol maji vétsi povédomi o historické vyuce ochrany ¢lovéka

za mimoradnych udalosti neZ studenti ze Stfedni zdravotnické skoly a Obchodni akademie.

Obrazek 21

Chi-Square Test: Povédomi o historické vyuce ochrany ¢lovék za mimorddnych uddlosti

Chi-Square Test for Association: Znalost by Skola
Summary Report
Do the percentage profiles differ? Comments
0 005 04 =05

+ Test You can conclude that there are differences among the

| N outcome percentage profiles at the 005 level of significance.

YES.‘ ! ! No + Percentage Profiles Chart Use to compare the profile for each value
P =0.026 of kola and the average profile.

. N . » % Difference Chart Look for long bars to identify outcomes with the
Differences among the outcome percentage profiles are significant (p <

. o z reatest % difference between observed and expected counts.
0,05). You can conclude there is an association between Znalost and 3kola. E

Percentage Profiles Chart
Compare the profiles.

A
Average = [T %% Difference between Observed and
18 Oc Expected Counts
60
Ha
Obchodni aka Hs
C
Obchadni aka o
479
410
Zdraviotni $k
Zdravatni $k 16%
4
B . .
Prumyslova s
Primyslovd § 41%
A
. -50% -25% 0% 25% 50%
Positive: Oceour more frequently than expected
0% 12% 24% 36% 43% Megative: Occour less frequenty than expected

P-hodnota mensi nez 0,05 naznacuje, Ze Skola ma statisticky vyznamny vliv na droven

’

historickych znalosti 7ak( o tématu OCMU. Z analyzy grafu rozdild vyplyva, 7e Stfedni
pramyslova skola vykazuje odliSnou Uroven znalosti ve srovnani s Obchodni akademii a Stredni
zdravotnickou Skolou. To naznaCuje, Ze vzdélavaci pfistup a moznd i obsah kurikula na Stfedni
pramyslové skole se lisi a vede k odlisSnym vysledkim v pochopeni a znalostech daného tématu.
Vysledky naznacuji, Ze existuje rozdil ve znalostech zaka napfic rlznymi Skolami a Ze povédomi
o drivéjSim vyucovani tématiky je obecné nizké. Tyto zjisténi podtrhuji dlleZitost jednotného a
dlikladného ptistupu k vyuce OCMU, aby byla zajisténa rovhomérna Groveri znalosti a povédomi

mezi vSiemi studenty bez ohledu na typ skoly.
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H2: Zaci Stiedni zdravotnické Skoly preferuji praktické vyukové metody pro predmét
ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti vice neZ Zaci Stfedni primyslové skoly a Obchodni

akademie.

Obrazek 22

Chi-Square Test: Preferovand vyukovd metoda

Chi-Square Test for Association: Preference by Skola
Summary Report

Do the percentage profiles differ? Comments
= -
IR ] i + Test You can conclude that there are differences among the
outcome percentage profies at the 0,05 level of significance.
YES- No » Percentage Profiles Chart Use to compare the profile for each value
P < 0,001 of Skola and the average profile.

. N . » % Difference Chart Look for long bars to identify outcomes with the
Differences among the outcome percentage profiles are significant (p < .
. L. greatest % difference between observed and expectad counts.
0.05). You can conclude there is an association between Preference and

Skola.
Percentage Profiles Chart
Comnpare the profiles.
Ea
Average Hs % Difference between Observed and
Oc Expected Counts
Wo
e Ohchadni aka da
He
Obchodni aka Oc
Ho
[
Zdravomni sk
Zdravami sk
Primyshova &
Primyslova §
45
-50% 0% 50%
Pasitive: Occur more frequently than expectad

0% 15% 30% 45% 60% Megative: Ooour less frequenty than expected

Statistickd analyza potvrdila, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi Skolami, co se
tyka preferenci zaku, pficemz p-hodnota byla mensi nez 0,05. Nejvétsi rozdil byl zaznamenan v
odpovédi E (problémovad metoda), kde se Stfedni primyslova sSkola zasadné lisila od Stredni
zdravotnické skoly.

Vysledky dotazniku ukazuji na rtzné preference vyukovych metod mezi zaky rlznych skol,
coz mize byt ovlivnéno charakterem a zamérenim jednotlivych skol.

Zaci Stiedni zdravotnické koly nejéast&ji preferovali slovni metodu, co? mize souviset s
jejich studijnim zamérenim, kde je teoreticka vyuka a pochopeni konceptl klicova. Preference
slovni metody mUZe také odrazet potrebu detailniho vysvétleni a diskuzi, které jsou v |ékarském
vzdélavani bézné.

Na Obchodni akademii byla nejcastéji preferovana dovednostné-praktickd metoda, coz
naznacuje, Ze Zzaci preferuji aktivni a praktické uceni. To mlze byt spojeno s praktickym

zamérenim obchodniho vzdélavani, kde jsou praktické dovednosti dilezZité pro budouci kariéru.
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Zaci této $koly také nejvice preferovali dovednostné-praktickou metodu, co? mlze byt
spojeno s technickym a praktickym zamérenim jejich studia. Praktické metody jsou zde nejspis
nejvice efektivni, protoZze umoznuji Zakam aplikovat teoretické znalosti v praktickych situacich.

Statisticky vyznamny rozdil v preferencich metod mezi Skolami potvrzuje, Ze pedagogické
pristupy by mély byt pfizplsobeny specifickym potfebam a charakteristikdm student(l na

raznych typech skol. Tento rozdil je nejvice patrny u problémové metody, kde Stredni

pramyslova skola vyrazné preferovala tuto metodu vice nez Stfedni zdravotnicka skola.

H3: Zaci Obchodni akademie hodnoti informace ziskané z vyuéovacich hodin na témata

e v

spojené s ochranou obyvatelstva jako méné uzitecné ve srovnani s zaky Stfedni zdravotnické

Skoly a Stfedni primyslové skoly.

Obrazek 23

Chi-Square Test: DuleZitost ziskanych informaci

Chi-Square Test for Association: DileZitost by Skola
Summary Report

Do the percentage profiles differ? Comments

0 005 01 > 05 » Test You can conclude that there are differences amang the

outcome percentage profiles at the 0,05 level of significance.

Yesill| No » Parcentage Profiles Chart Use to compare the profile for sach value
P = 0041 of 3kola and the average profile.

. N . + % Difference Chart Look for long bars to identify outcomes with the
Differences among the outcome percentage profiles are significant (p < .
. - P greatest % diffierence between observed and expected counts.
0,05). You can conclude there is an association batween Dulaitost and

Skola.

Percentage Profiles Chart

Compare the profiles.

% Difference between Observed and
Expected Counts

Average

i
OmE
Mmoo o

Obchadni aka

j
= |

OmE
S

Obchadni aka

Zdravotni $k

Primyslova §

. s
Prumyslova 5 (s

-100% 0% 100%

Positive: Occur more frequently than expected
0% 20% 4% B0% 0% Megative: Ocour lesz frequenty than espected

P-hodnota mensi nez 0,05 indikuje, Ze Skola ma vyznamny vliv na vnimani dlleZitosti
tématu ochrany obyvatelstva. Zejména je patrné, Ze v bodé C, ktery se tyka vnimani ddleZitosti
tématu, se zaci Obchodni akademie signifikantné odchyluji od Stfedni zdravotnické a Stredni
pramyslové skoly. Zaroven vysledky dotazniku ukazuji, Ze vnimani dileZitosti a uZite¢nosti
informaci o ochrané obyvatelstva se vyrazné lisSi mezi zaky rliznych typ0 Skol, coZ potvrzuje

hypotézu, Ze skola ma vyznamny vliv na vnimani tohoto tématu.
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Na Obchodni akademii pfiblizné polovina zak( povaZzuje informace za velmi uzitec¢né, coz
naznacuje, ze i kdyz tento pfedmét neni pfimo spojen s jejich budouci profesi, dokdZzou ocenit
jeho praktickou hodnotu. Zbyla ¢ast zaka vidi uZiteCnost informaci jen zc¢asti nebo malo, coz
mUzZe byt ovlivnéno zaméfenim jejich studia vice na obchodni a ekonomické oblasti nez na
praktické Zivotni dovednosti.

Na Stfedni zdravotnické Skole vysoké procento 7akl povazuje informace za velmi nebo
mimoradné uzitecné, cozZ je ocekdvané vzhledem k jejich budouci kariéfe ve zdravotnictvi, kde
znalosti o ochrané obyvatelstva mohou byt kritické. To odrazi ddleZitost téchto znalosti pro jejich
profesni i osobni Zivot, a potvrzuje, Ze prakticka aplikace je zde zasadni.

Na Stfedni priimyslové Skole témér polovina zak( hodnoti informace jako velmi uzZite¢né,
coZ naznacuje, Ze i technicky zaméreni studenti si uvédomuiji prakticky vyznam téchto znalosti.
Vyssi procento 7akl povaZuje informace za mimoradné uZitecné ve srovnani s obchodni
akademii, coz mlzZe byt zplUsobeno technickym zamérenim jejich studia, kde jsou praktické
dovednosti a aplikace teorie ¢asto klicové.

Statisticky vyznamny rozdil mezi Skolami vnimani dlleZitosti tématu ochrany obyvatelstva
poukazuje na potrebu prizplsobit vyuku tak, aby reflektovala specifické potieby a preference
74kl raznych skol. To by mohlo zahrnovat vice praktickych a aplikovanych metod vyuky pro
technicky a zdravotnicky zamérené skoly, zatimco pro obchodni akademie by mohla byt uzitecna

integrace tématu do SirSiho kontextu jejich studia.
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H4: Studenti ze Stfedni zdravotnické Skoly maji vétsi zajem o predmét OCMU nez

studenti ze Stfedni primyslové skoly a Obchodni akademie.

Obrazek 24

Chi-Square Test: Zdjem Zdku o pfedmét ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti

Chi-5quare Test for Association: Zajem by Skola
Summary Report
Do the percentage profiles differ? Comments
0 005 01 =05 » Test You can conclude that there are differences among the
outcome percentage profiles at the 0,05 level of significance.

YESI - Ne » Percentage Profiles Chart Use to compare the profile for each value
P =001 of Skola and the average profile.

. . . + % Difference Chart Look for long bars to identify outcomes with the
Differences among the outcome percentage profiles are significant {p < .

. . n . greatest % difference between observed and expected counts.
0.05). You can conclude there is an associaton between Zdjem and Skola.

Percentage Profiles Chart

Compare the profiles.

A
Average H: % Difference between Observed and
Oc Expected Counts
(]
Obchodni aka I E :
Obchodni aka E E

Zdravotni 3k

Zdravani dk qﬂ
Primysiova FI

-200% -100% LES 100% 200%

Primyslova 3

0% 20% Ak 6% an%

P-hodnota mensi nez 0,05 naznacuje, Ze existuje statisticky vyznamny rozdil mezi zaky
rGznych typl $kol v jejich pFistupu k predmétu OCMU. Tento rozdil se nejvyraznéji projevuje
mezi zaky Stfedni primyslové Skoly, ktefi se zdsadné rozchazeji v odpovédi A na otazku ve
srovnani se zaky Obchodni akademie a Stfedni zdravotnické Skoly. Statisticky vyznamny rozdil
(p-hodnota <0,05) ukazuje, 7e typ $koly ma vliv na vnimani pfedmétu OCMU. Z&ci Stfedni
pramyslové Skoly se vyrazné odlisuji od studentl Obchodni akademie a Stfedni zdravotnické
Skoly, coZz naznacuje rozdily v pfistupu a preferencich mezi technicky a humanitné zamérenymi
studenty.

Zaroven vysledky dotazniku ukazuji, Ze vétsSina zak( na vSech tfech Skol ma zajem o
zavedeni predmétu OCMU jako samostatného povinného predmétu. Zjem je nejvys$si u zakh
Stredni primyslové skoly, nasledovany Zaky Stredni zdravotnické skoly a Obchodni akademie.

Vlysoky zdjem o zavedeni predmétu OCMU mdze byt zplisobena tim, e Zaci Stiedni

pramyslové Skoly casto preferuji praktické a technické predméty, které mohou dale aplikovat
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v redlnem svété. Zaci Stiedni zdravotnické $koly vidi hodnotu pfedmétu vzhledem k jejich
budouci profesi, kde jsou tyto znalosti kritické. Diky znalostem by mohl byt kladem vétsi dlraz
na aplikaci v jejich profesnim Zivoté. Zaci Obchodni akademie projevuji nejniz$i zajem o zavedeni
predmétu, stale je vétsina z nich pro. Toto mlZe byt ovlivnéno tim, Ze na Obchodni akademii se
vice zaméruji na teoretické a ekonomické predméty, a proto zZaci mohou vnimat tento predmét

jako méné vyznamny pro jejich budouci kariéru.
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7 NAVRHY NA ZLEPSENi SOUCASNEHO STAVU VYUKY OCHRANY
CLOVEKA ZA MIMORADNYCH UDALOSTI

Vzhledem k tomu, Ze ochrana ¢lovéka za mimoradnych uddlosti neni v soucasné dobé
zavedena na Skolach jako samostatny predmét, je nasim cilem efektivné zaclenit tuto

problematiku do stavajiciho kurikula.
1) Efektivné zaclenit problematiku OCMU do stavajicich predméta

Identifikovat podstatné predméty, kde Ize OCMU integrovat (napf. zemé&pis, d&jepis,
chemie, obc¢anska nauka, vychova ke zdravi, PP, mikrobiologie, odborna praxe). Je dlleZité zvysit
povédomi zakd o tom, jak je problematika ochrany obyvatelstva relevantni pro jejich kazdodenni
Zivot a budouci kariéru. Toho Ize dosdhnout prostfednictvim rlznych vzdélavacich aktivit,
workshopU a prednasek odbornik(l z praxe. Déle vypracovat metodiky a materidly pro ucitele
téchto predmétd, které zahrnuji témata OCMU. Na tomto zékladé poskytnout ucitelim $koleni

zamérena na integraci téchto témat do vyuky.
2) 2zvysit kvalifikaci ucitel(i v oblasti vyuky OCMU

Organizace odbornych Skoleni a seminari pro uditele, které se zaméruji na krizovy
management a ochranu obyvatelstva, ma kliCovy vyznam pro rozsiteni této dllezité
problematiky do Skolniho vzdélavaciho prostredi. Ucitelé by méli byt vybaveni nejen znalostmi
o nejnoveéjsich postupech v oblasti krizového fizeni, ale také nastroji, jak tato témata efektivné
zaclenit do svych predmét(l. Spoluprace s odborniky z oblasti krizového managementu a ochrany
obyvatelstva pfinasi do vyuky praktické znalosti a zkuSenosti, které pomahaji ucitellim
porozumét aktualnim vyzvam a pfipravit studenty na rGzné krizové situace. Tato spoluprace
podporuje inovativni pfistupy k vyucovani a umoznuje uciteldm objevovat nové zplsoby
propojeni svych pfedmét(i s problematikou ochrany obyvatelstva. Skolenfi a zdroje poskytované
ucitellm maji za cil motivovat je k hledani novych metod a pfistup(, jak integrovat témata
krizového managementu do vyucovacich planl. Tim se zvySuje schopnost Skolniho systému
pripravit mladé lidi na aktivni a informovanou Ucast v rliznych aspektech ochrany obyvatelstva

a krizového fizeni.
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3) Podpofrit zdjem zakd o problematiku OCMU

Organizace tematickych dni, workshopl a simulaci mimoradnych udalosti predstavuje
ucinny zpasob, jak prakticky demonstrovat vyznam a aplikaci OCMU ve $kolnim prostiedi. Tyto
aktivity mohou zapojit Zaky do interaktivniho uceni a prispét k jejich pfipravé na fizeni rizik a
krizovych situaci.

Organizace specidlnich dni nebo workshopl zaméfenych na mimoradné udalosti
umozZiuje zakam prozkoumat rlizné scénare a strategie feseni krizovych situaci. Skrze praktické
cviceni se Zaci uci, jak spravné reagovat na nepredvidané udalosti a jak koordinovat pomoc a
evakuace. Zapojeni zakd do soutézi a projektl tykajicich se krizového managementu a ochrany
obyvatelstva podporuje jejich tymovou spolupraci a kreativni mysleni pfi hledani novych feseni
pro zvladani rizik. Tato aktivita podnécuje jejich schopnost strategicky pfemyslet a aplikovat
teoretické znalosti do praktického kontextu. Poskytovani informaci o skutecnych pfipadech a
pfipadovych studiich umozni Zakim pochopit konkrétni vyzvy a Uspéchy v oblasti ochrany
obyvatelstva. Timto zplsobem se uci analyzovat pficiny krizovych situaci a vyhodnocovat
efektivitu rlznych strategii a opatfeni. Takovy pfistup nejenze zvySuje povédomi Zakl o
dlleZitosti pripravenosti na mimoradné udalosti, ale také podporuje jejich schopnost aktivné se
podilet na ochrané své komunity a SirSiho spolecenstvi. Integrace téchto aktivit do Skolniho
programu pfispiva k celkovému rozvoji jejich dovednosti a pfipravuje je na budouci ukoly

spojené s fizenim rizik a krizovym managementem.
4) Spoluprace s externimi odborniky

Navazani spoluprace s institucemi specializujicimi se na krizovy management a ochranu
obyvatelstva, jako jsou hasi¢ské sbory, policie a zdravotnické zachranné sluzby, je klicové pro
obohaceni vyuky zakl a pfipravu na zvladani MU. Pravidelné prednasky a workshopy vedené
externimi odborniky umoznuji Zakam ziskat hlubsi znalosti o strategiich a postupech v krizovém
fizeni. Tato interakce s profesionaly z praxe podporuje praktické uceni a poskytuje zaklm primy

kontakt s aktualnimi tématy a vyzvami spojenymi s ochranou obyvatelstva.
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8 ZAVERY

V zavéru této diplomové prace mohu s potéSenim konstatovat, Ze vSechny stanovené cile
byly Uspésné dosaZeny. Jsem presvédcena, Ze tato prace a jeji vysledky mohou slouzit jako
vyznamny impulz pro zvySeni zajmu o problematiku ochrany obyvatelstva na stfednich Skolach
a prispét tak k SirSimu zaclenéni tohoto tématu do skolniho prostredi.

Teoreticka ¢ast této prace byla vypracovdna na zdkladé studia dostupné literatury a
internetovych zdrojl. V praktické ¢asti byl navrZen a realizovan dotaznik, jehoz cilem bylo zjistit
miru zajmu respondentd o OCMU na stfednich $koldch. Shromdidéna data byla peclivé
statisticky analyzovana a doplnéna o mé vlastni ndzory a Usudky. Stanovila jsem pét hypotéz,
které byly nasledné testovany a statisticky vyhodnoceny.

Myslim si, Ze tato prace poskytuje ¢tenarlim komplexni a uceleny pohled na problematiku
ochrany obyvatelstva. M{zZe slouZit jako zaklad pro dalsi ivahy o zaclenéni tohoto predmétu do
Skolnich osnov. Vysledky prace nabizeji mnoho inspirace a podnétl pro budouci vyzkum v této
oblasti.

Domnivam se, Ze se mi podafilo nejen splnit vytyéené cile, ale také vytvofit kvalitni
diplomovou praci, ktera pfindsi hodnotné poznatky a podnéty pro dalsi zkoumani problematiky
ochrany obyvatelstva na stfednich Skolach. Tato prace tak mize vyznamné pfispét k rozvoji

vzdélavani v oblasti ochrany obyvatelstva.
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9 SOUHRN

Tento souhrn poskytuje strucny prehled obsahu a hlavnich zavér( diplomové prace, ktera
se zaméruje na kvalitu realizace opatfeni ochrany obyvatelstva na vybrané stfedni skole.

Prace poskytuje historicky prehled vyvoje ochrany obyvatelstva a jeji legislativni ukotveni
v Ceském pravnim systému. Diskutuje také metody a cile vyuky ochrany obyvatelstva na
stfednich $koldch a srovnava SVP vybranych stiednich $kol v Sumperku.

Vyzkum byl proveden pomoci dotaznikového $etfeni mezi 7aky stfednich $kol v Sumperku.
Hlavnim cilem bylo zjistit, zda zZaci maji zdjem o vyuku ochrany obyvatelstva a zda ji povazuji za
dllezitou a rovnocennou ostatnim predmétiim.

Prace dospéla k zavéru, Ze existuje zajem ze strany zakd o vyucovani Ochrany ¢lovéka za
mimoradnych uddlosti a Ze tento predmét by mohl byt vniman jako rovnocenny s ostatnimi
povinnymi predméty. Doporucuji zde zahrnout vice praktickych a interaktivnich metod do vyuky
a zvysit povédomi o vyznamu ochrany obyvatelstva.

Diskuse se zaméfuje na interpretaci nejzasadnéjsich vysledcich vyzkumu a navrhy na

zlepSeni vyuky ochrany obyvatelstva na stfednich Skolach.
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10 SUMMARY

This summary provides a brief overview of the content and main conclusions of the
master thesis, which focuses on the quality of the implementation of population protection
measures in a chosen secondary school.

The work provides a historical overview of the development of population protection and
its legislative anchorage in the Czech legal systém. It also discusses the methods and objectives
of teaching population protection in secondary schools and compares the school curricula of
chosen secondary schools in Sumperk.

The research was conducted by means of a questionnaire survey among secondary school
students in Sumperk. The main aim was to find out whether students are interested in learning
about civil protection and whether they consider it important and equal to other subjects.

The thesis concludes that there is an interest on the part of students in teaching Human
Protection in Emergencies and that this subject could be seen as equivalent to other compulsory
subjects. My recommendation is to include more practical and interactive methods in teaching
and to raise awareness of the importance of Public Protection.

The discussion focuses on the interpretation of the research results and suggestions for

improving the teaching of community protection in secondary schools.
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11.1 Pravni normy

Zakon ¢.92/1951 Sb. , Zdkon o branné vychové

Zakon €. 239/2000 Sb., Zakon o integrovaném zachranném systému

11.2 Seznam obrazku

Obrazek 1 Zakladni pravni ramec ochrany obyvatelstva

Obrazek 2 Zkou$ka haseni redalného ohné

Obrazek 3 Ukazka srde¢ni masaze

Obrazek 4 Vyukovy materidl pro stfedni Skoly

Obrazek 5 Pohlavi respondentl

Obrazek 6 Vék respondent(

Obrazek 7 Srozumitelnost podanych informaci v hodiné

Obrazek 8 Hodnoceni zajimavosti uciva

Obrazek 9 DuleZitost ochrany obyvatelstva s ohledem na aktudlni déni

Obrazek 10 Volba volitelného predmétu

Obrazek 11 Povédomi o branné vychové

Obrazek 12 Vyukové metody

Obrazek 13 Absolvované vyukové metody

Obrazek 14 Konkrétni absolvovana vyukova metody

Obrazek 15 Provazanost tématiky ochrany obyvatelstva v jinych vyuc€ovacich pfedmétech

Obrazek 16 Konkrétni vyucovaci pfedméty na Obchodni akademii

Obrazek 17 Konkrétni vyucovaci pfedméty na Stfedni zdravotnické Skole

Obrazek18 Konkrétni vyucovaci predméty na Stfedni primyslové Skole

Obrazek19 Hodnoceni ziskanych informaci

Obrazek 20 Nazory respondentld na zavedeni ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti
jako povinny predmét

Obrazek 21 Chi-Square Test: Povédomi o historické vyuce ochrany ¢lovéka za
mimoradnych udalosti

Obrazek 22 Chi-Square Test: Preferovana vyukova metoda

Obrazek 23 Chi-Square Test: DlleZitost ziskanych informaci

Obrazek 24 Chi-Square Test: Zajem zakl o pfedmét ochrana ¢lovéka za mimoradnych

udalosti
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12 PRILOHY

12.1 Informovana souhlas pro feditele/feditelku Skoly

Informovany souhlas

Nizev studie (projektu): Diplomova prace - Studium kvality realizace opatieni ochrany

obyvatelstva na vybrané stfedni Skole

Nazev skoly:

Jméno a pfijmeni feditele/feditelky Skoly:

Skola byla do studie zafazena pod Cislem:

1. T4 nize podepsany(3) souhlasim s o€asti Skoly (zakl) ve studii.

2. Byl(a) jsem podrobné informovan(a) o cili studie, o jejich postupech, a o tom, co se ode
me ofekava. Beru na védomi, Ze provadéna studie je vyzkumnou Cinnosti.

3. Porozumél(a) jsem tomu, Ze ucast skoly (zikd) ve studii mohu kdvkoliv pferudit &
odstoupit. Utast koly (2ikd) ve studii je dobrovolna.

4. Pii zafazeni do studie budou Skolni (Zakovski) data uchovana s plnou ochranou
divémosti dle platych zikond CR. Je zarugena ochrana divémosti $kolnich
(zakovskych) dat. Pii vlastnim provadéni studie mohou byt osobni Gdaje poskvtnuty
jinym nez vide uvedentm subjektim pouze bez identifikatnich udajb, tzn. anonymni
data pod ¢iselnim kodem. Rovnéz pro vizkumné a v&decké ucely mohou byt Skolni
(zakovské) udaje poskytnuty pouze bez identifikatnich Gdajl (anonymni data) nebo s
vislovnym souhlasem.

5. Porozumél jsem tomu, ze Skola a jeji Zaci se nebudou nikdy vyskytovat v referatech o
této studii. Skola a jeji zaci naopak nebudu proti pouZiti visledki z této studie.

Podpis feditele/feditelky: Podpis autora povéfeného touto studii:
Datum: Datum:
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12.2 Informovany souhlas pro zakonné zastupce zaka

Informovany souhlas pro zakonné zastupce zakt
Nizev studie (projektu): Diplomovia prace — Studium kvality realizace opatieni ochrany obyvatelstva
na vybrané st¥edni skole
Jedna se o diplomovou praci, ktera se zabyva teoretickymi, praktickfmi aspekty a kvalitou realizace
opatfeni ochrany obyvatelstva za mimofadnych udalosti. Vyzkumna &ast i dotaznikové Setfeni bude zaméfeno na
zjidténi informovanosti 2akd stfednich kol o vyudovani pfedmétu ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti.
Cilem vyzkumu je zjistit, zda by zaci méli zdjem o vyucovani tohoto pfedmétu a zda by ho povazovali za
rovnocenny pfedmét vzhledem k jinym povinnym pfedmétim.
1. Ja, niZe podepsany(d) souhlasim / nesouhlasim s Gfasti svého syna / deery ve studii.
2. Byl(a) jsem podrobné informovan(a), stejné tak muj syn / deera, o cili studie, o jejich postupech, a o tom,
co se od mé dcery / syna ofekava. Beru na védomi, Ze provadéna studie je vizkumnou ¢innosti.

Porozumél(a) jsem tomu, Ze Gfast syna / deery ve studii mohu kdykoliv pferuiit & odstoupit. Ugast ve

()

studii je dobrovolna.

4. Pfizafazeni do studie budou osobni data syna / deery uchovana s plnou ochranou divérnosti dle platnich
zikond CR. Je zarufena ochrana divémosti ikolnich, Zikovskych dat. Pfi viastnim providéni studie
mohou byt osobni ddaje poskytnuty jinym nez vyie uvedenym subjektim pouze bez identifikainich
Adaji, tzn. anonymni data pod Eiselnym kédem. Rovnéz pro vyzkumné a védecké Giely mohou byt $kolni
(zakovské) ddaje poskytnuty pouze bez identifikatnich Gdaji (anonymni data) nebo s vyslovnym

souhlasem.

w

Porozumél jsem tomu, Ze jméno syna / dcery se nebude nikdy vyskytovat v referatech o této studii. Ja

naopak nebudu proti pouZiti visledks z této studie.

Podpis zdkonného zastupce: Podpis autora povéfeného touto studii:

Datum: Datum:

12.3 Dotaznikové Setfeni

Vazené zakyné a Zaci,

jmenuji se Karolina Davidova a jsem studentkou druhého ro¢niku magisterského studia
oboru Ucitelstvi télesné vychovy pro 2. stupefi ZS a SS a ochrana obyvatelstva na Univerzité
Palackého v Olomouci. Toto dotaznikové Setreni je soucdsti mé diplomové prace, jejimz cilem je
zjistit VAs nazor na vyuku Ochrany clovéka za mimoradnych udalosti. Touto cestou bych Vas
poprosila o vyplnéni mého dotaznikového Setreni.

Vyplnénim dotazniku souhlasite s Vasi Ucasti ve studii. Vase Ucast ve vyzkumu je zcela
dobrovolna a muzete ji kdykoli pferusit ¢i z ni odstoupit. Vyplnénim souhlasite se zpracovanim
udajli, které zde poskytnete. S daty (sociodemograficka data, mezi kterd patfi napriklad vék,
pohlavi, dosazené vzdélani apod.) bude nakladéno v souladu s nafizenim Evropského

parlamentu a Rady EU 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob v souvislosti

se zpracovanim osobnich Udaji a o volném pohybu téchto Gdajl a o zruseni smérnice 95/46/ES
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a zakonem ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich Gdajud. Je zarucena ochrana divérnosti Vasich
osobnich dat. P¥i vlastnim provadéni studie mohou byt osobni Udaje poskytnuty jinym nez vyse
uvedenym subjektlim pouze bez identifikacnich udajl, tzn. anonymni data pod ciselnym kddem.
Rovnéz pro vyzkumné a védecké ucely mohou byt Vase osobni Udaje poskytnuty pouze bez
identifikacnich Gdajd (anonymni data) nebo s Vasim vyslovnym souhlasem. Vy naopak nebudete
proti pouZiti vysledkd z této studie. Ziskané vysledky budou vyuZity pro ucely mé diplomové
prace. Data budou zpracovana standardnim aplikacnim a programovym vybavenim a dale

publikovana, komentovdna a diskutovdna v této praci.

Dékuji za Vas cas.

Karolina Davidova

1. Pohlavi:

a) Zena

b) muz

c) jiné

d) nechci odpovidat

2. Vék:

a) 15-16 let

b) 17-18 let

c) 19-20 let

3. Byly informace v této hodiné podany srozumitelné?
a) ano

b) ne

4. Ucivo, které bylo naplni této hodiny, pro Vas bylo:
a) mimoradné zajimavé

b) velmi zajimavé

c) zajimavé

d) malo zajimavé

e) absolutné nezajimavé
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Tématika ochrany obyvatelstva je dlileZita s ohledem na aktualni déni v Ceské
republice a ve svété?

rozhodné ano

asi ano

nevim

asi ne

urcité ne

Predstavte si, Ze problematika ochrany ¢lovéka za mimoradnych udalosti neni
soudasti jinych vyuéovacich pfedmétt a je jen predmétem volitelnym.
Vybral/la byste si jej jako volitelny pfedmét?

rozhodné ano

asiano

nevim

asi ne

urcité ne

Je Vam znamo, Ze se dfive vyucovala tématika ochrany clovéka za
mimoradnych udalosti na zakladnich/stfednich $kolach v ramci branné
vychovy?

ano

néco malo jsem slySel/la

ne

Predstavte si, Ze ochrana obyvatelstva za mimoradnych udalosti by byla ve
Skolach vyucovana jako samostatny predmét, jakou vyukovou metodu byste

preferoval/la?

(moZnost vybéru vice odpovédi)

a)
b)
c)
d)

e)

metody slovni (vysvétlovani, vypravéni, rozhovor)

metody dovednostné-praktické (napodobovani, utvareni dovednosti)
diskuzni metody (rozhovor, dialog, diskuze)

vyukové projekty

problémové metody (metoda feseni problémovych ukoll, myslenkové sili

34ka)
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9.

vs v

Absolvoval/la jste v dobé studia na Vasi skole jiz nékterou z metod vyuky z

otazky €. 8?

(v pripadé odpovédi,,ANO”, uvedte konkrétné o jakou vyukovou metodu se jednalo)

a)

10.

11.

12,

13.

ano

Uvédomuijete si, Ze témata spojené s ochranou obyvatelstva jsou na Vasi skole
probirany i v jinych vyucovacich predmétech?
ano

ne

Pokud jste v otazce ¢. 10 odpovédéli ,ANO“, uvedte konkrétni vyucovaci

predmét/ty.

Hodnotite informace ziskané z vyucovacich hodin na témata spojené s
ochranou obyvatelstva jako pfinosné pro Vas vlastni (osobni/prakticky) Zivot?
mimoradné uzitecné

velmi uzitecné

zCasti uZiteCné

malo uZite¢né

Uplné neuzite¢né

Uvedte svij nazor, proc¢ by ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
MELA/NEMELA byt vyucovana jako samostatny povinny predmét na Vasi

skole.
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12.4 Vyjadreni Etické komise
Fakulta
@ télesné kultury

Vyjadieni Etické komise FTK UP

Slozeni komise:  doc. PhDr, Dana Stérbova, Ph.D. — piedsedkyng
Mgr. Ondtej Jegina, Ph.D.
Mgr. Michal Kudlaéek, Ph.D.
Mgr. Filip Neuls, Ph.D.
prof. Mgr. Erik Sigmund, Ph. D.
doc. Mgr. Zdenék Svoboda, Ph. D.
Mgr. Jarmila Stépanova, Ph.D.

Na zékladé 7adosti ze dne 31. 5. 2024 byl projekt diplomové prace

Autor /hlavni fesitel/:  Be. Karolina Davidova

§ nazvem Studium kvality realizace opatieni ochrany obyvatelstva na
vybrané stiedni $kole

schvalen Etickou komisi FTK UP pod jednacim &islem: 7412024
dne: 5.6.2024

Etickd komise FTK UP zhodnotila pFedloZeny projekt a neshledala Zidné rozpory
s platnymi zasadami, pfedpisy a mezindrodnimi smé&rnicemi pro vyzkum zahrnujici

lidské atastniky.

Regitelka projektu splnila podminky nutné k ziskani souhlasu etické komise.

Fakulta télesné kuitury Univerzity Palackého v Olomouci
tfida Miru 117 | 771 11 Olomouc | T: +420 585 636 009
www.ftk.upol.cz
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