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Úvod

    Inspirací pro diplomovou práci „Téma regionu ve v!uce na 1. stupni Z"” se stalo mé rodné 

m#sto  Moravská  T$ebová,  ve  kterém  %iji  a  pracuji.  Dne  1.  10.  1980  bylo  vyhlá&eno 

ministerstvem  kultury  m#stskou  památkovou  rezervací.  Stalo  se  tak  pro  velké  mno%ství 

renesan'ních památek, se kter!mi bych ráda prost$ednictvím této publikace seznámila nejen její 

'tená$e, ale p$edev&ím pedagogy a v!chovné pracovníky p(sobící na 1. stupni základních &kol. 

Cílem této diplomové práce bylo vytvo$it metodické rozpracování $ady vlastiv#dn!ch vycházek 

v regionu Moravskot$ebovska. 

     V první kapitole teoretické 'ásti  seznamuji 'tená$e se základními informacemi o m#st# 

Moravská  T$ebová,  s  místopisem,  historií  i  sou'asností  m#sta,  s  v!znamn!mi  budovami  a 

památkami, ve kterém byla realizována praktická 'ást práce.

     Druhá kapitola  se  zam#$uje  na  Rámcov!  vzd#lávací  program pro  základní  vzd#lávání, 

p$edev&ím na charakteristiku vzd#lávací oblasti )lov#k a jeho sv#t, která se zab!vá mimo jiné 

i  tématem  vlastiv#dn!ch  vycházek  a  regionálním  u'ivem.  V  prvouce  i  ve  vlastiv#d#  jsou 

vycházky a v!lety v regionu stejn# tak d(le%ité, jako osvojování si v#domostí z u'ebnic a knih. 

P$i vlastiv#dn!ch vycházkách %ák nejen poznává místní p$írodní a sociální okolí, ale p$edev&ím 

získává kladn! vztah k p$írodním i historick!m památkám, k místu, ve kterém vyr(stá a %ije. 

K  tomu  je  veden  prost$ednictvím  v!uky  o  regionu,  kterou  se  zab!vám  ve  t$etí  kapitole 

diplomové práce. 

     Poslední kapitola teoretické 'ásti je zam#$ená na organiza'ní metody a formy ve v!uce 

vlastiv#dy, p$edev&ím na metodu rozhovoru, vypráv#ní a praktického pozorování, které jsou pro 

v!uku  prvouky  a  vlastiv#dy  st#%ejní,  dále  pak  na  formu  vlastiv#dné  vycházky,  které  jsou 

obsahem praktické 'ásti práce.

     Praktická 'ást diplomové práce obsahuje p#t vlastiv#dn!ch vycházek, p$i kter!ch %áci t$etí 

t$ídy základní &koly )s. armády v Moravské T$ebové poznávali v pr(b#hu &kolního roku okolí 

svého  bydli&t#,  seznámili  se  s  r(zn!mi  zajímavostmi  na&eho  regionu,  poznali  sou'asnost 

i minulost m#sta. V&echny vycházky byly prakticky ov#$eny v terénu a mohou poslou%it jako 

metodick! materiál ve v!uce prvouky a vlastiv#dy.
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1 Základní informace o m!st! Moravská T"ebová

1. 1 Místopis m!sta Moravská T"ebová

     Moravská  T!ebová  (n"mecky  Mährisch  Tribau)  je  v  sou#asnosti  t!etí  nejv"t$í  m"sto 

H!ebe#ska. Má zhruba jedenáct tisíc obyvatel.  M"sto le%í na !í#ce T!eb&vce a jejích p!ítocích, 

v  kotlin"  mezi  H!ebe#sk'm  h!betem  na  západ",  vrcholy  Malonínské  vrchoviny  na  jihu  a 

Trnávecké vrchoviny na v'chod", kam nále%í také T!ebovské hradisko, vrch, na kterém stával 

hrad.  Nadmo!ská  v'$ka  m"sta  je  360  m n.  m.  Moravskou  T!ebovou  prochází  silnice  I/35  

z Liberce do Olomouce. M"stem prochází také lokální %elezni#ní tra( z T!ebovic v )echách do 

malohanáck'ch Chornic,  kde se v"tví  na  tra(  do Boskovic  nebo   do Prost"jova.  Moravská 

T!ebová  je  centrem  v'chodní  #ásti  H!ebe#ska,  historické  jádro  je  vyhlá$eno  m"stskou 

památkovou  rezervací.  Moravskou  T!ebovou  krom"  vlastního  m"sta  a  p!edm"stí  dále  tvo!í 

samostatné obce Su$ice, Udánky a Bor$ov (www.hrebecsko.estranky.cz).

1. 2 Stru#ná historie m!sta Moravská T"ebová

     Moravská  T!ebová  byla  zalo%ena  v  roce  1257  b"hem  koloniza#ní  #innosti  Bore$e 

z R'zmburka. První písemná zmínka pochází z roku 1270. Ve skute#nosti je v$ak T!ebová star$í, 

respektive le%ela jinde. Název T!ebová ji% ve 12. století nesla slovanská obec, dnes známá jako 

Staré M"sto u Moravské T!ebové. Pro „novou“ T!ebovou v$ak Bore$ vybral lep$í místo – na 

odv"ké spojnici )ech a Moravy, d&le%itou roli také hrála !í#ka T!eb&vka. M"sto dostalo  do 

vínku pravideln' p&dorys s #tvercov'm nám"stím. Bore$ v$ak byl krátce na to vypuzen ze zem" 

a na T!ebové se vyst!ídalo n"kolik majitel&. Rozkvétat Moravská T!ebová za#ala a% za Ladislava 

z Boskovic. P&vodní hrad nechal p!estav"t na renesan#ní zámek. Po ni#ivém po%áru v roce 1509 

nechal znovu vystav"t m"sto z kamene. Po Ladislavov" smrti T!ebovou vlastnili dal$í pánové 

z Boskovic. V roce 1541 m"sto op"t vyho!elo. Po smrti Jana z Boskovic se Moravská T!ebová 

stává  díky  jeho  synovci  Ladislavovi  Velenovi  ze  *erotína  humanistick'm centrem oblasti  a 

dostává p!ízvisko Moravské Athény. V 17. a 18. století vzrostl v'znam textilní v'roby a m"sto se 

stává sídlem politického okresu, pod kter' pat!í také Svitavy. V té dob" se v Moravské T!ebové  

i  v blízk'ch Svitavech postupn"  vyost!ují  vztahy mezi  N"mci a  #eskou men$inou.  Následné 

události spojené s ignorací vyhlá$ení )eskoslovenska, pozd"j$ímu p!i!azení ke T!etí !í$i a dále 

k odsunu N"mc& a dosídlování nov'mi obyvateli jsou pro ob" m"sta vícemén" spole#né.  
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     V devadesát!ch letech 20. století za"il zdej#í pr$mysl ekonomické problémy. Postupn% do#lo 

ke stabilizaci. Dochází  také k oprav% historicky v!znamn!ch  památek m%sta, a také k nové 

v!stavb%,  p&edev#ím  na  západním  okraji  m%sta,  kde  vyrostla  nová  bytová  v!stavba  a  

v posledních letech pr$myslová zóna. 

1. 3 Sou!asnost m"sta Moravská T#ebová 

     Dnes v Moravské T&ebové "ije zhruba 11 000 obyvatel. V sou'asnosti je m%sto kulturním 

centrem s  bohatou  nabídkou pravideln!ch kulturních  akcí  a  program$,  nap&.  Dny slovenské 

kultury,  Moravskot&ebovsk!  bramborák,  Moravskot&ebovské  arkády,  Kejkle  a  kratochvíle  a 

mnohé  dal#í.  Krom%  kultury  m%sto  nabízí  také  mo"nost  sportovního  vy"ití  v  nov% 

zrekonstruované zimní sportovní hale a moderním aquaparku. Sportu je ve m%st% p&isuzovaná 

v!znamná role. P$sobí zde n%kolik fotbalov!ch dru"stev, oddíl volejbalu 'i stolního tenisu. 

     Ve m%st%  sídlí  také  n%kolik  sdru"ení  a  klub$.  Nap&íklad  v   budov%  muzea  se  nachází 

Spole'nost 'esko – n%meckého porozum%ní. 

     Nalezneme zde  i  n%kolik  v!znamn!ch obchodních  a  akciov!ch  spole'ností.  Nap&íklad 

obchodní spole'nost Toner. Tato spole'nost  vyrábí p&íbory a gastronomické nádobí, které se 

vyvá"í  do  celého  sv%ta.  Dále  tu  sídlí  akciová  textilní  spole'nost  Hedva.  Ta  má  ve  m%st% 

zastoupeny  tkalcovny  a  také  barevnu.  Potraviná&ské  v!robky,  p&edev#ím  mlé'né,  vyrábí 

spole'nost  Miltra.  Dal#í  firmy  a  spole'nosti  se  nachází  na  okraji  Moravské  T&ebové,  kde  

v nedávné dob%  byla vybudována pr$myslová zóna.  Zde sídlí  nap&íklad firmy Kayser,  Atek, 

Treboplast, Protechnik colsunting, MM nástrojárna a dal#í.

     Dále je m%sto sídlem n%kolika ú&ad$ a institucí, nap&: M%stsk! ú&ad, Ú&ad práce, Finan'ní 

ú&ad, VZP, pobo'ky (eské po#ty, pobo'ky bank: Komer'ní banky, (SOB a (eské spo&itelny, 

nemocnice následné pé'e, VHOS (vodovody a kanalizace).

     Mezi v!znamné zam%stnavatele pat&í prodejny Billa, Lidl, Penny market, podniky Rehau, 

CHAS, Hedva, Toner.

     Krom% mate&sk!ch #kol se ve m%st% nachází t&i základní #koly, dále základní um%lecká #kola, 

speciální #kola, gymnázium, integrovaná st&ední #kola a vojenská st&ední #kola.

   Mezi  kulturní  organizace  m$"eme  za&adit  Kulturní  centrum  (kino,  muzeum),  Knihovnu 

Ladislava z Boskovic, hudební klub Duku Duku.

     K sportovnímu vy"ití slou"í stadion TJ Slovan, aquapark, sjezdovka pro travní ly"ování, 

tenisové a volejbalové kurty, aeroklub ve Starém M%st%.
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Mezi v!znamné sportovní t!my ve m"st" pat#í SKP Slovan (fotbal), HC Slovan (hokej).

  

Obr. $.1  Sídli%t" Západní, pr&myslová zóna (zdroj autorky)

1. 4 V!znamné památky v Moravské T"ebové

Muzeum

Muzeum v Moravské T#ebové bylo zalo'eno v sedmdesát!ch letech 19. století. Velkou zásluhu 

na vzniku této budovy má moravskot#ebovsk! rodák, newyorsk! obchodník L. V. Holzmaister. 

Díky n"mu byla v  letech 1904 – 1906 postavena nová muzejní budova a zalo'en muzejní park. 

Tento  mecená%  v"noval  muzeu  rozsáhlou  mimoevropskou  sbírku.  Muzeum  zde  má  stálou 

expozici  a  knihovnu  s  archivem  a  badatelnou.  Dal%í  stálé  expozice  byly  p#esunuty  do 

zrekonstruovaného objektu zámku. Stálá expozice - Holzmaisterova mimoevropská sbírka byla 

v roce 2006 za pomoci Ob$anského sdru'ení Aegyptus roz%í#ena a reinstalována. Její sou$ástí se 

stala haptická v!stavka - kolekce 13 sádrov!ch odlitk& staroegyptsk!ch artefakt& s popiskami  

v $ernotisku i Braillov" písmu. Z vystaven!ch originál& jsou nejpopulárn"j%í $ty#i samurajské 

me$e a egyptská mumie 'eny z 1. stol. p#. n. l., ulo'ená v kartoná'i a dvojité rakvi.

Obr. $.2 Muzeum (zdroj www.mtrebova.cz)
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Rozhledna Past!"ka

Tato rozhledna byla slavnostn!  otev"ena 20. #ervence 2009. Po sto letech se na místo b$valé 

rozhledny, která nesla jméno kní%ete Jana Lichten&tejna, vrátila dal&í nová v$&ková stavba. Tuto 

rozhlednu, která se ty#í  Na Pastvisku 516 m.n.m.,  projektoval moravskot"ebovsk$  rodák Jan 

'koda.  Studie  rozhledny  pochází  od  Antonína  Ol&iny,  kter$  navrhl  známou  Dob"e  ukrytou 

rozhlednu  Járy  Cimrmana  v B"ezové  nad  Svitavou.  Rozhledna  je  d"ev!ná  v!%  s ocelov$m 

v"etenov$m schodi&t!m a  %elezobetonov$mi  základy.  V$&ka  rozhledny  je  27  m,  vyhlídková 

plo&ina je v 25 metrech. V&em náv&t!vník(m, kte"í vystoupají a% na vr&ek rozhledny, se nabízí 

krásn$ pohled na Moravskou T"ebovou a její okolí, Orlické hory, Bukovou horu, Jeseníky, masiv 

Králického Sn!%níku a Záb"e%skou vrchovinu.

Obr. #.3 Rozhledna Past$"ka  (zdroj autorky)

Zámek 

Zámek v Moravské T"ebové pat"í k nejv$znamn!j&ím renesan#ním památkám ve st"ední Evrop!. 

Renesan#ní zámek stojí na míst! p(vodního gotického hradu, kter$ z#ásti vyho"el v roce 1840, 

po po%áru byl z#ásti p"estav!n. Expozice nabízí ukázky po#átku renesance v na&ich zemích, i její 

vyúst!ní v man$rismus v první t"etin!  17. století. Velmi vzácn$  je portál z roku 1492. Tento 

portál je jednou z nejstar&ích renesan#ních památek na sever od Alp. Zachovaly se té% portrétní 

medailony jednoho z majitel( zámku, Ladislava z Boskovic a jeho man%elky Magdaleny z Dubé 

a Lipé. 
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Obr. !.4 Zámek Moravská T"ebová (zdroj autorky)

Nám!stí T. G. Masaryka

Nám#stí má !tvercov$  p%dorys. Nachází se zde velké mno&ství historick$ch budov a dal'ích 

památek, ze kter$ch jsou nejv$znamn#j'í  Morov$  sloup, budova radnice, d%m s dochovan$m 

ark$"em, mázhauzy v historick$ch domech nebo ka'na Sv. Floriána.

Obr. !.5 Nám#stí T.G. Masaryka (zdroj autorky)

Radnice

Radnice  je  po  zámku  nejrozsáhlej'í  renesan!ní  stavbou  ve  m#st#.  Nachází  se  na  nám#stí  

T. G..  Masaryka. Dostav#na byla roku 1520 a v roce 1560 byla p"estav#na z pozdn#  gotické 

stavby na renesan!ní. V budov# se dochovaly místnosti se vzácn$mi k"í&ov$mi a h"ebínkov$mi 

klenbami, v zadním traktu arkáda se sgrafitovou omítkou. Zachovala se i freska (alamoun%v 

soud z doby kolem roku 1560. Kuriozitou je fakt, &e v#& radnice z roku 1521 nemá základy.
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Obr. !.6 Radnice (zdroj autorky)

M!"#anské domy

Díky své bohaté historii se Moravská T"ebová py#ní "adou dochovan$ch historick$ch budov. 

Mezi  nejv$znamn%j#í  pat"í  unikátní  soubor  gotick$ch  a  renesan!ních  m%#&ansk$ch  dom', 

postaven$ch v 16. století po ni!iv$ch po(árech. Proto i dnes m'(eme obdivovat nap"íklad ark$" 

budovy na nám%stí,  !i  mázhauzy uvnit"  historick$ch dom'.  V n%kter$ch domech nalezneme 

dochované portály se znaky pán' z Boskovic a z Lipé.

Obr. !.7  Historick$ ark$" na m%#&anském dom% (zdroj autorky)

Obr. !.8 Mázhausy v interiéru radnice (zdroj www.mtrebova.cz)
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Morov! sloup

Morov! sloup se nachází ve st"edu nám#stí T.G. Masaryka. Byl postaven! v letech 1718 – 1720 

jako vzpomínka na morové epidemie, p"i kter!ch na mor zem"elo tém#" 900 obyvatel m#sta. 

Jeho autor je olomouck! socha" Jan Sturm.

Obr. $.9 Morov! sloup (zdoj autorky)

Kamenn! most s povod"ov!mi deskami

Most na ulici  Jeví$ská tvo"il  hráz kaskády n#kolika rybník%  za$ínajících na ji&ní stran#  pod 

zámkem a  pokra$ujících  a&  na  druh!  konec  m#sta.  Na  za$átku  mostu  je  umíst#no  souso'í 

„Rozlou$ení s Pannou Marií“, údajn# od t"ebovského socha"e Ji"ího Pacáka z roku 1722. Souso'í 

m#lo b!t sou$ástí K"í&ové cesty z farního kostela na K"í&ov! vrch. Sou$ástí mostu jsou kamenné 

desky s popisem dvou velk!ch povodní, které m#sto zasáhly v letech 1663 a 1770. Tyto desky 

nechali zhotovit Lichten'tejnové. 

                            Obr. $. 10 Povod(ové desky (zdroj autorky)
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K!í"ov# vrch

     K!í"ov# vrch p!edstavuje unikátní komplex gotick#ch, renesan$ních a barokních památek. 

Celému komplexu staveb vévodí monumentální Kalvárie z poloviny 18. století, která se nachází 

na vrcholu K!í"ového vrchu. Autorem tohoto díla je Ji!í Pacák.  Souso%í Kalvárie se skládá ze t!í 

k!í"& s postavami Panny Marie, sv. Jana a dvou and'l&. Toto místo nabízí p!ekrásn# v#hled do 

okolí i na samotné m'sto  Moravskou T!ebovou. 

     K!í"ová cesta, která na Kalvárii navazuje, je tvo!ena $ty!mi barokními kapli$kami. Ty m'ly 

b#t sou$ástí velké k!í"ové cesty, která za$ínala ve farním kostele a kon$ila na Klavárii.

     Za  pov%imnutí  stojí  i  schody mrtv#ch,  které  vedou na K!í"ov#  vrch.  Jedná se  o  kryté 

schodi%t' s portálem, na kterém jsou vyobrazeny znaky pán& z Boskovic a nápisem „Bla"ení jsou 

mrtví, kte!í umírají v Pánu.“ Schodi%t' bylo postaveno za panování Jana z Boskovic.

     Dal%í vzácnou  památkou je h!bitovní kostel Nalezení sv. K!í"e. V jeho lapidáriu, z!ízeném 

z empírové márnice, je umíst'na celá !ada renesan$ních náhrobk& z p!elomu 16. a 17. století. 

Jedná  se  p!edev%ím  o  náhrobky  evangelík&,  které  byly  v  dob'  rekatolizace  po  Bílé  Ho!e 

odstra(ovány a poté pou"ity k vydlá"d'ní  kostela.  Na h!bitov'  se nachází i  celá !ada hrob& 

rusk#ch  emigrant&,  p!evá"n'  z  !ad  %lechty,  kte!í  p&sobili  v  letech  1922  –  1935  v  ruském 

gymnáziu ve m'st'.

     K tomuto místu se vá"í i dv' zajímavé pov'sti, „Kostel na K!í"ovém vrchu“ a „Annenruhe“ 

neboli „Pov'st o Ann' a Josefovi“.

     

Obr. $.11 Kalvárie na K!í"ovém vrchu (zdroj autorky)
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Farní kostel Nanebevzetí Panny Marie

Tento kostel se nachází na Kostelním nám!stí, poblí" nám!stí T. G. Masaryka. V ineriéru stojí za 

pov#imnutí rozsáhlá socha$ská v%zdoba, jí" dominují barokní sochy Víry a Nad!je od socha$e 

Ji$ího Pacáka, "áka slavného Matyá#e Brauna. Opravdov%mi skvosty jsou pak malí$ské fresky od 

T. J. Suppera a jeho syna Silvestra, nebo oltá$ní obraz od Josefa Reinische.

Obr. &.12 Farní kostel (zdroj www.mtrebova.cz)

Franti!kánsk" klá!ter

Franti#kánsk% klá#ter se nachází na Svitavské ulici, naproti budov! muzea. Klá#ter s kostelem 

Sv. Josefa byl dokon&en v roce 1690. Interiér klá#tera zdobí po&etná skupina d$ev!n%ch soch  

z dílny Ji$ího Pacáka, tzv. T$ebovské pa#ije. Dále v klá#te$e najdeme unikátní sbírku historick%ch 

knih, které jsou umíst!né v barokní klá#terní knihovn!. 

Obr. &.14 Franti#kánsk% klá#ter (zdroj www.mtrebova.cz)
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Obr. !.15 Studna na nádvo"í klá#tera (zdroj www.mtrebova.cz)

15



2 Rámcov! vzd"lávací program pro základní vzd"lávání

2. 1 Vymezení Rámcového vzd"lávacího programu pro základní vzd"lávání 

        v systému kurikulárních dokument#

V souladu s nov!mi principy kurikulární politiky, zformulovan!mi v Národním programu 

rozvoje  vzd"lávání  v  #R  (tzv.  Bílé  knize)  a  zakotven!mi  v  zákon"  $.  561/2004  Sb., 

o p%ed&kolním, základním, st%edním, vy&&ím odborném a jiném vzd"lávání (&kolsk! zákon), se 

do  vzd"lávací  soustavy  zavádí  nov!  systém  kurikulárních  dokument'  pro  vzd"lávání  (ák' 

od 3 do 19 let. Kurikulární dokumenty jsou vytvá%eny na dvou úrovních – státní a &kolní (viz 

graf $.1).

Graf $.1

Legenda pro graf nového systému kurikulárních dokument' (viz obrázek):

RVP PV: Rámcov! vzd"lávací program pro p%ed&kolní vzd"lávání

RVP ZV–LMP:  Rámcov!  vzd"lávací  program pro  základní  vzd"lávání  a  p%íloha  Rámcového 

vzd"lávacího programu pro základní  vzd"lávání  upravující  vzd"lávání  (ák'  s  lehk!m 

mentálním posti(ením

RVP GV: Rámcov! vzd"lávací program pro gymnázia

RVP SOV: Rámcové vzd"lávací programy pro st%ední odborné vzd"lávání
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     Státní úrove! v systému kurikulárních dokument" p#edstavují Národní program vzd$lávání 

a rámcové  vzd$lávací  programy (dále  jen  RVP).  Národní  program  vzd$lávání  vymezuje 

po%áte%ní vzd$lávání jako celek. RVP vymezují závazné rámce vzd$lávání pro jeho jednotlivé 

etapy – p#ed&kolní, základní a st#ední vzd$lávání. 'kolní úrove! p#edstavují &kolní vzd$lávací 

programy (dále jen 'VP), podle nich( se uskute%!uje vzd$lávání na jednotliv)ch &kolách.

   Rámcové vzd!lávací programy:

- vycházejí  z  nové  strategie  vzd$lávání,  která  zd"raz!uje  klí%ové  kompetence,  jejich 

provázanost  se  vzd$lávacím  obsahem  a  uplatn$ní  získan)ch  v$domostí  a  dovedností 

v praktickém (ivot$

- vycházejí z koncepce celo(ivotního u%ení

- formulují  o%ekávanou úrove!  vzd$lání stanovenou pro v&echny absolventy jednotliv)ch 

etap vzd$lávání

- podporují  pedagogickou  autonomii  &kol  a  profesní  odpov$dnost  u%itel"  za  v)sledky 

vzd$lávání (Kol. autor", 2005, s. 9).

2. 2 Charakteristika "kolního vzd!lávacího programu

     Hlavním úkolem 'kolního vzd$lávacího programu (dále jen 'VP) je poskytnout (ák"m 

spolehliv) základ v&eobecného vzd$lání zam$#eného zejména na situace blízké (ivotu. Dále je 

kladen d"raz na praktické jednání. 

#PV si dále klade za cíl: 

! Motivovat (áky k celo(ivotnímu u%ení.

! Podn$covat (áky k tvo#ivému my&lení a logickému uva(ování.

! Vést (áky k otev#ené, v&estranné a ú%inné komunikaci.

! Zohled!ovat pot#eby a mo(nosti (ák" p#i dosahování cíl" základního     

          vzd$lávání.

! Zajistit individuální p#ístup pro (áky nadané, i pro (áky ze sociáln$    

           znev)hodn$ného prost#edí.
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! Podporovat t!movou práci, spolupracovat a respektovat práci vlastní i druh!ch.

! Vytvá"et p"íznivé sociální, emocionální i pracovní klima.

! Vést #áky k toleranci a ohleduplnosti k ostatním lidem, jin!m kulturám a     

          duchovním hodnotám, u$it je #ít spole$n% s ostatními lidmi (Kol. Autor&, 2005).

2. 3 Charakteristika vzd!lávací oblasti "lov!k a jeho sv!t

     Vzd%lávací  oblast  'lov%k  a  jeho  sv%t  je  jedinou  vzd%lávací  oblastí  RVP ZV,  která  je 

koncipována pouze pro 1. stupe( základního vzd%lávání. 

     “Tato komplexní oblast vymezuje vzd!lávací obsah t"kající se #lov!ka, rodiny, spole#nosti,  

vlasti,  p$írody,  kultury,  techniky,  zdraví  a  dal%ích  témat.  Uplat&uje  pohled  do  historie  

i sou#asnosti a sm!$uje k dovednostem pro praktick" 'ivot” (Kol. autor&, 2005, s. 37).

      Vzd%lávací obsah vzd%lávacího oboru 'lov%k a jeho sv%t je $len%n do p%ti tematick!ch 

okruh&: 

1. Místo, kde #ijeme

2. Lidé kolem nás

3. Lidé a $as

4. Rozmanitost p"írody

5. 'lov%k a jeho zdraví

     

      Vzd%lávání v oblasti "lov!k a jeho sv!t rozvíjí poznatky, dovednosti a prvotní zku)enosti 

#ák&  získané  ve  v!chov%  v  rodin%  a  v  p"ed)kolním  vzd%lávání.  *áci  se  u$í  pozorovat  a 

pojmenovávat v%ci, jevy a d%je, jejich vzájemné vztahy a souvislosti. Utvá"í se tak jejich prvotní 

ucelen!  obraz  sv%ta,  poznávají  sebe  i  své  nejbli#)í  okolí  a  postupn%  se  seznamují  s  místn% 

i $asov% vzdálen%j)ími osobami i jevy a se slo#it%j)ími d%ji. U$í se vnímat lidi a vztahy mezi 

nimi,  v)ímat  si  podstatn!ch  v%cn!ch  stránek  i  krásy  lidsk!ch  v!tvor&  a  p"írodních  jev&, 

soust"ed%n%  je  pozorovat  a  p"em!)let  o  nich.  Na  základ%  poznání  sebe  a  sv!ch  pot"eb  
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a porozum!ní sv!tu kolem sebe se "áci u#í vnímat základní vztahy ve spole#nosti, porozum!t 

soudobému zp$sobu "ivota,  jeho p%ednostem i  problém$m, chápat  sou#asnost  jako v&sledek 

minulosti a v&chodisko do budoucnosti.  P%i  osvojování poznatk$  a dovedností  ve vzd!lávací 

oblasti 'lov!k a jeho sv!t se "áci u#í vyjad%ovat své my(lenky, poznatky a dojmy. Dále se u#í jak 

reagovat na my(lenky, názory a podn!ty jin&ch.

     Vzd!lávací oblast 'lov!k a jeho sv!t je vyu#ována v 1. – 3. ro#níku v hodinách Prvouky, ve 

4. a 5. ro#níku v hodinách P%írodov!dy a Vlastiv!dy. 

   V tématickém okruhu Místo, kde !ijeme, se "áci u#í na základ! pozorování nejbli"(ího okolí 

pochopit organizaci "ivota v rodin!, ve (kole, v míst! bydli(t! a ve spole#nosti. U#í se bezpe#n! 

se v tomto sv!t! pohybovat. Velk& d$raz je kladen na dopravní v&chovu, praktické poznávání 

místních a regionálních skute#ností, a také na vytvá%ení p%ím&ch zku(eností "ák$. R$zné #innosti 

a úkoly by m!ly p%irozen&m zp$sobem probudit v "ácích kladn& vztah k místu jejich bydli(t! a 

postupn! rozvíjet jejich národní cít!ní a vztah k na(í zemi.

     Díky tématickému okruhu Lidé kolem nás si "áci postupn! osvojují a také upev)ují základy 

vhodného chování a jednání mezi lidmi. Uv!domují si v&znam a podstatu tolerance, solidarity a 

pomoci  mezi  lidmi,  vzájemné  úcty  a  sná(enlivosti.  Poznávají  jak  se  lidé  sdru"ují  a  jakou 

vytvá%ejí  kulturu.  Tento  okruh  si  klade  za  cíl  seznámit  "áky  se  základními  právy  a 

povinnostmi,ale i s problémy, které provázejí lidské sou"ití.

    Dal(í tématick& okruh Lidé a "as  obsahuje d!jepisnou slo"ku regionálního u#iva. V tomto 

tématickém okruhu se vychází od nejznám!j(ích událostí v rodin!, obci a regionu a postupuje se 

a" k nejd$le"it!j(ím okam"ik$m v na(í historii. Podstatou tohoto okruhu je vyvolat u "ák$ zájem 

o minulost a kulturní bohatství nejen regionu, ale i celé vlasti. Proto je d$le"ité, aby se "áci 

samostatn! nau#ili vyhledávat informace z dostupn&ch zdroj$, aby mohli nav(t!vovat památky a 

sbírky regionálních a specializovan&ch muzeí, m!stskou knihovnu atd. (Kol. autor$, 2005, s. 39).

     

2. 4 Vlastiv#da na 1. stupni Z$

      Vlastiv!da  v  návaznosti  na  prvouku  p%iná(í  "ák$m základní  poznatky  o  v&znamn&ch 

p%írodních, spole#ensk&ch, kulturních a historick&ch okolnostech "ivota lidí a o v&sledcích jejich 

#innosti,  s  d$le"it&mi  událostmi  a  v&znamn&mi  osobnostmi  regionálních  a  národních  d!jin. 

Formuje u "ák$ v!domí p%íslu(nosti k vlastnímu národu, p!stuje "ádoucí hodnotové orientace, 

rozvíjí  zájem "ák$  o poznávání "ivota,  tradic,  zvyklostí  a zvlá(tností  spole#enství v r$zn&ch 
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historick!ch obdobích a v r"zn!ch kulturních oblastech sv#ta. Na p$íkladech ze %ivota lidí, na 

základ# zku&eností %ák" a prost$ednictvím rozmanit!ch 'inností získávají pojmy domov a vlast 

konkrétní v#cn!, ale i mravn# a citov# zabarven! obsah (Kol. autor", 2005).

     “Vlastiv!da  má v u"ivu promární #koly zvlá#tní postavení. Tvo$í toti% jakousi protiváhu u"ivu  

"tení,  psaní  a  po"ítání,  které  rozvíjejí  %ákovy  formální  schopnosti.  Vlastiv!da  naproti  tomu  

obrací pozornost %áka k reáliím, ke skute"nosti, která ho obklopuje. Vlastiv!da pokr&vá velkou  

sféru poznání, proto je pro d!ti velmi d'le%itá” (Vavrdová, A. 2009, s. 31).

     Jako  hlavní  cíl  si  klade  nau'it  %áky  v#dom#  uva%ovat  o  obecn!ch  problémech  nejen 

jednotlivc", n!br% celé spole'nosti.

     “Vlastiv!du tedy chápeme jako integrovan& p$edm!t, v n!m% jsou propojeny prvky zem!pisné,  

d!jepisné  i  ob"ansko  v&chovné.  Vlastiv!da  navazuje  na  prvouku  a  p$iná#í  %ák'm  základní  

poznatky o obci, krajin! domova a celé (eské republiky” (Vavrdová, A. 2009, s. 31).
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3 Pojem region ve v!uce vlastiv"dy

3. 1 Vymezení pojmu region

     Jak ji! bylo zmín"no, u#ivo o regionu je nedílnou slo!kou vzd"lávací oblasti $lov"k a jeho 

sv"t,  proto pova!uji  za d%le!ité  objasnit  i  samotn&  pojmem region.  V dostupné literatu'e se 

pojem regionu a rozsah jeho definice li(í. 

    “ Problematika regionu je velmi slo!itá. Region je n"jak# ohrani$en# územní celek, pro kter#  

je charakteristická ur$itá vlastnost, ur$it# znak nebo skupina znak%”(Matu&ková, A. 1998, s. 36,  

37).

      Geografick& terminologick& slovník uvádí tuto definici pojmu region:

Region znamená  vymezen#  územní  komplex  krajinné  sféry  s  ur$itou  jednotností  vybran#ch 

slo!ek. Rozeznáváme dva základní typy:

! region homogenní – vyzna$uje se stejnorodostí sv#ch vlastností

! region heterogenní – kvalitativn" nestejnorod#, má v&ak funk$ní jednotnost

     Dále lze region rozd"lit nap'. na region jednoduch&, slo!en&, integrální,  administrativní, 

plánovací atd. Podle rozlohy d"líme region na makroregion, mezoregion a mikroregion (Ostrava 

1982, s.187).

     Encyklopedie Diderot – v(eobecná encyklopedie uvádí pojem region jako  $ást zemského 

povrchu s ur$it#mi typick#mi znaky  (Praha 1997, s. 567).

     

     Regionalizaci charakterizuje geografick& slovník jako $len"ní krajiny na regiony dle obsahu,  

vymezení  se  provádí  hledáním shodn#ch vlastností,  nap'.  pahorkovit#  reliéf,  hust"  zastav"ná  

území, zalesn"né prostory apod. Je to metoda pro územní $len"ní i v#sledek aplikace ur$it#ch  

postup% s proveden#m $len"ním (Ostrava 1982, s.187).

    Regionálnost  je  vlastnost  ur$itého  prostoru  –  území,  kde  se  kvalitativn"  p'ípadn"  

kvantitativn" rozdílné znaky projevují té! v rozdílech men&ích územních jednotek – region%, které  

jsou zjevné (Ostrava 1982, s.187).

     Regionalismus  vysv"tluje  encyklopedie Diderot  jako  jazykov"du – oblastní  jev podoby 

jazyka (nap'. moravsky okurek, chcu, &ufánek – okurka, chci, nab"ra$ka) (Praha 1997, s.657).
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     Regionální geografie znamená podle Encyklopedického slovníku !ást geografie zab"vající  

se tradi!n# popisem základních slo$ek krajinné sféry v regionech r%zného &ádu.  V moderním 

pojetí je to  syntetická v#da studující regiony, regionální systémy a zákonitosti rozvoje.  (Odeon 

Praha 1993, s.915). Enycklopedie Diderot vysv!tluje  tento pojem jako !ást geografie zab"vající  

se popisem slo$ek krajinné sféry v ur!itém regionu. Studuje té$ prostorové vztahy v regionech  

r%zného &ádu a zákonitosti jejich v"voje (Praha 1997, s. 657).

     “Za ú!elem vyu!ování vlastiv#dy nejsou v#t'inou regiony vyty!ovány podle t#chto p&esn"ch  

hledisek. Ve vlastiv#d# a prvouce se hovo&í o místní oblasti, místním regionu a je tím mín#no  

zpo!átku území obce, ve které je 'kola, eventueln# s územím dal'ích obcí, ze kter"ch d#ti do této  

'koly dojí$d#jí. Postupn# se poznávan" region zv#t'uje. Jedná se o 'ir'í okolí, okres nebo jinak  

vymezené území. Místní region slou$í jako model, se kter"m jsou ostatní regiony srovnávány”

(Matu"ková, A. 1998, s. 37).
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4 Organiza!ní metody a formy vyu!ování ve vlastiv"d"

4. 1 Vyu!ovací formy ve vlastiv"d"

     Obsah pojmu “vyu!ovací forma” nebyl v didaktice nikdy ustálen a v pr"b#hu v$voje %kolství 

se neustále m#nil. 

     “V sou!asné didkatické terminologii je organiza!ní forma chápána jako uspo"ádání vn#j$ích  

organiza!ních  stránek  a  podmínek  vyu!ování,  v  nich%  se  realizuje  vyu!ovací  proces” 

(Nele%ovská, Alena. - Spá!ilová, H.  2005, s.181).

     V literatu&e se setkáváme s r"zn$mi kritérii d#lení organiza!ních forem vyu!ování. Vzhledem 

k tématu diplomové práce se zam#&ím na vyu!ovací formy, které se uskute!'ují mimo %kolu, 

tedy vlastiv#dn$m vycházkám. 

4. 1. 1 Vlastiv"dné vycházky

     “Vycházka  nebo  exkurze  je  taková  organiza!ní  forma  vyu!ování,  která  se  uskute!&uje  

v p"írodním, spole!enksém !i v'robním prost"edí a %áci zde získávají v#domosti o p"edm#tech a  

jevech z dané oblasti v p"irozen'ch podmínkách” (Horák, F. 1990, s. 161).

     Vlastiv#dná vycházka je vyu!ovací forma, která je  náro!ná na p&ípravu u!itele. Ten by se 

na  ka(dou  vlastiv#dnou  vycházku  m#l  pe!liv#  a  konkrétn#  p&ipravit,  p&edem  si  projít 

naplánovanou trasu,  vhodn#  zvolit  !innosti,  jejich(  náro!nost  by m#l  volit  úm#rn#  k v#ku a 

schopnostem (ák". Nezbytná je znalost krajiny a zvoleného prost&edí. D"le(it$m po(adavkem je 

takté( bezpe!nost (ák". Trasa a její stanovi%t# musí odpovídat fyzické kondici (ák", kte&í tuto 

vlastiv#dnou vycházku mají absolvovat (Doubrava, J. 1998).

 “Z dob"e organizované vycházky mají radost i %áci a brzy se nau!í chovat se podle po%adavku  

u!itele. D#ti rády na vycházkách pracují a upev&ují si návyky pot"ebné pro uv#dom#lou káze&,  

která je na vycházkách stejn# pot"ebná, ne-li pot"ebn#j$í ne% v u!ebn#” (Doubrava, J., 1998,  

s. 31).

   Ka(dé vlastiv#dné vycházce by m#la p&edcházet  vhodná  motivace,  která  (áky aktivizuje, 

vzbudí  v  nich touhu po  poznávání  n#!eho nového.  Vyu!ující  nejprve  (áky seznámí  s  cílem 

vycházky, s !innostmi a pozorováními b#hem vycházky.  Dále vysv#tlí trasu a pravidla chování a 

bezpe!nosti b#hem vycházky. Na záv#r vycházky probíhá stru!né hodnocení a shrnutí získan$ch 

poznatk".  Po  ukon!ení  vycházky  m"(e  následovat  reakce  na  vycházku  ve  t&íd#,  nap&íklad 
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v!tvarné zpracování daného tématu, vytvo"ení r#zn!ch p"íru$ek a jin!ch materiál# samotn!mi 

%áky, $i v!stavka v prostorách t"ídy nebo na chodb& 'koly (Kancír, J., Madziková, A. 2008).

     Realizace vycházek obsahuje n&kolik etap. 

1. P!ípravná etapa – p"íprava u$itele

! u$itel ur$í trasu vycházky a osobn& si ji projde

! zabezpe$í k vycházce pot"ebné pom#cky

! p"ipraví kompletní projekt realizace vycházky

! seznámí %áky s cílem a trasou vycházky

! rozd&lí %áky podle pot"eby do skupin, ve kter!ch budou pracovat

! zadá úkoly, které mají %áci b&hem vycházky plnit

2. Realiza"ní etapa

! p"ed vycházkou zkontroluje vybavení, pom#cky a v!stroj %ák#

! podrobn&ji %áky seznámí s trasou

! p"i práci na stanovi'tích vyu%ívá 'iroké 'kály vyu$ovacích metod

! soust"edí pozornost %ák# na objekty a skute$nosti, které jsou p"edm&tem pozorování

! po dobu vycházky se %áci v&nují sbírání p"írodnin, práci s kartografick!m materiálem, 

            s atlasy, lupami a dal'ími pom#ckami

! %áci sledují trasu na map&, plánu, ná$rtu

! zaznamenávají si pr#b&%né informace a v!sledky zadan!ch úkol# do pracovních list#

3. Vyhodnocení vlastiv#dné vycházky

! na záv&r prob&hne vyhodnocení pr#b&hu, aktivity, disciplíny b&hem vycházky

! rozhovor, beseda s %áky, grafické práce

! dopln&ní sbírky p"írodnin, v!robk#

! vyu$ující vypracuje záv&re$nou zprávu, o pr#b&hu vycházky m#%e informovat na 

          nást&nkách, ve 'kolním $asopise nebo na internetov!ch stránkách 'koly (Kancír, J.,   

          Madziková, A. 2008).
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4. 2 Vyu!ovací  metody ve vlastiv"d"

     “Pod pojmem vyu!ovací metoda je obvykle chápán zp"sob (cesta, postup) spole!né !innosti  

u!itele a #ák" vedoucí k dosa#ení plánovan$ch v$ukov$ch cíl". Vyu!ovací metoda p%edstavuje  

procesuální stránku vyu!ování. Sm&%uje k úprav& vnit%ních podmínek, to znamená, #e pomocí  

vyu!ovací  metody  u!itel  navozuje,  umo#'uje  a  %ídí  my(lenkové  a  poznávací  procesy  #ák"”  

(Nele!ovská, A., Spá"ilová, H.  2005, s.150).

     U jednotliv#ch autor$ se vyskytují v chápání metod vyu"ování ("innost  u"itele) a metod 

u"ení  ("innost  %áka)  odli!nosti.  Nap&.  L.  Moj%í!ek  (2005  in  Nele!ovská,  A,  Spá"ilá  H.) 

charakterizuje vyu"ovací metodu takto: 

     “Vyu!ovací  metoda je  pedagogická  –  specificky  didaktická  aktivita  subjektu  a  objektu  

vyu!ování,  rozvíjející  vzd&lanostní  profil  #áka,  sou!asn&  p"sobící  v$chovn&,  a  to  ve  smyslu  

vzd&lávacích a také v$chovn$ch cíl" a v souladu s vyu!ovacími a v$chovn$mi principy. Spo!ívá  

v úprav&  obsahu, v usm&rn&ní aktivity subjektu a objektu, v úprav&  zdroj"  poznání, zájm"  a  

postoj"”   (Nele!ovská, A., Spá"ilová, H.  2005, s.151).

      Vyu"ovací metody velmi úzce souvisí  se “zásadami vyu!ování a jsou podmín&ny volbou 

organiza!ních forem a dal(ích prost%edk"” (Nele!ovská, A., Spá"ilová, H. 2005, s.151).

   Vyu"ovací  metodu  ve  vlastiv'd'  chápeme  jako  “zám&rnou  cílev&domou  modifikaci  

spole!enskov&dního u!ebního obsahu p%íslu(ného vlastiv&dného u!iva,  specifické  cílev&domé  

didaktické  a  v$chovné !innosti  u!itele  a  #ák"  probíhající  ve  vyu!ovacím procesu  v  souladu  

s  didaktick$mi  zásasdami,  zam&%ené  na  rozvoj  poznání  a  v$chovné  p"sobení,  sm&%ující  

ke spln&ní ur!en$ch vzd&lávacích a v$chovn$ch cíl"” (Navrátilová, K.  Papík, M. 1985, s. 57). 

     P&i klasifikaci vyu"ovacích metod se pou%ívá n'kolik kritérií. nap&. Franti!ek Horák (1990) 

d'lí vyu"ovací metody  takto:

1. metody slovní

! monologické – p&edná!ka, v#klad, vypráv'ní

! dialogické – rozhovor, diskuze, demonstrace

! metody písemn#ch prací

! metody práce s u"ebnicí a knihou
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2. metody názorn!demonstra"ní

! pozorování

! p!edvád"ní

3. metody praktické

! nácvik praktick#ch dovedností

! $ákovské pokusy a laboratorní %innosti

! grafické a v#tvarné práce

4. metody aktivizující

! metody diskuzní

! metody situa%ní

! metody problémové

! didaktické hry

4. 2. 1 Rozhovor

     Nejvíce  vyu$ívanou metodou ve  vyu%ování  vlastiv"dy je  rozhovor.  Tuto metodu u%itel 

vyu$ívá  p!i  ji$  probraném u%ivu,  o  kterém mají  $áci  p!ehled.  Podmínkami  dob!e  vedeného 

rozhovoru jsou:

! promy&lené a p!ipravené otázky

! dobrá znalost regionu

! vhodn" zvolen# didaktick# postup rozhovoru

! p!im"!enost rozhovoru vzhledem k v"ku a schopnostem $ák'

! promy&len# systém zapojování $ák' do rozhovoru

     

(áci  by  m"li  b#t  rozhovorem  podn"cování  k  intenzivní  my&lenkové  %innosti,  stru%nému  a 

smysluplnému vyjad!ování. 

26



4. 2. 2 Vypráv!ní

     Vhodnou metodou p!i v"uce vlastiv#dy na 1. stupni Z$  je také vypráv#ní. “Vlastiv!dné 

vypráv!ní má b"t zajímavé, #ivé, p$im!$en! stru%né a m!lo by vyprovokovat aktivitu #ák&. Kdy#  

se u%itel opírá o své zá#itky a dob$e p$ipraven"m vypráv!ním  je d!tem p$iblí#í, d!ti zaujme a  

motivuje k dal'í aktivit!” (Vavrdová, A. 2009, s. 40).

4. 2. 3 Praktické pozorování

     Praktické  pozorování  v  krajin#  je  dal%í  nezbytnou  sou&ástí  vlastiv#dy.  'ák(m  je  p!i 

pozorování umo)n#no zkoumat jevy a d#je v jejich p!irozeném prost!edí.  Mohou si p!i  n#m 

v%ímat r(zn"ch vztah( a zvlá%tností.

     “V!t'ina pozorování by se m!la konat v okolí 'koly nebo bydli't! #ák&, co# umo#(uje v plné  

mí$e uplat(ovat regionální princip, kter" vede #áky k soustavnému a komplexnímu poznávání  

v'ech zvlá'tností vlastního regionu” (Vavrdová, A.  2009, s. 40).

     Vyu&ující by m#l )áky vést k tomu, aby si um#li vést o v"sledcích sv"ch pozorování vhodné 

zápisky &i jednoduché ná&rty.

     Pedagogick" úsp#ch pozorování závisí na t#chto faktorech (Mazúrek, 1984):

! )áci musí v#d#t, co je cílem pozorování a &eho si mají v%ímat

! pozorování se musí uskute&nit podle p!edem p!ipraveného plánu

! )áci  musí  b"t  pou&eni  o  pou)ívání  jednoduch"ch p!ístroj(  a  pom(cek (nap!.  buzola, 

teplom#r)

! v"sledky pozorování musí )áci um#t zaznamenávat do pracovních se%it( nebo list(

! v"sledky získané pozorováním se mají vyu)ít ve vyu&ovacím procesu

     Ve vlastiv#d# ve 4. a 5. ro&níku je kladen velk" d(raz na vlastiv#dné vycházky v okolí %koly. 

Tyto  vycházky jsou  zam#!ené na  poznávání  základních  prvk(  a  slo)ení  krajiny.  'áci  se  p!i 

takov"chto vycházkách u&í jednodu%e charakterizovat polohu m#sta, reliéf krajiny, zm#ny po&así 

atd. Posuzují také &innost lidí, u&í se chránit krajinu. 
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Praktická !ást

    

     V praktické !ásti diplomové práce jsem zpracovala p"t metodick#ch návrh$ vlastiv"dn#ch 

vycházek pro t%etí a& !tvrtou t%ídu základní 'koly, které jsou zam"%eny na poznávání p%írodních a 

historick#ch památek v okolí regionu Moravskot%ebovska. Tyto vycházky také byly prakticky 

ov"%eny v pr$b"hu 'kolního roku 2011/2012. 

     Prostudování odborné listeratury a 'kolního vzd"lávacího programu, p%edev'ím vzd"lávací 

oblasti  “(lov"k  a  jeho  sv"t”  mi  velmi  pomohlo  v  ut%íbení  si  obsahu  a  cíle  vlastiv"dn#ch 

vycházek. Dále následovalo období p%íprav a sb"r informací o historii m"sta Moravská T%ebová, 

zkoumání a v#b"r vhodného terénu, ve kterém &áci t%etí t%ídy plnili zadané úkoly v pracovních 

listech, které jsou sou!ástí ka&dé vlastiv"dné vycházky. 
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5 Vlastiv!dné vycházky v regionu Moravskot"ebovska

5. 1 Vycházka #. 1 – Orientace v okolí $koly

Ro#ník: 3. t!ída

P"edm!t: prvouka

Tematick% celek: Místo, v n"m# #ijeme

Téma: orientace v okolí $koly podle sv"tov%ch stran, pojmenování ulic v okolí obce, bezpe&nost 

silni&ního provozu

Rozsah: 2 vyu&ovací hodiny

Organizace: rozd"lení do skupin, seznámení s pracovním listem a vysv"tlení úkol', p!ipomenutí 

pravidel bezpe&nosti a chování v silni&ním provozu

Vyu#ovací metody: rozhovor, v%tvarná a grafická &innost – v%roba sm"rové r'#ice, pozorování, 

diskuze, nácvik praktick%ch dovedností

V%chovn!  vzd!lávací  cíl: orientace  v  okolí  $koly  podle  sv"tov%ch stran,  upevn"ní  si  práce 

s  buzolou  a  plánem  m"sta,  správné  ur&ení  názv'  ulic  v  blízkém  okolí  $koly,  ur&ování 

v%znamn%ch  institucí  a  organizací  v  okolí  $koly,  opakování  pravidel  bezpe&nosti  silni&ního 

provozu, znalost dopravních zna&ek  v okolí $koly

&innost 'ák(: v%roba plánku nejbli#$ího okolí $koly a orientace v n"m, v%roba sm"rové r'#ice 

a ur&ování sv"tov%ch stran pomocí sm"rové r'#ice, práce s plánem m"sta, vypln"ní pracovního 

listu, opakování pravidel silni&ního provozu

Pom(cky: psací pot!eby, pracovní list, buzoly, plán m"sta, plánek okolí $koly, sm"rová r'#ice, 

tabulky s názvy v%znamn%ch míst, institucí a objekt' v okolí $koly, dopravní zna&ky

Mezip"edm!tové vztahy: 

(esk% jazyk – správné psaní adresy, jak adresu pí$eme, co musí obsahovat, pravopis vlastních 

jmen

Matematika – odhad vzdálenosti mezi budovami, p!evody jednotek

Pracovní &innosti – v%roba papírové obálky nebo pohlednice a její nadepsání 

Úvodní #ást

Motivace: )áci jsou motivováni tím, #e budou zkoumat a pozorovat nejbli#$í okolí $koly, aby 

byli  schopni  pomoci  nap!.  turist'm,  kte!í  se  zeptají  na  informaci,  kde  se  nachází  n"které 

v%znamné místo, památka nebo ulice.

Organizace ve t"íd!: )áci  pracují  a  plní  zadané úkoly ve dvojicích.  P!i  vycházce #áci  smí 
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pracovat  s kamarádem,  kterého  si  vyberou.  Ve  dvojici  budou  samostatn!  vyráb!t  papírovou 

sm!rovou r"#ici. R"#ici si mohou vyzdobit podle svojí fantazie. Ka#dá dvojice plní sv"j vlastní 

úkol. Vyu$ující je seznámí s úkoly, které budou v pr"b!hu vycházky plnit. Spole$n! si zadané 

úkoly p%e$tou a nejprve si vyrobí sm!rové r"#ice, které budou p%i orientaci pou#ívat spole$n!  

s plánem m!sta a s buzolou. Dále si vyrobí své plánky okolí &koly, do kter'ch budou b!hem 

pln!ní  úkol"  zakreslovat  a  zapisovat  názvy  ulic,  institucí  a  dal&ích  d"le#it'ch  objekt", 

vyskytujících se v blízkém okolí &koly. P%i této $innosti si musí v&ímat  i dopravních zna$ek a 

zaznamenávat je do plánku. 

Hlavní !ást

P"esun:  první stanovi&t! - h%i&t! u základní &koly

Práce  na  stanovi#ti:  D!ti  za  pomocí  buzoly  a  sm!rové  r"#ice  nejprve  ur$í  sv!tové  strany 

a zopakují si práci s plánem m!sta. Na tomto stanovi&ti  je takté#  proveden popis nejbli#&ího 

okolí &koly. (áci si pomocí %ízeného rozhovoru ujasní názvy ulic, v'znamn'ch budov, institucí 

a objekt" nacházejících se v blízkosti &koly. 

Práce $ák%: (áci plní zadané úkoly z pracovního listu (viz str. 32) a zaznamenávají správné 

odpov!di  a v'sledky svého pozorování. Pracují s plánkem okolí &koly a sm!rovou r"#icí. Ka#dá 

dvojice má za úkol p%i%adit k ur$ité sv!tové stran! v'znamné budovy, památky, instituce nebo 

objekty.

První dvojice má za úkol zaznamenat v&echna v'znamná místa, nacházející se sm!rem  na jih. 

Druhá dvojice zaznamená v'znamná místa, instituce a objekty, které se nacházejí sm!rem na 

sever. T%etí dvojice vypí&e v&echna v'znamná místa sm!rem na západ. )tvrtá dvojice má za úkol 

zapsat v&echna v'znamná místa, která se nachází v'chodn!  od budovy &koly. Jako pom"cka 

#ák"m slou#í tabulky s názvy v'znamn'ch míst, objekt" a institucí. 

P"esun: druhé stanovi&t! –  t!locvi$na základní &koly

Práce  na  druhém  stanovi#ti: Po  vy%e&ení  úkol"  na  h%i&ti  se  #áci  spole$n!  p%esunou 

do t!locvi$ny, kde zaznamenávají správné odpov!di a v'sledky svého pozorování do pracovních 

list" a do plánku okolí &koly. Pracují s plánkem okolí &koly a sm!rovou r"#icí a p%i%azují správné 

názvy institucí do tabulek.

Práce $ák%:  (áci si ve dvojicích pomáhají, spole$n! %e&í zadané úkoly, spolupracují s ostatními 

dvojicemi. Po zapsání a zakreslení údaj" do pracovních list" a plánku %e&í modelovou dopravní 

situaci  v blízkém okolí  &koly.  Jeliko#  se &kola nachází  v t!sné blízkosti  ru&né k%i#ovatky,  je 

do  této  $innosti  za%azeno  i  poznávání  dopravních  zna$ek  a  opakování  pravidel  bezpe$ného 

p%echázení vozovky. D!ti  si  prakticky vyzkou&í,  jak správn!  vozovku p%echázet a vysv!tlí  si 

v'znam n!kter'ch dopravních zna$ek, se kter'mi se setkávají denn! p%i pohybu v okolí &koly.
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Kontrola práce:  Kontrola probíhá p!ímo na stanovi"tích, kde si #áci spole$n% ov%!í správnost 

svého pozorování. 

Návrat do t!ídy: Po návratu do t!ídy si d%ti sd%lí své dojmy a zá#itky. Spole$n% si zopakují 

nejd&le#it%j"í informace nabyté b%hem vycházky a v'sledky svého bádání je"t% jednou zapí"í a 

zakreslí na nást%nku.

Záv"re#ná #ást

Zhodnocení: Cílem této $innosti je seznámit #áky  pomocí ur$ování sv%tov'ch stran s názvy 

ulic, institucí, v'znamn'mi budovami a objekty v bezprost!edním okolí "koly. D&raz je kladen  

 i na bezpe$nost silni$ního provozu v blízkosti "koly.
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Pracovní list – vycházka !. 1

Orientace v okolí "koly

1. Zapi" název ulice, ve které se nachází budova na"í "koly:

2. Zapi" názvy ulic v blízkém okolí "koly:

3.  Zapi"  název v#znamné instituce  (budovy),  která  le$í  jihov#chodn%  od budovy 

"koly:

4. Zapi" v#znamná místa, která le$í od budovy "koly sm%rem na sever:

5. Zapi" v#znamná místa, která le$í od budovy "koly sm%rem na jih:

6. Zapi" v#znamná místa, která le$í od budovy "koly sm%rem na západ:

7. Zapi" v#znamná místa, která le$í od budovy "koly sm%rem na v#chod:
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8. Zapi! správné názvy ulic do plánku nejbli"!ího okolí !koly:

9. Zapi! správné názvy t#chto dopravních zna$ek:

…...........................................................................

   .....…..............................................................

….......................................................................

….........................................................................

….........................................................................

…..........................................................................

….....................................................................
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5. 2 Vycházka !. 2 - T"ebovské hradisko 

Ro!ník: 3. t!ída

P"edm#t: prvouka

Tematick$ celek: Na"e obec

Téma: poznávání okolí obce, pozorování zm#n v podzimní p!írod#

Rozsah: 4 vyu$ovací hodiny

Organizace: rozd#lení do skupin, seznámení s pracovním listem a vysv#tlení úkol%, p!ipomenutí 

pravidel bezpe$nosti a chování v silni$ním provozu, popis trasy, zopakování pravidel chování  

v p!írod# v návaznosti na vandalismus

Vyu!ovací  metody:  vypráv#ní,  pozorování,  diskuze,  práce  s  encyklopedií,  atlasy,  nácvik 

praktick&ch dovedností

V$chovn#  vzd#lávací cíl: upevn#ní kladného vztahu k p!írod#, poznání blízkého okolí obce, 

ur$ení n#kter&ch druh% rostlin, strom%, hmyzu, zopakování si u$iva z druhého ro$níku o poloze a 

historii na"eho m#sta, u$ení se zodpov#dnosti za sv#!ené pom%cky (lupy, atlasy)

%innost  &ák': pozorování  krajiny,  práce  s  atlasem  rostlin,  strom%,  hmyzu,  práce  s lupou, 

skupinová práce

Pom'cky: psací pot!eby, pracovní list, atlas rostlin, atlas strom% a ke!%, atlas pták%, atlas hmyzu, 

lupy

Mezip"edm#tové vztahy:

Literární v&chova – práce s pov#stí O pokladu na Hradisku

V&tvarná v&chova – v&tvarné ztvárn#ní pov#sti O pokladu na Hradisku

Úvodní !ást

Motivace: 

Organizace ve t"íd#: 'áci jsou rozd#leni do $ty! skupin. Jednu skupinu tvo!í pouze dívky, dal"í 

t!i  skupiny se skládají  z  chlapc%.  V ka(dé skupin#  je  ur$en zapisovatel,  kter&  zaznamenává 

údaje do pracovního listu, správce atlasu a správce lupy. Na pln#ní úkol%  z pracovního listu se 

podílí celá skupina. 'áci jsou poté seznámeni s trasou vycházky, dále s pravidly bezpe$nosti p!i 

vycházce a s pravidly pro sb#r a zkoumání p!írodnin (v chrán#né oblasti nic netrháme, neni$íme 

atd). 'áci si poprvé vyzkou"í práci s atlasy p!írodnin a s lupami.

Hlavní !ást

P"esun: Trasa vycházky vede p!es n#kolik ru"n&ch ulic m#sta Moravská T!ebová. 'áci mají ji( 

od samého po$átku za úkol sledovat názvy ulic, kter&mi budeme procházet a na nádvo!í zámku 
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zapisovat první úkoly v pracovním listu. Dále trasa sm!"uje sm!rem na jihov#chod p"es Rybní 

nám!stí, ulici Vodní, Horní, Olomouckou a Jate$ní. D!ti mají za úkol v%ímat si nejen názv& ulic, 

kter#mi  budeme  procházet,  ale  i  v#znamn#ch  historick#ch  staveb  a  budov,  hlavn!  v  okolí 

nám!stí a zámku. Dále trasa pokra$uje polní cestou a p"ed námi se objevuje cíl  cesty, chrán!ná 

p"írodní  památka Hradisko.  Hradisko se nachází  na prudk#ch ji'ních svazích,  proto je  cesta 

vzh&ru k cíli velmi fyzicky náro$ná. N!kte"í 'áci mohou mít s v#stupem  problémy.

Práce na stanovi!ti: Na vrcholku Hradiska 'áci plní dal%í úkoly z pracovního listu, s pomocí 

atlas& a lup pozorují a zkoumají faunu a flóru tohoto území. Jako zpest"ení je d!tem p"e$tena 

pov!st, která se k tomuto místu vá'e. Poté 'áci spole$n! vyvodí jaké z ní plyne pou$ení. 

Práce "ák#:  (áci ve skupinách vypl)ují pracovní listy, pracují s atlasy rostlin, strom& a ke"&, 

hmyzu a pták&, dále pracují s lupami. 

Kontrola práce: (áci pracují samostatn!, kontrola probíhá p"ímo na stanovi%tích,  kde si 'áci 

své záznamy ov!"ují je%t! jednou p"ímo v terénu,  vyhodnocení probíhá po návratu ve t"íd!. 

 

Záv$re%ná %ást

Zhodnocení: (áci  prost"ednictvím této vycházky poznají  jednu z dominant  m!sta Moravská 

T"ebová,  seznámí  se  s  pojmem  chrán!ná  p"írodní  památka  a  u$í  se  vzájemné  pomoci  a 

spolupráci.

Poznámky pro u%itele:

T&ebovské Hradisko 

     Chrán!né území p"írodní  památky se nachází  na prudk#ch ji'ních svazích t"ebovského 

Hradiska, p"ibli'n! 1 km severov#chodn! od okraje zástavby Moravské T"ebové. Dvojvrcholové 

návr%í  (Dubina  553  m,  Hradisko  551m)  je  morfologicky  velmi  v#znamn#m  prvkem 

v  severov#chodním  okolí  Moravské  T"ebové.  Od  21.11.1990  je  toto  místo   pova'ováno 

za chrán!n# p"írodní útvar. Od 1.7.1992 pat"í do kategorie p"írodní památka. P"edm!tem ochrany 

je populace tisu $erveného.

     Území je porostlé dubohabrov#mi a bukov#mi lesními porosty. Lesy mají vyvinuto  bohaté 

bylinné patro s v#skytem "ady vzácn#ch a chrán!n#ch druh& rostlin jako je lilie zlatohlávek, áron 

plamat#,  okrotice  bílá,  pry'ec  mandlo)ovit#,  dymnivka  dutá  nebo  l#kovec  jedovat#. 

Charakteristick#mi bylinami t!chto dubohab"in jsou strdivka nící, pta$inec velkokv!t#, sasanka 

prysky"níkovitá nebo divizna $erná. V bu$inách rostou bika hajní, hrachor jarní a mnoho dal%ích 

bylin. Z pták&  zde hnízdí celá "ada zajímav#ch p!vc& jako je p!vu%ka modrá nebo $ervenka 
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obecná, dravci a sovy.

       Torzo t!ebovského Hradiska je tvo!eno p!íkopem vej"itého tvaru a ochrann#m valem. Hrad 

byl  ze  t!ech  stran  chrán$n  p!íkr#m  svahem.  Dva  znatelné  kruhové  otvory  na  nádvo!í  jsou 

poz%statkem  hradní  v$&e  a  studny.  U  Hradiska  je  neobvyklé,  &e  nebyly  nalezeny  zbytky 

kamenného zdiva. Není tedy vylou"eno, &e byl hrad d!ev$n#.

     Existence hradu na Dubin$ je dodnes zahalena tajenstvím. Jeho zakladatelem byl z!ejm$ 

Bore' z Oseka (R#zmburka), kter# nechal hrad vystav$t t$sn$ poté, co t!ebovské panství získal 

v  roce  1248  od  "eského  krále  Václava  I.  za  v$rné  slu&by.  Zajímavostí  je,  &e  hrad  byl 

pravd$podobn$ z velké "ásti d!ev$n#, a"koli se v té dob$ stav$ly p!evá&n$ hrady z kamene.

     P!esto&e se Bore'  zdr&oval  p!edev'ím na sv#ch severo"esk#ch panstvích,  nechal  zdej'í 

panství spravovat purkrabími. Podle historick#ch listin z roku 1281 byl hrad na Dubin$ ozna"en 

jako Nov# R#zmburk.

     Po Bore'ov$  uv$zn$ní a smrti  jeho bratra v roce 1277 se správy panství ujal  poru"ník 

Bore'ov#ch  d$tí  Bed!ich  ze  (enburku.  Tento  loupe&iv#  rytí!  se  dostal  do  velkého  sporu 

s olomouck#m biskupem D$t!ichem z Hradce kv%li stavb$ hrádku na biskupov#ch pozemcích 

na H!eb"i. Spor se dostal a&  ke králi Václavu II., kter# na!ídil hrádek rozbo!it. Proto&e v'ak 

Bed!ich  na!ízení  nerespektoval,  byl  hrádek zni"en p!i  trestní  v#prav$  Závi'e  z  Falken'tejna 

v roce 1286, p!i ní& do'lo také ke zbo!ení hrádku na Dubin$. 

     Dodnes se z hradu zachovaly pouze reliéfní zbytky 10 m 'irokého p!íkopu a 3 m 'irokého 

valu. Zbytky kulaté v$&e byly objeveny náhodou a& v roce 1836 p!i kácení strom%  (Hampl, J. 

Hradiska na'eho kraje, lesy )eské republiky, Lesní správa Svitavy).
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Pracovní list – vycházka !. 2

Hradisko

1. Jak se jmenuje na"e m#sto?

2. Dopl$te polohu m#sta Moravská T%ebová: kraj -

                                                                             stát - 

3. Zapisujte názvy ulic, které nás vedou k cíli na"í vycházky na Hradisko:

4. Podle kterého  m#sta je pojmenována nejru"n#j"í ulice na"í trasy?

5. Zapi" názvy n#kter&ch v&znamn&ch historick&ch budov, které jsme po cest# vid#li:

6. Napi"te název chrán#né krajinné oblasti, kam sm#%uje cíl na"í vycházky:
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7. a) Najd!te a ur"ete za pomocí lupy a atlasu rostlin názvy kv!tin, které  

        rostou v této chrán!né oblasti:

           b, c)Najd!te a ur"ete za pomoci lupy a atlasu strom# a ke$# názvy  

           strom# a ke$#, které rostou v této chrán!né oblasti:

        d) Najd!te a ur"ete za pomocí lupy a atlasu hmyzu názvy hmyzu, kter% 

           &ije v této chrán!né oblasti: 

8. Popi'te vlastními slovy správné chování v chrán!né krajinné oblasti:

9. Znáte pov!st O Hradisku? Jaké z ní plyne pou"ení?

10.  Jak se jmenuje $í"ka, která protéká v blízkosti Hradiska?
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5. 3 Vycházka !. 3 – Po stopách Anny a Josefa na K"í#ov$ vrch

Ro!ník: 3. t!ída

P"edm%t: prvouka, matematika

Tematick$ celek: Na"e obec

Téma: poznávání okolí obce, pozorování zm#n v podzimní p!írod#

Rozsah: 3 vyu$ovací hodiny

Organizace:  rozd#lení  do skupin,  seznámení  s  úkoly  v  pracovním list#,  seznámení  s  trasou 

vycházky a pravidly bezpe$ného chování v silni$ním provozu

Vyu!ovací  metody:  rozhovor,  pozorování,v%tvarná  $innost,  vypráv#ní,  nácvik  praktick%ch 

dovedností

V$chovn%  vzd%lávací  cíl: pozorování  zm#n  v  podzimní  p!írod#,  seznámení  se  s n#kolika 

v%znamn%mi historick%mi památkami na"eho m#sta – Povod&ové desky, K!í'ová cesta, h!bitovní 

kostel  Nalezení  sv.  K!í'e,  Kalvárie,  upevn#ní  kladného  vztahu  k památkám,  spolupráce 

ve skupinách – t%mová práce

&innost  #ák': sledování  zm#n  v p!írod#,  sb#r  p!írodnin  –  listy,  ka"tany,  práce  s pracovním 

listem, práce s atlasem strom(

Pom'cky:  pracovní  listy,  atlas  strom(,  psací  pot!eby,  pov#st  O  Ann#  a  Josefovi,  DVD 

„Moravská T!ebová – Perla $eské renesance“

Mezip"edm%tové vztahy:

)esk% jazyk, literární v%chova – práce s pov#stí O Ann# a Josefovi

V%tvarná v%chova – v%tvarné ztvárn#ní pov#sti

Prvouka – sledování zm#n v  podzimní p!írod#

Matematika: $tení $ty!cifern%ch $ísel, správné $tení letopo$t(, po$ítání schod(, soch

Úvodní !ást

Motivace: *áci  se  seznámí  s tematikou  K!í'ového  vrchu  je"t#  p!ed  zahájením  vycházky. 

Na  interaktivní  tabuli  jim  je  pu"t#no  DVD  „Moravská  T!ebová  –  Perla  $eské  renesance“, 

ze  kterého  se  dozví  o  v%znamn%ch  historick%ch  památkách  nejen  v okolí  K!í'ového  vrchu. 

Seznámí se takté' s pov#stí o Ann# a Josefovi. Touto pov#stí jsou  'áci velice zaujati.

Organizace ve t"íd%: *áci jsou rozd#leni do skupin, ve kter%ch pracovali ji' na první vycházce. 

Op#t  ur$íme  v ka'dé  skupin#  zapisovatele  a  správce  atlasu.  Tyto  funkce  jsme  se  rozhodla 

zám#rn# prost!ídat, aby se d#ti v zapisování mohly st!ídat.
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Hlavní !ást

P"esun: Trasa této vycházky vede p!es Rybní nám"stí sm"rem na K!í#ov$ vrch a má celkem p"t 

stanovi%&, na kter$ch #áci plní pr'b"#n" zadané úkoly, které se k danému stanovi%ti vztahují. 

Práce na stanovi#ti: Na ka#dém z p"ti stanovi%& #áci plní zadané úkoly z pracovního listu a také 

hledají (ásti pov"sti o Ann" a Josefovi. Ty jsou celkem 4 a d"ti mají za úkol na stanovi%ti v#dy 

jednu (ást najít. První stanovi%t" se nachází u  Povod$ov%ch desek, kde  si p!ipomínáme dv" 

ni(ivé povodn",  které Moravskou T!ebovou kdysi postihly. Poté se p!esouváme pod K!í#ov$ 

vrch ke Schod&m mrtv%ch. Zde mají #áci za úkol zjistit, kdy byly schody postaveny a spo(ítat, 

kolik schod' k h!bitovu vede. Po spln"ní tohoto úkolu se dostaneme k jedné z kapli(ek K"í'ové 

cesty, kde na d"ti (eká práce s atlasy strom'. Dal%í zastávkou je h"bitovní kostel a hrob Anny 

Gromesové, dívky z pov"sti. Zde si #áci se!adí v%echny (ásti pov"sti a celou pov"st si p!e(teme. 

Po prohlédnutí  Annina hrobu se vydáme do b$valého kamenolomu a zárove)  místa druhého 

poh!bení  Anny,  do  místa,  kde  kdysi  Josef  pro  Annu vybudoval  krásnou zahradu.  Odsud se 

p!esuneme plnit poslední úkol na Kalvárii. 

Práce  'ák&: D"ti  pracují  ve  (ty!ech  skupinách,  ve  kter$ch  spole(n"  plní  zadané  úkoly 

v pracovním list", v atlase strom' vyhledávají informace o jehli(nat$ch a listnat$ch stromech, 

po cest" sbírají p!írodniny (ka%tany a listy), které mohou b$t vyu#ity v hodin" v$tvarné v$chovy. 

Kontrola práce: Kontrolu #áci provád"jí p!ímo na míst", za pomocí atlas'. Pracují samostatn" 

ve skupinách.

Návrat  do  #koly: Do  %koly  se  vracíme  po  spln"ní  v%ech  úkol'  op"t  p!es  Rybní  nám"stí  a 

Zámeckou ulici. 

Záv(re!ná !ást

Zhodnocení: Tato vlastiv"dná vycházka je zam"!ená na seznámení s pov"stí o Ann" a Josefovi. 

Dále se  p!i ní #áci seznámí s v$znamn$mi historick$mi památkami na%eho m"sta - Povod)ové 

desky,  K!í#ová  cesta,  Schody  mrtv$ch,  h!bitovní  kostel  Nalezení  sv.  K!í#e,  Lapidárium, 

Kalvárie. 

Poznámky pro u!itele:

K"í'ov% vrch

     Tato vycházka je pojata trochu netradi(n". Anna a Josef byli dva mladí lidé, o kter$ch vypráví 

dal%í  pov"st,  se  kterou  se  #áci  b"hem vlastiv"dné  procházky  seznámí.  Vztahuje  se  k místu, 

známému jako K!í#ov$ vrch, kter$ se nachází na jihov$chodní stran" m"sta. 

     K!í#ov$ vrch p!edstavuje unikátní komplex gotick$ch, renesan(ních a barokních památek. 
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Celému komplexu staveb vévodí monumentální Kalvárie z poloviny 18. století, kterou krom! t"í 

k"í#$ tvo"í barokní souso%í s postavami Panny Marie, sv. Jana a dvou and!l$. Dílo je p"ipisováno 

Ji"ímu  Pacákovi,  nov!  se  v  odborn&ch  kruzích  diskutuje  o  autorství  Severina  Tischlera.

Kalvárie  je  posledním  zastavením  K"í#ové  cesty,  která  m!la  za'ínat  ve  farním  kostele 

Nanebevzetí  Panny  Marie,  pokra'ovat  p"es  kamenn&  most  sv.  Jana  a  poté  stoupat  vzh$ru, 

lemována  barokními  kapli'kami.  Vznikla  v%ak  pouze  Kalvárie  a  'ty"i  barokní  kapli'ky. 

Tyto kapli'ky  byly postavené kolem roku 1723. 

     V lapidáriu,  z"ízeném z  h"bitovní  empírové  márnice,  je  umíst!na  "ada  pozoruhodn&ch 

renesan'ních náhrobk$ z p"elomu 16. a 17. století.

     Na K"í#ovém vrchu se nachází také dal%í  v&znamná stavba,  kostel  Nalezení  Sv.  K"í#e. 

Od  svého  vzniku  n!kdy  na  po'átku  16.  století  slou#il  jako  kostel  h"bitovní,  kde  m!%(ané 

poh"bívali  své mrtvé.  Na zdi a podlahy této budovy umís(ovaly bohaté rodiny své náhrobní 

kameny a epitafy, upozor)ující na v&znam zem"el&ch. V interiéru této pozdn!  gotické stavby 

s barokními úpravami se zachovaly p$vodní pozdn! renesan'ní lavice a fresková v&zdoba od  

J. T. Suppera (www.zajimavosti.infocesko.cz).
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Pracovní list – vycházka !. 3

Na K"í#ov$ vrch po stopách Josefa a Anny

1. Kamenn$ most s povod%ov$mi deskami:

Zjisti, ve kter!ch letech postihly Moravskou T"ebovou povodn#. Letopo$ty vyzna$ na $asové 

ose.

_____ ___________!!__________!_____________! ________

                                     1660               1665             1700                  1770

2. Schody mrtv$ch:

Zjisti, kdy  byly schody postaveny a zkus v%echny schody spo$ítat. Zapi%, k jakému v!sledku jsi 

do%el.

3. K"í#ová cesta:

Po cest# sleduj zm#ny v podzimní p"írod# a zapi% je. Pomocí atlasu strom& vyhledej t"i  druhy 

listnat!ch strom& a t"i druhy jehli$nat!ch strom&, najdi jejich p"esné názvy a zapi% je.

4. Kostel Pov$&ení sv. K"í#e, h"bitov:

Pokus se najít pomocí informa$ní cedule hrob Anny Gromesové a zjisti, kdy byla poh"bena.

5. Kalvárie:

Se"a' správn# $ásti pov#sti o Ann# a Josefovi a zkus odhadnout, z kolika soch se skládá souso%í 

Kalvárie. Sv&j odhad si ov#" a pokus se sochy spo$ítat. K $emu jsi do%el, zapi%.
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5.4 Vycházka !. 4 – V"znamné památky na nám#stí

Ro!ník: 3. t!ída

P$edm#t: prvouka

Tematick" celek: Na"e obec

Téma:  poznávání  historick#ch budov a památek na nám$stí  T.G.Masaryka a  v jeho blízkém 

okolí

Rozsah: 2 vyu%ovací hodiny

Organizace: seznámení s trasou vycházky, seznámení s úkoly, zopakování pravidel bezpe%ného 

p!echázení vozovky

Vyu!ovací metody: rozhovor, diskuze, vypráv$ní, popis, práce s plánem m$sta

V"chovn#  vzd#lávací  cíl: seznámit  &áky  s   historií  m$sta  a  s  v#znamn#mi  historick#mi 

památkami, které se nachází na nám$stí  T.G. Masaryka, posilovat kladn#  vztah k památkám, 

neni%it  je,  pohovo!it  o  otázkách  vandalismu,  zopakovat  si  pravidla  bezpe%ného  chování 

p!i dopravních situacích, opakování dopravních zna%ek a situací na vozovce

%innost &ák': aktivní vyhledávání informací v knihách a na internetu, práce s informacemi, 

tvorba referátu

Pom'cky: psací pot!eby, pracovní list – referát, propaga%ní materiály z Informa%ního centra

Úvodní %ást

Mezip$edm#tové vztahy:

'esk# jazyk – samostatné vyhledávání informací, tvorba referátu

Matematika – %tení %ty!cifern#ch %ísel, letopo%t(

Úvodní !ást

Motivace: CD ROM – Historie  na"eho m$sta,  zji")ování  nov#ch informacích o památkách, 

o kter#ch si myslíme, &e je známe, ale p!esto  stále objevujeme nové a zajímavé informace (viz 

„jeskyn$“ v morovém sloupu)

Organizace ve  t$íd#: *áci  se  ji&  sami  rozd$lí  do sv#ch skupin.  První  skupina se  skládala  

z dívek, dal"í t!i skupiny tvo!í chlapci. Ka&dá skupina má za úkol vyhledat informace o ur%ité 

památce, která se nachází na nám$stí T. G. Masaryka. *áci jsou pou%eni o bezpe%nosti a chování 

na vycházce v m$stském provozu. 

Hlavní !ást

P$esun: P!esun &ák( na stanovi"t$ – nám$stí T. G.. Masaryka není nikterak slo&it#, proto&e se 
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na!e !kola nachází v t"sné blízkosti tohoto místa. 

Práce  na  stanovi!ti: Stanovi!t"  jsou  celkem #ty$i.  První  stanovi!t"  je  u  morového  sloupu. 

Skupina chlapc%, která má za úkol vyhledat informace o morovém sloupu p$e#te svoje poznatky, 

které  porovná  s  dostupn&mi  informacemi  uveden&mi  p$ímo  na  morovém  sloupu.  'áci  se  

z referátu dozv"dí, v kter&ch letech a pro# byl morov& sloup postaven, kdo byl autorem, které 

sochy a nápisy se na morovém sloupu nachází. Sou#ástí morového sloupu je i tzv. jeskyn", co( je 

prostor, ve kterém je umíst"na socha (eny. Pro v!echny (áky je toto zji!t"ní p$ekvapením. V&raz 

jeskyn" mají spojen& s p$írodním útvarem. 

     Druhé zastavení nás #eká u ka!ny Svatého Floriána.  Úkol je pom"rn" t"(k&, jeliko( ka!na je 

nová,  moderní  stavba,  stará  pouze  deset  let.  Je  proto  velice  t"(ké  sehnat  n"jaké  informace. 

Autorem sochy Sv. Floriána je J. Pacák. 

     T$etí stanovi!t" nás zavede do prostor goticko – renesan#ní radnice, kde nás skupina d"v#at 

seznámí s její historií. Máme mo(nost nahlédnout i do zadního traktu radnice, kter& je zajímav& 

svou neobvyklou sgrafitovou omítkou.  V prostorách radnice a  n"kolika dom%  na nám"stí  se 

dochovaly takzvané mázhausy. I ty se stanou d"tem objekty pro vyhledávání informací.

     Poslední zastávka se koná u m"!)anského domu #. 23, kter& je v&znamn& sv&m ojedin"l&m 

akr&$em. 

     

Kontrola  práce:  Kontrola  probíhá  p$ímo na  stanovi!tích,  kdy (áci  své  vyhledané  poznatky 

srovnávají s informacemi na informa#ních tabulkách.

Záv"re#ná #ást

Zhodnocení: Tato t$etí  vlastiv"dná vycházka je zam"$ená na seznámení (ák%  s  v&znamn&mi 

historick&mi budovami, které se nachází na nám"stí T.G. Masaryka. 
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5. 5 Vycházka !. 5 – Franti"kánsk# klá"ter

Ro!ník: 3. t!ída

P$edm%t: prvouka

Tématick# celek: Na"e obec

Téma: poznávání okolí obce

Rozsah: 2 vyu#ovací hodiny

Organizace: seznámení s cílem vycházky, opakování pravidel chování v prostorách klá"tera

Vyu!ovací metody: rozhovor, diskuze, vypráv$ní, práce s knihou

V#chovn% vzd%lávací cíl: seznámit %áky s historií franti"kánského klá"tera, s budovou, ve které 

se klá"ter nachází, s duchovním %ivotem v klá"te!e,  náv"t$va kostela, klá"terní knihovny

Pom&cky: psací pot!eby, pracovní list, písemn$ zpracované otázky pro pr&vodce, bratra Ivana

Mezip$edm%tové vztahy:

'esk( jazyk – seznámení se s nábo%enskou literaturou (bible, %altá!)

Matematika – v(po#et stá!í knih z klá"terní knihovny

V(tvarná v(chova – ilustrace knihy, vlastní “historické” písmo

Úvodní !ást

Motivace: V rámci vlastiv$dn(ch vycházek %áci poznají a seznámí se s nejznám$j"ími, ve!ejn$ 

dostupn(mi, historick(mi památkami. Ve m$st$ se ale také nachází stavby a místa, která nejsou 

b$%n$ p!ístupná ve!ejnosti a jsou zahalena tajemstvím neznámého…Jedním z takov(ch míst je 

i franti"kánsk( klá"ter. 

Organizace ve  t$íd%:  )áci  budou ve t!íd$  p!ed odchodem pou#eni  o  chování  v prostorách 

klá"tera a seznámeni s úkoly, které b$hem vycházky a prohlídky klá"tera budou plnit. Op$t se 

rozd$lí  do skupin a  ur#í si zapisovatele.

Hlavní !ást

P$esun: P!esun bude probíhat z budovy "koly, p!es ulici 's. armády na nám$stí T. G. Masaryka, 

p!es Cihlá!ovu ulici a% na ulici Svitavskou, kde se klá"ter nachází. 

Práce  'ák&: )áci  mají  za  úkol  pozorn$  poslouchat  v(klad  p!edstaveného  klá"tera  a  svoje 

poznatky  si  zapisovat  do  pracovního  listu.  Mohou  si  p!edem p!ipravit  otázky,  které  b$hem 

prohlídky  cht$jí  pokládat  bratru  Ivanovi.  B$hem  vycházky  budou  %áci  provedeni  prostory 

klá"tera a seznámeni s historii franti"kán& a vznikem klá"tera. Na nádvo!í klá"tera se nachází 
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studna, která je dodnes funk!ní. V klá"te#e se dále nachází zrekonstruované nást$nné malby  

a barokní knihovna, kde se nachází spousta cenn%ch knih. Celá knihovna je bohat$ zdobená. 

Záv!re"ná "ást

Zhodnocení:  Tato vycházka p#iná"í poznání o &ivot$ v minulosti. D$ti mají mo&nost srovnávat 

rozdíly  mezi  barokní  knihovnou  a  knihovnou  sou!asnou.  Pro  mnohé  &áky  je  velk%m 

p#ekvapením objemnost a zdobnost historick%ch knih. 

Poznámky  pro u"itele

Franti#kánsk$ klá#ter

     Klá"ter s kostelem sv. Josefa se nachází na ulici  Svitavská.  Byl dokon!en v roce 1690 

za  finan!ní  podpory  majitele  panství  Jana  Ond#eje  Lichten"tejna.  Jedná  se  o  komplex 

jednoduch%ch  budov,  p#ipomínajících  strohé  stavby  kapucínského  #ádu  v  dob$  baroka.  

Nejv%znamn$j"ím dílem je socha sv. Josefa z roku 1712, umíst$ná nad vchodem do klá"tera, 

která je dílem socha#e Ji#ího Antonína Heinze. Interiér klá"tera zdobí po!etná skupina d#ev$n%ch 

soch z dílny Ji#ího Pacáka, tzv. T#ebovské pa"ije. V klá"te#e je také umíst$na barokní knihovna 

s mnoha cenn%mi historick%mi svazky, z nich& nejstar"í pocházejí z doby p#ed rokem 1500.  

Na nádvo#í  klá"tera  je  mo&no shlédnout  nov$  zrestaurovanou historickou studnu s  !erpacím 

soukolím z po!átku 18. století.

Historie klá#tera

     Do Moravské T#ebové povolal franti"kány hrab$ Karel Eusebius z Lichtensteina r. 1678, 

kter% byl zakladatelem klá"tera. V%stavby klá"tera se roku 1680 ujal Jacopo Brascha a dokon!il 

jej roku 1695. Byl vysv$cen 1. srpna 1689 ke cti sv. Josefa. Proto&e se nalézal v tzv. Sudetském 

území,  byl  r.  1938 vlivem politického tlaku T#etí  #í"e spolu s  jin%mi p$ti  konventy odd$len 

od Svatováclavské provincie  a  stal  se  sou!ástí  nezávislého Sudetského komisariátu.  A!koliv 

Petr Mangold správce tohoto komisariátu, p'vodem z bavorské provincie, byl nacisty zat!en a 

zem#el r. 1942 v Dachau, byli brat#i po válce odsunuti a klá"ter byl jen s obtí&emi obsazen          

z  vnitrozemí  bratry  Franti"kem  Mará"kem  a  Kajetánem  (im!íkem.  V  r.  1950  byl  klá"ter 

zlikvidován  Státní  bezpe!ností.  V  únoru  1990  p#evzali  brat#i  farnost  Moravská  T#ebová  

i s okolními farnostmi. Prozatímn$ bydleli na fa#e. V roce 1991 byla navrácená !ást klá"tera 
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opravena a v listopadu 1992 se do ní brat!i p!est"hovali. 

     Hlavní klá#terní kostel je zasv"cen svatému Josefovi a bo$ní kaple sv. Petra v okovech. Kapli 

vévodí barokní oltá! a interiér je vyzdoben% cennou a bohatou historizující v%malbou z p!elomu 

19. a 20. století. Ambit klá#tera zdobí n"kolik nást"nn%ch maleb. Fresky vytvo!il na za$átku  

20.  v  století  p!edstaven%  klá#tera  Albín Hlawatsch.  Malby v  lunetách znázor&ují  korunovaci 

Panny Marie nebo Nejsv"t"j#í srdce Pán" jako symbol horoucí k!es'anské lásky a dal#í v%jevy. 

V minulosti v#ak byly p!ekryty bíl%m nát"rem a odhaleny a( v devadesát%ch letech. V"t#ina 

maleb  byla  navíc  po#kozena  p!i  d"lání  rozvod)  elektrického  proudu.   V roce  2008  za$aly 

v prostorách klá#tera restaurátorské práce, díky nim( byly v#echny malby obnoveny. 

(http://www.ofm.cz/konventy/moravska-trebova)
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Pracovní list – vycházka !. 5

Franti"kánsk# klá"ter

1. Jak se jmenuje ulice, kde se budova klá"tera nachází?

2. Z kterého století pochází studna na nádvo$í?

3. Kolik je zhruba v klá"terní knihovn% knih?

4. Ve kter#ch jazycích jsou knihy psané?

5. Jak se jmenuje kostel v t%sné blízkosti klá"tera?

6. Která budova stojí naproti klá"teru?

7. Které zajímavé exponáty v budov% muzea najdeme?
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Záv!r

     Vlastiv!da zaujímá mezi p"edm!ty na 1. stupni Z# velmi d$le%ité místo. &áci si v tomto 

p"edm!tu neosvojují pouze d$le%itá fakta, ale p"edev'ím získávají kladn( citov( vztah ke svému 

místu  bydli't!,  nebo  místu,  v  n!m%  plní  svoji  povinnou  'kolní  docházku.  Téma  regionu 

na  1. stupni Z# je vhodné mlad'ím %ák$m p"iblí%it spí'e prakticky ne% teoreticky, proto se jako 

velice vhodná forma jeví vlastiv!dné vycházky. Díky nim mají %áci mo%nost nahlédnout nejen 

do historie m!sta. U)í  se p"i  nich poznávat i sou)asnou podobu m!sta a jeho okolí,  p"írodní 

i  architektonické  památky.  Nedílnou  sou)ástí  t!chto  vycházek  je  i  u)ení  se  samostatn! 

vyhledávat  informace  o  dané  problematice,  )i  spolupráce  p"i  práci  ve  skupinách.  Kvalita 

vlastiv!dné vycházky závisí p"edev'ím na znalostech a dobré p"íprav! vyu)ujícícho. U)itel by 

m!l znát dob"e nejen místopis m!sta a jeho okolí, ale p"edev'ím by m!l vhodn! volit formy a 

metody vyu)ování tak, aby v(uka byla co nejkvalitn!j'í a %áci si z ní odnesly neopakovateln( 

zá%itek. Proto jsem se v teoretické )ásti diplomové práce v!novala t!mto témat$m: Seznámila 

jsem  )tená"e  s  místopisem,  historií  i  sou)asností  m!sta  Moravská  T"ebová.  Dále  jsem  se 

v!novala charakteristice 'kolního vzd!lávacího programu, p"edev'ím vzd!lávací oblasti *lov!k 

a jeho sv!t, která je pro v(uku vlastiv!dy st!%ejní. V dal'ích kapitolách jsem rozpracovala téma 

regionu ve vyu)ování a organiza)ní formy a metody ve vlastiv!d!. 

      Praktická )ást  diplomové práce obsahuje p!t vlastiv!dn(ch vycházek, které jsou zam!"eny 

na  poznání  nejbli%'ího  okolí  m!sta  Moravská  T"ebová.  Tyto  materiály  mohou  slou%it  jako 

didaktická pom$cka ve v(uce vlastiv!dy. Vycházela jsem z Rámcového vzd!lávacího programu, 

z tématického celku Místo, kde %ijeme, kter( je sou)ástí vzd!lávací oblasti *lov!k a jeho sv!t.

     Moravská T"ebová je m!stskou památkovou rezervací, ve které se nachází velké mno%ství 

historick(ch budov a památek, proto pova%uji za velmi d$le%ité, aby %áci své m!sto znali.

    Vlastiv!dné  vycházky  jsem  realizovala  ve  t"etí  t"íd!  na  základní  'kole  *s.  armády 

v Moravské T"ebové. V této t"íd! jsem dva roky p$sobila jako asistentka pedagoga. Tuto t"ídu 

nav't!vuje 14 %ák$, 10 chlapc$ a 4 d!v)ata. T"ída je velmi %ivá a vyskytují se tu i káze+ské 

problémy, zejména u n!kolika chlapc$.  

     P"ed první vlastiv!dnou vycházkou byli %áci rozd!leni do )ty" skupin. Jedna skupina byla 

tvo"ená z d!v)at, ostatní skupiny byly chlapecké. D!v)ata pracovala samostatn! a velmi pe)liv! 

plnila zadané úkoly. Chlapci museli b(t k práci více pobízeni. N!kter(m %ák$m jsem s pln!ním 

úkol$ musela pomáhat. 

     Jeden chlapec má diagnostikovanou poruchu pozornosti ADHD, hypoaktivní formu a pracuje 

podle individuálního vzd!lávacího plánu.  I  p"esto se velmi sna%il.  O zadané úkoly se velmi 

zajímal a aktivn! se podílel  na hledání informací v terénu na informa)ních tabulích. 
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     Po absolvování v!ech vycházek "áci vyplnily test, kter# je zam$%en# na osvojení znalostí 

o m$st$ Moravská T%ebová. 

     Práce d$tí jsou sou&ástí diplomové práce.

     První vlastiv$dná vycházka m$la za úkol seznámit "áky s nejbli"!ím okolím budovy !koly. 

Zam$%ila jsem se na práci se sm$rovou r'"icí, buzolami a plánkem m$sta. S t$mito pom'ckami 

"áci ur&ovali sv$tové strany a zji!(ovali, které v#znamné památky a objekty se tímto sm$rem 

nacházejí.  Dal!ím  úkolem bylo  zopakování  pravidel  silni&ního  provozu,  hlavn$  bezpe&ného 

p%echázení, jeliko" se na!e !kola  nachází v t$sné blízkosti velmi ru!né k%i"ovatky.  D$ti si té" 

zopakovaly v#znam n$kter#ch dopravních zna&ek, se kter#mi se v terénu b$"n$ setkávají. Velmi 

m$ p%ekvapili chlapci, kte%í se na rozdíl od dívek velice dob%e orientovali v plánu m$sta a bez 

problému vyhledávali zadané ulice a v#znamné budovy.

     Druhá vycházka byla zam$%ena na poznání chrán$né krajinné oblasti Hradisko, která se 

nachází v blízkosti na!eho m$sta. )áci poznali p%írodní podmínky a historické pov$sti vá"ící se 

k  tomuto  místu.  V pr'b$hu vycházky  "áci  plnili  zadané  úkoly  a  v#sledky svého  zkoumání 

zaznamenávali do pracovních list'. Ke svému bádání vyu"ívali nov$ zakoupen#ch pom'cek – 

atlasy  rostlin,  strom',  hmyzu  a  pták'.  Také  vyu"ili  nové  optické  lupy.  Tato  vycházka  byla 

vzhledem ke strmému stoupání fyzicky náro&n$j!í. 

     T%etí vycházka vedla na K%í"ov# vrch, kde "áci pátrali po pravdivosti legendy o Josefovi a 

Ann$.  P%i  této  p%íle"itosti  aktivn$  zji!(ovali  informace  o  v#znamn#ch  architektonick#ch 

památkách  (Povod*ové desky, Schody mrtv#ch, souso!í Kalvárie, kostel Nalezení svatého k%í"e 

atd.)  Vycházka  se  uskute&nila  na  podzim  a  "áci  proto  m$li  také  za  úkol  sledovat  zm$ny 

v podzimní p%írod$. 

     P%i &tvrté vycházce "áci blí"e poznali v#znamné historické památky ve st%edu m$sta. Sami 

vyhledávali informace na internetu, v m$stské knihovn$ a n$kte%í vyu"ili slu"eb informa&ního 

centra. Nav!tívili jsme prostory radnice a m$!(anské domy s mázhausy. Získané informace "áci 

p%edávali sv#m spolu"ák'm p%ímo u morového sloupu, ka!ny a ark#%e formou referátu. )áci byli 

velice zklamaní nedostatkem informací o historii ka!nyna nám$tí, proto se zam$%ili na "ivotopis 

socha%e J. Pacáka,  kter# je autorem sochy sv. Floriána. V$t!ina "ák' se tohoto nelehkého úkolu 

zhostila  velice  dob%e.  Za  odm$nu  jim  bylo  umo"n$no  nahlédnout  do  prostor  jednoho  

z  nejstar!ích  dom'  ve  m$st$,  ve  kterém  se  nachází  jedny  z  nejlépe  zachovan#ch  a 

zrestaurovan#ch mázhaus' ve m$st$. Stá%í tohoto domu se odhaduje na 700 let.

     P%i  poslední  páté  vycházce  jsme  nav!tívili  franti!kánsk#  klá!ter  na  ulici  Svitavské. 

Po p%edchozí domluv$ jsme m$li mo"nost prohlédnout si prostory klá!tera, klá!terní knihovny a 

kostel Sv. Josefa. V$noval se nám bratr Ivan, kter# d$tem p%edvedl hru na varhany a seznámil je 
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s duchovním !ivotem franti"kán#.

     Ze v"ech vycházek jsme spole$n%  s  !áky vyrobili  panely, které zachycují  pr#b%h v"ech 

vycházek. Panely jsou umíst%ny v prostorách "koly. Informace o vlastiv%dn&ch vycházkách  jsou 

umíst%ny takté! na webov&ch stránkách "koly. B%hem t%chto vycházek se !áci dozv%d%li mnohé 

zajímavosti o míst%  svého bydli"t%, co! napomohlo vytvo'it si k t%mto míst#m kladn& citov& 

vztah. Za velmi d#le!ité také pova!uji, !e !áci pracovali ve skupinách i samostatn% a u$ili se tak 

vzájemné pomoci a spolupráci. 

     Cílem diplomové práce  bylo  vytvo'it  souhrn  poznatk#  a  didkatick&  materiál,  kter&  by 

napomohl v&uce vlastiv%dy na 1. stupni Z(, p'edev"ím tematickému celku Místo, kde !ijeme a 

byl praktick&m pomocníkem p'i napl)ování v&chovn% vzd%lávacích cíl# této oblasti.
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Resumé

    

      Název diplomové práce je „Téma regionu ve v!uce na 1. stupni Z"”. Práce je rozd#lena 

do $esti kapitol a má dv# %ásti, teoretickou a tv&r%í.

     Teoretická %ást se zab!vá v!ukou vlastiv#dy, p'edev$ím regionálního u%iva na 1. stupni Z". 

Shrnuji zde i poznatky o m#st# Moravská T'ebová. Seznamuji %tená'e s místopisem, historií a 

v!znamn!mi památkami ve m#st#. 

     Praktická %ást obsahuje p#t vlastiv#dn!ch vycházek, které pomohou (ák&m lépe poznat místo 

a okolí svého bydli$t# a vytvo'it si k n#mu kladn! citov! vztah. Tyto materiály mohou slou(it 

jako metodická pom&cka p'i v!uce vlastiv#dy.

Summary

The title of the thesis is “The Region Theme in Teaching at Primary School”. The work is 

divided into 6 chapters and has got two parts – the theoretical part and the practical part.

The theoretical part deals with  geography lessons, mainly with regional curriculum at 

primary school.  In the thesis there are summed up the findings about  the town of Moravská 

T'ebová. The work acquaints readers with topography, history and important monuments of the 

town.

The practical  part  contains five geographical walks which can  help pupils  to identify 

better the place and surroundings of residence and  create a positive emotional relationship with 

it. These materials can be used as a methodological aids for geography lessons.
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P!íloha ". 1 -  #VP Základní $kola

Vzd%lávací obsah vzd%lávacího oboru &lov%k a jeho sv%t

Místo, kde 'ijeme – 1. ro"ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák zná místo svého bydli$t% a $koly, zná cestu do $koly

! umí rozli$it mnohá nebezpe!í v nejbli#$ím okolí

U!ivo:

! domov

! $kola, cesta do $koly

! okolí $koly

Místo, kde 'ijeme – 2. ro"ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák vyzna!í v jednoduchém plánu místo svého bydli$t% a $koly, cestu na  

          ur!ené místo a rozli$í mo#ná nebezpe!í v nejbli#$ím okolí

! za!lení svou obec do p&íslu$ného kraje a obslu#ného centra 'R, pozoruje a  

          popí$e zm%ny v nejbli#$ím okolí

! rozli$í p&írodní a um%lé prvky v okolní krajin% a vyjád&í r(zn"mi zp(soby její estetické 

hodnoty a rozmanitost

U!ivo:

! domov

! $kola

! cesta do $koly

! okolí $koly

! místní krajina a její okolí



Místo, kde !ijeme – 3. ro"ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák vyzna!í v jednoduchém plánu místo svého bydli$t% a $koly, cestu na ur!ené místo

! umí rozli$it mo#ná nebezpe!í v nejbli#$ím okolí

! umí za!lenit svou obec do p&íslu$ného kraje

! popisuje a pozoruje zm%ny v nejbli#$ím okolí

! rozli$uje  p&írodní  a  um%lé  prvky  v  okolní  krajin%  a  vyjad&uje  r'zn"mi  zp'soby  její 

estetické hodnoty a rozmanitost

U!ivo:

! orientace v plánu okolí $koly a m%sta

! práce s mapou

! Moravská T&ebová jako sou!ást (R

! domov

! orientace v p&írod% (sv%tové strany)

! Moravskot&ebovsko a jeho okolí

Místo, kde !ijeme – 4. ro"ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák ur!í a vysv%tlí polohu svého bydli$t% vzhledem ke krajin% a státu

! ur!í sv%tové strany v p&írod% i podle mapy, orientuje se podle nich a &ídí se  

           podle zásad bezpe!ného pohybu a pobytu v p&írod%.

! shroma#)uje informace o regionu Moravskot&ebovska

! rozli$uje hlavní orgány státní moci a n%které její zástupce, symboly na$eho   

          státu a jejich v"znamy

U!ivo:

! poloha (R v Evrop%, sousední státy

! ná$ region jako sou!ást (R

! povrch, p'da, vodstvo



! zem!d!lství, pr"mysl

! mapa a plán, jejich v#znam

! druhy map

! turistické zna$ky

! sv!tové strany na map! a v p%írod! (sm!rová r"&ice)

! Moravská T%ebová d%íve a nyní

Místo, kde !ijeme – 5. ro"ník

O$ekávané v#stupy:

! vyhledává jednoduché údaje na mapách na'í republiky, Evropy a polokoulí

! vyhledá  typické  regionální  zvlá'tnosti  p%írody,  osídlení,  hospodá%ství  a  kultury, 

jednoduch#m  zp"sobem  posoudí  jejich  v#znam  z  hlediska  p%írodního,  historického, 

politického, správního a vlastnického

! zprost%edkuje  ostatním  zku'enosti,  zá&itky  a  zajímavosti  z  vlastních  cest  a  porovná 

zp"sob &ivota a p%írodu v na'í vlasti i v jin#ch zemích

U$ivo:

! poznáváme sv!t, kontinenty, oceány

! &ijeme v Evrop!

! kraje (eské republiky

! pokra$ujeme v získávání zajímavostí z regionu Moravskot%ebovska

! cestování

! reakce na události v (R v souvislosti s EU

Lidé a "as – 1. ro"ník

O$ekávané v#stupy:

! &ák vyu&ívá $asové údaje p%i %e'ení r"zn#ch situací v denním &ivot!

! rozli'uje d!j v minulosti, sou$asnosti a budoucnosti



U!ivo:

! orientace v !ase

! ur!ování !asu

! re"im dne

! ro!ní období

! lidové zvyky a tradice

Lidé a !as – 2. ro!ník

O!ekávané v#stupy:

! "ák vyu"ívá !asové údaje p$i $e%ení r&zn#ch situací  v denním "ivot'

! umí pojmenovat n'které kulturní !i historické památky

U!ivo:

! re"im dne

! ro!ní období

! m'síce v roce

! ur!ování !asu

! regionální památky

! lidové zvyky a tradice

Lidé a !as – 3. ro!ník

O!ekávané v#stupy:

! "ák  pojmenuje  n'které  kulturní  !i  historické  památky,  v#znamné  události  a  n'které 

rodáky z regionu

! interpretuje n'které pov'sti nebo báje spjaté s místem, v n'm" "ije



! uplat!uje elementární poznatky o sob", rodin" a #innostech #lov"ka, o lidské spole#nosti, 

sou$ití, zvycích a o práci lidí

! na p%íkladech porovnává minulost a sou#asnost

U#ivo:

! orientace v #ase

! regionální památky

! slavní rodáci

! regionální pov"sti

! tradice a zvyky

! $ivot lidí d%íve a nyní

! státní svátky a v&znamné dny

Lidé a !as – 4. ro!ník

O#ekávané v&stupy:

! $ák pracuje s #asov&mi údaji a vyu$ívá t"chto údaj' k pochopení vztah' mezi d"ji a mezi 

jevy

! zd'vodní základní v&znam chrán"n&ch #ástí p%írody, kulturních památek

! vyu$ívá informace z dostupn&ch zdroj', knihoven a sbírek muzea

! rozeznává sou#asné a minulé, orientuje se v reáliích na(í vlasti

U#ivo:

! orientace na #asové p%ímce

! historick& sled událostí

! chrán"né krajinné oblasti )R

! m"stská knihovna



! historické památky m!sta

! báje, m"ty, pov!sti

! státní svátky

Lidé a !as – 5. ro!ník

O#ekávané v"stupy:

! $ák pracuje s #asov"mi údaji a vyu$ívá jich k pochopení vztah% mezi d!ji a jevy

! zd%vodní základní v"znam movit"ch a nemovit"ch památek v regionu

! srovnává a hodnotí na vybran"ch p&íkladech zp%sob $ivota na na'em území v minulosti a 

sou#asnosti

U#ivo:

! #asová p&ímka

! v"znamné události na'ich d!jin

! chrán!né krajinné oblasti (R

! pé#e o v"znamné historické památky (R

! Habsburkové – Marie Terezie, Josef II.

! Rakousko – Uhersko

! národní obrození

! 1. sv!tová válka

! období 1. republiky

! 2. sv!tová válka

! období po 2. sv!tové válce



Vzd!lávací obsah vzd!lávacího oboru "lov!k a jeho sv!t

Lidé kolem nás – 1. ro#ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák rozli$uje p%íbuzenské vztahy v rodin&,role rodinn"ch p%íslu$ník' a vztahy mezi nimi

! projevuje toleranci k p%irozen"m odli$nostem spolu#ák',jejich p%ednostem i nedostatk'm

U!ivo:

! rodina, !lov&k, !lenové rodiny, p%íbuzenské vztahy

! chování lidí, sou#ití lidí a kamarádské vztahy ve t%íd&

Lidé kolem  nás – 2. ro#ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák rozli$uje p%íbuzenské vztahy v rodin&

! #ák odvodí v"znam a pot%ebu r'zn"ch povolání a pracovních !inností

! #ák  projevuje  toleranci  k  p%irozen"m  odli$nostem  spolu#ák',  jejich  p%ednostemi 

nedostatk'm

U!ivo:

! rodina, !lov&k, !lenové rodiny

! povolání, práce a odpo!inek

! chování lidí, sou#ití lidí, kamarádské vztahy ve t%íd&

Lidé kolem nás – 3. ro#ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák rozli$uje p%íbuzenské vztahy v rodin&, role rodinn"ch p%íslu$ník' a vztahy mezi nimi

! projevuje toleranci k p%irozen"m odli$nostem spolu#ák'



U!ivo:

! p"íbuzenské vztahy a sou#ití lidí

! moje rodina

! chování lidí

Lidé kolem nás – 4. ro!ník

O!ekávané v$stupy:

! #ák vyjád"í na základ% vlastních zku&eností základní vztahy mezi lidmi

! #ák vyvodí a dodr#uje pravidla pro sou#ití ve &kole, v rodin%, v obci

! #ák rozli&uje základní rozdíly mezi jednotlivci

! #ák obhájí p"i konkrétních !innostech své názory, pop". p"ipustí sv'j omyl

! #ák se dohodne na spole!ném postupua "e&ení se spolu#áky

! #ák rozpozná ve svém okolí  jednání a chování,která se u#  tolerovat nemohou a která 

poru&ují základní lidská práva nebo demokratické postupy

! #ák  pouká#e  v  nejbli#&ím  spole!enském  a  p"írodním  prost"edí  na  zm%ny  a  n%které 

problémy a navrhne mo#nosti zlep&ení #ivotního prost"edí obce

U!ivo:

! kamarádské vztahy ve t"íd%, ve &kole

! #ivot v kolektivu – pravidla

! obyvatelé (R a národní men&iny

! lidská práva

! ochrana p"írody

! chrán%né území



Lidé kolem nás – 5. ro!ník

O!ekávané v"stupy:

! #ák vyjád$í na základ% vlastních zku&eností základní vztahy mezi lidmi

! vyvodí a dodr#uje pravidla pro sou#ití ve &kole, v rodin%, v obci

! rozli&uje základní rozdíly mezi jednotlivci

! obhájí p$i konkrétních !innostech své názory, pop$. p$ipustí sv'j omyl

! dohodne se na spole!ném postupu se spolu#áky

! pouká#e v nejbli#&ím spole!enském a p$írodním prost$edí na zm%ny a n%které problémy a 

navrhne mo#nosti zlep&ení #ivotního porst$edí obce

U!ivo:

! #ivot v kolektivu

! pravidla sou#ití ve spole!nosti

! obyvatelé (R a obyvatelé sousedních stát'

! ochrana p$írody

! odpov%dnost !lov%ka za #ivot na Zemi

! globální problémy p$írodního prost$edí

()VP Zdravá &kola, Z) (s.armády, Moravská T$ebová)



P!íloha ". 2 – Zajímavost k místu druhé vlastiv#dné vycházky :

Pov#st - Poklad na hradisku

    “P!ed mnoha a mnoha lety se jedna chudá linhartická "ena vypravila se sv#m dít$tem na  

Velk# pátek do lesa, kter# pokr#val úbo%í Hradiska, aby nasbírala ro&tí. Znenadání se ocitla p!ed  

otev!enou branou, která vedla hluboko do nitra hory. Vycházel z ní t!pyt zlata a drahokam'.  

(ena  vkro%ila  odvá"n$  i  s  dít$tem  do  podzemní  klenotnice,  ve  sp$chu  rychle  nabrala  tolik  

poklad', kolik jen mohla unést, a b$"ela s nimi dom'. Zaslepena leskem zlata úpln$ zapomn$la  

na své dít$. Kdy" se v&ak vrátila, nalezla ji" horu uzav!enou. Bez dcerky a zooufalá ode&la dom'.  

V&echny peníze, které za poklady utr"ila, v$novala na svaté m&e a jiné zbo"né ú%ely v nad$ji, "e  

tím své ztracené dít$ vykoupí. Nap!esrok sp$chala na Velk# pátek znovu na Hradisko. Zem$ se ve  

stejném míst$ op$t rozestoupila a z otev!ené skalní brány vyb$hlo d$v%átko. Matka své milované 

dít$ radostn$ objala a p!esto"e jí podzemí znovu nabízelo své drahocennosti, pospíchala se sv#m 

nejdra"&ím pokladem dom'”( Martínková,  !meral, 2004, s. 24).

Reakce d#tí na pov#st:

     D"ti jsem nejd#íve seznámila s pojmem pov"st. Poté jsme si p#ímo na míst" o kterém se 

v p#íb"hu pí$e celou pov"st  p#e%etli.  D"ti  tento p#íb"h velice zaujal  a  siln"  emotivn"  na n"j 

reagovaly.  Litovaly nebohé dít",  které  z&stalo uv"zn"né rok ve skále a  spole%n"  diskutovaly 

nad pointou p#íb"hu, jaké z n"j plyne pou%ení. Nejlépe jej vyjád#il chlapec,  kter' pov"d"l, (e ten 

nejcenn"j$í poklad je pro nás na$e rodina. Poté se d"ti rozb"hly po lese hledat skálu a mo(n' 

poklad, o kterém jsme %etli. 

     Této pov"sti jsme se v"novali i  v hodinách v'tvarné v'chovy. D"ti se sna(ily pov"st v'tvarn" 

ztvárnit. V'sledn' v'stup jsme zpracovali formou plakátu, kter' jsme umístili p#ed t#ídu. 



P!íloha ". 3 - Zajímavost k místu t!etí vlastiv#dné vycházky:

Pov#st o Ann# a Josefovi

    “Na podzim roku  1818  se  p!i  st!elecké  slavnosti  v  Moravské  T!ebové  seznámili  Anna  

Gläserová,  dcera  lichten"tejnského  revírníka  a  Josef  Herkner,  syn  moravskot!ebovského 

obchodníka a starosty. Zamilovali se do sebe, rodi#e v"ak jejich známosti nep!áli. Mohli se proto  

scházet jen tajn$ a hlavn$ si vym$%ovali dopisy. Ty byly plné sn& o spole#né budoucnosti, ale  

také p!eká'ek, které jim rodi#e stav$li  do cesty.  Celé #ty!i roky si tajn$  vym$%ovali dopisy a  

p!íle'itostn$ se scházeli. Josef se pokou"el získat si Anniny rodi#e na svoji stranu, ti v"ak jejich  

lásce nep!áli. V roce 1823 vztah ukon#ili a Anna se záhy (10. února 1824) z donucení rodi#&  

musela provdat za linhartického rychtá!e Franze Gromese. Je"t$ v"ak neuplynul ani rok a Anna  

zem!ela. 

     Po jejím poh!bu se roz"í!ila pov$st, 'e její t$lo bylo vykopáno z rodinného hrobu a poh!beno 

na  jiném  míst$.  Tomu  nasv$d#ovala  i  skute#nost,  'e  Josef  po  Anniné  smrti  za#al  budovat  

ve skalách na K!í'ovém vrchu zahradu s p!ekrásn(mi kv$tinami  a ovocn(mi stromy. V podve#er  

Annina svátku, 25. #ervence 1825, byla náhle cesta z m$sta na K!í'ov( vrch osv$tlena lou#emi a  

z místa se linula krásná, tichá hudba, která v ob#anech Moravské T!ebové vzbuzovala zv$davost.  

Tuto zahradu pojmenoval Josef Annen ruhe – Annin odpo#inek. 

     Nedlouho po Anniné smrti umírá v roce 1934 i mlad( Josef, údajn$ na du"evní chorobu.  

Po jeho smrti se ji' nikdo o nádhernou zahradu nestaral, a tak upadla v zapomn$ní, stejn$ jako  

p!íb$h o ne")astné lásce. 

     V letech 1930 se na tomto míst$ objevuje kamenolom. V #ervnu roku 1934 se po Moravské  

T!ebové roz"í!ily zv$sti, 'e p!i t$'b$  kamene byla v místech K!í'ového vrchu nalezena lidská  

kostra, o které p!ivolaní odborníci prohlásili, 'e pat!í mladé, nanejv(" t!icetileté 'en$, zem!elé 

p!ibli'n$ p!ed sto lety. Zbytky rakve na míst$ nebyly. Ji' v roce 1924 byl pr( údajn$ otev!eny  

hroby rodiny Gromesovy a v jednom z nich byla nalezena prázdná rakev.

     Po t$chto událostech Annu vrátili do p&vodního hrobu na K!í'ovém vrchu. Na náhrobním 

kameni má dv$ data poh!bení, 25. 1. 1825 a 29. 6. 1934” (Martínková, !meral, 2004, s. 37).

 Reakce d#tí na pov#st:     

     D"ti  reagovaly na pov"st  o  Ann"  velmi emotivn",  hlavn"  na  #ást,  ve které se  vypráví 

o  ne$%astné  lásce  a  o  tom,  &e  bylo  její  t"lo  vyndáno z  rodinného hrobu a  znovu poh'beno 

v krásné zahrad". Na vlastní o#i se p'esv"d#ily, &e tato postava byla skute#ná. Celou atmosféru 

podtrhlo po$mourné podzimní po#así a padající listí ze strom( rostoucích na h'bitov". 



P!íloha ". 4 

Test znalostí o Moravské T!ebové

! Ve kterém století byla Moravská T!ebová zalo#ena?

! ve 14. století

! ve 13. století

! v 18. století

! Ve kterém kraji Moravská T!ebová le#í?

! v Karlovarském

! v Olomouckém

! v Pardubickém

 

! Jak se jmenuje chrán$ná krajinná oblast poblí# Moravské T!ebové?

! Hradisko

! Hráde!ek

! Hrad!any

! Podle koho je pojmenované nám$stí v Moravské T!ebové?

! podle Václava Klause

! podle Ladislava z Boskovic

! podle T.G. Masaryka

! Na K!í#ov% vrch vedou:

! Mrtvé schody

! Schody mrtv!ch

! H"bitovní schody



! Ke K!í"ovému vrchu se vztahuje pov#st o:

! Josefovi a Ann!

! Josefovi a Marii

! Martinovi a Ann!

! Která budova stojí v parku?

! radnice

! zámek

! muzeum

! Uprost!ed nám#stí stojí:

! M!d!n" sloup

! Morov" sloup

! Bronzov" sloup

! Povod$ové desky jsou p!ipomínkou:

! dvou povodní

! t#í po$ár%

! jednoho zem!t#esení

! %eka, která na&ím m#stem protéká se jmenuje:

! T#eb$vka

! T#ebovi&ka

! T#ebi'ovka

Pozn: správné odpov!di vyzna&ené kurzívou



P!íloha ". 5 – Fotodokumetace vlastiv#dn$ch vycházek

Fotodokumentace vlastiv#dné  vycházky – Orientace v okolí %koly

Orientace podle sm!rové r"#ice

Orientace v plánku m!sta podle buzoly a sm!rové r"#ice



Opakování v!znamu dopravních zna"ek v blízkosti budovy #koly

Ur"ování polohy v!znamn!ch míst podle sv$tov!ch stran



Nást!nka ve t"íd!

V#roba plakátu “Na$e m!sto Moravská T"ebová”



V!sledná práce "ák#



Fotodokumetace vlastiv!dné  vycházky na Hradisko

Zapisování do proacovního listu na nádvo!í zámku

Pln"ní úkol# na zámku



Cíl na!í trasy – Hradisko

Cesta na Hradisko



Vyhledávání údaj! na orienta"ní tabuli

Ur"ování polohy m#sta Moravská T$ebová



Práce s plánkem m!sta

Práce s lupou



Návrat z vycházky



Fotodokumentace vlastiv!dné vycházky na K"í#ov$ vrch

Seznámení s historick!mi památkami m"sta na interaktivní tabuli

První stanovi#t" – Povod$ové desky



Chlapci zapisují první odpov!di do pracovního listu

Druhé stanovi"t! – Schody mrtv#ch



K!í"ová cesta – skupina chlapc# hledá jednu z $ástí pov%sti

Zkoumání neznám&ch listnat&ch strom#



D!ti hledají na informa"ní tabuli hrob Anny Gromesové

Chlapci skládají "ást pov!sti



U kostela jsme si celou pov!st p"e#etli

D!v#ata na$la hrob Anny Gromesové



V!stup ke Kalvárii

D"ti zji#$ují, z kolika soch se souso#í skládá



Fotodokumentace vlastiv!dné vycházky – V"znamné památky na nám!stí

Seznámení s historií m!sta

Morov" sloup



Vyhledávání informací

Ka!na Sv. Floriána



Cesta k radnici

D!v"ata p#ed"ítají referát



Ark!"

Mázhausy



Fotodokumentace vlastiv!dné vycházky – Franti"kánsk# klá"ter

Seznámení s historií klá!tera

Ka!na na nádvo"í



Barokní knihovna

 

Bratr Ivan !te ze "altá#e



Bratr Ivan d!tem zazpíval u varhan

Interiér kostela



P!íloha ". 6

Fotografie histroick#ch památek, budov a zajímavostí v Moravské T!ebové

Zámek Moravská T!ebová – vstupní brána

Nádvo!í zámku, 15. století



Slune!ní hodiny na nádvo"í zámku z roku 1558

Portál z roku 1492 s medailony podobizen Ladislava z Boskovic 



Renesan!ní radnice, 1520

Akr"# na jednom z dom$ na nám%stí T.G.Masaryka



Morov! sloup z roku 1720 na nám"stí T.G. Masaryka

Mázhaus v dom" u nám"stí



  

B!valá latinská "kola, dnes restaurace Latinka

Farní kostel 



Povod!ové desky ze 17. století na kamenném most"

Schody mrtv#ch z roku 1575



Souso!í na Olivetské ho"e na K"í#ovém vrchu



Pohled z Olivetské hory na Moravskou T!ebovou

Kostel Pov"#ení sv. K!í$e na K!í$ovém vrchu, 1500



Náhrobní kameny bohat!ch rodin z 16. století

Hrob Anny Gromesové



Lapidárium

Lapidárium



K!í"ová cesta – jedna ze #ty! barokních kapli#ek, 1723

Kalvárie – souso$í Ji!ího Pacáka 1740

Fotografie zdroj autorky
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