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Pedagogické fakulta Univerzity Hradec Kralové, 2023. 47 s. Bakalarska prace.

Bakalai'ska prace se zabyva problematikou inkluzivniho vzdélavani zaka s poruchami
chovani na skolach bézného vzdélavaciho programu. Préace je rozdélena do tii hlavnich
kapitol. V prvnich dvou kapitolach, tedy v teoretické ¢asti, jsou shrnuty poznatky
z odborné literatury, které pfiblizuji problematiku inkluzivniho vzdélavani a poruch
chovani. V této casti prace je definovan pojem inkluze, dale je uvedeno legislativni
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Tteti kapitola, tedy empirickd cast, je vénovana vyzkumnému Setfeni. Za pomoci
kvalitativniho vyzkumného setfeni a metody polostrukturovaneho rozhovoru je cilem
empirické casti bakalaiské prace zjistit, jak nahlizeji na inkluzivni vzdélavani zaka

s poruchami chovani vybrani pedagogicti pracovnici na bézné zakladni Skole.

Klicova slova: inkluzivni vzdélavani, porucha chovani, zakladni Skola, pedagog



Annotation
KADECKOVA, Veronika. Inclusion of Children with Behavioral Disorders. Hradec
Kréalové: Faculty of Education, University of Hradec Kralové, 2023. 47 pp. Bachelor

Thesis.

The bachelor's thesis deals with the issue of inclusive education of pupils with
behavioural disorders in mainstream schools. The thesis is divided into three main
chapters. The first two chapters, i.e. the theoretical part, summarize the findings from the
literature that introduce the issue of inclusive education and behavioural disorders. In this
part of the thesis, the concept of inclusion is defined, the legislative anchoring of the issue
is presented and important conditions for the implementation of successful inclusive
education are also mentioned. In the second chapter, which deals with behavioural
disorders, we find a definition of the term, manifestations, factors and classification of
behavioural disorders. The third chapter, the empirical part, is devoted to the research
investigation. With the help of a qualitative research survey and the method of semi-
structured interview, the aim of the empirical part of the bachelor thesis is to find out how
selected teaching staff in a mainstream primary school view inclusive education for pupils

with behavioural disorders.

Keywords: inclusive education, behavioural disorder, primary school, pedagogue



Prohlaseni

ProhlaSuji, ze bakalatska prace je ulozena v souladu s rektorskych vynosem ¢islo 13/2022
(Rad pro nakladani s bakaldfskymi, diplomovymi, rigoréznimi, dizerta¢nimi

a habilitacnimi pracemi na UHK).

Datum: ................. Podpis studenta: .................



Obsah

UVOU .ttt bbb 9
1 Vybrana teoreticka vychodiska inkluzivniho vzdélavani ................................. 10
1.1  Vymezeni inkluzivniho vzd@lavani............ccccoooiiiiiiiiii 10
1.2 Legislativni ukotveni inkluze v Ceské republice ...........ceevevceerererrrerericennnn. 12
1.3  Podminky tspés$né realizace inkluzivniho vzd€lavani ...........cccccooviviiiininnnnn. 13
2 POrUCNY CROVANT ..o e 16
2.1 Projevy poruch CROVANT.........c.ooiiiiiiieice s 19
2.2 Faktory vzniku poruch ChOVANT .........cooiiiiiiiiicieece e 23
2.3 Kilasifikace poruch ChOVANI .........ccceeiiiiiiiiie e 24
3  Vyzkumné Setfeni zaméiené na inkluzi déti s poruchami chovani .................. 28
3.1 Vyzkumny problem a Cil ........coooveiiiiii 28
3.2 VYZKUMNA METOTA ...ttt 28
3.3 VYZKUMNE OLAZKY.....cooiiiiiie e 29
3.4 Charakteristika vyzKUMNENO SOUDOIU .........ccviiiiiiiiieiiic e 31
3.5 Analyza vysledkii vyzkumného Setfeni..........ccoovvvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 33
3.6 Shrnuti vysledkli vyzkumného Setfent ...........cccoocvvviiiiiiiiiiiiiiiiee i 42
ZLAVEY ...t 44
Seznam PouZitych ZArojll ...........ooooiiiiiiiiiiiiii e 45
SezNAM tADUIEK. ......c.oiiiiiii 48
SeZNAM ODTAZKI ........ooovviiiiiiiiie e 49
SEZNAM ZKIFALEK .....ocvviiiiiiicc 50

Priloha A: Prepis rozhovoru — tieti informantka ....................ccocoeeeiiinenn, 51



Uvod

Cilem bakalatské prace je piiblizit problematiku inkluze déti s poruchami chovani
na skole bézného vzdélavaciho programu. Toto téma bylo vybrano z divodu aktualnosti
inkluzivniho vzdélavani, jelikoZ zaci s poruchami chovani jsou Vv soucasné dobé Casto
soucasti tfidnich kolektivii na béznych zakladnich skolach. Cil vyzkumného Setieni je
nastinit pohled vybranych pedagogickych pracovnikli na inkluzivni vzdélavani zaka
s poruchami chovani na §kole béZného vzdélavaciho programu. Pro sbér dat, diky kterym
bylo mozné dosdhnout cile vyzkumného Setfeni, byla zvolena metoda
polostrukturovaného rozhovoru. Vybrani pedagogiéti pracovnici tak budou moci pfiblizit
problematiku inkluzivniho vzdélavani svymi zkuSenostmi s témito zaky ze sve
pedagogické praxe a zaroven budou schopni lépe nastinit své postoje na prubéh toho
vzdélavani.

Prvni kapitola bude vénovana inkluzivnimu vzdélavani. V této Casti bakalarské
prace bude definovdn pojem inkluzivniho vzdélavani a nasledné¢ bude piedstaveno
legislativni ukotveni této problematiky v Ceské republice. Zavér prvni kapitoly bude
zaméfen na podminky, které pii dodrzovani pfi praci se zaky s poruchami chovani, mohou
dopomoci pedagogickym pracovnikim K uspésné realizaci inkluzivniho vzdélavani.

Druha kapitola bakalai'ské prace bude zaméfena na poruchy chovani. Zaci s témito
poruchami, ktefi jsou zafazeni do tiidniho kolektivu béZzné zakladni Skoly, se Casto
dopoustéji nezadouciho chovani nejen ve vyuCovani. V této kapitole bude dale
piedstaveno n¢kolik projevii poruchového chovani, se kterymi se pedagogicti pracovnici
mohou nejéastéji setkavat. Nasledné bude vénovana pozornost hlavnim faktorim vzniku
poruch chovani. A na zavér druhé kapitoly budou piedstaveny jednotlivé klasifikace
poruch chovani.

Posledni kapitola, tedy tieti, bude vénovana samotnému vyzkumnému Setieni. Tato
empiricka c¢ast, jak jiz bylo zminéno, bude probihat s vybranymi pedagogickymi
pracovniky, pomoci polostrukturovanych rozhovort. Bude se jednat o vedené kvalitativni
vyzkumné Setfeni S pedagogy, kteti méli moznost pracovat se zaky s poruchami chovani

v ramci inkluzivniho vzdélavani na bézné zakladni Skole.



1 Vybrana teoreticka vychodiska inkluzivniho vzdélavani

Jak uvadi Lechta (2016) dle Hlusikové (2003), samotny pojem ,,inkluze* je
latinského puvodu a znamena ,pfijeti“. Podle Lechty (2016) ptijeti a akceptace, jako
synonyma Vv latinském jazyce, v inkluzivni pedagogice lze povazovat za samotny zéklad
pro pochopeni inkluzivniho vzdélavani. Inkluze je trendem dnesniho $kolstvi, kterd méa
rozdilné pochopeni v kazdém jednotlivém staté, kde muzeme zaznamenat rozdily
z hlediska legislativy, vyu¢ovacich strategii, systému hodnoceni apod., jak uvadi Adamus
(2015). Ovsem diferenciaci v uplatfiovani tohoto vzdélavani najdeme i mezi skolskymi
zafizenimi na uzemi Ceské republiky. Tyto odlignosti nas vedou k myslence Ainscowa et
al. (2006, s. 16), kterou uvadi Zilcher a Svoboda (2019, s. 25) ve své knize: ,, Rozvoj
ideélniho inkluzivniho prostredi podle jednoho cloveka miize byt pro druhého predstava
vzdeélavaciho pekla.* Samotné vymezeni terminologie inkluze doposud neni jednotné
a existuje velké mnozstvi definic od fady autort, jak uvadi Zilcher a Svoboda (2019). Jde

tak predevsim o vizi jednotlivych aktéra ve vzdélavani.

1.1 Vymezeni inkluzivniho vzdélavani

Inkluzivni vzdélavani, inkluzi mizeme definovat pomoci dvou typu, jak uvadi
Zilcher a Svoboda (2019), typ deskriptivni neboli popisny a preskriptivni, ustanovujici.
Deskriptivni definice podle Zilchera a Svobody (2019, s. 25) ,, Popisuji rizné konkrétni
priklady z inkluzivni praxe, prakticistni uchopeni konceptu*. Oproti tomu preskriptivni
definice jsou podle Zilchera a Svobody (2019, s. 25) ,, Zacileny na indikovani
predpokladu, kterého hodlame vyuzivat, a chtéli bychom, aby byl stejné uZivin
ostatnimi.* Podle téchto typt byla na zdkladé¢ tady vyzkumi vytvotena typologie
uchopeni inkluzivniho vzdélavani, ke kterému se ne€ktefi autofi pfiklani jako k SirSimu
vymezeni konceptu pomoci jednotlivych charakteristik. Ta zahrnuje Sest odliSnych
pohledli na inkluzi ve vzdé€lavani, které podle Ainscowa et al. (2006) uvedl Zilcher
a Svoboda (2019, s. 26) ve své knize:

o ., Inkluze jako koncept, kde jsou jedinci s postizenim a ostatni kategorizovani

Jjako ti, kdo ,, maji specialni vzdelavaci potieby “,
o inkluze jako reakce na segregaci deti s poruchami chovani,
o inkluze jako koncept o vSech, kteri jsou ohroZeni exkluzi,

o inkluze jako ,,vzdélani pro v§echny *,
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o inkluze jako zdkladni pristup ke vzdélavani a ke spolecnosti. ** (Ainscow et al.,
2006 in Zilcher a Svoboda, 2019, s. 26)

Abychom mohli déle hovotit o inkluzivnim vzdélavani, musi byt v tomto
konceptu splnény nasledujici ¢tyfi podminky: integrace (ptitomnost), akceptace,
participace, aspéch. Jak to nasledné podrobnéji popisuje ve své knize Pivar¢ (2020, s. 15),
podle Farrella (2004):

. ,, PFitomnost se tyka rozsahu, v jakém Zaci se SVP (specidlni vzdélavaci plan)
participuji na vyuce v béznych tiidach skol. Integrace je zdakladni podminkou
pro splneéni nasledujicich podminek.

o Akceptace odkazuje k tomu, jakym zpiisobem a do jaké miry prijima
pedagogicky personadl a Zaci bez postizeni Zaky se SVP jakoZto aktivni
a plnohodnotné cleny své komunity.

. Participace pak prestavuje to, do jaké miry se vSichni Zaci podili na aktivitach
Skoly a jak k nim aktivné prispivaji. V tom ohledu je klicové vytvaret podminky
pro aktivni ucast vsech na Skolnich aktivitach.

o Uspéch reflektuje miru, jakych vysledkii viichni Zdci dosahli v akademické
oblasti a k jakému osobnostnimu rozvoji u nich doslo za vyuziti podminek

a prilezitosti.

Z téchto informaci lze fici, ze inkluze ve vzdélavani vyzaduje fyzickou ptitomnost
zékl s SVP ve Skolni tfid€é. Zaroven také, aby tito Zaci byli fadn¢ ptijati a uznavani jako
plnohodnotni ¢lenové komunity a aby zde byla viditelna participace a aktivni pfispéni
vSech zakl na ¢innostech tfidy, jak uvadi Pivar¢ (2020) podle Farrella (2004). S ¢imz se
shoduje i Metodicky portal RVP.CZ (2013), kde inkluzi definuji podle Pruchy (2009)
jako: ,, Pojem pouzivany v souvislosti s prijimdanim a efektivnim vzdélavanim Zdkii se
specidlnimi vzdélavacimi potrebami. Vzdélavani zaclenujici vsechny deti do béznych

Skol. *

Inkluze je svym zptsobem zkvalitnéna integrace. Jelikoz integraci je myslen piistup
ke vzdélavani déti, ktery definuje Lechta (2016, s. 30) takto: ,, Nadale vedle sebe existuji
rozdilné podskupiny, ale déti s postizenim mohou s urcitou podporou navstévovat bézné

Skoly. Jde o dualni systém, ve kterém paralelné funguje integrativni i segregovana
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edukace. “ Déle autor, Lechta (2016), uvadi, ze pokud se ditéti v tomto integrovaném
pristupu nedati fadn¢ vzdélavat, ma jedinec moznost vratit se do specidlniho zatizeni.
Pravym opakem inkluze je segregace, kde tento piistup ke vzdélavani Lechta (2016,
s. 30) definuje takto: ,, Déti, které se maji vzdélavat, se rozdeluji podle vymezenych kritérii
na podskupiny.“ V takovém piistupu se tedy aplikuje vzdélavani v homogennich
skupinach. A jak dale Lechta (2016, s. 30) uvadi: ,, Edukacni systém sestava se dvou

subsystéemii: soustavy tzv. beznych skol a soustavy Skol specidlnich.

1.2 Legislativni ukotveni inkluze v Ceské republice

Jak uvadi Sojdrové a kol. (2014, s. 8) ,, Rovny pFistup ve vzdélavani vsech déti je
v CR garantovin Ustavou CR, Umluvou o pravech ditéte, zdkony a cinnosti odpovédnych

113

organu a instituci.” Hovofime tedy o vzdélavani a zohlediiovani specidlnich
vzdélavacich potieb bez jakékoliv diskriminace z diivodu: rasy, barvy pleti, pohlavi,
jazyka, viry a nabozenstvi, narodnosti, etnického ptivodu, majetku, rodu a zdravotniho
stavu nebo jiného postaveni obCana ve spolecnosti, jak je to uvedeno v zékoné
¢. 561/2004 Sh. Zakon ¢. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im
odborném a jiném vzdélavani (S8kolsky zakon) je zakladni vnitrostatni normou upravujici
inkluzivni vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Podle tohoto zakona
je také uzakonéno tzv. pravidlo spadové Skoly. Na zakladé kterého je kazda Skola ze
zakona povinna ptijmout dité bez ohledu na jeho znevyhodnéni do piislusné spadové
Skoly v misté bydlisté ditéte a poskytnout mu tak fadné vzdélavani. Jedinym divodem
pro nepiijeti ditéte do prislusné spadové Skoly je naplnéna kapacita. Tyto zasady a jejich
naplitovani ve §kolach a $kolskych zafizenich patii k ¢innostem Ceské $kolni inspekce
(dale CSI). CSI podle Sojdrové a kol. (2014) hodnoti, zda skola vytvaii vhodné podminky
pro zaky se SVP, zohlediuje vlivy Skolniho prostiedi, pfijima riiznd opatieni k odstranéni
socialnich, zdravotnich i bezpe¢nostnich bariér, poskytuje poradenskou pomoc apod.

K inkluzivnimu vzdélavani se dale poji vyhlasky skolského zakona. Jedna se
0 vyhlasku ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakid se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a zakd nadanych, ve znéni novely ¢. 606/2020 Sh. Tato novela vyhlasky je mimo jiné
doplnéna o paragraf pedagogické intervence. Také je nutné zminit vyhlasku
¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych poradenskych

zafizenich.
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Mezi dalsi dulezity legislativni dokument z hlediska rovného piistupu ke
vzdelavani patti zadkon €. 198/2009 Sb., o rovném zachdzeni a o pravnich prostfedcich
ochrany pted diskriminaci a o zméné nékterych zakont neboli antidiskrimina¢ni zékon.

Z hlediska mezinarodnich dokumentti je nutné zminit VsSeobecnou deklaraci
lidskych prdv OSN z roku 1948, kterd je v plném znéni na internetovych strankéach
Amnesty International CR (2023), kde je uvedeno pravo na bezplatné povinné zakladni
vzdélavani pro vechny déti. Dale Umluvu o pravech ditéte z roku 1989, uvedenou spolu
se souvisejicimi dokumenty na strankach MPSV (2023), ktera zajistuje pravo vSech déti
ziskat vzdélani bez jakékoliv diskriminace. Také Svétova deklarace vzdélani pro viechny
z roku 1990, dostupna na strankach MSMT (2023), ktera prohlasuje, Ze kazdy ¢lovék ma
pravo na vzdélani bez rozdilu. Poté Salamanskd deklarace UNESCO z roku 1994,
uvedena v pIném znéni na MSMT (2023), ktera vyzyva k inkluzivnimu vzdélavani. A na
zaveér této podkapitoly je nutné zminit Umluvu OSN o pravech osob se zdravotnim
postizenim z roku 2006, v pIném znéni na strankach MPSV (2023), ve které se staty
zavazaly zajistit inkluzivni systém vzdélavani na vSech trovnich, plnohodnotny rozvoj

lidského potencialu a smysl pro dustojnost a vlastni hodnotu.

1.3 Podminky uspésné realizace inkluzivniho vzdélavani

Jak jiz bylo v praci uvedeno, inkluzivni vzdélavani, inkluze, je zafazeni vSech déti,
do hlavniho vzdé¢lavaciho proudu, do bézné skoly. Tyto Skoly musi byt na toto vzdélavani
patii¢né piipravené a pedagogi¢ti pracovnici musi byt schopni vé€novat se rovnocenné
vem zakt, ktefi jsou soudasti tfidniho kolektivu, jak uvedlo NPI CR (2023). Aby
inkluzivni vzd&lavani zakd bylo tsp&sné, NPI CR (2023) dale vyzdvihuje nékolik
podminek, které je nutné pfi tomto druhu vzdélavani dodrzovat.

Podminky, které jsou potiebné zikim zabezpetit, jsou podle NPI CR (2023)
nasledujici:

J ,, Uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu

Pri organizaci ¢innosti a pri stanovovani obsahu, forem i metod Vyuky,

o v§echna stanovend podpurnd opatreni pri vzdeélavani Zakii,

o pri vzdelavani Zdka, ktery nemiize vnimat Fec sluchem, jako soucast

podpurnych opatieni vzdelavani v komunikacnim systému, ktery odpovida

jeho potiebam a s jehoz uzivanim mad zkusenost,
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o pri vzdelavani zZika, ktery pri komunikaci vyuziva prostredky alternativni
nebo augmentativni komunikace, jako soucast podpiirnych opatreni
vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim
potiebam,

. v odivodnénych pripadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro ziky se
specialnimi vzdélavacimi potrebami nebo déleni a spojovani vyucovacich
hodin,

. pro zZaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdakona pripadné prodlouzeni
zakladniho vzdélavani na deset rocnikii,

e  formativni hodnoceni vzdélavani Zakiu se specialnimi vzdeélavacimi
potiebami,

. spolupraci se zakonnymi zdstupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zarizenimi
a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pripade

potieby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pri tvorbé

IVP),

I3

. spoluprdci s ostatnimi skolami.

Tomuto tématu se také vénuje ve své knize Lechta (2016), ktery vyzdvihuje
podminky, diilezité pro tspésné inkluzivni vzdélavani. Jako prvni autor zminuje podstatu
transdisciplinarniho pfistupu neboli pfesahovani hranic jednoho oboru. Zde je nezbytné
zapojeni, co nejvétsiho okruhu kompetentnich odbornikti, kde mezi nimi zaroven funguje
komplementarni vztah. Tento pfistup zabezpecuje komplexni feSeni vSech problémt,
ktere mohou v souvislosti s inkluzi nastat.

Jako dalsi a velmi podstatnou podminku zminény autor uvadi tzv. ,responsible
inclusion, coz lze pftelozit jako , Uvazliva, odpovédna inkluze v oditvodnénych
pripadech jako standartni nabidka pro rodice.*, jak uvadi Lechta (2016, s. 49). Tato
podminka je feSenim pro spolecenské proudy, které odmitaji inkluzi, ale také feSenim
s nerealistickou pfedstavou inkluze jako edukacniho prosttedku, ktery vytesi veskeré
problémy.

Dalsi zasadni podminkou pro uspéSnost inkluze Lechta (2016) uvadi
bezpodminecné nutnou kvalifikaci Skolskych pracovnikl v této problematice. Hovoiime
zejména o vzdelavani pedagogl, vychovatelll, pedagogickych asistentli a mistrit odborné
vychovy pro riizné stupné vzdélavani a jak uvadi Lechta (2016, s. 50) ,, ...pro ruzné druhy

(MS, ZS, gymndzia, stiedni odborné $koly, konzervatore a zakladni umélecké skoly); pro
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riizné typy §kol (plnoorganizovand 7S, neplnoorganizovana ZS, malotiidni §kola)
a skolskych zarizeni.”“ Zejména je doporuovana piiprava pedagogi v ramci
pregradudlniho vzdélavani, ale také kontinudlni postgraduélni vzdélavani pro pedagogy
Vv praxi, ktefi s touto oblasti neméli doposud praktické zkusenosti a nebyli tak Fadné
pfipraveni na praci v inkluzivnim vzdélavani. Déle Lechta (2016), uvadi, jako podminku
pro uspésnost, nezbytné zapojeni rodi¢t déti, které byly zatazeni do inkluzivniho
vzdélavani, ale i déti intaktnich spolu s pedagogy.

Z hlediska podminek je také tieba ,, Publikovat vysledky vyzkumii zamérenych na
inkluzi, jeji pozitiva a rizika, zapojovat do diskuse a vyzkumu inkluze co nejvice pedagogii
béznych skol. “ (Lechta, 2016, s. 50). Je podstatné analyzovat jak uspesné, tak 1 netispésné
pfipady inkluze a na zakladé¢ toho rozvijet dalSi vyvoj samotného inkluzivniho
vzdélavani. S ¢imz souvisi i1 zavedeni hodnoceni kvality samotného procesu
u jednotlivych déti. A to za pomoci riznych zpusobu: ,, ...hodnoceni kvality specifickymi
meéritky, indexy a indikatory inkluze “, jak uvadi Lechta (2016, s. 51).

Snaha 0 zmény v mysleni spole¢nosti v oblasti ob¢anské, politické, ekonomicke,
socialni a dalSich, a to z hlediska filozofie inkluzivni pedagogiky, by mohlo také
napomoci k lepsi realizaci procesu. Protoze zdkladem pro inkluzi je diistojnost ¢lovéka
bez ohledu na jeho specialné vzdélavaci potieby. Nasledné rozsiteni inkluzivni edukace
1 do neformalni edukace, lze povazovat za jeden z mnoha velmi efektivnich prostiedk
K napInéni samotného cile inkluze.

Pro zvySeni efektivity je dulezita inkluzivni edukace od raného véku, jelikoz
socialni zaClenéni ditéte a podpora rodiny VvV nejranéjSim veéku zmirfuje rizika
inkluzivniho vzdélavani. A co se dale tyka inkluzivniho socialniho prosttedi, je podstatné
budovat stabilni klima ve tfidach, ¢emuz napomédha poskytovani socidlnich tkold
a moznosti kontaktd. Jelikoz jak zminuje Lechta (2016, s. 52) dle Bizové (2013)
,Socialni akceptace Zdaka se specidalnimi vzdélavacimi potirebami ve tridé se zvySuje
V soubehu s riistem jeho socidlni participace ve volném case a zapojenim podpory
vrstevnikit pri budovani socialnich siti. * (Bizova, 2013 in Lechta, 2016).

Posledni podminkou pro uspésnost inkluze je eliminace vlivu nerealistickych
politickych rozhodnuti na inkluzi. Je zasadni z hlediska skolské politiky zlepsit
organiza¢né-ekonomické zabezpefeni inkluzivni edukace. A to zejména, jak uvadi
Lechta (2016, s. 52) ,,S ratifikovanymi dokumenty implementovat principy inkluze do

‘

prislusnych legislativnich norem a uvést s nimi v souladu s legislativni terminologii.
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2 Poruchy chovani

Poruchy chovani jsou soucasti cilové skupiny etopedie, jak uvadi Vojtova (2008a).
Mezi tyto skupiny dale fadime: déti bez vyraznéjsich problémi v chovani, déti v riziku
a déti s problémy v chovani. Mezi jednotlivymi skupinami se objevuji rizna specifika, at’
uz hovotime o etopedickém piistupu, mite socializace, vnitini motivaci atd.

Nize jsou piiblizeny jednotlivé skupiny:

Zaci bez vyraznéjsich problémi v chovani

U déti bez vyraznéjsich problémi v chovani je podstatné klast diiraz na prevenci,
ktera by zamezila vzniku vyraznéjSich problému v chovani. Jak uvadi Booth a Ainscow
(2002 in Vojtova, 2008a): ,, Praxe spociva predevsim v preventivnich aktivitich
a opatrenich — napr. jsou to preventivni programy socidlné patologickych jevii, eliminace

ohrozujicich podminek ve Skolnim prostiredi atd. “

Zaci v riziku

Jak uvedla Vojtova (2008a), kazdé dité je od narozeni formovano ziskavanim
zkuSenosti, kdy se jedinec mimo jiné¢ u¢i riznym zpisoblim chovani, feSeni situaci,
poznavani lidi, reagovat na signdly, atd. A jak piSe Vojtova (2008a, s. 38): ,, Mluvime tak
o procesu socializace jako pripravé na Zivot.

Miize se stat, ze tato socializace se u ditéte vyviji rizikove, nebo je dokonce
blokovana, jak uvadi Vojtova (2008a). Ditéti se objevuji v priabéhu Zivota rizné prekazky
a Uskali. Zminéna autorka dale pise, Ze tyto Zaky odbornici oznacuji za déti v riziku neboli
At risk Youth". Potykaji se na cesté k dospélosti s riziky osobnostnimi i socialnimi.

Co se tyka specialné pedagogické praxe, Vojtova (2008a) ve své knize vyzdvihuje
diraz na preventivni aktivity a opatfeni v diagnostice a poradenské péci (Skolni
poradenské pracovisté a pracovnici Skolského poradenského zatizeni). Ministerstvo
skolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT) zvefejnilo, v roce 2010, Metodické doporuéenti
k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze, jak uvadi Adamus a kol. (2016).
V tomto pokynu, jak zmifluje Adamus a kol. (2016), je vyzdvihnut diraz na komplexné
provadénou prevenci u zaki v riziku, jak v oblastech Skolniho prostiedi, tak i Zivota. Dale
jsou zde uvedeny tyto Ctyfi oblasti:

e ,Oblast psychosocialni dovednosti Zaka: sobéstacnost, autonomie,

dustojnost, seberealizace, spokojenost v rodinnych, pratelskych a dalsich
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mezilidskych vztazich, socidlni a kulturni integrita, tvorivost, schopnost
milovat, pracovat a zit v souladu s rozmanitou kulturou a svetem,

e oblast existence zdka a jeji spojitost se Skolou: péce o sebe sama, o sviij
zevnéjsek, volba mezi zdravym a nezdravym zpiisobem Zivota, nezavislost,
predstava o své budoucnosti, vira v budoucnost, vaimani smyslu Zivota,

e oblast soundlezitosti Zaka: vnimani sebe sama jako soucdst Zivotniho
prostredi a Zemé, pocit bezpeci ve skole, ve mésté, ocenéni mé osoby,
ocenovani  ostatnich,  kamarady,  sobéstacnost, umét  prijimat
zdravotni/socialni pomoc a sluzby,

e oblast adaptability zZdka: davat pozor na sebe a svij zevnéejsSek, ucast na
sportovnich a rekreacnich aktivitach, setkavani se s lidmi a travim s nimi
volny cas, planovani a volba profese nebo zaméstnani, reseni problémii

S odvahou, pravni povédomi. ©“ (Adamus a kol., 2016, s. 104)

Zaci s problémy v chovani

Déti s problémy v chovani mivaji Casto propojené jednotlivé projevy rizikového
chovani, coz nasledné muize vyustit v problémové chovani, jak uvadi Valenta a kol.
(2014). Jedna se tedy o tendence chovat se rizikove, a to v n¢kolika oblastech, jak pise
Hutyrova a kol. (2019). Zminéna autorka dale ve své knize vymezuje tii zakladni znaky,
kdy miize problémové chovani vyustit az do projevl poruchy chovani:

° ,» Chovani nerespektujici socialni normy,

. neschopnost udrzovat prijatelné socialni vztahy,

o agresivitu coby rys osobnosti nebo chovani. “ (Hutyrova a kol., 2019, s. 67)

Jedinci s problémy v chovani mohou také svym chovanim cilené¢ demonstrovat:
,,Svou nespokojenost, agresivitu, odpor, negativni vztah, nebo také jeho prostiednictvim
chtéji dosdhnout uznani, pritom se realizuji zpiisoby, které pedagogicka verejnost vnimad
negativne “, jak uvedl Adamus a kol. (2016, s. 97).

Z hlediska intervence je dileZité brat v potaz, Ze intervencni zasah nesmi narusovat
socialni klima t¥idniho kolektivu, ¢i rodinného zazemi, jak uvadi Adamus a kol. (2016).
Z kli¢ovych faktort, které ovliviiuji vznik problémového chovani, vyplyva, ze etiologie
vzniku problémového chovani u zaka je multifaktorialni, jak uvadi Adamus a kol. (2016).
Autorka Michalova (2012 in Adamus a kol. 2016, s. 98) vymezila skupiny téchto faktori

nasledovné:
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., Vnitini kauzalni determinanty: dusevni zdravi, potize se sluchem ¢i zrakem,
kognitivni schopnosti, sekundarni dusledky telesného postizeni, bolest,
zneuzivani navykovych latek, soubory pozorovanych typii chovani ad.,

vnéjsi kauzalni determinanty: hluk, teplota, osvétleni, prelidnénost prostredi,
nedostatecnda/nadmeérna  stimulace, zasedaci porddek, nedostatecné
pochopeni druhé osoby, respektovani soukromi, nerespektovani osobniho
prostoru, restriktivni prostiedi ad.,

mezilidské kauzalni  determinanty: nedostatecné ocenéni, problémy
V komunikaci, kulturni zvlastnosti, postoje a jista ocekdvani, zkuSenosti,

strach, naucené chovani, nizké/prilis vysoké sebevédomi, frustrace ad. “

Existuje $iroka skala definic poruch chovani od fady autord, ktefi piinaseji rizné

pohledy na tuto problematiku. Témito poruchami se zabyva naptiklad Véra Vojtova, ktera

definuje poruchy chovani pomoci Definice Sdruzeni pro Narodni duSevni zdravi

a specialni vzdélavani z roku 1992: ,, Pojem porucha emoci nebo chovani je vyrazem pro

postizeni, kdy se chovani a emocionalni reakce zZdka lisi od odpovidajicich vékovych,

kulturnich nebo etnickych norem a maji nepriznivy vliv na Skolni vykon vcetné jeho

akademickych, socialnich, predprofesnich a osobnostnich dovednosti.*“ (Vojtova, 2008a,

s. 53) Dale zmin¢na autorka v knize uvadi, Ze toto postizeni sou¢asné:

,,Je néco vic nez prechodna viceméne predvidatelnd reakce na stresujici
udalosti z jeho prostredi,

se vyskytuje soucasné nejméné ve dvou riiznych prostredich, z nichz alespon
Jjedno souvisi se Skolou,

pretrvava i pres individualni intervenci v rdamci vzdeéldvaciho programu
(pokud se tym odbornikit ve svém posudku neshodne na zdkladé historie

daného jedince, Ze intervence bude neucinnd).* (Vojtova, 2008a, s. 53)

Trochu odlisny pohled na vymezeni poruch chovani piinasi Bower (in Vojtova,

20084, s. 55), ktery v roce 1981 definoval pét charakteristik ditéte s poruchami emoci

a chovani nasledovné:

,, Neschopnost se ucit — pokud ji nemizeme vysvétlit intelektovymi,
smyslovymi nebo zdravotnimi problémy,
neschopnost navazovat uspokojivé socialni vztahy s vrstevniky a s uciteli,

Neprimérené chovani, emotivni reakce v béznych podminkach,
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o celkovy vyrazny pocit nestésti nebo deprese,
o tendence vyvolavat somatické symptomy, jako je bolest, strach, a to ve spojeni

se Skolnimi problémy. “

Co se tykad cCeské legislativy, ve vyhlasce 438/2006 Sb., kterou se upravuji
podrobnosti vykonu tstavni vychovy a ochranné vychovy ve Skolskych zafizenich, jsou
definovany déti se zavaznymi poruchami chovani. To jsou déti, jak je v této vyhlasce
uvedeno: ,, ...které jsou v diisledku svého psychického oslabeni zavazné ohrozZeny ve svém
VYVOji; déti s poruchami pozornosti a soustiedéni, doprovazenymi hyperaktivitou, které
neni mozné zvladat béznymi vychovnymi postupy a metodami; déti experimentujici
S navykovymi latkami nebo drogové zavislé.” Déle jsou zde také definovany déti
s extrémnimi poruchami chovani, coz jsou: ,,...deti, které se opakované nedovolené
vzdaluji ze zarizeni a dopoustéji se jednani, které ma znaky trestné cinnosti, pricemz se
jedna o deti, které v dané situaci neni mozné zvladnout vychovnymi postupy, organizaci
a prostredky pouzivanymi v béznych zarizenich; déti, u nichz jsou nasilné projevy chovani
spojeny s ndznaky dusevnich poruch, sexualnich uchylek, u nichz se vsak jevi
specializovana péce jako vhodna soucast vychovné lécebného piisobeni; deti s drogovou
zavislosti; deti mladsi 15 let, kterym byla uloZena ochranna vychova; déti, kterym soud
ulozil ochrannou vychovu, prestoze jiz jsou trestné odpovédné, ale z osobnostnich ci
vychovnych duvodu je vhodné dokoncit v daném zarizeni zapocaty proces vychovnych
a socializacnich zmén.

Jako jedna z dalSich definic poruch chovani se nabizi od autorky Horniakové, ktera
dava daraz na hledisko dopadu v kazdodennim zivoté jedince. ,,Jednd se predevsim
0 miru neprizpiisobivosti, nizké socidalni dovednosti a nedostatecné navyky, které maji
trvalejsi charakter a takovou intenzitu, ze prindSeji riiznd omezeni v kazdodennim zivote,
vyzaduji zvlastmi vychovnd opatreni, pripadné i medikamentozni léchu.”, jak uvadi

Hornakova (in Lechta, 2016, s. 362).

2.1 Projevy poruch chovani

Mezi jednotlivé poruchy chovani mizeme fadit Sirokou $kalu projevi, jak pise
Slowik (2016). Nejéast&ji uvadény u déti a dospivajicich byvaji tyto typy projevi poruch

chovani:
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Zaskolactvi

Vagnerova (2008, s.794) uvadi: ,, Zaskoldactvi byva spojeno s negativnim postojem
ke Skole, s neprijetim normy pozitivniho hodnoceni vzdelani, ale miize byt i reakci na
prospéchové selhani.* ZaSkolactvi je mozné také chapat jako komplex obranného
jednani, ktery ma za cil vyhybat se nepiijemnosti, jak zmifiuje Vagnerova (2008). Podle
Slomka (2010) muze mit planovany charakter, uskute¢novan individualné i ve skuping.
Pfic¢iny zaskolactvi je nutné hledat v prostiedi skoly, rodiny, ale i v osobnosti ditéte, jak

ve své knize piSe Slomek (2010).

Utéky

Hutyrova a kol. (2019) ve své knize uvadi, Ze se jednad se o variantu unikového
jednani. Déle zminéna autorka pise: ,, Dité resi sviij problém utékem z prostredi, které se
mu zdd ohroZujici nebo jinak neprijatelné. ** (Hutyrova a kol., 2019, s. 93) Pti¢inou, jak
uvedl Slomek (2010) mohou byt dale také nedostatky v osobnostnim vyvoji jedince.
Avsak existuji i atéky bez pfic¢iny, které nejsou ni¢im motivované, kdy se v tomto ptipadé
hleda odpoveéd’ ve spolupraci s medicinskou sférou, jak zminuje Slomek (2010). Déle je
podstatné si uvédomit, jak Matéjcek a Vagnerova (in Hutyrova a kol., 2019, s. 93) uvadi:
,, ...ze Za utek coby projev poruchy chovani miizeme povazovat az utéky opakované.

Existuji ruizné formy utéku, které se lisi projevy a motivaci:

. ., Reaktivni, impulzivni uteky — nepromyslené, jednorazove, jsou okamZitou
reakci na urcity podnét (napr. nespravedlivy trest, poniZeni aj.), dité se
prevazné chce vratit,

o planované — divodem jsou dlouhodobéjsi problémy, napr. z nedostatku
citového zazemi, nepochopeni okolim apod.,

° chronické uteky — dite se vétsinou nechce vritit,

. utéky ze zarizeni pro vykon ustavni vychovy (diagnostické ustavy, détské

domovy se skolou, vychovné ustavy).“ (Hutyrova a kol., 2019, s. 93)

Touléani

Jak uvédi Slomek (2010, s. 23): ,,Toulani je charakteristické dlouhotrvajicim
opusténim domova, vétsinou navazuje na uteky a zaskolactvi.* Jedinci se toulaji sami,
nebo v parté, nejcastéji v adolescentnim véku, jak zminuje Slomek (2010). Hutyrova

a kol. (2019, s. 94) pise: ,, Toulani byva casto propojeno s dalsimi projevy problémového
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chovani, slouzicimi jako prostiedek k zajisteni obzivy — kradeze, loupeze, prostituce

apod. *

Kradeze

O kradezi Ize hovotit pouze tehdy, je-li jedinec schopen pochopit pojem vlastnictvi
a dokaze akceptovat danou spole¢enskou normu chovani, kterd vymezuje rozdilny vztah
Kk véci vlastni a cizi, jak uvadi Slomek (2010). Hutyrova a kol. (2019, s. 90-91) dale pisi:
., Kradez miize byt spojena i s projevy nasili — napr. loupez, prepadeni. *

Vagnerova (2014 in Hutyrova a kol., 2019, s. 91) dale uvedla jednotlivé cile
a motivace kradeze u déti:

. ., Dité krade pro sebe, za ucelem uspokojovini nizsich potreb plynoucich

Z nedostatkii v citovych vztazich v rodinném prostiedi,

) dite krade pro druhé, za ucelem ziskani urcitého socidalniho statusu mezi
vrstevniky,

. dité krade pro partu, za ucelem ziskdni uznani party,

. kradeze jako zdzitek, kdy nedostatek podnétit a pocit nudy vedou k touze po

nebezpeci a dobrodruzstvi,
. kradeze za ucelem pomsty cloveku, ktery se diteti zda nespravedlivy; motivaci

neni zisk, ale poskozeni druhého, projevem mohou byt urazky a provokace. “

Lhani

Jak uvedla Hutyrova a kol. (2019, s. 90): ,, Lhani predstavuje zpiisob uniku z osobné
neprijemné situace, kterou dité nedokdze vyresit jinak. “ NejCastéji se u déti setkdvame se
1Zi, kterd je za Gcelem zapirdni a omlouvani (napiiklad Skolnich vysledki), jak uvadi
Hutyrova a kol. (2019). Podle Matéjcka (2011 in Hutyrova a kol., 2019, s. 90): ,, O lhani
Jjako poruse chovani miuzeme mluvit v pripadeé, pokud je patrny zamer ziskat viastni
vyhody anebo poskodit druhého cloveka.

Détské 1zi je podle Slomka (2010) dilezité hodnotit ve vztahu k vyvojové urovni
jedince. Podle tohoto Slomek (2010, s. 21-22) rozdéluje tii druhy 1Zi:

° ,,Konfabulace — normadlni jev u déti predskolniho véku, vznikd zdménou

vzpominek nebo fantazijnimi predstavami,

o lez bdjiva — vymysleni nepravdivych pribéhu, kde dité zpravidla hraje

atraktivni roli,
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e prava lez — je charakteristickd vedomim nepravdivosti, je typické i sledovini

nejakého ucelu. *

Agresivni projevy

Agresivni chovani muze byt jako jeden z dalSich projevii poruch chovani, jak pise
Hutyrovd a kol. (2019). Slomek (2010, s. 24) zminuje: , Agresivai projevy jSOU
charakteristické porusovanim socidlnich norem, jsou spojeny casto s omezovanim
z&kladnich prav ostatnich. Mohou mit (a ¢asto maji) nasilnou podobu. ““ V tomto piipadé
se Casto objevuje u jedince neschopnost empatie, nedostatek citového vztahu ke
komukoliv, emoc¢ni plochost, lhostejnost, egoismus, dominance vlastnich potieb, jak
uvadi Slomek (2010).

Agresivitu muzeme rozliSovat podle Vagnerové (2014 in Hutyrova a kol., 2019,
s. 95) takto:

. ., Agresivitu pramenici z nevyjasnénych hranic, mantinelii, dité nema jasné

stanovena pravidla z rodiny,

o agresivitu jako reakci ditéte na prisnou a tvrdou vychovu,

o vrozenou agresivitu jako hnaci silu a energii,

o agresivitu jako projev frustrace,

. agresivitu jako formu nauceného chovani, miize byt i nezamérnou

napodobou. “

Mezi agresivni projevy poruch chovani lze zafadit i Sikanu. Vagnerova
(2008, s. 798) sikanu definovala jako: ,,Nasilné poniZujici chovani jednotlivce nebo
skupiny vuci slabsimu jedinci, ktery nemiiZe ze situace uniknout a neni schopen se ucinné
branit. “ Sikana miize mit nékolik variant. Napiiklad Sikanovani skryté (socialni izolace
a vylouceni obéti ze skupiny) a Sikanovani zjevné (fyzické nasili a ponizovani, psychické
ponizovani a vydirani, destruktivni aktivity zaméfené na majetek obéti), jak uvadi

Vagnerova (2008).

Dalsi projevy

Déle se u jedincti s poruchami chovani mohou objevit patologické zavislosti
(drogové zavislosti v¢etné alkoholismu a nikotinismu, gamblerstvi, zavislosti na kultech

nebo sektich, e-zavislosti apod.), negativismus, S$ikanovani, sexuélni deviace,
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sebevrazedné (suicidialni) jednéni, zlozvyky, nadmérné upoutavani pozornosti,
obchodovéni (formy sménovani, vyménovani, pij¢ovani penéz) apod., podle Slowika
(2016) a Hutyrové a kol. (2019).

2.2 Faktory vzniku poruch chovani

Mrwe

setkdvame s propojenim téchto faktorti navzajem, kdy se timto rizikové faktory dale
nasobi a posiluji, jak uvadi Svoboda ed. a kol. (2009). Kvili kombinaci raznych pfticin,
tedy faktort psychologickych, socialnich a dalsich, zpravidla hovotime v etiologii poruch
chovani o multifaktorialni povaze, jak ve své knize zmiruje Slowik (2016).

K individualnim rizikim ditéte patii faktory fyzického zdravi, jak uvadi Vojtova
(2010, s. 92): ,, nedonosenost, nizkd porodni vaha, postizeni, nemoc, prenatalni postizeni

I3

mozku, porodni uraz, chronické onemocneni®. Dale je nutné zminit faktory vnitinich
dispozic, které uvedla Vagnerova (in Vojtova, 2010, s. 92): ,, nizkd inteligence, obtizny
temperament, hyperaktivita, narusené chovani, impulzivita®. Mezi faktory socialnich
kompetenci Vojtova (2010, s. 92) fadi: ,,slabé vazby, mald schopnost resit problémy,
malé socialni dovednosti “. Mezi individualni osobnostni rizika v neposledni fadé patti
podle Vojtove (2010, s. 92) faktory emocionalniho zaméfeni a prozivani: ,, obdiv k nasili,
nizka sebeticta, nedostatek empatie, egocentrismus, neschopnost prozivat Stésti, vnimat
sympatie a pozitivni signaly ze socialnich vztahui.

Vliv socialnich faktoru je z hlediska pfi¢in vzniku poruch chovani velmi vyznamny,
a to zejména pii hodnoceni ¢i diagnostikovani, kdy je tfeba pochopit souvislosti, které
vedly k jejich vzniku, jak uvadi Vagnerova (2008). K tomuto zminéna autorka dale pise:
., Zivot v nevhodném nebo nepodnétném prostiedi predstavuje riziko ve smyslu rozvoje
nezadoucich zpiisobii chovani, popr. i nepriznivych osobnostnich charakteristik.*
patii rodina. Jelikoz ditéti poskytuje zakladni socialni zkusenosti, jak zminuje Vagnerova
(2008). Mezi rizikové faktory rodiny lze fadit rodinné stresory, jak uvedl Kauffman
a Solcova (in Vojtova, 2010, s. 93): , konflikt mezi rodici, postnatalni deprese, nizka
vzdeélanost, tisnivda financni situace. Déle rizikové faktory spojené s funkénosti
rodinného systému, které uvedl Hillebrand a Rost (in VVojtova 2010, s. 93): ,, struktura
a hierarchie rodiny, jako napriklad nevplnd, pocetna rodina, nepritomnost otce, nezletila

matka, dlouhodobd nezaméstnanost rodicu, charakter interakce v rodiné, vyvazenost
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vztahii mezi jejimi cleny, manzelské spory, rodinné ndsili a disharmonie, negativni
interakce s okolim, socidlni izolace, psychicka onemocneéni . V neposledni fadé procesy
uceni chovani ditéte vyrazné ovliviiuji faktory spojené s fungovanim rodicu, jak zmitnuje
Vojtova (2010, s. 93): ,, rodicovsky vzor, kriminalita, antisocialni chovani, zneuzivani
navykovych latek “. Casto se také objevuiji rizika spojena s nasilim v roding, kdy zmény
V chovani u ditéte mohou byt odrazem syndromu tyraného a zneuzivaného ditéte, kde se
objevuje zejména citova deprivace, jak uvadi Slowik (2016).

Mezi dalsi socialni rizika vzniku poruch chovani patii rizika Skolni. Jak uvadi
Vojtova (2010), zde se nejéastéji objevuji faktory spojené s nedostatkem pozitivni
interakce (s ucitelem, se spoluzéky), akademicky netspéch (malé ptilezitosti k uspéchu),
socialni izolace. Také vyhledavani ostatnich déti s podobnymi potizemi v chovani, lze
povazovat za rizikovy faktor, ktery je nutné brat v potaz. Ale samotné Skolni prostiedi
Skoly byva casto rizikovym faktorem, kde hovoiime o nevhodnych kazenskych
prostiedcich, pfijeti agrese jako normy, Sikanovani, slaba vazba na Skolu, nedostatecné
kompetence ucitelt apod.

Dale je nutné z hlediska socialnich rizik zminit rizika spojena se spole¢nosti. Kde
muzeme hovofit o zivotnich podminkach ditéte, kam ftadime, socioekonomické
znevyhodnéni, hustota zalidnéni, misto bydlisté, zkuSenost s ustavni vychovou,
vrstevnické skupiny, materialni zajisténi, nasili a kriminalita v okoli ditéte apod., jak
uvadi Vojtova (2010).

2.3 Klasifikace poruch chovani

Poruchy chovéani Ize ¢lenit do rtiznych kategorii dle n€kolika kritérii, naptiklad
napfi¢ vékovymi kategoriemi, socialnimi vrstvami apod., jak uvadi Slowik (2016). V této
podkapitole jsou uvedeny a struéné popsany nekteré z mnoha kritérii pro klasifikaci

poruch chovani.

Klasifikace podle vlivu na socializaci jedince

o ., Socializované poruchy (jedinec ma primérené socialni vazby v rodiné
i mimo ni),

o nesocializované poruchy (hlubsi vztahy jedince zejména k vrstevnikiim jsou
narusené nebo chybi).* (Slowik, 2016, s. 140)
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Klasifikace dimenzionalni

Jedna se o empiricko-deskriptivni systematizaci poruch chovani. Dle Vojtové
(2010, s. 111-112), ktera vychazi mimo jiné z poznatkd Steina, Culliana a dalSich.
Dimenzionalni Klasifikace: ,, Nepovazuji poruchu chovani za patologii, ale za soubor
vzdjemné se doplnujicich a ovliviiujicich problémii v chovani, emocich a psychickych
funkcich, které nabiraji extrémni rozméry ve smyslu frekvence, doby trvani, intenzity
atd.” Mezi nejznamé&j$i dimenzionalni klasifikaci, dle Vojtové (2008b), tadime
klasifikaci dle Norberta Myschkera, ve které nalezneme rozdéleni poruch chovani do ¢ty
skupin: poruchy chovani s externimi vlivy, poruchy chovani s internimi vlivy, nezralé
socialni vztahy a socializovand delikvence. Déle mezi znamé a stéle
pouzivané klasifikace mizeme zaradit Kklasifikaci ASEBA, o které Vojtova (2010,
S. 117- 118) pisSe: ,, ASEBA je vhodna pro vyzkumy a vyhodnocovani problémut chovani ve
Skolach. Nabizi pedagogum cile pro intervencni postupy a pro vyhodnocovani jeji
efektivity.

Na nasledujicim obrazku cislo 1 je pro lepsi porozuméni a piredstavu, vloZena

klasifika¢ni struktura Dimenzionalni klasifikace ASEBA.

EXTERNALIZOVANE PORUCHY CHOVANI
PoruSovani norem a pravidel Agresivni chovani
Spatna spole¢nost Niceni ciziho majetku
Nedostatek pocitu viny pfi $patném chovani Odmitani poslusnosti ve Skole
Lhani, podvadéni Rvacky
Kradeze mimo domov Vyhrozovéani
INTERNALIZOVANE PORUCHY CHOVANI

Depresivni symptomy projevi Uzavienost s depresivnimi Psychosomatické potize

s uzkostnym chovanim projevy

Plactivost Malo se raduje Zavraté

Pocity zbyteénosti, neschopnosti Nechava si véci pro sebe Bolesti hlavy

Tematizace sebevrazdy Nest'astny, smutny, depresivni Nevolnosti

Ustrasenost, zkostnost Bez zajmu, nezapojuje se, stazeny Casta (inava

do sebe
NESESKUPENE DIMENZE
Socialni problémy Psychické problémy Problémy v pozornosti
Stiznosti na osamélost Ulpivé na riiznych myslenkach Neumi se soustiedit
Pocity, Ze je] ostatni zneuzivaji Slysi riizné véci Neumi klidné sedét
Zarli na vrstevniky Divné se chova Impulzivita
Neni mezi vrstevniky obliben Ma divné myslenky Spatné skolni vykony

Obrazek 1: ASEBA Klasifikace (Vojtova, 2010, s. 118)
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Klasifikace podle agresivity

o ., Neagresivni poruchy (dochazi k porusovani socialnich norem, ale jednani
a chovani nema prvky agresivity — IZi, zaskolactvi, utéky, toulani, abusus
riiznych latek),

o agresivni poruchy (jsou charakteristické porusovanim socidalnich norem, jsou

spojeny casto s omezovanim zdkladnich prav ostatnich).” (Slomek, 2010,

S. 21-24)

Klasifikace podle stupné zavaznosti

o ,,Disocialni chovani (neprimérené, nespolecenské chovani, které je mozné
zvladnout béznymi pedagogickymi postupy — zlozvyky, vzdorovitost,
negativismus, lez),

o asocialni chovani (porusovani spolecenskych norem, které intenzitou nesmi
prekracovat pravni predpisy — zaskolactvi, uteky nebo zavislostni chovani),

o antisocialni chovani (protispolecenské jednani, zamérené proti spolecnosti
a druhym lidem, porusovani platnych zakonu, kriminalita (kradeze, loupeze,
vandalstvi, sexudlni delikty, zabiti, vrazdy nebo vystupniované ndsili). "
(Slowik, 2016, s. 140)

Klasifikace podle véku

. ,,Deéti (6-15 let — detskad delikvence a predelikvence, nekriminalita),

o mladistvi (15-18 let — juvenilni delikvence, kriminalita mladistvych, vazanost
zpravidla na obdobi dospivani, casté recidivy),

o dospeli (nad 18 let — kriminalita dospélych, zdvaznd a rozsdhla trestnd
cinnost, casté recidivy).“ (Slowik, 2016, s. 141)

Klasifikace Skolska

o ,,Poruchy chovéni vyplyvajici z konfliktu (napriklad zaskolactvi, Ihani,
kradeze),

o poruchy chovani spojené s nasilim (naprikiad agrese, sikana, loupeze),

o poruchy chovani souvisejici se zavislosti (napriklad toxikomanie, zavislost na
automatech). “ (Vojtova, 2008b, s. 67)
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Klasifikace medicinska

Jako jedny z nejznaméjSich a nejvyuzivanéjSich medicinskych klasifikaci, podle
Vojtové (2010), lze povazovat: Mezinarodni Kklasifikaci ICD-10, Diagnosticky
a statisticky manual duSevnich poruch DSM-IV, Mezinarodni klasifikace funk¢énich
schopnosti, disability a zdravi a v neposledni fadé 10. revize Mezinarodni klasifikace
nemoci (dale MKN), ktera je nize piedstavena:

. F90 Hyperkinetické poruchy,

. F91 Poruchy chovani,

. F92 SmiSené¢ poruchy chovani a emoci,

. F93 Emo¢ni poruchy s nastupem specifickym pro détstvi,

. F94 Poruchy socialnich funkci s nastupem v détstvi a dospivani. (MKN-10,

2022)
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3 Vyzkumné Setreni zamérené na inkluzi déti s poruchami
chovani

Tato kapitola je vénovana ptiblizeni realizovaného vyzkumného Setieni, které se
opird o poznatky z predeslych kapitol. V této kapitole je pfedstaven vyzkumny cil,
vyzkumny problém a metody vyzkumného Setfeni. Dale jsou také uvedeny stanovené
vyzkumné otazky spolu s tazatelskymi. Nasledné je popsan samotny vyzkumny soubor
a pro lepsi ptiblizeni zakladni charakteristiky jednotlivych informantt. V neposledni fadé¢
jsou zde rozebrany jednotlivé vyzkumné otazky a nalezité tazatelské otazky, spolu
sinformacemi ziskanych v prabéhu vyzkumného Setieni, tedy v pribéhu
polostrukturovanych rozhovort. Na zavér této kapitoly jsou shrnuty informace, ziskané

timto vyzkumnym Setfenim.

3.1 Vyzkumny problém a cil

Vyzkumny problém je, jak uvadi Knytl a Sprachalova (2020, s. 152): ,, To, co chce
student sledovat a na co chce zamérit svou pozornost. “ V piipadé této prace jde o pohledy
vybranych pedagogt béznych zakladnich Skol na inkluzi déti s poruchami chovani.

Ze stanoveného vyzkumného problému byl formulovan vyzkumny cil, ktery jak
pise Knytl a Sprachalova (2020, s. 152): ,, Urcuje, ceho md byt vyzkumnym Setienim
(sondou, prizkumem) dosazeno.“ Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je zjistit, jak
nahlizeji vybrani pedagogicti pracovnici na inkluzivni vzdélavani zaka s poruchami
chovani na bézné zakladni Skole. Tento cil a samotné vyzkumné Setieni muze byt
nastrojem zpétné vazby pro feditele zakladnich Skol, ale i pro jednotlivé pedagogické
pracovniky. Mohou diky této bakalaiské praci ziskat inspiraci pro zménu vzdélavaciho
a vychovného piistupu k détem s poruchami chovani, ktefi jsou zatazeni do béznych skol

v ramci inkluzivniho vzdélavani.

3.2 Vyzkumna metoda

Pro sbér dat v tomto vyzkumném Setieni byl zvolen kvalitativni ptistup. Knytl
a Spréchalové (2020, s. 151) ve své knize o tomto ptistupu uvedli: ,,Je znédm tim, Ze jde
vice do hloubky problému, zpravidla se ho ucastni mnohem méné osob (probandii,
informantiy), zato s nimi vyzkumnik stravi v porovnani s kvantitativnim vyzkumem obvykle

vice ¢asu. “ Tento ptistup byl zvolen prave s cilem prozkoumat dané téma vice do hloubky
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a také z dtvodu toho, aby informanti méli dostate¢ny prostor na sdéleni jejich osobnich
zkusenosti, které souvisi se zkoumanou problematikou.

Vyzkumné Setieni bylo realizovano technikou polostrukturovaného rozhovoru,
u kterého byly stanovené tii hlavni vyzkumné otdzky, na které byly navazany otazky
tazatelske.

3.3 Vyzkumné otazky

Na zaklad¢ stanoveného cile vyzkumného Setieni jsou zvoleny tyto tii hlavni

vyzkumné otazky (déle jen VO):

VO1: Jaka je ptipravenost vybranych pedagogli na zdkladni Skole k inkluzivnimu

vzdélavani zaki s poruchami chovani?

VO2: Jak se promita zaclenéni zakd s poruchami chovani do pribéhu vyuky z pohledu

vybranych pedagogt?

VO3: Jak probiha spoluprace tiidniho kolektivu v rdmci inkluzivniho vzdélavani zakt

s poruchami chovani z pohledu vybranych pedagogti?

K jednotlivym hlavnim vyzkumnym otazkdm nalezi né¢kolik dil¢ich tazatelskych
otazek (dale jen TO), které jsou pomocnym dilem pro zjisténi stanoveného cile

vyzkumného Setieni:

VO1:

TO1: Byl/a jste vzdélavan/a v oblasti inkluzivniho vzdélavani zaka s poruchami chovani?
TO2: Jste Skolou dostate¢né informovan/a o tom, co obnasi inkluzivni vzdélavani zaka
S poruchami chovani a v ¢em by spocivaly ptipadné zmény ve Vasi praci?

TOBS: Spolupracujete v souvislosti s inkluzivnim vzdélavanim zakh s poruchami chovani
s dalSimi pedagogy zajist'ujici poradenské sluzby?

TOA4: Jak probiha spoluprace mezi Vami a rodici déti s poruchami chovani?

TO5: Vidite ze své pozice n¢jaké nedostatky, které jsou kli¢ové pii realizaci inkluze zaku

s poruchami chovani?
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VO2:

TOG6: Spattujete néjaké bariéry ve vyuovani s piitomnosti Zaka s poruchami chovani?
TOT7: Jak probihéd vzajemna spoluprace mezi zakem s poruchou chovani a ostatnimi zaky
ve vyucovani?

TO8: Jak vnimate skolni uspésnost zéka s poruchou chovani?

TO9: Jaké vnimate vyhody a nevyhody za¢lenéni zakl s poruchami chovani do tfidniho

kolektivu bézné zakladni Skoly?

VO3:

TO10: Jsou zZaci informovani o ptitomnosti zéka s poruchou chovani v tfidnim kolektivu?
TO11: Jak vnimate zaclenéni zakl s poruchami chovani do tfidniho kolektivu?

TO12: Vnimate zmény v chovani v ramci celého tiidniho kolektivu?

Transformacéni tabulka
Pro piehlednost je niZe vypracovana transformacni tabulka ¢islo 1, kde je definovan
hlavni vyzkumny cil spolu s nalezitymi vyzkumnymi a tazatelskymi otazkami.

Tabulka 1: Prrehled vyzkumnych a tazatelskych otazek

Jak nahliZeji vybrani pedagogicti pracovnici na inkluzivni vzdélavani zaka s
poruchami chovani na bézné zakladni Skole?

Vyzkumna otazka (VO) Tazatelskéa otazka (TO)

TOL1: Byl/a jste vzdélavan/a v oblasti inkluzivniho vzdélavani
zaki s poruchami chovani?

TO2: Jste skolou dostateéné informovan/a o tom, co obnasi

VoL inkluzivni vzd&lavani 7aka s poruchami chovani a v &em by
Jaka _],e prlpravenoost spocivaly piipadné zmény ve Vasi praci?
vybranych pedagogii na
zakladni skole k

: s o <122 . | TO3: Spolupracujete v souvislosti s inkluzivnim vzdélavanim
inkluzivnimu vzdélavani

zaku s poruchami
chovani?

74kl s poruchami chovani s dalsimi pedagogy zajist'ujici
poradenské sluzby?

TOA4: Jak probihé spoluprace mezi Vami a rodici déti
s poruchami chovani?
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TO5: Vidite ze své pozice néjaké nedostatky, které jsou
klicové pfi realizaci inkluze zaki s poruchami chovani?

VO2:

Jak se promitéa zaclenéni
zaki s poruchami
chovani do prubé¢hu
vyuky z pohledu

TOG6: Spatiujete n¢jaké bariéry ve vyucovani s pritomnosti
zaka s poruchami chovani?

TO7: Jak probiha vzajemna spoluprace mezi zakem s poruchou
chovani a ostatnimi zaky ve vyuc¢ovani?

TO8: Jak vnimate $kolni usp&$nost Zaka s poruchou chovani?

vybranych pedagogi?
TQO9: Jaké vnimate vyhody a nevyhody zaclenéni zaku
s poruchami chovani do tfidniho kolektivu bézné zakladni
Skoly?
TO10: Jsou zaci informovani o ptitomnosti Zaka s poruchou
chovéni v tfidnim kolektivu?
VO3:

Jak probiha spolupréace
tfidniho kolektivu v
ramci inkluzivniho
vzdélavani zaka s
poruchami chovani z
pohledu vybranych
pedagogt?

TO11: Jak vnimate zaclenéni zakd s poruchami chovani do
tfidniho kolektivu?

TO12: Vnimate zmény v chovani v ramci celého tfidniho
kolektivu?

Zdroj: autor

3.4 Charakteristika vyzkumného souboru

S ohledem na téma vyzkumného Setfeni, stanoveny cil a techniku sbéru dat, bylo

ptedem osloveno nékolik zakladnich skol, aby bylo mozné zjistit, jaké maji zkuSenosti

s détmi s poruchami chovani na jejich skole. Pro toto vyzkumné Setteni byla zvolena

jedna zakladni $kola, ktera s détmi s poruchami chovani mé dlouholeté zkuSenosti, jelikoZ

pusobi jako jedna z hlavnich spadovych Skol pro déti, ktefi pobyvaji v zatizeni pro déti

vyzadujici okamzitou pomoc, kde jsou Casto zatazeny déti s diagnostikovanou poruchou

chovani. Diky témto informacim bylo mozné dale oslovit jednotlivé pedagogické

pracovniky, kteti byli ochotni se zGcastnit polostrukturovaného rozhovoru, ktery trval
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ptiblizng ¢tyticet minut. Rozhovor je podle Gavory (2010, s. 142) ,,Vyzkumnou metodou,
ktera se vyznacuje interpersondlnim kontaktem.“ Celkem bylo provedeno pét
polostrukturovanych rozhovorti s informanty.

Prvni informantkou je tfidni ucitelka ptsobici na prvnim stupni a zaroven
metodi¢ka prevence. Jeji nejvyssi dosazené vzdélani je vysokoSkolské magisterské.
Pedagozka nasledné absolvovala hned nékolik dopliujicich kurz, jako je naptiklad kurz
rodinné terapie, kurz krizové intervence, kurz prevence apod. Pracovnici je 50 let a délka
jeji pedagogické praxe je 25 let. Vzdélavana v ramci pregradualni pfipravy v oblasti
poruch chovani nebyla, avsak od doby, kdy zacala pusobit jako ucitelka na zakladni Skole,
se v této problematice zaCala sama vzdélavat a absolvovala nékolik $koleni
zprostiedkovanych skolou.

Druhym informantem je tiidni ucitel pusobici na druhém stupni. Pedagog
absolvoval stejné jako prvni informantka vysokoskolské magisterské studium. Je mu
76 let a jeho pedagogicka praxe trva 43 let, kdy se po celou tu dobu vénoval piedev§im
Ceskému jazyku, dé&jepisu a télesné vychové. Informant absolvoval Skoleni
zprostiedkované v ramci Skoly, dale vSak neabsolvoval zadné specidlni vzdélavani
v oblasti poruch chovéani, ani to sam nikdy nevyhledaval.

Tteti informantkou je zastupkyné feditele, ucitelka anglického jazyka a zaroven
vychovna poradkyné. Pedagogickd pracovnice vystudovala vysokoskolské inzenyrské
studium, ale pedagogické minimum zaméfené na biologii, anglitinu a vychovné
poradenstvi ziskala az v pribéhu pedagogické praxe. Informantce je 65 let a délka jeji
pedagogické praxe ¢ini 20 let. Pedagogicka pracovnice absolvovala za dobu svého
pusobeni na zakladni Skole nékolik Skoleni na problematiku poruch chovani a stale se
snazi v této oblasti vzdélavat.

Ctvrtou informantkou je pedagozka anglického jazyka. Pracovnice absolvovala
vysokoskolské magisterské studium zamétené anglicky jazyk. Je ji 43 let a délka jeji
pedagogické praxe ¢ini 17 let. Informantka si absolvovala skoleni na téma inkluze déti
s poruchami chovani v prub&hu své prace na zakladni $kole a dale se sama vzdélava mimo
Jiné praveé v této oblasti.

Patou informantkou je asistentka pedagoga ptisobici na druhém stupni. Pracovnice
vystudovala stfedni $kolu zakonfenou maturitni zkouSkou. Kurz asistenta pedagoga
dokonc¢ila az po nastupu na zakladni skolu. Informantce je 50 let a délka jeji praxe ¢ini

10 let. V pribéhu svého puisobeni na zakladni Skole absolvovala nékolik skoleni na téma
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inkluzivniho vzdélavani zaka s poruchami chovani. V rdmci skoly se dale ucastni
pravidelnych seminait a dale se v této problematice sebevzdélava.
Na nasledujici tabulce ¢islo 2 je pro lepsi piehlednost o jednotlivych informantech

vypracovéna tabulka ¢islo 2 s informacemi o tomto vyzkumném souboru.

Tabulka 2: Prehled zdakladnich informaci o vyzkumném souboru

Informant¢. | 1 2 3 4 5
Vék 50 let 76 let 65 let 43 let 50 let
Pohlavi Zena muz Zena Zena zena
Délka 25 let 43 let 20 let 17 let 10 let
pedagogické
praxe
Funkce téidni ucitelka téidni ucitel na | zastupkyné pedagozka asistentka
zastavané na prvnim druhém stupni | feditele, anglického pedagoga
ve Skole stupni pedagozka jazyka

anglického

jazyka,

vychovna

poradkyné
Nejvyssi vysokoskolské vysokoskolské | vysokoskolské | vysokoskolské | maturita
dosazené magisterské magisterské inZenyrské magisterské
vzdélani
Vzdélani v skolenti, skoleni Skolent, Skolent, Skolent,
oblasti sebevzdélavani sebevzdélavani | sebevzdélavani | sebevzdélavani
inkluze a
poruch
chovani

Zdroj: autor

3.5 Analyza vysledkl vyzkumného Setieni

Tato kapitola je vénovéana analyze vysledkii ziskanych v pribéhu vyzkumného
Setieni. Ziskané informace, se kterymi bylo dale pracovano, byly ziskany pomoci
polostrukturovanych rozhovori s vybranymi informanty, tedy pedagogickymi
pracovniky na vybrané zakladni skole. Déle v této kapitole Ize nalézt shrnuti jednotlivych
odpovédi k tazatelskym otdzkam, které jsou klicové pro zodpovézeni predem
stanovenych vyzkumnych otazek a nasledné tak ke zjisténi stanoveného cile vyzkumného

Setreni.

VOL1: Jaka je pripravenost vybranych pedagogii na zdkladni $kole k inkluzivnimu
vzdélavani Zaki s poruchami chovani?

Nalezitymi tazatelskymi otdzkami mélo za cil piedev§im zjistit, zda byli
pedagogové tadné vzdélavani v oblasti inkluzivniho vzdélavani zakti s poruchami

chovéani. Bylo zkouméano, zda tito vybrani pedagogové piisli do kontaktu s témito zaky
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pred tim, nez s nimi zacali pracovat na zakladni Skole v rdmci celého tfidniho kolektivu.
Také zda a jaké maji praktické zkuSenostmi s t€mito détmi. Déle tazatelské otazky byly
koncentrovany na sebevzdélavani téchto informanta v této oblasti. Dal§im dil¢im cilem
bylo zjistit pomoci rozhovort, zda jsou skolou fadné informovani o vhodnych
pedagogickych postupech a zda spolupracuji s ostatnimi pedagogy zaji$t'ujici poradenské
sluzby. A zaroven, jak probiha spoluprace mezi nimi a rodi¢i téchto déti. Tyto tazatelské
otazky byly pokladany informantim, diky kterym bylo mozné zodpovédét prvni

vyzkumnou otazku.

TOAL: Byl/a jste vzdelavan/a v oblasti inkluzivniho vzdélavani zZakii s poruchami chovani?

Vsichni informanti se shodli, Ze v této oblasti byli vzdélavani v ramci tematického
Skoleni ¢i seminafe v prabéhu jejich pedagogické piipravy. Poruchdm chovani se
podrobné nevénovali v ramci jejich pregradudlni piipravy. Nicméné vice se problematice
zacali vénovat tehdy, kdy se s jedincem s poruchou chovani setkali v pedagogickeé praxi.
V tu chvili se zacali o poruchy chovani zajimat vice. Pfedevs§im se pustili do hledani
novych pedagogickych postupt, které ¢asto museli pfizpusobovat jednotlivym zakam.
Jak uvedla tteti informantka: ,,Je treba se stale sebevzdélavat, protoze kazdy dité je jiny,
to prosté musite. “ Vzd€lavani v této oblasti u vSech informanta probihalo a zaroven stale

probih& piedevs§im v ramci samostudia.

TOZ2: Jste skolou dostatecné informovan/a o tom, co obnasi inkluzivni vzdélavani Zakii

S poruchami chovani a v ¢em by spocivaly pripadné zmeény ve Vasi praci?

V této druhé tazatelské otazce se vSichni informanti také shodli v odpoveédich.
Pedagogicti pracovnici uvedli, ze vedeni Skoly je jim velkou oporou. V ramci §koly jsou
poradana skoleni nejen na téma inkluzivniho vzdélavani zaka s poruchami chovani. Také
jsou organizovany pravidelné metodicke sezeni a schiize, kdy je mozné fesit pedagogické
postupy s ostatnimi pedagogickymi pracovniky, ale i s vedenim 8koly. Kde, jak prvni
informantka uvedla: ,, Vedeni nas tady jakoby v uvozovkach podporuje a kontroluje, jestli
to délame spravné a furt néco takového resime a hledame spolecné cestu. . Druhy
informant, toto tvrzeni o téchto sezenich a poradach doplnil, ze mimo jiné jim zde:

. Metodicky 7ikaji, co délat, kdyz jsou néjaké konflikty a tak dale, to tady vsechno bézi. “.

34



TO3: Spolupracujete v souvislosti s inkluzivnim vzdeélavanim zakii s poruchami chovani

s dalsimi pedagogy zajistujici poradenské sluzby?

Spolupraci s pedagogickymi pracovniky, ktefi zajist'uji poradenské sluzby vsichni
informanti oznacili za velmi klicovou pfi hledani spravného pedagogického ptistupu
k témto zakim. Pomoc a podporu vidi v metodikovi prevence, ve vychovném poradci,
specidlnim pedagogovi, ale i v externim psychologovi. Spole¢né se vSichni podileji na
hledani té nejlepsi mozné cesty k ditéti. Ctvrta informantka dokonce uvedla: ,, ¥ podstaté,
kdyz mi vyhledame, nebo si vsimneme, Ze je néco nedostacujici a nebo naopak
presahujici, tak ta prdace s centrem té podpory i s témi jednotlivymi pracovniky, je na
dobré Urovni. Takze my upozornime na ten problém, nebo upozorni oni nds a pak se na
tom vlastné spolecné pracuje, aby se to dité furt citilo co nejlip. ““ Pata informantka tyto
informace jest¢ doplila, ze mimo jiné pedagogové zajiStujici poradenské sluzby:
., Navstevuji i tridy, ve kterych jsou ty deti.” Toto aplikuji predevsim, aby zjistili, Ze

pedagogicky pristup, ktery zvolili je adekvatni a neni potfeba ho ménit, ¢i naopak.

TOA4: Jak probiha spoluprdce mezi Vami a rodici deti s poruchami chovani?

Komunikace a zaroven spoluprace s rodi€i je nastavena v online prosttedi, pomoci
systému Bakalafi. Tato forma se u vSech informantu jevi jako jeden z nejdulezitéjSich
prostiedki pro komunikaci mezi $kolou a rodi¢i téchto déti. Pedagogicti pracovnici
pomoci tohoto systému kazdy $kolni den mohou zasilat informace mimo jiné o prubéhu
vyucovani, jak uvedla pata informantka: ,, Informujeme pomoci bakaldrii, jak to ten den
probihalo s détmi, jaky mély den, jestli se vyskytly néjaké problémy, nebo naopak jestli
ten den bylo vsechno v pordadku. Je to takova zpétna vazba pro ty rodice. “ Tato forma
komunikace probihd podle zjisténych informaci velmi piijemné a bez vyraznych
problému z obou stran. Dale jsou na Skole nastaveny pravidelné navstévy rodicu, jak
uvedla tieti informantka: ,, Zezacatku musi rodic¢ dochazet jednou tydné, potom jednou za
Ctrndct dni. Je to tak nastaveny prosté i v ramci prevence a aby rodice byli informovani
ze Skoly primo, protoze ne vzdycky se da vsechno napsat a popsat. “ Co se tyka samotného
zajmu té€chto rodi€li o uspé&Snost jejich déti ve Skole, je velmi individudlni. AvSak
z rozhovortli vyplyvalo, Ze velmi Casto se setkdvaji spiSe s nezajmem ze strany rodici. Na
toto téma uvedl druhy informant: , Setkal jsem se tady jen s jednim jedinym ditétem
S poruchou chovani, ktery ma rodice, kteri stoji o to védet, co se to dité nauci a dokonce

chtéji, aby se néco naucilo.* Problémy, které u jejich déti nastaly, mnohdy nechtéji
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jakkoliv fesit. Casto se také pedagogové setkavaji, jak uvedla prvni informantka: ,, Ta
spolupréace chvilku fungovala a pak prosté casto otocili. Bylo to spis v takovych vinach,

‘

nékdy to Slo a nekdy prislo takovy slabsi obdobi ze strany téch rodicii. *

TOS: Vidite ze své pozice néjaké nedostatky, které jsou klicové pri realizaci inkluze Zdki

s poruchami chovani?

U této péaté tazatelské otazky Ctyii z péti informantt uvedli, Ze ptimo ze své pozice
nevidi zadné nedostatky. Nezaznamenali, Ze by na svém misté délali néco nedostate¢né,
ani se takto podle mého ndzoru necitili. Avsak ¢tvrta informantka uvedla, Ze ze své pozice
vidi nedostatek v tom, Ze nebyla na tuto praci s détmi s poruchami chovani dostate¢né
prakticky pfipravena. Uvédomuje si, Ze teoreticky se v problematice velmi dobie
orientuje, ale v praxi nastavaji nezadouci situace vyplyvajici z chovani téchto jedinct,
které u informantky mohou vyvolat pocity piekvapeni. Pedagozka na toto téma uvedla:
., 1 prestoze vite, co vas ¢eka, mdte o tom nastudovano a precteno, tak potom treba mohou
nastat situace, kdy si s tim Zakem nevite proste rady. Kdyz jste u toho a vidite to chovani
opravdu nazivo, tak nékdy to je i pro toho pedagoga kolikrat zarazejici. Samoziejmé se
musite ale zachovat profesiondlné a nedat na sobé zndt Zadné znamky prekvapeni, ani
znamky jinych citovych pohnutek, které byste viici tomu méli. “ Nasledné informantka
zduraznila, jak by pro ni bylo obohacujici, kdyby méla v prubéhu své pregradualni

piipravy vice moznosti se na tuto praci s témito détmi prakticky 1épe piipravit.

Shrnuti 1. vyzkumné otazky

Z rozhovort vyplyva, Ze teoretické znalosti, co se tyka vzdélavani zaki s poruchami
chovani, maji vybrani pedagogové dostacuji. Avsak zadny z téchto informantl nemél
pfed nastupem na zdkladni Skolu praktické zkuSenosti, kde by si mohl vyzkouSet
naro¢nou praci s détmi s poruchami chovani. Vice zkuSenosti v této problematice by
nasledné mohly byt pedagogiim pifinosem, kdyz se s témito jedinci setkaji v ramci
inkluzivniho vzdélavani na zakladnich skolach bézného vzdélavaciho programu. Co je
mozné vyzdvihnout, je fungujici podpora a spolupréce pedagogickych pracovniki. Diky
vzajemné spolupréci pedagogt, poradenské slozky a vedenim §koly, se spousta problémdi,
které s témito zaky mohou nastat, podafi vyfesit kvalitni a rychlou cestou. Jelikoz
v piipadech feseni problému inkluzivniho vzdélavani ¢asto funguje transdisciplinarnost,

kterd byla zminéna v ¢asti 1.3 této bakalarské praci. V rdmci rozhovori bylo zjisténo, ze
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vybrani pedagogové dbaji na dostateénou komunikaci s rodi¢i téchto déti, at’ uz online
formou, ¢i vyzaduji osobni setkani. Pficemz, jak bylo zjisténo, tato snaha neni vzdy na

obou stranach stejna.

VO2: Jak se promitad zaclenéni Zdakit s poruchami chovani do pribéhu vyuky z pohledu

vybranych pedagogii?

Vyuziti tazatelskych otazek, vztahujicich se ke druhé vyzkumné otdzce, mélo za cil
predevsim zjistit, zda pedagogicti pracovnici zaznamenavaji bariéry v prubéhu vyuky,
které mohou byt zapfi¢inéné piitomnosti Zaka s poruchou chovani. Také byly pouzity
otazky smétujici pfimo k tfidnimu kolektivu, do kterého tito jedinci vstupuji. Jednim
z dalich dil¢ich cila bylo zjistit, jak probihd vzajemna spoluprace. V kontextu této
vyzkumné otazky byla zkoumana samotna skolni Gspésnost zakl s poruchami chovani.
Otézky také nasledné sméfovaly na vyhody a nevyhody za¢lenéni téchto zaki do tfidniho

kolektivu bézné zékladni Skoly.

TOG: Spatrujete néjaké bariéry ve vyucovani s pritomnosti zaka s poruchou chovani?

Vsichni informanti se shodli, Ze nejvétsi bariérou ve vyucovani s ptitomnosti zaka
s poruchou chovani je naruSovani prubéhu vyucovani jeho nezadoucim chovanim. Jak
uvedla ¢tvrta informantka: ,, Kdyz to dité ma néjaké projevy, at uz vydava zvuky, vytvari
hluk, ruch, prosté kdyz nékde déla neco jiného nez ostatni, nebo se snazi tou svoji
nesoustiredenosti navazat kontakt s temi ostatnimi détmi ve tride, samozirejmé tu pozornost
to narusi. “ Také z rozhovora bylo zjisténo, ze nejen, ze je Casto timto Zakem naru$ena
pozornost, soustiedénost a vnimani ostatnich zaki, tak zaroven se toto chovani odrazi na
celkové atmosféie ve tiidé. Jak uvedla prvni informantka: ,, Celkové jako trida pracujeme,
pracujeme a najednou ta pohoda je pry¢ a myslim si, Ze v tu chvili tém ostatnim détem
hrozné bral. V podstaté to narusuje celou tu pohodovou a klidnou atmosféru, na které
jako pedagog pracuju.” Déle vsSichni informanti vyzdvihli dilezitost ptitomného
asistenta pedagoga, ktery, kdyz bézné pedagogické postupy nejsou dostacujici na tohoto
zéka, odchazi spolu s ditétem mimo tiidu. Jak uvedla patd informantka: ,,Mezitim, co
asistent je s nim mimo tridu, mame v tu chvili nastavené, co je potreba dovysvetlit,
probrat, procist.“ V ramci tohoto metodického ptistupu se pedagogové setkavaji s dalsi

bariérou, kdy musi za zakem pozdé&ji zajit a prerusit tak vyuku. Pedagog mimo ttidu
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zkontroluje, zda zak vS§emu rozumi a zda si doplnil vSe, co je potieba. Zaroven se asistent

pedagoga vraci do tfidy a slouzi v tu chvili jako pouhy dozor.

TOT7T: Jak probiha vzajemnda spoluprace mezi zakem s poruchou chovani a ostatnimi zaky

ve vyucovani?

Co se tykd vzajemné spoluprace ve vyuce mezi jedincem s poruchou chovani
a ostatnimi zaky, Ctyfi z péti informantd se shodli, Ze je to velmi individudIni. V téchto
ptipadech Casto zalezi na situaci, stavu jedince a jeho momentalnim naladéni. S ¢im se
vSak informanti ¢asto setkéavaji je, Ze tento zak byva ve skupiné spisSe jako pozorovatel.
Jak uvedla prvni informantka: ,, Spoluzaci ho k sobé vezmou, prijmou ho. Obcas mu daji
néco mdlo udelat, ale spis se drzi jako pozorovatel.” Z rozhovora bylo zjisténo, Ze
spoluZéci Casto nemaji problém tohoto jedince mezi sebe pfijmout, ale pti skupinové préaci
si ho spiSe snazi nev§imat, toleruji ho. Ctvrta informantka déle podotkla, Ze kdyz je do
vyuky zatazena skupinova préce, Casto zaky do skupin rozd€luje sama. A to predevSim
z davodu: ,, ...protoze ja vim a znam ty schopnosti a dovednosti jednotlivych déti. Prdave
podle toho dokdzu odhadnout, jak, kdo a co v té skupince zvladne zastat. “ Pfi tomto
zpusobu rozd€lovani, se informantka také snazi vyhnout zavadéni vyjimek ¢i rozdila mezi
détmi, a piedevsim usiluje o to, aby tyto odliSnosti déti vnimaly, co mozna nejméné.
Avsak i v téchto pripadech mohou nastat komplikace, jak uvedla ¢tvrta informantka:
., Miize se stdt, Ze ¢lovek neodhadne situaci. Dejme tomu, Ze to dité dostane néjakou roli
v té skupince, kterou nezvlada. V tu chvili uz je to na tom uciteli, aby vyhodnotil situaci

a reagoval na ni, treba prohozenim roli.

TO8: Jak vnimate Skolni uspésnost zdaka s poruchou chovani?

Na zaklad¢ informaci ziskanych od informantt bylo zjiSténo, Ze Skolni uspéSnost
zaki s poruchami chovani na bézné zakladni skole byva nizsi oproti ostatnim zaktm.
Velka role je pfisuzovana individualnim faktorim jedince, ale i zvoleny metodicky
postup ze strany pedagogickych pracovnikii. Ctvrta informantka uvedla: ,, Myslim si, Ze
zalezi na vhodné nastavenych metodach vyuky, organizaci té vyuky a vlastné toho
individuadlniho pristupu k tomu ditéti. A paklize to mame dobre nastavené, tak ta Skolni
uspésnost vede k tomu, Ze i takové dité je se svymi uspéchy ve skole spokojeny. *“ Nekdy

vsak pripravenost pedagogl nestaci a setkavaji se s tim, Ze tito jedinci, jak uvedla prvni
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informantka: ,, Casto nestihaji, nedokdzi byt na stejné virovni jako ostatni déti. Nékdy

Z toho jsou jeste vic nemotivovany a délaji vic co by neméli. *

TO9: Jaké vnimate vyhody a nevyhody zaclenent Zakii s poruchami chovani do tridniho

kolektivu bézné zakladni skoly?

Jedinou vyhodu, kterou vSichni informanti vnimaji, pti zaclenéni téchto zakt do
tiidniho kolektivu bézné zakladni Skoly je, Ze se déti nauci 1épe vnimat rtiznorodost lidi
ve spole¢nosti. Jak uvedla napiiklad étvrta informantka: ,,Z mého Uhlu pohledu je dobre,
Ze se vlastné setkavaji kazdy s kazdym. Uvédomi si, ze neni dobré Skatulkovat a Ze ve
Spolecnosti se setkame se vSemi druhy lidi. Takze ¢im driv s tim asi zacneme, tim je to
lepsi pro kazdého toho Zdaka, pro kazdého toho cloveka. Zda se to i pro spolecnost
prospesnéjsi. “ Jak jiz bylo zminéno, s timto tvrzenim souhlasili v§ichni informanti, ale
treti informantka na toto dodala: ,, Ty déti jsou ale na zacdtku svého vyvoje, a tak si kladu
otdzku, jestli to vitbec dokdzou pochopit a jestli to chape i sam clovek, ktery ma néjaké to
vychovné postizeni. * Dva z péti dotazovanych uvedli, Ze v inkluzivnim vzdélavani zaka
s poruchami chovani vidi spiSe pozitiva a neuvedli Zadné nevyhody v ramci tohoto
zaclenovani. Oproti tomu zbyli tfi informanti poukazali na to, Zze inkluzivni vzdélavani,
nema dostatecné piinosy a vnimaji spiSe silna negativa, kterd jsou napiiklad uvedena
v sedmé tazatelské otdzce. Jak zminila prvni informantka: , Myslim si, Ze tyto déti by
nemeély byt na beznych zakladkach, nema to dobry viiv na to dite, ani na zbytek toho

kolektivu. Vic to celé tem detem bere, nez dava, a to podle mé neni dobre. *

Shrnuti 2. vyzkumné otazky

Zaclenéni 74kl s poruchami chovani do kolektivu tfidy na bézné zakladni Skole se
jevi jako velmi naro¢nd préce, a to predev§im v piipadé, kdy se objevi projevy
poruchového chovani ve vyuce. V téchto situacich casto narazime na problém
s narusovanim vyucovani, kdy ostatni zaci Casto ztraci pozornost i vnimani béhem vyuky.
Nejen, ze tyto nezadouci projevy chovani mohou zapticinit naruseni vykladu pedagoga,
muze to mit inegativni vliv na celkovou atmosféru tiidniho kolektivu. Co se tyka
spoluprace mezi ditétem s poruchou chovani a ostatnimi zaky, nenastavaji zadné vyrazné
problémy. Zaci se snazi vzajemné tolerovat a svym zpiisobem i spolupracovat, kdyz je to
nutné. Je vsak zasadni na skupinové préace dohlizet, aby kazdy ¢len skupiny ptesné védél,

jaka je jeho role ve skupiné a nevznikal by tak prostor pro pierusovani prace dalSimi
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projevy nezadouciho chovani. Z rozhovora dale vyplyva, zZe tito jedinci maji nizsi
vysledky vramci Skolni Gspé$nosti, oproti ostatnim zakim stejného véku. Toto je
duvodem jejich nesoustiedénosti, nepozornosti apod. Dotazovani vsak dale uvedli
zasadni vyhodu zaélenéni téchto zaku do tiidy bézné zakladni skoly, kterou je seznameni
s ruznorodosti lidi ve spole¢nosti. A naopak byly vyzdvihnuty jiz zminéné bariéry, které

jsou tomuto vzdélavani vlastni.

VO3: Jak probiha spoluprdce tiidniho kolektivu v ramci inkluzivniho vzdélavani Zaki

s poruchami chovani z pohledu vybranych pedagogii?

V ramci této vyzkumné otazky bylo zjistovano, zda jedinci, ktefi jsou soucasti
tfidniho kolektivu, ve kterém je 1 zak s poruchou chovéani, védi o jeho poruse, popiipade
jak jsou jim tyto informace piedavany. Rozhovory byly také soustiedéné na otazky
vztahujici se k zaclenéni téchto jedinci do tfidniho kolektivu. A v neposledni fadé byla
pozornost vénovana tomu, zda se v praxi s témito zaky objevuji zmény v chovani v ramci

celého tfidniho kolektivu.

TO10: Jsou zZaci informovani o pritomnosti Zaka s poruchou chovani v tfidnim kolektivu?

Na zéaklad¢ rozhovort bylo zjisténo, ze zaci jsou informovani o piitomnosti zaka
s poruchou chovani. Zaci jsou obeznameni se zakladnimi informacemi o jedinci a o jeho
potiebé specidlné pedagogického piistupu. Tyto informace, jak uvedla pata informantka,
jsou zakum zprostiedkovany bez piitomnosti ditéte s poruchou chovani nebo na
tfidnickych hodinach, kde se spole¢né bavi 0 tom, pro¢ toto dité¢ potiebuje naptiklad
specialni pfistup ¢i asistenta pedagoga. Casto tyto informace vypozoruji Zaci sami
v prubéhu vyucovani, kde se mohou potykat s projevy poruch chovani tohoto jedince. Jak
tteti informantka uvedla: ,,Jd si myslim, Ze nékdy ani nemusi byt informovani, oni to primo

vidi v jejich chovani. Vzdycky se ale snazime, aby néjakou zdkladni informaci dostali.

TO11: Jak vnimate zaclenéni Zdakii s poruchami chovani do tridniho kolektivu?

U této otazky se vSichni dotazovani shodli na odpovédi, Ze velmi Casto zaleZi na
individualni osobnosti ditéte, které ptichazi do kolektivu, ale i na celkovém nastaveni
tiidniho kolektivu. Informanti se setkavaji s tim, Zze Zaci nemaji vyrazny problém jedince
ptijmout, toleruji ho a snazi se s nim dobie vychazet. Na druhou stranu se objevuji i zaci,

které kolektiv nepiijme, a 0 to vic je tézké, jak pro jednice s poruchami chovani, tak pro
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zbytek tiidy. Pti vzniku tohoto problému situaci pomaha zvladnout jak tfidni ucitel, tak
asistent pedagoga. Jak uvedla pata informantka: ,, Urcité pomoc toho zaclenéni je potieba,
nejen ze strany pedagoga. | asistent pedagoga casto funguje v ramci celé tiidy, takze kdyz

se vyskytnou néjaké problémy, smérujeme to v ramci celé tridy.

TO12: Vnimate zmény v chovani v ramci tridniho kolektivu?

U této tazatelské otazky, zaméfené na chovani celého tridniho kolektivu, se tiiz péti
informanti shodli na tom, Ze je velmi podstatné, kdy dité s poruchou chovani nastoupi do
dané tfidy. Pedagogi¢ti pracovnici se setkavaji s tim, ze pokud dité s poruchou chovani je
soucasti kolektivu od prvni tfidy, je mozné sledovat vys§i miru tolerance ze strany
ostatnich spoluzakut. V téchto ptipadech se ¢asto stava, Ze jak uvedl druhy informant: ,, 7y
deti ho berou a v néjakych uvozovkdach nema vyrazné negativni vliv a nepiisobi
problémy.“ Na druhou stranu, kdyz toto dit¢ zaradime do kolektivu, ktery ma jiz
nastavene vztahy a role ve skupiné, mohou nastat problémy nejen v piijeti toho zaka. Jak
uvedla tteti informantka: ,, Pokud dojde k tomu, Ze musime prijmout dité s poruchou
chovani a je do kolektivu zaclenén pozdeji, tak potom ten kolektiv to vnima velice

v o6

negativné. “ Z rozhovori bylo zjisténo, Ze v téchto piipadech, kdy je kolektiv zvykly
né¢jakym zplisobem spolecné pracovat, je velmi obtizné zacit akceptovat nékoho, kdo tuto
tzv. pohodu narusuje. K tomuto tfeti informantka dale dodala: ,, Nemiizeme po détech
chtit, aby ho tolerovaly, prizpiisobovaly se, protozZe v podstaté oni jsou normalni a zdravi,
kdezto ten druhej, ten co ma tu poruchu, vybocuje z ty normality. “ V tfidnim kolektivu,
kde je tento zak se objevuji také dveé odlisné situace. Dva informanti uvedli, Ze se spiSe
setkavaji s tim, Ze kolektiv zakti dava najevo jedinci s poruchou chovani svlij nesouhlas
s jeho chovanim. Jak uvedla paté informantka: ,, Kdyz je toho treba na ty déti uz moc, tech
projevi chovani, tak oni to dokdzou dat dost dobre najevo, v tu chvili uz je to prosté
nebavi, a to pak kolikrat piisobi na toho Zdka vic, nez kdyz mu to rika dospely. * Oproti
tomuto, tfi informanti se piiklani spise k tomu, ze ptfitomnost Zaka s poruchou chovani
ma negativni vliv na chovani ostatnich ¢lent tfidniho kolektivu. Druhy informant na toto
téma uvedl: ,, Myslim si, Ze se spis prizpusobuji ty zdravé déti nez, aby to bylo naopak,
nebo alespori jsem nevidél, Ze by se navzdajem moralizovaly. Spis se priklanély na stranu

druhou. ““ Tteti informantka dodala: ,, Ten kolektiv casto prave spada k tomu poruchovému

chovani. Jsou tam i znamky toho, Ze ty jedinci se snazi prizpiisobit treba tomu Zakovi,
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ktery ma viastné najednou tu pozornost.“ Kdyz on miize mluvit sproste, tak pro¢ my

nemiizeme mluvit taky treba tak. *

Shrnuti 3. vyzkumné otazky

V ptipadé, kdy do tfidniho kolektivu zatadime zdka s poruchou chovani, ostatni
zaci dostavaji od pedagogickych pracovniki zékladni informace o zakovi, av§ak nejsou
jim zprostiedkovany detailni informace o jeho poruse. Co se tyk& samotného zaclenéni
toho jedince, pokud nastanou problémy, zapoji se do stmelovani téidniho kolektivu t¥idni
ucitel i1 asistent pedagoga. Déle bylo v rdmci rozhovort zjisténo, Ze zaclenéni zéka
s poruchou chovani do tfidniho kolektivu je velmi naro¢né v piipadé, kdy tento zak neni
soucasti tfidy od samého zacatku. V téchto piipadech Casto vznikaji problémy se
zaClenénim tohoto zdka, jelikoz role celé skupiny jsou jiz rozdélené a kolektiv mé Casto
pocit naruSeni. Také je dilezité vyzdvihnout fakt, ze tento jedinec miize mit i Spatny vliv
na chovani celého kolektivu, kdy i u ostatnich déti mizeme zaznamenat poruchové

chovani.

3.6 Shrnuti vysledkl vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setieni v ramci této bakalarské prace mélo za cil zjistit, jak nahlizeji
vybrani pedagogiCti pracovnici na inkluzivni vzdélavani zaka s poruchami chovani na
bézné zakladni Skole. Za ucelem ziskani informaci k fesené problematice byla zvolena
metoda polostrukturovaného rozhovoru, ktera obsahovala tii vyzkumné otazky a n¢kolik
nalezitych tazatelskych otazek. Diky informacim ziskanym z rozhovord s informanty
bylo dale mozné, dosédhnout stanového cile vyzkumného Setieni.

Prvni vyzkumna otazka byla zaméfena na piipravenost vybranych pedagogickych
pracovnikd v oblasti inkluzivniho vzdélavani zaka s poruchami chovani. Pedagogicka
ptipravenost je povazovana za jednu z hlavnich podminek pro uspésné realizovani
inkluzivniho vzdélavani, jak bylo zminéno v ¢asti 1.3 této bakalaiské prace. Vsichni
informanti uvedli, Ze v rdmci jejich pregradudlni pfipravy, nebyli dostatecné vzdélavani
v této problematice a do pfimého kontaktu se Zaky s poruchami chovani se dostali az
v prubéhu jejich pedagogické praxe. Dale se vSak dotazujici shodli na tom, ze vzajemna
spoluprace s ostatnimi pedagogickymi pracovniky na vybraneé skole funguje natolik

dobte, ze jsou dostate¢né metodicky ptipraveni na praci se zaky s poruchami chovani.
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Druhd vyzkumna otazka byla orientovana na ptimé zaclenéni zakt s poruchami
chovani do vyuky. Zde se informanti shodli na tom, Ze za¢lenéni téchto zaka zpusobuje
Casté naruSovani a preruSovani vyucovani, kdy dochazi ke ztraté pozornosti a vnimani
ostatnich zaku v tfidnim kolektivu. Situace, kdy jsou projevy nezadouciho poruchového
chovani zaka natolik vyrazné, ostatni Zaci nejsou casto dale schopni obratit svou
pozornost zpét k tfizené vyuce. V téchto pfipadech se informanti shodli na tom, ze
pritomnost zaka s poruchou chovani neni dostate¢nym ptinosem pro prubéh vyucovani.
Negativa lze vidét jak ze strany Zaka s poruchou chovani, ktery miize byt ¢asto separovan
od kolektivu, tak je lze vidét ze strany ostatnich zakt v tfidnim kolektivu.

Tteti vyzkumna otazka se zabyvala prubéhem spoluprace tiidniho kolektivu a zaka
s poruchou chovani. Informanti na toto téma uvedli, Ze v piipadech, kdy tento zak je
zaclenén v prubéhu povinné Skolni dochazky, nastavaji problémy v piijeti tohoto jedince
do tiidniho kolektivu. V téchto pripadech se informanti dale setkavaji s tim, Ze se objevuji
nezadouci projevy v chovani i u ostatnich zaku. Tito zaci, vlivem zacélenéni Zaka
s poruchou chovani, ¢asto ptekracuji hranice, které jim byly nastaveny. I v ptipadé, kdy
0 piitomnosti Zzaka s poruchou chovani ve tfidnim kolektivu védi, ¢asto nesouhlasi
s promijenim jeho nezadouciho chovani.

Vhodnym doporucenim pro zlepSeni podminek inkluzivniho vzdélavani je zvySeni
povédomi o problematice poruch chovani mezi $ir§i vefejnosti. Dle mého nazoru na
pedagogické pracovniky je v dnesni dobé¢ kladen ¢im dal vétsi natlak ze stran spolecnosti.
Po zakladnich Skolach bézného vzdélavaciho programu je vyZzadovan nejen vzdélavaci
proces, ale také proces vychovny, ktery u zakli s poruchami chovani neni dostatecny
a Casto nema zadny pozitivni vliv na jejich nezddouci projevy v chovani. Pedagogové
pusobici na zékladnich skoladch nemaji dostate¢ny prostor vénovat celou svou pozornost
jednomu zékovi, ktery neni schopen, bez pomoci asistenta, fddn¢ se vzdélavat spolu
s ostatnimi Zaky v tiidnim kolektivu. Re$enim pro tyto situace by bylo sniZeni kapacity
zaki ve ttidé€, kde by vznikl prostor pro individudlni interakcei se vSemi ucastniky vyuky.
Aktudlné se prosazuje rovny piistup ke vzdélavani vSech Zaka bez vyjimek. V praxi ale
narazime na limity Skoly, které neni moZné neustdle posouvat. Pro leps§i porozuméni
problematiky inkluzivniho vzdélavani Zakid s poruchami chovani by mohlo byt pfinosné
provést navazujici vyzkumné Setfeni, které by bylo zamétené na pohledy rodic¢t zakl

s poruchami chovani na inkluzi.
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Zaver

Inkluzivni vzdélavani zaka s poruchami chovani je velmi aktualni téma, kterym se
musi zabyvat témét kazda zakladni $kola. Do bé&Zznych tfid jsou inkludovani Zzaci
S poruchou chovani jiz v prvni tfidé povinné Skolné dochazky, ale ¢asto se setkavame
S tim, ze tito jedinci ptichazi do tfid i v pribéhu $kolniho roku. Pedagogicti pracovnici
maji piedev§im za cil, fadné tyto Zzaky vzdé¢lavat, zaClenit je do kolektivu tiidy
a spravnymi pedagogickymi postupy u téchto jedinca upevnit zddouci projevy chovani.

Cilem bakalaiské prace bylo piiblizit problematiku inkluzivniho vzdélavani zaku
s poruchami chovani na zakladnich skolach bézného vzdélavaciho programu. Tento cil
byl naplnén prostfednictvim teoretické a empirické casti.

V teoretické casti byl pfiblizen pojem inkluzivniho vzdélavani, ktery nema
jednotnou definici a mizeme se diky tomu setkat s definicemi od fady autord. Z hlediska
inkluze, je v préci dale uvedeno legislativni ukotveni na tizemi Ceské republiky a také
jsou v prvni kapitole zminény podminky uspésné realizace inkluzivniho vzdélavani podle
NPI CR (2003) a podle autora Lechty (2016), ktery se zabyval inkluzi ve své knize. Déle
v praci byly definovany a klasifikovany poruchy chovani dle n¢kolika Kkritérii, kde byla
také vénovana pozornost samotnym nezadoucim projeviim, ale i faktorim vzniku poruch
chovani u jedinci.

Tteti kapitola této prace byla vénovana vyzkumnému Setfeni, zaméfené na inkluzi
déti s poruchami chovéani. S vyuzitim dil¢ich vyzkumnych a nasledné¢ nalezitych
tazatelskych otazek, které byly pokladany péti informantim, bylo zjisténo, ze inkluzivni
vzdélavani zaki s poruchami chovani se z pohledu pedagogickych pracovnikt nejevi jako
uspésné. Vsichni dotazovani uvedli, Ze ptipravenost pedagogl je na dostacujici Grovni,
avSak velké problémy nastdvaji v zaClenovani téchto zdkd do tfidniho kolektivu.
Ptedev§im se informanti shodli na problémech, které vznikaji v ramci samotného prib&éhu
vyucovani. Pedagogove uvedli, ze zaclenéni téchto zakt ma negativni vliv na chovani
celého t¥idniho kolektivu, kdy se i u ostatnich zakt setkavaji s projevy nezadouciho
chovani. Dale vsichni informanti poznamenali, ze nejvétsi bariéry vznikaji pti samotné
vyuce, kdy tito Zaci naruSuji pritb&h vyucovani, ale i pozornost a vnimani ostatnich zak,

ktefi jsou soucasti tfidniho kolektivu.
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Priloha A: Pfepis rozhovoru - treti informantka

VO1l: Jaka je pripravenost vybranych pedagogl na zakladni Skole

r vz

k inkluzivnimu vzdélavani zaka s poruchami chovani?

TOL1L: Byl/a jste vzdelavan/a v oblasti inkluzivniho vzdélavani Zakii s poruchami chovani?

Stoprocentné, kdyz jsme méli tady poprvé déti s tézkou poruchou chovani a vlastné
i poprvé s ADHD jesté spolu s tieSinkou na dortu, s tou agresivitou. Tenkrat pedagogicky
ustav v Praze, narodni pedagogicky tustav teda, potradal pravé vicedennich skoleni pro
ucitele. Bylo to o tom, jak pfistupovat tady k t¢ém détem. To bylo upIné jako prvnia potom
pochopitelné néjaky takovy ty dil¢i. Myslim si ale, ze to prvni Skoleni bylo asi takové to
stézejni. Je tfeba se stale sebevzdelavat, protoze kazdy dité je jiny, tak to musite.

TO2: Jste skolou dostatecné informovan/a o tom, co obnasi inkluzivni vzdelavani Zaku
S poruchami chovani a v ¢em by spocivaly pripadné zmény ve Vasi praci?

Za m¢ jako za zastupkyni feditelky si myslim, ze mame informace, které
potiebujeme mit.

TO3: Spolupracujete v souvislosti s inkluzivnim vzdélavanim Zakii s poruchami chovani
s dalsimi pedagogy zajistujici poradenské sluzby?

Samoziejmé spolupracujeme s dalSimi pracovniky, jako je metodik prevence,
specialni pedagog, psycholog, plus jesté skolské poradenské zafizeni, bez toho by to
neslo. A jesté psycholog. Vlastné mame vzdycky takovy kolecko spole¢ny, kdyz se néco
déje. Neékdy i psycholog je ptizvan k jednani. Jako externi, ke kterému dochazi déti.
TOA4: Jak probiha spoluprace mezi Vami a rodici deti s poruchami chovani?

Rodi¢e dochazi pravidelné podle potteby. Pokud je tam né&jaky vyrazny vykyv
Vv chovani, tak potom jsou nastaveny pravidelné navstévy rodict. Ze zacatku musi rodi¢
dochazet jednou tydné¢, potom jednou za ¢trnact dni. Je to tak nastaveny prosté i v rdmci
prevence a aby rodice byli informovani ze Skoly ptimo, protoZe ne vzdycky se da vSechno
napsat a popsat. Pochopitelné ta zprava vzdycky jde k rodi¢im. S nékterymi rodici je
komunikace dobra, s nékterymi moc ne. Zalezi, jak si ti rodi¢e jsou védomi vlastné toho
problému. ZaleZi to na trovni téch rodicl, Ze jo, to je pochopitelny.

TOS: Vidite ze své pozice néjaké nedostatky, které jsou klicoveé pri realizaci inkluze Zaku

s poruchami chovani?
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Problém vidim v tom, ze ty déti tieba nedokazete potfadné vzdélavat vzhledem
K jejich problémiim, protoze na to neni pofadné ¢as. Kdyby byl nizky pocet déti ve tide,
bylo by to o néfem jiném, Ze jo.
VO2: Jak se promita zaclenéni zakl s poruchami chovani do pribéhu vyuky

z pohledu vybranych pedagogt?

TOG6: Spatrujete nejaké bariéry ve vyucovani s pritomnosti zaka s poruchami chovani?

Kdyz ptijde néjaky atak tohohle ditéte, tak to je obrovska bariéra. V tu chvili se
teda neda ucit. Jo, n€kdy to dit¢ odmita 1 odejit ze tiidy. Setkala jsem se i s tim, Ze ucitel
odchazi ze ttidy, a to dité zlstava s asistentem ve tfid¢. Ale to neni feSeni, ze jo. Tam spis
jde o to, naucit to dit¢, aby odchazelo s asistentem, ale nékdy ty ataky jsou takovy, zZe je
lepsi, kdyz odejde ten ucitel. TakZe pokad’ to dité naruSuje vyuku, m4 atak, tak skutecné
je to obrovska bariéra pro béznou vyuku. TakZe vétSinou kdyZ to pfijde, tak ten zak
odchazi ze tiidy. Nemusi to byt pravidlem, Ze tieba asistent dokaze néjakym zptisobem
tu situaci zklidnit. Zalezi dité€ od ditéte, situace od situace.

TOT7: Jak probiha vzdjemna spoluprace mezi Zakem s poruchou chovani a ostatnimi zaky
ve vyucovani?

Pfi spolupraci se snazime, aby déti to nevnimaly, aby si toho nev§imaly. Je to ale
pro ty déti, hrozn¢ tézky. Kdybychom probirali jednotlivy déti, tak n€ktery jsou schopny,
mit normalni kontakty, ktery ne.

TO8: Jak vnimate skolni uspésnost zaka s poruchou chovani?

Je nizsi, ale vSechny déti, které jsme tu mély, dosly az do devitky. Nekteti Sly 1 na
ucnaky.

TO9: Jaké vnimate vyhody a nevyhody zacleneéni zdkii s poruchami chovani do tridniho
kolektivu bézné zakladni skoly?

Je to omezujici, moZna je to drsny, ale je to tak. Chéapu rodice, Ze chtéji, aby se dité
vzdelavalo v bézné Skole, ale potom vyzadujeme od rodicii diislednou péci. To znamena
odbornou péci a aby to dité¢ n€kam dochdzelo, protoZe ta Skola na to nema jako odbornost.
Jo, my jsme schopni zajistit ten vzdélavaci proces. N&jak ¢astecné vychovny, ale prosté
pokad’ je spolupracujici rodina, kterd si uvédomuje, co to dit¢ ma, dochazi s ditétem a je
schopna reagovat na zménu rozvrhu, tak dobte. KdyZz fekneme, Ze to v podstaté fakt nejde,
ze je potieba, aby si odpocinul se zkracenim asového rozvrhu a je rodi¢ spolupracujici

tak to n€¢jakym zptsobem jde. Ale jinak je to omezujici pro zbytek tfidy. Obohati je to asi
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v tom, Ze si u védomi, ze je spole¢nost riiznoroda. Ty déti jsou ale na zacatku svého
VyVoje, a tak si kladu otdzku, jestli to viibec dokazou pochopit a jestli to chape i sam

¢lovek, ktery ma néjaké to vychovné postizeni.

VO3: Jak probiha spoluprace tridniho kolektivu v ramci inkluzivniho

vzdélavani zaka s poruchami chovani z pohledu vybranych pedagogu?

TO10: Jsou zaci informovani o pritomnosti Zaka s poruchou chovani v tridnim kolektivu?

Ja si myslim, ze n€kdy ani nemusi byt informovani, Ze to pfimo vidi v jejich
chovani, ale snazime se, aby n¢jakou zdkladni informaci dostali. A tu vétSinou dostéavaji,
kdyz tam to dité neni. Aby prosté pochopili jeho reakce, 1 kdyz nékdy 1 pro né je to tézky.
Pro né je 1 t€Zky, od nich vyzadovat, aby pochopily a tolerovali jeho reakce. Neni to
jednoduchy, ten vztah.
TO11: Jak vnimate zaclenéni zakit s poruchami chovani do tiidniho kolektivu?

Zaclenéni do kolektivu vnimam tézce. Protoze kazdy dité je jiny, tak nikdy nevite,
co mizete od n¢j oCekavat, ze jo. Kazdy ma vlastn¢ projev agrese Uplné jiny. Jo ted’
nevim, jako které poruchy chovani mate na mysli, Ze jo, jsou poruchy chovani, které
nejsou az tak viditelné, které se daji n¢jakym zpisobem zvladnout. I to dité to néjakym
zpusobem zvlada, ale pak jsou ty déti, ktery maji tu agresivitu, a tam je to teda hodné
tézky. A ty déti to vnimaji dost tézce, Ze jo.
TO12: Vnimate zmeny v chovani v ramci celého tridniho kolektivu?

Stoprocentné, pokud to dit¢ tam je zaclenény v 1. tfidé€, tak ty déti ho berou
a v n¢jakych uvozovkach nepusobi problémy. Pokud dojde k tomu, Ze musime piijmout
dité s poruchou chovani a je do kolektivu zaclenén pozdéji, tak potom ten kolektiv to
vnima velice negativng. Je zvykly tam pracovat a ted’ tam ptijde tenhle narusitel, tak je to
chtit, aby ho tolerovaly, pfizptisobovaly se, protoze v podstaté oni jsou normalni a zdravi,
kdezto ten druhy, ten co ma tu poruchu, vybocuje z té normality. Takze se potom objevuji
problémy i u ostatnich, Ze jo. Ten kolektiv Casto pravé spada k tomu poruchovému
chovani. Jsou tam i1 zndmky toho, Ze ty jedinci se snazi pfizplsobit tfeba tomu Zakovi,

ktery ma vlastné najednou tu pozornost.
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