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Uvod

Tato bakalatska prace, jak vyplyva z jejiho nazvu, se bude zabyvat budovanim pozitivniho
vztahu mezi détmi z intaktni populace a détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
Krom¢ déti se zdravotnim postizenim bude zaméfena i na problematiku pfistupu
k jedincim odlisSnych narodnosti, etnik, pfislusniky jinych statti a také déti ze socialné
¢i jinak znevyhodnénych rodin. To jsou déti, které se v rdmci matetské skoly, kde probéhla
praktickd Cast, objevuji Castéji. ZvIasté v posledni dobé se 1 v souvislosti se svétovym
dénim toto téma stava stale aktudlnéjSim. Za alarmujici fakt 1ze povazovat zejména to,
Ze na Casto negativnim pohledu na tyto déti ze strany intaktni spole¢nosti maji nejvetsi vliv
dvé okolnosti, a to vliv okoli ve smyslu socidlni skupiny (bubliny, chceme-li) a dale
rodiny. Pokud jde o rodinu, je s podivem, ze se to tyka i lidi, ktefi maji solidni postaveni,
vyssi vzdelani a pristup ke vSem benefitim nasi oteviené spolecnosti, maji moznost
cestovat, poznavat rizné zem¢ a zvyky v nich, pfesto ale nejsou schopni vyhodnotit
nabyté zkuSenosti a védomosti a ve svych détech péstuji pfedsudky a pocity strachu

¢i odporu k ¢emukoli odlisnému.

Cilem teoretické ¢asti bakalaiské prace je vymezit vstup do problematiky budovani
pozitivnich vztahti intaktni spole¢nosti k osobdm se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.
Jejim tkolem je struéné popsat jak predskolni vzdélavani jako zékladni stavebni kdmen
budouciho rozvoje osobnosti, pocatek individualizace a evaluace, tak definovat pojem dité
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Bude se také zabyvat teoretickymi vychodisky pro
cast praktickou, tedy oblastmi, v nichz na dité ptfedSkolniho véku je tieba plsobit pfi
budovani jeho vztahti k okoli, a to jak ke spolecnosti intaktni, tak k détem se specidlnimi

potiebami.

Cilem praktické Casti je zjistit, zda za vytvofeni vhodnych podminek a situaci
za pouziti praktickych her, cvieni ale i pomoci dotazovani a diskusi Ize dosahnout
posunu vnimani osob se specialnimi vzdélavacimi potfebami ze strany spolecnosti intaktni
pozitivnim smérem a vytvofit tak podminky vhodné pro integraci znevyhodnénych
jedinct. Pokud jiz déti v matetfské Skole pochopi, Zze odliSnost, at’ uz jakakoli, neni
divodem k vyclenéni, nebo zavrzeni, ponesou si do zivota cennou devizu, kterad
v konecném disledku napomiize nejen integraci déti se specidlnimi vzdéldvacimi

potiebami, ale k celkovému pozitivnimu posunu ve spole¢nosti.

Z hlediska metodologického budou v praktické ¢asti s ohledem k véku

a schopnostem vyzkumného vzorku vyuzity predev§im dvé metody. Budou to metody



piimého pozorovani a dale metoda pifimého dotazovani. Obé metody budou pouzity
na celou skupinu, dotazovani i pozorovani bude anonymni. Respondenti nebudou
oslovovani jako jednotlivci, ale pii skupinovych sezenich. Cilem otdzek neni ziskat exaktni
odpovédi jednotlivet, ale vyvolat diskusi, podnitit zdjem déti o zkoumanou problematiku

a motivovat je pozitivnimi piiklady.



TEORETICKA CAST BAKALARSKE PRACE

1 Uvedeni do problematiky déti predSkolniho véku

Déti maji sviyj vlastni svét, chapany podle vlastnich pravidel, ktery by nemél byt narusovan
pohledem dospé€lych. Déti v tomto obdobi zpracovavaji informace fantazijnim zptisobem,
uvazuji intuitivné, nejsou svazany logikou. Jsou egocentrické, svym pohledem na svét
uspokojuji svou potitebu jistoty. V predSkolnim obdobi jsou nejiniciativnéjsi, touzi
poznavat své okoli, cely svét. Matetska Skola se pro né stava na jedné strané prostiredkem
k uskutecnovani tohoto poznavani, na druhé strané je ale prvnim mistem, kde se musi ucit

zvladat své emoce a mysleni a pfizpisobovat své potieby a touhy i potfebam kolektivu.
1.1 PredSkolni vzdélavani

Piedskolni vzdélavani v Ceské republice je primarné vymezeno v Zakoné 561/2004 Sb.

a tov paragrafech 33 — 35. Cil je vyty¢en v §33 tohoto zédkona néasledovné:
,, Cile predskolniho vzdeélavani

Predskolni vzdélavani podporuje rozvoj osobnosti ditéte predskolniho veku, podili
se na jeho zdravém citovem, rozumovém a telesném rozvoji a na osvojeni zakladnich
pravidel chovani, zakladnich zivotnich hodnot a mezilidskych vztahii. Predskolni
vzdelavani vytvari zakladni predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani. Predskolni
vzdelavani napomdahda vyrovndvat nerovnomeérnosti vyvoje deéti pred vstupem
do zdkladniho vzdélavani a poskytuje specialné pedagogickou péci détem se specialnimi
vzdelavacimi potrebami. *“ (Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., § 33)

Obdobi nazyvané predskolni vzdélavani zahrnuje déti ve véku tii (v soucasné dobé
i dva) az sedm let, tedy do zahdjeni povinné zakladni Skolni dochézky. V piipadé¢ déti
se specialnimi vzdélavacimi potfebami miize o dalSim odkladu rozhodnout feditel Skoly
na zaklad¢ doporuceni PPP a to tak, aby dit¢ zahdjilo dochazku nejpozdéji do zahajeni
Skolniho roku, v némz dit€ dovrsi osmy rok veéku (Skolsky zakon ¢. 561/2004 Sb., § 37).

Zakladni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti
v predskolnim véku vymezuje ,,Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani*
(RVP-PV), ktery s ohledem na respektovani potieb a moznosti ditéte slouzi pro ptipravu
individuélnich Skolnich vzdélavacich programl. Vzhledem ke specifickym podminkam,
které vyzaduje vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, obsahuje RVP- PV
jejich vymezeni. Pokud jde napt. o déti s télesnym postizenim, musi byt snizen pocet

zékl ve tfidé, musi byt zabezpeCena moznost pohybu v prostorach Skoly pomoci



dostupnych technickych prosttedkii a lidskych zdroji, musi byt vytvoreny podminky
pro nahradni télovychovné aktivity s ohledem k typu znevyhodnéni atd. (RVP-PV, 2018)

1.2 Osobnost ditéte predskolniho véku

Vzhledem k rozsahu a tématu prace budou v nésledujici ¢asti shrnuty podstatné aspekty,
dilezité z jejiho hlediska, nebot’ se v daném pfipadé jedna o pojem, jehoz komplexni

zpracovani by mohlo byt namétem pro samostatnou praci.

Osobnost ¢loveéka obvykle rozumime jako celek, ktery je integrovany a ma své
charakteristické¢ individualni rysy, jez se pfiliS neméni. Z toho vyplyvd, Ze znaky
osobnosti jsou tim, ¢im se od sebe jednotlivé osobnosti lisi. Abychom tomuto faktu
porozuméli, musime poznat tzv. subsystémy, do nichz Céap (1997) fadi: schopnosti,

motivace a rysy osobnosti.

,,Schopnost je psychicka vlastnost, ktera umozZnuje clovéku naucit se urcitym
innostem a dobre je vykondvat. (Cap 1997, s. 87) Oproti vloham, které jsou vrozené,
je schopnosti tfeba pomoci uceni a cinnosti rozvijet. Mezi schopnosti patii napiiklad
rozliSovani tvard, predmétii, slovni mysleni, pocetni schopnosti atd. Jestlize pomoci n¢jaké
¢innosti rozvijime néjakou z vloh, které¢ dité mé, miize vzniknout vysoce rozvinuta

schopnost, tedy talent.

Motivace, jak uvadi dale, ,,znamend souhrn hybnych cinitelu v cinnostech, uceni
a osobnosti. Hybnym Ccinitelem minime takové skutecnosti, které jedince podnécuji,
podporuji, nebo naopak tlumi, aby néco konal, nebo nekonal. “ (Cap 1997, s. 84)
Pochopeni téchto zdkladnich hybnych ¢initeld napomahéd pfi usmérnovani zajmt deti
pii vzdélavani a vychové. Je tfeba na né pohliZet jak z vnitinich, tak vné&jSich pfticin.
Nejcastéji pouzivanym terminem pro motivy jsou potieby.

V souvislosti se strukturou motivil byva casto pouzivana tzv. Maslowova

pyramida, kterd vysvétluje, Ze bez uspokojeni zakladnich potieb neni motivace

uspokojovat ty vyssi.



/
/'  Potieby
/uehemnlizm:e:
nalézt sebenapinéni
/7 areslizovat 4
\

viastni potencial

/'  Estetické potfeby:

/ potreby symetrie, fadu a krasy

P \

/ Kognitivni potieby: i
// potfeby védét, rozumét a zkoumat

/!

/ Potreby uznani: \,

/’; potfeby dosahnout uspé&chu, byt kompetentni, \

ziskat souhlas a uznani

4 Potfeby sounalezitosti a lasky: \

/ potfeby druZit se s ostatnimi, byt pfijiman a nékam patfit \\

/ Potreby bezpeci: citit se zabezpecen a mimo nebezpedci \

/ Fyziologické potfeby: hlad, Zizen apod.

Obrdzek 1 - Maslowova pyramida

V nékterych ptipadech byvaji jednotlivé motivy uzivany bez struktury — z4jmy,

navyky, postoje, emoce, perspektivy a cile, hodnotové orientace.

Rysy osobnosti: ,,jednd se o psychickou viastnost, ktera se projevuje urcitym
zpusobem jednani, chovani a prozZivani. Je priznacny pro urcitého cloveka (odlisuje

ho od ostatnich lidi) a v pribéhu Zivota je pomérné staly.“ (Cap 1997, s. 91)

Z hlediska teorie jsou rysy obvykle déleny na dvé zakladni ¢asti. Jednou z nich je
temperament, zalozeny na biologickém zaklad¢ a projevujici se pfedevSim v citovych
reakcich. V této souvislosti byva nejcastéji pouzivin model osobnosti podle
H. J. Eysencka:

Labilni
Naladovy Nedutklivy
Uzkostiivy Neklidny
Rigidni Agresivni
Stizlivy Vznétlivy
Pesimisticky ¥ ’ Ménici postoje
Reservovany Melancholik Cholerik Impulsivni
Nespolecensky Optimisticky
Tichy Aktivni
Introvertni Extrovertni
Pasivni Spolecensky
Peclivy . . Pristupny
Rozvazng Flegmatik Sangvinik Hovorny
Mirumilovny Zivé reaguijici
Oviada se Nenuceny
Spolehlivy Cily
Nalad. vyrovnany Bezstarostny
Klidny Vede, fidi
Stabilni

Obrdzek 2- Model osobnosti podle H. J. Eysencka



Druhou pak je charakter, fadici se do socialn¢ spoleCenské oblasti.

Schopnost zvladnout tyto zakladni pojmy je pro pedagoga nezbytnou podminkou

k tomu, aby byl schopen pochopit reakce kazdého ditéte a porozumét jejich souvislostem.

Z hlediska této prace a praxe kazdého uclitele v matefské Skole je samoziejmée
tieba si uvédomit specifika osobnostniho vyvoje mezi tietim a Sestym rokem Zzivota ditéte.
Svét déti, tak jak jej chdpou, ma sva pravidla. DéEti zpracovavaji informace fantazijni
formou, uvazuji intuitivné a neznaji logiku. Potiebu jistoty pro dit¢ znamend, mit sviij
pohled na svét. Zdravé se vyvijejici dit¢ plisobi egocentrickym dojmem, ma snahu
poznavat svét, vSe kolem, je iniciativni. Pfi tvorbé vzdélavaci nabidky a pii hodnoceni déti
je tfeba zohlednit, Ze déti prehlizi informace a podnéty, které komplikuji jejich pohled

na svét a piekazi jim v jeho chéapani.

V piipadé déti se specifickymi potfebami je samoziejme tieba brat v uvahu rizika,
spojena s hodnocenim jejich osobnosti. Tyto déti maji motivy shodné, jako ty intaktni
a v ramci svych moznosti se tedy pokousi rozvijet svou osobnost stejnym zptisobem, jsou
ale limitovany celou fadou faktorti, at’' uz se jednd o ne prave idealni dispozice osobnostni,
vlivy nemoci ¢i prostiedi. Obecné vzato miize dité¢ se specidlnimi potiebami ziskavat
v rizné mife odlisné zkuSenosti, méné podnétii atp. Patii potom do rizikové skupiny,
ohrozené¢ dlouhodobymi vlivy somatickymi nebo psychogennimi, jez mohou byt
subjektivné neptimétené, coz vede ke vzniku frustrace, deprivace, nebo stresu. Neziidka
pak na primarni znevyhodnéni navaze v disledku Zivotnich zkuSenosti sekundarni
problém, ktery v konec¢ném disledku muze vést k trvalym zméndm osobnosti. Vyse
uvedené Ize shrnout tak, Ze osobnost takového ditéte je na pocatku stejnd, riziko jejiho

ohrozeni ¢i naruseni je ale vyrazné vyssi.

1.3 Individualizace pfistupu k détem predSkolniho véku v materské Skole

Slovnik cizich slov uvadi, ze jde o proces nebo ¢innost, vedouci k osobitému rozliSeni.
Sama definice tak v souvislosti se vzd€lavanim tak slovem ,proces” vyjadiuje,
ze se hovoii o neustalé dynamické zmény smétujici k podpoie a rozvoji lidské osobnosti.
Psychologické slovniky rozsituji tento pojem o rtzné dalsi alternativy, jako je uspokojeni
individuélnich potieb jedince, vyvazani se ze zavislosti na druhych, ¢i pfizpisobeni

se individuadlnim potiebam zaku.



Individualizace vyuky je ,,Zpusob diferenciace vyuky, pri niz se zachovavaji
heterogenni tridy zZakii jako zakladni socidlni jednotka a provadi se diferenciace vnitrni,
obsahova i metodicka, respektujici individualni zvidastnosti zaku. “ (Pricha a kol., 2003,
s. 82).

, Individualizace ve vyuce znamenda prizpiisobeni vyucovani individudlnim

zvlastnostem Zaki. “ (Hartl, Hartlova 2000, s. 228).

Z psychologického a pedagogického hlediska ma tedy pojem individualizace

spolecny hlavni znak, kterym je ptizpiisobeni se zvlaStnostem jedince.

1.4 Evaluace vzdélavani déti predskolniho véku

Evaluaéni proces je jednou ze zakladnich podminek pro vyuziti moznosti efektivniho

vzdélavani déti. V- obecném smyslu je evaluace ,,hodnoceni.

V. pedagogice znamena zjistovani, porovnavani a  vysvetlovani dat
charakterizujicich stav, kvalitu, fungovani, efektivnost skol, casti nebo celku vzdelavaciho
systemu. “ (Pricha a kol., 2003, s. 154).

Z hlediska evaluace je dilezité vymezit si zakladni body, které piisp€ji k dosazeni
urcitého cile. Popis téchto postupli pro praci s integrovanymi détmi zahrnuje napiiklad
odpovédi na tyto zakladni otazky: ,, Pro¢? Koho? Co? Kdy? Jak? Za jakych podminek?
S jakymi ocekdavanymi efekty vzdélavani? “ (Smelova 2004, s. 127).

V naSem piipad¢, kdy se snazime vytvofit pozitivni vztah déti z intaktni
spolecnosti k integrovanym, je to velmi podobné. Pokud kratce shrneme odpovédi na vyse
uvedené otazky, zjistime, Ze chceme optimalné podpofit rozvoj déti z intaktni spole¢nosti
v oblasti pozitivniho vnimani problematiky déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami,
tak abychom mohli pribézné hodnotit pomoci pedagogické diagnostiky (poznamky,
pozorovani, dotazniky, rozbory cCinnosti a fada dalSich moznosti) dopady postupt
a metod, které k dosazeni cile vyuzijeme v nami dané skupiné, tedy kolektivu
v matefské Skole a dosdhnout pozadovaného efektu, tedy v idedlnim ptipadé

bezvyhradného piijeti déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami do kolektivu.



2 Déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Definovat hranici mezi jedincem, kterého miZeme nazvat intaktnim a jedincem, ktery
spada do kategorie osob, jimz je tfeba zajistit specialné pedagogické péce (resp. specialnich

vzdé¢lavacich potieb), je velmi slozité.

2.1 Specialni vzdélavaci potieby

Hranici mezi jedincem z intaktni spolecnosti a jedincem, o némz hovoiime jako o osob¢
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, neurcuje jen klasifikace specialné pedagogicka,
ale také hlediska zdravotni a socialni a na né navazujici legislativa. Tato fakta vystizné
shrnuji nésledujici citace: ,, Specialne-pedagogicka diagnoza je jen vychodiskem
pro stanoveni optimalnich specialné pedagogickych sluzeb a podpor, které jsou zamereny
ke konecnému cili — k jejich individudlné moznému pracovnimu a spolecenskému
zacleneni. ** (Renotiérova, Ludikova a kol., 2005, s. 27) a dale: ,, Nas pravni rad neuvadi
zadnou komplexni definici, ktera by odpovedéla na otazku, koho je treba povazovat
za handicapovaného. Tento stav je diisledkem toho, ze v nasi republice neexistuje pravni
norma, ktera by wucelenou formou upravovala postaveni obcanii se zdravotnim

postizenim. “ (Renotiérova, Ludikova a kol., 2005, s. 36)

Pokud jde o samotnou terminologii, neni ptili§ jednotnd: , V pedagogické
a psychologické literature nachazime napr. oznaceni defektni, postizeny, vyzadujici
zvlastni péci, osoby s vadami (sluchu, zraku) apod. Zdravotnicka terminologie operuje
s pojmy poSkozeny, abnormdlni, deviantni, paticky, oslabeny atd. V resortu prace
a socidlnich véci se v rade dokumentii hovori o invalidech, ale stejné tak se pouzivaji
terminy postizeny, poskozeny, prdace neschopny, se zménénou pracovni schopnosti,
zdravotné postizeny, bezmocny, azylovy, handicapovany apod.“ (Krejéitova 2002, s. 9).
Autorka na doplnéni uvadi: ,, Kazdy z uvedenych i rady dalsich nejmenovanych terminu
je volen z urcitého hlediska a z tohoto hlediska je pro urcitou dobu vyvoje ¢i oboru
vwhovujici. Z jinych hledisek vsak nevyhovuje, a proto se obecné nepouziva. “ (Krej¢itova
2002, s.9). Termin ,,dité€ se specialnimi vzdélavacimi potfebami* je pak spolus podobnym
,dit¢ se specifickymi vzd€lavacimi a vychovnymi potftebami“ doporucovan dale

Krej¢ifovou prave pro oblast vzdélavani.

Z legislativniho hlediska je pojem specialni vzdélavaci potfeby obecné popsan
v novelizovaném Zakon¢ 561/2004 Sb, kde se v § 16 uvadi:



,,Podpora vzdeélavani deti, zaki a studentu se specidlnimi vzdelavacimi

potrebami

(1) Ditéetem, Ziakem a studentem se specialnimi vzdelavacimi potiebami
se rozumi osoba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatneni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zaklade s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podpiirnych opatieni. Podpurnymi opatrenimi
se rozumi nezbytné upravy ve vzdelavani a skolskych sluzbach odpovidajici
zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym Zivotnim podminkam
ditete, Zaka nebo studenta. Déti, Zaci a studenti se specidalnimi
vzdeélavacimi potrebami maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych

opatieni skolou a skolskym zarizenim.

V dalSich odstavcich Skolského zékona jsou pak podrobnéji rozepsana podpiirna
opatfeni, podminky a dalsi aspekty jejich realizace. Nové znéni zdkona jiz nereflektuje
Clenéni osob se specialnimi vzdélavacimi potiebami dle charakteru postizeni
¢i znevyhodnéni, ale na zdkladé riznych podplrnych opatieni, potfebnych k naplnéni

svych vzdélavacich potieb.

Obecné lze tedy fici, ze strucné a presné vymezit tento pojem neni jednoduché. Lze
se vSak domnivat, ze pro ucely této bakalaiské prace by nabidnuté vysvétleni mélo byt

dostacujici.

2.2 Charakteristika déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

S ohledem na obsah praktické ¢asti prace budou stru¢né charakterizovany pouze ty cilové
skupiny osob se zdravotnim, smyslovym a socialnim znevyhodnénim, jimz je vénovana

pozornost v ramci praktické ¢asti bakalafské prace.

Kategorizace zakii s SVP vychazejici z horizontdlniho cleneni na Zaky
se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim ma
ve vztahu k efektivni podpore zZdku s SVP mnoha omezeni. V 7adé pripadu nelze
jednoznacne urcit, do které kategorie Zaka zaradit, nebo jeho zarazeni neodpovida jeho
potirebam. (Michalik 2015, s. 28)

Do oblasti déti se socidlnim znevyhodnénim patii zejména déti s odliSnym
kulturnim zazemim, zpravidla pochézejici z odlisného etnika, déti s odliSnym matetskym

jazykem, tedy pfist¢hovalce, uprchliky a déale déti ze socialné vyloucenych lokalit,



piipadné déti, kterym je v dasledku neuspokojivych rodinnych pomért v biologické

rodiné poskytovana ustavni nebo ndhradni rodinna péce.

Jak ale uvadi v katalogu podplirnych opatieni Michalik: ,, Velmi citlivym
problémem je také zarazovani Zaku do kategorie socialniho znevyhodnéni, nebot uzivani
tohoto oznaceni je vnimano jako stigmatizujici. Zaroven také nejsou dana kritéria, podle

kterych by bylo mozné socidlni znevyhodnéni ,, diagnostikovat . (Michalik 2015, s. 29)

S ohledem na kontext této bakalaiské prace byla pozornost upfena pouze na tfi
konkrétni problémy tykajici se socidlniho znevyhodnéni. Jednim z nich je problematika
jedincii s odliSnym rodnym jazykem, tedy osob, které se narodily v rodinach, které ziji
na Gzemi CR, nebo se sem piistéhovaly. Dal3i formou socialniho znevyhodnéni, ktera je
pfedmétem praktické cCasti, je osoba z odlisSného etnika, tedy pfislusnik menSiny,
konkrétné Rom. V praktické c¢asti se také pracuje s jedincem ze socidlné vyloucené
rodiny, tedy ditétem, které charakterizuje nedostatek obvykle zejména materialni,
at’ uz jsou jeho pficiny jakékoli. Jedna se obvykle o dé¢ti ze socidln€ problematickych

rodin, nepfizptisobivych a vyloucenych rodin.

V kategorii déti s té€lesnym postizenim se jednd o jedince s riznymi formami
omezeni hybnosti, s vrozenymii ziskanymi té¢lesnymi vadami a handicapy. Jde nejcastéji
o osoby, pohybujici se a vyuzivajici riznych ortopedickych a protetickych pomtcek.
V ptipad¢ praktické casti této prace se jednd o osobu s rozStépem patetfe, ktera
se pohybuje vyhradné pomoci ortopedického voziku a dale pak o jedince s vrozenou

deformaci horni koncetiny.

Prakticka cast se zabyva také jedinci se smyslovymi znevyhodnénimi, kam patii
osoby piedevSim se zrakovymi a sluchovymi znevyhodnénimi. Dé&ti s tézkym
poskozenim €i ztratou zraku i sluchu obvykle navstévuji specialni skoly. Je tfeba naucit je
zvladat bézné zivotni situace za pouziti zbytkli smyslu ¢i jinych smysla tak, aby se poté
mohly stdt v rdmci moznosti ¢leny spolecnosti. Podle miry postizeni jsou jim poskytovany
rizné kompenzacni pomucky, pomoci nichz se pak mohou pohybovat a komunikovat

v bézném prostiedi.
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2.3 Spole¢né vzdélavani z hlediska legislativy a principua

Legislativné upravuje spolecné vzdélavani déti z intaktni spoleCnosti a  osob
se specialnimi vzdelavacimi potiebami Skolsky zdkon ¢ 561/2004 Sb. v aktudlnim znéni,
Vyhlaska €. 27/2016 Sb. o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl
nadanych a VyhlaSka ¢. 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych zatizenich v aktualnim znéni k 1. 9. 2016.

Z hlediska predSkolniho vzdélavani je to dale Ramcovy vzdélavaci program

pro piedskolni vzdélavani ve znéni k 1. 1.2018.

Princip spoleéného vzdélavani popisuje v ¢lanku na webu MSMT Stech (2016)
nasledujicim zptisobem: ,, Skolsky zakon ve své preambuli ukotvuje jiz mnoho let rovnost
prav, podminek i prileZitosti ke vzdelavani. Vyrovnani podminek mezi specialnimi
a zdkladnimi Skolami, ve kterych se uz dnes vzdeélavaji déti s postizenim, ale s rozdilnymi

podminkami pro praci pedagogu, je tak pozdnim naplnénim zdkona.

Pojeti inkluzivniho vzdelavani obsazené ve vyhlasce ¢. 27/2016 a pripravenych
vyhlaskach naslednych, v upraveném RVZ ZV a doprovodnych metodickych materidlech
neni plosné, narizujici a povinné pro vSechny Zaky ve specialnim skolstvi, neni narazové
(vse k 1. 9. 2016), nesnizuje Skalu moznosti, jak dité se SVP vzdélavat, ani neni

bez dostatecného financniho zajisteni. Opak je pravdou.

Inkluzivni (spolecné) vzdelavani je proto nyni koncipovano tak, abychom vytvorili
lepsi podminky pro vzdélavani vSech Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami
v, béinych* Skolach, ale soucasné i nadale umoznili existenci duleZitého clanku

vzdeélavaciho systéemu, a to specialniho vzdelavani.

Nerusi se systéem specidalnich Skol, ten ziistava, protoze je ukotven v §16 odstavci

9 Skolského zdkona a nasledné ve zminéné provadeci vyhlasce.

Nerusi se system vzdeélavani Zakii s mentalnim postizenim. Naddle je mozné

beze zmeny vzdelavat zaky se stredné tezkym a tezkym mentalnim postizenim.

Jedina zmeéna nastane u Zakii s lehkym mentalnim postizenim (LMP), u kterych

v ey

a) v bézné ZS s vyuzitim podpiirnych opatieni (PO), pokud to podminky jejich

zdravotniho stavu umozni, nebo

b) v bézné ZS ve tiidé podle §16 odst. 9, nebo
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c) veSkole (diive praktické) dnes zakladni, podle§16 odst. 9.

Na témze misté Stech (2016) dale uvadi na pravou miru zkreslené informace, které
kolovaly tiskem v té dobé, tykajici se hromadného ruseni specidlnich a praktickych Skol
a presunu vSech osob se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. I nadale plati, ze v piipadé
zdjmu rodi¢ musi pozadat o prefazeni ditéte, tato zadost je posouzena Skolskym
poradenskym zatizenim, pficemz jsou zhodnoceny veskeré faktory, které mohou ovlivnit
pfestup zdka a je vydana zprava obsahujici potfebnd podplirnd opatieni. K tomu
pak fteditel bézné Skoly poskytne Skolskému pedagogickému =zafizeni informace
o podminkach ve Skole a moZnostech realizace opatfeni. Teprve po zhodnoceni vSech
téchto faktli je vydano rozhodnuti a v piipadé nesouladu je feSena moznost uprav

podminek, ptipadné do hry vstupuje OSPOD nebo soud.

Z uvedeného vyplyva, ze principem spolecného — inkluzivniho vzdé€lavani, je
vytvofeni takovych podminek ve vzdélavacich zafizenich, které, jak uvadi Smelova,
umozni akceptovani individualnich potieb kazdého Z4ka. Zaci se tedy uz nedéli na ty,
kteti maji specidlni potfeby a na ty, ktefi je nemaji, ale stavaji se heterogenni skupinou

7akt' s rozliénymi individualnimi potiebami. (Smelova, 2014)
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3 Vytvareni pozitivniho vztahu mezi intaktni spolecnosti a osobami se

specialnimi vzdélavacimi potifebami v predSkolnim vzdélavani

Na vytvareni pozitivniho vztahu k osobam se znevyhodnénim ma vliv celé fada oblasti.
Kromé¢ samotné osobnosti ditéte je tu fada faktort, které, jak vyplyva z jejich funkce,
formuji osobnost a postoje kazdého z nas. Patii sem pochopitelné rodina a jeji zazemi,
a to jak z hlediska socidlniho, tak materidlniho, dale globalné¢ socialni skupina,
v niz se dité vyskytuje, matefska Skola, pedagogové, 1ékari, odbornici v psychologii atd.
Podstatnou roli v téchto oblastech hraje, nakolik je prostfedi v nich podnétné,
jak se v nich pracuje s informacemi, jak se vyuzivaji, s ¢imz velmi tzce souvisii spravné
nacasovani podnétl a jejich predavéani. Klicovou schopnosti z tohoto hlediska je

u vychovatele pouzit spravny postup ve spravny cas.

Literatura, kterou méla autorka moznost prostudovat, k oblastem vztaha jedinct
z intaktni spoleCnosti k osobam se specidlnimi vzdélavacimi potfebami pftistupuje
riznym zptisobem, kazdé zdaraznuje jiné aspekty. Literatura, kterd se zabyva psychologii,
zpravidla klade diiraz na osobnost ditéte, pedagogické a metodické ptirucky a knihy vice
hovofi o evaluaci pfistupu jedincl z intaktni spolecnosti k osobam se specialnimi

vzdélavacimi potfebami, mezioborové spolupraci a vzdélavacim programu.

3.1 Faktory ovliviiujici pristup déti piedSkolniho véku k jedinciim se zdravotnim ¢i

socialnim znevyhodnénim

Mezi faktory, které 1ze z pohledu prace povazovat za zasadni, tedy majici klicovy vyznam
na formovani vztahu déti k tém, jez se vyznacuji néjakou odliSnosti. Patfi mezi né rodina,
socialni skupina, materidlni zajisténi vzdélavaci instituce, matetfska Skola, vékove

homogenni a heterogenni skupiny a osobnost pedagoga.

3.1.1 Rodina

Rodina je naprosto zakladnim cinitelem pro vytvarfeni pfistupu déti k ostatnim ¢lenim
spolecnosti, a to1 v oblasti pfistupu déti z intaktni spolecnosti k osobam se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Dité si uz do matetské Skoly pfindsi typické pfistupy k fesSeni
problémi, reakce na konkrétni situace, socidlni navyky. Asi nejlépe tento fakt vystihuje

nasledujici citace: ,,Rodina je vyznamnym vychovnym Ccinitelem. Predstavuje soubor
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sloZitych socidlnich vztahii, ma svoji moralku, zvyky, zajmy a cile, to vSe ovliviiuje rozvoj
ditéte. “ (Smelova 2004, s. 89)

Z hlediska pedagoga je mnanejvyS vhodné se s rodinou ditéte poznat,
protoze to pomtiZze pii nastaveni zakladnich cilii vzdé€lavaci nabidky. Prvnim signalem
v tomto sméru je naptiklad fakt, jak rodina dité ptijima. ,, Pro vyvoj ditéte s postizenim je
podstatné, jak rodice prijmou skutecnost, Ze jejich dite se lisi od ostatnich, jaké postoje
zaujmou a jaky styl vychovy zvoli. Velmi casto se z diivodii neznalosti uchyli k nékterému
z nevhodnych vychovnych pristupii, at se jedna o prilis ochranitelsky, rozmazlujici,
¢i naopak zanedbavajici, zavrhujici nebo perfekcionalisticky vychovny styl. Kazdy z téchto
smeri negativné ovliviiuje dité zejména v moznostech jeho dalsi bezprobléemové integrace
do spolecnosti.” (Renotiérova, Ludikova a kol, 2005, s . 149). I neptili§ zkuSeny pedagog
toto dokaze poznat naptiklad v Satné Skoly pfi predavani ditéte. S ohledem na to pak mize
zpétné ve vzdelavacim procesu motivovat dit¢ a pusobit na néj tak, aby pozitivné
ovliviiovalo rodinné prosttedi. ,, V' téchto pripadech je velmi diilezZita osobnost ucitelky
a jeji profesionalita. Diteti z oslabené rodiny ma totiz materskda Skola dopliiovat
nebo kompenzovat chybéjici a nevhodné viivy. “ (Havlinova a kol., 2006, s. 78). Zaroven
1 zdiraznénim vhodnych momentt pfi rozhovorech s rodici lze ovlivnit vnimani déti
ze strany rodi¢li a pozitivné motivovat rodinné vazby. Z tohoto pohledu se pochopitelné
muze zdat, ze by se mohlo jednat o poruSovani podminky ,,nevyzadanych rad*, nicméné
pii vhodném podéani a zpisobu motivace muze tento zplsob interakce s rodinou vést

k eliminaci nevhodnych navyka ¢i zvyklosti.

3.1.2 Socialni skupina

Usp&sné zapojeni ditéte do kolektivu je velmi dilezité z hlediska dalsiho rozvoje
a plynulého piechodu do dalSich fazi dospivani. Vstupem do mateiské Skoly ziskava dité
automaticky dalsi socialni zkuSenosti. Ve chvili, kdy se dité do kolektivu v matefské skole
zalleniuje, je dilezité mit pfedstavu o rodiné€, o jejim socidlnim klimatu a vychovném

stylu, jak bylo popsano vyse.

Tato predstava umoziuje pfizpisobit vzdélavaci nabidku potiebdm kazdého
konkrétniho jedince. V disledku toho pak 1ze vhodné ptisobit na Gpravu vzorct chovani

tak, aby se dit¢ pozdéji mohlo Gspésné€ zaclenit do kolektivu v budoucim Zivoté.

U ditéte predskolniho véku je dulezité sledovat emocni reakce ditéte a socidlni

vztahy. Déti jsou v tomto véku velmi oteviené piijmu novych zkuSenosti, se kterymi
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se pak ztotoziiuji a napodobuji je. Dochazi k rozvijeni svédomi jako regulac¢niho
mechanismu. Na rozvoj osobnosti ditéte miize mit negativni vliv také ptehlizeni potieby
ditéte o prosazeni se v kolektivu. Pokud dité neziska pocit naplnéni osobniho socialniho
vyznamu, nema pak jeho chovani pro nikoho osobni vyznam, ma pocit, ze na ném nikomu
nezédlezi a citi se byt nevyznamné i samo pro sebe, nemad pocit seberealizace,
jak konstatuji Langmaeier a Matéjcek (1974 in Viégnerova, 2005, s. 222): , Strada
v oblasti potieby naplnéni osobniho socialniho vyznamu, kterda je soucasti potreby
seberealizace, a détska identita je tudiz o neco chudsi. Jeho chovani nema pro nikoho
osobni vyznam, nikomu na ném nezalezi, a proto nemiize byt vyznamné ani pro dité

3

samotne. *

Dulezitym ukolem socialni skupiny je vytvafeni vztahli mezi vrstevniky.
Ty by mély fungovat na symetrické bazi. Déti mezi sebou jsou, na rozdil od komunikace
s dospélymi, otevienéjsi, pokousi se prosadit v kolektivu, navzajem se od sebe uci.
Zajimat se aktivné o vrstevniky jako svou cilovou skupinu je v podstaté znakem zralosti
ditéte. Déti nejsou schopny mezi sebou kooperovat jinak, nez na bazi jasn¢ danych
jednoduchych pravidel. Komplikovand komunikace na symbolické urovni je jim cizi.
Podle Mat¢jcka (1999 in Vagnerova M., 2005, s. 213), jsou z hlediska interakce

s vrstevniky pro déti a uspokojeni jejich potieb duleZité nasledujici kategorie:

- ,,Soupereni a sebeprosazovani, dité se potiebuje pred ostatnimi predvést a posilit

tak svou sebediivéru.
- Sdileni, soucinnost a spoluprdce, objevuji se skupinové hry s pravidly.
- Projev solidarity, soucitu a opory tomu, kdo je néjak znevyhodnén.

- Zvladani konfliktit s ohledem na zdajmy obou stran a ovladani agresivity, aby se

vztah udrzel.

“«

- Zvladani pocitii litosti a zklamani, kdyz je ostatni odmitnou.

Dité si své socialni postaveni v kolektivu buduje na zaklad¢ predchozich, zpravidla
tedy rodinnych zkuSenosti. Ma-li z rodiny tyto zkuSenosti dobré, jsou jeho socialni
oCekavani v novém détském kolektivu v zasad€ pozitivni. Naopak, pokud je piedchozi
(rodinnd) zkuSenost negativni, ¢asto se uchyluje k agresivité, odmita respektovat autoritu,
pravidla hry a zaznamenavame také problémy s navazovanim kontakti. Pokud nedojde
ke v€asnému zasahu, dochazi ze strany kolektivu k negativni zpétné vazbe,

coz v kone¢ném disledku vede k prohloubeni celého problému. Je to jeden z klicovych
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okamzikli, kdy je tfeba, aby pedagog problém vc¢as rozpoznal a piispél vhodnou
individualni péci k jeho vyfeSeni, protoze pro samotné dité je tato situace za takovych

okolnosti nefeSitelna.

3.1.3 Materialni zajisteni vzdeélavaciho zarizeni

Ackoli se to nemusi na prvni pohled zdat, je i tato oblast z hlediska budovani pozitivnich
vztahli mezi intaktni populaci a integrovanymi détmi se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami velmi dulezita.

Bez dostate¢ného materialniho zajisténi je velmi problematické poskytnout
znevyhodnénym détem prostfedi, v némz by méli moznost se rozvijet a které by je

podpofilo v jejich vzdelavacich aktivitach.

Jak uvadi naptiklad pro osoby se specialnimi vzdélavacimi potiebami v kategorii
tyflopedie Ludikovd (2004): ,specialni predméty, které spliuji podminky barevné
kontrastnosti, dostatecné sytosti, piedmeéty Clenité (ne s priliSnymi detaily). Patii sem také
stimula¢ni pomicky, mezi né patii svételné zdroje (Cockova a kapesni svitilna, light boxy,
cerné svétlo), magnetické tabulky, barevné misky, koralky apod. V rozvoji hmatu se pak

N2

a kolickova pisanka I. velikosti.*

S ohledem na problematiku, kterou se tato prace zabyva, bylo v riiznych verzich
RVP PV mozno nalézt doporucenti, tykajici se naptiklad zajisténi moznosti pohybu télesné
postizenych v prostorach Skoly, zajiSténi nahradnich télocvicnych a hernich pomucek,
specidlnich pracovnich stoli napf. pro vozickare, doplinkid z oblasti informacnich
technologii. Pro déti se zrakovym znevyhodnénim je tieba zajistit odstranéni bariér

a zajisténi bezpecnosti, specialni optické pomucky.

Vymezeni vybaveni doporuceného pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi pottebami
je v soucasné dob& dano ustanovenimi o podplirnych opatienich, ktera jsou soucasti
novelizace zdkona ¢. 561/2004 Sb., § 16 a jsou realizovana dle vyhlasky 27/2016 Sb.
kde mj. hlava III, §11 — 12 o poskytovani podplrnych opatfeni druhého az patého stupné
uvedeno v § 12. odstavec 1 fika: , pro doporuceni konkrétnich podpurnych opatreni
Skolské poradenské zarizeni zjistuje také moznost vyuziti persondlnich a materialnich

podminek Skoly vytvorenych v souvislosti s poskytovanim podpurnych opatieni jinym
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Zdakum skoly. Pri tomto zjistovani Skola poskytuje Skolskému poradenskému zarizeni

soucinnost.
3.1.4 Materska skola

Z pohledu plsobeni na vytvafeni pozitivniho piistupu k détem se specialnimi
vzdélavacimi potfebami je matefskd Skola spolu s rodinou rozhodujicim cinitelem
pii utvareni osobnosti ditéte a tim 1 jeho vztahu k ostatnim ¢lentim spole¢nosti. Pro déti
od tii do Sesti ¢i sedmi let je obvykle tou nejvétsi, nejCastéji navstévovanou a nejbéznéjsi
socialni skupinou. Je mistem, kde se prakticky poprvé mohou déti z bézné populace setkat
s détmi, z jejich pohledu odlisnymi. Spektrum ,,odliSnosti* mlize byt v tomto ptipadé
velmi Siroké. Nejbéznéjsi situaci z hlediska pravdépodobnosti je setkani s détmi z rodin
se socidlnimi ¢i spoleCenskymi znevyhodnénimi, déle s cizinci a s détmi, které maji
nékterou z poruch uceni ¢i chovani. V nékterych Skolach, zpravidla téch, které k tomu
maji materialni a stavebni dispozice, mohou do spolecné tfidy nastoupiti détis télesnym

¢i smyslovym znevyhodnénim.

Shrneme-li to, je matetska Skola mistem, kde se prolinaji rizné oblasti popsané
v této kapitole. Vzhledem k dalSimu vyvoji postoje intaktnich déti k détem

se specialnimi vzdélavacimi potiebami tedy matetska skola hraje klicovou roli.

Z toho vyplyva, Ze nelze klast jiné, nez ty nejvyssi naroky na osobnost pedagoga
prave zde, nebot’ zde je klicova odpoveédnost za polozeni téch spravnych zakladi rozvoje
osobnosti a harmonického souZiti mezi viemi &leny spole¢nosti. Jak uvadi Smelova (2014,
s. 14): ,, Vyznamnou roli v naplnéni zakladnich znakii inkluze hraji predskolni pedagogové
a jejich kvalifikovanost. Uspésnost inkluze ovliviiuje spoluprdce s odborniky (pediatry,
psychology, specialnimi pedagogy atd.), ale zejména s rodici.

Je tfeba vSemi silami bojovat proti obecné rozsifenému mytu, Ze mateiska Skola
je jen jakasi budova, kde si déti hraji, kresli, maluji a je o né postarano po dobu,
kterou rodi¢e musi trdvit v zaméstnani. Oblasti pisobeni mateiské Skoly na rozvoj
osobnosti ditéte netkvi jen v predskolni pfipravé a socializaci ve smyslu kooperace,
soustiedéni a schopnosti soustiedéné pracovat, ale také ve vytvaieni pozitivniho pfistupu
k ziskavani novych socialnich vazeb a zkuSenosti, ke schopnosti pomahat druhym
a pristupovat k nim s maximalni empatii, k potirani xenofobie, rasismu a dal$im
projevim strachu, nesndsenlivosti ¢i odporu. V tomto je tfeba, a zvlasté v kontextu toho,
cosev nasizemid¢jev posledni dobé, pomoci vytvareni pozitivnich vazebu déti pasobit

1 na jejich rodiny a demonstrovat jim, Ze nezalezi na tom, jaké znevyhodnéni kdo ma,
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jakou ma barvu pleti ¢i odkud pochazi, ale jaky je, jak pfi naSem pozitivnim plsobeni
mizeme pozitivné ovlivnit i jeho. Zelinkova mj. uvadi: V prub¢hu pobytu v matetské
Skole jsou déti oteviené novym zkuSenostem, napodobuji je, ztotoznuji se s nimi. Tvofi
socialni vztahy, kter¢ je tieba peclive sledovat, stejn¢ jako emocni reakce. (2007) K tomu
dale uvadi Vagnerova (2005, s. 223): ,, Timto se zacina rozvijet detské svédomi. Svedomi

¢

Jje definovano jako vnitini regulacni mechanismus. ‘

3.1.5 Vékove homogenni a heterogenni skupiny

S matefskymi Skolami a jejich organizaci tzce souvisi 1 vekové homogenni
a heterogenni skupiny. V mateiskych skolach je mozné se setkat obéma modely. Kazdy

z nich ma své zastance i své odpurce. Oba maji nepochybné klady, ale také zapory.

Pokud jde o ve&kové homogenni tfidy, z pedagogického hlediska lze fici,
ze vzdélavaci proces je rychlejsi, prace s kolektivem obvykle snazsi, malokdy dojde

k situaci, Ze by nékteré déti citily byt z tohoto pohledu outsidery.

Vékove heterogenni tfidy maji fadu svych uskali, je tfeba ale fici, Ze zvlasté
z pohledu této prace mohou byt mnohem podnétnéjsi, nez tiidy homogenni. Je tfeba
ale uvést, ze ani v podminkach vékoveé pomérné uzkého rozpéti predSkolniho vzdélavani
nelze doporucit, aby v takové tiid¢ byly déti od dvou az do sedmi let. Za vhodné povazuji

rozpéti dva az Ctyii a pak Ctyfi az sedm let.

Ptinos heterogennich tiid tkvi v pozitivnim ptikladu, ktery vznika pii vytvéieni
socidlnich vazeb, kooperaci a vzd€lavani v kolektivnich c¢innostech. Starsi déti
ze skupiny, které jsou jiz ve Skolce od svych mladSich let a prosli si tak obdobi, kdy byli
benjaminky, maji pozitivni zkuSenost z t¢ doby, kdy jim pomdahaly tehdejsi starSi déti,
a tudiz povazuji za samoziejmé, ze i oni budou pomahat mlad$im ve prospéch kolektivu.
Je samoziejmé, ze pedagog musi bedlivé dohlizet a usmérnovat ¢innost ve skupiné tak,
aby se i ty malé déti snazily a nenechavaly za sebe vSechno délat ty starsi. V oblasti
skupinovych pravidel je pro mladsi déti vyhodou poznani, ze pravidla neurcuji pouze
dospéli, ale také star$i déti vyzaduji jejich dodrzovani. StarSim détem to pak dava pocit

sebevédomi a odpovédnosti, protoze sleduji vyzralost svého chovani. (Havlova, 2012)

Rizikem heterogennich tfid je, pokud vékové rozdéleni déti v takové skupiné neni

vyrovnané, takze jedna vékova skupina prevazuje. Pak bude naruSena skupinova
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dynamika. Pfevazovat nemayji ani star§i ani mladsi déti, zastoupeni ma byt, pokud mozno,

vyrovnané. (Havlova, 2012)

Z pohledu spolecného vzdéldvani a vytvafeni pozitivniho pfistupu k détem
se specialnimi vzdélavacimi potiebami uvadi Smelova (2014, s. 12): Inkluzivni predskolni
vzdelavani Ize chapat jako heterogenni skupinu deti, které si spolecnée hraji, uci se, maluji,

zpivaji apod., a to na své vyvojoveé urovni, podle svych vyvojovych moznosti.

3.1.6 Pedagog

vvvvvv

ditéte, nebot’ stejné tak, jako Spatny kolektiv muze narusit sebepojeti jedince, muze
také jedinec s naruSenym chovanim ovlivnit velice negativné celou tfidu: ,, Individudlna
mordalka, moralka jednotlivca, spdtne ovplyviuje celkovii moralku komunity, pretoze

vlastnym konanim, rozhodovanim, sa na nej podiela. “ (Kollarikova, Pupala 2001, s. 97).

Jednim ze zakladnich kol pedagoga je ucit dit¢ tomu, jak porozumét druhym
a jak ovladat své vlastni reakce a projevy. Dit€¢ se musi naucit pfizpusobeni
se pozadavkim okoli, pfijmout fakt, Ze na rozdil od domaciho prostiedi jiz neni sttedem

pozornosti.

DalSim dilezitym ukolem pedagoga je v€as rozpoznat roli kazdého ditéte
v kolektivu. Je nezbytné védét, zda je dité bavicem, outsiderem, hvézdou, jestli umi

ptizplsobit vzorce svého chovani konkrétni situaci, v niz se prave nachazi.

Pedagog se musi dokédzat zaméfit na celou Sirokou $kalu riznych projevil, kterych
se muze u déti dockat. Zasadni je vzdy na vzniklou situaci reagovat spravnou vzdélavaci
nabidkou a stavét déti do téch socialnich roli, které jim pomohu rozvijet svou osobnost
autorité, v pravidlech, ktera nastavi a jejichz dodrzovani vyzaduje, v chovani, kterym
se sam fidi. K tomu vSemu nejvice dopomahaji faktory, jako je duslednost, ptehled

o vztazich v kolektivu a vhodné€ zvolené pedagogické postupy. (Vagnerova, 2005)

Z hlediska vySe uvedeného je nezbytné, aby pedagog byl schopen splnit vysoké
naroky. K tomu je tfeba, aby mél potfebné kompetence, které nyni struén¢ uvadim tak,
jak je na zakladé navrhu MSMT shrnuje Smelova (2006, s. 129):
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Pedagogicka kompetence — vyzaduje od pedagoga schopnost propojit teoretické
znalosti s praktickym pouzitim, dovednost individualné uspokojovat potieby ditéte
specifickymi zplisoby a umét vyuzit vhodnym zpiisobem prostiedky vychovy zalozené
na aktivit€ déti. ,, Pozorovdanim cinnosti ditéte a jejich rozborem dokdze zhodnotit urovern

rozvoje ditéte vzhledem k urovni provadené cinnosti. “
Predmétova kompetence — zahrnuje znalost oboru, metodik a postupti

Didakticka a psychodidakticka kompetence — schopnost vytvaiet vzdélavaci
nabidku v souladu s dodrzovanim psychickych a socidlnich pozadavkl déti predskolniho

véku.

Socialni, psychosociilni a komunikativni kompetence — schopnost plsobit
na rozvijeni pozitivnich socialnich vztahii mezi détmi a uplatnit efektivni metody

komunikace a spoluprace s rodi¢i a partnery skoly.

Diagnosticka a intervencni kompetence — , Dovede pouzit prostiedky
pedagogické diagnostiky na zaklade znalosti individudlnich a vyvojovych zvlastnosti deti
predskolniho veku. Zaujima odborné stanovisko pri vyjadreni se k uddalosti integrace
handicapovaného ditete. Dovede diagnostikovat socialni vztahy ve skupiné. Je schopen
identifikovat nadané deti a deti se specifickymi poruchami uceni a chovani a dovede
uzpusobit vyber prostredkit vychovy jejich mozZnostem. Je schopny rozpoznat socidalné
patologické projevy, Sikanu a tyrani jak u deti, tak u dospélych a zna moznosti jejich
prevence a ndpravy, které zprostiedkuje. Umi poskytnout radu pro rodice a navrhnout

preventivni opatreni. “ (2006, s. 130)

Profesné a osobnostné kultivujici kompetence — pozaduje po pedagogovi

vSeobecny rozhled, schopnost sebereflexe a déle reflexe zajmti a potieb déti.

ManaZerska a normativni kompetence — vyZaduje se znalost a ptehled v oblasti
zékonti a dalSich norem a dokumentl vztahujicich se k vykonu profese ucitele a dale

schopnost organizovat Skolni i mimoskolni aktivity déti.

3.2 Utvareni pozitivniho vztahu mezi intaktni populaci a populaci osob se zvlastnimi

poti‘ebami

Utvareni pozitivniho vztahu mezi jedinci z intaktni populace a osobami se specidlnimi

vzdélavacimi potfebami je proces, ktery je ovlivnén vyse uvedenymi faktory. VSechny tyto
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faktory maji klicovy vliv na utvaieni osobnosti ¢lovéka a formovani jeho postoji jak

k celé spolecnosti, tak k jejim jednotlivym ¢lenim.

Pohled na zaclenovani osob se zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim prosel
historickym vyvojem, ktery lze stru¢né charakterizovat osou tvofenou ze znamych pojmu

segregace — integrace — inkluze.

K inkluzivnim tendencim jsme se postupné propracovali od puvodné, byt dobre
myslené, segregace. Nicmeéné ke skutecné inkluzi, tak jak je ideove zakotvena, je jeste velmi
dlouhd cesta. (Smelova 2014, s. 39)

3.2.1 Segregace

Ideovym zdkladem prvotni koncepce segregovaného vzdelavani byl predpoklad, Ze izolace
jedincii s postizenim je nezbytnym opatrenim, které umozni nastaveni optimalnich
podminek (specialnepedagogickych metod, forem a postupii) smerem k individudlnim
potiebam. V navaznosti na tuto myslenku také posléze vznikaly skoly urcené diferencované

pro ZGky s jednotlivymi typy a stupni zdravotniho postizeni. (Smelova 2014, s. 40)

Smelova (2014) také uvadi, Ze prvni tendence k vytvafeni specidlnich vzdélavacich
instituci v podob¢ ustavii a Skol, které umoznuji alesponn urcitou formu vzdélavani
se datuji na prelom 19. a 20. stoleti a to i piesto, Ze pedagogicky prevratné myslenky
v této oblasti vyikl jiz J. A. Komensky, které¢ho cituje: ,,Ma-li se ¢lovek stati cloveékem,
musi byt vzdélan... Reknes: Nicméné jsou lidé velmi tupého ducha, do nichZ se nemtize
vpraviti nic. Sotva mtize byt tak zaSpinéné zrcadlo, aby asponl néjakym zplsobem
nezachycovalo obraz, sotva mize byt tak drsna tabule, aby se pfece néco a né¢jak nemohlo

na ni napsat.*

Jiz v dob¢ prvni republiky snazil prof. Bakule o organizaci spole¢né vychovy
a vzdélavani intaktnich a postizenych déti v ,,Ustavu pro vychovu Zivotem a praci,
bylo i nadale, a to i v souvislosti s rozvojem specialni pedagogiky po roce 1950
udrzovano status quo ve smyslu segregovaného vzdélavani a ustavnictvi. Bylo
zformovano rozdéleni skolstvi do dvou proudli — obecné vzdélavani pro fyzicky, mentalné

a smyslove zdravé, a systém zafizeni urCenych pro ty, jez tato kritéria nespliuji.

I kdyZ jsou obecné¢ znamy piipady, kdy v letech 1970 — 1989 k ojedin€lym
pokusiim o integraci, bylo to vyhradné z iniciativy a na pfani rodici a jejich vlivu

na mistni §kolu. Skolsky zakon &. 29/1984 Sb. neobsahoval ani naznak, natoz explicitni
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vyjadieni ptfedpokladu pfitomnosti ditéte s postizenim ve Skolach bézného typu.
(Smelova, 2014)

3.2.2 Integrace

Posun od segregace k integraci se objevil po spolecenskych zménach na pocatku
devadesatych let. Prvnim meznikem bylo pfijeti vyhlasky o ZS v roce 1991, kde byla
explicitné vyjadiena moznost pfijmout zdka se zdravotnim postizenim ke vzdelavani
v bézné skole. Po dlouhé a krkolomné cesté dospéla nase legislativa ke Skolskému zédkonu
¢. 561/2004 Sb., zdkonu o pedagogickych pracovnicich ¢. 563/2004 Sb. a provadécim
vyhlaskam €. 72/2005 Sb. a ¢. 73/2005 Sb. ve znéni pozdéjsich predpisti. Ani tento stav
vSak nelze povazovat za idedlni a univerzalni feSeni, protoze v ramci tohoto fenoménu

Ize nalézt fadu problematickych aspektt. (Smelova, 2014)

3.2.3 Inkluze

Aktualné je v  naSich podminkiach mozné zaznamenat i dimenze pojeti

inkluzivni/integrativni edukace:
o inkluze se ztotoznuje s integraci
o inkluze predstavuje optimalni vylepseny typ integrace

o inkluze jako nova kvalita pristupu k détem s postizenim, ideové odlisna
od integrace, ktera predstavuje bezpodminecné akceptovani specidlnich
vzdélavacich potieb viech déti (tzn. nejen déti s postizenim). (Smelova,
2014, s.41)

Rozdil mezi integraci a inkluzi struéné charakterizuje Smelova: ,, Pojem integrace
je spise chapan ve smyslu asimilace, coz ho vyznamove odliSuje od inkluze. Principem
inkluzivniho vzdélavani je akceptovani individualnich potieb kaZdého Zaka — nejen Zdka
s postizenim. Zdci se v ramci inkluzivniho edukacniho konceptu uz nedéli na dvé skupiny
(tj. ty, kteri maji specialni potreby, a ty kteri je nemaji), ale jde tu o jedinou heterogenni
skupinu Zakii, kteri maji rozlicné individualni potreby. Velmi zjednodusené by bylo mozné rici,
Ze integrace vyzaduje vetsi prizpiisobeni ditete Skole, zatimco inkluze se vic snazi prizpusobit

edukacni prostiedi détem. (Smelova 2014, s. 42)
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Na rozdil od integrace, kdy se zak musi pfizptsobit Skole a neptedpoklada se,
ze sama Skola se musi zménit, implikuje inkluze radikalni reformu v kutikularni oblasti,
v oblasti hodnoceni a vytvareni skupin zakl. Je zalozena na akceptovani riiznorodosti
ve vSech oblastech, tedy pokud jde o pohlavi, narodnost, rasu, jazykovy plivod, socialni

pozadi, uroven vykonu nebo postizeni. (Lechta, 2010)

3.2.4 Aktualni legislativni a kurikularni zmeény

Zmény v piistupu ke vzdélavani jedinct se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou
soucasti novelizace Skolského zakona ¢. 561/2004 Sb. a dale také z né&j a souvisejicich
ptredpisii vychazejicich kurikularnich dokumentt, jako je RVP PV, kde je mu vénovana
kapitola €. 8, vymezujici pojeti a podminky pro vzdélavani déti s priznanymi podplrnymi

opatienimi.

RVP PV vychazi ve své zdkladni koncepci z respektovani individualnich potieb
a moznosti ditéte. Z toho ditvodu je RVP PV zakladnim vychodiskem i pro pripravu
vzdelavacich programii pro déti se specidalnimi vzdelavacimi potrebami, at' uz jsou tyto déti
vzdelavany v bezné materské skole, ¢i v materské Skole zrizené podle § 16 odst.
9 skolského zakona. (RVP PV 2018, s. 35)
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4 MoZnosti podpory pozitivniho vztahu predsSkolnich déti k populaci

osob se zdravotnim ¢i socialnim znevyhodnénim

Moznosti, jak podpofit utvatreni pozitivnich vztahti déti z intaktni spolec¢nosti k jedinctim
se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, a to jak v oblasti socidlnich, fyzickych,
mentalnich ¢1 smyslovych znevyhodnéni je cela fada. Z pohledu pedagoga existuje Siroké
spektrum aktivit, pomicek a dalSich moznosti, kterych Ize vyuzit. Mezi ty nejdostupnéjsi,
a to jak z hlediska dosazitelnosti, tak z finan¢niho, patii naptiklad cetba, kino, exkurze,
spole¢né aktivity intaktnich a znevyhodnénych jedincti, simulace zdravotniho postiZent,
rizné projekty smétujici k cili seznamit jedince z intaktni spoleCnosti s konkrétnim
postizenim apod. V nasledujicich subkapitolach budou uvedené piiklady kradce shrnuty

a predstaveny.

4.1 Cetba

Cetba a jeji poslech patii k aktivitam v mateiské §kole Siroce vyuZivanym. V soudasné
dobé ji lze obohatit diky moderni technice i o zrakové vnimani. Rada $kol je vybavena
interaktivnimi tabulemi, pedagog tedy muze Cetbu doprovéazet promitanim vhodnych
ilustraci, pfipadné vyuzit audioknihy, nebo audiovizudlni dila, kdy je cteny text
doprovozen ilustracemi nebo interaktivnim obsahem. Dé&ti tak maji moznost
se s probiranou problematikou seznamit a bezprostiedné reagovat, ¢imz vznika prostor
pro pedagoga, aby jejich postiehy vhodné korigoval, nastoloval otizky vedouci déti

k samostatnému tsudku apod.

4.2 Projekty

Projektové vyucovani je vyuka zalozena na projektové metodeé (Kratochvilova, 2006).
Projekt je chapan jako komplexni pracovni ukol, pri nemz zZaci samostatné resi urcity
probléem (problémovy ukol, problémovou situaci, ...). Pomoci této vyukové metody jsou
Zaci vedeni k samostatnému zpracovani urcitych komplexnich ukolu ¢i reSeni problémii
spjatych s zivotni realitou. Charakteristickym znakem projektové vyuky je cil, ktery je
predstavovan urcitym konkrétnim vystupem, tj. vyrobkem, praktickym resenim problému,
... Projekty casto maji podobu integrovanych témat, vyuzivaji mezipredmétovych vztahii.
(Zormanova, 2012)
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Pii projektové vyuce, jak uvadi dale Zormanova (2012), dochazi k osvojeni
a upevnéni novych védomosti i dovednosti, ale také, coz je kliCové v souvislosti
s tématem této prace, k rozvoji formativnich stranek osobnosti, mj. tolerance, spoluprace,

komunikacnich schopnosti, aktivity, sebekriticnosti, odpovédnosti a samostatnosti.

V kontextu uvedeného se vyuziti projekti pro sezndmeni déti s problematikou
jedinci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, uskali jejich zivota a zaclenéni

do spolecnosti jevi pro formovani pozitivniho vztahu k nim jako velice efektivni.

4.3 Kino

Kinematografie nabizi velké mnozstvi snimkii zabyvajicich se interakci intaktni
spoleCnosti a znevyhodnénych jedinct. Pti vybéru filml je samoziejmé tieba zohlednit
schopnosti déti v daném veku problematiku pochopit a dale dobfe zhodnotit potencial
oslovit déti pomoci konkrétniho ptibéhu. Pokud jde o obdobi predskolniho véku, nejveétsi
uplatnéni v tomto ptipad¢ skytaji pohadky, kterych je neptfeberné mnozstvi. Drtiva vétSina
z nich nabizi setkdni se znevyhodnénymi, postizenymi jedinci, k nimZ casto ostatni
postavy nepfistupuji pozitivné. Nékdy pak feSeni ve zméné ptistupu nabizi sama pohadka,

kteréd ukaze, jak je to spravné, jindy je tfeba nasledné s détmi cely piiklad probrat.

4.4 Exkurze

Exkurze mohou pomoci détem seznamit se raznymi konkrétnimi formami znevyhodnéni
¢i postizeni, je ale tfeba mista, kam skupinu déti vzit, vybirat peclivé, dobfe zvazit vhodnou

dobu, misto a ptihodnost okamziku.
Rozhodné neni vhodné vzit predSkolni déti napt. do Gstavniho zafizeni a ukazovat
jim pokoje, kde postizeni Ziji €i spi. Vhodnou piilezitosti je napt. navstéva Abilympiady

pro déti a mladez, ktera se kona kazdorocné v prostorach Jedlickova ustavu a Skol.

4.5 Spoleé¢né aktivity — kooperace se Skolami pro déti se zdravotnim postiZenim

V ramci ptfedSkolni dochazky je dal$i moznosti k budovéani a prohloubeni pozitivniho
pfistupu déti z intaktni populace k détem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami zajisténi
spolecnych aktivit pomoci kooperace se specidlnimi matefskymi  Skolami

napi. pro sluchové, zrakové nebo télesné postizené formou spolecnych vyletd nebo
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vzajemnych navstév. Tyto akce mohou byt doprovazeny Sirokou skdlou moznych ¢innosti,
jako jsou tfeba koncerty, divadelni pfedstaveni a prezentace rtznych dovednosti,

nebo rizné soutéze a spolecné aktivity.

4.6 Simulace zdravotniho postiZeni

Jednou z moznosti, kterd bude vyuzita i v praktické Casti této prace je také simulace
znevyhodnéni, kdy si mohou déti ,,na vlastni kzi* ovéfit tskali, s nimiz se v bézném
zivoté setkavaji predevsim osoby se smyslovym nebo télesnym handicapem. S vyuzitim
v bézném zivoté dostupnych pomitcek, jako jsou tmavé nebo svaiecské bryle,
protihlukova sluchatka a dalSi pomicky, maji déti moznost relativné snadno za asistence
pedagoga zjistit, Ze najit umyvadlo, na ném mydlo a umyt si ruce, neni bez moznosti vidét

vubec snadné.
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PRAKTICKA CAST BAKALARSKE PRACE

5 Uvedeni do praktické ¢asti bakalarské prace

S ohledem na aktudlni inkluzivni tendence se projevuje ve vSech oblastech vzdélavani
a na vSech stupnich skol snaha a potfeba zménit ptistup intaktni spole¢nosti k osobam
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Jiz v matefskych skoldch mohou jejich Zaci potkat
vrstevniky, ktefi patii mezi jedince znevyhodnéné, a to at’ uz socidln€, smyslové, fyzicky
nebo mentdln¢. Z hlediska dalSiho vyvoje a vzdélavani téchto osob je kliCove,
aby se jiz v ptredSkolnim obdobi nestali terCem Sikany a snizilo se tak riziko jejich

segregace.

Zasadnim pozadavkem souvisejicim s inkluzivnim vzdélavanim tedy je, aby u déti
z intaktni spolecnosti dochazelo jiz v ptfedskolnim véku k osvojovani pozitivniho

pfistupu k znevyhodnénym spoluzakiim a tim k usnadnéni jejich integrace.

V ramci praktické c¢asti tedy budou popsany metody, hry a postupy, slouzici
k dosazeni stanovenych cili a nastaveni pozitivniho vnimani znevyhodnénych osob

détmi z intaktni spolecnosti.

5.1 Vymezeni cilu praktické ¢asti bakalaiské prace

Déti v predskolnim véku prichazi do styku s velkou fadou podnétt. Poté, co dosahnou tii
let, za¢inaji obvykle navstévovat matetskou Skolu, kde se vlastné poprvé v zivoté ocitaji
samostatné v nové socialni skupiné. Opousti bezpecné zdzemi domova, kde je dosud
prakticky trvale chranili rodie a pfichazi do prostiedi, kde minimaln¢ nékolik hodin
denné travi Cas se svymi vrstevniky, kde jsou jejich pfani a potifeby konfrontovany
s pranimia potiebami ostatnich. Piichazi ¢as, kdy je tfeba naucit se nejen prosazovat své
zajmy, ale také vnimat, chapat a tolerovat z4jmy druhych. Tento fakt byl zohlednén

1 pfi stanovovani cilt praktické ¢asti bakalatské prace.

5.1.1 Hlavni cil praktické casti bakalarske prace

Hlavnim cilem prace je v ramci détského kolektivu ovéfit, ze pii vytvareni spravnych
podminek, navozenim spravné situace, motivovanim déti a uvedenim spravnych piikladi,
lze vyrazné pozitivné ovlivnit déti z intaktni spolecnosti tak, aby byly schopny ke svym

spoluobCaniim, kteti maji specifick¢ vzdélavaci potteby, at’ uz z diavodi fyzického,
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mentalniho, nebo socidlniho znevyhodnéni, se pfiblizit, pochopit, pfistupovat k nim
pozitivng€, empaticky, naucit se je vnimat jako rovnocenné partnery a umoznit jim
v maximalni mife se zaclenit do zivota spoleCnosti. Vzajemny pozitivni ptistup déti
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti z intaktni spolecnosti pak v konecném
dasledku povede k odstranéni segregace a stigmatizace znevyhodnénych z divodu jejich

odli$nosti.

5.1.2 DIlci cile praktické casti bakalarskeé prace

DCI1: Ov¢rit, ze na zédklad¢ teoretickych znalosti o riznych forméach znevyhodnéni,
lze pfipravit a vytvofit v rdmci fizenych Cinnosti v matefské Skole situace, jejichz
feSenim ziskaji déti z vyzkumného vzorku zaklady k vytvofeni pozitivniho pfistupu

k osobam se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

DC2: Zajistit, aby déti ve vyzkumném vzorku pochopily, Ze odliSnost znevyhodnénych

osob neni diivodem k jejich segregaci, Ze neni projevem slabosti.

DC3: Ovétit, ze obdobi ptfedSkolniho véku je obdobim, kdy se déti uc¢i navazovat
interpersonalni vztahy, korigovat své projevy a potieby ve skupiné s ohledem
k potfebam druhych, je vhodné z hlediska integrace osob se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami.

5.2 Specifikace mista vyzkumného Setfeni, vyzkumného vzorku a pribéhu

vyzkumného Setfeni

Jednim ze zakladnich kritérii vybéru tématu této prace byla schopnost vénovat vyzkumu
soustiedéné dostate¢né dlouhou dobu, aby vysledky ziskané v ramci jeho jednotlivych
casti mély vypovidajici hodnotu, bylo rozhodnuto provadét vyzkum pro praktickou cast

v matefské Skole Sadska. Jako vyzkumny vzorek byli vybrani Zaci z tfidy Kuratek.

5.2.1 Misto vyzkumného Setieni

Vyzkum byl proveden v Matetské Skole Sadska. Jedna se o jedinou matetskou skolu
v obci Sadska. Obec Sadskd ma pfiblizné 3000 obyvatel. Matetska Skola ma celkem
5 tfid, z nichz kazdou mize navstévovat az 26 déti. Plhsobi zde 12 pedagogickych

a 9 provoznich zaméstnancil. Ctyfi tiidy jsou dislokovany v jednom objektu, skladajicim
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se ze dvou pavilonii o dvou podlazich, které jsou propojeny spojovaci chodbou,
k niz ptiléhd budova s kuchyni, technickymi a administrativnimi prostory. Objekt
se nachazi v klidné ¢asti obce nedaleko od namésti. Matetska Skola ma pomérné rozlehlou
zahradu vybavenou velkym mnoZzstvim kvalitnich hernich prvki. V lofiském roce byl
vybudovan také koutek s tzv. letni tfidou, ktery umozni venkovni vyuku. Z kapacitnich
diivoda byla v pfedchozich letech ziizena i 5. tiida, kterd vznikla rekonstrukci objektu
v zahrad¢ knihovny na namésti. V této tfidé jsou v soucasné dob¢ umistény nejmladsi
déti, navitévujici MS.

V hlavnim objektu jsou, jak jiz bylo uvedeno, ¢tyfi tfidy. V hornich podlazich

obou pavilonti jsou to tfidy piedskolakti, ve spodnich patrech se nachazi ttidy déti ve véku

3 —5 let. Jednu z téchto tiid, Kufatka, mam spolecné s kolegyni na starosti.

Na zéklad¢ piedchoziho souhlasu vedeni Skoly jsem se s kolegyni dohodla

na spolupraci, pfi provadéni Cinnosti, které s vyzkumem souvisi.

Dispozice tiidy, ve které¢ vyzkum probihal, jsou nésledujici. Po vstupu do budovy
prochazi déti chodbou do Satny, kde mé kazdé z nich svou skfinku na véci. Po prevleceni
prochazi dvetfmi do umyvarny, kterou prochéazi do ttidy. Z umyvarny je téZ mozné vstoupit
na toalety. Tiida se skldda z dvou prostornych mistnosti. Jedna ¢ast je urcena
pro stravovani a dale didaktické a pracovni ¢innosti. V této Casti je na podlaze PVC
a jsou tu rozmistény stolky s zidlickami. Ve skiiiikach jsou umistény stavebnice, stolni
hry apod. K této mistnosti pfiléha mald mistnost, kterd slouzi na hrani détem, které
nevyhledavaji velkou spolecnost a dale prostor pro skladovani materidlu na tvofivé
¢innosti. Druha velkd mistnost slouzi pro pohybové aktivity a volné hry, podlaha je
pokryta kobercem, podél stén jsou rtizné typy détského nabytku, jako kuchynka, dale
domecek z molitanovych tramt, rizné molitanové kostky, velké hracky, détské kocarky,
auta atp. V prilehlém vyklenku jsou umisténa skladaci lehatka a lozni pradlo slouzici

k polednimu odpocinku.

5.2.2 Vyzkumny vzorek

Ttidu Kuratek navstévuje v tomto Skolnim roce 25 déti ve véku 4 — 5 let. Z hlediska
pohlavi je rozdéleni rovnomérné, chlapcti je 13 a dévcat 12. Jeden chlapec je vietnamské
narodnosti. Ostatni déti spliuji kritéria intaktni spole¢nosti, v drtivé vétsin€ ziji v tplnych

rodinach, nikdo z nich nepatii mezi socidln¢ vyloucené nebo nepfizplsobivé,
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ze zdravotniho hlediska jsou vSechny v normé¢. Chlapec z Vietnamu je tedy jediné dité

ve tiidé se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

5.2.3 Pribéh vyzkumu

Problematika osob se specifickymi vzdélavacimi potiebami je velice Sirokd. V ramci
bézné mateiské Skoly se lze nejcastéji setkat s détmi se socidlnim znevyhodnénim, dale,
v podstatné mensi mife se jednad o déti se zdravotnim ¢i smyslovym znevyhodnénim.
S détmi, které trpi mentalnim znevyhodnénim, se v matefskych Skolach 1ze setkat také,
obvykle se ale jedna spiSe o vyjimky. Vzhledem k tomu, Ze v ramci vyzkumu bylo
zadouci zahrnout co nejsirsi skalu znevyhodnénych, byla vybrana metoda, kdy nejprve
ve vyzkumném vzorku bylo provedeno dotazovani na povédomi a vztah ke konkrétnimu
ptipadu, potom probéhlo sezndmeni s konkrétnim znevyhodnénim, pokud to bylo mozné,
navstivil tfidu i reprezentant konkrétniho znevyhodnéni a spolus nim, nebo bez néj, byly
provedeny hry a ¢innosti souvisejici s konkrétnim pfipadem, které mély détem umoznit
sezndmit se s konkrétni formou, vyzkouset si ji, zhodnotit ji a uvédomit si tak, jaky mtze

byt pohled z druhé strany.

5.3 Pouzita metodologie

Pro vyzkumné Setieni byl zvolen kvalitativni vyzkum. Jak uvadi Olecka (2010), je jeho
charakter procesudlni, tedy jeho postup je utvaren v pribehu sbéru dat. Zkoumana realita
je studovana podrobné¢, do hloubky. Vysledkem tak je velké mnozstvi informaci o pomérné
malém poctu jedinci. O redukci dat nerozhoduje vyzkumnik, ale zkoumané osoby,
které mu o pfedmétu vyzkumu sdéluji informace. Validita ziskanych dat je vysoka diky
minimalizaci zkresleni, protoze data prochdzi minimem transformaci. Krom¢ toho ma
zkoumani hloubkovy charakter a Sance na porozuméni zkoumaného fenoménu
se tak zvySuje. Naopak z hlediska reliability je hodnota takového vyzkumu snizena faktem,
ze interpretace dat vychazi od jednoho vyzkumnika a jsou jim ovlivnény. Je totiz mozné,

ze jiny vyzkumnik by dosle k jinym zavérim.

Kvalitativni vyzkum je dle znamé definice Dismana (2000, str. 285) nenumerické
Setreni a interpretace socialni reality, pricemz jeho cilem je odkryt vyznam podkladany
sdelovanym informacim. Cilem kvalitativniho vyzkumu je vytvareni novych hypotéz

a teorii. Kvalitativni vyzkum je ve své podstaté analyzou textii vedoucich k porozumeni
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zkoumanym fenoménum. Vedle porozumeéni slouzi analyza také k popisu a interpretaci
fenomeénui lidského Zivota, casto slovy samotnych zkoumanych jedincii. Mezi nejobvyklejsi
techniky sbéru dat patii zucastnéné pozorovani, nestandardizovany rozhovor ¢i analyza
osobnich dokumentit (Olecka 2010, s. 33)

Disman (in Olecka 2010, s. 34) definuje kvalitativni vyzkum takto. ,, Kvalitativni
vyzkum je nenumerické Setieni a interpretace socialni reality. Cilem je tu odkryt vyznam

¢

podkladany sdélovanym informacim.

Tato metoda byla zvolena s ohledem na potfebu porozumét chovani vyzkumného vzorku
v riznych socidlnich situacich. Ve vétSing se jedna o jevy, jejichz charakter v souvislosti

s vékem respondentl neumoziuje vysledky presné kvantifikovat.

Z pohledu konkrétnich technik sbéru dat bylo pouzito narativni interview,

nestandardizované pozorovani a nasledna analyza obsahu.

Narativni interview popisuje Olecka (2010, s. 37): Narativni interview je otevieny
¢i  hloubkovy rozhovor, ve kteréem je zkoumanda osoba povzbuzovina k tomu,
aby ve spontannim vypraveni zprostiedkovala svou verzi zZivotniho pribehu. Diilezité je,
aby téma, které k rozhovoru vybereme, mélo v sobé vypravéci apel. Priubéh rozhovoru
se lisi od standardizovaného rozhovoru v mnoha ohledech. Jestlize standardizovany
rozhovor vypada v podstaté jako predcitani dotazniku respondentovi, ktery odpovida
na predem zvolené varianty odpovédi, je kvalitativni, nestandardizovany, rozhovor

podobny spise ditvernému rozhovoru mezi znamymi.

Nestandardizované pozorovani, jak uvadi Oleckd (2010), je sledovanim objektu
z4gjmu a vedeni poznamkového aparatu bez piedchozi kategorizace. Do zaznamu je

zapisovano vse, vcetné vlastnich pocitli z pozorovaného.

Analyzou obsahu podle Olecké (2010) je v podstaté cely kvalitativni vyzkum.

Kazdy rozhovor ¢i udalost je pfedmétem nasledné analyzy.

Z hlediska praktické ¢asti prace byl kvalitativni vyzkum aplikovan nize popsanou

metodou.

Pted zapocCetim zkoumani kazdého z typa znevyhodnéni byl proveden prazkum
metodou pfimého skupinového dotazovani (interview), aby bylo zjisténo, nakolik maji déti
o dané problematice povédomi a jaké k ni zaujimaji postoje. V piipadé, Zze byla moznost
pfivést reprezentanta daného znevyhodnéni, byl v dalsi fazi pfiveden a kombinaci dalSiho

dotazovani a diskuse ve skupin¢ byly informace rozsiteny o dal$i poznatky.

31



V dalsi fazi pak bylo détem umoznéno formou riznych her a soutézi vyzkouset
na vlastni kizi tskali, kterd jednotliva znevyhodnéni mohou pfinaset. Smyslem téchto her
bylo, aby déti ziskaly osobni zkuSenost a pochopily nejen odliSnost spocivajici
v samotném faktu znevyhodnéni, ale také dlivody, pro¢ se déti se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami obcCas chovaji jinak, pfipadné pro¢ nechipou nékteré formy
naseho chovani a jaké chovani naopak ocekavaji, ¢i jaké chovani by si méli ti, co s nimi

prichazi do styku, osvojit.

Po dokonceni této ¢asti bylo opét ptistoupeno k piimému skupinovému dotazovani
(interview), a to ve dvou fazich. Prvni faze prob¢hla bud’s reprezentantem znevyhodnéni,
nebo bez néj kratce po dokonceni her a nabyvani zkuSenosti. Déale pak byl dan détem
prostor seznamit s danou problematikou rodiCe a poté probehlo dalsi skupinové
dotazovani, ve kterém se promitly i néazory rodi¢ti. Pokud k tomu byl prostor,
bylo provedeno i neptimé pozorovani reakci rodicl, ktefi si pfisli vyzvednout své déti
v situaci, kdy v Satné¢ byl 1 zdk se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami, jehoz

znevyhodnéni bylo pravé probirano.
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6 Podminky pro aplikaci her a cviceni slouzicich k vybudovani
pozitivniho vztahu déti z intaktni populace k osobam se specialnimi

vzdélavacimi potifebami v praxi mateiské Skoly

Pristup ke kazdé osobé se specidlnimi vzdélavacimi potiebami se lisi vzdy podle
aktualniho znevyhodnéni. Aby bylo mozno déti z vyzkumného vzorku sezndmit
s co mozna nejSirSim moznym spektrem omezeni a specifik, kterd jednotliva
znevyhodnéni ptinasi, bylo tfeba vytvoftit pred zahajenim kazdého konkrétniho vyzkumu
vhodné podminky. Ty bylo tfeba pfizpisobit tomu, zda se v daném piipadé jedna

o znevyhodnéni socidlni, t€lesné, smyslové nebo mentalni.

6.1 Vytvoreni podminek pro hry a cviceni

Na pocatku kazdé ¢asti vyzkumu bylo tieba peclivé zvazit, jakou formou bude seznameni
s konkrétni formou znevyhodnéni vyzadujiciho specidlni vzdélavaci potfeby probihat.
Jednak bylo tfeba zjistit, zda se podaii pfivést osobu, ktera by byla vhodnym
reprezentantem a pomohla détem seznamit se danou problematikou, dale pak bylo tfeba
zvazit, jakou formou hry ¢i cvieni probéhne samotné praktické seznameni s omezenimi,

které v konkrétnim piipadé€ nastanou ¢i mohou nastat.

6.1.1 Oblast socialniho znevyhodnéni

V oblasti socidlniho znevyhodnéni Ize v zdsadé uvazovat o tfech moZznostech. Mezi
osoby se specialnimi vzdélavacimi potfebami lze pocitat cizince, tedy déti s odliSnym
mateiskym jazykem, osoby odliSného etnika, tedy napf. Romy, a pak osoby
z nevhodného ¢i odliSného socialniho prostfedi. Jednotliva kritéria se zejména v tomto

piipad€ mohou prolinat.

Pro cviceni ¢i hry tykajici se osob s odliSnou mateiskou feci, je vytvotfit podminky
pro vciténi se do jejich situace pomérné¢ snadné. Lze pouzit napt. sledovani pohadky

v cizim jazyce, pfipadn¢ zacCit s détmi v cizim jazyce komunikovat.

V ptipadé osob z jiného etnika ¢i osob poznamenanych socidlnim vyloucenim je
dalezité jiz v casti seznameni peclivé sledovat, jakého charakteru jsou informace déti
o daném problému a odkud pochazi. Pro nasledné hry a cviceni je tfeba vytvofit

prostiedi, v némz déti ze zkoumaného vzorku budou mit moznost si uvédomit, ze barva
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pleti, hors§i obleCeni ¢i jiné drobné odliSnosti nejsou urcujici pro pribeéh socialniho

kontaktu. Neni tieba vyuzivat zddné zvlastni kompenzacni pomicky.

6.1.2 Oblast telesného znevyhodnéni

T¢lesnym znevyhodnénim se rozumi porucha hybnosti nékteré Casti téla. Vyzkum
v oblasti osob se specidlnimi vzdélavacimi potfebami u téchto znevyhodnéni tedy
piredpokladd vytvoreni podminek, které pomohou détem seznamit se s piekazkami,
na které tito lidé bézné narazi. Vzhledem k podminkam matetské Skoly a béznych
zivotnich situaci nebylo zadouci pofizovat zadné sofistikované specidlni pomucky.
Pro jednotlivd cviceni byl tedy zapljcen pouze invalidni vozik, francouzské hole,
vychazkova hill a dale byly vyuzity prahy ve dvefich a drobné stavebni prekazky,
jako schudky apod. v prostorach mateiské Skoly. V piipadé télesnych znevyhodnéni
hornich koncetin, jako omezena moznost uchopu ¢i hybnosti celé koncetiny nebo jejich

casti byly k fixaci pouzity obvazy ¢i $atky.

6.1.3 Oblast smyslového znevyhodnéni

Smyslova znevyhodnéni se tykaji poruch zraku a sluchu. Dtlezitost smyslového vnimani
je nezpochybnitelna. Osoby, které maji své smysly v potadku, si jen téZko dovedou
predstavit tskali, s nimiz se slabozraci, nevidomi, téZce nedoslychavi ¢i neslySici
setkavaji. Pro vyzkum v této oblasti bylo vyuzito klasické prostfedi matefské Skoly.
K navozeni pocitli, do nichz se zrakové ¢i sluchové znevyhodnéni dostavaji, byla vyuzita
cerna paska pres oci nebo protihlukova sluchatka. Déti pak plnily rizné tkoly, pii nichz
zjistovaly, jak obtizné je napf. projit néjakou trasu, nebo srovnat néjaké piedméty,

bez moznosti na plnéni tikolu vidét.

6.1.4 Oblast mentalniho znevyhodnéni

vvvvvv

Vytvofit takové podminky, v nichz by si vyzkumny vzorek z intaktni spole¢nosti mohl
na vlastni kiizi vyzkouset takové znevyhodnéni, je realné¢ nemozné. Vyzkum v této
kategorii se tak omezil na setkani s osobami s mentalnim znevyhodnénim, v kontaktu

s nimi a v absolvovani ur¢itého ¢asu v jejich pfitomnosti.
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6.2 Metody stimulace Zadouciho chovani

Jak uz bylo uvedeno, prakticky vyzkum pro kazdé znevyhodnéni sestaval ze tii etap.
Tou prvni bylo sezndmeni formou otdzek a diskuse, zjiSténi postoji a nazort deti, sbér
poznatkli, které mély byt pouzity v praktické casti vyzkumu reprezentované hrami,
¢innostmi ¢i cvicenimi. Ze ziskanych informaci byl potom vytvoien model pribéhu her
a do n¢j byly aplikovany prvky stimulace vyzkumnému vzorku k osvojeni si prvkua
vhodného chovéni v piipadé toho kterého znevyhodnéni. Ugelem cvi¢eni bylo jednak
vystavit déti do situaci, do nichz se dostdvaji znevyhodnéni, piimo, tedy tak,
ze se s pouzitim pomucek nebo bez nich, podle charakteru zkoumaného znevyhodnéni,
stanou pifimym objektem, nebo tak, ze se stanou soucasti skupiny, v niz je znevyhodnéna
osoba bud’ pfimo, nebo n¢kdo predstavuje jeji roli. V piipadé nckterych cviceni byly

ucastniky vSechny déti soucasné, zkusenost tedy ziskavaly najednou.

V situacich, kdy déti byly vystavovany piimo diisledkiim nékterého znevyhodnéni,
byla s nimi konkrétni omezeni a kazda konkrétni situace kratce probirdna,
aby si uvédomily, v ¢em spociva odlisnost, ktera vSak neni rozmarem znevyhodnéného,
ale prostym faktem souvisejicim s formou jeho znevyhodnéni. Kdyz tedy naptiklad dité
zkouselo jizdu na invalidnim voziku, bylo prakticky konfrontovéno s faktem, ze prijezd
dvefmi s prahem neni tak jednoduchy a rychly a pochopilo tak, pfipadné bylo
upozornéno, ze neni vhodné a spravné potencidlniho znevyhodnéného spoluzaka
popohanét, ale Ze je zddouci mu bud’to pomoci, nebo v piipade€, ze pomoci nechce, nechat

mu dostatecny casovy prostor pro splnéni jeho tkolu ¢i potieby.

Déti, které nebyly v konkrétni situaci ,figuranty* byly vzdy do her a cviceni
zapojovany tak, aby byly soucasti cel¢ situace. Byly motivovany k tomu,
aby s figurantem komunikovali a podle jeho pfani mu bud’ poméhaly, nebo ho nechavaly

vykonavat ukoly, ptipadné ho povzbuzovaly.

Po dokonceni faze praktickych her a cviceni byla vzdy zafazena zavérecna ¢ast, pii
niz byl s détmi opét veden rozhovor, bylo zjistovano, co nového se dozvédeli, v ¢em je
rozdil mezi nimi a clovékem s danym znevyhodnénim, byly porovndvany informace,
které mély déti pred setkanim s touto situaci a po ni, bylo zdiraznéno a pochvéleno,
co bylo spravné. V ptipadech, kdy to bylo mozné, byli s ptfitomnosti osoby se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami konfrontovani i rodi¢e a probihalo pozorovani reakci déti, pokud

pak déti rodicim celou situaci n¢jakym zpusobem pftiblizovaly, byly umérné situaci
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podpofeny ve svém pohledu na véc a to zejména v piipadech, kdy reakce rodi¢t nebyly

vstiicné, nebo byly dokonce odmitavé.

6.3 Zpusoby kontaktu mezi détmi

Kontakty mezi détmi se specialnimi vzdélavacimi potfebami a vyzkumnym vzorkem byly
pfizpisobeny také konkrétnim formam her a cviceni a situacim vyplyvajicim
z charakteru zkoumaného znevyhodnéni. Nebylo by samoziejmé spravné a citlivé
ponechat déti se znevyhodnénim hned na pocatku na pospas vyzkumnému vzorku
bez piedchoziho ovéfeni znalosti a postojil. Uvodni dotazovaci a seznamovaci faze byla
ve vetSin€ pripadl rozdélena na vice Casti probihajicich v nékolika dnech. Jednim
z davodl bylo udrzeni pozornosti, jejiz doba je u déti v tomto véku omezena, druhym
diivodem byla potieba miniméln¢ v nékterych ptfipadech déti na ndvstévu pfipravit.
Nejprve tedy bylo provedeno Setfeni v oblasti informovanosti déti, zjiStény jejich postoje
a nazory, potom byly déti upozornény na to, jakou navstévu mohou v nejblizs§i dobé

ocekavat, a pak teprve doslo ke vzajemnému kontaktu.

Pfi prvni navstévé se vzdy déti nejprve vzajemné predstavily a seznamily, poté
probéhl neformélni rozhovor, pak doslo na chvile spole¢nych her. Pokud byla osoba
se specialnimi vzdélavacimi potfebami soucasti praktickych cviceni a her, nasledovaly

poté.

Jakmile byla cviceni ukoncena a probéhla prvni faze zhodnoceni, znovu byla
znevyhodnénd osoba pozvana, aby bylo mozné pozorovat, jak markantni zména v ptistupu
déti k dané situaci nastane a zda informace a poznatky, které¢ déti vyslovuji, dokdzou
pfevést i do praxe. V této situaci jiz déti nebyly pfedem o navstéveé informovany,
aby byla jejich reakce pokud mozno bezprostfedni. Situace byla navozena napftiklad tak,
ze jejich novy , kamarad* byl rano pfitomen v Satn¢, aby doslo k bezprostfedni interakci

mezi jim a détmi za ptitomnosti rodi¢i.
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7 Aplikované tematické celky, praktické hry a cviceni

V predchozi kapitole bylo popséno, jakym zplsobem byly vytvofeny podminky
k aplikaci cviceni a her pro jednotlivé casti vyzkumu a dale metody stimulace zddouciho
chovani a zplsoby komunikace ve vyzkumném vzorku a v interakci s osobami
predstavujicimi rizné druhy znevyhodnéni. Dale se prace bude zabyvat jednotlivymi

tematickymi celky, které byly v ramci vyzkumu sledovany a posléze vyhodnoceny.

7.1 Socialni znevyhodnéni — jedinec s odliSnym mateiskym jazykem

Pro aplikaci tohoto celku jako prvniho byl shledan prakticky divod v tom, Ze pfimo
ve tfidé jeden takovy zdk aktudlné je. Jednd se o chlapce vietnamské narodnosti.
I pies fakt, e Zije v Cechach jiz del§i dobu, deskému jazyku prakticky nerozumi, doma

hovofi vietnams§tinou.

V ramci uvodni diskuse byla s détmi rozebrana témata cizich jazykt, pobytt
v cizi zemi, uskali jaka to pfindsi. Déti se aktivné zapojily, vétSina z nich jiz né¢kdy
navstivila zahrani€i, vypravély o tom, jak si n¢kde hraly s détmi, kterym néco povidaly
a ty déti jim odpovidaly v fe€i, které nerozumély. Nepopisovaly to ale jako velky
problém, braly to jako situaci, ktera prosté nastala, k pobytu v zahranic¢i patii a v bézné
he s tim problém nemély. Vzhledem k faktu, Ze jednu z dalSich tfid navstévuje dalsi
chlapec vietnamské narodnosti, ktery cesStinu slusné ovlada, zucastnil se diskuse
a zprostfedkoval détem dojmy jejich spoluzéka, které pretlumocil. Sdm také vypravél
o zazitcich ze situaci, kdy svému okoli nerozumé¢l.

V dalsi fazi byla détem pusténa pohadka ve vietnamském jazyce. Zpocatku odlisny
jazyk déti pobavil, poté zijem o pohadku z jejich strany opadal. Cim zivéji
na ni ale reagoval chlapec, ktery sloviim rozumél, tim vétSi zdjem to vzbuzovalo
mezi ostatnimi détmi. Ptaly se chlapcti, cemu se smé&ji, co tam fikaji. Po skonceni pohadky
byla rozehréana stolni hra ve vietnamsting, kdy byl chlapec pozadan, aby vSechny instrukce
fikal také v tomto jazyce. Déti se chvili pokousely pochopit hru, napodobovat ¢innosti,
které chlapec délal, ale po chvili jejich zajem zacal klesat, nakonec u stolu ztistaly celkem
ti1 déti, které i pres veSkerou snahu nebyly schopny hrat v souladu s pokyny a pravidly,
dokud jim nebyly pfiblizeny ze strany druhého vietnamského chlapce, ktery je byl schopen

vysvétlit v Ceském jazyce.
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Diskuse a shrnuti tématu bylo provedeno nasledujici den, diskuse byla velmi Ziva,
nejvice se déti zpétné zajimaly o to, o ¢em vlastné byla vcerejsi pohadka. Po vysvétleni
pak dlouze diskutovaly o moznych zptisobech komunikace v prostfedi, kde nerozumi

jazyku ostatnich.

7.2 Socialni znevyhodnéni — prislu$nik odliSného etnika

Nejcastéjsim piislusnikem odlisného etnika, kterého Ize potkat v prostfedi mateiské Skoly

v Sadské a patrné i na uzemi celé nasi republiky je pfislusnik romské narodnosti.

Pfi ivodni diskusi bylo s détmi probirdno, co je jiné etnikum, jind narodnost,
co to v praxi znamena, jaké odliSnosti 1ze pozorovat na prvni pohled, jaka etnika déti znaji

a co o nich védi.

V ramci praktickych her pfesel zpét na tfi dopoledne do tiidy s vyzkumnou
skupinou romsky chlapec, ktery je jiz v soucasnosti ve tfidé predskolakli. Vzhledem
k problémiim v socidlni interakci, které byly sledovany v ptfedchozim Skolnim roce,
byly umysIn€ navozovany a poté moderovany situace, v nichz dochédzelo k problémim
¢1 odmitani kooperace mezi timto chlapcem a ostatnimi détmi. Jednalo se naptiklad
o sezeni u stolu pfi jidle ¢i fizenych cinnostech, o spolupraci pfi rtznych hrach
a aktivitach. Hry a situace byly navozovany a fizeny tak, aby bylo patrné, ze chlapec
je zvlada plnit a kooperovat stejné jako ostatni a Ze z jeho strany nedochéazi k zddnym

nevyvolanym negativnim reakcim.

Po téchto praktickych cvicenich byl dals$i den chlapec rdno nékolikrat na néjakou
chvili v Satné¢ v dob¢, kdy pfichazi nejvétsi mnozstvi déti. Byly pozorovany reakce déti
na jeho pfitomnost ve chvili, kdy dorazili s rodi¢i a zaroven byly také sledovany reakce

rodicu.

V zavérecné diskusi si o odliSnostech v zivoté romu déti s chlapcem povidaly,
zivé diskutovaly a setrvaly dlouze v druzném hovoru. Po odchodu bylo shrnuto,
co nového se déti dozveédely, zda jsou barva pleti, jiné vnéjsi znaky ¢i odlisnosti ve zvycich

nebo vira divodem k obavéam ¢i vyélenéni z kolektivu.
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7.3 Socialni znevyhodnéni — ¢len socialné vyloucené rodiny

V oblasti, resp. obci, kde probihal vyzkum, je velmi malo lidi z kategorie socialné
vyloucenych nebo socialné slabych. Do Skoly, kde prizkum probiha, nechodi zddné takové
dit€¢. V tvodni diskusi k tomuto tématu vyzkumu bylo s détmi diskutovano adekvatni
formou o rozmanitosti pfistupu k zivotu, o faktech tykajicich se osob bez prace,

se Spatnymi socialnimi navyky, o chudobé a pachani trestné ¢innosti.

Pii praktickych cvi¢enich pak byly vyuzity star§$i obnoSené odévy a obuv,
a to jak pedagogy, tak u nékterych déti. Byly sledovany reakce déti a prostfednictvim

rannich pobytti a pievlékani v Satn¢ i nékterych rodicu.

V nasledném zaveére¢ném shrnuti této etapy vyzkumu byly déti opét dotazovéany
zejména na to, zda takova odliSnost je divodem k vyclenéni z kolektivu, k posmé&sktim
nebo k zavrzeni. Rozsdhle bylo probirano téma pomoci takovym osobam, jak by bylo

mozno prispét k jejich zaclenéni a zvyseni Sanci na jejich uplatnéni.

7.4 Télesné znevyhodnéni — voziCkar s rozsStépem patere

Pied zahajenim dalSi casti byla s détmi vedena obsahlejsi diskuse, kterd se zabyvala
télesnymi a smyslovymi znevyhodnénimi obecnéji. Détem bylo adekvatné véku
vysvétleno, zZe existuji lidé, kteti se narodi, ptipadné v diisledku néjaké nehody ¢i nemoci
ziskaji handicap, ktery nelze eliminovat ani ovlivnit a Ze je tfeba naucit se s nim zit. Déti
byly dotazovany, zda n¢koho takového znaji, aby uvedly piiklady. Poté bylo s détmi

probirdno, jak a jestli je tfeba takovym lidem pomahat, jak se k nim chovat.

Na dalsi spolecné diskusi byl ucastnikem chlapec, ktery se narodil s rozstépem
patete a je odkazan celozivotné na invalidni vozik. Jedna se o chlapce, ktery dosahl
jiz 15 let, nicméné od nizkého véku byl i pfes administrativni potize integrovan
do béznych skol a ma bohaté zkuSenosti s malymi i star§Simi détmi a vztahy s nimi.
Détmi byl piijat jako partner velmi rychle, vétSina mu chtéla pomahat, hrat si s nim
a povidat. Spole¢n¢ byly probrany nastrahy, které mu svét s bariérami chysta,

jak se s nimi vyrovnava a jak mu mohou déti pomoci.

Pro praktickou ¢ast cviceni byl zapiijcen maly invalidni vozik a francouzské berle.
Vsechny déti mély moznost vyzkouSet si, jak se na takovém voziku nebo s pomoci
takovych holi pohybovat a plnit rGzné tkoly, jako je pfemisténi z jedné mistnosti

do druhé¢, zdolani prekdzky v podobé schodu, ale i takové drobnosti jako umyt si ruce,
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dostat se na toaletu nebo se najist na voziku u bézného stolku. Moznosti se v tomto sméru
naskytla celé fada, déti si je ochotné zkousely, byly naklonény i vzajemné pomoci. Kromé
téchto Cinnosti byly vyzkouSeny také moznosti déti v raznych hrach. Mély moznost
vyzkouSet si na voziCku hézeni a chytdni mice, byla moZznost zkusit i soft tenis,
pingpongova palka a micek. S berlemi pak byly Sikovné&jsi zejména chlapci, kteii zkouseli

kopat na branku.

Ve fazi shrnuti pak déti dlouze diskutovaly o provadénych cvicenich a hrach.
Ve vyjadienich se vracely k hovoru s handicapovanym chlapcem a na prvni pohled bylo

patrno, ze jejich postoj doznal zmén.

7.5 Télesné znevyhodnéni — osoba s omezenou hybnosti hornich koncetin

Pti Uvodni diskusi byly nastoleny otazky k zamysleni, zda je vétSim handicapem
poskozeni dolnich, nebo hornich koncetin. Obsahle byla diskutovdna zejména otdzka,
pii kterych ¢innostech bude nefunkc¢nost nebo absence hornich koncetin nejzasadné;si.
Déti uvadély fadu piikladi, kdy by jim horni koncetiny chybély, bylo patrné, Ze premysleji
o tom, jak nékteré z téchto situaci feSit. V ramci diskuse byl pfitomen chlapec
s vrozenou deformaci pravé horni koncetiny. Détem byly z jeho strany popsany
problémy, na které ve svém zivoté narazi a v ¢em ho nemoznost vyuzit plnohodnotné

ob¢ horni koncetiny omezuje.

Pro néslednd cviceni byly vyuzity bézn¢ dostupné pomicky, napt. palcové
rukavice, obvazy, Satky, Gzka trika. Déti byly sezndmeny s jednotlivymi tikoly, napiiklad
s pottebou uchopit néjaky predmét, pfemistit ho, obléknout ¢i svléknout se, najist se.
Dalsi tkoly se zabyvaly schopnosti kreslit, malovat, pfelozit papir, vyrobit kulicku
z modeliny. Pfi pIlnéni tikolti bylo vidét, Ze v zavislosti na §ifi omezeni, ktera byla pomoci
Satki, obinadel a dalSich pomtcek simulovana, se schopnosti déti splnit ukol vyrazné
ménily. Pomucky byly v téchto pfipadech pouzity ve variantich, kdy déti mély
k dispozici jednu ruku, poté obé¢, ale se spojenymi prsty kromé palce, pak véetné palce,
poté¢ byly ruce upevnény tak, aby je déti nemohly pouzivat od loktd doli apod.
V zéavérecnych cvicenich détem bylo zaddno zamyslet se nad feSenim takovych situact,
jak bez pomoci jedné ¢i obou hornich koncetin vyfesit tak bézné situace, jako je napiiklad

pouziti toalety.
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V nasledné diskusi a dotazovani pak bylo provadéni jednotlivych kol obsahle
komentovano. Jednotlivé ¢innosti a schopnost je vykonavat s omezenim nebo pomoci

byly pfedmétem mnoha dotazt déti.
7.6 Smyslové znevyhodnéni — nevidomy

Diskuse pied zahdjenim vyzkumu v oblasti zrakovych vad se tykala dvou hlavnich sméra.
Po tivodnim dotazovani a zjiStovani znalosti déti k nim bylo pfistoupeno. Jednim z nich
byl souhrn podnéti a informaci z okoli, které nevidomy ¢lovék nemiize vnimat a nakolik
ho tato absence miize omezit v bézném zivoté. Druhym smérem, navazujicim na ten prvni

byla diskuse a dotazovani ohledn¢ schopnosti vykondvat ¢innosti potiebné k zivotu.

V nasledné praktické ¢asti cvi€eni a her byla détem ddna moZnost si fadu ¢innosti
vyzkouset. Byly vyuzity pasky ptes ofia zalepené lyzatskeé bryle, déti plnily riizné ukoly.
M¢ly moznost se pohybovat bez moznosti pouzit zrak jak v prostfedi zndmém,
tak v prostfedi, kam bézné¢ piistup nemaji. Dal§im ukolem bylo zvladnout ukony
sebeobsluhy v oblastech hygieny a stravovani bez pouziti zraku. Poté byly pfipraveny
rtizné, détem ze Skoly zndmé predméty, které pomoci hmatu mély rozeznavat, mezi né byly
potom zafazeny i predméty bézné potieby, které ve tfid¢ nejsou, ale mely by byt détem
znamé, jako naptiklad otvirdk na lahve. V dalsi ¢asti byly vyuzity hry podporujici ostatni
smysly. Déti mély moznost zahrat si zvukové pexeso (kostky z plastu naplnéné vzdy
ve dvojicich shodnym materidlem), hru ,,odkud kuka kukacka®, kdy dité se zakrytyma
ofima stoji uprostied mistnosti a ostatni z riznych mist kukaji. Byl pouzit také Sumici
les, déti rozestavéné v prostoru vydavaly Sumivé zvuky a na urCitém misté bylo jedno,
které na toho se zavdzanyma ocima volalo, aby k nému mezi Sumicimi stromy dosel.
Na jednotlivé stoly byly také piipraveny ruzné skladanky, hry a pfedméty, ukolem déti
bylo vykonavat s nimi urcené Cinnosti. Jednim z téchto ukoli bylo i ochutndvani

a rozeznavani potravin.

V nasledném zhodnoceni byly pfi diskusi a dotazovani vSechny hry obsahle
rozebrany s ohledem na potfebu uvédomit si, ze pro nevidomé se nejednd o chvilkové

rozptyleni, ale o kazdodenni realitu.

7.7 Smyslové znevyhodnéni — osoba s téZkou nedoslychavosti

Diskuse a otdzky k tématu sluchovych vad byla imysIn¢ zahajena velmi tichym Sepotem.

Déti byly zprvu piekvapené, co se d€je, poté se ale situaci piizplisobily a diky vzniklému
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tichu rozumély tomu, co bylo feceno. Fakt, Ze bylo tieba se vice soustiedit, ale zkratil dobu
pozornosti na minimum a bylo tieba zvysit hlas. Uastnikem diskuse se poté stala také
divka s tézkou nedoslychavosti, s niz mély déti moznost si promluvit. Vzhledem k tomu,
ze jeji sluchova vada se rozvinula az v pribchu ristu a je kompenzovana sluchadly,
je divka schopna hovotit, z logopedického hlediska ma ale jeji fe¢ fadu nedostatkti. Détem
chvili trvalo, nez pochopily, Ze je tieba mluvit pfimo do o¢i divky, aby byla schopna
odeziranim pln¢ pochopit, co tikaji. Zaroveii m¢ly problém porozumét jejim sloviim,
nebot’ jeji fe¢ je znevyhodnénim prozatim siln€é ovlivnéna a z logopedického hlediska

je tfteba s ni jesté hodné pracovat.

Prakticka cviCeni byla nejprve zaméiena na schopnost pochopeni posunki. Déti
m¢ély reagovat na povely vydavané pouze gesty. V dal§im cviceni pak dostaly sluchatka
a pokousely se odezirat, co tikaji jejich spoluzaci a reagovat na takto vydavané povely.
Déti déle hraly riizné pantomimické hry. Jejich tikolem bylo poznéavat predvadéné ¢innosti,
predméty, zvitata, hry. Dal§im tkolem bylo se domluvit pouze pomoci posunkii. Déti
dostaly instrukce, jak si jinym o néco fici, ty zas musely reagovat pouze posunky,
dokud se nedomluvily. Dalsi cviceni byla zaméfena na obtiznost orientace v prostoru
a reakce na zvukové podnéty. Déti se sluchatky se pohybovaly v prostoru
jako na dopravnim hfisti, ostatni sledovaly, do jak nebezpecnych situaci se mohou dostat,
protoze pro svlj handicap nejsou schopny slySet zvonek nebo klaxon. Pfi dalSim cviceni
byla pouzita televize. Détem byly pustény razné potady, ale bez zvuku. Déti pak mély
urcit, o ¢em potad byl. Pfi tomto cvi¢eni byla pfitomna divka s tézkou nedoslychavosti,
ktera zvladala pochopit d¢€j na obrazovce nejlépe. Bezprostiedné poté mély déti moznost
si 1 s touto divkou zahrat tichou postu, kde se naopak ukazalo, ze absence moznosti

odezirat ji velmi limituje i s pouzitim kompenzacni pomticky.

V pribéhu zavérecného dotazovani byly détem zdliraznény poznatky ziskané
v prubéhu cviceni a her. Déti si viditelné uvédomovaly slozitost komunikace se sluchové
znevyhodnénou divkou a davaly vétsi pozor, aby mluvily smérem k ni tak,
aby byla schopna odezirat. Bylo patrné také vEtsi ticho a soustfedéni ve chvili, kdy se jim

snazila odpovidat.

7.8 Mentalni znevyhodnéni

Vyzkum v oblasti mentalnich znevyhodnéni byl nakonec po dlouhém zvazovani omezen

pouze na diskuse a vypraveéni doplnéné kratkymi instruktaznimi filmy. Vzhledem k faktu,
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ze jakékoli naruseni stereotypu muze pro takové jedince znamenat vyrazny diskomfort
a mohlo by jim zpUsobit traumaticky zazitek, bylo jiz od pocatku jasné, Ze nebude mozné,
aby se n¢kdo takovy do vyzkumné skupiny v matetské Skole dostavil. Bylo by také velmi
tézké pomoci her a cviCeni simulovat rizné druhy mentalniho znevyhodnéni.
Z uvedenych davodii tedy bylo pfistoupeno pouze k diskusi s dotazovanim a vyuziti
riznych instruktaznich a dokumentarnich videi a filmi. Déti mély moZnost
se k jednotlivym potadiim vyjadfit, byly dotazovany na osobni ¢i jiné zkuSenosti s t€mito
jedinci. Poté byly déti dotazovany na to, zda by chtély mit takového kamarada,

zda maji ptfedstavu, jak s nim travit ¢as a komunikovat.
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8 Vyhodnoceni efektivity aktivit realizovanych v materské Skole

Vzhledem k v&ku a schopnostem respondentli ve vyzkumném vzorku nebylo mozné
pouzit metodu dotazniku, protoze by prakticky neslo zajistit, aby odpovédi §lo zpracovat
statisticky a byla ziskana relevantni data. Také charakter vyzkumu a mnoZzstvi podnétd,
které v diskusich a pii dotazovani zaznély, neumoznil pfipravu limitovaného mnozstvi
konkrétnich dotazti, na které by déti ve vyzkumném vzorku dokazaly struéné

a jednoznacné odpoveédet.

8.1 Dotazovani pred a po praktickych cvi¢enich

Vzhledem k faktu, Ze vyzkumny vzorek tvofily déti ve véku 4 — 5 let,
bylo tieba tomu ptizpusobit metody ziskavani informaci. V ramci dotazovani tedy nebyly
pouzity predem pfipravené konkrétni otazky. U kazdé jednotlivé formy znevyhodnéni,
ktera byla zkoumana, bylo détem struéné feCeno, o cem si budeme povidat,
adekvatné¢ veéku jim byla vysvétlena problematika a v pribéhu vysvétlovani byly
dotazovany, zda maji o véci n¢jaké povédomi, zda maji néjakou zkuSenost a informace
z dané oblasti. Tim byly vtazeny hned od pocatku do situace a mély pocit,
ze se na ni podileji. Ze ziskanych reakci pak vyplynuly dal$i otdzky a smeéry,
kterymi se rozhovor dale rozvijel. Ty pak budou zaznamenany ve vyhodnoceni rozdilu
pfistupu zkoumaného vzorku k osobam se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Pokud to bylo mozné a vhodné, byla k této fazi ptizvana osoba se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, které se dana problematika konkrétné tyka. Déti mély moznost
interakce s ni, bylo jim umoznéno seznamit se s problémy, kterym znevyhodnény celi,

zeptat se na to, co je zajima.

Po praktickych cvi¢enich pak bylo provedeno srovnavaci dotazovani,
pii kterém bylo zjisStovano, kolik novych informaci déti nacerpaly, co si o konkrétnim
znevyhodnéni mysli, jaky postoj si k nému vytvorili, zda se posunulo jejich vnimani
pozitivnim smeérem, jakou formou o situaci informuji okoli a rodiCe, dotazovanim

pak bylo zjistovano i jakou zpétnou vazbu od rodic¢i a okoli ziskaly.

8.2 Pozorovani piimé prred a po praktickych cvi¢enich

Diilezitou soucasti vyhodnocovani postojii a jejich zmén u zkoumaného vzorku bylo také

pfimé pozorovani respondentt v pribéhu diskusi a dotazovani. Nonverbalni komunikace
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u déti byla dilezitou slozkou pii vyjadiovani jejich postoji. Z hlediska dlouhodobych
zkuSenosti se dalo predpokladat, ze nékteré deti nebudou pfili§ aktivni ve slovnim
hodnoceni ani v diskusi o dané problematice, o to vice se ale projevi jejich postoje
v naznacich a formach chovéni. Bylo tedy tieba sledovat, zda se déti strani
komunikativnéjSich spoluzékt, piipadné i osoby se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
pokud byla soucasti konkrétni situace, zda odvraceji pohledy a gesty nebo mimikou

vyjadiuji své pocity.

Pozorovani veskerych projevli zkoumaného vzorku nebylo omezeno pouze
na jednotlivce, ale také na vzajemnou interakci celé skupiny. Bylo sledovano, zda postoj
vyjadfovany jednotlivcem ovliviiuje jiné jednotlivce ptipadné vétsi nebo mensi skupinu.
Tam, kde k takovému ovlivnéni doslo, bylo tfeba vhodnym zplsobem stimulovat
¢1 zasahnout tak, aby doslo k zadouci zméné. Vliv pozitivné se projevujicich jedincti byl
vyuzivan a davén za ptiklad v rdmci celé skupiny, ¢i jako argument v pfipad¢ potieby

eliminovat nevhodny piistup ze strany nékterych respondentii z vyzkumného vzorku.

Pti rozhovorech po praktickych cvicenich byly tyto pozitivni piiklady
zduraziiovany, byl kladen diraz na pozorovani té casti vyzkumného vzorku,
ve které prevazovaly nazory negativni ¢i neutralni, nebo téch, ktefi na pocatku o dané

problematice neméli povédomi.

8.3 Pozorovani primé a dotazovani pri praktickych cvi¢enich

V pribéhu praktickych cvi¢eni byly stimulovany situace, tykajici se jednotlivych
zkoumanych jevil tak, aby détem co nejvice pfiblizily realitu konkrétniho znevyhodnéni
v praktickém zivot€. Déti z vyzkumného vzorku musely imérné svym schopnostem plnit
ukoly za pfedem danych podminek, omezujicich jejich obvyklé schopnosti. V ramci
pfimého pozorovani pfi téchto innostech bylo tieba zejména sledovat, jak se déti s danou
situaci vyrovnavaji, zda maji zdjem pochopit danou problematiku a jak k ni pfistupuji.
Bylo tieba tedy klast diiraz na verbalnii nonverbalni projevy respondentii. V. ramci tohoto
pozorovani bylo tieba pozorné déti sledovat a vhodné reagovat dotazy za ucelem
vytvofeni uceleného obrazu o jejich pocitech a postojich souvisejicich s danou
problematikou. Déti byly v dotazech konfrontovany s nazory a informacemi,

které vyplynuly z uvodnich diskusi ke kazdému ze zkoumanych témat.
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9 Rozdily v pristupu k osobam se specidlnimi vzdélavacimi potrebami

prred a po praktickych cvi¢enich

V ptedchozich kapitolach byly predstaveny jednotlivé oblasti, v nichZ probihal vyzkum
tykajici se vytvareni pozitivniho pfistupu k jedincim se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami, a dale pospany metody, jakymi byly zmény piistupu v zévislosti
na probihajicim vyzkumu sledovany. V této kapitolu budou stru¢né popsany rozdily,

které v prubéhu vyzkumu v jednotlivych ¢astech byly popsanymi metodami zjistény.

9.1 Socialni znevyhodnéni — jedinec s odliSnym mateiskym jazykem

Jedinec s odliSnym matetskym jazykem nebyl skupinou déti ve vékuod 4 do 5 let viniman
jakkoli ,,odlisné*, a to z toho diivodu, Ze déti mezi sebou takového chlapce maji prakticky
trvale, nedochazi k vyraznym projevim odmitdni ¢i negativniho pfistupu. U déti
se v oblasti komunikace projevuje pomérné velka adaptabilita a na fad¢ véci se dokazou
domluvit beze slov. Pokud v pribéhu hry ¢i ¢innosti zjisti, ze nejsou schopny ¢i ochotny
s n¢kym, kdo mluvi z jejich pohledu nesrozumiteln€, kooperovat, vétSinou to ftesi
odchodem ze hry. Nebyly zaznamenany zadné zésadni neshody, ¢i zndmy vyclenéni.
V mnoha ptipadech dokonce dochézelo k tomu, Ze se u déti projevovala touha porozumét

slovim a pojmenovani véci v jazyce spoluzéka.

Celkové tedy lze fici, Ze v tomto piipadé nebylo dosaZeno vyraznéjsiho posunu,
nebot’ vztahy mezi zkoumanym vzorkem a cizojazy¢nym jedincem nebyly od pocatku

poznamenany negativnimi emocemi.

9.2 Socialni znevyhodnéni — prislu$nik odliSného etnika

Dité romského ptivodu, které bylo na ¢ast vyzkumu ptitomno ve tiid€, bylo v minulém
Skolnim roce v téZe tfid¢, jako ¢ast déti z vyzkumného vzorku. Nékteré déti s nim tedy
meély z predchozi doby osobni zkusenost. V. ramci ivodnich rozhovorti k danému tématu
zazn€la od déti fada riznorodych informaci. Nebylo pochyb, Zze nékteré z nich byly
odposlechnuty od rodicti nebo jinych dospélych. Vyslo najevo, ze odmitani nékterych déti
v minulém Skolnim roce sedét s timto Zakem u jednoho stolu vychazelo i z poznamek
rodict. Déti byly tedy prfedevsim motivovany k tomu, aby pfistupovaly k chlapci podle
toho, jak se k nim chovaa chovaly se k nému tak, jako ke komukoli jinému. Po poc¢ate¢ni

nedlvéie vétSina déti zjistila, a posléze to presvédcCilo 1 ostatni, ze pokud k chlapci
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pristupuji stejné, jako k ostatnim, probihaji vSechny hry a c¢innosti naprosto béznym
zpisobem. Ukdézalo se, Ze n¢které nevhodné projevy jeho chovani, ke kterym zpocatku
dochazelo, vyplyvaly z jeho touhy upozornit na sebe a prosadit se v kolektivu. Jakmile
byla tato bariéra odstranéna, byla na obou strandch patrna uleva. Pii cviceni,
kdy byl chlapec rano v Satné konfrontovan se situaci, kdy ptichazi dalsi déti s rodici,
bylo patrné a potvrdilo se, Ze u vétSiny déti, které projevovaly zpocatku nechut’ se
s chlapcem kamaradit a sedét s nim u stolu, doSlo k posunu pozitivhim smérem,
to vSak ne vzdy bylo kvitovano pochopenim u jejich rodict. Déti tedy piebiraly postoje
svych rodicti a osobni zkuSenost jim pomohla je zménit pozitivnim zpisobem. Pozitivni
bylo, ze byla zaznamenana i situace, kdy dit&, které od rodi¢e dostalo negativni vazbu
na vitani se s timto spoluzdkem, nekompromisné¢ odvétilo, ze ,Jirka je hodne;,

je to kamarad*®.

9.3 Socialni znevyhodnéni — ¢len socialné vyloucené rodiny

K détem ze socidlné¢ vyloucCenych rodin maji podle informaci ziskanych od déti,
stejné jako v piipadé odliSné¢ho etnika, mnohem diferencované;si pfistup rodice, nez déti.
Rozmanitost tohoto pfistupu vyplyva, jak vyplynulo z diskusi, z divodu socialniho
vylouceni, které se kazdého daného jedince tyka. Obecné lze konstatovat, ze v piipadé
déti z rodin, kde je pfi¢inou socialniho vylouceni nedostate¢né materidlni zajiSténi,
pfipousti rodice i déti ochotu takovému jedinci i jeho rodiné néjakou formou pomoci
a ani v détech nevytvari pocit, Ze kamaradit se s né¢kym takovym je néco Spatného.
Pokud je ale pfic¢inou socialniho vylouceni Zivotni styl rodiny ne zcela slucitelny
s hodnotami nasi civilizace, potom se mira ochoty snizuje a bez ohledu na fakt, ze takovy
jedinec neni odpovédny za chovéani svych rodic¢l, dochazi u rodi¢d déti intaktni
spolecnosti k pfenosu negativniho vniméni a to se pak projevuje, podobné jako u déti
z odli$ného etnika, i na détech z vyzkumného vzorku. V pribéhu diskusi a dotazovani
byl zaznamenan u nékterych déti posun ve smyslu toho, ze je na kazdého tfeba pohlizet
podle toho, jaky je a jak se chova, nicméné z chovani a vyjadfeni nékterych déti bylo
patrné, ze kdyz je pro né¢ nckdo v tomto sméru ,divny*“ nebo ,jiny,

je velmi problematické na tom néco zmeénit.
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9.4 Télesné znevyhodnéni — vozi¢kar s rozstépem patere

Vnimani osob pohybujicich se s podporou ortopedického voziku obecné ze strany déti
bylo uz od pocatku vice méné pozitivni. Negativni projevy se objevovaly vétSinou
jen v naznacich a tykaly se spiSe ,,dédictvi minulosti®, kdy byli tito lidé oddélovani
od spolecnosti, aby ji nezdrzovali, nekomplikovali. Bylo to patrné pii prvni navstévé
vozickare ve tfidé. Chlapec vzhledem k charakteru svého handicapu piisobi odliSnym
dojmem a na nékterych détech bylo na prvni pohled patrné, Zze z n& maji strach.
V okamziku, kdy se s nim seznamily, a probihala diskuse, pochopily, Ze je stejny jako
ony, jen nema tolik moznosti pohybu a her, strach zmizel a touha objevovat zvitézila.
Déti s obrovskym zajmem zkousSely vykondvat rtizné cinnosti na voziku a chtély
s chlapcem v téchto Cinnostech soutézit, pfestoze diky vekovému rozdilu a jeho
zkuSenostem bylo pfedem jasné, kdo bude vitézem. I to ale mélo vliv na vnimani déti
a uvédomeni, ze véci, které jim ptipadaji jednoduché, nemusi takové byt pro ¢loveka
s télesnym znevyhodnénim. Vnimani déti posunulo pozitivnim smérem 1 zjiSténi,
ze jedinec na vozicku je jednim z nich, jen jeho schopnosti a moznosti se od téch jejich

1181, nijak je ale neomezuji.

9.5 Télesné znevyhodnéni — osoba s omezenou hybnosti hornich koncetin

Vzhledem k ptedchozi zkuSenosti s télesn¢ postizenym na vozicku déti uz od pocatku
projevovaly vysSi miru empatie k chlapci, ktery zkoumanou skupinu v ramci této ¢asti
navstivil. Z diskuse, kterd byla vedena, vyplynulo, Ze Clove€k, ktery nemad mozZnost
pouzivat dolni koncetiny k pohybu, je vyrazné¢ omezen, miize byt ale do velké miry
schopen sebeobsluhy. Ten, kdo nemad moznost pouzivat ruce, nebo ma tuto moznost jen
ve velmi omezeném rozsahu, je v. mnohem komplikovanéjsi situaci. Zatimco velkou ¢ast
¢innosti vykonavanych na vozicku a s berlemi braly déti jako vyzvu, zejména v ptipadé
sebeobsluznych cviceni, pii nichz byla limitovana funkcnost jejich hornich koncetin, byla
pro déti schopnost jejich vykonani znacn€ omezena. Diky tomu bylo détmi nastolovano
velké mnozstvi dotazli, v nichz se zajimaly o to, jak lidé s omezenou hybnosti hornich
koncCetin tyto ¢innosti vykonavaji, pokud nemaji k dispozici pomucky, nebo nékoho,

kdo jim pomtiZze.
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9.6 Smyslové znevyhodnéni — nevidomy

Déti Casto a rady hraji takové hry, jako je na slepou babu, nebo rozeznavani predmétt
¢1 potravin se zavazanyma oc¢ima. Z diskusi bylo vidét, ze jim pfijde veselé délat opicky
na toho, kdo v této hfe ma zavazané oCi a nemuze je vidét, zvlasté kdyz by to byl nékdo,

kdo neni v kolektivu zcela obliben.

Dokud déti hraly tyto hry, jejich postoj k dané problematice se neménil,
ale ve chvili, kdy mély se zalepenymi brylemi ¢i zavazanyma o¢ima plnit ne herni ukoly,
ale zvladat bézné zivotni situace, hygienické navyky a dalsi véci, bylo mozno pozorovat,
ze zvaznély. Zvlasté, kdyz byly v prostoru, ktery neznaly a mély se v ném pohybovat,
bylo to pro n¢ velmi tézké, a to 1 kdyz jim to nekomplikovaly zadné dalsi vnéjsi vlivy.
I kdyz déti z téchto situaci Castecné pochopily, ze byt nevidomy neznamena hrat si
dlouhodob¢ na slepou babu a ze rizika ¢ihajici na jedince bez moznosti divat se pied sebe
pfi chiizi jsou obrovskd, ptesto nedoslo k vyraznému posunu ve smyslu legracek.
Na druhou stranu je tieba fici, ze bylo od pocatku vidét, Ze se nejedna o zlomyslnost,
ale spiSe o typicky détské vyuziti prilezitosti. Pokud vezmeme v uvahu fakt, ze nevidomy
clovek sedici vedle nas v ¢ernych brylich neni jako nevidomy identifikovan do té chvile,
dokud ho nevidime se pohybovat nebo konat né¢jakou ¢innost odli$né¢, nez za pouziti zraku,
je z pohledu déti jeho odliSnost natolik minimalni, ze k nému tézko kdy v ptredchozi dobé

mohly mit negativni vztah.

9.7 Smyslové znevyhodnéni — osoba s téZkou nedoslychavosti

Absenci nebo deficit schopnosti slySet vnimaji déti podobné, jako ptedchozi smyslové
znevyhodnéni, nevidomost. Pii navstévé nedoslychavého dévéete v ramci vyzkumu
nekteré déti brzy zjistily, ze je mozné se ,dopoustét podobnych legracek,
jako u nevidomych. Jen se nejednd o projevy nonverbalni, ale rizné ,,zkousky* hlasové
citlivosti s pouzitim nevhodnych sltivek ¢i pozndmek na adresu handicapovaného jedince.
I v tomto ptipad¢, dokud §lo o zédbavné hry pantomimou, braly déti ukoly jako rozptyleni.
V momenté, kdy mély uz pouze odezirat a zopakovat, co vidély, zjistovaly, Ze to neni
tak jednoduché, jak se zda. Pti sledovani ztlumenych potadii bylo vidét, ze je jim situace
nepiijemna, vyiesily to Casto ale tak, ze se bud’ odvratily, nebo prosté tekly, ze nevédi,
o ¢em to bylo, aniz by o tom pfemyslely. Kdyz pak byly vystaveny do situaci,
kdy predstavovaly neslySiciho chodce a neslySely klaxon projizd¢jiciho auta

pfi prechdzeni, byly polekané. Pfi tiché posté s téZzce nedoslychavou kamarddkou
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uz ale opét bylo vidét, ze jde o détské duse, vznikajici zkomoleniny je rozesmaly
bez ohledu na fakt, Zze divku jejich smich zmatl a rozesmutnil. Pokud jde o neslysici
a nedoslychavé obecné, zde plati dvojnasob, ze pii bézném setkani nemusi ¢lovek viibec
rozpoznat, ze komunikuje s osobou s handicapem, a proto si nelze myslet,
ze by k takovym lidem déti mély primarné negativni postoj, ktery by bylo tfeba n¢jak
vyrazné ménit. Sezndmeni a vytvafeni pozitivniho postoje k smyslové postizenym ma
nejvetsi smysl z pohledu vychovy a dospivani zkoumaného vzorku. Nejvétsi riziko
nevhodnych a nemistnych zerti, které mohou skoncit tragicky, se tyka situaci, kdy si parta
dospivajicich buduje sebevédomi na né¢kom takovém. V tomto sméru vSak miize veSkeré

naSe snazeni vzit za své.

9.8 Mentalni znevyhodnéni

Vzhledem k faktu, ze jedinci se specialnimi vzdélavacimi potfebami z kategorie
mentalniho znevyhodnéni byli détem predstaveni pouze v diskusi a kratkych
dokumentérnich filmech, nebylo mozno objektivné zaznamenat, zda doslo k vyraznéjSimu
posunu smérem k pozitivnimu vnimani téchto osob ze strany zkoumaného vzorku.
V pribé¢hu dotazovani a diskusi nebyly zaznamenany vyrazné negativni postoje,
i kdyz samoziejmé nékteré informace a zabéry vzbuzovaly u nékterych jedinct bujaré
veseli. U jinych byl naopak zaznamenan smutek. V pribéhu diskusi a sledovani potradi
bylo détem opakované vysvétlovano, ze osoby s mentalnim znevyhodnénim nemohou
ovlivnit nékteré stranky svého chovéani a konani a Ze je tedy k nim tfeba pfistupovat
s odbornou péci, znalostmi a pochopenim. Byly uvedeny pftiklady, jak se zachovat,

pokud déti takového ¢lovéka nékde potkaji.
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10 Zhodnoceni naplnéni cili praktické ¢asti a diskuze

Pii plnéni jednotlivych ukold bylo hlavni Usili vzdy zaméfeno k vytvofeni podminek
a navozeni situace, kterd by pomohla naplnéni zakladniho cile, a to ovlivnéni vnimani
osob se specifickymi vzdélavacimi potfebami u déti z intaktni spolecnosti pozitivnim
smérem tak, aby v nasledujicich Skolnich, studentskych i ve svych dospélych détech plné
chépaly potiebnost a diilezitost vzdjemnych vztahl obou skupin. Ma-li byt integrace osob
se specifickymi vzdélavacimi potiebami do intaktni spolecnosti uspesna, je tfeba ji postavit

pravé na vzajemném pozitivnim piistupu.

Pro posileni pozitivniho vniméni bylo cilem dostupnymi prostiedky ptiblizit rtizné
druhy znevyhodnéni détem tak, aby pro n¢ byly pochopitelné a srozumitelné a zaroven
jim ukazat, ze znevyhodnéni neznamena divod k segregaci, vyc¢lenéni, nebo dokonce

k jakékoli diskriminaci.

Z pohledu hlavniho cile, kterym bylo v rdmci détského kolektivu ovéfit,
ze pii vytvafeni spravnych podminek, navozenim spravné situace, motivovanim déti
a uvedenim spravnych ptikladdl, 1ze vyrazné¢ pozitivné€ ovlivnit déti z intaktni spole¢nosti
tak, aby byly schopny ke svym spoluob¢antim, kteti maji specifické vzdélavaci potieby,
at’ uz z davodu fyzického, mentalniho, nebo socidlniho znevyhodnéni, se pfiblizit,
pochopit, pfistupovat k nim pozitivné, empaticky, naucit se je vnimat jako rovnocenné
partnery a umoznit jim v maximalni mife se zaclenit do Zivota spolecnosti, je tedy mozno

konstatovat, ze v ramci provedené¢ho vyzkumu byl hlavni cil splnén.

Pokud by danym tématiim mohl byt vénovan vétsi prostor a Sire, vytvorilo
by to dalsi predpoklady pro dalsi pozitivni posun ve vnimdni osob se specidlnimi

vzdeélavacimi potiebami ze strany déti z intaktni spolecnosti.

Jak vyplyva z pozorovani rozdilu popsanych v jednotlivych subkapitoldach
9. kapitoly, zejména u osob z odlisnych etnik je treba budovat schopnost vzajemného
souziti do budoucna intenzivnéji, a to s ohledem k dnesni dobe, kdy Zijeme ve znacné
polarizované spolecnosti. Co se tvka zmevyhodnéni télesnych, bylo prijemnym
prekvapenim, Ze vztah deti k temto osobam byl sice lehce rezervovany, nicméné urcité ne
negativni. Zkusenosti, které diky vyzkumu ziskaly a informace, které o tom poté podavaly,
svedci o faktu, Ze doslo také k dalsimu pozitivnimu posunu. V oblasti smyslovych
znevyhodnéni byl od pocatku zaznamendan pomérné pozitivni pristup, ktery provedena

cviceni a hry posilily.
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Dil¢im cilem 1 bylo ovéfit, Ze na zéklad¢ teoretickych znalosti o raznych formach
znevyhodnéni, 1ze pfipravita vytvofit v ramcifizenych ¢innosti v matei'ské skole situace,
jejichz feSenim ziskaji déti z vyzkumného vzorku zéklady k vytvoreni pozitivniho

pfistupu k osobdm se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Tento cil se podafilo naplnit, vyskytly se ale situace, kdy to bylo problematické.

Dil¢im cilem 2 bylo zajistit, aby déti ve vyzkumném vzorku pochopily, ze odliSnost

znevyhodnénych osob neni divodem k jejich segregaci, ze neni projevem slabosti.

U vétSiny déti ve skupiné€ se tento cil podafilo do znacné miry naplnit, je ale tieba

fici, ze se vyskytly situace, které jeho bezvyhradnému naplnéni nenasvédcovaly.

Dil¢im cilem 3 bylo ovéfit, Ze obdobi pfedskolniho véku je obdobim, kdy se déti
u¢i navazovat interpersondlni vztahy, korigovat své projevy a potieby ve skupiné
s ohledem k potiebam druhych, je vhodné z hlediska integrace osob se specialnimi

vzdélavacimi potfebami.

Z vétsinového pohledu byl splnén i tento cil, déti tak, jak se uci navazovat vztahy
a korigovat své chovani v bézné skupiné, Cinily totéz i ve vztahu k osobdm
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, 1 zde ale dochéazelo k vyjimkam, avSak prevazné

u déti, které maji tyto problémy i v ramci intaktni skupiny.

Pokud jde vlastni postiehy, v. mnoha smérech bylo prekvapenim, s jakym zajmem
se deti s problematikou zejména smyslovych a télesnych znevyhodnéni seznamovaly,
Jjak projevovaly ochotu kooperovat a vzajemné si pomdahat, kdyz néekteré z nich plnily
ukoly v roli nevidomého, neslysiciho, vozickare, ¢i osoby s vyraznym omezenim funkce
hornich koncetin. I z hlediska navazovani socialnich vazeb déti vétsinové pristupovaly
pozitivnim  zpiisobem k jedinciim, kteri byli predstaviteli riznych znevyhodnéni
ve vyzkumu. Kromé popsanych obcasnych nevhodnych Zertii u casti vyzkumu,
které se tykaly smyslovych handicapii, nebyly zaznamenany vétsi znamky néjakych snah
o vycleneni nebo naznaku Sikany. Pri podrobnéjsim pozorovani je tieba rici, Ze v téchto
pripadech se projevovala sila kolektivu a Ze bez zdasahit a korekce nevhodného chovani
by se temto jedinciim s velkou pravdépodobnosti podarilo na svou stranu strhnout i dalst

deti.

V' souvislosti s priibehem vyzkumu se jevi byt nanejvys vhodné, aby se stalo béznou

soucasti vyuky v materskych Skolach seznamovani deéti s jedinci se specifickymi
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vzdelavacimi potiebami, aby mohly zaZit takové zkusenosti, které byly zprostiredkovany

détem pri tomto vyzkumu.

Predpokladem je samoziejmeé, zZe ucitele v materskych skolach by meéli byt
na takovéto formy seznamovani odborné pripraveni a Ze by sami méli predem takovou

zkuSenosti projit.

Za pomerne zasadni probléem a prekazku je treba oznacit viiv rodicu, kteri leckdy
a nejen v tomto smeéru pedagogum nepomahaji, nékdy bohuzel i Skodi. Je vsak tezke
Si v soucasnosti predstavit, Zze by se podarilo v ramci Skol vést néjakou osvétu.
V' soucasné spolecnosti je spousta lidi ovlivnéna ruznymi pochybnymi, alternativnimi
a rozhodné ne odbornymi zdroji, vytvarejicimi atmosféru zcela protichiidnou tomu,

ceho by bylo treba dosahnout.
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Zavér

Tématem bakalaiské prace bylo vytvareni pozitivniho pfistupu v oblasti spole¢ného
vzdélavani déti z intaktni populace déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

ptedskolniho véku.

Pfi stanovovani hlavniho cile prace byly promysleny nékteré aspekty chovani
intaktni spole¢nosti vii¢i lidem, ktefi z jakéhokoli divodu jsou néjak odlisni. Valnou
vétSinu téchto lidi tvofi jedinci se specialnimi vzdélavacimi potfebami, tedy osoby
v néjakém smyslu znevyhodnéné. Z pohledu jejich zaclenéni do intaktni spolecnosti je
kromé rozvoje jejich vlastnich schopnosti a kvalitniho vzdélavani jednim z klicovych

prvki, aby jim intaktni spole¢nost dala najevo svym pozitivnim pfistupem, Ze o n¢ stoji.

V souvislosti s tim je tedy na mist¢ domnénka, Ze je takovy postoj tieba vytvaret
u déti jiz v obdobi, kdy zac¢ina jejich socializace, tedy v predskolnim véku. Zakladem
prace se tedy stala série jednotlivych vyzkumnych Setfeni, tykajicich se né¢kolika druhi

znevyhodnéni, s nimiz se piedskolni déti mohou pomérné bézné setkat.

V rdmci stanovenych cild bylo tUkolem dokazat a ovéfit, Ze je mozné
jizu ptedskolnich déti vytvoftit pozitivni piistup k osobdm, které z néjakého diivodu jsou
z pohledu b&Zné spoleénosti odligni. Slo piedevdim o to, ukazat détem, Ze jakakoli
odliSnost by neméla byt primarné divodem k odmitnuti, o to, aby se déti zamyslely
nad tim, Ze tak jako v ramci intaktni spolecnosti ma kazdy néjaka sva specifika
a odlisnosti, tak do jisté miry i specifika téchto jedincii jsou jen odliSnosti, ale rozhodné
ne nécim, pro co bychom je méli segregovat, nebo dokonce zavrhnout. Kazdy clovek,
veetné déti a jejich rodict, by se mél zamyslet nad faktem, ze 1 jemu se mtZe stat nehoda,
muze ho postihnout zavazna choroba a v diisledku toho se béhem kratkého okamziku mize
ocitnout na opacné strané. Zjistit pak, ze je ze strany intaktni spolecnosti pro své

znevyhodnéni segregovan, by bylo jisté velmi traumatizujici.

Navzdory tomu, jaké byly ptivodni pfedstavy, byly vysledky v pozitivnim smyslu
piekvapenim. Vétsina déti, pokud jejich pfistup neni Cisté pozitivni, tak ho rozhodné nema
negativni. Obcas byly citit urcité obavy, predsudky, ale jak se ukdzalo, ve vétSing

vyplyvaly z neznalosti, kterd je vSak v tomto véku pochopitelna.

Bylo by dobré, kdyby prace a jeji téma poslouzilo k zamysleni nejen pedagogtim
v matefskych Skolach, ale také rodi¢im, budoucim rodicim a  vSem,

ktefi se o problematiku integrace a vzdé¢lavani zajimaji.
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Z vysledkl prace vyplyva, Ze situace zrovna ve zkoumané Skole neni uplné Spatna,
da se dokonce fici, Ze je az piekvapive dobrd, avSak z informaci, které jsou dostupné
v meédiich Ize dovodit, Ze v nckterych regionech nasi zemé by tomu tak zejména v oblasti
socialnich znevyhodnéni tak nebylo. Nedavny ptiklad vyhrizek zadktim a rodi¢tim na Skole
v Teplicich a fada dalSich kusych informaci, které Ize Casto zaznamenat, nesvédci o prave
pozitivnim vztahu k lidem, kteti jsou odlisni etnicky nebo proto, ze hovofii jinym rodnym

jazykem.
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