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ÚVOD:  

      P o j e m  d o m á c í  n á s i l í  j e  v e l m i  a k t u á l n í  a  s t á l e  v í c e  d i s k u t o v a n o u  

o b l a s t í  z a h r n u j í c í  š i r o k o u  š k á l u  p r o j e v ů  p a t o l o g i c k é h o  c h o v á n í .  

D o m á c í  n á s i l í  l z e  r o v n ě ž  o z n a č o v a t  j a k o  n á s i l í  v  r o d i n ě  a  z a m ý š l e t  s e  

t e d y  n a d  r o d i n o u  a  j e j í m i  f u n k c e m i  a  v l i v y  v  š i r š í c h  s o u v i s l o s t e c h .  

J e s t l i ž e  s e  p o d í v á m e  n a  f u n k c i  r o d i n y  z  h l e d i s k a  h i s t o r i c k ý c h             

a  k u l t u r n í c h  t r a d i c ,  v i d í m e ,  ž e  k a ž d á  l i d s k á  k u l t u r a  s i  p ř i z p ů s o b o v a l a  

r o d i n u  s v ý m  p o t ř e b á m  a  t r a d i c í m ,  k t e r é  v  z á k l a d n í c h  r y s e c h  p ř e t r v a l y  

d o d n e s .   R o d i n a  j e  z á k l a d n í  l i d s k o u  j e d n o t k o u  k a ž d é  s p o l e č n o s t i ,  p l n í  

f u n k c i  r e p r o d u k č n í ,  b i o l o g i c k o u ,  s p o l e č e n s k o u .  

      P o d s t a t o u  e x i s t e n c e  a  n e j v ě t š í  s m y s l u p l n o s t í  r o d i n y  j e  t e d y  p é č e  

o  d ě t i  a  j e j i c h  v ý c h o v a .  R o d i n a  ( a  j e j í  f u n g o v á n í )  j e  d o  v e l k é  m í r y  

z á v i s l á  n a  s p o l e č n o s t i ,  j e  s p o j e n a  s   e k o n o m i c k ý m i  a s p e k t y                 

a   h o s p o d á ř s t v í m ,  z a m ě s t n a n o s t í ,  s o c i á l n í  a  z d r a v o t n í  ú r o v n í  z e m ě ,  

c o ž  r o v n ě ž  d o  z n a č n é  m í r y  o v l i v ň u j e  j e j í  p r o s p e r i t u  a  s t a b i l i t u .        

       F u n g o v á n í  a  s t a b i l i t a  r o d i n y  n e n í  o v l i v n ě n a  p o u z e  e k o n o m i c k ý m i  

v l i v y ,  a l e  p ř e d e v š í m  r o d i č o v s k o u  a  p a r t n e r s k o u  s t a b i l i t o u                  

a   v z á j e m n o u  r o v n o s t í .  Z  p o h l e d u  n a  r o d i n u  j e  v š a k  p a t r n ý  r o z d í l n ý  

p ř í s t u p  k  o b ě m a  p o h l a v í m  i  v  p r ů b ě h u  s o c i a l i z a c e  a  p r o f e s n í c h  

m o ž n o s t í .  M n o h é  ž i v o t n í  z k u š e n o s t i  ž e n  o  s o c i á l n í c h  n e r o v n o s t e c h  

m e z i  p a r t n e r y  v  r o d i n ě  t o m u  n a s v ě d č u j í .  J e d n á  s e  o  t a k o v é  r o z d í l y  

m e z i  m u ž e m  a  ž e n o u ,  k t e r é  n e j s o u  p ř e d u r č e n y  b i o l o g i c k y  a n i  

g e n e t i c k y ,  a l e  v z n i k a j í  n a  z á k l a d ě  k u l t u r n í c h ,  h i s t o r i c k ý c h                   

a  s o c i á l n í c h  p o d m í n ě n o s t í .  T o t o  s i l n ě  o v l i v ň u j e  a  m o d i f i k u j e  u t v á ř e n í  

n o r e m  p r o  j e d n o t l i v á  p o h l a v í  j a k o  t y p i c k y  m u ž s k é  n e b o  t y p i c k y  

ž e n s k é ,  ž i v o t n í  m o ž n o s t i ,  ž i v o t n í  p e r s p e k t i v y ,  ž i v o t n í  s t y l                  

a  h o d n o t o v é  o r i e n t a c e  v e  v z t a h u  k  p o h l a v í .  T y t o  n á z o r y  s i l n ě  

o v l i v ň u j í  i  ř e š e n í  a  a k t u a l i z a c i  p r o b l e m a t i k y  d o m á c í h o  n á s i l í .  
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     P o z i c e  d í t ě t e  v e  s p o l e č n o s t i  a  p o j e t í  d ě t s k ý c h  p r á v  z á v i s í  n a  

s o c i o k u l t u r n í c h  p o d m í n k á c h  a  a t m o s f é ř e  d o b y .  N a š e  s t o l e t í  p ř i n e s l o  

v ě t š í  z á j e m  o  d ě t s k ý  s v ě t ,  z p ů s o b y  p é č e  a  v ý c h o v y ,  k t e r é  k e  

z d r a v é m u  v ý v o j i  p o t ř e b u j e ,  a  t a k é  o  t r a u m a t a ,  j i m i ž  m ů ž e  t r p ě t .       

T r a u m a t i z u j í c í  o k o l n o s t í  v  ž i v o t ě  d í t ě t e  j e  t ý r á n í ,  z n e u ž í v á n í               

a  z a n e d b á v á n í  z e j m é n a  z e  s t r a n y  o s o b ,  k t e r é  b y  m ě l y  o  d í t ě  p e č o v a t .  

V ý s k y t  t o h o t o  j e v u  n e n í  z c e l a  j a s n ý  a  j e  p r a v d ě p o d o b n é ,  ž e  z j i š t ě n é  

p ř í p a d y  t v o ř í  j e n  u r č i t o u  č á s t .  R o d i č e  m a j í  s n a h u  t ý r á n í  d í t ě t e  u t a j i t  

a  n e z ř í d k a  i  d í t ě  s a m o  m á  t e n d e n c i  v  p r ů b ě h u  v y š e t ř o v á n í  t a k o v é  

u d á l o s t i  u t a j o v a t  č i  p o p í r a t  p a t o l o g i c k é  c h o v á n í  r o d i č ů  v ů č i  s o b ě .  

( K o c o u r k o v á ,  2 0 0 0 )  

     A ž  o t ř e s n ý m  p ř í k l a d e m  t ý r á n í  a  z n e u ž í v á n í  d ě t í  j e  K u ř i m s k á  

k a u z a .  J e  a ž  n e u v ě ř i t e l n é ,  ž e   o k o l í  n e z a z n a m e n a l o  n i c  p o d e z ř e l é h o ,  

p ř i  s e t k á n í c h  s  t ě m i t o  l i d m i .  J e  t o  r e a l i t a  a  m o ž n é  t o  s k u t e č n ě  j e .  

J e š t ě  h r ů z n ě j š í m  p ř í p a d e m  j e  b r u t á l n í  v r a ž d a  H o n z í k a  R o k o s e ,  

k t e r é h o  z a v r a ž d i l a  j e h o  m a t k a  s p o l e č n ě  s e  s v ý m  p ř í t e l e m ,  j e n  p r o t o ,  

a b y  s e  p o m s t i l a  c h l a p c o v u  o t c i .  M n o h o  l i d í  t o t i ž  p o s u z u j e m e  p o d l e  

j e j i c h  z a m ě s t n á n í ,  v y s t u p o v á n í  a  v i z á ž e .  M n o z í  l i d é  u m í  v ě r o h o d n ě  

v y s t u p o v a t  a  o  j e j i c h  v ý r o c í c h  n i k d o  n e p o c h y b u j e .  Ú č a s t n í c i  t ě c h t o      

i  d a l š í c h  p o d o b n ý c h  k a u z  v š a k  n e j s o u  j e d i n í ,  k d o  s e  t a k o v é h o  j e d n á n í  

d o p o u š t í .  J e  t e d y  n u t n é ,  a b y  s i  l i d é  z a č a l i  v š í m a t  s v é h o  o k o l í  a  n e b y l i  

v ů č i  n ě m u  l h o s t e j n í .  

     D í k y  m e d i a l i z a c i  t ě c h t o  a  d a l š í c h  p ř í p a d ů  s e  s t á l e  v í c e  z a č í n á  

v  n a š í  s p o l e č n o s t i  o  t o m t o  t é m a t u  d i s k u t o v a t .  P ř e s t o  j e š t ě  p ř e v l á d á  

o b e c n ě  n í z k á  ú r o v e ň  p r á v n í h o  v ě d o m í  č e s k é  s p o l e č n o s t i ,  k t e r á  s e  

p r o m í t á  d o  t o l e r a n c e  v ů č i  v e r b á l n í m u  i  f y z i c k é m u  n á s i l í  a  s t á l e  

i n k l i n u j e  k  p ř e d s u d k u  v n í m a t  d o m á c í  n á s i l í  j a k o  r y z e  s o u k r o m o u  

z á l e ž i t o s t .  

     T a t o  p r á c e  s e  v ě n u j e  p r o b l é m ů m  d o m á c í h o  n á s i l í  s  d ů r a z e m  n a  

o s o b n o s t  n e j v í c e  p o s t i ž e n ý c h  ž e n  a  d ě t í .  P r á c e  m á  d v ě  č á s t i  
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t e o r e t i c k o u  a  p r a k t i c k o u .  C í l e m  t e o r e t i c k é  č á s t i  j e  p o d a t  p ř e h l e d n é   

a   u c e l e n é  i n f o r m a c e  t ý k a j í c í  s e  d o m á c í h o  n á s i l í .  

J e  r o z d ě l e n a  d o  n ě k o l i k a  p o d k a p i t o l  z a h r n u j í c í  o b e c n é  i n f o r m a c e       

o   d a n é m  t é m a t u .  

      

     P r a k t i c k á  č á s t  j e  t v o ř e n a  p ř e v á ž n ě  z p r a c o v a n ý m  v ý z k u m e m  

s  c í l e m  z j i s t i t ,  j a k á  j e  t o l e r a n c e  g e n e r a c e  l i d í  s t ř e d n í h o  v ě k u  

k  p r o b l é m u  d o m á c í h o  n á s i l í  a  r o z d í l  v  n á z o r e c h  j e d n o t l i v ý c h  s k u p i n  

v z o r k u .  P ř i  v ý z k u m u  b y l a  u ž i t a  m e t o d a  d o t a z n í k u .  
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I .  TEORETICKÁ ČÁST                                     

1.CHARAKTERISTIKA DOMÁCÍHO NÁSILÍ  

 

     D o m á c í  n á s i l í  j e  j a k é k o l i v  j e d n á n í ,  k t e r é  m á  z a  c í l  u p l a t n ě n í  m o c i  

n e b o  k o n t r o l y  n a d  o s o b o u ,  k  n í ž  j e  p a c h a t e l  v  i n t i m n í m  v z t a h u ,  

z p ů s o b u j í c í m  n a  s t r a n ě  o b ě t i  t í s e ň  n e b o  ú j m u ,  p ř i č e m ž  i n t i m n í m  

v z t a h e m  r o z u m í m e  v z t a h  r o d i n n ý ,  p a r t n e r s k ý  č i  o b d o b n ý .  

     Z á k l a d n í  o d l i š n o s t  d o m á c í h o  n á s i l í  o d  j i n ý c h  f o r e m  n á s i l í  s p o č í v á  

v  t o m ,  ž e  s e  v ě t š i n o u  o d e h r á v á  b e z e  s v ě d k ů ,  s t r a n o u  v e ř e j n o s t i .  

Z  t ě c h t o  d ů v o d ů  j e  t a k é  o b t í ž n ě  p r o k a z a t e l n é ,  c o ž  z p ů s o b u j e  m i m o  

j i n é  t e n  d ů s l e d e k ,  ž e  v ý p o v ě ď  o b ě t i  j e  p o k l á d á n a  z a  n e v ě r o h o d n o u  

s  t e n d e n c í  b a g a t e l i z o v a t  j e j í  s l o v a .  (  H u ň k o v á ,  2 0 0 4 )              

      V  d o m á c í m  n á s i l í  t a k  h r a j e  r o l i  c i t o v á  b l í z k o s t ,  a l e  i  e k o n o m i c k á  

z á v i s l o s t .  N a v í c  s e  j e d n á  s n a d  o  j e d i n ý  t r e s t n ý  č i n  č i  p ř e s t u p e k ,          

v  j e h o ž  p ř í p a d ě  p a c h a t e l  n e o p o u š t í  „ m í s t o  č i n u “  -  d í k y  u r č i t é  

t o l e r a n c i  t o t i ž  n e o č e k á v á ,  ž e  b y  z a  s v é  c h o v á n í  m o h l  b ý t  o d s o u z e n  č i  

p o t r e s t á n .  P a c h a t e l  d o m á c í h o  n á s i l í  m á  „ d v o j í  t v á ř “ .  N á s i l n ě  s e  

c h o v á  č a s t o  p o u z e  d o m a ,  v ů č i  s v é m u  o k o l í  s e  m ů ž e  j e v i t  z c e l a  j i n a k .  

D o m á c í  n á s i l í  m á  p ř i t o m  v ž d y  s v o u  h i s t o r i i .  Č a s t o  z a č í n á  v e l m i  

n e n á p a d n ě  ( p s y c h i c k ý m  z n e v a ž o v á n í m ,  k o n t r o l o u ,  i z o l a c í ,  

p o n i ž o v á n í m ) ,  t a k ž e  s i  j e h o  p r v n í c h  p ř í z n a k ů  o b ě ť  č a s t o  a n i  

n e v š i m n e .  P o k u d  s e  o v š e m  d o m á c í  n á s i l í  h n e d  v  p o č á t c í c h  n e z a s t a v í ,  

m á  s t u p ň u j í c í  s e  t e n d e n c i  -  o p a k u j e  s e  a  n a b ý v á  n a  i n t e n z i t ě .  D o m á c í  

n á s i l í  n e n í  m o ž n é  z a m ě ň o v a t  s  p a r t n e r s k o u  h á d k o u  č i  „ m a n ž e l s k o u  

r o z e p ř í “ .  P ř i  h á d c e  t o t i ž  p r o t i  s o b ě  s t o j í  d v ě  p ř i b l i ž n ě  r o v n o p r á v n é  

o s o b y ,  k t e r é  j s o u  v  p o d o b n é m  p o s t a v e n í  a  v y m ě ň u j í  s i  n á z o r y .           

V  p ř í p a d e c h  d o m á c í h o  n á s i l í  t o  j e  a l e   b e z m o c n á  a  v y s t r a š e n á  o b ě ť ,  

k t e r á  s e  o b á v á  t r e s t u  č i  n a p a d e n í ,  a  p a c h a t e l ,  k t e r ý  s e  s k r z e  p o u ž i t í  
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m o c i  s n a ž í  o b ě ť  o v l á d a t  a  d o n u t i t  k  t o m u ,  c o  c h c e  o n .        

( w w w . r o s a - o s . c z . )         

     

1. 1 Hlavní znaky domácího násil í  
 

1 .  O p a k o v á n í  a  d l o u h o d o b o s t  –  z  j e d n o h o  ú t o k u  j a k é h o k o l i  

c h a r a k t e r u  j e š t ě  n e l z e  u r č i t ,  z d a  j d e  o  d o m á c í  n á s i l í .  M ů ž e  t o  v š a k  

b ý t  j e h o  z a č á t e k .   

2 .  E s k a l a c e  –  o d  u r á ž e k  s e  s t u p ň u j e  k  p s y c h i c k é m u  s n i ž o v á n í  l i d s k é  

d ů s t o j n o s t i  a ž  k  f y z i c k ý m  ú t o k ů m  a  z á v a ž n ý m  t r e s t n ý m  č i n ů m  

o h r o ž u j í c í m  z d r a v í  a  ž i v o t .   

3 .  J a s n é  a  n e z p o c h y b n i t e l n é  r o z d ě l e n í  r o l í  o s o b y  o h r o ž e n é  a  o s o b y  

n á s i l n é  –  d o m á c í  n á s i l í  n e j s o u  v z á j e m n á  n a p a d á n í ,  h á d k y ,  r v a č k y ,  

s p o r y ,  k d e  s e  r o l e  o s o b y  n á s i l n é  a  o s o b y  o h r o ž e n é  s t ř í d a j í .   

4 .  N e v e ř e j n o s t  –  p r o b í h á  z p r a v i d l a  z a  z a v ř e n ý m i  d v e ř m i  b y t u  č i  

d o m u ,  s t r a n o u  s p o l e č e n s k é  k o n t r o l y .  ( B u s k o t t e 2 0 0 2 )  

 

1.2  Druhy domácího násilí  

 

F y z i c k é  n á s i l í  

-  b i t í ,  f a c k y ,  k o p a n c e ,  š k r c e n í ,  r á n y  p ě s t í  č i  j i n é  f y z i c k é  ú t o k y ,  

o h r o ž o v á n í  z b r a n í  a p o d .  M ů ž e  b ý t  n a m í ř e n o  p r o t i  o b ě t i  č i  p r o t i  

o s o b á m  j í  b l í z k ý m  n e b o  n a p ř .  v ů č i  z v í ř e t i .   
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P s y c h i c k é  n á s i l í  

-  n a d á v k y ,  o b v i ň o v á n í ,  p o k o ř o v á n í  a  p o n i ž o v á n í ,  z e s m ě š ň o v á n í  v e  

s p o l e č n o s t i ,  v y h r o ž o v á n í  f y z i c k ý m  n á s i l í m ,  z a s t r a š o v á n í ,  o d e p í r á n í  

s p á n k u  č i  p o t r a v y ,  v y d í r á n í  s e b e v r a ž d o u ,  r o z b í j e n í  č i  n i č e n í  v ě c í ,  

v y h r o ž o v á n í  ú n o s e m  d ě t í ,  z n e m o ž n ě n í m  v  z a m ě s t n á n í ,  z b a v e n í m  

s v é p r á v n o s t i  a p o d .   

S e x u á l n í  z n e u ž í v á n í  

-  z n á s i l n ě n í ,  d o n u c e n í  k  s e x u  č i  s e x u á l n í m  p r a k t i k á m ,  k t e r é  o b ě ť  

o d m í t á ,  a ť  j i ž  n á s i l í m ,  n e b o  v ý h r u ž k a m i .   

S o c i á l n í  i z o l a c e  

-  b r á n ě n í  v  n á v š t ě v á c h  r o d i n y  č i  p ř á t e l ,  s l e d o v á n í  t e l e f o n á t ů ,  

p r o n á s l e d o v á n í ,  n e č e k a n é  „ k o n t r o l n í “  n á v š t ě v y  č i  t e l e f o n á t y .   

E k o n o m i c k á  k o n t r o l a  

-  o m e z o v á n í  p ř í s t u p u  k  p e n ě z ů m ,  n e p o s k y t o v á n í  p e n ě z  n a  p r o v o z  

d o m á c n o s t i ,  s n a h a  z a k á z a t   o b ě t i  c h o d i t  d o  p r á c e .   

D o m á c í  n á s i l í  s e  č a s t o  v y s k y t u j e  v  n ě k o l i k a  f o r m á c h  s o u č a s n ě ,  n a v í c  

m á  v z r ů s t a j í c í  t e n d e n c i  –  p s y c h i c k é  n á s i l í  s e  č a s t o  v y h r o t í  v  n á s i l í  

f y z i c k é .  ( V á g n e r o v á ,  2 0 0 4 )  

 

1. 3  Rizikové faktory vzniku domácího násil í  
 

-   v y n u c e n á  s o c i á l n í  i z o l a c e   

-   f i n a n č n í  z á v i s l o s t  n a  p a r t n e r o v i   

-   p é č e  o  d ě t i  v  r á m c i  m a t e ř s k é  a  r o d i č o v s k é  d o v o l e n é   

-   z d r a v o t n í  p o s t i ž e n í  a  o m e z e n í   

-   v y š š í  v ě k  a  b e z m o c n o s t  s e n i o r ů   

-   p ř e c h o d  z  a k t i v n í  z a m ě s t n a n o s t i  d o  s t a r o b n í h o  č i  j i n é h o  d ů c h o d u   
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-   n e z v l á d n u t é  r o d i č o v s t v í  a  v ý c h o v a  d ě t í   

-   z á v i s l o s t i  n á s i l n é  o s o b y   

 ( B u s k o t t e ,  2 0 0 8 )  

 

 1. 4  Cyklus násil í   

     V  p a r t n e r s k é m  v z t a h u  s e  s  ž e l e z n o u  p r a v i d e l n o s t í  z a č í n a j í  s t ř í d a t  

f á z e  n á s i l í  s  o b d o b í m  r e l a t i v n í h o  k l i d u  d o p r o v á z e n é  t ř e m i  t y p i c k ý m i  

p o c i t y  –  l á s k a ,  n a d ě j e  a  s t r a c h .  P a c h a t e l o v a  k a j í c n o s t  p r o b o u z í          

v  o b ě t i  z a š l a p a n o u  l á s k u  a  n a d ě j i ,  ž e  s e  m u ž  z m ě n í  k  d o b r é m u .  P o  

n ě j a k é m  č a s e  v š a k  o p ě t  p o s t u p n ě  n a r ů s t á  t e n z e ,  k t e r á  v r c h o l í  

n á s i l n ý m  k o n f l i k t e m  a  n á s l e d u j e  o p ě t  f á z e  u s m i ř o v á n í .  Č í m  d é l e  s e  

c y k l u s  d o m á c í h o  n á s i l í  o p a k u j e ,  t í m  v í c e  v z r ů s t á  j e h o  i n t e n z i t a .         

Z  n e n á p a d n é h o  p s y c h i c k é h o  d e p t á n í  s e  v y v i n e  f y z i c k é  t ý r á n í               

v  p o d o b ě  f a c e k ,  p ě s t í ,  š k r c e n í ,  o h r o ž o v á n í  z b r a n í  a  d a l š í c h  ú t o k ů .  T o  

j e  m n o h d y  d o p r o v á z e n o  t a k é  s e x u á l n í m  z n e u ž í v á n í m  a  e k o n o m i c k o u  

k o n t r o l o u .  ( H u ň k o v á ,  2 0 0 4 )   

B u s k o t t e  ( 2 0 0 8 )  u v á d í  t z v .  s p i r á l u  n á s i l í ,  k t e r o u  d ě l í  n a  t ř i  f á z e :  

F á z e  1 :   

N a p j a t á  a  n e g a t i v n í  a t m o s f é r a  v e  v z t a h u .  P a r t n e ř i  s e  h á d a j í ,  p ř i č e m ž  

s e  m u ž  c í t í  b ý t  ž e n o u  v y p r o v o k o v á n  a  z a č n e  b ý t  v e r b á l n ě  a g r e s i v n í .   

F á z e  2 :  

T é m ě ř  v ž d y  v r c h o l í  t í m ,  ž e  m u ž  n e c h á  s v é  a g r e s i  v o l n ý  p r ů b ě h           

a  n á s l e d u j e  f y z i c k é  n á s i l í .  
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F á z e  3 :  

O b d o b í  t z v .  „ l í b á n e k “ ,  m u ž  s e  z a č n e  ž e n ě  o m l o u v a t ,  n o s í  j i  k y t k y ,  

d á r k y ,  z a h r n u j e  j í  p ř e h n a n o u  n ě h o u .  T u t o  f á z i  p r o ž í v a j í  n e j e n  s a m i  

m u ž i ,  a l e  i  ž e n y  j a k o  v e l m i  n a d ě j n o u ,  d o k o n c e  a ž  r o m a n t i c k o u .  

B o h u ž e l ,  a l e  v e  v ě t š i n ě  p ř í p a d ů  p ř i j d e  h l u b o k é  z k l a m á n í ,  p r o t o ž e  

d ř í v e  n e b o  p o z d ě j i  n a s t a n e  d a l š í  f á z e  c y k l u  a  v š e c h n o  „ j e d e  n a n o v o “ .  

 

1. 5  Dopad domácího násil í  na děti  

 

V á g n e r o v á  ( 2 0 0 4 )  u v á d í ,  ž e  p o k u d  v y r ů s t a j í  v  r o d i n ě  s  v ý s k y t e m  

d o m á c í h o  n á s i l í  d ě t i ,  v e  v ě t š i n ě  p ř í p a d ů  d o c h á z í  k  n á s i l í  v  j e j i c h  

p ř í t o m n o s t i .  D o p a d  n a  j e j i c h  p s y c h i c k ý  v ý v o j  j e  p o t o m  z n a č n ý .  T a t o  

z k u š e n o s t  j e  o c h u z u j e  o  p o c i t  b e z p e č í  d o m o v a ,  p o s i l u j e  j e j i c h  

n e j i s t o t u  a  o b a v y  z  o h r o ž e n í ,  k t e r é  m o h o u  b ý t  g e n e r a l i z o v a n é .  

P r o ž í v a j í  v í c e  n e g a t i v n í c h  e m o c í ,  n a  k o n f l i k t n í  s i t u a c e  r e a g u j í  

z v ý š e n o u  h o s t i l i t o u  a  a k t i v n í m i  v y h ý b a v ý m i  r e a k c e m i .  D ě t i  t ý r a n ý c h  

m a t e k  j s o u  č a s t ě j i  v ý v o j o v ě  o p o ž d ě n é  a  m a j í  e m o č n í  p r o b l é m y  a  v e  

v ě t š í  m í ř e  s e  u  n i c h  o b j e v u j í  p o r u c h y  c h o v á n í .  P o s t o j  k  r o d i č ů m  b ý v á  

a m b i v a l e n t n í ,  d ě t i  s i  s  t o u t o  s i t u a c í  n e v ě d í  r a d y  a  j e j i c h  r e a k c e  

m o h o u  b ý t  r ů z n é .  Č a s t o  v y t v á ř e j í  s  t ý r a n o u  m a t k o u  u r č i t o u  k o a l i c i .  

P o s t o j  k  o t c i  b ý v á  k o m p l i k o v a n ě j š í ,  m ů ž e  b ý t  h o s t i l n í ,  o d m í t a v ý ,  

r e z e r v o v a n ý ,  a l e  i  a m b i v a l e n t n ě  a r o d u j í c í .  U  c h l a p c ů  m ů ž e  d o j í t  k e  

z t o t o ž n ě n í  s  o t c e m   a  s a m i  s e  z a č n o u  p r o j e v o v a t  a g r e s i v n ě .  D ě t i  

z  t a k o v ý c h t o  r o d i n  j i n ý  m o d e l  p a r t n e r s k é h o  c h o v á n í  n e z n a j í               

a  p r o t o  p ř i j í m a j í  t e n ,  s e  k t e r ý m  m a j í  z k u š e n o s t .  
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     V z h l e d e m  k  t ě m t o  n á s l e d k ů m  p r o s a z u j e  S v ě t o v á  z d r a v o t n i c k á  

o r g a n i z a c e  p o h l í ž e t  n a  d ě t i  –  s v ě d k y  d o m á c í h o  n á s i l í  j a k o  n a  d ě t i ,   

k t e r é  j s o u  s a m y  o b ě ť m i  t ý r á n í .   ( w w w . r o s a - o s . c z . )  

 

2. PARTNERSKÉ NÁSILÍ  

2.  1  Týrání partnera  

     N ě k t e ř í  l i d é ,  k t e ř í  j s o u  s i  v e l m i  b l í z c í  a  n a v z á j e m  z n a j í  s v é  s l a b é  

s t r á n k y ,  t o h o  z a č n o u  p s y c h o l o g i c k y  v y u ž í v a t .  V y b í j í  s i  t a k  s v o u  z l o s t  

a  a g r e s i  j e d e n  n a  d r u h é m  t a k ,  j a k  b y  s i  t o   n i k d y  k  n ě k o m u  c i z í m u  

n e d o v o l i l i .  Č í m  b l i ž š í  s i  j s o u  a  č í m  l é p e  s e  z n a j í ,  o  t o  p ř e s n ě j i  t a k é  

v ě d í ,  k d e  z a ú t o č i t .  K d e  j s o u  s l a b á  m í s t a  t o h o  d r u h é h o ,  j a k  j e j  n e j l é p e  

v y d í r a t ,  z a s t r a š i t  č i  z r a n i t .  F a k t e m  j e ,  ž e  j e d n o t l i v é  v ý p a d y  i  d o m á c í  

n á s i l í  v  c e l k u  n i c  k o n k r é t n í h o  n e ř e š í  a  p a c h a t e l  n e p o u ž í v á  a g r e s i        

k  c í l i  č i  ú č e l u ,  k t e r ý  b y  o t e v ř e n ě  d e k l a r o v a l .  J i n a k  ř e č e n o ,  d o m á c í  

n á s i l í  n e n í  i n s t r u m e n t á l n í  a n i  a f e k t i v n í  ( t o  j e s t  p á c h a n é  v e  s t a v u  

s i l n é h o  e m o c i o n á l n í h o  r o z r u š e n í ) ,  j e h o  p s y c h o l o g i c k o u  k v a l i t u  

n e j l é p e  o z n a č u j e  v ý r a z  t ý r á n í  p a r t n e r a .  ( B u s k o t t e ,  2 0 0 8 )  

     P r o b l e m a t i c k é  c h o v á n í  d o m á c í c h  ú t o č n í k ů  n e l z e  u s p o k o j i v ě  

v y s v ě t l i t  a n i  p ů s o b e n í m  s i t u a č n í c h  f a k t o r ů .  V n ě j š í  s t r e s y ,  j a k o  

n a p ř í k l a d  n e d o s t a t e k  f i n a n c í ,  n e m u s e j í  h r á t  ž á d n o u  r o l i ,  s  d o m á c í m  

n á s i l í m  s e  s e t k á v á m e  i  u  m a t e r i á l n ě  v e l m i  d o b ř e  z a j i š t ě n ý c h  r o d i n .  

T a k é  p r o v o k a c e  z e  s t r a n y  o b ě t i  n e p ř i c h á z e j í  v  ú v a h u ,  j s o u  d o k o n c e  

v y l o u č e n y  z  p o d s t a t y  v ě c i  s a m é ,  n e b o ť  o b ě ť  d o m á c í h o  n á s i l í  s e  

v y z n a č u j e  t z v .  e x t r é m n í  l a s k a v o s t í ,  t j .  z  n á s i l n i c k é h o  p a r t n e r a  m á  

s t r a c h  a  d ě l á  v š e  p r o  t o ,  a b y  m u  v y h o v ě l a  a  u d r ž e l a  c o  n e j d é l e  k l i d .     

( Č í r t k o v á ,  2 0 0 8 )  

http://www.rosa-os.cz/
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2. 2  Osobnost pachatele  

     V  s o u č a s n é  d o b ě  p ř e v l á d á  n á z o r ,  ž e  n e j p r a v d ě p o d o b n ě j š í  

p ř í č i n n o u  o k o l n o s t í  d o m á c í h o  n á s i l í  j e  p a t ř i č n é  o s o b n o s t n í  z a l o ž e n í .  

T o m u  o d p o v í d á  i  a l t e r n a t i v n í  p o j e m  z n e u ž í v á n í  p a r t n e r a ,  k t e r ý  

n a z n a č u j e  p s y c h o l o g i c k o u  p o d o b n o s t  d o m á c í h o  n á s i l í                          

s  p r o b l e m a t i k o u  z n e u ž í v á n í  d ě t í .  V  o b o u  j e v e c h  h r a j e  t o t i ž  o s o b n o s t  

p a c h a t e l e  k l í č o v o u  r o l i ,  c h o v á n í  z n e u ž í v a n é  o b ě t i  j e  z  h l e d i s k a  

i n i c i a c e  n á s i l í  p o d r u ž n é ,  o v l i v ň u j e  p o u z e  d e t a i l y  v e  z p ů s o b u  

p r o v e d e n í .  P s y c h o l o g i c k é  s t u d i e  n á s i l n ý c h  a  a g r e s i v n í c h  m u ž ů  t a k é  

p r o k a z u j í ,  ž e  j e d n o u  z  p ř í č i n  j e  t o ,  ž e  n e m a j í  n a d  s v o u  ž e n o u  ž á d n o u  

m o c ,  n e b o  d o k o n c e  n a o p a k  –  ž e  m a j í  t y t o  ž e n y  m o c  n a d  n i m i ,  

p ř í p a d n ě  n e n í  p o s t a v e n í  o b o u  p a r t n e r ů  v e  v z t a h u  j e d n o z n a č n é .  

( B u s k o t t e ,  2 0 0 8 )  

     Z v l á š t n í  p o z o r n o s t  j e  v ě n o v á n a  r o l i  a l k o h o l u  v  d o m á c í m  n á s i l í .          

V  s o u č a s n ý c h  k o n c e p c í c h  j e  m u  p ř i p i s o v á n a  r o l e  k a t a l y z á t o r u ,  n i k o l i  

p ř í č i n y  n á s i l n é h o  d ě n í .  P o d l e  n ě k t e r ý c h  a u t o r ů  o s o b y ,  k t e r é  

p o t ř e b u j í  a  c h t ě j í  v e n t i l o v a t  s v é  a g r e s i v n í  z a l o ž e n í ,  s e  z á m ě r n ě  

a l k o h o l i z u j í ,  n e b o ť  o p i l o s t  m ů ž e  p o z d ě j i  p o s l o u ž i t  k e  z m ě k č e n í  j e j i c h  

o d p o v ě d n o s t i  z a  s p á c h a n é  n á s i l í .  A l k o h o l i c k é  o p o j e n í  f u n g u j e  j a k o  

t i m i n g  o u t ,  v e  k t e r é m  m o h o u  v e n t i l o v a t  s v é  d i s o c i á l n í  s k l o n y ,  n e b o ť  

p o z d ě j i  b u d o u  o m l o u v á n y  č i  v y s v ě t l o v á n y  a l k o h o l i c k ý m  o p o j e n í m .  

S k u t k o v á  p o d s t a t a  d o m á c í  n á s i l í  s e  n e v z t a h u j e  n a  o j e d i n ě l é  r o z t r ž k y  

č i  p ů t k y  a n i  n a  a r g u m e n t a č n í  k o n f l i k t y  m e z i  p a r t n e r y ,  k t e r é  

s k l o u z n o u  d o  n á s i l n é  p o d o b y .  D o m á c í m  n á s i l í m  s e  m í n í  v e l m i  t v r d á     

a  n e z d r a v á  p o d o b a  p a r t n e r s k ý c h  v z t a h ů  o z n a č o v a n á  j a k o  z n e u ž í v á n í  

p a r t n e r a .  Z  p o h l e d u  o b ě t i  j d e  n e j d ř í v e  o  l i d s k o u  d ů s t o j n o s t ,  p a k        

o  o s o b n í  b e z p e č í  a  n a k o n e c  o  ž i v o t .   ( Č í r t k o v á ,  2 0 0 8 )  
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2. 3  Syndrom týrané ženy  

      V e  s v é m  č l á n k u  Č í r t k o v á  ( 2 0 0 8 )  u v á d í ,  ž e  p o d l e  s t a t i s t i c k ý c h  

ú d a j ů  j s o u  v  p a r t n e r s k ý c h  v z t a z í c h  z n e u ž í v á n y  v  d r t i v é  v ě t š i n ě            

( k o l e m  9 5  % )  ž e n y .  T ý r á n í  m u ž ů  j e  v z á c n ě j š í m  j e v e m .  P o u z e  n e d á v n ý  

v ý z k u m  d o m á c í h o  n á s i l í  v  H o l a n d s k u  p ř e k v a p i l  v y š š í m  p o č t e m  

p ř i z n á v a n é  v i k t i m i z a c e  u  m u ž ů  ( s e l f - r e p o r t e d  v i c t i m i z a t i o n ) .  V  j i n ý c h  

š e t ř e n í c h  b y l o  t ý r á n í  m u ž ů  z a r e g i s t r o v á n o  o k r a j o v ě  a  s p í š e  u  d v o j i c ,  

k d y  p a r t n e r  j e  v  s e n i o r s k é m  v ě k u  a  p a r t n e r k a  m i n i m á l n ě  o  1 8  l e t  

m l a d š í .  T í m  s e  v y s v ě t l u j e ,  p r o č  j e  v  s o u č a s n é  v i k t i m o l o g i i  z a v e d e n  

s y n d r o m  t ý r a n é  ž e n y  ( B a t t e r e d  W o m a n  S y n d r o m ) ,  n i k o l i  t ý r a n é h o  

m u ž e .  V y č l e n ě n í  s y n d r o m u  t ý r a n é  ž e n y  n a z n a č u j e ,  ž e  d ů s l e d k y  

d o m á c í h o  n á s i l í  n a  o b ě ť  j s o u  s p e c i f i c k é .  V i k t i m i z a c e  v  p o d o b ě  

d o m á c í h o  n á s i l í  p r o d u k u j e  t o t i ž  p ř í z n a č n ý  s o u b o r  n á s l e d n ý c h  

m e n t á l n í c h  a  b e h a v i o r á l n í c h  r e a k c í  n a  s t r a n ě  o b ě t i .  P l a t í ,  ž e  u  o b ě t í  

d o m á c í h o  n á s i l í  s e  s e t k á v á m e  s  j e v y ,  k t e r é  u  o b ě t í  j i n ý c h  

k r i m i n á l n í c h  č i n ů  n e n a l é z á m e .  M a r k a n t n í  j e  n a p ř í k l a d  p ř e t r v á v a j í c í  

v a z b a  k  a g r e s o r o v i ,  s e t r v á v á n í  v e  v z t a h u  s  n í m ,  z a t a j o v á n í  z á v a ž n o s t i  

a  p ř í č i n  z r a n ě n í ,  p o p í r á n í  v i k t i m i z a c e .  T y t o  t y p i c k é  d ů s l e d k y  

d o m á c í h o  n á s i l í  j s o u  p r o  p o z o r o v a t e l e  z v e n č í  m á l o  s r o z u m i t e l n é .  

V n ě j š í  o k o l í  n e d o v e d e  p o c h o p i t ,  p r o č  t ý r a n á  o s o b a  s v é h o  p a r t n e r a  

n e o p u s t í .  N e z n a l o s t  p r o b l e m a t i k y  p a k  v e d e  k  t o m u ,  ž e  c h o v á n í  o b ě t i  

j e  v y s v ě t l o v á n o  p o m o c í  f a l e š n ý c h  m ý t ů ,  n a p ř í k l a d  t í m ,  ž e  ž e n ě  s e  

n á s i l í  l í b í ,  a  p r o t o  n e c h c e  o d  p a r t n e r a  o d e j í t .  S y n d r o m  t ý r a n é  ž e n y  j e  

d e f i n o v á n  j a k o  s o u b o r  s p e c i f i c k ý c h  c h a r a k t e r i s t i k  a  d ů s l e d k ů  

z n e u ž í v á n í ,  k t e r é  v e d o u  k e  s n í ž e n é  s c h o p n o s t i  ž e n y  e f e k t i v n ě  

r e a g o v a t  n a  p r o ž í v a n é  n á s i l í .  S y n d r o m  t ý r a n é  ž e n y  s e  s k l á d á              

z  p o m ě r n ě  b o h a t é  m o z a i k y  r ů z n ý c h  p r o j e v ů ,  v  k o n k r é t n í m  p ř í p a d ě  

m o h o u  b ý t  n ě k t e r é  s y m p t o m y  z v ý r a z n ě n y ,  j i n é  n a o p a k  u s t u p u j í  d o  

p o z a d í .   
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     P o d l e  M .  A .  D o u g l a s o v é  l z e  v e š k e r é  s y m p t o m y  u  t ý r a n ý c h  ž e n  

r o z č l e n i t  d o  t ř í  k a t e g o r i í .  J s o u  t o  ( 1 )  p ř í z n a k y  s p a d a j í c í  p o d  

p o s t t r a u m a t i c k o u  s t r e s o v o u  p o r u c h u  ( P T S P ) ;  ( 2 )  n a u č e n á  

b e z m o c n o s t ;  ( 3 )  s e b e z n i č u j í c í  r e a k c e .   (  Č í r t k o v á ,  2 0 0 8 )  

 

2.  3 .  1   Př íznaky  spadaj íc í  pod PTSP  

     D l e  Č í r t k o v é  ( 2 0 0 8 )  j e  u  t ý r a n ý c h  ž e n  z v ý r a z n ě n a  z t r á t a  ž i v o t n í c h  

p e r s p e k t i v  k o m b i n o v a n á  s  c e l k o v o u  n e t e č n o s t í  a ž  o t u p ě l o s t í .  

D l o u h o d o b ě  t ý r a n é  ž e n y  n e n í  s n a d n é  o s l o v i t ,  v  k o n t a k t u  s e  j e v í  j a k o  

m á l o  p ř í s t u p n é ,  v y z n a č u j í  s e  s n í ž e n o u  d y n a m i k o u  r e a k c í ,  p r o j e v u j í  

m a l o u  ú č a s t  n a  v n ě j š í m  d ě n í .  J e  p r o  n ě  t y p i c k é  z a b l o k o v á n í  e x p r e s e  

v z t e k u .  T ý r a n é  ž e n y  n e j s o u  s c h o p n y  s e  p ř i r o z e n ě  c h o v a t ,  j e s t l i ž e  v ů č i  

n i m  n ě k d o  p r e z e n t u j e  s i l n é  n e g a t i v n í  e m o c e ,  j a k o  n a p ř .  v z t e k  č i  

z l o s t .  S a m y  m a j í  t e n d e n c i  u t í k a t  p ř e d  k o n f l i k t y ,  n e j s o u  p ř i p r a v e n é  

v e n t i l o v a t  s p o n t á n n ě  s v é  e m o c e  v z t e k u  a  z l o s t i .  U  t ý r a n ý c h  ž e n  s e  

č a s t o  s e t k á v á m e  s  t z v .  e x t r é m n í  l a s k a v o s t í .  Z e j m é n a  p ř i  k o n t a k t u        

s  a u t o r i t o u  p r o j e v u j í  n á p a d n o u  v s t ř í c n o s t ,  n e p r ů b o j n o s t ,  c h t ě j í  

v y h o v ě t .  T o t o  c h o v á n í  l z e  r e g i s t r o v a t  i  p ř i  p r v n í c h  k o n t a k t e c h            

s  o š e t ř u j í c í m  l é k a ř e m  č i  v  p o r a d n á c h .  

 

2.  3 .  2    Naučená bezmocnost  

     N a u č e n o u  b e z m o c n o s t  H u ň k o v á  ( 2 0 0 4 )  p ř e d s t a v u j e  j a k o  

s p e c i f i c k ý  d ů s l e d e k  t ý r á n í  b l í z k ý m  č l o v ě k e m .  D ů l e ž i t ý  v ý z n a m  m á  

d á l e  r e a k c e  o b ě t i  n a  p r v n í  i n c i d e n t y  n á s i l í .  Ž e n y ,  k t e r é  a k t i v n ě  

z a r e a g o v a l y  v  p o č á t e č n í  f á z i  z n e u ž í v á n í  ( k l a d l y  ú t o č n í k o v i  p o d m í n k y  

o h l e d n ě  d a l š í h o  s p o l u ž i t í ,  h r o z i l y  s a n k c e m i  a  z v e ř e j n ě n í m  i n c i d e n t ů ) ,  

j s o u  i  p o z d ě j i  s c h o p n é  ú č i n n ě  z a r e a g o v a t  n a  p o k r a č u j í c í  n á s i l í  
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( v y h l e d a j í  p o r a d n u ,  o d c h á z e j í  d o  a z y l o v é h o  u b y t o v á n í  a t d . ) .  N a o p a k  

u  ž e n  s  p a s i v n í  r e a k c í  n a  p r v n í  i n c i d e n t y  s e  p r u d c e  z v y š u j e  

p r a v d ě p o d o b n o s t  d l o u h o t r v a j í c í h o  z n e u ž í v á n í ,  a č k o l i v  o b j e k t i v n ě  

v z a t o  m ě l y  p ů v o d n ě  v e l m i  d o b r é  p ř e d p o k l a d y  p r o  k o n t r o l u  

n e p ř í j e m n ý c h  s i t u a c í .  T y t o  o b ě t i  v y h l e d á v a j í  p o m o c  a ž  v  o k a m ž i k u ,  

k d y  j s o u  p ř e s v ě d č e n y ,  ž e  j i m  j d e  o  h o l ý  ž i v o t .  E x i s t u j e  t a k é  r i z i k o  

z o u f a l é h o ,  i m p u l s i v n í h o  ú t o k u  n a  t r ý z n i t e l e .  

     S  n a u č e n o u  b e z m o c n o s t í  j d e  r u k u  v  r u c e  d r a s t i c k y  s n í ž e n é  

s e b e v ě d o m í .  T ý r a n á  ž e n a  z t r á c í  r e s p e k t  k e  s v é  v l a s t n í  o s o b ě .  Z t r á t a  

p o c i t u  v l a s t n í  h o d n o t y  j e  d o p r o v á z e n a  n e j i s t o t o u ,  n e r o z h o d n o s t í        

a  n ě k d y  i  p o k ř i v e n í m  o b v y k l ý c h  m ě ř í t e k .  T ý r a n á  ž e n a  s i  n a p ř í k l a d  

n e n í  j i s t a  a n i  h o d n o c e n í m  t o h o ,  c o  s e  k o l e m  n í  d ě j e .  N e v í ,  z d a  j e  

n o r m á l n í  v š e  s n á š e t ,  n e b o  n a o p a k  v y j í t  s  p r o b l é m e m  z a  h r a n i c e  

s o u k r o m í  a  h l e d a t  p o m o c .   ( Č í r t k o v á ,  2 0 0 8 )  

 

2.  3 .  3   Sebezničuj íc í  reakce  

     S e b e z n i č u j í c í  r e a k c e  r e p r e z e n t u j í  p a r a d o x n í  ú č i n k y  v i k t i m i z a c e  

b l í z k ý m  č l o v ě k e m .  S o u č a s n ě  v y v o l á v a j í  n e j v ě t š í  ú d i v  l a i k ů .  J e  t ř e b a  

z d ů r a z n i t ,  ž e  s e b e z n i č u j í c í  r e a k c e  n e l z e  u  t ý r a n ý c h  o s o b  v n í m a t  j a k o  

p s y c h o p a t o l o g i i  č i  c h a r a k t e r o v o u  s l a b o s t .  J d e  v l a s t n ě  o  t y p i c k o u ,  

p ř i r o z e n o u  s t r a t e g i i  v y r o v n á v á n í  s e  s  o p a k o v a n ý m                             

a  n e v y p o č i t a t e l n ý m  n á s i l í m ,  k t e r é  n a  o b ě t i  p á c h a j í  j e j í  b l í z c í .  

S e b e z n i č u j í c í  r e a k c e  s e  o b j e v u j í  p ř e d e v š í m  u  d l o u h o t r v a j í c í h o  t ý r a n í  

a  z a h r n u j í  z e j m é n a  n á s l e d u j í c í  j e v y :   

1 )  p o p í r á n í  v i n y  ú t o č n í k a  ( t ý r a n á  ž e n a  v y v i ň u j e  p a r t n e r a  a  p ř i p i s u j e  

z n e u ž í v á n í  m i m o ř á d n ý m  v n ě j š í m  o k o l n o s t e m ,  j a k o  j e  

n e z a m ě s t n a n o s t ,  n e m o c ,  a l k o h o l i z a c e )  
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2 )  m i n i m a l i z a c e  n á s l e d k ů  ( t ý r a n á  ž e n a  m i n i m a l i z u j e  s k u t e č n é  

n á s l e d k y ,  n a p ř í k l a d  b a g a t e l i z u j e  s v á  z r a n ě n í ,  z l e h č u j e  i n t e n z i t u          

i  n e b e z p e č n o s t  ú t o k ů ,  n e v n í m á  v á ž n o s t  s i t u a c e )  

3 )  p o p í r á n í  v i k t i m i z a c e  ( t ý r a n á  ž e n a  v e h e m e n t n ě  p o p í r á  s v é  

z n e u ž í v á n í ,  p r o  s v á  z r a n ě n í  u d á v á  n e p r a v é  d ů v o d y ,  m o h o u  s e  o b j e v i t  

r ů z n é  p o d o b y  d i s o c i a c e  ( n e c i t l i v o s t i  n a  b o l e s t ,  p s y c h o g e n n í  a m n é z i e ,  

v z á c n ě  t a k é  m n o h o č e t n á  o s o b n o s t )  

4 )  o d m í t á n í  m o ž n o s t í  z á c h r a n y  ( t ý r a n á  ž e n a  p o p í r á  r e á l n é  m o ž n o s t i  

p o m o c i ,  v n í m á  j e  j a k o  p r o  n i  n e p o u ž i t e l n é ,  p a t ř í  s e m  t a k é  o p a k o v a n é  

n á v r a t y  k  t ý r a j í c í m u  p a r t n e r o v i ,  v y m i z e n í  ú v a h  o  r o z v o d u )  

     P r o  v z n i k  s e b e z n i č u j í c í c h  r e a k c í  j e  p o d s t a t n á  o s o b n í  z k u š e n o s t       

s  f e n o m é n e m  " J e k y l l  a  H y d e " .  N ě k t e ř í  a u t o ř i  p ř e d p o k l á d a j í ,  ž e  

r o z h o d u j í c í  n e n í  a n i  t a k  p e r i o d i c k ý  v ý s k y t  n á s i l í ,  j a k o  s p í š e  

n e v y p o č i t a t e l n é  s t ř í d á n í  d v o u  m o d a l i t  c h o v á n í  n a  s t r a n ě  p a c h a t e l e .  

O b ě ť  j e  d e c i m o v á n a  s t ř í d á n í m  n e u t r á l n í c h  č i  l a s k a v ě j š í c h  p o d o b  

v z t a h u  s  h r u b o u  f y z i c k o u  a g r e s í  d o p r o v á z e n o u  z j e v n ý m  

n e p ř á t e l s t v í m .  S y n d r o m  t ý r a n é  ž e n y  j e  v l a s t n ě  o d p o v ě d í  n a  

p e r i o d i c k ý ,  a l e  n e v y p o č i t a t e l n ý  v ý s k y t  z c e l a  o d l i š n ý c h  m o d a l i t  

c h o v á n í  u  p a c h a t e l e .  T ý r a j í c í  p a r t n e r  s t ř í d á  v e  v z t a h u  k  ž e n ě  s l u š n é  

z a c h á z e n í  s  v e l m i  š p a t n ý m  z a c h á z e n í m .  Č í m  v y h r o c e n ě j š í                    

a  v y p r o f i l o v a n ě j š í  j s o u  o b ě  t y t o  k r a j n o s t i ,  t í m  p r a v d ě p o d o b n ě j i  

d o c h á z í  k e  v z n i k u  t z v .  p a r a d o x n í  v a z b y  t ý r a n é  ž e n y  n a  p a r t n e r a .  

J e j í m  p ř i r o z e n ý m  d ů s l e d k e m  j s o u  s e b e z n i č u j í c í  r e a k c e .           

( Č í r t k o v á ,  2 0 0 8 )  

     Ž á d n á  o m l u v a  p r o  p á c h á n í  f y z i c k é h o  a t a k u  č i  p s y c h i c k é h o  t e r o r u  

n a  p a r t n e r c e  n e e x i s t u j e .  P a c h a t e l  s á m  s e  m ů ž e  r o z h o d n o u t ,  z d a  s e     

k  t a k o v ý m  p r a k t i k á m  u c h ý l í  n e b o  n i k o l i .  D o m á c í  n á s i l í  n e n í  

n e z v l á d n u t í  m a n ž e l s k é h o  k o n f l i k t u ,  a l e  c h o v á n í ,  j e ž  m á  v é s t  k  z í s k á n í  

m o c i  a  k o n t r o l y  n a d  ž e n o u .  ( w w w . s e n o r i t a . c z )  

http://www.senorita.cz/
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2. 4  Stalking (pronásledování)  
 

     T o u t o  p r o b l e m a t i k o u  s e  v e  s v é  p u b l i k a c i  b l í ž e  z a b ý v á  B u s k o t t e  

( 2 0 0 8 ) .  S t a l k i k g  j e  j e d n a  z  p o d o b  n á s i l í ,  k t e r á  b y l a  d l o u h o  

o p o m í j e n a .  J e j í m  h l a v n í m  z n a k e m  j e  p o s e d l o s t ,  f i x a c e  z n á m é h o  n e b o  

n e z n á m é h o  p a c h a t e l e  n a  u r č i t o u  o s o b u ,  k t e r o u  p a k  o b t ě ž u j e  

s y s t e m a t i c k y  a  ú p o r n ě  n e v y ž á d a n o u  a  n e c h t ě n o u  p o z o r n o s t í .  

P a c h a t e l  p r o n á s l e d u j e  v y h l é d n u t o u  o b ě ť  d o p i s y ,  t e l e f o n i c k y ,  S M S  

z p r á v a m i  č i  v t í r á n í m  s e  d o  j e j í  b l í z k o s t i .  P r o n á s l e d o v á n í  m ů ž e  b ý t  

m o t i v o v á n o  ú d a j n ý m  n e b o  s k u t e č n ý m  o b d i v e m  č i  l á s k o u ,  a l e  t a k é  

z l o b o u  a  n e n á v i s t í .  T e n t o  a n g l i c k ý  v ý r a z  o z n a č o v a l  p ů v o d n ě  v  ř e č i  

l o v c ů  s t o p o v á n í ,  p ř i b l í ž e n í  s e  k  l o v e n é  z v ě ř i .  S t e j n ě  t a k ,  j a k  s e  l o v c i  

c h o v a j í  k e  s v é  k o ř i s t i ,  c h o v a j í  s e  t a k o v í  m u ž i  k  ž e n á m :  č í h a j í  n a  n ě ,  

s l e d u j í  j e ,  s n a ž í  s e  k  n i m  c o  n e j v í c e  p ř i b l í ž i t ,  n ě k d y  d e c e n t n ě  a  t i š e ,  

j i n d y  v e l m i  a g r e s i v n ě  a  n e b e z p e č n ě .  S t a l k i n g  j e  o b e c n ě  v e l m i  

n e b e z p e č n ý  f e n o m é n ,  j e d n á  s e  o  ú m y s l n é ,  z l o v o l n é  p r o n á s l e d o v á n í       

a  o b t ě ž o v á n í  j i n é  o s o b y ,  k t e r é  s n i ž u j e  k v a l i t u  j e j í h o  ž i v o t a                

a  o h r o ž u j e  j e j í  b e z p e č n o s t .  S v é  o b ě t i  m ů ž e  d o k o n c e  p ř i v é s t  

k  n a p r o s t é m u  n e r v o v é m u  k o l a p s u .  O b e c n ě  v e d e  k  p s y c h o t e r o r u ,  

k t e r ý  m ů ž e  b ý t  n e j e n  v e l m i  n e p ř í j e m n ý ,  a l e  d o k o n c e  i  ž i v o t u  

n e b e z p e č n ý .   Č e t n é  s t u d i e  n a z n a č u j í ,  ž e  z h r u b a  2  a ž  8 %  o b y v a t e l  s e  

s t á v á  o b ě t í  t o h o t o  d e l i k t u .  T ý k á  s e  t o  p ř e v á ž n ě  ž e n  -  ž e n y  j s o u  

o b e c n ě  č t y ř i k r á t  v í c e  o b t ě ž o v á n y  a  s l e d o v á n y  n e ž  m u ž i .  
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3. SYNDROM CAN  

3. 1 Vymezení problému  

     M a t ě j č e k  ( 1 9 9 7 )  u v á d í ,  ž e  v e d l e  z á k l a d n í c h  p o t ř e b  b i o l o g i c k ý c h  

m á  k a ž d é  d í t ě  i  z á k l a d n í  p o t ř e b y  p s y c h i c k é ,  j e j i c h ž  u s p o k o j e n í  j e  

n e z b y t n é  p r o  z d r a v ý  v ý v o j  o s o b n o s t i .  V  s o u č a s n é  d o b ě  j e  v ý z k u m n ě  

o v ě ř e n o  a  j a s n ě  d e f i n o v á n o  n á s l e d u j í c í c h  p ě t  p s y c h i c k ý c h  p o t ř e b .  

1 .  P o t ř e b a  u r č i t é h o  m n o ž s t v í ,  p r o m ě n l i v o s t i  a  k v a l i t y  v n ě j š í c h  

p o d n ě t ů .  J e j í  n a s y c e n í  u m o ž ň u j e  u d r ž o v a t  o r g a n i s m u s  n a  p ř i m ě ř e n é  

ú r o v n i  a k t i v i t y .  

2 .  P o t ř e b a  u r č i t é  s t á l o s t i ,  ř á d u  a  s m y s l u  v  p o d n ě t e c h ,  t j .  

s m y s l u p l n é h o  s v ě t a .  U s p o k o j e n í  t é t o  p o t ř e b y  u m o ž ň u j e ,  a b y  s e           

z  p o d n ě t ů ,  k t e r é  b y  j i n a k  b y l y  c h a o t i c k é  a  n e z p r a c o v a t e l n é ,  s t a l y  

z k u š e n o s t i ,  p o z n a t k y  a  p r a c o v n í  s t r a t e g i e .  J d e  t e d y  o  z á k l a d n í  

p o d m í n k y  p r o  j a k é k o l i  u č e n í .   

 3 .   P o t ř e b a  p r v o t n í c h  e m o c i á l n í c h  a  s o c i á l n í c h  v z t a h ů ,  t j .  v z t a h ů  k  

o s o b ě  m a t k y  a  k  o s o b á m  d a l š í c h  p r i m á r n í c h  v y c h o v a t e l ů .  N á l e ž i t é  

u s p o k o j o v á n í  t é t o  p o t ř e b y  p ř i n á š í  d í t ě t i  p o c i t  ž i v o t n í  j i s t o t y  a  j e  

p o d m í n k o u  p r o  ž á d o u c í  v n i t ř n í  i n t e g r a c i  j e h o  o s o b n o s t i .  

 4 .   P o t ř e b a  s p o l e č e n s k é h o  u p l a t n ě n í  a  s p o l e č e n s k é  h o d n o t y ,             

z  j e j í h o ž  u s p o k o j e n í  v y c h á z í  z d r a v é  u v ě d o m ě n í  v l a s t n í h o  j á ,  v l a s t n í  

i d e n t i t y .  T o  j e  p a k  d á l e  p o d m í n k o u  p r o  o s v o j e n í  u ž i t e č n ý c h  

s o c i á l n í c h  r o l í  a  h o d n o t o v ý c h  c í l ů  ž i v o t n í h o  s n a ž e n í .   

 5 .   P o t ř e b a  o t e v ř e n é  b u d o u c n o s t i  n e b o  ž i v o t n í  p e r s p e k t i v y .   
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     A m e r i c k ý  p s y c h o l o g  E r i k  H .  E r i k s o n  p o v a ž u j e  z a  p r v o t n í  ú k o l  

p s y c h i c k é h o  v ý v o j e  d í t ě t e  ( v  p r v n í m  r o c e  j e h o  ž i v o t a )  z í s k á n í  

z á k l a d n í  d ů v ě r y  k e  s v ě t u .  Ú s p ě š n é  p ř e k l e n u t í  t é t o  z á s a d n í  v ý v o j o v é  

f á z e  z a k o t v u j e  v  d í t ě t i  p o c i t  s e b e d ů v ě r y  a  ž i v o t n í  j i s t o t y  a  u m o ž n í  

m u  v y b u d o v a t  s i  p o z i t i v n í  p o s t o j  k e  s v ě t u .    

R a n á  z k u š e n o s t  j i s t é h o  a  s p o l e h l i v é h o  c i t o v é h o  v z t a h u  ( o b v y k l e          

k  m a t c e )  j e  z á k l a d e m  p r o  r o z v o j  o s o b n o s t i  t í m ,  ž e  p o s i l u j e  s c h o p n o s t  

u c h o v a t  s i  p o c i t  v n i t ř n í  j i s t o t y  a  v y r o v n a n o s t i ,  u d r ž o v a t  p o z i t i v n í  

v z t a h  n e j e n  k e  s v ě t u ,  a l e  i  k  s o b ě  s a m é m u  a  n a v a z o v a t  a  u d r ž o v a t  

t r v a l e j š í  a  s p o l e h l i v é  v z t a h y  s  l i d m i .  ( V á g n e r o v á ,  2 0 0 4 )   

S y n d r o m  C A N  =  C h i l d  A b u s e  N e g l e c h t  

     D l e  D u n o v s k é h o  ( 1 9 9 5 )  j e  t o  s o u b o r  n e p ř í z n i v ý c h  p ř í z n a k ů             

v  n e j r ů z n ě j š í c h  o b l a s t e c h  s t a v u  a  v ý v o j e  d í t ě t e  i  j e h o  p o s t a v e n í  v e  

s p o l e č n o s t i ,  v  r o d i n ě  p ř e d e v š í m .  K t e r é  j s o u  v ý s l e d k e m  p ř e v á ž n ě  

ú m y s l n é h o  u b l i ž o v á n í  d í t ě t i ,  z p ů s o b e n é h o  n e b o  p ů s o b e n é h o  

n e j č a s t ě j i  j e h o  n e j b l i ž š í m i  v y c h o v a t e l i ,  h l a v n ě  r o d i č i .  J e j i c h  

n e j v y h r a n ě n ě j š í  p o d o b o u  j e  ú p l n é  z a h u b e n í  d í t ě t e .   J d e  o  s y n d r o m  s e  

z n a č n ě  r ů z n o r o d ý m i  j e v y ,  j a k  d o  p ř í č i n ,  m e c h a n i s m ů ,  t a k  c o  d o  

c h a r a k t e r u ,  z á v a ž n o s t i  i  d o p a d u  n a  ž i v o t  d í t ě t e  a  j e h o  n e j b l i ž š í h o       

i  v z d á l e n ě j š í h o  p r o s t ř e d í .  S o u č a s n ě  v š a k  z d a l e k a  n e j d e  j e n o m             

o  j e d n o s t r a n n ý  a k t  z e  s t r a n y  j e j i c h  p ů v o d c e  č i  p a c h a t e l e ,  a l e             

o  z v l á š t n í  i n t e g r a c i  v š e c h  z ú č a s t n ě n ý c h  o s o b ,  s l o ž e k  a  p o d m í n e k ,       

v  n i c h ž  t e n t o  p r o c e s  p r o b í h á .  J e  p ř i  t o m  v í c e  č i  m é n ě  u r č e n  

s p o l e č e n s k o - k u l t u r n í m  v z o r c e m  v z t a h ů  d o s p ě l ý c h  a  d ě t í ,  p o s t a v e n í m  

r o d i č o v s t v í  a  j e h o  v ý z n a m u  v e  s p o l e č n o s t i .  D á l e  p r á v n í  ú p r a v o u ,  

v y ú s ť u j í c í  h o d n o t u  d í t ě t e  v  n í  a  s a m o z ř e j m ě  o s o b n o s t í  r o d i č ů .  V e d l e  

t ě c h t o  a  c e l é  ř a d y  b i o p s y c h o s o c i á l n í c h  f a k t o r ů  d a n é h o  p r o s t ř e d í  n e n í  

b e z   v ý z n a m u   a n i   o s o b n o s t   d í t ě t e   s a m é h o  a  j e h o  z v l á š t n í  o d c h y l k y .  

V  d n e š n í  d o b ě  s e  j i ž  o t e v ř e n ě  h o v o ř í  o  s y n d r o m u  C A N  j a k o  o  v e l k é m  

s p o l e č e n s k é m  p r o b l é m u ,  k t e r ý  o v l i v ň u j e  z d r a v ý  v ý v o j  d í t ě t e              
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a  b o h u ž e l  v e l m i  č a s t o  h o  o h r o ž u j e  i  n a  ž i v o t ě .  H l e d á  s e  ř e š e n í            

a  ú č i n n á  p r e v e n c e ,  k t e r á  b y  m i n i m a l i z o v a l a  v ý s k y t  t o h o t o  

p a t o l o g i c k é h o  j e v u .  S y n d r o m  C A N ,  j e h o  s l o ž i t o s t  i  r ů z n o r o d o s t  l z e  

s l e d o v a t  p ř e d e v š í m  v  j e h o  v ý v o j i .  V  t é t o  s o u v i s l o s t i  j e  t ř e b a  v z í t        

v  ú v a h u ,  ž e  s e  z v y š u j í c í m  s e  c h á p á n í m  d ě t s t v í  j a k o  s p e c i f i c k é h o  

v ý v o j o v é h o  ú d o b í  č l o v ě k a ,  s  j e h o  z v l á š t n í m i  p o t ř e b a m i ,  p o ž a d a v k y      

i  p r á v y ,  b y l a  t é ž  p o p ř e n a  d ř í v ě j š í  o b e c n á  p ř e d s t a v a ,  ž e  s  d í t ě t e m  j e  

m o ž n o  z a c h á z e t  p o d l e  v ů l e  a ž  s v é v o l e  d o s p ě l ý c h  a  ž e  k a ž d ý  r o d i č  s v é  

d í t ě  m i l u j e ,  n á l e ž i t ě  s e  o  n ě  s t a r á  a  s l e d u j e  j e h o  p r o s p ě c h .  P ř i t o m  

s t á l e  j a s n ě j i  v y s t u p u j e  d o  p o p ř e d í ,  ž e  k a ž d é  n e d o s t a t e č n é  u s p o k o j e n í  

p o t ř e b  d ě t í  p ř i n á š í  z á v a ž n é  o h r o ž e n í  j e j i c h  z d r a v í  a  d o b r é h o  r o z v o j e .  

S  p o z n á v á n í m  t ě l e s n é h o  t ý r á n í  d ě t í  s e  z á h y  u k á z a l o ,  ž e  v š e c h n y  t a k t o  

p o s t i ž e n é  d ě t i  t r p í  p s y c h i c k y  i  e m o c i o n á l n ě ,  č í m ž  s e  z á v a ž n o s t           

a  h l o u b k a  t r a u m a t u  z e s i l u j e .  

 

3. 2   Formy a druhy syndromu CAN 

 

3.  2 .  1  Tělesné (akt ivní )  týrání  d í těte:  

    P ö t h e  ( 1 9 9 6 )  u v á d í ,  ž e  o b ě ť m i  t ě l e s n é h o  n á s i l í  s e  d ě t i  s t á v a l y  o d  

n e p a m ě t i .  D ě t i  b y l y  d l o u h á  s t a l e t í  p o v a ž o v á n y  z a  m a j e t e k  d o s p ě l ý c h ,  

k t e ř í  s  n i m i  m o h l i  n a k l á d a t  p o d l e  s v é  l i b o v ů l e .  M y š l e n k u ,  ž e  n ě k t e r é  

d ě t i  j s o u  v y s t a v e n y  s o u s t a v n é m u  t ě l e s n é m u  n a p a d á n í  a  h r u b é m u  

z a n e d b á v á n í  z e  s t r a n y  s v ý c h  b l í z k ý c h ,  v y s l o v i l i  j i ž  l é k a ř i  v e  s t a r é m  

E g y p t ě .   V  E v r o p ě  t u t o  s k u t e č n o s t  f o r m u l o v a l i  v  1 9 .  s t o l .  p a t o l o g o v é ,  

p ř e d e v š í m  F r a n c o u z  A m b r o i s e  T a r d i e u .  R e v o l u č n í  z m ě n u                    

v  m e d i c í n s k é m  o b j e v e n í  t ě l e s n é h o  t ý r á n í  p ř i n e s l a  r a d i o l o g i e .  

M o d e r n í  h i s t o r i e  d i a g n o s t i k y  p o r a n ě n í ,  k t e r á  v z n i k l a  v  d ů s l e d k u  

t ý r á n í ,  s e  d a t u j e  d o  r o k u  1 9 4 6 ,  k d y  J o h n  C a f f e y   p u b l i k o v a l  s e m i n á r n í  
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p r á c i  o  z l o m e n i n á c h  d l o u h ý c h  k o s t í  a  s u b d u r á l n í c h  h e m a t o m e c h ,  

k t e r ý m  p ř i s u z o v a l  n e n á h o d n ý  t r a u m a t i c k ý  p ů v o d .   S v ě t o v á  m e d i c í n a  

s e  t o h o t o  t é m a t u  p l n ě  c h o p i l a  d í k y  o s v í c e n é m u  a m e r i c k é m u  

p e d i a t r o v i  H e n r y  K e m p e m u ,  k t e r ý  n a  v ý r o č n í m  z a s e d á n í  A m e r i c k é  

p e d i a t r i c k é  s p o l e č n o s t i  v  r .  1 9 6 1  z a v e d l  p o j e m  „ b a t t e r e d  c h i l d “  ( b i t é  

d í t ě ) .   B ě h e m  n á s l e d u j í c í c h  p ě t i  l e t  s e  o b j e m  l é k a ř s k é  l i t e r a t u r y  n a  

t o t o  t é m a  z d v o j n á s o b i l .  P ů v o d n ě  ú z c e  m e d i c í n s k á  u d á l o s t  s e  n a v í c  

s t a l a  i m p u l z e m  k e  v z n i k u  v e ř e j n é  d i s k u z e  a  k  n á s l e d n é  z m ě n ě  

l e g i s l a t i v y  v e  v ě t š i n ě  s t á t ů  U S A .  K  s y n d r o m u  b i t é h o  d í t ě t e  s e  b ě h e m  

n á s l e d u j í c í c h  l e t  p ř i d a l y  d a l š í  s k u p i n y  p ř í z n a k ů  s p o j e n ý c h  s e  

s e x u á l n í m  z n e u ž í v á n í m  a  z a n e d b á v á n í m .  

     F y z i c k é  t ý r á n í  j e  n e j p o d r o b n ě j i  p r o z k o u m a n ý  a  p o p s a n ý  j e v            

v  r á m c i  s y n d r o m u  C A N .  Z  n ě h o  s e  t a k é  p o s t u p n ě  v y t v á ř e l y  z á k l a d n í  

p ř í s t u p y  k  j e h o  d í l č í m u  i  c e l k o v é m u  p o z n á v á n í  i  ř e š e n í .  Z a  j e d n o         

z  h l a v n í c h  v ý c h o d i s e k  n á s i l n é h o  z a c h á z e n í  s  d ě t m i  j e  m o ž n o  p o k l á d a t  

t ě l e s n é  t r e s t á n í  d ě t í .  T o  v e l m i  s n a d n o  p ř e c h á z í  d o  t ý r á n í ,  p ř i č e m ž  

h r a n i c e  m e z i  t r e s t e m  a  t ý r á n í m  j e  t é m ě ř  n e z j i s t i t e l n á ,  z v l á š t ě            

v  t r a n s k u l t u r á l n í m  p o h l e d u .  T ě ž i š t ě  t ě l e s n é h o  t ý r á n í  a  z n e u ž í v á n í  

d ě t í  j e  m o ž n o  s p a t ř o v a t  p ř e d e v š í m  v  n e z v l á d n u t é ,  n a d m ě r n é  a r g e s i  

r o d i č ů  a  o s t a t n í c h  o s o b .  P ř i t o m  p l a t í ,  ž e  č í m  j e  d í t ě  m e n š í ,  t í m  j e  

b e z m o c n ě j š í  a  m é n ě  s c h o p n é  o b r a n y .  S v ě d č í  o  t o m  o b e c n á  z k u š e n o s t  

a  t é ž  o b j e k t i v n ě  z j i š t ě n á  p ř e v a ž u j í c í  č e t n o s t  t o h o t o  n á s i l í  v ů č i  d ě t e m  

v  r a n é m  v ě k u .  M e z i  d ě t i  t ě l e s n ě  t ý r a n é  s  n á s l e d n ý m  p o r a n ě n í m  s e  

z a ř a z u j í  d ě t i ,  u  n i c h ž  v z n i k l o  p o r a n ě n í  v  d ů s l e d k u  b i t í ,  p o p á l e n í ,  

o p a ř e n í ,  t ř e s e n í  a  t a k é  o v š e m  s e l h á n í  o c h r a n y  d í t ě t e  p ř e d  n á s i l í m .  

D r u h o u  p o d s k u p i n o u  j s o u  p a k  t ě l e s n ě  t ý r a n é  d ě t i ,  j e ž  n e m a j í  

b e z p r o s t ř e d n í  z n á m k y  t ě l e s n é h o  p o r a n ě n í ,  a l e  j s o u  z a s a ž e n y  m n o h ý m  

u t r p e n í m  z p ů s o b e n ý m  d u š e n í m ,  o t r á v e n í m ,  č í  j i n ý m  o b d o b n ý m  

n á s i l í m .  D á l e  s e m  p a t ř í  i  d ě t i ,  j e ž  j s o u  z á m ě r n ě  v y s t a v o v á n y  

o p a k o v a n ý m  l é k a ř s k ý m  v y š e t ř o v á n í m .  A  o v š e m  t é ž  v e l k á  o b l a s t  

s e x u á l n í h o  z n e u ž í v á n í  z a  u ž i t í  n á s i l í .   ( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  
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D l e  P ö t h e h o  ( 1 9 9 6 )  m e z i  n e j r o z š í ř e n ě j š í  z p ů s o b y  t ě l e s n é h o  

u b l i ž o v á n í  d í t ě t i  v  n a š í  z e m i  p a t ř í :  b i t í  r u k o u ,  g u m o v o u  h a d i c í ,  

e l e k t r i c k o u  š ň ů r o u ,  č i  k l a s i c k o u  v a ř e č k o u ,  k o p á n í ,  p á l e n í  c i g a r e t o u  č i  

z á p a l k o u ,  o p a ř e n í  v a ř í c í  v o d o u ,  k o u s á n í ,  k r o u c e n í  a  s v a z o v á n í  

k o n č e t i n ,  t r h á n í  v l a s ů .                                                              

     V ě t š i n a  t ě c h t o  m e c h a n i s m ů  z a n e c h á v á  v i d i t e l n é  z n á m k y  n a  t ě l e  

d í t ě t e ,  k t e r é  j s o u  d ů l e ž i t é  p r o  r o z p o z n á n í  t ý r á n í .  B e z  z j e v n ý c h  

t ě l e s n ý c h  s t o p  v š a k  z ů s t á v á  d u š e n í  č i  t r á v e n í  d í t ě t e .   

 

3.  2 .  2    Tělesné (pas ivní )  týrání  d í těte :  

     P o t h e  ( 1 9 9 6 )  j e  c h a r a k t e r i z u j e  j a k o  n e d o s t a t e č n é  u s p o k o j e n í  

a l e s p o ň  t ě c h  n e j d ů l e ž i t ě j š í c h  t ě l e s n ý c h  p o t ř e b  d ě t í  a  t o                     

i  v  n á v a z n o s t i  n a  p s y c h i c k é  a  s o c i á l n í  p o t ř e b y .  J d e  o  ú m y s l n é ,  a l e        

i  n e ú m y s l n é  n e p e č o v á n í  p ř i  z á v a ž n ý c h  p s y c h i c k ý c h  p o r u c h á c h  č i  

z n a č n é  n e z r a l o s t i  r o d i č ů .  D á l e  j d e  o  o p o m e n u t í  v  p é č i  o  d í t ě  č i  

n e p o c h o p e n í  r o d i č o v s k é  r o l e .  

P o r u c h a  v  p r o s p í v á n í  d í t ě t e  n e o r a g a n i c k é h o  p ů v o d u   

N e d o s t a t e č n á  v ý ž i v a  p o  s t r á n c e  k v a l i t a t i v n í  a  k v a n t i t a t i v n í .        

N e d o s t a t e k  z d r a v o t n í  p é č e ,  n e d o s t a t k y  v e  v z d ě l á n í  a  v ý c h o v ě ,         

n e d o s t a t e k  p ř í s t ř e š í ,  o š a c e n í  a  o c h r a n y ,  v y k o ř i s ť o v á n í  d ě t í .  

 

3.  2 .  3   Ps ychické  akt ivn í  týrání  d í těte  

     P s y c h i c k é  t ý r á n í ,  z n e u ž í v á n í  a  z a n e d b á v á n í  p ř e d s t a v u j e  j e d n u       

z  d i a g n o s t i c k ý c h  k a t e g o r i í  C A N .  Z d r a v o t n í  k o m i s í  R a d y  E v r o p y  b y l a      

v  r o c e  1 9 9 2  p o p s á n a  j a k o  t a k o v é  c h o v á n í  v ů č i  d í t ě t i ,  k t e r é  m á  

n e g a t i v n í  d o p a d  n a  c i t o v ý  v ý v o j  d í t ě t e ,  v ý v o j  j e h o  c h o v á n í ,  o s o b n o s t i  

a  s e b e h o d n o c e n í  č i  n e g a t i v n ě  o v l i v ň u j e  r o z v o j  m e z i l i d s k ý c h  v z t a h ů     
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v  ž i v o t ě  d í t ě t e .  T o  m ů ž e  m í t  p o d o b u  p o n i ž o v á n í ,  n a d á v á n í ,  

i g n o r o v á n í ,  z e s m ě š ň o v á n í ,  n e r e s p e k t o v á n í  s o u k r o m í ,  o d e p í r á n í  

p o c h v a l y  č i  o c e n ě n í ,  n e p ř i m ě ř e n é  v y c h v a l o v á n í  c i z í c h  d ě t í  a p o d .   

     P s y c h i c k é  t ý r á n í  v  p o d s t a t ě  v ž d y  p r o v á z í  o s t a t n í  k a t e g o r i e  

s y n d r o m u  C A N  –  f y z i c k é  t ý r á n í ,  s e x u á l n í  z n e u ž í v á n í  a t d . ,  m ů ž e  s e  

v š a k  v y s k y t o v a t  i  s a m o  o  s o b ě .  S  j e d n o r á z o v ý m  a t a k e m  c i t o v é h o  

t ý r á n í  m a j í  z k u š e n o s t  t é m ě ř  v š e c h n y  d ě t i ,  r o z h o d u j í c í  j e  p r o t o  

c e l k o v é  c i t o v é  k l i m a ,  v e  k t e r é m  d ě t i  v y r ů s t a j í .  J e  t ř e b a  r o z l i š o v a t ,  

z d a  u r č i t é  c h o v á n í  z n a m e n á  b ě ž n o u  k o m u n i k a t i v n í  n o r m u  v  r o d i n ě  

n e b o  z d a  s e  j e d n á  o  e p i z o d n í  s e l h á n í .   

     „ M í r a  u t r p e n í  d í t ě t e  v š a k  r o z h o d n ě  n e n í  o d v o z e n a  p o u z e  o d  p o č t u  

n e b o  z á v a ž n o s t i  z p ů s o b e n ý c h  z r a n ě n í  n a  j e h o  t ě l e .  V ě t š í  b o l e s t  n e ž  

b i t í  n e b o  k o p á n í  m ů ž e  z a  u r č i t ý c h  p o d m í n e k  p ř e d s t a v o v a t  s l o v n í  

p o n i ž o v á n í ,  z a s t r a š o v á n í  č i  o d m í t á n í  j e h o  p o c i t ů  a  p o t ř e b y  

k o m u n i k o v a t .  T a k  j a k o  s e  t o  d ě j e  v  p ř í p a d e c h  p s y c h i c k é h o  t ý r á n í . “  

( P ö t h e  1 9 9 6 ,  s t r .  4 1 )  

     D u n o v s k ý  (  1 9 9 5 )  t e n t o  p r o b l é m  p o p i s u j e  t a k t o :  „ T e r m í n  

p s y c h i c k é  t ý r á n í  v  s o b ě  z a h r n u j e  k r o m ě  j i n ý c h  k o m p o n e n t  i  s l o ž k u  

t ý r á n í  e m o c i o n á l n í h o .  Z ů s t á v á  v š a k  d i s k u t a b i l n í ,  z d a  j e  z  h l e d i s k a  

u ž í v á n í  t o t o  r o z l i š o v á n í  p r a k t i c k é .  N a v í c  z ů s t á v á  c e l á  ř a d a  o t á z e k ,  

j a k  p ř e s n ě  r o z l i š o v a t ,  p ř í p a d n ě  s l e d o v a t  n a h r o m a d ě n é ,  

t e r m i n o l o g i c k y  r o z d í l n é  u d á l o s t i ?  E x i s t u j e  f y z i c k é  t ý r á n í  b e z  

s o u b ě ž n é h o  t ý r á n í  p s y c h i c k é h o ?  A  k o l i k  s e x u á l n í c h  z n e u ž i t í  

n e p o s t i h n e  z á r o v e ň  p s y c h i k u  z n e u ž i t é h o ? “  ( D u n o v s k ý  a  k o l .  1 9 9 5  ,  

s t r .  6 5 )   
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3.  2 .  4    Psychické  pas ivn í  týrání  d í těte  

     A k t i v n í  s l o ž k a  p s y c h i c k é h o  t ý r á n í :  n a d á v k y ,  p o n i ž o v á n í ,  

o p o v r h o v á n í ,  z e s m ě š ň o v á n í ,  v ý h r u ž k y ,  c í l e n é  v y v o l á v á n í  s t r a c h u ,  

s e x u á l n í  z n e u ž í v á n í ,  f y z i c k é  t ý r á n í .  

     P a s í v n í  s l o ž k a  p s y c h i c k é h o  t ý r á n í :   n e z á j e m ,  n e l á s k a ,  o d m í t á n í  

d í t ě t e ,  c i t o v é  v y d í r á n í ,  s r o v n á v á n í  s  ú s p ě š n ě j š í m  s o u r o z e n c e m ,  

n e p ř i m ě ř e n é  z a t ě ž o v á n í  d í t ě t e  d o m á c í m i  p r a c e m i  a  p é č í                     

o  s o u r o z e n c e ,  p o ž a d a v k y  n e r e á l n ý c h  v ý k o n ů  v e  š k o l e  i  v  o b l a s t i  

z á j m o v é ,  n á s i l n á  i z o l a c e  o d  v r s t e v n í k ů  č i  o s t a t n í c h  o s o b .                    

( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  

     P s y c h i c k á  d e p r i v a c e  ( a n g l .  d e p r i v a t i o n  =  s t r á d á n í )  j e  d e f i n o v á n a  

j a k o  p s y c h i c k ý  s t a v  v z n i k l ý  n á s l e d k e m  t a k o v ý c h  ž i v o t n í c h  s i t u a c í ,  k d y  

s u b j e k t u  n e n í  d á n a  p ř í l e ž i t o s t  u s p o k o j o v a t  n ě k t e r é  z á k l a d n í  

p s y c h i c k é  p o t ř e b y  v  d o s t a č u j í c í  m í ř e  p o  d o s t i  d l o u h o u  d o b u .  

N e j z á v a ž n ě j š í  f o r m u  p ř e d s t a v u j e  d e p r i v a c e  c i t o v á .   J d e  t e d y               

o  n e u s p o k o j e n í  p o t ř e b y  c i t o v é  j i s t o t y  a  b e z p e č í  v  d o s t a t e č n é  m í ř e       

a  p o  d o s t a t e č n ě  d l o u h o u  d o b u .  N e d o s t a t e č n é  u s p o k o j e n í  c i t o v ý c h  

p o t ř e b  n e g a t i v n ě  o v l i v ň u j e  v ý v o j  a  c h a r a k t e r  d í t ě t e .  K  d a l š í m  

p o d o b á m  p s y c h i c k é  d e p r i v a c e  p a t ř í  n e d o s t a t e k  v ý c h o v y  n e b o  

s m y s l o v á  d e p r i v a c e  ( n e d o s t a t e k  p o d n ě t ů ) .    ( L a n g m e i e r  a  M a t ě j č e k ,  

1 9 6 3 ) .  S t e j n í  a u t o ř i  r o z p r a c o v a l i  p o j e m  c i t o v á  s u b d e p r i v a c e .  J d e        

o  m í r n ě j š í  v a r i a n t u  d e p r i v a č n í  z k u š e n o s t i ,  k t e r á  j e  v  n a š i c h  

s p o l e č e n s k o - k u l t u r n í c h  p o d m í n k á c h  m n o h e m  č a s t ě j š í .  N a  r o z d í l  o d  

d e p r i v a c e  s e  t e n t o  f e n o m é n  o b t í ž n ě j i  i d e n t i f i k u j e .  J e  d ů s l e d k e m  

s n í ž e n é  a k c e p t a c e  d í t ě t e  ( c h l a d ,  p ř í l i š  č a s t é  k r i t i z o v á n í ) ,  s n í ž e n é  

e m p a t i e  ( n e p o c h o p e n í  a  n e p o r o z u m ě n í  p o t ř e b á m  a  p r o j e v ů m  d í t ě t e )  

a  n e d o s t a t k u  k o n t a k t ů  s  d í t ě t e m  ( r o d i č e  s  d í t ě t e m  m á l o  k o m u n i k u j í ,  

n e v ě n u j í  s e  m u  v e  v o l n é m  č a s e ,  n e c h á v a j í  j e j  č a s t o  s a m o t n é ) .  

D ů s l e d k y  t a k o v é  z k u š e n o s t i  b ý v a j í  o b d o b n é  j a k o  v  p ř í p a d ě  d e p r i v a c e ,  

a l e  n e j s o u  t o l i k  n á p a d n é .  
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     P s y c h i c k é m u  t ý r á n í  z e  s t r a n y  r o d i č ů  j s o u  u  n á s  d ě t i  v y s t a v e n y  

č a s t o    v  s o u v i s l o s t i  s  r o z v o d o v ý m i  s p o r y .  N a p ř .  s i t u a c e ,  k d y  j e d e n  z  

r o d i č ů  b r á n í  d í t ě t i  v e  s t y k u  s  d r u h ý m  r o d i č e m ,  č i  b ý v a l é h o  p a r t n e r a  

p ř e d  d í t ě t e m  p o m l o u v á  a  z e s m ě š ň u j e .  

     M é d e i n  k o m p l e x  j e  f o r m a  m s t y  j e d n o h o  p a r t n e r a  d r u h é m u ,  k d y  

j a k o  n á s t r o j e  p o u ž í v á  t ý r á n í  d í t ě t e .  ( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  

     N a v z d o r y  z á v a ž n o s t i  d l o u h o d o b ý c h  n á s l e d k ů  p r o  p s y c h i c k é  z d r a v í  

d í t ě t e  j e  p s y c h i c k é  n á s i l í  m á l o k d y  i d e n t i f i k o v a t e l n é .  S o u v i s í  t o  s  j e h o  

o b t í ž n ý m  p r o k a z o v á n í m .  N a  r o z d í l  o d  t ý r á n í  f y z i c k é h o  n e z a n e c h á v á  

ž á d n é  j a s n ě  r o z p o z n a t e l n é  s t o p y .  T o ,  c o  j e  p r o k a z a t e l n é  j s o u  z m ě n y  

v  p s y c h i c e  d í t ě t e ,  d e p r e s i v n í  a  ú z k o s t n é  p o r u c h y  a  p r o j e v y  v  j e h o  

c h o v á n í  i  z m ě n y  o s o b n o s t i ,  k t e r é  s e  d a j í  o d v o d i t  o d  n e u s t á l é h o  

p s y c h i c k é h o  t l a k u  a  u b l i ž o v á n í  v  r o d i n ě .  ( P ö t h e ,  1 9 9 6 )  

   J e d n í m  z  n e j t r a g i č t ě j š í c h  v y ú s t ě n í  p s y c h i c k é h o  t ý r á n í  j e  s e b e v r a ž d a  

d í t ě t e .  S e b e v r a ž e d n é  j e d n á n í  j e  č a s t o  v y j á d ř e n í m  t o u h y  z n i č i t  

p ů v o d c e  u t r p e n í ,  s e  k t e r ý m  j s m e  s e  i d e n t i f i k o v a l i .   ( P ö t h e ,  1 9 9 6 )  

 

3.  2 .  5    Sexuáln í  zneuž ívání   

     D e f i n i c e  s e x u á l n í h o  z n e u ž í v á n í  p ř i j a t á  R a d o u  E v r o p y  v  r o c e  1 9 9 2 :  

S e x u á l n í m  z n e u ž i t í m  d í t ě t e  s e  r o z u m í  j a k é k o l i  n e p a t ř i č n é  v y s t a v e n í  

d í t ě t e  s e x u á l n í m u  k o n t a k t u ,  č i n n o s t i  č i  c h o v á n í .  Z a h r n u j e  j a k é k o l i  

s e x u á l n í  d o t ý k á n í ,  s t y k  č i  v y k o ř i s ť o v á n í  k ý m k o l i ,  k o m u  b y l o  d í t ě  

s v ě ř e n o  d o  p é č e ,  a n e b o  k ý m k o l i ,  k d o  s e  s  d í t ě t e m  d o s t a l  d o  n ě j a k é h o  

k o n t a k t u .  T a k o v o u  o s o b o u  m ů ž e  b ý t  r o d i č ,  p ř í b u z n ý ,  p ř í t e l ,  o d b o r n ý  

č i  d o b r o v o l n ý  p r a c o v n í k  č i  c i z í  o s o b a .  P o h l a v n í  z n e u ž í v á n í  s e  d ě l í  n a  

d o t y k o v é  a  b e z d o t y k o v é .   

     B e z d o t y k o v é  z n e u ž i t í  z a h r n u j e  s e t k á n í  s  e x h i b i c i o n i s t y  a  ú č a s t  n a  

s e x u á l n í c h  a k t i v i t á c h ,  k d e  n e d o c h á z í  k  ž á d n é m u  t ě l e s n é m u  k o n t a k t u ,  
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n a p ř .  v y s t a v e n í  d í t ě t e  p o r n o g r a f i c k ý m  v i d e o z á z n a m ů m .  K o n t a k t n í  

z n e u ž i t í  j e  t a k o v é ,  k d e  d o c h á z í  k  p o h l a v n í m u  k o n t a k t u ,  v č e t n ě  

l a s k á n í  p r s o u  a  p o h l a v n í c h  o r g á n ů  d í t ě t e ,  p o h l a v n í m u  s t y k u ,  

o r á l n í m u  č i  a n á l n í m u  s e x u .  ( w w w . c e n r u m e l e k t r a . c z )  

F o r m y  s e x u á l n í h o  z n e u ž í v á n í :  

-  E x i b i c i o n i s m u s :  j e d n á  s e  o  b e z k o n t a k t n í  f o r m u ,  p ř i  n í ž  d o s p ě l ý  

u k a z u j e  d í t ě t i  s v o j e  g e n i t á l i e  

-  H a r a s s m e n t :  d o s p ě l ý  z n e k l i d ň u j e  d í t ě  n a p ř .  s l o v n í m i  v ý p a d y ,  

p o p l á c á v á n í m  p o  z a d k u ,  t i s k n u t í m  k  s o b ě  a p o d .  V e š k e r é  t o t o  j e d n á n í  

m á  s e x u á l n í  p o d t e x t .  

-  O b t ě ž o v á n í :  j e d n á  s e  o  s e x u á l n í  ú t o k ,  p ř i  k t e r é m   d o s p ě l ý  d í t ě  

o s a h á v á  n a  e r o t o g e n n í c h  z ó n á c h  j e  v e l m i  č a s t o  p r o v á z e n o  s l o v n í m  

o b t ě ž o v á n í m  a  v u l g a r i s m y .  

-  S e x u á l n í  ú t o k :  d o s p ě l ý  v y u ž í v á  s í l y  a  č a s t o  p ř i  o b r a n ě  o b ě t i  s e  

d o t ý k á  e r o t o g e n n í c h  z ó n  t ě l a  d í t ě t e ,  m a z l í  s e  s  n í m  a  p o š k o z u j e  h o  

t a k ,  ž e  d o  n ě j  v n i k á  n a p ř .  p r s t y ,  p ř e d m ě t y ,  j a z y k e m  a  n u t í  d í t ě  k  

t é m u ž  n e b o  ž á d á  p o  d í t ě t i  m a s t u r b a c i .  

 Z n á s i l n ě n í :  v y n u c e n é  v n i k n u t í  d o  v a g í n y ,  k o n e č n í k u  č i  ú s t  d í t ě t e  

p e n i s e m .  

-   I n c e s t :  k o n t a k t n í  s e x u á l n í  a k t i v i t a  m e z i  d v ě m a  o s o b a m i ,  j i m ž  n e n í  

z e  z á k o n a  d o v o l e n o    u z a v ř í t  s ň a t e k .  J e d n á  s e  o  s e x u á l n í  s t y k  m e z i :  

d í t ě t e m  a  r o d i č e m ,  m e z i  s o u r o z e n c i ,  d í t ě t e m  a  p ř í b u z n ý m ,  v č e t n ě  

n e v l a s t n í h o  r o d i č e .  

-  P e d o f i l n í  o b t ě ž o v á n í :  j e d n á  s e  o  k o n t a k t n í  f o r m u  s e x u á l n í h o  

o b t ě ž o v á n í  p r e p u b e r t á l n í h o  d í t ě t e  j a k ý m k o l i v  d o s p ě l ý m .  

-   S e x u á l n í  t u r i s t i k a ,  s k u p i n o v é  z n e u ž í v á n í :   c i z i n c i  p ř i j í ž d ě j í  z a  

c í l e m ,  ž e  s e  s e x u á l n ě  u s p o k o j í  s  d í t ě t e m .  
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-    S e x u á l n í  ú t o k  s  n á s l e d k e m  s m r t i .   

K a ž d ý  p ř í p a d  s e x u á l n í h o  z n e u ž i t í  j e  p r o  d í t ě  b o l e s t n o u  z k u š e n o s t í .  

J e j í  h l o u b k a  a  p r a v d ě p o d o b n o s t  r o z v o j e  d l o u h o d o b ý c h  n á s l e d k ů  j s o u  

z á v i s l é  n a  m n o h a  o k o l n o s t e c h :  

-  n a  f o r m ě  z n e u ž i t í  

-  n a  d é l c e  z n e u ž í v á n í  

-  n a  o s o b ě  a b u s e r a  ( z  h l e d i s k a  c i t o v é h o  v z t a h u  k  o b ě t i )  

-  j a k  b l í z c í  l i d é  s k u t e č n o s t  z n e u ž i t í  p ř i j a l i ,  č i  o d m í t l i   

( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  

 

     D l e  D u n o v s k é h o  ( 1 9 9 5 )  j e  s e x u á l n í  z n e u ž i t í  d í t ě t e  v ž d y  ú t o k e m  n a  

j e h o  o s o b n í  i n t e g r i t u ,  j e  k o n f r o n t o v á n o  s e  z á ž i t k y ,  n a  k t e r é  n e m ů ž e  

b ý t  p ř i p r a v e n o  a  n e m ů ž e  j e  u s p o k o j i v ý m  z p ů s o b e m  z p r a c o v a t .  

P ř í m ý m  d ů s l e d k e m  j e  s t u d ,  p o c i t  v i n y  a  s t i g m a t i z a c e .  P o k u d  j d e         

o  s e x u á l n í  z n e u ž í v á n í  v  d o m á c í m  p r o s t ř e d í ,  p a k  b ý v á  z n e u ž í v á n í  

o p a k o v a n é  a  t r v á  v  r ů z n ý c h  i n t e r v a l e c h  i  c e l á  l é t a .  D í t ě  j e  t e d y  

o p a k o v a n ě  v y s t a v o v á n o  s e x u á l n í m u  z n e u ž í v á n í ,  j e  t r v a l e  o h r o ž e n o     

a  t u d í ž  p o d  p e r m a n e n t n í m  s t r e s e m  ( n e m ů ž e  s i  b ý t  j i s t o ,  k d y  „ t o “  

z a s e  p ř i j d e ) .  P r o t o ž e  j e  d í t ě  „ c h y c e n o “  z n e u ž i v a t e l e m  v e  v z t a h u  

( l á s k y ,  d ů v ě r y ,  l o a j a l i t y ,  p o s l u š n o s t i  n e b o  v  p ř í m é  z á v i s l o s t i ) ,  č a s t o    

o  s e x u á l n í m  z n e u ž i t í  v ů b e c  n e m l u v í ,  p r o t o ž e  n e c h c e  z n e u ž i v a t e l e  

o h r o z i t .  Č a s t o  v z n i k á  t z v .  " S y n d r o m  p ř i z p ů s o b e n í  s e  p o h l a v n í m u  

z n e u ž í v á n í " .   
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3.  2 .  6    Zanedbávání  d í těte  

    C h a r a k e r i z u j e  T r u h l á ř o v á  ( 2 0 0 7 )  j a k o  j a k ý k o l i v  n e d o s t a t e k  p é č e ,  

k t e r ý  z p ů s o b u j e  v á ž n o u  ú j m u  v e  v ý v o j i  d í t ě t e  a  t o  v  o b l a s t i  t ě l e s n é    

i  d u š e v n í .   

-  t ě l e s n é  z a n e d b á v á n í  z a h r n u j e  n e p o s k y t o v á n í  p ř i m ě ř e n é  v ý ž i v y ,  

o b l e č e n í ,  p ř í s t ř e š í ,   z d r a v o t n í  p é č e  a  o c h r a n y  p ř e d  o h r o ž e n í m  

-  c i t o v é  z a n e d b á v á n í  j e  n e u s p o k o j o v á n í  c i t o v ý c h  p o t ř e b  d í t ě t e ,  a  t o    

i  c o  s e  t ý č e  n á k l o n n o s t i  i  p o c i t u  d í t ě t e ,  ž e  n ě k a m  p a t ř í  

-  z a n e d b á v á n í  v ý c h o v y  a  v z d ě l á n í  d í t ě t e  j e  t o  s e l h á n í  v  z a b e z p e č e n í  

p l n ý c h  m o ž n o s t í  v z d ě l á n í  d í t ě t e  a  t o  n a p ř .  č a s t o u  a b s e n c í  v e  š k o l e ,           

v  k r a j n í c h  p ř í p a d e c h  ú p l n o u  i z o l a c í  d í t ě t e  

-  z a n e d b á v á n í  v  o b l a s t i  z d r a v o t n í  p é č e ,  o p o m í j e n í  z á k l a d n í  

p r e v e n t i v n í  a  z d r a v o t n í  p é č e  

-  n e d o s t a t e č n ý  d o h l e d  p ř i m ě ř e n ý  v ě k u  d í t ě t e  p r o j e v u j í c í  s e  z v ý š e n ý m  

p o č t e m  ú r a z ů  d í t ě t e  

C h a r a k t e r i s t i c k é  z n a k y  z a n e d b á v á n í  m o h o u  b ý t :        

-   n e v h o d n é  o b l e č e n í  d í t ě t e  v z h l e d e m  k  r o č n í m u  o b d o b í  i  k  v e l i k o s t i         

d í t ě t e  n e d o s t a t e č n á  o s o b n í  h y g i e n a                                                                                                             

-   n e u r o t i c k é  n á v y k ,  a s o c i á l n í  a  d e s t r u k t i v n í  c h o v á n í  d í t ě t e                                                                    

-   p o r u c h y  ř e č i  a  p ř í j m u  p o t r a v y                                                                                                                   

-   p o d á v á n í  j e d n o s t r a n n é  n u t r i č n ě  c h u d é  s t r a v y  p o  n e p ř i m ě ř e n ě  

d l o u h o u  d o b u                                          

-  z d r a v o t n ě  z á v a d n é  p o d m í n k y  v  d o m á c n o s t i                                                                                                 

-  p o n e c h á v á n í  d í t ě t e  b e z  d o z o r u                                                                                                          

-  n e d o s t a t e č n é  s o c i á l n í  d o v e d n o s t i  a  s o c i á l n ě  p a t o l o g i c k é  c h o v á n í  
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     Z  u v e d e n ý c h  z n a k ů  m ů ž e m e  u s u z o v a t ,  ž e  z a n e d b á v á n í  d í t ě t e  b ý v á  

s p o j e n o  s  p s y c h i c k ý m  i  f y z i c k ý m  t ý r á n í m .  T y t o  z á ž i t k y  c e l o ž i v o t n ě  

p o z n a m e n á v a j í  o b ě ť  v  c i t o v é  o b l a s t i  a  v e l m i  n e g a t i v n ě  s e  p r o j e v u j í    

v  j e j í m  d a l š í m  ž i v o t ě .  A  t o  v e  s c h o p n o s t i  n a v a z o v á n í  p a r t n e r s k ý c h  

v z t a h ů  a  v ý c h o v ě  v l a s t n í c h  d ě t í .  M o h o u  t a k é  v é s t  k  z á v a ž n ý m  

s e x u á l n í m  d y s f u n k c í m  č i  p r o m i s k u i t n í m u  j e d n á n í .  ( T r u h l á ř o v á , 2 0 0 7 )  

 

3.  2 .  7   Šikana  

     M e t o d i c k ý  p o k y n  M Š M T  k  ř e š e n í  š i k a n y  d e f i n i c i  š i k a n y  r o z e p i s u j e  

p o d r o b n ě j i :   

    „Š i k a n o v á n í  j e  j a k é k o l i v  c h o v á n í ,  j e h o ž  z á m ě r e m  j e  u b l í ž i t  j e d i n c i ,  

o h r o z i t  n e b o  z a s t r a š o v a t  j i n é h o  ž á k a ,  p ř í p a d n ě  s k u p i n u  ž á k ů .  J e  t o  

c í l e n é  a  o b v y k l e  o p a k o v a n é  u ž i t í  n á s i l í  j e d i n c e m  n e b o  s k u p i n o u  v ů č i  

j e d i n c i  č i  s k u p i n ě  ž á k ů ,  k t e ř í  s e  n e u m í  n e b o  z  n e j r ů z n ě j š í c h  d ů v o d ů  

n e m o h o u  b r á n i t .  Z a h r n u j e  j a k  f y z i c k é  ú t o k y  v  p o d o b ě  b i t í ,  v y d í r á n í ,  

l o u p e ž í ,  p o š k o z o v á n í  v ě c í  d r u h é  o s o b ě ,  t a k  i  ú t o k y  s l o v n í  v  p o d o b ě  

n a d á v e k ,  p o m l u v ,  v y h r o ž o v á n í  č i  p o n i ž o v á n í .  M ů ž e  m í t  i  f o r m u  

s e x u á l n í h o  o b t ě ž o v á n í  a ž  z n e u ž í v á n í .  Š i k a n a  s e  p r o j e v u j e  i  v  n e p ř í m é  

p o d o b ě  j a k o  n á p a d n é  p ř e h l í ž e n í  a  i g n o r o v á n í  ž á k a  č i  ž á k ů  t ř í d n í  n e b o  

j i n o u  s k u p i n o u  s p o l u ž á k ů .  N e b e z p e č n o s t  p ů s o b e n í  š i k a n y  s p o č í v á  

z v l á š t ě  v  z á v a ž n o s t i ,  d l o u h o d o b o s t i  a  n e z ř í d k a  v  c e l o ž i v o t n í c h  

n á s l e d c í c h  n a  d u š e v n í m  a  t ě l e s n é m  z d r a v í " .  

     P .  Ř í č a n  ( 1 9 9 4 )  d e f i n u j e  š i k a n u  t a k t o :  „ J e  t o  a g r e s e ,  k t e r é  s e  

d o p o u š t í  j e d i n e c  n e b o  s k u p i n a  v ů č i  j e d i n c i  n e b o  s k u p i n ě  v í c e m é n ě  

b e z b r a n n ý m ,  a ť  u ž  p r o  f y z i c k o u  n e b o  j i n o u  s l a b o s t ,   n e b o  n e m o ž n o s t  

ú č i n n é  o b r a n y .  Z a  c h a r a k t e r i s t i c k é  s e  p o v a ž u j e  o p a k o v á n í  a g r e s e  v ů č i  

t é ž e  o b ě t i .  O b t í ž e  j s o u  s  u r č e n í m  z p ů s o b u  a  m í r y  a g r e s e ,  j e ž  

r o z h o d u j e  o  t o m ,  z d a  l z e  u r č i t é  j e d n á n í  p o v a ž o v a t  z a  š i k a n o v á n í .  
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N e j t y p i č t ě j š í  j e  h r u b é  f y z i c k é  n á s i l í  n e b o  p o n i ž u j í c í  m a n i p u l a c e ,  j a k o  

n a p ř .  o b n a ž e n í  o b ě t i  p ř e d  s k u p i n o u .  O b ě ť  v š a k  m ů ž e  b ý t  t a k é  

h r o z b o u  n á s i l í  d o n u c e n a  s a m a  k  j e d n á n í ,  k t e r é  j i  p o n i ž u j e  n e b o  j i n a k  

t r a u m a t i z u j e ,  n a p ř .  p o ž í t  v ý k a l y  n e b o  n ě k o h o  z b í t ,  p o s k y t o v a t  

p o n i ž u j í c í  s l u ž b y  n e b o  v y d a t  n ě c o  z e  s v é h o  m a j e t k u .  K r u t é  m o h o u  b ý t  

i  n a d á v k y  a  h r u b ý  p o s m ě c h .  N e m u s í  b ý t  s n a d n é  u r č i t  h r a n i c i  m e z i  

t a k o v ý m t o  p o s m ě c h e m  a  b ě ž n ý m  š k á d l e n í m . “  (  D u n o v s k ý ,  1 9 9 5  s t r .  

6 9 )  

 

3.  2 .  8   Systémo vé týrání  (  sekundární  v ikt imi zace)  

     P o p i s u j e  D u n o v s k ý  ( 1 9 9 5 )  j a k o  f o r m u  t ý r á n í  s y s t é m e m ,  k t e r ý  b y l  

z a l o ž e n  p r o  p o m o c  a  o c h r a n u  d ě t í  a  j e j i c h  r o d i n  a  k t e r é m u  j s o u  

v y s t a v e n y .  Z v l á š ť  z á v a ž n é  j s o u  t a k o v é  s y s t é m y ,  k t e r é  ř e š í  p r o b l é m  

d í t ě t e  a  j e h o  r o d i n y  a u t o m a t i c k ý m  o d e b í r á n í m  d í t ě t e  z  r o d i n y ,  a n i ž  

b y  j í  b y l a  n e j d ř í v e  p o s k y t n u t a  p o t ř e b n á  p o d p o r a  a  p o m o c .  D á l e  s e m  

p a t ř í  n e d o s t a t e č n á  p é č e  o  d ě t i  v  p r o b l é m o v ý c h  a  d y s f u n k č n í c h  

r o d i n á c h  n e b o  š p a t n á  č i  n e d o s t a t e č n á  p o m o c  v  d e n n í c h  z a ř í z e n í c h ,  

v e  š k o l á c h  a p o d .  P r o  o p u š t ě n é  n e b o  z  r o d i n y  o d e b r a n é  d ě t i  j e  

s y s t é m o v é  z n e u ž í v á n í  t y p i c k é .  N a p ř .  v  n á h r a d n í  p é č i ,   a ť  j i ž  r o d i n n é  

n e b o  v  d ě t s k ý c h  d o m o v e c h  k l a s i c k é h o  t y p u .  D á l e  s e m  p a t ř í  c e l á  ř a d a  

z b y t e č n ý c h  č i  o p a k o v a n ý c h ,  n e c i t l i v ě  p r o v á d ě n ý c h ,  o s o b n o s t  d í t ě t e  

n e š e t ř í c í c h  a  p o š k o z u j í c í c h  v y š e t ř e n í  n e j r ů z n ě j š í m i  o d b o r n í k y .  

     S y s t é m o v é  t ý r á n í  č i  z n e u ž í v á n í  s e  o z n a č u j e  j a k o  d r u h o t n é  

u b l i ž o v á n í  ( s e k u n d á r n í  v i k t i m i z a c e ) .  P o  p r v n í m  t r a u m a t u ,  p o r a n ě n í  č i  

p o š k o z e n í  d í t ě t e  n á s l e d u j e  t o t o  d r u h o t n é  t ý r á n í  p r á v ě  t ě m i ,  k t e ř í  b y  

m ě l i  d í t ě  c h r á n i t  a  p o  ú t o k u  n a  n ě  z a m e z i t  d a l š í m  š k o d á m  a  p r v o t n í  

o d s t r a n i t .  ( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 ) .  
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3.  2 .  9  Organizované zneuž ívání  a  r i tuáln í  týrání .  

     O r g a n i z o v a n é  z n e u ž í v á n í  l z e  c h a r a k t e r i z o v a t  j a k o  z n e u ž i t í  m n o h a  

p a c h a t e l i ,  k t e ř í  s e  s p o j u j í  z a  d o s a ž e n í  t o h o t o  c í l e .  J d e  o  s i t u a c e ,  k d y  

j e  z d e  v í c e  z n e u ž i v a t e l ů  a  k d e  j e  č a s o v ý  r o z m ě r  z n e u ž í v á n í  d ě t í .  

V e d l e  d ě t s k é  p r o s t i t u c e  t o  j e  i  d ě t s k á  p o r n o g r a f i e  a  t o  v š e  

v  k o n t e x t u   s e  s e x u á l n í  t u r i s t i k o u .  D ě t i  t a k é  m o h o u  f i g u r o v a t  j a k o  

z b o ž í .  A  t o  n e j e n o m  p r o  s e x u á l n í  ú č e l y ,  a l e  i  z  j i n ý c h  d ů v o d ů ,  j a k o  j e  

i l e g á l n í  m e z i n á r o d n í  o s v o j e n í ,  d ě t s k á  p r á c e ,  s e g r e g a c e ,  a ž  p o  v r a ž d y  

d ě t í  u l i c e  z a  ú č e l e m  p r o d e j e  j e j i c h  o r g á n ů .  D ě t s k á  n á m e z d n í  p r á c e  a ž  

o t r o c t v í  s e  s t a l o  n e j č a s t ě j š í m  o r g a n i z o v a n ý m  z n e u ž í v á n í m .     

( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 ) .  

     Z a  r i t u á l n í  z n e u ž í v á n í  p o v a ž u j e  T i n k e l b o r n  ( 1 9 9 8 )  t a k o v é  

z a c h á z e n í  s  d ě t m i ,  k t e r é  s e  u s k u t e č ň u j e  v  s o u v i s l o s t i  s  n ě j a k ý m i  

s y m b o l y ,  k t e r é  m a j í  n á b o ž e n s k o u ,  m a g i c k o u  č i  n a d p ř i r o z e n o u  

c h a r a k t e r i s t i k u  a  j s o u  s o u č á s t í  n ě j a k é h o  o r g a n i z o v a n é h o  

s p o l e č e n s t v í .  T e n t o  t y p  z n e u ž í v á n í  d ě t í  l z e  o z n a č i t  z a  

n e j p o d i v u h o d n ě j š í ,  p r o j e v u j í c í  s e  č a s t o  b i z a r d n í m i ,  č i  a l e s p o ň  p r o  

n a š i  d o b u  n e u v ě ř i t e l n ý m i  p ř í z n a k y  a  r y s y .  ( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  

 

3.  2 .10   Münchhausenův syndrom v  zastoupení  (by  proxy)  

 

     R o d i č e  v e d l e  ú m y s l n ý c h  o t r a v  r ů z n ý m i  l é k y  s i  v y m ý š l e j í  u  d ě t í  

n e j r ů z n ě j š í  p ř í z n a k y  a  o n e m o c n ě n í ,  p ř í p a d n ě  j e  „ v y r á b ě j í “ ,  t j .  u m ě l e  

p ř i p r a v u j í  t a k ,  a b y  d í t ě  p r o  n ě  b y l o  v y š e t ř o v á n o  a  l é č e n o .                

( D u n o v s k ý ,  1 9 9 5 )  
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I I .  PRAKTICKÁ ČÁST  

 

4. Metodologie výzkumu  

4.  1 Stanovení cíle  

 

     V  p r a k t i c k é  č á s t i  j e  m ý m  c í l e m  z j i s t i t  j a k á  j e  t o l e r a n c e  m u ž ů  a  ž e n  

v  g e n e r a c i  s t ř e d n í h o  v ě k u  k  p r o b l e m a t i c e  r o d i n n é h o  n á s i l í ,  j a k á  j e  

j e j i c h  i n f o r m o v a n o s t  o  t o m t o  p r o b l é m u  v  n a š í  s p o l e č n o s t i .  Z d a  s e  v e  

s v é m  ž i v o t ě  s  t o u t o  s i t u a c í  s e t k a l i  a  j a k ý  n á z o r  z a s t á v a j í  n a  

p r o b l e m a t i k u  t r e s t á n í  d ě t í ,  j a k é  v ý c h o v n é  m e t o d y  n e j č a s t ě j i  

p o u ž í v a j í .                                                                                                  

     D á l e  b y c h  c h t ě l a  z j i s t i t  r o z d í l  v  n á z o r e c h  l a i c k é  v e ř e j n o s t i             

a  o d b o r n é  p e d a g o g i c k é  s k u p i n y  p ř e d š k o l n í c h  p e d a g o g ů .  

 

4. 2 Popis metody a  popis vzorku  

     P ř i  r e a l i z a c i  p r a k t i c k é  č á s t i  b y l a  p o u ž i t a  k l i n i c k á  m e t o d a  

d o t a z n í k u .  J e  t o  n e j f r e k v e n t o v a n ě j š í  m e t o d a  z j i š ť o v á n í .   P o d l e  

G a v o r y  ( 2 0 0 0 )  j e  d o t a z n í k  u r č e n  p ř e d e v š í m  p r o  h r o m a d n é  z í s k á v á n í  

ú d a j ů  o  v e l k é m  p o č t u  o d p o v í d a j í c í c h .  P o v a ž u j e  s e  z a  e k o n o m i c k ý  

v ý z k u m n ý  n á s t r o j .  M e z i  z á k l a d n í  p r a v i d l a  p r o  t v o r b u  o t á z e k  p a t ř í :  

-  f o r m u l o v a t  j a s n é  o t á z k y  

-  v y v a r o v a t  s e  z n ě n í  p ř í l i š  š i r o k é  o t á z k y  

-  v y h ý b a t  s e  v ý r a z ů  - , , n ě k o l i k ,  o b y č e j n ě ,  n ě k d y “  
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-  n e z a d á v a t  d v o j i t é  o t á z k y  

-  k l á s t  o t á z k y ,  n a  k t e r é  d o v e d o u  r e s p o n d e n t i  o d p o v ě d ě t  

-  k l á s t  o t á z k y  s m y s l u p l n é  

-  t v o ř i t  j e d n o d u c h é  o t á z k y  

-  v y h ý b a t  s e  z á p o r n ý m  v ý r a z ů m  

-  v y h ý b a t  s e  o t á z k á m  v z b u z u j í c í  p ř e d p o j a t o s t  

     D o t a z n í k  o b s a h u j e  c e l k e m  1 6  u z a v ř e n ý c h  o t á z e k  s  m o ž n ý m i  

o d p o v ě ď m i .  O t á z k y  1 - 3  j s o u  f a k t o g r a f i c k é ,  o t á z k y  4 ,  5 ,  6 ,  7 ,  1 1 ,  1 2 ,  

1 3 ,  1 4 ,  1 5 ,  1 6 ,  j s o u  d i c h o t o m i c k é ,  c o ž  z n a m e n á ,  ž e  o b s a h u j í  d v ě  

v z á j e m n ě  s e  v y l u č u j í c í  o d p o v ě d i .  O s t a t n í  o t á z k y  j s o u  p o l y n o m i c k é ,  

r e s p o n d e n t  m á  v o l b u  z  v í c e  o d p o v ě d í .  

     Z k o u m a n ý  v z o r e k  o b s a h o v a l  8 8  r e s p o n d e n t ů  p ř e v á ž n ě  v e  v ě k u  3 0  

a ž  5 0  l e t .  D o  v z o r k u  b y l i  z a h r n u t i  p e d a g o g i č t í  p r a c o v n í c i ,  p r a c u j í c í  

p ř e v á ž n ě  s  d ě t s k o u  k l i e n t e l o u  p ř e d š k o l n í h o  v ě k u ,   a  t o  v  c e l k o v é m  

p o č t u  3 2 .  

 

4. 3 Stanovení hypotézy  

     D o m n í v á m  s e ,  ž e  v ý s l e d k y  o b o u  s k u p i n  s e  b u d o u  l i š i t  j e n  

n e p a t r n ě ,  p e d a g o g o v é  b u d o u  z  t i t u l u  s v é h o  o d b o r n é h o  v z d ě l á n í  

k  t o m u t o  t é m a t u  v í c e  i n f o r m o v a n í  a  m é n ě  t o l e r a n t n í  k  f y z i c k ý m  

t r e s t ů m .   

H y p o t é z a :  P ř e d p o k l á d á m ,  ž e  n á z o r y  j e d n o t l i v ý c h  s k u p i n  s e  b u d o u  

l i š i t  n e p a t r n ě .   
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H y p o t é z a :  P ř e d p o k l á d á m ,  ž e  r o d i č e  t ě l e s n ě  t r e s t a n í  v  m l á d í ,  b u d o u  

č a s t ě j i  s v é  d ě t i  t ě l e s n ě  t r e s t a t .  

     V z h l e d e m  k  o ž e h a v o s t i  d a n é h o  t é m a t u  m o h o u  b ý t  n ě k t e r é  

o d p o v ě d i  z k r e s l e n é  z  d ů v o d u  „ u k á z a t  s e  v  l e p š í m  s v ě t l e “  

     N a  n á s l e d u j í c í c h  s t r á n k á c h  j s o u  v e d e n y  o t á z k y  d o t a z n í k u .  

N á s l e d u j e  t a b u l k a  s  o d p o v ě ď m i  r e s p o n d e n t ů  a  g r a f  z o b r a z u j í c í  p o č e t  

o d p o v ě d í  v  p r o c e n t e c h  a  k o m e n t á ř  k e  z j i š t ě n ý m  v ý s l e d k ů m .  
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 5. ANALÝZA  A  INTERPRETACE  ŠETŘENÍ   

O t á z k a  č .  1  

J s t e  m u ž ,  ž e n a ,  p e d a g o g ?  

 

T a b u l k a  č .  1              

J s t e …  P o č e t  

M u ž  2 4  

Ž e n a  3 2  

P e d a g o g  3 2  

 

G r a f  č .  1  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  Z  v ý s l e d k ů  v y p l y n u l  p o č e t  r e s p o n d e n t ů  v  j e d n o t l i v ý c h  

k a t e g o r i í c h .  V z h l e d e m  k  t o m u ,  ž e  v  p ř e d š k o l n í c h  z a ř í z e n í c h  p r a c u j í  

p ř e d e v š í m  ž e n y ,  b u d e  j e j i c h  p o č e t  v ý r a z n ě  p ř e v a ž o v a t .  
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O t á z k a  č .  2  

R o d i n n ý  s t a v :  

T a b u l k a  č .  2              

R o d i n n ý  s t a v  M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

Ž i j i  s á m ,  s a m a  1  7  1  

Ž i j i  s  p a r t n e r e m ,  p a r t n e r k o u  7  7  6  

Ž i j i  v  m a n ž e l s t v í  1 6  1 8  2 5  

 

G r a f  č .  2  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  V ě t š i n a  r e s p o n d e n t ů  u v á d í ,  ž e  ž i j e  v  m a n ž e l s t v í ,  s e  

s t á l ý m  p a r t n e r e m  ž i j e  2 0  r e s p o n d e n t ů  a  j e n  m a l á  s k u p i n a  9  l i d í ,  ž i j e  

o s a m o c e n a .  Z  č e h o ž  l z e  u s u z o v a t ,  ž e  v ě t š i n a  d ě t í  r e s p o n d e n t ů  ž i j e  

v  k o m p l e t n í  r o d i n ě .  
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O t á z k a  č .  3  

P o č e t  d ě t í  v  r o d i n ě :   

T a b u l k a  č .  3              

P o č e t  d ě t í  v  r o d i n ě   M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

J e d n o  5  6  9  

D v ě  1 1  1 9  1 6  

T ř i  a  v í c e  8  7  5  

 

G r a f  č .  3  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  N e j č a s t ě j š í  p o č e t  d ě t í  v  r o d i n ě  j e  2 .  
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O t á z k a  č .  4   

V á š  n á z o r  n a  z á k a z  t ě l e s n ý c h  t r e s t ů  u  d ě t í  i  v  r o d i n á c h .  

T a b u l k a  č .  4              

V á š  n á z o r  n a  z á k a z  t ě l e s n ý c h  
t r e s t ů  u  d ě t í  i  v  r o d i n á c h  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

S o u h l a s í m  8  1 3  8  

N e s o u h l a s í m  1 6  1 9  2 4  

 

G r a f  č .  4  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  S e  z á k a z e m  t ě l e s n ý c h  t r e s t ů  u  d ě t í  i  v  r o d i n á c h  

n e s o u h l a s í  v ě t š i n a  r e s p o n d e n t ů ,  d o c e l a  m ě  z a r a z i l  v y s o k ý  p o č e t  

p e d a g o g ů ,  k t e ř í  s e  j e v í  j a k o  n e j v ě t š í  s k u p i n a  s o u h l a s í c í  s  t ě l e s n ý m i  

t r e s t y  u  d ě t í .  V ý s l e d k y  t é t o  o t á z k y  u  m n e  v z b u d i l y  n e j i s t o t u ,  z d a  

v š i c h n i  d o b ř e  p o c h o p i l i  z n ě n í  o t á z k y .  
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O t á z k a  č .  5  

P o t r e s t á t e  o b č a s  s v é  d í t ě  m í r n ý m  p l á c n u t í m ?  

T a b u l k a  č .  5              

P o t r e s t á t e  o b č a s  s v é  d í t ě  
m í r n ý m  p l á c n u t í m ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  2 3  3 1  2 4  

N e  1  1  8  

 

G r a f  č .  5  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  Z  v ý s l e d k ů  d a n é  o t á z k y  u s u z u j i ,  ž e  s t á l e  p ř e v l á d á  n á z o r ,  

ž e  t ě l e s n é  t r e s t á n í  d ě t í  j e  z e  s p o l e č e n s k o - h i s t o r i c k é h o  h l e d i s k a  i  

n a d á l e  c h á p á n  j a k o  n a p r o s t o  n o r m á l n í .  
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O t á z k a  č .  6  

S t a l o  s e  v á m ,  ž e  j s t e  v e  v z t e k u  n e p ř i m ě ř e n ě  p o t r e s t a l i  s v é  d í t ě ?  

T a b u l k a  č .  6              

S t a l o  s e  v á m ,  ž e  j s t e  v e  v z t e k u  
n e p ř i m ě ř e n ě  p o t r e s t a l i  s v é  d í t ě ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 1  5  1 5  

N e  1 3  2 7  1 7  

 

G r a f  č .  6  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  U v e d e n ý  g r a f  u k a z u j e ,  ž e  n e j č a s t ě j i  k l a d n ě  o d p o v ě d ě l a  

s k u p i n a  p e d a g o g ů .  P ř e d p o k l á d á m ,  ž e  o b č a s n é  s e l h á n í  t r p ě l i v o s t i  l z e  

p ř i č í t a t  j e j i c h  d u š e v n ě  n á r o č n é m u  p o v o l á n í  a  s  t í m  s p o j e n ý c h  č a s t ý c h  

s t r e s o v ý c h  s i t u a c í .  
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O t á z k a  č .  7   

O m l u v í t e  s e  d í t ě t i ,  k d y ž  v á m   „ u j e d o u  n e r v y “ ?  

T a b u l k a  č .  7              

O m l u v í t e  s e  d í t ě t i ,  k d y ž  v á m   
„ u j e d o u  n e r v y “ ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 9  3 1  2 9  

N e  5  1  3  

 

G r a f  č .  7  

 

 

D í l č í  z á v ě r :  V ě t š i n a  r o d i č ů  s i  j e  v ě d o m a  s v é h o  o b č a s n é h o  s e l h á n í       

a  d o k á ž e  j e j  s p r á v n ě  p o s o u d i t  a  z m í r n i t  j e h o  n á s l e d k y .  
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O t á z k a  č .  8  

J a k  č a s t o  s e  v á m  s t a n e ,  ž e  s v é  d í t ě  p o t r e s t á t e ?  

T a b u l k a  č .  8              

J a k  č a s t o  s e  v á m  s t a n e ,  ž e  s v é  
d í t ě  p o t r e s t á t e ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

D e n n ě  0  0  1  

T ý d n ě  7  5  9  

M ě s í č n ě  1 4  2 5  1 7  

V ů b e c  3  2  3  

 

G r a f  č .  8  

 

D í l č í  z á v ě r :  Z  v y h o d n o c e n í  t é t o  o t á z k y  v y p l ý v á ,  ž e  n e j č a s t ě j š í  

f r e k v e n c e  t r e s t u  d ě t í  j e  1 x  v  m ě s í c i .  8  r e s p o n d e n t ů  o z n a č i l o  v a r i a n t u  

v ů b e c .  T o  l z e  c h á p a t  v  p ř í p a d ě ,  ž e  j s o u  d ě t i  j i ž  v  d o s p ě l e j š í m  v ě k u .  

V  p ř í p a d ě  p ř e d š k o l n í c h  a  š k o l n í c h  d ě t í  j e  v ý c h o v a  o d m ě n o u  a  t r e s t e m  

j e d n o u  z   n e j e f e k t i v n ě j š í c h  f o r e m  u č e n í ,  s a m o z ř e j m ě  t í m  n e j s o u  

m y š l e n y  t ě l e s n é  t r e s t y .  
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O t á z k a  č .  9  

J a k o u  v ý c h o v n o u  m e t o d u  n e j č a s t ě j i  p o u ž í v á t e ,  k d y ž  s e  d í t ě  p r o v i n í ?  

T a b u l k a  č .  9              

J a k o u  v ý c h o v n o u  m e t o d u  n e j č a s t ě j i  
p o u ž í v á t e ,  k d y ž  s e  d í t ě  p r o v i n í ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

V ý p r a s k  0  0  1  

P l á c n u t í  p o  z a d k u  2  8  3  

V y n a d á m  m u  4  9  8  

D o m l u v í m  m u  1 5  2 4  2 6  

Z a k á ž u  o b l í b e n o u  č i n n o s t  8  8  1 1  

 

G r a f  č .  9  

 

D í l č í  z á v ě r :  V ě t š i n a  r e s p o n d e n t ů  s i  z v o l i l a  z  n a b í z e n ý c h  a l t e r n a t i v  

d o m l u v u .  V ý p r a s k  p o u z e  1  p e d a g o g  a  p l á c n u t í  p o  z a d k u  1 3  

r e s p o n d e n t ů .  

D u n o v s k ý  ( 1 9 9 5 )  u v á d í ,  ž e  p o u ž i t í  f y z i c k é h o  t r e s t u  v  a f e k t u  r o d i č e  

m ů ž e  s k l o u z n o u t  a ž  k  t ě l e s n é m u  t ý r á n í  d í t ě t e .   
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O t á z k a  č .  1 0  

J a k á  o m e z e n í  n e j č a s t ě j i  p o u ž í v á t e ?  

T a b u l k a  č .  1 0              

J a k á  o m e z e n í  n e j č a s t ě j i  
p o u ž í v á t e ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

Z á k a z  t e l e v i z e ,  n e b o  p o č í t a č e  1 3  2 0  2 3  

D o m á c í  v ě z e n í  4  6  3  

Z á k a z  v o d ě n í  k a m a r á d ů  7  7  1  

 

G r a f  č .  1 0  

 

D í l č í  z á v ě r :  Z  š e t ř e n í  v y p l ý v á ,  ž e  z á k a z  t e l e v i z e  č i  p o č í t a č e  s e  j e v í  

j a k o  n e j p o u ž í v a n ě j š í  a  z c e l a  a s i  n e j e f e k t i v n ě j š í  m e t o d a  t r e s t u .  T a k é  

t o  s v ě d č í  o  u r č i t é  z á v i s l o s t i  d ě t í  n a  t ě c h t o  m é d i í c h .  
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O t á z k a  č .  1 1  

B y l i  j s t e  v  d ě t s t v í  t r e s t á n i  b i t í m ?  

T a b u l k a  č .  1 1              

B y l i  j s t e  v  d ě t s t v í  t r e s t á n i  b i t í m ?  M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 8  2 2  1 4  

N e  6  1 0  1 8  

 

G r a f  č .  1 1  

 

D í l č í  z á v ě r :   Z  o d p o v ě d í  l z e  v y č í s t ,  ž e  t é m ě ř  d v ě  t ř e t i n y  r e s p o n d e n t ů  

b y l y  v  d ě t s t v í  t r e s t á n y  b i t í m .  V z h l e d e m  k  v ě k u  r e s p o n d e n t ů  t o t o  

p r o b í h a l o  m i n i m á l n ě  p ř e d  2 0  l e t y ,  k d y  b y l y  t i š e  t o l e r o v á n y  t ě l e s n é  

t r e s t y  i  v e  š k o l e  a  v  r o d i n á c h  b y l y  b r á n y  j a k o  b ě ž n é  v ý c h o v n é  

m e t o d y .  
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O t á z k a  č .  1 2  

M ě l i  j s t e  n ě k d y  p o d e z ř e n í ,  ž e  j e  v e  v a š e m  o k o l í  z a n e d b á v a n é  d í t ě ?  

T a b u l k a  č .  1 2              

M ě l i  j s t e  n ě k d y  p o d e z ř e n í ,  ž e  j e  
v e  v a š e m  o k o l í  z a n e d b á v a n é  d í t ě ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 0  9  1 6  

N e  1 4  2 3  1 6  

 

G r a f  č .  1 2  

 

D í l č í  z á v ě r :  N e j v í c  k l a d n ý c h  o d p o v ě d í  u v e d l i  p e d a g o g o v é .  T i  m a j í  

n e j v ě t š í  p ř í l e ž i t o s t  a  n e j d e l š í  č a s o v ý  ú s e k  k  p o z o r o v á n í  t o h o t o  j e v u .    
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O t á z k a  č .  1 3  

V í t e  k a m  o h l á s i t  t ý r á n í  a  z a n e d b á v á n í  d í t ě t e  ?  

T a b u l k a  č .  1 3              

V í t e  k a m  o h l á s i t  t ý r á n í         
a  z a n e d b á v á n í  d í t ě t e ?   

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 7  3 1  3 1  

N e  7  1  1  

 

G r a f  č .  1 3  

 

D í l č í  z á v ě r :  V ě t š i n a  r e s p o n d e n t ů  j e  d o b ř e  i n f o r m o v á n a  o  m o ž n o s t e c h  

o h l á š e n í  p o d e z ř e n í  n a  t ý r á n í  a  z a n e d b á v á n í  d ě t í .  P ř i k l á d á m  t o  

k  r o z s á h l é  m e d i a l i z a c i  t ě c h t o  j e v ů  v e  s d ě l o v a c í c h  p r o s t ř e d c í c h .  
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O t á z k a  č .  1 4   

P o u č i l i  j s t e  s v é  d ě t i ,  j a k  s e  c h o v a t  v  p ř í p a d ě  p o d e z ř e l é h o  

o b t ě ž o v á n í ?  

T a b u l k a  č .  1 4              

P o u č i l i  j s t e  s v é  d ě t i ,  j a k  s e  
c h o v a t  v  p ř í p a d ě  p o d e z ř e l é h o  
o b t ě ž o v á n í ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  2 1  3 2  2 9  

N e  3  0  3  

 

G r a f  č .  1 4  

 

D í l č í  z á v ě r :  V ě t š i n a  r o d i č ů  s v é  d ě t i  p o u č i l a  o  o b t ě ž o v á n í                   

a  o  m o ž n o s t e c h  d í t ě t e ,  j a k  s e  t o m u  v y v a r o v a t .  B o h u ž e l  d l e  P ö t h e h o  

( 1 9 9 6 )  s e  n e j v í c e  p ř í p a d ů  z n e u ž í v á n í  d ě j e  v  r o d i n á c h  a  p a c h a t e l e m  

b ý v á  v ě t š i n o u  p ř í b u z n ý  d í t ě t e .  
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O t á z k a  č .  1 5  

S e t k a l i  j s t e  s e  v e  s v é m  o k o l í  s  n á s i l í m  m e z i  p a r t n e r y ?  

T a b u l k a  č .  1 5              

S e t k a l i  j s t e  s e  v e  s v é m  o k o l í  
s  n á s i l í m  m e z i  p a r t n e r y ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 4  1 7  1 5  

N e  1 0  1 5  1 7  

 

G r a f  č .  1 5  

 

D í l č í  z á v ě r :  N a d p o l o v i č n í  v ě t š i n a  s e  s  t í m t o  j e v e m  j i ž  s e t k a l a ,  n a b í z í  

s e  o t á z k a ,  z d a  n ě j a k  z a s á h l i  v e  p r o s p ě c h  o b ě t i .  B u s k o t t e  ( 2 0 0 8 )  

u v á d í ,  ž e  v ě t š i n a  o b ě t í  p a r t n e r s k é h o  n á s i l í  s i  s a m a  n e d o k á ž e  p o m o c i .  
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O t á z k a  č .  1 6  

B y l i  j s t e  v  d ě t s t v í  n ě k d y  s v ě d k y  p a r t n e r s k é h o  n á s i l í ?  

T a b u l k a  č .  1 6              

B y l i  j s t e  v  d ě t s t v í  n ě k d y  
s v ě d k y  p a r t n e r s k é h o  n á s i l í ?  

M u ž  Ž e n a  P e d a g o g  

A n o  1 0  1 0  6  

N e  1 4  2 2  2 6  

 

G r a f  č .  1 6  

 

D í l č í  z á v ě r :  2 6  r e s p o n d e n t ů  b y l o  v  d ě t s t v í  s v ě d k y  d o m á c í h o  n á s i l í  

O t á z k a ,  j a k ý m  z p ů s o b e m  s e  t a t o  n e g a t i v n í  z k u š e n o s t  p r o m í t l a  

v  j e j i c h  d a l š í m  ž i v o t ě  z ů s t á v á  n e z o d p o v ě z e n a .  G j u r i č o v á  ( 2 0 0 0 )  

z m i ň u j e  m e z i g e n e r a č n í  p ř e n o s  f y z i c k é h o  n á s i l í .  D ě t i ,  k t e r é  b y l y  b i t é  

s v ý m i  r o d i č i  a  t r p ě l y  t í m ,  s e  v  r o d i č o v s k é  r o l i  č a s t o  j a k o b y  p r o t i  s v é  

v ů l i  u c h y l u j í  k  n á s i l n ý m  v ý c h o v n ý m  p r a k t i k á m .  V ý z k u m y  u k á z a l y ,  ž e  

m u ž i ,  k t e ř í  b y l i  v y c h o v á v á n i  v  r o d i n á c h ,  k d e  o t e c  f y z i c k y  u b l i ž o v a l  

m a t c e ,  č a s t o  u ž í v a j í  s t e j n é  m í r y  n á s i l í  v ů č i  s v ý m  ž e n á m  a  ž e n y  v ů č i  

d ě t e m .  
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5. 1.  Hodnocení výsledků šetření  

     T é m ě ř  d v ě  t ř e t i n y  r e s p o n d e n t ů  n e s o u h l a s í  s  ú p l n ý m  z á k a z e m  

t ě l e s n ý c h  t r e s t ů  v  r o d i n á c h ,  c o ž  k o r e s p o n d u j e  s  v y s o k o u  t o l e r a n c í  

t o h o t o  j e v u  v  č e s k é  s p o l e č n o s t i .  V ě t š i n a  k l a d n ý c h  o d p o v ě d í  n a  

o t á z k u ,  z d a  p o t r e s t a j í  o b č a s  s v é  d í t ě  p l á c n u t í m ,   t e n t o  f e n o m é n  

p o t v r z u j e .  N e j č a s t ě j š í  f o r m a  t r e s t u  j e  z á k a z  o b l í b e n é  č i n n o s t i ,  

v  p ř í p a d ě  r o d i n  r e s p o n d e n t ů  j e  t o  z á k a z  d í v á n í  n a  t e l e v i z i  a  z á k a z  

p r á c e  s  p o č í t a č e m .  Z  t o h o t o  v y p l ý v á  v y s o k á  o b l í b e n o s t  t ě c h t o  a k t i v i t  

v  d n e š n í  d ě t s k é  p o p u l a c i .  V y s o k é  p r o c e n t o  k l a d n ý c h  o d p o v ě d í  n a  

z k u š e n o s t  s  d o m á c í m  n á s i l í m  a  p o d e z ř e n í  n a  z a n e d b á v á n í  j e  v y s o c e  

a l a r m u j í c í m  j e v e m .  

     V  p ř í p a d ě  p o r o v n á v á n í  o d p o v ě d í  j e d n o t l i v ý c h  s k u p i n  r e s p o n d e n t ů  

j s e m  n e z a z n a m e n a l a  m a r k a n t n í  r o z d í l y ,  p ř i k l á d á m  t o  p o m ě r n ě  

n í z k é m u  p o č t u  r e s p o n d e n t ů  a  m a l é m u  v ě k o v é m u  r o z p ě t í  d a n é h o  

v z o r k u .  

     N a  z á k l a d ě  v ý s l e d k ů  š e t ř e n í  m o h u  s h r n o u t ,  ž e  p r o b l é m  d o m á c í h o  

n á s i l í  j e  v e l m i  o ž e h a v ý  a  t ě ž c e  s e  z j i š ť u j e  a  d o k a z u j e .  
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6. DISKUZE 

     Z e  z k o u m a n é h o  v z o r k u  r e s p o n d e n t ů  j e  p a t r n é ,  ž e  v ě t š i n a  z  n i c h  

ž i j e  s e  s t á l ý m  p a r t n e r e m ,  p o u z e  9  r e s p o n d e n t ů  ž i j e  s a m o  s  d í t ě t e m .  

N e j č a s t ě j š í  p o č e t  d ě t í  v  r o d i n ě  j s o u  d v ě .   

     V  p r ů m ě r u  6 7 %  r e s p o n d e n t ů  n e s o u h l a s í  s e  z á k a z e m  t ě l e s n ý c h  

t r e s t ů  d ě t í  v  r o d i n á c h ,  z  d a n é h o  v z o r k u  t e n t o  n á z o r  z a s t á v á  7 5 %  

p e d a g o g ů .  T a t o  č í s l a  m ě  v e l i c e  z a r a z i l a  a  v e l i c e  r á d a  b y c h  p o d l e h l a  

s v é m u  p r v o t n í m u  d o j m u ,  ž e  n e p o r o z u m ě l i  d a n é  o t á z c e .  

     N a o p a k  v  d a l š í  o t á z c e  o d p o v ě d ě l o  2 5 %  p e d a g o g ů ,  ž e  n i k d y  

n e p l á c l i  s v é  d í t ě  4 %  o s t a t n í c h  r e s p o n d e n t ů  t v r d í  t o t é ž .  Z  č e h o ž  

v y p l ý v á ,  ž e  t ě l e s n é  t r e s t á n í  d ě t í  j e  u  n á s  s t á l e  v n í m á n o ,  j a k o  z c e l a  

b ě ž n ý  v ý c h o v n ý  p r o s t ř e d e k .  6 3 %  r e s p o n d e n t ů m  s e  s t a l o ,  ž e  s v é  d í t ě  

p o t r e s t a l i  n e p ř i m ě ř e n ě  v  z á c h v a t u  v z t e k u ,  Z  t o h o  s e  8 9 %  s i  d o k á ž e  

p ř i z n a t  s v é  s e l h á n í  a  o m l u v i t  s e ,  b o h u ž e l  r o d i č e  č a s t o  n e d o k á ž í  

v y m e z i t  d ě t e m  u r č i t é  h r a n i c e  a  p e v n ý  ř á d ,  d í t ě  p r o t o  z k o u š í ,   k a m  a ž  

m ů ž e  z a j í t ,  a  p a k  m ů ž e  b ý t  k o n f r o n t o v á n o  s  n á s i l í m .  R o d i č e  s i  

n e d o k á ž í  v e  v y p j a t ý c h  e m o č n í c h  s i t u a c í c h  u d r ž e t  u r č i t ý  n a d h l e d         

a  j e d n a j í  n a  z á k l a d ě  s v ý c h  o s o b n í c h  z k u š e n o s t í  z k r a t k o v i t ě .  D o s p ě l ý  

b y  m ě l  s v é  e m o c e  l é p e  o v l á d a t  a  n e v y l é v a t  s i  v z t e k  n a  t o m  

n e j s l a b š í m  n e j b l i ž š í m .  

     Z  v ý z k u m u  v y p l ý v á ,  ž e  n e j č a s t ě j š í  č a s o v á  f r e k v e n c e  t r e s t ů  j e  1 x  z a  

m ě s í c  a  n e j č a s t ě j i  j e  t o  f o r m o u  d o m l u v y  a  z á k a z u  p o č í t a č e  a  t e l e v i z e .  

O b á v á m  s e ,  ž e  v  t ě c h t o  o d p o v ě d í c h  s i  o d p o r u j í  s  o d p o v ě d í  n a  o t á z k u ,  

z d a  o b č a s  d í t ě  p l á c n e  a  j a k o u  v ý c h o v n o u  m e t o d u  n e j č a s t ě j i  p o u ž í v a j í .  

N e j v ě t š í  r o z d í l  v  o d p o v ě d í c h  p e d a g o g ů  a  b ě ž n é  p o p u l a c e  j s e m  

z a z n a m e n a l a  v  o t á z c e ,  z d a  o b č a s  p o t r e s t a j í  s v é  d í t ě  p l á c n u t í m .  2 5 %  

p e d a g o g ů  o d p o v ě d ě l o ,   ž e  n e .   
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V  o s t a t n í c h  o d p o v ě d í c h  s e  p o t v r d i l a  m á  h y p o t é z a ,  ž e  m e z i  

o d p o v ě ď m i  p e d a g o g ů  a  b ě ž n é  p o p u l a c e  n e b u d e  v ě t š í c h  r o z d í l ů .  

     N a  o t á z k u ,  z d a  b y l i  v  d ě t s t v í  t r e s t á n i  b i t í m ,  o p o v ě d ě l o  k l a d n ě  

6 2 % ,  p ř i h l é d n e m e - l i ,  ž e  9 6 %  n e p e d a g o g ů  u v á d í ,  ž e  o b č a s  s v é  d í t ě  

t r e s t á  p l á c n u t í m ,  n a b í z í  s e  p o t v r z e n í  p ř e d p o k l a d u ,  ž e  d ě t i  m a j í  

t e n d e n c i  n a p o d o b o v a t  v ý c h o v n é  m e t o d y  s v ý c h  r o d i č ů .  P o t v r z u j e  s e  

t í m t o  m á  h y p o t é z a ,  ž e  t r e s t a n í  r o d i č e  č a s t ě j i  t ě l e s n ě  t r e s t a j í  s v é  

d ě t i .  

     2 9 %  m u ž ů  n e v í ,  k a m  b y  m ě l o  o h l á s i t  p o d e z ř e n í  n a  t ý r á n í               

a  z a n e d b á v á n í  d í t ě t e ,  t o  s v ě d č í  o  m a l é m  z á j m u  m u ž ů  o  t u t o  

p r o b l e m a t i k u  a  t a k é  o  n e d o s t a t e č n é  m e d i a l i z a c i  t o h o t o  p r o b l é m u .  

     T é m ě ř  5 3 %  r e s p o n d e n t ů  b y l o  s v ě d k y  p a r t n e r s k é h o  n á s i l í  v e  s v é m  

o k o l í  a  3 2 %  s e  s  p a r t n e r s k ý m  n á s i l í m  s e t k a l o  j i ž  v  d ě t s t v í .  J s o u  t o  p r o  

m ě  d o c e l a  a l a r m u j í c í  č í s l a ,  k d y ž  v í m ,  ž e  s e  p a r t n e r s k é  n á s i l í  

o d e h r á v á  v  p ř í s n é m  s o u k r o m í .  K o l i k  o b ě t í  t r p í ,  a n i ž  s i  t o h o  k d o  

v š i m n e ?  A  p o k u d  s i  t o h o  l i d é  v š i m n o u ,  j s o u  s c h o p n i  z a s á h n o u t ,  

p o m o c i ?  

     N a  z á k l a d ě  a n a l ý z y  v ý s l e d k ů  š e t ř e n í  m o h u  s h r n o u t ,  ž e  p ř í s t u p  l i d í  

s t ř e d n í  g e n e r a c e  k  d o m á c í m u  n á s i l í  j e  z n a č n ě  b e n e v o l e n t n í  a  j e  

n u t n o  v í c  t e n t o  p r o b l é m  o t e v í r a t  a  m e d i a l i z o v a t .  

V  d e n n í m  t i s k u  a  t e l e v i z n í c h  z p r á v á c h  s e  č a s t o  s e t k á v á m e  s  p r o b l é m y  

t ý r á n í  z v í ř a t  a  č a s t o  j s o u  m e d i a l i z o v á n a  i  p o u h á  p o d e z ř e n í  n a  t e n t o  

č i n .  K d e ž t o  o  p r o b l é m u  t ý r á n í  d ě t í  a  r o d i n n ý c h  p ř í s l u š n í k ů  s e  

d o z v í d á m e  a ž  v  p ř í p a d e c h  b r u t á l n í h o  ú t o k u  n e b o  d o k o n c e  s m r t i  

o b ě t i .  S o u k r o m é  t e l e v i z n í  s t a n i c e  s e  t o u t o  p r o b l e m a t i k o u  n e z a b ý v a j í  

t é m ě ř  v ů b e c .  V e  v e ř e j n o p r á v n í  t e l e v i z i  j s e m  s e  s  t é m a t e m  r o d i n n é h o  

n á s i l í  s e t k a l a  v  p o ř a d u  p a n í  J í l k o v é  M á t e  s l o v o  a  v  t e l e v i z n í  i n s c e n a c i  

T a t í n k o v a  h o l č i č k a .  
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O  t o  v í c  m n e  z a u j a l  č l á n e k  v  L i d o v ý c h  n o v i n á c h  z e  d n e  1 3 .  3 .  2 0 0 9 ,  

p o p i s u j í c í  c e l o n á r o d n í  k a m p a ň  „ S t o p  n á s i l í  n a  d ě t e c h “ ,  k t e r á  b u d e  

z a h á j e n a  v  r á m c i  m e z i n á r o d n í  k o n f e r e n c e  E v r o p a  p ř á t e l s k á  k  d ě t e m   

a  t o  6 .  4 .  2 0 0 9 .  J e d n o u  z  f o r e m  t é t o  k a m p a n ě  b u d e  z p r o v o z n ě n í  

i n f o r m a č n í h o  s e r v e r u  w w w . s t o p n a s i l i n a d e t e c h . c z  a  t e l e v i z n í m i  s p o t y .  

C í l e m  t é t o  k a m p a n ě  j e  d o s á h n o u t  n u l o v é  t o l e r a n c e  n á s i l í  n a  d ě t e c h .  

O b á v á m  s e  a l e ,  ž e  7 .  m i l i ó n ů  k o r u n ,  k t e r é  v l á d a  n a  t u t o  k a m p a ň  

v y č l e n i l a ,     j e     č á s t k a      v e l i c e     n e a d e k v á t n í    d a n é    p r o b l e m a t i c e   

a  v  p o r o v n á n í  s  č á s t k a m i  i n v e s t o v a n ý m i  d o  v o l e b n í c h  k a m p a n í  t é m ě ř  

s m ě š n á .  
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 ZÁVĚR  

     P r o b l é m  d o m á c í h o  n á s i l í  j e  v  n a š í  s p o l e č n o s t i  s t a r ý  j a k o  l i d s t v o  

s a m o ,  l i d é  m a j í  t e n d e n c e  t e n t o  j e v  p o s u z o v a t  j a k o  s o u k r o m o u  

z á l e ž i t o s t  r o d i n y  a  v  m n o h a  p ř í p a d e c h  s e  r a d ě j i  t v á ř í ,  ž e  o  n i č e m  

n e v í ,  a b y  n e m u s e l i  z a s á h n o u t .  T a k é  n á š  p r á v n í  ř á d  d o s u d  n e d e f i n u j e  

p o j e m  „ r o d i n n é  n á s i l í “ ,  t r e s t n é  č i n y  s p á c h a n é  v  r o d i n á c h  s e  o d s u z u j í  

p o d l e  o b č a n s k é h o  a  t r e s t n í h o  z á k o n a .  V e l k ý m  p o z i t i v e m  j e  p ř i j e t í  

z á k o n a  č .  1 3 5 / 2 0 0 6  S b .  N a  o c h r a n u   o b ě t í  d o m á c í h o  n á s i l í ,   k t e r ý  

u m o ž ň u j e  v y k á z á n í  a g r e s o r a  z e  s p o l e č n é  d o m á c n o s t i  n a  1 0  d n ů  a  t o  

n a  z á k l a d ě  š e t ř e n í  p o l i c i e  Č R ,  t u t o  d o b u  l z e  p r o d l o u ž i t  n a  z á k l a d ě  

s o u d n í h o  r o z h o d n u t í .  B o h u ž e l  t e n t o  z á k o n  n e p ů s o b í  p r e v e n t i v n ě ,  

p o u z e  ř e š í  n á s l e d k y .  M á m  z a  t o ,  ž e  i  p ř e s  m e d i a l i z a c i  p r o b l é m u  

d o m á c í h o  n á s i l í  n e n í  n a š í  s p o l e č n o s t í  v ě n o v á n a  d o s t a t e č n á  

p o z o r n o s t  p r e v e n c i  a  a n i  ř e š e n í  t o h o t o  j e v u .  D l e  m é h o  n á z o r u  j e  t o  

d á n o  p ř e v á ž n ě  p a t r i a r c h á l n í m i  n á z o r y  n a  r o d i n u  a  m o ž n á                    

i  s k u t e č n o s t í ,  ž e  z á k o n o d á r c i  v  n a š í  s p o l e č n o s t i  j s o u  v ě t š i n o u  m u ž i .   

     S o u h r n n é  v ý s l e d k y  p r ů z k u m n é h o  š e t ř e n í  u  r e s p o n d e n t ů  p o k l á d á m  

v ě t š i n o u  z a  k l a d n é ,   a  t o  i  p ř e s  t o ,  ž e  v ě t š i n a  r e s p o n d e n t ů  n e s o u h l a s í  

s e  z á k a z e m  t ě l e s n ý c h  t r e s t ů  d ě t í  v  r o d i n á c h .  
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Seznam použité l iteratury a pramenů  

 

1 )  A T K I N S O N ,  R .  L .  P s y c h o l o g i e  . 2 .  v y d .  P r a h a :  P o r t á l ,  2 0 0 3 .  I S B N  8 0 -

7 1 7 8 - 6 4 0 - 3  

2 )  B E N T O V I M ,  A .  T ý r á n í  a  s e x u á l n í  z n e u ž í v á n í  d ě t í  v  r o d i n á c h .  1 . v y d .  

P r a h a :  G r a d a  P u b l i s h i n g  s .  r .  o . ,  1 9 9 8  I S B N  8 O - 7 1 6 9 - 6 2 9 - 3  

3 )  B U S K O T T E ,  A  .  Z  p e k l a  v e n ,  ž e n a  v  d o m á c í m  n á s i l í .  1 .  v y d .  B r n o :  

C o m p u t e r  P r e s s  2 0 0 8  I S B N  9 7 8 - 8 0 - 2 5 1 - 1 7 8 6 - 6  

4 )  C O N W A Y ,  L .  H .  D o m á c í  n á s i l í .  1 .  V y d .  P r a h a :  A l b a t r o s ,  2 0 0 7 .  I S B N  

9 7 8 - 8 0 - 0 0 - 0 1 5 5 0 - 7  

5 )  D U N O V S K Ý ,  J . ,  D Y T R Y C H ,  Z . ,  M A T Ě J Č E K ,  Z . ,  a  k o l .  T ý r a n é ,  

z n e u ž í v a n é  a  z a n e d b á v a n é  d í t ě .  P r a h a :  G r a d a  P u b l i s h i n g  s .  r .  o . ,  

1 9 9 5 .  I S B N  8 0 - 7 1 6 9 - 1 9 2 - 5  

6 )  E L L I O T ,  J . ,  P L A C E ,  M .  D í t ě  v  n e s n á z í c h .  1 .  v y d .  P r a h a :  G r a d a  

P u b l i s h i n g  s .  r .  o .  2 0 0 2 .  I S B N  8 0 - 2 4 7 - 0 1 8 2 - 0   

7 )  G A V O R A ,  P . ,  Ú v o d  d o  p e d a g o g i c k é h o  v ý z k u m u .  B r n o :  P a i d o ,  2 0 0 0 .  

I S B N  8 0 - 8 5 - 9 3 1 - 7 9 - 6  

8 )  G J U R I Č O V Á ,  Š . ,  K O C O U R K O V Á ,  J . ,  K O H O U T E K ,  J . ,  P o d o b y  n á s i l í  

v  r o d i n ě .  1 .  v y d .  P r a h a :  V y š e h r a d ,  2 0 0 0 .  I S B N  8 0 - 7 0 2 1 - 4 1 6 - 3  

9 )  H U Ň K O V Á ,  M . ,  V O Ň K O V Á ,  J . ,  D o m á c í  n á s i l í  z  p o h l e d u  p r á v a .  1 .  

v y d .  M i m o ň :  T i s k á r n a  R a l s k o ,  s . r . o .  2 0 0 4 .   

1 0 )  M A T Ě J Č E K ,  Z . ,  C o  d ě t i  n e j v í c  p o t ř e b u j í .  3 .  v y d .  P r a h a :  P o r t á l .  

1 9 9 4 .  I S B N  8 0 - 7 1 7 8 - 8 5 3 - 8  

1 1 )  P Ö T H E ,  P . ,  D í t ě  v  o h r o ž e n í .  1 .  v y d .  P r a h a :  G  p l u s  G ,  1 9 9 6 .  I S B N  

8 0 - 9 0 1 8 9 6 - 5 - 2  



59 

 

1 2 )  Š I M Í Č K O V Á - Č Í Ž K O V Á ,  J . ,  a  k o l .  P ř e h l e d  v ý v o j o v é  p s y c h o l o g i e .  2 .  

v y d .  O l o m o u c :  U P  O l o m o u c  2 0 0 5 .  I S B N  8 0 - 2 4 4 - 0 6 2 9 - 2  

1 3 )  V Á G N E R O V Á ,  M . ,  P s y c h o p a t o l o g i e  p r o  p o m á h a j í c í  p r o f e s e .  3 .  v y d .  

P r a h a :  P o r t á l .  2 0 0 4 .  I S B N  8 0 - 7 1 7 8 - 8 0 2 - 3  

1 4 )  V A L E N T A ,  M . ,  M Ü L L E R ,  O . ,  P s y c h o p e d i e .  T e o r e t i c k é  z á k l a d y           

a  m e t o d i k a .  1 . v y d .  P r a h a :  P a r t a ,  2 0 0 3  I S B N  8 0 - 7 3 2 0 - 0 3 9 - 2  

1 5 )  W E I S ,  P . ,  a  k o l .  S e x u á l n í  z n e u ž í v á n í - p a c h a t e l é  a  o b ě t i .  1 .  v y d .  

P r a h a :  G r a d a  P u b l i s h i n g  s .  r .  o . ,  2 0 0 0 .  I S B N  8 0 - 7 1 6 9 - 7 9 5  

         

P r a m e n y  

Č Í R T K O V Á ,  L . ,  O b ě t i  d o m á c í h o  n á s i l í .  T ý d e n í k  s o n d y  č .  3 0 / 2 0 0 7 . ( o n -

l i n e ,  c i t .  2 0 0 7 - 1 2 - 3 0 ) .  D o s t u p n é  n a  W W W :  h t t p : / / t y d e n i k -

s o n d y . c z / v e r z e  2 0 0 6  

R E Z K O V Á ,  A . ,  D i v n á  p o d o b a  l á s k y .  S e d m á  g e n e r a c e  č . 2 / 0 8 .  ( o n - l i n e  

2 0 0 8 - 0 5 - 0 8 ) .  D o s t u p n é  n a  W W W :  h t t p : / / s e d m a g e n e r a c e . c z  

T R U H L Á Ř O V Á ,  Z . ,  F o r m y  z a n e d b á v á n í  d í t ě t e  v  k o n t e x t u  s y n d r o m u  

C A N . ( o n - l i n e 2 0 0 8 - 0 5 - 0 3 ) .                                                             

D o s t u p n é  n a  W W W :  h t t p : / / p l a v o v a n i r o d i n y . c z   

Ž Á K O V Á ,  M . ,  P s y c h i c k é  t ý r á n í ,  z n e u ž í v á n í  a  z a n e d b á v á n í -  

c h a r a k t e r i s t i k a .  O b č a n s k é  s d r u ž e n í  R o s a . ( o n - l i n e  2 0 0 8 - 0 1 - 3 1 ) .  

D o s t u p n é  n a  W W W :  h t t p : / / r o s a - o s . c z  

W W W : h t t p : / / d o n a l i n k a . c z                                                             

W W W : h t t p : / / r o s a - o s . c z                                                         

W W W : h t t p : / /  z d r a v n e t . c z  

 

http://tydenik-sondy.cz/verze%202006
http://tydenik-sondy.cz/verze%202006
http://sedmagenerace.cz/
http://plavovanirodiny.cz/
http://rosa-os.cz/


60 

 

Anotace 

Jméno a příjmení: Zlata Palovčíková 

Katedra: Katedra psychologie a patopsychologie 

Vedoucí práce: PhDr. Kamila Holásková, Ph.D. 

Rok obhajoby: 2009 

Název práce: Násilí v rodině 

Název v angličtině: Domestic violence 

 

Anotace práce: Diplomová práce se zabývá problémem domácího násilí na 

dětech a ženách. Stěžejní náplní práce je zaměření na popis 

forem domácího násilí a jeho dopadu na oběti. Pomocí analýzy 

výsledků průzkumného šetření byl zjišťován přístup rodičů 

k tomuto problému. 

Klíčová slova: Domácí násilí, týrání, zanedbávání, syndrom CAN, syndrom 

týrané ženy, spirála násilí. 

Anotace v angličtině: This dissertation deals with the problem of  home violence 

commited on children and women. The main goal of this work 

is to deseribe the forms of the home violence and its impact on 

the vietims. In the second part of the thesis the outcomes of the 

research were analysed and the parentś attitude to this theme 

was established. 

Klíčová slova 

v angličtině: 

Home violence, maltreatment, culpable, negligence, CAN 

Syndrome, Battery Wife Syndrome, violence spiral. 

Přílohy vázané 

v práci: 

Dotazník, který byl použit při výzkumu. 

Zákon 135/2006 Sb. 

Rozsah práce: 60 stran + 2 přílohy  

Jazyk práce: čeština 



61 

 

Příloha č. 1 

DOTAZNÍK 

Tento dotazník je anonymní a bude použit pouze pro účely vypracování bakalářské práce.   

Všem respondentům děkuji za spolupráci. 

Prosím o zakroužkování vaší odpovědi. 

1.  Jste:      a) muž                              b) žena                           c) pedagog 

 

2.  Váš rodinný stav:      a) žiji sám, sama 

                                          b) žiji s partnerem, s partnerkou 

                                          c) žiji v manželství 

 

3.  Počet dětí v rodině:   a) 1 

                                           b) 2 

                                           c) 3 a více 

 

4.   Váš názor na zákaz tělesných trestů u dětí i v rodinách:       a) souhlasím 

                                                                                                               b) nesouhlasím 

 

5.   Potrestáte občas své dítě mírným plácnutím :       a) ano 

                                                                                               b) ne 

 

6.   Stalo se vám, že jste ve vzteku nepřiměřeně potrestali své dítě:     a) ano 

                                                                                                                            b) ne 

 

7.   Omluvíte se dítěti, když vám ,,ujedou nervy“ :       a) ano 

                                                                                  b) ne 

 

8.  Jak často se vám stane, že své dítě potrestáte:       a) denně        

                                                                                               b) týdně 

                                                                                               c) měsíčně 

                                                                                               d) vůbec 
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9.  Jakou výchovnou metodu nejčastěji používáte, když se dítě proviní: 

                                                                        a) výprask  

                                                                        b) plácnutí po zadku 

                                                                        c) vynadám mu 

                                                                        d) domluvím mu 

                                                                        e) zakážu oblíbenou činnost 

 

10.  Jaká omezení nejčastěji používáte:   a) zákaz televize nebo počítače 

                                                                        b) domácí vězení 

                                                                        c) zákaz vodění kamarádů  

 

11.  Byli jste v dětství trestáni bitím:       a)ano 

                                                                       b)ne 

12.  Měli jste někdy podezření, že je ve vašem okolí zanedbávané dítě:      a) ano 

                                                                                                                                     b) ne 

 

13.  Víte, kam ohlásit zanedbávání a týrání dětí:       a) ano 

                                                                                            b) ne 

 

14.  Poučili jste své děti, jak se chovat v případě podezřelého obtěžování:   a)  ano 

                                                                                                                                      b)  ne 

 

15.  Setkali jste se ve svém okolí s násilím mezi partnery:      a) ano 

                                                                                                           b) ne 

16.  Byli jste v dětství někdy svědky partnerského násilí:       a) ano 

                                                                                                           b) ne 
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Příloha č. 2 

135 

ZÁKON 

ze dne 14. března 2006, 

kterým se mění některé zákony v oblasti ochrany před domácím násilím 

Parlament se usnesl na tomto zákoně České republiky: 

ČÁST PRVNĺ 

Změna zákona o Policii České republiky 

Čl. I 

Zákon č. 283/1991 Sb., o Policii České republiky, ve znění zákona č. 26/1993 Sb., 
zákona č. 67/1993 Sb., zákona č. 163/1993 Sb., zákona č. 326/1993 Sb., zákona č. 82/1995 
Sb., zákona č. 152/1995 Sb., zákona č. 18/1997 Sb., nálezu Ústavního soudu vyhlášeného 
pod č. 186/1997 Sb., zákona č. 138/1999, zákona č. 168/1999 Sb., zákona č. 325/1999 Sb., 
zákona č. 326/1999 Sb., zákona č. 329/1999, zákona č. 105/2000 Sb., zákona č. 258/2000 
Sb., zákona č. 361/2000 Sb., zákona č. 60/2001 Sb., zákona č. 120/2001 Sb., zákona č. 
265/2001 Sb., zákona č. 216/2002 Sb., zákona č. 362/2003 Sb., zákona č. 436/2003 Sb., 
zákona č. 119/2004 Sb., zákona č. 288/2005 Sb. a zákona č. 413/2005 Sb., se mění takto: 

1. Za § 21 se vkládají nové § 21a až 21d, které včetně nadpisu a poznámek pod čarou 
č. 8f) až 8i) znějí: 

" Oprávnění rozhodnout o vykázání ze společného obydlí a zákazu vstupu do něj 

§ 21a 

(1) Lze-li na základě zjištěných skutečností, zejména s ohledem na předcházející 
útoky, důvodně předpokládat, že dojde k nebezpečnému útoku proti životu, zdraví, 
svobodě nebo zvlášť závažnému útoku proti lidské důstojnosti, je policista oprávněn toho, 
kdo je podezřelý z takového jednání, vykázat z bytu nebo domu společně obývaného s 
ohroženou osobou (dále jen "společné obydlí"), jakož i z jeho bezprostředního okolí. 
Součástí vykázání je rovněž zákaz návratu do vymezených prostor. Toto rozhodnutí je 
účinné v okamžiku, kdy bylo prokazatelně sděleno osobě, proti které směřuje. Osoba, 
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proti níž vykázání směřuje (dále jen "vykázaná osoba"), je poté povinna neprodleně 
opustit místo, na které se rozhodnutí o vykázání vztahuje. 

(2) Není-li ten, vůči komu směřuje opatření podle odstavce 1, v době policejního 
zákroku přítomen ve společném obydlí, je policista takové osobě oprávněn zakázat vstup 
do společného obydlí, jakož i do jeho bezprostředního okolí, a to i v době jeho 
nepřítomnosti. Toto rozhodnutí je účinné v okamžiku, kdy se o něm osoba, proti které 
směřuje, dozví. Osoba, které byl zakázán vstup do společného obydlí, poté nesmí 
vstupovat na místo, na které se toto rozhodnutí vztahuje. 

(3) Rozhodne-li policista o vykázání osoby ze společného obydlí nebo o zákazu vstupu 
do něj podle odstavce 1 nebo 2 (dále jen "vykázání"), vždy specifikuje prostor, na který se 
tato omezení vztahují, a stanoví rozsah bezprostředního okolí společného obydlí. O takto 
stanoveném prostoru je policista vykázanou osobu povinen poučit. Územní rozsah 
vykázání se určí podle míry požadavku účinné preventivní ochrany osoby ohrožené 
útokem podle odstavce 1 (dále jen "ohrožená osoba"). 

(4) Pokud je vykázání spojeno s ohrožením provozu objektu nebo znemožněním 
výkonu zaměstnání vykázané osoby podle zvláštního zákona8f), je o této skutečnosti třeba 
bezodkladně vyrozumět zaměstnavatele nebo provozovatele objektu, který přijme 
příslušná opatření k náhradnímu zajištění provozu objektu. 

(5) Při provádění úkonů souvisejících s vydáním rozhodnutí o vykázání je policista 
povinen zajistit přítomnost nezúčastněné osoby, ledaže hrozí nebezpečí z prodlení. 

(6) O provedených úkonech a opatřeních sepíše policista neprodleně úřední záznam. 

§ 21b 

(1) Rozhodnutí o vykázání se vydává bez projednání věci a z úřední povinnosti, 
přičemž souhlas ohrožené osoby se nevyžaduje. 

(2) Rozhodnutí o vykázání se písemně vyhotoví do 24 hodin od vstupu policisty do 
společného obydlí. Vyhotovené rozhodnutí se v opise doručí vykázané osobě a ohrožené 
osobě. Opis rozhodnutí o vykázání doručí policista do 24 hodin od jeho vydání spolu s 
opisem úředního záznamu podle § 21a odst. 6 příslušnému intervenčnímu centru8g); v 
případě, že ve společném obydlí, na které se rozhodnutí o vykázání vztahuje, žije nezletilá 
osoba, doručí se opis rozhodnutí o vykázání spolu s opisem úředního záznamu ve stejné 
lhůtě též příslušnému orgánu sociálně-právní ochrany dětí. 

(3) Opravným prostředkem proti rozhodnutí o vykázání je odvolání, které nemá 
odkladný účinek. 

(4) Při vydání rozhodnutí o vykázání se postupuje, nestanoví-li tento zákon jinak, 
podle správního řádu. 
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§ 21c 

(1) Rozhodne-li policista o vykázání, vyzve vykázanou osobu, aby mu vydala všechny 
klíče od společného obydlí, které drží, a vykázaná osoba je povinna klíče vydat. Policista 
zároveň poučí vykázanou osobu o následcích neuposlechnutí takové výzvy8h). Policista je 
dále povinen umožnit vykázané osobě, aby si nejpozději při výkonu rozhodnutí o vykázání 
vzala ze společného obydlí výlučně věci sloužící její osobní potřebě, osobní cennosti a 
dokumenty, a ve lhůtě do 24 hodin od výkonu rozhodnutí o vykázání pak další osobní věci 
a věci nezbytné pro její podnikání nebo výkon povolání. 

(2) Vykázané osobě poskytne policista informace o možnostech jejího dalšího 
ubytování a v souvislosti s tím i nezbytnou součinnost. Policista je povinen vykázanou 
osobu poučit o jejím právním postavení, o jejích právech a povinnostech a o dalším 
možném postupu ve věci. Za tímto účelem policista vyžádá od vykázané osoby adresu pro 
doručování. 

(3) Ohroženou osobu poučí policista o možnosti podání návrhu na vydání 
předběžného opatření podle občanského soudního řádu8i) a o možnosti využití 
psychologických, sociálních nebo jiných služeb v oblasti pomoci obětem násilí. Policista 
poučí ohroženou osobu i o následcích vyplývajících z uvedení vědomě nepravdivých 
údajů, k nimž policista při rozhodování o vykázání přihlíží. Je-li toho třeba, přivolá policista 
ohrožené osobě nezbytnou lékařskou pomoc. 

§ 21d 

(1) Vykázání, o kterém bylo rozhodnuto podle § 21a odst. 1 nebo 2, trvá po dobu 10 
dnů ode dne vydání rozhodnutí. Tuto dobu nelze zkrátit ani se souhlasem ohrožené 
osoby. 

(2) Podáním návrhu na vydání předběžného opatření podle občanského soudního 
řádu v průběhu vykázání se lhůta uvedená v odstavci 1 prodlužuje až do pravomocného 
rozhodnutí soudu o tomto návrhu. 

(3) Policista je povinen ve lhůtě do 3 dnů od vydání rozhodnutí o vykázání provést 
kontrolu, zda rozhodnutí o vykázání dodržuje vykázaná osoba i ohrožená osoba. O 
provedené kontrole sepíše policista úřední záznam.".Poznámky pod čarou č. 8f, 8g, 8h a 8i 
znějí: 

 

"8f)   
§ 7 odst. 1 písm. a) zákona č. 102/1992 Sb., kterým se upravují některé otázky související s vydáním 
zákona č. 509/1991 Sb., kterým se mění, doplňuje a upravuje občanský zákoník. 

8g)   § 74a a 74b zákona č. 100/1988 Sb., o sociálním zabezpečení, ve znění pozdějších předpisů. 

8h)   § 47 odst. 1 písm. a) zákona č. 200/1990 Sb., o přestupcích, ve znění pozdějších předpisů. 
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8i)   § 76b zákona č. 99/1963 Sb., občanský soudní řád, ve znění pozdějších předpisů.". 

2. V § 42k odst. 1 písm. a) se za slovo "tak" vkládají slova "tento nebo". 

3. V § 42k odst. 2 v druhé větě se za slova "odstavce 1 písm." vkládají slova "a) a". 

4. Za § 42m se vkládá nový § 42n, který včetně nadpisu zní: 

"§ 42n 

Zpracovávání osobních údajů v souvislosti s vykázáním ze společného 

obydlí a zákazem vstupu do něj 

(1) Podle ustanovení této hlavy zpracovává policie též osobní údaje ohrožené osoby 
a vykázané osoby (§ 21a); v případě, že ve společném obydlí, na které se vztahuje 
vykázání (§ 21a odst. 3), bydlí nezletilá osoba, zpracovává policie též osobní údaje této 
osoby. 

(2) Osobní údaje osob uvedených v odstavci 1 se zpracovávají podle zásad 
stanovených v § 42g.". 

ČÁST DRUHÁ 

Změna občanského soudního řádu 

Čl. II 

Zákon č. 99/1963 Sb., občanský soudní řád, ve znění zákona č. 36/1967 Sb., zákona č. 
158/1969 Sb., zákona č. 49/1973 Sb., zákona č. 20/1975 Sb., zákona č. 133/1982 Sb., 
zákona č. 180/1990 Sb., zákona č. 328/1991 Sb., zákona č. 519/1991 Sb., zákona č. 
263/1992 Sb., zákona č. 24/1993 Sb., zákona č. 171/1993 Sb., zákona č. 117/1994 Sb., 
zákona č. 152/1994 Sb., zákona č. 216/1994 Sb., zákona č. 84/1995 Sb., zákona č. 
118/1995 Sb., zákona č. 160/1995 Sb., zákona č. 238/1995 Sb., zákona č. 247/1995 Sb., 
nálezu Ústavního soudu České republiky vyhlášeného pod č. 31/1996 Sb., zákona č. 
142/1996 Sb., zákona č. 269/1996 Sb., zákona č. 202/1997 Sb., zákona č. 227/1997 Sb., 
zákona č. 15/1998 Sb., zákona č. 91/1998 Sb., zákona č. 165/1998 Sb., zákona č. 326/1999 
Sb., zákona č. 360/1999 Sb., nálezu Ústavního soudu České republiky vyhlášeného pod č. 
2/2000 Sb., zákona č. 27/2000 Sb., zákona č. 30/2000 Sb., zákona č. 46/2000 Sb., zákona 
č. 105/2000 Sb., zákona č. 130/2000 Sb., zákona č. 155/2000 Sb., zákona č. 204/2000 Sb., 
zákona č. 220/2000 Sb., zákona č. 227/2000 Sb., zákona č. 367/2000 Sb., zákona č. 
370/2000 Sb., zákona č. 120/2001 Sb., zákona č. 137/2001 Sb., zákona č. 231/2001 Sb., 
zákona č. 271/2001 Sb., nálezu Ústavního soudu České republiky vyhlášeného pod č. 
276/2001 Sb., zákona č. 317/2001 Sb., zákona č. 451/2001 Sb., zákona č. 491/2001 Sb., 
zákona č. 501/2001 Sb., zákona č. 151/2002 Sb., zákona č. 202/2002 Sb., zákona č. 
226/2002 Sb., zákona č. 309/2002 Sb., zákona č. 320/2002 Sb., nálezu Ústavního soudu 
České republiky vyhlášeného pod č. 476/2002 Sb., zákona č. 88/2003 Sb., zákona č. 
120/2004 Sb., zákona č. 153/2004 Sb., zákona č. 237/2004 Sb., zákona č. 257/2004 Sb., 
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zákona č. 340/2004 Sb., zákona č. 436/2004 Sb., zákona č. 501/2004 Sb., zákona č. 
554/2004 Sb., zákona č. 555/2004 Sb., zákona č. 628/2004 Sb., zákona č. 59/2005 Sb., 
zákona č. 170/2005 Sb., zákona č. 205/2005 Sb., zákona č. 216/2005 Sb., zákona č. 
342/2005 Sb., zákona č. 377/2005 Sb., zákona č. 383/2005 Sb., zákona č. 413/2005 Sb., 
zákona č. 56/2006 Sb., zákona č. 57/2006 Sb. a zákona č. 79/2006 Sb., se mění takto: 

1. V § 52 odst. 2 se slova "příslušný policejní orgán" nahrazují slovy "Policii České 
republiky" a slova "tento orgán" se nahrazují slovy "Policii České republiky". 

2. V § 74 se na konci odstavce 2 doplňuje věta "Účastníky řízení podle § 76b jsou 
navrhovatel a ten, vůči němuž návrh směřuje; navrhovatelem se rozumí osoba, jejíž život, 
zdraví, svoboda nebo lidská důstojnost jsou jednáním osoby, proti které návrh směřuje, 
vážným způsobem ohroženy.". 

3. V § 74 odst. 4 se za slova "§ 76a" vkládají slova "a 76b". 

4. V § 75a se na konci odstavce 2 doplňují slova "a 76b". 

5. V § 75b odst. 3 se na konci textu písmene a) doplňují slova "a 76b". 

6. V § 75c odst. 1 se na konci textu písmene b) doplňují slova "nebo § 76b". 

7. V § 75c odst. 2 se za slova "24 hodin poté, co byl podán," vkládají slova "o návrhu 
podle § 76b až do 48 hodin poté, co byl podán". 

8. Za § 76a se vkládá nový § 76b, který včetně poznámky pod čarou č. 33c zní: 

"§ 76b 

(1) Je-li jednáním účastníka, proti kterému návrh směřuje, vážným způsobem 
ohrožen život, zdraví, svoboda nebo lidská důstojnost navrhovatele, může předseda 
senátu předběžným opatřením uložit účastníku, proti kterému návrh směřuje, zejména 
aby 

a)   
dočasně opustil byt nebo dům společně obývaný s navrhovatelem (dále jen "společné 

obydlí"), jakož i jeho bezprostřední okolí, nebo do něj nevstupoval, 

b)   se zdržel setkávání s navrhovatelem a navazování kontaktů s ním. 

(2) Výjimky vyplývající z plnění povinností uložených předběžným opatřením 
účastníku, proti kterému návrh směřuje, stanoví soud, a to s přihlédnutím k jeho 
oprávněným zájmům. 

(3) Předběžné opatření podle odstavce 1 trvá jeden měsíc od jeho vykonatelnosti. 
Předcházelo-li rozhodnutí o návrhu na předběžné opatření podle odstavce 1 rozhodnutí 
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Policie České republiky podle zvláštního právního předpisu33c), počíná tato lhůta dnem 
následujícím po dni, v němž uplynula lhůta stanovená v tomto zvláštním právním 
předpise. V případě podání návrhu na prodloužení předběžného opatření podle odstavce 
4 neskončí lhůta dříve, než soud o takovém prodloužení rozhodne. 

(4) Bylo-li před uplynutím doby uvedené v odstavci 3 zahájeno řízení ve věci samé, 
může předseda senátu na návrh navrhovatele rozhodnout o prodloužení doby trvání 
předběžného opatření; vezme přitom v úvahu trvání stavu ohrožení navrhovatele podle 
odstavce 1, obsah a důvody podaného návrhu na zahájení řízení ve věci samé, majetkové 
či jiné poměry účastníků včetně vlastnických a jiných vztahů ke společnému obydlí, na 
které se vztahuje předběžné opatření, a další rozhodné okolnosti. Předběžné opatření 
však zanikne nejpozději uplynutím doby jednoho roku od okamžiku jeho nařízení. 

(5) Rozhodnutí o návrhu předběžného opatření podle odstavce 1 není podmíněno 
předchozím rozhodnutím Policie České republiky podle zvláštního právního předpisu. 

33c)   
§ 21a a násl. zákona č. 283/1991 Sb., o Policii České republiky, ve znění pozdějších 

předpisů.".Dosavadní § 76b až 76f se označují jako § 76c až 76g. 

9. V § 76c se na konci odstavce 1 doplňuje věta "Usnesení o předběžném opatření 
podle § 76b se vyhlásí účastníkům až při provedení jeho výkonu. Účastníkům, kteří nebyli 
při provedení výkonu přítomni, se usnesení doručí dodatečně společně s vyrozuměním, že 
byl proveden jeho výkon.". 

10. V § 76d se na konci textu písmene a) doplňují slova "a 76b". 

11. V § 77 odst. 1 písm. a) se za slovo "nepodal" vkládají slova "v zákonné lhůtě 
nebo". 

12. V § 89 se dosavadní text označuje jako odstavec 1 a doplňuje se odstavec 2, který 
zní: 

"(2) V řízení, které je zahajováno spolu s návrhem na prodloužení předběžného 
opatření podle § 76b odst. 2, je příslušný okresní soud, který o prodloužení předběžného 
opatření rozhoduje.". 

13. Za § 273a se vkládá nový § 273b, který včetně nadpisu zní: 

"§ 273b  

Výkon rozhodnutí o vykázání ze společného obydlí a nenavazování 

kontaktů s oprávněným 

(1) Nařídil-li soud předběžným opatřením, aby povinný dočasně opustil společné 
obydlí, jakož i jeho bezprostřední okolí, nebo aby se zdržel setkávání s osobou, kterou 
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soud v usnesení označil, a nenavazoval kontakty s ní (§ 76b), zajistí také bezodkladný 
výkon tohoto rozhodnutí. 

(2) Výkon rozhodnutí se provede tak, že soud v součinnosti s příslušnými státními 
orgány vykáže povinného ze společného obydlí, odebere mu všechny klíče od společného 
obydlí, které povinný drží, a popřípadě mu zakáže setkávat se s označenou osobou nebo ji 
jinak kontaktovat. Soud zároveň poskytne povinnému příležitost, aby si bezprostředně při 
výkonu rozhodnutí vyzvedl ze společného obydlí své osobní cennosti a dokumenty, jakož i 
věci, které slouží jeho osobní potřebě; během trvání předběžného opatření podle § 76b 
pak povinnému umožní vyzvednout i věci nezbytné k výkonu jeho podnikatelské činnosti 
nebo výkonu povolání. 

(3) Není-li povinný při výkonu rozhodnutí přítomen, poskytne mu soud na jeho 
žádost během lhůty uvedené v § 76b odst. 4 příležitost, aby si ze společného obydlí 
vyzvedl věci uvedené v odstavci 2. O tomto právu soud povinného vyrozumí oznámením 
zanechaným na dveřích společného obydlí. 

(4) Příslušným k výkonu rozhodnutí uvedeného v odstavci 1 je soud, který nařídil 
předběžné opatření.". 

ČÁST TŘETĺ 

Změna trestního zákona 

Čl. III 

V § 171 odst. 1 zákona č. 140/1961 Sb., trestní zákon, ve znění zákona č. 120/1962 
Sb., zákona č. 53/1963 Sb., zákona č. 56/1965 Sb., zákona č. 81/1966 Sb., zákona č. 
148/1969 Sb., zákona č. 45/1973 Sb., zákona č. 43/1980 Sb., zákona č. 159/1989 Sb., 
zákona č. 47/1990 Sb., zákona č. 84/1990 Sb., zákona č. 175/1990 Sb., zákona č. 457/1990 
Sb., zákona č. 545/1990 Sb., zákona č. 490/1991 Sb., zákona č. 557/1991 Sb., nálezu 
Ústavního soudu České a Slovenské Federativní Republiky ze dne 4. září 1992, 
publikovaného v částce 93/1992 Sb., zákona č. 290/1993 Sb., zákona č. 38/1994 Sb., 
nálezu Ústavního soudu České republiky vyhlášeného pod č. 91/1994 Sb., zákona č. 
152/1995 Sb., zákona č. 19/1997 Sb., nálezu Ústavního soudu České republiky 
vyhlášeného pod č. 103/1997 Sb., zákona č. 253/1997 Sb., zákona č. 92/1998 Sb., zákona 
č. 112/1998 Sb., zákona č. 148/1998 Sb., zákona č. 167/1998 Sb., zákona č. 96/1999 Sb., 
zákona č. 191/1999 Sb., zákona č. 210/1999 Sb., zákona č. 223/1999 Sb., zákona č. 
238/1999 Sb., zákona č. 305/1999 Sb., zákona č. 327/1999 Sb., zákona č. 360/1999 Sb., 
zákona č. 29/2000 Sb., zákona č. 101/2000 Sb., zákona č. 105/2000 Sb., zákona č. 
121/2000 Sb., zákona č. 405/2000 Sb., zákona č. 120/2001 Sb., zákona č. 139/2001 Sb., 
zákona č. 144/2001 Sb., zákona č. 256/2001 Sb., zákona č. 265/2001 Sb., zákona č. 3/2002 
Sb., zákona č. 134/2002 Sb., zákona č. 285/2002 Sb., zákona č. 482/2002 Sb., zákona č. 
218/2003 Sb., zákona č. 276/2003 Sb., zákona č. 362/2003 Sb., zákona č. 52/2004 Sb., 
zákona č. 91/2004 Sb., zákona č. 537/2004 Sb., zákona č. 587/2004 Sb., zákona č. 
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692/2004 Sb., zákona č. 411/2005 Sb. a zákona č. 413/2005 Sb., se na konci písmene d) 
slovo "nebo" zrušuje a za písmeno d) se vkládá nové písmeno e), které včetně poznámky 
pod čarou č. 2b zní: 

"e)  

dopustí se závažného nebo opakovaného jednání, aby zmařil rozhodnutí o vykázání 

vydané podle zvláštního právního předpisu2b) nebo na základě předběžného opatření 

soudu, nebo 

 

2b)   
§ 21a zákona č. 283/1991 Sb., o Policii České republiky, ve znění pozdějších předpisů.".Dosavadní 

písmeno e) se označuje jako písmeno f). 

ČÁST ČTVRTÁ 

Změna zákona o sociálním zabezpečení 

Čl. IV 

Zákon č. 100/1988 Sb., o sociálním zabezpečení, ve znění zákona č. 110/1990 Sb., 
zákona č. 180/1990 Sb., zákona č. 1/1991 Sb., zákona č. 46/1991 Sb., zákona č. 306/1991 
Sb., zákona č. 482/1991 Sb., zákona č. 578/1991 Sb., zákona č. 582/1991Sb., zákona č. 
235/1992 Sb., zákona č. 582/1992 Sb., zákona č. 37/1993 Sb., zákona č. 84/1993 Sb., 
zákona č. 160/1993 Sb., zákona č. 266/1993 Sb., zákona č. 307/1993 Sb., zákona č. 
182/1994 Sb., zákona č. 241/1994 Sb., zákona č. 118/1995 Sb., zákona č. 155/1995 Sb., 
zákona č. 160/1995 Sb., zákona č. 133/1997 Sb., zákona č. 91/1998 Sb., zákona č. 
155/1998 Sb., zákona č. 350/1999 Sb., zákona č. 360/1999 Sb., zákona č. 29/2000 Sb., 
zákona č. 258/2000 Sb., zákona č. 151/2002 Sb., zákona č. 213/2002 Sb., zákona č. 
320/2002 Sb., zákona č. 426/2002 Sb., zákona č. 281/2004 Sb., zákona č. 436/2004 Sb., 
zákona č. 168/2005 Sb. a zákona č. 218/2005 Sb., se mění takto: 

1. V § 73 odst. 6 se na konci písmene k) tečka nahrazuje čárkou a doplňuje se 
písmeno l), které zní: 

"l)  pomoc v intervenčních centrech.". 

2. Za § 74 se vkládají nové § 74a a 74b, které včetně nadpisu a poznámky pod čarou 
č. 50a znějí: 



71 

 

" Pomoc osobám ohroženým násilím 

§ 74a 

(1) Osobám, které jsou ohroženy násilným chováním ze strany osob blízkých nebo 
osob žijících s nimi ve společném bytě nebo domě, se poskytuje bezprostřední 
individuální psychologická a sociální pomoc ambulantní nebo azylové povahy. Těmto 
osobám se rovněž zprostředkuje poskytnutí následné pomoci zejména sociální, lékařské, 
psychologické a právní. Pro poskytování pomoci těmto osobám se zřizují intervenční 
centra. 

(2) Součástí pomoci podle odstavce 1 je i spolupráce a vzájemná informovanost mezi 
orgány sociálně-právní ochrany dětí, obcemi, orgány Policie České republiky a obecní 
policie, nestátními a charitativními organizacemi. Intervenční centra plní koordinační 
úlohu mezi zúčastněnými institucemi při pomoci osobám ohroženým násilným chováním 
a vyhodnocují vzájemnou spolupráci. 

(3) Zaměstnanci intervenčních center jsou při pomoci osobám ohroženým násilným 
chováním povinni zachovávat mlčenlivost o skutečnostech, o kterých se při výkonu své 
činnosti dozvěděli. Sdělit takové skutečnosti mohou jen se souhlasem osob, kterých se 
tyto údaje týkají, nebo pro účely trestního řízení orgánům činným v trestním řízení i bez 
takového souhlasu. 

§ 74b 

(1) Pomoc osobám ohroženým násilným chováním se poskytuje převážně na základě 
podnětu doručeného intervenčnímu centru Policií České republiky podle zvláštního 
právního předpisu50a); tímto podnětem je opis rozhodnutí o vykázání nebo o zákazu 
vstupu do společného obydlí a opis úředního záznamu o provedených úkonech. Pomoc 
intervenčního centra může být poskytnuta na základě žádosti osob ohrožených násilným 
chováním i bez takového podnětu. 

(2) Intervenční centrum je povinno kontaktovat osobu, která byla v rozhodnutí o 
vykázání ze společného obydlí označena za osobu ohroženou násilným chováním, a to ve 
lhůtě nejpozději do 48 hodin od doručení podnětu, jinak vždy bezodkladně poté, co se 
dozví o ohrožení osoby násilným chováním. 

(3) V rámci prvního kontaktu s osobou ohroženou násilným chováním intervenční 
centrum zjišťuje, zda tato osoba porozuměla všem informacím poskytnutým příslušníky 
Policie České republiky a zda jí byla zajištěna dostatečná ochrana a bezpečí. Dále pomoc 
zahrnuje i následnou poradenskou činnost. 

(4) Intervenční centrum je povinno oznamovat příslušnému krajskému úřadu počet 
osob ohrožených násilným chováním, kterým byla poskytnuta pomoc. 
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50a)   § 21b odst. 2 zákona č. 283/1991 Sb., o Policii České republiky, ve znění pozdějších předpisů.". 

ČÁST PÁTÁ 

Změna zákona o působnosti orgánů České republiky v sociálním 

zabezpečení 

Čl. V 

Zákon č. 114/1988 Sb., o působnosti orgánů České republiky v sociálním 
zabezpečení, ve znění zákona č. 125/1990 Sb., zákona č. 210/1990 Sb., zákona č. 
425/1990 Sb., zákona č. 459/1990 Sb., zákona č. 9/1991 Sb., zákona č. 144/1991 Sb., 
zákona č. 582/1991 Sb., zákona č. 84/1993 Sb., zákona č. 307/1993 Sb., nálezu Ústavního 
soudu České republiky vyhlášeného pod č. 72/1995 Sb., zákona č. 118/1995 Sb., zákona č. 
238/1995 Sb., zákona č. 289/1997 Sb., zákona č. 91/1998 Sb., zákona č. 155/1998 Sb., 
zákona č. 169/1999 Sb., zákona č. 360/1999 Sb., zákona č. 132/2000 Sb., zákona č. 
151/2002 Sb., zákona č. 320/2002 Sb., zákona č. 518/2002 Sb. a zákona č. 501/2004 Sb., 
se mění takto: 

1. V § 3 odst. 2 se na konci písmene c) tečka nahrazuje čárkou a doplňuje se písmeno 
d), které zní: 

"d) zřizuje a spravuje intervenční centra.". 

 2. V § 45 se na konci písmene ch) tečka nahrazuje čárkou a doplňuje se písmeno i), které 
zní: 

"i)  intervenční centra.". 

3. V § 46 odst. 1 se za slova "§ 3 odst. 2 písm. a)" vkládají slova "a d)". 

ČÁST ŠESTÁ 

Účinnost 

Čl. VI 

Tento zákon nabývá účinnosti dnem 1. ledna 2007. 

Zaorálek v. r. 
Klaus v. r.  

Paroubek v. r. 

 


