Mendelova univerzita v Brné
Lesnicka a dfevaiska fakulta

Ustav nabytku, designu a bydleni

BYDLENI V MODULOVEM PROSTORU

DIPLOMOVA PRACE

(tato prace obsahuje samostatné piilohy)

2016/2017 Bc. Veronika Prokopova






Cestné prohlaseni

Prohla$uji, Ze jsem praci: Bydleni v modulovém prostoru vypracovala samostatné
a veskeré pouzité prameny a informace uvadim v seznamu pouzité literatury. Souhlasim,
aby moje prace byla zvetejnéna v souladu s § 47b zakona €. 111/1998 Sb., o vysokych
Skolach a o zméné€ a doplnéni dalSich zakont (zdkon o vysokych skolach), ve znéni
pozdéjSich predpist, a v souladu s platnou Smérnici o zvetejniovani vysokoskolskych

zavérecnych praci.

Jsem si védoma, Ze se na moji praci vztahuje zdkon ¢. 121/2000 Sb., autorsky
zakon, a Ze Mendelova univerzita v Brné ma pravo na uzavieni licen¢ni smlouvy a uziti

této prace jako Skolniho dila podle § 60 odst. 1 autorského zékona.

Dale se zavazuji, Ze pted sepsanim licencni smlouvy o vyuZiti dila jinou osobou
(subjektem) si vyzadam pisemné stanovisko univerzity, ze pfedmétna licenéni smlouva
neni v rozporu s opravnénymi zajmy univerzity, a zavazuji se uhradit ptipadny piispévek

na thradu naklada spojenych se vznikem dila, a to az do jejich skutecné vyse.

VBIMNE, ANe: ..o



Podékovani

Timto bych rada podekovala svému vedoucimu prace doc. Ing. arch. Borisi
Halovi, Ph.D. za jeho trpélivost, vstiicnost, rady a odborné vedeni mé zavérecné prace a
panu Ing. Zdenku Holousovi, Ph.D. za cenné pfipominky a ¢as vénovany odbornym

konzultacim.

V neposledni fad¢ dékuji také rodicim za jejich trpélivost a podporu, nejen pii

zpracovani diplomové prace, ale i po celou dobu studia.



ABSTRAKT
Jméno studenta: Bc. Veronika Prokopova

Nazev prace: Bydleni v modulovém prostoru

Diplomova prace se vénuje vyvoji modularni architektury a problematice
minimalniho bydleni. Poznatky jsou zlroCeny v feSeni navrhu interiéru rastovych
dispozi¢nich variant modulového bydleni. Kromé designového, estetického a
materidlového zpracovani tohoto modulového prostoru se zabyva také designem a

konstrukci atypického nabytkového prvku.

Kli¢ova slova: moduldrni bydleni, minimalni bydleni, interiér, nabytek

ABSTRACT
Student’s Name: Bc. Veronika Prokopova
Thesis Name: Living in a modular space

This thesis focuses on development of modular architecture and problematics of
minimum housing. Findings are exploited in solving interior design of growth
dispositional variations of modular housing. Besides design, esthetic or material
processing of this modular space, it also deals with the design and the construction of

atypical furniture element.

Key words: modular housing, minimum housing, interior, furniture
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1 UVOoD

Postupny spolecensky a kulturni vyvoj spoleCnosti vyustil ve zménu lidskych
potieb. Vznikaji aktualni, které maji za nasledek nové prostiedky k jejich uspokojovani.
Ruku v ruce tak dochazi i k vyvoji obytného prostoru. Ten byva ¢asto soucasti zivotniho
stylu. V idedlnim piipadé se rostouci, pfipadné klesajici potfeby odrazi na obytném
prostiedi. Kvalitu bydleni nebo postaveni spole¢nosti dnes neudava pouze plosna
vymeéra, ale ovliviuje ji vice faktort, jako naptiklad ekologické a ekonomické hledisko.
Z téchto dliivodu se stale casteji diskutuje na téma minimalniho bydleni a jeho moZznosti
prizpusobovat se aktudlnim prostorovym potfebam uzivatele. Jednou z moznosti, ktera

takova kritéria fesi je modularni architektura.

Modularni architektura jako alternativa tradi¢ni vystavby vzbuzuje zdjem odborné
vetejnosti a pomalu se vymanuje ze spiSe negativniho vnimani spole¢nosti. Od rané faze
20. stoleti se architekti a vyrobci touto problematikou intenzivné€ zabyvaji. Vyvijeji stale
dokonalejsi design prostorovych modulii a pracuji i na zlepSovani konstrukénich,
akustickych a tepelné fyzikélnich vlastnosti. Prefabrikace je tak idealni zptisob, jak
racionalizovat proces budovani a dosahnout tak uspor pii modernim vzhledu. Modularni
stavby postavené z lodnich kontejnerti, nové vytvotenych prefabrikovanych ocelovych
konstrukci nebo modulovych dfevostaveb umoziuji jednoduché skladani
do pozadované velikosti a v pribéhu ¢asu potom piidavat nebo odebirat jednotlivé

moduly.

Clovék béhem zivota prochazi riznymi etapami a potfebami na zivotni a obytny
prostor. Moduldrni rostouci bydleni umoZznujici dokonalé pfizpisobeni aktudlnim

potiebam uZivatele je tak zakladni mysSlenkou této prace.



2 CiL AMETODIKA

Cilem je navrh interiéru modulového bydleni, ktery bude klast diiraz nejen

na design celkového konceptu, ale i funkénost a moznost rostouci dispozice.

V uvodni ¢asti se zabyva samotnym pojmem modularni architektury, jeji historii
a vyvojem. Zkouma problematiku minimalniho bydleni ve vztahu s ovliviiujicimi
faktory a jeho vyhodami potazmo nevyhodami. Nasledné fesi pozadavky a nastroje

na tvorbu interiéru z hlediska designu, estetiky a ergonomie.

Ve vlastnim névrhu se potom vénuje vybéru modulového systému, jeho
moznosti ptfipojovani jednotlivych moduld a variantam dispozic, které usti ve finalni
feSeni interiéru. Soucasti je nejen vykresova dokumentace piidorysného usporadani
jednotlivych mistnosti, elektroinstalace, ale i esteticky navrh v podobé vizualizaci,

vytvofenych v programu 3ds Max. Dopliujici ¢asti je feSeni designu a konstrukce

atypického nabytkového prvku — barové zidle.



3  MODULARNI ARCHITEKTURA

Modulérni architektura vyuziva principu modularni vystavby a je zaloZena na tfech
zakladnich principech vychazejicich z potieb lidi — prefabrikace, mobilita, variabilita.
Jejim hlavnim prvkem je modul — ten ma urCenou pevné danou miru, jejimz
dodrZzovanim pfi n¢kolikanasobném opakovani zarucuje pravidelnost, fad a jistotu,
ze jednotlivé Casti vytvori funkéni celek. Takovym modulem muze byt napiiklad
kontejner, ktery na rozdil od cihly vytvaii sam o sob¢& prostor, ¢imz se modularni

architektura 1isi od klasické. (Kout, 2012)

Diky rychlosti vystavby, mobilit¢, snadné demontazi a pfevozu na jiny pozemek
se tyto stavby zacali vyuzivat jako stavby docasné, zejména pti krizovych situacich jako
rychlé feseni nedostatku bydleni po ptirodnich katastrofach apod. Z prefabrikovanych
modult vznikaji také Skoly, détské a socidlni domovy nebo hotely. Dnes se modulérni
systémy vzhledem k ekologické nenarocnosti stdvaji plnohodnotnou architekturou
I pro ob¢anskou ¢i bytovou vystavbu, kterd neni jen ucelnd, ale ma také pridanou

architektonickou hodnotu. (Kout, 2015)

3.1 HISTORIE

Modularni vystavba v historickém vyvoji neni Zadnou nezndmou. Moduly
konstrukei. Sama modularni architektura je naopak tématem moderniho
architektonického projevu, vychazejiciho ze spojeni architektury a pramyslu. (Smith,

2010)

3.1.1 Pocatky modularni architektury

Prvni mysSlenka prefabrikované modularni stavby vznikla z potfeby néceho
trvalejSiho a odolné¢jSiho nez stan. Za pocatecni zarodek miZzeme povazovat dievénou
panelovou lodénici pro zajiSténi bydleni rybarské flotily, jez Britové pfivezli
do amerického mésta Cape Ann v Massachusetts v roce 1624. 1 kdyz tato stavba
nevznikla stavebnim procesem prostorové modulace, mlZeme ji povazovat
za modularni stavbu diky jejim vlastnostem prefabrikace, snadné demontovatelnosti

a rychlé premistitelnosti. (Kout, 2012)
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Zaklady modularni architektury jsou tedy spojeny s britskou kolonizaci predevsim
v 17. stoleti. Prefabrikované stavby byly snadnym feSenim pro vystavbu novych obydli
v koloniich napft. v osadach na Novém Zéland¢€, v Australii (dfevéné prefabrikované
chaty v Sydney r. 1790) nebo v Africe (tfipokojova dfevéna chata r. 1820). Vzhledem
k neznalosti mistnich materiald Britové vyrabéli prefabrikované komponenty na uzemi
Velké Britanie, ty nasledn¢ umoznovali snadnou montaz dili dovezenych do kolonii
lodi tzv. Manningtv systém (Manning Portable Cottage pozdé&ji znamé jako Manning
Portable Colonial Cottage for Emigrants). Jiz na zacatku své historie fes$i timto
modularni architektura také jeden zprobléml socidlni politiky — bydleni

pro ptistéhovalce, coz doklada i jejich pozd¢jsi nazev. (Smith, 2010)

Hausbot — je dalsi prefabrikovanou stavbou v zdmoti z pocatku 20. stoleti, ur€enou
pro docasné bydleni, ¢i jako prostfedek podnikdni (prodeje), a na rozdil od lodénice
ze 17. stoleti neni vyrobena za ucelem rozebiratelnosti, ale premistovani jako celku.
Zpocatku dievéné plovouci domy jsou v soucasnosti uréené piedevsim k dlouhodobému
zakotveni. V evropskych zemich milizeme najit 1 velké plovouci modularni stavby

pro ubytovani, administrativu ¢i jako obchodni domy nebo galerie. (Kout, 2012)

Maringotky — predstavuji pocatek prefabrikovanych mobilnich staveb. Tyto
dievéné modulové domy na podvozcich se na izemi tehdejsiho Rakouska — Uherska
zaCaly vyuzivat na prelomu 19. a 20. stoleti. Jejich vyhodou bylo relativné komfortni
bydleni s moznosti ko¢ovného zpisobu zivota, oblibeného zejména pted 1. svétovou

valkou, kdy nebyl problém procestovat vétSinu Evropy. Jako mobilni zazemi vSak byly

oblibené 1 po zbytek 20. stoleti. Po 2. svétové valce se V USA zacali nahrazovat

karavany. (Kout, 2012)

P AN \i A

Obr. 1: House-Boats Los Angeles (1922) Obr. 2: Maringotky (20. stoleti)

A e
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Kit Homes — nebo také domy v kufru jsou prvnimi prefabrikovanymi domy
uréenymi K trvalému bydleni bez piedpokladu castého piemistovani. Jednalo
se 0 katalogové dievéné domy vyrobené v tovarné a sestavené na misté majitelem podle
manualu. Americka firma Sears Roebuck & Co., tak v roce 1908 vytvofila moznost
postavit relativné snadno a rychle vlastni bydleni s ohledem na potieby a finan¢ni
moznosti zakaznikd. V letech 1908 — 1940 prodali asi 100 000 zasilkovych Kit Homes.
(Arieff a Burkhart, 2013)

Dom-Ino — typizované (sériové) dvoupodlazni rodinné domy na pilotech,
sestavované jako domino, vytvoftil v roce 1915 Le Corbusier, ackoliv tyto stavby nebyly
realizovany pomoci prefabrikace, jeho idealy vyuziti primyslové vyroby v architektufe
se staly zdkladem vyvoje architektonicky navrzenych prefabrikovanych staveb

v Evropé. (Smith, 2010)

Obr. 3: Kit Homes: Model No. 115 Obr. 4:Dom-1Ino systém (1915)

Batovské stavby — jsou pocatky ¢eské modularni architektury. Pro zefektivnéni
vystavby se architekt FrantiSek Lydie Gahura ve spoluraci s Tomasem Bat'ou rozhodli
zavést modulovy systém stavéni, kdy v roce 1928 pfi stavbé tzv. Masarykovych $kol
vyuzili pevné daného rozméru mezisloupovych poli (6,15 m x 6,15 m), ktery se stal
zékladnim stavebnim prvkem bat'ovskych staveb u nds i v zahrani¢i. Tato stavebni
standardizace byla reakci na potfebu urychleni vystavby a funkéni flexibilitu novych
tovarnich budov pro strojovou vyrobu, ktera se promitla i do obytnych staveb. (Kout,

2015)
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3.1.2 2.svétova valka a povale¢né obdobi

Dymaxion — valcovité piistfesky z oceli a vInitého plechu vytvoiené v roce 1940
v USA jsou zasadnimi piedchidci prefabrikovanych moduld. Navrh domu, slucujici
ekonomické, architektonické, védecké a politické teorie, Snazvem ,,Dymaxion
Deployment Unit“ (DDU) si nechal patentovat v roce 1928 systémovy inzenyr
a architekt Richard Buckmister Fuller. Projekt pocital se zavedenim sériové vyroby
adbal predevS§im na snadnost dopravy a montdZe, coz jsou vlastnosti také
napf. kontejnerové architektury. Béhem 2. svétové véalky se tyto domy vyuzivali
jako kasarny, doCasna utoCist¢é pro evakuované osoby nebo jako kryty
pii bombardovani. Krom¢ funkénosti je zde i snaha o pfidanou estetickou hodnotu
a minimalizovani vyuziti pfirodnich zdroj. Dal§im Fullerovym navrhem, ktery vznikl
postupnym vyvojem z osmithelnikového Dymaxionu po 2. svétové valce byl
Wichita House — prefabrikovany hlinikovy dim s kruhovou konstrukci a kopulovitou
sttechou vyrabény na vyrobnich linkach vale¢nych bombardérii. K sériové vyrobé

nakonec kvuli jejich futuristickému vzhledu nedoslo, ptesto je prototyp domu ,,Wichita“

wev

Karavany — sériové vyrabéné obytné hlinikové prefabrikaty na kolech (1946),
jejichz vyroba je reakci na nevytizenost tovaren po valce. Stejné jako u soucasné
vznikajiciho projektu Wichita House byl zcela pfiznan vyrobni material, a tedy i jejich
kovovy vzhled. Tyto mobilni domy navazuji na koncept hausbott ¢i maringotek. Jako
cenoveé dostupné a piijatelné bydleni si velmi rychle na americkém povalecném trhu
nasli oblibu, kterd pretrvavd dodnes. Karavany se jiZ velmi bliZzi souc¢asn¢é chapané

modularnosti. (Kout, 2012)

Obr. 5: Wichita House (1947) Obr. 6: Karavan Vagabond (1946)
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AIROH — stejné jako v USA vzniké v ramci krizového programu obnovy bydleni
pro vracejici se vojaky i v Evropé€ ve Velké Britanii roku 1946 potieba rychlé vystavby,
pro kterou byla vyuzita kapacita vyrobnich valecnych tovarnich linek. S ptislibem
hlinikovy diim AIROH (Aircraft Industies Research Organization on Housing) — sérioveé
vyrdbény diim s rozlohou 67 m? se 2 loznicemi, koupelnou, halou, obyvacim pokojem
a kuchyni s teplou vodou, lednici a plynovym ¢i elektrickym vaficem. Domy byly
zalozeny piedevsim na funk¢nosti a okamzité pouzitelnosti, nikoli na jejich designu,
proto je vétSina majitell brala pouze jako prechodné bydleni. Pfesto béhem let 1946-
1948 vzniklo 54 tisic kust. Diky jejich vzhledu, pfipominajici kontejnery, 1ze tyto domy

povazovat za evropské poc¢atky modularni architektury. (Lyncean group, 2016)

Obr. 7: AIROH house modules Obr. 8: Mobil House (1958)

Mobil House — dievéné mobilni domy, které jsou obdobou karavani, vznikly
na pocatku 50. let 20. stoleti v USA. Tyto sériové vyrabéné domy byly ptivodné urceny
pro lidi vyZadujici mobilitu, ale diky jejich finan¢ni dostupnosti a komfortnéjSim
rozmérim nez u karavant, které jsou vétSinou urceny pro docasné bydleni, se staly
levngj$i variantou trvalého bydleni, bez nutnosti stavebniho povoleni. Na ptrelomu
60. a 70. let se zacali vyrabét i moduly vétsich rozméri, coz mélo vliv na jejich mobilitu,
a tak tyto stavby vétSinou setrvavaji na jednom misté. Ptesto, Ze jsou urceny k trvalému
bydleni, nejsou stavény podle stavebnich norem, ale podfizuji se spiSe t€m urenym

pro ptivésy a obytné vozy. (Kout, 2012)
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Modularni domy Liberty Homes — Americkd firma Liberty House zalozena

roku 1941 je jednim z nejstarSich vyrobci modularnich domd. V roce 1958 postavila
prvni skutecnou modulérni stavbu spliujici vSechny potfebné podminky — dim byl
osazen na piredem piipravené zaklady (jasny trvaly ucel stavby), tidil se stavebnimi
normami, byl vyroben prefabrikaci a dovezen na misto — rychla vystavba, vysoka
variabilita slozenim libovolného po¢tu moduld, neztratil mobilitu — jak rychle byl

sestaven, mohl byt i rozebran a piemistén.

A pravé diky vyse zminénému mizeme rok 1958 brat jako skuteény rok vzniku

modularni architektury. (Smith, 2010)

3.1.3  60. léta 20. stoleti po soucasnost

Habitat — Prvni stavby kontejnerového typu byly prezentovany na svétové
vystavé Expo 67 v Montrealu (1967), kde byl piedstaven navrh Habitat od izraelského
architekta Moshe Safdieho. Tento objekt byl seskladan z 354 stavebnicovych jednotek
Z betonu ptipevnéného ocelovymi lany. Ze sesklddanych modula tak vzniklo 158 byti
a domt o plose 56 — 158 m? a jejich hlavnim tcelem byla podpora individuality
a soukromi jednotlivych obyvatel. Bytové jednotky méli terasu, ktera byla zaroven
sttechou v niz8ich podlazich. Nabytkové vybaveni bylo standartni, zajimavosti byli

lisované plastové koupelny a modularni kuchyné. Ideou prototypu bylo zefektivnéni

stavebniho procesu a snizeni nakladt, ovSem vysledné naklady byly vyssi, nez byl

ptedpoklad. (Merin, 2013)

Obr. 9: Modulova stavba Habitat 67 Obr. 10: Schéma modulii Habitat
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Visiona — 69 — Italsky primyslovy navrhat a velky vizionat Joe Colombose
se zabyval projektovanim obytnych blokl a pravdépodobné jako jeden z prvnich pouzil
v terminologii pojem ,,univerzalni obytné kontejnery*, neutralni prostory pifeménované
do funkcéné odlisnych obytnych mistnosti. Jeho projekt Visiona — 69, prezentovany
na vystave Interzum v Kolin€ nad Rynem vyhazi z navrzenych obytnych bun¢k o plose
14 x 8 m a tvarovanych podle funkce na jednotlivé zony. Dal§im jeho navrhem je Total
FurnishingUnit navrzenym v roce 1971, variabilni nabytkova sestava reagujici

na momentalni potfeby obyvatel. (Kanicka, 2008)

La bulle 4 six coques — béhem 60. let 20. stoleti vznikla také ve Francii plastova

mobilni buiika slozend ze 6 skofepin s odnimatelnym tésnénim a zavéSena na ocelové
konstrukci, podepfena betonovym zékladem. La bulle & six coques (Bublina o Sesti
skofepinach), jejimz autorem je Jean Benjamin Maneval, vychazi z minimalniho
prostoru (36 m?) pro funkce nezbytné k bydleni a poukazuje na dlouholety vyzkum
designéri a architekt, zabyvajicimi se plastovymi materidly a spojeni socidlniho
a spole¢enského vyvoje v zapadni spoleénosti. Buiiky byly pouzity k zafizeni rekrea¢niho

méstecka Vacances de Gripp v Pyrenejich, kde slouzili az do roku 1998. (Elie, 2017)

p . v < 3
Obr. 11: La bulle a six coques Obr. 12: Nakagin Capsule Tower
Nakagin Capsule Tower — svétové prvni modulova stavba postavena

pro skutecné pouziti nesla nazev Nakagin Capsule Tower a byla navrzena architektem
Kisho Kurokawa a dokoncena vroce 1972 v Tokiu. Zamérem stavby byla jeho
udrzitelnost a recyklovatelnost, a byl navrzen tak, aby spliiovaly ménici se potieby

2

obyvatel. Celkem 140 samostatnych kapsli o plose 8,5 m“ skruhovym oknem

pfipevnénych k jednomu ze dvou betonovych jader, jsou navrzeny pro jednu osobu
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a slouzi jako garsonka ¢i pracovna. Buiika byla vybavena nabytkem a hygienickym
zazemim spolu s vestavénymi spotiebi¢i jako radio, telefon, televize, klimatizace
atd. Obytné jednotky vcetné vnitiniho vybaveni byly kompletovany v tovarnach

a za pomoci jetabu pfipevnény ke komunikaénimu jadru. (Sveiven, 2011)

V Ceské republice byli prvni pokusy o vystavbu pomoci modult v 70. letech,
kdy Pozemni stavby Gottwaldov vytvofily moduly z betonové skofepiny, které vSak
V porovnani s panelovou vystavbou nebyli vyhodné&j$i ani rychlejsi z hlediska vystavby,
a proto nakonec od tohoto systému upustili. Po sametové revoluci zacali firmy z JZD
Slusovice vyrabét obytné kontejnery a tyto vyrobky byly z velké Casti exportovany
do zahrani¢i. Do povédomi ceskych obyvatel se kontejnerové stavby dostaly
az pfedevsim diky bytovym domiim postavenym pro nepiizplsobivé obyvatele Vsetina,
které byly hodn¢€ medializované, a mozna to je jeden z ditvodd, proc¢ je tento typ staveb
u nas vnimam spise jako nouzové bydleni. Stavbu realizovala firma Touax, s.r.o.

na periferii Vsetina v lokalit¢ Poschla.

S <o el
Obr. 13: Kontejnerové bytové domy Vsetin (2006)

V dnesni dob¢é se modulové stavby vyrabi jako rozmérove koordinované buiky,
vybavené dle pfani stavebnika a pfipravené k odvozu a osazeni na pozemek. Diky
novym technologiim a materidlovym inovacim je mozné builky komfortné¢ vybavit
za pouziti kvalitnich i originalnich materiali do interiéru i exteriéru, diky ¢emuz jsou
modulérni stavby schopny konkurovat klasickému stavitelstvi. PredevSim ve svété
jetaké casté pouziti recyklovanych ocelovych piepravnich kontejnert, které
po tpravach funguji podobné jako prefabrikované bunky a jsou tedy zdkladnim
konstruk¢énim prostorovym prvkem tzv. kontejnerové architektury, coz je pomérné

mladé odvétvi architektury modularni.
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3.2 KONTEJNEROVA ARCHITEKTURA

Kontejnery byly dfive spojovany spiSe snouzovym lacinym nevzhlednym
bydlenim pro okrajové socialni skupiny, avSak diky kreativnim architektim
a designeriim se vymanily ze své nelichotivé povésti a zacinaji byt vniméany pozitivné
I ve vétsinové spoleCnosti. Kontejnerova architektura nezahrnuje pouze skladani
kontejneri do fad, ale jedna se také o prostorové propojeni v kontextu
s architektonickymi prvky okoli, kdy kontejnery maji své dané misto v prostoru. Pocet

téchto staveb neustale roste, ¢imz se stava uznavanou formou architektury.

Proces pfemény dopravnich kontejnerti na obytné stavby si nechal v roce 1989
patentovat american Phillip C. Clark, zndmé jako tzv. building containers. Hlavni
vyhodou téchto staveb je to, Ze pouzitim prepravnich kontejnerti recyklujeme material,
ktery uz nema jiné vyuziti. Mezi dalsi vyhody patii hlavné vybornd odolnost, stabilita,
pevnost, snadna manipulace, dostupnost a v neposledni fadé jejich nizka potizovaci cena
a nizké naklady na jejich dalsi pfetvoteni ve funk¢ni stavebni prvky. V mnoha ohledech
jsou idealnim stavebnim materidlem, ktery se vyuziva ve stavebnictvi. Prefabrikované
moduly pomahaji fesit otazku efektivniho vyuziti malého prostoru. Kovové konstrukce jsou
stabilni a diky tomu mohou vznikat i nékolikapatrové budovy. Lze z nich stavét bytové
domy, kanceléte, Skolni budovy, ateliéry, restaurace, kavarny. Vyborné se hodi takeé
pro docasné stavby napiiklad jako do€asné ambulance ¢i obydli po riznych ptirodnich

katastrofach.

Jistou nevyhodou, je jednota exteriéru, coZ pro jistou klientelu nemusi byt piilis
atraktivni. OvSem diky dispozi¢ni variabilité jde kontejnerovy diim ptidorysné uporadat
dle ptani zakaznika. Velikou vyhodou je i moznost v pribéhu Zivota jednotlivé moduly
dokupovat dle rostouci rodiny ¢i financnich moZznosti. Je v§ak vhodné na zvétSovani

myslet uz pii zacatku stavby.

Pouzité kontejnery jsou velmi jednoduse dostupné po celém svété a financni
naklady na kontejnerovou stavbu jsou v porovnani se zdénymi ¢i dievénymi stavbami
naprosto minimalni. Dalsi jejich vyhodou je rychlost vystavby a minimalizace prace
na stavenisti; promena prepravnich kontejneri na funkéni stavbu je mozna i pomoci

jednoduchych uprav.

Po celém svéte existuje nespocet prazdnych, nevyuzitych piepravnich kontejnera.

Dtivodem je to, Ze je ptili§ drahé pfepravovat prazdné kontejnery zpét na mista jejich
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ptvodu a je vyhodngj$i sestavit kontejner novy. Zbylé kontejnery nemaji vyuziti
a ptipadna demolice je zbyte¢na, prave diky tomu jsou jejich potizovaci nédklady
tak nizké. Také jejich technické vlastnosti jsou idealni. Ocel, ze které jsou vyrobeny,
je velmi dobry tepelny vodi¢, a piestoze neni bézné jeji pouziti pro bytové stavby
(pouziva se prevazné v pramyslové vystavbe), hodi se i do prostredi s extrémnimi
vykyvy teplot. Velikost a hmotnost kontejnerti vétSinou vyzaduje, aby byla manipulace

na stavenisti provadéna pomoci jefdbu nebo vysokozdvizného voziku.

3.3 MODULARNI DREVOSTAVBY

Modularni stavby nezahrnuji jen kontejnerovou architekturu, dal§im typem
mohou byt naptiklad i rizné typy dievostaveb. Hlavni myslenkou modularni stavby,
ktera je zarovei i jednou z nejvétsich vyhod, je rychlost vystavby a cena. T¢ je docileno
diky pfedem pfipravenym dievénym prefabrikatim vyrabénych v halach, ze kterych
je vysledna stavba na misté smontovana. Penize jsou tak uSetfeny vyslednym Casem

samotné realizace oproti Casu, ktery by byl potieba na postaveni béznych staveb.

Idealni myslenkou by mohla byt vyroba kompletné zatfizenych bunék, které
by byly témét ptipraveny k nast€éhovani. Montaz vybaveni by byla dal§im krokem
po osazeni buiky. Zakaznik by si pomoci vzornikli a vizualizace mohl predem vSe
zkompletovat do vysledné podoby. Ptiprava téchto bunék, nebo jinych
prefabrikovanych moduld pfinasi dal$i vyhodu, kterou je moZnost zvySeni kvality.
V ptipad¢ zavedeni sériové vyroby je velkou vyhodou to, ze je kladen duraz
na zdokonaleni jednoho produktu a miZeme tak dosahnout vysoké kvality provedeni
z hlediska vyrobniho postupu a priibézné inovace modulu. A to nejen po technologické,
ale i designové a ergonomické strance, tak jak se s postupem ¢asu méni trendy bydleni.
Zaroven pii zavedeni sériové vyroby mutze byt velikou vyhodou nejen nakup velkého
mnozstvi stejného stavebniho materialu, nejen feziva, alei dalSich materialt
pro vsechny stavebni i konstrukéni prvky. Dalsi vyhodou modularni dievostavby je,
ze zajisStuje pomeérné dobré tepelné a akustické vlastnosti stavby. Diky témto
vlastnostem a celkovému vizudlnimu dojmu ma modularni dfevostavba v nékolika

dalsich letech urcite Sanci Cetnéjsi realizace.

Dievostavby v Ceské republice jsou omezovany pozarni normou CSN 73 0802

Pozarni bezpecnost staveb, se kterou piichazi asi nejvétsi nevyhoda modularnich
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drevostaveb, kterou je omezeni vystavby do ¢tyf podlazi. Dal§i neptfehlédnutelnou
nevyhodou modularnich dfevostaveb miize byt stejné jako u kontejnerové architektury
jednotny styl staveb, coz muze odradit potencidlni klientelu, kterd vyzaduje jistou
individualitu. Pfestoze modularni vystavba tohoto typu nabizi mnoho variant,
pfedevS§im pudorysnym uspofadanim moduld dle pozadavku klienta nebo variant
V podobé¢ rtiznych materidlovych provedeni, stylu a charakteru modulu jako takového,
zustava z vnéjsi strany velmi podobny. Samotna Zivotnost stavby (cca 100 let) v dne$ni

dobé, jiz neni tak podstatnym problémem vlivem neustale se ménicich trendt v bydleni.

Nejcastéji se pro tento typ stavby vyuzivaji tzv. dievovlaknité desky: OSB, SDK,
MDF a DHF. Do piipravenych konstrukci lze pak vkladat izolaci na bazi dieva, ov¢i
viny, nebo konopi — ty jsou vhodné zejména pro alergiky a astmatiky. Z hlediska
pouzitych materiald i lepsi recyklovatelnosti jsou dfevéné modularni stavby
ekologictéjsi nez stavby kovové. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o prefabrikované

moduly stejné jako je tomu u kontejnerovych staveb je doba vystavby piiblizné stejna.

Dle cen modulovych dievostaveb firmy FREEDOMKY a cen kontejnerovych
domt firmy KOMA MODULAR mutzeme fici, Ze i cenove jsou tyto dva zpusoby
vystavby srovnatelné. Neda se tedy fici, ze by jeden zpiisob vystavby byl vhodnéjsi

nez druhy a zalezi spiSe na preferencich kazdého zakaznika.
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4 MINIMALNI BYDLENI

V soucasné dobé je ¢im dal vice popularni bydleni ve vétsSich méstech nebo v jejich
okoli, coz vyvolava stale vétsi poptavku po volnych parcelach, kterych je nedostatek.
Zveda se poptavka po bydleni, prostor se stdva cennéjSim a obytna plocha se zmensuje.
Skvély priklad jde vidét pti srovnani starych bytovych jednotek s prostornymi velkymi
pokoji ve srovnani s novostavbami, kde pokoje tak akorat spliuji minimalni plochu
pfedepsanou normami. Dfive méli minimélni obytnou plochu pouze mistnosti

pro sluzebné a dnes Se to jiz tyka i bézného pokoje v domé.

Mensi plocha ovS§em nutné neznamend niz$i kvalitu bydleni. Vét§i vyznam ma
samotna dispozice, vybavenost a feSeni obytného prostoru. Definice minimalniho
bydleni neni jednoznacna. Neexistuje pevné stanovend hranice, kdy je prostor
minimalni a kdy neni. U minimalniho bydleni se prostor nerozdéluje do urcitych ¢asti
podle funkci, ale pfedevs§im se jednotlivé funkce mistnosti slucuji. Tim se Setii misto,
které by bylo jinak vyuzito rozdé€lujicimi prvky, naptiklad zdmi. Souc¢asnym trendem
je, ze kuchynska ¢ast byva spojovdna s obyvaci Casti, ¢imz napomaha k rozvoji
socialnich vztahii obyvatel obytného prostoru. Minimalni bydleni je tedy znakem

pro kvantitativni zmény nikoliv pro kvalitativni.

Tvorbu interiéru lze tedy definovat jako cinnost, kterd vytvaii podminky
pro uspokojovani potieb ¢lovéka v ramci daného hmotného a spolec¢enského prostiedi.
V uz8§im slova smyslu pod pojmem tvorby se rozumi nevyrobni nebo piedvyrobni
¢innosti zabyvajici se modelovanim pfedmétu nebo prostoru za ucelem dosazeni
maximalniho uspokojeni potieb cloveéka pii jejich praktickém uZivani. (Brunecky

a Svancara, 1995)

4.1 OVLIVNUJICI FAKTORY PRI VYBERU MINIMALNIHO BYDLENI

NejcastejSim faktorem, ktery ovliviluje vybér bydleni je nedostatek finan¢nich
prostiedkii. Trh prace neni nasycen dostatkem pracovnich pozic, které by finanéné
staCily na vétsi stavbu ¢i veétsi byt. Pii vybéru prace se hlavné mladi lidé stéhuji
Z menSich meést do vétSich prave kvili lepSimu platovému ohodnoceni. Cena
nemovitosti se lisi od jeho polohy (lokalita, orientace na svétové strany, poloha v ramci
stavby), stavu opotiebeni, stavebniho materidlu a vybaveni. Bydleni na tzv. ,,dobré¢

adrese® je snem velkého mnozstvi lidi. Kdo by taky nechtél mit vSe potiebné, véetné
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zaméstnani, co nejblize u sebe a vyhnout se tak kazdodenni zdlouhavé dopravé. Mnoho
lidi tak upfednostni variantu mensSiho prostoru, kde v blizkosti bydleni bude
vSe potfebné, nez aby za stejnou cenu pofidil vétsi obytnou plochu mimo meésto.
S pofizovaci cenou je vénovana pozornost 1 nakladim na provoz bydleni, které

U malometrazniho bytu ¢i domu byvaji nizsi.

Nekteti lidé se radi obklopuji velkym mnozstvim véci, které vSak nejsou
potiebné k zivotu. U bydleni v malém prostoru, jenz nenabizi velké mnoZzstvi llozného
prostoru byva vybér predméti dikladnéjsi a promyslenéjsi. USetiené penize
za nepotiebné véci mohou doprat vyssi kvalitu pozadovanych predméti. Navic mnoho

véci v malém prostoru nepusobi piili$ esteticky.

V dnesni hektické dobé lidé nemaji ¢as na bézné domaci prace. Doma si chtéji
predevsim odpocinout a nestarat se jesté navic o velky dim, ktery potiebuje také umérné

vétsi péci. Minimalni bydleni je snadno udrZovatelné. USetfeny Cas pak lze vyuzit

vvvvvv

Tento typ bydleni nejvice vyhledavaji samostatn¢ zijici jedinci, kteti velky
obytny prostor nevyuziji. Castou skupinou lidi jsou potom lidé, ktefi hledaji mensi
prostory z divodu docasné¢ho bydleni vlivem cestovani. Malé dispozice byvaji také
idealnim feSenim pro zacinajici mladé pary, které nemaji ze zacatku dostatek financi
a nepotiebuji jesté tolik prostoru. Maly prostor navozuje pocit bezpeci, psychické
vyrovnanosti a vesmeés je vSe na ,,dosah ruky®. Ov§em pro nékoho, komu maly prostor
nevyhovuje z dtivodu Klaustrofobie, ¢i tyto malé prostory prosté nema rad, tohle bydleni
neni upln¢ nejlepSim feSenim. Malé byty a domy jsou dale praktické pro starSi generace

nebo lidi s pohybovym omezenim.

4.1.1 Platné zakony a piedpisy

Vsechny realizace 1 navrhy bytii a domi musi byt v souladu s platnymi zdkony
dané zem&. V Ceské republice plati zakon &. 183/2006 Sb., o tizemnim planovani
a stavebnim fadu (stavebni zakon) a s nim souvisejici provadéci vyhlaSky. Dulezita

je hlavné vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

V souvislosti s problematikou minimalniho bydleni stavebni zdkon udava
minimalni plochy obytnych mistnosti, jejich dostate¢né odvétravani a pozadavky

na osvétleni prirozené 1 umeélé. Ur€ena jsou 1 pravidla pro dispozi¢ni feSeni bytu.
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Dale urcuje pozadavky na bezpe€nost staveb, vytapéni a dalsi. Ve vyhlasce jsou také

definovany pojmy, aby nemohlo dochazet k nedorozuménim.

V § 3 vyhl. €. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby je mezi dalSimi
zakladnimi pojmy definovéna obytna mistnost. Obytnou mistnosti se rozumi ¢ast bytu,
ktera spliuje pozadavky predepsané touto vyhlaskou, je urena k trvalému bydleni a ma
nejmensi podlahovou plochu 8 m?. Kuchyn, ktera ma plochu nejméné 12 m? a ma
zajisténo piimé denni osvétleni, pfimé vétrani a vytapéni s moznosti regulace tepla,
je obytnou mistnosti. Pokud tvofi byt jedna obytna mistnost, musi mit podlahovou
plochu nejméné 16 m?; u mistnosti se §ikmymi stropy se do plochy obytné mistnosti

nezapocitava plocha se svétlou vyskou mensi nez 1,2 m.

Vyse zminovana vyhlaska se odvolava na nékteré udaje z ceskych technickych
norem, hlavné CSN 73 4301 (Obytné budovy). Udaje uvedené ve vyhlaice se timto
stavaji zdvaznymi pro navrhovéni i realizace staveb. Zbylé idaje uvedené v CSN jsou
pouze doporucujici a nikoliv zavazné. Stavebni Gfady maji pravomoc provadét kontroly
dodrzovani veskerych platnych predpist. Pfedpisy plati nejen pro nové kolaudované
byty a domy, ale i pro rekonstrukce, piestavby, piistavby, zmény v dispozici

a pro jakékoliv stavebni upravy.

Podle Haly (2009) dnes nejsou velikosti a kategorie bytii v CR uréeny zavazné,
ale plati principy CSN 73 4305 (Zatiditelnost byti), které jsou pouze doporudujici.
Norma stanovuje zakladni pozadavky na zafiditelnost byt zejména technické
pozadavky na zafizeni bytu zakladnim nabytkem, uvadi se jeho ptidorysné rozméry,
a zasady pro jeho rozmisténi v byté. Plati pro projektovani byt v bytovych domech

a domcich rodinnych, s vyjimkou kolektivniho charakteru.
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Tab. 1: Zakladni minimalni parametry byti (Hdla, 2009)

Pocet L. Pocet obytnych Doporuéena zakladni
. Doporucena Plocha i i i i
bydlicich mistnosti skladba mistnosti
) 24 - 30m? Predsin, koupelna s WC,
Byt pro jednu )
; (byt s jednou mistnosti 1+KK obytny prostor s kuchyfiskym
osobu
min. 16 m?) koutem a spanim
. Pfedsiri, koupelna s WC,
Byt pro dvé
0 30-55 m? 1+KK, 2+KK obytny prostor s kuchyfiskym
0S0
Y koutem, loznice
. Predsin, koupelna, WC,
Byt pro tfi
. 45-80 m? 2+KK, 3+KK obytny prostor s kuchyriskym
0S0
/ koutem, 2x loZnice
L Predsin, koupelna, WC,
Byt pro étyri
b 55-100 m2 3+KK, 4+KK obytny prostor s kuchyfskym
osoby
koutem, 3x loznice
Predsin, koupelna, WC,
Byt pro pét
. 65-120 m? 4+KK,5+KK obytny prostor s kuchyfiskym
0s0
koutem, 4x loZnice

Tab. 2: Doporucené parametry socidlniho zarizeni bytu (Hdla, 2009)

. i i Pocet
Pocet Vybaveni Vybaveni i i
o obytnych Poznamka
bydlicich wC koupelny i i
mistnosti
Umyvadlo,
Byt pro Klozet ) WC a koupelna
: sprchovy kout, 1+KK
jednu osobu (umyvatko) ) spole¢na
pracka
. Umyvadlo,
Byt pro dvé Klozet ] WC a koupelna
. sprchovy kout, 1+KK, 2+KK L
osoby (umyvatko) . spolecna
pracka
. Umyvadlo, vana,
Byt pro tri Klozet . : WC samostatné
pracka, sprchovy 2+KK, 3+KK
osoby (umyvatko) koupelna
kout
L 2x umyvadlo, vana, .
Byt pro étyfi Klozet . ; WC samostatné
o pracka, sprchovy 3+KK, 4+KK
osoby (umyvatko) koupelna
kout, klozet
. 2x umyvadlo, vana,
Byt pro pét Klozet WC samostatné 2x
pracka, sprchovy 4+KK, 5+KK
osob (umyvatko) koupelna

kout, klozet
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4.1.2 FEkonomicka situace uzivatela

U minimalniho bydleni je potieba rozliSovat bydleni pro ekonomicky slabé
a ekonomicky silné uzivatele. Ekonomicky slaby uzivatel mysli pii tomto typu bydleni
hlavné na néklady, zatimco ekonomicky silny uzivatel ma $ir$i finan¢ni moznosti, diky

kterym mize maximalné vyuzit minimalni prostor bytu ¢i domu.

Socialné slabi — jednou z variant, pro¢ je ¢im dal oblibengj$i minimalni bydleni
je proto, Ze si jej mohou dovolit i socialng slabsi skupiny, které nemaji dostatek financi
na koupi vétSiho prostoru. Nedostatek financi se ovSem projevi 1 v kvalité a druhu
zafizeni a feSeni interiéru. Ekonomicky slabsi lidé si nemohou dovolit atypické prvky,
které zvysuji vyuzitelnost prostoru. Piikladem je tfeba vestavéna skiifi na miru nebo
sklapéci postel. Jejich pofizeni je vSak nékladnéj$i a uzivatel je proto nucen d¢lat

kompromisy.

Ekonomicky silni — i lidé, ktefi by si mohli dovolit vzhledem ke své finan¢ni

strance bydleni ve vétSich prostorech, minimalni bydleni vyhledavaji zamérn¢. Diky
veétSim finanénim moznostem si mohou dovolit modernéjsi technologie a vyroby
zakazkového nabytku pfimo na miru. Tim mulZe naplno vyuZit potencial bytu a nemusi
délat kompromisy mezi cenou a funkci. DneSni doba nabizi nespocet modernich
inteligentnich zafizeni, atypickych prvkl a riznych sklopnych, vysuvnych a oto¢nych
mechanismui. Diky témto moZnostem I1ze minimalni prostor ocistit od rusivych prvki
a maximalné vyuzit prostor. I pfes omezenou obytnou plochu lze bydleni co nejvice
zutulnit, a udélat tak z n¢j pfijemné misto, které tak vynahradi chybéjici prostorovy

komfort.

Neobvyklé zivotni situace — v Zivoté muzou nastat situace, kdy clovék bude

potfebovat nutné sehnat stfechu nad hlavou. Pfikladem mohou byt pfirodni katastrofy,
jako jsou: pozar, tornado, zaplavy hurikdny atd. nebo bézné denni problémy. Témét
vzdy je hlavnim cilem rychlé zajisténi nahradniho bydleni. Takové bydleni pak nemusi
nabizet potfebny komfort. Zalezi predev§im na zajiSténi zakladnich potieb, k ¢emuz

muZe postacovat 1 minimalni byt s minimem zafizen.

4.2 CILOVE SKUPINY UZIVATELU

Je ztejmé, Ze tento zplsob bydleni neni vyhovujici pro kazdého. Kazdy ¢lovek

je individuélni, mé jiné potieby a vyhovuji mu jiné véci. Jsou skupiny lidi, ktetfi svym
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dennim rezimem rano odejdou z domu a vraci se az vecer, v tomto pfipad¢ je veliky
prostor zbyte¢ny. Nebo jsou lidé, ktefi Casto méni lokalitu kvili povoléni, proto je

zbyte¢né vybavovat veliky prostor na kratkou dobu.

4.2.1 Samostatné bydleni

cey

Minimalni bydleni je vhodné pro osoby zijici samostatné. Jsou to vétSinou mladi
lidé, kteti nechtéji sdilet domacnost s nikym dal§im. VétSinou jsou to osoby, které
kladou vétsi diiraz na soukromi a nechtéji se prizptisobovat. Vybaveni interiéru potom
uréuje finanéni stranka jednotlivee. Clovék, ktery zde bydli si interiér zafidi dle svych
predstav a nemusi brat ohledy na jiné ¢leny domacnosti. Je také rozdil, jestli s bydlenim

pocita na delsi dobu, nebo zda se jedna jenom o do€asné bydleni.

4.2.2 Bezdétny par — startovaci bydleni

Pér, ktery se rozhodne otestovat sviij vztah, vyhleddva do zacatku bydleni, které
bude levné a v dobré¢ lokalité. Prave tyto pozadavky spliiuje minimalni bydleni, protoze
je rychlejsi si jej zafidit, jsou levnéjsi potizovaci naklady i naklady na tdrzbu a jeho
udrzba nezabere tolik ¢asu jako bydleni vétsich rozmérii. Cena bydleni se odviji od jeho
rozméru, stati a lokalité. Mensi byty a domy, které jsou na okrajich mést jsou levné&jsi
neZ bydleni v centru, avSak musime brat zietel na pifipadné zdlouhavé dojizdéni
do centra. Pro mlady par je tento zptsob bydleni pouze startovni. VéEtSinou bydleni
prestane byt konformni s rostouci rodinou. To byva signdlem pro stéhovani
se do vétsiho, ovsem najdou se i rodiny, které Ziji v malém prostoru spole¢né i s ditétem,
coz neni pfili§ vhodné, protoZe zit v malém prostoru spolecné s novorozencem byva
velmi ndrocné. Dité potiebuje sviij prostor, kde ma své hracky a kde travi vétSinu Casu,

malé byty tohle vétSinou nemohou poskytnout.

4.2.3 Seniofri

V tomto piipad¢ zalezi na zdravotnim stavu dané¢ho clovéka. Hlavni roli
pii vybéru bydleni je u byt jejich poloha a patro, kde se nachazi. U minimalnich domu
pak muze byt vyhodou vlastni prostor s mensi naro¢nosti na udrzbu a s komfortem
vlastni zahrady slouZici k odpocinku. Co se tyce vybaveni, tak se pfili§ nelisi od bydleni

mladych lidi. Velky diraz se zde klade na pohodli a pocit domova.
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4.2.4 Handicapovani

Vhodnost bydleni v minimalnich prostorech zalezi na typu postizeni a typu
handicapu. Maly prostor jde upravit na specidlni interiér, ktery bude maximalné
vyhovovat handicapu. Invalidni vozik klade vétsi naroky na uspofadani nabytku
V minimalnim prostoru, je proto lepsi se poradit pfi navrhovani vhodného interiéru
s nékym, kdo této problematice rozumi ptipadn¢ s architektem, ktery se specializuje
na tuto problematiku. Tento typ bydleni tedy neni pro osoby odkazané na invalidni
vozik ptili§ vhodny praveé z diivodu, Ze tito 1idé potiebuji pro manipulaci mista hodné¢.
Rozdilné bude feseni interiéru pro nevidomé. V tomto ptipad¢, je maly prostor vyhodou,

jelikoZ nevidomy ¢loveék se v takovém prostoru bude snadnéji orientovat.

43 VYHODY ANEVYHODY MINIMALNIHO ZPUSOBU BYDLENI

Je velmi obtizné a subjektivni sepsat seznam vSech vyhod a nevyhod minimalniho
zpusobu bydleni, jelikoZz preference kazdého uzivatele jsou odlisné, a to co nékomu

ptijde, jako nevyhoda jinému muze ptipadat jako mozna vyhoda.

4.3.1 Vyhody

Umisténi — nejvetsi vyhodou minimdalniho bydleni je bezesporu potieba
minimalni plochy ke stavbé domu. V téchto ptipadech je mozné stavét 1 na parceléach,
které jsou v lukrativnich tvrtich, avSak k postaveni vétsiho domu nejsou dostacujici.
Diky tomu je mozné vyuzit menSich ploch ve mésté, a vyplnit tak nevyuZity prostor.
S koupi mensi parcely ptichazi i mensi pofizovaci cena. Z tohoto dtivodu tomu si mohou

dovolit celkovou stavbu 1 lid¢, ktefi by si vétsi stavbu nemohli dovolit.

Pifizniva pofizovaci cena — vzhledem K rostoucim cenam byt a domu, které

se odviji predevsim od celkové plochy v m? je ziejmé, ze ¢im mensi bydleni je, tim je
také mensi pofizovaci cena. Toto je vSak pouze zakladni predpoklad, ktery nemusi byt
vzdy pravdou. Cenu ovlivituje mnoho dalSich faktort, jako je tfeba lokalita, obCanska
vybavenost okoli, dostupnost vefejné dopravy, staii objektu a dalsi. V piipadé€ vystavby
nového domu je snizeni potizovacich ndkladi pfimo imérné snizeni mnozstvi materialu

potifebného ke stavbe.
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Pfi stavbé minimalniho bydleni je nejvétsi investici pozemek, na kterém stavba
bude stat. DalSimi investicemi jsou piipojky, zaklady a samotna stavba. OvSem jak bylo

zminéno, Castky nejsou tak znacné veliké, jako pii stavbé vétSiho domu.

Uspora _provoznich nékladd — bydleni piinasi také celou fadu dalsich

nezanedbatelnych nékladt. Mensi prostor hraje vyznamnou pozitivni roli pfi ndkladech
na energie. Celkové naklady na vytapéni jsou nizsi, protoze se vytapi mald obytna
plocha. Co se tyce klimatizovani, osvétleni a dalSich nakladi jsou obdobné jako

vytapéni piimo umérné plose domu.

Zatizeni domu — pti béznych ¢innostech jako malovani stén, pokryvani podlahy
kobercem ¢ivinylem vznikd mensi spotfeba materialu. 1 nakupovani béznych
spotiebnich véci (lustry, vypinace, topeni a dalsi...) je tfeba méné nez pii vybaveni
rozlehlejstho domu. To umoziuje usSetfit finance, nebo pii zachovani stejné velkého
rozpoctu vybrat kvalitnéj$i materidl nebo vyrobky. Mensi plocha se také samoziejmé

projevi i v objemu pofizovaného nabytku.

Navic maly prostor neumoziuje skladovani zbyte¢nych véci. V malém prostoru
je misto pouze na véci, jez maji skutecné vyuziti. Lidé posedli skladovanim predméti,
které by se mohly nékdy hodit, tuto vyhodu neoceni, ale spiSe namitnou, ze v malém
prostoru je nedostatek tlozného mista. Dilezité¢ a skutecné obtizné je urcit hranici,

za kterou uZ se jedna o skladovani zbytecnosti a ne véci, které maji skute¢né vyuziti.

Bézné udrzba domacnosti — nejenom Zeny urcité oceni, Ze maly prostor se 1épe

udrzuje v Cistote. Uklid mensi obytné plochy zabere méné Casu a uSetfeny €as je mozné
vénovat ¢emukoliv jinému. ZvIlasté v dnesni hektické dobé tuto vyhodu oceni mnoho

lidi.

Zastavéna plocha — Dostupny prostor z lukrativnich lokalit je omezeny v kazdém

mesté a jejiho okoli. Ceny dostupnych pozemku jsou pro mnohé neredlnou investici,
protoze ceny nékterych z nich se vyrovnaji tomu, kolik penéz celkové chté€li investovat
do pozemku i se stavbou. Pozemek je vétsinou zbyteéné veliky ale rozdélit jej na nékolik

rwr

mensSich neni mozné, a to cenu pozemku vynasi do nerealnych vysek. V developerskych
projektech v§ak vnikaji i mensi parcely s plochou od 350 m?, které maji cenu p¥iznivéjsi
a pro stavbu minimalniho bydleni jsou vhodné. Malé byty jsou pak v zavislosti
na lokalité také levnéjsi a tim dostupnéjsi prave pro ty, kdo maji problémy se shanénim

bydleni. Zaroven spousta malych byt mize ubytovat vice lidi nez nékolik velkych bytt.
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Zalezi na Sikovné dispozici. Diky tomu vznikd v univerzitnich méstech hodné

studentskych bytu.

4.3.2 Nevyhody

Ulozné prostory — se skladovanim véci maji problémy i majitelé vétsich domt

a bytt. U minimalniho bydleni je navic prostor jesté cennéjsi, tudiz je nutné mnohem
vice promyslet ukladani pfedméti. Je tieba volit ulozné prostory, které nezabiraji tolik
drahocenného mista a zaroven jsou dostatecné pro ukladani potiebnych predmétu.
V malych bytech se ilozné prostory Casto Uspé$né fesi vestavénym ndbytkem, ktery
se vyrabi pfimo na miru zdkaznika. Je vyhodné a zadouci vyuzit celé vysky mistnosti
a veskeré jinak nevyuzitelné¢ zdkouti a Sikminy. I pfes maximdalni vyuziti mista pro
uloZné prostory je potfeba myslet, Ze pti tomto zplisobu bydleni neni estetické, kdyz

maly prostor hyzdi mnoho dekorac¢nich predmétt.

Pocit stisnénosti — nékterym lidem nemusi u minimalniho bydleni vyhovovat

prostorovy komfort. Omezeny prostor v nich miize vyvolavat deprese a Gizkosti. Takové
bydleni je potom zcela nevhodné pro lidi trpici klaustrofobii neboli strachem

z uzavienych ¢i omezenych prostort.

Zhorseni mezilidskych vztahl, naruSeni soukromi — pro maly prostor obyvany

vice osobami je typicka tzv. ponorkova nemoc. Jedna se o stav, do né¢hoz se dostavaji
lidé v Gizce omezeném prostoru bez moznosti Uniku. V piipadé spole¢ného bydleni vice
osob na malém prostoru nelze mluvit ptimo o ponorkové nemoci, jelikoZ z domu miiZze
kdykoliv kdokoliv odejit. Jde ovSem ptedpokladat zhorSeni vztahti mezi obyvateli
domaécnosti. Maly byt ve vétsSing piipadii neumoziiuje, aby kazdy jeho obyvatel mél
vlastni mistnost, a tudiZ pfi mozném konfliktu neni moZzné se né€kde ukryt.
Pfi navrhovani dispozice je nutné myslet na moZznost alespoii miniméalniho soukromi
pro jednotlivé obyvatele. Vzhledem k tomuto faktu jsou malé byty nevhodné pro

viceclenné rodiny.

Nedostatek socidlniho kontaktu — oOpacny problém nastdvda v piipadé

samostatného bydleni jednotlivcli. Samostatné bydlici ¢lovék miize trpét nedostatkem
socidlniho kontaktu, jelikoz v byté vétSinou travi nemalo Casu. Zalezi vSak na ¢loveku,

nekterym tento zpiisob spise vyhovuje.
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5 RESENE ASPEKTY

Zakladni potiebou ¢loveka je bydleni, je to slozity spolecensky jev, ktery vyrazné

odrazi jakoukoliv zménu v transformaci spolecnosti a ekonomiky.

Podle Kenta C. Bloomeraje (1977) dim stojici o samoté je jako my sami, travnik
pfed domem piipomina osobni prostor, ktery se snazime udrzovat kolem sebe, komin a
krb ptedstavuji srdce, podkrovi byva plné vzpominek a ve sklepé se skryvaji obsahy
toho co je ,,dole*. Nejdilezitéjsi je Celni fasada a vstupni prostor. Zadni stran¢€ uz nebyva

vénovano tolik pozornosti.

51 NASTROJE PRO TVORBU INTERIERU

Pii feSeni navrhu ma designer k dispozici ¢tyfi zakladni nastroje pro tvorbu
bytového interiéru, kterymi jsou prostorové feSeni (dispozice), stavebni prvky
(ohranicujici a dé€lici prostor, pfipadné technologické vybaveni), zafizovaci prvky, jako
je nabytek, ktery mize byt vestavny ¢i volny, a vV neposledni fad¢ také prace se svétlem
a vzduchem. V tvorb¢ interiéru minimalniho bydleni lze vyuzit jednotlivych nastroju,

které dopomahaji ke zvySeni efektivity daného prostoru.

5.1.1 Velikost prostoru

Velikost a prostorové usporadani se tesi tak, aby pobyt a pohyb ¢loveéka byl
€0 moZna nejoptimalnéjsi. Kazdy ¢lovek ma jiny charakter a velikost bydleni si vybira
podle svych individualnich pociti a moznosti. Nejbéznéjsi definice malého prostoru
jsou ur¢eny poctem mistnosti nebo jejich celkovou vymeérou plochy. Dojem z malého
prostoru nemusi byt jen stisnény. Spravnou praci s prostorem se da docilit velmi
vzdusného efektu. Maly prostor, ktery ma pifiméfené proporce, bude vice vyhovujici

oproti slozitému a nevyvazenému tvaru prostoru. (Conran, 2007)

Pocet a velikost pokojli se zvazuje predev§im podle finan¢ni stranky rodiny
ajejich zivotniho stylu. Idealné by mél kazdy obyvatel bytu ¢i domu mit vlastni
mistnost, a to plati hlavné u déti, kdy se potieba osobniho prostoru béhem Zzivota méni.
Ne vzdy je vSak toto feSeni mozné, a tak se Casto voli kompromis, ktery odpovida

potiebam celé rodiny. Prostor a ¢lenéni ovliviiuje provoz bytu, a je nezbytné slucovani
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nebo oddélovani dispozic podle konkrétnich ¢innosti. Mnozstvi nabytkového zatizeni

pak musi byt zvoleno adekvatné k danému prostoru. (Hala, 2009)

5.1.2 Stavebni prvky

Velikost bytu je vymezena stavebnimi prvky, kterymi jsou stény, okna, dvefte,
podlaha a strop. S témito prvky lze ucelné vytvofit pozadovany dojem z obytného

prostoru.

Podlaha a strop vymezuji horizontdlni rovinu interiéru a zaujimaji nejveétsi
plochu v obytném prostoru. Aby byl vytvoren pocit optického zvétSeni, je potieba tyto

plochy jednotlivé materidlove a barevné sjednotit. (Tangaz, 2006)

Obr. 14: Uziti sjednocené podlahy

Stény oddéluji a chrani ¢loveka od okolniho prostfedi. Jejich povrch a barevnost
rovnéz pusobi na Clovéka, ale hlavnim prvkem stén jsou piedev§im jejich vazby
na okolni prostiedi, poptipadé na dalsi vnitini prostory budovy. Cim vice se zesili tyto
vazby, tim mén¢ stisnén¢ se dany prostor bude jevit. Tyto vazby zajist'uji okna a dvefe,

které jsou spojovacimi prvky mezi vnitinim a vnéj$im prostredim. (Hala, 2009)

Obr. 15: Priklady piisobeni vazby mezi exteriérem a interiérem
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5.1.3 Barevnost

Pomoci barev se mize docilit dojmu velikosti, hloubky i pohybu v interiéru.
Clovék zrakem pfijima 75 — 80 % vsech smyslovych vjemd, proto barvy silné plisobi
na psychické rozpolozeni jedince a vyvolavaji v ném rizné pocity — tepla, chladu,
pohody, nervozity atd. Vybér barev pro jednotlivé prostory by mél byt uvazeny, aby
docilil jejich pozitivniho efektu. V prostoru spanku by barvy mély piisobit uklidiiujicim
dojmem a naopak v prostoru, kde je potieba aktivity, by mély uzivatele povzbuzovat.

(Sloboda, 2007)
Z pocitového hlediska se barvy déli na (Interier 71, [online]):

Aktivni — povzbuzuji aktivitu a vzruseni ¢lovéka

—napiiklad: ¢ervena, zluté a fialova

Pasivni — uklidiujici, relaxaéni, navozuji pocit klidu a pasivity

— naptiklad: zelena a modra

Teplé — interiér pocitové otepluji, pfedméty opticky piiblizuji
— mohou pusobit unavujicim dojmem

— naptiklad: ¢ervena, oranzova a zluta

Studené — interiér téchto barev ptisobi chladné a neosobné, predméty opticky oddaluji

— naptiklad: modra, zelena a fialova

Neutrdlni — nijak zv1ast’ neplisobi, doporucuje se tyto barvy kombinovat s ostatnimi

— naptiklad: ¢ernd, bild, Seda a stfibrna

Obr. 16: Priklad uziti barvy V interiéru Obr. 17: Priklad uziti barvy v interiéru
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5.1.4 Materialy

S volbou barvy tizce souvisi i volba materialu, ktery byva nositelem barvy nebo
textury. Lesklé a hladké plochy jsou vnimany kiehce, zative, honosné a dokazou opticky
zvétSovat. Tyto znaky jsou typické u keramického obkladu a dlazeb, skla (zrcadla), kovu

nebo u laku na nabytku. (Interier 71, [online])

Obracené to je u matnych a drsnych materidlli, které piisobi robustné a plné,
vyvolavaji pocit pfitomnosti pfirody, ¢imz prostor zatepluji a zapliuji. Mezi tyto

materialy patii difevo, kdmen a rizné druhy omitek. (Interier 71, [online])

Obr. 18: Aplikace sklenené pricky Obr. 19: Aplikace dievené pricky

V interiéru V interiéru

5.1.5 Zarizovaci prvky

Zatizovaci prvky jsou nedilnou soucasti interiéru. Jejich vymeéna ¢i manipulace,
z divodu zniceni, opotfebeni nebo technického poskozeni, je na rozdil od stavebnich
prvka velmi snadna. Patii sem ndbytek, technickd, technologicka zatizeni (televizor,
elektrospotiebice, vypinace, topeni, technologické prvky inzenyrskych siti) a dekoracni

prvky.

Zatizovaci predméty se z hlediska legislativy déli na dvé skupiny. Vestavéné
predméty, tedy zatfizovaci prvky pevné svazané se stavbou a velmi ¢asto dodavané jako
soucast stavebniho dila a volny interiér, tedy zafizovaci predméty umisténé volné

V prostoru, bez fyzické vazby na stavebni dilo. (Hala, 2009)
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a mohou byt v radmci realizace soucasti ceny stavby. Pfredméty jejichz neexistence
nebrani uzivani prostor nemusi byt dodavkou stavby, protoze nejsou soucasti kolaudace.
Mezi zékladni technologické a technické vybaveni patii tieba sanitarni predmeéty,

radiatory, klimatizace, které¢ jsou pfimo spjaté se stavbou.

Soucasti interiéru jsou vestavéné nabytkové prvky, které se zpravidla umist'uji
do nik a vyklenkt vzniklych stavebnim feSenim. Vestavéné skiiné a ulozné prostory
mohou mit rozmanitou vnitini ¢lenitost a rozmérovou specifikaci podle uzivani. Mezi
vestavné prvky patii i kuchynské sestava, kde je dilezité znat umistnéni v prostoru
a napojeni na dulezité technologické vybaveni. Vngj$i vzhled vSech téchto prvki se fesi

v ramci navrhu celého interiéru v souladu s prostorem.

Za zatizovaci prvky volné jsou povaZovany piedméty jejichz vlastnosti
umoznuji volny pohyb v prostoru a nejsou pevné svdzany se stavebni konstrukei.
Nébytek nebo jeho soustavy maji nékdy volnost pohybu omezenou zejména vahou
pfedméti a k jejich pfemistovani dochazi pouze vyjimecné. Dalsi béznou volnou
soucasti interiéru je technické vybaveni, jezZ svym Umisténim ovlivituje dojem konceptu
mistnosti. Celkovou atmosféru interiéru dotvaii dekorace a doplitkkové prvky, jimiz
mohou byt rlizna vytvarna dila, fotky rodiny, keramické a sklenéné dopliiky, dekorativni
svitidla, tapety a textilni dopliikky — koberce, zavésy, zaclony, ubrusy, polstate. (Hala,
2009)

5.1.6 Svétlo a vzduch

Prace se svétlem a vzduchem je dalsi diileZitou soucasti pii tvorbé interiéru, diky

které lze dotvaret atmosféru prostoru.

Slunec¢ni zafeni na ¢loveéka plsobi velmi pozitivng. Pispiva k duSevni pohodé
anapomahd télesnému zdravi. Ovliviluje tvorbu hormonu melatoninu v téle
a podvédomé navozuje pocit ospalosti nebo bd¢€losti. Osvétleni interiéru je nezbytnou
soucasti obytného prostoru a je i uzdkonéno normativn¢é. Obytnd mistnost musi byt
osvétlena pfirozenym svétlem, pfirozené vétratelna a mit podlahovou plochu minimalné
8 m2. Mnozstvi svétla je dano velikosti, poétem a tvarem oken, a jelikoZ pFirozené svétlo

bohuzel netrva vééné, musi se nahrazovat osvétlenim umélym.
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Nejcastéjsim uzitim oken v obytném interiéru je okno ¢lenéné nebo jako otvor

ve sténé, zasklena sténa nebo

Clenéné okno — dnesni b&zny piipad, svételna plocha
je velmi ¢asto kontrastné ¢lenéna, zajist'uje dobry vyhled

a osvétleni

Zasklend sténa — Priizra¢na uzaviena jednota, umoznuje

pronikani svétla po celé plose stény, volny vyhled

a dobra vazba na exteriér

Okno jako otvor ve sténé — mnoho konturujicich

proporci na okenni stén€, ma omezeny vyhled

Obr. 20: Priklady prirozeného

osvetleni

U umélého osvétleni probehl znacny vyvoj a dnes je na trhu nespocet druhti
osvétlovadel. Je nezbytnym prostiedkem osvétleni v bezokennich mistnostech a
po setméni. Za velkou vyhodu umélych svétel se povazuje moznost regulace intenzity,
popiipad¢ i barvy svétla, které umoziiuji ménit atmosféru, tvarovat prostor a ohrani¢ovat
prvky. V interiéru je mozné pouzit rizné druhy zdroju a typa osvétlovadel jako jsou
stropni, nasténna, podlahova a stojaci svitidla, stolni lampy nebo LED diody. (Hala,
2009)
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Obr. 21: Typy umeélého osvétleni v prostoru

Vzduch je nedilnou sloZkou obytného prostoru. Je nutny pro pieziti jedince, ale
také nositelem necistot, nemoci a pachtl. Z tohoto hlediska je dilezité zajistit jeho castou

vyménu s okolnim prostiedim.
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Tézky, vydychany vzduch v nas mize evokovat mens$i prostor. Vlastnosti
vzduchu mizeme popsat pomoci tii kritérii. Relativni vlhkost vzduchu ndm ukazuje
nasycenost vzduchu vodnimi parami. Suchy vzduch muze drazdit, vlhky naopak
zpusobovat plisné. Rychlost pohybu vzduchu je nutna k jeho vyméné, ovSem nesmi
ptekrocit rychlost 0,1 az 0,2 m/s, kdy vnikd nepfijemny pocit privanu. U Cistoty
vzduchu mizeme mluvit o mnozstvi nezadoucich latek ve vzduchu, jako jsou smog,
dym, VOC latky a jiné. Mezi vzduSné vlastnosti ovliviiujici pocit v prostoru fadime
i iontové mikroklima, které urCuje podil kladnych a zapornych iontt ve vzduchu.
Pozitivni vliv na ¢lovéka maji praveé ionty zédporné vznikajici pfirozené pii desti nebo

Z piistroji zvanych lonizatory. (Hala, 2009)

52 POZADAVKY NA INTERIER

Bytovy interiér je uren pro pobyt a ¢innosti konkrétniho ¢lovéka nebo jasné
definované skupiny osob (napf. rodina), kde je napliovana jedna za zékladnich potieb
¢lovéka tj. bydleni a ¢innosti s nim spojené. Byt je souborem mistnosti, které ve svém

celku vytvareji podminky pro bydleni. (Hala, 2009)

Pozadavky souvisejici se vznikem nového obytného interiéru fesi Stavebni zakon
¢. 183/2006 Sb a predevSim vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich
na stavby a technické normy (zejména CSN 73 430 — Obytné budovy a CSN 73 4305 —
Zariditelnost bytll) uvedené v kapitole minimalni bydleni. Individualni pozadavky
se potom tykaji funkce a designu, které muize fesit designér na zéklad¢ nésledujicich

pravidel.

5.2.1 Ergonomie a antropometrie

Pro spravnou funk¢nost interiéru je U jednotlivych nabytkovych prvki a jejich
rozmisténi v interiéru nutné dbat zejména na ergonomii. Ergonomie je véda, kterd
studuje vztahy mezi ¢lovékem a jeho okolim. Zabyvé se zejména vhodnymi rozmeéry
a tvary nastroju, nadbytku a dalSich predméti. Jejim cilem je ptizplsobit podminky
fyzickym i1 psychickym moznostem ¢lovéka a zohlediiovat jeho riiznorodost. (Brunecky,
1998)

Ma-li byt nabytek pro clovéka pohodlnym a bezpecnym, musi vychazet z rozmért

lidského téla. Témito rozméry a zjistovanim jejich odliSnosti v télesné stavbé a ptipadné
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dalsimi zakonitostmi se zabyva véda zvana antropometrie. V souvislosti s nabytkem
se zacala pouzivat az ve 20. letech 20. stoleti. Diky antropometrickym méfenim, kterd
byla provadéna v minulosti.je mozné odvozovani proporci interiéru a pouzivané
predméty do jist¢é miry unifikovat, tak aby vyhovély potiebam Sirokého spektra

uzivatelii. (Kanicka, Holous, 2011)

T¢lesné rozméry populace se vSak stale vyviji a méni, proto je zapotiebi tyto
vyzkumy provadét opakované. Aktudlni antropometrické méfeni bylo uskutecnéno
v ramci projektu NIS v letech 2009 — 2012 a zpracovano na Mendelové univerzité
v Brn¢, kdy bylo zméteno 375 probandi a méfeni dale pokracuji. Na jejich zaklade jsou
naméfené hodnoty dale porovnavany s hodnotami uvedenymi v literatuie a stanoveny
nové optimalni rozmeéry, které jsou aplikovany piimo pii tvorbé ndbytku nebo slouzi

pro odvozeni naptiklad prichodit a manipulacnich prostor. (Brunecky, 2012b)

5.2.2 Funkéni zény

Kazdy obytny prostor je mozné z hlediska jeho tvorby délit do prostorovych
a funk¢nich zon. Jednotlivé zony v byté vyzaduji odlisné pozadavky na plochy, na provozni
feSeni i na vybaveni. Aby dispozice a uspotradani bytu bylo ucelné a plnilo zakladni
potieby bydleni, musi spliiovat tii zdkladni funkce odpovidajici danym zoénam,

ve kterych jsou vykonavany pro né€ charakteristické ¢innosti. (Hala, 2009)

Zéna komunikaéni — umoziuje bezproblémovou komunikaci a pohyb po byté,

mistnostech, dale vstup, odchod z bytu.

Zdbna Cinnosti — zajistuje pozadované Cinnosti v byté (spani, vafeni, jidlo,
hygienické Cinnosti, pracovni a spolecenské Cinnosti) kazdé bydlici osob€ 1 vSem

spole¢né.

Zobna ulozna — musi splinovat naroky bydlicich osob na uklddani osobnich véci

a véci, které potiebuji pro bydleni a jeho provoz.

Jednotlivé zony spolu vzijemné souvisi a nesmi do sebe zasahovat tak,

Ze by navzajem rusily svij ucel.
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Hala (2009), také popisuje moznost vyuziti teorie funkénich zén pro vypocet
optimalni plochy bytového prostoru. Potiebna velikost je sice individualni, avSak
existuje prostiedek, jak ji dimenzovat v optimalni velikosti. Celkova plocha prostoru

se potom pocita jako soucet potiebnych ploch jednotlivych zon interiéru.

53 ROZMEROVA KRITERIA INTERIERU

Zakladnim kritériem pro tvorbu obytného prostoru je priichodnost, ktera ovliviuje
provozni a prostorové vztahy. Clovék potfebuje i v malém byté urdity prostor, ktery by
mu m¢l umozilovat dostatecny pohyb jak pii prochazeni mezi zatfizovacimi pfedméty,
tak pfi vykonavani vSech Cinnosti v byté, a to v riznych polohach ve stoje, vsedé

¢ivleze.

Obecné plati, ze pro prichod jedné osoby dostacuje prostor 600 mm,
pro moznost vyhnuti se dalsi osobé je potfeba 900 — 1100 mm a pro pohodIny prichod
dvou osob potom 1200 — 1300 mm. Nejmensi dovolené Siiky pruchodi v byté
dle CSN 73 4305 — Zafiditelnost byt jsou mezi sténami nebo vysokym nibytkem
900 mm, za vysoky nabytek se povazuji Satni a uklidové skiin¢ a zavésné skiinky. Mezi
sténou (vysokym nabytkem) a nizkym nabytkem 800 mm a mezi nizkymi kusy nabytku
700 mm, k nizkému nabytku fadime stolni, sedaci a lehaci nabytek a bytové zatizeni,

které nepfesahuje vysku 900 mm od podlahy.

Min. 460 mm, optimalné 530 mm Min. 260 mm, optimalné 350 mm

Obr. 22: Nejmensi sirky priichodu dle ,, NIS*
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Nejmensi §itky priichodt dle NIS se pohybuji pod hranici normovych hodnot, tyto
vypocty vsak vychazi ze soucasnych antropometrickych méfeni a jsou tedy aktudlné;jsi
nez hodnoty uvedené¢ vnormé¢ z roku 1988. V pifipad¢ minimélniho bydleni
je ptekroceni normovych hodnot velmi pravdépodobné, ale je nutné zachovat priachody

takové sitky, aby umoznovaly pohodiny pohyb.

5.3.1 Piedsiné, zadveri, vchod

Piedsin je vstupem do bytu a zaroven filtrem mezi vnéjSim prostiedim
a vlastnimi obytnymi prostory, slouzi obvykle jako prichozi prostor. Nebyva
povazovana za obytnou mistnost, proto nemusi mit pfimé vétrani a denni osvétleni.
Komunikace v byté maji min. Sitku 1,1 m a maji byt feSeny tak, aby umoznili st¢hovani
3dilné skiin¢ 1,8x1,8x0,6 m. Vyjimku tvofi spojovaci chodba do kuchyné, kde je
povolena $itka 0,8 m a svétla vyska pod uloznym prostorem 2,1 m. V predsini
si odkladame donesené predméty, svrchni obleceni, Cepice a rukavice, pfezouvame se
do domaci obuvi a ¢asto tedy slouZi i jako ulozny prostor. Mezi vybaveni piedsiné
by mél patiit vésak nebo vésakova sténa, sedaci prvek pro pfezouvani bot ten je pouze
doporucen do interiéri se ¢asto kvili nedostatku mista nedava. Dale by tu mél byt

ulozny prostor na boty a zrcadlo. (Neufert, 2005)

5.3.2 Kuchyné

WV

Tvofi soucast obytného prostoru a plni hned nékolik funkci — je pfipravnou pokrmu,
skladiStém potravin, tloZistém nadobi, ale i Cisticich prostfedkli, mnohdy se stava

I jidelnou a nékdy pradelnou. (Lhotakova a Trnkova, 2006)

Reseni prostoru kuchyné by mélo byt nadéasové, plné funkéni a mit co nejmensi
naroky na obsluhu a udrzbu. Architekt by mél dbat na velikost prostoru a podle
dispozice uzptsobit kuchyii, aby byla co nejvice vyhovujici prostoru. M¢élo by
napomahat k dosaZeni pozadovaného vysledku bez ndmahy a zbyte¢nych casovych
kuchyng. Podminkou pro funkéni feSeni je velkd mira optimalizace ¢innosti ¢loveka
v daném prostoru. S timto Uzce souvisi ergonomie kuchynské linky a jejiho vybaveni.

Veskeré rozmérové nalezitosti, tykajici se kuchyiiského nabytku a zafizeni, je nutné
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pfizplsobit télesnym proporcim uZzivatele. Intuitivni rozmisténi pracovnich zon,
kuchynskych spotiebictli, volba vhodného materidlu a barvy jsou dalSimi predpoklady

pro zvyseni efektivity prace v kuchynské casti.

Kuchyn délime do tfi funkénich zén na ptipravu, myti a vafeni. Hlavni funkei
kuchyné¢ je predevsim pfiprava pokrmi a s ni dalsi souvisejici ¢innosti — skladovani zasob,
ukladani pomtcek a vybaveni, myti a vareni. Témto ¢innostem odpovidaji jednotlivé zony.
Pfi dispozi¢nim uspoiradani kuchyné by se mélo dbat na vzajemné vazby mezi jednotlivymi

ukony.

Pojem ,,pracovni trojuhelnik* znaci skute¢nost, ze by kuchyn méla byt rozvrzena
s ohledem na tfi zdkladni body: lednici, spordk (vafi€) s troubou (varné centrum) a diez
(myci centrum). Jestlize jsou body pracovniho trojuhelniku od sebe pftilis vzdalené, ptiprava
i toho nejjednodussiho pokrmu bude naro¢na na Cas a energii. Na druhou stranu jsou-li tato
centra pfili§ blizko u sebe, podminky pro praci budou omezené, nepraktické a mohou byt

dokonce i nebezpecné. (Conran, 2006)

Obr. 23: Pracovni trojithelnik u jednotlivych dispozic kuchyné
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Zpusobu, jak si usporadat kuchyn je vicero. Jedinym omezujicim faktorem je
vybrany prostor, kde se minimalni zakladni plocha pro kuchyiisky kout udava 5-6 m?,
pro pracovni kuchyi 8-10 m?a pro pracovni kuchyi s jidelnim koutem 12-14 m? (Neufert
a Neff, 2005)

Dle normy CSN EN 1116 je vyska pracovni plochy variabilni viiéi uzivateli (riizna
vyska téla, rozdilné funkcni vysky vybaveni) a pohybuje se v rozmezi od 800 mm

do 950 mm s toleranci + 50 mm.

- LAAALJ
R ) L R R R

Obr. 24: Svisly rez kuchynské linky podle doporucenych rozmérii (jednotky v cm)

Norma také uvadi hloubku pracovni plochy, kterd musi byt minimaln¢ 600 mm
véetné okraji a upevnéni ke zdi. Pfesah pracovni plochy pies skiiku nesmi piesahnout
30 mm. Pro zabudovani varné desky do pracovni plochy, musi byt svétla vyska métena

svisle dolt od povrchu pracovni plochy minimalné 30 mm.

Minimalni prostor pro manipulaci na pracovni desce ¢ini 900 mm — pracovni plocha

600 mm a odkladaci plocha 300 mm. (Brunecky a Svancara, 1995)

Hlavnim prvkem myciho centra je diez s pfivodem vody vlozenym do pracovni
desky. Po obou stranich diezu by mél byt odkladaci prostor o minimalni Sifce 300 mm.
Z ditvodu sledu tikonil pti ptiprave pokrmu se mezi varnym a mycim centrem nachazi hlavni

pracovni plocha, kterd by méla byt Siroka nejméné 800 mm. (Brunecky, 2009)
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Varné plocha by méla byt umisténa nize z divodu moznosti sledovani piipravy
pokrmii. Bohuzel toto vyskové roz¢lenéni narusi souvislou pracovni plochu a tim zabere
oncco vice prostoru. Za ucelem minimalizovani veSkerého prostoru je toto feSeni
nevyhovujici a navic norma CSN EN 1116 udava, e rtizné vysky lze aplikovat v piipadd

jednoznaéného a nepiehlédnutelného oddéleni pracovnich ploch.

Stolovani v minimalnim bydleni je feSeno vysuvnym ¢i vyklapécim stolem nebo
se ke stolovani uziva pracovni stiil, ktery v byt¢ plni vice funkci najednou. V soucasné dobé

se také hojn¢ vyuziva barovych pultt, které jsou na prostor mén¢ narocné.

Rozméry stolu byvaji odvozeny od rozméri lidského téla a od ¢innosti, které maji byt
provadény na daném stolu. Minimalni rozméry pro stolovani jedné osoby jsou

600 x 350 mm. (Brunecky, 2009)

5.3.3 Obyvaci pokoj

Tento prostor volné navazuje na prostor pro vareni a jidelni prostor, Casto s nimi
tvoti jeden celek, vhodné je do¢asné oddéleni (posuvné dvete, posuvné panely, sklenéna
piicka. Zpravidla nejvétsi mistnost v byt&, min. $itka 3,3 m. Minimalni rozmér je 16 m?
pro 2 0soby (pro 1 osobu se stolovanim), 18 m?pro 3-4 0soby (2 osoby se stolovanim),
21 m? pro 3-4 osoby se stolovanim. Obyvaci pokoj slouzi jako odpo¢inkovy prostor,
prostor pro pobyt s hosty a velmi Casté je i stolovani, kdy obyvaci pokoj je spojen
S kuchyni. (Brunecky, 2009)

5.3.4 LozZnice

Mistnost, v niz travime nejvice ¢asu v byt€, obytna mistnost pro spani dvou osob,
obvykle na spole¢ném lizku. Nesmi byt prichozi, slouzi k odpocinku a soukromi
jedince. Ridi se predpisy uvedenymi v normé CSN 73 4301 Obytné budovy — privatni
prostory. Minimalni rozméry jsou 8 m?pro 1 osobu (v podkrovi 20 m3), 12 m? pro 2 osoby
(v podkrovi 30 m®), minimalni §ifka mistnosti je 2400 (2700)mm. U mensich byt je Casté,
ze loznice v dispozici neni vlibec a je umisténa do pokoje, ktery slouzi zarovein jako obyvaci

pokoj.

Mezi standardni vybaveni loznice pro dvé osoby patii manzelské dvojlizko se dvéma
no¢nimi stolky. Dale tu najdeme uloZzny nabytek ¢asto doplnény némym sluhou nebo toaletni

stolek se zrcadlem. (Neufert, 2005)
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Vybrané minimalni rozméry lizka (Sekulova, 2012):
— Délka lehaci plochy 2000 mm
— Siika lehaci plochy pro 2 osoby 1560 mm
— Vyska lehaci plochy 420 mm

5.3.5 Koupelna, WC

Musi umoznovat bezpecné uzivani predméth slouzicich k myti, koupani
a uspokojeni ostatnich potfeb osobni hygieny vSech ¢lenti domécnosti. U kazdého bytu
musi byt minimalné 1 koupelna. Pti tvorbé dispozice koupelny je tieba pocitat
s dostateCnymi odstupy mezi jednotlivymi zatfizovacimi predméty. WC by mélo byt
oddéleno od obytného prostoru dvéma dvefmi. Vybaveni koupelny obsahuje umyvadlo,
ve veétsSim byté, kde se ocekdva osidleni vice ¢leny domdacnostmi, jsou zapotiebi

umyvadla dvé. Dale potom sprchovy kout anebo vana je mozna i kombinace obou.
(Brunecky, 2009)
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Obr. 25:Vhodné reseni koupelny ( jednotky v cm)
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6 RESERSE

Modulérni architektura jako alternativa tradi¢ni vystavby zaziva v soucasnosti
celosvétoveé velky boom, at’ uz se jedna o stavby vetejného charakteru jako jsou skoly,
kancelafte, obchody, socialni bydleni a hotely, tak stavby pro rodinné bydleni. U tohoto
typu se jednd vétSinou o kontejnerové stavby, které lze sestavit z pouzitych lodnich
kontejnerti, ¢i noveé vyrobenych ocelovych konstrukci, uréenych ptfimo pro modularniho

bydleni. Dals$i variantou jsou montované dievostavby z prefabrikovanych dili.

6.1 MODULOVE DOMY VE SVETE

WeeHouse — prefabrikovany systém z ocelové ramové konstrukce v kombinaci
splechem a dfevem. Dim s ¢istymi a jasnymi proporcemi v modernim designu
a s efektivnim vyuzitim prostoru. Systém weeHouse je mozné aplikovat od minimalnich
a standartnich velikosti domu az po rozsahlé modularni prostory. Prefabrikované dilce
snizuji ndklady na dim a zpftistupnuji tak architekturu SirSi vefejnosti. Navrh vytvoftila

skupina Alchemy Architects a jejich projekt weeHouse miizeme najit napt. v Californii,

Minnesoté, Montané, Vermontu, Wisconsinu nebo v New Yorku. (Valda, 2015)

Obr. 26: Arado weeHouse (2003) Obr. 27: Winhall barnHouse (2016)

Stavby nesouci ndzev barnHouse jsou obdobou ptedchozi verze ovsem vice

pfipominaji klasicky tvar domu, protoZe jsou doplnéné Sikmou stiechou.

Dim Arado weeHouse je situovan na kukufiénych polich a diky terénnimu
zlomu architekti docilili efektivniho zvySeni terasy. Vybaveni interiéru zajiStuji

vestavné skiin€ a kuchynské prvky IKEA. Cena modulového domu pro 2 osoby, vcetné
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interiérovych povrcht, terasy a venkovniho oplasténi byla vroce 2003 okolo
950 tis. K¢. (weehouse.com, 2017)

Diogene house — je navrh minimalistického domu spojujiciho vSechny zakladni

funkce doc¢asného bydleni pod jednou stfechou od firmy Vitra z roku 2013, navrzena
architektem Renzo Pianem. Budova je zaroven nejmensi architektonicky prvek v arealu
Vitra ve Weil am Rheim. Obytna jednotka ma byt mistem pro odpoc¢inek a duSevni
regeneraci. Je zaloZena na mysSlence zredukovat obytny prostor jen na nejnutnéj$i ¢asti.
Muze slouzit jako prazdninovy domek, malé kanceldf nebo ve skupiné napft. jako hotel.

(Kries, 2017)

Obr. 28: Diogene House — exteriér

Venkovni rozméry jsou 2,5 x 3 m tradiéniho tvaru, je vyroben ze dieva
oplasténého hlinikem a diky technologickym systémim jako solarni panely
s fotovoltaickymi ¢lanky, nadrzi na deStovou vodu, biologickym zachodem

a dimyslnym odvétravanim je plné€ sobéstacny a snadno pfemistitelny.

Interiér je feSen minimalisticky na plose 6 m?, jedna se tedy spise o designovou
zalezitost. Samotna konstrukce domu je vlastné jednim kusem obytného nébytku. Predni
¢ast slouzi jako obyvaci pokoj, kde najdeme skladaci stiil ¢i pohovku. V druhé casti

domu je potom sprcha se zachodem a minimalni kuchyné.

Celkové naklady na Diogene house jsou cca 578 tis. K¢. (Valda, 2015)
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Obr. 29: Diogene House — interiér Obr. 30: Diogene House — interiér

6.2 MODULOVE DOMY V CR

Freedomky — nabizi jedine¢ny zpusob bydleni, které v sob& snoubi promysleny
design, stylovou ¢istotu a bezpodmine¢nou kvalitu pouzitych materialt. Je to modulovy
dam, ktery si pouze zdkaznik vybere, a pak se rovnou nastéhuje. Ve freedomku je vse
koncipovano a vymysleno tak dokonale, aby se zdkaznik citil nejen pohodlné, ale také
nemusel za provoz skoro nic platit. Nesetfi se zde na napadech, materidlech a zpracovani,
pravé proto se Setii na ndkladech. Freedomek je nizkonakladové bydleni na urovni.
Bydleni zde nabizi ucelné a pékné feseni kazdého koutu. Na to jak je maly se tu najde
hodné tloZného prostoru. Zhotoveny Freedomek k celoroénimu bydleni je umistén na
vybrané misto. Velikou vyhodou je, Zze Freedomek je mozno st¢hovat z mista na misto.
Takze kdyzZ se majitel rozhodne vyménit ruch velkomésta za klid na venkové celou stavbu
je mozno piemistit z mista na misto bez toho, aby se musel demontovat. Zivotnost
vyrobce uvadi na minimalné 70 let coz je stejné jako zdéné stavby. Vyrobce zde uvadi,
ze cely domek je mozno zhotovit do tii mésicti od vybéru typu Freedomku. Na vybér je
zde velikost S, M, M+, Ls ale vSechny velikosti jdou mezi sebou libovolné kombinovat.

Freedomek se zhotovuje ve varianté Classic, Universal, Individual
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Obr. 31: kombinovatelnost modulii Freedomku

Classic — vyrobce doveze domek, ktery je pln¢ funkéni a okamzité schopny uzivani.
V typu classic je plné vybavenou koupelnu s toaletou, vybrand podlaha, zakladni

osvétleni, osazené zasuvky a vypinace, dvete vstupni i interiéroveé.

Universal — V typu Uviversal kromé& kompletni vybavy CLASSIC je prakticka
kuchyniska linka se vSemi spotiebi¢i. Kuchyn je na vybér v nékolika velikostnich a
barevnych variantach. V domku jsou Sikovné ulozné prostory, které se délaji na miru
kazdého domku. Dale je v cené zahrnuta odpoc¢inkova zona, ve které je napi. gauc a psaci

stul.

Individual — Tato vybavce nejluxusnéjsi verzi Freedomku. Architekt na miru zhotovi
cely interiér (kuchyni, koupelnu, oblozeni stén, spotiebicCe, svétla). Architekt zajisti
nejvetsi moznou vyuzitelnost interiéru. Zakaznik diky tomu nemusi fesit véci kolem

vybavy domu, protoze architekt vSe vyladi do posledniho detailu.
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7 VLASTNi NAVRH

V prvni fadé¢ je dobré si uvédomit, jaky typ bydleni navrh fesi. V dnesni dob¢ existuje
mnoho typt bydleni od historickych cihelnych bytovych staveb, ptes byty v panelovych
a polyfunkénich domech, mezonetového ¢i loftové bydleni a v neposledni fadé bydleni
v rodinnych domech. Bydleni v samostatn¢ stojicim domé vychazi z historické tradice,
kdy dim poskytoval ochranu a slouzil k bydleni pravé rodin€. Vyhodou je také vyssi
intimita obyvatelti ve vztahu k sousediim, nez u bytovych domd a moznost vylepSovat
bydleni i dostavbou ¢i Gipravou okolniho prostiedi. Dim miize mit mnoho podob, kde vzdy
zalezi na pozadavcich uzivatele. Mezi nej¢astéjsi novodobé konstrukce téchto staveb patii
vystavba z cihelnych, vapenopiskovych ¢i porobetonovych tvarnic, zelezobetonu nebo

montované dievostavby.

Alternativou tradi¢ni vystavby mohou byt pravé moduldrni stavby, pfedstavené
v piedchozich kapitolach, postavené ptevazné z pouzitych lodnich kontejnerti, nové
vytvotenych ocelovych prefabrikovanych dili nebo obdobnou variantou dievénych
modulovych staveb. Tyto konstrukce umoznuji jednoduché skladani moduli
do pozadované velikosti (od minimalnich rozméri az po rozsahlé komfortni domy), jejich
snadnou montdZz a demontdz, rychlost vystavby a niz§i potizovaci cenu z divodu

prefabrikace. Dalsi vyhodou je moZnost pfidavat jednotlivé moduly v pribéhu Casu.

Zakladni myslenkou rostoucich domtl je dokonalé piizplisobeni se aktualnim
potfebam uzivatelt. Behem zivota se naroky na prostor vyrazné méni podle jednotlivych
etap, kterymi zrovna Cloveék prochazi. Po dosazeni dospélosti a osamostatnéni Zije
vétSinou sam, eventualné€ s partnerem a jeho naroky na prostor jsou minimalni, navic
vétSinou nema dostate¢né finanéni moZnosti. Postupem casu, kdy se rodina rozrista
umoziuji rostouci domy dokoupit dal$i moduly dle potieby, a poskytnout tak prostorovy
komfort pro pozadovany pocet obyvatel domu bez nutnosti st¢hovani a vétSinou i tim
spojené zmény lokality. V opaném piipadé, kdy uzivatelé dosdhnou diichodového veku,
¢i se z né¢jakého ditvodu zase snizi pocet lidi Zijicich v domé¢, je mozné rozsitujici moduly
zase jednoduse odstranit a snizit tak naklady na bydleni. U nas zatim neni zvykem,
ze by lidé uzpusobovali velikost a uroven bydleni své momentalni Zivotni situaci,
vétsinou bydli ve stejném byté ¢i domé cely zivot i piesto, ze V jednu chvili v byté Ziji

ve vétsim poctu a jindy zase zcela sami.
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7.1 VYBER MODULOVEHO SYSTEMU

Pti vybéru modulového systému je v prvni fad€ nutné dbat na schopnost transportu
a rychlého napojeni jednotlivych konstrukei. Jednou z mozZnosti je uziti lodnich
kontejnerti. Standartni kontejnery se vSak vyrabi se svétlou vyskou pouze 2,6 m, kde
uz nezbyva mnoho prostoru pro konstrukci podlah a stropu, specificky je pak
tzv. High cube kontejner, ktery je vysoky 2,9 m a jeho plo$né rozméry ¢ini 12 x 2,5 m.
Zde je vSak limitujici Sitka konstrukce, kde vnitini rozmér takového kontejneru je 2,3 m
bez jakéhokoliv vnitfniho zatepleni. Z tohoto divodu bylo od pouziti této nosné

konstrukce upusténo.

Tak aby konstrukce vyhovovala modularni stavbé a byla schopna dalsiho snadného
roz$ifovani pomoci pfipojeni dal§tho modulu bez zasahu do ptivodni konstrukce se jevi jako
nejlepsi pouziti ocelové ramové konstrukce, ktera je obdobou kontejnert a zachovava si tedy
jeji vlastnosti jako vysokou odolnost, stabilitu, pevnost a snadnou manipulaci. Je vSak

vyrabéna piimo podle pozadavki zadavatele, a je tedy mozné ji rozmérové koordinovat.

Obr. 32: Nové vyrobend ocelova ramova konstrukce
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Tento systém staveb pouzivéd i firma KOMA MODULAR, ktera si tyto ocelové
konstrukce i sama vyrabi. Pro ucely této diplomové prace byl pouzit zakladni modul
0 rozmérech ocelové nosné konstrukce 3 x 6 m s vyskou 3 m, odpovida standardnimu
ocelovému ramu kontejneru (SC). Delsi kontejnery zpravidla potiebuji vice nosnych
vzpér a Sitka kontejneru je ddna také maximalni povolenou Sitkou 3,2 m pro pievoz
nadmérného ndkladu, které uvadi Ministerstvo dopravy a spoji. Aby byla zachovana
funkce mobility je nutné tento rozmér dodrzet. Jednd se o proporéné nejidealné;si
zékladni buniku schopnou vytvaret rizné funk¢éni dispozicni varianty pro ucel bydleni,
coz bylo pfedem ovéieno na zkusSebnich variantach padoryst, mezi které patiily napiiklad
1 navrhy dispozic slozené z rozmérnéjsiho lodniho kontejneru HC40, které vsak v této

praci nebudou pro ptehlednost uvedeny.

Konstrukéni systém je tvofeny jako difuzné oteviena stavba s celkovou Sitkou
konstrukce obvodového plasté 300 mm. Z vnitini strany je konstrukce zateplena 100 mm,
kdy na pozinkovany trapézovy plech je pfipevnén zakladni rost z KVH profili
vyplnénych tepelnou izolaci nejlépe minerdlni vatou tl. 80 mm, dalSi vrstvou
je parozabrana a sadrovlaknita deska, na kterou se jiz nanasi omitka. Vné&jsi konstrukci
tvoii sendvicové panely, kterd jsou pro ucel rostouciho domu idedlni a zase snadno
odstranitelné. Nabizi moznost napojeni dalsiho modulu i v pribehu €asu, kdy uz je fasdda
domu hotova. Sendvi¢ tvoii sadrovlaknita konstrukéni deska spolu s KVH profily
S tepelnou izolaci v tloust’ce 160 mm, difuzni f6lie, provétravany rost 30 cm , a fasadni
systém. Konstrukce podlahy a stfechy je potom provedena obdobnym zplisobem, a to
pomoci kiizeni dvou KVH profilt rizné tloustky vyplnéné izolaci, opatiené parotésnou
folii, podlahovym topenim a dfevénou masivni podlahou nebo vinylem a to tak aby

vznikla svétla vySka mistnosti 2500 mm.

Konstrukce takové stavby je velmi jednoduchd a v obdobnych tloustkach ma
U riznych vyrobcti pomérné dobré tepelné technickymi vlastnosti, splitujici hodnotu
soucinitele prostupu tepla pro nizkoenergeticky az pasivni dim. Jednotlivé moduly se pak

na pozemku osazuji na zakladové patky.
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7.2 VARIANTY DISPOZICNIHO RESENI

Hlavni myS$lenkou navrhovaného modulového bydleni je moznost postupného
rozrustani dispozice od startovniho bydleni pro 1-2 osoby az po standartni rodinné
bydleni pro 4 a vice osob. Kdy je uz od zacatku procesu tvorby ptihlizeno k budoucimu
rozsifovani stavby a jednotlivé funkéni zony na sebe navazuji. Pro tento ti¢el byl sestaven
jednoduchy diagram vysvétlujici napojovani jednotlivych ptidavnych modult, kde

zakladem je vzdy obytna mistnost s koupelnou a vstupem.

Terasa

Satna Jidelna | Pracovna

Loznice Bl Obytna mistnost Détsky pokoj

| Koupelna

Koupelna Vstup Détsky pokoj

Garaz

Obr. 33: Dispozicni diagram modulového bydleni

Pokud se zamétime na shrnuti dilezitych rozmérovych pozadavki, které jsou
pro spravné navrzeni dispozi¢niho feSeni nezbytné pak svétla vySka mistnosti musi byt
V obytnych mistnostech alespont 2500 mm. Minimalni plocha obytné mistnosti obecné
musi mit alespont 8 m? pokud je vSak zaroven jedinou obytnou mistnosti, musi byt
minimalni plocha dvojnasobna, tedy 16 m2. Mistnost pro spani 2 osob, v naSem piipadé

loznice musi byt miniméaln& 12 m?, détsky pokoj poté musi mit plochu alespoii 8 m?.

Soucasti prostoru pro bydleni jsou také dopliiujici mistnosti uréeny pro zajisténi
bytové komunikace, osobni hygieny, vateni a dalSich funkci, nutnych pro trvalé uzivani.
Zéakladnim pozadavkem na stavbu rodinného domu je bezesporu minimalné jedna

koupelna a jedna zachodova misa.
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V prvni fazi bylo vytvofeno nékolik schématickych variant dispozi¢nich feseni
sestav z modult 3 x 6 m z nichz zadkladem je vzdy dvou modulovy prostor o ploSe asi
36 m?. Coz vyhovuje zakladnim minimalnim parametriim byti pro 1 — 2 osoby. Jedna
se o vstupni prostory, koupelnu a obytnou mistnost, ktera slouzi zaroven jako obyvaci
pokoj, kuchyng, jidelna i prostor pro spanek. Dal$imi napojovacimi mistnostmi je loznice
obvykle spojena se Satnou, détské pokoje, druhd koupelna, jidelna ¢i dalsi tlozné

prostory.

V nasledujicim vybéru navrzenych dispozi¢nich feseni je varianta jedna koncipovana
podélné a je rozdé€lena na jednotlivé funkéni plochy jako kuchyné jidelna a obyvaci pokoj,
pfipojovaci moduly se potom mohou umistovat na oba konce, a to kolmo k plivodnimu
modulu. Druha jiz pracuje s rovnobéZznym umisténim, kde ptedsunutim jednoho modulu
ziskame piijemné zavétii a ze zadni strany pak vznikne technickd mistnost ¢i sklad
drobného naradi na zahradu. Je zde ovSem viditelné mensi plocha obytné mistnosti oproti

pfedchozi varianté. Kladem muze byt komfortnéjsi koupelna s oddélenym WC.

Varianta 1

Varianta 2

Obr. 34: Vyvoj dispozicnich variant modulového bydleni — varianta 1,2 (M 1:150)
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V dalsich variantach je ponechan ¢tvercovy pidorys zakladni obytné buniky. Oba
koncepty jsou si vice mén¢ podobné jedna se jen o rozlozeni nabytkovych prvka. Oproti
piedchozim verzim je koupelna fazena do modulu, ktery se ptipoji hned za kuchyni
a prvni koupelnu, zde je mysleno na lepsi napojeni stavajicich rozvodi vody a odpadi
pfi rostouci tendenci domu. Ve 3. varianté je nest'astné feSeny vstup do loznice, kde je
nutné projit celym domem pies obytnou mistnost, jidelnu az do loznice a nasledn¢ Satny
s koupelnou. I détské pokoje nejsou idedlni vzhledem k jejich minimélnim plocham

a nutnosti pofidit najednou modul se dvéma pokoji.

Posledni pfedstavend varianta se jiz blizi findlnimu feSeni. OtoCenim sedaci
hned za obytnou mistnost a tim se jidelna nabizela pfesunout pfed obytnou ¢ast, kterou
tak zveétsi a vytvoii komfortni spoleCenskou zoénu pro vétsi rodinu. Détské pokoje byly
rozdéleny do samostatnych modull, ¢imz se zvétsila jejich uzitnd plocha, kterd je

doplnéna dal$imi loznymi prostory.

Varianta 3

Varianta 4

, L
Obr. 35: Vyvoj dispozic¢nich variant modulového bydleni — varianta 3,4 (M 1:150)
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1. varianta 2. varianta

1+kk 2+kk
328 m? 49,2 m?

3. varianta

3+kk
65,7 m?

i
i
i
i
i
!
i
i
1
i
1

i

4, varianta

4+kk
99.1 m?

-

Obr. 36: Finalni reseni dispozicnich variant rostouciho modulového domu (M1:150)
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Ve findlnim feSeni dispozi¢nich variant rostouciho modulového bydleni byl bran
zietel na veskeré pozadavky obytnych budov a je zde snaha o vytvofeni prostoru, jenz
uspokoji nejen samostatné Zzijiciho jedince, ale 1 vice pocetnou rodinu bez nutnosti

jakychkoliv uprav jeho interiéru.

Z4kladni modul ma po zatepleni ocelové ramové konstrukce uzitnou plochu 32,8 m?
a je navrzen jako 1+kk. Z pfedchozi varianty byla zmensena koupelna a vytvoiena mensi
technicka mistnost pfistupnd z vnéjsi strany domu, ktera miize slouzit i na ukladani
napf. sportovnich potieb jako lyZe nebo kolo. Ptipojné vstupy do dalSich mistnosti se
nachdzi v rozich dispozice. Pro zvySeni uloznych prostor jsou tato mista zastavéna
Satnimi skiinémi, které se pfi rozsifeni presunou do nového modulu. Obytna mistnost ma
plochu 23,2 m?, coz je dostacujici i pro 3-4 ¢lennou domacnost se stolovanim. Nabytkové
prvky kuchyné i obyvaci Casti jsou proto od zacatku koncipovany tak, aby vyhovély

potfebam 1 vétsiho poctu bydlicich osob.

Dal$im roz$ifujicim modulem mutze byt bud’ loZznice nebo détsky pokoj, zélezi na
preferencich uzivatele. P¥i rozlozeni mistnosti 2+kk vznikne obytnd plocha 49,2 m?2.
Nevylucuje se ani varianta koupi téchto dvou rozsifeni najednou, kdy je celkovy prostor
65,7 m? (3+kk). U varianty détského pokoje bude plocha této mistnosti 11,6 m?
a na druhé strané se prodlouzi chodba a ulozné prostory. Souéasti loznice (12 m?) je pak
dalsi koupelna, ktera je napojena za kuchyni, takze nevznika problém s ptipojenim vody

a odpadu.

Posledni fesenou variantou je koncept domu 4+kk o plose 99,1 m?, kdy je pfipojen
dalsi détsky pokoj s Satnou jen zrcadlové otoceny. Spolecenskou plochu mizeme dale
roz§ifit pomoci modulu jidelny, ktery otevie obytnou mistnost a zvétsi o dalsi plochu
14,2 m?. Zbytek plochy je vyuzit z loznice na vestavné skiiné a zvétseni tiloznych prostor

v domé.

Témito variantami vSak rozSifovani domu konc¢it nemusi, dal§imi pfidavnymi
moduly mize byt naptiklad predsunutd garaz, pracovna, posilovna ¢i zahradni domek
se saunou ¢i krytym posezenim. Diim je také mozné¢ tesit jako vice generacni a neni ani

problém jednotlivé nepotiebné mistnosti zase v ptipadé potteby odstranit a prodat.
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Obr. 37: Finalni reseni piidorysu zdkladniho modulu (M1:50)
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8 FINALNI RESENI INTERIERU

Na zakladé vypracovanych dispozi¢nich feSenich a finalniho ptidorysu zakladniho
modulu bylo pfistoupeno k navrhu interiéru modulového bydleni. Navrhatsky proces tak
prosel od faze mapovani prostedi a hledani inspirace, pfes navrh konceptu a planovani

prostoru az k tvorb¢ vizualizaci a pocitacového modelu.

8.1 ESTETIKA NAVRHU A STYL

Stylem interiéru je urcitd myslenka, ktera se projevuje v designu celého interiéru
tak, abychom méli pocit jednotnosti. Styly se v dne$nich interiérech Casto prolinaji a je

obtizné pojmenovat a zatadit konkrétni styl.

Vysledna varianta interiéru nejen spoleCenské Casti Se drzi moderniho designu
S neutralnim barevnym zakladem. Svétlost interiéru zajist'uji rozmérna okna a nabytkové
prvky v bilém lesku, které prostor opticky zvétsi, chladné pasobici zaklad dotvari dfevéna
podlaha a dubové masivni pracovni desky spolu s vlozenymi policemi. Akcentem jsou
zde industrialni prvky, které prostor odleh¢i. Obytny prostor neni zahlcen zbyte¢nymi

dekorativnimi pfedméty, a proto interiér plisobi Cisté a elegantné.

8.2 OSVETLENI

Diky rozmérnym okniim pronika do obytného prostoru dostatek denniho svétla coz
umoctiuje celkovy moderni vzhled. Typt umélého osvétleni je zde hned nékolik,
zakladem jsou bodova osvétleni v podhledech po stranach mistnosti, ¢i jako hlavni stropni
osvétleni predsiné a koupelny. Dal§i mozZnosti pfisviceni jsou zavésna svitidla
Vv industridlnim stylu vedouci nad celou plochou jidelni a pracovni desky, ale také nad
konferenénim stolkem. Pro moZnost intimniho osvétleni jsou zde pouZity
pro ptisvétlovani led pasky vestavéné v nabytku. Pro navrzené osvétleni byl zpracovan
zakladni vykres elektroinstalaci, které je vSak nutné feSit s odbornikem a na zakladé
aktualnich trendl v osvétleni, vzhledem k rychlému vyvoji jednotlivych osvétlovacich

systémd.
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8.3 VSTUPNI PROSTOR

Vstupni prostor se rozklada na plose 4,9 m? Rozméry byly zvoleny tak, aby byl
zajistén prostor pro otvirani vstupnich dveti a dispozice umoziovala uzivateli pohodlny
pohyb. Slouzi k odlozeni obuvi a vytvaii nezbytny filtr mezi venkovni ¢asti a obytnym
prostorem. Piedsifiova sestava je navrzena pro zakazkovou vyrobu. Zakladni materialovou
skladbu prvku tvoti DTD-L bila v kombinaci s dubovym laminem a vestavénym led paskem.
Stejna materialova skladba je feSena Vv prvcich celého interiéru. Z divoda absence okna, a

tedy malého piisunu denniho svétla a stisnénému prostoru byly zvoleny ¢astecné prosklené

vstupni dvere.

Obr. 38: Vizualizace vstupnich prostor
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8.4 KUCHYNE

1.’.‘?;" " ‘;ﬂ‘\ I"‘)#“ ‘ .( . .

yii 2

pohled né kuch

Obr. 40: Vizualizace obytné mistnosti —

59



StéZejnim prostorem celého navrhu je multifunkéni prostor, ktery nabizi komfortné
velky kuchynisky kout, ktery dostacuje i pro potieby vétsi domacnosti, Déle zde miizeme
najit zvySeny jidelni stil, ke kterému byli navrzeny barové stolicky. Odleh¢eni prostoru
pomoci ocelového komaxitového regélu jako knihovny tvoii zajimavy dominantni prvek
celého prostoru. Dalsi dominantou je vestavny biokrb, u kterého neni nutné napojeni
na komin, ¢i jiné vyvody. Televizni sténa zde ovSem chybi a byla nahrazena vysouvacim
promitacim platnem ze stropu, ktery zacina byt velmi oblibenou nahradou za klasickou
televizi. Projektor se potom nachazi v oteviené polici nad sedaci soupravou. Veskeré
nabytkové skiinky jsou opatfeny bezichytkovym systémem znacky Blum, jenz zajistuje
osvédceny komfort pii otvirani skiin€ a zachovani Cistych linii bez nutnosti pfidani
uchytek. V druhém pohledu je pak jeste patrné jak vypada kuchynisky kout v piipade
rozsifeni modulového prostoru, kde misto lloznych skiini vznikne napojovaci bod a tedy

1 dvefe do dalsi mistnosti.

8.5 OBYVACI CAST

Obyvaci Cast slouzi také jako misto pro spanek v zakladnim modulu, je zde tedy
pouzita moderni sedaci souprava S kvalitnim italskym kovanim, kterd v sobé ukryva
klasickou matraci 180 x 200 mm ktera je vhodna ke kazdodennimu spani. Uzivatel tak
nesedi na ploSe ur¢ené ke spanku. Cely sestém se jednoduse zbali dovnitf konstrukce celé
¢alounéné pohovky, tieti dil potom nabizi loZny prostor pro liZkoviny. Sedaci souprava
si i pfes tento mechanismus zachova sviij komfort. Obdobny systém pouziva i spole¢nost
Vespera ve své rozkladaci sedaci soupravé. V navrhu je mysleno na dostatek tlloznych
prostor, které jsou rozprostiené po celé délce stény nad pohovkou. Volna boc¢ni sténa je
potom ozvlastnéna tapetou ve stejnych odstinech jako bytové doplitky a pouzité textilie.
Konferenéni stolky jsou v podobném industrialnim designu jako knihovna u Kuchynské

linky, jsou stohovatelné a tak nezabiraji tolik prostoru, pfi rozloZeni spaci plochy.
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Obr. 42:Vizualizace obytné mistnosti — pohled na obyvaci ¢ast — rozkladaci lizko
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8.6 KOUPELNA

Obr. 43: Vizualizace koupelny

Dispozice koupelny maximalné vyuziva minimalni prostor pro plnéni primarnich
funkei. Koupelna dava prostor osobni hygiené a ukladani nezbytnych pfedmétd. Finalni
dispozice koupelny vychéazi z umisténi tfi zdkladnich sanitarnich komponent, tedy WC,
umyvadla a sprchového koutu. Pracka byla z prostorovych davoda umisténa do
multifunkéniho pokoje.

62



9 DESIGN A KONSTRUKCE ATYPICKEHO NABYTKOVEHO PRVKU

Soucésti prace je 1 navrzeni atypického prvku, zde se jedna o barovou zidli, pouZitou
Vv navrthu obytné mistnosti jako sezeni ke zvySenému jidelnimu stolu. Vhledem
K industridlnim prvkiim nachazejicim se V interiéru byla i zde jako nosna konstrukce

zvolena ocel v ¢erném komaxitovém provedeni.

Ma-li byt nabytek pro ¢loveka pohodlnym a bezpecnym, musi vychéazet z rozmért
lidského téla. Zakladni rozméry Zidli vychazi z normy CSN 91 0620 Nabytek. Zidle a
revidované rozmérové standardy a porovnani s platnou normou uvadi Brunecky a kol.
(2013) v nabytkarském informacnim systému ,,N-1-S“. Pro kovovy nabytek pak plati
norma CSN 91 0030 Kovovy nabytek.

N .

-

Obr. 44: Zakladni rozmery zidle bytové univerzalni (pro prdci a stravovani) dle ,, NIS**

Spravné ergonomicky feSené barové sezeni musi podepirat lidské télo pii poloze
vsed¢ tak, aby jeho poloha byla v poloze vzptimené a byly tak zachovany lidské
fyziologické pochody (dychéni a zazivani). T€lo je pii sezeni podepieno pouze na dvou
vycnélcich sedaci kosti panevni. Opieni dv€éma body je pro stabilitu cehokoliv
nedostacujici. Proto je nezbytné poskytnout sedicimu jesté alespon jeden bod, a tim je
opteni chodidly. To u zvySeného sezeni zajist'uje opérka nohou nebo trnoz zidle. (Dlabal

1992)
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Vétsina rozméril u zvysené barové zidle vychazi ze zékladnich rozméri pro zidle
bytové univerzalni. Dulezitym aspektem pro vysku vysoké zidle je vyska servirovaci
plochy, se kterou musi korespondovat, aby bylo mozné se pohodlné opftit o stolovou
desku. V navrhu je vyska pracovni desky 90 cm, jedna se tedy o nizky barovy stil, kde
se tato vyska pohybuje v rozmezi 580720 mm. Kritériem potvrzujici tento rozmér muize
byt také rozpéti vzdalenosti mezi stolovou deskou a horni plochou sedaku a tedy 240—
320 mm (to odpovida vysce zidle 580-660 mm). V dnesni dob¢ jsou také velmi bézné
barové zidle s nastavitelnou vyskou sezeni. Nemén¢ dulezitym rozmérem je vyska trnoze
zidle pro opieni nohou, ktera vychazi z vysky podkoleni od zemé, takze vzdalenost mezi

trnozi a horni hranou sedédku by méla byt mezi 320-470 mm.

08 -72em ﬂ I 88 - 93 em
73 -8lem ‘—H II 104 - 109 em

82 -91em ’ HI- 119 em

Obr. 45: Vysky sezeni dle vysky barového stolu
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9.1 VLASTNI NAVRH BAROVE ZIDLE

Na zaklad¢ vyse shrnutych kritérii, kterym se snazi navrh vyhovét, bylo mozné
pristoupit k vlastnimu zpracovani, jenz bude svym materidlovym 1 tvarovym feSenim

zapadat do celkového konceptu interiéru modulového bydleni.

e g

Obr. 46: Tvarové ieseni barové Zidle

V prvni fazi bylo nutné vytvofit navrhy s riznymi tvary podnozi i sedaku, aby bylo
mozné dospét k nejlepsi varianté. Po zasazeni jednotlivych pracovnich verzi barovych
zidli do interiéru vypadala v kontextu s dal$imi industrialnimi prvky nejlépe podnoz

posledni varianty ndvrhu, kterd byla dale rozpracovéana.

Obr. 47: Finalni resent atypického nabytkového prvku — barové Zidle
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Navrh vybraného atypického prvku v jednoduchém modernim designu
s nadechem industridlniho stylu tvoii ¢erné lesklé ocelové komaxitové podnozi spolu
s ergonomicky tvarovanou epoxidovou laminatovou skrofepinou (pii sériové vyrobé
mozné nahradit PP skofepinou), ktera je pro vétSi pohodli a komfort calounéna

a potazena Sedou textilii.

400

175
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420
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590

375
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400

Obr. 48: Okotované pohledy baroveé Zidle

Rozméry navrzeného prvku se odviji od ergonomickych pozadavk pro tento typ
sezeni a vySky pracovni desky, kterd v ndvrhu je 90 cm, této vySce byla uzplisobena
i velikost barové zidle, ktera ma vysku sedaku 620 mm a celkovou vysku 765 mm.
Opcérka nohou je stejné jako vySka sedéku univerzalnich zidli stanovena na 420 mm,
rozméry sedakové skotfepiny jsou 400 x 460 mm, sklon seddku je potom 2° a zadova

opérka s nim svira uhel 95°.
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9.1.1 Material a konstrukce

Tvarovany sedak je pomoci kopyta vyroben postupnym kladenim textilie s epoxidem
v n¢kolika vrstvach, coz vytvoii pevnou 10 mm nosnou laminatovou skotepinu, ktera je
nasledné ocalounéna 20 mm PUR K 3638 pro zmékceni dosedu a nasledné dokoncena

PES rounem s gramézi 160 g/m? a potahovou textilii v designu celého interiéru.

Konstrukce podnoZi je navrzena jako svatenec z oceli 12040 (CSN EN 10 278)
0 praméru 14 mm. Konstrukéni ocel tfidy 11 pro toto zpracovani nebyla vhodné z diivody
vysSi ohybatelnosti a horsiho tepelného zpracovani. Predni a zadni nohy jsou ohybany
dle konstruk¢niho vykresu a v misté podpery nohou mezi sebou svafeny. V misté styku

s podlahou jsou doplnény odpovidajicimi kluzaky, aby se zamezilo poskrabani podlahy.

Spojeni seddku s ocelovou konstrukci zajiSt'uje vratovy Sroub prochazejici skrz celou
konstrukei, tj. laminatovou skotfepinou, zpeviitujici DTD deskou a ocelovou trubkou

zajisténé samojistnou matici s podlozkou a dvéma sedlovymi podlozkami.
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10 DISKUZE

Minimalni bydleni je obecné velmi diskutované téma. Soucasna diskuse se Casto
zaméfuje na maximalni vyuziti malého prostoru pii zachovani dostate¢ného komfortu

bydleni se vSemi jeho pozadavky.

V této praci bylo velmi dilezité od pocatku samotného navrhovani zohlednit
vSechny dané principy, normy a zdsady modulérni vystavby. Prostudovani odborné
literatury bylo potom zuroceno v dil¢ich feSenich a rostoucich variantach. Jednotlivé
dispozice jsou dale pfedstaveny ve vypracované vykresové dokumentaci spolu s 3D

vizualizacemi.

Z celkového pohledu na tuto problematiku je modularni vystavba vhodnym
feSenim, a to jak z hlediska prostoru, tak ekonomiky. Rustové varianty umoziuji

zohlednit rizné etapy a moznosti uzivatelq.

Modulérni systém v Ceské republice diky rychlosti a prakti¢nosti vystavby
dostava ¢im dal vice zelenou. A jednou, mozna, budeme patfit mezi takové velmoci
jakymi jsou v tomto odvétvi USA, Japonsko nebo tieba skandinavské staty. Nase zemé

je tak na dobré cesté k rozmachu modularniho bydleni.

Kone¢né teSeni spliiuje pozadavky moderniho bydleni a obsahuje vSechny
pozadované funk¢ni zony S ptihlédnutim K rostouci tendenci domu, tak aby byli splnény
vSechny naroky na minimalni prostor. Optimalni rozlozeni vSech zafizovacich prvkl
utvaii celkovy moderni dojem s nddechem industridlniho stylu, tak Ze navrzeny interiér

pusobi vkusnym a elegantnim dojmem.
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11 ZAVER

Idedlniho bydleni asi nelze nikdy dosahnout, protoze jde vzdy o kompromis
technickych feseni, situovani domu, pozadovanych funkci, individualnich pozadavka a
V neposledni fad¢ stavebnimi néklady. Zarukou dobrého dispozi¢niho feSeni je zvazeni
vSech funkci a osazeni prostoru nabytkem jesté pied realizatnim projektem. Tato
zalezitost je pii preferovani vnéjsiho vzhledu domu Casto podcenovana. Velmi uzite¢nou

vlastnosti nového domu je pfizplisobeni se proménnym potifebam obyvatel.

Vhodnym feSenim této problematiky je tak moduldrni rostouci bydleni coz bylo

zakladni myslenkou a cilem této prace.
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12 SUMMARY

Maybe we will never be able to achieve ideal housing, because there must always be
a compromise of technical issues, situating of house, required functions, individual
requirements and especially construction costs. Guarantee of good dispositive solution is
consideration of all functions and the shoulder of areas with furniture before realization
of the project. This matter is underestimated by preference of outer appearance of the
house. Very useful feature of new house is accommodation to changing needs of the

residents.

Suitable solution of this matter is modular grow of housing, which was the main

thought and goal of this thesis.
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Vizualizace obytné mistnosti — pohled na obyvaci ¢ast — rozkladaci lazko —

Vizualizace koupelny — vlastni navrh
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15 PRILOHY

Vykresova dokumentace:
e Vykres ¢.1: Pudorys — varianty dispozic
e Vykres €.2: Piidorys — zékladni modul
e Vykres ¢.3: Pudorys — elektroinstalace
e Vykres ¢.4: Konstrukce barové zidle

Vizualizace
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