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Uvod

Doméci vézeni je jednou z nejvyraznéjsich novinek, kterou ptinesl novy trestni zdkonik
ucinny od roku 2010. Zavedeni tohoto trestu bylo vedeno jednak ekonomickymi divody,
ale také snahou individualizovat a humanizovat trestni postih. Tento alternativni trest je —
stejné jako dalsi alternativni tresty — V poslednich letech velmi diskutované téma.
Je poukazovano na jejich vyhody a nevyhody oproti nepodminénému trestu odnéti svobody,
1 na jejich ucinnost. ZkuSenosti totiz jednoznacné ukazuji, Ze nepodminény trest odnéti
svobody piinasi problémy spojené jednak s nedostatenym vychovnym ptlisobenim tohoto
trestu, a jednak s pteplnénosti véznic a S vysokymi naklady spojenymi s vykonem odnéti
svobody. Vychodisko pro rychlejsi a efektivnéjsi feSeni nepfili§ zavaznych a jednodussich
pripadt, které zatézuji cely systém trestni justice, bylo nalezeno pravé ve vyuzivani
alternativnich trestti. V souvislosti s timto se pak vice pozornosti soustfedilo na restorativni
pojeti justice, které pfinasi zcela novy pohled na trestni spravedlnost nez tradi¢ni retributivni
justice. Restorativni justice pohliZzi na trestny ¢in jako na naruSeni vzajemnych vztaht,
upozoriuje na potiebu obnoveni téchto vztahl, na potieby obéti a na zainteresovanost
pachatele na ndpravé Skody. Na zdkladé tohoto pojeti se pak zacalo pfistupovat k feSeni
trestné Cinnosti jinym zplisobem — sméfovanim k obnoveni naruseného stavu, K urovnani

konfliktu, a to dalo vzniknout prav¢ alternativnim trestim.

V této praci je hlavni pozornost soustfedéna pravé na asi nejdiskutovanéjsi alternativni
trest, a to trest domaciho vézeni, coz je nejpiisnéjsi ze vSech alternativnich tresti. K tomuto
tématu jsou zde uvadény pravni aspekty tohoto trestu, kratky historicky piehled, soucasny
stav jeho ukladani ze statistického hlediska, role Proba¢ni a mediaéni sluzby ve vykonu
domaéciho vézeni a v neposledni fadé také aktudlni problémy tykajici se zejména doposud
nezavedeného elektronického monitorovaciho systému, ktery ma vykon doméaciho vézeni

kontrolovat.

V jednotlivych kapitolach jsou krom¢ tohoto trestu jako hlavniho tématu prace
popisovany 1 dal$i pojmy a témata, které¢ s domacim vézenim Uzce souviseji. Na uvod této
prace jsou proto uvedeny zakladni informace tykajici se problematiky trestani jako celku,
proto se prvni kapitola s nazvem Obecné k problematice trestani vénuje tématiim, jako
je ucel a smysl trestu, dne$ni pohledy na trestani, druhy tresti ukladané v Ceské republice,
dale vyhody anevyhody trestu odnéti svobody a jeho problémy, a stejné tak vyhody

a nevyhody alternativnich tresti.



K problematice tresti povazuji za dulezit¢ uvést také zakladni udaje o kriminalité

a jejim soucasném stavu a vyvoji, proto se ji bude zabyvat jedna z kapitol.

Dalsi kapitola popisuje zakladni filosofii, ze které vzesla myslenka alternativnich tresta
— restorativni justice a srovnava toto pojeti s klasickym pojetim justice — justici retributivni.
Pozornost v této praci je vénovana dile ¢innosti Proba¢ni a mediaéni sluzby CR, ktera
zajiStuje vykon alternativnich trestli a prakticky uplatituje filosofii restorativni justice,
je zde popsana napln ¢innosti této instituce a jeji role v alternativnich trestech. V ramci této
kapitoly je zde jako pedagogicky aspekt prace zahrnuto i téma vzdélavani probacnich

pracovnikd, které je doplnéno ptilohou.

Prace se dale zabyva vykladem jednotlivych alternativnich tresti, jejich druht, pfi¢emz
se blize zamétuje konkrétné na obecné prospésné prace, zakaz vstupu na sportovni, kulturni
a jiné spolecenské akce, a samoziejmé¢ na doméci vézeni. Jednd se blize pouze o tyto tii
alternativni tresty, jelikoz pouze tyto tresty je nutno néjakym zplsobem kontrolovat,

respektive dohlizet nad jejich pribehem, coz zajist'uje praveé Probacni a mediaéni sluzba.

Tato diplomova prace se bude Clenit na Cast teoretickou a ¢ast empirickou. Teoreticka
¢ast prace bude mit za cil podrobné popsat a ptibliZit alternativni tresty s bliz§im zamétenim
na trest domaciho vézeni, jeho aktualni problémy a S nim souvisejici problematiku, pfiblizit
ginnost Proba¢ni a mediaéni sluzby CR a jeji tlohu Vv téchto trestech. Poté bude nasledovat
empiricka ¢ast. Ta se bude zabyvat konkrétnimi piipady z olomouckého stiediska Probaéni
a mediacni sluzby, tedy odsouzenymi, jimz byl ulozen trest domaciho vézeni. Cilem této
Casti bude hlubsi poznani problematiky domaciho vézeni z praktické roviny, dale bude
cilem zjistit, zda byl uloZeny trest domaciho vézeni odsouzenymi dodrZzovan, a zda mezi
témito odsouzenymi existuji néjaké spolecné rysy. Za timto ucelem budou vyuzity metody
kvalitativniho pfistupu, a to ptipadové studie. Podrobnéjsi popis vyzkumnych metod

je uveden az v samotné empirické ¢asti.

Jako zdroje, ze kterych bylo Cerpano, byla pouzita predevSim literatura pravnicka,
vyzkumné studie, internetové zdroje souvisejici s danym tématem a literatura zabyvajici

se metodologii kvalitativniho vyzkumu.



1 Obecné k problematice trestani

Instituce trestu je stard jako lidstvo samo. Ze vSeobecného rozsifeni této instituce
vyplyva, ze trest plni, respektive by mél plnit, ve spolecnosti n¢které ukoly a mé tedy sviyj
ucel a smysl. Trestani se uplatiuje v nejraznéjSich strankdch lidského Zivota
a Vv kazdodennich situacich — rodice trestaji déti, zaci jsou trestani ve Skole, pficemz
nevhodné chovani je sankcionovano spoleenskym odsouzenim a izolaci.! Dle N. Walkera

je trest charakterizovan nasledujicimi rysy:

1) trest zpsobuje ujmu,

2) tato ujma je zpusobena umyslné a cilené,

3) trest je ukladan osobou, ktera k tomu ma autoritu,

4) trest je ukladan za poruSeni prava, pravidla nebo zvyklosti,

5) toto poruseni musi byt zavinéné — musi byt osob¢é vytknutelné,

6) trest je ukladan z ospravedlnitelného diivodu, nikoliv svévolné.

1.1 Ué&el trestu

V nejobecnéj$i rovin€é je ucelem trestu a trestniho prava ochrana spole¢nosti
a spolecenského tadu, a udrzeni spolecensky nezddouciho chovani na minimalni urovni.
Trest mize slouzit k prevychove, odstraseni, ¢i izolaci pachatele a plsobit vychovné
i na spolecnost. Trestem je vyjadfovan nesouhlas a odsudek trestaného jednéni.3 K tomuto
uvadi Lata’: ,,Generalni prevence je koneénym cilem trestu ajeho skute¢nym
ospravedInénim. Pokud bychom zlo¢in pokladali za izolovany akt, ktery se nikdy nebude
opakovat, trest by byl zbytecny a pouze by ptfidaval jedno zlo ke druhému. Ale pokud
uznavame, ze nepotrestany zlo¢in ponechava cestu zloc¢inu otevienou, a to nejen pro té¢hoz
pachatele, ale pro vSechny ty, ktefi mohou mit stejné motivy a pfileZitosti, vidime, Ze trest
uloZeny jednotlivci se stdva zdrojem bezpecnosti pro vSechny. Trest neni aktem pomsty
proti provinilci nebo nestastné osobé, ktera neodolala svym neblahym naklonnostem,

ale nevyhnutelnou obéti spoleéné bezpecnosti.*

LLATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ, 2007, s. 6.
2 WALKER, Nigel. Why punish?. Oxford: Oxford University Press, 1991, s. 1 — 3.
SLATA, Jan. Ucel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ, 2007, s. 6 — 10.

* Tamtéz, s. 15.



Na ugel trestu pohlizi obdobn& Beccaria®, podle kterého neni cilem trestu muéit a trapit
néjakou vnimajici bytost, ani od¢init jiz spachany zloc¢in. Cilem neni nic jiné¢ho, nez zloc¢inci
zabranit, aby znovu Skodil ostatnim, a odradit ostatni od pachani stejného ¢inu. Proto tresty
a jejich ukladani musi byt uvazlivé zvolené, aby zanechaly co nejucinnéjsi a nejtrvalejsi

dojem v myslich lidi a co nejmensi bolest na téle odsouzeného.

Skoda, kterou zlogin zptisobi celku spole¢nosti (pokud nechdme stranou $kodu
materidlni — kterd, i kdyZ je nenapravitelnd, jako napt. v pfipadé vrazdy, ma malou platnost
v Zebficku hodnot spolecnosti jako celku), spociva v naruSeni fadu, které do ni zavadi,
pohorSeni, jez vzbuzuje, ptiklad, ktery nabizi, podnét k zopakovani, neni-li potrestan,
moznost obecného rozsifeni, jiz v sob& nese.® Podle Foucaulta’ je tedy trestani zobecnénou
funkei, koextenzivni s celkem spole¢nosti a s kazdym z jejich prvkii — u obcana se totiz
ptedpokladd, ze jednou provzdy pfijal zdkony spolecnosti, na jejichz zdkladé¢ miize byt
potrestan. Zloc¢inec se tedy zjevuje jako bytost z pravniho hlediska paradoxni — porusil
smlouvu, a je tedy nepfitelem spolecnosti jako celku, avSak podili se na trestani, kterému
je podroben. I ten nejmensi zlo¢in tak atakuje celou spole¢nost, a cela spole¢nost — véetné
tohoto zlo¢ince — je pfitomna 1 v tom nejmensim trestu. Ve svém dusledku stavi trestny ¢in
zloc¢ince do opozice proti celku spolecnosti. Ta, aby jej potrestala, ma pravo postavit se proti
nému v celé své celkovosti. Je to nerovny boj — na jedné strané jsou vSechny sily, v§echna
moc a vSechna prava. A tak to ma dle Foucaulta byt, nebot’ je zde zahrnuta i obrana kazdého

jednotlivce. Pravo trestat se tak ustavuje proto, Ze zlo¢inec se stava obecnym nepfitelem.

Lata® poukazuje dale také na skyté aspekty trestu. Trest totiz také vyjadfuje touhu
vefejnosti po pomsté a slouzi k uspokojeni moralni rozhoicenosti spolecnosti nad zlo€inem,
kde spoleCnost je v procesu trestani citové angazovana. Trestem jsou pak utvrzovany

moralni hodnoty a posilovano spolec¢enské védomi.
Divody nutnosti trestu Ize tedy shrnout jako:’

1) duavod vyrovnavaci,
2) duvod zastrasujici,

3) davod polepsujici,

> BECCARIA, Cesare. On crimes and punishments and other writings. Cambridge: Cambridge University
Press, 1995, s. 31.

® FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Praha: Dauphin, 2000, s. 144.
" Tamtéz, s. 140 — 141,
8 LATA, Jan. Uéel a smysl trestu. 1. vyd. Praha: LexisNexis CZ, 2007, s. 18.

° Tamtéz, s. 63.



4) davod ochranny.

Beccaria v souvislosti s problematikou trestani uvadi poucku, ze kazdy trest nema byt
nasilim jednoho nebo vice lidi na jednotlivci, musi byt hlavné vefejny, rychly,
zékonem.™ Proto je dle n& kazdy autoritativni &n &lovéka v jinému &loveku, ktery
nevychézi z absolutni nevyhnutelnosti, tyransky.™*

Trest by mél také byt okamzity, tedy ulozen v co nejblizsi dobé po spachani trestného
v myslich lidi bude také o to siln¢jsi a trvalejsi spojitost mezi pojmy zlocin a trest, nebot’
jeden je pfi¢inou a druhy nevyhnutelnym nasledkem. Rychld naslednost trestu po zlocinu
je velmi dilezita, pokud chceme, aby se v myslich lidi vybavila mySlenka na trest pti lakavé
predstavé né&jakého vyhodného zlo¢inu. Casova prodleva pouze v jejich myslich oslabuje

strach ze zlo¢inu, ktery by jinak slouzil k posileni pocitu z trestu.

Dalsi zasadou je, Ze trest by mél byt co nejvic v souladu s povahou trestného Cinu.
Ujma, kterou trest predstavuje, by méla pievysit prospéch, ktery by mél vinik ze spachani
trestného Cinu — tedy trest odpovidajici zlo€inu by mél ptredstavovat takovou nevyhodu,
ze pouhé pomysleni na ni zbavi myslenku na zlo¢in veskeré pfitazlivosti. Ma pusobit tak,
aby zlo¢inec nemohl mit ani chut’ zlo¢in opakovat, ani moznost, Ze by jej nékdo nasledoval.
Musi pisobit svymi G€inky na ty, kteti Zadny Spatny skutek nespéachali. V neposledni fadé
je také pti ukladani trestt dtlezita jejich individualizace ve shodé s jedineénymi charaktery

jednotlivych zloinci.*®

1.2 Kirize trestu odnéti svobody

Svoboda jednotlivce je jednim z nejvyznamnéjSich lidskych prav uznavanych v zemich
celého svéta. Aby mohly toto pravo odebrat, byt docasn€, musi odivodnit vyuziti odnéti
svobody nezbytnosti pro dosaZeni vyznamného spolecenského cile.** Po dlouhou dobu

pfedstavoval nepodminény trest odnéti svobody zaklad v systému tresti. Tento druh trestu

19 BECCARIA, Cesare. On crimes and punishments and other writings. Cambridge: Cambridge University
Press, 1995, s. 113

1 Tamtéz, s. 10.
12 Tamtéz, s. 48 — 49.
13 FOUCAULT, Michel. Dohlizet a trestat: kniha o zrodu vézeni. Praha: Dauphin, 2000, s. 145 — 153.

Y VAN ZYL SMIT, Dirk. Prirucka zdkladnich principii a slibné praxe v oblasti alternativnich opatieni
K uveznéni. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socilni prevenci, 2010, s. 6.



totiz relativné spolehlivé plnil funkce, které jsou od trestnich sankci ofekavany — funkci
punitivni a socialné ochrannou — pachatele do jist¢é miry zneSkodiiuje a zaroven izoluje
od spole¢nosti. Stejné tak plnil funkci trestné pravné preventivni. AvSak nezajistuje restituci
spachané Skody, pfestoze obéti trestného cinu poskytuje urcitou moralni satisfakei.™
Nepodminény trest odnéti svobody ma také svou tradici, ma ve spolecnosti pevné zakotveni
a Vv praxi je zabéhnuty. Je vSak poukazovano na jeho neefektivnost, a to nejen z pohledu
napravy pachatele, ale také z pohledu vysokych finan¢nich nakladt souvisejicich s jeho

realizaci.'®

Vykon trestu odnéti svobody také piinasi pachateli fadu zndmych nezédoucich jevl —
negativni vliv vézeniského prostiedi na jeho osobnost, pieruSeni rodinnych a jinych
socidlnich vazeb, pferuseni pracovnich aktivit, ztizené uplatnéni v Zivoté po propusténi
apodobnd.'” Vétdina véziii se vraci do spoletnosti, ale fada znich neni schopna
reintegrovat se do ni zpiisobem, ktery je v souladu se zakonem.™ Vysoky pocet pachateli
odsouzenych k nepodminénym trestim odnéti svobody piepliuje kapacitu vézenskych
zatizeni, znesnadiiuje socialni rehabilitaci véznu a piinasi dalsi problémy, napt. nedostatek
pracovnich pfilezitosti pro vézné, nedostatek kvalitniho personalu ve véznicich apod.
Izolace ve vézeni je samostatny a vyznamny kriminogenni Ccinitel, coz dokazuje
I to, Ze U urcité kategorie odsouzenych trest odnéti svobody pfinasi opa¢né Gcinky, nez jaké
byly pfedpoklaidainy.19 Charakter vézeniského prostiedi je totiZ spojen s fadou negativnich
faktord, které mohou ve vétsi ¢i mensi mife ovlivilovat a deformovat osobnost odsouzeného.
Pobyt ve vézeni tak muze prispét k otrlosti, citové chladnosti, pocitim ménécennosti,
pokrytectvi, oslabeni ville, apatii apod.?

Vzhledem k tomu, Ze uv€znéni nevyhnutelné zasahuje pfinejmensim néktera lidska
prava a ze je ndkladné, je pfesto natolik G¢innym zplsobem k dosaZeni cild trestani?

VétSiny cilli uvéznéni 1ze dosdhnout u¢innéji formou jinych alternativnich opatfeni, které

1> ROZUM, Jan et al. Vybrané problémy sankcni politiky. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2005, s 11.

16 Tamtéz, s. 11.
Y Tamtéz, s 12.

8 VAN ZYL SMIT, Dirk. Pfirucka zdkladnich principii a slibné praxe v oblasti alternativnich opatieni
K uvéznéni. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2010, s. 9.

¥ ROZUM, Jan et al. Vybrané problémy sankéni politiky. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2005, s 15.

20 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. V'yd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 21.



mohou jednak méné zasahovat lidska prava osob, jez by jinak byly uvéznény, a také mohou

P 21
byt méné nakladna.

Pro zvyseni ucinnosti trestani bylo tedy potteba hledat jeho nové formy — takové, které
budou zalozeny na jiném zachazeni s pachateli, budou ucinné bojovat s trestnou ¢innosti
a zaroven nebudou tolik financné naro¢né. Presto v§ak nebude mozné odnéti svobody nikdy
zcela zavrhnout, nebot’ ve spole¢nosti se stale budou nachazet pachatelé pachajici zavaznou

trestnou ¢innost, které nelze zabranit jinym zpﬁsobern.22

Trestni sankce by vSak mély mit misto pfedevsim v piipadech, kdy nelze dospét
Kjinému piijatelnému feSeni, respektujicimu vefejny zajem, zajem Komunity i zajem
samotné ob¢ti a potfebu pozitivni motivace obvinéného. Trestni postih obvinénych
adosazeni pfiméfené satisfakce obéti by mély byt disledné individualizovény.
Individualizace trestniho postihu a poskytované satisfakce spociva ve volbé nejvhodnéjsi
formy projednani daného ptipadu s vyuzitim moznosti co nejSirSiho zapojeni vSech subjektt
trestniho fizeni do jejiho feSeni, ato zpusobem respektujicim jejich postaveni a roli
Vv trestnim procesu. Ptilezitost podilet se aktivné na feSeni ptipadu by méli dostat predev§im
obvinény a obét’ jeho trestného ¢inu. V zajmu dosazeni sledovaného cile je jim totiz tieba
dat moznost u¢inn¢ ovlivnit vysledek jednani, nebot’ pravé jich se trestny ¢in a trestni

stihéni zcela bezprostredné t}'lkél.z3

V poslednich letech se proto zacal stale vice prosazovat ndzor, Ze je potieba ve véEtsi
mife ukladat sankce nespojené s odnétim svobody pachatele. Zacaly se proto hledat
alternativy, které by byly vhodné k nahrad¢ trestu odnéti svobody. Zde sehrdla vyznamnou
roli predev§im Rada Evropy, kterd dlouhodob& upozoriiovala na problematiku trestu odnéti
svobody a moznost jeho nahrazeni jinymi tresty. Obdobné Usili vyvijela také OSN a jeji
Vybor pro prevenci a kontrolu zlo¢innosti a Hospodarské a socidlni rada. Hlavni ptfednosti
alternativnich sankci jsou spatfovany zejména v uvolnéni mista ve véznicich pro t&ézsi
zlo¢ince, snizeni nékladi na vykon trestu a vétSim zapojeni vefejnosti do procesu

N Lt 24
pfevychovy a resocializace pachatele.

2L VAN ZYL SMIT, Dirk. Pfirucka zikladnich principii a slibné praxe v oblasti alternativnich opatieni
k uvéznéni. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2010, s 9.

2 ROZUM, Jan et al. Vybrané problémy sankéni politiky. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socilni
prevenci, 2005, s 11.

2 SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni Feseni trestnich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.
Beck, 2000. xv, s. 4.

? ROZUM, Jan et al. Vybrané problémy sankcni politiky. Viyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2005, s 13.
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V soucasnosti existuji v ceském trestnim pravu nasledujici druhy trestt:

odnéti svobody (nepodminény trest odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu
odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem,
vyjimecny trest),

domaci vézeni,

obecné prospésné prace,

propadnuti majetku,

penezity trest,

propadnuti véci nebo jiné majetkové hodnoty,

zakaz ¢innosti,

zakaz pobytu,

zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce,

10) ztrata Cestnych titulti nebo vyznamenani,

11) ztrata vojenské hodnosti,

12) vyhosténi.

VysSe uvedené tresty jsou fazeny od nejpiisnéjSiho, coz je trest odnéti svobody,

az po nejméné prisné. Nekteré tresty Ize ulozit soucasné, jiné ulozeni dalsiho trestu vylucuji.

Nékterymi z téchto trestd se budou zabyvat nasledujici kapitoly, pficemz hlavni pozornost

bude vénovana v potfadi druhému nejptisné€jSimu trestu — doméacimu vézeni.

% CESKO. Zékon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdgjiich predpist, § 52 odst. 1
az odst. 2. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [Cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content
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2 Trendy vyveje kriminality v CR

Policejni statistiky i statistiky Ministerstva spravedlnosti svédéi o tom, ze v Ceské
republice trval od roku 1990 do roku 1999 nepochybny celkovy vzestup kriminality. Trend
vyvoje kriminality od poloviny 90. let je charakterizovan nadale tim, Ze po zvlast

markantnim vzestupu v letech 1989 - 1999 nastalo obdobi stagnace.”®

Rist kriminality vyvolal u néds potiebu zménit trestni politiku a zabyvat se otazkou
ucinnosti trestll, zvlasté pak trestu odnéti svobody. Na zdkladé negativnich poznatktl o vlivu
véznéni na pachatele a poznatkii o vézenistvi se 1 u nds zacala hledat nova feSeni. Proto
jednim z hlavnich tkolt celkové reformy trestniho zakonodarstvi byla reforma systému

. . y o . 27
trestnich sankci ve prospéch alternativnich sankci.

V poslednich letech, co se ty¢e zmén na trovni kriminality, 1ze tedy stav kriminality
oznacit za dlouhodobg stabilizovany. Trendy vyvoje kriminality v obdobi od r. 1990 do roku
2010 jsou dost pozitivni — dochazi ke stalému poklesu kriminality (viz. graf nize). Rok 2010
tak z pohledu statistik predstavuje rok snejniz§im poctem evidovanych trestnych cint

od roku 1999, a jejich pocet se zacina blizit hranici 300 tisic ro¢né. Klesa i index kriminality

Trestné éiny evidované Policii CR v letech 1999-2010
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1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
—e— evidované |426626{391469 358577372341 357740| 351629 344060 336446{ 357391 343799332829 313367]
_m— objasnéné | 193354172245 166827 151493 135581 134444] 135281133695 138852 127906 127604 117685
roky

% ROZUM, Jan et al. Vybrané problémy sankéni politiky. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii a socilni
prevenci, 2005, s 14.

" Tamtéz, s. 15.
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— za rok 2010 &ini 298 evidovanych trestnych &inti na 10 tis. obyvatel CR. Ve srovnéni

s piedchozim rokem doslo k poklesu ve vé&t§ing druht evidovanych trestnych &ini.?®

Dalsi, nize uvedeny graf, vyjadtuje strukturu kriminality v roce 2010, tedy podil riiznych
druht trestnych ¢inii na celkové kriminalité. Jak z tohoto grafu vyplyva, nejvétsi podil ma
kriminalita majetkovd — 65 %. Nejmensi podil méd naopak s 1 % mravnostni kriminalita.
Pod oznacenim zbyvajici kriminalita fadime trestné Ciny jako napf. zanedbani povinné
vyzivy, ohrozeni pod vlivem navykové latky a opilstvi nebo dopravni nehody silni¢ni.
Do ostatni kriminality se fadi naptiklad trestné Ciny mareni vykonu ufedniho rozhodnuti,

. TN T
sprejerstvi, vytrznictvi a drogova kriminalita.

Struktura kriminality v roce 2010

nravnosini

ostaini nasiina

zhyvajici

hospodarska

30

Dalsi graf zndzorfiuje opét pokles — Vvtomto piipadé poctu osob stihanych
a vysetiovanych Policii CR v obdobi od roku 1999 — 2010. Radikalni pokles v roce 2010

je zptsoben téz stalym poklesem kriminality a jeji obj asnénosti. !

%8 MARESOVA, Alena et al. Analyza trendii kriminality v roce 2010. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2011, s 6.

2 I
9 Tamtéz, s. 7.
%0 Tamtéz, s. 7.

3 Tamtéz, s. 15.
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Osoby stihané a vySetfované Policii CR v letech 1999-2010
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Prestoze podle téchto statistik kriminalita klesa, Maresova> toto optimistické zjisténi
zpochybniuje. Svlij nesouhlas dokladd naptiklad Spatnou klasifikaci krimindlnich skutkd,
umyslnym piehlizenim zjevnych poruSeni trestniho zakoniku (zejména tam, kde jsou
problémy s dokazovanim trestnych ¢inii a usvéd€ovanim pachatelil), neochotou obcant
ohlasovat bagatelni trestnou c¢innost atd. Doporucuje proto vénovat vét§i pozornost
vyslednosti opatfeni proti kriminalité, podporovat viktimologické vyzkumy a vratit

obc¢aniim viru ve spravedlnost a neodvratnost trestii za poruseni zakona.

%2 MARESOVA, Alena et al. Analyza trendii kriminality v roce 2010. Vyd. 1. Praha: Institut pro kriminologii
a socialni prevenci, 2011, s 15.

% Tamtéz, s. 25.
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3 Restorativni justice

Namisto chapani spravedinosti jako odplaty je mozné ji vnimat jako obnovu. Jestlize

kriminalita zranuje, spravedilnost ma napravovat krivdy a napomahat uzdraveni.
Howard Zehr**

Snovym vykladem, jak miZzeme chapat pojem spravedlnost, pfichdzi myslenka
restorativni — obnovujici — spravedInosti. Tento model spravedlnosti se pokousi fesit témata
a otazky, na které klasicky model tzv. odplatné — retributivni - spravedlnosti mnohdy
nenaléza uspokojivé odpoveédi ani feseni.® Za otce restorativni justice je povazovan Howard
Zehr, ktery stal v cele prvniho programu konference mezi poSkozenym a pachatelem
v USA. Je jednim z odborniki, ktefi restorativni justici rozvijeji jako teoretickou koncepei.®
Zehr definuje restorativni (z anglického restore — obnovit) justici jako proces, jenz
V maximalni mozné mife zapojuje vSechny, kterych se dana trestna ¢innost dotkla. Usiluje
0 uzdraveni a obnovu tresnym ¢inem naruSenych vztahli a za timto ucelem ucastnikiim
umoziuje spolecné identifikovat zpisobené ujmy a vzniklé potieby a od nich se odvijejici

povinnosti a zavazky.*’

Na zacatku hnuti restorativni justice pivodné stalo usili znovu ptemyslet o pottebach,
které vznikaji v souvislosti s trestnou c¢innosti, stejné tak i nad rolemi a postavenim
vyplyvajicimi z trestného ¢inu. Proto rozSifuje okruh tuc€astnika, ktefi jsou néjakym
zpusobem zainteresovani v ptipadu nebo udalosti — kromé¢ statu a pachatele sem patii také

v P P « <oy , ., 38
poskozeni a ¢lenové spolecnosti ¢i dané komunity.

Restorativni justice se zaméfuje na ijmy vzniklé trestnym cinem a usiluje o zohlednéni
potieb poskozeného, dale podporuje odpovédnost pachatele za teSeni vzniklé situace
a zapojuje poskozen¢ho, pachatele a komunitu do procesu feSeni. Dava prednost procesu
zaloZzenému na spolupréci a UCasti zainteresovanych stran a preferuje vysledky a feSeni

vychazejici ze vzdjemné dohody zﬁéastnén}'/ch.39

Jak jiz bylo vyse feceno, restorativni justice se zajima zejména o potieby obéti trestného

¢inu, které v klasickém procesu nebyvaji nalezit¢ uspokojovany. Obéti Casto pocituji,

3 Probacni a mediacni sluzba CR. Informace o poskytovanych sluzbdch. Informacni letak.

% ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 3.
% Tamtéz, s. 48.

¥ Tamtéz, s. 26.

% Tamtéz, s. 10.

% Tamtéz, s. 17 - 18.
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Ze Se jim V justiénim procesu nevénuje pozornost, ze jsou jim opomijeny. Béhem justi¢niho
procesu totiz maji fadu zvlastnich potieb. Potiebuji odpovédi na otazky ohledné trestného
¢inu — pro¢ knému doslo, co se délo po jeho spachani. Potiebuji skutecné informace,
ne spekulace. To obvykle vyzaduje dostupnost pachatele, ktery tyto informace miize
poskytnout. Dal$i potfebou obéti je moznost vypravét svij pribéh o tom, co se stalo,
ato zejména tém, ktefi jim Gjmu zpisobili, aby porozuméli dopadu svého jednani. Potieba
ospravedInéni je pro ob¢ti také velmi dulezitd — jednim z mnoha zptisobu jak tuto potifebu
uspokojit a vyrovnat dluh je nahrada Skody. K naplnéni této potieby miize také piispét
omluva, prostfednictvim které je uzndna vznikla Gjma. Druhou dulezitou oblasti zajmu
je odpovédnost pachatele. Soucasti skuteéné zodpoveédnosti je to, Ze dotyény uzna, ze néco
zpusobil. Je proto tfeba pachatele podporovat, aby porozumél dopadu svého jednéni.
Takové odpovédnost je lepsi jak pro poSkozené, tak pro spolecnost i pro pachatele. Je také
potieba pachatele povzbudit k osobnimu pferodu a zméné, podpofit jeho integraci
do spolecnosti.*

Restorativni justice tedy stoji na tfech zékladnich pilifich, kterymi jsou:*!

1) Gjmy zpisobené trestnym ¢inem a potieby poskozeného,
2) zavazKy a povinnosti,

3) angaZzovanost a Gcast téch, kterych se trestny ¢in a jeho feSeni tyka.

Koncept restorativni justice je povazovan za myslenkovy pramen naplnéni obsahu
legislativniho zakotveni i1 praktického uplatnéni vétSiny alternativnich zpusobli feSeni
trestnich v&ci.** Obnovujici (restorativni) trestni spravedlnost piedstavuje uréity protiklad
k tradi¢né represivnimu pojeti odplatné (retributivni) trestni spravedlnosti. Jejich teoreticka
vychodiska jsou sice odli$na, v praxi vSak neni vylouceno jejich vzajemné dopliiovani a tim

naplnéni smyslu trestni spravedlnos‘ti.43

V pojeti tradi€niho modelu odplatné neboli trestajici justice je primarni obéti trestného
¢inu stat. Konkrétni individualni obéti je pfisuzovano spiSe pasivni postaveni — na vykonu
spravedlnosti se podili jen minimaln¢. Interpersonalnimu charakteru trestné ¢innosti rovnéz

neni vénovana dostatecnd pozornost. Dusledkem toho je, Ze obé&ti trestného cinu

% ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003. s. 11 —
13.

1 Tamtéz, s. 15 — 16.

* SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni Feseni trestich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.
Beck, 2000. xv, s. 12.

* Tamtéz, s. 7 — 8.
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pfi uplatnovani svych prav vétsinou neobdrzi takovou pomoc, jakou by si predstavovaly,
aobvinéni si neuvédomi dusledky svého jednani ve vSech souvislostech a zpravidla

je prubéh fizeni ani uloZeny trest dostate¢né nemotivuji k Zivotu bez konfliktu se zékony.44

Restorativni pojeti justice pfistupuje k trestnému Cinu zcela odlisné — vidi v ném
pfedev§im poskozeni jedné osoby jinou (nikoli utok na stat). Soustfed’uje se proto
na konflikt, ktery vznikl mezi obéti trestného ¢inu a jeho pachatelem. Pocita nejen s aktivni
roli obvinéného, ale také s individudlnim zohlednénim zajmu a potieb obéti trestného ¢inu
a dalsich dotéenych subjektii, pficemz klade diraz na odstranéni konfliktu mezi nimi.
Koncepce restorativni justice je tedy chapana jako Usili po obnoveni trestnym cinem

v 7 v / r IR cr1r o 4
naruieného nebo ohrozeného systému chranénych hodnot a socialnich vztahi.*

Srovnéni obou pojeti spravedlnosti dle Zehra:*

Retributivni (trestajici) justice Restorativni (obnovujici) justice

Trestny ¢in = poruseni prava a prohfeSek | Trestny ¢in = prohfesek proti osobé

proti statu.
Poruseni zakona = vina.

Spravedlnost = uznani viny pachatele

a ulozeni trestu.

Hlavni zietel = potrestani pachatele.

a naruSeni vzajemnych vztaht osob.
PoruSeni normy = zavazky a povinnosti.

SpravedInost = obnoveni naruseného stavu
a vztahli za Ucasti poskozeného, pachatele

a ¢lenti komunity.

Hlavni zretel = potieby poskozeného

a odpovédnost pachatele v procesu napravy.

Klicové otazky

Retributivni justice

Restorativni justice

- Jak byl porusen zédkon?
- Kdo se daného ¢inu dopustil?

- Jak ma byt pachatel potrestan?

- Komu vznikla Skoda?
- Jaké jsou potieby osob, které trestny ¢in
zasahl?

- Komu vznikaji zavazky a povinnosti?

* SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni Feseni trestich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.

Beck, 2000, s. 8.

* Tamtéz, s. 9.

* ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003, s. 15.

16




Obnovujici spravedlnost tedy vychazi z predpokladu, Ze trestny ¢in je zpravidla socialni
konflikt mezi dvéma, piipadné i vice jednotlivci ¢i stranami, a proto jej lze ucinné fesit
pouze za podminky aktivni participace vSech dotCenych, tedy obéti, pachatele a pfislusSného
socialniho spoleCenstvi. Jen tak 1ze napravit nebo zmirnit Skodu zptisobenou trestnym ¢inem
a jeho vedlejSich dusledkii a obnovit naruseny systém chranénych hodnot a socidlnich

vztahtt.*’

Vychodiska restorativni trestni spravedlnosti jsou zaloZena na piesvédCeni, ze pokud
ma pachatel prevzit skute¢nou osobni a nikoli pouze formalné trestnépravni odpovédnost
zato, co svym trestnym Cinem zpusobil, musi nejdiive plné porozumét svému jedndni
V jeho socidlnich i individualnich souvislostech a uvédomit si z toho pramenici disledky.
Dulezitou roli zde proto hraje i vstficnost a pfipravenost obéti a ¢inem dotceného okoli
znovu mezi sebe prfijmout pachatele trestného Cinu. Z pachatele se pak misto pasivniho
objektu trestniho fizeni stdva motivovany subjekt, ktery svym néslednym chovanim miize

zvratit nebo alespoii zmirnit dopad svych minulych &ini.*®

Karabec* upozoriiuje, Ze zastanci restorativni justice jsou spise sociologicky orientovani
kriminologové. Naproti tomu juristicky orientovani kriminologové upozoriuji na nebezpeci,
které muze pfinést piilisSné uvolnéni nebo opusténi klasickych zésad trestniho prava
a trestniho procesu pro ochranu zakladnich lidskych prév a svobod pro ochranu spole¢nosti.
Proto konstatuje, Ze zfejmé jesté nenastala doba pro plné opusténi tradi¢nich zasad trestniho

procesu a pro podstatné omezeni funkci trestniho prava.

Zasadnim problémem je také skuteCnost, Ze restorativni pfistupy je mozno aplikovat
jen ve vhodnych piipadech (vzhledem k osobnosti pachatele, spaichanému trestnému ¢inu),
zatimco trestni justice musi reagovat na vSechny spachané trestné (“:iny.50 Zehr*! viak uvadi,
ze vnekterych komunitach jsou dnes restorativni pfistupy uplatiovany i v pifipadech
nejzavaznéjSich forem nésilnych trestnych ¢inlt — dopravni nehody s nasledkem smrti,
prepadeni a loupeze, znasilnéni a dokonce 1 vrazdy. Restorativni justice v zasad¢ nabizi

alternativni ramec k pfemysleni o kriminalnim jednani.

* SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni FeSeni trestnich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.
Beck, 2000, s. 11.

*® Tamtéz, s. 12.

* KARABEC, Zdengk, ed. Restorativni justice: sbornik prispévkii a dokumenti. Vyd. 1. Praha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2003, s. 8.

% Tamtéz, s. 18.

51 ZEHR, Howard. Uvod do restorativni justice. Praha: SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003, s. 4 —5.
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Oba pohledy na spravedlnost tedy vnimaji trestny ¢in jako naruSeni rovnovéhy,
ale nabizeji jiné cesty k napravé naruSeného stavu. Budoucnost je spise v kombinaci obou
téchto pristupti. Restorativni justice totiz nenabizi univerzalni feseni vyuzitelné za kazdych
okolnosti, jeji vyuziti je proto mnohdy nemozné, napt. pokud se pachatel nedoznava, nechce
nést odpovédnost za sviij ¢in, popf. setkani s pachatelem by mohlo obéti zptisobit ijmu. Oba

piistupy se tedy mohou dopliiovat tak, aby byly nalezeny nejvhodngjsi cesty napravy.

%2 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 35.
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4 Probacé¢ni a mediacni sluzba CR

Proba¢ni a media¢ni sluzba CR (dale také PMS) pfedstavuje novou instituci na poli
trestni politiky. Vychdzi ze soucinnosti dvou profesi — socidlni prace a prava, predevsim
trestniho. Poslanim Probac¢ni a mediacni sluzby je zprostiedkovani u¢inného a spolecensky
prospésného feSeni konfliktlh spojenych s trestnou ¢innosti a souc¢asn¢ organizuje a zajistuje
efektivni a distojny vykon alternativnich trestd a opatieni s dirazem na zajmy poskozenych,
ochranu komunity a prevenci kriminality.>® Zaklad pravni upravy PMS je obsaZen v zakon&
&.257/2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbg, ktery nabyl uéinnosti 1. 1. 2001. Cinnost
PMS upravuji také néktera ustanoveni zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku a zakona

roMr

¢. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad).

Ve vétsiné vyspélych zemi je probacni sluzba jiz dlouho nedilnou soucasti trestni
justice, jelikoz vétSina alternativnich opatifeni k nepodminénému trestu odnéti svobody
nezbytné vyzaduje pisobeni kvalifikovanych a specializovanych pracovnikd, ktefi v praxi
zajisti co mozna nejefektivnéjsi vykon téchto alternativ. Fungovani Proba¢ni a mediaéni
sluzby je proto piedpokladem pro napliiovani cili alternativniho sankcionovani

a restorativni justice.”*
Cile ¢innosti PMS:*

1) Integrace pachatele — cilem je zaclenéni pachatele do Zzivota ve spolecnosti
bez dalsiho porusovani zakond, sméfuje k obnoveni respektu obvinéného
k pravnimu stavu spole¢nosti, jeho uplatnéni a seberealizaci.

2) Participace poskozeného — PMS se snaZzi o zapojeni poSkozeného do procesu
vlastniho odSkodnéni, obnoveni pocitu bezpeci, integrity a diivéry ve spravedInost.

3) Ochrana spole¢nosti — cilem PMS je také ptispivat k ochrané spole¢nosti G¢innym
feSenim konfliktnich a rizikovych stavii spojenych s trestnim fizenim a efektivnim

zajisténim realizace uloZenych alternativnich trestli a opatfeni.

Ukolem PMS je vytvafet piedpoklady ktomu, aby véc mohla byt ve vhodnych

pfipadech projednana v né€kterém ze zvlastnich druhi trestniho fizeni, nebo mohl byt uloZen

¥ PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. O nas. Poslani a cile. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2014 [cit.
2014-01-20]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/.

 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Viyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 352 -
353.

% PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. O nas. Poslani a cile. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2014 [cit.
2014-01-20]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/poslani-a-cile/.
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a vykonan trest nespojeny s odnétim svobody, anebo vazba byla nahrazena jinym
opatienim. Za timto ucelem poskytuje obvinénému odborné vedeni a pomoc, sleduje
a kontroluje jeho chovani a spolupracuje s rodinnym a socialnim prostfedim, ve kterém Zije

a pracuje, s cilem vedeni Fadného Zivota v budoucnu.*®
Proba&ni a media&ni ¢innosti spo&ivaji zejména:®’

a) V obstaravani podkladii o osob¢ obvinéného a jeho rodinném a socialnim zazemi,

b) ve vytvafeni podminek pro rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani,
nebo pro schvaleni narovnani,

c) ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadech, kdy bylo rozhodnuto
o nahrazeni vazby proba¢nim dohledem,

d) ve vykonavani dohledu nad chovanim obvinéného v piipadech, kdy byl dohled
uloZen, ve sledovani a kontrole obvinéného v prubéhu zkuSebni doby, v kontrole
vykonu dalSich tresti nespojenych s odnétim svobody, ve sledovani vykonu
ochrannych opatient,

e) ve sledovani a kontrole chovani odsouzeného v prubéhu zkusebni doby v ptipadech,
kdy bylo rozhodnuto 0 podminéném propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti

svobody.

PMS také pomahd pii odstranovani nasledki trestného cinu poskozenym a dalSim

osobam dot¢enym trestnym ¢inem, a podili se na prevenci trestné &innosti.”®

4.1 Probace

9 jako ,organizovani a vykonavani dohledu

Pojem probace definuje zékon®
nad obvinénym, obzalovanym nebo odsouzenym, kontrolu vykonu trestd nespojenych
s odnétim svobody, v¢etné ulozenych povinnosti a omezeni, sledovani chovani odsouzeného
ve zkuSebni dobé podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody, dale

individudlni pomoc obvinénému a piisobeni na n¢j, aby vedl fadny zivot, vyhovél soudem

% CESKO. Zakon &. 257 ze dne 14. &ervence 2000 Sb., o Proba&ni a media¢ni sluzb&, ve znéni pozdgjsich
predpist, § 4 odst. 1. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ].
Dostupné z:

http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=49576 &fulltext=z~C3~Alkon~200~20proba~C4~8Dn
~C3~AD~20a~20media~C4~8Dn~C3~AD~20slu~C5~BEb~C4~9B&nr=&part=&name=&rpp=15#local-
content

 Tamtéz, § 4 odst. 2.

%8 Tamté, § 4 odst. 3 a odst. 5.

* Tamtéz, § 2 odst. 1.
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nebo statnim zastupcem ulozenym podminkam, a tim doslo k obnové¢ naruSenych pravnich
I spoleCenskych vztah.“ Slovo probace pochazi z latinského probare, kde znamena

ovérovat nebo zkousSet.

Dohledem se tedy rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s probacnim
pracovnikem, spoluprace pii vytvareni a realizaci probac¢niho planu dohledu ve zkuSebni
dobé a kontrola dodrzovani podminek ulozenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich
ze zakona. Utelem dohledu je sledovani a kontrola chovani pachatele, odborné vedeni
apomoc pachateli scilem zajistit, aby v budoucnu vedl fadny zivot. Probacni prace
je postavena na pilifich kontroly a pomoci. Kontrolou chovani pachatele se zajistuje
ochrana spolecnosti a snizeni rizika opakovani trestné ¢innosti. Pomoc pachateli ma za cil
zajistit, aby v budoucnu pachatel vedl fadny Zivot.”® Dohled probihd zejména formou

osobnich konzultaci pracovnika PMS s pachatelem.

V pribéhu dohledu ma odsouzeny vzhledem k PMS nasledujici povinnosti®*:

spolupracovat s proba¢nim pracovnikem a plnit probacni plan dohledu,

- dostavovat se k proba¢nimu pracovnikovi ve stanovenych lhutach,

- informovat probacniho pracovnika o svém pobytu, zaméstndnich, zdrojich obzivy,
dodrzovani povinnosti a omezeni ulozenych soudem a o dalSich dulezitych
skutecnostech tykajicich se Zivota odsouzeného,

- umozZnit proba¢nimu pracovnikovi vstup do obydli, v némz se zdrZuje.

Zasadnim dokumentem pii probacni préaci je probacni plan dohledu, ktery obsahuje
zjisténé informace, analyzu rizik a potieb pachatele. O pribéhu vykonu dohledu je probaéni
pracovnik povinen zpracovavat zpravy. Tyto zpravy vedle zakladnich informaci o aktualni
Zivotni situaci odsouzeného obsahuji zhodnoceni pribéhu spoluprace s odsouzenym. Mapuji
pomeéry odsouzeného, jeho pobyt, aktudlni osobni situaci, zaméstnani, kde a jak odsouzeny
zije, zda plni ustanoveni proba¢niho planu dohledu, soudem stanoveni povinnosti
aomezeni. Na konci zkuSebni doby sestavuje probacni pracovnik na zakladé vSech
zjisténych a ovétenych informaci zdvére€nou zpravu o pribéhu dohledu, v které se sdéluje
soudu, zda odsouzeny plni ¢i neplni podminky dohledu a ulozené povinnosti a omezeni,

atd.?

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 73 — 74.

8! Tamtéz, s. 76.

62 Tamtéz, s. 78 — 82.
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Povinnostmi a omezenimi, které mohou byt pachateli uloZeny, se rozumi zejména®®;

podrobeni se vycviku pro ziskdni vhodné pracovni kvalifikace,

- podrobeni se vhodnému programu socialniho vycviku a ptevychovy,

- podrobeni se 1éCeni zavislosti na navykovych latkach,

- podrobeni se programiim psychologického poradenstvi,

- zdrzeni se nav$tév nevhodného prostiedi, sportovnich, kulturnich a jinych
spolecenskych akci a styku s ur¢itymi osobami,

- zdrzeni se neopravnénych zasahli do prav nebo pravem chranénych zajmu jinych
0sob,

- zdrZeni se hazardnich her, hrani na hracich pfistrojich a sazek,

- zdrzZeni se pozivani alkoholickych népojii nebo jinych ndvykovych latek,

- uhrazeni dluzné vyzivné nebo jiné dluzné Castky,

- vefejné se osobn¢ omluvit poSkozenému,

- poskytnuti poskozenému pfimefené zadostiuc¢inéni.

Dohled PMS muzZe byt uloZen v nasledujicich piipadech®:

- nahrada vazby dohledem,

- dohled v ramci podminéného upusténi od potrestani,

- dohled nad podminén¢ odsouzenym pachatelem,

- dohled po podminéném propusténi odsouzeného z vykonu trestu odnéti svobody
(parole),

- dohled v piipadé pted¢asného ukonceni protialkoholniho ¢i protidetoxického 1éceni,

- dohled v ptipadé poruseni podminek vykonu trestu OPP.

4.2 Mediace

Mediaci nazyvame dobrovolné, osobni a pfimé setkani obé&ti a pachatele trestného ¢inu
za ucasti mediatora. Realizuje se v pfipravné fazi trestniho fizeni pfed rozhodnutim statniho

zastupce nebo soudce. Smyslem mediace je urovnani konfliktniho stavu mezi obéti

%3 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpist, § 48 odst. 4.
In: Portal verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

® STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych c¢ini. Vyd. 1. Praha: Portél, 2010, s. 84.
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a pachatelem, odstranéni pfi€in, které vedly pachatele ke spachéani trestného ¢inu, a ptiprava
podkladi pro rozhodnuti statniho zastupce nebo soudce.®® Zakon® definuje mediaci jako
mimosoudni zprostfedkovani za ucelem feSeni sporu mezi obvinénym a poSkozenym
a ¢innost sméfujici k urovnani konfliktniho stavu vykonavana v souvislosti S trestnim

fizenim. Mediaci lze provadét jen s vyslovnym souhlasem obvinéného a poskozeného.

Spoluprace s PMS je pro pachatele i pro obét” ve fazi pied rozhodnutim dobrovolna.
Klicovymi principy pii pfipravé a realizaci mediace jsou vyvazenost a nestrannost. BEhem
spolecného setkani ma probacni pracovnik v roli mediatora vytvofit prostfedi, v némz bude
zajisténa stejna pozornost pottebam obéti i pachatele. BEhem spoluprace je také nutné ziskat
si diivéru obéti i pachatele. Cinnost v pfipravném fizeni miize PMS zahajit aZ poté, co bylo
pachateli sd€leno obvinéni, a PMS se o vhodném piipadu dozvédéla. Podnét k ¢innosti PMS
pfichdzi od policejniho organu, statniho zastupitelstvi nebo od soudu. PMS vSak muze
kontaktovat se zadosti o spolupraci i sam obvinény, poskozeny nebo jejich blizci. Cinnost
PMS by meéla byt zahijena v co nejranéjsi fazi trestniho fizeni (pouze u zavazngjsich
trestnych ¢ind je v nékterych piipadech vhodnéjsi vstoupit do piipadu pozdé&ji, s ohledem
na potieby a zdjmy obéti trestného &inu).%’

NS A4

Jednim z nejdulezitéjSich predpokladl Gspésné spoluprace je doznani pachatele a jeho
ochota napravit disledky svého ¢inu. Pro mediaci jsou také vhodné ptipady, kdy pachatelem

trestného Cinu je prvopachatel nebo mladistV}'/.68

Poté, co probac¢ni Ufednik dostane podnét k media¢nim cinnostem, pozve obvinéného
a poSkozeného k uvodni individudlni konzultaci. Individudlni konzultace s obvinénym
a poskozenym slouzi k mapovani potieb a zajml jednotlivych stran trestniho sporu
v souvislosti s moznym uskuteénénim mediaéniho setkani. Pfi individualni konzultaci
s obvinénym a proba¢nim Gfednikem se rozhovor zaméfuje na objasnéni otazek obvinéného,

roli PMS v pfipadu a trestnépravnimu kontextu. V této fazi také klient popisuje udalost

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 43 — 46.

% CESKO. Zakon &. 257 ze dne 14. &ervence 2000 Sb., o Proba&ni a media¢ni sluzb&, ve znéni pozdgjsich
predpist, § 2 odst. 2. In: Portdl veiejné spravy [onling]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ].
Dostupné z:

http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=49576 &fulltext=z~C3~Alkon~200~20proba~C4~8Dn
~C3~AD~20a~20media~C4~8Dn~C3~AD~20slu~C5~BEb~C4~9B &nr=&part=&name=&rpp=15#local-
content

" STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 40 —41.

%8 Tamtéz, s. 41 — 42.
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trestného ¢inu ze svého pohledu. Probac¢ni ufednik obvinéného motivuje, aby uvazoval
nad moznostmi napravy spachaného trestného ¢inu — vede ho K vlastni aktivité. Konzultace
s poskozenym ma poskytnout obéti trestného c¢inu dostatek informaci k rozhodnuti,
zda vyuzije nabidku spoluprace proba¢niho ufednika. Cilem je podpofit poskozeného
v aktivnim vstupu do feSeni zplisobené Gjmy a vyjadieni jeho zajmi a potieb. Probacéni
ufednik k obéma stranam konfliktu musi pfistupovat neutrdlné¢ a vyvazné. Poskozenému
také vyjasni prabéeh trestniho fizeni a roli PMS. Poté se poSkozeny vyjadiuje ke své Gjmé,
probacni ufednik se pomoci otazek snazi zmapovat vSechny nasledky spachaného ¢inu vici

obéti a porozumét celé udalosti z jejiho pohledu.®

Vyvrcholenim spole¢ného usili a pfiprav k mediaci je jeji samotnd realizace, tedy
setkani tvaii v tvaf mezi obéti a pachatelem. Uvod tohoto setkani je v rukou probacniho
ufednika v roli mediatora. Jeho Ukolem je v uvodu dodat svym klidnym a rozvaznym
vystupovanim obéma stranam odvahu. Informuje je o ucelu setkani a seznami je s pravidly
vzajemné komunikace. Dals§i c¢ast se zaméfuje na vypravéni udalosti trestného cinu
Z pohledu obou stran. Ob¢ strany hovofi o tom, co se stalo a jaké to pro né¢ mélo disledky,
zaroven maji moznost naslouchat druhé stran€. V pritbéhu vypravéni mize mediator klast
otazky, které mohou pomoci osvétlit cely piibéh. Zpravidla zacina hovotit jako prvni
poskozeny, a az poté pachatel. Vyznamnym posunem v procesu mediace je omluva
pachatele obéti, ktera je také predpokladem k dalSimu pozitivnimu vyvoji mediacniho
setkani.” V nékterych piipadech miize byt také ucelné, kdyz se do media¢niho jednani
zapoji 1 dalSi osoby, pfedev§im rodinni pfislusnici obou stran. Mediace se mohou ucastnit
také pravni zéastupci zUCastnénych osob, tedy obhdjce obvinéného a zmocnénec

poskozeného — mediator jejich piitomnosti nemtize branit.”*

Cilem zavérecné faze mediace je shrnuti dohodnutych feSeni, k nimZ ob¢ strany béhem
spolecného setkani dospély. Mediator poté zpracovava pisemnou dohodu mezi stranami.
Shrne vysledky dohody a ujisti se, ze jim ob¢ strany dobfe porozumély. V nékterych
ptipadech se vSak nepodati k dohod¢ dospét. V takovém piipadé¢ mize probacni urednik
nabidnout spolupraci v rdmeci tzv. jinych ¢innosti sméfujicich k urovnani konfliktniho stavu.
Probac¢ni ufednik také zpracovava pro potieby statniho zastupce nebo soudce zavérecnou

zpravu o vysledku mediace. Ta obsahuje shrnuti zavért spole¢ného setkani a prehled krokt

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢ini. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 103.

" Tamtéz, s. 49 - 50.
"M SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. V'yd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 383.
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realizovanych probac¢nim ufednikem. Tato zprdva slouZzi statnimu zéstupci nebo soudci

jako podklad pro dalsi rozhodnuti.”

4.3 Parole

Dalsi z Cinnosti, kterou PMS zprostfedkovava v ramci vykonévaciho fizeni, je parole.
Pod timto pojmem rozumime podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody. Tento
pojem pochazi z francouzského parole, kde znamena slovo nebo slib. Spo¢iva tedy v tom,
ze odsouzeny je z véznice propuStén na slib, ze se bude tadné chovat a podrobi

se stanovenym podminkém.73

O podminéné propusténi mize odsouzeny pozadat po vykonani poloviny trestu odnéti
svobody. Vyjimkou jsou naptiklad zvIa$t' nebezpecni recidivisté, ktefi o podminéné
propusténi mohou pozadat az po uplynuti dvou tfetin trestu a pachatelé odsouzeni
K vyjimecnému trestu dozivoti mohou pozadat o propusténi po uplynuti 20 let trestu
vykonavaného ve vézeni.’* Pokud odsouzeny za pie¢in prokazal svym vzornym chovanim
aplnénim svych povinnosti, Ze dal§i vykon trestu neni tfeba, mlze byt podminéné
propustén i pied vykonanim poloviny ulozeného trestu. Soud pfi podminéném propusténi

stanovi zkugebni dobu v délce podle spachaného trestného inu, nejdéle viak na 7 let.”

Cinnost PMS zagina minimalné 3 mésice pied tim, nez ma odsouzeny narok na podani
zadosti o podminéné propusténi, piipravou podkladii pro moznost propusténi. Odsouzeny
za pomoci pracovnikll véznice poda podnét k zahajeni spoluprace, ¢imz da najevo svij
zajem o spolupraci s PMS. Podklady maji podat informace o odsouzeném, o prubéhu
vykonu trestu, o pfipravé na ndvrat do spolec¢nosti apod. Spoluprace odsouzené¢ho s PMS
je vtomto piipadé dobrovolna, prvek kontroly se objevuje az tehdy, je-li odsouzeny

podminéné propustén a po dobu trvani zkuSebni doby je mu uloZen dohled.” Proba¢ni

2 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych ¢init. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 50 — 52.

* PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &innosti. Parole. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2014
[cit. 2014-01-20]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-propustenymi/.

™ STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢ini. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 103.

> CESKO. Zikon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozdg&jiich predpist, § 89 odst. 1
az odst. 2. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [Cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

® KROFTOVA., Andrea a Lenka OUREDNICKOVA. In: MATOUSEK, Oldfich, ed., KODYMOVA, Pavla,
ed. a KOLACKOVA, Jana, ed. Socidlni préce v praxi: specifika riiznych cilovych skupin a préace s nimi. Vyd.
2. Praha: Portal, 2010, s. 296.
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pracovnik pak vypracuje stanovisko k moznosti podminéného propusténi pachatele. S timto
stanoviskem se odsouzeny seznami, popiipade se k nému i vyjadii, a poté se odesle soudci,
ktery bude o zadosti o podminéné propusténi odsouzeného rozhodovat.”” Toto stanovisko
obsahuje mimo jiné i zakladni analyzu tykajici se postoje odsouzeného k trestnému cinu
a feseni jeho nasledki, mozného rizika recidivy a potencialniho ohrozeni pro osoby spojené
sdanou trestnou &innosti a pro jiné osoby a vefejnost.”® V tomto stanovisku probaéni
pracovnik bud’ doporuci, nebo nedoporu¢i podminéné propusténi odsouzeného, piipadné
muze navrhnout stanoveni nékterych podminek — napt. ulozeni dohledu, ulozeni povinnosti
absolvovat rekvalifika¢ni program, ulozeni omezeni v podobé zdrzeni se kontaktu s urcitou

osobou apod.™

V ptipad€ rozhodnuti o podminéném propusténi odsouzeného, nad kterym je soucasné
vysloven dohled, provadi probacni pracovnik jednak kontrolu plnéni podminek zkuSebni
doby a také poskytuje pomoc pii feSeni problému souvisejicich s navratem odsouzeného
do Zivota na svobod&.®® Dohled nad podminén& propu§ténym vykonava probacni pracovnik
na stfedisku PMS v misté, kde se pachatel po svém podminéném propusténi fakticky
zdrzuje. O pribéhu dohledu probaéni pracovnik pravidelné informuje soud, ktery pachatele
podminéné propustil. Ten v pfipad¢ zjisténého poruseni podminek vykonu dohledu mutze
kdykoli v prub&hu zkusebni doby rozhodnout o vraceni propusténého zpét do vykonu trestu
odnéti svobody. Pokud propustény béhem zkusebni doby vedl fadny zivot a splnil v§echny
ulozené povinnosti a omezeni, rozhodne soud po uplynuti zkuSebni doby o tom,

Ze se pachatel osveédeil.®

4.4 Vzdélavani probacnich pracovniki

Ukoly Proba¢ni a media¢ni sluzby plni v rdmci jejich stfedisek ufednici a asistenti.
Urednikem PMS se muze stdit osoba bezuhonnd, zptsobild k pravnim tkontim

a s vysokoskolskym magisterskym vzdélanim v oblasti spolecenskych véd. Tato osoba

" STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych c¢init. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 111.

8 KROFTOVA., Andrea a Lenka OUREDNICKOVA. In: MATOUSEK, Oldfich, ed., KODYMOVA, Pavla,
ed. a KOLACKOVA, Jana, ed. Socidlni préce v praxi: specifika riznych cilovych skupin a prace s nimi. Vyd.
2. Praha: Portal, 2010, s. 297.

" PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &innosti. Parole. www.pmscr.cz [online]. © 2002-2014
[cit. 2014-02-15]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/parole-dohled-nad-podminene-propustenymi/.

% Tamtéz.

81 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 111 - 112.
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je také povinna slozit odbornou zkousku po absolvovani zakladniho kvalifika¢niho vzdélani

pro tfedniky PMS.%

Asistentem PMS se mutZze stdt bezihonnd osoba starsi 21 let, ktera je zptsobila
K pravnim ukontm a ziskala stiedogkolské vzdélani ve spole¢enskovédni oblasti. Utednici

i asistenti jsou povinni se dale vzd&lavat a prohlubovat si své odborné znalosti.?®

Kvalifikaénim ptedpokladem pro vykon funkce ufednika je absolvovani kvalifika¢niho
vzdélavaciho programu zakonceného odbornou zkouskou. Kvalifikacni program trva 12
mésict a zahrnuje teoretickou vyuku a praktickou pfipravu v oblasti prava, spolecenskych
disciplin, socialni prace a komunika¢nich dovednosti. Dalsi odborné vzdélavani zahrnuje
zejména ucast na odbornych semindfich a kurzech za ucelem udrzovani a prohlubovani
znalosti. Po absolvovani kurzu se kona odborna zkouska, o které se vydava osvédceni. Tuto

zkousku 1ze opakovat po 6 mésicich.®*

Vzdélavani asistent zahrnuje specializa¢ni kurz (podrobnéji viz. ptfiloha) a dalsi
odborné vzdélavani. Tento specializacni kurz trvd 6 meésici a zakoncuje se ovefenim
ziskanych znalosti. Zahrnuje teoretickou vyuku a praktickou pfipravu v oblasti prava,
spolecenskych disciplin, socidlni prace a komunikaénich dovednosti. Asistent mize v ramci

dalsiho vzd&lavani dosahnout uzsi specializace.®

82 CESKO. Zakon ¢&. 257 ze dne 14. Gervence 2000 Sb., o Probaéni a mediaéni sluzbg, ve znéni pozdgjsich
predpist, § 6 odst. 1 az odst. 2. In: Portal verejné sprdavy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19
]. Dostupné z:

http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=49576 &fulltext=z~C3~Alkon~200~20proba~C4~8Dn
~C3~AD~20a~20media~C4~8Dn~C3~AD~20slu~C5~BEb~C4~9B&nr=&part=&name=&rpp=15#local-
content

8 Tamtéz, § 6 odst. 3 az odst. 4.

8 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Statut Probacni a mediacni sluzby CR [online]. 2008, &l. 6 — 7.
Dostupné z: https://www.pmscr.cz/download/02_STATUT PMSCR aktual 2008.pdf.

8 Tamtéz, ¢l. 8.
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5 Alternativni tresty

Zavadéni novych alternativnich opatfeni k nepodminénému trestu odnéti svobody
v Ceské republice 1ze vztahovat k 1. 1. 1994, kdy byl do trestniho prava zaveden prvni typ
odklonu v trestnim fizeni — institut podminéného zastaveni trestniho stihani. Od této doby
1ze sledovat pomérné intenzivni vyvoj Ceské pravni Upravy v této oblasti, v jehoz ramci
doslo k zakotveni fady novych alternativnich opatfeni do trestniho prava.®® Alternativni
opatfeni je mozné vymezit jako souhrn institutii, jejichz primarnim tcelem je nahrazovani
nepodminéného trestu odnéti svobody. Je zde tieba rozliSovat mezi pojmy alternativni
opatfeni a alternativni tresty, nebot’ mezi alternativni opatfeni fadime i instituty nespadajici

do kategorie tresti (napf. odklony).®’

Alternativni tresty lze tedy povazovat za zakladni typ alternativnich opatieni. V nejsirsi
roviné je lze vymezit tak, Ze jde o vSechny tresty nespojené s odnétim svobody. V uz$im
pojeti vSak alternativni tresty mliizeme vymezovat pomoci jejich hlavniho Gcelu — ndhrady
za nepodminény trest odnéti svobody. V tomto pojeti by pak v ramci Ceského trestniho
prava spadaly do kategorie alternativnich trestd trest domdaciho vézeni, trest obecné
prospeéSnych praci, penézity trest a podminéné odsouzeni. Tyto tresty jsou charakteristické
svou neslucitelnosti s nepodminénym trestem odnéti svobody (byt' u penézitého trestu
to plati jen zCasti). To pak podtrhuje jejich alternativni povahu.88 Tato prace vSak bude
pojednéavat pouze o alternativnich trestech, jejichz vykon zajistuje Proba¢ni a mediacni
sluzba CR (dale také PMS) — tedy o trestu domaciho vézeni, obecné prospésnych pracich

a trestu zékazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce.

Mezi hlavni divody, které vedly k rozSifeni alternativnich trestll po celém svété, patii
snaha individualizovat trestni postih, pozitivné motivovat pachatele trestnych ¢int k zivotu
v souladu se zakonem, aktivné zapojit do feSeni trestnich véci osoby poskozené trestnou
¢innosti, feSit efektivné pretizeni soudli a organl Cinnych v trestnim fizeni, vypotadat
se s nedostatkem kapacity véznic, zlevnit trestni fizeni a najit G€inné formy prevence
kriminality — to vSe pfi zachovani vysokych narokd na vécnou spravnost a spravedlnost

soudniho rozhodovani.®®

8 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni tipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 16.
* Tamtéz, s. 30.
8 Tamtéz, s. 31.

% SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni Feseni trestnich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.
Beck, 2000, s. 3.
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Zmirnovani trestni represe znamend systematické vyuzivdni mechanismt, které
umoziuji nepostihovat urcité kategorie delikti standardnimi tresty, zejména nepodminénym
trestem odnéti svobody, ale jinym druhem sankci a alternativnich opatieni. Cinnost justice
1ze zefektivnit pfedevsim vytvoienim piedpokladi pro to, aby v ¢asové i finanéné narocném
standardnim soudnim fizeni byly projednavany pouze diikazné slozité ptipady, které nelze
pfi zachovani pozadavku na vécnou spravnost a spravedlnost vydanych rozhodnuti fesit
jinym, mén¢ formdalnim a rychlejSim zpisobem. To pak vytvari prostor pro uplatnéni

alternativnich procesnich postupﬁ.90

Jednim z hledisek rozhodnych pro uklddani trestu jsou okolnosti tykajici se osoby
obvinéného. Organy ¢inné v trestnim fizeni proto maji povinnost dokazovat i okolnosti,
které jsou vyznamné pro posouzeni osobnich poméri pachatele. Poméry pachatele
se rozumi okolnosti, které pfimo nesouviseji se spachdnim trestného c¢inu, ale mohou
ovlivnit uvahy o trestu. Jednd se o osobni a rodinné pomeéry, které existuji v dobé
rozhodovani o trestu. Smyslem tohoto pozadavku je, aby rozhodnuti o trestu a jeho naplné

odpovidalo véku, zdravotnim, fyzickym a duSevnim schopnostem pachatele, ptipadné i jeho

kvalifikaci.®*

Tim, Ze alternativni tresty postihuji ty hodnoty, které maji ve standardni populaci vedle
osobni svobody vysokou hodnotu, tj. volny ¢as a penize, maji vii¢i pachateli retribucni, vaci
ob¢ti trestného Cinu satisfakéni a restitucni ucinek, a viici Siroké vetejnosti pak preventivni
vyznam. Tim, Ze pachatel je pod urcitym dohledem — vice ¢i méné intenzivnim,
ale soustavnym — plni funkci ochrany vefejnosti a zaroven odvraceji pachatele od nebezpeci
recidivy. Alternativni tresty tak maji efekt vysoce socidlné rehabilitani, nebot’ nevylucuji,

. i . . y . 92
ale spiSe svou celkovou filosofii v¢lenuji pachatele do ptirozeného spolecenstvi.

% SOTOLAR, Alexander a SAMAL, Pavel. Alternativni FeSeni trestnich véci v praxi. 1. vyd. Praha: C.H.
Beck, 2000,s.5-7.

% OSMANCIK, Otakar et al. K problematice alternativnich trestii a opatieni. 1. vyd. Praha: Institut
pro kriminologii a socidlni prevenci, 1997, s. 24.

% Tamtéz, s. 50.
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5.1 Obecné prospésné prace

Obecné¢ prospésné prace (dale také OPP) jsou nejcastéji ukladanym alternativnim
trestem v Ceské republice. Nabizeji odsouzenému moznost odpracovat si svilj trest, tedy
vlastni aktivitou od&init své trestné jednani.*® Jde o ur¢ity druh legalni nucené prace, ktera
je v8ak v souladu s pravnimi piedpisy. Tento trest byl do ¢eského trestniho prava zaveden
novelou trestniho zédkona u¢innou od 1. 1. 1996 provedenou zdkonem ¢. 152/1995 Sb. OPP
jsou relativné ptisngj§im alternativnim trestem — ve vyc¢tu druhi trestd je tento trest uveden

v .7 I v, o v ’ 94
na tfetim misté, za trestem odnéti svobody a domécim vézenim.

Soud miuze ulozit OPP za ptecin, tedy za jakykoliv nedbalostni trestny ¢in nebo umyslny
trestny ¢in, u néhoz horni hranice sazby trestu odnéti svobody nepievySuje pét let. Trest
OPP spociva v povinnosti odsouzeného provést ve stanoveném rozsahu prace k obecné
prospéSnym ucelim spocivajici v udrzbé vetejnych prostranstvi, uklidu a udrzbé verejnych
budov a komunikaci nebo jinych ¢innostech ve prospéch obci, nebo ve prospéch statnich
nebo jinych obecné prospé$nych instituci, které se zabyvaji vzdélanim, védou, kulturou,
Skolstvim, ochranou zdravi, pozarni ochranou, ochranou zivotniho prostiedi, podporou
a ochranou mladeze, ochranou zvifat, humanitarni, socialni, charitativni, nabozenskou,
télovychovnou a sportovni c¢innosti. Tyto prace nesmi slouzit vydélecnym ucelim
odsouzeného. OPP mohou byt uloZzeny ve vyméie od 50 do 300 hodin.*® Odsouzeny
je povinen vykonat OPP osobné a bezplatné ve svém volném case, nejpozdéji do 2 let

od nafizeni vykonu tohoto trestu.®

Pii ukladani OPP pfihlizi soud ke stanovisku pachatele, k jeho zdravotnimu stavu
a k moznosti ulozeni tohoto trestu. Pokud je pachatel zdravotné nezputisobily k soustavnému
vykonu prace, OPP se neulozi.*” Toto stanovisko zajistuje PMS ve spolupréci s obvinénym,
zjistyji se v ném Casové moznosti obvinéného, jeho pracovni navyky, znalosti, dovednosti,

pfedchozi trestnou cinnost, osobni faktory (agresivita, zavislost na omamnych

% PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &nnosti. Obecnd prosp&iné prace. WWW.PMSCF.cz
[online]. © 2002-2014 [cit. 2014-02-10]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/obecne-prospesne-prace/.

% SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 276.

% CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozd&jsich piedpisi, § 62 az § 63.
In: Portdl veiejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

% Tamtéz, § 65 odst. 1.
% Tamtéz, § 64.
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a psychotropnich latkach).® Soud také zpravidla neulozi OPP, jde-li o pachatele, kterému
byl tento trest OPP v dob¢ 3 let pied ulozenim tohoto trestu pfeménén na trest odnéti

svobody.”

Pokud béhem vykonu trestu OPP vede odsouzeny tadny zivot, plni vSechna omezeni
a povinnosti ulozené soudem, pak po vykonani trestu dojde k vymazu z rejstiiku tresti —
tzn. na pachatele se hledi, jako by nebyl odsouzen. V opaném ptipad¢ je tento trest zménén
Vv trest odnéti svobody. Navrh na pfeménu trestu miize podat probacni pracovnik, ktery
vykon trestu kontroluje. O zméné trestu rozhoduje soud. Pokud odsouzeny nevede fadny
zivot, bezdivodné nevykonava trest OPP ve stanovené dobé¢, neplni dal$i omezeni
¢i povinnosti ulozené soudem, zméni soud OPP v trest odnéti svobody, pficemz jedna

neodpracovana hodina znamend jeden den odnéti svobody.100

Je vSak také umoZnéno zohlednéni specifickych okolnosti pfipadu a vyjimecné
ponechani trestu OPP v platnosti nebo jeho prodlouzeni az o 6 meésici a stanoveni

, R ] . . 101
nad odsouzenym dohled a dosud neuloZena pfimé&fena omezeni nebo povinnosti.™

V ramci OPP odsouzeni vykonavaji nejen pomocné nebo tklidové prace, ale zapojuji
se jako asistenti télesné¢ postizenych obcantl, pracuji na rekonstrukcich pamatek, pomahaji
Vv utulcich pro opusténa zvirata, pracuji v 1é¢ebnach, nemocnicich, upravuji webové stranky
neziskovych organizaci. PfinaSeji spolec¢nosti prospéch formou zdarma provedené prace.
Jejich piinos pro spolecnost, viici niz se provinili, je nesporny, a proto jsou OPP jednou

z vyraznych aktivit v rdmci restorativnich ptistupt k feseni kriminality.102

5.2 Domaci vézeni

Domaci vézeni je dalSim alternativnim trestem spocivajicim v povinnosti odsouzeného
zdrzovat se po soudem stanovenou dobu v uréeném obydli. Podrobné&ji k tomuto tématu viz.

kapitola €. 6.

% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 92.

% CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpist, § 62 odst. 2.
In: Portal verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=tresth~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

100 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 90 — 94.

101 Tamtéz, s. 99.

102 Tamtéz, s. 100.
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5.3 Zakaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce

Trest zakazu vstupu na sportovni kulturni a jiné spoleCenské akce (dale také jen zakaz
vstupu) je také novym druhem alternativniho trestu, ktery byl zaveden do ¢eského trestniho
prava vroce 2009. Cilem trestu je eliminovat nasilné a vandalské projevy chovani
na sportovnich a kulturnich akci. Tento trest je tedy urCen zejména problémovym
sportovnim fanouSkiim (zejména fotbalovym, hokejovym), a dal§im pachatelim, kteti
se dopustili tmyslného trestného ¢inu v souvislosti s navstévou urcité akce. UloZeni tohoto
trestu je mozné napft. i pro problémové navstévniky vystoupeni uréitych hudebnich skupin

apod.103 Soud mize uloZit tento trest az na 10 let.***

Zavedeni tohoto trestu je reakci na nasili na sportovnich utkdnich, hlavné na fotbalovych
zapasech. Inspiraci pro zavedeni trestu zdkazu vstupu byla mj. praxe a situace ve Velké
Britanii, kterd predevsim v 70. a 80. letech 20. stoleti celila rozsdhlym projeviim agrese
anasili na fotbalovych stadionech. Cela tato situace vyvrcholila pfi findle o Pohdr mistrQ
evropskych zemi mezi Juventusem Turin a FC Liverpool. Fanousci Liverpoolu zpusobili
svym utokem na tabor soupete davovou paniku, pti které zahynulo 39 osob a témét 600 lidi
bylo zranéno. Tato udalost vedla k pfijeti pravni Gpravy, kterd umoznila soudiim zakazat

vstup na fotbalova utkdni v celém Spojeném kralovstvi.'®

Zakaz vstupu spociva v zdkazu ucasti odsouzeného na soudem stanovenych akcich.
Béhem vykonu trestu je odsouzeny také povinen spolupracovat S proba¢nim pracovnikem
a vykonavat stanovené¢ programy socidlniho vycviku a pfevychovy, programy
psychologického poradenstvi. V ramci tohoto trestu je kli¢ova i spoluprace s Policii CR.
Pokud proto povazuje probacni ufednik za potfebné, je odsouzeny povinen dostavovat
se podle jeho pokynii v obdobi bezprostfedné souvisejicim s konanim zakazané akce
k uréenému utvaru Policie CR. Dale je také potiebna spoluprace dal§ich zainteresovanych
subjektii — PMS CR, Policie CR, organizatorti zakazanych akci a poskytovatelii specifickych
programi, jejichz absolvovani mize byt odsouzenému stanoveno. Probacni ufednik

stanovuje zpusob vykonu trestu zakazu vstupu, ktery je upraven v proba¢nim planu dohledu,

103 pPROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &innosti. Trest zédkazu vstupu. www.pmscr.cz [online].
© 2002-2014 [cit. 2014-02-06]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-zakazu-vstupu/.

104 CESKO. Zakon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve zn&ni pozdéjsich predpist, § 76 odst. 1.
In: Portal verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=tresth~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

1% STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:
moznosti FeSeni trestnych c¢init. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 161.
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a je odpovédny za jeho kontrolu. Probac¢ni plan se odviji od pravomocného rozhodnuti
soudu, situace pachatele, okolnosti souvisejicich s trestnou cinnosti, analyzy rizik
kriminalniho selhani a popi. potfeb poskozené¢ho. Probac¢ni ufednik pravidelné¢ informuje

soud o prub¢hu trestu zakazu vstupu prostrednictvim zprév.106

V souvislosti s timto druhem trestu se Sterba'® zabyva otizkou, zda je podminka
souvislosti s navstévou akce splnéna, pokud se napf. fanousci dvou klubid domluvi
a po zapase na ur¢eném misté¢ probehne rvacka, nebo po zépase zaUto¢i kameny na vlak.
K tomuto konstatuje, ze soudy by meély zakonnou podminku spocivajici v souvislosti
trestného ¢inu s navstévou urcité akce vykladat Siteji a sledovat ucel tohoto trestu. Jednim
zcili a pfinosit tohoto trestu muze totiz byt i urCité odfiznuti pachatele od skupiny
podobnych (vétSinou nasilnicky zaméfenych) osob a znemoznéni navstévy danych akci

muze k tomuto cili vyrazné ptispét.

106 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &innosti. Trest zakazu vstupu. www.pmscr.cz [online].
© 2002-2014 [cit. 2014-02-06]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-zakazu-vstupu/.

97 SCERBA, Filip. In: JELINEK, Jifi. O novém trestnim zékoniku: sbornik z mezindrodni védecké konference
Olomoucké pravnické dny, kvéten 2009, trestnépravni sekce. Vyd. 1. Praha: Leges, 2009, s. 61.
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6 Trest domaciho vézeni

Myslenka na omezeni svobody pohybu urcité osoby na misto svého bydliste je stara jako
lidstvo samo. V historii mtizeme nalézt fadu osobnosti, jimz byl tento trest uloZen, protoze
byly zjakéhokoliv divodu politicky nebo spoleCensky nepohodlni a soucasné bylo
netaktické je odsoudit k trestu odnéti svobody. Za své nazory byl v domécim vézeni
naptiklad v roce 1633 Galileo Galiei. Domaci vézeni na ostrové Svaté Heleny absolvoval
také Napoleon Bonaparte. Jako nastroj repese proti svym odptirciim pouzival domaci izolaci
i komunisticky rezim v Sovétském svazu, Severni Koreji a Polsku v druhé poloviné
20. stoleti. V Ceskoslovensku byly prvky doméciho vézeni pouZity v piipadu kardinala
Josefa Berana. Soucasné pojeti trestu doméciho vézeni (dale také TDV) v Ceské
trestnépravni upravé je vSak od téchto historickych zkuSenosti velmi odlisné. Nejde
zde 0 izolaci politickych odpiircti ¢i 0 pouhou odplatu za spachany trestny ¢in, ale o vhodné
vyvazeni prevence a represe, o kontrolu a potlaovani kriminality, pfiCemz
se ale odsouzenému dava prostor k tomu, aby mohl zit bézZnym spofadanym zivotem, plnit

si své povinnosti a neztratit své socialni zizemi a vazby.'%

Trest domaciho vézeni byl do ¢eského pravniho fadu zaveden spolu s novym trestnim
zakonikem v roce 2010 a spociva v povinnosti odsouzené¢ho zdrzovat se v ur¢eném obydli
ve stanovené dobég. Pfesto vSak neni v naSem pravnim fadu trestem tak zcela novym. Jako
alternativa vézeni bylo domaci vézeni soucasti zdkona €. 117 z roku 1852, fiSského zakona,
o zlo&inech, pfetinech a prestupcich, Gginného az do roku 1950.'% Podle § 262 tohoto
zakona bylo moZzno ulozit domaci vézeni v pfipadé¢, Ze: ,trestanec byl ¢lovék bezuhonné
povésti, a kdyby, jsa vzdalen ze svého piibytku, nemohl si hledéti svého ufadu, svého
obchodu nebo svého V}'Idélku.“110 Odsouzeny se zavazoval, ze se nevzdali z domu. N¢kdy
staCil jeho slib, jindy byla postavena straz. V pfipad¢ nedodrzeni zavazku musel zbytek

trestu vykonat ve vézeni.'

18 STERN, Pavel, OUREDNICKOVA, Lenka, ed. a DOUBRAVOVA, Dagmar, ed. Probace a mediace:

moznosti reSeni trestnych ¢inii. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010, s. 149 — 150.

199 NAVRATILOVA, Jana. In: JELINEK, Jifi. O novém trestnim zékoniku: sbornik z mezindrodni védecké

konference Olomoucké prdavnické dny, kvéten 2009, trestnépravni sekce. Vyd. 1. Praha: Leges, 2009, s. 68.

10 “ESKO. Zakon &. 117 ze dne 27. kvétna 1852 Fissky zakon, o zlo¢inech, pfecinech a prestupcich, ve znéni
y p p p

predpisti jej ménicich a dopliyjicich ke dni 1. 1. 1927, § 262. Epravo.cz [online]. © epravo.cz, a.s. 1999-2014,

ISSN 1213-189X [cit. 2014-03-19 ].  Dostupné  z: http://www.epravo.cz/vyhledavani-

aspi/?ld=17&Section=1&ldPara=1&ParaC=2

11 NAVRATILOVA, Jana. In: JELINEK, Jifi. O novém trestim zdkoniku: sbornik z mezindrodni védecké

konference Olomoucké pravnické dny, kvéten 2009, trestnéprdavni sekce. Vyd. 1. Praha: Leges, 2009, s. 68.
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V USA byl TDV uzivan jiz v 80. letech 20. stoleti. V Evrop¢ se S timto trestem mutizeme
setkat v riznych podobach ve Velké Britanii, Francii, Belgii, Nizozemi a Svédsku.
Ve vétsiné zemi, které vyuzivaji domaci vézeni (respektive elektronicky monitoring)
se tento institut uplatiuje v ramci podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody,

nikoli jako samostatny alternativni trest.™*

Zavedeni TDV bylo vedeno pozadavkem zachovani rodinnych a pracovnich vazeb
pachatele a samoziejm¢ také ekonomickymi hledisky. TDV je totiz ve srovnani
s nepodminénym trestem odnéti svobody podstatné levnéjsi sankcf.!*? Napiiklad
Navratilova'* uvadi, Ze podle vyroéni zpravy Generalniho feditelstvi Vézefiské sluzby
za rok 2006 ¢inily denni praimérné naklady na jednoho odsouzeného ve vykonu trestu odnéti
svobody 872 K¢, coz predstavuje ro¢ni ndklady ve vysi 318 280 K¢&. Naklady na kontrolu
jednoho odsouzeného k TDV v systému elektronického dohledu na zékladé zahrani¢nich
poznatkll piedstavuji roné piiblizn€¢ 71 429 K¢. Tato ¢éstka tedy predstavuje vice nez Y4
uspor oproti rocnimu nékladu na odsouzeného ve vykonu trestu odnéti svobody. Stejné
tak se od n& ocekava dalsi snizeni podilu ukladanych nepodminénych tresti odnéti
svobody, nebot’ tato sankce piedstavujici urCity kompromis mezi omezenim svobody
pachatele a jeho ponechanim na svobodé, je nejpiisnéjsi alternativou k nepodminénému

trestu odnéti svobody.™™

TDV vSak nemé jen své zastance, jsou zde i argumenty uvadéné proti tomuto druhu
trestu. Prvni argument souvisi s otazkou resocializace pachatele. V piipadé domaciho vézeni
totiz nedochazi k resocializaénimu ptsobeni na pachatele. Chybi zde kontakt pachatele
se zamé&stnancem ustavu pro vykon trestu, tudiz individualni porada a penitenciarni péce
by nebyly dostate¢né zajistény. Z téchto divodid je proto mozné uvazovat o osobach
vhodnych pro uloZeni TDV jen mezi pachateli, kteti nejsou nésilnické povahy a neoddéavaji
se zneuzivani alkoholu ¢i jinych drog. Domaci vézeni se vSak jevi jako vhodny zpisob
trestu napiiklad u t€¢hotnych Zen, u télesn¢ nebo dusevné postizenych a u starSich pachateld.
Odpirci domaciho vézeni se také zamétuji na zasah tohoto trestu do prav a svobod, jakoz

I do intimni sféry odsouzenych a jejich blizkych. Konec¢né se také namitd, ze se jedna

Y2 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 308.
2 Tamtéz, s. 308.

14 NAVRATILOVA, Jana. In: JELINEK, Jifi. O novém trestim zdkoniku: sbornik z mezindrodni védecké
konference Olomoucké pravnické dny, kveten 2009, trestnépravni sekce. Vyd. 1. Praha: Leges, 2009, s. 69 -
70.

15 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 308.
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o trest, ktery z divodi své nedostacujici zastraSujici funkce nebude zabranovat budouci

.-y 116
recidive.
Domaci vézeni mize mit v ceském justicnim systému tyto formy:117

1) samostatné stojici trest,

2) soudem ulozena pfiméfena povinnost pifi podminéném propusténi soucasné
s dohledem na pocatku zkusebni doby,

3) soudem uloZena piiméiena povinnost podminéné propusténému,

4) jako pfeména trestu odnéti svobody na trest domaciho vézeni (forma propusténi
z vykonu trestu odnéti svobody po vykonani jeho poloviny),

5) jako pfeména trestu OPP na trest domaciho vézeni,

6) jako pfeména penéZzitého trestu na trest domaciho vézeni.

6.1 Podminky uloZeni domaciho vézeni

Soud mize ulozit TDV vV pfipad€, ze vzhledem k povaze zdvaznosti ¢inu a osobé&
apomérim pachatele, 1ze mit divodné za to, ze postaci ulozeni tohoto trestu a pokud
da pachatel pisemny slib, Ze se ve stanovené dobé bude zdrzovat v obydli na urcené adrese
apii vykonu kontroly poskytne veskerou potfebnou soucinnost.**® Tento trest lze uloZit
i vedle jiného trestu, nelze jej vSak ulozit vedle trestu odnéti svobody a vedle trestu obecné
prospésnych praci. Dal$i podminkou pro uloZeni TDV je okolnost, Ze pachatel je odsouzen
za precin — tedy za jakykoli nedbalostni trestny ¢in nebo za imyslny trestny ¢in, jehoz horni

hranice sazby trestu odnéti svobody nepfevysuje 5 let.*?

Pti ukladani TDV musi soud odivodnit, Ze domdaci vézeni je dostacujici, tedy
ze nepodminény trest odnéti svobody neni tfeba ukladat. Vedle osoby pachatele soud
hodnoti i povahu a zavaznost ¢inu a poméry pachatele. Povaha ¢inu mize vylucovat ulozeni

doméaciho vézeni naptiklad u trestného ¢inu spachaného z domova (pf. internetova

16 NAVRATILOVA, Jana. In: JELINEK, Jifi. O novém trestim zdkoniku: sbornik z mezindrodni védecké
konference Olomoucké pravnické dny, kvéten 2009, trestnépravni sekce. Vyd. 1. Praha: Leges, 2009, s. 70.

" PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Agenda trestu domdciho vézeni. Zékladni charakteristiky trestu
a aktudlni udaje k 31. 12. 2013 [online]. 2014. Dostupné také A
https://www.pmscr.cz/download/odorne_cinnosti_analyzy TDV_k_31.12.2013.pdf

18 CESKO. Zakon ¢&. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve zn&ni pozdgjsich predpist, § 60 odst. 1.
In: Portal verrejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:

http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

9 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni ipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 310.
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kriminalita) nebo u trestnych Ccinli doméciho nasili. Poméry pachatele také mohou
znemoznovat ulozeni TDV — napiiklad pokud pachatel nema zajisténo zadné stalé bydliste
nebo ma bydlist¢ v obydli, kde ziji dalSi osoby, které by na odsouzeného mohly mit

negativni vliv.1?

Dalsi podminkou pro ulozeni doméciho vézeni je, Ze pachatel d& pisemny slib,
ze se ve stanovené dobé bude zdrzovat v obydli na uréené adrese a pii vykonu kontroly
poskytne veskerou potiebnou soucinnost. Tato soucinnost spociva piredevSim v tom,
ze odsouzeny umozni vstup do svého obydli, at’ uz za acelem kontrolni navstévy nebo kviili
instalaci a udrzbé technického zafizeni pro elektronicky monitoring. Domaci vézeni
121

je tak jedinym trestem, ktery nelze ulozit pachateli proti jeho vuli.

., o . 122
Trest domaciho vézeni muZze soud ulozit az na dobu 2 let.

Zékladni povinnosti
odsouzeného je zdrzovat se v ur¢eném obydli ve stanovené dob¢, pokud mu v tom nebrani
dalezité divody, zejména vykon zaméstnani nebo poskytnuti zdravotnich sluzeb v disledku
onemocnéni nebo urazu. Soud stanovi ¢asové obdobi, ve kterém je odsouzeny povinen
se zdrzovat v ur¢eném obydli nebo jeho ¢asti s piihlédnutim zejména k jeho pracovni dobé
a k ¢asu potiebném k cesté do zaméstnani, k pé¢i o nezletilé déti a k vyfizovani nutnych
osobnich a rodinnych zélezitosti.®® V souvislosti stimto Scerba’®* uvadi, Ze zakon
nestanovuje pro soud zadné mantinely pro vymezeni doby, po kterou je pachatel povinen
zdrZzovat se v ur¢eném obydli. Uvadi naptiklad, Zze soud teoreticky mulZe v extrémnim
ptipad¢ v rozsudku stanovit, Ze odsouzeny je povinen zdrZovat se v ur¢eném obydli kazdy
den po dobu 24 hodin, nebo naopak stanovit dobu, kdy se pachatel bude zdrzovat v obydli,

jako velmi malou c¢ast dnli. Proto navrhuje, Ze by bylo vhodné zakonné stanoveni urcité

minimalni a maximalni hranice doby, po kterou se pachatel musi zdrZzovat ve svém obydli.

Soud muze také ulozit pachateli na dobu vykonu TDV pfiméfena omezeni

nebo povinnosti sméfujici k tomu, aby vedl fadny zivot. Také mu zpravidla ulozi povinnost

120 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 311.

12! Tamtéz, s. 311 — 312.

122 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve znéni
pozdéjsich piedpist, § 60 odst. 1. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-
19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=30139&fulltext=trestn~C3~AD~20~C5~99~C3~Ald&
nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

128 Tamtéz, § 60 odst. 3 az odst. 4.
124 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Viyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 317.
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nahradit Skodu podle svych sil nebo od¢inil nemajetkovou tjmu, kterou trestnym cinem

o 11125
zpusobil.

6.2 PredbéZné Setreni

Pted ulozenim TDV je vhodné provést tzv. predbézné Setfeni, které provadi probacni
pracovnici. U¢elem tohoto 3etieni je ve spolupraci s obvinénym zjistit dileZité okolnosti
tykajici se tohoto trestu. Jedna se zejména o aktualni bytové a socialni poméry obvinéného
a dalsi okolnosti, které budou mit vliv na piipadné ulozeni TDV. Pfedbézné Setfeni
je podminéno souhlasem obvinéného a uskuteciiuje se v téch pripadech, u kterych jsou
splnény podminky pro uloZeni tohoto trestu a zaroven vzhledem k povaze a zdvaznosti
spachaného prefinu a osobé a pomértim pachatele 1ze mit divodné za to, ze postaci ulozeni
tohoto trestu. Probacni ufednik pak muize na zadkladé provedeni zakladni analyzy rizik
a potieb pachatele a zjisténi potieb a z4jmu obéti trestného ¢inu navrhnout soudu ulozeni

TN ’ . P sox s 126
prlmerenych omezeni nebo pOVlIlIlOStl obvinénému.

Pied uloZzenim TDV je tedy nezbytné, aby mél soud informace o zaméstnani
obvinéného, jeho postoji k moznosti ulozeni domdaciho vézeni a také o jeho bydlisti.
Napriklad informace o zaméstnani, resp. jiné vydéleéné c¢innosti obvinéného ma zcela
zasadni vyznam pro vymezeni Casu, po ktery bude obvinénému v ramci TDV piikdzano
zdrzovat se v ur€eném obydli. Pfi pfedbézném Setieni pak probacni ufednik mize rovnéz
identifikovat jina rizika potencidlné ohrozujici vykon domadciho vézeni, jako je napf.
zavislost obvinéného na navykovych latkach, zavazné zdravotni problémy vyZzadujici
intenzivni 1é€bu, miZe také podrobné&ji zjistit postoj obvinéného ke spachanému cinu,

zpusob traveni volného Casu, ale také z4jmy a naroky poskozeného atd.*’

Probacni Ufednik musi také odsouzenému a osobam, které s nim ziji ve spolecném

obydli, poskytnout potfebné poufeni o jeho povinnostech a omezenich spojenych

125 CESKO. Zakon ¢&. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve zn&ni
pozdéjsich piedpist, § 60 odst. 5. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-
19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=30139&fulltext=trestn~C3~AD~20~C5~99~C3~Ald&
nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

126 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Odborné &innosti. Trest doméaciho vézeni. www.pmscr.cz
[online]. © 2002-2014 [cit. 2014-02-03]. Dostupné z: https://www.pmscr.cz/trest-domaciho-vezenil/.

127 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni tipravé. Viyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 370 -
371.
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s kontrolou TDV. Zaroven se seznami s jeho pomeéry a zjisti, jaké zalezitosti si musi

obvinény obstarat pied natizenim vykonu trestu.'?®

6.3 Vykon domaciho vézeni

Jakmile se rozhodnuti, podle néhoz se ma vykonat trest domdaciho vézeni, stalo
vykonatelnym, pfedseda senatu zasle odsouzenému a piislusnému stfedisku Probacéni
a mediacni sluzby nafizeni vykonu tohoto trestu, ve kterém urci pocCatek a misto vykonu
tohoto trestu. Pocatek vykonu trestu stanovi predseda sendtu tak, aby si odsouzeny mohl
obstarat své zalezitosti. Misto vykonu trestu se stanovi v obydli odsouzené¢ho v misté
trvalého pobytu nebo v misté, kde se odsouzeny zdrzuje, a to S pfihlédnutim k jeho osobnim
a rodinnym pomérim. Pokud je odsouzeny zameéstnan, piihlédne se i k mistu vykonu

v s v v r 12
zaméstnani a k moznostem dopravy do zaméstnani. ’

Predseda senatu muze také z dilezitych divodi rozhodnout o zméné mista vykonu
trestu domdciho vézeni, doby, kdy se zde ma odsouzeny zdrzovat nebo o zméné
pfiméfenych omezeni a povinnosti. Pfitom vSak nesmi zménit pocet hodin v tydnu, po které
se ma odsouzeny zdrzovat v obydli a rozsah pfiméfenych povinnosti a opatieni,

N . 1
v neprospéch odsouzeného.*®

Pokud odsouzeny nedodrzuje podminky trestu, které mu byly uloZeny, provozovatel
elektronického kontrolniho systému nebo probac¢ni ufednik tuto skuteCnost sdéli

bezodkladné soudu. ™!

Z dilezitych divoda je také mozné vykon trestu domaciho vézeni na potfebnou dobu
odlozit nebo pferusit (pfitom se vSak doba, po kterou byl trest odlozen nebo pieruSen,

nezapocitava do doby vykonu trestu). 3

Uspésné vykonani TDV neni na rozdil od vykonani jinych alternativnich trestii spojeno
se vznikem fikce neodsouzeni (s vyjimkou mladistvych pachateld, na které se po vykonani

TDYV hledi, jako by nebyli odsouzeni).133

128 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 365.

129 CESKO. Zakon ¢&. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni ¥ad), ve zn&ni
pozdgjsich piedpist, § 334a odst. 1 az odst. 3. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra
[cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=30139&fulltext=trestn~C3~AD~20~C5~99~C3~Ald&
nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

130 Tamtéz, § 334e odst. 1.
131 Tamtéz, § 334c .
132 Tamtéz, § 334d odst. la odst. 3.
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6.4 Kontrola vykonu trestu

Kontrola vykonu TDV spociva zejména v

a) provadéni namatkovych kontrol ufednikem PMS v misté vykonu TDV,

b) wziti elektronického kontrolniho systému,

c) vedeni dokumentace o vSech tikonech spojenych s kontrolou,

d) ve vyhodnocovani plnéni soudem uloZenych omezeni a povinnosti,

e) provéfovani, zda odsouzeny nahrazuje zptisobenou Skodu,

f) provéfovani divodia poruseni podminek trestu,

g) informovani soudu o poruseni podminek vykonu trestu nebo neplnéni ulozenych

omezeni a povinnosti.

Kontrolu vykonu trestu doméciho vézeni zajistuje Proba¢ni a media¢ni sluzba CR
ve spolupraci s provozovatelem elektronického kontrolniho systému, ktery umoziuje
detekci pohybu odsouzeného nebo namatkovou kontrolou provadénou probacnim
ufednikem. Odsouzeny je proto povinen umoznit proba¢nimu pracovnikovi vstup do mista

, 1
vykonu trestu.'*®

Frekvenci namatkovych kontrol si stanovi probac¢ni ufednik v zavislosti na vyhodnoceni
rizik pfipadného mateni vykonu trestu, avSak pravidlem by mélo byt provadéni navstév
alespon tiikrat mésicné. K provedeni namatkové kontroly si probacni ufednik miize vyzadat
asistenci Policie CR, popf. méstské policie, aviak pouze probaénimu titednikovi je zdkonem
umoznéno vyzadovat na odsouzeném, aby jej vpustil do svého obydli. Je tedy patrné,
ze zpusob a intenzita kontroly vykonu TDV prostfednictvim namatkovych kontrol
probacnimi Ufedniky skute¢né nemiize byt dostatecné efektivni. Navstévy provadéné trikrat

do mésice, ptipadné castéji, jsou sice pravdépodobné na hranici redlnych personalnich

133 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni ipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 310.

134 CESKO. Vyhlaska &. 456 ze dne 11. prosince 2009 Sb., o kontrole vykonu trestu doméciho vézeni, ve znéni
pozdgjsich predpist, § 1. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2014 [cit. 2014-04-01 ]. Dostupné
z: http://lwww.zakonyprolidi.cz/cs/2009-456

135 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni tad), ve znéni
pozdéjsich piedpist, § 334b. In: Portdl verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [cit. 2014-03-19 ].
Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=30139&fulltext=trestn~C3~AD~20~C5~99~C3~Ald &
nr=&part=&name=&rpp=15#local-content
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moznosti PMS, ale jde stale o zcela nedostatecnou frekvenci. Pfistizeni odsouzeného

pii porusovani podminek vykonu trestu by tak bylo spide dilem nahody.™*

6.4.1 Elektronicky monitoring

Elektronicky monitoring (dale také EM) je podle Séerby*®’

s TDV imanentn¢ spjat.
Uvadi, ze v zasad€ lze rozliSovat pasivni a aktivni sledovaci systémy. Pasivni systém
(programovy kontaktni systém) je zalozen na tom, ze pocita¢ navazuje v pfedem
stanovenych nebo ndhodnych Casovych okamzicich telefonni spojeni, pficemz odsouzeny
je povinen telefonaty piijimat a potvrzovat svou piitomnost pomoci zafizeni upevnéného
najeho pazi nebo noze. Aktivni sledovaci systém vyuziva pfijimac, ktery je instalovan
v byté¢ a pfijima signadl vysilany ze zafizeni upevnéného na téle odsouzené¢ho. Pokud
je signal pierusen, pocita¢ spusti alarm a upozorni tak na to, Zze odsouzeny opustil misto
vykonu trestu. V soucasnosti se také zacind vyuzivat technologie GPS (Global Positioning

Systém), kterda umoziiuje sledovani odsouzenych v realném case. Vyhodou je také

to, Ze eliminuje potiebu instalovat zatizeni v domé odsouzeného.

Elektronicky kontrolni systém v misté vykonu TDV instaluje, po provedeni identifikace
odsouzeného, zastupce provozovatele za ptitomnosti probac¢niho ufednika. Prevzeti tohoto
systétmu do uzivani odsouzeny potvrdi podpisem piedavaciho protokolu, ktery rovnéz
podepiSe pifitomny zastupce provozovatele a probacni Ufednik. Stejnopis predavaciho

protokolu pfeda probacni ufednik soudu.**®

Je ztejmé, Ze kontrola elektronickym kontrolnim systémem miuze zajiSt'ovat efektivitu
tohoto trestu mnohondsobné UCinnéji neZ namatkové kontroly provadéné probacnimi
pracovniky. Prostfednictvim elektronického kontrolniho systému Ize piitomnost
odsouzeného v daném obydli monitorovat prakticky nepfetrzité. Naproti tomu personalni
moznosti Proba¢ni a media¢ni sluzby jsou velmi limitované. Kontrola odsouzenych z jejich
strany muze pokryvat pouze maly zlomek casu, po ktery by odsouzeni méli povinnost

139

setrvavat v uréeném obydli.™ Kontrola vykonu TDV =zajiStovana PMS ve spolupraci

138 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatfeni v nové pravni ipravé. Viyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 366 -
367.

B Tamtéz, s. 327.

138 CESKO. Vyhlaska &. 456 ze dne 11. prosince 2009 Sb., o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni, ve zn&ni
pozdgjsich ptedpist, § 7 odst. 3. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2014 [cit. 2014-04-01 ].
Dostupné z: http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2009-456

139 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 327.
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s provozovatelem elektronického monitorovaciho systému nevyluc¢uje moznost namatkové

. C oy 4 Fx 140
kontroly provedené probacnim ufednikem v mist¢ vykonu trestu.

Ke dni nabyti G¢innosti nového trestniho zakoniku, tedy k 1. 1. 2010, vSak resort
ministerstva spravedlnosti elektronické monitorovaci systémy nezajistil a tento stav trva
i nadale. K tomuto Séerba'*' konstatuje, 7¢ se jednd o zésadni pochybeni, nebot byl
do Ceského trestniho prava zaveden institut, jehoz skute¢né vyuzivani neni realné mozné.
Podle né&j je piedstava, ze by probaéni tfednici byli schopni v dostate¢né frekvenci provadét
namatkové kontroly v bydlistich odsouzenych, navic vétSinou ve vecernich nebo noc¢nich
hodinach a ve dnech pracovniho klidu, zcela neredlna. Ma — li se tedy TDV stat skute¢né
plnohodnotnou a efektivni alternativou k trestu odnéti svobody, bude nezbytné co nejdiive
zajistit potfebné mnozstvi zafizeni umoznujicich elektronickou kontrolu. Proto dale
predpoklada, Ze dokud nebude elektronicky monitoring realné k dispozici, soudy budou
ve velice omezené mife ochotny ukladat TDV, jehoz vykon by byl zajistovan pouze

, 1 1 o 142
namatkovou kontrolou ze strany probacnich uiednikd.

Pro¢ se soudci tak casto nepfiklani k této alternativé vysvétluje predseda obvodniho
soudu pro Prahu 1 Libor Vavra: ,Mé-li byt domaci vézeni druhym nejpiisnéjSim trestem
po trestu odnéti svobody, musi ho tak pocitovat pfedev§im odsouzeny pachatel. A k tomu
dojde az ve chvili, kdy bude v&dét, Zze je permanentné sledovan jeho pohyb. To, Ze jde
namisto nepfetrZit¢ho sledovani nouzové a pfechodné jen o nahodilé kontroly, vyrazné
sniZzuje razanci trestu. Zkratka neni tak ptisny.“ Jeho slova podpofil 1 socidlni demokrat
Jeronym Tejc, ktery k tomuto Kkonstatuje: ,,Jakykoliv jiny nez elektronicky systém neni
Vv ptipad¢ masov¢jSiho vyuziti tohoto druhu trestani efektivni, ale pfedevsim divéryhodny.
TéZko se ministerstvo mize divit soudclim, Ze ve vétsi mife novy druh trestu neaplikuji,
kdyZ soucasny systém kontroly Proba¢ni a mediacni sluzbou nedavé zadné zaruky, Ze trest

bude skute¢nd napliiovan.“*®

Dne 1. 7. 2012 =zahajila Proba¢ni a media¢ni sluzba s podporou Ministerstva

spravedinosti experiment ,,Elektronicky monitoring odsouzenych®. Hlavnim cilem

10 CESKO. Vyhlaska &. 456 ze dne 11. prosince 2009 Sb., o kontrole vykonu trestu domaciho vézeni, ve znéni
pozdgjsich predpist, § 8. In: Zdkony pro lidi.cz [online]. © AION CS 2010-2014 [cit. 2014-04-01 ]. Dostupné
z: http://lwww.zakonyprolidi.cz/cs/2009-456

1 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 328.
12 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vlyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 329.

5 DOSTAL, Dalibor a Zina PLCHOVA. Domaci v&zeni: uSetfené miliony v nedohlednu. E15:
Profit [online]. 5.10.2011 [cit. 2014-02-27]. Dostupné z: http://euro.el5.cz/profit/domaci-vezeni-usetrene-
miliony-v-nedohlednu-862019
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experimentu bylo zkusebné ovéfit provoz EM odsouzenych a vyuzit ziskané zkuSenosti
pro piipravu §irsiho a standardniho zavedeni EM do praxe trestni justice v Ceské republice.
Ovéiovany systtm EM byl zaloZzen na radiofrekven¢ni technologii, kdy odsouzeny mél
nainstalovan Vysila¢c (ndramek) na svém téle a piijima¢ (zédkladnova stanice)

byl nainstalovéan v prostoru obydli odsouzeného.'*

Tohoto experimentu se zacastnili zejména odsouzeni, kterym byl ulozen trest domaciho
vézeni, nebo méli v ramci podminéného propusténi ulozeno opatfeni shodné s doméacim
vézenim. Vstup odsouzenych (klientll) do experimentu byl dobrovolny a zajem o tucast
pfevySoval pocet monitorovacich zafizeni. Experimentu se zucastnili téZ i 4 dobrovolnici —
proba¢ni tufednici, ktefi méli zejména za tkol simulovat nejriznéjsi situace poruseni
monitorovaciho rezimu. Experiment probihal ve viech 8 soudnich krajich v CR. Byly
ovéfovany parametry tykajici se montdze a demontdze monitorovacich zatizeni proba¢nimi
ufedniky, provoz monitorovaciho centra, funk¢nost monitorovacich zafizeni (vCetné

simulace poruseni vykonu TDV) a také personalni zajiiténi PMS.**°

Ke konci experimentu, tj. k 30. 11. 2012, bylo do pilotniho provozu zatazeno celkem 47
osob, z toho 43 odsouzenych k TDV ¢i osob s ulozenym opatfenim doméciho vézeni
vV ramci podminéného propusténi a 4 probac¢ni ufednici (dobrovolnici) z pilotnich stfedisek,
ktefi se sousttedili mj. 1 na simulaci poruseni reZimu EM. Z experimentu EM bylo nakonec
v jeho prub&hu vyfazeno 5 klientll - odsouzenych z celkového poc¢tu 43 osob. Na zakladé¢
usp&$né realizovaného experimentu, ktery potvrdil technologickou zpusobilost,
bezpec¢nostni odolnost i piijatelnou finan¢ni naro¢nost monitorovaci technologie, bylo proto
doporuceno zavést tento systém elektronického monitoringu odsouzenych pro Sir$i vyuziti

V ramci vykonu trestni spravedlnosti.146

Podle pivodniho zdméru mélo byt elektronické monitorovani odsouzenych k TDV
zavedeno Vv pribéhu roku 2013, kdy mély byt nakoupeny elektronické naramky pro 500
az 2000 odsouzenych. Situace se vSak zménila v lednu 2013 v souvislosti s novoro¢ni
amnestii Vaclava Klause, kvili které se vyrazné snizil pocet osob s TDV. ,,Alternativni

tresty obecné prospéSnych praci 1 doméciho vézeni spadly pod amnestii prezidenta

14 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Zdvérecnd zprava a ekonomické zhodnoceni pilotniho projektu:
., Elektronicky monitoring odsouzenych*. 2012, S. 1 - 3. Dostupné zZ:
https://www.pmscr.cz/download/zaverecna_zprava_o_experimentu_Elektronicky_monitoring_odsouzenych.p
df

145 Tamtéz, s. 1.

18 Tamtéz, s. 2 — 7.
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republiky, 6500 lidi opustilo véznice. A je tfeba fict, Ze to byly osoby s trestem do jednoho
roku nebo do dvou let, coz vSechno byli lidé z potencidlni skupiny na podminéné
propusténi, kteii by diky takzvané Stankové novele mohli byt propusténi do domaciho
vézeni ve spojeni s elektronickym monitoringem. Jenze najednou cela ta skupina zmizela,*

vysvétluje feditel PMS Pavel Stern.™*’

Nékup elektronickych naramka pro nékolik desitek odsouzenych se tak pry nevyplati
a do budoucna se pocita spiSe s pronajmem téchto zatizeni, nez s jejich koupi. ,,Potvrdilo se,
ze zakazka v tak velkém rozsahu, jak byla na konci roku zamysSlena — to znamena 500
az 2000 zatizeni v objemu témet 300 miliont, je zbytecnd. Nechali jsme si zpracovat i studii
efektivity, ktera ndm nazor, ze takto rozsahla zakazka by nebyla hospodarna, potvrdila.”

konstatuje Stern. '

6.5 Preména trestu domaciho vézeni

Pokud probacni pracovnik zjisti poruseni podminek vykonu TDV, napft. tedy nezastihne
odsouzené¢ho v misté vykonu trestu pii nckteré z namatkovych kontrol, mél by nejprve
kontaktovat odsouzeného, projednat s nim zjisténé poruseni podminek a pozadovat po ném
vysvétleni této okolnosti, poptipad¢ provéfit pravdivost jeho tvrzeni. Je totiz mozné,
ze odsouzeny podminky trestu porusil z dillezitych diivoda, které predpoklada i zékon (napf.
zdravotni péce), a to by proto nemélo vést k nafizovani vykonu nahradniho trestu odnéti
svobody. Pokud vSak odsouzeny poruSeni podminek domaciho vézeni nevysvétli vibec,
anebo jim uvadéné divody nejsou relevantni, musi probacni Gfednik o této skuteCnosti
informovat soud, pfipadné¢ pak navrhnout nafizeni vykonu ndhradniho trestu odnéti

149

svobody.

r s 1,1 P s e v r1 s ’ ;o
Trestni zakonik™® uvadi, ze jestlize se pachatel vyhyba nastupu vykonu trestu domaciho
vézeni, bez zavazného divodu porusi sjednané podminky vykonu TDV, jinak mafi vykon
tohoto trestu nebo zavinéné nevykondva ve stanovené dob& uloZeny trest, mize soud

pfeménit TDV nebo jeho zbytek v trest odnéti svobody, pficemz kazdy (i jen zapocaty) den

Y7 JURKOVA, Marcela. Nakup naramkd pro doméci v&zn& je po amnestii u ledu. Ve hie je jeitd
prongjem. lhned.cz [online]. 29. 7. 2013 [cit. 2014-02-27]. Dostupné z: http://zpravy.ihned.cz/cesko/c1-
60320260-elektronicke-naramky-pro-vezne-stat-nekoupi

® Tamtéz.

19 SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni iipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 367.

130 CESKO. Zékon &. 40 ze dne 8. ledna 2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisi, § 61. In:
Portal verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra [Cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=68040&fulltext=trestn~C3~AD~20z~C3~Alkon~C3~
ADk&nr=&part=&name=&rpp=15#local-content
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nevykonané¢ho TDV se pocita za jeden den odnéti svobody. Pravni Gprava TDV nepfiipousti
ponechani tohoto trestu v platnosti (jako napt. u trestu OPP), pfestoze odsouzeny zavdal
pfi¢inu k pfeméné trestu na odnéti svobody. Scerba™ konstatuje, Ze nepfipusténi moznosti
ponechat trest domaciho vézeni vyjimecné v platnosti, 1 kdyZ odsouzeny zavdal pficinu
K nafizeni nahradniho trestu odnéti svobody, je krokem nelogickym a nesystematickym,
nebot’ institut vyjime¢ného ponechani alternativniho trestu v platnosti odstranujici

ptfipadnou pfiliSnou tvrdost zakona, ma sviij smysl.

O pfeméné trestu domaciho vézeni v trest odnéti svobody rozhodne piedseda senatu

na navrh probacniho ttednika (nebo i bez jeho navrhu) ve vefejném zasedani. Proti tomuto

rozhodnuti Ize podat stiznost, jez ma odkladny G&inek. 2

6.6 Aktualni udaje o domacim vézeni

Za 4 roky existence trestu domaciho vézeni zpracovala PMS celkem 2 328 stanovisek

K vhodnosti uloZzeni tohoto trestu, tzv. institutu ptredbézného Setfeni. V piipadech
mladistvych pachatelii byla tato stanoviska zpracovana v 68 pfipadech.153

Za rok 2013 doslo také ke zméné podilu doporucovani trestu domaciho vézeni, kdy jeho
nedoporudovani jiZ zatalo mit mirnou pfevahu (viz. nasledujici graf).*
Podil doporuéujicich i nedoporuGujicich IPS 2011 — 2013*

ODoporuceno O Nedoporuceno

54%
61%
2011* 2012

* Pouze od zafi do prosince 2011 - dospéli

L SCERBA, Filip. Alternativni tresty a opatieni v nové pravni ipravé. Vyd. 1. Praha: Leges, 2011, s. 324.

152 CESKO. Zakon &. 141 ze dne 29. listopadu 1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim (trestni fad), ve znéni
pozdgjsich predpist, § 334g odst. 1a odst. 2. In: Portal verejné spravy [online]. 2014 © Ministerstvo vnitra
[cit. 2014-03-19 ]. Dostupné z:
http://portal.gov.cz/app/zakony/zakonPar.jsp?idBiblio=30139&fulltext=trestn~C3~AD~20~C5~99~C3~Ald&
nr=&part=&name=&rpp=15#local-content

153 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Agenda trestu domdciho vézeni. Zékladni charakteristiky trestu
a aktualni udaje k 31. 12. 2013 [online]. 2014. Dostupné také z:

https://www.pmscr.cz/download/odorne_cinnosti_analyzy TDV_k 31.12.2013.pdf
> Tamtéz.
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Od roku 2010 do konce roku 2013 bylo celkem uloZeno 1 063 tresti a trestnich opatieni
domaciho vézeni a 71 opatieni u podminéné propusténych s podminkou zdrzet se v urcené
dobé ve svém obydli nebo jeho ¢asti. Ve 26 ptipadech bylo nafizeno postoupeni trestu

na jiné stiedisko PMS.*®

Z celkového poctu 1 110 vSech soudech ulozenych forem trestu doméciho vézeni
zpracovala PMS pi‘edbéZné Setfeni v 787 piipadech. Z nich bylo u 758 klientt ulozeni
TDV doporuceno a u 29 klientii nebylo uloZeni doporuceno. U 323 ulozenych TDV tedy
nebyla soudem vyzadana zprava PMS k vhodnosti ulozeni tohoto trestu v ramci institutu
predb&zného Setieni. ™’

Co se tyce délky doméaciho vézeni, vice jak 80 % TDV se délkou ulozeného trestu

koncentruje do délky 1 roku. Nejéastéji jsou tyto tresty soudy ukladany na dobu 6 a 12

mésicl. Priimérna délka trestu TDV ¢ini necelych 9 mésici.*®
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1% pPROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Agenda trestu domdciho vézeni. Zakladni charakteristiky trestu
a aktudlni udaje k 31. 12. 2013 [online]. 2014. Dostupné také A
https://www.pmscr.cz/download/odorne_cinnosti_analyzy TDV_k_31.12.2013.pdf

1% Tamtéz.

7 Tamtéz.

%8 JUSTICNA AKADEMIA SLOVENSKEJ REPUBLIKY. Trest doméciho vézeni. Zakladni charakteristiky
trestu a aktualni udaje k 31. 12, 2012. www.ja-sr.sk [online]. © 2014 [cit. 2014-02-06]. Dostupné z:
http://www.ja-sr.sk/files/Trest_domaciho_vezeni.pdf

159 Tamtéz.
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Mezi nejcastéjsi trestnou Cinnost, za kterou je domaci vézeni ukladéno, patii trestny
¢in mareni vykonu tredniho rozhodnuti a trestny ¢in kradeZe. Ty tvofi dohromady
pfiblizn¢ polovinu trestnych ¢inli, za které je domaci vézeni uklddano. Za Ctyfi roky
existence TDV lze také sledovat mirny narist podilu trestnych ¢inti ohroZeni pod vlivem
navykové latky, a naopak se vyraznd snizuje podil trestného ¢inu vytrZnictvi. Cetny

je zde ale také napiiklad trestny &in zanedbani povinné vyzivy.'®

OMareni vykonu Gredniho rozhodnuti CKradeZ oOhroZeni pod viivem navykove lathy

B Zanedbani povinné vwiivy BVytrZnictvi B ostatni

161

Co se tyCe prezidentské amnestie, kterd méla mimo jiné také velky vliv na agendu
domaéciho vézeni, celkem se dotkla 384 trestli domaciho vézeni, 9 ptipadi trestniho opatieni

doméciho vézeni a 10 piipadd podminéného propusténi s ulozenym domdcim vézenim.

10 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Agenda trestu domdciho vézeni. Zékladni charakteristiky trestu
a aktualni udaje k 31. 12. 2013 [online]. 2014. Dostupné také z:
h6ttps://www.pmscr.cz/download/odorne_cinnosti_analyzy_TDV_k_31.12.2013.pdf
161 Ly

Tamtéz.
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Dohromady se tedy jednalo o 405 pripadi, coz tvoii 36 % vSech dosud ulozenych trestd,

a v ramei roku 2012 se jednalo o 70 % tresti doméciho vézeni.'®?

S odstupem casu lze také zhodnotit vykonatelnost ulozenych TDV, resp. podil
preménénych TDV na trest odnéti svobody. V nize uvedeném grafu je zdiraznéno také to,
zda uloZzeni TDV piedchazel institut predb&zného Setfeni (dale také IPS). V prvnich dvou
letech ukladani TDV tvofil podil pfeménénych trestl necelych 25 % v roce 2010 a 17 %
v roce 2011 (rok 2012 nelze vyhodnotit z divodu amnestie). Z nasledujiciho grafu mizeme
také vypozorovat, ze podil ptreménénych tresti v ptipadech, kdy byl proveden institut

TR RSV NP < v 1
predb&zného Setfeni, je vyrazngd nizsi neZ v pripadech, kdy etfeni provedeno nebylo.'®

Prumérmy podil pfeménénych trestl 2011 — 2012

Podil (%)

162 PROBACNI A MEDIACNI SLUZBA CR. Agenda trestu domdciho vézeni. Zékladni charakteristiky trestu
a aktualni udaje k 31. 12. 2013 [online]. 2014. Dostupné také A
https://www.pmscr.cz/download/odorne_cinnosti_analyzy TDV_k_31.12.2013.pdf
163 T 6

amtéz.
164 Tamtéz.
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7 EMPIRICKA CAST

Tato ¢ast prace nabizi pohled na trest domaciho vézeni z praktické roviny. Pomoci
metod kvalitativniho vyzkumu ptinese hlubsi poznéani problematiky trestu domaciho vézeni.
Jsou zde uvedeny konkrétni piipady a konkrétni osoby, jimZ byl ulozen trest domaciho
vézeni, a které spadaji pod stiedisko Probacni a mediacni sluzby v Olomouci. Témito

pfipady a osobami se bude tato ¢ast podrobné zabyvat.

7.1 Cile empirické ¢asti

Cilem vyzkumu je hlub$i pozndni problematiky doméciho vézeni z praktické roviny.
Dalsimi cili je zjistit, zda byl ulozeny trest domaciho vézeni odsouzenymi dodrzovan,

a zda mezi témito odsouzenymi existuji néjaké spoleéné rysy. Vyzkumné otazky tedy zni:
Byl uloZeny trest odsouzenymi dodrzovan?

Existuji mezi t€émito odsouzenymi néjaké spolecné rysy?

7.2 Popis metod vyzkumu

Cile empirické ¢asti budou naplnény pomoci metod kvalitativniho vyzkumu (pfistupu).
Kvalitativni pfistup definuje Svaiicek'®® jako proces zkoumdni jevii a problémi
Vv autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zaloZeny na hlubokych
datech. Zamérem vyzkumnika provadéjiciho kvalitativni vyzkum je podle néj reprezentovat
to, jak lidé chapou, proZivaji a vytvateji socialni realitu. Dale naptiklad Miovsky'®® definuje
kvalitativni ptistup v psychologickych védach jako ptistup vyuZivajici principil jedinecnosti
a neopakovatelnosti, kontextualnosti, procesualnosti a dynamiky, ktery pro popis, analyzu
a interpretaci vlastnosti zkoumanych psychologickych fenoménii nasi vnitini a vn&j$i reality

vyuziva kvalitativnich metod.

Jako vyzkumna kvalitativni metoda byla zvolena p¥ipadova studie, kterou Hendl*®’
definuje jako podrobny popis a rozbor jednoho nebo nckolika malo ptipadii. Zakladni

vyzkumnou otdzkou u piipadové studie je, jaké jsou charakteristiky daného piipadu

165 SVARICEK, Roman a SEDOVA, Klara. Kvalitativai vWzkum v pedagogickych véddach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 17.

16 MIOVSKY, Michal. Kvalitativai pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 18.

" HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, s. 103 - 104.
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nebo skupiny porovnavanych piipadi. Jde tedy o detailni studium jednoho nebo vice
ptipadli, o zachyceni jejich sloZitosti, o popis vztaht v jejich celistvosti. Pfedpoklada se,
ze dukladnym prozkoumanim jednoho pfipadi Iépe porozumime jinym podobnym
pfipadim. Na konci studie se zkoumany piipad viazuje do SirSich souvislosti, miize

se srovnat s jinymi pfipady.

Za metodu ziskavani a sbéru dat byla zvolena metoda analyza textovych dokumenti
a fyzickych dat. Pod timto terminem chapeme vyzkumnou strategii zalozenou na analyze
jiz existujiciho materialu, ktery je zdrojem informaci relevantnich ciliim studie. Data jsou jiz
vytvorena, fixovand a pouze je tieba je shromazdit. Vyzkumnik sdm tedy nevytvari zdrojové
materialy, pouze pracuje s materialem, ktery vytvotil nékdo jiny. Dle svého cile pak z téchto

. 1 C T 168
materiald provadi selekei, ptipadné riizné Gpravy, atd.

Vybranou metodou pro zpracovani ziskanych dat je shrnujici protokol. Jedna
se 0 techniku transkripce, ktera nezachovava cely text. Predpoklada se totiz, Ze v textu jsou

nékterd zbyte¢na mista, proto se ihned pii prepisu provadi jisty zptsob shrnuti.'®®

Pro vyhodnocovani a interpretaci dat, tedy analyzu pfipadovych studii byla zvolena
metoda porovnavani piipadi, kdy se kazdy pfipad analyzuje sim o sobé a poté nasleduje
srovnavani pfipadi. Vyzkumnik se zde v jednotlivych piipadech snazi vidét globalné
procesy a jejich produkty a porozumét, jak jsou ureny lokalnimi kontextudlnimi
podminkami. K této metodé¢ lze vytvorit také tabulky pro uvaZované kategorie jevi

nebo chovani ttidéné podle jednotlivych pfipadﬁ.170

7.3 Popis vlastniho vyzkumu

Vybér vyzkumného vzorku

Stredisko Probacni a mediacni sluzby v Olomouci eviduje ke dni sbéru dat k vyzkumu
celkem 15 ptipadd uloZenych tresti domaciho vézeni. Zakladnim souborem je tedy 15
ptipadl.. Z téchto pfipadii bylo vybrano 5 nejnovéjSich ptipadi, u kterych bylo zaroven

provedeno predbézné Setfeni. Téchto 5 ptipadl je tedy vyzkumnym vzorkem.

18 MIOVSKY, Michal. Kvalitativai pristup a metody v psychologickém vyzkumu. Vyd. 1. Praha: Grada
Publishing, 2006, s. 98 — 99.

9 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, s. 209.
% Tamtéz, s. 236.
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Sbér dat

Sbér dat byl proveden 8. dubna 2014 na stfedisku Probacni a mediacni sluzby
v Olomouci v ¢asovém rozmezi n¢kolika hodin. Za pomoci pracovnice PMS byly z archivu
vybrany pozadované spisy klientl, které byly prostudovany a ze kterych poté byla
vyhledéna a zapséna data potfebnd pro vypracovani ptipadovych studii. Ziskana data byla

zaznamenavana pomoci vypocetni techniky.

Zpracovani dat

Ze ziskanych dokumentii byly za pomoci vypocetni techniky vypisovany informace
potfebné pro nasledné zpracovani piipadovych studii. Byl tedy zpracovan selektivni

protokol, ktery byl poté ptepsan do souvislého textu, z ¢ehoz vznikly piipadové studie.

Za dokumenty pro ucely tohoto vyzkumu povazujeme ufedni dokumenty - probacni
spisy, které jsou vedené ke kazdému ptipadu. Tyto spisy obsahuji: Zadosti o podani zpravy
obsahujici zjisténi o moznostech vykonu trestu doméciho vézeni a stanoviska obvinéného
K ulozeni trestu, zaznamy z mista bydlisté, stanoviska PMS k moznosti ulozeni trestu
domaciho vézeni, zdznamy o osobnich a socialnich pomérech obvinéného, slib obvinéného,
pouceni o vykonu trestu domaciho vézeni, povéteni k vykonu probacénich ¢innosti, trestni
piikazy (rozsudky), opisy z evidence rejstiiku trestdl, projednani podminek vykonu trestu
domaéciho vézeni, natizeni vykonu trestu domaciho vézeni, zdznamy o namatkové kontrole,

zaznamy z konzultaci.

Z divodu citlivosti zpracovavanych dat byla zaménéna jména odsouzenych klientd,

jejichz ptipady byly vybrany pro tyto vyzkumné ucely.

Vyhodnocovani a interpretace dat

Ziskana data byla rozdélena do né€kolika zkoumanych oblasti, zaméfenych na osobni
a rodinné poméry odsouzenych, ptedchozi trestnou €innost, spachany trestny €in a uloZeny

trest a pribé&h trestu. V zavéru empirické ¢asti pak byla tato data srovnavana.
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7.4 Vlastni vysledky

V této casti kapitoly jsou jiz uvedeny vlastni vysledky vyzkumu, tedy piipadové studie,
které jsou vzdy rozdelené do urcenych sledovanych oblasti, dle kterych budou v zavéru
srovnavany. Jsou zaméfeny predev§im na trestnou ¢innost odsouzenych a na prub¢h trestu,

strucné se ale také zminuji o jejich osobnich a rodinnych pomérech.

Z divodu citlivosti dale uvedenych udaji byla zaménéna jména odsouzenych klientt,

jejichz piipady byly vybrany pro tuto praci.

Pripadova studie €. 1 — Jiri, 40 let
Trestny ¢in: zanedbani povinné vyzivy

TDV: 5 mésicu

Osobni a rodinné poméry

Ctyticetilety pan Jifi pracuje jako stavebni délnik v jedné z olomouckych firem. Jiz 2
roky Zije v najmu se svou druzkou, ktera pracuje jako barmanka. Mezi jeho konicky patii
teraristika a péstovani kaktust. Jeho nejvys$$im dosazenym vzdélanim je stiedni odborné
vzdélani.

Jiff ma z ptedchoziho vztahu dvé déti, dceru a syna, ke kterym ma vyZivovaci
povinnost. Vyzivné na dceru fadné plati, avSak vyzivné na svého jiz zletilého syna neplatil
v obdobi delsim nez 1 rok. Jifi si je védom svého pochybéni, jak vSak sam uvadi, nemél
ponéti o tom, Ze syn zacal znovu studovat, o této skutecnosti se pry dozvéde€l az poté, co jej

kontaktovala Policie CR.

Predchozi trestna ¢innost

Jiti ma vtrestnim rejstiiku jiz 11 zaznami, a to za trestné Ciny zbé&hnuti,
nékolikandsobné kradeze a zanedbani povinné vyzivy. Celkem byl 7krat odsouzen k trestu
odnéti svobody podminéné, 1krat k penéZitému trestu a 2krat k trestu obecné prospésnych
praci, znichz jeden trest OPP byl pfeménén na trest nepodminény (125 dni) a druhy

prominut na zaklad¢ amnestie.
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Trestny ¢in a uloZeny trest

Podle soudniho rozhodnuti je pan Jifi vinen, Ze v obdobi od 11. 2. 2012 do 27. 3.
2013 nepfispival na vyzivu svého jiz zletilého syna ve vysi 1 000 K¢ meésicn€, piicemz
v tomto obdobi mél nejprve piijem z brigadnickych Cinnosti, a od 1. 4. 2012 byl zamé&stnan
jako zednik sprimérnym Ccistym meési¢nim pifijmem kolem 8 000 K. Prestoze mél
k dispozici finan¢ni prostiedky, neuspotadal si své majetkové poméry tak, aby na vyzivu
ditéte mohl alespon Caste¢né prispivat, a takto ve sledovaném obdobi zpusobil dluh
na bézném vyzivném ve vysi piiblizné¢ 14 000 K¢.

Umyslné tedy neplnil svou zakonnou povinnost vyZivovat jiného po dobu delsi nez 4
meésice, ¢imz spachal pfecin zanedbani povinné vyzivy podle § 196 odst. 1 trestniho
zakoniku. Za to byl odsouzen k trestu domaciho vézeni v délce trvani 5 mésici. Panu Jitimu
byla tedy stanovena povinnost zdrzovat se po dobu tohoto trestu na urCené adrese,
ato v pracovnich dnech v dob€ od 20 h do 5.30 h, a ve dnech pracovniho klidu a pracovniho
volna po cely den. Pouze ve vyjimecnych ptipadech se souhlasem probacniho ufednika
a oproti potvrzeni od zaméstnavatele mohla byt Jifimu umoznéna prace 1 béhem dnl
pracovniho volna a pracovniho klidu. Jifimu bylo také uloZeno piiméfené omezeni
spocivajici v tom, aby podle svych sil uhradil dluzné vyzivné a tadné platil vyzivné bézné,
dale mu bylo ulozeno, aby po dobu vykonu trestu dodrzoval harmonogram kontakt

S probac¢nim ufednikem.

Prubéh trestu

Béhem vykonu trestu bylo provedeno celkem 50 namétkovych kontrol probacnimi
pracovniky. Tyto kontroly byly zna¢né intenzivni, zpravidla kazdé 2 dny, nékdy 1 2krat
denng, vétsinou ve vecernich hodinach. P¥i 3 po sobé nasledujicich kontrolach nebyl pan
Jifi doma zastiZen. Proba¢ni pracovnici se jej pokousSeli kontaktovat telefonicky, avSak
neuspésSné. Pii konzultaci na stfedisku PMS, kterd pozdé¢ji nésledovala, pan Jifi uvedl,
7e divodem jeho nezastizeni byl jeho rozchod s druzkou, ktera jej nasledné vykazala z bytu,
ktery ji patii. Za svou nepfitomnost pii kontroldch se omluvil sodvolanim na Spatny
psychicky stav a uvedl, ze trest chce fadn¢ vykonat. Z tohoto divodu tedy neshledali
pracovnici PMS poruseni trestu jako zasadni, proto nebyla navrhnuta jeho preména. Pan Jifi
se poté prest€éhoval ke svému $vagrovi, byl sepsan navrh na zménu mista vykonu trestu

a na zaklad¢ toho bylo soudné misto vykonu trestu zménéno. Za celou dobu trestu se pan
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Jifi fadné dostavil celkem k 3 konzultacim na stfedisko PMS. Ne¢kolikrat byl také z trestu

uvolnén z pracovnich divodii na zakladé zadosti jeho zaméstnavatele.

Jifi domadci vézeni fadné vykonal, az na vySe uvedeny problém, ktery ale nebyl
vyhodnocen jako natolik zavazny, aby byla navrzena pfeména trestu. Spoluprace Jifiho
s PMS byla jinak bezproblémova, v priabéhu trestu uhradil 8000 K¢ na dluzném vyzivném,
coz ftadné¢ dolozil, povinnost hradit bézné vyzivné mu v pribéhu trestu skoncila.

Po ukonceni ulozeného trestu se pan Jifi sdm prestehoval do najemniho bytu.
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Pripadova studie ¢. 2 — Filip, 41 let
Trestny ¢in: zanedbani povinné vyzivy

TDV: 10 tydna

Osobni a rodinné poméry

Pan Filip je 41-lety, nezaméstnany muz se zakladnim vzdélanim. Je také otcem 3
synil. Zije se svou druzkou a 2 nejmlad$imi syny ve vlastnim byté. Nejstarsiho syna
ma s partnerkou z piedchoziho vztahu. Oba s nim Zzijici synové (8 a 11 let) navstévuji
zakladni skolu, jeho druzka je - stejn¢ jako pan Filip - nezaméstnana a Vv evidenci ufadu
prace. Vztahy v rodiné maji bezproblémové. Pan Filip rad travi volny Cas se svymi détmi

a psem, chodi na prochazky do lesa apod.

Filip je nezaméstnany jiz vice nez 2 roky, divodem je také jeho zdravotni stav — ma
problémy s dolnimi koncetinami, proto nevydrzi dlouho stat. Jelikoz pan Filip ani jeho
druzka nepracuji, jejich finan¢ni situace je velmi problematickd, ziji ze socidlnich davek,
navic mu v pribéhu trestu byla zastavena vyplata invalidniho dichodu z diivodu zaniku
naroku na tento dichod. Z tohoto diivodu tak jiz n€kolik mésicti nemohl platit vyzivné
na svého nejstarSiho syna — je si této své povinnosti védom, avSak uvadi, ze jeji plnéni neni

Vv jeho silach.

Priedchozi trestna ¢innost

Filip ma celkem 10 zaznami v rejstiiku trestii. V minulosti byl odsouzen za trestné
¢iny kradeze, zpronevéry, padélani a pozméiovani vetejné listiny, té¢Zké ubliZzeni na zdravi
Z nedbalosti a zanedbani povinné vyzivy. Za tyto €iny byl 8krat odsouzen k trestu odnéti
svobody podminéné a 2krat nepodminéné na dobu 10 mésicti v obou piipadech, dale mu byl
ulozen vedle jednoho z podminénych trestt trest zakazu ¢innosti fizeni motorovych vozidel
a vedle jednoho z nepodminénych trestil trest zakazu ¢innosti spocivajici v zakazu vykonu

funkei spojenych s hmotnou odpovédnosti.
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Trestny ¢in a uloZeny trest

Podle soudniho rozhodnuti je pan Filip vinen, Ze nepfispival po dobu 5 mésicl
na vyzivu svého nezletilého syna, na kterého mé¢l dle dohody piispivat ¢astkou 700 K¢
mési¢né k rukam jeho matky, celkovy dluh na vyzivném je ve vysi 3 500 K& Umyslné tedy
neplnil svou zadkonnou povinnost vyzivovat jiného po dobu delsi nez 4 mésice, ¢imz spachal
precin zanedbani povinné vyZivy a byl odsouzen K trestu domaciho vézeni na dobu 10
tydnu. Je tedy povinen zdrzovat se na uréené adrese ve dnech pracovniho klidu

a pracovniho volna po cely den a v pracovnich dnech v dob¢ od 17 h do 7.30 h.

Prubéh trestu

Kontroly pana Filipa byly stfidavé vice ¢i méné intenzivni provadéné povétSinou
vV odpolednich a vecernich hodinach, nékdy i vicekradt denné. V pribchu trestu bylo
provedeno celkem 24 namatkovych kontrol probaénimi pracovniky, z nichz 1krat byl Filip
nepritomen, pficemz vzapéti se s proba¢nimi pracovniky stfetl venku na ulici a tvrdil,
ze byl pro kli¢e od auta, které mu pfivezl bratr. Tuto skute¢nost vSak proba¢ni pracovnici
rovnéZ nepovazovali za poruSeni trestu. Na konzultace na stfedisku PMS se fadné
dostavoval, piedkladal vsechny potiebné dokumenty a jeho spoluprace s PMS byla

bezproblémova. Trest proto pan Filip nakonec fadn¢ vykonal.
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Pripadova studie ¢. 3 — Josef, 52 let
Trestny ¢in: mareni vykonu ufedniho rozhodnuti

TDV: 4 mésice

Osobni a rodinné poméry

Pan Josef je 52-lety invalidni dichodce se zakladnim vzdélanim. Bydli se svou matkou
V podnikovém byté na odlehlém misté za vesnici. Nema Zadnou vydé¢lecnou ¢innost, pobira
pouze socialni davky. Kvili svym zdravotnim obtizim je ¢asto hospitalizovan v hemocnici —
trpi cukrovkou a ma potize se srdcem. Jelikoz je Josefova matka jiz v pokrocilém véku a trpi
zdravotnimi problémy, Josef se stara o cely chod domacnosti i o matku Samotnou.
Je rozvedeny, z manZelstvi ma syna, se kterym se pfili§ nestyka — uvadi, Ze ptiblizn¢ 1krat
do roka. Diive pracoval v riznych délnickych profesich. V soucasnosti ma nedostatek

finan¢nich prostfedkd, jeho mésicni piijem ze socialnich davek je 633 K¢.

Volny ¢as travi Josef hranim malé kopané s kamarady, v zim& hranim hokeje na htisti

a lyzovanim se synovcem.

Jelikoz pan Josef bydli na odlehlém misté, je pro n& t€z8i dopravit se do mésta
pro potiebné véci pro sebe a pro matku, proto se dopravoval autem i pies ulozeny zakaz

fizeni motorovych vozidel.

Predchozi trestna ¢innost

V minulosti byl pan Josef jiz 10 krat trestan, a to pro trestné Ciny kradeze, tézké
ubliZzeni na zdravi z nedbalosti a mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti. Bylo mu uloZeno
nékolik podminénych trestii odnéti svobody, dale trest obecné prospeSnych praci, ktery

fadné vykonal, a trest zdkazu ¢innosti fizeni motorovych vozidel.

Trestny ¢in a uloZeny trest

Podle soudniho rozhodnuti je pan Josef vinen, ze fidil osobni motorové vozidlo,
a tohoto jednani se dopustil pfesto, Ze mu byl uloZen trest zdkazu ¢innosti spocivajici
Vv zékazu fizeni motorovych vozidel na dobu 2 let. Tedy mafil vykon rozhodnuti soudu tim,

ze vykonaval Cinnost, kterd mu byla zakdzana, ¢imz spéachal pfe¢in mareni vykonu
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uredniho rozhodnuti. Za to byl odsouzen K trestu domaciho vézeni v délce trvani 4
mésict. Je tedy povinen zdrzovat se na ur¢ené adrese po cely den ve dnech pracovniho
volna a pracovniho klidu a v ostatnich dnech v dobé od 14 h do 6 h. Zarovenn byl panu

Josefovi ulozen trest propadnuti véci, a to osobniho motorového vozidla.

Priabéh trestu

Pan Josef ke spachanému trestnému ¢inu uvadi, Ze to byla hloupost, ale musel pry dojet

matce a sob¢ pro Iéky, a pésky by nedosel.

Kontroly byly provadény v rannich, odpolednich a ptevdzné vecernich hodinéach.
Celkem bylo béhem trestu provedeno 29 namatkovych kontrol probacnich pracovnikd.
Pii jedné z kontrol byl Josef zastizen pfed domem se sousedy a pod vlivem alkoholu.
To vsak nebylo pracovniky PMS shledano jako poruseni trestu ze strany odsouzeného. Josef

také velmi dobie spolupracoval s PMS, a proto byl tedy trest fadné vykonan.
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Pripadova studie ¢. 4 — Jan, 54 let
Trestny ¢in: mareni vykonu ufedniho rozhodnuti

TDV: 5 mésicu

Osobni a rodinné poméry

54-lety pan Jan Zije s manzelkou a jejich dvéma détmi. Pracuje jako osoba samostatné
vydéleénd &inna (dale také OSVC) v oblasti instalace reklamnich materiald, ma stiedni
odborné vzdé¢lani s maturitou. Jeho manzelka pracuje jako knihovnice. Obé jejich déti jsou
jiz zletilé, syn pracuje jako piipravaf, dcera dokoncila vysokou Skolu a momentalné
je nezaméstnana. Vztahy v roding jsou bezproblémové. Denné je piiblizné 10 hodin v praci,
mistem jeho prace je cela republika, ale pied ulozenim trestu sdélil, ze je schopen si po dobu
vykonu trestu doméciho vézeni zajistit, aby pracovni zakdzky mimo olomoucko fesil nékdo
jiny. Svij volny ¢as vénuje kutilstvi.

Ptestoze pan Jan pozbyl fidi¢ské opravnéni, nadale se dopravoval do mista vykonu prace

sdm svym motorovym vozidlem.

Predchozi trestna ¢innost

Jan byl dfive jiz dvakrat odsouzen, a to za trestny ¢in ublizeni na zdravi z nedbalosti
a mafeni vykonu ufedniho rozhodnuti. Dvakrat byl za tyto ¢iny podminéné odsouzen
K odnéti svobody a v jednom z téchto piipadi mu byl navic ulozen trest zakazu ¢innosti

spocivajici v zékazu fizeni motorovych vozidel.

Trestny ¢in a uloZeny trest

Podle soudniho rozhodnuti je pan Jan vinen, Ze fidil osobni motorové vozidlo,
ptestoze veédel, ze pozbyl fidi¢ské opravnéni, nebot” dosahl 12 bodl v bodovém hodnoceni
fidice, o cemz byl vyrozumén Magistratem mésta Olomouce, a kterym byl soucasné vyzvan
k odevzdani tidi¢ského prikazu. Mafil tedy vykon rozhodnuti jiného organu vefejné moci
tim, ze vykonaval ¢innost, pro kterou pozbyl pfislusné opravnéni, ¢imz spachal piecin
mareni vykonu ufedniho rozhodnuti. Za to byl odsouzen K trestu domaciho vézeni

v délce trvani 5 mésici. Byla mu tedy stanovena povinnost zdrzovat se po dobu trestu
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na ur¢ené adrese, a to v pracovnich dnech od 20 h do 5 h a ve dnech pracovniho klidu
a pracovniho volna po cely den. Déle byl panu Janovi ulozen trest zdkazu cCinnosti

spocivajici v zékazu fizeni motorovych vozidel po dobu 2 let.

Priabéh trestu

Trestna Cinnost Jana mrzi, tvrdi, ze to byla hloupost, divodem pro spachani

trestného ¢inu pry bylo zaméstnani.

Celkem bylo v pribéhu trestu vykonano 24 namatkovych kontrol proba¢nimi
pracovniky. Interval kontrol byl nepravidelné vrozmezi cca 4 — 5 dnd pievdzné
v odpolednich a vecernich hodinach, pan Jan byl vZdy zastiZen doma. Pii konzultacich
na stfedisku PMS uvedl, Ze s vykonem trestu nema problém, pouze mu neumoZiuje
realizovat pracovni zakazky o vikendu. Spoluprace spanem Janem byla hodnocena
jako vynikajici. Sam pan Jan uvedl, Ze domaci vézeni povazuje za dobrou alternativu a Sel

by do n&j znovu.
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Pripadova studie ¢. 5 — Pavel, 30 let
Trestny ¢in: podvod

TDV: 6 mésicu

Osobni a rodinné poméry

Pan Pavel je 30-lety bezdétny telefonni operator call centra S mési¢nim piijmem
9400 K&. M4 stiedni odborné vzdélani a jednoho bratra. Zije s druzkou a jejimi dvéma
dcerami. S nikym ze své vlastni rodiny se nestyka. Ve volném cCase se vénuje sportu —

cyklistice, horolezectvi, a myslivectvi.

Nez poznal Pavel svou soucasnou druzku, udrzoval vztah pfes internet s nékolika

Zenami, s cilem vyuzivat je ve svlj finan¢ni prospéch.

Predchozi trestna ¢innost

Pavel byl diive podminéné odsouzen k trestu odnéti svobody v délce trvani 5 mésict
se zkuSebni dobou na 1 rok, a to za dopravni nehodu, kterou zptsobil, ¢imZ spachal trestny
¢in ubliZzeni na zdravi z nedbalosti a sou¢asné mu byl uloZen trest zdkazu Cinnosti fizeni

motorovych vozidel na 18 mésici.

Trestny ¢in a uloZeny trest

Pavel je vinen tim, Ze Vumyslu ziskat neopravnény majetkovy prospéch v dobé
od mésice ¢ervna 2011 do ledna 2012 se pomoci internetového portalu seznamil a vedl
vztah s n€kolika zenami, které tento vztah mylné povazovaly za osobni a jedine¢ny. Toho
Pavel vyuzil vtom smyslu a svédomim toho, Ze vzniklé narustajici zavazky nebude
minimalné v pfimétené dobé schopen splatit a to vzhledem ke své osobni finan¢ni situaci.
Pod rGznymi, pfevazné smyslenymi zdminkami vylékal od 3 rGznych zen ¢astky 22 000 K¢,
25000 K¢ a3 000 K¢. Nesplatil ani ¢ast z téchto udajné zapujéenych penéz, pticemz vysi
celkové piijcky odmita a castecné rozporuje. Timto svym jednanim zpisobil danym zenam
Skodu v celkové vysi 50 000 K¢&. Tedy sebe obohatil tim, Ze uvedl nékoho v omyl a zplsobil

tak na cizim majetku skodu nikoli nepatrnou, ¢imz spachal piec¢in podvod.
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Za to byl odsouzen k trestu domaciho vézeni v délce trvani 6 mésici. Je tedy povinen
se zdrzovat po dobu vykonu trestu na urené adrese, a to v pracovnich dnech v dobé
0d 21.15 h do 6 h a ve dnech pracovniho volna a pracovniho klidu po cely den. Dale
mu byla ulozena povinnost, aby v prubéhu vykonu trestu podle svych sil uhradil $kodu

zptisobenou trestnym ¢inem.

Pribéh trestu

Béhem trestu byly kontaktovany poSkozené a uvedly, ze odsouzeny jim nic nevratil.
Pavel vsak uvedl, Ze skodu hodla nahradit postupné, v mésicnich splatkach ve vysi 500 —

1000 K¢.

V pfipad€ pana Pavla byla vykondna pouze neceld 1/3 trestu (cca 2 mésice). Za tuto
dobu bylo provedeno 10 namétkovych kontrol probacnimi pracovniky. PFi 2 z téchto
kontrol nebyl pan Pavel zastizen, pii¢emz pii jedné z téchto kontrol oteviela dvete bytu,
kde byl trest vykondvan, pracovnikim PMS Pavlova druzka a uvedla, ze jeji druh
je usousedky a opravuje ji pocita¢. Po piiblizné 10 minutach pfijel odsouzeny autem
a omlouval se, Ze mél sluzbu. PokouSel se pry kontaktovat vedouciho stfediska PMS,
ale netuspésné. Pti nasledné konzultaci na stfedisku PMS dodal potvrzeni od zaméstnavatele,

avSak na jinou dobu, nez byl nepfitomen pfi kontrole.

Spoluprace s odsouzenym byla bezproblémova, terminy schizek na stiedisku PMS
dodrzoval. Zbytek ulozeného trestu vSak byl z divodu prezidentské amnestie prominut

a trest byl zahlazen.
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Srovnavaci tabulka

Pro lepsi prehlednost vySe uvedenych piipadu a srovnavanych faktort slouzi

nasledujici tabulka:

Predcheti trestnd | Pocet kontrol,
Odsouzeny Zamésmani Tresmy éin Délka trestu c.'mnrmr @Tm‘ pii nich M
dTnamii odsouzeny
v rejstithu trestiy) | mepfitomen
Zanedbani :
Jifi Stavebni dénik | oo |5 mésic 11 3
povinneé vyzivy
Zanedbani :
Filip Nezaméstnang | oo 10 tydnd 10 I
© | povinné vyzivy -
Nezaméstnany | Mafeni vvkomu
Josef (invalidni ufedniho 4 mésice 10 |
dichodce) rozhodnuti
Mafeni vvkomu
Jan 0sve ufedniho 5 mésicn 2 0
rozhodnuti
Telefonni :
Pavel cetontt Podvod 6 mésich 1 2
operator
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7.5 Zavér empirické casti

Kazdy vyse uvedeny piipad je velmi individudlni, piesto 1ze u nékterych z nich najit
néjaké spolecné rysy. Co se tyce trestného Cinu, za ktery bylo ulozeno doméci vézeni,
jednalo se ve dvou ptipadech o zanedbani povinné vyzivy a V dalSich dvou ptipadech
0 mateni vykonu ufedniho rozhodnuti. Jak Ize vypozorovat také z teoretické ¢asti této prace
(kapitola 6.6 Aktudlni udaje o domacim vézeni), pravé toto jsou jedny z necastéjSich
trestnych ¢inl, za které je domdaci vézeni ukladano. Naproti tomu trestny ¢in podvodu
V poslednim z ptipadl jiz neni ze statistického hlediska tolik ¢astym diivodem pro ulozeni

domaciho vézeni.

Pokud se na uvedené pfiipady odsouzenych podivame z hlediska piedchozi trestné
¢innosti, vidime, ze v kazdém z nich jiz byl zdznam v rejstiiku trestu jesté pred spachanim
trestného ¢inu, za ktery bylo nakonec ulozeno domaci vézeni. U prvniho az tretiho ptipadu
jsou tyto zaznamy v rejstiiku trestit dokonce velmi ¢etné — 11 a 10 piedchozich trestnych
¢inti. | tyto ptredchozi trestné Ciny jsou u VEtSiny téchto odsouzenych obdobné. Jednalo
se zde vétsinou o trestné Ciny kradeze, ublizeni na zdravi z nedbalosti, zanedbani povinné
vyzivy a mafeni ufedniho rozhodnuti. Vsichni tito odsouzeni jsou recidivisté, zadny z nich

tedy nemél ,,Cisty* trestni rejstiik pfed ulozenim domaciho vézeni.

Co se tyce délky trestil, jednalo se zde o tresty v délce 4 — 6 mésictl, S vyjimkou piipadu
&. 2 pana Filipa, jemuz byl uloZen trest v délce pouze 10 tydni. Ctyfi z péti tresti byly
z pravniho hlediska fadné vykonany, jeden ulozZeny trest (¢. 5 Pavel) byl prominut, pficemz
se jednalo o nejdelsi trest z vySe uvedenych, a to 6 mésicl. Jelikoz nejdel$i mozna délka

domaéciho vézeni je 2 roky, vSechny tyto tresty lze povaZovat za jedny z mirnéjSich

Z uvedenych ptipadl lze také vypozorovat, Ze neptizniva finanéni situace je jednim
z Castych diivodd pachani trestné ¢innosti. U dvou z pfipadi se jednalo o nezaméstnané
osoby, ostatni odsouzeni, pfestoze méli zaméstnani, dosahovali nepfili§ vysokych piijmu.
V piipadu Pavla bylo ucelem spachani trestného ¢inu majetkové obohaceni. Majetek,
a hlavné finance, jsou tedy vyznamnym faktorem v oblasti kriminality — majetkova trestna
¢innost tvoii celkem 65% veskeré kriminality — viz. kapitola 2. Stejné je tomu
I ve 3 piipadech téchto odsouzenych, tresty byly uloZzeny bud’ za neplaceni (zanedbani

povinné vyzivy) nebo a podvodné ziskani majetku a penéz.

Déle se zaméfime na to, zda byl trest odsouzenymi dodrzovan, tedy zda se tito

odsouzeni zdrZovali vV misté ureném pro vykon trestu v urené dobég. S vyjimkou jediného
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pfipadu — pana Jana, ktery byl pfi namatkovych kontrolach vzdy ptitomen v misté vykonu
trestu, doslo k situacim, ze odsouzeni pii nékolika kontrolach proba¢nimi pracovniky nebyli
pritomni V misté vykonu trestu. V pfipadé¢ pana Jifiho se jednalo dokonce o 3 takové
kontroly, kdy se pozdéji ukazalo, ze duvodem bylo to, Ze jej jeho druzka po rozchodu
vykazala z bytu, ktery byl ur€en mistem vykonu trestu. Tuto skute¢nost vSak pan Jifi mél
oznamit probac¢nim pracovnikiim, coz neucinil. Takovéto poruSeni vSak probacni Gfednici

neshledali natolik zdvaznym, Ze by musela byt navrzena pfeména trestu.

Ve druhém piipadé — pana Filipa, ktery byl probacnimi pracovniky pfistizen,
jak se prave vraci do mista bydlisté s omluvou, Ze byl pro kli¢e od auta, je sporné, zda lze
jednoznaéné fici, ze pritomen byl nebo nebyl. Velmi podobny je teti piipad — pana Josefa,
ktery byl pfi jedné zkontrol pfistizen venku pied domem se sousedy. Stejné jako

u ptedchoziho je poruSeni trestu diskutabilni.

Pouze pan Jan, jako jediny ze vsSech téchto odsouzenych, byl pii kazdé kontrole
pfitomen ve svém bydlisti a nedoSlo zde k zadnému, ani mirnému poruSeni. Z téchto
odsouzenych ma také pan Jan nejvySsi vzdélani a nejvice kladny pfistup k uloZenému trestu.

Jak sam uvedl, domaci vézeni je podle n&j dobrou alternativou a Sel by do néj znovu.

Je také otazkou, jak by se dale vyvijel posledni z ptipadii — pan Pavel, jeZ v podstaté
nedokazal odivodnit svou nepfitomnost pii kontrole. Zde by bylo mozZné, Ze by trest byl

pfeménén, avSak nakonec doslo k jeho prominuti.

Pokud se podivime na vzdélani téchto odsouzenych, vidime, Ze ve dvou piipadech
dosahli odsouzeni zakladniho vzdélani, dva odsouzeni dosahli stredniho odborného vzdélani
a pouze jeden zbyvajici odsouzeny dosahl stiedniho odborného vzdélani s maturitou. Lze
tedy konstatovat, Ze pfevazné¢ se zde jednd o osoby sniz§im vzd&lanim. Pan Jan,
SnejvysSim dosazenym vzdélani z téchto odsouzenych, také jako jediny znich fadné

dodrZoval trest — nedoslo u n&j k Zddnému pochybeni.

Vzhledem k tomu, Ze domaci vézeni nemuze byt ulozeno pachateli proti jeho vili, tzn.
musi s trestem souhlasit a sviij souhlas stvrdi podpisem slibu, byl zde ptedpoklad, Ze trest
domaciho vézeni bude odsouzenymi dodrzovan. Pokud vsak méame na zakladé vyse
uvedenych ptipadovych studii odpovédét na vyzkumnou otazku, tedy zda byl ulozeny trest
vybranymi odsouzenymi dodrZovan, je uréeni jednozna¢né odpovédi znaéné problematické.
Celkem u 4 ptipadi z5 doSlo k néjakému poruSeni, avSak nebylo shledano natolik

zasadnim, Ze by bylo nutné domaci vézeni pfeménit na trest odnéti svobody. PrestoZe tedy
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pouze V jednom piipadé¢ miizeme tvrdit, Zze byl trest stoprocentné¢ dodrzen a v ostatnich
ptipadech doslo k jistym pochybenim ze strany odsouzenych, z pravniho hlediska musime

konstatovat, ze ulozeny trest domaciho vézeni byl témito odsouzenymi dodrzovan.
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Zavér

Domaci vézeni jako druhy nejpiisnéjsi trest v ceském trestnim pravu a tedy jako vibec
nejptisnéjsi alternativni trest stale neni ukladan tak cetné, jak bylo ocekavano. Od roku
2010, tedy za 4 roky jeho existence v Ceské republice totiz stale nebyl zaveden do praxe
zpusob kontroly elektronickym monitorovacim systémem, piestoze v zdkoné je jiz obsazen.
Mnozi z odborné vetejnosti toto povazuji za zasadni pochybeni a diivod, pro¢ se k tomuto
trestu soudci tolik nepfiklani. Pfestoze kontroly pracovnikli Probacni a mediacni sluzby
byvaji velmi Casté¢ a intenzivni, nemohou byt tolik efektivni jako praveé elektronicky
monitoring. Dikazem toho je i empiricka ¢ast a popis konkrétnich pfipadi odsouzenych,
kdy se s vyjimkou jediného ptipadu odsouzeni nejednou vzdalovali z mista, kde se mé&li
v dané dobé zdrzovat. Lze totiz predpokladat, Ze pokud by odsouzeni védéli, Ze jsou
soustavné sledovani elektronickym monitorovanim, nedoslo by k tolika poruSenim. Jako
dualezity se také ukdzal institut pfedbézného Setfeni. Ne vzdy si toto Setfeni nechali soudci
pred ulozenim domaciho vézeni vypracovat, ptestoze o jeho prospésnosti nelze pochyboval.
Podle statistik je také vyznamny podil pfeménénych TDV na odnéti svobody, u kterych
pfedbézné Setfeni nebylo realizovdno, nez u takovych, kde pfedbézné Setfeni provedeno
bylo. Proto také zacal stoupat zajem ze stran soudct o jeho zpracovani a vzrostla tedy

i divéra v praci probacnich pracovnikd.

Instituce Proba¢ni a mediaéni sluzby, kterd mé v oblasti alternativnich tresth
vyzadujicich kontrolu a dohled vyznamnou roli, je jiz v Ceské justici natolik ustdlena,
zesidnes bez jeji existence nelze predstavit efektivni vykon alternativnich trestu.
Kombinace kontroly a pomoci (trestniho prava a socialni prace) a tim také bliz8i poznani
odsouzenych umoziuje individualni ptistup ke kazdému z nich, coz by pravé bez Probaéni
amediacni sluzby bylo tézko realizovatelné. Ma-li mit odsouzeny néjakou Sanci
reintegrovat se do spolecnosti bez konfliktu se zakony, je dllezité jej vést spravnym
smérem, poznat jeho potfeby a osobni a rodinné poméry. Poznani odsouzeného je dilezité
pro dal$i praci snim, pro moznost jeho spravného vedeni. Stejné¢ tak je dulezité
I pred samotnym uloZenim trestu, nebot’ v Zivoté odsouzeného mohou byt okolnosti, které

mohou znemozilovat fadny vykon trestu a napravu odsouzeného.

Vychodiskem pro takovyto piistup je obnovujici - restorativni justice, majici pro trestné
¢iny a osoby jim dotcené vice lidsky pfistup, ktery klasicka odplatna justice nenabizi, nebot’

pro né&j neni ani prostor.
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Co se tyce alternativnich trestii jako celku, ukdzala se jejich prospé&s$nost, i pfes n€ktera
negativa. Umoziuji vhodné potrestat pachatele nepfili§ zdvaznych trestnych €ind, pficemz
jejich kladem je také piilisSna financni nenaro¢nost. Ani alternativni tresty, ani odnéti
svobody vsak nedavaji zaruku napravy pachatele. AvSak pravé alternativni tresty davaji
pachateliim $anci na lepsi reintegraci do spole¢nosti. Pfes vSechna negativa se tedy jevi jako

vhodna nahrada trestu odnéti svobody.

Préace probacnich pracovnikii — prace s pachateli trestnych ¢inl - je tedy velmi naro¢na,
a to hlavné z hlediska psychiky. Je nutné, aby tito pracovnici, jak Gfednici, tak i asistenti,
m¢eli hluboké znalosti predevsim z trestniho prava a socidlni prace. Velmi nutna je zde také
komunikace, vedeni rozhovoru, dotazovani, uméni naslouchat a empatie. Pozice proba¢niho
muze provadét mediaci, coz je Vv probacni praci vubec nejnaro¢néj$i cCinnosti. Proto
je nutnosti, aby probacni Gfednici absolvovali ro¢ni vzdélavaci kurz, a probacéni asistenti

pulro¢ni kurz, ktery je pro tyto narocné ¢innosti ptipravi.

Cilem teoretické Casti této prace bylo podrobné popsat a pfiblizit alternativni tresty
S bliz§im zaméfenim na trest domaciho vézeni, jeho aktualni problémy a S nim souvisejici
problematiku, pfiblizit ¢innost Probaéni a mediaéni sluzby CR a jeji ilohu v t&chto trestech.
Tento cil byl v ramci kapitol teoretické ¢asti naplnén podrobnym popisem vyse uvedené

problematiky.

Cilem empirické Casti této prace bylo hlubsi poznani problematiky doméciho vézeni
z praktické roviny zjistit, dale bylo cilem zjistit, zda byl ulozeny trest domaciho vézeni

odsouzenymi dodrZzovén, a zda mezi témito odsouzenymi existuji néjaké spole¢né rysy.

Piipadové studie se podrobné zabyvaly odsouzenymi i pribéhem jejich trestu, ¢cimz byl
naplnén prvni cil — hlubs$i poznani domdaciho vézeni z praktické roviny. Cil zjistit
dodrZzovani trestu odsouzenymi byl naplnén Castecné, jelikoz — jak bylo vySe uvedeno
v zavéru empirické Casti — urceni jednoznatné odpovédi neni mozné, nebot’ z pravniho
hlediska byl trest uspesn¢ vykondn, ptestoze v jeho pritbéhu doslo k jistym pochybenim.
Co se tyCe posledniho cile, tedy zjisténi, zda mezi témito odsouzenymi existuji néjaké
spolecné rysy, podafilo se jej naplnit v zdvéru empirické Casti, kde lze vidét, ze mezi

odsouzenymi skutecné existuji jisté spolecné charakteristiky — at’ uz se jedna o vzdélani,
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pfedchozi trestnou cinnost nebo dodrzovani trestu. Vysledky tohoto zkoumani

jsou v podstaté shodné s mnohymi teoretickymi poznatky o pachatelich trestnych ¢int.

Spoleénymi rysy je tedy recidiva, nizky pifijem a s nizs$i vzdélani. Je tedy vhodné
Z hlediska prevence zameéteni pravé na tyto skupiny osob, kde je riziko pachani trestné

¢innosti velmi vysoké.
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Seznam pouzitych zkratek

W

CR
EM
IPS
OPP
0osVC
PMS
TDV
USA

Zakaz vstupu

Ceska republika

Elektronicky monitoring

Institut ptredbézného Setieni
Obecn¢ prospésné prace

Osoba samostatné vydélecné ¢inna
Probacni a mediacni sluzba

Trest doméciho vézeni

Spojené staty americké

Trest zakazu vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
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Priloha

Ucebni osnovy Specializaéniho kursu pro asistenty Probac¢ni a mediacni

sluzby

Uvod do probace a mediace a alternativnich zpisobii FeSeni trestnich
véci

Filozoficka vychodiska alternativniho feSeni trestnich véci, uvod do trestni politiky,
poslani Proba¢ni a mediac¢ni sluzby, role asistenta PMS a jeho odborné kompetence,
podstata a smysl alternativnich trestli a jejich historicky vyvoj,

koncept odplatné a obnovujici justice.

10 hodin

Probacni a mediacni blok
Historicko — piehledova témata, teoreticka vychodiska spole¢enskovédnich obori
Piehled teoretickych konceptl spoleenskych véd 20. stoleti a jejich odraz
v zasadach profesionalni prace s pachateli trestnych ¢inu,
medicinsky a socialni pfistup v kontextu vyvoje feseni konfliktli, pouzivané techniky
a dovednosti, metody,
koncepty pomoci a kontroly — profesionalni zptisoby, jejich tloha v praci PMS.
8 hodin
Komunikace
Vztahy a komunikace,
profesionalni rozhovor a klicové dovednosti vedeni rozhovoru v jeho fazich,
techniky ,,pfipojovani se* ke klientovi
dotazovani,
podpiirné metody piipadové a skupinové prace — reflektovani, supervize,
komunitni planovani — analyza potfeb trestné ¢innosti v dané lokalité,
restorativni justice.
30 hodin
Cinnost PMS ve stadiu pied rozhodnutim ve véci
Zprostiedkovani feSeni trestné ¢innosti — zpracovavani podkladl pro organy ¢inné

Vv trestnim fizeni, vyhodnoceni potieb a z4jmu klientii véetné vymezeni potencialnich
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rizik recidivy a slabych stranek, mediacni ¢innosti, ¢innosti sméfujici k urovnani
konfliktniho stavu,
specifika prace asistenta PMS v ramci ndhrady vazby proba¢nim dohledem,
Profesionalni zachazeni s informacemi, zpusob jejich shromazd’ovani, ochrana
0sobnich tidaju klientd, transparentnost ¢innosti pracovnika PMS.
14 hodin
Cinnost PMS ve stadiu po rozhodnuti véci
Uvod do problematiky vykonu probace v ramci ¢innosti PMS,
pracovni postup a metodika prace PMS v oblasti probace — vykon dohledu,
pracovni postup a metodika prace PMS v oblasti parole,
obecné prospésné prace.
48 hodin
Mediace mezi obéti a pachatelem
Mediace jako mimosoudni zptisob naplnéni trestni spravedlnosti
podstata mediace a jeji zasady.
8 hodin
Specificka témata
Zaklady krizové intervence.
4 hodiny
Opakovani probranych témat bloki I. a II.
6 hodin

Pravni blok

Ustavni vymezeni zakladnich prav a svobod, postaveni soudii a principy ochrany
obcanskych prav a svobod v oblasti trestni justice
Zakladni lidska prava a svobody, mezindrodni pakty a imluvy, systém justi¢nich
organt a zasady soudniho fizeni,
organizacni struktura resortu ministerstva spravedlnosti.
12 hodin
Ziklady teorie prava
Pravo pfirozené a pozitivni, pravo verejné a soukromé.
Trestni pravo hmotné

Uvod do trestniho prava, uvod do trestniho prava hmotného.
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5 hodin
4.  Trestni pravo procesni
- Piipravné fizenti,
- pravni aprava alternativnich tresta.
37 hodin
5. Obcanské pravo v ramci ¢innosti PMS
- Uvod do civilniho prava, zaklady ob&anského prava procesniho
- vybrané instituty civilniho prava ve vztahu k vykonu trestu obecné prospéSnych
praci.
12 hodin
6. Opakovani probranych témat bloku III.
6 hodin

77



