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1 UVOD

Street Dance je na pomezi sportovniho a kulturdikiota. Za poslednich deset let
si Street Dance €eské republice pro3el velkymi Zmami. Tan&ni techniky se stale zlep3uji,
zvySuje se obtiznost provedenych pruk stale vice se zapojuje akrobaciges®oZze Street
Dance na rozdil od standardnich nebo latinskoakygic tané nema statut sportu,
je pro udrzeni se ve gk jak republikové, tak evropské iésawvé nezbytné ifistupovat
ktanci se stejnym nasazenim jako ve sportovnictétenth. Znamena to navySovani
tréninkovych jednotek, soustEéni a také Gast na specializovanych workshopech.
S naiistem fyzické zate, se stoupajiciasovou narénosti vzistaji i naroky na psychickou
odolnost. Psychologickymi aspekty owliyjicimi tan€ni vykon se zéinaji velké tanéni
skupiny a organizace plnohodnétrabyvat.

Pét let pisobim jako trenér a choreograf tane skupiny Calipso Dance Krnov.
Za tuto dobu prosSlo skupinou Calipso Dance Krnawéte200 tanénika. Behem trénink
a soustedni jsem si ugdomil ukité spojitosti mezi osobnosti tafmtka a tanénimi styly
Street Dance. Z tohotoudodu se zabyvam otazkou, zda typ osobnosti twujas volbu
preferovaného takaiho stylu. DalSi otazkou, kterou se dlouhaotlabbyvam, je, jak sestavit
choreografii, aby kazdy tatieik podal co nejlepSi vykon. Na tyto otazky si chdpowdét

pomoci tohoto pilotniho vyzkumu.



2 STREET DANCE

Street Dance je fenomén, ktery si podmanil lidelébo s¥ta. Kapitolou Street Dance
seznamuji¢ten&e s historickym vyvojem Ceské republice, tatdeimi styly a tan&nimi

organizacemi sobicimi na GzenGeské republiky.

2.1 Pojem Street Dance

Street Dance je zasSujici pojem pro mnoho undergroundovych tafeh styfi,
jez vznikly, jak napovida nazeviimo na ulici nebo v klubech. Jednotlivé tance sebivaly
ve specifickych fiméstskych oblastech segregovanych lokalit americkyht a jsou tedy
sowdsti mistni lidové kultury. Usici travili pievaznou ¢ast svého dne na ulici
predmestskych ghett, kde mimo jiné tancuji nebo rapugisobnich zkuSenostech, socialnim

postaveni ve spalaosti, valkach gang drogach, nasili a sexu (Sava, 2011, 23).

2.2 Historie Street Dance \CR

V této podkapitole se&nuji popisu dobovych redlii, ve kterych se provcaoStreet
Dance a fichodu jednotlivych tarimich styli. Touto kapitolou chci¢tende seznamit
svyvojem tance a tatweikia v pribéhu ficeti let. Podkapitola je twena z poznatk
které jsem ziskal Skolenimi v tamé organizaci (Czech Dance Organization), rozhovory

s hlavnimi pedstaviteli Street DanceGeské republice &tbou literatury.

80. léta

Informaci o Street Dance z 80. let je velice m@lmto vychazim Zlanku Antonina
Kanoka, ktery pafi k praikopnikim Street Dance u nas a jeredevSim clovékem,
ktery tuto dobu zaZil a jako jeden z maldastniki je schopen své z&zitky formulovat
v pisemné fora Kanok (2010) piSe, Ze prvnim impulsem pro vznik Stig@nce v tehdejSim
Ceskoslovensku se stala filmova tvorba v padobag. Formanova filmu HAIR,
kde se objevuje breakdancer dao na ulici. Roku 1982 americky rezisér Harry Betde
nat&i svij dnes jiz kultovni hudebni film ,Beat Street, ¥mz pravdi¥ a zddile vystihuje
prostedi, ve kterém se Break Dance zrodil. Tento filnstadoval celosstovou vinu Break
Dance. Originalni rapova hudba a do té doby neyidaBrazny tanmi projev spolu s ideou

noveého stylu ziskava stéle vicdzmivca mezi mladymi lidmi po celém stg.



V nasledujicim roce zachvati breakova lktkeezent zapadni Evropy a narglomu let 1983
a 1984 se stava Break Dance doslova cétogym tanénim Silenstvim.

Kaiok ozna&uje rok 1984 za pgitek Street Dance v tehdejsi@eskoslovensku.
Zde musim zdraznit, Ze pojem Street Dance byl tehdy spojovanzpos Break Dance.
Tanenici sice poz#i obohacovali své prvky o jiné tat@ styly, ale z dvodu neznalosti
je zaazovali stale do Break Dance. Tancuje sélocti¢nach a pedevSim na diskotékéach,
kde se zé&inaji zcela spontdgna Zivelrt odehravat souboje mezi skupinami tariki.
Spole&n¢ s novym tancem se na t&né parket dostava i myslenka spajici v tom, Ze tam,
kde se tati Break Dance, neni misto pro ¢k& a nasili.

Od diskotékovych klani se Break Dance dostava neité soutze, kde tangnici
narazeji na tard@i mistry, ktéi nemaji pro Break Dance pochopeni. Proto se ¢hel®85
a 1986 konaji prvni neoficialni mistrovstWeskoslovenska v Break Dance.gjiBtem
téchto vrcholnych soeéfi je Palac kultury v Praze, kde se konaji Festivaladého tance.
Parddanim sowti se néni piistup tanenika k tréninkim. Vznikaji ti velké Break Dancové
Skoly: Prazska, Binska a Bratislavska. Tyto Skoly jsou zékladem proik prvnich Street
Dancovych skupin 90. let, jakGeské republice, tak na Slovensku.

Na zae¥r si musime usdomit, 7e B-boys a B-girl§ z této doby nesi internet,
rapova hudba s breakbeaty se nikde nehrala, rast@ se tarimici dokazali natit velice
technické a silo¥ nara@né prvky. Nastavala situace, kdy se tame nauili pohyb
rozfazovas, protoZe nejastj$im zdrojem veskerych informaci byly propaSovaasopisy
z Némecké demokratické republiky nebo &kska, kde byl tareik nafocen ve fazich
daného prvku. Tato generace téamka z&inala z nteho. Jejich amatérismus byl splacen
velkym mnoZstvim madh a ol#as dochazelo i KEkym zrarknim. DalSim specifikem
80. let byl gisny zakaz anglickych naivskupin a tak, aby ,brejk# mohli vystupovat
na soutzich, museli se pgedovat. Tak nam vznikaly skupiny ,Veseli HoSi* z Kneg
,Gumenni chlapci“ z Bratislavy. Hudebni omezeni @palo v pouzivani instrumentalniho
podkladu neboc¢eskych pisni. Tento fakt dnesigobi na mnohé tateiky absurda.
Vystoupeni hodnotili tarsmi misti, ktefi nen®li ponéti o kultuke Sreet Dance a dostaté

vzalani, coz nglo $patny vliv na vyvoj Break DanceGR.

B — Boy — ozn&eni pro tanénika Break Dance
B — Girl — oznaeni pro tanénici Break Dance

*Taneni casopis - ukazka jedné strankyilphacislo 1, poskytl Antonin Kiok)



90. léta

Na konci 80. let zaZivéesky Street Dance klidied bodti. Lidé, kt&i Ziji v blizkosti
rakouskych hranic, maji moznost sledovat rakouskenzi MTV, kde se objevuje spousta
tane&ni hudby, Rapu a dnes jiz kultovni MC Hammer, ktegysvém klipu ,You can’t touch
this" predvadi dosud nevidané t&nékreace. A to byl jeden z néjgich impuls pro ¢eskou
Street Dance scénu.

Fiedler (2011) oznaje rok 1990 za rozhodujici pro Street Dance sceédiR.
Na za&atku 90. let nemluvime o Street Dance, ale nazyvamec vyrazem Hip Hop. Pogg
kdyZz mame vice informaci, z{i§jeme, Ze tento vyraz gacelé kultiée, v niz je Street Dance
jeji sowasti. PAdem Zelezné opony se stava dostupnou apkualitnino Rapu a hudba
z Ameriky, kterda startuje lavinu zajmu po StreenBaa tadeni samotném. Na nist zamu
reaguji tanani Skoly a oteviraji pro zajemce kurzy. Jednou vakoskolou byla TS Viktoria
v Brn¢, kde Radim Samek vedl kurzy ,Rap Dance" a ,MTV beh Tento nazev popisuje
zdroj tanénich kroki z videoklipi praw na hudebni televizi MTV. Evica Sedova vede
»-Rapovou Skolku“. Typické pro tuto dobu bylo nah&év videokligh a naslednédeni kroki
z tchto videokligi. Nejéastji to vypadalo tak, Ze si tateik nahral videoklip,
potom si ho pustil na televizi a naproti televizestavil zrcadlo, aby se to nguobracer.
Naslednym opakovanim ziskaval jistotu v krocichtoapo utité dok vedlo k vytvdeni
vlastnich vazeb.

Seda (2011) uvadi, Zze rok 1993 je daldim vyznammyeznikem Street Dance.
Vznikaji prvni ,Street Dancové” Skoly Beat Up BrnBgo Brno, T-Bass Hradec Kralové
a Crazy Dance ziBrova. Tyto skupiny jsou dnes uz z historickéhaliska velice vyznamné,
protoze se z jejich odchovandormuji dalSi a dalSi tatei skupiny. To ma za nasledek
rozfeni Street Dance po cald.

Seda (2011) a Kabét (2011) vzpominaji na osobsoétiy 90. let. Velice vyznamnou
osobnosti je Petr Jezek, ktery vychoval spoustlitkieh B-boys VCR a ma velkou zasluhu
na rozmachu Break DanceCeské republice. Dale se tan,Hype* - tehdy ozn#&ovan
jako Snap — diky hudebnimu interpretovi, ktery vérs videoklipu uviejnil nové kroky.
~Popping” je dalSim stylem, kterym se té&né&i zaali zabyvat. Typické pro tuto dobu je,
Ze se z&al rozvijet styl ,Electricboogie” a to fpdevSim styl ,Robots”, kdy tateici
spravnym zvladnutim svalové kontrakce vygjadojem ,robotického* pohybu. Mezi funky
styly pati ,Locking®. Jednim z prvnich tadeikt, zabyvajicich se timto stylem, je Robert
,Spy Roby* Novy, misobici v Sumperku (nyni v Praze). Malé mnozstvérimiaci a nulové



vzklani tanénikd a vedoucich tameich skupin ma za nasledek rozpor v terminologii.
Kazda tanéni skupina si nazyvala prvky do jisté miry odéiSivznikalo tak vice néav
pro jeden prvek — tadai krok.

Kabat (2011) ozrje za pikopniky streetovych tadeich styi Martina ,Fidli“
Fiedlera, zakladatele BeatUp Brno, Vladana Spealin&kladatele, Ego Brno, Rudu Gka,
zakladatele Crazy DancedPov. V Break Dance uz zminého Petra JeZka z Crazy Breakrs.
T-Bass Hradec Kralové zalozil Zd#gnZolman. Toto jsou nejvyraZj$i jménaceské Street
Dance scény 90. let. VSichni vySe uvedeni se gialeybuji v tanénim swté v riznych
funkcich. A uz to jsou vedouci tateich skupin, porotci taeich soutZzi nebo
choreografové.

Seda (2011) uvadi fakt, Zesté Hip Hop souwZe neexistovaly. VEemu kralovalo Disco
Dance jako vSe zasSujici styl, takZze se i Street Dance taie realizovali zde. Taraici
tarcili zaroven bez ohledu na tafei styl. Nerespektovala se Hip Hop kultura a osisbit
SoutZi bylo velmi malo a porota byla jednim velkym péhem, jelikoz byla neodbogn
vzd&klana. Slo napklad o staré tam@i mistry, kt& Hip Hopu \ibec nerozuri.
Tento problém se Zal feSit az vroce 2001. V dneSni dole prioritou Czech Dance
Organization mit kvalifikované Street Dancové poeot

Fiedler (2011) oznaije ,akci roku ,Discodrom“ v Progjpvé paradany TS Hubeny,
kde se konalo Mistrovstwieské republiky formaci. UZ jenom probojovani nasgidrom*
byl certnym usgchem pro tani skupiny. V dob, kdy nebyl internet, to byla jedna z mala
akci, kde tan@nici z celé republiky &li moznost ziskat inspiracipro sv@innost. Atmosféra,

ktera byla na Discodromu, séinpvnava hokejovému zapasu na Mistrovstwitay

Street Dance po roce 2000

Po roce 2000 nastava velkyepod tanénich skupin z Disco Dance na Street Dance
a to jako nasledek siliciho vlivu komief hudby a komeéniho stylu Zivota. S rozvojem
internetu nastala doba, kdy se ztratily bariéry inmépadem a vychodem. Uz se nenahravaly
videoklipy z televize, ale stahovaly se Gigabajtgt & nejnowjSimi videoklipy z USA.
Internet a pedevsim sluzba Napstea Youtube ndm umoznila ziskat neomezené mnoZstvi

hudby. Situace po roce 2000 se da nazvat obdolriesaace Street Danc&R.

“Napster — softwarova aplikace k nelegalnimu stahioadby ve formatu MP3 (King, 2002)



Vliv na rozvoj Street Dance @R maiji vliv nasledujici faktory:
a) Zvani lektofi ze zahrardi a cestovani za vatinim do ciziny

Od roku 2002 se stalo standardem, Ze velké a bada@ni skupiny si z&aly zvat
lektory z ciziny: Byron, Caleaf, Babson, Bertrasjchni z Francie a Don Campbell, Caleaf
Sellers, Buddha Stretch, JrBoogaloo (USA). Titotdekukazali jiny pohled na tanec,
ve smyslu osobitosti tatieika a undergroundového pojeti tanceiingsli informace
o terminologii a historii Street Dance. Té&n&i z&inaji vyjizdt za taenim do zahrani,
nagiklad do Los Angeles, Pide, Amsterdamu, Berlina a dalSickesin Také navsvuji
prestizni battelova klani Just Debout ¥iRianebo Battle of the Year v Montpelier. Vlivem
téchto aktivit rostou tarmici nejen po strdnce technické, aleé&demostni. Roste touha

zazivat stejné pocity a fadat podobné akce iQeské republice.
b) Paradani battl, soutzi a akci ve stylu Street Dance

V roce 2004 pSel film ,You got Served”, ktery ukazuje problenkat battlového
tarcenf. Tento film pomohl urychlit piadani battl v Ceské republice. Nize uvedené akce
dokladaji rostouci zajem o Street Dance. Tyto akegi za nasledek zlepSovani tamieh
technik a sezndmeni se Street Dance jako Zivotrtylens. Tanénici maji moZznost
se vzdlavat se zakladateli jednotlivych taméch styli nebo s nejlepSimi lektory tatréch
technik. Lektdi seznami tanmiky s jednotlivymi prvky a taky jim iiblizi historii dané

tane&ni techniky.

® Od roku 2000 se Geské Republice vyidtalo vice jak 300 lektérz ciziny. Témdt 200 lektofi se objevilo
za pisobeni SDK Europe v Jedovnicich u Brna. (http://wsdkeurope.com/l-en/history/)

® battles / battlova klani — forma patdiho zapoleni dvou skupin, vyhrava ten, kdedvede lepSi prvky, show

a vSe lépe ztvarni do hudebiiéglohy



SDK — Street Dance Kemp

V roce 2004 Martin Fiedler, Ruda @k& a Radek Zahradnik organizuji Street Dance
Kemp, ktery se p@da v Jedovnicich u Brna. Hlavni premisa tohotgeta byla zaloZzena
na setkani tarmaika a lektofi z celého sita, kdy dochazi k zdokonaleni v t&né&h
technikach, aleiigdevsim k moznosti naplno zazit tamiezivot. Na SDK se tancuje 24 hodin
denrg, od rana az do vera se pitadaji workshopy se zahr&nimi i vrcholnymiceskymi

lektory.

Vecer probihaji battly v kategoriich:

Tabulka 1. Popis kategorii, v kterych se konajtlpaia Street Dance Kemp

Crew vs Crew Champion HipHop Male Champion Hip H@male Champion
House Champion Poppin” Champion Lockin” Champion
Krump Champion B — boy Crew vs. Crew B-boy 2 vE&Hampion

DFA — Dance Floor Attack

vyl

(2012) se ho atastnily i skupiny ze Slovenska. Premisou DFA jeviit taneni akci

s nejlepSi atmosférou. Vyjimieost této akce podtrhuje fakt, Ze skupiny musigmyzvany,
aby se utkaly v battlech o prvenstvi na DFA. Skypsou vybirany podle fiedvedenych
vykoni v minulé sez6& a taky v obdobi ied konanim DFA. Tento fakt zajige kvalitni
tangni zazitek. Od roku 2011 byly ifmxeny tzv. preselekce. Preselekce se konaji
den ged hlavnim programem DFA. Skupiny, které nebyly mmwany gimo, maji moznost

se utkat o zZ@zeni do dalsiho dne. K daldimu specifiku DFAfipatorba tzv. Demb
choreografii, ve kterych se skupina prezentujenv tejlepSim sitle. Nakonec se vyberou
¢tyfi nejlepSi Dema, ktera jsou naslédnzlosovana do semifinale. Finadle séagini nejlepsi

skupiny daného kmiku.

"Demo choreografie (,Dema“) — forma prezentace tbjepsiho co, five dana skupinaredvést



Druha Sance

Olomoucky podnik, ktery vychazel ze zkuSenosti ¢aflé Alyaschca Crew. Hlavni
myslenkou této akce bylo co nejundergrourigi&ivpojeti batth. Na Druhé Sanci Zénaly
prvni battly v tanéni kategorii Krump. Druhou Sanci, ktera trvala aku 2003 do roku
2008, organizaio skortili vtom nejlepSim. Hlavnim tahakem byly workshopyegendami
Street Dance: Donem Campbellem, Caleafem Seller8emdhou Stretchem, JrBoogaloo.
Don Campbell je zakladatelem t&ného stylu Lockin®. Caleaf Sellers je povazovan
za kmotra tan@miho stylu House Dance. Buddha Stretch je datkem, ktery pinesl
New Style Siroké J@jnosti. Byl také tanmikem Michaela Jacksona &lal trenéra Marii
Carey. Jak je patrné, tak Druha Sance byla perifekiri, proto je velka Skoda, Ze uz v tomto

asili organizaté nepokra&uji.
United flow

Neboli MistrovstviCeské republiky v Break Dance a Street Dance baétlpgradano
tane&ni skupinou B — Fresh Brno. Hlavni t/&éto akce je Veronika Kellerova, vedouci
B — Fresh Brno. Jedna se o sdujednotlivdi, dvojic a skupin (crew). Mezi vystoupenimi
jsou vkladany exhibice, dnes ozpaany jako showcase. United flow ma &lou atmosféru.

Je akci tvéenou taneniky pro taneniky.
Beat Street — MistrovstviCeské republiky

SoutZ nese nazev podle stejnojmennéeho kultovniho filoetos bude uz osmy ¢oik
(2012), jedna se o vyvrcholeni streetové sezonwlifflkace na MistrovstviCeské republiky
se sklada z postupovych regionélnich a zemskych Wobce 2011 se KIR z(Zastnilo
2 tisice tanénika a akci navstivilo 2,5 tisice nawshika. Soutz se sklada zéitcasti:

a) Hip Hop Formace — postup Mistrovstviétsy
b) Street Dance Choreografie
c) Battly — postup na Street Dance Kemp

Viivy, které presahuji ramedCeské republiky, maji za nasledek posunuti hranic
chapéani Street Dance blize k undergroundovému ip@ete. PedevSim tanmici v Brrg
vraceji Street Dance na ulici. Vyt@i projekty, ve kterych tai tan€nici nagi¢ brnénskymi

skupinami.
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Vysledkem jejich snazeni je snizeni rivality mekugnami v jejich regionu. Tento jev
je bohuZel \CR ojedirtly.

Ceska republika za tak kratkou dobu dokazala vypkodat tanéni osobnosti,
které jezdi vzdavat ostatni tarimiky po celém ssté. Toto povaZzuji za nefiSi vydobytek
naSi generace. Poukazuje to na &dské Skoly, kter&asto narazi na mezinarodnich akcich
kvuali prilisné ,undergroundovosti® nebo, chcete-li, a#ilipnému Igni na technické
preciznosti. Toto pojeti Street Dance mame-ndiesi, také Slovéaci a Slovinci, jinak zbytek
zemi tadicich pod IDO (International Dance Organizatiorde jdruhou komeni cestou,
ktera za$la tak daleko, ze Hip Hopova kultura dktarizuje minimem projevuCasto to byva
jen obl&eni a vizdz tarmiki. Jinak tanén¢ to nema se streetem nic spwiého. Proto
vznikaji v CDO dva tabory. Prvni tabor, ortodoxmiderground, ktery se nepdzlije
IDO a nevyjizdi za hraniceibec, nebo vyjizdi a pak Rekaji postihy ve for napomenuti
a diskvalifikaci. Druhy tabor se piduje IDO, aby dosahl kyZeného @spu i za cenu ztraty
streetového pojeti vlastniho t&néo projevu. Rozdily v pravidlech popisuji v tadeil2.
NasSe scéna po roce 2000 nabyla na sile.chars&oly dosahuji obrovské tamé zakladny
(¢asto nad 500 tammeiki) a maji pobdky v raznych ngstech. Viz nap Beat Up,
12 let typicky brinska skupina, ma k roku 2012 poky v Ostra¥ a Zlirs.

Tabulka 2. Zobrazeni rozdilu v pravidl&ehezi kategoriemi IDO Hip Hop a SD formace

Kategorie: IDO Hip Hop Street Dance formace

Délka (v minutach): 2:30 - 3:00 2:00 — 4:00

Maximalni tempo: 30 taktza minutu Bez omezeni

Kladeni dirazu: Synchronizace Aspekty vychazejici

z kultury Hip Hop

Typ souéze: Sportovni tari@i soutz SpiSe urdlecka

Zohledreni pribehu: Neni vyhodou Je vyhodou

Rekvizity, kulisy: Zakazany Povoleny

Kostym: Esteticky, vhodny&ovému| Bez omezeni
zarazeni

®pravidla Czech Dance Organization fejmaji pravidla International Dance Organization

(http://www.czechdance.org/images/dokumenty/SaTindci_2012a.pdf)
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2.3 Tan&ni Styly Street Dance

Taneni styly Street Dance roZllijeme na Old School a New School. Ze staré Skoly
jsem vybral pouze tadei styl Locking. Z nové Skoly jsem si vybral zaktddan&ni styly
Hype, House, Krump a New Style, se kterymi prasgi vyzkumnécéasti. Podkapitolou
se snazim seznamit¢tende se zakladnimi tageimi styly Street Dance,
které jsou vychodiskem pro vyzkumnoast této prace. Charakteristiku tanieh styli jsem

obohatil o zakladni a zndme t&néeprvky jednotlivych styl.

2.3.1 Locking (Lockin”)
Na konci 70. let se objevuje novy t&néstyl. Lockin® vznikl chybou tars@ika Dona

Campbella, kdyz fmdvaal prvek chicken (kie). Nastala situace, kterou nikdocekal.
Misto toho, aby plynule t&i dal, tak doSlo k zaseku pohybu. Tento zasekkiladskal
na oblik& a vznikl z &) cely tanéni styl Lockin” (Robitzky, 2005).

Don Campbell sklddal §y tan&ni projev ze strojov kontrolovanych pohyi
kombinaci s nekontrolovanymi pohyby tzv. tap — Hlatance a zastaveni ,lock®. St&jn
jako se Rap rozduje na zapadni a vychodni pgehki. Ke stejnému rozteni dochazi
ivtang&ni komunit¢ ,Campbeliv vychod“ (Los Angeles). Vyzraje se Lockinem
a Poppinem. Zapadni pdzi je stdle pod vlivem Kung — Fu, tedy Up — rock@tiggins,
2010).

Roku 1973 zaklada skupinu ,The Lockerstkdy se uvadi Cambellock Dancers.
Campbell byl schopny ve svych choreografiich ztitéemoce a svobodu. Lockin® odrazi
svij hudebni funkovy podklad. ,The Lockers* se dostak svoji show do televize,
vystupovali napiklad v ,Saturday Night Live“. Popularita The Lockese zaslouZila
0 zaazeni Lockinu do diskotékové scény v USA (Higgz10).

Lockin” byl prvotrg vymysSlen pro pobaveni publika. Tento styl se dgepe popsat
jako hravy tanec siphnanymi gesty atretelnymi a nevSednimi pohyby, prokladanymi
kratkymi pauzami, které jsou pro tento styl chagaktické. Locker Ziazuje do svého tance
¢innosti vSedniho dne. Svym projevem zatodarikuje a paroduje. Jedna se o ,tare
klauny*“, ktei bavi lidi i svym kostymem. Ten se sklada z vetkétobouku nebo hinky,
pestrobarevného oldleni Sirokych kalhot nebo dlouhych Keai. Lockin® vyuziva prvk
z animovanych film 70. let, napiklad Scooby Doo (Robitzky, 2005).
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Technika Locking dle Robitzkyho (2005):
a) Point / Uncle Sam point — prvek, kterym ukazwgena protivnika nebo nadity bod.

Néazev Uncle Sam point je podle ndborového plakéterecké armady

b) Lock (zamek) — ostré zastaveni pohybuasji pomoci lokfi, zagsti, kolene. Tanmik

nasleds zistava dobu v této zastavené pozici

c) Skitter Rabbit — prace nohou, kdgmime srdr vykopi

d) Stop and Go — prvek, u kterého dochazi kéreémysky €la a sngru
e) Scooby Doo — prace nohou, ktera paroduje pagtayisa Scoobyho

2.3.2 New Jack Swing / Hype
Tane&ni styl, ktery vznikl na felomu 80. a 90. let. V Evréppod nazvem Hype,

ve zbytku s¥ta se pouziva ozdani New Jack Swing. New Jack Swing, stgako napiklad
tane&ni styl House nebo Krump, ziskal nazev podle sv@mebniho podkladu. Vinu zajmu
odstartovalo album od Janet Jackson. Toto albujogplo tizné zanry: disco, oldschool rap,
funk, doplné o syntetické perkuse. Tato &mzvuku si ziskala okamZzitou oblibu.
DalSim interpretem, ktery se & zabyvat timto hudebnim Zanrem, byl MC Hammer.
MC Hammer obohacoval své videoklipy o tame kreace. Mladi Ametané a lidé

z celého s#ta ho zdali napodobovat. dchto par krok zaali kombinovat, zlepSovat
a pidavat svoje kroky. Zajem o New Jack Swing positityady z roku 1989 ,Dada LMD",
.Dance Dance Dance“ nasledovany ,Dance Koshiengrktse stal narodnim fedem

a ovlivnil celou generaci mladych Ameani (Warta, 2006).

Zakladni techniky Hype dle Fiedlera (2003):
a) Bounce — pohyb hrudniku a hornich &tn zepedu dozadu, zakladni prvek ktery

se objevuje v ostatnich prvcich

b) Shamrock — pohyb rameny zprava do leva, pohyten@u zaina s ukrokem do strany
c) Reebok — pohybgsti snérem k hla¥, zarazuji se i poskoky

d) Happy Feet — prace nohou, dynamicka #tyanze Spiky na patu

e) Snap / Runnigman — hlavni prvek Hypu ¥a@ nahou se zapojeniiid tzv. bounce
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2.3.3 House Dance
Taneni styl ,House Dance" vznikl v tadrich klubech Chicaga (Warehouse) a New

Yorku (The Loft, Paradise Garage). Tancuje se ddehnich mix slozenych ze salsy,
elektrické hudby, disco dance, funku a vakdiousova hudba je velice dynamicka a rychla.
Tarti se pgedevSim nohama (Footworks) z#éidani uvolfného pohybu hornéasti €la
(,Do Jack®). Pro zvySeni obtiznosti a kreativitymauZivaji ,Lofts“. House Dance je pestrym
tang&nim stylem, protoZe vychazi z Lindy Hopu, africkyatfadnich tang, latinskych tang

a brazilskych tanc Vyrazre pak vychazi ze stepu, jazzu a modetify.zakladatele House
Dance pokladame Briana ,Footwork® Greena, CaleBiglgaf‘ Sellerse a Ejoe Wilsna (Cox,
2009).

Zakladni techniky House Dance dle Taube (2009):

a) Jackin” - zakladni technika, ktera je zaloZzeaaivolrtném pohybu trupu \ed a vzad,
ktery vyvolava vinici se pohyb. Jackin” rozpohybav&lo podle rytmu hudebniipdiohy.

Napomaha tak slozité praci nohou

b) Footwork — technika, ktera je zaloZzena na pnétiou. Zakladnim prvkem je ,padebure®,

oblibené jsou prvky z latinskoamerickych tanc
c) Lofts — technika, ktera je typickastym kontaktem se zemi, vychazi z break dance

| presto, Ze je House Dance tanien stylem z 90. let, \Ceské Republice se tancuje
az od roku 2002. Od té doby proSel velkym vyvojafroce 2011 vznikl v Bré projekt
»Spirit Shop“, ktery je housovym ,Dream Teamem“eaglozeny z tarmiki konkurergnich
tang&nich skupin Beat Up, High Edition, B- Fresh a Naet-gSpirit Shop" se specializuje

pouze na House Dance a tvorbu vystoupeni tzv. ,Shase”.

Obréazek 1. Logo projektu Spirit Shbp

ERR

W

9Poskytnuto Emilem PolhoSem (jeden ze zaklad&girit Shopu)
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2.3.4 Krumping

Patatek Krumpingu se datuje k roku 2003, vznikl v LAsgeles z tanmiho stylu
Clowning®®. Zakladateli a propagatory Krumpu jsélenové rodiny* tzv. Krump Kings
(Lil C, Tight Eyes, Big Mijo). Tito tanénici pretransformovali Clown Dance z veselé a hravé
polohy do agresivni a temné. Podle Kabata (2011Krjgmp charakteristicky mnozstvim
energie, ktera z & vyzaruje, objevuje se i vybuSnost a agresivita projelel.to rychly,
"zlovéstny", nesmirdé expresivni tanec, jehoz s@sti je i fyzicky kontakt mezi tatmeiky.
Toto je "nejdrsjSi" tanec hiphopové kultury. Smyslem Krumpu je vbase Spatnych
mySlenek a energie a pomoci agrese tuto Spatnowgieze sebe dostat (docilit katarze)
(Willis, 2005).

Zéakladni technika Krump dle Willise (2005):

a) Stomp — podupéavani, byva napojovano na kopy

b) Chest Pop — dynamicky impuls hrudniku

c) Arm Swing — pohyb, ktery vychazi z ramene, ¢teléni korgetina je fixovana
d) Arm Throw — jedna se o stejny pohyb jako Arm &yyiale s uvolénou rukou

e) Buck — spojeni skoku s praci hrudniku a hork@ietin

Clowning — hlavnim cilem je pobavit — teptji dstské divaky, typick& sai&st narozeninovych oslav v Los
Angeles (Johnson, 2006)

K rumpové rodiny — family zkr. fam, vyt¥eni hierarchie pro nasazovani tami&i do batth nebo vystoupent,

piijimani nov&kt a gifazovani jim osobniho mentora.
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Union Runners — UR

Jsou nejusgrejSi ¢ceskou Krumpovou skupinou (family). Union Runnersiit
na jae 2008 a byli prvni skupinou, ktetést¢ pouZzivala styl Krump. Nazev odhaluje fakt,
zeclenové Union Runners jsou poskladani z hlavnickirskych skupin. UR jso&asto zvani
na Dance Floor Atack, Beat Street nebo Colourssifaa, také se Zastuji mezinarodnich
klani a workshop ve Francii, Nmecku, Holandsku. O jejich U&thu swdci i fakt,
Ze jsou pijimani do krumpovych rodin z celé Evropy. UR jsoejwtSimi propagéatory
Krumpu vCeské RepubliceClenové rodiny: Straight Danger, Mad Joker, Snipeely Raw,
Dash, Queen Snipee, Miss Snipee, Lady Mad JokdrRigivman, Lady Alive, Ice -t

Obréazek 2. logo rodiny Union Runnéfs

2.3.5 New Style

Grulova (2010) oznaje New Style nebo taky New School za nejrie${Si styl,
ktery je zahrnut do Street Dance poslednichdesska republika se tomuto novému pojeti
tance otefela se znénym zpozdnim nez okolni Evropa a zbytekésa. New Style se tedy
u nas za&al vyvijet az kolem roku 2003, kdy jsme se ¢&dvswtu a z&ali zvat taneniky
ze zahrarii. Upousti se od naawenych choreografii aipdem vymySleného soélového
vystupovani. Naopak se kladeiardz na vyvoj osobitého ta#miho stylu, vlastnich
originalnich triki, individualniho ci&ni hudby a freestylu (improvizace). New Style vinik
na zaklad rozvijejici se Hip Hopové hudby, kter4 dostavahtgsi tempo a nejzrgjsi
rytmy. Tanec se tedy péiduje hudig a nejvice se ceni ,vychytavani“ hudlgyl vyjadiovani
textu pis® nebo tanéniho rytmu. V New Stylu se prolind mnoho jinychlgta tanénici
je prizpasobuji hudb a svému stylu. Velice udezité jsou izolace tznych ¢asti tla.

Pojmenovani New Style pochazi odsta New York, kde se tento styl neustale vyviji.

2poskytnuto Davidem Polakem (Zakladatel Union Rusiner
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2.4 Tan&ni choreografie — Individualni Role
Kapitola seznamujétende s pojmem choreografie, ktera je &sti vyzkumn&asti.

Zde se snazim poukazat na zavislost temperamertdy@h a individualni role tadaika

v Street Dance choreografii.

Skélova (in Hejtmanek, 2001) udava 3 podminky, é&tend choreograf dodrzet.

Tyto podminky dopluji o vlastni zkuSenosti.
a) Podminka srozumitelnosti

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze je velice obtizné Hosa@t srozumitelnosti vytiené
choreografieCasto se stava, ze choreografii rozumi pouze skupimgniki, ktef jsou
souwésti choreografie. Z tohotoudodu dochézi k trendu vyuZivat filmovych mditiv

pro jednoduchou srozumitelnost.
b) Podminka prostoru, kde soubor vystupuje

Z tohoto divodu byvaji na soufi prostorové zkousky,ipkterych si tanénici nadefinuji
,Stied" podle, kterého budou dodrZzovat choreografipiptsobi choreografii velikosti

prostoru.

c) Podminkatasu
Casové omezeni Hauji soutzni pravidla tangnich organizaci. Spatné zvladnuti

choreografie ma za nasledek pocit nekowsti tanéniho edstaveni.

Skalova (in Hejtmanek, 2001) m@ziuje, Ze prostorovynteSenim nabyva tanec
pevnych z&klail a obrys. Ve svém pibéhu zanechava tanec pomysinou vzdusnou
skladbu.Cim lepsi je prostorova forma tance, tim pg¥hije jeho zéklad, vyvazejsi
proporce, a tim je tanec uceddi. Prostor se vtanci upiatje snéry, predevsSim
v prostorovém céni taneénika, ktery si uédomuje prostorové moznosti vlastnihéat
osu tlesnou, klenuti hrudniku i prostorové z#emi pohylh téla ze stedu do prostoru.

Individualni role u tansika je prezentovana ipimanim Okoli podle mista
ve formaci. Tanénik vegedu se musi vyrovnat s tlakem, kterym nf pasobi divaci.
Tanenik uprosted musi perfekthzvladnout udrzeni &du, podle &hoz jsou vykreslovany
vesSkeré choreografické tvary d@ephody. Tanénik vzadu uzavird tvar a musi neustale
reagovat na stale seénici choreografii a fgdevsSim na situaci kdy spoluténéci nestoji
na své pozici tak aby efekt ucelenosti choreogkého tvaru byl konstantni. &&ina
tangnika v pribéhu choreografie sida své individualni role. Je to #&wbdu, aby celkovy
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dojem z choreografie népobil staticky. Extravertni tateici neradi opousji misto vepedu
nebo uprosed, protoZe role souvisejici s postavenim vzaduo netimo sted nejsou

pro rg dostaténé uspokojivé. B tvorbé choreografie musi choreograf najit ity

kompromis, aby na kazdeé pozétovek plnil svoji individualni roli napino.
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2.5 Tane&ni organizace VCR

a) Czech Dance Organization (CDO)

S rostoucim zajmem o tanec v roce 1993 vzihikdkomoravska Tatei Organizace
(CMTO). CMTO paada oblastni, regionalni, krajskd a republikovaakalako jedina
organizace ma pravo posilat své tariky na Mistrovstvi Evropy a sta. Od roku
2003 vznikaji v organizaci vititi boje a taky nestandardni praktikyedeniCMTO. Z tchto
duvoda vznika v roce 2006 Tagei Unie (TU), kterou zalozil Radim Samek. Tato arigace
funguje pouze do roku 2008, kdy dochazi ke &mil TU aCMTO a vznika tak Czech Dance
Organization, kterd ma k sezof2012) 10 542 taraiki. Struktura CDO je  sloZena
ze ti casti. Prvnicasti je prezidium, které tiioPrezident, jehoZ voli valna hromada. Podle
letoSnich stanov fize byt ve funkci d¥ volebni obdobi wadt. Prvni viceprezident je volen
prezidiem a ma stejnou vahu hlasu jakeni prezidia.Clenové prezidia jsou voleni svou
krajskou sekci, a jsou tedy zastupci svého krajeziBium se zabyvaipdevsSim strategii
organizace, legislativnimi zalezitostmi a ekonomikdaké ma pravo veta, které&ige pouzit
proti rozhodnuti krajskych a odbornych sekci. Kkajsekce se zabyva problematikou svého
kraje a rozhoduje o padatelich krajskych soiti. Druhoucasti je odborna sekce (Sekce
Street, Sekce Disco, Sekce Art, Sekce Special, Sdiap). Odborna sekce rozhoduje
0 soutznich a technickych pravidlech, organizatorecBR panelu porotc soutzi, porot
na MCR. Zabyvéa se také 3kolenim vedoucich tafeh skupin a budoucich porétcTieti

¢asti CDO jsou sekretariaty sé@miho a spravniho useku.

3Diavody vzniku CDO viz. filohadislo 5
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b) Svaz Witela Tance (SUT)

Je nejstarSi takdmi organizaci na naSem uzemi. Byl zaloZen v ro&b5 jj8ko Klub
tang&nich mistfi v Kralovstvi ceském. Nasledn byl obnoven vroce 1968. Jdenem
Asociace profesionalniho tanc&UT padada soutze, tzv. Festivaly Tareiho MIadi.
Na rozdil od CDO to nejsou velké s&ig v modernich halach, ale s&g malého typu,
které se odehravaji v kulturnich domech malyckstmTo vSak neni az takovy problém.
Velkym problémem je zkostn#bst organizace. SUT nabizi jeretpkategorii: plesové
predtargeni, parketové fedtarteni, show pedtageni (ve kterém dochazi kaieni
nagr. akrobatického rock n” rollu se streetovymi sho®)eet Dance ipdtargeni, Disco
Dance pedtargeni.

c) Tane&ni skupina roku

V roce 2007 byla Tarai skupina roku saiasti CDO, kde byly vybirany nejlepsi
tang&ni skupiny nafi¢ kategoriemi. Vybrané skupiny se nakonec utkaly reepstvi
v televiznim poadu. Po ufitych neshodach opustil Czech Dance Organization Qeha
a vytvail samostatnou organizaci tamgch sowZi v CR. Systém sogki se hodd podobéa

soutzim z CDO. Finale sezony se vSak kona v televiitnase zveda prestiz celé séig.

20



3 PSYCHOLOGICKE ASPEKTY
V kapitole psychologické aspekty seznamitignd&e s pojmy, se kterymi se bude

setkdvat ve vyzkumné&asti. V kapitole se zabyvam osobnadtveka, ktera silg ovliviuje

tane&ni projev. \ktSina tanénika voli tanec jako formu reflexe své osobnosti.

3.1 Osobnost
Uz od starovku se wenci snazili vytvéet soustavy tyfp osobnosti. ,[ikazem

jsou Hippokratovy typy temperamentu z konce 5. gfioln. |I. Za nejstarsSi typologicky systém
je pokladano astrologické&ideni lidi podle data jejich narozeni do dvanacti zeam
zvitetniku 3000 let p n. |. Dale to byly fyziognomické typy lidi, kterédajré sestavil
jako prvni Pythagoras v 6. stok.m. 1. (Nakoneény, 1995, 137). Jak Nako&ey (1995, 137)
zminuje: ,Vychodiskem psychoanalytiki Hippokrata bylo pozorovani a je pozoruhodné,
Ze mnohé pozorované souvislosti Hippokratovychyicheanalytickych tyf byly potvrzeny
vysledky empirického vyzkumu.”

Osobnost je velmi rozsahlym pojmem. Tento fakt adne G. W. Allport,
ktery definoval padesat definic osobnosti. ,Kazddefinic @itom usiluje o v¢et pouzedch
nejpodstatgSich znak a vyjaduje tak ukitd teoreticka vychodiska a program vyzkumu*
(in Balcar, 1983, 16). Tardy (in Balcar, 1983, If)pisuje ,osobnost jako individudlni
jednotucloveka, je to jednota jeho duSevnich vlastnostéja daloZzena na jednba utvdena
a projevujici se v jeho spa@lenskych vztazich®. Gordon Allport (in Blatny et,&010, 12)
determinuje osobnost jako ,dynamickou organizaciycpefyzickych systérn uvnitf
individua, kter4 se projevuje vlastnintigpisobeni k okolnimu prosdi.“ L. A. Pervin
(in Blatny et al., 2010, 12) definuje osobnost jgkgpy charakteristikyclovéka, které jsou
podkladem konzistentnich vzdrcchovani, picemz €mito charakteristikami rozumi
myslenky, city a pozorovatelné (navenek vyg) chovani.”

.E. Husserl, K. Jaspers, F. von. Hayek, R. B. éhatH. J. Eysenck se shoduji
v jednom: nejvlast¥Sim znakem osobnosti je jeji jedimost, vylinost, odliSnost od vSech
jinych osobnosti. Rozdilnost osobnosti jérgunavana papilarnim liniim na prstech,
které jsou rovéZ jedingné” (Hartl et. Hartlova, 2000, 380).

Z davodu velkého mnoZstvi naizva oznéeni struktur osobnosti je Balcar (1991)vztahuje

k n¢kolika spol€énym znakim:

a) Citové ladni duSevnich &1, nejobecsji postiZitelné protikladem libosti a nelibosti.
b) Celkové zameni duSevniinnosti, postiZitelné protikladem nitra (vlastnipoozivani)
a vrejSku (céni v okoli).
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c) VzruSivost duSevnichégii, postizitelna protikladem snadnosti a nesnadnggtiahem?®)
jejich vyvolani.

d) Odolnost vzbuzenych duSevnictjid postizitelnd mirou jejich ovlivnitelnostiipobenim
jinych vlivi.

e) Trvalost duSevnichdii, postizitelna dobou jejichiptrvani, poté co vyvolavajici poén

prestal @isobit.
Balcar (1991) rozdluje typologie osobnosti na:

a) Biopsychologické: spojujictesné vlastnosti s dusevnimi. Krestchmer a Sheldoodol
konstitwenich typologii, Pavlov a jeho pokiavatelé v neurofyziologické typologii
(vyvozujici osobnostni typy z vlastnosti neroveirosti).

b) Psychologické: rozliSujici osobnostni typy na zdklgpsychologickych progmnych.

Nejznangjsi typologie Jungova, Freudova, Sprangerova a istmra.

3.2 Biologicka baze osobnosti — Temperament
V souvislosti s pojmem osobnost se setkavame sithagimi, socialnimi a em@nimi

aspekty. Tyto aspekty jsou temy motivaci, inteligenci, charakterem, osobni nkora
a temperamentem. Zidodu zandteni vyzkumné&asti se zabyvam pouze typologii osobnosti
a temperamentem.

Pojem temperament Blatny et al. (2010) ,aanpa v sodasné psychologii
ty psychologické charakteristiky osobnosti, jeZujsarozené (&dicné), miZzeme u nich
identifikovat biologicky zaklad a tykaji se formalstylistické, pébéhové, dynamické),
nikoli obsahové stranky chovani a prozivani“. ,dedi si suj temperament wdomuje
negimo na zéklad disledk: jeho projevt. Casto mu fitom maze byt reakce jinych lidi
negijemna (Paulik, 2006, 38).

Fyziologickym zakladem temperamentu jsou individaa piiznainé nervové
a humoralni soustavy jednak vrozenég, a jednak moz®ilZhem ontogeneze. V kazdodennim
Zivot¢ se temperament usuzuje zejména na zaklaxijSich projewi emocionalnich reakci
(nap. mimika, gesta, Zjsob feci, chize, rychlost, hlasitosteci), na zaklad pretrvavani
¢i rychlych zmén ema@niho ladni. To se projevuje napv bézné mlu, kde se za projevy
temperamentu ozmlaji Zivost, ¢inorodost, agilnost, pohyblivost, podnikavost, alarcita
impulzivita, vybusnost, nestalo&tneklid (Paulik, 2006, 39).
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Temperament je vyhledavanyniednttem zkoumani. NejstarSi dochovana teorie
je Hippokratova. Tuto teorii uvedl do praxe statoy Iékar Galénos. Teorie pracuje
s prevahou &lnich tekutin (ZIg, krev, hlengerna ZIg). Tekutiny zastupuji jeden z elemént
ze kterych byl stvien sw¢t. Hippokratova teorie obsahovala nazvy jednotlivytypi
temperamentu (sangvinik, cholerik, melancholikgfiatik), které se pouzivaji dodnes.

Za zajimavou metodu povaZzuji charakterologickopotygii Norberta Sillamyho,
ktery ilustroval jednotlivé typy vyznamnymi histokiymi postavami, nap apaticky Ludvik
XIV., nervozni Baudelaire, sentimentalni Roussedglericky Danton, vasnivy Bethoven.
~remperament postihujeme v podoblastnosti, vyvozenychipdevsim z interpersonalniho
porovnani. Spojeni temperamentovych vlastnosti alitkva stupni pislusném ufitému

jedinci tvai strukturu temperamentu jeho osobnosti (Balc8g11 str. 87).

3.3 Typologie extraverze a introverze
,C. G. Jung je autorem této typologie, kterdnpsla dva velice vyznamné pojmy

extraverze a introverze. Jungova teorie vychadinickych zkuSenosti. Jung rozliSuggyti
psychické funkce nezavislé na obsahu: racionalrsleny a cini, iracionalniciti a intuici.
Pozorovanim spodmosti Jung odpozoroval éskupiny lidi, prvni je koncentrovana na sebe
a druh& se koncentruje na okoli. Projevuje se i mao@ieni Zivotni energie (libida) doviit
(na subjekt) nebo na venek (na objekt, okoli)* (blakny, 1995, 138).

Podle tohoto zastiteni Ize lidi idit na introverty a extraverty (in Nakairey, 1995, 138):

a) Extravert: je vice zasien na venek, na realitu, na objekty, je spatsky zalozeny,
oteweny, gistupny,¢inorody, zavisly na mimi ostatnich, mysli, citi a jedna ve vztahu
k objektu, je adaptabilni a prakticky zalozeny.

b) Introvert: je vice zagten na sebe sama, naigvnitini swt, Zije vic vnitné, ma bohatou
fantazii a pedstavivost, ma negativni vztah k objektu &j$hswt ho spiSe obfuje,
je uzawveny, nepistupny, spiSe pasivni, zdrzenlivy, nespefesky, nedvérivy, ze situace

secasto stahuje do sebe, v jednani je vahavy, mazahwmn.
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Eysenckova soustava temperamentovych vlastnosti

»Zakladni rozvrzeni jeho soustavy je Jungovské&ejima od & rozmer extraverze —
introverze a rozrr neurotické patologie* (Balcar, 1991, 92). ,Ale medil od Jungova pojeti
zaneienosti energie adomi akcentuje v obsahu této dimenze reflexivnoptoti
impulzivnosti. Tato Eysenckova interpretace s&dy také charakterizuje jako evropska
na rozdil od americké, v niZ je viceurazréena socialni izolace proti druznosti“ (Smékal,
2004, 198).

Eysenck (in Smékal, 2004, 198) popisuje introverta extraverta nasledovi:

a) Typicky introvert je klidny, stazeny, introspektiyndava pednost idejim fed lidmi,
je zdrzenlivy a uzaeny Wicéi lidem. Pokud wbec dokdze navazat intimni vztah,
tak jen s malo vybranymi lidmi. Ma sklorldt si plan do budoucnosti a dlouho rozmysili,
nez z#&ne jednat. Netlétuje aktualnim podttam. Nema rad vzruSeni, je vazny
a ma rad Zzivot zorganizovangadem (pevny rezim dne). Si#nkontroluje své city,
ztidkakdy se projevi agresiynmalokdy se rozhiva. Je spolehlivy, trochu pesimisticky a
dava diraz na etickou stranku Zivota.

b) Typicky extravert je druzny, ma rad zabavu a spast, ma mnohocésto povrchnich)
pratel. Podiuje potebu byt obklopen lidmi, s nimiz sitibe povidat. Nerad&h néco
0 samot. Touzi po vzruSeni, rad riskujgasto se vystavuje nebezpegednd na zaklad
momentalnich impuik a je i celko¥ impulzivni. Rad vtipkuje, vZzdy pohotéweaguje
a ma rad zrnu. Je bezstarostny, nenuceny, optimisticky, racksmge a je vesely.
Rad se pohybuje a je aktivni, ma sklon k agresiunjednani a snadno se rozia.

Své city snadno manifestuje a neni gpspolehnuti.
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Obrazek. 3 Grafické Eysenckovo schéma zakladnitieizi osobnosti. (Vagnerova, 2010, 100).

3.4 Emotivni teorie temperamentu

.Zakladatelem moderni experimentalni psychologieWe Wundt (1832 - 1920),
ktery cilewdom: formuluje vychodiska nového dimenzionalnihdispupu: ,Anticka
diferenciace natyii temperamenty vyplynula z intenzivnich psycholégch pozorovani
rozdili mezi lidmi. Ctyi¢lenné @leni je mozno akceptovat, kdyZ souhlasime s poghnliion
dvou principh v individud@lni reaktivi¢ afekf; jeden z nich se tyka sily, druhy rychlosti&m
citi jedince. Cholerici a melancholici inklinuji k siim afektim, zatimco sangvinici
a flegmatici jsou charakterizovani slabymi. K ryahl zmgnam dochazi u sangvinik
a choleriki, k pomalym u melancholika flegmatiki. Je zname, Ze silné temperamenty jsou
piedukgeny k nepijemnym néladam, zatimco slabé se viégi tze Zivota. Oba rychle
promenlivé oscilujici temperamenty jsou citfigi na mentalni dojmy. Diky své pohyblivosti
se stavaji reaktivnimi a¢i novym myslenkam. Typy s pomalejSimi &mami se vice
koncentruji na budoucnost; tim, Ze selhavaji veeala kazdy nahodily podh maji cas

vénovat se svym mySlenkam“(Wundt in Smékal, 2004, -1992).
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Ctyi¢lenné déleni dle W. Wundta (in Smékal, 2004, 195):

a) Sangvinik
Mé veselou naladu a je optimisticky. VyzZoge se energnosti a praktinosti. Rychle
chape novou situaci. Lehce sdepdSi pes nezdary a fjzpusobuje novym
podminkam.Casté jsou sklony kipceiovani se, nestélost v zalibach, nedakge
véci. Je povrchni a roztrzity. K vyjéeni pouziva mimiku a velkou gestikulaci.

b) Melancholik
Nesntlost a ostychavost ma zatiginu Spatné navazovani novych kontakt
Melancholik je svazovan nédérou v sebe sama. Pochvalu i vytku proziva velice
silné. Svymi neusgchy je skltovan a deprimovan. Na venek se projevuje tichym
hlasem, fizptisobovani se druhym, velkou n&nosti na své okoli ale i sebe. &,
podréty vnima velmi intenzivé a mohou ho dohnat az k slzam. Jakek itd reality
voli uzaveni do sebe.

c) Cholerik
Je schopny rychle jednat a rozhodovat se, byt ra@&mimy v jednéni s ostatnimi
osobami. Jde neustupma svym cilem. Stale zkouSi nowe Ma rad riskovani.
Jedna se o rychle mluvicilitoveéka s vyraznou gestikulaci a mimikou, kterého drazdi
nedostatky. Je pohotovy v hadce a mysli na odpl@halerik je agresivnilovek
se sklony k prchlivosti.

d) Flegmatik
Primy a vytrvaly. Praci z8na zvolna a nerad jde od jedné prace k druhéadgwnim
nasazeni je usledny, dkladny, opatrny a uvazlivy. Praci dotdhne do konce.
Lpi na pdadku a pesnosti. Je nemluvny, ale pokud se rozhodne mitakt,mluvi
klidng, plynule a s pestavkami, bez vyragjsich gest a mimiky. Nema rad prazdné
fe¢i. Snadno ovlada vzruSeni nebo pohnuti. Jetngt&Zkopadny, pomaly. Nesnadno

se fFizpusobuje nové situaci.
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3.5 Motivace
Pojem motivace p#t mezi pojmy, které teoretici oz&wgi jako kritické konstanty.

Motivace zahrnuje osobnostni faktory, sociélni afititu a rozdily, které se projevuii,
kdyz podceni ukol, ve kterém je hodnocena, &us$ ostatnimi nebo se snazi dosahnout
urcitého vykonu. (Roberts, 1992, 3)

Rozdleni psychologickych Skol dle LokSova & LokSa (1999
a) Behavioristicka Skola

Vidi jako zdroj motivace snahu dosahnouitijgmnych disledki urcitého chovani
nebo snahu vyhnout seusledikim negijemnym. Hlavnim motivénim cinitelem

je zpevrni vrgjsi odmeénou.
b) Humanisticka skola

Pristup, je zaloZen zaiedpokladu, Ze specificky lidska motivace vychazi szehy

piekradit sowasny stav vlastni existence tim,&avek realizuje své vyvojové moznosti.
c) Kognitivni Skola

Klade diraz na vyznam poznavacich protegpro chovani ¢loveéka. Vychazi
z predpokladu, zeclovék je predevSim zpracovatelem informace a instinktivniho

rozhodovavani.

Ani jednu z psychologickych Skol néreme vyzdvihovat nad ostatni @vibdu slozitého

systému lidské motivace.
Hlavni znaky struktury motivace dle Pardela (1977):

a) Aktivace chovani (pudy, intelektové viastnosti,ipbly)
b) Zamgtenost chovani, ktera dava obsahovou a hodnotovdivaek (postoje, zajmy,
hodnoty).

c) Cilewdomost neboli usili dosahnout cile

Tanenici Street Dance pa¥tuji své vykony na tar@ich sowtZich, z tohoto hlediska
zminuji vykonovou motivaci. ,Vykonova motivace je za@ia na pdebach seberealizace,
sebevyjateni, sebeuplatimi apod., vyviji se wsné souvislosti s aspimai Urovni. Aspirani
urover utvaena v souvislosti se zkuSenostmi a v zavislostisehehodnoceni oviiwje

hodnoceni usgnosti dosazeného vykonu.
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Neatekavany neusjeh dlouhodob usgsného sportovce zvyklého na despy mize narusit
jeho duSevni rovnovahu a ovlivnit i jeho ochotu dwejit o dosaZzeni ztracenych pozic.

Vykonova motivace se ut¥iduz od atstvi. Velkou Ulohu zde sehravaji rédia ditti blizké

osoby svym povzbuzovanim a égoganim uspchi, podpora vytrvalosti“ (Paulik, 2006, 70).
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4 CHARAKTERISTIKA STREET DANCE STYL U Z POHLEDU
PSYCHOLOGIE

Ve vySe uvedeném textu jsem s pomoci odborné titgradefinoval vyrazy,
se kterymi budeme v této kapitole pracovat. Tajuthéa propojuje tan@i a psychologickou
teoretickou ¢ast. Popisuji zde charakteristiku Street Danceasgypohledu psychologie.

Jednd se o téma, které timtaigpbem nebylo zpracovano, proto jsem si zvolil majtyjSi

v e

Krumping (Krump”)

Krump” je nejagresiw)Sim Street Dance stylem. Jako jediny tamiestyl z rodiny
Street Dance umdgije fyzicky kontakt. Hudebnitpdloha vyvolava pocit agrese, protoze
je skladana z tvrdych udefbeat), vysteli a vykikt. Tanec se vyzraje vyraznymi gesty
a mimikou obléeje. Typickymi prvky jsou kopy, udery do hrudnildynamické kontrakce
hrudniku a pady. Jednd se o zly a dynamicky ¢@instyl. Krumpu odpovida cholericky
temperament. Krump svou agresi uifige ctisténi od negativnich proZzitk energie a emoci.

Tanenik se vybije a dosahnedité katarze.
Locking (Lockin”)

Locking je taneéni styl zaloZeny na pobaveni publika. Je optimistitravy, roztrzity
a vesely. Hravou a veselou naladu d#itvaudebni pedloha, ktera je obohacena o dechové
nastroje. Dynamika a fpdevSim pozitivni energie jsou hlavnim prvkem Lacki
Celkovy dojem je dotu&n velkymi gesty a veselou mimikou dfglje. Lockin gejima gesta
a znameé prvky naSich Ziviota do ukité miry je paroduje. Proto tomuto t&nénu stylu

odpovida sangvinicky temperament.

Hype

Hype reflektuje naladu konce 80. a 90. let, a proplny pozitivni energie,
dynamickych pohyth a pohody. Celkovy optimismus a ,party naladaSici z tanéniho
projevu se nejvic iiklonuje k sangvinikovi. Druhé pojeti tohoto t&ného stylu
je agresivijsi, rychlé, s vyraznymi gesty a mimikou. &hto hledisek mizeme Hype zZadit

na pomezi mezi sangvinikem a cholerikem.
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House Dance (House)

House je tan@im stylem, ktery vychazi z prace dolnich &stn a rytmického
pohybu &€la. Hudebni pedloha vybizi ke klidu, umismosti, dikladnosti a vytrvalosti.
Neni kladen draz na gesta a mimiku. Tamék se zanmffuje na preciznost provedenych

pohyhi. DalSim vyraznym znakem je ,uzZ@nost do sebe“ipsvém projevu. Proto je tento

tane&ni styl na pomezi melancholika a flegmatika.
New Style

New Style je tangnim stylem, ktery febira tanéni prvky z ostatnich tadeich styh.
Proto je jeho charakterové faaeni nerealné. keme mit New Style, ktery bude vesely
dynamicky plny gest a mimiky. Na druhé st#ase mizeme setkat s klidnym, preciznim
New Stylem bez vyrazu a energie. Tento tanestyl nejvice ukazuje osobnost tania,

protoze tanénikova osobnost se promita do tamié@o pojeti New Stylu.

labilita
Krump
melancholik cholerik
Infroverze axdraverze
House —New Sitvie Hype
flegmatik sangvinik
Lockin’

stabilita

Obrazek. 4 Grafické znazami zaazeni tanénich styh SD do grafu typologie osobnosti
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5 CILE A UKOLY PRACE

Cilem bakal&éské prace je afit zda, existuje souvislost mezi typem temperamentu

a preferovanym taaim stylem Street Dance.

51 Diki cile

V praci jsem si uiil tyto dil¢i cile:

1. Uit individualni typ temperamentu tatréka vénujicich se Street Dance.

2. Urit individualni preferovany tarei styl tanénika vénujicich se Street Dance.
3. Najit souvislost mezi individualnim tepem tengmeentu a preferovanym tamem
stylem.

5.2  Vyzkumné otazky

Na zéklad dilcich cili prace jsem si stanovil nasledujiéityzkumné otazky:

1. Existuje souvislost mezi typem temperamentuedepovanym tanaim style Street
Dance?
2. Souvisi typ temperamentu s individualni rolietarika v ramci skupinove

choreografie Street Dance?

3. Jakeé jsou hlavni motivai faktory tanenika vénujicich se Street Dance?
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6 METODIKA

6.1 Charakteristika vyzkumného souboru

Celkem bylo dotazovano 151 osob wkw 11 — 30 let. Vyzkumny soubor je tem
z 5 tanénich skupin Zeské republiky. Jedna se o skupiny Calipso Dancenddr,
Lola”s Olomouc, Style Dance U&ov, B — Fresh Brno, Mighty Shake
Zastavka u Brna diky tohoto faktu skupiny repreagrian€niky z Moravskoslezského,
Olomouckého, Jihomoravského kraje. Ve vyzkumnémbsnwu jsou zkoumani tageici,
ktefi maji za sebou prvni sezénu a taky lidéfikée ¥nuji tanci 8 a vice &1,

Velice si vazim tasti v Seteni B — Fresh Brno, Lola’s Olomouc a Mighty
Shake Zastavka u Brna, protoZze se jedna c:térskupiny s dlouholetou tradici a jsou
to skupiny, které pravidednreprezentujiCeskou republiku na mezinarodnich sdith,
odkud vozi jeden mistrovsky tiftilza druhym. Jsou toigdni skupiny, které udavaji sm
Street Dance Ceské republice. Pro lepSfahlednost udavam tabulku zkoumaného souboru
(Tabulka 3.).

Tabulka 3. P&ty responderit ve zkoumané skupin

Tanetni skupina: Junio¥i  Dospéli

B — Fresh Brno 20 20 3 37 40
Calipso Dance Krnov 21 16 7 30 37
Lola’s Olomouc 20 16 1 35 36
Mighty Shake Zastavka 15 0 3 12 15
Styl Dance Uniov 10 14 0 24 24

% Tanenika tarticich 8 a vice let je 34. CoZ znamena 22,4% zaalémané skupiny.

15 vysledkova listina z Mistrovstw(’eské Republiky konané 2. 7. 2012 (http:/dcs.czasbel.org/akce-detail-

vysledkova-listina.cdo).

32



6.2 Vyzkumné metody

Pro vyzkumnou praci jsem zvolil neformalizovany ém& pro stanoveni struktury
temperamentu (Smeékal, 2004, 200 - 202). Neformeadizp inventd byl vybran
pro svou jednoduchost a nazornost. Invense sklada zecétyt casti pro kazdou
temperamentovou  komponentu (Sangvinik, Cholerik, egRiatik, = Melancholik).
Dale vyuzivam nestandardizovaného dotazniku, kigi§tuje informace z oblasti Street
Dance. Dotaznik jsem sestavil z dwch a uzaenych odpowdi. Ziskana data
jsem podrobil statistické kontrole. Vyzkumna otazkslo jedna je ostena pomocCuprova
koeficientu (Chraska, 2007). Druha vyzkumna otagkawiena metodou chi kvadrat pro
kontingergni tabulku (Chraska, 1988).
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7 VYSLEDKY

V této kapitole seznamujitende s vysledky vyzkumu. Struktura této kapitoly

odpovida vyzkumnym otazkam, které jsou popsany.vyse

7.1 Existuje souvislost mezi typem temperamentu a@ferovanym tana‘nim style Street
Dance?
Pro zisk&ni odpa@di na vyzkumnou otadzkg. 1 uvadim vztah mezi jednotlivymi

tang&nimi styly Street Dance a typologii osobnosti. @y jsem ziskal spojenim
dat z nestandardizovaného dotazniku STREET DANQIEfarmalizovaného inventa typi
temperamentu. Vysledna data byla podrobeh#provu koeficientt®. Vysledky jsou
piepaiteny procentuakh NiZze uvedené obrazky zna#oji rozptyl temperamentovych t§p
pro jednotlivé tanéni styly Street Dance.
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Obrazek. 5 Grafické znazam dosaZzenych hodnot typologie osobnosti u House nc®a
Vyswtlivky: 16,4 udava mnozstvi voleb melanchblik taneniho stylu House, 21, 2 udava mnoZzstvi voleb
choleriki u taneniho stylu House-37,6 udava mnozstvi voleb flegmatik taneniho stylu House, -27 udava
mnozstvi voleb sangvidilu taneniho stylu House, znaménko minus umjg grafické znazoemi Eysenckova

grafu

%Caprav koeficient — byva dopotiovan u tabulky s rozdilnym ptemradki a sloupé. Cipriv koeficient K,
ktery je mozno vypéitat podle vzorce K S((Nx?)/(N(r - 1) * (s - 1)) kde kvypasitana hodnota testového
kritéria n celkov&etnost v kontingeini tabulce, r péetiadki, s p@et sloupé v tabulce (Chraska, 2007, 87).
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Lockin’
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Obrazek. 6 Grafické znazami dosazenych hodnot typologie osobnosti u daife® stylu Lockin”
Vyswtlivky: 15,7 udava mnozstvi voleb melanchblik taneniho stylu Lockin’, 24, 2 udava mnozstvi voleb
choleriki u taneniho stylu Lockin -23,6 udava mnozstvi voleb flegmatik taneniho stylu Lockin”, -28,6
udava mnozstvi voleb sangvihila taneniho stylu Lockin®, znaménko minus uitujZ grafické znazoemi
Eysenckova grafu
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Obrazek. 7 Grafické znazami dosazenych hodnot typologie osobnosti u dafi® stylu Hype
Vyswtlivky: 15,3 udava mnozstvi voleb melanchblik taneniho stylu Hype, 23,1 udava mnozstvi voleb
choleriki u tane’niho stylu Hype, -34,8 udava mnozstvi voleb fletuhat taneniho stylu Hype, -27,8 udava
mnozstvi voleb sangvidiku taneniho stylu Hype, znaménko minus utogZ grafické znazowmi Eysenckova

grafu
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Obrazek. 8 Grafické znazam dosazenych hodnot typologie osobnosti u daf® stylu Krump
Vyswtlivky: 15,5 udava mnozstvi voleb melanchblik taneniho stylu Krump, 23,8 udava mnoZstvi voleb
choleriki u taneniho stylu Krump, -28,7 udava mnozstvi voleb flatmha taneniho stylu Krump, -28,3 udava
mnozstvi voleb sangviidiki taneniho stylu Krump, znaménko minus uine grafické znazoemi Eysenckova

grafu
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Obrazek. 9 Grafické znazami dosazenych hodnot typologie osobnosti u daff® stylu New Style
Vyswtlivky: 16,9 udava mnozstvi voleb melanchblik taneniho stylu New Style, 25 udavd mnozstvi voleb
choleriki u taneniho stylu New Style, -33,6 udavad mnozstvi volednfatilk u taneniho stylu New Style,
-26,6 udava mnozstvi voleb sanguvini4 taneniho stylu New Style, znaménko minus umjezgrafické

znézoreni Eysenckova grafu
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Nasledujici tabulkaislo 4 prezentuje zavislost mezi jeviy pominalnim ngteni.

Tabulka 4. Vychozi kontingeni tabulka praCaprav koeficient

Sangvinik | Cholerik Melancholik Flegmatik
1 /0,671 2/0,6/ 0 0 Lockin 3
10/14,3/ | 5/13,28/ 6 /7/ 45 /31/ House 66
1/1,7/ 412/ 1/0,8/ 2/3,8/ Krump 8
10 /9,93/ 12 /9/ 714,65/ 16 /21,4/| New Style 45
10 /5,07/ 6 /4,6/ 1/24/ 6 /10,94/ Hype 23
327 29 15 69 | 1457 |

Vyswtlivky: * udavacetnost odpo&di respondent, ** udava a’ekavanouwetnost odpoidi respondent, ***
celkovécetnost odpoddi pro Sangvinika, ****¢etnost odpaédi pro taneni styl Lockin™ , ***** celkovacetnost

vSech odpaidi

Cupriv koeficient potvrzuje hypotézu, Ze temperamentypyovliviiuje volbu preferovaného

tan&niho stylu Street Dance.

Grafické znazoréni rozptylu tym temperamentu v jednotlivych taiméch stylech Street

Dance.
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Obrazek. 9 Determinace nejpreferog&fho tanéniho stylu Street Dance
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7.2 Souvisi typ temperamentu s individualni roli taeénika vramci skupinové

choreografie Street Dance?

Pro ziskani odpadi na vyzkumnou otazké. 2 uvadim rozdil v preferovaném
umiseéni vtanéni formaci mezi introvertnimi a extravertnimi tangy. Vysledky jsou

prepaiteny procentuekh

Grafické  znazoreni  preferované individualni role v kontextu introtee a

extraverta.
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Vepredu Uprostied Vzadu Kdekoliv

Obrazek. 10 Preferované misto ve formaci podleuetrat/extraverta

YPreferované misto v tatw formaci — je takové misto, které si tantk voli, aby se citil hem soutZnich

a ostatnich vystoupeni di@a podal vrcholovy vykon.
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Kontingertni tabulka pro uteni zavislosti mezi jevyipnominalnim ndteni.

Tabulka 5. Vychozi kontingeni tabulka pro metodu Chi — kvadrat

Misto ve formaci Introvert Extravert
Vepiedu 7% [7,724/** 12 /8,51/ 1 4xxx*
Uprosted 24 /24,820 21 /20,17/ 45
Vzadu 412,75/ 1/2,24/ 5
Kdekoliv 45 /43,03/ 32/17,213/ 78
B0 os [N

Vyswtlivky: * udavacetnost odpo&di respondent, ** udava a’ekavanowetnost odpoidi respondent, ***

celkovacetnost odpo&di pro Sangvinika, ****¢etnost odpaiédi pro taneni styl Lockin™ , ***** celkovacetnost
vSech odpaidi

Metoda Chi — kvadrat potvrzuje alternativni hypatédera udava souvislost individualni role

tane&nika s typem temperamentu ve skupinové choreo@tfiet Dance.
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7.3 Jakeé jsou hlavni motivé&ni faktory taneénika vénujicich se Street Dance?

Za hlavni motivani faktory mizeme oznéit potiebu seberealizace, pocity a prozitky,
které tanenikim tanec pinasi, a nalezeni Wiste pied problémy a nastrahami vSednicli.dn
Motiva¢ni faktory jsem identifikoval pomoci nestandardizogho dotazniku STREET
DANCE a nasledaje rozadil do i hlavnich skupin:

a) Seberealizace
Faktor seberealizace povazuji za hlavniho meétilteo hybatele taraika Street

Dance. Tanec je pro tatrédka nastrojem, diky émuz mize vyjadit myslenku, vypragt
piibéh a gredevsim je nastrojem pro prezentaci sebe samae@draf ma moznostedstavit
své vize a fedstavy divdkm a vyvolavat u nich emoce. &8inou byva choreografem

a vedoucim stejna osoba, ktera vyt\welkovou atmosféru a smdané skupiny.

Motiva¢ni faktor seberealizace se objevuje v ¥padech. Nafiklad: Vyjad-eni sebe sama
skrz hudbu moZznost kreativniho vyuZtiotoZe tancem vyjadji sebe. ProtoZze serifom

muZu vy-adit. Pocit napleni.

b) Pocity a prozitky

Pocity a prozitky jsou faktory, které maji za ndsle neustalé vraceni se k tanci.
Tanec je velice specificka voltasova aktivita, ktera je velice ndma na psychiku tadaika.
PredevSim na zgtku tanénik citi pocit zmaru a musi se vyadat s pocitem studu, ktery
ho limituje v tanénim projevu. Ve chvili, kdy jgkona prvotni negativni pocity, dochazi
ke zvySovani sebeédomi a zlepSeni tateiho projevu. Pocity radosti, &ti, svobody

a volnosti jsou vodem dlouhodobé tatei kariéry.

Pocity a prozitky jsou n&astji oznatiovanym motivanim faktorem tan#nika Street Dance
a to v 76 pipadech. Nafiklad: Tanec mi dodava energii, volnost. Tane¢ aila Fastnou.

Jedina stala ¥c, ktera maé prinasi radost.
c) Nalezeni uteiste

Zijeme v dols, kterd je hekticka, pln& nasili a stresu. Streand® a atmosféra
ve skupi pomahaji pekonat probléemy doma, ve Skole nebo v praci. Taiketak nachazi
,SVij swet”, ve kterém si odpine, odreaguje se a na chvili zapomene na skaip Touha

po relaxaci a nalezeni @idt¢ motivuje lidi k wnovani se tanci.
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Motivacni faktor ve forné nalezeni Gt&isSte popsalo 18 tarsmikia Street Dance. Naijklad:
Zapomenu na vSe Spatn8wt, do kterého mwu utéct. P tanci se zd4 vSechno kh

zapomenu na vSechny problémy.
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8 DISKUZE

8.1 Diskuze k vyzkumné otazcé. 1

Pét let pasobim jako trenér a choreograf tanie skupiny Calipso Dance Krnov.
Za tuto dobu jsem spolupracoval s &#n200 taneéniky. Beéhem trénink a soudedini
jsem si u¢domil urité spojitosti mezi osobnosti tatmka a tanénimi styly Street Dance.
Z tohoto divodu jsem se Zzal zabyvat otadzkou, zda typ osobnosti awlije volbu
preferovaného takdaiho stylu. Na tuto otazku jsem se snazil odjély pomoci pilotniho
vyzkumu, ktery se skldda z nestandardizovanéhadita STREET DANCE a neformélniho
invent&e, vytvadenym pomoci Smékalovy charakteristiky (Smékal, 20280 — 202).
Taneni styly Street Dance jsem porovnavatlenim Wilhelma Wundta. Z tohoto
porovnavani vznikly ,psychologické” charakteristikyednotlivych tanénich styfi.
Psychologickou charakteristiku obohacuji o grafiekéarréni hypotézy pomoci obrazkiislo
4. Vysoké procento shody typu osobnosti a daff® stylu Street Dance je z&finéno
nedplnou vymezenosti tamdch styh vaéi typam osobnosti (Hype je na pomezi
mezi sangvinikem a cholerikem, House na pomezi nlegmatikem a melancholikem,
New Style zasahuje do vSech liypsobnosti). DalSim faktorem, ktetgsto ovlivauje volbu
preferovaného tagaiho stylu je, fisobeni trenéra tatei skupiny, protoZze ten udava &m
kteremu se tammici podizuji. F¥i zpracovani dat mneigkvapila data, ktera prokazuji
vysokou preferenci House Dance témi&i s flegmatickym typem osobnosti. Dale mne
piekvapilo vysledné mnoZstvi typu osobnosti flegmdttleré jass dominuje ostatnim tyjm.
Je to #ejm¢ zpasobeno tim, Ze vtanci nachazi moznost Jjadebe sama beze slov

a bez velkych omezeni.

8.2 Diskuze k vyzkumné otazcé. 2

Znovu vychazim ze své praxe choreografa, kde jsemasgtil vytvaret choreografie
podle z&kladnich rysosobnosti. Jsem toho nazoru, Ze abydaikemohl, podat dobry vykon
musi byt v choreografii postaven tak, aby to tafleovi vyhovovalo (jeho rysu osobnosti).
Proto jsem si tuto zkuSenost &hoveérit empiricky. Ziskané vysledky ukazuji, Ze extraver
voli ¢astji misto veedu a introvertastji ve stedu, vzadu a kdekoliv. Z vyhodnocenych
dat jsem zjistil, Ze rozdil mezi pebou introvertniho a extravertniho tanika

neni markantni.
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Je to Zejm¢ zpasobeno chyb® zvolenou moznosti ,Kdekoliv®, ktera mohla byt baan
jako jednoduchy typ odpeédi. Az se této problematice budu v budoucnénovat,

zkusim tuto moznost vynechat.

8.3 Diskuze k vyzkumné otazcé. 3

Pii zpracovani odpadi z nestandardizovaného dotazniku STREET DANCE
jsem byl schopen roztit hlavni motivani faktory nai skupiny. Prvni skupinaipdstavuje
motivatni faktory seberealizai, které svou podstatou odpovidaji humanistickélesk
Seberealizace je hlavnim motévam faktorem kazdého tatreka, protoze stefnjako malfi
platno a &ttec, tanec tarmikovi nabizi nastroj k promlouvani beze slov. IE&xuskupina
je reprezentovdna motigaimi faktory tvdenymi z pocit a prozitki. Je zajimavé,
Ze respondenti uvéll pouze pocity radosti, &ti a lasky. Restoze jak ze své zkuSenosti
znam tanec i{inasi i pocit frustrace a marnosti. Mett skupig jsem se setkal s relati&n
piekvapivym faktorem ve forth nalezeni utsist¢ pred vrgjSimi vlivy okolniho Zivota.
Zajimavé zji&¥ni pro n¢ predstavuje absence motévaho faktoru touhy po wWgstvi. Ani
jeden dotazovany tatieik neodpowdél, Ze chce byt prvni, stat se mistrem republikygita
pro medaile. Rtom vSichni dotazovani prosli minimafgednou soutzni sezénou a zazili tak
pocit vi€zstvi. Herci i tanénici ¢asto udavaji potlesk jako formu motivace jejihnosti, ale

ani tento motivani faktor se mi ve vyzkumu nepotvrdil.
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9 ZAVERY

Predpoklad, zdali preferovany tamé styl ma souvislost s typem temperamentu,
byl potvrzen. Tato souvislost byla statistickyétena pomociCaprova koeficientu (K =
0,904). Mizeme tedy konstatovat, Ze whpreferovaného tadeiho stylu Street Dance je
ovlivnén typem tanénikova temperamentu.ifiPzodpovidani druhé vyzkumné otazky jsem
doSel k zavru, Ze existuje souvislost mezi typem temperamanpueferovanou individuélni
roli tane&nika v choreografii Street Dance. Jedinci vice awsdrtré ladkéni preferovali misto
vepedu o 3,4%castji nez introvert® ladni jedinci. Nasled& introvertré ladkni jedinci
preferovali mista uprosd o 2,1% a 2,1% u mista vzadu. Maly rozdil mezinmbami
vepedu, uprosed, vzadu ficitam Spata zvolené odpoidi ,Kdekoliv“, ktera mohla byt
vyhodnocena jako nejsnazSi moznost, a proto spal&etnost odpoddi ,Kdekoliv* tvoii
dohromady 53,09%. Ziskana data jsem podrobil $st#tés kontrole chkvadrat pro
kontingergni tabulku.
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10 SOUHRN

Bakal&ska prace seznamuj&tende s historii a vyvojem Street DanceCeské
republice, ktera trvaips ficet let. Pgatky Street Dance v 80. letech nebyly jednoduché,
ale touha a odhodlani lidi zabyvajici se novou e&dsovou aktivitou byla sijSi,
nez podminky minulého rezimu. Po padu Zelezné ogenStreet Dance &aa wnovat vice
a vice lidi. Tanénici se ¥nuji vice tanénim stylim Street Dance, na rozdil od 80. let.
Po roce 2000 roste vina zajmu a dochazi k profesimati tanénich skupin, trendr
a lektof.

V pribéhu ticeti let se didaji zasteSujici tanéni organizace, které nabyvaji na sile
ke konci 90. let. Hlavni takai organizaci byl& eskomoravské tatiei organizace, ktera jako
jedind n&la moznost posilat republikové mistry na oficidhaihranéni soutze, od poatku
Ceskomoravské tasei organizace jsme pidt mezi Spiky mezinarodnich sogiti.
NejlepSimi tanénimi skupinami na mezinarodni arovni byli Crazy Deers Rerov,
Duck Beat Rerov, Beat Up Brno, Ego Brno, Echo Praha pgpz88DS
ACADEMY PRAHA, T — Bass Hradec Kralové. Od roku 300Ceskomoravské
tane&ni organizaci panuje Spatna nalada a rozbroje.h@tto divodu dochézi k odchodu
velkého mnozstvi tagaich skupin do navzformované Tanai Unie, ta ale ne#ta pravo
posilat tanéni skupiny na zahratmi soutze. Proto vroce 2006 vznikd ztrosek
Ceskomoravské tatiei organizace a Tadei unie nova tanmi organizace Czech Dance
Organization.

Tane&ni styly Street Dance jsou samostatnou podkapitditera seznamujétende
s historii, vyvojem a dobovymi realiemi vzniku téneeh styli, které jsou dale vyuzity
v praktické ¢asti této bakaigké prace. Jednotlivé tame styly Street Dance jsem obohatil
o zakladni tan@i prvky, které slouzi prorpdstavu jednotlivych pohyib

V praktické ¢asti se zabyvam zavislosti typu temperamentu aviohakini roli
tang&nika vramci skupinové choreografie Sreet Dancezn&muji ¢tend&e s pojmem
choreografie a jejimi podminkami, také popisuji ivdualni roli tanénika,
kterd je vychodiskem pro tvorbu taiméch formaci Street Dance.

Téma bakal&ské prace spojuje Street Dance a psychologickékbspgredevsim
osobnost, typy temperamentu motivaci. Proto jsentésgo pojnum venoval v teoretické

dasti.
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Empirickou cestou se snazim potvrdit vyvratit sva tvrzeni, ktera jsem ziskal
v praibéhu své kariéry trenéra a choreografa taheskupiny Calipso Dance Krnov.
Na vyzkumné otadzky jsem ziskal odpdy které vyuZiji ve své trenérské praxi.
Chci se této problematice nadaleéngvat s pesrEjSimi metodami pro zjighi
temperamentovych typ a podrobit tomuto vyzkumu &&i mnozstvi tanmiki Ceské
republiky. Rekvapenim pro mne bylo zj&ti zajimavych motivénich faktofi ve forme
seberealizace, pozitivnich paci nalezeni Utdste pred nepiznivymi vlivy nasi spolénosti.
DalSim gekvapenim pro mne byl vysledek mnozstvi flegmiatideli se ¥nuji tanci Street
Dance. Za velky osobnitimos i tvorbé této bakalgské prace povazuji osobni komunikaci

s Jamesem Higginsem, ktery je jednimikppniki tang&niho stylu Locking.
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11 SUMMARY

This bachelor work introduces the reader to théeohysand development of the Street
Dance in the Czech Republic, which takes over #0syelhe beginning of street dance in the
80's was not easy, but the desire and commitmetiieopeople dealing with a new leisure
activity was stronger than the conditions of thevyus regime. After the fall of the Iron
Curtain, more and more people got interested ireStbance. Unlike the 80's where break
dance with a few other styles was danced, people btarted to use another styles of street
dance. After 2000 the wave of interest has growahlaad to professional dance groups with
coaches and trainers. In 30 years there was a aagaaization that took on the strength of
the late 90 years.

During the 30's some dance organizations begamirge, which came to power in
the late 90 years. The main dance organization(eakomoravska tatei organizace, which
could send the republic's masters to official fgnecompetitions. Since the beginning of
Ceskomoravska tagei organizace, we are among the top-level intepnati competitions.
The best dance groups at the international leveevi@razy Dancers ierov, Duck
Beat FHerov, Beat Up Brno, Ego Brno, Echo later BDS ACADEKEM
Prague, T - Bass Hradec Kralove. Since 2003, thave been some strifes and bad
mood inCeskomoravskéa tatiei organizace. That is why there was a large nurabgroups,
that had left to join a new organization called &g Unie. But they had no right to send a
dance group to a foreign competition. Therefor&006 another organization arises from the
wreckage of eskomoravska tasei organizace and Ta#@ Unie. It was called Czech dance
organization.

Styles of Street Dance is a separate subchaptéesh familiarizes the reader with the
history, development and creation of dance stylas are further used in the practical part of
this thesis. | have enriched the dance styles witme dance elements for a better
imagination. In the practical part | am dealig wilie dependence of the type of temperament
and individual roles of a dancer within the groupm@ography. | explain to readers the
choreography and its conditions and | also desc¢hbeole of the individual dancer, which is
the basis for the creation of dance formationss Daichelor thesis combines Street Dance and
psychological aspects, in particular personalitpes of temperament and motivation. So I've

explained these concepts in the theoretical part.
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| try to prove or disprove my statements, that gaened during my career of a coach
and choreographer of a group Calipso Dance Krnaamlglad | managed to answer the
research questions and reach the targets. | wartdrtnue to this issue with more accurate
methods to determine the temperament types anthget dancers from Czech republic for
the research. A surprise for me was finding int@mgsmotivational factors in the form of
self-realization, positive feelings and finding ugé from the harsh effects of our society.
Another surprise for me was the number of phlegreatvho are dedicated to Street Dance.
During creating this work | have personally comnuawed with James Higgins, which |
consider as a great personal contribution, bechese one of the pioneers of Locking dance

style. I would like this cooperation to continuetie future.
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13 PRILOHY

Seznam fFiloh:

1. Ukazka zdroje informaci pro trénovani Break anc
2. Piivodni dopis.

3. Dotaznik zjigujici temperamentovy typ.

4. Nestandardizovany dotaznik STREET DANCE.

5. Zapis ustavujici séze CDO.
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Priloha 1. Rozfazovani tanéniho pohybu

ELEKTROMOS BUGI

frak b

{ ELECTRIC BOOGIE ) ? "

Tamte i
~Fabdir™ vy _eliciilc hemipie™ (nlekipmmis Bagl), o @ Lins hirteben magaliiuanasat o tatali
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Priloha 2. Privodni dopis

Vazeni patelé,
prosim vas o spolupraci v ramci vyzkumnéha'eddt pod ndzvem ,Psychologické aspekty

Street Dance.”

Zadam vas o vypbni nasledujicich dotaznik které poslouzi pouze Keélim
zpracovani bakatéké prace na Fakdlttélesné kultury Univerzity Palackého v Olomouci.
VSechny informace, které budou vami poskytnutyujsmprosto @vérné a budou déle
pouzivany pod identifikanim kédem bez dalSich osobnich identifikator

Ugast v tomto dotaznikovém $emni je dobrovolna. Odevzdanim vypihého dotazniku

vyjadiujete swij souhlas s &asti ve vyzkumu.

Predem vam &kuji za spolupraci

Adam Simiinek, student FTK, vedouci Calipso Dance
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Priloha 3. Posouzeni temperamentu

POSOUZENI TEMPERAMENTU

Neformalizovany invent&
Upraveno podle Smékala (2004)

U kazdé polozky rozhodni, zda jéiglusny projev pro vas charakteristicky &Zhych,

kaZzdodennickinnostech.
Kiizkem vyznéte, zda tvrzeni plati nebo ne.

Pohlavi : muz — Zena
Vek:

O o0 NOOULLDE WN -

P W W WWWWWWWWNNNNNNNNNNRRRPRRERRERRPR
O WOoONOOTULPEAEWNRPEPROOVONOOCTULLEEWNROOOONOULPEWNELO

Jste energicky a prakticky.

Jste nesily a ostychavy.

Neméte stani, stéle &phate.

V préaci jste dkladny a dsledny.

Mate sklon sei@caiovat.

Déla vam potiZze navazat kontakt s neznamymi lidmi.
Jste netrgivy.

Dovedetetekat.

Snadno seignasite fes nezdary a néjpemnosti.

Lehce snésite samotu.

Jste tvrdohlavy.

Zacatou praci dovadite aZ do konce.

S potSenim se poustite do kazdé nové prace.
Uzavirate se sam do sebe.

Rad riskujete.

Jste zdrZenlivy a tigivy.

T&Zko snasite jednotvarnou, vdedni a namahavou préci.
Snazite se vzbudit soucit a spoléhate na pomom sMéiti.
Mluvite rychle, vzruSe#) s nevyrovnanou intonaci.
Neplytvate naprazdno silami.

Jste druzny a spalensky, mezi novymi lidmi nepatijete stisgnost.
Mluvite nevyraznym a tichym hlasem, aZ skoro Septem
Méte sklon k prchlivosti.

Nezalezi vam §liS na pochvalach nebo vytkach.

Mluvite hlasig, rychle a Zetelrg, fe¢ doprovazite Zivymi gesty a mimikou.
Jste miméadre citlivy na pochvalu nebo vytku.

Méte vyraznou mimiku.

Jste staly ve svych vztazich a zajmech.

Citite se vzdy plny sily.

Jste hod& narany na sebe i své okoli.

Jste agresivni.

Mate rad ve vSem padek a pesnost.

Rychle usinate a rychle se probouzite.

Jste pehnart urazlivy.

Jdete neulstugrza vytenym cilem.

Jste netény, €zkopadny, pomaly.

Mate sklon k povrchnosti a roztrzitosti.

Jste nesdilny, nikomu se nélyjete se svymi myslenkami.
Projevuji se u vas nahlé Zny nélady.

Mate vytrvalost.
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Priloha 4. Nestandardozovany dotaznik STREET DANCE

Street Dance
Nestandartizovany dotaznik

Ziskana data budou vyuZzita pro bakskidbu praci na téma Psychologie Street Dance.
Data nebudou vyuZita pro jinéely.
KiiZkem vyznéte pouze jednu mozZnost.

Pohlavi : muz — Zena
V¢kova kategorie : Junio(Juniors) - Dosgi (Adults)

Jak dlouho tancujes.

Co nebo kdod prived! k tanci.

Filmy

Rodite

Kamaradi

Hudba

Jiné

Pras tancujes.( jednoudtou)

Jaké pocity ti finaSi tanec. (jednim slovem)

Tanti$ na véejnosti.

Ano

Ne

TargiS doma.

Ano

Ne

Poct'ujeS nervozitu, kdyZtpii tanci pozoruje &do cizi.

Ano

Ne

Ktery tanéni styl preferujes.

Lockin

House

Krump

New Style

Hype

Kde se ti tati nejlépe. (B formatnim targeni)

Vepredu

Uprosted

Vzadu

Kdekoliv

10

Jaké forma vystoupeni ti vyhovuje nejvice.

Soéla

Dua

Formace

Battle
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Priloha 5. Zapis ustavuijici sclize CDO

CZECH DANCE ORGANIZATION

W

sidlo: VIDENSKA 89, 639 00 BRNO, IC 22693084, DIC CZ22693084
Jifi Hubeny, Prezident CDO, o.s.

Ustavujici schlize CDO

Ve dnech 5.-6.ledna 2008 se uskuteénila ustavujici schiize taneéni organizace Czech dance
organization, o.s. ktera do budoucna nahradi ¢innost CMTO a TU. K tomuto kroku vedly
komplikace a nestandardni zptsoby Fizeni dosavadni taneéni organizace CMTO, se kterymi
véichni zii¢astnéni na této ustavujici schiizi zasadné nesouhlasi. Po zhodnoceni celé situace
byly proto na ustavujici schtizi piijaty nové stanovy, stanoveny zasady finanéniho a
soutézniho Fadu organizace pro jeji fungovani do konce leto&ni sezony (Cerven 2008) a
stanoveny terminy soutézi a jejich poradatelé. Standardni proces - regionalni volby a
plnohodnotna valné hromada, ktera rozhedne o dalsi budoucnosti organizace probéhne v
Cervnu 2008 ihned po ukonceni taneéni sezény.,

Dale byl na schiizi ustanoveno slozeni funkcionafra CDO :

Prezident CDO: Jifi Hubeny (TS Hubeny Prostéjov)

1.viceprezident: Jan Liska (TC RAK Beroun)

Viceprezidenti: Jifi PotGiéek (TS E.Bartovské), Eva Bartovska (TS E.Bartovské), Dana Klasova
(BDS Academy Praha), Jifi Buron (Akcent Ostrava), Martin FIEDLER (BeatUp Brno), David
TOMISKA (Barbafi Pardubice), Eva VLKOVA (Beethoven DC Exe Chomutov), Iveta
SVANCAROVA (M Plus Olomoug}, Dalibor STANO (ATAK Tabor}, Josel DRBOHLAV (X-Dance
Jablonec), Josef BUKOVSKY (Break Beat C.Budéjovice], David NOVACEK (Lolas Dance
Olomouc), Jindfich HES st. (TS Hes Ml Boleslav), Roxoliana SADIROVA (Roxton Neratovice)
toto slozeni prozatimniho prezidia zajistuje zastoupeni véech regiont v CR pfi rozhodovani v
ramci CDO.

| Info. Ustavujici valna hromada CDO Cislo jednaci: ) 4

“Datum’ | Vyfizuje: 1

Info. ustavujici schiize CDO
Stranka1z 1
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