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Uvod

Diplomova prace na téma gambling jako rizikovy faktor u mladych sportovci byla
vybrana hned z nékolika divodi. V dneSni dob¢ velmi vyrazné roste pocet lidi, ktefi
hazarduji se svymi penézi a propadaji zavislosti na Skodlivém hracstvi. Piedevsim mezi
mladezi a dospivajicimi je tento zpusob zabavy ¢i vidina snadného vydélku velmi
popularni. K tomuto stavu vyrazné ptispivad snadnd dostupnost téchto sluzeb i jejich
pomérné vyrazna propagace V masmédiich. Coz samoziejmé dneSni mladez, kterd stravi

velké mnozstvi svého Casu u internetu nebo jiného média nemiize piehlédnout.

Ackoliv ohledn¢ témat jako jsou hazardni hry, zavislost na gamblerstvi,
patologické hracstvi bylo sepsano uz znaéné mnoZzstvi praci a zaméfilo se na tato
¢i podobnd témata mnoho vyzkumnych Setfenich, v zddné z dohledanych praci neni
feSena otazka propojeni sportu a Skodlivého hraéstvi. Pfitom se tyto dvé oblasti vyrazné
propojuji, at’ jiz jako moznosti k provozovani hazardu v podob¢ sportovnich sazek, nebo
naopak kdy je urcita Castka od loterijnich firem pferozdélovana na podporu sportu.
Nemluvé o faktu, kdy si ve sportovni oblasti fada déti a mladistvych hleda své vzory,
idoly, které nemusi vzdy pisobit zcela pozitivng. Je vetejné znama cela fada piipada, kdy
uspé&sni vrcholovy sportovei propadli zavislosti na gamblerstvi, coZ zna¢n€ poznamenalo

jejich profesni i osobni Zivot.

I proto se tato prace zaméfuje na vnimani gamblingu, respektive hazardnich her
samotnymi sportovci v mladém véku. Dil¢im cilem préace je porovnédni vztahu mladych
lidi k hazardu a porovnéni rozdilu mezi sportujici mladezi a nesportujici. Zaroven
se prace zaméfuje na rozdily v jednotlivych sportovnich odvétvi, zda naptiklad
Vv kolektivnich sportech jsou zkuSenosti s hazardem vétsi neZ u individualnich sportd.
Zajimavé bude také genderové porovnani, zda se hazardnim hram vénuji vice muzi
¢1 zZeny. Prace vznikla za Ucelem zjisténi miry rizikového faktoru v podobé hrani
hazardnich her, gamblerstvi a §kodlivého hra¢stvi na mladé sportovce v Ceské republice.
Snahou je popsat nejCastéjsi rizika, které gamblerstvi mladym sportovelim piindsi.
Ale i jak se s nimi dokazi ¢i nedokazi vypotadat, a pfedev§im kam aZ jejich zavislost

na hazardnich hrach mtize dospét.



Dulezitou soucasti vyzkumu je také samotny sport, jako prostfedek vychovy.
Dnesni vliv sportu je obrovsky, pfedevSim v oblastech kulturnich, ekonomickych
a socialnich. Sport byl vzdy ocenovan pro pozitivni vliv, ktery dokaze piedavat
spole¢nosti, zejména v oblastech fair play, respektu k autoritam, motivaci k velké diiné
a snaze se stale zlepSovat. Ovsem Vv dnesni dob¢ se i ve sportovni oblasti objevuje daleko
problém s dopinkem, komercionalizaci sportu, pferozdélovanim finan¢nich prostredka
a nerovnosti mezi jednotlivymi sporty. Dale se ve sportovnim prostiedi také odrazi
negativni neduhy celé spole¢nosti, jako jsou rasismus, nasili, politické ovliviiovani
a korupce, ¢i jiné socialn¢ patologické jevy. AvsSak sport Casto dokaze byt 1 jakymsi
majakem nad¢je, kdy dokaze proti témto problémim siln¢ bojovat. Nedavnym dikazem
je zlepSeni vztahti mezi Severni a Jizni Koreou a jejich spoluprace na Zimnich
Olympijskych hrach 2018 v jihokorejském Pchjongcchangu. I proto se vyzkumna ¢ast
této prace zaobird vlivem sportu na zivoty mladych sportovct. Konkrétné se zamétuje
na riziko patologického hraéstvi, s cilem porovnat pozitivni a negativni vliv sportu
u tohoto socialné patologického jevu. A také se pokusit naleznout fesent, které by mohlo

prispét ke zlepSeni v této situaci.

Vysledky této prace mohou slouzit jednak Siroké vetejnosti pro predstavu poctu
mladistvych vénujicich se gamblingu. Ale i pro odborniky pracujici S touto tématikou
nebo socidlni pracovniky, zabyvajici se problémy souvisejicimi s timto socialné
patologickym jevem. Dal$i vyuziti by prace mohla naleznout u trenéri a vedoucich
sportovnich klubti, ktefi by na zéklad& vysledkii této prace mohli 1épe pracovat s détmi
a mladezi, v oblasti prevence Skodlivého hracstvi. Zaroven by vysledky prace mohly
podpofit vyvolani vefejné diskuze na téma gamblérstvi a piispét k rozsahlejSimu
vyzkumu v této oblasti s cilem nalézt vhodné feSeni pro minimalizaci poétu zavislych

na hazardu.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Ji%C5%BEn%C3%AD_Korea
https://cs.wikipedia.org/wiki/Pchjong%C4%8Dchang

Gamblerstvi

Pro pojem gamblerstvi existuje velké mnozstvi synonym a pojmt, které
se zabyvaji stejnou oblasti. Casto jsou pouzivany terminy patologické hraéstvi, zavislost
na hazardnich hrach ¢i Skodlivé hraéstvi. OvSem v definovani této oblasti se vétSina
odbornych autorti shoduje na zakladnich principech a znacich gamblerstvi. Patologické
hracstvi je i Casto odrazem vyvoje spole¢nosti a kultury v dané zemi. Rozdilny je pohled
Vv riznych spolecnostech, kdy v nékterych zemich jsou pfisné normy tykajici se hazardu,
ktery je chapan jako néco Skodlivého a pochybného. Zatim co na druhé strané jsou staty,
které témét podporuji tento patologicky jev, povazuji jej za soucast zabavy, rekreace
¢i jako dulezity zdroj ptijmd. Naopak pohledy riznych spolecenskych véd jsou velmi
obdobné, kdy je pojem gambling ve valné vétsin¢ definovan, jako urcita forma rizika

s nejasnym vysledkem, zakladajicim se na ndhod¢, za ucelem ziskani profitu, zisku.

Z psychologického pohledu definuje Karel NeSpor hazardni hru jako ¢innost,
ovladajici zivot postizeného na ukor socidlnich, pracovnich, materidlnich a rodinnych
zavazkl a hodnot. Lidé, ktefi jsou zatizeni poruchou gamblerstvi, jsou ¢asto ochotni
riskovat své zamé&stnani, vztahy v rodin€, poruseni zdkona, ¢i se snazi jinym zpisobem
ziskat penize nebo se alespoii vyhnout placeni dluht. Rada postizenych gambleri
popisuje jakési puzeni k hrani, kdy je velmi obtiZzné, spole¢né se zaujetim a mysSlenkami
hrani ovladat. Pfi¢emz tento stav a puzeni ke hie se vyrazné zvySuje v dobé, kdy je jedinec

ve svém zivoté vystavovan stresu (Nespor, Csémy, 1996).

Ze sociologického pohledu popisuje gambling britska sociolozka Gerda Reith,
ktera hazardni hry vnima jako sazkové hodnoty, jeZ jsou vétSinou ve financni podobg,
v nadéji s profitovanym ziskovym vysledkem od neocekavanych budoucich udalosti

(Reith, 2013).

Velmi obdobné vnimaji gambling i Iyer a Dannen, jenZ gambling popisuji jako
rizikovou ¢innost v nadé€ji na neo¢ekavany vysledek. Jedna se o pomérné Sirokou definici,
ktera zahrnuje veskeré riskantni akce, tudiz sem fadi i obchodni investice

(lyer, Dannen, 2018).

Grolmusova a kolegové definuji hracstvi jako jakékoliv jednani, které vyzaduje

nevratné investice (penézni nebo hmotny statek, ktery ma néjakou hodnotu) s vidinou
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zisku zalozeného na ndhod¢ nebo nejistém vysledku, coz je pripad her, které¢ vyzaduji

urcitou dovednost (Grolmusova a kol., 2013).

Patologické hracstvi je dokonce i zatazeno mezi dusevni poruchy dle Mezinarodni
statistické klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich problémi (MKN-10).
Konkrétné spada do kategorie nutkavych a impulzivnich poruch (F63), které jsou
charakteristické pro svou opakovatelnost, védomou neovladatelnost a silnymi impulzy
k dané cinnosti bez zjevné racionalni motivace. Kdy plsobi na nemocné vlivem
poskozovani jejich zdjma, ale 1 z4mu dalSich lidi. Patologické hracstvi
je poté povazované za uréitou poruchu, ktera spociva v Casto se opakujicich epizodach
hracstvi. Hraéstvi vyrazné¢ dominuje V Zivoté subjektu nad ujmou hodnot a zajmu

socialnich, vyplyvajici ze zaméstnani, materialnich a rodinnych (MKN-10, 2014).

Krom vyse zminéné charakteristiky poruchy patologického hracéstvi jsou znamé
odlisné druhy hracstvi, které je tfeba odliSovat od hraéstvi patologického. Na rozdil
od gamblerstvi se ostatni druhy odliSuji samotnou osobnosti hrajiciho jedince a jeho
intenzit¢ prozitku zhazardu. Dle vySe zminované klasifikace nemoci MKN-10
je nadmérné hracstvi u manickych pacienti (F30) nebo hraéstvi u sociopatickych
osobnosti (F60). Suspektni patologické hraéstvi je pak diagnostickou kategorii

neuvedenou Vv MKN-10. Pro struéngjsi ptehled vztahu jedince s hazardem
dle MKN-10 slouzi nize uvedena tabulka ¢islo 1. (Nes$por, 2011, s. 16).

Tabulka ¢. 1: Vztah jedince k hazardu (Nespor, 2011, s. 16)

Vztah jedince a hazardu Kéd podle MKN-10
Hazardu se vyhyba nebo se chova | Neni

umeéiené.

Rizikovy hazard. Neni

Hracstvi a sazkatstvi. Z72.6 tteti osy MKN-10
Patologické hracstvi. F63.0

Patologick¢é  hracstvi a  problémy | F63.0 a kod tieti osy Z59*

s ekonomickou situaci a bydlenim.
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Zaroven je vSak velmi dulezité vymezit hranici mezi rekrea¢nim
a jiz patologickym hraéstvim, jenz jak vySe uvedené definice popisuji ma negativni vliv
na zivot jedince a lidi v jeho okoli. Pro snadnéjsi porozuméni, kdy dochazi k prechodu
ze stavu pouhého piilezitostného hrani K postupné zavislosti na hazardu, slouzi

nasledujici stupnice. Dle Prunnera (2008) je stupnice hazardniho hrac¢stvi nasledujici:

Uroven 0 - Jedna se o situaci, kdy hra neni vitbec provozovana.

Uroveii 1 - Za tuto tiroveni se povazuje &isté rekreaéni hrani, které nema 7adny negativni

dopad na realny zivot jedince ani jeho okoli.

Urovern 2 — Druha uroven byva oznacovana jiZ jako ,,problémové hrani“ a zacinaji se zde

vyskytovat obCasné, mensi problémy, které ovlivituji zivot hrace.

Uroveii 3 — Na tieti Girovni jiz z dGivodu hrani dochazi ke vzniku velkych problémi, jenz
vyraznou mérou zasahuji do bézného Ziti jedince a negativné ovliviuji nejriznéjsi oblasti

jeho redlného zivota.

Uroveii 4 — V posledni Grovni je samotné hrani motivované snahou o nalezeni fe$eni
z uz existyjicich problémi, které jsou spojeny S patologickym hranim. CoZ ovSem
ma za nasledek soustavné prohlubovani a zvétSovani jiz nastalych problémi (Prunner,
2008).

Zde je potieba zdiraznit, jak tenka mize byt hranice mezi narazovym hranim
a jiz patologickym hracstvim. Za patologické hraéstvi jsou povazovany ¢asto opakované
epizody hracstvi, které ptevladaji v zivoté patologického hrace nad jeho socidlnimi,
materidlnimi, rodinnymi a pracovnimi hodnotami a zavazky (NeSpor, 2012). A prave
pravidelnost a dominantnost nad ostatnimi aspekty Zivota hrajiciho jedince,
jsou odlisujici faktory pro patologické gamblerstvi. Jako ptiklad narazového hracstvi

muzeme uvést sdzeni sportky, kter¢é muze byt provozované pravidelné, avsSak
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bez zasadniho negativniho dopadu na jejich zivot. V tomto piipad¢ se jedna pouze

o prilezitostné hrani pro zalibu s touhou po necekaném zisku.

Avsak stale je nutné mit na paméti, ze drtiva vétSina zavislych gamblerid zacinala
pouhym piilezitostnym hranim. Kdy se tedy stavaji mensi drobné problémy béhem
obc¢asného hrani témi opravdu vaznymi a preristajici ve skute¢nou zavislost? Tento rozdil
celkem piesné popisuje diagndéza pro potize s hazardnimi hry od Philipa Wanga.

Ten uvadi konkrétné devét bodi pro diagnézu Skodlivého hrani (Wang, 2016).

Potieba hrat se stale se zvysSujicim mnozstvim penéz, pro dosazeni pozadovaného

vzru$eni.
Podrazdénost a neklid u ¢loveéka, jenz se snazi omezit ¢i snizit hazardni hrani.
Opakované neuspésné Usili o kontrolu nad hrou nebo o jeji zastaveni a omezeni.

Casté myslenky o gamblingu (Promitani si minulych hernich zazitkd, vyvijet &i zlepsovat

herni strategii, uvazovani nad moznostmi ptijmu penéz pro hazard)

Casté hrani hazardni hry, kdyZ se citi skli¢eny a vynervovany.

Pti prohte penéz v hazardu se Casto vraci, aby ziskal ztracenou ¢astku zpét.
Skryvani herni ¢innosti za pomoci 1Zi.

Ohrozuje nebo uz dokonce ztraci vyznamny vztah (prace, Skola, rodina) z divodu

gamblerstvi.
Spoléhat se na ostatni, pfi feSeni finan¢nich problémd, vzniklych hranim hazardu.

Krom vySe zminéné diagnostiky Wang popisuje patologické hracstvi
jako poruchu zahrnujici ¢asté problémy s chovanim, zpiisobujici uzkost a dalsi vyrazné
obtize, v disledku hrani hazardnich her. Wang pfirovnava zavislost na gamblingu
k zavislosti na alkoholu ¢i drogach, kdyz lidi touzi po hazardu obdobné jako po jinych
latkach. Patologické hracstvi mize zapfi€init finanéni problémy, vyrazné narusit vztahy
rodinné 1 profesni, zdroven vSak muiZe potencialné€ dojit k pravnim problémim (Wang,

2016).
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Rizika hazardnich her a aktualni situace gamblingu v Ceské

republice

Problém hazardu a zavislosti na ném je pomérné ¢asto ve spole¢nosti zminiovan.
Tudiz i sili tlak vefejnosti a ptislusnych odbornikti na stat, aby 1épe usmériioval provoz
a pristup K hazardnim hram. Pfedevsim z dtivoda zasahovani hazardu do Zivota béznych
obc¢anl a jeho dopadu na kulturni i spolecensky zivot. Na druhé stran¢ zase stat musi
kalkulovat s ptijmy, které do statniho rozpoctu hazard piinasi a také se vyporadat
s ptipadnym tlakem hracské lobby, pii ptfipadném usmériiovani. I presto v poslednich
letech vysla celd fada vyhlasek zakazujici herny v riiznych méstech, nebo alespon v urcité
vzdalenosti od Skol. Také mésta celkem vyznamné omezuji svételné reklamy, kterymi
byly vzdy tyto herny snadno identifikovatelné. OvSem i piesto je stale velké mnozstvi
mladistvych, ktefi gamblerstvi propadaji a nemusi se jednat pouze o to klasické v hernach
na automatech. Dnes jde velice Casto i o sportovni sazeni, které zatim pftili§ regulovano

nebylo.

Velmi Casto se mu ve€nuji samotni mladi sportovci, at' jiz stale aktivni,
¢l taci, co diive provozovali sport a maji k nému stale pozitivni vztah. V dneSni moderni
dobé neni pro nezletilé tézké si diky snadnéjSimu pfistupu k aplikacim v mobilnich
zatizenich, nebo na internetu zafidit iCet a sazet tak prakticky kdykoliv a kdekoliv.
O to vice je velmi dulezité nabidnout détem a mladistvym efektivni vyuZiti volného casu
a dat jim k dispozici dostatecny vybér aktivit, kterym se mohou vénovat a budou je plné
naplnovat. To samoziejm& neni vibec jednoduché v konkurenc¢nim boji s dneSnimi
vyvinutymi pocitaCcovymi hrami a hernimi konzolemi, které déti a mladistvé logicky

pfitahuji a jsou schopni u nich stravit celé hodiny.

Problémové hracstvi navic mlZze negativné ovliviiovat i rizné oblasti v Zivoté
Clovéka. Pocinaji od zdravi, pfes zhorSeni mezilidskych vztahl, komplikace
V zamé&stnani, az po problémy s financemi. OvSem krom zminénych problému existuji
u patologického hracstvi i vyznamné komorbidity mezi které miizeme zatadit naptiklad
kompulzivni poruchy chovani a alkoholismus. Vztah mezi témito komorbidity

a problémovym hrécstvi je propojeny a vzdjemné se mohou negativné ovliviiovat.
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Je znama souvislosti mezi dostupnosti piilezitosti ke gamblingu a vyskytem socidlné

patologického hracstvi v komunité (Griffiths, 2013).

V dnesni spolec¢nosti jsou hazardnich hry a sazkové piilezitosti velmi snadno
dostupné takika pro vSechny socialni skupiny rtizného véku. Na zacatku roku 2010 vznikl
dokument s nazvem: Hazard v Cesku je tfeba koneéné omezit, na kterém se podilelo
jedenact odbornych autort. Tento dokument vznikl pfedevsim z pohnutky a snahy zménit
situaci okolo hazardu v Ceské republice, ktera se do roku 2010 viibec nezménila.
Dokument slouzil ptedevsim jako navod pro parlament a vladu, jak situaci zlep$it, ovSem
zamétoval se 1 na vSechny ob¢any, aby k omezeni hazardu ptispéli v rdmci své ptisobnosti
auvadi i fadu ptikladii. Mezi doporucent, jak situaci zlepSit autofi zmitluji napiiklad zékaz
klamavé reklamy, striktni zakaz hazardu u nezletilych a tvrdé sankce pii poruseni
¢i zminuji novelizovat zakon 202/1990 Sb. tak, aby se zavedlo standartni a transparentni

zdanéni podnikatelim v hazardu (Ne$por a kol., 2011).

Oviem je nutné zminit, ¢ v poslednich letech v Ceské republice je celkem
evidentni snaha o zpfisnéni regulace hazardu a mnohé méstské vyhlasky se snazi bojovat
s hazardem. Napiiklad je téméf nemozné nepostichnout upozornéni, které zazniva
u reklamnich spotii, zaméfenych na gamblerstvi v rozhlasovém vysilani. Celkové
se podminky pro reklamu hazardu zpfisnily a zmizely naptiklad i vyrazné blikajici
vylohy, jez byly dfive velmi hojné vyuzivany. Déle v n€kterych obcich doslo k uzavieni
heren, které byly v blizkosti Skol. OvSem 1 pfesto stale neni sloZité si tuto formu zabavy
vyhledat a uskute¢iiovat a dle mnohych odbornik pfijatd opatfeni nejsou zdaleka
dostacujici. JelikoZ na druhé strané zase stoji prava na ochranu svobodného podnikani,
ale i lobby zherniho primyslu. Proto muzeme konstatovat, ze bez kvalitniho
vyzkumného Setfeni 1ze jen tézko posoudit i¢innost piijatych opatieni pro boj s hazardem
a pouze Cas ukaze, zda byla dostate¢né ucinna nebo nikoliv. Mame-li ale najit opravdu
potiebné opatieni, po kterém mnoho odborniki jiz n¢jaky ¢as vola, jedné se o centralni
registr hazardnich hracu, ktery by mél zabranit v hrani lidem, ktefi pobiraji socialni
davky. Bohuzel vSak planované spusténi toho registru se z nejriznéjSich divodu stale

odklada.

Ovsem samotné omezovani a regulace hazardu nejsou zdaleka dostacujici v boji

proti patologickému hracstvi a gamblingu. Obecné je za nejucinnéjsi formu boje proti
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rizikovému chovani a vzniku zavislého chovani povazovdna prevence a osvéta.
A pravé z hlediska primarni prevence ¢i jinych podpurnych opatieni v oblasti patologické
zavislosti na hazardu je v Ceské republice znaény prostor pro zlep$eni. V soudasnosti
u nas sluzby, které by se vénovali primarni prevenci, specializovanému poradenstvi,
nasledné péci nebo nizkoprahovym sluzbam pro v€asny zachyt socidlné patologickych
hract v podstaté neexistuji. V poslednich letech se sice projevili urcité snahy o rozvoj
V této oblasti, ale stale stojime téméf na zacatku ve tvorbé funkcni sité pro pomoc lidem,

ktefi maji problémy s hranim hazardnich her (Vacek, 2014).

Oproti tomu Valenta (2018) upozorfiuje na riziko pfilisné regulace hazardu.
Valenta se konkrétnéji zaméfuje na oblast nelegalniho hazardu. Zminuje skuteénost,
ze prilisna regulace hazardu nemusi byt vzdy spravnou cestou. Jelikoz pfiliSna regulace
a nedostupnost téchto aktivit otevira novy prostor nelegalnimu hrani, které je podstatné

vewr

o dlouhodoby proces na ktery musi byt vynalozeny nemalé naklady (in Ambroz a kol.,

2018).

Vyznam hry pro Zivot ¢lovéka

Hra ma v Zivoté ¢lovéka nezastupitelnou roli. Jednodusi definice hry by mohla
byt popséna jako Cinnost, pfi které se ¢lovek bavi, uci, proziva soundlezitost s okolim
(lidmi, ptirodou) a dosahuje Uspéchu ¢i se vyrovnava s netispéchem. V SirSim slova
smyslu je hra jakousi ptipravou na realny zivot, predev§im pak u déti 1ze hru s jakousi
nadsdzkou chéapat jako praci déti. Hra ndm pomahé se zdokonalovanim jiz od utlého
détstvi, rozviji nasi fyzickou zdatnost, posiluje sebev€domi, zlepSuje nasi manualni

zrucnost, ale 1 roz§ifuje obzory o nové védomosti a dovednosti. Vyznam hry pro zivot

¢lovéka je nesporny, coZ dokazuje 1 rozsahly prostor, ktery je hie vénovan v literatute.

Kromé zékladni funkce vychovné ma hra 1 n€kolik dalSich dilezitych funkeci.
Pri hre se casto uplatnuje rada kognitivnich procesii (predstavivost, fantazie, hracska
inteligence, schopnost anticipace, pozornost, pamet apod.). Projevuje se zde i rada
osobnostnich viastnosti (hravost, souperivost, persistence, rozhodnost, mira dominance,

kooperativnost, ochota riskovat apod.). Viastni herni cinnost zpétné miize vést k dalsimu
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ovlivnéni podoby osobnostnich vlastnosti i kvality kognitivnich procesii (Prunner, 2008,

S. 26).

Ve spojitosti s volnym casem je hra popisovana za ,,casové ohranicenou
svobodnou cinnost skupiny nebo jednotlivce, ditéte i dospélého, ktera vychazi ze zdajmu
subjektu a jeji smysl je bud’ obsazen v cinnosti samé, anebo stoji mimo hru (napr. motiv
nebo cil)* (Nemec, 2002, s. 88-91). Némec také povazuje hru za prostiedek
k uskute¢novani potieb a napliovani cilii. Od béznych zivotnich ¢innosti se hra odlisuje
predevsim vlastnimi specifickymi pravidly a hernimi prvky. Samotna hra nam pak pfinasi
krom zabavy a napéti i uspokojeni potieb, prozitek ze hry ¢i urcité ponauceni. Velmi
dalezity faktor, ktery ndm hra dava je pocit radosti z vitézstvi nebo naopak pocity
zklamani a nezdaru z ptipadné prohry. Obecné u pfevazné vétsiny her plati, Ze maji urcita
pravidla, pevné dany fad a jsou ohranicena vlastnim hernim prostorem, ¢asem a poctem
ucastnikli. Dalsi zasadni vlastnosti hry je dobrovolnost a svoboda rozhodnuti, se kterou

jeji aktéti vstupuji do hry (Némec, 2002).

Béhem hry nam je navic umoznéno se psychicky odreagovat od vSech problémii,
povinnosti, béznych starosti a soustiedit se vyhradné na hru. V dany okamzik je ¢lovek
zaroven schopny se vzit do rozdilné spolecenské role, oproti t¢ kazdodenni v béZném
zivoté. A pravé pocity rozptyleni, odreagovani a urc¢itého psychického odpocinku jsou
jedny z mnoha divodut pro¢ lidé hraji hry (Prunner, 2008). Dal§im divodem poté ¢asto
byvd samotnd soutéZivost a snaha dosahnout vyhry, urcité prestize a uznani.

Vsechny zminéné aspekty jsou spoleCnym znakem jak pro hry sportovni, tak i hazardni.

Hazardni hrani se fadi mezi nejb&éznéjsi zavislostni chovani. Spole¢né s drogovou
zévislosti, zavislosti na tabaku a alkoholu patii k nejrizikovéj§im soucasnym zavislostem.

Zaroven se uvedené rizikové zavislosti velmi ¢asto kombinuji. (Velimova 2010).

Déti a mladez spadaji do jedné z nejrizikovéjSich skupin zavislosti, navic
zéavislost u této skupiny vznikd velmi rychle, zpravidla uz béhem néckolika tydni
nebo mésicti. Mnohdy samotné déti a dospivajici inspiruji ke hie jejich vlastni rodice,
ktefi se potykaji s problémy v oblasti hazardnich her. Nebo jinym Skodlivym chovéni
ptrispivaji k pravdépodobnosti pienosu zavislosti na své déti, po které tim vytvari

asocialni prostiedi (NesSpor, Csémy, 1996).
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Vznik patologického hracstvi u déti a mladeze je v literatuie popisovano
Vv dtsledku interakce rizikovych Cinitell, které se vyskytuji ve vice rovinach a zahrnuji
oblast biologickou, psychologickou, ale také socidlni. U roviny socidlni jsou dualezité
naptiklad ocekavani, jez jsou spojovana s gamblingem, také jeho propagace a snadna
dostupnost hazardu pro dospivajici. Z tdchto hledisek je situace v Ceské republice velmi
rizikova, jelikoz u nas existuje Siroka nabidka riznych forem hazardu, a to i pro nezletilou
mladez (NeSpor, 2011). Pro mladistvé se miize pouhé experimentovani a zabava,
Z hlediska jejich vniméni, pfeménit ve velmi rizikovou Cinnost, at’ jiz z disledku vysoce

ocekavaného uspéch a finan¢niho vydélku.

Formy hazardu

Jak jiz bylo zminéno v ptfedeslé¢ kapitole, samotnd hra ma pro cloveka
nezastupitelny vyznam a znaénym vlivem se podili na formovani osobnosti. Samotné
hry jsou spjaty s lidstvem uz od pradavna a podobn¢ stary zaklad maji i hazardni hry.
Jiz dfive se lidé bavili riznymi formami sdzek a her, kde bylo stésti vyraznym faktorem.
S vyvojem spolecnosti dochazi také k proméné v oblasti gamblerstvi, ale vyznam
hry zistava témét totozny. V dnesni spoleCnosti existuje mnoho moznosti a variant,
jak lze hazard provozovat. Ale zaroven i ve vétSing spolecenskych her a jiné bézné zabavé
ve spole¢nosti miizeme dohledat prvky nédhody a rizika. A prave rozlisit co je a co neni
hazard nebyva vzdy jednoduché. Penize a jiné hmotné statky hraji u patologického
hraéstvi vyraznou ulohu. Podileji se na vytvafeni tzv. bludného kruhu hazardu. Kdy
se z rostoucich problémii snazi hra¢ uniknout, avSak opét ke hie, ¢imz vznikaji dalsi
problémy, dalsi hry. Za patologické hrace se nepovazuje napiiklad naruzivou ¢tenarku
detektivek ani vas$nivého sbératele, 1 kdyz jim jejich zaliby mohou zplisobovat problémy.
Pro hazard je typické, ze si hra¢ miize koupit moznost vyhry. Slibovanou a nesplnénou
vyhrou mohou byt penize, zbozi nebo zahranicni cesta“ (Nespor, 2012, s. 10). Jak NeSpor
(2012) popisuje, dulezitym faktorem u hazardu je moznost koupeni si uréité Sance
¢i nad¢je na vyhru. A jaké jsou v soucasné dob¢ nejcastéjsi formy gamblerstvi, pii které

hte lidé nejvice doufaji v moznost vyhry a jaky typ hrani upfednostiiuje dne$ni mladez?
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Technologicky vyvoj lidské spole¢nosti ma logicky dopad i1 na oblast hazardnich
her. A pravé technicky vyvoj miizeme sledovat napiiklad u hracich automatu, které jsou
v Ceské republice jednou z nejvice rozsifenych variant pro hazardni hrani. Ty vétSinou
muzeme najit v hernach, kasinech a také v restauracnich zafizenich, kde jsou potom
na presouvani zabavy do virtudlniho svéta internetu. V nasledujicich podkapitolach

si pfedstavime nejcastéjsi formy hazardnich her u nas.

Automaty (vyherni automaty)

Jak bylo vySe zminéno, automaty dlouhodobé¢ patii mezi nejrozsitenéjsi varianty
hazardu. Pfistroje, které nam umoznuji Sazet a mit uréitou nad&ji na obc¢asnou vyhru
penéz, byly u nas vefejné instalovany az po roce 1989. Vyherni automaty maji v Ceské
republice trvale nejvétsi podil v oblasti vsazenych celkovych objemt penéz (Prunner,
2008). Avsak v poslednich letech dochazi k vyraznému snizovani poc¢tu hracich ptistroju.

Automaty se nejcéastéji nachazi v hernach a kasinech, ¢i v hospodach.

Znacnou vyhodou automatl je jejich jednoduché ovladéani, ale pii tom jsou
vizualné velmi lakavé a 1idé jsou schopni u nich prosedét celé hodiny. Dle dostupné
literatury byvaji vyherni automaty rozdéleny dle Castky, ktera je do pfistroje vloZzena
a pfipadné vyhry, kterou mize hra¢ vyhrat. Toto rozdéleni je ale velmi diskutabilni,
jelikoz kazdy vnimd velikost vkladu a moZnost vyhry odlisn€. Pro mnoho lidi mize
byt rozdilny nézor, kdy se jedna o vysokou a kdy naopak o nizkou ¢astku. Subjektivni
problém s timto délenim potvrzuji technicky proveditelné moZnosti pieprogramovani,
¢imz lze pozménit velikost sazek a pfipadnych vyher (Prunner, 2008). Hlavni nebezpeci
téchto pristrojii spoc¢ivd v moznosti vyhry vétSiho mnoZstvi penéz i pfes mensi vysi
vkladu, kdy mnoho hraca tento fakt pfisuzuje vlastnimu uméni a nikoli $tésti. Mnoho
hraci si dokonce vytvaii 1 vlastni teorie, které nasledné spojuji s pfipadnymi vyhry a snazi

se o jejich zopakovani.

Je velmi dilezit¢é zminit, Ze vyherni automaty jsou naprogramovany
k dlouhodobému zisku pro jejich majitele, o ¢em uz vypovida i samotny nazev ,,vyherni

automaty®, kdy je nutné si uvédomit, Ze to nejsou hraci, kdo vyhrava, ale majitelé
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automatll. V soucasné dob¢ se mizeme setkat s riznymi druhy a typy pfistrojt, které
muzeme rozd¢lit na vyherni hraci pfistroje (VHP) a video-loterijni terminaly (VLT).
Zakladnim principem jsou hry stejné, kdy sta¢i vlozit urcity obnos penéz a kliknout
na tlacitko ,,start, poté je vSe nésledujici pouze o Stésti. VHP jsou tradi¢ni, starSi modely,
které bylo difive mozné nalézt v téméf kazdém druhém hospodském zafizeni.
Maji z pravidla tii mechanické oto¢né valce s urcitymi symboly, vétSinou rtizné druhy
ovoce. Zasadni odliSeni VHP je jejich vlastni pocita¢ a naprogramovani u kazdého
pristroje. Zatimco nov¢jsi VLT jsou fizeny centralnim pocitatem a samotna
hra je pouze zobrazena na dotykové obrazovce, avSak princip hry zlstdva stejny.

Vyhodou u VLT je moznost hrani vice hernich variant (Zaruba, 2016).

Na celkovy pocet technickych pfistrojii ma vliv ministerstvo financi a jednotlivé
obce. Ministerstvo financi, konkrétné odbor 34 - Statni dozor nad hazardnimi hrami
pravidelné zvefejiuje piehled technickych hernich zatizeni v Ceské republice, kterym
vydalo povoleni. K aktudlnimu datu 13.3.2018 je celkovy pocet povolenych technickych
hernich zafizeni 7458 kust. V porovnani napiiklad s rokem 2013, kdy bylo
k datu 30.6. povoleno 60461 kusii, se jedna o vyrazny ubytek povoleni pro tyto zafizeni
(Piehled vysledka provozovani loterii a jinych podobnych her, 2016).

Ackoliv je vyrazny pokles technickych hernich zatizeni pozitivni zpravou,
je potteba zohlednit vyvoj spolenosti a ¢im dal vyrazn€jsi pfesun mnoha oblasti
do virtualniho svéta internetu. A podobna situace nastava i u gamblingu, kdy pro mnoho

hract je pohodlInéjsi hrat pres internet kdykoliv a kdekoliv budou chtit.

Kurzové sazky

Dfive by nejspiSe bylo moZzné tuto kapitolu nazvat na misto kurzovych sazek spis
sazky sportovni. V minulosti byla nejvétsi obliba kurzovych sazek pii koiiskych
dostizich, které byly vzdy vnimény za vazenou spoleenskou udélost, kde dochazelo
krom zminéného sazeni 1 k fad€ spolecenskych kontakti a casto se zde uzavirali 1 rizné
obchodni dohody. Ovsem i pii této vyznamné udalosti byli lidé schopni prohrat zna¢né
finan¢ni prostfedky a vyrazn€ tim zasdhnout do svého Zivota (Prunner, 2008).

Ale v soucasnosti jsou vypisovany kurzové sazky takika na cokoliv od konskych dostihd,
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ptes nejriznéjsi spolecenské udalosti, vysledky politickych voleb, ekonomickych aktivit,
hudebnich soutézi po nejriznéjsi sportovni discipliny. U kurzového sdzeni se na rozdil
od hernich automati lidé nespoléhaji na pouhé $tésti a nahodu, ale do zna¢né miry na sviij

v

vlastni usudek, nejnovéjsi informace a pravdépodobnost vyhry.

Zaroven sportovni sazky velmi ovliviiuji samostatny sport, jak popisuje britsky
profesor Barrie Houlihan ve své knize Sport a spole¢nost. Kdy na jedné strané jsou
vnimany negativni stranky, které kurzové sazeni vyvolava. Mezi né patii predevSim
samotny gambling a problémy které zpisobuje. S nim jsou do jisté miry souviseji
i snahy o ovliviiovani sportovnich vykont, potazmo vysledku, ale dokonce i korupce
ve sportu. V boji proti témto problémim jsou vynakladdny nemalé finan¢ni prostredky
na monitorovani zdpasi, se snahou zabranit moznému ovlivnéni sportovnich klani.
I pfes zminéné problémy jsou sportovni sazky nesmirn¢ dilezité a piindsi i mnoho
pozitivnich stranek pro sport. Zcela jisté ptitahuji veétsi mnozstvi divakl ke sledovani
sportu, jelikoZ se sazkati logicky zajimaji o své investované penize. Jes§té podstatnéjsi
vyznam piedstavuji vynosy ze sportovniho sazeni, kdy jsou urcité castky poskytovany
na podporu sportovnim svaziim, oddiltim ¢i v podob¢ sponzorstvi samotnym sportovcim
(Houlihan, 2008). Mnoho soucasnych sportovct také ¢asto zmifuje rizné vyhruzky,

urdzky a natlak, ktery na n€ vytvati pravdépodobné neuspésni sazkafti a patologicti hraci.

Kurzové sazeni zaznamenava stale vétsi rozvoj, kdy predevsim u mladé generace
je velmi popularni. ,,0d roku 1994 zaznamenalo kurzové sdzeni v Ceské republice
pomérné zajimavou genezi. Po pocdtecnim pozvolném narustu doslo od roku
2000 kvyvoji velmi dynamickému. V roce 2006 bylo v kurzovém sdzeni vsazeno
jiz pres 12 miliard korun* (Prunner, 2008, s. 52). Ke zna¢ném zvySovani vsazenych
castek u kurzového sazeni dochazelo i v nasledujicich letech, kdy je vSak nutné
zapocitavat i stale popularnéjsi internetové kurzové sazky. Jak muzeme vidét v tabulce
¢.2 dle statistik ministerstva financi zroku 2016. Bylo vroce 2016 vlozeno
V internetovém a bézném kurzovém sdzenim pies 57 miliard korun. Kurzové sazeni
zprostiedkovavaji sazkové kancelare, které nabizi nepfeberné mnozstvi sazkovych
variant, pficemz se stale snazi pfichdzet s novymi moznostmi, aby pfildkali vétsi pocet
zékaznikli ¢i podpofili aktivitu téch stavajicich. U sportovniho sdzeni je jesté vice

nez u vyhernich automati dokazatelny technologicky pokrok spolecnosti, kdy dnes
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uz drtivéa vétSina sazkaii vyuziva moznosti sdzet online pfes internet nebo pres mobilni
aplikace. Coz dokladaji i posledni zvefejnéné statistky ministerstva financi z roku
2016, kdy do internetového kurzového sazeni byla vloZzena 7x vysSi cCastka
nez v kamennych prodejnach viz. tabulka ¢.2 (Pichled vysledki provozovani loterii

a jinych podobnych her, 2016).

Tabulka 2: Prehled vysledkii z provozovani loterii a jinych podobnych her za roky
2012-2016 (v KC)

Rok | Vlozeno Vyplaceno Piijmy ze hry
2012 | 7605314 622,- | 5591466 079,- | 2013 848 543,-
Kurzové sazky 2013 | 6564 428 347,- | 4995570 224,- | 1568 858 123,-
2014 | 6202 645984,- | 4445660 229,- | 1756 985 755,-
2015 | 5793 795810,- | 4332988 223,- | 1470816 036,-
2016 | 7 020091 116,- | 5521532031 1498 575 815,-
2012 | 14413021 783,-| 12 468 924 298,- | 1944 097 485,-
Internetové kurzové | 2013 | 22 460 120 421,-| 19 967 974 913,- | 2 492 145 508,-
sazky 2014 | 29 404 670 155,- | 26 078 338 291,- | 3 326 331 864,-
2015 | 38053 287 862,- | 33 881 866 245,- | 4 171 421 617,-
2016 | 50 379 380 318,- | 45180 224 867,- | 5199 155 451 -

V konkuren¢nim boji provozovatele internetového sdzeni nabizi rGzné lakavé
nabidky pro pfitahnuti zakaznikl ke své spolecnosti. Naptiklad dnes je jiz zcela bézny
tzv. vstupni bonus, ktery pii dobiti urCité sdzky sazejici dostane zdarma, ovSem
za podminky vsazeni ur€ité Castky, coz opét podporuje aktivitu sazejicich. Dalsi velikou

vyhodou sazkovych spole€nosti v internetovém prostiedi je zprostfedkovavani zivych
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ptenost ze sportovnich klani, kdy lidé mnohdy nemaji jinou variantu, kde dany sport

sledovat. To miize byt asto spojené s uzavienim sazky ¢i vlozenim penéz na dany ucet.

Kdy dnes uz je béznou zdlezitosti, moznost vsadit si na riizné situace u praveé
probihajiciho sportovniho pienosu. A pravé béhem sledovani sportovni udalosti je velké
mnozstvi prilezitosti k uzavieni sazek, které stézuji sebeovladdani sazkaiti. Naopak
teoretickou vyhodou na strané sazejicich mohou byt nejrtiznéjsi analyzy, minulé
vysledky, diskuzni fora s ostatnimi sazkafi, prehled sdzek jinych sazejicich
a statistiky konkrétnich sportli, ¢imz mohou sazkafi snizit procento nahody a spiSe
spoléhat na pravdépodobnost. Bohuzel u patologickych hract se nemusi vzdy jednat
o vyhodu, zejména v situacich, kdy si je jedinec natolik jisty svou znalosti dané¢ho sportu.
Ten totiz mize veskeré neuspésné sazky a prohrané penize pfisuzovat pouhému
smolnému obdobi a snazit se jej prekonat, Casto i zvySovanim sazek, to vSe muze

mit za nasledek ztratu sebekontroly a propadnuti gamblingu.

Karetni hry

Karetni hry jsou oblibenym zplsobem zdbavy u vSech generaci od nejmensich
déti po seniory, u mnohych rodin a ptatelskych skupin Casto i zlepSuji soudrznost
a vzajemné vztahy. JelikoZ vSak u vySe zminéné zdbavy nebyvaji vloZzené Zadné finan¢ni
ani hmotné prosttedky, nefadime je mezi hazardni hry. Stejné tak nahlizime
na kontrolované, piilezitostné hrani spfateli o par drobnych, ale jakmile
se ve hfe objevuje moZnost motivacni financni vyhry, hrozi zde riziko pro vznik
zévislosti. U karetnich her povazujeme za hazardni hrani, kdyz hrac jiz nehraje pro zébavu
a hra u néj jiz postrada pozitivni stranky, ale spiSe ji propada a negativné ovliviiuje jeho

zivot (Prunner, 2008).

Piivod karetnich her se datuje jiz od dvanictého stoleti a vznikly v Cing.
Dle nazor Nespora sice neni kazda hra s kartami hazardni, ale karetni hry s hazardem
jsou dost rozsitené. Zminuje zde 1 nepravdivé prislovi ,,komu karty v ruce Susti, toho Stésti

neopusti‘“ o ¢emz by mohli vypravét nejen celé generace hazardnich hract, ale také jejich

rodiny, kterym dopady z gamblerstvi jejich blizkych zna¢né zasahly do b&ézného Zivota.
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Dost vypovidajici o tomto faktu je uryvek z knihy Uz jsem prohrél dost, kdy patologicky

hra¢ popisuje své zkusenosti s hazardem, které pravé zacaly hranim karet (Ne$por, 2012).

, Karty jsem hral hned po vyuceni, ale to jsem nehrdl o néjaky velky castky penez,
to mi zadné problémy nedélalo. Ale zacatkem roku 1992 mé chytla hra na hazardnich
automatech. Odesel jsem od rodiny, ztratil jsem vSechny prdtele, protoze uz jsem nemél
penize, tak jsem si od nich vypiijcoval, ale uz jsem je nevratil, protoze jsem je prohral. *

(Patologicky hrac, 30 let), (Nespor, 2012, s. 11).

Nespor déale zmifluje nebezpecnost velmi oblibené kombinace hrani karet
a konzumace alkoholu, jenz dle n¢j dokdze hraci otupit zbytky zdravého rozumu.
Casto poté nastavé situace, kdy hraé fesi problémy s gamblingem dal$im alkoholem.

To miizeme mit za néasledek vzniknuti kombinované zavislosti (Nespor, 2012).

Mezi nejoblibengjsi hazardni karetni hry patii rizné varianty pokeru, Black Jack,
Baccarat a u nas také velmi dobfe zndma MaridS. Predev§im obliba pokerova varianty
Texas Hold'em u nas vzrostla pfiblizné¢ od roku 2005 a stala se doslova fenoménem.
Vyrazn¢ vzrostla sledovanost televiznich potadl, zprostiedkovavajici Zivé prenosy
z vyznamnych pokerovych turnajt, ale vyrazné narostl i prodej karet i hracich Zetonl
pro poker. Obzvlast¢é u mladych dospivajicich tato pokerova varianta nabrala
na popularité a rychle se zatadila mezi nejvyuzivanéjsi hazardni hry. Fascinovani ptibéhy
o profesionalnich hraéich pokeru si mnoho dospivajicich vysnilo podobné Zivotni
uplatnéni a snazili se navazat na své vzory. AvSak mnoho profesionédlnich pokerovych
hréact je placeno od provozovatelll pokerovych turnajii a vyznamnych reklamnich znacek
Vv pokerovém svété. Tudiz témto firmam jde predevSim o pozitivni propagaci a pfilakéani

co nejvetsiho mnozstvi zékazniki za ticelem dosazeni zisku.

Poker je oficialné je v Ceské republice vniman za hazardni hru az od po&atku roku
2012, kdy novela loterijniho zakona definuje pravidla pro hrani pokeru.
Konkrétné jsou karetni hry definovany zakonem &. 202/1990 Sb., Ceské narodni rady
o loteriich a jinych podobnych hrach, ve znéni pozdéjSich pfedpisi
§ 2, pism. m) jako: ,.,turnajové nebo hotovostni sazkové hry provozované za pomoci karet,
pFi nichz neni predem urcen pocet ucastnikii a ani neni znama vyse vsazenych castek, kdy

ucastnici plati vklad (sazku) nebo startovné, jehoz navratnost se ucastnikovi nezarucuje.
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https://www.hazardni-hry.eu/karty/black-jack.html
https://www.hazardni-hry.eu/karty/texas-holdem.html

Vyhra se vypocitava podle podminek stanovenych hernim planem. Sazkové hry podle
tohoto ustanoveni nelze provozovat v mobilnich herndach (kasinech) ““. Provozovani téchto
her umoZnéné pouze v mistech s licenci ministerstva financi Ceské republiky, b&zné jsou
nejéastéji provozovéana v kasinech (Zakon ¢. 202/1990, Sb. Zakon Ceské narodni rady

o loteriich a jinych podobnych hrach, 2018, online).

Mezi odborniky i laickou vetejnosti se po celém svété vedou spory o posuzovani
pokeru jako hazardni hry, kdy odptrci proti regulaci argumentuji tim, ze o tspéchu
v pokeru rozhoduji dovednosti a zkuSenosti, nikoliv pouhd nahoda a S§tésti.
Napftiklad autofi Dedonno a Detterman se ve spolecném dile zaobirali otazkou,
zda je poker o dovednosti? A jak jiz nazev této prace: Poker Is a Skill (Poker je dovednost)
vypovida dospéli k zavéru, kdy jednoznacné povazuji poker z vétsi ¢asti za dovednost
nez pouhé stésti. Za diivody, pro€ je poker bran jako hazard, oznacuji nizkou spolehlivost
v kratkych relacich, ovSem z dlouhodobého vyhledu jsou rozhodujici dovednosti,

jak dokladaji jimi provétené studie (Dedonno, Douglas, 2008).

Aviak pro nas je rozhodujici pravni pohled na véc v Ceské republice.
A dle vyse uvedeného zakon a citace z n¢j vypliva, ze sport je u nas povazovan za formu
hazardu, coz ostatné potvrdil i Ustavni soud svym verdiktem (Nalez Ustavniho soudu,
2014). Ze socialniho pohledu neni ovsem dulezité, zda se pravné jedna o hazard nebo
je poker povaZzovan za sport. Zdaleka vypovidajici je skutecnost, Ze pfi provozovani

této ¢innosti a zdbavy mohou lidi podlehnout zavislosti na gamblingu.

Obdobné¢ jako u dfive zminénych hazardnich forem i karetni hry se z velké ¢asti
odehravaji v internetovém online prostiedi. I zde se podobné jako u internetovych
kurzovych sdzek snazi poskytovatelé strdnek zaujmout hrace, at’ jiz pies razné akce,
vzhledem stranek ¢i poskytnutim urcité socidlni sit€ pro hrace. Hraci si v online prostfedi
utvaii svou vlastni identitu a mohou zde komunikovat s ostatnimi hré¢i, probirat rizné
strategie, pochlubit se svymi vysledky a zkuSenostmi. CoZ je inspiruje

a motivuje k dal$imu hrani a roste zde riziko prohloubeni zavislosti.

Online poker je ¢asto podporovan i formou reklam a grafické designy stranek
byvaji charakteristické fotografiemi slavnych pokerovych hracii nebo jinych vyznamnych

celebrit. Casté jsou i dalsi formy propagace v masmédiich, kdy slavni lidé prezentuji
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poker jako vhodny zptisob zdbavy pro traveni volného Casu a také jako snadnou moznosti
vydélku. Spolecnosti se logicky snazi ziskat pro své reklamni kampané nejuspésnéjsi
pokerové hraCe a jiné celebrity, ktefi mohou pfedevSim na mladez pusobit
vroli  jejich vzora a  vyuzit tak jejich  popularity.  V minulosti
I v soucasnosti se na reklamach pro hazard podilelo i nékolik vyznamnych sportovnich

osobnosti z riznych sportt (Mcmullan, Kervin, 2012).

Dalsi formy hazardnich her

Mezi dal$i b&zné€ uzivané hazardni hry v Ceské republice zcela jisté patii hrani
rulety na internetu. U rulety nejsou zadné pochybnosti o jejim zatazeni mezi hazardni hry.
U hracu je oblibena pro svoji herni rozmanitost a pocet hernich kombinaci, které mize
sdzejici sam zvolit. Ackoliv se néktefi hra¢i domnivaji o urcitém systému u této

hry, je hra zaloZena Cisté na ndhodném zapadnuti kulicky ke konkrétnimu ¢islu.

Za stale rozséhlou skupinu sdzeni lze prostednictvi sazkovych ticketl povazovat
loterii. K rozvoji loterie a jeji popularité vyrazné napomohlo obdobi, kdy nebylo mozné
na tzemi Ceské republiky hrat na vyhernich automatech ani provozovat jiné
hry v kasinech. Loterie u nas ziskala ur€itou tradici, kdy si lidé jednou za tyden vsadili
za pomérné piijatelnou ¢astku a doufali ve vyhru, kterd by jim zménila Zivot. Loterijni
hry prosly také znacnou modernizaci a dnes jsou volné dostupné na internetu nebo
na mnoha prodejnich mistech. Provozovatelé loterii se snazi prodat sviij produkt i pomoci
propagace v masmédiich, kdy lidem prezentuji urcitou iluzi se Sanci na pohadkovy Zivot

milionaft, ktery muize ziskat kazdy (Prunner, 2013).

Oblibenou variantou jsou také zdanlivé nepfili§ nebezpecné losy, prezentovany
predevsim stiracimi losy. PfitaZlivost losli spoc¢iva v témét ihned dostupném vysledku,
kdy sazejici pfti stirdni losu doufé v penézitou vyhru. Naopak riziko pro patologické hrace

zde muze vznikat s motivaci pofizovani novych a novych losi pii piipadnych neuspésich.

V Ceské republice se pak miizeme setkat se hry jako jsou kostky ¢&i se sem zafazuji
i rizné formy tomboly. Dale jsou v literatufe zminované hry Bingo a Skorapky, avsak

jejich popularita u nas vyrazné klesla a u dne$ni mladeze nepatfi mezi popularni hry.
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Samoziejmé se nejednd o kompletni seznam hazardnich her, jelikoz hazardni spolec¢nosti
se snazi pfichdzet s novymi moznostmi, které by zaujali potenciondlni zikazniky.
Coz ostatné konstatuje ve svém tvrzenim i Karel Nespor: ,, Zddny vycet forem hazardnich
her nemuze byt uplny, protoZe se stale objevuji nové a nové. Je to pochopitelné.
Ti, kdo na hazardu vydelavaji, se snazi obchazet zdkony a nahrabat si co nejvice.
At uz se jedna o bingo, hazard na Internetu, elektronickou ruletu, princip je stejny. Hrdce
nejdrive navnadit a pak oskubat. Kazda hra nabizejici moznost hmotné nebo financni

vyhry miize vést k patologickému hracstvi* (Nespor, 2012, s. 11).

Sport

Sport a pohyb jako takovy jsou spjaty s lidstvem od samého poc¢atku. Jiz samotny
pohyb je povazovan za zakladni, pfirozeny projev Zzivota. Uz Platon popisoval,
ze pravidelny pohyb vede k vyssi kvalité ¢lovéka. Uvadél také ze, péce o télo cloveka

ma byt vedena v rdmci pohybové aktivity, t€locviku a 1ékatstvi (Patocka a Polivka, 2012).

Sekot (2003) popisuje sport jako Institucionalizovanou pohybovou aktivitu, ktera
je provadéna z diivodl zvyseni celkové kondice, za konkrétné vytyCenym vysledkem

¢i vykonem nebo také pro osobniho prozitek

Vyraz sport predstavuje velmi Sirokou oblast a rliznd rozdé€leni. Sport vSak
lze obecné& rozdélit ze tfi pohledid a pfistupli ke sportu na rekreacni, vykonnostni
a profesionalni. Lehce odlisné rozdéleni sportu je dle Sekota (2008), jeZ sport rozdélil
ze dvou pohledl na vykonnostni vrcholovy a zajmovy rekrea¢ni. Jak uz pojmenovani
napovida, prvni jmenovany je soustfedén prevazné na piekondvani vlastnich moZznosti,
je zde znacna soutéZivost a vile po vitézstvi s ¢imz i souvisi potieba systematické
sportovni piipravy. Oproti tomu zajmovy rekreani sport je orientovany na osobni
prozitek a diiraz je kladen na vzajemnou pozitivni podporu vSech zucastnénych. Cilem
zajmove rekreaniho sportu je dosazeni dusSevni i1 fyzické pohody, pocitu radosti

ze sportu, pri¢emz se piedpoklada dobrovolna ucast

Celosvétove je sport chapan z riznych pohledu, ndm je vSak nejblizsi evropské

pojeti sportu, avSak i to je u mnohych stati na starém kontinent¢ mnohdy odli$né.
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K jakému si sjednocenému piistupu vyrazné¢ pomohlo pfijeti Evropské charty sportu.
Ve které je sport definovan jako veskeré organizované ¢i neorganizované formy télesné
¢innosti, které smétuji ke zlepSovani psychické a télesné kondice, dosazeni vysledki
Vv soutéZeni na jakékoliv urovni a k obecnému rozvoji spoledenskych vztaht.. Sife této
definice napomohla k dne$snimu vnimani sportu. Kdy by mél stat umoznovat
a podporovat provozovani sportu jako volnocasové aktivity provozované za ucelem
rekreace, podpofeni zdravého zivotniho stylu anebo pouze pro dosazeni pocitu
uspokojeni a zabavy. Ale také by m¢l podporovat vykonnostné orientované sportovce,
k ¢emu je nutna kooperace statu se sportovnimi hnuti, jez je také v Evropské charté sportu

popisovana.

Za jeden z hlavnich cili je v chart¢é zminéna ochrana a rozvoj moralniho
a etického zékladu sportu. Jenz popisuje svij cil ve svém prvnim ¢lanku nésledovné
» Za ucelem podpory sportu jakozto vyznamného faktoru lidského rozvoje ucini viady
nezbytna opatreni k uplatnéni ustanoveni této Charty v souladu se zasadami uvedenymi
V Kodexu sportovni etiky tak, aby chranily a rozvijely moradlni a etické zaklady sportu,
jakoz i lidskou diistojnost a bezpecnost téch, kdoz se sportovnich cinnosti ucastni,
chranily sport, sportovce i sportovkyné pred veskerym zneuzZivanim, které sleduje
politické, komercni a financni cile pred veSkerym zneuzivanim ¢i hanobenim, vcetné

zneuzivani drog* (Evropska charta sportu, 2002).

Na vySe zminéné myslenky pruzné navazuje Komise evropského spolecenstvi.
Ta sport povazuje za spolecensky a ekonomicky jev nartstajictho vyznamu, ktery
vyznaénym zpusobem pfispiva k napliovani strategickych cilii solidarity a prosperity,
jez si vytycila Evropsk4 unie. Olympijsky ideal rozvoje sportu, ktery podporuje mir
a vzajemné porozumeéni mezi narody, riznymi kulturami a rovnéz u vychovy mladych
lidi se zrodil v Evrop€. Nejspise 1 z toho divodu je sport u evropskych ob¢ani velmi
oblibeny, kdy vétsina z nich jej pravidelné provozuje. A prave pfti aktivnim provozovani
sportu se vytvari diilezité hodnoty, jako jsou naptiklad solidarita, tolerance, tymovy duch,
a smysl pro fair play (Bila kniha o sportu, 2007). Na zakladé téchto ptidanych hodnot

muZeme fici, Ze sport vyrazné piispiva k osobnimu rozvoji a naplnéni.
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O pozici sportu v Ceské spolecnosti se zajimalo vyzkumné Setfeni z roku
2001, uskutecnéné Fakultou télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy v Praze.
Z jeho vysledka vyplynulo, Ze ceska spoleCnost ma pozitivni nazor na vnimani
sportu i jeho aktivniho uskute¢novani. Pro respondenty toho vyzkumu, z fad ob¢ant
Ceské republiky, je sport dialezity jednak pro individualni rozvoj jedince,
ale 1 z pohledu celospolec¢enského vyznamu. Za nejvétsi pozitiva odpovidajici
zminovali kladné zdravotni dusledky ¢i  socializacni proces v mladi.
A pravé socializace sportem ma znaény vyznam a muze slouzit k integraci
problematickych socialnich skupin, ale i k navazovani spolecenskych vztahi a jejich

naslednému upevinovani (in Slepic¢ka a Slepickova, 2002).

Vliv sportu na spole¢nost

Soucasny sport uz ale zdaleka neni jen o fyzické aktivité a pohybové Cinnosti,
jak je popisovano v mnoha definicich. Které jsou samoziejmé pravdivé, avsak neustaly
vyvoj spolecnosti i sportu samotného jej posunuli na vyznamnéjsi pozici ve spolecnosti.
Sport se stal v podstaté fenoménem soucasné doby a je béznou soucasti spole¢enského
zivota. A at’ védomé a zamérné ¢i nevédomé se stal soucasti kazdého z nés. Nejedna
se vzdy o aktivni pojeti sportu jako fyzické aktivity, protoze dnes se sportovni tématikou

setkavame témér vSude.

Sport se také Casto dostava do pozice produktu zabavy a atraktivni podivané
pro sledujici nez samotné, pivodni myslenky soutéZeni o nejlepsi vykon. Dnesni sport,
jak ho zname, je ve velké mife prezentovan v masmédiich. A to z nejriiznéjsich divoda
od oznamovani sportovnich vysledkli pfes zajimavosti o jednotlivych sportovcich,
az po ruzné marketingové Cinnosti. Pravé otazky ohledné vztahu mezi sportovnim
odvétvim a sportovnimi médii se staly klicové, jelikoz televizni prava znamenaji hlavni
zdroj pfijmu profesiondlniho sportu v Evropg. Zatim co sportovni medidlni prava jsou
rozhodujicim obsahovym zdrojem pro mnoho provozovateli sdélovacich prostiedki.
Sport samotny piedstavuje hybnou silu pfi zrodu novych médii a interaktivnich

televiznich sluzeb. I proto Komise evropskych spolecenstvi doporucuje podporovat pravo
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na informace a Siroky pristup obcani k vysilani pfenosii ze sportovnich udalosti,

jez by mohli byt pro spolecnost zajimavé a velmi dilezité (Bila kniha o sportu)

Obecné sport jiz davno neni o pouhé fyzické aktivité, ale je s nim spojené
obrovské mnozstvi produktl a sluzeb, které jsou vyrabény a poskytovany za ucelem
zisku. Rozséhla komercionalizace sportu byla logickym vyusténim snahy zprostiedkovat
prozitek ze sportovnich udalosti co nejvice lidem. Na zékladni mySlenku sportovniho
vykonu se vSak nabalilo obrovské mnozstvi dalSich ¢innosti a véci. Zafivym piikladem
je prodej sportovniho vybaveni a prodej merchandisingu. Kdy 1idé jsou schopni utracet
vetsi finanéné prostiedky za obycejné véci pouze diky logu ¢i znacce jejich oblibeného

sportovniho tymu nebo sportovce.

Déle je naprosto bézné, ze se lidé nechavaji ovlivnit ndzory zndmych sportovct, ktefi
samoziejm¢ maji urcity finan¢ni obnos od firem za propagovani jejich produkti a sluzeb.
Avsak jedna se o provazany spolecensky vyvoj, kdy se lidska spolecnost i1 sport jako
takovy vzajemné obohacuji a vzajemné ovliviuji. To je praveé dialezité zminit, jelikoz

spousta lidi sport povazuje za ustalenym pojem, ktery souvisi pouze s fyzickou ¢innosti.

Avsak sport Celi 1 celé fad¢ hrozeb a rizik, kterd mohou mit negativni dopady
na celkové vnimani sportu. Dle Komise evropskych spoleenstvi mezi nejzavaznéjsi
Z nich patfi komerc¢ni tlaky, doping, rasismus, nasili, korupce a bezohledné vyuZivani
mladych sportoveid (Bila kniha o sportu, 2007). Krom vySe zminénych hrozeb
se Ize domnivat, Ze se zvysujici se komercionalizaci a tlakem na mladé uspésné sportovce
mohou vznikat dal8i rizika. Ostatné samotné téma této diplomové prace autor zvolil

I Z divodu upozornéni na riziko propojeni gamblingu a sportovniho svéta.

Pravé ono propojeni hazardnich spole¢nosti se svétem sportu mize znamenat
zna¢né riziko, predev§im na vychovu déti a mladistvych. Tim spiSe, kdyZz
se z provazanosti firem, plsobicich v hazardnim odvétvi, se svétem sportu stala béznou
spoleCenskou soucésti. Dnes je povazovéana tato provazanost za zcela ptirozenou,
bezpecnou a béznou. Ambroz dnesni situaci popisuje dokonce jako: ,,Propojeni téchto
firem se svétem sportu = spolecenskad akceptace (nevédomost?) hazardu, sdzeni je cool,

sazi prece vSichni, je to bezpecné, jsme experti* (Ambroz a kol., 2018, s.7).
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Ambroz zminiuje i moznosti prevence proti online sportovnimu sézeni a propojeni
hazardniho svéta se svétem sportu. Za jeden ze stézejnich bodl povazuje regulaci byznysu
se zavislosti ve sportovnim prostiedi, predev§im vySe zminéné reklamy a sponzorstvi.
Déle navrhuje pfejmenovani sazkovych kanceldii na hazardni spolecnosti, aby byly
snadné&ji rozeznatelné. A také navrhuje upravit povinnosti pro poskytovatele hazardniho
hrani. Kdy by méli mit na titulnich strankach svych webti informace o rizicich 1 aktudlni
informace o sluzbach, které poskytujici pomoc zavislym. Jako posledni z moZnosti
je zminéno odvadéni uréitého podilu ze zisku na prevenci a 1é¢bu zavislosti na hazardnim
hrani (Ambroz a kol., 2018). Sport na zaklad¢ konkrétnich akci skyta zna¢ny potencial
jako nastroj na podporu vzdélavani, zdravi, mezikulturniho dialogu, rozvoje a miru
(Bila kniha o sportu, 2007). Rozsah sportu ovliviiovat spolecensky vyvoj je nesmirny,
ale je pouze na tlaku vefejnosti a ptislusnych Cinovnicich, jak se bude tento potencial

vyuzivat.

Sport jako vychovny prostiedek

Sport v celkovém pohledu pro spole¢nost vyznamny zpusobem posiluje
hospodatskou a spolecenskou soudrznost. Dale pomahd spoluvytvatet integrovanéjsi
spole¢nost, kde je jednou z hlavnich myslenek, zpfistupnit sport pro kazdého. Komise
evropskych spolecenstvi povazuje za dilezité vénovat pozornost specifickym potiebam
a nedostate¢né zastoupenych skupinam. Kdy je diileZité vzit na zfetel zvlastni roli, kterou
muze sport znamenat u mladych lidi, lidi se zdravotnim handicapem a také u lidi
ze znevyhodnénych poméri. Zaroven sport mize do zna¢né miry pozitivné ovliviiovat
integraci migrujicich osob a osob ciziho ptivodu do spolecnosti, ¢imz 1 podpofit
mezikulturni dialog. Jednim zUkold sportu je posilovani pocitl sounalezitosti
a spolutcasti, tudiZ se sport Casto miize stat podstatnym nastrojem integrace piist€hovalct

(Bila kniha o sportu, 2007). I proto je obecné hojné vyuzivano hesla: ,,Sport sblizuje*.

V soucasné uspéchané dobé je Casto rozebirana kvalita Zivotniho stylu u mladé
generace. V masmédiich i obecné se setkdvame se snahou podnécovat ke zdravému
zivotnimu stylu, pravidelnému pohybu, zdravé stravé. Pravidelné se mizZeme setkavat

s hodnocenim kvality potravin a jejich zkoumani, ovS§em pohybové aktivity nejsou pro
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vSechny obCany béznou zalezitosti. U diivéjSich generaci daleko vice ptevazovala fyzicka
pohybova aktivita, zatim co v dneSni dobé se setkavame spiSe se statickou zatézi.
Coz je zplusobené z velké Casti dnesSnim sedavym zplisobem zivota. Jiz od nejmensSich
déti az po starSi generace se bohuzel setkavame s Castym vysedavanim, at’ jiz pfi praci,

dopravnich prostiedcich nebo ve volném case u televize a podobng.

V posledni letech se zacinaji objevovat aktivity, které se snazi motivovat
k pravidelnym pohybovym aktivitdim nejrizngjsiho druhu. Privé ontogenezel
spolurozhoduje o utvéafeni jedince v dospélosti v obdobi regresivnich zmén.
Pti této funkci pfitom vzdy hrél sport zdsadni a nezastupitelnou roli, ktery podporoval
vSestranny fyzicky rozvoj a vykonnost. Dnes je kladen i veliky diiraz na prozitek
z aktivity, aby dana aktivita pfinaSela jedinci radost a napliiovala jej pozitivnimi

myslenky.

Hrcka popisuje sport jako vyznamny socializovany prostiedek v antidrogovém
tazeni. Uvadi, Ze sport obsahuje bohaty potencial, ktery pomaha fesit neptiznivé socidlni
a pestrosti obsahu a forem, které umoziuji do ¢innosti zapojit kohokoliv, véetné jedinct
pohybové netalentovanych, ktefi se neorientuji na vykon a soutézeni. Sport nam tedy

umoziuje dosahnout piijjemného emocionalniho vyziti (in Hr¢ka, 2002, 5.29-31).

Ve sportovnim prostiedi se bohuZel objevuji 1 negativni pfiklady, amoralniho
a Spatného mravniho chovani u profesiondlnich sportovcii. Zejména mladez muize
byt mnohdy ovlivnéna obrazem rozmaftilého stylu Zivota u mladych, usp&nych
sportovci. Dale se Vv poslednich letech objevuje pievaha pasivniho sportovani
nad aktivnim, coZ je spojené i s problematikou sportovniho divactvi, které tim ztraci

smysl pozitivniho fyzického a psychického sportovniho ptinosu (Sedlacek, 2013).

V mnoha publikacich je sport zaroven popisovan jako za jeden z nejvhodnéjSich
vychovnych prostiedkti v boji s drogovou zavislosti. Za nejucinngjsi je mnohdy
povazované vytvoreni vychovnych programti ve sportovnich oddilech a ve Skolach,
ve spolupraci se samospravnymi organy. Kdy se doporucuje vyuziti vetejné ptistupnych

a popularnich sportovnich udalosti k propagaci, osvété a prevenci proti zneuzivani drog

L individudlni vyvoj jedince
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(in Hrcka, 2002, s. 29-31). Zde ovSem nastava znaéné riziko, kdo je v soucasné situaci
obdobné vyuzivano sportovnich akci spiSe k propagaci hazardniho hrani. Coz mtize mit
za nasledek presné opacny efekt, tudiz zvySovani rizika gamblingu u sportovci

a sportovnich divak.

Sport velmi vyrazné zasahuje do volného cCasu, a to u vSech generaci.
Opét at’ jiz aktivnim sportovanim ¢i pouhym sledovanim sportovnich pienost. Tato prace
se ovSem zaobira socialni skupinou mladych sportovcti, celkové volny ¢as mladistvych

je v poslednich letech ¢asto rozebiran v mnoho odbornych pracich a publikacich.

Slepickova se své knize Sport a volny ¢as zaobira hodnotami, které nam sport
ve svém volném Case ptedava. Za velmi dilezité ve své knize oznacuje hodnoty rekreacni,
podstat sportu samotného. Otdzkou vSak zustava, jestli vychova pomoci sportu
je v soucasnosti spravné nastavena a kontrolovana, aby méla pravé ten kyzeny pozitivni
vliv na ¢lovéka. V soucasné dobé je u sportu mladistvych krom vySe zminénych hodnot
kladem dirazu na aspekty, jako jsou prevence socidlné patologickych jevi, rozvoj

socialnich vztahti u jedince a také jeho vlastni seberealizace (Slepickova, 2005, s.6.-7.).

Celkove si sport dava za cil ptipravit mladé sportovce co nejlépe na vstup do svéta
dospélého pomoci vlivl, které sport mtize poskytnout. Ale jak jiz bylo popsano v uvodni
Casti této prace, jsou 1 negativni vlivy sportu, které se pfenaSi na mladé sportovce.
Je znamo dostatecné mnozstvi ptipadu, kdy se naptiklad rodice snazi ze svych déti udélat
uspésné sportovee téméef za kazdou cenu. Jaka je idealni hranice ve vztahu sportu
a vychovy? Odpovéd na tuto otazku muizu byt slozitd a riznoroda, alespon ¢asteCnou

odpovéd’ vSak mizeme nalézt v teorie vychovy.

Malach k teorii vychovy uvadi fakt, kdy je v dnesni spolecnosti preferovana role
vzdélavani. Konkrétné mluvi o obtizném dosazeni vzajemné se podporujicim a funkéné
provazaném vzdélavacim a osobnostné-socialnim rozvoji. Jelikoz je soucasny vyvoj
ve spolecnosti zaméfen predevSim na uspéch, vykonnost a je podporovan konzumni
zpusob zivota. Pfi této situaci je vice upfednostnéna role vzdélavani jako tzv. vysoce
rentabilni investice. Naopak na druhé strané je podcefiovany rozvoj charakterovych

a osobnostnich kvalit. Malach dale popisuje slozitost vymezeni hranice z4jma mezi teorii

33



vychovy a pedagogikou volného ¢asu. Kdy zminuje jejich spole¢na hlediska v oblastech
cili 1 obsahu vychovy. Rozdilnym faktorem mezi disciplinami se stdvd dobrovolnost,
ale zaroven i pravidelnost vychovy ve volném case a také mens$i organizovanost
i profesionalizace ve volném case. I kdyz sam Malach zde popisuje pozitivni vyvoj
za posledni roky, kdy ptibyvaji specialisté pii realizovani volno¢asové vychovy (Malach,
2007).

Mladez

Charakteristika sou¢asné mladeze

Zivotni cyklus kazdého ¢lovéka je rozdélen do nékolika Zivotnich etap.
Obdobi mezi détstvim a dospélosti je nazyvano obdobim mladeze nebo adolescenci.
Jiz podle teorie E. Eriksona (in Kohoutek, 2010) a jeho dé€leni etap lidského Zivota, spada
veékova skupina mladeze do paté etapy dospivani, které pro tuto etapu zohlednuje vék
od 12 do 19 let. Jedna se o obdobi hledani vlastni identity v konfliktu s nejistotou ohledné
své role mezi lidmi. Avsak pojem mladez popsalo a charakterizovalo mnoho odborniki
z riznych védnich obort. Definice od riznych autorti v§ak vétSinou maji velmi podobné
znaky a charakteristiky. To muze byt dané i tim, Zze mladez spadd pod kategorii
sociologickou, psychologickou a bio-fyziologickou. Pojem mladez piedstavuje velmi
Sirokou oblast a mtize byt chapana riznymi pohledy. Jedni za mladez mohou povazovat
déti, ktefi teprve nastupuji na zékladni Skolu, zatimco jini za stejnou socialni skupinu
oznacuji absolventy vysokych $kol, jeZ se snazi nalézt pracovni uplatnéni.
Ve své podstat¢ mohou byt obé zmin€na tvrzeni pravdiva, proto je nutné blize

specifikovat vékové vymezeni této socialni skupiny (Cizek, 2016).

Sak uvadi, ze mladez je velka socialni skupina se specifickou pozici a tlohou
ve spoleCnosti. Tato skupina zahrnuje jedince od véku dokonceni zakladni Skolni
dochézky az do v€ku ukonceni socidlni zralosti. Pfevzeti vSech roli dospélych a ziskani

plnohodnotného obcanského statusu (SAK, 2000).
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Z pohledu vyvojové psychologie, jak ji popisuje Vagnerova (2005), spadaji
studenti vysokych skol soubézné do obdobi mladé dospélosti (od 20 do 40let), ale také
do obdobi adolescence a dospivani, pro které je charakteristicky vék
od 10 do 20 let (Vagnerova, 2005). Dle téchto informaci mizeme konstatovat,

ze do zivotniho obdobi mladeze spadaji 1 vysokoskolsti studenti

Soucasnym tématem spojenym s obdobim mladeze je pozd¢jsi prechod do jedné
z zivotnich fazi ¢loveéka, kterou je produktivniho obdobi. Jednoduseji feceno soucasna
mladé generace nepospicha se zakladanim rodiny a vstupem do manzelstvi. Zaroven také
vysokoskolaci ¢asto odkladaji vstup do budouciho zaméstnani, kdy uptfednostni pouhé
brigadni piivydélky nad zodpovédnosti a praci na plny avazek. O posunu hranice ur¢ujici
socialni dospélost se zminuje i Kraus (2005). Ten uvadi, Ze nastava posun této hranice
za posledni desetileti stale smérem vySe, kdy se soucasna socialni dospé&lost priblizuje
K tficatému roku zivota (Kraus, 2015). I z téchto duvodi neni zcela jednoduché vymezit

konkrétni v€kové rozmezi socialni skupiny mladeze.

Dnesni mladez zije v neustale se ménicim a rychle se rozvijejicim svéte,
coz z jedné strany znamena spoustu riznych piilezitosti, ale zaroven pifinasi i celou fadu
rizik a povinnosti. Vyvoj spolecnosti pfedklada mladym dospivajicim lakavé moznosti
a predstavy, po kterych fada mladistvych usiluje, ale zaroven si vybird i své zaporné
stranky. Dosazeni vytouzenych piedstav neni realné pro vSechny, disledkem c¢ehoz
nastavaji razné formy uniku, asocidlniho chovani nebo dokonce 1 pocatky deviantniho

chovani (Cizek, 2016).

Obdobi mladeze je povaZzované za jedno z rozhodujicich z hlediska vytvareni
pozitivniho postoje k pohybu. Jelikoz vytvareni pozitivniho postoje v pozdéjSim véku
je velmi narocné a lze ho dosdhnut hodné obtizné. (Sigmundova a Sigmund, 2015).
Pro potieby této prace autor na zéklad¢ prostudované literatury vybral vékové rozmezi
pro mladez ve véku 15-26 let. Spodni hranice byla stanovena na zakladé veéku, kdy konci
povinna Skolni dochazka. Druhym kritériem bylo obdobi uplné trestni neodpoveédnosti,
do které spadaji déti mladSi patnacti let (Zakon ¢. 218/2003 Sb). Pro stanoveni horni
hranice bylo urcujici vymezeni mladeze dle vyvojové psychologie od Vagnerové (2005),
na zéklad¢ tohoto vymezeni lze mezi pojem mladez zatadit 1 studenty vysokych Skol.

Pii¢emz dle obecné legislativy v Ceské republice stat plati zdravotni a socialni pojiténi
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za studenta pouze do véku 26 let. Dle prostudované literatury je velmi problematické
urceni horni hranice pro mladez, jelikoz je spojena s dosazenim psychické, socialni
1 profesni zralosti. Mnoho odbornikli se pfi ur¢eni véku pro dosazeni téchto zralosti

rozchazi, proto je mnohdy za horni hranici mladeze povazovan vek tficeti let.

Adolescence

Dle vyvojové psychologie spadd oblast mladeze do obdobi adolescence.
Adolescence je chapana jako piechod od détstvi k dospélosti, pii némz dochazi
K nejvyraznéj§im psychosocialnim zménam. Je povazovana za jedno ze zasadnich
vyvojovych obdobi ¢loveéka. Dospivajici si hledd své misto ve spolecenském Zzivoté
(Vagnerova, 2005). Toto obdobi je charakteristické c¢astou zmeénou zajmu
a z biologického hlediska pohlavnim dozravanim. U chlapct je v tomto obdobi typicky
vEtsi rist, s nimz byva spojena docasna mensi schopnost obratnosti a ovladani vlastniho

téla.

Mladez i adolescence jsou v mnoha pripadech dle odborné literatury definovany
velmi obdobné. Macek (2003) oba zminované pojmy povazuje za ur¢ité obdobi piechodu
mezi Zzivotni etapou détstvi a dospélosti. Kdy pro toto obdobi ptechodu jsou
charakteristicka urcita kritéria. Z biologického pohledu je dileZzita reprodukéni zralost,
Z psychologického pohledu je zmifiované dosazeni osobni autonomie. Ze sociologického
kritéria je zasadni pfijeti role dospélé a z pedagogického hlediska se jednd o ziskéani

profesni kvalifikace a s tim spojené dokoncené vzdélani (Macek, 2003).

Geist (2000) povazuje pojem mladez za synonymum pro adolescenci. Konkrétni
vékové vymezeni je nejednotné a je ovlivnéno nckolika oblastmi. Jednak odliSnosti
geografickych lokalit, celkovému socidlnimu prostiedi a riznym socidlnim strukturdm

a ttvarim k odliSnym vychozim kritériim jedince

V obdobi adolescence je typicka diileZitost vzhledu a fyzické krasy, jez je pro
adolescenta dulezitou soucasti sebepojeti. VEtSinou urcita odliSnost ve vzhledu zevnéjsku
muze signalizovat pfislusnost k urcité subkultufe, nebo se mize jednat o snahu upoutat
na sebe vétsi pozornost okoli. Kazdé pohlavi mtize na oblast vzhledu nahlizet odlisné.

Divky vnimaji jako dtilezity vzhled jednotlivych partii téla, kdeZto pro chlapce je dilezity
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predev§im vzhled tvaie a hodnoceni postavy (Macek, 2003). Cim je vak jedinec vice
pfipraven na zivot dospélého, tim tyto projevy ve vétSin¢ piipadi postupné mizi.

Casto je pé&e o zevnéjsek v tomto obdobi spojena s psychosocialni sexudlni potiebou.

Obdobi dospivani je vyznamnou etapou celozivotniho utvaieni clovéka.
Kazdy, kdo se dostava do kontaktu s mladymi lidmi, by se jim mél snazit porozumét.
Pro samotné porozuméni mohou nejlépe slouzit vlastni zkuSenosti s adolescentnim
obdobim, které jsou urCitym zpisobem nenahraditelné a mohou usnadnit pohled
na dnesni mladistvé. AvSak poznani a porozuméni souc¢asné mladé generaci vyzaduje
zdaleka vice nez vlastni pohled (Cizek, 2016). Pro charakteristiku sou¢asné populace
mladeZe ji musime vnimat v dimenzich dnesni doby a soucasnych spolecenskych poméri,
ve kterych tato generace dozrava (Kraus, 2004). S pirekotné se vyvijejici spole¢nosti
dochazi ke zménam hodnot, zivotniho stylu a Kk moralni, socialnim normam.
Generace soucasnych ¢eskych adolescentll je odliSna od generace dospivajicich z pocatku
devadesatych let 20. stoleti. ZkuSenost této generace je pouze obtizné srovnatelna

s adolescentnimi pocity jejich rodict ¢i dokonce prarodica (Macek, 2003).

V literatufe se také setkdme s cClenénim adolescence na tii faze: €asnou
adolescenci, jejiz vékové rozmezi se udava 10-13 let. Stiedni adolescenci, u které
se uvadi rozpéti 14-16 let a tfeti fazi je pozdni adolescence, jenz probiha
od 17 do 20 let. Hazardni hry jsou na tizemi Ceské republiky povoleny od osmnécti let.
Do této oblasti zvySe uvedeného vymezeni spadd obdobi pozdni adolescence.
Avsak da se predpokladat na zakladé bézné praxe, ze se s problematikou gamblingu

setkavaji uz 1 sttedni adolescenti.

Stiredni adolescence, z psychologického hlediska se jednda o obdobi hledani
vlastni identity. Toto obdobi je také charakterizovano zménami, které si zpisobuji
adolescenti sami. OvSem odliSnost nazort a jiného stylu oblékdni nelze brat jako

individualizmus, ale naopak podtrhavaji jeho ptislusnost k vrstevnikim.

Pozdni adolescence je obdobi kdy vétsina jedincti dokoncuje své vzdélani a snazi
se najit dalsi uplatnéni. Jedna se o fazi, kdy adolescent jiz daleko vice za¢ina pfemyslet
nad vlastni perspektivou, planuje budoucnost. Zaroven si i stanovuje postupné cile, jak

z hlediska karierniho, osobniho a partnerského zivota. Je posilena potieba né¢kam patfit,
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podilet se na né¢em a moznost Sdileni s druhymi. Rozsahlost zmén v tomto obdobi
je zavisla na Casovani vlastni dospélé role. Dulezitymi faktory jsou zde ekonomické

osamostatnéni, zatizovani vlastniho bydleni, zakladani rodiny a jiné vyznamné zivotni

kroky (Macek, 2003).

Dospivajici mladez pti pfekonavani vlastni pfemény se potyka se stadiem hledani
a prehodnocovéni, které je spojené s dosdhnutim socialniho postaveni a tvorbou vlastni
identity (Vagnerova, 2005). Proces hledani identity nastava v momenté, kdy si ¢lovék
podava naptiklad otazky typu ,,kdo jsem?“, ,co chci?“ Zde mlady ¢lovék zacina
premyslet nad svoji budoucnosti, nad svymi cili a do jisté miry se sem fadi i sny.
Jedinec prochéazi obdobim, kdy sam sebe zkousi, co dokéze, ¢eho je schopny. Obcas tato
cesta dochdzi aZz do extrémnich situaci, kdy mlady ¢lovék zkou$i extrémni sporty,
experimentuje s hazardem ¢i sahne po drogach. Takovéto sebepoznavani je samoziejmé
nepiijemnou zkouskou i pro okoli dospivajiciho. Samotné okoli ¢loveka z veliké casti
ovliviiuje a pomaha utvaret jeho vlastni identitu. Adolescent si vytvaii identitu, ktera
ptetrvava po cely Zivot. Jedna se o prvni nahliZzeni do budoucna a pldnovani nejen rodiny
¢1 typu profese, ale ¢loveék sam si vybird zivotni styl ¢i cestu, kterou se bude nadile

vydavat. Jedna se o vyznamny meznik a zlom v zivoté clovéka.

Gambling ve volném ¢ase mladeze

Neni snadné rozdé¢lit déti a mladeZ dle jejich zplsobu traveni volného casu.
Ne&kteti prozivaji svlj volny Cas aktivnég, at’ jiZ nejriznéjsi sportovni aktivitou ¢i aktivni
ucasti na jiné ¢innosti. Naopak jsou taci, co svij ¢as k volnu téméf vitbec nevyuzivaji
ucelné a spise jim cas jen plyne. OvSem ani ti, ktefi svilj volny €as proZzivaji aktivné,
nejsou zcela bezproblémovou skupinou. JelikoZ ve volny ¢as se ¢asto nabizi 1 moznosti
k nevhodnymi, skodlivym az dokonce n€kdy nebezpecnym aktivitam. Téchto aktivit
se V dnesni dob¢ pro mladez najde cela fada. Nékteré déti nebo mladistvi se velmi snadno
dostanou do problémi se socialné patologickymi jevy. At uz se jedna o drogy, Sikanu,
zaskolactvi ¢i riznou kriminalitu a dal$i. Je obecné znamy fakt, Ze vétSina mladistvych
vyzkousi poprvé alkohol jesté pred dovrSenim své plnoletosti, ale nejednd se pouze
o poziti alkoholu. Dne$ni mlada generace ma mnohdy ve svém véku zkuSenosti s pozitim

drog a jinych rizikovych ¢innosti. AvSak v téchto situacich je Casto dulezity individualni
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pohled na konkrétni pfipad. Soucasnd generace mladeze na rozdil od pifedchozich
prochazi ktizovatkami. Volba mezi drogami, normalnim zivotem nebo volbou zptsobu
vyuziti novych informacnich technologii ¢i pfipadnym odchodem do kyberprostoru.
To vie rozhoduje mezi hédonismem? a rodi¢ovstvim, mezi autentickym a konzumnim

zivotem mladé spolecnosti (Sak a Kolesarova, 2004).

Zcela nejucinnéjS$im nastrojem v boji proti socialné patologickym jevim
je prevence, osvéta, informovani mladeze, ale i Siroké vetejnosti o rizicich a také nasledné
poskytnuti vhodné&j$i alternativy k traveni volného casu. DnesSni mladez casto celi
porovnavani s piedeSlymi generacemi, navic pfevazné V negativnim hledisku.
Zde je ovSem tfeba brat v potaz vyvoj celé spolecnosti, jelikoz kazda generace si prochazi
odlisnymi problémy a ma riizna rizika, kterd na né¢ pusobi. I nasledné vypotradavani
S problémy je odlisné nez u predchozich generaci, je urcité dilezité umét nahlizet na dany
problém z vice thli pohledu. Mnohdy zkuSenosti piedchazejicich generaci mohou
vyrazné pomoci a jindy naopak nemusi byt viibec platné. Zivot soucasné mladeze

je v mnoha ohledech odlisny oproti pfedeslym generacim.

Jak uz vySe bylo zminéno, dneSnim nebezpecim pro mladez je propadnuti
patologickym zavislostem. Tato prace se zamétuje pifedevSim na riziko hazardnich her
a kurzového sazeni. Hazardni hrani je zejména u mladych chlapcii zna¢né rozsitené.
To nam potvrzuji i data z Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD)
z roku 2015 uvadi, ze 9,1 % studentd ve v€ku 16 let hralo v poslednich 12 mésicich
hazardni hry, odhadem je mezi Sestnactiletymi piiblizné 2,7 % v riziku vzniku

problémového hraéstvi (Mravcik, 2016, s. 3).

Csémy a NeSpor uvadi na zéklad¢ jiz starsi studie ESPAD z roku 2007, Ze kazdy
den ¢i témét denné se hazardnimu hrani vénuje 1,1 % chlapcii ve véku 16 let a dalSich
1,3 % hraje ptiblizné jednou tydné. Je tedy vysoce pravdépodobné, ze u znacné casti
téchto dospivajicich dochdzi krozvoji socidlné patologickym forem hracstvi

(Nespor a kol., 2011).

2 smér v etice, ktery povazuje za cil Zivota dosahovani slasti a rozkose
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Z legislativniho  hlediska je zde sice patrnd snaha problém fesit.
Zacaly vznikat zékony, které umoziiuji obcim a méstskym Gfadim bojovat
s gamblerstvim. Coz v fadé¢ meést piislo ke zlepSeni situaci, kdy meéstské vyhlasky
zakazuji vyrazné svételné blikajici reklamy. Ti praveé Casto dokazali zaujmout pozornost
nejen mladych chlapcii. DalSim vyraznym krokem je zékaz heren a sazkovych kancelafi
V bezprostiedni blizkosti skol. Jelikoz tyto herny byly ¢asto navstévovany prave mladezi,
kterym maji byt tyto herny nedostupné. Bohuzel vSak s pfibyvajicimi omezenimi
a zékazy se objevuji i stale nové moznosti. To plati bezvyhradné i v ptipad¢ hazardniho

hrani, kdy se fada spole¢nosti pfesmérovalo do virtualniho svéta internetu.

V ném mé hra¢ pocit realného hrani jako na hracich automatech, ale veskery
zazitek je zprostiedkovavan ptes pocita¢ ¢i jiné chytré pfistroje jako jsou telefony
a tablety. Vyhodou pro hrace je ptedevsim snadny pfistup k takovému hrani, vétSinou
sta¢i pouze zaloZit si svlij herni Giet a nahrat na néj finan¢ni kapital. Penize mlize doty¢ny
na svém profilu ovladat jak potfebu. Kdyz jich ma dostatek, mize si je nechat vyplatit,
napiiklad pfevodem na sviij bankovni tcet, naopak pii nedostatku Ize herni konto snadno

dobyt pomoci kreditni karty.

V Ceské republice nejdiive moznost internetového hazardu zprostiedkovavali
zahrani¢ni webové stranky, ale postupné jej zacinaji nabizet ve vétsi mife i Ceské sazkové
spole¢nosti. V traveni volného Casu doslo k fadé razantnich zmén. Jednim z nejvétsich
divodu je nastup informacnich technologii a jejich stale probihajici se zdokonalovani,
kterym stale vice zasahuji do bézného zivota. | oblasti jako kultura a sport
se komercionalizovaly, ¢imz také podpofili informacni revoluci,
kdy se nejpouzivanéj§imi médii stava internet, mobilni zafizeni a televize.
A praveé zde nastava zlom, kdy se traveni volného casu piedevSim u dospivajicich
presunulo do domécnosti, kdy je obrovské mnozstvi Casu stravené u vySe zminénych
médii. Timto se vyrazné zménila i povaha samotného détstvi, dospivani a Zivot celé
rodiny. Dfive déti vice travily svij volny Cas aktivné se svymi vrstevniky, ve volné
dostupnych mistech venku. OvSem dnes kdyz uz déti a mladez travi sviij volny Cas
spolecné se svymi vrstevniky mimo sviij domov, stale sviij volny Cas ve velké mite vénuji

mediim (Livingstone, 2002).
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Vyzkumné Setieni
Cile a hypotézy

V teoretické ¢asti byly s oporou o0 odbornou literaturu vymezeny zakladni pojmy
V oblasti gamlingu a jeho legislativniho uchopeni v Ceské republice, mladeZe a sportovni
vychovy. Cilem empirické ¢asti této diplomové prace je zjistit zkuSenosti a ¢as vénovany
hazardnim c¢innostem u mladeze, kterda se aktivné vénuje sportovani. Dil¢im cilem
je zjisténi nejuzivanéjsi formy gamblerstvi u této socidlni skupiny a nalezeni souvisejicich
pfic¢in. Pravé nalezeni souvislosti by mohlo pfispét ke zlepSeni prevence proti hazardu

u déti a mladistvych.

Na zaklad¢ zjisténych dat se nabizi srovnani s vysledky obdobnych vyzkumi,
zkoumajici béznou populaci. Z toho porovnani se nasledné pokusit zjisti vliv samotného

sportu na déti a mladeZ ve vztahu k patologickému hracstvi, respektive gamblerstvi.

Soucasti praktické casti je také zodpovézeni stanovenych hypotéz.
Hypotézy byly stanoveny na zakladé dostupné odborné literatury nebo se inspirovaly
u jiz probéhlych vyzkumnych Setfenich. Hypotézy zaroven vychazi i z osobnich
zkuSenosti autora a obecnych pfedpokladii. Potvrzeni nebo pfipadné popteni hypotez
bude prezentovano v zavérené Casti diplomové prace, spole¢né s celkovymi vysledky
z provedeného vyzkumu a jejich analyzy. Pfi formulaci hypotéz byla snaha vychazet
z cilu diplomové prace, kterymi je zjiSténi skutecné zkuSenosti dnesni sportujici mladeze
S hranim hazardnich her a zjisténi ptiblizného Casu, ktery pfi této aktivité stravi. Dale bylo
pii formulaci hypotéz snahou nalézt souvislosti, které¢ vedou zkoumanou kategorii k hrani
hazardnich her. Dil¢im cilem formulovanych hypotéz je pfiblizit vniméani forem
hazardnich her samotnymi respondenty, ¢imz se pokusit stanovit nejvice vyuZzivanéjsi

variantu.

H1: Da se predpokladat, Ze vétSina mladych sportovci ma osobni zkuSenost

S hranim hazardnich her.

Tento ptedpoklad vychazi z faktu, Ze sportujici mladez mé vétsi vztah k soutézeni

anovym vyzvam, tudiZ je hazardni svét 1aka o néco vice nez adolescenty, kteti se sportem
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nezabyvaji. Pohani je pfedevs§im touha po finan¢ni zisku ¢i experimentuji a chtéji zkusit
néco nového. Ovsem celkové obdobi adolescence je vnimano za obdobi experimentovani
a objevovani vlastni identity, tudiz je zde vysoka mira pravdépodobnosti, ze mladez ma

alespon minimalni zkusenosti s hazardem.

Hypotéza H1 vyjadiuje vztah mezi mladymi sportovci a hranim hazardnich her
zalozeny na osobni zkuSenostech respondentl. VéEtSinou se ve formulované hypotéze

rozumi nadpolovi¢ni pocet respondentd, tudiz vice nez 50 % respondentt.

Propojenost mladeze a gamblingu naznacuji vysledky z néarodniho vyzkumu
pro uzivani navykovych latek zroku 2016. Ve vyzkumu byla zpracovana data
od respondentti bézné populace od 15 do 64 let. Nejedna se tedy o vyzkum zabyvajici
se pouze mladezi, ale 1 pfesto poskytuje urcitou predstavu o zkuSenostech s hazardnim
hranim v Ceské republice. Dle vysledkdi vyzkumu méa nejméné jednu zkuSenost
S gamblerstvim za Zivot vice nez 44 % z dotazanych. Vyzkum nashromazdil data od 3601
respondentil zabyval se hranim hazardnich her v kamennych prodejnach

(Chomynova a Mrav¢ik, 2016, s. 12-15).

Formulace hypotézy byla provedena také na zdklad€ vyzkumu Statistického Gradu
ve Finsku. Jenz zkoumal vzorek 2599 finskych ucastnikd ve véku 13-74 let. Z vysledku
vyplynulo, Ze 83 % Fint alespon jednou v zivoté hralo a ze 3 % hraji nejméné jednou
tydng. Problémové hraéstvi nebylo pifimou soucasti vyzkumu, vice nez 5 % hraci uvedlo,

Ze hrani vénuji ptilis mnoho financi nebo ¢asu (Griffiths, 2013, s. 25).

Hypotéza H1 bude, ovéfena dle odpovédi na otazky €. 5, 7, 13 a cCéstecné

1 otazka ¢. 6, 8, 10.

H2: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi hranim hazardnich her na internetu

a respondenty, kteii maji zkuSenost s gamblingem.

Jak jiz bylo popsano v teoretické Casti, popularita online hrani hazardnich her
na internetu stale strmé stoupa. Coz dokazuje i Prehled vysledkl z provozovani loterii
a jinych podobnych her za roky 2012-2016, dle statistik ministerstva financi Ceské
republiky (2017). Tabulka ¢.2 nam doklada mnohem vyraznéjsi nardst u internetového

kurzového sazeni nez narist u béznych kamennych prodejen. Konkrétné v roce 2016 byla

42



hodnota vlozenych penéz do internetového kurzového sazeni presahujici 50 miliard
Ceskych korun, ve srovnani svlozenou castkou vkamennych prodejnach
je to vice nez sedmindsobné vyssi ¢astka. Do zminénych cisel jsou zapocitané pouze
kurzové sazky, ale v dnesni dobé& jsou v online internetovém prostiedi velmi rozsifené
i dalsi formy hazardniho hrani. Naptiklad do internetovych karetnich her bylo v roce 2016
vlozeno ptes 420 milioni korun ¢eskych, pficemz je stale potieba brat v ivahu, ze jsou
zapotitana Gisla jen z legalné provozovanych serverti v Ceské republice. Dnes je béznou
praxi hrani i na zahrani¢nich serverech, které ve zminénych statistikach ministerstva
financi nejsou zapoditana. Presto statistiky ukazuji, jak se vyrazné zvySuje obliba
internetového gamblerstvi. Kromé snadné dostupnosti je jednou z hlavnich pficin
popularity internetového hazardu ptfedev§im rychlost uzavirani sazek a dostupnost

podpiirnych programi, jako jsou vedené statistiky nebo moznost komunikace s dalSimi

sazkafi, hraci.

Ambroz na konferenci Hazardni hrani v Ceské republice v roce 2018 mezi mozna
rizika on-line hazardu zmifiuje: moznost her zdarma, bonusovy systém, livesazky?,
anonymita (virtualita), dostupnost 24 hodin denné. Za dalsi vyrazné riziko Ambroz
povazuje propojeni sazkovych firem se svétem sportu, coz popisuje jako spoleCenskou
akceptaci hazardu. Dale zminuje moznost propojeni online uctd, socialni izolace,
sazkatské komunity, snadnou dostupnost pro mladez nebo ztrata prehledu o vloZenych

financich (Ambroz, 2018, s.7).

s P4

Hypotézu H2 nam ovéfi data ze zodpoveézenych otazek €. 11 a 12 a také Casten€ otazka

¢. 4.

H3: Mezi mladymi sportovci, ktefi pravidelné sleduji sportovni vysledky
a konzultaci hazardniho hrani se svymi prateli ze svéta sportu existuje statisticky

vyznamny vztah.

Hypotéza H3 byla stanovena na zidkladé vyzkumu Mezindrodniho utvaru
pii vyzkum hraéstvi ve Spojeném Kralovstvi, ktery nasvédcuje tomu, ze nepravidelni
(,,spolecensti*) hraci hraji z jinych davodi nez patologicti hraci. U nepravidelnych hract

prevlada obvykle hrani pro zabavu a radost ze hry, protoZe hraji i jejich ptatelé nebo

% moznost sazet i v pribéhu zapasu, hry, udalosti.
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dokonce rodi¢e. V podstaté se tedy jedna o spoleCnou aktivitu, pii které je moznost
finan¢niho zisku nebo hrani predstavuje vyzvu a je snadno dostupné

(Griffiths, 2013, s. 67-68).

Williams (2014) popisuje nepiimé rizikové faktory, které ovliviiuji jedince
v motivaci a ucasti na hazardnim hrani. Zmifuje problémy pii vychové, nejcastéji
zplisobené zneuzivani nebo zanedbéavani ditéte. Ale také vliv vrstevniki, respektive ucast
skupiny vrstevnik na hazardu ¢i hrac¢sky vzor. Mezi dalsi rizikové faktory fadi Gcast
rodic¢a na hazardu, nizsi ptijem, niz8i vzdélani, spoleenska ptijatelnost hazardu, snadna

dostupnost prilezitosti k hazardu.

Pravdivost hypotézy H3 bude ovétovana na zédkladné ziskanych informaci z otazek €. 9,

14, 15 a dopliovat je miize i otdzka €. 7.

H4: Kurzové (sportovni) sazeni patfi mezi nejuZivanéjsi formu gamblingu u vétSiny

mladych sportovci.

Rada vyzkumi potvrzuje prudky nardst internetového online gamblingu.
Které je zptuisobené jednak vyvojem informacnich technologii, jez jsou dnes béznou
soucasti zivota. Coz caste¢né vedlo Kk formulaci hypotézy H4, jenz vychazi
z predpokladd, Ze valna vétSina respondentt vyuziva snadného pfistupu k internetovému
sazeni a provozuje tak sportovni sazeni. Strmy narist on-line hazardnich hract,
piedevsim on-line kurzového sazeni a 0 propojenosti svéta sportu se svétem hazardu

popisuje 1 Ambroz (2018, s.4).

Kurzové sazky v Ceské republice zaznamenavaji stale vetsi rozvoj. Za rozvojem
kurzovych sazek stoji velmi pestra nabidka a moznosti tipd, na které sazkari mizou
uzaviit své sazky. Srozmachem informacnich technologii lze konstatovat, ze dnes
je mozné uzavieni sdzek kdykoliv, kdekoliv a také témét na cokoliv. V dnesni dobé
se uzaviraji sazky na nejriznéjSi zajimavosti v naSem okoli od politickych voleb,
sportovni tkani, kulturni udalosti az napiiklad po vesmirny priazkum. Nabidka, kterou
vytvaii sdzkové kancelafe, je limitovana pouze lidskou fantazii a pifedstavivosti.

Nejbeznéjsi formou kurzovych sdzek jsou sportovni soutéze. Ackoliv se kurzové sazeni
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fadi v procentudlni uspesnosti vyhernosti nejvyse mezi formami hazardnich her, stale
se jedna o velmi rizikové hazardni hrani, které pfitahuje velké procento dospivajicich

(Prunner, 2013, s. 54-55).

Sbér relevantnich dat pro ovéfeni hypotézy H4 nam obstaraji otazky

¢. 6, 10, a dopliuji jsou odpovédi z otazky ¢. 15.

H5o: Neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi sportovci, provozujici kolektivni

sport a Cetnosti hrani hazardnich her.

Spolc popisuje zvysené riziko vzniku problémového hraéstvi z hlediska vlivu
kolektivu. Zvysené riziko je patrné v kolektivech s pievahou chlapct, na odbornych
ucilistich a ve tfidach s vysokou mirou zaskolactvi, naopak tfidy na zakladnich skolach
a tfidy s prevahou divek na gymnaziich a maturitnich oborech stfednich Skol se jevi jako
méné rizikové (in Mrav¢ik, 2016, s.12). Obdobné jako u kolektivu s ptevahou chlapci
ve Skolach lze vnimat i vliv kolektivu u sportovcl. Tudiz by se teoreticky dalo
predpokladat vétsi riziko u sportovcl, provozujici kolektivni sport oproti sportovetim
provozujici individualni sporty. Ov§em i sportovci provozujici individualni sport jsou
zcela bézné soucasti kolektivu v daném sportovnim odvétvi a oddilu. Nedochazi zde
K socialni izolaci, pfi¢emz i zde mohou nastat obdobna rizika jako u kolektivu
Vv kolektivnich sportech. Pro porovnani rizikovosti Socidlné patologického chovani
u sportovnich kolektivii u divek a chlapcti se bohuzel nepodaftilo dohledat zadné existujici

empirické Setfeni.

| na zaklad¢ toho se autor prace domniva, ze neexistuje zadny prokazatelny vztah

mezi sportovci, provozujici kolektivni sport a ¢etnosti provozovani hazardniho hrani.

Nulova hypotéza H50 bude ovéfena dle odpovédi na otazky €. 3, 4, 5 a Castecné 1 otazky

¢.7,915.

H6: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi vékem respondentii a mezi vékem pri

prvni zkuSenosti s hazardnim hranim.
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Data z Evropské skolni studie o alkoholu a jinych drogach z roku 2015 uvadi,
ze 9,1 % studentt ve veéku 16 let hralo v poslednich 12 mésicich hazardni hry, odhadem
je mezi Sestnactiletymi pfiblizné 2,7 % v riziku vzniku problémového hracstvi

(in Mravéik, 2016, s. 3).

I pies rozsahlou reSersi z databazi akademické literatury a internetovych zdroji
se nepodafilo dohledat zadné dal3i existujici empirické Setfeni v Ceské republice, které
by se zabyvalo problémovym hracstvim u déti a mladistvych pred 18 rokem. OvSem
k formulaci hypotézy H6 pomohla data z vyzkumu provedeného v sousednim Rakousku
vroce 2007. Vysledky zrakouského empirického Setfeni nam  ukazuji,
ze 40 % respondentl zacalo hrat pied dovrSenim 18 let veéku, piicemz vétSina zacala hrat

ve veéku od 19 do 40 let (in Griffiths, 2013, s. 49).

Velmi inspirativni je také epidemiologicka studie z Norska. Ta byla provedena
na reprezentativnim vzorku norské mladeznické populace ve veéku 12-18 let.
Kone¢ny reprezentativni vzorek se skladal z 3237 mladistvych. Z dostupnych vysledku
vyplynul podil respondenttl, ktery nikdy nehral, byl pouhych 17,6 %. Zbyvajici vétsina
konkrétn¢ 57,5 % uvedla hrani pouze ziidka, zatimco 24,9 % respondentii uvedlo
provozovani hazardniho hrani kazdy tyden. Tudiz vice nez 82 % z reprezentativniho
vzorku norské mladeze ve veéku 12-18 let jiz vyzkouselo hazardni hrani (Johansson,

Gotestam, 2009).

Pravdivost hypotézy H6 bude oveéfovana na zakladné ziskanych dat z otazek ¢. 1, 8 a 12.

Sbér dat pro empirické Setfeni a vyuzité metody

Z dtivodu osloveni co nejvétsiho poctu respondentti bylo zvoleno kvantitativni
empirické setfeni, které se oproti kvalitativnimu Setfeni vyznacuje praci s Ciselnymi
hodnotami. Ziskana data od respondenti je mozné déale vyhodnocovat a porovnavat.
Ke sbéru dat byla vyuzita dotaznikovd metoda vyzkumu, konkrétné¢ byl vytvorfen
nestandardizovany dotaznik. UZ samotné slovo dotaznik nasvédcuje urcité spojitosti
s dotazovanim, pokladanim otazek. Gavora (2000, s. 99) dotaznik charakterizuje jako
zpisob pisemného kladeni otdzek a knim =ziskané pisemné odpovédi.

Dotaznikova metoda je jednou z nejfrekventovanéjsich vyzkumnych metod pro ziskavani
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dajti. Ugel dotaznik® vyplyva piedeviim z hromadného sbéru dat a &asto slouzi
pro ziskani idaji o velkém poctu respondenttl. I z téchto divodu je dotaznikové Setfeni
povazované za ekonomicky vyzkumnou metodu. Jelikoz pomoci dotazniku je mozné

ziskavat velmi rozmérné mnozstvi informaci za velmi kratkou d¢asovou dobu.

Dotaznikové Setfeni v zdsad¢ miize obsahovat tii typy otdzek: oteviené,
polooteviené a uzaviené¢ otazky. Nejvétsi volnost Vv odpovédi maji respondenti
u otevien¢ho typu otdzek. Jejich vyhodou je, Ze neomezuji respondenta a nevnucuji
mu zadnou volbu. Znac¢nou nevyhodou otevienych otazek je jejich velmi obtizné
zpracovani, kdy je nutné Siroky sortiment odpovédi dodatecné kategorizovat. Oproti tomu
polouzaviené otazky nabizi ¢aste¢nou alternativu v odpoveédi, ke které vyzaduje dalsi
dovysvétleni dané odpovédi v podobé oteviené otazky. Uzaviené otazky nabizi
jiz vypracované alternativni odpovédi, tudiz respondent ma za tikol vyznacit nejvhodné&;jsi
odpovéd’ z nabizenych moZznosti. Vyhodou uzavienych otazek je zpracovavani jejich
odpovédi, které se sestavuji jiz pfi stanoveni uzaviené otazky. Tyto alternativni (hotové)
odpovédi by méli byt pfipravované na zakladé poznani dané problematiky

prostfednictvim literatury a na zakladé predvyzkumu (Gavora, 2000, s. 102-104).

Dotaznik, vyuzity pro potfeby vyzkumného Setfeni obsahuje pfevazné uzaviené,
oteviené a Skalové otazky. Odpovédi na uzaviené otazky byly sestaveny na zéaklade
poznatkii z odborné literatury a vlastnich zkuSenosti autora s tématem. U Skalovych
otazek je poZadovana odpoveéd ¢i vyjadieni ndzoru za pomoci pfedem nabidnutych
Skalovych odpovédi. Celkové je dotaznik sestaven z Sestnacti otdzek. Dotaznik zacina
otazkami, které zjiStuji zdkladni informace o respondentech, konkrétné otdzkami
zjistujici pohlavi, v€k a sportovni zaméfeni. Pro zachovani Gplné anonymity bylo
zamérné upusténo od otazky dotazujici se na jméno ¢i prezdivku. Dalsi otazky dotazniku
jsou jiz zamétené na gambling a zjiSt'uji nazory ¢i osobni zkuSenosti respondentl v této
oblasti. Pfi sestavovani dotazniku bylo zdmérem zjistit potfebnd data, ktera zodpovi
hlavni 1 dil¢i cile diplomové prace. Zaroveinl bylo snahou vytvofit dotaznik, ktery bude

pro respondenty snadno pochopitelny a ¢asoveé nenaro¢ny. Konkrétni podoba dotazniku,
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ktery byl vyuzit pro sbér dat od mladych sportovcet, je k dispozici na konci diplomové
préce jako pfiloha A.

Distribuce dotazniku probihala v elektronické i tisténé verzi, jelikoz byla snaha
oslovit co nejveétsi mnozstvi respondentti. Z divodu zaméfeni vyzkumu pouze
na specifickou skupinu sportujici mladeze ve véku od 15 do 26 let probihala distribuce
pfevazné do sportovnich oddili. Pifedevsim tiSténa verze dotazniku byla distribuovana
spektrum, pfi¢emz autor vyuzil svych osobnich kontaktli ze sportovniho prostiedi.
Distribuce 1 nasledny sbér vyplnénych dotazniki se uskuteciiovali pii navstévovani
tréninkovych jednotek nebo za pomoci zkuSenych trenérti. Vyhodou tiSténé verze
dotazniku je vysSi navratnost a pfipadnd moznost osobniho dovysvétleni otazek.
Pro tvorbu elektronické podoby dotazniku bylo hlavnim kritériem snadny a lehce
dostupny pfistup pro mladez. Internetova verze dotazniku byla Sifena zejména ptes
socialni sité, konkrétné na vefejnych ¢i uzavienych sportovnich skupinidch. Tim byla
snaha distribuovani dotazniku mezi cilovou skupinu respondentd. Distribuce probihala
prostfednictvim  Google  formuldfe  pfes  nésledujici  webovy  odkaz:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScC7bCOws1i2093TV_ck1G8VC1cUYltd
4PLGJ6dXKmYepUAvw/viewform?usp=sf link. Jak uz bylo vy$e zminéno vyhodou

online verze dotazniku je snadnéa dostupnost pro respondenty, ale také zaruka anonymity.
Online verze dotazniku umoZiluje Siroké moznosti v nastaveni otazek, kdy zadavatel
vyzkumu mize nastavit povinné otazky pro odpovidajici bez kterych neni mozné dany

dotaznik odeslat.

Celkové zpracovavani informaci z ptisluSnych dotaznikl probéhlo az po ukonceni
sbéru dat z obou verzi dotazniku. Empirické Setfeni na téma Gambling jako rizikovy
faktor u mladych sportovci bylo realizovano v obdobi od zati 2018 do listopadu 2018
na uzemi Ceské republiky. Vyzkumného Setieni prostiednictvim dotazniku vlastni
konstrukce se zucastnilo 298 respondenti. Z divodu nespravného vyplnéni nebo
pro nesplnéni podminek veéku ¢i sportovni piisluSnosti bylo vyfazeno 11 dotaznikd.
Vysledné zpracovani dat pro ucely vyzkumu probéhlo z 287 spravné vyplnénych

dotaznikd.
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Z celkového poctu 298 dotazniki bylo 62 dotazniktli v papirové podobé, které byly
Siteny pfimo do rukou respondentd ve sportovnich oddilech, jak uz bylo zminéné vyse.
Névratnost dotaznikil v papirové podob¢ byla 100 %. Kompletni navratnost dotazniki
pocet dotaznikl, odpovidajici pfitomnému poctu respondentd. Z divodu casove
nenarocného vyplnéni a nendrocnosti na vyplnéni jej respondenti vypliovali piimo
na misté, ¢imz se dosahlo 100 % navratnosti. OvSem pfi zpracovani dotaznikil a nasledné
kontrole zodpovézenych otazek byly vytazeny 4 dotazniky. Zminéné 4 dotazniky byly
vyrazeny z ditvoda netplnosti ¢i tplného vynechani odpovédi. K vyslednému zpracovani
bylo vyuzito dat z 58 tisténych dotazniki. Elektronicky online dotaznik vyplnilo pomoci
Google formulafe 236 respondentil. Navratnost ¢i pocet otevienych dotaznik bohuzel
neni mozné ovétit. Vyhodou elektronické verze byla nutnost zodpovédéet povinné otazky,
tudiz nehrozilo vyfazeni dotaznikl z diivodu nezodpovézeni otazek jako u tisténé verze.
1 mezi respondenty, kteti nespliiovali povinné nélezitosti pro vyzkumné Setieni, tudiz bylo
nutné vyfadit 7 dotaznikl. Kvili pfekroceni v€kového limitu pro vyzkumné Setfeni bylo
vyfazeno 5 dotaznikli a 2 dotazniky nespliiovali nalezitosti sportovni pfislusnosti.
Pro ucely vyzkumného Setfeni poslouzily data z 229 spravné vyplnénych elektronickych
dotaznikli. Vysledné zpracovani dat probihalo z 287 spravné vyplnénych dotaznik,

od respondentti z fad mladych sportovcid ve véku 15-26 let.

Charakteristika respondentii

Zakladnim pozadavkem na respondenty u vyzkumného Setfeni byla ptisluSnost
K socialni skupiné mladeze a aktivné provozovat jakoukoliv sportovni ¢innost.
V teoretické ¢asti této diplomové prace bylo po prozkoumani odborné literatury urceno
veékové rozmezi pro mladez 15-26 let. Pozadavek na v€k byl ovéfovan
otazkou ¢. 1 v dotazniku. Ve vyzkumném souboru se povedlo dosdhnout velmi
vyrovnaného poctu zastoupeni u ve€ku, splitujici pozadavky vyzkumného Setieni.
V grafu ¢. 1: Veék respondentl je dostupny piehled pocetniho zastoupeni dle véku.
Nejpocetnéjsi skupinou vyzkumného souboru jsou dvacetileti a nejméné pocetnou jsou

patnactileti. Jak uz bylo vySe zminéno povedlo se dosdhnout vyrovnaného poctu
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respondentt dle v€ku, coz lze ptisoudit distribuci dotaznikti mezi konkrétni vékovou

skupinu.

Graf cislo 1: Vek respondentii
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Zastoupeni z hlediska pohlavi ovéfovala otdzka ¢. 2 v dotaznikovém Setfeni.
Ze zpracovanych dat vyplyvd, vysokd nevyvaZenost mezi muzi a Zenami v tomto
vyzkumném Setfeni. To lze pfisuzovat pocetnéjs§imu zastoupeni muzi ve sportovni oblasti
a také vétSimu zajmu muzi, podilet se na vyzkumném Setfeni, zabyvajici se hazardnim
hranim. Jelikoz jak vyplyva z dostupnych vyzkumi, zminénych v teoretické casti, muzi
maji nékolikandsobné¢ véEtsi zdjem o gambling nez Zeny (Ambroz a kol., 2018).
Konkrétné se do vyzkumného Setieni zapojilo 80 Zen (28 %) a pocetni zastoupeni muza

je 207 (72 %).

Ptislusnost ke sportujici mladezi dale krom ndzvu samotného vyzkumného Setieni
ovefuje otazka €. 3, kterd se dotazuje na konkrétni sportovni ¢innost respondenta.
Vysledky této otazky mohou byt zkresleny distribuci a $ifenim dotaznikt po jednotlivych
sportovnich  oddilech, a predev§im moznosti vyplnéni dotaznikii online.
Kdy nebylo mozné zabezpecit rovnomérny piistup dotazniki ke vSem sportovnim
disciplindm, jelikoz cilem bylo oslovit co nejvétsi mnozZstvi respondentt.

Zaroven se vSak ve vyzkumném Setieni nachédzi zastupci nejpopularnéjSich sportl
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v Ceské republice. Na grafu &. 2 je mozné pozorovat, Ze nejpoéetnéjsi sportovni oblasti
mezi respondenty je florbal. To mize byt ovlivnéno znanym mnozstvim kontakti autora
prace v tomto sportu, ale také vysokym narstem popularity a stale se zvySujici ¢lenskou
zakladnou u florbalu. S vyraznym odstupem na druhém misté se nachézi fotbal, jakozto
nejvétsi svétovy sport, ktery dlouhodobé patii mezi nejpopularngjsi v Ceské republice.
Za zminénymi dvéma sporty se na nasledujicich tfech mistech v poctu zastoupeni

u respondentd nachazi postupné hokej (13 %), volejbal (8 %) a basketbal (7 %).

Dale jsou v grafu €. 2 zobrazeny pocty respondentil, vénujicich se atletice, hazené,
futsalu a tancovani. Sportovni odvétvi, kterd v poctu odpovédi u respondentli nepfesahla
pocet péti odpoveédi byla zafazena mezi kategorii ostatni. Napiiklad do této kategorie byli
zafazeny sporty jako fitness, cyklistika, lyZzovani, plavani, hokejbal, kanoistika, rugby
a dalsi. Z grafu €. 2 lze zaroven pozorovat skute¢nost, ze mezi respondenty vysoce

prevazuji kolektivni sporty nad individudlnim sportem.

Graf cislo 2: Sporty respondentii
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Vyhodnoceni a intepretace dosazenych vysledki

Vyhodnoceni vysledkii vyzkumu je organizovdno na zékladé stanovenych
hypotéz, které budou na zékladé zpracovanych dat z vyzkumného Setfeni ovéfovany.
K ovéteni kazdé hypotézy slouzi vzdy nejméné dvé otazky z dotaznikového Setieni,
na zakladé jejich zpracovani a porovnani budou stanovené hypotézy potvrzeny
¢i vyvraceny. Nejprve budou predklddany odpovédi respondentdi na otazky
z dotaznikového Setfeni a nasledné¢ ze ziskanych dat ovéfeny hypotézy. Z divodu
snadnéjsi orientace a pochopeni jsou zpracované vysledky prezentovany pomoci grafi

a tabulek, ke kterym dale nélezi ptisluSny komentar.

Otazka €. 4: Z jakych zdrojii ziskavate nejvice informaci 0 gamblingu?

Cilem této otazky bylo zjistit odkud respondenti cCerpaji své informace
0 gamblingu. Pavod informaéniho zdroje muZze napovédét, kde se nejéastéji mladi
sportovci stfetavaji s gamblingem. U této otazky respondenti vybirali z nabizenych
uzavienych moznosti, kdy jim bylo umoznéno zvolit vice variant. Za zcela prevazujici
zdroj informaci o hazardu povazuji samotni respondenti internet a jind média, kdy tuto
odpovéd’ zvolilo 248 respondentii z celkovych 287. Druhym nejcastéjSim zdrojem

informaci pro respondenty jsou informace od kamaradi (141 odpovédi).

Dale nasleduji informace ziskané v praci ¢i na brigad¢ a informace od spoluzaki
ve Skole. Za pozitivni 1ze povazovat pomérné nizky pocet odpoveédi u moznosti, ze
respondenti zisk4vaji informace o hazardu v rodiné. OvSem jaky druh informaci

respondenti ziskavaji z uvedenych zdrojli uz otazku nezjistuje.
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Graf cislo 3: Zdroj informaci respondentii

Zdroje pro zisk informaci o gamblingu
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Otazka ¢. 5: Zkusil/a jste nekdy néjakou formu hazardni hry? U této otazky respondenti
vybiraly ze tfech nabizenych, skdlovych moznosti, které rozdéluji respondenty dle jejich
zkuSenosti s hranim hazardnich her. Nabizené moznosti byly ,,Ano, vicekrat”, ,,Ano,
jednou jako experiment” a zaporna odpoveéd ,,Ne“. Z dostupnych odpovédi vyplyva
piekvapivé  zjisténi, ze  alespon  minimalni  zkuSenosti s gamblingem
ma 85 % respondentl. Navic se ve vétsiné pripadi dle odpovédi nejedna o pouhé
experimentovani, jelikoz 174 (61 %) respondentti uvedlo, ze ma vicekrat zkuSenost
s hazardnim hranim. Jednorazovou zkuSenost s hazardem zodpovédélo 69 (24 %)

respondentti a pouze 44 (15 %) odpovidajicich odpovédélo zaporné.
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Graf cislo 4: ZkuSenost s gamblingem
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maji alespon minimalni zkuSenost s gamblingem. Respondenti, ktefi odpovédé€li zaporne

na otazku €. 5 byli pfesmérovani na otazku ¢. 13.
Otazka €. 6: Jaké druhy hazardnich her jste jiz vyzkousel?

V teoretické ¢asti, konkrétné v kapitole Formy hazardu, byly popsany nejbéznéjsi formy
hazardniho hrani. S vyuzitim zminéného teoretického zakladu byla sestavena Sesta otazka
dotazniku, kterd zjistovala zkuSenosti respondentl s jednotlivymi formy hazardu.
U otéazky bylo mozné zvolit vice variant a k dispozici bylo sedm uzavienych moznosti.
Zaroven odpovédi prozrazuji preferované formy gamblingu u mladych sportovct.
Nejvyssiho poctu odpovédi dosahla varianta Kurzovych sazek, kterou zvolilo
az 82 % respondentll se zkuSenosti s hazardem. Druhou nejpreferovanéjsi formou jsou
herni automaty a rulety. Kdy je pomérné zaraZejici a Sokujici, ze 64 % mladistvych
sportovcl jiz vyzkousSelo tento druh hazardu. Dalsi velmi oblibené formy mezi

respondenty jsou loterie (51 %) a karetni hry (48 %). Zatimco nakup akcii na burze, hrani
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kostek, Bingo a ostatni formy hazardu nezaznamenali u respondentll zdaleka takovou

popularitu.

Graf cislo 5: Nejuzivanéjsi formy hazardu
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Otazka €. 7: Z jakého duvodu jste hru zkusil/a?

Sedma otazka ¢astené navazuje na predeslou otazku, kdy se dotazuje na motivaci
a divody pro vyzkouseni hazardniho hrani. Respondenti u této otazky mohli zvolit vice
moznosti Z nékolika variant odpovédi, které byly vytvofeny na zaklad€é prostudované
literatury. Z odpovédi respondentti vyplyva, Ze jejich hlavni divody k hrani hazardnich
her byly experimentovani neboli zvédavost (70 %) a vidina finan¢ni vyhry (66 %).
V rozhodnuti zkusit hazardni hrani u mnoho respondentd hralo podstatnou roli
doporucenich jejich ptatel (42 %) a nuda, kdy respondent touzi zkusit néco nového (40%).
MozZnost gamblingu jako urcitého uniku od svych osobnich problémi zvolilo 19 (8 %)

respondentt z 243 (se zkuSenosti s hazardem).
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Graf ¢islo 6: Duvody k vyzkouseni hazardu
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Otazka €. 8: V kolika letech jste poprvé zkusil hazardni hru?

Osma otazka zjistujici veék pii prvni zkuSenosti s gamblingem navazuje
na predchozi otdzku, ktera zjiStovala motivaci k vyzkouseni hazardu. Jak je popsano
Vv teoretické Casti v kapitole Adolescence mnoho dospivajicich pii hledani své vlastni
identity zkousi a experimentuje v riznych oblastech. Pro ti¢ely vyzkumného Setfeni miize
byt otazka veéku pii prvni zkusenosti s hazardem velmi obohacujici pro dalsi zavéry
a zkoumani. Tuto skute¢nost potvrzuji i odpovédi respondenti, které velmi piekvapujici.
Ackoliv je hrani hazardnich her v Ceské republice legalni po piekrogeni osmnactého roku
zivota, nadpoloviéni vétSina respondentt (65 %) uvedla svou prvni zkusenost s hazardem
pied osmnactym rokem. lhned vroce piekroCeni plnoletosti vyzkouselo hazard
49 respondentt (20 %). Celkové z vyslednych hodnot vyplyva, Ze respondenti poprvé
vyzkousely hrani hazardu nejcastéji ve vékovém rozmezi 15-18 let. Negativnim zjisténim
je pocetngjsiho zastoupeni prvni zkuSenosti s hazardem u respondentli pied patnactym

rokem nez po dvacatém roku Zivota.
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Graf'cislo T: Vék pri prvni zkusenosti s hazardem
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Otazka €. 9: Provozoval/a jste hazardni hrani pouze sam/sama individudlne?

Na tuto otazku bylo mozné odpovédét vybérem ze Skalového hodnoceni
,»ano®, ,.spiSe ano“, ,spiSe ne“ a ,ne“. Otdzka zjiStovala, zda jedinci z fad mladeze
provozuji hrani hazardnich her pfevazné samostatné? Odpovédi se u respondenttt hodné
rozchazeli a zadna z moznosti vyrazné¢ neptfevazovala. Nejvice respondentd zvolilo
moznost ,,spise ano* (31 %). AvSak moznost ,,ano* zvolilo 51 respondentti (21%), tudiz

1ze konstatovat, Ze polovina respondentli provozovala gambling pfevazné samostatn¢.

Graf cislo 8: Individudlni hrani hazardu
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Otazka €. 10: Vsadil/a jste si nekdy na sport, ktery provozujete?

Desata otdzka dotaznikové Setfeni nabizela pouze stru¢né uzaviené odpovédi
ano/ne. Otazka méla za ukol zjistit, zda mladi sportovci n€kdy uzavieli sdzku na sportovni
disciplinu, kterou provozuji? Jelikoz se dé predpokladat, Ze této discipliné dobte rozumi
a muze byt velmi lakavé svych znalosti vyuzit. Dalsi motivaci muze byt zatraktivnit
si bézné sledovani daného sportu, kterému se jednotlivy respondenti vénuji.
Avsak vysledné hodnoty ukazuji, ze zdaleka ne vsichni respondent, se zkuSenostmi
s gamblingem, nékdy uzavfeli sdzku na sportovni odvétvi, které provozuji.
Zaporné odpovédélo 94 respondentll (39 %). OvSem autorova domnénka byla spiSe
potvrzena, jelikoZ pfevazujici odpovéd’ byla kladnd, kterou uvedlo 149 odpovidajicich

(61 %).

Graf cislo 9: Uzavreni sazek na provozovany sport

Sazka na sport, ktery respondenti provozuji

= Ano = Ne

Otazka ¢. 11: Mate osobni zkuSenost s hranim hazardnich her na internetu?

Prostfedi internetu je asto vnimané jako velmi rizikové pro mladez, jelikoz na ném travi
velké mnozstvi Casu. Jak jiz bylo popsano v teoretické ¢asti, internetovy hazard je rychle
se rozvijejici oblasti a  velmi oblibenou u mladé generace.
Zaroven internetové gamblerstvi je znacné rizikové prave pro socidlni skupinu dospivajici

mladeze. Otazka zabyvajici se zkuSenostmi respondentli s hazardnim hranim na internetu
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méla pouze dvé uzaviené moznosti ano/ne. V ptipadé zodpovézeni kladné varianty,
nasledovala otazka €. 12: Vyuzil jste nekdy moznosti hrani hazardni hry na internetu pred
dovrsenim 18 let? Na kterou stejné jako u predeslé otazky byla pouze uzaviend odpovéd’
ano/ne. Osobni zku$enost s hranim hazardu na internetu uvedlo 144 respondentti (59 %).
A 99 odpovidajicich (41 %) nema zadnou zkusSenost s gamblerstvim v prostiedi internetu.
Na dopliujici otazku, zda vyuzili moznosti internetového gamblingu ptfed dovrSenim
své plnoletosti, odpovédélo 83 mladych sportoved (58 %) pozitivné.
Naopak 61 respondentti (42 %) vyuzilo moznost hrani hazardu v internetovém prostiedi

az po prekroceni dospélosti.

Graf cislo 10: ZkuSenosti s internetovym hazardem

ZkuSenost s hranim hazardu na internetu

\Hranipf'ed 18. rokem

= Ano vyuzil = Ne nevyuzil

= Ano = Ne

Otazka ¢. 13: Litoval/a jste nekdy pri sledovani hry, Ze jste neuzaviel sazku, poté CO jste

trefil spravny vysledek?

Otazka slouzi k nastinéni vztahu mladych sportovcii ke gamblingu, kdy zjistuje,
zda respondenti premysli nad hazardnim sdzenim 1 béhem sledovéni her ¢i sportovnich
utkanich. Otazka nabizi tfi uzaviené varianty odpovédi, ze ktery nejcastéjsi odpovedi byla
odpovéd’ ano (44 %). Odpovédi nikdy a ano velmi Casto dosahli témét vyrovnanych
hodnot. AvSak po sloueni obou pozitivnich odpovédi (73 %), Ize uéinit tvrzeni,

ze mnoho respondentt lituje neuzavieni sdzky po uhodnuti spravného vysledku hry.

59



Graf c¢islo 11: Vztah respondentu k hazardu

Litost nad neuzavienim sazky

= Ano velmi ¢asto = Ano = Nikdy

Otazka €. 14: Sledoval/a jste pravidelne sportovni vysledky a konzultoval/a je s prateli?

Otazka sméfuje svym zamétenim do sportovni oblasti, kdy zjistuje, zda se dnesni
mlad4d generace sportovcd veénuje i pasivnimu sledovani sportovnich vysledki.
A zda jsou sportovni vysledky 1 predmétem diskuzi mezi kamarady.
Na otdzku bylo 219 kladnych odpovédi (76%) a 69 zapornych (24 %), tudiz vice jak tii
¢tvrtiny respondenttl pravidelné sleduje vysledky ze sportu a nasledné je konzultuje

se svymi prateli.

Otazka ¢. 15: Probiral/a jste na tréninku se spoluhraci/kolegy z oddilu hazardni hrani

nebo moznosti sportovniho sdazeni?

Patnacta otazka svym charakterem volné navazuje na piedchazejici otazku.
Zjistuje, zda respondenti pii svych sportovnich aktivitich probiraji s kolegy ze svéta
sportu moznosti sportovniho sazeni a gamblerstvi. U otazky bylo mozné vybirat
ze tii variant odpovédi. Jedna z variant byla negativni odpovéd’ a pti kladné odpovédi
méli odpovidajici na vybér z blize specifikovanych odpovédi, které jsou zminény
uz v samotné otazce. Vysledné hodnoty, které jsou dostupné v grafu €. 12, dokladaji
pfevahu kladnych odpovédi (65 %). Za mirné pozitivum lze povaZovat negativni

odpovéd’ 101 respondentti (35 %) a pfevahu sportovniho sazeni (34 %), jakozto jedné
Graf cislo 12: Téematika gamblingu pri sportu
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z formy hazardu, nad hazardnim hranim obecné (31%). Hlavnim poznatkem z patnacté
otazky je zavér, ze se sportujici mladez, kterd se nevénuje hazardni hram, mtze Casto

stfetavat s tématikou gamblingu i pii svych sportovnich aktivitach.

Konzultace na tréninku o gamblingu

= An0 = Ano, ale pouze sportovni sazeni Ne

16. Dopliite cokoliv, co Vas o hazardnim hrani a propojenosti se sportem napadne?

ZavéreCna otazka v dotaznikové Setfeni byla pouze dobrovolnd a oteviena
pro nazory respondentli o gamblingu ¢i o jeho propojenosti se sportem. Piehled odpovédi
respondentli, které autor prace povazuje za nejzajimaveéjsi je dostupny nize.

Mezi odpoveéd'mi jsou patrné rozdilné nazory na hazardni hrani a jeho vnimani.

,,Podle mé to moc nesouvisi s provozovanim sportu, jako ze ty spojitosti tam budou

minimalni. Spis se jedna o socialni situaci, partu, tu zvédavost atd. “

,,Je to velice navykova cinnost, ktera clovéeka hodné ovlivni. Kdyz se necha pohltit touhou

po vyhre.

,Ztrata casu. Zkusila jsem si jednou vsadit vyhrdla jsem, ale tim to pro mé skoncilo.

¢

Tolik nervii a nechapu lidi co vsazi za tisice...

., Podle mé kdyz si vsadis obcas na fortuné at uz na sport nebo cokoliv jiného tak to neni

hazard, pokud to mas pod kontrolou a protacis penize které jsou navic a nezasahuji
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do tvych zdkladnich potreb - clovek ma prirozené dané, ze ma sklony k adrenalinovym
zazitkum.

., Nesmi se to prehanét. Ja si vsadim jen na zdpasy, které budu sledovat abych vytvoril

““

u sledovani néjaky napéti.

., VZdy to zacina pouhym experimentovanim, ale pokud clovek nema dostatecnou vili

prestat hrat je to velmi nebezpecna zavislost
., Na sportovnim sazenim se daji vydelat velky prachy “
., Hazardni hry jsou vydeélkem pro jejich poradatele, nikoliv pro sazejici (hrace). “

,,Je lepsi hrat, nez se jen divat

I3

,,Je to velmi chytlavé.

,,Je to zivotni styl, bez kterého si nedokdzu Zivot predstavit *

Shrnuti a vyhodnoceni hypotéz

H1: Da se predpokladat, Ze vétSina mladych sportovci ma osobni zkuSenost

s hranim hazardnich her.

Pravdivost hypotézy verifikovali data otazky ¢. 5, 7 a 13, ¢aste¢né muze byt
hypotéza ovéfena i otazkami ¢. 6 a 10. Na zaklad¢ dat z otazky ¢. 5 byla vytvofena
tabulka €. 3, ve které je uvedena Cetnost zkuSenosti mladych sportovcl s hranim
hazardnich her. Ze zjisténych udajt vyplyva, ze z celkového poctu 287 respondentli nema
44 mladych sportovcu doposud zadné zkuSenosti s gamblingem. Oproti tomu 69 osob
jiz ma alespon jedenkrat zkuSenost s hranim hazardu a 174 odpovidajicich mé& nejméné
dv¢ zkuSenosti s provozovani gamblerstvi. Odpovédi z otazky €. 7 prozrazuji nejcastéjsi
davody k hrani hazardnich her, mezi které patii experimentovani (70 %) a vidina finan¢ni
vyhry (66 %). U otazky ¢. 13 dokonce 208 odpovidajicich z celkového poctu 287 osob
odpovédélo, ze alespoii jednou za Zivot zalitovali svého rozhodnuti neuzavftit sazku, kdyz

uhodli spravny vysledek. Ackoliv se nejednd o prokdzanou zkuSenost s hranim hazardu,
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prezentované hodnoty dokladaji pozitivni vztah respondentt k jedné z forem hazardu.
Dle zpracovanych dat z otazky €. 6, oznacilo 199 respondentt kurzové (sportovni) sdzky
mezi moznostmi, které hazardni formy jiz vyzkousSeli. Vysledné hodnoty
z otazky €. 10 dokladaji, Ze 144 osob zodpovédélo kladné otazku tykajicich se osobnich

zkuSenosti s hranim hazardu na internetu.

Tabulka 3: Cetnost zkusenosti respondentii s hazardem

ZkuSenosti s hranim | Cetnost zkuSenosti

Kum. ¢etnost Relativni ¢etnost
hazardnich her S hranim hazardu
Ano vicekrat 174 174 0,61
Ano jednou 69 243 0,24
Ne 44 287 0,15
Celkem 287 |- 1

Zavér k H1: Na zéklad¢ vyse zjisSténych skute¢nosti byla hypotéza H1 potvrzena.

H2: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi hranim hazardnich her na internetu

a respondenty, ktei'i maji zkuSenost s gamblingem.

Z duvodu verifikace vztahu mezi respondenty, se zkusenostmi s gamblingem
a hranim hazardnich her na internetu byla vytvofena nulova hypotéza H2o: Neexistuje
statisticky vyznamny vztah mezi respondenty, se zkuSenostmi s gamblingem a hranim
hazardnich her na internetu. Aby byla prokdzéna existence vztahu mezi dvéma
proménnymi znaky, bylo vyuZito statistické metody tzv. Testové kritérium dilci
chi-kvadrat na hladin€ vyznamnosti a = 0,05. Pro ovéfeni spravnosti hypotézy je potieba

odmitnout nulovou hypotézu (H2o).

Tabulka €. 4 zndzoriuje kontingencni tabulku, ktera je nezbytna k ovéfeni vztahu
mezi hranim hazardnich her na internetu (data z otazky ¢. 11) a zkuSenosti respondentti

s gamblingem (data z otazky ¢. 5).
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Tabulka 4: Zkusenost s hazardem a internetovy hazard

ZkuSenost ZkuSenost ZkuSenost Celkem
S hranim s gamblingem s gamblingem

hazardnich her | jednou vicekrat

na internetu

Ano 31 113 144

Ne 38 61 99
Celkem 69 174 243

Podrobné vypocty statistické metody Testové kritérium dil¢i chi-kvadrat jsou
k dispozici jako pfiloha B této diplomové prace. Hodnota testového kritéria byla
vypocitana na hladin¢ vyznamnosti a.= 0,05 (5 %). Vypocitana hodnota testového kritéria
(X?= 8,198) se nasledné porovnala s kritickou hodnotou. Ke kontingenéni tabulce o dvou
sloupcich a dvou fadcich nélezi pocet stupiii volnosti f = 1. Vypocet kritické hodnoty
X? =005 (1) = 3,841. Po porovnani vypoéitané hodnoty testového kritéria s piislusnou
kritickou hodnotou zvoleného testového kritéria, 1ze uskutecnit zavér, ze vypocitana

hodnota x* (8,198) je vétsi nez kritickd hodnota (3,841). Proto zamitdme nulovou

hypotézu H2o a prijimame H2' na hladiné vvznamnosti 0,05.

Predpoklad pro stanoveni hypotézy H2 se potvrdil, proto je mozné konstatovat
existenci statisticky vyznamného vztahu mezi hranim hazardnich her na internetu
a mladymi sportovci se zkuSenostmi s gamblingem. Urcitou roli ve vztahu respondentt
k internetovému hazardu mize hrat i pomé&rné snadna dostupnost internetového hazardu
pro nezletilé (data z otazky ¢. 12). Zaroven je internet pro mnoho respondenti zdrojem
informaci o gamblingu (Udaje z otdzky €. 4), coz miZe potvrzovat spojitost mezi

internetovym hranim hazardu a dosavadni zkusenosti v této oblasti.

Zavér k H2: Na zaklad€ vySe zminénych dat byla hypotéza H2 potvrzena.

H3: Mezi mladymi sportovci, ktefi pravidelné sleduji sportovni vysledky
a konzultaci hazardniho hrani se svymi prateli ze svéta sportu existuje statisticky

vyznamny vztah.
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Hypotéza H3 byla sycena daty z otazek ¢. 9, 14, 15 a doplnovat je mohou i tdaje
z otazky €. 7. Dle dostupnych informaci z odpovédi (otazka €. 15) a ziskanych tdaja
Z otazky o pravidelném sledovani a konzultaci sportovnich vysledkii (otazka ¢.14) byla
pro prezentaci spojitosti vytvoiena tabulka Cetnosti (tabulka ¢.5) obou zminénych aktivit.

Z prezentovanych dat v tabulce ¢.5 lze vycist, Ze v praméru vice nez 70 % respondentil

zodpovédélo kladné na otazky ¢. 14 a 15.

Tabulka 5: Cetnost konzultaci gamblingu a sportovni vysledkii

Sledovani a
Konzultace konzultace Aritmeticky
s prateli o sportovnich prameér
gamblingu na vysledku s Aritmeticky | Vv procentech
Cetnost tréninku prateli primér (%)
ano 186 219 202,5 70,557
ne 101 68 84,5 29,442
Celkem 287 287 287 99,999

Vliv ptatel na gambling potvrzuji i odpovédi na otazku, tykajici se individualniho
hrani (otazka ¢. 9), kdy 48 % odpovidajicich odpoveédélo negativné. Z ¢ehoz Ize usuzovat,
ze mohou hazardni hrani provozovat spolecné s prateli. Propojenost téchto dvou jevi

Mrve

diavody 102 respondentti (42 %) vybralo moznost ,,doporuceni od pratel*.

Jelikoz u obou zkoumanych jevi, se na zéklad¢ zjisténych dat, vyskytuje Casta
nazorova shoda respondenttl, z fad mladych sportovct, existuje vysoka pravdépodobnost
existence statisticky vyznamného vztahu. Z vySe prezentovanych vysledkl je ziejmé,
ze mladi sportovci radi konzultuji sportovni vysledky s ptateli a zaroven 1 nadpolovi¢ni
vetSina (vice nez 50 %) mladych sportovcl konzultuje hrani hazardu s kolegy béhem
tréninkovych aktivit. I proto je vysoce nepravdépodobné, aby se tyto dve oblasti vzajemné

neovliviiovali.

Zavér k hypotéze H3: Po vySe prokazané spojitosti mezi pravidelnou konzultaci

sportovnich vysledkl s ptateli a konzultace hazardniho hrani s kolegy ze svéta sportu

bvla hypotéza H3 potvrzena.
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H4: Kurzové (sportovni) sazeni patii mezi nejuzivanéjsi formu gamblingu u vétSiny

mladych sportovci.

Sytost informaci pro ovéfeni hypotézy H4  zajiStovali  otazky
¢. 6, 10 a 15. Z respondentt, ktefi jiz maji osobni zkuSenost s gamblingem (243) az 199
osob (82 %) wuvedlo zkuSenost s kurzovych (sportovnim) sazenim (graf ¢.5).
Dale 96 osob uvedlo, ze z veskerych forem hazardu konzultuje pouze sportovni sdzeni
s kolegy na trénincich, tudiz vice respondentii konzultuje samotné sportovni sazeni
nez jakoukoli jinou formu hazardniho hrani (graf ¢. 12). U analyzy sportovniho sazeni
empiricky vyzkum zkoumal 1 moznost uzavieni sdzek, na samotnymi respondenty
provozované sportovni odvétvi. Kdy se lze obecné domnivat, Ze mladi 1idé vénujici
se sportu vyuzivaji pii rizicich hazardni c¢innosti svych znalosti a informaci.
Tudiz na zaklad¢ predpokladu lepsi informovanosti, diky vlastnimu provozovani
sportovni aktivity, je sportovni sazeni relevantnéjsi formou hazardu pro mladé sportovce.
ZkuSenost s uzavienim sazky na vlastni provozované sportovni odvétvi (graf ¢.9) uvedlo
149 odpovidajicich (61 %). I dalSi nazory respondenti potvrzuji vySe zminéné
predpoklady a dopliuji je o skutecnost, Ze se po uzavieni sazky stdva sledovani daného

sportu vice atraktivngjsi.

Na zaklad¢ analyzy zkuSenosti respondentli u provozovani jednotlivych forem
hazardu bylo zjiS§téno znaéné mnoZstvi podnéti. Vyhodnoceni ziskanych dat z otazek
¢. 6, 10 a 15 1 ostatni zpracované informace ¢i nazory respondentli objasnily postaveni
kurzového (sportovniho) sazeni mezi riznymi formami gamblingu u sportujici mladeze.
Zpracovane vysledky empirického Seteni dokladaji Casté zkusenosti s kurzovym sazenim

a jeho oblibenost u odpovidajich.

Zavér k H4: Na zaklad€ empirického ovéteni hypotézy H4 a vySe popsaného zdivodnéni

je mozné uznat jeji ptijatelnost. Hypotéza H4 byla potvrzena.
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H50: Neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi sportovci, provozujici kolektivni

sport a Cetnosti hrani hazardnich her.

Kontingen¢ni tabulka ¢. 6 prezentuje vysledné udaje ziskané z odpovédi
na otazku, ktery sport provozuji (otazka ¢. 3) a otazku tykajici se hrani hazardnich her

(otazka ¢.5).

Tabulka 6: Zkusenosti s hranim hazardu

Hrani hazardu Individualni sport Kolektivni sporty Celkem
Ano vicekrat 153 21 174
Ano jednou 60 9 69

Ne 39 5 44
Celkem 252 35 287

Pro ovéfeni neexistence Statisticky vyznamného vztahu mezi sportovci,
provozujici kolektivni sport a ¢etnosti hrani hazardnich her, byla vytvofena alternativni
hypotéza H2a: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi respondenty, provozujici
kolektivni sport a Cetnosti s provozovanim gamblingu. Vztah mezi jednotlivymi znaky
byly ovéfeny s vyuzitim statistické metody Testové kritérium dil¢i chi-kvadrat na hladiné
vyznamnosti 5 %. Pro ovéfeni spravnosti nulové hypotézy H5¢ je potieba odmitnout

alternativni hypotézu H50 a nezamitnout hypotézu H5o.

Piehled vypoctt nulové hypotézy H5¢ je k dispozici v piiloze C. Na zaklad¢
vzorce pro testové kritérium byla vysledna hodnota X2= 0,079. Ke kontingenéni tabulce
o dvou sloupcich a tfech tadcich nalezi pocet stupiii volnosti f = 2. Coz odpovida

pfi hlading vyznamnosti 0,05 (5 %) kritické hodnoté X?= 05 (2) = 5,991.

Ze srovnani vypocitané hodnoty testového kritéria s prisluSnou kritickou
hodnotou, 1ze konstatovat, Ze vypoéitana hodnota x? (0,079) je mensi nez kriticka hodnota
(5,991). Na hladin€¢ vyznamnosti 5 9% alternativni hypotézu H5a zamitdme

a nulovou hypotézu (H50) o nezavislosti jednotlivych znaki nezamitame.

Ze zjisténych informaci (otdzka ¢. 15) vyplyva, ze 101 (35 %) respondentil

nekonzultuje moznost hazardniho se svymi kamarady, kolegy ze sportovniho odvétvi.
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Taktéz 127 osob (52 %) zodpovédélo kladn¢ dotaz, zda provozovali gambling

individualné (otazka ¢.9).

Zavér k H50: Na hladin€ vyznamnosti 5 % a zjisténych vysledkl nulova hypotézu H50
o nezavislosti jednotlivych znakii neni zamitnuta. Z vySe dostupnych udaji nebyl
prokdzan existujici statisticky vyznamny vztah mezi provozovanim kolektivniho sportu

a hranim hazardnich her. Proto 1ze hypotézu H50 potvrdit.

He6: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi vékem respondentii a mezi vékem pii

prvni zkuSenosti s hazardnim hranim.

Hypotéza H6 byla oveéfovana na zdkladné ziskanych dat z otdzek ¢. 1, 8 a 12.
Pro sestaveni kontingenc¢ni tabulky (tabulka ¢.7) bylo vyuzito dat na zdklad€¢ uvedeného
véku respondentil (otdzka ¢€.1) a také dle uvedeného véku pii prvni zkusenosti s hranim
hazardnich her (otdzka ¢.9). Z divodi dodrzeni podminek pro uziti kontingencni tabulky
bylo pfistoupeno ke slouceni veékovych kategorii a byly vytvofeny vékové rozpéti,

aby se zabranilo vyskytu nizkého poctu odpovedi.

Tabulka 7: Vek respondentii a jejich vek pri prvni zkuSenosti s hazardem

VeEk/ VEk pti prvni zkuSenosti | 15.- 17. let | 18.-20. let | 21.-23. let | 24.-26.let | Celkem
11. - 13. let 6 8 5 3 22

14. - 16. let 16 33 27 23 99
17.-19. let 19 28 24 31 102

20. - 22. let 2 8 4 6 20
Celkem 43 77 60 63 243

Pro ovéfeni vztahu mezi vékem respondenti a vékem u prvni zkuSenosti
s gamblingem byla stanovena nulova hypotéza H6o: Neexistuje statisticky vyznamny
vztah mezi v€kem respondentl a mezi vékem pii prvni zkuSenosti s hazardnim hranim.
Pro prokéazani existence vztahu mezi jednotlivymi znaky bylo vyuzito statistické metody

Testové kritérium dil¢i chi-kvadrat na hladiné vyznamnosti 5 %. Vypocty statistické
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metody Testové kritérium dil¢i chi-kvadrat, které vedly k ovéteni hypotézy H6 jsou

uvedeny v priloze D této diplomové prace.

Vypocitana hodnota testového kritéria pii 5 % hlading vyznamnosti (X?= 6,252)
byla porovnana s kritickou hodnotou. Kontingenc¢ni tabulka obsahuje 4 fadky a 4 sloupky,
tudiz kni odpovidd pocet stupni volnosti f = 9. Vypocet kritické hodnoty
X% =005(9) = 16,919. Po porovnani vypo¢itané hodnoty testového kritéria s piislusnou
kritickou hodnotou zvoleného testového kritéria doslo k piekvapujicimu zjisténi.
Jelikoz vypocitand hodnota je mensi nez vypocet kritické hodnoty, na hladin¢

vyznamnosti 5 % nezamitdme nulovou hypotézu H6o a zamitame hypotézu H6.

Ackoliv u otazky zjist'ujici hazardni hra€stvi na internetu pted dovrSeni plnoletosti
(otazka ¢.12) zodpoveédélo 83 osob kladné zkuSenost hazardniho hrani pied 18. rokem.
Oproti tomu 61 respondentli ma zkuSenosti s internetovym gamblingem az po piekroceni

plnoletosti.

Zavér k H6: Jelikoz se dle vyse uvedenych informaci, nepodatilo prokdzat domnénku
o existujicim vztahu mezi vékem respondentii a vékem pii prvnim hrani hazardnich her.

Hypotéza H6 nebyla potvrzena a byla zamitnuta.

Diskuze

Jelikoz jiz probehlo zpracovani a vyhodnoceni udaji je nyni nutnd uvaha
nad ziskanymi informacemi, které se podafilo zjistit ve vyzkumu. Empirické Setfeni
si kladlo za cil prozkoumat pocet mladych sportovcl se zkuSenostmi s gamblerstvim.
Podstatnou soucasti vyzkumu bylo 1 zjiSténi nejrozSifenéjSich forem hazardu
u této socidlni skupiny a jejich nazory. Za dil¢i cile vyzkumu byly formulovany otazky,
zjist'ujici pivod informaci o hazardnim hracstvi, se kteryma se setkdva mladez, vénujici
se sportovnim aktivitam. A také zjistit realné zkusenosti samotnych respondentt v oblasti
hazardu a s tim spojenych dalsich okolnosti. Jako naptiklad nejbéznéjsi formy gamblingu,
veék prvni zkuSenosti s hranim hazardnich her a zda konzultuji téma hazardnich her

se svymi prateli. Ke zodpovézeni zminénych otdzek a naplnénosti vytycenych cili,
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poslouzily data, ziskand ve vyzkumném Setfeni, s vyuzitim dotaznikové metody
vlastni konstrukce. Kompletni pichled dosazenych vysledkd byl prezentovan v kapitole
Vyhodnoceni a intepretace dosazenych vysledkti. Informace byly zndzornény

a prezentovany za vyuziti grafi a tabulek pro snadnéjsi orientaci a pochopeni.

Sportovni mladez, ktera se byla ochotna podilet na vyzkumné Setieni, zabyvajici
se gamblingem, vyjadiila svymi odpovéd'mi fadu velmi piekvapujicich a pro spole¢nost
rizikovych skutecnosti. Alespont jednu zkuSenost S hranim hazardnich her uvedlo
85 % respondentti. Ackoliv autor prace oCekaval Castou zkuSenost mladych sportujicich
s gamblingem, coz ostatné¢ vedlo i k vytvofeni této diplomové prace. Takto vysoka
procentualni u¢ast u vyzkumného souboru je zarazejici. Cimz se podporuji domnénky pro

spojitost hazardniho hrac¢stvi a sportovni oblasti.

Tuto domnénku potvrzuje 1 fakt, ze vétSina respondentli pravidelné sleduje
sportovni vysledky, které néasledn¢ konzultuje se svymi kamarady. Dale odpovidajici,
na zaklad¢ svych odpovédi, potvrdili ¢asty vyskyt konzultaci o hazardnim hrani s kolegy
ze sportovniho odvétvi pfi provadeéni sportovni Cinnosti. Tudiz existuje vysokd mira
pravdépodobnosti, ze jsou oba zminéné jevy propojené. Potvrzenim hazardu, jako jedno
z témat pro diskuzi u sportujici mladeze lze povazovat za velmi dtlezité. Na zakladé
téchto zjisténi je mozné nastolit vetejnou diskuzi o ti€elné prevenci hazardniho hrani mezi
sportujici mladezi nebo zamysleni se pfislusnych osob, jak tento trend u této socialni

skupiny minimalizovat.

Jiz samotna diskuze mladych sportoveti o moznostech hazardniho hrani je velmi
rizikovou zalezitosti pro tuto socialni skupinu, coz potvrzuje i pocet respondentli
se zkuSenostmi s gamblingem. Ostatné v teoretické ¢asti byly rizika hazardniho hrani
u sportovni mléddeze konkrétnéji rozebirdna. Respondenti se soucasné ve velké miie

shoduji na vlivu jejich ptatel a kamaradi ve vztahu k hazardnimu hracstvi.

Zaroven je nutné vzit v ivahu, Ze diky hazardnimu hraéstvi si n¢ktefi mladi lidé
dokazi najit nové kamarady, se kterymi mohou pravidelné sdilet svlij zajem o gambling.
Ptedevsim v poslednich letech se diky internetu a stale CastéjSimu presunu hazardniho
hrani do virtudlniho svéta internetu zacali vytvaret virtudlni hracské profily,

kde jednotlivy hra¢i komunikuji mezi sebou. Coz obzvlasté v dobé dospivani je pro mladé
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jedince velmi lakavé, jelikoz si stale utvari vlastni identitu a misto ve spoleCenském
zivoté. Velmi rizikova je v soucasnosti stale snadnd dostupnost hazardu pro neplnoleté
obCany, obzvlast¢ pravé v prostiedi internetu. Z odpovédi respondenti vyplyva,
7ze az 65 % znich ma svou prvni zkusenost s gamblingem pfed osmnactym rokem.
Znacéng rizikovym faktorem je témét nulova moznost kontroly hraca v tomto virtualnim
prostiedi, jelikoz v dnesni rozsifené informacni dob&é mohou hraci provozovat internetovy
hazard prakticky kdekoliv a snadno ze svych mobilnich telefoni. Cehoz samoziejmé
ve velkém vyuzivaji i provozovatelé hazardnich spole¢nosti, které umistuji znacné
mnozstvi svych marketingovych aktivit na internetu. Internet, za hlavni zdroj informaci
V oblasti hrani hazardnich her, oznacilo 248 osob z celkového poctu 287 dotazanych.
A osobni zkuSenost s hranim hazardu na internetu mé 59 % respondentd, ktefi jiz uvedli

zkuSenost s gamblingem obecné.

V tomto ohledu za nejrizikovéjsi formu hazardu oznacuje autor této prace i nékteti
odbornici na tématiku gamblingu provozovani kurzového (sportovniho) sézeni.
Ktera je nebezpecna predevsim z divodl spoleenské akceptace. A jak bylo zjiSténo
I Z ndzor samotnych respondentil, ji mnoho mladistvych nepovazuje za hazardni hrani.
Zaroven kurzové sazky patfi mezi nejCastéj$i formu hazardniho hra¢stvi u nami
zkoumané skupiny obcant. Kdy z fad respondentii se zkuSenosti s hazardem zvolilo
moznost kurzového sazeni 82 %. MozZnosti prevence proti online sportovnimu sazeni
a jeho propojeni se sportem jsou predevSim v regulaci byznysu, za pomoci omezeni
marketingovych  aktivit, kter¢ Casto byvaji propojené se sponzorstvim.
Dalsi mozZnosti je pfejmenovani sazkovych kancelafi na hazardni spole€nosti, aby byly

snadnéji rozeznatelné (Ambroz a kol., 2018).

Jak jiz bylo uvedeno v podkapitole Kurzové sazeni, tato forma hazardniho
hracstvi predstavuje znacné riziko pro samotny sport. JelikoZ uz samotna atraktivnost
hrani této formy gamblingu je pro mladé sportovce znaéné rizikovou. Tim spiSe kdyz
zde existuje moznost nasledného propadnuti v zavislosti na hazardu. Ale je cela varianta
dalSich negativnich stranek, které mohou znamenat znacné rizikovy faktor pro mladez.
Naptiklad jedno z negativ, ktera velmi vyrazné zasahuje do déni ve sportovnim svété je

moznd snaha 0 ovliviiovani sportovnich vysledkii a sStim spojend korupce
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ve sportu (Houlihan, 2008). Skute¢nost, ze mladi sportovci vyuzivaji znalosti daného

sportovniho odvétvi k uzavieni sazek potvrdilo 61 % dotadzanych.

Z.aveér

Diplomovéa prace se svym obsahem zaméfila na zkoumani zkuSenosti mladeze,
provozujici sportovni aktivity, s hranim hazardnich her. Cilem prace bylo zjistit,
jak veliky pocet mladych lidi, vénujicich se sportovnim aktivitim mé zkuSenosti
s gamblerstvim. A také definovat gamblerstvi jako rizikovy faktor pro sportovni mladez.
Dil¢i cile prace pak byly zjisténi vnimani gamblingu u samotnych sportovcl
vmladém ve€ku a také prozkoumat rozdily v jednotlivych sportovnich odvétvi.
Zda napiiklad v Kkolektivnich  sportech jsou zkuSenosti s hazardem  vétsi

nez u individualnich sporti.

V teoretické c¢asti diplomové prace byl v kapitole prvni definovan pojem
gambling. Dale byly popsany rizika, kterd hazardni hrani pfedstavuji a zminéna aktualni
situace v této oblasti v Ceské republice. Také bylo zabyvano vyznamem samotné hry
na bézny zivot ¢loveka. Kde byly popsany pozitivni i negativni stranky hry, pro vytvofeni
urcité predstavy, co vede mladé lidi k hrani hazardnich her. Pro snadnéj$i porozumeéni
byly zaroven prezentovany nejbéznéjs§i a nejpopularnéjsi formy hazardnich her
V soucasnosti. Pficemz snahou bylo zminit 1 to, V ¢em spociva nejrizikovéjsi faktor
u konkrétnich forem hazardu pro mladez. Ve druhé kapitole bylo blize specifikované téma
samotného sportu. Kde byl kladen dtrraz pfedevsim na soucasné vnimani sportu a jeho
vlivu na dnes$ni spole¢nost. BliZe rozebiran byl také sport jako vychovny prostfedek pro
déti a mladez, kde byly opét zminény pozitivni stranky, které sport pii vychovée
predstavuje a zaroven popsana nejvétsi rizika. O mladezi jako socialni skupiné pak
pojednavala kapitola tfeti. Ktera rozebirala vyvojové zmény, kterymi tato socialni
skupina prochézi a co to pro ni znamena. DilleZitou soucasti této prace bylo také vékové
vymezeni mladeze, kdy bylo s oporou o odbornou literaturu stanovené vékové rozmezi
a odtivodnéno. Soucasti tieti kapitoly bylo i postaveni gamblingu ve volném ¢ase mladeze

a co je muze vést, motivovat K jeho provozovani. V tivodu prace byla nastinéna moznost
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genderového porovnani, zda se hazardnim hram vénuji vice muzi ¢ Zeny.
Avsak po prostudovani jiz probéhlych vyzkumu bylo od tohoto porovnani ustoupeno,
jelikoz jiz mnoho empirickych Setfeni prokazalo podstatné vyssi tcast muzii u hrani

hazardu, nez je tomu u Zen.

Empiricka ¢ast diplomové prace byla vytvofena S oporou o teoretické poznatky
a informace, které byly zjisttny na zakladé jiz uskuteCnénych zkoumani
v Ceské republice i v zahrani¢i. Vyzkumné Setieni zjistovalo zkuSenosti mladych
sportovcll s hazardnim hracstvi a blize se zabyvalo jejich divody a motivaci
pro uskute¢iovani tohoto druhu aktivit. Z divodu osloveni co nejvétsiho poctu
respondentll mezi mladymi sportujicimi bylo zvoleno kvantitativné zamétené vyzkumné
Seteni. To bylo uskute¢néno pomoci nestandardizovaného dotazniku vlastni konstrukce.
Nashromdzdéné udaje byly nasledné prezentovany pomoci grafii a tabulek.
Ziskané informace potvrdily vysoky pocet mladych sportovcl se zkuSenostmi
v oblasti gamblingu. Nejcastéjsi divody k hrani hazardnich her mladistvych sportovci
jsou vidina finan¢niho zisku a také zvédavost ¢i experimentovani. Za nejcastéjsi zdroj
informaci o gamblingu byly uvadény internet a informace ziskané od pratel, kamaradu.
Nejcetnéjsi zkusenosti mladych sportovceil jsou S provozovanim kurzového (sportovniho)

sdzeni, coZ doklada vysokou spojitost se sportovnim prostiedim.

Zavéry této diplomové prace mohou poslouzit Siroké vetejnosti pro konkrétni
pfedstavu po¢tu mladych sportovet se zkuSenostmi zoblasti gamblingu.
Déle udaje z této prace vyuziji 1 odbornici, pracujici S pojmy hazardni hrac¢stvi. Vyuziti
by priace mohla najit také u socidlnich pracovniki, ktefi se zabyvaji problémy,
souvisejicimi s timto socidln€ patologickym jevem a zavislostmi obecné. Ve sportovnim
prostiedi miize prace poslouzit predevsim trenérim a vedoucich sportovnich klubt, kteti
by na zéklad¢ vysledkil této prace mohli 1épe pracovat s détmi a mladezi, predevSim
Vv oblasti prevence Skodlivého hracstvi. Ale soucasné muze poslouzit i samotnym
sportovetim pro zamysleni se nad riziky gamblingu. Zaroven by zavéry diplomové prace
mohly podpofit vyvolani vetfejné diskuze na téma gamblérstvi, ¢imZ by se docililo
provedeni rozsahlejSiho vyzkumu v této oblasti. Cilem vetejné diskuze by rovnéz mélo

byt nalezeni vhodnych feSeni pro minimalizaci poctu zavislych na hazardu a smérovani

osvéty, prevence se zamétenim na mladez.
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Priloha A

Dotaznik
Véazeni respondenti,

tento dotaznik je soucasti mé diplomové prace, ktera predstavuje zavrSeni mého studia
oboru Socialni pedagogiky na Univerzité¢ Hradec Kralové. Cilem mé prace je zjiSténi
Cetnosti a zkuSenosti s gamblerstvim u mladych sportovct. Budu rad, kdyz budete mit

zajem podilet se na mé praci tim, Ze dotaznik vyplnite.

Dotaznik je anonymni a bude slouzit pouze ucelim diplomové prace. Pokud budete mit

zajem se s vysledky sezndmit, budete je mit k dispozici u svého trenéra nebo pfimo u me.

Dé&kuji Vam za spolupraci.
Be. Marek Cizek

student Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Kralové

1. Kolik je Vam let?...........
2. Tvé pohlavi? Muz |:| Zena |:|

3. Jaké sporty provozujete? ............

4. Z jakych zdrojh ziskéavate nejvice informaci o gamblingu?
a) V rodin¢
b) Od kamaradi

C) V praci/ na brigadé



d) Internet a jina média
e) Od spoluzakii

f) Jinde

5. Zkusil/a jste nékdy néjakou formu hazardni hry?
a) Ano vicekrat
b) Ano, ale pouze jednou jako experiment

c) Ne, nikdy

Pokud jsi odpovédéel/a na predchazejici otazku zédporné, prosim piejdi k otazce ¢islo 13

6. Jaké druhy hazardnich her jste jiz vyzkousel?
a) Herni automaty, ruleta

b) Karetni hry

¢) Kurzové (sportovni) sazky

d) Loterie

e) Bingo nebo kostky

f) nakup akcii na burze, trhu s komoditami apod.

7. Z jakého ditvodu jste hru zkusil/a?

a) doporuceni od pratel/kamaradi



b) z nudy, chtél/a jsem zkusit néco nového
¢) experiment, zvédavost

d) vidina finan¢ni vyhry

e) odreagovani od osobnich problému

f) touha zkusit néco zakazaného

8. V kolika letech jste poprvé zkusil hazardni hru? ........................

9. Provozoval/a jste hazardni hrani pouze sdm/sama individualné?

a) ano b) ne ¢) spiSe ano d) spiSe ne

10. Vsadil jste si n€kdy na sport, ktery provozujes? a) ano b) ne

11.Mate osobni zkuSenost s hranim hazardnich her na internetu? a) ano b) ne

Pokud ano - 12. Vyuzil jste nékdy moznosti hrani hazardni hry na internetu pied

dovrsenim 18 let? a) ano b) ne

13. Litoval/a jste n€kdy pii sledovani hry, Ze jste neuzaviel sdzku, poté co jste trefil

spravny vysledek?

a) ano, velmi Casto b) ano c¢) nikdy

14. Sledoval/a jste pravideln¢ sportovni vysledky a konzultoval/a je s prateli?



a) ano b) ne

15. Probiral/a jste na tréninku se spoluhraci/kolegy z oddilu hazardni hrani nebo moznosti

sportovniho sdzeni?

a) Ano, ale pouze sportovni sdzeni b) Ano c¢) ne

16. Dopliite cokoliv, co Vas o hazardnim hrani a propojenosti se sportem napadne?

Priloha B

Vypocet k Hypotéza H2: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi hranim hazardnich

her na internetu a respondenty, ktefi maji zkuSenost s gamblingem.

Skuteéné Cetnosti

Jedna zkuSenost Vice zkuSenosti N,
Ano 31 113 144
Ne 38 61 99

Ni. 69 174 243



Ocekavané Cetnosti

Jedna zkuSenost ~ Vice zkuSenosti  n.j

Ano 40.89 103.11 144
Ne 28.11 70.89 99
Ni. 69 174 243

Vzor pro vypoéet x> = n*[(A*D — C*B)? : (A+C)*(B+D)*(A+D)*(C+D)]
¥ = 243* [31*61 — 38*113)? : 69. 174. 144. 99

¥? = 243* (1891 -4294)?: 171157536

x%= 243* 5774409 : 171157536

x?= 1403181387 : 171157536

x?= 8,198

Kriticka hodnota:

Ke kontingencni tabulce o dvou sloupcich a dvou fadcich naleZi pocet stupiii volnosti f
= 1. Vypolet  kritické  hodnoty X?® = 905 (1) = 3841
A(1-a); df = 3.841

Rozhodnuti:

Na hladin¢ vyznamnosti 5 % nulovou hypotézu (Ho) o nezavislosti jednotlivych znaki

zamitdme a piijimame hypotézu Hi, kterd nam fika, Ze zde urcita zavislost existuje.



Priloha C

Vypocet k nulové hypotéze HS5o: Neexistuje statisticky vyznamny vztah mezi

sportovci, provozujici kolektivni sport a ¢etnosti hrani hazardnich her.

Skuteéné Cetnosti

Hrani hazardu  Individudlni sport Kolektivni sport N,

Ano vicekrat 153 21 174
Ano jednou 60 9 69
Ne 39 5 44
Nie 252 35 287

Ocekavané Cetnosti

Hrani hazardu Individualni sport Kolektivni sport n.j

Ano vicekrat 152.78 21.22 174
Ano jednou 60.59 8.41 69
Ne 38.63 5.37 44
Nie 252 35 287

Pro dal$i postup je nutné vytvoreni dil¢iho chi-kvadratu, ktery se vypocita:
x=(P-0) * (P-0) /0, kdy P je pozorovana Cetnost, O ocekavana Cetnost. Pro tento
vypocet bylo vyuzito aplikace pro vypocet Test chi-kvadrat nezavislosti v kontingen¢ni

tabulce (Kabrt, 2011).



testové Kritérium:

G-y 3t 1)

i=l

Po dosazeni do vzorce vychdazi testové kritérium: Vypoéitana hodnota %2 (0,079)

Kriticka hodnota: Ke kontingenc¢ni tabulce o dvou sloupcich a tfech fadcich nalezi pocet
stupnit volnosti f =2. Ten byl spocitan dosazenim do vzorce pro ptislusny stupeini volnosti

f=(¥-1) * (s-1). Kdy pismeno (¥) reprezentuje fadky a pismeno (s) sloupce
f=(3-1).(2-1)=2.1=2
kriticka hodnota z tabulek je %2 0,05 (2) = 5,991

Coz odpovida pti hlading vyznamnosti 0,05 (5 %) kritické hodnoté X? = o5 (2) = 5,991.
A(1-0); af = 5.991

Rozhodnuti:

Vypoéitana hodnota y? (0,079) < 2 0,05 (2) = 5,991

Priloha D

Vypocet k hypotéze H6: Existuje statisticky vyznamny vztah mezi v€kem respondentii a

mezi vékem pii prvni zkusSenosti s hazardnim hranim.



Skuteéné Cetnosti

Vek

15.- 17. let. 18.- 20. let. 21.- 23. let 24.- 26. let. n,

V¢ek prvni zkusenosti

11.-13. let 6 8
14. - 16. let. 16 33
17.-19. let 19 28
20. - 22. let. 2 8
Ni. 43 77
Ocekavané Cetnosti
Vek

15.- 17. let.
VEk prvni zkuSenosti
11.-13. let 3.89
14. - 16. let. 17.52
17.-19. let 18.05
20. - 22. let. 3.54
Nie 43

)
27
24
4
60
18.- 20. let.
6.97
31.37
32.32
6.34
77

23

31

63

22

99

102

20

243

21.- 23. let 24.- 26. let. n.;

5.43

24.44

25.19

4,94

60

5.7

25.67

26.44

5.19

63

22

99

102

20

243

Pro dalsi postup je nutné vytvoreni dil¢iho chi-kvadratu, ktery se vypocita: y=(P—0) *

(P—0) /0, kdy P je pozorovana Cetnost, O ocekavana Cetnost. Pro tento vypocet bylo



vyuzito aplikace pro vypocet Test chi-kvadrat nezavislosti v kontingen¢ni tabulce (Kabrt,
2011).

Po dosazeni do vzorce vychézi testové kritérium X?= 6,252

G Z i (HU. —FH;.)E

=l j=l ! 'r.l; i

Kriticka hodnota: Ke kontingenc¢ni tabulce o ¢tyfech sloupcich a étyfech fadcich nalezi
pocet stupiiti volnosti f = 9. Ten byl spocitan dosazenim do vzorce pro pfislusny stupen

volnosti f= (¥-1) * (s-1).

f=4-1)*@4-1)=3*3=9

Kriticka hodnota:

Coz odpovida pii hlading vyznamnosti 0,05 (5 %) kritické hodnoté X?= 0,05 (9) = 16.919
Rozhodnuti:

X2= 6,252 <X2= 0,05 (9) = 16.919



