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Anotace

Tato bakalaiska prace se zabyva pozadavky na komfort odévu 0sob skoznim
onemocnénim. Vhodny odév je soucasti jejich zevni terapie a péte o pokozku. Textilie
mohou byt uzite¢né pro zlepSeni narusené pokozky, ale mohou byt i pfi¢inou vyvolani
nebo zhorseni koznich problémi. Resersni ¢ast prace se zaméfuje na vyznam odévu, jeho
komfort auzitné vlastnosti. Popisuje problémy pacientt ¢ty vybranych koznich
onemocnéni Vzhledem K jejich potiebam na komfort odévu. Dale jsou zde specifikovany
metody pouzité pro otestovani uzitnych vlastnosti vybranych material. Prvni cCast
experimentalni prace se zabyva analyzou pozadavkl pacienti na odév. Druha c¢ast
popisuje provedena méteni hodnotici odévni materialy: propustnost vzduchu, propustnost
vodnich par, transport kapalné vlhkosti a vysychavost. V zavéru jsou vyhodnoceny
ziskané poznatky a vysledky méfeni.

Klicova slova

Kuze, odév, odévni komfort, propustnost vzduchu, propustnost vodnich par, transport
vlhkosti, vysychavost

Annotation

This bachelor thesis deals with the requirements of clothing comfort for people with skin
diseases. Suitable apparel is an essential part of their external therapy and skin care.
Textiles can be useful for improving impaired skin integrity but can also cause or
aggravate skin conditions. The research part focuses on the importance of clothing and
its comfortability and effectiveness. It also describes the problems of patients with four
selected skin conditions and their needs for garmentory comfortability. The methods used
to test the utility of the selected materials are specified here. The first part of the
experimental thesis deals with the analysis of the patient’s requirements. The second part
describes the process of evaluation of the clothing material. This includes their durability
to air permeability, water vapor permeability, moisture management and drying ability.
The final part of this thesis describes the process of evaluating the results and conclusions
reached.
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management, drying ability
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Uvod

Odév je neodmyslitelnou soucésti naseho Zzivota. Oblékdme ho k riznym ucelim
a prilezitostem. Chrani nds ptfed nepiiznivymi vlivy a chladem. Volbou odévu
vyjadfujeme Svou osobitost a signalizujeme okoli své socialni a spolecenské postaveni.
Odlisny odév nosime na spolecenské akce, jiny do prace, na sport a volny Cas. Nékteii
lidé upiednostiiuji spiSe modni trendy, jini davaji piednost odévu praktickému
a funk¢énimu. Zdravi lidé si neuvédomuji, Ze oblékani a noseni bézn¢ vyrobenych odévi
muze nékterym lidem pusobit obtize. Do této skupiny patii napf. pacienti s ruznymi
koznimi problémy. Tito lidé maji mnohem vys$si pozadavky na odévni komfort a uzitné
vlastnosti odévu. Odév se pro né stava soucasti jejich zevni terapie a denni péce
0 pokozku. Odévni textilie mize napomahat ke zlep$eni koznich problémi. Casto vsak
muze problémy vyvolat ¢i zhorsit.

Cilem této prace je analyza problematiky odivani osob se specialnimi pozadavky
na komfort. Dale na zaklad¢ zjisténych informaci vytvoreni navrhu optimalizace
s ohledem na nejcastéji vykazované problémy a provedeni experimentu ke zhodnoceni
vybranych vlastnosti odévu. Specidlni pozadavky na vypracovani odévu a jeho uzitné
vlastnosti jsou pifedpokladany u 0sob s koznimi problémy, proto je tato prace zaméfena
na potieby pacientti postizené seboroickou dermatitidou, psoriazou, atopickym ekzémem
a epidermolysis bullosa congenita.

ReSers$ni ¢ast je zaméfena na vyznam odévu, jeho komfort a uzitné vlastnosti
s ohledem na potieby 0sob s koznim onemocnénim. Jsou zde popsany vybrané kozni
choroby as nimi souvisejici problémy a naroky pacientd na odévy. Dale jsou zde
specifikovany metody pouZité pro otestovani vybranych uZitnych vlastnosti.

Soucasti experimentalni ¢asti je dotaznikové Setfeni, jehoz ticelem bylo zjistit
potieby souvisejici s odévy u 0sob trpicich koznimi problémy. Na zaklad¢ vysledku byla
V této Casti jsou popsany zkousené materialy a experimenty provedené k hodnoceni jejich
uzitnych vlastnosti. Zkoumana byla propustnost vzduchu, propustnost vodnich par,
transport kapalné vlhkosti a vysychavost. V zavéru jsou vyhodnoceny jednotlivé
poznatky a vysledky méteni.
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RESERSNI CAST

1 Vyznam odévu a odévnich materiali, uzitné vlastnosti
a odévni komfort

1.1 Odév a jeho vyznam

Obecné lze fici, Ze odév primarné slouzi Kk zahalovani nékterych casti téla
a k ochrané téla pied vné&jsimi vlivy. Od pocatku vzniku odévu je jeho zéakladni funkci
pfedev§im funkce uZzitna jako ochrana téla dand klimatickymi podminkami nebo také
druhem prace, kterou c¢loveék vykonava. Kromé ochranné funkce plni i funkci
spolecenskou, symbolickou, reprezentativni, estetickou, erotickou, ritualni, a dalsi. [1]

Odgv charakterizuje lidskou osobnost a vypovida o vztahu jedince k prostiedi a ke
spole¢nosti. Je projevem vlivu zivotni situace a spolecenského postaveni ¢lovéka, narodni
kultury a klimatickych podminek. Oblékani a vyvoj odévu je spjat s médou, s vyvojem

spole¢nosti, vyvojem technologii a novych materialt. [1]

Soucasné odivani ¢lovéka ovliviiuji piedevs§im tyto aspekty [1]:

a) prirodni klimatické podminky — vliv vnéjsich podminek prostfedi, zejména
teploty, vlhkosti, slune¢niho zafeni (na severu teplé vinéné a kozeSinové odévy,
V jiznich zemich naopak lehké, vzdusné odévy);

b) druh provadéné ¢innosti — ochrana pii praci, sportu, spanku;
c) fyziologické aspekty — pohlavi, vék, zdravotni stav;

d) spole¢enské aspekty — kultura, tradice, moda, zivotni Grover.

Odév by mél vytvafet optimalni podminky pro zivotni funkce ¢lovéka. To
zahrnuje zabezpeceni a udrzovani normalniho tepelného stavu organismu, kozniho
dychani, krevniho ob&hu, dychdni a pohybu. Tyto pozadavky by mél spliiovat kazdy
odév, podle okolnosti se 1isi stupen dilezitosti jednotlivych pozadavku. Jiné pozadavky
jsou kladeny na pradlo, jiné na zimni odév a jiné na odév pracovni. Obecné odév plni
svou funkci v zavislosti na rdznych Ccinitelich, jakymi jsou podminky pouZzivani,
vlastnosti materialli, kone¢né upravy pro dosazeni lepsich vlastnosti, dale také provedeni
odévu (ptiléhavost k postave) a pocet vrstev, velikost vzduchovych mezivrstev, celkova
tloustka. [2]
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1.2 Klasifikace odévnich textilii dle uc¢elu pouziti pro odévni vyrobek

Odeév se bézné sklada z neékolika odévnich vrstev. Kazda odévni vrstva ma svou
funkci a Gcel. Na jednotlivé vrstvy jsou kladeny rizné hygienické pozadavky. Zasadni
roli zde hraje volba vhodného typu odévniho materialu k vyrobé konkrétniho odévniho
vyrobku.

Pradlové textilie

K vyrobé odévnich vyrobki, které jsou V dlouhodobém piimém kontaktu

S pokozkou, jsou vhodné tzv. pradlové textilie. Z tohoto typu textilii se Sije zejména
damské a panské spodni pradlo, kombiné, no¢ni pradlo, panské kosile apod. Pradlo ma
dilezitou roli v zajisténi normalni ¢innosti pokozky. Pii kontaktu s povrchem téla saje
pot a odnima kozni tuk a epitel, ktery se odd€luje od vné&jsi vrstvy kize. Musi byt
vyrobeno z prodySnych, nasakavych textilii se schopnosti uvoliiovat vodu, aby byla
zajiSténa hygienickd funkce. TO znamend, Ze materidl nesmi branit vylucovani
a odpafovani potu. Kapalina, kterou textilie vsakne musi byt snadno odvadéna do
okolniho prostfedi. U téchto materiali je kladen diiraz na pfijemny omak a odpovidajici
tepelné-izolacni vlastnosti. Nesmi drazdit a zpusobovat alergické reakce. Pradlo se
vlivem noSeni a pfijmem vyluCovanych latek Spini, ¢imZ se zhorSuji jeho hygienické
vlastnosti. Nezbytnou podminkou tedy je, aby ho bylo mozné prat. [1; 2]

Satové textilie

Odévni vyrobky, které jsou V kratkodobém piimém kontaktu s pokozkou, se §iji

z tzv. Satovych textilii. Mezi odévy vyrobené z téchto textilii 1ze zatfadit halenky, damské
Saty, sukné¢ apod. Tyto odévy zajistuji ptidavnou tepelnou izolaci a termoregulaci
organismu. Je na n¢ kladen pozadavek na dobré fyziologické vlastnosti. V mistech dotyku
odévu s pokozkou (nejb&éznéji na horni ¢asti hrudniku, zaddech a pazich) saji kozni
vymésky. Dilezitymi faktory pro =zajisténi hygieni¢nosti Satovych textilii jsou
prodysnost, nasakavost a schopnost uvoliiovat vlhkost. Na Satové textilie pouzivané
k vyrobé spoleCenskych Sati je kladen pozadavek zejména na esteticky vzhled
a fyziologické vlastnosti jsou zde mén€ vyznamné. Nicméné jejich niz$i hygienicka
uroven by méla byt kompenzovana stiihovym feSenim odévniho vyrobku. [1; 2]
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Oblekové a plastové textilie

Odévy z vrchovych materiali uréené pro svrchni odivéani se $iji z oblekovych

textilii (panské obleky, damské kostymy, saka, kalhoty, sukn€) a z plastovych textilii
(plaste, kabaty, bundy). Tyto typy odévl nebyvaji Vv piimém kontaktu s pokozkou.
Textilie urcené k jejich vyrobé maji vyssi hmotnost a mohou byt tuzsi. Spolu s pradlem
a Saty zajist'uji potfebnou tepelnou izolaci a snizuji tepelné ztraty organismu. Zaroven
vSak nesmi zapficinit piehfati organismu. Prodysnost odévu musi odpovidat ¢innosti
¢lovéka a podminkam okolniho prostiedi. Textilie nesmi zabranovat potu prochazet od
pokozky napfi¢ celou odévni soustavou. [1; 2]

V piipad¢ pacientl s koznim onemocnénim je tteba nejvice zohlednit vlastnosti
materiali pouzitych k vyrobé odévnich vyrobki, které jsou v dlouhodobém piimém

kontaktu s pokozkou.

1.3 Uzitné vlastnosti odévnich materialu

Vlastnosti pouzitych odévnich textilii musi byt takové, aby odévni vyrobky z nich
zhotovené plnily vSechny funkce odévu a aby vyhovovaly pozadavkiim spotiebitele
béhem uzivani, tj. pfi jeho noSeni. Patifi mezi n€ vlastnosti zpracovatelské, umoznujici
jejich zpracovani v odévnim pramyslu, a vlastnosti uzitné, které sleduji pozadavky
kladené na odévy a odévni materialy ze strany uZivatele. Zpracovatelské vlastnosti nejsou
pfedmétem této prace a nebudou blize specifikovany. UZitné vlastnosti 1ze obecné
rozdélit do nékolika skupin podle pozadavkl kladenych na odévy a odévni materialy.

Obecné rozdéleni uzitnych vlastnosti [1]:

a) trvanlivost, Zivotnost — jsou posuzovany pomoci laboratornich zkousek na
jejichz zakladé se pak stanovuje odolnost materialu viici poskozeni a opotitebeni
(napt. mechanické vlastnosti textilie a §vu — pevnost v tahu a taznost, pruznost,
odolnost proti protrZeni, odolnost v odéru);

b) estetické vlastnosti — jsou uréeny modou a subjektivnim vnimanim uzivatelt
(napt. stalobarevnost, stalost v otéru, lesk/mat, splyvavost/tuhost, mackavost,
odolnost proti zmolkovatosti a zatrhavani);

c) odévni komfort — fyziologické a hygienické vlastnosti, podminuji subjektivni
pocity pii noSeni (napi. propustnost vodnich par, prodysnost, tepelné izolacni
vlastnosti, savost, nasakavost, vysychavost, oleofobnost, odolnost vii¢i pronikani
vody, zdravotni nezdvadnost, omak);

d) moZnost idrzby — odévni materialy musi byt mozné prat nebo chemicky Cistit
a zehlit (srazivost, stalobarevnost);
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e) ostatni specialni vlastnosti — kladené pouze na urcité druhy odévi, provadéji se
ucelové upravy v zuslechtovacim procesu pii vyrobé textilie (nepromokavost,
nehotlavost, nepropustnost pro kyseliny/zasady, nespinivost).

Spatné uzitné vlastnosti mohou negativn& piisobit na psychiku spottebitele. Odév
by mél byt zhotoven tak, aby uzivatele nijak neomezoval. M¢l by byt pohodlny a ¢lovek
by se v ném m¢l citit pfijemné. Tento stav vnimany lidskymi smysly nazyvame odévnim
komfortem.

1.4 Odévni komfort

Odévnim komfortem lze pojmenovat absenci nepiijemnych pociti a nepohodli

vnimanych béhem noSeni odévu prostiednictvim lidskych smysla (hmatem, zrakem,
sluchem a ¢ichem). Jedna se o stav, kdy jsou fyziologické funkce lidského organismu
optimalni a odév ani okolni prostiedi nevyvolava ¢lovéku télesnou ani dusevni nepohodu.
Spatné fyziologické a hygienické vlastnosti odévu mohou negativné ovlivnit lidskou
psychiku. Je zadouci uspokojit potieby zakaznika zajisténim optimalniho komfortu pii
zachovani funk¢nich a estetickych vlastnosti odévu. Diraz je kladen na tzv. hygienické
vlastnosti, které maji zajistit nedrazdivost pokozky. Urcité skupiny populace maji
mnohem vys$$i naroky na odévni komfort nez jiné. Do skupiny lidi s vy$§imi pozadavky

na komfort patii zejména velmi malé déti, starsi lidé a nemocni lidé. [3]
Jak uvadi Hes [3, str. 32] ,, odév je integralni casti lidského Zivota *.

Lidské télo, odév a okolni prostfedi 1ze povazovat za interaktivni Soustavu.

Organismus a okolni prostiedi véetné odévu na sebe totiz neustale fyzicky, chemicky
a biologicky piisobi. Zminé&nou soustavu ovliviiuji fyzikalni procesy v odévu i prostiedi
(transport tepla, vihkosti a vzduchu v odévu nebo mechanické ptisobeni mezi odévem
a pokozkou). Nekteré mechanické vlastnosti odévu jako napt. drsnost povrchu materialu,
tloustka, stladitelnost, roztaznost ¢i tuhost mohou vyvolat pocit diskomfortu. Nelze
opomenout fyziologické procesy uvnitf organismu (metabolické a termoregulacni
procesy), neurofyziologické procesy (senzorické vjemy) a psychologické procesy
(mozkové procesy), které taktéz vnimani komfortu vyznamné ovliviji. [3; 4]

Odévni komfort Ize rozdélit na dvé zakladni slozky [1]:

e komfort psychologicky;
e komfort funkcni.
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1.4.1 Psychologicky komfort

Psychologicky komfort vyjadiuje individualitu nositele odévu. Lze ho posuzovat
z hlediska klimatického (geograficky podminéné klima), kulturniho (naboZenstvi,
kultura, tradice, zvyky), ekonomického (vyrobni prostfedky, politicky systém, pfirodni
podminky), historického (trend vracet se k pfirodnim materialim), socialniho (v¢k,
vzdélani, socialni tfida) a skupinového (vliv mody, styl, trendy, barvy, osobni
preference). Psychologickou slozku komfortu lze vyjadfit jako vnimani komfortu nasi
mysli a Ize ji hodnotit pouze subjektivné. [1; 3]

1.4.2 Funkéni komfort

Funkéni komfort je ovlivnén vlastnostmi odévniho materialu a konstrukci odévu.
Lze ho hodnotit subjektivné i objektivné. Zahrnuje zejména komfort senzoricky,
fyziologicky a patofyziologicky. Z hlediska pfiizpisobeni odévu a svobody pohybu
Bartels [5] zminuje jesté ergonomicky komfort, ktery zavisi na tvaru odévu a elasticité
materialu.

Senzoricky komfort

Senzoricky komfort je dany povrchovymi a tepelnymi vlastnostmi textilie
vnimanymi pfi jejim kontaktu s pokozkou. Dale zavisi na omaku (tuhost, splyvavost,
tloustka, stlacitelnost, mekkost, povrchové vlastnosti textilie) a také na hmotnosti,
konstrukei a velikosti odévu. Mechanické drazdéni pokozky mize zptisobovat neZzadouci
pocity diskomfortu jako napt. pichani, Skrabani, zatrhavani. Muze se vyskytnout
nepiijemny pocit vlhkosti a lepeni, ktery souvisi s urovni fyziologického komfortu.
Senzoricky komfort krom& mechanickych aspektii zahrnuje také pocit tepla a chladu
vyvolany stykem s textilii. [1; 3]

Senzoricky komfort Ize dale ¢lenit na [3]:

a) komfort noSeni — zahrnuje strukturu povrchu textilie, mechanické a kontaktni
vlastnosti ovliviwjici rozlozeni sil a tlakd v odévnim systému (koeficient tieni,
drsnost povrchu, tloustku, stlacitelnost, tepelnou jimavost, roztaznost, ohybovou
tuhost, smykovou tuhost), schopnost textilie absorpce a odvodu plynné ¢i kapalné
vlhkosti, ktera uzce souvisi s fyziologickym komfortem;

b) omak — jde o velmi subjektivni faktor zaloZzeny na hmatovych vjemech
vnimanych prsty a dlani; charakterizuji ho vlastnosti jako hladkost, mekkost,
tuhost, objemnost, tloustka, vnimani tepla ¢i chladu pfi kontaktu s textilii apod.
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Z hlediska senzorického komfortu lze vlastnosti textilii a odévi rozdé€lit na
mechanické, tepelné a hygienické. Hes [3] také zminuje vlastnosti fyzikalné-optické
(chovani viéi zateni), akustické (Sustivy zvuk pfirodniho hedvabi) a pachové (specificky
pach viny).

V souvislosti s omakem uzivatel p¥i vybéru odévu vnima [3]:
e drsnost povrchu Ds [-];
e koeficient teni fs [-];
e tloustku (souvisi s plosnou hmotnosti) h [mm];
e stladitelnost (plnost) S [-];
e roztaznost ¢ [%];
e ohybovou tuhost (v jednotkach KES) B [10"Nm™];
e smykovou tuhost (v jednotkach KES) G [g-m™];

e tepelnou jimavost (tepelny omak) b [W-m'ZK'ls'UZ],

P¥i noSeni odévu se projevuji sily ovliviiujici vnimani komfortu [3]:

a) statické sily — uzivatel vnima vahu odévu a také tlak; tlak napft. elastickych
odévnich soucasti ma vliv na pocity pohodli zejména pii noSeni spodniho pradla,
ponozek, puncoch apod.;

b) deformacni sily — projevuji se napt. béhem ohybani rukavt a nohavic;

c) tieci sily — vznikaji mezi soucastmi odévu pii pohybu.

Fyziologicky komfort

Fyziologicky komfort je ur€en mirou schopnosti textilie odvadét teplo a vlhkost
(vzdu$nou a kapalnou) od téla. Je to stav fyziologické, psychologické a fyzikalni
harmonie mezi ¢lov€kem a okolim vnimany jako pocit teplotniho pohodli. Je zajistovan
nejen termoregulacnim systémem organismu, ale i odévem. Je ovliviiovan vlastnostmi
a konstrukci pouzitého odévniho materialu. Odév vytvaii kolem téla jisté mikroklima,
které ovlivituje pocity nositele. Mél by tedy byt konstruovan tak, aby jeho schopnost
transportu tepla, vzdusné 1 kapalné vlhkosti pfes jednotlivé vrstvy odévu a prodysnost
zajistovali nasledujici optimalni hodnoty. [1; 3]
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Optimalni podminky pro komfort [3]:
e teplota pokozky 33-35 °C;
e nepiitomnost vody na pokozce;
e relativni vlhkost vzduchu 50 + 10 %;
e rychlost proudéni vzduchu 25 + 10 cm-s™;
e obsah CO2 0,07 %.

Pro hodnoceni hygieni¢nosti odévu jsou vyznamné fyziologické vlastnosti
odévnich textilii pfedstavujici zejména transportni vlastnosti nebo propustnosti.
V zavislosti na druhu prostupujiciho média rozliSujeme nasledujici fyziologicko-
hygienické vlastnosti [1]:

a) propustnost vzduchu;

b) transport vihkosti;

c) propustnost tepla.

Tyto vySe uvedené vlastnosti materialii urcuji, zda bude odév hitejivy/chladivy,
zda bude dobfe transportovat pot od téla apod. Podminuji subjektivni pocity ¢lovéka coz
se projevi na jeho duSevni i té€lesné pohodé. [1]

Propustnost vzduchu Transport vihkosti Propustnost tepla
Propustnost kapaliny
Propustnost vodni pary

Obr. 1: Vyznamné fyziologicko-hygienické vlastnosti textilii (Zdroj: viastni)

Propustnost vzduchu je schopnost textilie propoustét vzduch za podminky rozdilnych
barometrickych tlaki pred a za textilii. Podrobnéji je tato vlastnost popsana v podkapitole
1.4.3.[1]

Transport vihkosti je fyzikalni proces, kdy dochazi k prostupu vlhkosti ve formé
kapaliny nebo vodni pary z mista o vyssi koncentraci vIhkosti do mist s niz$i koncentraci
az do jejiho vyrovnani. [1]

Propustnost kapaliny je interakce kapaliny s plo$nou textilii, ktera mtiZe byt realizovana
nékolika zptsoby [1]:
a) usazovanim vody na povrchu textilie (textilie vodu odpuzuje)

e smacivost — nepromokavost — vodoodpudivost jsou schopnosti
odolavat proniknuti vody zvenci, spocivaji VurCeni stupné
smaceni (mira odolnosti povrchu plo$nych textilii vii¢i smaceni);
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b) vnikem vody do struktury textilie (schopnost textilie prijimat a fyzikalni
cestou vazat kapalinu pfi stanoveném case a teploté)

nasdkavost je schopnost absorbovat vodu do struktury textilie;
schopnost vodu piijimat a fyzikalni cestou vazat za stanovené
teploty a v Case;

vzlinavost je schopnost pohlcovat a prenaset kapalinu
pusobenim kapilarnich sil; odvod vody z prostoru pod odévem;

c) prianikem vody pies textilii

protlak vody je schopnost propustit kapalinu danou plochou
vzorku pfi stanoveném tlaku vody za jednotku ¢asu.

Propustnost vodnich par je schopnost textilie propoustét vihkost v podobé¢ vodnich par.
Textilie propousti vodni pary, pokud je rozdilny parcialni tlak pied a za textilii [1]:

odolnost viici vodnim pardam spole¢né s teplotou ovlivituje
schopnost materialu propoustét vodni pary; podrobngji je tato
vlastnost popsana v podkapitole 1.4.3;

navlhavost je schopnost textilie pohlcovat vihkost ze vzduchu;

vysychavost je schopnost textilie odevzdavat vlihkost do okolniho
prostiedi; podrobnéji je tato vlastnost definovana v podkapitole
1.4.3.

Transport vlhkosti se uskuteciiuje soucasné témito zptisoby [1]:

kapilarni — vlhkost v kapalném stavu je odsavéana prvni textilni
vrstvou a jejimi kapilarnimi cestami vzlina vS§emi sméry do
plochy textilie, tzv. ,knotovy efekt”, vlhkost je odvadeéna
Vv kapalné formé;

migracni — vlivem riznych teplot na povrchu téla a v okoli
dochazi ke kondenzaci vlhkosti a ta nasledné migruje na
povrchu vlaken za soucasného kapilarniho odvodu, vihkost je
odvadéna ve formé kapaliny i vodni pary;

difuzni — odvod vlhkosti prostiednictvim poril, které se svou
velikosti a kiivolakosti podili na kapilarnim odvodu, vlhkost je
odvadéna ve formé& kapaliny 1 vodni pary;

sorpcni — vnik vodni pary nebo kapaliny do neuspotfadanych
mezimolekularnich oblasti ve struktufe vldkna s néslednym
navazanim na hydrofilni skupiny v molekulové struktute,
vlhkost je odvadéna ve formé kapaliny 1 vodni pary.
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Propustnost tepla — tepeln¢ izola¢ni vlastnosti souvisi se schopnosti materialu vést teplo;
tato schopnost je nepiimo zavisld na souciniteli tepelné vodivosti, ktery je ovlivnén
druhem vladkenného materidlu a strukturou textilie, vzduchovym prostorem mezi
pokozkou a odévnimi vrstvami, a také vlhkosti v textilii a okoli (zvySujici se vlhkosti
klesa tepelny odpor a zvySuje se vodivost materialu); tepelné izola¢ni vlastnosti

charakterizuji [1]:
o tepelna vodivost — schopnost textilie vést teplo;

e fepelny odpor — schopnost textilie klast odpor proti pruchodu
tepla textilii.

Patofyziologicky komfort

Patofyziologicky komfort vyjadiuje odolnost a reakce organismu na ptsobeni
alergizujicich latek obsazenych v textilii. Alergickou reakci mohou vyvolat
napft. chemické latky v pracich prostfedcich, desinfekéni prostredky, barviva apod.
Patofyziologicky komfort také vyjadiuje odolnost a reakce organismu vii€i piisobeni
mikroorganismii na lidské pokozce (bakterie, plisn¢€). To, jak uzivatel vnima tento
komfort, ovliviiuje zejména odolnost jeho pokozky a mikroklima vytvorené mezi
pokozkou a odévni textilii. Pro minimalizaci plsobeni mikroorganismii a drazdéni
pokozky se textilie opatfuji riznymi findlnimi Gpravami (baktericidnimi,
bakteriostatickymi, hygienickymi). [1]

1.4.3 Vybrané fyziologické vlastnosti

V tomto ¢lanku jsou blize specifikovany uzitné vlastnosti textilnich materiald,
které jsou testovany V experimentalni Casti. Tyto vlastnosti byly vybrany na zakladé¢
informaci zjisténych dotaznikovym Setfenim viz kapitola 3.

Propustnost vzduchu

Propustnost vzduchu oznacovana téz jako prodysSnost je vlastnost, ktera zdsadnim
zpusobem ovliviiuje fyziologicky komfort. Spolu se vzduchem prostupuje textilii také
vlhko a teplo.

Potfeba prodysnosti se 1iSi v zavislosti na ucelu a zpusobu pouziti textilie.
Napf. u textilii ur€enych pro vyrobu spodniho pradla, tricek, sportovnich odévii a odévi,
které jsou v dlouhodobém kontaktu s pokozkou, je obecné vysoka prodysnost zapotiebi.
Naopak u textilii urenych k vyrobé odévu do chladu a nepiiznivych povétrnostnich
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podminek, jako napt. vrchni bunda ¢i kalhoty, je prodysnost nezadouci. Pronikéni
chladného vzduchu ktélu nositele by mohlo ohrozit jeho zdravi. Z hlediska
fyziologického komfortu je prodysnost dulezitou vlastnosti, kterou je tfeba pii navrhu

odévu pro pacienty s koznim onemocnénim sledovat. [2; 6]

Prodysnost je ovliviiovdna parametry textilie (tloustka materialu, objemova
hmotnost, dostava a vazba, porovitost), vlhkosti, finalni tpravou, konstrukénim feSenim
odévu, poctem odévnich vrstev a také okolnim prostiedim. [1]

Prodysnost je vyjaddiena jako rychlost proudu vzduchu, ktery prochdzi kolmo
danou plochou textilie pii stanoveném tlakovém spadu. Piedpokladem pro prostup

vzduchu textilii je rozdilny barometricky tlak p [Pa] na obou stranach textilni vrstvy viz
Obr. 2. [1]

o

=P

smer prostupu
> vzduchu

Obr. 2: Zndzornéni prostupu vzduchu plosnou textilii (Zdroj: [1])

Vztah pro vypocet prodysnosti [7]:
— v,
R =167 1)

Kde:
R prodysnost [mm-s?]

qv aritmeticky priimér rychlosti pritoku vzduchu [I-min™]
A zkousena plocha textilie [cm?]

167  koeficient prepoétu z [I'min™t-cm] na [mm-s?]

Zkouseni prodysnosti se provadi dle normy CSN EN ISO 9237 (80 0817) aje
zalozeno na nasavani vzduchu skrz plochu zkousené textilie. Méti se rychlost proudu
vzduchu prochazejiciho kolmo danou plochou zkusebniho vzorku textilie pii stanoveném
tlakovém spadu. [7]
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Propustnost vodnich par

Propustnost vodnich par je vlastnost plosné textilie zavisld na odolnosti vici
prostupu vodnich par a teploté. Je to schopnost transportovat pot ve formé vodni pary

smérem 0d pokozky skrz textilii. Predpokladem pro prostup vodni pary je rozdilny
parcialni tlak po [Pa] na obou stranach textilie pfi konstantnim barometrickém tlaku
p [Pa]. Pokud neni dodrZzena podminka rozdilnych parcialnich tlakti prostup nenastava
a vlhkost je zadrzena textilni vrstvou. [1]

P P Po1 parcialni tlak na povrchu pokozky [Pa]

Po2 parcialni tlak na povrchu textilie [Pa]

Pokud:

N\

Ppo1>Pp2 |

> Pp1> Pp2  dochézi k prostupu vodnich par

AN AN

)

I

Pp1=Pp2 nedochazi k prostupu vodnich par

Obr. 3: Podminky pro uskutecnéni prostupu vodnich par (Zdroj: [1])

Propustnost vodnich par zavisi na druhu vldkenného materidlu, prodySnosti
a struktufe textilie ovlivnéné tloustkou materialu, objemovou hmotnosti, dostavou
a vazbou, porovitosti a povrchovou upravou. Dale zavisi na konstrukénim feSeni odévu
a mikroklimatu pod odévem. Rozdil parcialnich tlakii neni pod odévem vyrazny, proto
prostup vodnich par zavisi také na sorpcnich a transportnich schopnostech jednotlivych
odévnich materiald. [1]

Odolnost vii¢i prostupu vodnich par Ret [m?-Pa/W] je stanovena jako rozdil tlaku
vodnich par mezi dvéma povrchy materidlu, déleny vyslednym vyparnym tepelnym
tokem na jednotku plochy ve sméru gradientu (latentni vyparny tepelny tok prochazejici
danou plochou, odpovidajici ustalenému pouzitému tlakovému gradientu pary). [8]

Vztah pro vypocet odolnosti vii¢i prostupu vodnich par neboli vyparného odporu [8]:

(Pm—pa)A
Ret = % — Reto (2)

Kde:
Ret  vyparny odpor [m?-Pa/W]
Pm parcialni tlak nasycenych vodnich par [Pa]
Pa parcialni tlak vodnich par ve vzduchu [Pa]
A plocha méfici jednotky [m?]
H vyhtevnost dodavana méfici jednotce [W]
AHe  opravny faktor vyhfevnosti pro méteni Ret

Reto  konstanta piistroje [m?Pa/W]
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Vztah pro vypocet propustnosti vodnich par [8]:

1

Wa = Ret-®Tim, 3)

Kde:

Wy  propustnost vodnich par [g/m?h-Pa]

Ret  vyparny odpor [m?-Pa/W]

®Tn latentni teplo odpafovani pii teploté Tm [W-h/g]
(pti teploté Tm 35 °C je latentni teplo 0,672 W-h/g)

Zkouseni propustnosti vodnich par se provadi dle normy CSN EN ISO 11092
(80 0819). Podstatou zkousky je zjisténi vyparného odporu Ret pomoci elektricky
vyhiivané porézni desky zakryt¢é membranou a vzorkem plosné textilie. Membrana
propousti vodni pary, ale je nepropustna pro vodu. Voda pfivadéna k vyhiivané destic¢ce
se odpafuje a vodni pary prochazi skrz membranu a textilii. Pomoci tepelného toku, ktery
je nutny pro zachovani teploty na desti¢ce a ktery je mirou rychlosti vypafovani se stanovi
vyparny odpor u zkuSebniho vzorku textilie. [8]

Transport kapalné vlhkosti

Transport kapalné vlhkosti je vlastnost plosné textilie, pti které se zjistuje jeji
schopnost absorbovat a distribuovat kapalnou vihkost v plose textilie a skrz textilii. [9]

Lidsky organismus v ramci své termoregulace produkuje vlhkost ve formé
vodnich par a potu. Schopnost textilie pfenaset vlhkost (pot) ve vice dimenzich ma
vyznamny vliv na vnimani vlhkosti odévu ¢lovékem. Nejveétsi transport vlihkosti probiha
vrstvou odévu naléhajiciho pfimo na pokozku. Pro zachovani fyziologického komfortu
a termoregulace organismu je vSak nutné sledovat funkcnost celého systému odévu.
Pohlcovani vlhkosti textilii pomaha zachovavat priznivé klima pod odévni vrstvou. Jeho
zvlhéenim se zvySuje tepelnd vodivost textilii a tim dochazi ke sniZeni teploty pod
odévem a k ochlazeni téla, coz mize byt nezadouci pro odévy urcené do chladného
klimatu. Pokud je odvod vlhkosti piili§ pomaly, hrozi poSkozeni kozni bariéry. [2]

U sorpénich vldken se uskutecituje odvod vlhkosti od téla vSemi Ctyfmi zplisoby
soucasng. Probiha odvod KAPILARNI > MIGRACNI > DIFUZN{ > SORPCNI [1]

Prostfednictvim stavajicich norem miizeme vyhodnocovat savost, nasdkavost ¢i
dobu priniku kapaliny textilii. Nicméné dle téchto norem nelze méfit parametry
dynamického $iteni vlhkosti v textilnich materialech [9].
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Hu a kol. [10] porovnavali objektivni méfeni se subjektivnim vnimanim pocitt
vlhkosti béhem cviCeni. Bylo zjisténo, Ze naméfeny jednosmérny pienos vlhkosti
a celkovy ukazatel managementu vlhkosti vyrazné koreluji se subjektivné vnimanymi
pocity vlhkosti. Jako vhodnou zkuSebni metodu a nastroj k méfeni dynamického Sifeni
vlhkosti Vv textilnich materialech doporucuji ptistroj Moisture Management Tester
(MMT).

Pomoci pristroje MMT je moZné ve tiech dimenzich zjist'ovat [9]:

e savost, kdy se sleduje doba pohlcovani vlhkosti textilii z licové 1 rubové
strany;

e schopnost jednosmérného pienosu vlhkosti z rubu na lic textilie;

e rychlost Sifeni vlhkosti na licové i rubové strané textilie.

Testovani se provadi dle AATCC Test Method 195-2011 [11]. Principem metody
je aplikace pfedem stanoveného mnozstvi zkuSebniho roztoku (syntetického potu) na
vrchni stranu textilie umisténé v pfistroji mezi horni a dolni ¢idla. ZvySenim vlhkosti
dochazi k poklesu elektrického odporu textilie. Jak se kapalna vlhkost §ifi textilii jsou
tyto poklesy elektrického odporu zaznamenavany soustiedné umisténymi ¢idly. Diky
tomu Ize z namétenych dat vyhodnotit distribuci kapalné vlhkosti nejen v plose textilie,
ale i jeji siteni skrz textilii. [9; 10; 11]

Vysychavost

Vysychavost je schopnost textilie odevzdavat vodu do okolniho prostiedi. Tato
vlastnost je uzce spjata se schnutim textilniho materialu a odévu. [2]

Béhem vysychani dochazi v textilni vrstvé ke snizeni obsahu vody. Odvod
vlhkosti se uskutecnuje soucasné v§emi ¢tyfmi moznymi zpusoby. Pot v kapalném stavu
vzlina kapilarnimi cestami v§emi sméry do plochy textilie (kapilarni odvod), pory se svou
velikosti a kfivolakosti podili na kapilarnim odvodu (difuize), vlhkost a kapalny pot vnika
do struktury vlaken (sorpce), migruje na povrch vlaken (migra¢ni odvod). U nesorp¢nich
vlaken je realizovan jen kapilarni, difizni a migra¢ni odvod. [3]

Rizné materialy pohlcuji a odevzdéavaji vodu do okolniho prostiedi v rizné mifte.
Schopnost schnuti textilie a jeji rychlost je zavisld na vlastnostech vldken, na struktuie
textilie (vazba, plosna hmotnost, tloustka) a na jejim povrchovém charakteru
(drsny/hladky povrch). Odstranéni vody a vlhkosti ovliviiuje vlastnosti textilii, které se
projevuji pfi noSeni odévu. Pti schnuti se materialy stavaji lehcimi, ziskavaji lepsi tepelné
izola¢ni vlastnosti a méni svou pevnost. [2]
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Lze fici, ze k udrzeni potiebné trovné komfortu je dulezita doba, za kterou je
odév béhem noseni schopny vyschnout. Vhodna metoda, ktera by definovala podminky
méfeni vysychavosti (zptsob zvlh¢ovani, zpusob suSeni a stanoveni doby Vyschnuti)
dosud chybi. Nielsen [12] ve své studii zaméfené na akumulaci a odpafovani potu v odévu

pouziva ke zjisténi doby vysychani metodu suseni pomoci tepelné figuriny.

Laing a kol. [13] se zabyvali stanovenim doby suseni, véetné urceni koncového
bodu méfenti, tj. definovanim kdy Ize fici, Ze je textilie sucha. Vysychani vzorku testovali
metodou zavéSeni a metodou simulace suseni na kizi. U obou metod sledovali
hmotnostni ubytek vlhkosti vzorkt v ¢ase. Navrhli laboratorni metodu pro zvlh¢ovani
vzorkd prostiednictvim pracky, ktera je vhodna pro ptipravu vétsiho mnozstvi vzorku.

Také Sebestikova [14] ve své praci zkoumala hmotnostni tibytek navlhenych
vzorkd v Case. Experimentalné méfila rychlost vysychani textilnich materialti do desté.
Navlhéené vzorky textilii byly umistény v klimatické komofte a v pravidelnych ¢asovych
intervalech byly z komory vyjmuty a zvazeny. Vazeni probihalo az do doby, kdy vzorek
dosahl své hmotnosti za sucha. K navlh¢eni byla pouzita metoda polozeni vodou
nasaklého pomocného materialu na zkuSebni vzorky.
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2 Problematika pacienti s koZnim onemocnénim

Tato prace se zabyva odévy pro osoby se specialnimi pozadavky na komfort. Praveé u lidi
s koznim onemocnénim je ptredpoklad specidlnich pozadavkli na vypracovani odévu
a jeho uzitné vlastnosti. V soucasné dob¢ je na ¢eském i zahrani¢nim trhu nabidka odévu
pro lidi skoZnim onemocnénim zaméfena prevazné na zakazniky S citlivou
a ekzematickou pokozkou. Mezi tyto zakazniky lze =zafadit napiiklad pacienty
s atopickym ekzémem, psoriazou (lupénkou) a seboroickou dermatitidou. Velmi ¢asto je
ale nabidka odévli omezena pouze na détsky sortiment. PohodIné a funkéni obleceni je
velice dilezité také pro pacienty s nemoci epidermolysis bullosa congenita znamou jako
nemoc motylich kiidel. Jejich klize je velice kiehkd a nachylnd k poranéni. NoSeni
klasicky vyrobenych odévii jim zptisobuje obtize. BohuZzel v soucasnosti jsou odkazani
na bézné dostupny sortiment nebo si nechavaji odév usit dle svych potfeb na miru.

U vSech vySe uvedenych koZnich onemocnéni se odév stava nutnou soucasti zevni
terapie a kazdodenni péce o pokozku pacienta. Vhodna textilie a specialné usity odév
mohou zlepsit stav jejich naruSené pokozky. Tato prace se proto nesoustiedi pouze na
jeden typ kozniho onemocnéni, ale je zaméfena na komfort a uzitné vlastnosti odév
sohledem na potieby pacienti trpicich seboroickou dermatitidou, psoriazou,
atopickym ekzémem a epidermolysis bullosa congenita. Jednotliva onemocnéni jsou
blize popsana dale v textu.

2.1 Kozni soustava
Kaze kryje povrch téla a tvofi bariéru mezi vnitinim a vnéj$im prostiedim. Je
nejvetsim organem lidského téla a zajistuje tyto funkce [15]:
a) chrani télo pied skodlivymi latkami, mikroorganismy, UV zafenim a narazy;
b) udrzuje stalou télesnou teplotu prostiednictvim koznich cév a potnich zlaz;
c) obsahuje receptory, diky kterym vniméame teplo, bolest a mechanické pocitky?;

d) uklada podkozni tuk, coz je dulezité pro uskladnéni zasob energie, vitamint a také

plni funkci izolaéni;

e) vylucuje maz a pot prostiednictvim mazovych a potnich Zlaz, coz omezuje rust
mikroorganismi a ki slabé dezinfikuje;

f) resorbuje latky rozpustné v tucich, u poskozené kiize muze vlivem velké resorpce
dojit k zaplaveni organismu $kodlivymi latkami.

1 Pocitek je vysledny prvek jednoho analyzatoru (smyslu) — napi. receptor + nerv + mozek. Tvofi obraz jednoho znaku vnimaného
pfedmétu (napi. hladky/drsny). Vysledkem vétsiho mnozstvi po€itkd je viem.
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Lidska kuze se sklada ze ti'i zakladnich ¢asti [15]:

a) pokozka (epidermis) — svrchni vrstva tvofena nékolika vrstvami koznich bungk,
Které zajist'uji odolnost kiize; buriky v nejsvrchnéjsi vrstvé na povrchu rohovati,
odumiraji a odlupuji se; tato rohova vrstva tvofi dilezitou bariéru v kontaktu kiize
se zevnim prostiedim — jedna se o epidermalni bariéru;

b) $kara (corium) — stiedni vrstva obsahujici cévy, nervova zakonéeni, mazové
a potni zlazy, chlupy, vlasy a nehty;

c) podkozni vazivo (tela subcutanea) — nejhlubsi vrstva ktze, ktera je slozena

Z tukové a vazivové tkané.

Ke spravnému plnéni vSech funkci je zapotiebi soucinnosti vSech slozek kiize
a jejich neporusenost. Pfedpokladem spravné funkce epidermdlni bariéry, a tim zajisténi
ochrany organizmu pied pusobenim zevnich vlivil, je pravidelné oSetfeni kize. Pii
poruseni kontinuity kozniho povrchu nebo nedostate¢né hydrataci je omezena bariérova
funkce a mize propuknout onemocnéni ¢i dojit k poskozeni pokozky. [16]

vias / chlup zrohovatélé bufiky
pokoZka ; 5 vrstva Zivych bunék
zarodeéna vrstva
mazova 2laza obsahujici
melanocyty
Skara
f vzpfimovaé chlupu
L ———————— viasovacibulka
podkozni 5
vazivo — tukové burky

Obr. 4: Stavba kiize (Zdroj: [17])
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2.2 Charakteristika vybranych koZnich onemocnéni

2.2.1 Seboroicka dermatitida

Seboroicka dermatitida je chronické neinfekéni onemocnéni kiize zanétlivého
charakteru. Jedna se o Casté¢ kozni onemocnéni postihujici ¢asti téla s vy$sSim poctem
mazovych zlaz. Onemocnéni se vyskytuje pfedev§im u muzi a mnohdy pietrvava az do
konce zivota. Nejcastéji se projevuje v kojeneckém veku v prvnich tfech mésicich zivota
ditéte, v obdobi dospivani a v dospélosti v rozmezi mezi 30. az 60. rokem zivota.
Onemocnéni neziidka postihuje HIV pozitivni pacienty. [18]

Tento typ kozniho onemocnéni nema tézky pribéh, ale pacienti se s jeho projevy
potykaji dlouhodobé a vlekle. Projevuje se zarudlou pokozkou s mastnymi Supinkami
nékdy az krustami splyvajicimi v ucelena svédici loziska nebo jako suché drobné supinky
na nezarudlé kuzi. Pii tomto onemocnéni dochazi k poruseni kozni bariéry a kiize se ¢asto
odlupuje. Nejproblematictéjsi jsou partie koznich zahybt (pod krkem, pod prsy,
Vv podpazdi, v tiislech, v podkolenni jamce apod.). V téchto mistech mize vlivem vyssi
vihkosti ateploty dochazet k zapafeni a vzniku bakterialni ¢i kvasinkové infekce.
Zaparena kaze se také stavd mnohem nachylnéjsi na poranéni vlivem tfeni nebo tlaku,

V jejichz disledku muze dojit k jiz zminovanému poruseni kozni bariéry. [18; 19]

2.2.2 Psoriaza

Psoridza neboli lupénka je velmi casté chronické zanétlivé onemocnéni
postihujici cca 300 tisic obyvatel Ceské republiky. Onemocnéni neohrozuje na Zivotg,
avsak velmi ovliviyje fyzicky a psychicky stav pacienta. Nemoc postihuje ve stejné mife
muze 1 zeny a propuknout miize v kazdém veéku. Nej€astéji se objevuje v obdobi puberty
mezi 15. az 20. rokem zivota a mezi 40. az 50. rokem Zivota. [20]

Pri¢ina psoridzy neni do detailu znama. Na jeji aktivaci maji vyrazny vliv
provokacni faktory, které nejsou pfimou pfic¢inou choroby, avsak chorobu vyvolavaji.
Penazova [21] uvadi, ze pii psoridze dochazi k vyvoji koznich bunck ctyinasobné
rychleji, nadbytecné a nedostatecné vyvinuté bunky pak tvoii suché, cervené morfy
pokryté Supinkami. Projevy onemocnéni mohou vyrazné¢ omezovat nemocného
Vv pracovnich ibé&znych Zzivotnich ¢innostech. Typickym projevem psoridzy jsou
vyvySena zarudla loziska na kuazi, ktera jsou pokryta odlupujicimi se bilymi nebo
stiibfitymi Supinami. LoZiska se nejéastéji vyskytuji na loktech, kolenou, mezi lopatkami
a na hrudniku. Mohou se vsak rozsifit po celém téle. Obvykle loziska boli a velice siln¢
svédi, coz vyrazn& narusuje pocit pohody pacienta. Castym problémem byvé i zapafeni
v mistech koznich zahybu. [20]
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2.2.3 Atopicky ekzém

Atopicky ekzém je chronické kozni onemocnéni S Castou recidivou. Projevy jsou
variabilni a méni se s vékem pacienta. Nejbéznéji se vyskytuje u kojencti a malych déti,
ale muze se objevit i v dospélosti. [22]

Pti atopickém ekzému se tvofi siln€¢ svédivé papuly nebo puchyiky. Muze
dochazet k mokvani a tvofeni stroupki a Supinek. Pacientim je doporuceno
minimalizovat faktory, které spoustéji zachvaty svédéni, a predchazet tak vzplanuti
a zhorseni ekzému. Mezi drazdivé podnéty, kterym by se pacient mél vyhnout patii mimo
jiné i ptimy kontakt ktize s vinou. Onemocnéni muize spustit ¢i zhorsit prehiati a zapoceni.

[22]

2.2.4 Epidermolysis bullosa congenita

Epidermolysis bullosa congenita tzv. nemoc motylich kiidel je vrozené
onemocnéni pojivové tkané. Vyskytuje se ve ¢tyfech formach, ale existuje vice nez 30
podtyptd. Nemoc je geneticky podminéna, postihuje ve stejné mife muze i zeny, mize
propuknout v kterémkoli véku a nelze ji nijak pfedchazet. Zdroj [23] uvadi, Ze touto
vzacnou chorobou v Ceské republice trpi ptiblizng 300 lidi.

Kaze pacientii S timto onemocnénim je velice kiehka a nachylna k poranéni.
Nepatrny tlak nebo tieni zpisobuje puchyie a velmi bolestivé rany na kizi a sliznicich,
které se Spatné hoji. BéZné ¢innosti jako manipulace s pfedméty, oblékani, sezeni i chiize
mohou byt pro nemocné velmi problematické. Puchyie a bolestivé rany na kuzi se
objevuji i po zdanlivé mirném tlaku jako napf. opfeni rukou o stil, noSeni obleceni
z nevhodnych materiald s tlustymi Svy nebo ozdobnymi aplikacemi, noSeni bot
S vnitinimi $vy apod. Zasazeny mohou byt jen urcité partie, zejména dlan¢, chodidla
a ohyby kloubt, ale v zavaznych piipadech jsou postizeny velké plochy téla, napt. cela
zada. Kvuli ochrané si pacienti preventivné ovazuji nékteré Casti téla, nejCastéji prsty,
lokty a kolena. V nejzavaznéjsich piipadech tohoto onemocnéni mize dojit ke ztraté
funkce ruky vlivem jizveni kiize a sristu prsti. Toto onemocnéni je nevylécitelné a jedina
v dnedni dobé mozna 1é€ba je 1éceni ptiznakl a prevence invalidity. Nutnd je vhodna péce
o0 postizena mista na kuzi, aby nedochazelo k infekci. [24]

2.3 Obecné pozadavky na odév osob s koZnim onemocnénim

Zavaznost a prubeh jmenovanych onemocnéni je u kazdého pacienta individudlni.
Spoleénym faktorem ale je, Ze pokud se vhodné zvoli 1é¢ba a preventivni opatieni, 1ze
dosahnout zlepSeni nebo alespont zmirnéni nepfijemnych projevi. Soucasti zevni terapie
a péce o pokozku je i volba vhodného odévu.
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Pacientim se seboroickou dermatitidou, psoriazou a atopickym ekzémem je
odborniky [16; 21; 25] nejcastéji doporucovano Volit odévy pohodlné, prodysné,
Z piirodnich materialti zejména z baviny. Nevhodna je vlna a vSechny materialy, které
jsou na omak hrubé a maji vlas. Odév by nemél byt tésny ani pfili$ tuhy. Je tfeba chranit
pokozku pted poranénim, zamezit Skrabani a nasilnému odirdni ktze. Dulezitd je
prevence vzniku infekce nasledkem zapaieni a podrazdéni ktize.

Dle ptirucky [26] zpracované pro pacienty s epidermolysis bullosa congenita
a jejich rodinné ptislusniky je obleceni jednim z neopomenutelnych aspekti kazdodenni
péce a zevni terapie. Odév by mél byt z mékkych materiald s co nejmensim poctem Svi,
knoflikt ¢i jinych prvkd, které by mohly zpisobovat poranéni. Pacient by se mél vyhnout
odévum pfili§ teplym a t€snym. Dobfe jsou snaSeny odévy z baviny, hedvabi a viskozy.
Partie, na kterych by mohlo vlivem tlaku a tfeni dochazet ke vzniku puchyit je téeba pod
odévem chranit napt. obvazem. Pacienti, u kterych doslo ke ztraté nebo omezeni funkce
ruky mohou mit potize pfi oblékani/svlékani, zapinani/rozepinani odévu.

Obecné Ize tedy Fici, Ze pro osoby trpici koZnim onemocnénim je dileZité:
e zamezit poranéni kuize vlivem tieni;
e chranit kizi pred tlakem;
e predejit zapafeni.
Pro potvrzeni téchto piedpokladii vyplyvajicich z Cerpané literatury byl vytvotren
dotaznik ke zji§téni poZadavkil pacientli na odév, ktery je v pfimém kontaktu s jejich kiizi.
Podrobnéji viz kapitola 3.
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EXPERIMENTALNI CAST

Tato Cast prace je zaméfena na zjiStovani problému s odévy u vybrané skupiny lidi
S koznimi problémy a navrzeni moznych feSeni. Za ucelem ziskani téchto dat byla
zvolena forma dotaznikového Setfeni. Na zakladé ziskanych informaci od respondentt
jsou V nasledujici c¢asti definovany hlavni problémy, jejich optimalizace anavrh
experimentu k otestovani materiald.

3 Dotaznik mapujici problémy pacienti s odévy

3.1 Charakteristika dotazniku

Cilem dotazniku bylo zmapovani problémi, které mohou pacienti S koznim
onemocnénim mit v souvislosti s nosenim odévu. Formulai dotazniku je uveden
v Ptiloze A. Data ziskana dotaznikovym Setfenim jsou V elektronické podobé jako
Ptiloha I (elektronicky na CD).

3.1.1 Volba respondentii

Dotaznikového Setieni se zucastnilo celkem 145 respondenti. S Zzadosti
0 vyplnéni dotazniku byli osloveni lidé skoznimi problémy, Konkrétné se
jednalo o pacienty trpici onemocnénim typu Seboroicka dermatitida, psoridza, atopicky
ekzém a epidermolysis bullosa congenita. Blizsi specifikace téchto onemocnéni je
uvedena v kapitole 2.

3.1.2 Tvorba dotazniku

O tucelu dotazniku a zplsobu vyplnéni byli respondenti informovani v ivodni

Casti dotazniku. Pfipravu dotazniku lze rozdé&lit do n¢kolika fazi.

V prvni fazi byl vytvofen tzv. ,,pilotni dotaznik* v papirové podobé€. V dotazniku
bylo definovano 14 otazek s nabidkou moznych odpovédi k zaskrtnuti. Pro vytvofeni co
nejvétsiho povédomi o problematice byla respondentiim také nabidnuta moznost doplnéni
odpovédi vlastni.

Nasledn¢ bylo osloveno 10 respondenti pro ovéfeni srozumitelnosti formulace
otazek a mozné volby navrzenych odpovédi. Tim bylo zjisténo, Ze laickd vefejnost
nerozumi nékterym odbornym formulacim. Bylo nutné znéni dotazniku upravit a doplnit
vysvétlujici informace. Dale respondenti vyjadiili potfebu volit soucasné vice variant
odpovédi, proto byla tato moznost u otazek ¢. 4-8, 10 a 13 nabidnuta.

Poté byl dotaznik vytvoten Vv elektronické podobé. Tim bylo docileno jeho vyssi

navratnosti a snaz§itho vyhodnoceni ziskanych dat.
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3.1.3 Distribuce dotazniku

Pro zajisténi distribuce dotazniku mezi respondenty byly osloveny organizace,
které sdruzuji pacienty trpici koznimi chorobami a aktivné se snazi zlepSit jejich
podminky zivota. Prostfednictvim zastupcii téchto organizaci byl elektronicky dotaznik
rozeslan pifimo mezi pacienty.

Kontaktovan byl Spolek psoriatiki a atopickych ekzematiki pouZzivajici zkratku
SPAE CR. Tato organizace sdruzuje klienty trpici nepfenosnymi a nenakazlivymi
koznimi chorobami, mimo jiné zejména pacienty s lupénkou a atopickym ekzémem.

Oslovena byla také charitativni organizace DEBRA CR, z.11., ktera podporuje lidi
s onemocnénim epidermolysis bullosa congenita. Svym klientim a jejich rodinam se
snazi poskytnout maximalni podporu pro plnohodnotny zivot.

Dale byli osloveni pacienti piimo prostfednictvim socidlnich siti. Zadost
0 vyplnéni dotazniku byla zvetejnéna ve facebookové skupiné ,,Seboroicka dermatitida
1é¢ba“, ,Lupénka, rady a tipy“, ,,ATOPICKY EKZEM zkusenosti, rady“
a ,,Lupénka — Psoriaza®.

3.2 Vysledky dotaznikového Setreni

Pro ptehlednost byli respondenti zatazeni do skupin dle typu onemocnéni, které
v dotazniku uvedli. Z vysledkt vyplyva, ze kromé spolecnych faktord maji také
individualni pozadavky na odév, a to podle typu svého onemocnéni. Odpoveédi jsou proto
posuzovany jak z pohledu vSech respondenti jako celku, tak i dle jednotlivych skupin.
V grafech je uvadéna pouze pfifazena zkratka viz Tabulka 1.

Tabulka 1: Oznaceni skupin respondentii

Popis skupiny respondentt Pouzita zkratka
Vsichni respondenti jako celek Vsichni
Atopicky ekzém AE
Psoridza (lupénka) L
Seboroickd dermatitida SD
Epidermolysis bullosa congenita EB
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Zakladni informace o respondentech

Pohlavi
Moznosti odpovédi Responzi Podil
® Mui 43 29,7 %
Zena 102 70,3 %

Obr. 5: Graf — Respondenti dle pohlavi (Zdroj: Dotaznik)

Z piehledu na Obr. 5 je patrné, Ze zicastnéni probandi byli pfevazné zeny.

Vék
Moznosti odpovédi Responzi Podil
@ do15let 24 16,6 %
16-30 let 49 33,8 %
31-60 let 59 40,7 %
61 avice let 13 9,0%

Obr. 6: Graf — Respondenti dle véku (Zdroj: Dotaznik)

Zastoupeny byly vSechny vékové kategorie. Nejcastéji odpovidali lidé ve véku
31 az 60 let (cca 41 %) viz Obr. 6.

Typ koZniho onemocnéni

Tabulka 2: Respondenti dle typu kozniho onemocnéni

Responzi Podil
Atopicky ekzém (AE) 34 23 %
Lupénka (psoriaza) (L) 82 57 %
Seboroicka dermatitida (SD) 3 2%
Epidermolysis bullosa congenita (EB) 26 18 %

Z dat uvedenych v Tabulce 2 wvyplyva, ze nejvice zastoupenou skupinou
respondentt jsou lidé trpici Lupénkou (57 %).
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Parametry zohlediiované pri nakupu odévu, ktery bude v pFimém kontaktu
S pokoZkou

Tabulka 3: Parametry odévu zohledrnované pii nakupu

Vsichni AE L SD EB
Barevné provedeni 11% 6 % 17 % 0% 0%
Materialové sloZeni 86 % 97 % 85% 100 % 69 %
Strih 21% 12 % 21% 0% 35%
Umisténi a zpracovani svii 26 % 29% 17 % 0% 54 %
Struktura materialu 27 % 35% 20 % 33% 38%
Jiné 1% 0% 1% 0% 4%

100%
80%
60%
40%

20% I
I — I I_ -

0%

Vaichni AE L sD EB
MW Barevné provedeni Materiadlové sloZeni
Stiih Umisténi a zpracovani v
B Struktura materialu M Jiné

Obr. 7: Graf — Parametry odévu zohlediiované pri nakupu (Zdroj: Dotaznik)

vvvvv

parametr zohlediiovany pii ndkupu odévu, ktery bude v pfimém kontaktu s pokozkou
materialové slozeni. Pro 27 % respondenti je dulezitym parametrem také struktura
textilie a pro 26 % respondentli Umisténi a zpracovani $vii na odévu.

Dale je patrné (Obr. 7), Ze umisténi a zpracovani §vi oproti ostatnim zohlednuje
vice nez polovina pacientii s onemocnénim EB (54 %). Pro tuto skupinu pacientt je oproti
zbyvajicim kromé struktury materialu (38 %) dtilezité také stiihové feSeni (35 %).

Pacienti ve skupin¢ L oproti ostatnim zohlediiuji barevné provedeni odévu
(17 %). Barevné provedeni zajima také pacienty s AE (6 %).
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Preference materialového sloZeni u odévu, ktery je v pfimém kontaktu s pokoZkou

Dotaznikovym Setfenim bylo zjisténo, ze pievazna vétsina vSech respondent voli
odévy bavinéné (94 %). Druhou cCasto volenou variantou jsou odévy z bambusové
viskozy (34 %). Z ptirodnich materiali voli respondenti také hedvabi (9 %) a len (8 %).
Odévy zviny az chemickych vlaken ze syntetickych polymerd zvolilo pouze malé

mnozstvi respondentt (3 %).

Preference povrchu odévniho materialu

Z vysledku vyplyva, ze naprosta vétsina vSech respondent (99 %) dava piednost
hladkému povrchu textilie na wvnitini stran¢ odévu pifed povrchem svlasem ¢i

smyckovym.

Preference textilniho materialu

Témetr 54 % respondentd upiednostiiuje odévy z pleteniny. 48 % vsech
dotazanych voli odévy z tkaniny. Pouze ve skupiné pacientii s lupénkou se k volbé
tkaniny pfiklani vice nez polovina dotazanych (56 %).

Preference siluety odévu

Respondenti byli dotazovani na to, jakou siluetu odévu preferuji. Z odpovédi
vyplyva, ze 81 % respondenti voli spiSe volngjsi stiih (polopiiléhavou siluetu). Pouze
12 % respondentl voli odévy ptiléhavé na télo, 6 % respondentli nejradéji nosi odév
hodné volny. Grafické znazornéni preference siluety odévu viz Obr. 8.

<

12 % 81 % 6 %

Obr. 8: Preference siluety odévu (Zdroj: viastni)
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Jaké problémy zpisobuji §vy

Z dotazniku vyplynulo, Ze umisténi a zpracovani §vi pfi nakupu odévu nejcasteji
zohlednuje skupina pacientt s EB, viz vySe na Obr. 7. V tomto bod¢ je problematika §vt
rozebrana podrobnéji. Respondenti odpovidali na dotaz, jaké konkrétni potize jim Sev
zpusobuje. Vysledky jsou zpracovany do grafu na Obr. 9.

100%
80%

60%

40%
20% | I |
0% I l I- I || I II
AE L S

Vichni D EB

W7idné mSkrdabou M Zatrhdvanikize mOtlaky M Zapafeni M lJiné

Obr. 9: Graf — Problémy zpiisobené vy (Zdroj: DotaznikK)

Z grafu na Obr. 9 je patrné, ze 48 % respondentt $vy Skrabou, 40 % uvadi, ze
vétSinou jim $vy nijak nevadi. Na zatrhavani kize a otlaky si stézuje cca 12 %

v v o

respondentl. Zapaieni v misté $vii trapi 8 % vSech dotazanych.

Pokud se zamétime na jednotlivé skupiny je ziejmé, Zze pacienti s EB také jako
nejcastéjsi problém zminuji Skrabani $vu (58 %). Oproti ostatnim tato skupina uvadi, ze
Jim 8vy zptisobuji otlaky (35 %) a jiné obtize jako puchyie nebo odfeniny (19 %).

Kdy $vy vadi nejcastéji

Z odpoveédi vyplyva, ze Sev zpusobuje potize v piipadé, kdy se pii uréitém
pohybu, nej¢astéji pti chuzi ¢i sportovani, tfe o kiizi v misté vyskytu nemoci. Pacienti
s EB uvadi, ze pokud je Sev vystouply a hruby, tvoii se jim otlaky a puchyte.
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Problémové soucasti odévu

Jednim z cilti dotaznikového Setieni bylo zjistit jaké soucasti odévu respondentim
nejcastéji zpusobuji komplikace. Formou volné odpovédi mohli respondenti problémové
soucasti odévu blize specifikovat. Nejcastéjsi odpovédi jsou graficky znazornény na
Obr. 10.

Technologické prvky
a soucasti odévu

Pruienky na spodnim
pradle a ponozkach Svova zalozka: nesmi byt

> velka, tlusta, hruba,...
\ =
Prakrénik: limee, rolak
Clenici dvy: co \

p
nejmensi mnoZstvi
Rukav: maniety, naplety "\
n

»

Svy, zalozky

Spatna
zkuSenost

Krajky, flitry, ozdobné aplikace Knofliky, patentky

> =

Potisky

Zdrhovadla
Textilni etikety a Stitky

Aplikace Zapinani

Obr. 10: Graf — Zndzornéni problémovych soucdsti odévu (Zdroj: Dotaznik)

Respondenti uvadi, ze se snazi nakupovat odévy s minimem drazdivych
elementi. Pti vybéru odévu zohlediuji, aby Svy a §vové zalozky nebyly pfili§ vystouplé,
tvrdé a hrubé. Vyhybaji se prvkim, které by je odiraly a tlacily u krku a blizko brady jako
napt. limce, roldky, zapinani na zdrhovadla a knofliky. Manzety a néplety na rukdvech
mohou odirat kizi kolem zapésti. Zdrhovadla, patenty, ozdobné cvoky a dalsi kovové
komponenty mohou pii pfimém kontaktu s kuzi silné drazdit a zpiusobovat otlaky.
Problémové jsou také krajky a ozdobné pruzenky zejména na spodnim pradle. Rovnéz
naplety v dolnim kraji kalhot a horni lemy ponozek, které jsou piili§ té€sné jsou casto
zminovanym problémem. Jako drazdivé jsou ¢asto uvadéné i Stitky a etikety se symboly

udrzby, které jsou umisténé ve Svu odévu.
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Problematické partie na téle

Respondenti byli pozadani, aby formou volné odpovédi popsali Casti téla, které
jsou pro né z hlediska noseni odévu, vyskytu §vu ¢i jinych drazdivych podnétti na odévu
nejvice problémové. Zminované ¢asti téla jsou graficky znazornény na Obr. 11.

Oblast cela a kitice

Oblast krku (zejména zadni ¢ast)

Oblast pod prsy

Oblast podpazdi

_—— Oblast lokte a predni ohybova strana paze
— Oblast pasu a boky

Oblast zépésti

Oblast rozkroku a tfisel, vnitfni strana
stehen, hyZdé

Oblast kolene a podkolenni jamka

— Oblast kotniku a nad kotnikem

Oblast chodidla

Obr. 11: Zndzorneni problematickych partii (Zdroj: Dotaznik)

Na zaklad¢ prizkumu bylo zjisténo, ze oznaceni problémovych partii je
individuélni a zavisi na mist¢ momentalniho vyskytu onemocnéni. Odpovédi pacientli

koresponduji s informacemi zjisténymi vV ramci resersni Casti této prace.
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Dalsi zohlediiované vlastnosti odévu

Odpoveédi na dotaz, jaké dalsi vlastnosti odévu jsou pro respondenty dilezité
znazornuje graf na Obr. 12.

100%

80%

60%

40%

bk

. k.. W il
AE L SD EB

Vichni

B Prodysnost M Savost Omak Pruinost MChladit BHfat M Jiné

Obr. 12: Graf — Dalsi zohlednované viastnosti odévu (Zdroj: Dotaznik)

Pro 90% vSech dotazanych je na prvnim misté prodySnost materialu.
39 % respondentd na druhém misté uvadi savost materidlu (schopnost transportovat pot).
Na tfetim misté je pro 36 % respondentli dilleZity omak a na ctvrtém misté v potadi je pro
28 % respondenti dulezita pruznost odévu.

Pacienti SEB jsou ve srovnani s ostatnimi skupinami respondent vice
nachylngjsi k otlakim. To potvrzuji i vysledky dotazniku, ze kterych je patrné, Ze po
prodysnosti, ktera je pro né nejdulezitéjsi (77 %), jmenuji na druhém misté oproti
ostatnim skupinam parametr pruznosti odévu (54 %).

3.3 Diskuze vysledki

Dotaznikem bylo potvrzeno, Ze lidé skoZznim onemocnénim maji specialni
pozadavky na komfort odévu. V souvislosti s odévy je trapi hned nékolik problému.
Pacienti s AE, L, SD jsou citlivgjsi na podnéty, které by u nich vyvolavaly nebo
zhorSovaly svédéni. Pacienti s EB jsou nachylni na otlaky, puchyie a poranéni kiize
vlivem hrubych a tvrdych soucasti odévu. Spole¢nym problémem vsech skupin je
zapafeni, zejména v ohybovych ¢astech téla. Dulezité jsou pro respondenty uzitné
vlastnosti, jako je prodysnost, schopnost materialu odvadét pot a omak. Zasadni je pro né
volba materidlu a zpracovani odévu.
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Na zaklad¢ zjisténych informaci lze problematiku odévniho komfortu pacientt
s koznim onemocnénim obecné rozdélit do 4 zakladnich skupin parametri, které je
tteba pfi optimalizaci odévu brat v uvahu: konstrukc¢ni rFeSeni, odévni material, soucasti

odévu a jeho vypracovani, uzitné vlastnosti.

uzitné

konstrukéni optimalizace

odévu

vlastnosti

feseni

Obr. 13: Proces optimalizace odévu (Zdroj: viastni)

Jednotlivé parametry spolu navzajem souvisi a ovliviiuji pocity nositele odévu.
Pfi navrhovani odévu vhodného pro lidi s koznimi problémy by mély byt tyto parametry
brany na zfetel a nalezit¢ zohlednény.

3.4 Navrh na optimalizaci odévii

Na zéakladé¢ problémi s odévy vykazovanych respondenty v dotazniku byla
navrzena optimalizace vybranych odévi. Mozna feSeni jsou navrzena zejména pro odévy
ur¢ené k dlouhodobému piimému kontaktu s pokozkou, jako je spodni pradlo, no¢ni
prédlo a ponoZzky. Lze je aplikovat také na odévy urcené k dennimu noSeni napf. tricka,
halenky, Saty, sukn¢ a kalhoty.

Hlediska, ktera je tieba vyfesit K navrzeni optimalniho odévu pro lidi s koznim
onemocnénim, jsou rozdélena do nize uvedenych skupin.

v 7w

3.4.1 Konstrukéni FeSeni

Silueta odévu
Problém:
e prili§ volné obleceni je nezadouci zejména pro pacienty s AE, L, a SD;
nahodilé otirdni odévu o kiizi vyvolava svédénti;
e piili§ tésné obleceni je nezddouci zejména pro pacienty S EB; zejména
V mistech $vii jim pfili§ t€sny odév zplisobuje otlaky a tvorbu puchyit; pti
pohybu mtize dojit i ke strzeni kize.
Doporuceni:
e jako nejvhodnéjsi se jevi polopiiléhava az ptiléhava silueta odévu.
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Clenici Svy

Problém:

e pfrili§ vyrazné Svové zalozky mohou zptisobovat zatrhavani kiize a otlaky.

Doporuceni:
e jiz pfi navrhu odévu a stiithové konstrukci je tfeba minimalizovat mnozstvi
Svi; spodni pradlo a ponozky by mély byt, pokud mozno bezesveé.

Prikrénik
Problém:
e krk abrada je oblast Cast¢ho vyskytu projevii onemocnéni; nékteré

soucasti odévu ana omak tvrdé prvky Vv téchto mistech zpusobuji

odfeniny.

Doporuceni:
e drazdivé podnéty je tieba v této ¢asti odévu minimalizovat; nemély by se
zde vyskytovat prvky jako limec se stojackem, rolak, kapuce, rozparky
zapinané na zdrhovadlo a knofliky; jako nejvhodnéjsi se jevi zacisténi

légou nebo olemovani Sikmym prouzkem.

Dolni kraje

Problém:

e problematicke jsou ohybové oblasti lokte a kolen; neni vhodné, aby délka
rukavu konc¢ila u lokte a dolni kraj sukné a kalhot u stiedu kolenni ¢ésky,
dochazi zde k odirani kuze; ze stejného diivodu neni vhodné dolni kraj
rukavu ukonCovat manzetou, napletem nebo pruzenkou vlozenou
Vv tunylku, totéZ plati u nohavic.

Doporuceni:
e n¢ktefi pacienti se za své onemocnéni stydi, proto ¢asto voli dlouhy rukav
a nohavice; dolni kraj je vhodné zapravit zalozkovym obrubovacim $§vem
tiidy 6.02.01, 6.02.07 pfipadné¢ 6.03.01 v zavislosti na tloustce
a charakteru materialu.

S LS LSS LS

6.02.01 6.02.07 6.03.01

Obr. 14: Obrubovact $vy (Zdroj: viastni)
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3.4.2 Odévni material

Materialové slozeni

Problém:
e pokozka lidi s koznim onemocnénim je velmi citliva; projevy onemocnéni
se mohou zhorsit vlivem rtiznych drazdivych faktort, napt. hruba textilni
vlakna jako vina mohou vyvolat pocity pichani a svédéni.

Doporuceni:

e obecné je doporucovana bavlna; dobfe jsou snaSeny textilie z viskozy;

e Vsoucasnosti se uplatnuje material Tepso® vyrobeny z teflonového
vlakna, ktery diky své jedine¢né hladkosti minimalizuje tfeni potazmo
svédeéni;

e dale také material DermaSilk®, kde se zda byt kombinace hladkosti

hedvabi s antimikrobialni upravou vhodnou volbou materialu na spodni

pradlo pravé pro pacienty s koznim onemocnénim;

e vInéné zimni dopliiky jako Cepice, rukavice a nakréniky je vhodné opatfit
podsivkou, napt. z baviny; vhodnou alternativou pro podsivku by mohl
byt material Outlast® s,PCM* (Phase Change Materials), ktery vynika
termoregulacnimi schopnostmi.

Problém:
e zejména V mistech koZnich zahybt na téle je Castym problémem zapateni
pokozky, diky kterému hrozi bakterialni ¢i kvasinkové infekce.

Doporuceni:
e pouzit materidl, ktery je dobfe prodys$ny, dobie propousti vodni pary,
dobie a rychle odvadi kapalny pot od téla a rychle vysycha.

Struktura textilie

Problém:
e hrubé textilni povrchy mohou u lidi s AE, L a SD vyvolat neptijemné
pocity pichani a svédéni; mize dochazet ke zvySenému odirani Supinek

ktze a zatrhavani.

Doporuceni:
e vhodné je pouzit textilni materialy meékké s hladkym povrchem, ato
zvlasté pro pradlo v ptimé interakci s kazi.
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Problém:

e tieni textilie o pokozku.
Doporuceni:

e pro spodni odévy je vhodné pouzit pleteninu, kterd je pruzna a lépe se
piizpusobi télu; tkanina je vhodnéjsi pro dalsi vrstvy odévu.

Barva
Problém:
e n¢které druhy barviva zptisobuji podrazdéni a alergické reakce.
Doporuceni:

e pro odévy, které budou Vv piimém kontaktu s pokozkou je obecné
doporucovana nebé€lena a nebarvena bavina;

e je vhodné pouzit materialy S mezinarodni biotextilni certifikaci ,,GOST*
(Global Organic Textile Standard). Tato mezinarodni certifikace definuje
environmentalni (soulad produkce s zivotnim prostfedim) a socidlni
kritéria (pracovni podminky) v celém dodavatelském fetézci. Deklaruje
spotiebiteli ekologicky a zdravotné Setrny stav textilii od sklizné surovin,
pies vyrobu az po oznacovani.
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Organic
Obr. 15: Logo GOST (Zdroj: [27])
Problém:

e pokud barvivo nema negativni vliv pfimo na kiizi mize byt tmava barva
problémem z hlediska psychického; pro uzivatele miize byt neptijemné,
7ze na tmavém obleCeni jsou mnohem vice vidét Supinky odlupujici se
kaze.

Doporuceni:

e Dbarevné provedeni odévniho sortimentu by mélo byt spiSe v télovych
a pastelovych barevnych odstinech, pfipadné s drobnym vzorem.
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3.4.3 Soucasti odévu a jeho vypracovani

Drobna odévni priprava a soucasti odévu

Problém:

e nékteré prvky drobné textilni pfipravy mohou pii pfimém kontaktu s kuzi
zpusobovat otlaky a puchyfe; pouziti tvrdych komponentd je nezadouci
zejména pro pacienty s EB.

Doporuceni:

e odev, ktery bude v pfimém kontaktu s pokozkou by mél byt bez knoflikli

a tvrdych prvki, jako jsou zdrhovadla, patenty, druky apod.;

e U odévi v druhé vrstvé by tyto komponenty nemély byt umistény blizko
krku.

Problém:
e textilni Stitky vSité do $vu Skrabou a vyvolavaji svédéni.
Doporuceni:
e pro vyznaceni symbolll udrzby je vhodné pouzit technologii natiSténi
piimo na odév, napf. termotransferovy tisk nebo vypleteni symbolt
Vv dolnim kraji.

Problém:

e pruzenky v pase a lemy na ponozkach se mohou zatezavat.

Doporuceni:

e vytvorit $ir$i pruzné lemy.

Problém:

e (Casty vyskyt koznich problémii je zejména Vv oblastech ohybu kuze;
soucasti odévu jako limec, kapuce, rukdv atd. mohou v téchto mistech
zpuasobovat odirani kize.

Doporuceni:

e feSeni prikréniku a dolnich kraja je jiz zminéno viz 3.4.1.
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Technologie zpracovani

Problém:
e Zejména pacientiim s EB se v mistech $vii mohou tvofit otlaky a puchyie;
$vy jsou nejvice problematické na spodnim pradle a ponozkach.

Doporuceni:
e 3vy nesmi byt pfili§ vystouplé, tvrdé a hrubé; idealné by odév mél byt
bezesvy; s prihlédnutim na umisténi Svu by moznou variantou mohlo byt
pouziti plochého stehu tzv. flatlock, nebo vytvofeni Svové zalozky na

licové strané odévu.

3.4.4 Uzitné vlastnosti

Problém:

e sv&déni vyvolané tienim, otlaky, zapaieni.

Doporuceni:
e textilie by videalnim ptipadé méla byt lehka, pruzna, na omak mékka
a hladka, aby se minimalizovalo tieni a otlaky; tyto parametry by mohl
splnovat napf. material Tepso®, DermaSilk® ¢i bambusova viskoza;

e textilie by méla byt prodysna, dobie transportovat vlhkost od téla a rychle
schnout, aby nedochazelo k zapateni; pro pfedchazeni poceni by mohlo
byt vhodné vyuzit material Outlast®.

Problém:
e U pacientd Casto dochazi k zaspinéni odévu od masti a krve.

Doporuceni:
e nelze opomenout pozadavky na drzbu, materidl musi byt dobie pratelny
Vv ptipadé problematického znecisténi; z tohoto hlediska je nejvhodnéjsi
bavlna, ktera dobte snasi prani na vyssi teploty.
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4 Experiment

4.1 Navrh experimentu

Nejcastéji zmiiiovanym parametrem odévu, ktery respondenti dotaznikového
Setfeni zohlediuji pfi nakupu je materidlové slozeni. Odévni material je z hlediska
koznich problému zasadni zejména pro odévy, které jsou v dlouhodobém piimém
kontaktu s pokozkou (spodni pradlo, no¢ni pradlo, ponozky apod.) a také pro odévy
urcené k dennimu noseni (napft. tricka, halenky, Saty, sukné a kalhoty). Z reSerSni ¢asti
prace vyplyva, ze pro pacienty je dilezita prevence vzniku infekce nasledkem podrazdéni
a zapafeni kize. To potvrzuje i dotaznikové Setieni, ve kterém bylo zjisténo, ze kromé
omaku je pro pacienty dilezity odvod vlhkosti od téla a prodysnost. Tato ¢ast prace se
proto zabyva testovanim vybranych materiali z hlediska fyziologického komfortu
s cilem vybrat materialy vhodné pro pacienty s koznim onemocnénim.

Experiment byl zaméren na hodnoceni:

e propustnosti vzduchu, dle normy CSN EN 1SO 9237 (80 0817);
e propustnosti vodnich par, dle normy CSN EN 1SO 11092 (80 0819);
e transportu kapalné vlhkosti, dle AATCC Test Method 195-2011,

e vysychavosti, experimentalngé.

4.2 Charakteristika testovanych materiala

Pro experimentélni ¢ast bylo pouZito Sest textilnich materidlli z jednolicni zatazné
pleteniny. Byly zvoleny materialy, které dle vysledkd dotazniku maji pacienti nejvice
v oblibé. Dale bylo méieni provadéno na komercné dostupnych materialech, které jsou
na trhu nabizené lidem s koznimi problémy a citlivou pokoZzkou.

Vybrané materialy:

e DermaSilk®

e Tepso®

e Outlast®

e Biobavlna

e BambooLight
e Polyester

Charakteristika pouzitych materiald je uvedena v Tabulce 4 adale v textu.
Pfilohou G je obrazova analyza materialti a Pfilohou H jsou jejich vzorky.
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Tabulka 4: Charakteristika testovanych materidli

_ , Plosna | Tloustka | Hustota | Hustota
Oznaceni | Obchodni ol s Struktura iy 2
Materialové slozeni hmotnost | materidlu | sloupku radku

vzorku nazev textilie [g-m?] fiviel /10 cm /10 em
100% pirodni hedvabi Jzz‘:;‘fr"'ac”'
M/DS DermaSilk® | s tUpravou letenina 81 0,432 200 118
AEM 5772/5 pleter
piké
jednolicni
1009 .
M/TE Tepso® 00% zataina 177 0,296 180 180
polytetrafluorethylene .
pletenina
66% bavina jednolicni
M/0OU Outlast® 28% CV Outlast® zatazna 186 0,748 245 173
6% elastan pletenina
jednolicni
M/BB Biobavina 100% bavlna (BIO) zatazna 163 0,676 200 160
pletenina
jednolicni

0,
M/BV | Bamboolight | 22 ¢ CV bambus z4tazna 221| 0,656 240 144
8% elastan

pletenina
94% polyester Jednolicni
M/PL | Polyester ° poly z4tazna 174| 0,664 176 151
6% elastan .
pletenina

Material M/DS — DermaSilk®

DermaSilk® je vyrobeny z ¢istého hedvabi chirurgické kvality zbaveného
sericinu diky ¢emuz je hypoalergenni. Na material je navic pevné vazana chemicka latka
znama jako AEM 5772/5. Tato latka ma antimikrobialni vlastnosti.

Vyhody tohoto materialu demonstruji studie zvetejnéné v 1€katskych casopisech.
Ricci a kol. [28] prokazali G¢inek materialu pii 1é¢bé atopické dermatitidy kdy u 83 %
déti bylo potvrzeno zlepSeni celkového stavu diky noseni odévi z DermaSilk®. Autofi
také dospéli k zaveéru, ze material u pacientll snizuje pocity svédéni. Zmirnéni atopické
dermatitidy u déti prokazala i studie Kollera a kol. [29], ve které srovnavali G¢inky
vlastnosti materialu DermaSilk® s bavinou. Ug¢innost byla potvrzena i u starsich
pacientd, a to ve studii Stince a kol. [30], kteti zkoumali dtlezitost zahrnuti povrchové
upravy AEM 5772/5 v tomto hedvabném materiélu.

Terapeutické obleceni z tohoto materialu se pouziva pii 1é¢bé riznych forem
dermatitidy, ekzém a alergickych stavii pokozky. Lze ho nosit jako bézné spodni pradlo
na den nebo jako noc¢ni pradlo. Dle distributora [31] material diky kombinaci hedvabné
pleteniny a antimikrobialni vrstvy zklidiwje citlivou plet’, zmiriiuje svédéni a paleni,
reguluje pot a udrzuje spravnou tepelnou a hydrolipidovou rovnovahu na kizi, reguluje
rozmnozovani bakterii a plisni a tim podporuje regeneraci.
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Material M/TE — Tepso®

Material Tepso® je vyrobeny z teflonového vlakna (polytetrafluoretylen), které
se vyznacuje extrémné nizkym koeficientem tfeni. Hlavnim rysem textilie je tedy
extrémné hladky az kluzky povrch. Diky tomu zabrafuje odirani kuze.

Odévy vyrobené ztohoto materialu jsou doporucené zejména pro lidi trpici
psoriazou a atopickym ekzémem [32]. Jsou urené k noSeni pod odévem jako bézné
spodni pradlo na den nebo samostatn¢ jako no¢ni pradlo. Materidl je prodysny a zajistuje

ochranu ktize pted podrazdénim zptisobené ttenim.

Cazzaniga a kol. [33] analyzovali vliv textilie na zlepSovani stavu pacienta
Vv porovnani s bavinou. Dle vysledkii prokazatelné doslo ke zlepSeni symptomu v piipadé
pouzivani odévu z teflonového vlakna. Také Biladt a Durz [34] dospéli k zavéru, Ze nizky
koeficient tfeni a hydrofobie materidlu mohou vést k rychlej§imu hojeni. Vysledky

potvrzuji pfinos v oblasti 1é¢by koznich problémii.

Material M/OU — Outlast®

Dalsim testovanym materialem je pletenina slozena z 66 % z baviny, 28 % z CV
Outlast® (Obr. 16) a z 6 % z elastanu.

Outlast® obsahuje specialni zapusténé mikrokapsle Thermocules® jejichz
soucasti jsou materialy pro zménu fazi — PCM (Phase Change Materials). Stéidanim fazi
tvotenych v jadru vlakna vynika textilie termoregula¢ni schopnosti. Diky tomu udrzuje
stalou teplotu mezi pokozkou a pradlem. Oproti jinym funkénim materialim nepracuje
na principu odvodu potu od téla, ale svou schopnosti absorbovat a uvoliiovat teplo poceni
piedchazi. [35]

Odévy z tohoto materialu jsou vhodné pro alergiky, atopiky alidi s citlivou
pokozkou. Je mozné je nosit jako spodni i no¢ni pradlo, ale jsou vhodné i na bézné denni
noSeni. Material pozitivné ovliviiuje mikroklima odévu. Minimalizuje poceni

a ochlazeni.

Reinertsen a kol. [36] studovali v simulovanych podminkach vliv materialu
s PCM na pocit komfortu. Experiment prokazal lepsi subjektivni hodnoceni vnimané
vlhkosti pokozky a odévu ilepsi pocit tepelného komfortu. Dle Khalila [37] maji
materidly s PCM vSestranné vyuziti. Mimo jiné ho doporucuje i pro vyuZiti v l1ékafstvi,
material miize byt pouzit v chirurgickych odévech, odévech pro pacienty, lizkovinach
I obvazech.
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Obr. 16: Viskozové vidkno Outlast® (Zdroj: [35])

Material M/BB - Biobavina

Obecné doporu¢ovanym materialem pro lidi s koznimi problémy je 100% bavina
ozna¢ovana jako biobavlna. Jedna se o pfirodni vlakno rostlinného pivodu ze semene
bavlniku, kde je certifikatem garantovano ekologické péstovani a zpracovani bez pouziti
nezadoucich chemickych latek. Vzorek materialu, ktery byl k testovani pouzit, poskytl
¢esky vyrobcem pletenin JIMIPLET s.r.o.

Odévy zbaviny byvaji na omak mekké, dobie absorbuji pot. Jsou vhodné
na bézné denni nosSeni i jako spodni a no¢ni pradlo. Vyhodou bavinéného obleceni je to,
7e snese vysokou teplotu prani. Diky tomu Ize snadné&ji vyprat nejen zbytky krémi a oleju
pouzivanych pii 1é€bé koznich problémt, ale také krev.

U lidi skoZznimi problémy miize vysokd nasdkavost apomalé vysychani
zpusobovat neptijemny pocit vihkosti pti noSeni a vést k nezddoucimu zapateni. Dle
nékterych studii [38] mize bavina citlivym jedinctim drazdit kazi. Pti¢inou je chlupatost
piize zpusobena nepravidelnou délkou bavinénych vlaken.

Material M/BV — BambooL.ight

Z vysledkt dotaznikového Setfeni vyplynulo, ze Cast respondentd ma v oblibé
odévy z bambusové viskdzy. Jednd se o chemické vlakno z piirodnich polymert
z regenerované celulozy jejimz zédkladem je bambusové dievo.

Pro experimentalni méfeni byla zvolena pletenina prodavana pod obchodnim
nazvem BambooLight. Slozeni pleteniny je 92 % CV bambus a 8 % elastan.

Prodejce [39] uvadi, ze odévy z tohoto materialu jsou vhodné pii ekzémech,
alergiich a vyrazkach. Material je hladky a splyvavy, dobie transportuje vihkost, rychle
schne a dobte odolava bakteriim.
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Material M/PL - Polyester

Ptestoze z dotaznikového Setieni vyplyva, Ze respondenti nemaji odévy ze
syntetickych materiald v oblib¢, byl pro srovnani kvili svym vlastnostem zatfazen
I material z chemického vlakna ze syntetickych polymert. Konkrétné se jedna o smés
94% polyester/6% elastan poskytnutého ¢eskym vyrobcem pletenin JIMIPLET s.r.o.

Mezi vyhodné vlastnosti polyesteru lze zatadit [40]: nizkou navlhavost, dobrou
schopnost odvadét pot od pokozky, rychlé schnuti a snadnou udrzbu, nemackavost,
dobrou odolnost na svétle, odolnost vii¢i odéru, dobrou termickou odolnost. Nevyhodou
muze byt vysoka Zzmolkovitost a nabijeni elektrostatickou elektfinou.

4.3 Zjistovani propustnosti vzduchu

Cilem tohoto méteni bylo zhodnotit propustnost vzduchu neboli prodys$nost
u material specifikovanych v podkapitole 4.2. Testovani bylo realizovano v laboratofi
Katedry odévnictvi Technické univerzity v Liberci na zkusebnim zatizeni pro zjist'ovani
prodys$nosti plo$nych textilii. Byla pouzita metoda zaloZena na nasavani vzduchu skrz
plochu zkousené textilie definovana normou CSN EN ISO 9237 (80 0817).

4.3.1 Podminky a charakteristika méreni

Podstata zkousky

Podstatou zkousky je méfeni rychlosti proudu vzduchu prochazejiciho kolmo
danou plochou plo$né textilie pfi stanoveném tlakovém spadu.

Sledované veliciny

qv rychlost pritoku vzduchu [I'min™]: hodnoty jsou ziskany pievodem
z hodnot odectenych na stupnici pratokomeéru. Pievodni tabulky pratokd jsou soucasti
manualu k pfistroji.

R prody$nost [mm-s™]: rychlost proudu vzduchu prochazejiciho kolmo na
zkuSebni vzorek pfi specifikovanych podminkéch pro zkuSebni plochu, tlakovy spad

a dobu. Vzorec pro vypocet je uveden na strané 23 viz vztah (1).

ZkuSebni zatizeni a pomiicky

Bylo pouzito zkuSebni zafizeni pro zjiStovani prodySnosti ploSnych textilii
odpovidajici po technické strance specifikacim normy [7]. ZKuSebni zafizeni je

znazornéno na Obr. 17. Soucasti tohoto zkusebniho zafizeni je zafizeni pro méfeni tlaku,
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zafizeni pro méfeni mnozstvi prote¢eného vzduchu a vzduchové dmychadlo. Regulace
tlaku proudiciho vzduchu se provadi pomoci dvou rucnich jehlovych vzduchovych
ventild. Lze pouzit jeden nebo oba ventily soucasné v zavislosti na velikosti pritoki
vzduchu. Zakladni saci otvor vzduchového systému ma plochu 20 cm?+0,5 %. Pro velmi
prody$né materialy lze pouzit saci otvor o plose 10 cm? £ 0,5 %. Pro malo prodysné
materialy je uréeny saci otvor o ploge 50 cm?+ 0,5 %. Varianty sacich otvori a upinacich
celisti jsou znazornény na Obr. 19.

Zatizeni pro méfeni tlaku: tlakomér Greisinger GDH 01 AN s méticim rozsahem
0-2000 Pa a ptesnosti + 2 %.

Zatizeni pro méfeni mnozstvi proteCeného vzduchu: 4 sklenéné pratokoméry
OMEGA s méficimi kulickami.
Vzduchové dmychadlo: umisténé mimo zafizeni, slouzi jako zdroj sani vzduchu,

viz Obr. 18.

Kompresor STANLEY DN 200/8/6: umisténé mimo zafizeni, napaji pneumaticky
systém, ktery slouzi k upinani vzorku do saciho otvoru zkusebniho zafizeni, viz Obr. 18.

Obr. 18: Vzduchové dmychadlo a kompresor
(zdroj. viastni)

Obr. 17: ZkuSebni zarizeni (Zdroj: viastni) Obr. 19: Varianty sacich otvorii a upinacich Celisti
(Zdroj: viastni)
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Zkusebni vzorky

Z kazdého typu materialu bylo odebrano a odzkouseno 10 zkuSebnich vzorkt
o rozméru 150 X 150 mm. Pfed zkouSenim byly vzorky Klimatizovany dle normy
CSN EN ISO 139 (80 0056).

Podminky méreni
Mg¢feni probihalo v klimatizované mistnosti (normalni ovzdusi):
relativni vihkost vzduchu: 65+ 4 %

teplota vzduchu: 20+ 2°C

Pouzita zkusebni plocha a tlakovy spad:

Norma [7] pro odévni textilie doporucuje pouzit zkusebni plochu 20 cm?
a tlakovy spad 100 Pa. U dvou materiali (M/TE a M/DS) se na méficim pfistroji,
vzhledem K jejich malé tloust’ce a porovité struktufe, nepodafilo docilit nastaveni této
doporucené hodnoty (100 Pa). Aby bylo mozné mezi sebou namétené rychlosti pratoku
vzduchu porovnavat, bylo nutné u v§ech materialti docilit stejného tlakového spadu. Dale
bylo tfeba u kazdého materidlu individudlné nastavit velikost saciho otvoru a pouZiti
pritokovych ventilll k otevieni priitokomért (€. 1, 2, 3 a 4) tak, aby doslo k ustaleni
polohy kulicky v pritokoméru abylo mozné odecist naméfenou hodnotu prutoku
vzduchu.

Na zaklad¢ provedenych zkuSebnich méfeni byl pro vSechny vzorky zvolen
tlakovy spad 20 Pa. Ostatni parametry nastaveni pfistroje jsou pro jednotlivé materialy
uvedeny v Tabulce 5.

Tabulka 5: Parametry nastaveni pristroje pro méient pristoku vzduchu pri tlakovém spadu 20 Pa

M/DS M/TE | M/OU | M/BB | M/BV | M/PL

Zku3ebni plocha [cm?] 10 10 50 50 50 50

Cislo otevieného pritokoméru 3+4 3+4 2 3 3 3

4.3.2 Postup méreni

Postup méfeni probihal dle navodu k obsluze zkusebniho zafizeni. Kazdy
zkusebni vzorek byl upevnén do kruhového drzéku tak, aby upnuta plocha byla zcela bez
zahybi a deformaci. Vzorek byl polozen rubem vzhiru pro uréeni prodysnosti vzduchu
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materidlem ve sméru od téla do okolniho prostiedi. Nasledné bylo spusténo zafizeni pro
nasavani vzduchu pres zkusebni vzorek. Pomoci ventili byl sefizen pratok vzduchu tak,
aby na zkuSebni ploSe textilie vznikl vySe definovany tlakovy spad. Postupné byla u vsech
méfeni, vzdy po dosazeni ustalenych podminek, zaznamenana hodnota ode¢tena na
stupnici pratokoméru. Parametry nastaveni zkuSebniho zafizeni pro méfeni pratokt
vzduchu u jednotlivych materialt jsou definovany vyse v Tabulce 5.

Jednotlivé naméfené hodnoty byly nasledné ptevedeny dle pievodni tabulky
prutoki na skutecné hodnoty rychlosti priatoku vzduchu qv. Z téchto hodnot byly
vypocitany aritmetické priméry a jejich dosazenim do vztahu (1) na strané¢ 23 byla
vypo¢itana prodysnost R pro jednotlivé zkousené materialy.

Naméiena data a jejich statistické vyhodnoceni (aritmeticky primér, smérodatna
odchylka a varia¢ni koeficient) jsou uvedeny v Pfiloze B.

4.3.3 Vysledky méreni a diskuze

Textilni vzorky byly testovany pro urceni propustnosti vzduchu materialem ve
sméru od organismu do okolniho prostiedi. Vzhledem k tloustce materiala M/TE a M/DS
a jejich porovité struktuie s velkou prodysSnosti, se v téchto dvou piipadech, nepodatilo
na méticim pfistroji docilit nastaveni normou doporuceného tlakového spadu 100 Pa.

Aby bylo mozné vysledky rychlosti pritoku vzduchu mezi sebou porovnavat, byl
pro vSechny testované materidly nastaveny tlakovy spad 20 Pa (na zaklad¢ provedenych
zkuSebnich méteni). Podminky méfeni a parametry nastaveni zkuSebniho zatfizeni pro
jednotlivé materialy jsou blize popsany v podkapitole 4.3.1.

Namétena data a jejich statistické zpracovani jsou k dispozici v Piiloze B.
Primérné hodnoty rychlosti pritoku vzduchu a vysledné prodysnosti materiali jsou
uvedeny v Tabulce 6.

Tabulka 6: Priimérnd rychlost priitokii vzduchu a prodysnost vzorkii

M/DS M/TE M/0U M/BB M/BV M/PL
qp [I'min] 99,228 90,565 16,752 36,402 39,885 53,866
R [mm-s?] 1657,099 1512,439 55,950 121,584 133,217 179,913

Pro pichlednost byly vysledné hodnoty prodysnosti R [mm-s?] zpracovany do

grafu viz Obr. 20.
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Obr. 20: Graf — Propustnost vzduchu vzorki (Zdroj: vlastni)

V grafu na Obr. 20 jsou znazornény vysledné prodysSnosti textilii. Namétené
hodnoty potvrdily piedpoklad, Ze v ptipad¢ vzorkt M/DS a M/TE se jedna o velice
prodysné materialy. Velky vliv na vysledek méfeni méla v tomto piipadé pouzita vazba,
tloustka, nizs$i hustota fadki a sloupkt avysoka poérovitost téchto dvou pletenin.
Struktura a porovitost vzorkt je dobfe patrna z obrazové analyzy viz Ptiloha G. U téchto
materiali Ize pfedpokladat, ze obé pleteniny budou vykazovat nizky odpor vici prostupu
vodnich par.

U vzorki M/OU, M/BB, M/BV a M/PL, ptestoze v porovnani s M/DS a M/TE

maji hodnoty vyrazné nizsi, je propustnost vzduchu dobra. Nejnizsi prodysnost, byla
zjiSténa u materialu M/OU. Tento material ma nejvétsi hustotu pleteniny a nejvétsi

cwv v

Z dosazenych vysledk vyplyvd, Ze z hlediska prodySnosti vSechny materialy
vyhovuji potiebam pro osoby s koznim onemocnénim. Materialy M/DS a M/TE jsou diky
struktufe textilie extrémné prodysné a svym charakterem jsou vhodné spise pro spodni
vrstvu odévu (spodni a no¢ni pradlo). Materialy M/OU, M/BB, M/BV a M/PL jsou svym
charakterem vhodné i pro odévy urcené k dennimu noseni (napft. tricka, Saty apod.).
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4.4 Zjistovani propustnosti vodnich par

Cilem tohoto méfeni bylo zjiStovani propustnosti vodnich par u jednotlivych
materialt specifikovanych v podkapitole 4.2. Méteni probihalo Vv laboratoti Katedry
odévnictvi Technické univerzity v Liberci pomoci piistroje SWEATING GUARDED
HOTPLATE 8.2 umisténého v klimatické komote. Pro zjistovani propustnosti vodnich
par byla pouzita metoda méfeni vyparného odporu Ret za stdlych podminek podle normy
CSN EN ISO 11092 (80 0819).

441 Podminky a charakteristika méfeni

Podstata zkousky

ZkuSebni vzorek se umisti na elektricky vyhtivanou desku simulujici efekt

poceni. Napii¢ a rovnobézné s povrchem vzorku proudi klimatizovany vzduch.

Elektricky vyhiivana porézni deska je zakryta celofanovou membranou. Tato
membrana je propustnd pro vodni pary, ale neni propustnd pro vodu. K vyhiivané desce
je pfivadéna voda, ktera se vypatuje a ve formé pary prochazi membranou. Zkusebni
vzorek neptichazi do styku s vodou.

Vyparny odpor se u zkuSebniho vzorku stanovuje z tepelného toku nutného
K udrzeni konstantni teploty desky. Vyparny odpor mezni vzduchové vrstvy nad
povrchem zkuSebniho pfistroje se odecte od vyparného odporu u zkuSebniho vzorku
a mezni vzduchové vrstvy. Obé méfeni se provadi za stejnych podminek.

Sledované veliciny

Ret  vyparny odpor [m?-Pa/W]: rozdil tlaku vodnich par mezi dvéma povrchy
materidlu dé€leny vyslednym vyparnym tepelnym tokem na jednotku plochy ve sméru
gradientu. Vzorec pro vypocet je uveden viz vztah (2) na strané 24.

Reo  odpor nezakryté desky [m?Pa/W] = konstanta 4,77

Wy  propustnost vodnich par [g/m?h-Pa]: vlastnost textilniho materidlu nebo
sestavy, ktera zavisi na odporu a na teploté. Vzorec pro vypocet je uveden viz vztah (3)
na strané¢ 25.
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ZkuSebni zatizeni a pomiicky

Meéteni vyparného odporu bylo provadéno pomoci piistroje SWEATING
GUARDED HOTPLATE 8.2 umisténého ve zkusebni komoie VC 0060 s fizenou okolni
teplotou a vlhkosti.

Pfistrojova méfici jednotka s fizenim teploty a pfivodu vody se sklada z kovové
porézni desky upevnéné k vodivému kovovému bloku s elektrickym topnym ¢lankem,
schéma viz Obr. 21, a je obklopena tepelnym chrani¢em viz Obr. 22.

Legenda

kovova deska

teplotni ¢idlo

termoregulator

zafizeni pro méfeni vyhievnosti
davkovaci zatizeni na vodu
kovovy blok s vyhtivacim prvkem
I stanovena hodnota Tp,

-
v}
D OO0 WNBE

Obr. 21: Schéma mérici jednotky s Fizenim teploty a privodu vody (Zdroj: [8] )
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Obr. 22: Schéma tepelného chranice s rizenim teploty (Zdroj: [8])

Do davkovaciho zafizeni a pro navlhceni celofanové membrany byla pouzita
dvakrat destilovana voda. Ta byla pied pouzitim jesté pifevarena, aby neobsahovala plyn
a zabranilo se tak tvoreni plynovych bublin pod membranou.
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Zkusebni vzorky

Z kazdého materialu byly odebrany a odzkouseny 3 zkuSebni vzorky o rozméru
310 x 310 mm. Pted zkouSenim byly vzorky klimatizovany za podminek stanovenych
normou [8].

Podminky méreni

Podminky pro zkusebni komoru a méfici pfistroj [8]:
Tm teplota méftici jednotky: 35+ 0,1 °C
Ta teplota vzduchu: 35+ 0,1 °C
R.H. relativni vlhkost vzduchu: 40 = 3 %
Va rychlost vzduchu: 1 + 0,05 m/s

Ts teplota tepelného chranice: 35+ 0,1 °C

4.4.2 Postup méfeni

Kazdy zkuSebni vzorek byl umistén na desku s navlhéenou celofanovou
membranou. K vyhtivané desce byla ptivadéna voda, ktera se ve formé pary prostupovala
materialem. Napfi¢ a rovnobé&zné s povrchem vzorku proudil klimatizovany vzduch.

Po umisténi vzorku na méfici jednotku bylo tieba vyckat az vSechny veliiny
stanovené normou [8] dosahnou ustaleného stavu. Jejich hodnoty byly zaznamenany. Po
dobu trvani zkousky nesmélo dojit ke kolisani téchto ustalenych hodnot mimo povolenou
toleranci. Pribéh méfeni a vysledky byly zaznamenany pocitacem. Vyparny odpor Ret byl
vypocitan jako aritmeticky primér z jednotlivych métfeni. Zjisténé hodnoty jsou uvedeny
v Ptiloze C. Primérné hodnoty Ret byly vyhodnoceny dle Tabulky 7 zalozené na
kategorizaci Hohenstein. Dale byly dosazeny do vzorce viz vztah (3), ze kterého byly
vypocitany hodnoty propustnosti vodnich par Wy u jednotlivych testovanych materialt.

Tabulka 7: Hodnoceni propustnosti vodnich par [6; 41]

Rozsah Re: Hodnoceni propustnosti par
Ret< 6 Velmi dobra/extrémni
Ret6-13 Dobra/velmi dobra

Ret 13-20 Uspokojiva/pfijatelnd

Ret 20-30 Nevyhovujici/lehce propustné
Ret > 30 Neuspokojivd/nepropustné
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4.4.3 Vysledky méreni a diskuze

Z prumérnych vysledk prezentovanych v Tabulce 8 je ziejmé, Zze vSechny
testované materialy spadaji do kategorie Ret < 6 coz je hodnoceno jako ,,velice dobie az

extrémné paropropustné* materialy. Grafické zndzornéni vyslednych hodnot je uvedeno
na Obr. 23.

Tabulka 8: Priimeérné hodnoty odolnosti viici priichodu vodnich par a propustnosti vodnich par

M/DS M/TE M/0ouU M/BB M/BV M/PL
I_i’et [m2-Pa/W] 1,606 1,540 3,681 3,593 3,772 2,346
Wd [g/m?*h-Pa] 0,926 0,966 0,404 0,414 0,395 0,634
Odolnost vidi prichodu vodnich par R, [m?-Pa/W]
5,0
45
4,0 3,681 3,593 3,772
— 35
=
& 3.0
& 2,346
t 2,5
. 2,0 1,606 1,540
&= 15
1,0
0,5
0,0
M/DS M/TE M/OU M/BB M/BV M/PL

Obr. 23: Graf — Odolnost viici priichodu vodnich par (Zdroj: viastni)

V souladu s nasim piedpokladem, nejnizsi odolnost vici prachodu vodnich par
byla zjisténa u M/DS a M/TE. Z primérnych hodnot Ret byla dle vztahu (3) vypocitana
propustnost vodnich par Wq. Vysledky propustnosti vodnich par jsou zobrazeny v grafu
na Obr. 24.
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Propustnost vodnich par W, [g/m?-h-Pa]
1,2

1,0 0,926 0,966

0,8
0,634

[g/m?2h-Pa]

0,404 0,414 0,395

Wd
o
i

M/DS M/TE M/OU M/BB M/BV M/PL

Obr. 24: Graf — Propustnost vodnich par (Zdroj: viastni)

Vsechny testované materidly lze zaradit do kategorie ,,velmi dobréd/extrémni
propustnost pare. Z Obr. 24 je patrné, ze nejvétsi propustnost vodnich par byla prokazana
u materiald M/TE a M/DS. Vysledky potvrzuji, ze tyto dva materialy vyborné propousti
vodni pary. Velmi dobrou propustnost vodnich par vykazuje také vzorek M/PL.
Vynikajici hodnoty zjisténé u téchto vzorki jsou ziejmé zapticinény jejich materialovym
slozenim, tloust’kou a porozitou textilie (danou hustotou fadku a sloupku) a také hladkosti
vlaken diky ¢emuz je u téchto materialli umoznén lepsi pfechod vodni pary pies textilii
nez uvzorki M/BB, M/OU a M/BV, které vykazuji mirné zvySeni odolnosti vuci
pruchodu vodnich par.

Lze fici, ze vSechny testované materialy maji velmi dobrou az vynikajici
propustnost vodnich par. Diky tomu je usnadnén odvod vlhkosti v podobé vodnich par
od téla a kuze je tak 1épe udrzovana v suchu a pohodli. Z tohoto hlediska vsechny

materidly vyhovuji potfebam osob s koZnim onemocnénim.

4.5 Zjistovani transportu kapalné vlhkosti

Cilem tohoto méfeni bylo zjistovani dynamického Sifeni vlhkosti v textilnich
materialech specifikovanych v podkapitole 4.2, ve tfech smérech:
e Sifeni kapalné vlhkosti Smérem Kk vnéjsim okrajim na horni strang textilie;
e pienos kapalné vlhkosti textilii z horni strany na spodni;

e Sifeni kapalné vlhkosti smérem k vnéjSim okrajim na spodni strané
textilie.
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Mg¢feni probihalo v laboratoti Katedry hodnoceni textilii Technické univerzity
v Liberci. Bylo provedeno na piistroji Moisture management tester (M290 MMT) dle
AATCC Test Method 195-2011.

45.1 Podminky a charakteristika méreni

Podstata zkousky

Metoda je zalozend na sledovani zmén elektrického odporu textilie, k nimz
dochazi vlivem Sifeni syntetického roztoku textilii.

Na textilii se aplikuje stanové mnozstvi Syntetického roztoku a prosttednictvim
hornich a dolnich soustiedné¢ rozmisténych ¢idel, ktera zaznamenavaji zmény
elektrického odporu se sleduje distribuce roztoku textilii ve tiech smérech. Lze tak
sledovat §ifeni roztoku smérem k vnéjs$im okrajim na obou stranach textilie a také ptenos
roztoku textilii z vrchni strany na spodni. Z naméfenych vysledkt je vyhodnocena
distribuce kapalné vlhkosti jak v plose textilie, tak i Sifeni kapalné vlhkosti skrz textilii.

Sledované veli¢iny

WTT/WTB  doba navlhéeni vrchni/spodni strany textilie [s]: ¢asovy interval
mezi pocatkem testu, tj. pocatkem vlh¢eni textilie a okamzikem, kdy vodni sloupec
celkového objemu vody na vrchni i spodni strané textilie pfekro¢i hodnotu 15°.

TAR/BAR savost vrchni/spodni strany textilie [%/s]: schopnost textilie
absorbovat vlhkost z vrchni/spodni strany textilie za dobu provozu ¢erpadla.

MWRi0rni/MWRpodni  Maximalni radius navlhéeni vrchni/spodni strany textilie
[mm]: maximalni radius navlh¢eného kruhu na vrchni a spodni strané textilie.

TSS/BSS rychlost Sifeni roztoku textilii [mm/s]: kumulativni rychlost §iteni
roztoku textilii od stiedu po nejvétsi radius navlhéeni na vrchni/spodni strané textilie.

Ri index kumulativniho jednosmérného ptenosu kapaliny textilii [%]: rozdil
kumulativniho obsahu vlhkosti mezi vrchni a spodni stranou textilie.

OMMC celkovy ukazatel managementu vlhkosti textilie [-]: vyjadiuje
celkovou schopnost textilie rozvadét absorbovanou vlhkost; zahrnuje tfi efektivni
parametry, tzn. savost spodni stranou textilie (BAR), jednosmérnou schopnost pienosu
vlhkosti (R) a rychlost schnuti spodni strany textilie, kterou piedstavuje kumulativni
rychlost sifeni (BSS).
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Zkusebni zatizeni a pomicky
a) Moisture management tester (M290 MMT) viz Obr. 25;
b) PC s nainstalovanym programem MMT;
€) zkuSebni roztok;
d) ultrazvukova Cisticka viz Obr. 26;
e) destilovana voda;

f) vatové tyCinky a ubrousky k vysouseni ptebytecné vlihkosti na ¢idlech.

Obr. 25: Pristroj M290 MMT (Zdroj: [9]) Obr. 26: Ultrazvukova cisticka (Zdroj: [9])

Zkusebni vzorky

Z kazdého materialu bylo odebrano a odzkouseno 5 zkusebnich vzorkii 0 rozméru
80 x 80 mm. Pted zah4jenim zkousky byly vSechny vzorky predeprané v Cisté destilované
vodé¢ v ultrazvukové Cisti¢ce. SuSeni vzorka probihalo dle navodu k pfistroji [9]. Poté
byly vzorky klimatizovany po dobu min 24 hodin pted zahajenim méteni.

Podminky méreni

Mgéfeni probihalo v klimatizované mistnosti:
relativni vlhkost vzduchu: 50+ 4 %
teplota vzduchu: 23+2°C

Zkusebni roztok:
sloZeni: 9 g NaCl a 1 1 destilované vody
vodivost: 16 +£0,2mS
aplikované mnozstvi: 0,21 + 0,01 g

Doba provozu ¢erpadla: 20s

Doba pribéhu méteni: 120's
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45.2 Postup méreni

Nejprve bylo provedeno ovéfeni funkcnosti pfistroje, preCerpani zkuSebniho
roztoku specifikovaného v podkapitole 4.5.1 a osuSeni ¢idel dle navodu k pfistroji.
Nasledné byl v poécita¢i spustén program MMT. Po kontrole spojeni mezi pocita¢em

a pristrojem bylo mozné zacit se samotnym meétenim.

Vzorek textilie byl rovnomérné rozlozen na dolni ¢idlo rubovou stranou vzhiru
(Obr. 27). Horni ¢idlo bylo spusténo do spodni polohy (Obr. 28). Kryt ptistroje byl
uzavien. V pocitaci byl zadan ptikaz k zahajeni méteni (Obr. 29).

Mg¢feni probihalo ve tfech krocich. Nejprve se uvedlo do provozu cerpadlo, které
pumpovalo po stanovenou dobu piedepsané mnozstvi vodivého roztoku na textilii.
V druhém kroku probihalo méfeni po stanovenou dobu. Po dokon¢eni méfeni software
automaticky vypocital pfislusné ukazatele, které se zobrazily ve form¢ dat a grafi na
monitoru. Ve tietim kroku byly ziskané hodnoty a grafy uloZeny a testovany vzorek byl
vyjmuty z piistroje.

Pted vlozenim kazdého dalSiho vzorku do pfistroje probéhlo osuseni horniho
i dolniho ¢idla od zbytkové vlhkosti. Tento proces byl aplikovan postupné u vSech

vzorkua.

Obr. 27: Umisténi vzorku do piistroje MMT  Obr. 28: Spusténi horniho cidla do spodni
(Zdroj: vlastni) polohy (Zdroj: viastni)

Obr. 29: Pribéh méreni (Zdroj: viastni)
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4.5.3 Vysledky méreni a diskuze

U kazdého vzorku bylo provedeno pét méteni na piistroji MMT. Hodnoty

vlhkostnich parametru ziskané méfenim byly statisticky zpracovany viz Piiloha D. Jejich

prumérné hodnoty byly dle pfevodni tabulky vyrobce pfistroje [9] pfevedeny na stupné

hodnoceni (1 nejhorsi — 5 nejlepsi). Vyslednd data (primérné hodnoty a stupné

hodnoceni) jsou spolu s grafickym a slovnim vyjadienim zpracovany do Tabulky 9, 10

all. Z grafického vyjadieni primérnych hodnot je dobie ziejmé, jakych stupiiti
hodnoceni jednotlivé sledované parametry dosahly na horni (rub) a spodni (lic) strané
textilie a prenosem skrz textilii.

Legenda k Tabulka 9, 10 a 11 — barevné rozliSeni:

hodnoty dosazené Sifenim kapalné vlhkosti na spodni (lic) strané textilie

~ ™

o hodnoty dosazen¢ $ifenim kapalné vlhkosti na horni (rub) strané textilie

o hodnoty dosazené pienosem kapalné vlhkosti z horni (rub) na spodni (lic)
stranu textilie

Definice stupiiit hodnoceni: 1= nejhorsi; 5= nejlepsi

Podrobnéji jsou stupné hodnoceni definovany v pievodni tabulce vyrobce pfistroje [9],

Ktera je uvedena v Ptiloze E.

Tabulka 9: Priimérné hodnoty méreni MMT — vzorky M/DS a M/TE

Material M/DS M/TE
stupné hodnoceni slov. stupné hodnoceni slov.
Index primér | 1 | 2 | 3 | 4 hodnoceni| primér | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | hodnoceni
Doba horni
72,401 f la | 28624 E
ravihZent (rub) ,40 pomald 8,6 ‘\\ pomala
[s] spodni velmi PY
(lic) 1,573 /. rychla 39,392 pomala
horni / velmi >
Savost (rub) 3,064 pomala 99,131 rychla
[%/s] spodni /
(lic) 53,476 rychla 12,477 r/ pomala
horni zadné { zadné
7 qs .
nMaE\ll)I(hr::r::'Js (rub) 3,000 navlhcéeni 4,000 '/ navlhéeni
[mm] spodni stfedni J zadné
(lic) 15,000 navlhéeni 2,000 navlhéeni
.. .| horni ® velmi * velmi
fg:::;:ttsel;zﬂ:, (rub) 0,349 pomala 0,704 pomala
[mm/s] spodni velmi ® velmi
(lic) 5,438 rychla 0,998 pomala
Jednosmérny pienos velmi
kapaliny textilii [%] 1753,45 T vyborny | 333,564 f dobry
OMMC [-] i /
0,871 vyborny 0,477 dobry
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Tabulka 10: Priimérné hodnoty méreni MMT — vzorky M/OU a M/BB

Material M/ou M/BB
stupné hodnoceni slov. stupné hodnoceni slov.
Index primér | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | hodnoceni| praimér | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | hodnoceni
horni
::\Il)l:éenl' (rub) 3,744 r rychla 16,354 \ stredni
[s] spodni
(lic) 3,782 rychla 4,354 rychla
horni > velmi
Savost (rub) 47,588 stredni | 103,098 N rychla
[%/s] spodni /
(lic) 57,389 rychla 37,492 e stredni
horni hlé ,// 7adné
. orni rychlé Zadné
Max I'f:ldll:ls (rub) 20,000 ‘ navlhceni 5,000 navlhéeni
navlhéeni
[mm] spodni rychlé malé
(lic) 17,000 navlhceni 10,000 navlhéeni
v . | horni l °® velmi
Rychlost SiFeni | () | 3,065 rychl 0,423 pomald
roztoku textilii
[mm/s] spodni J \.
(lic) 2,761 stredni 3,860 rychla
Jednosmérny prenos
kapaliny textilii [%] 1248,68 /. vyborny | 1 200,03 /. vyborny
OMMC [-] ./ velmi ./ velmi
0,778 dobry 0,784 dobry
Tabulka 11: Priimérné hodnoty méreni MMT — vzorky M/BV a M/PL
Material M/BV M/PL
stupné hodnoceni slov. stupné hodnoceni slov.
Index primér | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | hodnoceni| primér | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | hodnoceni
horni
::\?I:éem’ (rub) 4,025 ’ rychld 8,951 * stredni
[s] spodni ° velmi
(lic) 4,137 rychla 2,078 r rychla
horni ‘
Savost (rub) 46,920 stredni 31,358 stredni
[%/s] spodni
(lic) 62,291 f rychla 54,239 rychla
- horni ® stiedni stfedni
Max r?dulxs (rub) 15,000 navlih¢eni| 16,000 f navlhéeni
navlhéeni
[mm] spodni J stredni stredni
(lic) 15,000 navlhéeni| 12,000 navlhéeni
vew . | horni * J
Rychlost S|re.n.|l (rub) 2,385 stredni 1,254 pomala
roztoku textilii
[mm/s] spodni ) \ velmi
(lic) 2,262 stredni 4,395 rychla
Jednosmérny prenos
kapaliny textilii [%] 1161,46 vyborny | 1567,26 ? vyborny
OMMC [-] velmi J o
0,750 dobry 0,861 vyborny
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Z vyse uvedeného grafického vyjadieni je dobie ziejmé Sifeni vlhkosti na horni
(rub) a spodni (lic) strané textilie a jeji pfenos skrz textilii. Midzeme tak snadno
porovnavat zjisténé pramérné hodnoty sledovanych parametrti na horni a spodni strané
dané textilie i vysledky jednotlivych materialti mezi sebou.

Material M/DS vykazuje vyrazné lepsi hodnoty na spodni stran¢ (lic) textilie
(Tabulka 9), coz ukazuje na rychly transport vihkosti. Tento vyrazn¢ rychlejsi pruchod
kapaliny textilii oproti ostatnim materialiim, mize byt zapfic¢inén jeji vyrazné porovitéjsi
strukturou. Material M/OU (Tabulka 10) a M/BV (Tabulka 11) dosahuji podobnych
hodnot na své horni (rub) i spodni (lic) strané, coz vypovida 0 rovnomérném Sifeni
vlhkosti textilii. Vysledky zjist€né na spodni strané (lic) materialu M/PL (Tabulka 11)
dosahuji ve vétsiné ptipadi vyssich hodnot, coz znac¢i dobrou schopnost textilie odvadét
vlhkost smérem od téla. Graf materialu M/BB (Tabulka 10) ukazuje dobrou absorpci ale
schopnost vysychani, coz je pro potreby pacient s koznim onemocnénim nezadouci.
Nejméné piiznivé vysledky, z hlediska pozadavku pacientl s koznim onemocnénim na
dobry transport kapalné vlhkosti od téla, znac¢i graf materialu M/TE (Tabulka 9). Pti¢inou
je zfejmé jeho materialové slozeni (100% polytetrafluorethylene).

Jednotlivé sledované vlhkostni parametry jsou podrobnéji popsany v nasledujici
¢asti prace. Pro lepsi interpretaci jsou vSechny zjisténé primérné hodnoty pievedeny na
stupné hodnoceni textilie dle pfevodni tabulky viz Ptiloha E.

Doba navihéeni

Béhem méteni byla zjiStovana doba navlhceni na horni (rub) a spodni (lic) strané
textilie. Vysledky jsou zobrazeny v grafu na Obr. 30.

Doba navlhéenf

Whomi (rub) Mspodni(lic)

| ‘ I '

M/DS M/ouU M/BB M/BV M/PL

Stupen
(S5}

(=]

Legenda stupfid hodnoceni:
1 iadné navlhéeni/2 pomalé/3 stiedni/4 rychlé/5 velmirychlé

Obr. 30: Graf — Doba navihéeni (Zdroj: viastni)
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Z grafu na Obr. 30 je patrné, ze doba navlh¢eni na horni strané (rub) vsech

materiali se pohybuje v rozmezi pomald — rychld. Pomald doba navlh¢eni byla na této
strané zjiSténa u materialu M/DS a M/TE. Stfedni dobu navlhéeni vykazuje material
M/BB a M/PL. Materialy M/OU a M/BV maji navlhéeni rychlé.

Dale je zfejmé, Ze vSechny materidly maji dobu navlhceni na spodni strané (lic)

stejnou €1 vys$$i neZ na horni stran¢ (rub). Doba navlhéeni na spodni strané (lic) se
pohybuje v rozmezi pomalé az velmi rychlé. Rychlejs$i dobu navlh¢eni na spodni strané
(lic) vykazuje material M/BB. Velmi rychlou dobu navlhéeni na spodni strané (lic)
vykazuji materialy M/DS a M/PL. U téchto materiald doslo k rychlému proniknuti
kapaliny z rubu na lic.

Béhem méteni material M/TE vykazoval nejdelsi dobu navlhéeni horni strany
(rub). Béhem jednoho méteni se na vrchni strané (rub) vzorku vytvotila kapka roztoku
a k navlh¢eni spodni strany (lic) viibec nedoslo, viz Obr. 31. V tomto piipadé by uZzivatel
mél pocit diskomfortu, jelikoz by pot zustaval na pokozce.

Obr. 31: Materidl M/TE, u kterého nedoslo k navihéeni (Zdroj: viastni)

U materialu M/DS a M/TE b&hem jednoho z péti méteni nedoslo k navlhéeni
horni strany (rub) vzorku. Roztok rovnou protékal skrz strukturu materialu na spodni

Mrve

patrné z obrazové analyzy vzorki viz Ptiloha G .

U pacientli s koznim onemocnénim je potieba, aby pot nezistaval na pokozce.
Textilie by tedy méla rychle absorbovat vlhkost do své struktury a odvadeét ji od téla.
Rychlé navlh¢eni splnuji nejlépe materialy M/OU, M/BV. Z hlediska rychlého proniknuti
kapaliny z rubu na lic nejlépe vyhovuji materialy M/DS, M/BB a M/PL. Material M/TE
vykazuje nejpomale;jsi dobu navlhceni a tento parametr proto spliiuje nejhuie.
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Savost

Dale byla sledovana savost materialu na horni (rub) a dolni strané (lic). Vysledné
stupné hodnoceni savosti jsou zpracovany do grafu viz Obr. 32.

Savost

Whorni (rub) M spodni (lic)

6

Jhike

M/DS M/QU M/BB M/BV M/PL

Stupeﬁ

Legenda stuprid hodnoceni:
1 velmi pomala/2 pomala/3 stfednif4 rychla/5 velmi rychla

Obr. 32: Graf — Savost (Zdroj: viastni)

Z vysledki je ziejmé, ze savost jednotlivych materiald na horni strané (rub) je
velice rozdilna. Hodnoty se pohybuji v rozmezi velmi pomala — velmi rychla. Velmi
pomala hodnota savosti na horni strané byla zjisténa u materialu M/DS. Stfedni stupeni
savosti na horni strané vykazuji materialy M/OU, M/BV a M/PL. Nejvyssich hodnot
savosti na horni stran¢ dosahl material M/TE a M/BB.

Savost jednotlivych materiald na spodni strané (lic) se pohybuje v rozmezi

pomala — rychld. Je patrny rozdil mezi horni a dolni stranou. Oproti vysledkliim zjisténym
na horni strané vykazuji materialy M/DS, M/OU, M/BV a M/PL vyssi hodnoty savosti
na své spodni strané. Jejich savost na spodni stran¢ dosahuje hodnoty, kterou lze
charakterizovat jako rychla savost. Znamena to, Ze licni strana textilie Iépe absorbuje
kapalinu a diky tomu rubova strana zlstava sussi. To je pro prevenci vzniku zapaieni
jednim z zadoucich faktort.

K opa¢nému jevu doslo u materialu M/TE a M/BB. Zde materialy vykazuji nizsi
stupné savosti na spodni strané, kterou lze charakterizovat u M/BB jako sttedni a u M/TE
jako pomalou.

Materialy M/OU, M/BV a M/PL dosahly shodnych vysledki. Vsechny tfi
materialy vykazuji na horni strané (rub) savost stfedni a na spodni strané (lic) savost
rychlou. Spole¢né¢ s M/OU dosahuji tyto ¢tyfi materialy vysSich hodnot na licové strané
textilie a z hlediska savosti nejlépe splnuji pozadavek pro lidi s koznim onemocnénim.
Diky lepsi absorpci vlhkosti na jejich spodni strané (lic) zstava sussi horni strana (rub),
ktera je v kontaktu s pokozkou.
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Maximalni radius navlhéeni

Stupné hodnoceni maximalniho radia navlhéeni na horni (rub) a spodni (lic)
stran¢ vzorka byl dalSim sledovanym parametrem. Vysledné stupné hodnoceni jsou
zobrazeny v grafu na Obr. 33.

Max radius navlhéeni

W horni (rub) Mspodni (lic)

Jolann

M/DS M/OU M/BB M/BV M/PL

Stupeﬁ

Legenda stupid hodnoceni:
1 zadné navlhéeni/2 malé/3 stiedni/4 rychlé/5 velmi rychlé

Obr. 33: Graf — Maximadlni radius navihéeni (Zdroj: viastni)

Nejnizsi stupen, ktery znamend zadné navlhceni byl zjiStén u materidlu M/TE.
Tato informace potvrzuje, ze textilie roztok do své struktury absorbovala minimalné.
Kapalina skrz material spise protékala. U jednoho méfeni se na horni strané (rub) vzorku
vytvofila kapka.

Stredni radius navlh¢eni maji materialy M/BV a M/PL. Nejvétsi plochu navlhéeni
vykazuje material M/OU. U téchto tii materiald dochazi k $ifeni kapaliny rovnomérné na
obou stranach.

Material M/DS ma dle stupntt hodnoceni radius zadny az stiedni a M/BB zadny
az maly. Tyto materialy maji rozdilnou velikost plochy navlh¢eni na horni a spodni
stran¢. U obou materialti je radius navlh¢eni na spodni strané (lic) vyssi nez na horni
(rub). To znamena, Ze u nich doslo k rychlé absorpci a odvodu kapaliny z rubu na lic, kde
se vlhkost po povrchu textilie sitila 1épe.

Y rv

Rychlost Siieni kapaliny

Parametrem, ktery byl dale sledovan je rychlost Sifeni roztoku textilii na jeji horni
(rub) a spodni (lic) strané. Stupné hodnoceni rychlosti Sifeni kapaliny znazornuje graf na
Obr. 34.
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Rychlost Sifeni roztoku textilii

Whorni (rub) Mspodni (lic)

1. bl

M/DS M/OU M/BB M/BV M/PL

Legenda stupid hodnoceni:
1 velmi pomald/2 pomald/3 stfedni/4 rychld/5 velmirychla

Stupen

Obr. 34: Graf — Rychlost Sifeni roztoku textilii (Zdroj: vlastni)

v v

Nejnizsi hodnotu, tzn. velmi pomalou rychlost Sifeni kapaliny textilii, vykazuje
materidl M/TE, coz znamena, ze textilie dostate¢né neabsorbovala roztok do své
struktury. U materiald M/DS, M/BB a M/PL se na horni stran¢ (rub) $iii kapalina velmi
pomalu az pomalu, zatimco na spodni strané (lic) rychle az velmi rychle. M/BV vykazuje
rovnomérnou, na obou stranach stiedni rychlost $ifeni. Pouze u M/OU se roztok S§ifil
rychleji horni stranou (rub). U tohoto vzorku byla zjisténa nejvétsi tloustka textilie
a zaroven nejvyssi hustota pleteniny, coz je moznou pfi¢inou rychlejsiho Sifeni roztoku
stranou, na kterou byl aplikovan.

Schopnost jednosmérného pi‘enosu kapaliny

Tento sledovany parametr ukazuje, jak je material schopny odvadét vihkost

z jedné strany textilie na druhou. Stupn¢ schopnosti jednosmérného pfenosu kapaliny jsou
zobrazeny na Obr. 35.

Schopnost jednosmérného prenosu kapaliny
6

M/DS M/0U M/BB M/BV M/PL

Legenda stupid hodnoceni:
1 velmi slaba/2 slaba/3 dobra/4velmi dobra/s vyborna

Stupeﬁ

Obr. 35: Graf — Schopnost jednosmérného prrenosu kapaliny (Zdroj: viastni)
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U vSech materialt doslo k ptenosu vlhkosti mezi horni a dolni stranou textilie.
Z vysledku na Obr. 35 je patrné, Ze M/TE ma nizsi schopnost jednosmérného pfenosu
kapaliny nez ostatni testované materialy. Vykazuje velmi dobrou schopnost S$ifeni,
zatimco zbytek materiali ma vyborny jednosmérny prenos kapaliny textilii. Znamena to,
7e U M/TE se kapalina aplikovana na horni stranu (rub) pienasi na povrch spodni strany
(lic) hiife nez u ostatnich testovanych materiald. Potvrzuje to zjisténi, ze material roztok
nedostatecné absorboval (u jednoho méfeni se na povrchu vytvorila kapka a jednou
roztok textilii spiSe protékal).

Celkovy ukazatel managementu vihkosti

Graf na Obr. 36 vyjadiuje stupné hodnoceni celkového ukazatele managementu
vlhkosti. Tento ukazatel vyjadiuje celkovou schopnost materialu rozvadét absorbovanou
vlhkost. Vychazi z hodnot parametri: savost spodni stranou, schopnosti jednosmérného

pienosu vihkosti a rychlosti siteni kapaliny spodni stranou textilie.

Celkovy ukazatel managementu vlhkosti textilie

(OMMC)
§ 3
5 I
M/DS M/OU M/BB M/BV M/PL

Legenda stupfit hodnoceni:
1 velmislaby/2 slaby/3 dobry/4 velmidobry/5 vyborny

Obr. 36: Graf — Celkovy ukazatel managementu vihkosti (Zdroj: viastni)

Nejlepsich vysledkti dosahly materialy M/DS a M/PL, u kterych lze celkovy
ukazatel managementu vlhkosti charakterizovat jako vyborny. Velmi dobrych hodnot
dosahly materialy M/OU, M/BB a M/BV. Material M/TE vykazuje management vihkosti
»stupent dobry*, coz je V porovnani s ostatnimi materidly nejhorsi vysledek.
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Klasifikace testovanych materiali a diskuze vysledkai MMT

Dle ukazatele schopnosti jednosmérného pienosu kapaliny maji vSechny
testované materialy velmi dobrou az vybornou schopnost odvadét vlihkost z rubové strany
na licovou. Z hlediska celkového managementu vlhkosti byl zjistén nehor$i vysledek
u materialu M/TE. Na zaklad¢ primérnych hodnot sledovanych parametra (pfevedenych
na hodnotici stupné) byla provedena klasifikace a zafazeni materidlu do kategorii
udavanych vyrobcem piistroje [9]. Toto zatazeni je spiSe obecné a slouzi k orientaénimu

urceni typu textilie.

Material M/DS 1ze na zékladé pramérnych stupnia hodnoceni oznadit jako
,pomalu absorbujici a pomalu schnouci®. Jak je ale patrné z grafického znazornéni
vysledku v Tabulce 9, hodnoty na licové strané materialu vykazuji vyrazn&ji lepsi
hodnoty Sifeni kapaliny, coz ukazuje na vyborny management vlhkosti od téla.

Material M/TE byl na zadkladé¢ primérnych vysledka klasifikovéan jako ,,vodé
propustna textilie*. Tento material ma nejmensi naméfeny radius a nejnizsi rychlost $iteni
roztoku na obou stranach textilie. Béhem meéfeni se dostavala voda na spodni ¢idlo
pristroje. To svéd¢i o Spatné absorpci kapaliny do struktury textilie. Béhem méteni
nedoslo u vzorku ¢. 3 k navlhéeni na horni strané a u vzorku ¢. 5 k navlhéeni na spodni
strang textilie. Celkovy ukazatel managementu vlhkosti je hodnocen jen jako ,,dobry*.

Material M/OU byl klasifikovan jako ,,rychle absorbujici a rychle schnouci®.
Vykazuje rychlé a rovnomérné §iteni kapaliny na horni i spodni strané textilie a ze vSech

material mél nejvétsi max. radius navlhéeni na obou stranach.

Material M/BB byl podle primérnych stupiitt hodnoceni zatazen do kategorie
,»Iychle absorbujicich a pomalu schnoucich® textilii. Vykazuje rychlou absorpci, malou
oblast a pomalou rychlost siteni roztoku textilii.

Material M/BV dosahl rychlé doby navlh¢eni a stiedni az rychlé absorpce. Oblast
a rychlost siteni kapaliny textilii je stfedni. Material byl zafazen mezi ,,rychle absorbujici
a pomalu schnouci‘ textilie.

Material M/PL dosahl lepsich hodnot na spodni strané nez na horni, coz znaci
transport vody textilii, horni strana ztistava suss$i nez spodni. Doba navlhéeni a rychlost
Sifeni kapaliny na spodni stran¢ byla velmi rychla. Material byl klasifikovan jako ,,rychle
absorbujici a rychle schnouci®.

Pro pacienty s koznim onemocnénim je dulezité, aby textilie rychle absorbovala
a transportovala kapalny pot od téla a rychle vysychala. Z tohoto hlediska jsou dle
zjisténych vysledki nejvhodnéjsi materialy M/OU a M/PL. Nejméné tomuto pozadavku
vyhovuje material M/TE.
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4.6 Zjistovani vysychavosti

Cilem tohoto méfeni bylo stanovit vysychavost u jednotlivych materialt
specifikovanych v podkapitole 4.2. Testovani bylo realizovano v laboratoii Katedry
odévnictvi Technické univerzity v Liberci. Ke zjistovani vysychavosti neni k dispozici
norma, proto bylo méfeni provedeno experimentalné.

4.6.1 Podminky a charakteristika méreni

Podstata zkousky
Podstatou zkousky je méfeni hmotnostniho ubytku navlhéené textilie v Case.

Zkusebni vzorek byl za stanovenych podminek navlhéen pies vodou nasakly
pomocny material. Poté byla méfena jeho hmotnost v pravidelnych ¢asovych intervalech,
a to tak dlouho, dokud zkusebni vzorek nedosahl své vahy pied navlhéenim.

Sledované veliciny
Ms hmotnost vzorku za sucha [g]
Mm  hmotnost vzorku za mokra [g]

ts doba schnuti vzorku [S]: cCasovy interval mezi pocatkem testu,
tj. momentem zvazeni mokrého vzorku a okamzikem, kdy hmotnost vzorku dosahla
hodnoty odpovidajici vaze vzorku za sucha.

Zkusebni zatizeni a pomuicky

K navlhéeni zkuSebnich vzorku byly pouzity Etverce pomocného materidlu

Z jednolicni pleteniny:
slozeni: 100% bavlna
gramaz: 170 g/m?
Z pomocného materidlu bylo pfipraveno 18 ks pomocnych vzorki o rozméru

90 x 90 mm. Ptfed samotnym meéfenim bylo experimentalné zjisténo, ze takto pripraveny
pomocny vzorek pojme 4 ml destilované vody.

Suseni vzorka probihalo v klimatizaéni komoie Binder KBF 240 (Obr. 37).
Piistroj slouzi ke kratkodobému i dlouhodobému kondicionovani materiali. Vytvaii
optimalni zkuSebni podminky pro reprodukovatelné vysledky. Teplotni rozsah komory je
-10 az 100 + 0,5 °C a rozsah relativni vlhkosti 10 az 90 + 2 %. Vzduch je zvlh¢ovan
elektrodovym generatorem vodnich par. [42]
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Vzorky byly suseny horizontalné polozené na podlozce ze sklolaminatové

miizkové tkaniny umisténé na ros$tu z nerezové oceli, ktery je soucésti klimatiza¢ni
komory.

Dale byly pouzity pomucky pro piipravu a odbér vzorku, injekéni stiikacka 0 objemu
4 ml, destilovana voda, stopky, laboratorni vahy, pinzeta.

V

© Lo

Obr. 37: Klimatizacni komora KBF 240 (Zdroj: [42])

ZkusSebni vzorky

Z kazdého materialu byly odebrany a odzkouSeny 3 zkuSebni vzorky o rozméru
100 x 100 mm. Ptiprava vzorkl probihala v klimatizované mistnosti (normalni ovzdusi):

relativni vlhkost vzduchu: 65+4 %
teplota vzduchu: 20+2°C

teplota vody: 20+2°C

Podminky méreni
Klimatické podminky v komote:
relativni vlhkost vzduchu: 45+4 %

teplota vzduchu: 21+ 2°C

Tyto klimatické podminky byly zvoleny tak, aby byly napodobeny podminky pfi
pobytu osoby v obytné mistnosti (kancelaf, pracovna, obyvaci pokoj), kde je obecné
doporucena relativni vlhkost vzduchu 40 az 50 % v letnich a 45 az 60 % v zimnich
meésicich. Pro pfijemny pobyt v obytné mistnosti je obecné doporucena teplota vzduchu
21+2°C.
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4.6.2 Postup méreni

Klimatizované zkuSebni vzorky byly jednotlivé zvazeny. Poté byly polozeny
licem doli na pfipravenou podlozku ze sklolaminatoveé miizkové tkaniny.

Pomocné vzorky byly jednotlivé vlozeny do misek. Pomoci injekéni stiikacky na
né bylo aplikovano 4 ml destilované vody a nechaly se smacet 600 + 10 s. Takto nasaklé
pomocné vzorky byly na 60 = 1 min umistény na rubovou stranu zkusebnich vzorka (Obr.
38). Tyto parametry byly nastaveny na zaklad¢ pfedchazejicich zkusebnich méfeni. Blizsi
specifikace nastavenych podminek viz 4.6.1.

Po uplynuti stanovené doby byly odstranény pomocné vzorky. Kazdy nasakly
zkusebni vzorek byl znovu jednotlivé zvazen. Po zvazeni byly zkusebni vzorky polozeny
rubem dolii na podloZku a vloZeny do klimatizované komory. VZdy po uplynuti ¢asového
intervalu 600 + 10 s byly zkuSebni vzorky vyjmuty z klimatizované komory a jednotlivé
zvazeny. Vazeni bylo opakovano az do okamziku kdy vaha zkuSebniho vzorku dosahla
hodnoty zjisténé v suchém stavu.

Obr. 39: Zkusebni vzorky po navlhéeni (Zdroj: viastni)

4.6.3 Vysledky méreni a diskuze

Zkouska vysychavosti byla provedena experimentaln¢ zjistovanim hmotnostniho
ubytku navlh¢ené textilie v Case. Vazeni vzorku probihalo v pravidelnych intervalech az
do okamziku dosazeni hmotnosti vzorku zjisténé vazenim za sucha. Naméfené hodnoty
a jejich statistické zpracovani jsou uvedeny v Ptiloze F.
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Primérné hodnoty jsou zpracovany do Tabulky 12. Z téchto hodnot je vytvoien
graf, ktery znazornuje priab¢h vysychani vzorki v ¢ase, viz Obr. 40.

Tabulka 12: Priimérné hodnoty hmotnosti vzorkii [g] za sucha, po navihéent a v priibéhu vysychant

Primérna

hmotnost vzorki za za po10 | po20 | po30 | po40 | po50 | po60 | po70 | po 80 | po 90
m [g] sucha | mokra| min min min min min min min min min
M/DS 0,804 | 1,366 | 0,867 | 0,816| 0,810| 0,807 | 0,804

M/TE 1,751 1,969 | 1,770 | 1,751

M/ou 1,837 | 3,209 | 2,723 | 2,287 2,111| 1,913 | 1,850| 1,843 | 1,840| 1,837

M/BB 1,635| 2,835| 2,418 | 2,109 | 1,906 | 1,709 | 1,654 | 1,644 | 1,642 | 1,638 | 1,635
M/BV 2,205 | 4,004 | 3,557 | 3,166| 2,888 | 2,594 | 2,382 | 2,253 | 2,220 | 2,212 | 2,205
M/PL 1,748 | 2,904 | 2,386| 1,965| 1,748

Pribé&h vysychani

45
40
3,5
3,0

2,5

2,0

1,5

hmotnost vzorku [g]

1,0

05

00 0 10 20 30 a0 50 60 70 20 90 100
—4—M/DS | 1366 0,867 0,816 0,810 0,807 0,804

M/TE 1,969 1,770 | 1,751
—4=—M/OU 3209 2723 2,287 2,111 1,913 1,850 1,843 1,840 1,837

M/BB | 2,835 2,418 2,109 1906 | 1,709 | 1,654 1,644 1,642 1,638 | 1,635
—#—M/BV 4,004 3,557 | 3,166 2,888 2,594 2,382 | 2,253 2220 | 2,212 2,205
—e—M/PL 2,904 2,386 | 1965 1,748

cas[min]

Obr. 40: Graf — Prithéh vysychani vzorkii v ase (Zdroj: viastni)

Z Tabulky 12 a zgrafu na Obr. 40 je evidentni, ze ve vSech ptipadech
S narUstajicim ¢asem klesa hmotnost mokrého vzorku. Je zde patrné, Ze materidly jejichz
zdkladem je ptirodni vlakno (M/DS, M/BB) ¢i vldkno z ptirodnich polymert
(M/BV, M/OU) maji delsi a v zavéru pozvolngjsi dobu vysychani oproti vlaknim
chemickym ze syntetickych polymert (M/TE a M/PL). Srovnani primérnych dob schnuti
mezi vSemi materialy je uvedeno na Obr. 41.
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Obr. 41: Priimeérné doby schnuti jednotlivych materidalii (Zdroj: viastni)

Z grafu na Obr. 41 je patrné, Ze nejdéle probihalo vysychani materialt M/BB
a M/BV. Zjisténa doba vysychani téchto materialti je 90 min. Nejkratsi ¢as suSeni, tj.

20 min, byl zji$tén u materialu M/TE.

Tak vyrazné rozdily v ¢asech vysuSeni jsou ziejmé zptisobeny riiznou nasakavosti
testovanych materiali. Tento fakt nelze opomenout, proto byla vypocitana hmotnost vody

nasaklé vzorkem jako rozdil hmotnosti vzorku mokrého a hmotnosti vzorku suchého, viz
Ptiloha F. Primérné hodnoty jsou shrnuty do Tabulky 13. Zjisténa hmotnost vody ve

vzorku po nasaknuti a prubéh jejiho vysychani jsou znazornény na Obr. 42 a Obr. 43.

Tabulka 13: Priimeérné hodnoty hmotnosti vody ve vzorku v case

Priimérna
hmotnost za po10 | po20 | po30 | po40 | po50 | po60 | po70 | po80 | po90
vody ve vzorku mokra min min min min min min min min min
m [g] 0,562 | 0,063| 0,013| 0,006| 0,003| 0,000
Mm/DS
m [%] | 100,000 | 11,210 | 2,254 | 1,127 | 0,593 | 0,000
m [g] 0,217 | 0,018 | 0,000
M/TE
m [%] |100,000| 8,436 | 0,000
m [g] 1,372 | 0,886 | 0,450| 0,274| 0,076 | 0,013 | 0,006 | 0,003 | 0,000
M/ou
m [%] | 100,000 | 64,577 | 32,799 | 19,947 | 5,515| 0,923 | 0,437 | 0,219| 0,000
m [g] 1,200| 0,783 | 0,474| 0,271| 0,074| 0,019| 0,009| 0,007 | 0,003| 0,000
M/BB
m [%] | 100,000 | 65,268 | 39,511 | 22,617 | 6,141 | 1,584 | 0,778 | 0,556 | 0,250 | 0,000
m [g] 1,799 | 1,351| 0,961| 0,683| 0,389| 0,177 | 0,048 | 0,014| 0,007 | 0,000
M/BV
m [%] | 100,000 | 75,116 | 53,419 | 37,947 | 21,623 | 9,820| 2,668 | 0,797 | 0,371| 0,000
m [g] 1,156 | 0,638 | 0,217 | 0,000
M/PL
m [%] | 100,000 | 55,235 | 18,777 | 0,000
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Obr. 42: Graf — Ubytek vody [g] v case [min] (Zdroj: vlastni)

Z grafu na Obr. 42 je patrné, ze vzorek M/BV vykazujici nejdelsi dobu vysychani,
nasakl nejvetsi mnozstvi vody. U vzorku M/TE, ktery vykazuje nejkratsi dobu vysychani,

je patrné, Ze pojmul nejmensi mnozstvi vody. Potvrdil se tak predpoklad, Ze nasakavost
téchto materiali méla vliv na rychlost jejich vysychani. Procentudlni vyjadifeni tbytku
nasaklé vody v ¢ase znazornuje graf na Obr. 43.
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Z grafu s procentualnim vyjadienim (Obr. 43) mtzeme vidét, Ze v prvnich deseti
minutach doslo k nejrychlej$imu vysouseni u vzorku M/TE a M/DS. Tyto materialy
obsahovaly jiz jen 8-11 % vody oproti ostatnim, u kterych se hodnoty pohybovaly
V rozmezi cca 55-75 %. Béhem vazeni po dvaceti minutach, kdy material M/TE dosahl
vahy vzorku za sucha vykazovaly materialy M/DS 2,3 %, M/PL 18,8 %, M/OU 32,8 %,
M/BB 39,5 % a M/BV 53,4 % vody.

Material M/BV absorboval nejvétsi mnozstvi vody. Jeho doba vysychani byla
nejdelsi (spolu s M/BB). Ptestoze material schnul stejné¢ dlouho jako M/BB, vykazoval
zejména v prvni hodiné méfeni o 10-15 % nizsi tbytky vody.

Material M/OU ma pozvolny priubéh vysychani podobné jako M/BB a M/BV.
Dosahl vsak suchého stavu rychleji (po 80 min), prestoze nasakl vétsi mnozstvi vody nez
M/BB. Z tohoto pohledu ho Ize pro odévy lidi s koznimi problémy doporucit.

Material M/PL doséhl druhého nejrychlej$iho casu vyschnuti (30 min). Prestoze
material M/DS nasakl niz§i mnozstvi vody, material M/PL byl suchy rychleji. Vzhledem
k materialovému slozeni se da predpokladat, ze M/PL uschl rychleji, protoze U ngj
nedoslo k absorpci vody do vlakenné struktury.

Material M/TE je vyrobeny z teflonového vlakna, které ma extrémné hladky

v

doba vysychani byla nejkratsi (20 min).

Material M/DS oproti ostatnim materialim také absorboval velmi malé mnozstvi
vody. Presto do své struktury nasakl cca 0 100 % vice vody nez M/TE. Pokud budeme
porovnavat M/TE a M/DS, je patrné (Obr. 43), ze uobou materiald byl po prvnim
kontrolnim vazeni (10 min) zjistén nejvyssi procentualni ubytek vody. Oba materialy
zpocatku schly velice rychle. Pfi druhém kontrolnim vazeni (20 min), kdy byl M/TE jiz
suchy, M/DS stale velice pozvolna vysychal. Své vahy za sucha dosahl az pti kontrolnim
hedvabi oproti M/TE z teflonového vlakna absorboval vihkost do vlakenné struktury
a nasledné¢ ji uvolnoval pomaleji nez M/TE, u kterého k absorpci do vlakenné struktury
ziejmé nedoslo. Bylo by vhodné pomoci subjektivniho testovani zjistit, zda by osoba tuto
zbyvajici vlhkost odévu z materialu M/DS vnimala.
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4.7 Vyhodnoceni experimentu a analyza dosazenych vysledki

Na zaklad¢ ptedchoziho prizkumu byly k testovani propustnosti vzduchu,
propustnosti vodnich par, transportu kapalné vlhkosti a vysychavosti zvoleny varianty

komer¢né dostupnych odévnich materiali.

Vsechny testované materialy vykazuji dobrou az vynikajici propustnost vzduchu.

Nejvyssi hodnoty, které znaci vynikajici az extrémni prodySnost byly dle piedpokladu
zjistény U materiali M/DS a M/TE. Lze to pfisoudit tloust’ce materiala (viz Tabulka 4),
vysoce poérovité struktuie a hladkosti vlaken. Tyto materialy jsou svym charakterem
vhodné spiSe pro spodni a no¢ni pradlo. Ptestoze v porovnani s M/DS a M/TE maji
materialy M/OU, M/BB, M/BV a M/PL hodnoty vyrazné nizsi, jejich propustnost
vzduchu je dobra. Tyto materialy jsou svym charakterem vhodné i pro odévy urené
k dennimu noSeni (napf. tricka, Saty apod.). Z hlediska testovani prodys$nosti vSechny
zkouSené materialy vyhovuji potfebam osob s koznim onemocnénim.

Podle vysledka propustnosti vzduchu bylo pfedpokladano, Ze materialy jsou také
vyborné propustné i vii¢i param. Tento ptedpoklad se potvrdil. Vysledky zjisténého
vyparného odporu a propustnosti vodnich par koresponduji s vysledky propustnosti
vzduchu. Nejnizsi vyparny odpor byl znovu zjistén u M/DS a M/TE. Materialy M/OU,
M/BB, M/BV a M/PL dosahly vyssich hodnot Ret, stale vSak na dobré urovni. VSechny
testované materialy dosahly hodnot vyparného odporu Ret < 6, coz je hodnoceno jako
,velice dobra propustnost par*. Z tohoto pohledu Ize konstatovat, ze zkouSené materialy
maji schopnost propoustét vodni pary od téla a tim udrzet kizi 1épe v suchu a pohodli.

Béhem zjistovani transportu kapalné vlhkosti textilii bylo sledovano Sest

vlhkostnich parametri. Doba navlhéeni, savost, max. radius navlh¢eni, rychlost §ifeni
roztoku, schopnost jednosmérného pienosu kapaliny a celkovy ukazatel managementu
vihkosti. Vysledné primémé hodnoty byly pfevedeny na stupné hodnoceni udavané
vyrobcem pfistroje a podle nich pak byly vzorky klasifikovany a zafazeny do kategorii.
Materialy M/BB a M/BV dle svého materialového sloZeni splnily pfedpoklad a chovaly
se jako ,,rychle absorbujici a pomalu schnouci* textilie. Material M/PL také potvrdil
predpoklad materidlového sloZeni, patfi mezi ,,rychle absorbujici a rychle schnouci®
textilie. Material M/OU rychle a dobie absorboval a dosahl nejvétsi plochy navlhceni.
Byl klasifikovan jako ,rychle absorbujici arychle schnouci“. Material M/DS také
potvrdil pfedpoklad materidlového slozeni. Byl zhodnocen jako ,,pomalu absorbujici
a pomalu schnouci®. Vykazoval ale vyrazn¢ lepsi hodnoty na spodni strané (lic) vzorku,
coz sveéd¢i o vyborném odvodu vihkosti od téla. Material M/TE byl na zakladé¢
pramérnych vysledk klasifikovan jako ,,vodé propustna textilie*. Tento material dosahl
nejmensi radius navlhéeni a nejnizsi rychlost Sifeni roztoku na obou stranach textilie.
Béhem méieni se dostavala voda na spodni ¢idlo pfistroje, coz svédc¢i o Spatné absorpci
kapaliny do struktury textiliec. Celkovy ukazatel managementu vlhkosti je u tohoto
materialu hodnocen jen jako ,,dobry.
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Vysychavost materiald byla zjiStovana experimentalné. U vzorkt bylo sledovano
mnozstvi absorbované vody, ¢as a prubeh vysychani. Zjisténé vysledky koresponduji
s méfenim transportu kapalné vlhkosti. Nejrychlejsi ¢as vysuseni (20 min), ale zaroven
i nejmensi absorbované mnozstvi vody vykazal material M/TE. Prubéh vysychani
materidlu M/DS byl zpocatku velice podobny, nicméné ve chvili, kdy byl M/TE jiz suchy
M/DS stale velice pozvolna vysychal. Mlizeme to pfisuzovat materialovému slozZeni,
u kterého lze predpokladat, ze M/DS z pfirodniho hedvabi absorboval vodu do své
struktury. Material M/PL rychle absorboval arychle vysychal coz bylo zjisténo
I méfenim na MMT. Nejvétsi absorbované mnozstvi vody a nejdelsi ¢as vysychani
(90 min) m¢l material M/BV. Podobnych hodnot dosahl i material M/BB, ktery dobie
absorboval a také pomalu vysychal. Potvrdil tak pfedpoklad materidlového sloZeni.
Dobrych vysledkti dosahl material M/OU, ktery jak je patrné z Obr. 42 absorboval vétsi
mnozstvi vody nez M/BB, ale ptesto byl suchy o 10 min rychleji.

Vysledky méfeni potvrzuji, ze material M/DS je textilie vhodna k vyrobé
spodniho a no¢niho pradla pro lidi s koznim onemocnénim uréeného zejména K uziti
Vv letnich mésicich. Je velice lehky ama poérovitou strukturu s vysokou prodysnosti.
Prokézal vynikajici propustnost vzduchu i vodnich par a vyborny management vlhkosti.
U materialu M/TE byly potvrzeny informace od vyrobce, Ze material ma vybornou
prodysnost. Z hlediska absorpce a transportu kapaliny od téla vSak prokazal nejhorsi
vysledky. Z tohoto pohledu nebude material vhodny pro odévy Kuziti tam, kde se
predpoklada zvysena fyzicka aktivita. Materiall M/OU dosahl podobnych vysledku
prodysnosti a propustnosti par jako materialy M/BB a M/BV. Vykazal vsak lepsi absorpci
a rychlejsi vysychavost, coz je dulezité pro predchazeni zapareni. Z téchto ttech materialt
je proto M/OU pro lidi s koznimi problémy nejvhodné;jsi variantou textilie na spodni
I no¢ni pradlo a odévy k béZznému noseni i k aktivitim Se zvysenou fyzickou naro¢nosti.
Z hlediska zjistovanych fyziologickych vlastnosti prokazal velmi dobé vysledky
I material M/PL. Material je prody$ny, rychle absorbuje a rychle vysycha. Po strance
testovanych vlastnosti tento material vyhovuje pozadavkim. Jeho vhodnost pouziti na
odévy pro lidi s koznimi problémy je vSak potieba zvazit, zejména s ohledem na jejich
pozadavky senzorického komfortu a uadrzby.
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Zavér

Cilem této prace byla analyza problematiky odivani osob se specialnimi pozadavky na
komfort a na zaklad¢ zjisténych informaci vytvofit navrh optimalizace s ohledem na
nejcastéji vykazované problémy. ReSersni ¢ast této prace byla proto zamétena na vyznam
odévu, jeho komfort auzitné vlastnosti. Byly zde specifikovany naroky na odévy
U pacientu s vybranym koznim onemocnénim. Experimentalni ¢ast byla rozdélena na dvé
Casti. Prvni Cast se zaméfila na zmapovani dané problematiky pomoci dotaznikového

Setfeni. Na jeho zaklad¢ byla navrzena forma experimentu, o kterém pojednava druha ¢ast
této prace.

Za ucelem zjisténi informaci K problematice byl navazan kontakt s organizacemi
DEBRA CR, z.1. a SPAE CR, které podporuji lidi s koznim onemocnénim. Ve spolupraci
s nimi byly na zéklad¢ fizeného rozhovoru vytipovany aspekty dualezité pro dotaznik
a jeho nasledna distribuce mezi pacienty. Dotaznikovym Setfenim byli osloveni pacienti
S koznim onemocnénim typu Seboroickd dermatitida, psoridza, atopicky ekzém
a epidermolysis bullosa congenita. Vysledky prizkumu potvrzuji, ze lidé s koznimi
problémy maji specifické pozadavky na komfort odévu. Bylo zjisténo, ze lidé trpici
seboroickou dermatitidou, psoriazou, atopickym ekzémem jsou citlivéjsi na podnéty,
které u nich vyvolavaji nebo zhorSuji pocity svédéni. U pacientl s onemocnénim
epidermolysis bullosa congenita byla zjisténa nachylnost na otlaky, tvorbu puchyit
a poranéni ktze vlivem tvrdych a hrubych souc¢asti odévu. Spolecnym problémem téchto
pacientii je nutnost predchéazet zapateni, vlivem kterého by nésledné mohlo dojit
k poskozeni kozni bariéry a k infekci. Na zakladé tohoto zjisténi byl provadén experiment
hodnotici vlastnosti vybranych odévnich materidli. Z vysledki dotaznikového Setfeni
vyplyva, Zze pii navrhu odévu vhodného pro pacienty skoznimi problémy je tieba
zohlednit vice spolu souvisejicich faktord. S ohledem na nejcastéji zmifiované problémy
byla navrzena optimalizace. Dané potieby je tiecba brat na zfetel jiz ve fazi konstrukce
stiihu, pfi vybéru odévniho materialu, navrhu soucasti odévu a jeho vypracovani. To vSe
s ohledem na pozadované uzitné vlastnosti. Dle odpovédi respondenti dochazi k ¢astému
zaSpinéni odévu od masti a krve. Nelze tedy u doporucenych materiali opomenout
pozadavek na udrzbu. Vysledky Setfeni také potvrdily predpoklad, Zze pro pacienty je
dulezity nejen senzoricky komfort, ktery neni pfedmétem této prace, ale i fyziologicky
komfort.

Druha c¢ast experimentu byla proto nasledné zaméfena na testovani téchto
fyziologickych vlastnosti: propustnost vzduchu dle CSN EN ISO 9237, propustnost
vodnich par dle CSN EN SO 11092, transport kapalné vlhkosti dle AATCC Test Method
195-2011 avysychavost zjistovana experimentalné. K méfeni bylo pouzito Sest
komeréné dostupnych materialti distribuovanych pod obchodnim nazvem: DermaSilk®
(100% hedvabi), Tepso® (100% polytetrafluorethylene), Outlast® (66% bavina/28% CV
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Outlast®/6% elastan), Biobavina (100% bavina), BambooLight (92% CV bambus/8%
elastan) a Polyester (94% polyester/6% elastan).

Z dosazenych vysledki vyplyva, Ze vSechny testované materialy vykazuji dobrou
az vynikajici prodysnost a velmi dobrou propustnost vodnich par. V obou piipadech byly
nejlepsi vysledky zjistény u materialu DermaSilk® a Tepso®. Béhem méteni transportu
kapalné vlhkosti bylo sledovéno §ifeni kapaliny na povrchu a napfic textilii. Na zaklad¢
naméfenych hodnot byly materialy zarfazeny do piislusné kategorie. Pozadavek na
transport vody od povrchu téla, dobrou absorpci a suseni splnily nejlépe materialy
Outlast® a Polyester, které byly klasifikovany jako “rychle absorbujici a rychle schnouci*
textilie. Material DermaSilk®, ktery byl ohodnocen jako ,,pomalu absorbujici a pomalu
schnouci* vykazoval vyborny transport vlhkosti od téla. Material Tepso® béhem méfeni
Spatné absorboval kapalinu do struktury textilie a na zakladé primérnych vysledka byl
Klasifikovan jako ,,vodé¢ propustna textilie”. Materialy Biobavina a BambooLight splnily
piedpoklad dle materialového slozeni a chovaly se jako ,,rychle absorbujici a pomalu
schnouci textilie. Vysledné hodnoty méfeni vysychavosti korespondovaly s vysledky
transportu kapalné vlhkosti. Nejrychlejsi ¢as vysuSeni (20 min), ale zaroven i nejmensi
absorbované mnozstvi vody vykazal material Tepso®. Nejvétsi absorbované mnozstvi
vody a nejdelsi ¢as vysychani (90 min) prokazal material Biobavina a Bamboolight.
Dobrych vysledk dosahl material Polyester, ktery dosahl téetiho nejrychlejsiho Casu
vyschnuti @ material Outlast®, ktery piestoze absorboval primérné o 0,172 g vice vody
nez Biobavlna, dosahl suchého stavu 0 10 min rychleji.

Z hlediska fyziologického komfortu k vyrobé odévi pro pacienty s koznim
onemocnénim lze doporucit material, ktery je dobie prodysny, dobfe propousti vodni
pary, dobfe a rychle odvadi kapalny pot od téla a rychle vysycha. VSechny tyto parametry
prokazal Outlast® a Polyester. S ohledem na pozadavek snadné udrzby a preferenci
materialového slozeni uvadéného respondenty v dotaznikovém Setfeni lze vyrobctim
téchto odévi doporucit material Outlast®. Pfidanou hodnotou tohoto materidlu jsou jeho
termoregulacni schopnosti. U materidlu Tepso®, ur¢eného pro lidi trpici psoriazou
a atopickym ekzémem byla potvrzena vyborna prodysnost, jak uvadi vyrobce. Z hlediska
absorpce a transportu kapaliny od téla vSak tento material prokazal nejhorsi vysledky.
Z tohoto pohledu nelze tento material doporucit k dennimu uziti tam kde se pfedpoklada
zvySena fyzicka aktivita. Material DermaSilk® je také primarné uréeny pro lidi
s dermatitidou a ekzémem. Prokazal vybornou propustnost vzduchu i vodnich par
a vyborny management vlhkosti. Je velice lehky a ma poérovitou strukturu s vysokou
prodysnosti. Lze ho tudiz doporucit pro spodni a no¢ni pradlo, zejména K uziti v letnich
meésicich.

Zjisténi vlivu adrzby na fyziologické vlastnosti testovanych materialt, a to jak
Z hlediska subjektivniho i objektivniho méfeni, mize byt namétem pro dalsi praci.
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Piiloha B: Méfeni propustnosti vzduchu — zjisténé hodnoty gy

Tab. 1. Hodnoty rychlosti vzduchu zjistené u vzorku M/DS

M/DS

rychlost

pocet dilkli | rychlost | pocet dilkdi | rychlost vzduchu

pocet pritokomér | vzduchu |pratokomér | vzduchu soucet
méfeni é.3 qu1 [I.min7] é.4 guz[l.min1] | g, [l.min?]
1 119 49,383 124 51,418 100,801
2 117 48,503 122 50,548 99,051
3 119 49,383 121 50,113 99,496
4 118 48,943 120 49,678 98,621
5 117 48,503 121 50,113 98,616
6 116 48,063 123 50,983 99,046
7 118 48,943 122 50,548 99,491
8 116 48,063 121 50,113 98,176
9 118 48,943 122 50,548 99,491
10 117 48,503 123 50,983 99,486
qy [I'min] 99,228
s [I-min?] 0,683
v [%] 0,688
R [mm-s?] 1657,099

Pouzita zkusebni plocha: 10 cm? + 0,5 %, Pouzity tlakovy spad: 20 Pa+ 2 %

Tab. 2. Hodnoty rychlosti vzduchu zjisténé u vzorku MITE

M/TE

rychlost

pocet dilkli | rychlost | pocet dilki | rychlost vzduchu

pocet pritokomér | vzduchu |pratokomér| vzduchu soucet
méfeni ¢.3 Gu1 [l.min] ¢.4 qvz[l.min] | g, [I.min]
1 115 47,623 119 49,243 96,866
2 110 45,423 115 47,503 92,926
3 110 45,423 115 47,503 92,926
4 104 42,783 108 44,459 87,242
5 102 41,903 106 43,589 85,492
6 109 44,983 112 46,199 91,182
7 107 44,103 112 46,199 90,302
8 107 44,103 112 46,199 90,302
9 106 43,663 111 45,764 89,427
10 105 43,223 111 45,764 88,987
qy [I'min”] 90,565
s [I-min’] 3,032
v [%] 3,348
R [mm-s] 1512,439

Pouzita zkusebni plocha: 10 cm? + 0,5 %, Pouzity tlakovy spad: 20 Pa+2 %




Tab. 3. Hodnoty rychlosti vzduchu zjisténé u vzorku M/IOU a M/BB

M/0ouU M/BB

poéet dilkli | rychlost | poéet dilkli | rychlost
pocet pritokomér | vzduchu | pritokomér | vzduchu
méfeni é.2 gy [l.min?] ¢.3 qv [l.min]
1 86 16,07 90 36,493
2 82 15,724 86 34,681
3 87 15,897 87 35,134
4 88 16,589 90 36,493
5 84 16,935 92 37,399
6 83 16,935 96 39,211
7 93 16,935 91 36,946
8 93 17,74 89 36,04
9 86 17,424 90 36,493
10 85 17,266 87 35,134
q, [I‘min] 16,752 36,402
s [I-min] 0,638 1,246
v [%] 3,809 3,422
R [mm-s?] 55,950 121,584

Pouzit4 zkusebni plocha: 50 cm? + 0,5 %, Pouzity tlakovy spad: 20 Pa + 2 %

Tab. 4. Hodnoty rychlosti vzduchu zjisténé u vzorku MIBV a M/PL

M/BV M/PL

pocet dilkli | rychlost | pocet dilkli | rychlost
pocet prutokomér | vzduchu |pritokomér| vzduchu
méfeni é.3 gy [l.min?] é.3 qv [l.min]
1 98 40,117 129 53,783
2 97 39,664 128 53,343
3 94 38,305 127 52,903
4 104 42,783 128 53,343
5 100 41,023 135 56,393
6 93 37,852 128 53,343
7 99 40,57 127 52,903
8 98 40,117 127 52,903
9 94 38,305 131 54,656
10 98 40,117 132 55,091
q, [I'min?] 39,885 53,866
s [I-min7] 1,396 1,101
v [%] 3,501 2,044
R [mm-s] 133,217 179,913

Pouzita zkusebni plocha: 50 cm? £ 0,5 %, Pouzity tlakovy spad: 20 Pa+ 2 %




Priloha C: Méfeni propustnosti vodnich par — zjiSténé hodnoty Ret

Tab. 5. Hodnoty odolrosti viici priichodu vodnich par Ret a propustnosti vodnich par Wy

pocet

méteni M/DS M/TE M/0ouU M/BB M/BV M/PL

1 1,604 1,319 3,319 3,562 4,193 2,376
2 1,744 1,914 3,954 4,151 3,639 2,337
3 1,471 1,386 3,770 3,065 3,484 2,326
R,; [m*-Pa/W] 1,606 1,540 3,681 3,593 3,772 2,346
s [m*Pa/W] 0,111 0,266 0,267 0,444 0,304 0,022
v [%] 6,934 17,270 7,245 12,359 8,061 0,921
Wa [g/m?h-Pa] 0,926 0,966 0,404 0,414 0,395 0,634




Priloha D: Méfeni transportu kapalné vlhkosti — hodnoty zjisté

Tab. 6. Hodnoty namérené na pristroji MMT — material M/DS

4

né na pristroji MMT

Rychlost sifeni

Doba navlhéeni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra'dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pfenos oMMC
[mm/s] kapaliny [-]
pocet horni spodni horni spodni horni spodni horni spodni textilii [%]
méreni strana strana strana strana | strana | strana strana strana
1 2,901 1,591 3,001 | 44,520 5 10 1,619 5,052 1819,851 0,846
2 86,799 1,592 4,063 | 59,638 5 15 0,058 5,411 1703,475 0,888
3 120,000 1,591 0,000 | 41,405 0 10 0,000 5,193 1763,712 0,837
4 75,442 1,685 5,307 | 61,422 5 20 0,066 6,004 1725,347 0,893
5 76,862 1,404 2,950 | 60,395 0 20 0,000 5,532 1754,883 | 0,890
X 72,401 1,573 3,064 | 53,476 3,000 | 15,000 0,349 5,438 1753,454 0,871
s 38,295 0,092 1,757 8,659 2,449 4,472 0,636 0,328 39,506 | 0,024
v 53 % 6% 57 % 16 % 82% 30% 182 % 6% 2% 3%
Tab. 7. Hodnoty namérené na pristroji MMT — material M/TE
. Rychlost sifeni ..
Doba navlhceni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra,dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pfenos omMMmC
[mm/s] kapaliny [-]
pocet horni spodni horni spodni horni | spodni horni spodni textilii [%]
méfeni | strana strana strana strana | strana | strana | strana | strana
1 5,429 1,123 66,964 | 10,596 5 5 0,890 2,671 285,128 | 0,513
2 4,586 60,762 58,024 3,714 5 0 1,048 0,000 276,021 0,362
3 120,000 1,970 0,000 | 23,720 0 5 0,000 2,320 469,340 | 0,650
4 4,867 13,104 57,153 | 24,355 5 0 0,989 0,000 302,648 0,432
5 8,237 120,000 | 313,515 0,000 5 0 0,594 0,000 334,680 | 0,427
X 28,624 39,392 99,131 | 12,477 4,000 2,000 0,704 0,998 333,564 | 0,477
S 45,707 45,848 | 109,795 | 10,035 2,000 2,449 0,385 1,228 70,780 0,099
v 160 % 116 % 111% 80 % 50% | 122% 55 % 123 % 21% 21%
Tab. 8. Hodnoty namérené na pristroji MMT — materidal M/OU
. Rychlost Sifeni L.
Doba navlhéeni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra’dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pfenos omMmcC
[mm/s] kapaliny [-]
pocet horni spodni horni spodni horni spodni horni spodni textilii [%]
méfeni | strana strana strana strana | strana | strana | strana | strana
1 3,744 3,744 47,910 | 57,265 20 15 3,114 2,596 1 260,996 0,764
2 3,557 3,651 47,519 | 57,483 20 20 3,152 2,822 1249,042 | 0,784
3 3,838 3,931 46,726 | 58,730 20 20 2,991 3,104 1287,247 0,811
4 3,744 3,744 48,221 | 57,866 20 15 3,029 2,626 1242,424 | 0,769
5 3,838 3,838 47,566 | 55,602 20 15 3,041 2,656 1203,724 0,765
X 3,744 3,782 47,588 | 57,389 20,000 | 17,000 3,065 2,761 1 248,687 0,778
s 0,103 0,095 0,501 1,024 0,000 2,449 0,059 0,189 27,201 | 0,018
\" 3% 3% 1% 2% 0% 14 % 2% 7% 2% 2%




Tab. 9. Hodnoty naméiené na pristroji MMT — material M/BB

Rychlost sifeni

Doba navlhéeni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra’dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pFenos oMMC
[mm/s] Kapali L
apalin -
pocet horni spodni horni spodni horni spodni horni spodni texfilil’ [;‘:]
méfeni | strana strana strana strana | strana | strana | strana | strana
1 5,850 15,117 60,204 | 34,644 5 10 0,828 1,417 581,706 0,603
2 21,248 1,498 | 162,057 | 37,426 5 10 0,233 4,725 1 385,895 0,826
3 14,980 1,692 61,710 | 41,875 5 10 0,376 4,052 1625,774 0,841
4 24,060 1,685 | 145,230 | 38,414 5 10 0,363 4,718 1431,203 0,829
5 15,631 1,778 86,290 | 35,100 5 10 0,316 4,386 975,579 0,820
X 16,354 4,354 | 103,098 | 37,492 5,000 | 10,000 0,423 3,860 1200,031 | 0,784
s 6,262 5,382 42,630 2,604 0,000 0,000 0,208 1,246 374,686 | 0,091
\' 38% 124 % 41 % 7% 0% 0% 49 % 32% 31% 12 %
Tab. 10. Hodnoty namérené na pristroji MMT — material M/BV
. Rychlost sifeni .
Doba navlhceni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra,dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pfenos omMMmC
[mm/s] kapalin [-]
pocet horni spodni horni spodni | horni | spodni horni spodni tex:)ilil' [%]
méfeni | strana strana strana strana | strana | strana | strana | strana
1 3,651 3,557 48,939 | 58,852 15 15 2,558 2,472 1206,070 0,758
2 4,024 4,305 46,315 | 62,050 15 15 2,341 2,195 1212,258 0,744
3 4,212 4,305 | 45,410 | 63,842 15 15 2,334 | 2,234 1172,164 | 0,752
4 4,212 4,493 45,297 | 63,912 15 15 2,269 2,126 1125,444 0,744
5 4,025 4,025 48,639 | 62,801 15 15 2,424 2,282 1091,379 0,754
X 4,025 4,137 46,920 | 62,291 | 15,000 | 15,000 2,385 2,262 1161,463 | 0,750
S 0,205 0,326 1,569 1,854 0,000 0,000 0,100 0,117 46,677 0,006
v 5% 8% 3% 3% 0% 0% 4% 5% 4% 1%
Tab. 11. Hodnoty namérené na pristroji MMT — material M/PL
. Rychlost Sifeni ..
Doba navlhéeni [s] Savost [%/s] Ma)v( ra’dlus roztoku textilii Jedn?smerny
navlhéeni [mm] pfenos oMMmC
[mm/s] kapaliny [-]
pocet horni spodni horni spodni horni spodni horni spodni textilii [%]
méfeni | strana strana strana strana | strana | strana | strana | strana
1 10,312 2,153 19,898 | 52,387 15 10 0,918 3,294 1576,592 0,809
2 10,202 1,684 25,579 | 47,966 15 10 1,006 4,197 1582,185 | 0,856
3 8,050 2,808 49,927 | 61,158 15 15 1,540 5,943 1489,984 0,892
4 9,267 1,779 21,642 | 49,527 15 10 0,932 4,451 1632,629 | 0,860
5 6,926 1,965 39,747 | 60,157 20 15 1,874 4,090 1554,929 0,889
X 8,951 2,078 31,358 | 54,239 16,000 | 12,000 1,254 4,395 1567,264 0,861
s 1,298 0,399 11,613 5,438 2,000 2,449 0,386 0,865 46,274 | 0,030
\" 15% 19% 37 % 10 % 13 % 20 % 31% 20 % 3% 3%




Priloha E: Méfeni transportu kapalné vlhkosti — pirevodni tabulka

Tab. 12. Tabulka se stupnici hodnoceni

T Stupei
T 1 2 3 4 5
Index
r == i j:l =
Homi ,129 20-119 519 3~5 3
strana | i‘?ﬁ;‘gﬂl Pomalé | Stfedni Rychle | Velmi rychié
Doba navihceni (s)
. ==120 20-119 519 35 =3
prieudl p 7w
strana : Fedni 2 i :
navihéeni Pomale Siredni Rychle Welmi nychle
. 0~10 10~30 30~50 50~100 =100
Homi Welmi
strana . : redni 3 i 3
pomali Pomala Siredni Rychila Yelmi rychla
Savost (%) 0~10 10~30 30~50 50~100 >100
Spodni -
sfrana | VEIM | ponas | Sifedni Rychla | Velmirychia
pomala
Homi ;;T- 712 12~17 17-22 =22
strana adne ; £ A ; i :
Maximalni radius navihieni Male Stredni Rychle Welmi nychle
navlhéeni - N u - =
Spodni z'E'I,jT' 7~12 12~17 17~22 22
strana adrne : Fedni : ' :
navihEeni Male Siredni Rychle Welmi nychle
. 0~1 1~2 23 3~4 =4
Homi Welmi
sirana . Pomala Stfedni chla Velmi rychla
Rychlost &ifeni pomala Ry v
kapaliny (mm/s) . 01 12 2.3 34 =4
Spodni Veimi
stmna Elmi - w r = - a
pomali Pomala Siredni Rychila Yelmi nychla
Schopnost jednosmémého =-A0 -50~100 100~200 200~400 =400
prenosu kapaliny Velmi slabd | Slaba Dobra | Velmidobrd | Wbomy
0~0.2 0.2~0.4 0.4~0.6 0.6~0.8 =08
OMMC
Velmislaba| Slaba Dobra Yelmi dobra Wybomy




Priloha F: Méfeni vysychavosti — zjisténé hodnoty m

Tab. 13. Pritbéh vysychdni vzorkii — namérend hmotnost vzorkii [g] Vv case [min]

‘I;Izr::Jktgost za za po10 | po20 | po30 | po40 | po50 | po60 | po70 | po80 | po 90
sucha | mokra | min min min min min min min min min
m,[g] | 0,810 | 1,356 | 0,845| 0,819 | 0,816 | 0,812 | 0,810
m,[g] | 0,802 | 1,383 | 0,870 | 0,810 | 0,808 | 0,805 | 0,802
M/DS ms[g] | 0,799 | 1,358 | 0,885| 0,820 | 0,806 | 0,804 | 0,799
m [g] 0,804 | 1,366 | 0,867 | 0,816 | 0,810 | 0,807 | 0,804
s [g] 0,005 | 0,012 | 0,016 | 0,004 | 0,004 | 0,004 | 0,005
v [%] 0,578 | 0,899 | 1,904 | 0,551 | 0,533 | 0,441 | 0,578
m; [g] 1,753 | 1,953 | 1,771| 1,753
m; [g] 1,760 | 2,016 | 1,776 | 1,760
M/TE m; [g] 1,741 | 1,937 | 1,762 | 1,741
m [g] 1,751 1,969 1,770 | 1,751
s [g] 0,008 | 0,034 | 0,006 | 0,008
v [%] 0,448 | 1,732 | 0,327 | 0,448
my [g] 1,858 | 3,199 | 2,701| 2,333 | 2,101| 1,909| 1,867 | 1,862 | 1,860 | 1,858
m; [g] 1,821 | 3,109 | 2,612 | 2,269| 1,995| 1,866| 1,832 | 1,828 | 1,825| 1,821
M/OU m; [g] 1,833 | 3,320| 2,857 | 2,260| 2,237 | 1,964 | 1,851 | 1,840| 1,836| 1,833
m [g] 1,837 | 3,209 | 2,723 | 2,287 | 2,111 | 1,913 | 1,850| 1,843 | 1,840 | 1,837
s [g] 0,015| 0,086 | 0,101 | 0,032 0,099 | 0,040| 0,014 | 0,014 | 0,015| 0,015
v [%] 0,839 | 2,694 | 3,718 | 1,421 | 4,692 | 2,097 | 0,773 | 0,764 | 0,794 | 0,839
m; [g] 1,682 | 3,051| 2,566 | 2,216| 1,927| 1,734| 1,697 | 1,691 | 1,689 | 1,685| 1,682
m; [g] 1,698 | 2,789 | 2,396 | 2,087 | 1,980| 1,783| 1,717| 1,707 | 1,703 | 1,700 | 1,698
M/BB m; [g] 1,525 2,664 | 2,292 | 2,024 1,812 1,609 1,548 | 1,535| 1,533 | 1,529 1,525
mn [g] 1,635| 2,835| 2,418 | 2,109 | 1,906| 1,709 | 1,654 | 1,644 | 1,642 | 1,638 | 1,635
s [g] 0,078 | 0,161 | 0,113 | 0,080 | 0,070 | 0,073 | 0,075| 0,078 | 0,077 | 0,077 | 0,078
v [%] 4,774 | 5,689 | 4,671 | 3,789 | 3,679 | 4,287 | 4,558 | 4,718 | 4,693 | 4,720 | 4,774
my [g] 2,220 | 3,963 | 3,492 | 2,997 | 2,764 | 2,509 | 2,362 | 2,247 | 2,232| 2,225| 2,220
m; [g] 2,197 | 4,036 | 3,514 | 3,174 | 2,874 | 2,606 | 2,375| 2,259 | 2,216 | 2,206 | 2,197
M/BV m; [g] 2,199 | 4,014 | 3,664 | 3,328 | 3,026 | 2,668 | 2,409 | 2,254 | 2,211 | 2,205| 2,199
mn [g] 2,205 | 4,004 | 3,557 | 3,166 | 2,888 | 2,594 | 2,382 | 2,253 | 2,220 | 2,212 | 2,205
s [g] 0,010 | 0,031 | 0,076 | 0,135| 0,107 | 0,065| 0,020 | 0,005| 0,009 | 0,009 | 0,010
v [%] 0,472 | 0,764 | 2,149 | 4,271 | 3,719| 2,522 | 0,832| 0,218 | 0,404 | 0,416 | 0,472
my [g] 1,726 | 2,741 | 2,258 | 1,887 | 1,726
m; [g] 1,739 | 2,978 | 2,392 | 1,948 | 1,739
M/PL m; [g] 1,779 2,992 2,509 | 2,060 | 1,779
m [g] 1,748 | 2,904 | 2,386 | 1,965| 1,748
s [g] 0,023 | 0,115| 0,103 | 0,072 | 0,023
v [%] 1,290 | 3,966 | 4,297 | 3,646 | 1,290




Tab. 14. Priibéh vysychani vzorkii — hmotnost vody ve vzorku [g] v case [min]

Hmotnost
vody ve vzorku za po.10 po.20 po.30 po.40 po.50 po.60 po.70 po.80 po_90
mokra min min min min min min min min min
m; [g] 0,546 | 0,035| 0,009 | 0,006 | 0,002 | 0,000
m; [g] 0,581 | 0,068| 0,008 | 0,006 | 0,003| 0,000
ms [g] 0,559 | 0,086 | 0,021 | 0,007 | 0,005| 0,000
M/DS m [g] 0,562 | 0,063 | 0,013 | 0,006 | 0,003 | 0,000
m [%] | 100,000 | 11,210 | 2,254 | 1,127 | 0,593 | 0,000
s [g] 0,014 | 0,021 | 0,006 | 0,000 | 0,001| 0,000
v [%] 2,570 | 33,522 | 46,632 | 7,443 | 37,417
m; [g] 0,200 | 0,018 | 0,000
m; [g] 0,256 | 0,016 | 0,000
ms [g] 0,196 | 0,021 | 0,000
M/TE m [g] 0,217 | 0,018 | 0,000
m [%] | 100,000| 8,436 | 0,000
s [g] 0,027 | 0,002 | 0,000
v [%] 12,603 | 11,208
m; [g] 1,341| 0,843| 0,475| 0,243 | 0,051 | 0,009| 0,004 | 0,002 | 0,000
m; [g] 1,288 | 0,791 | 0,448 | 0,174 | 0,045| 0,011| 0,007 | 0,004 | 0,000
ms [g] 1,487 | 1,024| 0,427| 0,404| 0,131| 0,018| 0,007 | 0,003 | 0,000
M/0ou m [g] 1,372| 0,886 | 0,450 | 0,274| 0,076 | 0,013 | 0,006 0,003 | 0,000
m [%] | 100,000 | 64,577 | 32,799 | 19,947 | 5,515| 0,923 | 0,437 | 0,219 | 0,000
s [g] 0,084 | 0,100| 0,020| 0,096 | 0,039 | 0,004 | 0,001| 0,001| 0,000
v [%] 6,133 | 11,271 | 4,366 | 35,214 | 51,810 | 30,463 | 23,570 | 27,217
m; [g] 1,369 | 0,884 0,534 | 0,245| 0,052 | 0,015| 0,009 | 0,007 | 0,003| 0,000
m; [g] 1,091 | 0,698 | 0,389 | 0,282| 0,085| 0,019| 0,009| 0,005| 0,002 | 0,000
ms [g] 1,139 | 0,767 | 0,499 | 0,287 | 0,084 | 0,023| 0,010| 0,008 | 0,004 | 0,000
M/BB mn [g] 1,200 | 0,783 | 0,474 | 0,271| 0,074| 0,019 | 0,009 | 0,007 | 0,003 | 0,000
m [%] | 100,000 | 65,268 | 39,511 | 22,617 | 6,141 | 1,584 | 0,778 | 0,556 | 0,250 | 0,000
s [g] 0,121 | 0,077 | 0,062| 0,019| 0,015| 0,003 | 0,000| 0,001| 0,001| 0,000
v [%] 10,114 | 9,805 | 13,034 | 6,904 | 20,805 | 17,189 | 5,051 | 18,708 | 27,217
my [g] 1,743 | 1,272 0,777 | 0,544| 0,289 | 0,142 | 0,027| 0,012| 0,005| 0,000
m; [g] 1,839 1,317| 0,977| 0,677| 0,409 | 0,178 | 0,062| 0,019| 0,009 | 0,000
m; [g] 1,815| 1,465| 1,129 | 0,827| 0,469 | 0,210| 0,055| 0,012| 0,006 | 0,000
M/BV m [g] 1,799 | 1,351 | 0,961 | 0,683 | 0,389 | 0,177 | 0,048 | 0,014 | 0,007 | 0,000
m [%] | 100,000 | 75,116 | 53,419 | 37,947 | 21,623 | 9,820 | 2,668 | 0,797 | 0,371 | 0,000
s [g] 0,041 | 0,082| 0,144| 0,116 | 0,075| 0,028 | 0,015| 0,003 | 0,002 | 0,000
v [%] 2,267 | 6,101 | 15,000 | 16,934 | 19,237 | 15,723 | 31,504 | 23,022 | 25,495
my [g] 1,015| 0,532 0,161 | 0,000
m; [g] 1,239 | 0,653 | 0,209 | 0,000
ms [g] 1,213 | 0,730| 0,281 | 0,000
M/PL m [g] 1,156 | 0,638 | 0,217 | 0,000
m [%] | 100,000 | 55,235 | 18,777 | 0,000
s [g] 0,100 | 0,081 | 0,049 | 0,000
v [%] 8,656 | 12,767 | 22,726




Piiloha G: Obrazova analyza testovanych materiala

74474

Material M/BV — BambooLight Material M/PL — Polyester



Priloha H: VVzorky testovanych materiali

Material M/DS — DermaSilk® Material M/TE — Tepso®

Material M/OU — Outlast® Material M/BB — Biobavlna

Material M/BV — BambooL.ight Material M/PL — Polyester



Piiloha |: Data ziskana dotaznikovym Setienim (CD)



