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Uvod
Skolni druziny umoziuji déti rozvijet v oblastech, na které neni béhem vyuéovani prostor,
a proto jsou dulezitou soucasti denniho rezimu ditéte. BéZny rezim muze byt ale pro nékteré
rodic¢e nezajimavy a neefektivni. V disledku toho ptibyva rodici, ktefi touzi nechat své déti
vzdélavat alternativnimi zpusoby. Mohou si vybirat z vice druhti pedagogickych piistupt,
mezi které patii i celosvétoveé rozsifena Montessori pedagogika. Jeji filozofie je zalozena na
dobrovolnosti a samostatnosti. Soucasti Montessori §kol, stejné jako $kol s béznym piistupem,
jsou Skolni druziny, kde déti travi svlij volny Cas.
Téma bakalaiské prace ,Komparace cinnosti ve Skolni druzin€ béZné Skoly
a Montessori $koly* bylo zvoleno ze zvidavosti, zdali je mozné Montessori pfistup uplatiiovat
i ve Skolni druziné a zjistit, jakym zptisobem probiha. Toto téma bylo téz vybrano z divodu
ziskani novych poznatku a inspirace, jez by mohly byt vyuzity béhem budouci prace ve $kolni
druzZing.
Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zhodnotit a porovnat Montessori §kolni druzinu
a béZnou Skolni druzinu dvou =zakladnich $kol, z hlediska jejich ¢innosti, pfistupu
vychovateli, vybaveni a prostfedi. Dale jsou zvoleny dil¢i cile, kterymi jsou: analyzovat
¢innosti ve Skolnich druzinach obou skol, analyzovat pfistup vychovatele k détem, porovnat
prostiedi a pomtcky v obou Skolnich druzinidch. Vyzkumna otdzka této bakalaiské prace je
druziné a bézné skolni druziné dvou zakladnich Skol?
V prvni kapitole teoretické Casti, bude charakterizovana pedagogika Marie Montessori
a reformni pedagogika. Nasledovné se kapitola bude vénovat zivotu Marie Montessori, V niz
budou zminény i principy, na kterych je Montessori pedagogika zalozena. Téz budou popsany
jednotlivé oblasti vzdélani a na zavér prvni kapitoly bude charakterizovana role privodce a
jeho piiprava. Druha kapitola bude pojednavat o Skolnich druzindch v bé&znych a Montessori
Skolach. Jejim obsahem bude Skolni druzina, jeji cile, vybaveni, prostfedi a bude v ni
poukazano na charakteristické znaky a vlastnosti budouciho vychovatele. Tieti kapitola
provede Ctenafe Cinnostmi, které se ve Skolnich druzinach uskuteciiuji. Budou rozdéleny
a charakterizovany dle obsahu na odpocinkové a relaxaéni ¢innosti, zajmové ¢innosti,
pfipravu na vyucovani a samoobsluzné Cinnosti. Ve ¢tvrté, a zdroven posledni kapitole

teoretické ¢asti, budou shrnuty veskeré teoretické poznatky.



V empirické ¢asti, zacinajici patou kapitolou, budou stanoveny vyzkumné cile, bude
popsana metoda vyzkumného Setieni a strategie vyzkumu. Soucasti kapitoly bude také popis
vyzkumného vzorku, popis etického aspektu vyzkumného Setieni, popis prubéhu realizace
vyzkumného $etfeni, popis b&Zného dne ve $kolni druzing ZS Letovice a ZS a MS Pastviny

v Brn¢. Na zavér empirické casti, bude provedena diskuze a shrnuti vysledki vyzkumného

Setfeni.



TEORETICKA CAST

1 Pedagogika Marie Montessori

Jedné se o0 celosvétove rozsiteny vzdélavaci piistup, zaloZzeny italskou lékatkou Marii
Montessori, ktery nabizi siroky pohled na vzdélani jako na pomoc a piipravu na Zivot. Tento
vzdé€lavaci pristup umoznuje détem ucit se riznymi zptsoby a vlastnim tempem, coz je
jednim z hlavnich principi Montessori pedagogiky. Takeé nabizi détem prostiedi pIné
vzdé¢lavacich pomticek a materialu, které se od béznych skol zcela odlisuje. (Zelinkova, 1997,
str. 11)

1.1 Reformni pedagogika

Jedna se o pedagogické hnuti, také jinak nazyvané hnuti nové vychovy, jehoz jeden
Z hlavnich pfedstavitelti byla Marie Montessori. Vzniklo na pielomu 19. stoleti, ale nejvice se
zacalo rozvijet az v obdobi pied druhou svétovou valkou. Tohle pedagogické hnuti bylo velmi
rozmanité, avsak jednotlivé pedagogické sméry sjednocovala kritika ur¢itych jevi a nalézani
novych moznosti v pojeti ditéte. Kritizovaly pfedev§im béznou Skolni praxi, mechanicky
zpusob vzdélavani a nedostateCnou aktivitu zaka a stejné tak i jednotné vyucCovaci metody.
Reformni pedagogika ptinesla novy pohled na dit¢ a prosazovala k nému novy piistup.
(Zelinkova, 1997, str. 11)

Mezi hlavni rysy reformni pedagogiky patii spontanni ¢innost, ktera vychazi ze zajmu
déti, a proto vede k hlubokému soustedéni na praci. Namisto pouzivani kazenskych opatieni,
se klade duraz na vnitini disciplinu, ktera predstavuje zcela odlisny pfistup nez autoritativni,
ktery je typicky pro bézné skoly. Dale tato pedagogika zdtraznuje rozvoj schopnosti, ktery
upiednostiluje pred mnozstvim védomosti. TéZ podporuje déti samostatné ziskavat nové
informace, poskytuje jim jen to, co odpovida jejich schopnostem, potfebam a zajmum
a vychovava je jen na zakladé jejich vlastni ¢innosti. Cil i obsah vychovy jsou piedevsim

ptizptsobovany subjektivnim potiebam déti. (Zelinkova, 1997, str. 11-12)

1.2 Zivot Marie Montessori

Narodila se roku 1870 do rodiny Alessandra Montessori a Renilde Stoppani, se kterymi
zila do svych ti let v italském méstd Chiaravalle. Pozd&ji se prestdhovali do Rima, kde
stravila své mladi. I prestoze neméla na zakladni Skole pfiliS pozoruhodné vysledky,
vystudovala Iékatskou fakultu na fimské univerzité¢ v Sapienze. Diky jeji ambicidzni povaze
se stala prvni italskou Zenou, ktera lékarskou univerzitu vystudovala. Po skonceni studia
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zaCala pracovat jako asistentka na fimské univerzitni psychiatrické klinice, kde pracovala
s détmi s mentalni postizenim. Zamétovala se piedevSim na studium détskych nervovych
nemoci.

(Isaacs, 2018, str. 7; Zelinkova, 1997, str.13)

Na prelomu 19. a 20. stoleti pfednesla n€kolik referatti o mentalné postizenych détech
a jejich postaveni ve spole¢nosti. Mentalné postizené déti nepovazovala za 1ékarsky problém,
ale spiSe za pedagogicky. V fimské chudinské ctvrti San Lorenzo roku 1907 se Marii
Montessori podafilo zalozit prvni Dum déti, italsky feéeno Casa dei Bambini, ktery byl
zejména pro opusténé déti predskolniho véku. Zacinala pouze s prostory pro materskou skolu
a nem¢la dostatek financi na vybaveni nabytku, uéebnich pomiicek a platy uciteltr. Jen diky
jeji vynalézavosti, dosdhla uspéchu. Zacala vyuzivat metody, které byly ptivodné vytvoreny
pro déti s mentalni retardaci. Snazila se déti vést k vécem, které byly prakticky zalozené, jako
jsou naptiiklad utirani prachu, umyvani podlahy ¢i zametani. Marie Montessori neméla
vytvofené predstavy o tom, jak bude vypadat vzdélavaci obsah pro déti, spise je pozorovala
atato pozorovani vytvorily zaklad toho, co dnes zname jako Montessori pristup. (lsaacs,
2018, str.8 ; Zelinkova,1997, str. 13)

Pozd&ji roku 1908 ukoncila piisobeni ve vSech prestiznich mistech, na kterych
pusobila, tj. psychiatricka klinika, katedra hygieny, katedra antropologie na fimské univerzité,
a zacCala se zabyvat prednaSkami v riznych zemi a zaroven i1 spisovatelskou ¢innosti. Jeji
prvni kniha byla vydana o rok pozdéji s ndzvem Metodo della peagogia scientifica applicato
all’autoeducazione infantile nella casa dei bambini (Metoda védecké pedagogiky uzita ve
vychoveé déti v détskych domovech) jejiz podtitulem je Objeveni ditéte. V této knize sepsala
své vysledky z pozorovani zivota déti a z experimenttl, které provadéla. Béhem jejiho Zivota
byla do cestiny pielozena jedind kniha s ndzvem Ptirucka védecké pedagogiky, ve které
vysvétluje funkci didaktického materialu. (Zelinkov4,1997, str. 13)

Béhem roku 1936 se Maria Montessori prest¢hovala do Indie, kde pobyvala az do roku
1949. Poté se vratila zpét do Evropy, konkrétné do Nizozemi, kde pofadala rizné prednasky.
Pokracovala v nich az do roku své smrti. Zemiela 6.5. 1952 v nizozemském mésté

Noordwijk-an-Zee, kde je i pohibena. (Isaacs, 2018, str. 11)
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1.3 Principy Montessori pedagogiky
Pomoz mi, abych to dokazal sam!

Vyslovené prani malého ditéte apelujici na Marii Montessori a véta, kterd se stala
hlavnim heslem Montessori pedagogiky. Vyznam této véty neni ten, aby dospéli odstraniovali
ditéti piekazky, formovali ho ¢i dokonce s nim manipulovali, ale spiSe zdraziuje samostatné

a individualni ziskani védomosti nezavisle na nich. (Zelinkova, 1997, str. 17)

Svobodné volba prace
Dité si samo urc¢i, jakou aktivitu zvoli, s kym ji bude d¢lat, jak dlouho se ji bude
vénovat a také se sdm rozhodne, kdy s danou c¢innosti skoné¢i. Pedagog méa pouze za ukol

ptipravit vhodné pomticky a materialy pro dité. (Zelinkov4, 1997, str. 17)

Polarizace pozornosti

Jedna se o vzdé€lavaci princip, kdy se dit€¢ zacne soustfedit na urcitou c¢innost
v moment¢, kdy ho oslovi okolni pfedmét tak siln€, ze se odpoutd od okoli. Pti tak silné
soustiedénosti se dité vnitin¢ vyviji a méni. (Pricha, 2001, str. 74)
Marie Montessori polarizaci pozornosti objevila jiz v Domé déti neboli Casa dei Bambini,
kdy pozorovala trileté dité, jak si hralo s dfevénou kostkou, kterou vkladalo do otvoru
drevéného valce. Dité ¢innost zaujala natolik, Ze to zopakovalo hned nékolikrat a nenechalo

se nikym a ni¢im vyrusit. (Zelinkov4,1997, str. 27)

Piipravené prostiedi

Je velmi dulezité spravné uspotadat pracovni misto, pomucky a predméty, se kterymi
dit¢ bude pracovat. Dité¢ bude schopné si samostatné osvojit nové poznatky bez pomoci
druhych, jen diky sprdvné organizaci a specialnim pomickam, které dit¢ vedou k poznani
svéta. (Zelinkov4,1997, str. 18)

Respektovani senzitivnich fazi

Obdobi neboli faze, ve kterych je dit¢ velmi citlivé ve vnimavosti a chapavosti
nékterych jevll okolniho svéta. Jsou docasné a umoznuji ditéti ziskat urcité schopnosti.
JestliZe je senzitivni faze u déti naplnéna, zvySena senzitivita se vytraci. Muze se ale stat, ze
nebude vyuzito tohoto obdobi a dojde k naprostému vymizeni. (Prucha, 2001, str. 41-42;
Slovacek a Minova, 2017, str. 74-75)
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Podle Slovacka a Minové (2017, str.74) se senzitivni obdobi rozd€luje do tfech
zé&kladnich fazi:
Féaze: 0-6 let

Prvni faze, ktera trva od narozeni az do 6 let véku ditéte. Vyznacuje se jako tvoriva
a konstruktivni faze, protoze se vyviji inteligence a je dulezitd pro utvareni osobnosti.
Faze: 6-12 let

Obdobi od 6. do 12. roku ditéte, ve kterém pievlada moralni senzitivita, jez je Uzce
spjata se socidlnim védomim. V této fazi také dochazi k prechodu od konkrétniho mysleni
k abstraktnimu.
Féze: 12-18 let

Posledni faze, kdy nastavaji vyrazné zmény po fyzické a psychické strance, a zaroven
se projevuje silna socialni citlivost propojena s vyvojem nezavislosti a samostatnosti v oblasti

socialnich vztahu.

Absorbujici duch
Podle nazoru Marie Montessori je potiebné, aby duse ditéte byla jina nez duse
dospélého. Dospély své védomosti a dovednosti nabyva s vétSim usilim, na rozdil od ditéte

raného véku, ktery veskeré podnéty kolem sebe nasava s lehkosti zcela nevédomé, a to diky

pusobeni absorbujiciho ducha. (Rydl, 1999, str. 35-36)

Celostni uceni

Celostni uceni zahrnuje propojeni télesného a duSevniho v procesu vzdélavani. Dité je
vnimano jako individuum, které touzi, jedna, ma uréité pocity a myslenky. Zdravy dusevni
rozvoj ditéte je dllezity pro rozvoj jeho svobody, spontannosti, vnitini ¢innosti, samostatnosti

a nezavislého jednani. (Zelinkov4,1997, str. 18)

1.4 Oblasti vzdélani v Montessori pedagogice

Stavebnim kamenem pro tuto pedagogiku je filozofie Marie Montessori a ve vSech
vyucovanych pifedmétech je uplathovana Montessori metodika. Veskery vzdélavaci obsah je
v souladu s oblastmi vymezenymi MSMT (Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy) —
RVP (ramcovy vzdélavaci program) stejné, jako to je u béznych Skol a rozd€luje se do 5

zékladnich oblasti:
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Prakticky zivot

Tato oblast je pro dité velmi dulezitd. Je ptipravovano na aktivity z bézného Zivota.
Nauci se dovednosti a schopnosti, které se v kazdodennim zivoté obvykle vyskytuji a stejné
tak se i uci, starat se 0 sebe a své okoli. Nauc¢ené dovednosti a schopnosti mu umoziuji stat se
samostatnym a sobéstatnym jedincem. Predméty, které jsou pouzivany k témto aktivitdm,
jsou opravdové a urcené ke kazdodennimu zivotu.
Mezi aktivity, v oblasti praktického zivota, patii napfiklad: hygienické ndvyky, nazuti obuvi,

zavazovani tkanicek, pfisiti knofliku nebo utirani prachu. (Montessori-ms, 2024)

Jazykova vychova

K tomu, aby dit¢ mohlo komunikovat, slouzi dorozumivaci prostiedek, a tim je jazyk.
Je nezbytné nutny pro komunikaci s ostatnimi, proto je zapotiebi Se mu vénovat ve velké
mife. V této vychové déti ziskavaji znalosti a dovednosti, které pomahaji rozsitovat jejich
slovni zasobu a porozumét jazyku. Za pomoci Montessori jazykovych materiali, se déti
rozvijeji ve éteni, psani a Gstnim projevu, prostiednictvim praktickych zkuSenosti. Mezi
jazykové materialy patfi naptiklad pismena na smirkovém papite, pohybliva abeceda nebo

tiidilné karticky. (Montessori Academy, 2024)

Kosmické vychova

Ve své podstaté¢ kosmickd vychova vypravi o vzdjemné propojenosti vSech véci. M.
Montessori vétila, Zze je tato vychova pro rané vzdélani velmi zésadni, protoze poskytuje
détem pochopeni jejich svéta a mista v ném. Pomédha détem si také uvédomovat souvislost
mezi v§emi vécmi. Vyucovaci obsah kosmické vychovy se sklada z pfirodnich véd, kultury,
historie, geografie, zivotniho prostiedi a uméni. Je vzdjemné propojeny, tudiz se vyucuje jako

jeden celek, aby déti pochopily, ze vSechno souvisi se v§im. (Montessori Academy, 2024)

Matematika

Ucebni plan matematiky se zaméfuje hlavné na to, aby déti byly schopné porozumét
abstraktnim matematickym pojmim a vztahim. Ui se pocitat, rozliSovat a ptifazovat ¢isla
k jejich hodnotam, pracovat s desetinnymi ¢isly anebo také chapat funkce scitani, od¢itant,

nasobeni a déleni za pomoci Montessori pomucek. (Montessori Academy, 2024)
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Podle Slovacka a Minové (2017, str. 67) M. Montessori pise, ze je duSe ¢loveka
matematickd a neustale aktivni, proto musime matematické vztahy chapat vzdy, bez ohledu na

to, kde se pravé nachazime.

Smyslovéa vychova

Jiz samotny nazev této vychovy ndm fika, ze hlavni cil této oblasti, se tykd smysli-
hmatu, ¢ichu, zraku, sluchu a chuti. Konkrétné¢ se zaméiuje na jejich zdokonaleni, aby déti
byly schopné si své smyslové vjemy uspoiadat a pochopit svét kolem nas. Prostfednictvim
smyslovych materiali neboli pomucek pro rozvoj smysli (geometricka télesa, trinomicka
krychle, barevné desticky...), se déti u¢i poznavat podobnosti, rozdily, tvary nebo rozliSovat
vun¢ ¢i chuté. Prace s témito materialy slouzi zaroven i jako piiprava na matematiku,

geometrii a jazyk. (Montessori Academy, 2024)

1.5 Vychovatel neboli priivodce

Ucitel, ktery je zaroven i vychovatel, ma velmi diilezité poslani. Ve velké mife se podili
na vychové, vzdélani a vycviku ditéte, ale pfitom nemusi vynalozit pfili§ mnoho energie
a Usili. Stava se pozorovatelem, ktery musi byt vzdy ditéti napomocny, kdykoliv a kdekoliv to
dit¢ potfebuje. Pozorovanim zjisti, vjaké fazi vyvoje se dité nachazi anebo na co se
momentalné soustfedi. Vychovatel odstraiiuje piekazky a pfipravuje prostiedi pro dité,
kterého je soucasti, ale zaroven nevstupuje do prostoru mezi dité a jeho zkuSenost. (Slovacek
a Minova, 2017, str. 51)

Slovacek a Minova (2017, str. 52) uvadi ze: ,,Marie Montessori v projevu v roce 1933
vyslovila dvandct pokynii, pozadavkai, tykajici se osoby edukdtora:
1.Edukator musi pripravit prostredi a starat se o néj.
2.Edukator musi sam ovladat pouzivani didaktického materialu a umét détem zprostiedkovat
jeho pouzivani.
3.Edukator je aktivni, kdyz zprostredkovava ditéti vztah s okolim a pasivni, kdyz uz dité vztah
navdze.
4. Edukator musi dité nepretrZité diagnostikovat, aby umel pomoct v okamzZiku, kdyz je
0 pomoc pozadany.
5. Edukator musi pomoct, kdyz je o pomoc pozadany ditetem.
6. Edukator musi umét poslouchat a ptat se.

7. Edukator musi respektovat dité, jeho praci a nerusit ho.
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8. Edukator musi respektovat chyby ditete.
9. Edukator musi respektovat dite, které odpociva a pozoruje pracujici deti, nenutit ho do
prace.
10. Edukator se musi pokusit dité nadchnout pro prdci s materialem.
11. Edukator musi nechat ditéti pocit, Ze se na jeho pomoc miize spolehnout, nesmi ale svou
pomoc vnucovat.
12 .Edukator musi poskytnout ditéti, které dokoncil svoji praci a vycerpalo svoje sily, micky
svoji dusi.
1.5.1 Priprava ucitele

Role ucitele se rozhodné nesmi podcenovat, a proto si musi projit dvoji ptipravou.
Prvni &ast piipravy je teoreticka, je velmi dilezitd a také obtizna. Clovék, jenz chce byt
ucitelem ¢i vychovatelem, by se mél naucit pozorovat a formulovat sdm sebe urcitym
zpusobem. Vlastnosti budouciho ucitele by mély byt nasledujici: trpélivost, pfizptsobivost
arozvaznost. Odborné pedagogické vzdélani je samoziejmosti. (Slovacek a Minova, 2017,
str. 55)

Ve druhé a zaroven posledni ¢asti piipravy, je dilezita znalost didaktickych materiald,
principu, teoretického zakladu této pedagogiky a také je zapotiebi si umét zvolit spravny
materiél a ukézat manipulaci s nim. Dité se zvladne naucit samo, proto to nepatii mezi Ulohy
ucitele. (Slovacek a Minova, 2017, str. 55)
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2 Skolni druZina

Cas, ktery déti travi ve $kolni druzing, se nazyva doba volného Casu, kdy se déti vénuji
¢innostem, pro ktery se samy rozhodnou, a také doba mimopracovni, kdy déti znovu nabiraji
vyCerpané sily. Jednim z hlavnich poslani druziny je naplnéni volného ¢asu u déti, které se
jinak nazyva vychova k volnému ¢asu. Jeji hlavni funkci je ucit déti, jak spravné a efektivné
maji travit sviyj volny Cas a také jak ziskat nové poznatky o ¢innostech ve volném case. Dalsi
ukolem druziny je poskytnuti bezpeéného prostiedi pro déti a zaroven vytvofeni prostiedi,

které slouzi k odpocinku a relaxaci. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.9)

2.1 Skolni druZina v b&Zné $kole
Obvykle funguje na zékladnich $kolach, ale mize byt vytvofena i jako individualni
zatizeni pro déti z riznych Skol. Patii mezi Skolska zafizeni, kterd se zamétuji na vychovu
mimo Skolni vyucovani a je urena predevsim pro trdveni volného Casu déti v dobé mezi
koncem vyucovanim a navratem domt. Mohou ji nav$tévovat déti na prvnim stupni, od prvni
az do paté tridy zakladni Skoly, v maximalnim poctu 30 zakl a je vedena vychovatelkou ¢i
vychovatelem. O poctu zaku, ktery ptipadne na jednoho vychovatele, rozhoduje feditel skoly.
Druziny jsou v provozu vétSinou odpoledne, ale i pfed vyucovanim, kdy se vychovatelky
zam¢étuji spiSe na nenarocné cinnosti. Ve Skolni druziné se nejvice provozuji aktivity
podporujici rozvoj ditéte, které se zametuji na ¢innosti z oblasti sportu, techniky, pfirodovédy,
spolecenskych véd ¢i estetiky. Dulezité jsou ale také aktivity odpoCinkové a rekreacni, které
maji za ukol eliminovat Unavu z vyuky, nabrat nové sily a uvolnit u déti nahromadéné emoce
z celého dne. Aktivity se béhem pobytu ve druziné stiidaji dle ¢asovych moznosti. (Bendl
a kolektiv, 2015, str.256; Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.10)
K tomu, aby ale druzina mohla fungovat, jsou stanoveny 3 pozadavky:
e materialni — dostate¢né vybaveni tfid Skolni druziny
e personalni — vychovatel s pozadujicimi vlastnostmi a odbornym vzdélanim
e Fidici a kontrolni — préva a ustanoveni vztahujici se k ¢innostem s détmi. (Hajek,
Pavkova a kolektiv, 2007, str.10)

2.1.1 Cile vychovy ve $kolni druZiné
Hlavnim cilem $kolni druziny je zpestiit denni rezim ditéte, poskytnout pedagogicky
dozor béhem volnocasovych c¢innosti ve Skolni druziné a podporovat individudlni vyvoj
ditéte. (H4jek, Pavkova a kol., 2007, str. 10)
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Hajek, Pavkova a kol. (2007) str. 11 vysvétluji, ze: , p7i stanoveni cilii budeme
vychazet z obecnych cili vzdelavact soustavy, jak je formuluje Skolsky zakon v §2, odstavec
(2):

a) rozvoj osobnosti cloveka, ktery bude vybaven pozndvacimi a socidlnimi zpuisobilosti,
mravnimi a duchovnimi hodnotami pro osobni a obcansky zivot, vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti, ziskavani informaci a uceni se v priitbehu celého zivota,

b) ziskdni vseobecného vzdeélani nebo vseobecného a odborného vzdélani stiedni,

C) Ppochopeni a uplatiovani zdasad demokracie a pravniho stdtu, zdakladnich lidskych prav
a svobod spolu s odpovednosti a smyslem pro socialni soudrznost;

d) pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti Zen a muzii ve spolecnosti;

e) Utvareni védomi ndrodni a statni prislusnosti a respektu K etnické, narodnostni,
kulturni, jazykovi a nabozZenské identite kazdého,

f) pozndni svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni
zdsad a pravidel vychézejicich z evropskeé integrace, jako zdkladu pro souziti
V narodnim a mezinarodnim méritku;

g) ziskani a uplatneni znalosti o Zivotnim prostredi a jeho ochrané vychazejici ze zasad

trvale udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti a ochrané zdravi. *“ (Zakon 561/2004 Sb.)

Dle vyse uvedenych cili se stanovi i kompetence (souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti postojui a hodnot diillezité pro rozvoj osobnosti), které by déti mély béhem traveni
volného Casu ve druziné rozvijet a ziskavat. Déti je ziskavaji postupné béhem stravenych let
ve druzin¢ a vzajemné se prolinaji ve vSech zajmovych aktivitach. (Bendl a kolektiv, 2015,

str. 124; Hajek, Pavkova a kolektiv 2007, str.12-13)

Mezi kompetence zaka, které by si méli osvojit béhem skolni dochazky, patii:
Kompetence k uéeni — zak ma chut’ k ueni novym vécem, poznava vyznam uceni a dokaze
si zvolit spravné metody a postupy uceni tak, aby mélo smysl. Svoji préaci je schopny
dokonc¢it a ziskané poznatky si dava do souvislosti. Zvladne se ucit i ze svych vlastnich chyb.

(Bélecky a kol., 2007, str. 20)

Kompetence k Feseni problému — zak dokaze vyfesit problém bez pomoci ostatnich, nebo se
alespont vynasnazi, najde spravné teSeni problému a rozpozna problémové situace na pudé

Skoly 1 mimo ni. Vi, ze pokud se problémim vyhybd, neni to feSeni, které by ho dovedlo
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K cili. Sva rozhodnuti dokaze zdivodnit a uvédomuje si miru zodpovédnosti, které za né nese.

(Bélecky a kol., 2007, str. 25)

Kompetence komunikativni — jedinec dokaze vyjadfovat své mySlenky v logické souvislosti
a umi pojmenovat véci konkrétnim zplisobem. Umi vyuZzivat komunikacnich prostfedki
napiiklad radio, televize a Casopisy. Ned¢la mu problém komunikovat se svymi vrstevniky,
ale i dospélymi a jeho projev je kultivovany. (Bélecky a kol., 2007, str. 37; ZS Letovice —

Program zajmového vzdélavani ve skolni druzing, 2023)

Kompetence ob¢anska — 7akK si je védom, jaké jsou jeho prava a povinnosti vii¢i jeho osobé,
ale i ostatnim lidem. Dokaze ocenit tradice a hodnoty kulturniho dédictvi a uci se je predavat
dal§im generacim. V ptipad¢ problému se umi branit, ale dokéze branit i ostatni. (Bélecky

a kol., 2007, str. 54)

Kompetence socialni a interpersonalni — zvlada se sam rozhodovat o svych ¢innostech, za
které si on sam zodpovida a je si védom nasledkt. Dokaze pracovat ve skupinéch s ostatnimi
détmi a je ochoten snimi spolupracovat. Umi projevit svlij vlastni ndzor a zdaroven
respektovat nazory ostatni. Pokud je potfeba, je ndpomocny tém, ktefi pomoc vyzaduji.
(Bélecky a kol., 2007, str. 44; ZS Letovice — Program zajmového vzdélavani ve $kolni
druzing, 2023)

Kompetence K traveni volného ¢asu — zak si dokaze zvolit své ¢innosti podle svych
schopnosti a dovednosti a vi, jaké jsou moznosti traveni volného ¢asu ve $kolni druziné a jak

ho efektivné vyuzit. (program z4jmového vzdélavani ve skolni druziné, 2023)

Kompetence pracovni — dit¢ manipuluje se svéfenymi nastroji uréenymi K praci zcela
bezpecné a dodrzuje stanovena pravidla, predevsim ty bezpecnostni. Svoji rozdélanou praci je
schopno dokoncit, dodrzuje pofadek béhem prace a po skonceni si uklidi své pracovni misto.

(Belecky a kol., 2007, str. 61; program zajmového vzdélavani ve Skolni druzing, 2023)

2.1.2 Prostiedi a vybaveni Skolni druZiny
Prosttedi ve Skolni druziné je navrzeno tak, aby podporovalo rozvoj ditéte, odpovidalo

jeho potiebam a poskytovalo bezpecné prostiedi pro aktivity a ¢innosti déti. Spravné prostredi
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by mélo détem umoZnit rozvoj vztahl mezi détmi, to znamena prace ve skupinach, kdy je
détem dopfano i malé soukromi. Na kvalitu prostiedi ma velky vliv i samotnd pani
vychovatelka. Jak bylo zminéno jiz v pfedchozim textu, je dulezit¢ navozovat piijemnou
atmosféru, aby se déti citily bezpetné a spokojené. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 41)

Prostory $kolni druziny, by mély byt navrzeny tak, aby byly bezpe¢né, mé&ly dostatek
volné plochy pro pohyb déti a umoziovaly détem vzajemné komunikovat. Proto by déti mély
mit k dispozici koberec, pokryvajici ¢ast plochy, ktery slouzi k hram ¢i odpocinku, doplnény
polstaii ¢i sedacimi vaky. Pokud koberec ve tfidé chybi, mély by byt k dispozici alespon
podlozky. Nabytek by mél byt omyvatelny a nendrocny na udrzbu. Stoly a zidle pro déti, by
mély byt vhodné pro jejich vék a vysku a usporadané tak, aby déti mohly mezi sebou
navzajem komunikovat a vidét se. Ve tiidé by neméla chybét ani knihovna, obsahujici knihy
ruznych zanrt, aby déti mély moznost Cist a rozvijet si svou vlastni fantazii. Nabytek by m¢l
byt Cisty a udrzovany, stejné tak i prostiedi, ve kterém déti travi ¢as. Dllezita je také vyzdoba
Skolni druziny, kterd utvari celkovy dojem. Je vétSinou tvofena z praci déti, pravidelné se
obmeénuje a je odrazem jejich prace souvisejici s rocnim obdobim ¢i dal§imi tématy. Pro préci
s détmi, by mélo byt umoznéno vyuZiti prostort Skoly, jako je naptiklad télocviéna, Skolni
hiisté ¢i kuchyiika a venkovnich prostranstvi, jako jsou parky, lesy ¢i zahrady pro podporu
fyzické aktivity déti ¢i edukacni Cinnosti, ale hlavné pro pobyt na ¢erstvém vzduchu. (Hajek,
Pavkova a kolektiv, 2007, str. 42)

Ve Skolni druziné by déti mély mit rozsahly vybér hernich materialti, jako jsou
stavebnice, rizné stolni hry a vzdélavaci materialy. Dale je potfeba, aby déti mély k dispozici
siroky vybér vytvarnych potieb, slouzici k vytvarnym cCinnostem. Je nezbytné, aby
vychovatelka dbala na bezpecnost pii praci s vytvarnymi pomtickami a dohlizela na Gsporné
zachézeni s materialem. Ve $kolni druziné by nemélo chybét ani digitalni vybaveni, jako je
pocita¢, televize nebo interaktivni tabule. Umoznuji tak détem, rozvijet a seznamit se

s digitalnimi dovednostmi a technologii. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 43)

2.1.3 Vychovatelka v druziné

Role vychovatelky ve $kolni druzin¢ méa velmi dilezité postaveni a je zapotiebi, aby
byla neustale zdokonalovana a posiliiovana. Vytvaii se na zaklad¢ znalosti, seberozvoje, ale
i dospivani. K tomu, aby mohla tuto funkci vykonavat, je nutné byt vybaven zakladnimi
predispozicemi. Mezi nejhlavngjsi patii: velmi pozitivni vztah k détem a velka empaticnost,

kterou se neboji projevit. Dokaze také vytvorit pfiznivé klima ve tfidach $kolni druziny,
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navodit ptijemnou atmosféru za jakékoliv situace, naladit déti k ¢innosti a vzbudit v nich
zdjem k dané aktivité. Méla by zvladat i naro¢néjsi tkony, jako jsou prochazky s détmi,
vylety ¢i pohybové hry. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 32)

Prvni dojem si lidé vytvafi na zakladé vzhledu, a proto by méla dbat na ne pfilis
vyrazné li¢eni a na styl oblékani, ktery by mél byt vhodny k vykonu pedagogické profese, ale
zaroven by mél byt pohodlny. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 33)

V ramci komunikace, by se neméla bat spolupracovat a komunikovat o vétSich
problémech s tfidnim ucitelem, rodi¢em anebo feditelem, popiipad¢ vychovnym poradcem.
Pokud nastanou mensi problémy a urcité vychovné situace, do jist¢ miry by je méla umét
vyfesit samostatné. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 33)

V oblasti vzdélavaci je dilezity vSeobecny piehled, ktery by vychovatelka méla
rozhodné mit, alesponi na stfedoSkolské turovni, stejné tak i zakladni znalosti z biologie
a psychologie. Ziskané teoretické poznatky by méla dokézat uplatnit v praxi a zvladnout
zodpoveédét otazky z uciva probiraného ve vyuce. K vykonu prace ve druzing je zapotiebi mit
minimaln¢ stfedoskolské vzdélani s pedagogickym zaméfenim a ukoncené maturitni
zkouskou. Dalsi moZnosti je vys§i odborné vzdélani se zaméfenim na vychovatelstvi nebo
vysokoskolské pedagogické vzdélani, zaméfené na obor vychovatelstvi. (Hajek, Pavkova
a kolektiv, 2007, str. 34)

Spravné vychovatelce nesmi chybét Gsmév na tvafi, protoze vytvaii pratelskou
atmosféru i prostiedi, a jeding tak, ho déti vrati zpét. Hajek, Pavkova a kolektiv (2007, str.39)
pisi ve své knize o cvieni pro vychovatelky, které zni: , podivejte se rano do zrcadla,
prijemné se vyladte a pokuste se tento vyraz udrzet po cely den, aby déti z vaseho oddeleni
mély pocit, ze je vam s nimi dobre, a rady se na vas divaly. Laskyplna atmosféra vam pomiize
pri vychovné praci. Snadnéji se détem bude plnit ukoly od osoby, kterd je ma rada a kterou
maji rady ony. Pokud se chcete jen mracit, déti se budou mracit na vas. “

Na veskery chod druziny dohlizi vedouci vychovatelka, ktera je jmenovana feditelem
Skoly nebo jeho zéastupcem. Nedohlizi jen na chod druziny, ale i na praci ostatnich
vychovatelek, vede porady s ostatnimi, pfedstavuje nové piichozi pracovniky a planuje
¢innosti pro kazdé oddéleni zvlast’ na zakladé instrukci feditele $koly. (Hajek, Pavkova
a kolektiv, 2007, str. 37)
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2.2 Skolni druZina v Montessori $kole

Cilem této podkapitoly je, na piikladu dvou konkrétnich Skolnich druzin, popsat
Montessori Skolni druziny a jejich prostfedi, ale protoze ¢erpam jen ze dvou ptiklad, jsou
tyto informace pouze ilustrativni a nelze je zobecnit. Toto téma nebylo doposud odborné
zpracovano. Z tohoto diivodu jsou veskeré informace Gerpany z SVP dvou konkrétnich

$kolnich druzin, a sice ZS Sluni¢ko — Montessori s.r.0. a ZS Viva Bambini s.r.o.

Skolni druzina v Montessori §kole Sluni¢ko je stejné definovana, jako kolni druZzina
v bézné Skole, o které je zminka v piechozi podkapitole. To znamena, Ze slouzi k relaxaci
a odpoCinku déti, smysluplnému traveni volného ¢asu po skonéeni vyucovani a vytvari
prostiedi, ve kterém détem umoziiuje komunikovat mezi sebou, mezi rodi¢i a vychovateli.
Navazuje na principy Montessori pedagogiky, mezi které pafi naptiklad svobodna volba prace
a pripravené prostredi, ¢im se odlisuje od bézné druziny. Stejné jako u Skolni druziny v bézné
$kole, ji navstdvuji déti od prvni az do paté tiidy a jsou vékové smiSené. Skolni druZiny
vV Montessori $kole jsou také rozdéleny do nékolika oddéleni a kazdému nalezi jedna pani
vychovatelka neboli pravodce. Druziny jsou urCeny pro déti z Montessori tfid a mohou
dochazet pted vyuCovanim a po vyucovani. Provoz druziny je tedy stejny jako v bé&zné

druzing. (Zakladni skola Sluni¢ko — Montessori, s.r.0., 2020)

2.2.1 Cile vychovy ve $kolni druziné v Montessori $kole

Poslani skolni druziny v Montessori $kole Sluni¢ko je mnohem hlubsi, nez jen hlidat
a bavit déti. Na prvnim misté druzina cili na to, aby se déti citily bezpecné a piijemné
v prostfedi Skolni druziny. Klade si velky diraz na sluSné chovani, proto se snazi zaktim
vstépovat zasady ve velké mife a rozviji u nich dovednost zdvofile a zcela bezprostiedné
komunikovat. Také se snazi podporovat déti v rozvoji jejich zajmu a potieb. Zvidavost, ktera
je jednou z charakteristickych vlastnosti déti, se vyuziva k tomu, aby déti samostatné
premyslely a tvofily si svoji vlastni praci. Dalsi cil, na ktery se Skolni druzina zaméfuje, je
schopnost pracovat v kolektivu a vzajemné spolupracovat, jako je to podobné u $kolni druziny
v béZzné skole. (Zakladni skola Slunicko — Montessori, s.r.0., 2020)

Mezi cile $kolni druziny patii i ziskdni a rozvoj kompetenci, které jsou totozné se
Skolni druzinou bézné skoly.
Jsou to tedy:

Kompetence k u¢eni

22



Kompetence pracovni
Kompetence komunikativni
Kompetence ob¢anské
Kompetence socialni a interpersonalni
Kompetence k feSeni problému
Kompetence k traveni volného ¢asu
Kompetence jsou jednotlivé charakterizované v podkapitole s ndzvem Cile vychovy ve

Skolni druzin€ bézné skoly.

2.2.2 Prostiedi a vybaveni §kolni druziny
Ttida ve skolni druzin¢ Montessori $koly Viva Bambini, se vyrazné neodlisSuje od
tiéidy ve Skolni druziné béZné $koly. Jeji vybaveni a prostiedi bylo popsano v ptrechozi
podkapitole. Ttida by méla byt vybavena nabytkem, odpovidajici véku a vysce ditéte. Plocha
ve tfidé, by méla byt pokryta linoleem a z ¢asti kobercem, ktery slouzi détem k relaxaci
a odpocinku, popiipadé ke hrdm. Pokud koberec chybi, nahrazuje se Zinénkami. Ve druziné
by nemélo chybét ani audiovizualni vybaveni (televize, interaktivni tabule nebo rédio).
Druzina miize vyuzit i jiné ucebny, které jsou urceny pro zajmové vzdélavani. Jsou vybaveny
tak, aby odpovidaly ¢innostem SD. K fyzické aktivité, jako jsou riizné pohybové hry, vyuziva
Skolni druzina prostory Skoly. Miize to byt Skolni t€locvi¢na, poptipad¢ Skolni dvorek, ktery
ale nema kazda zakladni skola. (SVP Soukromé ZS a MS Viva Bambini, s.r.o., 2020)
Materialni vybaveni v Montessori §kole Viva Bambini je z vétsi ¢asti stejné jako u $kolni
druziny bé&né skoly. Zaci maji piistup k vytvarnym potiebam, jako jsou napiiklad pastelky,
lepidla, fixy, nizky, Stétce atd. a také k riznym stavebnicim, deskovym a spolecenskym
hram. Mezi dal$i vybaveni, které by rozhodné nemélo chybét ve Skolni druzing, je knihovna
naplnéna knihami raznych zanrt, stejné jako v bézné Skolni druzin€. Na navstévé Skolniho
dvorku, si mohou déti vypujcit rizné mice, hokejky, Svihadla, kiidy. Jediné vybaveni ve
druzing, které se odliSuje od Skolni druziny v bézné Skole, jsou Montessori pomiicky, které se

Vv b&Zné druzing nevyskytuji. (SVP Soukromé ZS a MS Viva Bambini, s.r.o., 2020)
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3 Cinnosti ve §kolni druZiné

Cinnosti ve §kolni druzing b&zné skoly a $koly Montessori maji, dle literatury o bézné
$kolni druzing a SVP (3kolni vzdélavaci program) pro $kolni druziny Montessori, stejné
oblasti ¢innosti, které by mély byt ve druziné uskute¢iiovany. Jak jiz bylo vy$e zminéno, téma
Skolni druzina Montessori, nebylo doposud odborné¢ zpracovano, proto to posuzuji z riznych
SVP (3kolni vzdélavaci program) Montessori $kolnich druZin.

Cinnosti tvoii vét§inovou ast obsahu ve $kolni druZing a jsou soudasti vychovy déti.
Umoznuji détem vzijemné komunikace, navazovani kontaktli, rozvijeni jejich osobnosti
a také navozuji pocit radosti a zvyS$ovani sebevédomi jedince. Cinnosti, by mély byt zibavné,
ale 1 obsahové¢ zajimavé, aby déti bavily, tudiz je dobré vyuzit odlisné metody, nez které jsou
pouzity ve vyuCovani. Mohou probihat spontdnni nebo fizenou formou a déli se na
odpocinkové a relaxaéni ¢innosti, zdjmové Cinnosti, pfiprava na vyucovani a samoobsluzné
Cinnosti. Kazda z téchto ¢innosti, je né¢im dulezitd, ma své postaveni v rezimu dne $kolni
druziny a je uskute¢iiovana dle dostupnych podminek. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.
18; Pavkova, 2014, str.81)

Béhem jakékoliv aktivity nase télo vyplavuje hormony $tésti neboli endorfiny, které nam
pomahaji k tomu, abychom se citili radostné a spokojené, proto se fika, Ze radost je vedlejSim

produktem ¢innosti. (Hajek, 2003, str.33)

3.1 Odpocinkové a rekreacni ¢innosti

Odpocinek a relaxace by mély byt umoznény V kazdé Skolni druziné, protoZe obé
¢innosti zmirfiuji tnavu u déti a vyrovnavaji tak pietizeni z vyucovani. Vést tyto aktivity neni
pro vychovatele lehky tkol. Je dulezité, aby zvolil dostateCnou motivaci a stanovil si cile, ale
zaroven vyhovél potiebam ditéte. Odpocinkové 1 rekreacni Cinnosti se mohou uskutecnit

formou spontanni, fizenou, ale i individualni a hromadnou. (Pavkova, 2014, str. 64—66)

Odpocinkové ¢innosti slouzi k eliminaci unavy u déti. Jsou charakteristické tim, Ze
jsou velice klidné a nejsou naroéné po fyzické ani psychické strance. Ukolem odpo¢inkovych
¢innosti je odstranit unavu, kterd vznikla béhem Skolniho vyucovani. Pokud détem neni
odpoc¢inek umoznén, déti jsou pretéZzovany a nasledkem miize byt horsi prospéch ve skole ¢i
vznik urc¢itych poruch chovani. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.16; Pavkova, 2014, str.
64)
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Mezi odpocinkové ¢innosti se zahrnuji nejen klidové aktivity, jako je tfeba odpocinek
na lazku ¢i koberci, ale i hrani spolecenskych a stolnich her, rizné¢ zajmové aktivity c¢i
pfed¢itani knih a poslech hudby. Tyto Cinnosti maji velmi dulezitou funkci ve druzing,
protoze podporuji a pecuji o psychické zdravi ditéte. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.
16)

Rekreacni ¢innosti, jinak nazyvané aktivni odpoc¢inek, maji za tkol obnovit vyCerpané
sily déti a vynahradit jim nedostatecny pohyb béhem Skolni vyuky. Stejné jako
u odpocinkovych aktivit, maji za ukol inavu zcela odstranit. Obsahem rekreacnich ¢innosti by
mésta a rtuzné turistické vylety. Tedy veskeré aktivity, které jsou realizovatelné spise venku
nez vevnitf. JelikoZz jsou tyto aktivity pro déti zivéjsi, mohou b&éhem nich doplnit svoji

vyCerpanou energii z vyuky ve Skole. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str.16-17)

3.2 Zajmové ¢innosti

Zajmové ¢innosti zastavaji mezi ostatnimi ¢innostmi vyznamné misto. Jejich smyslem
je utvafet a rozvijet dit¢ po osobnostni strdnce, napliovat dilezité potieby a soucasné
poskytnout moznost odpoCinku a relaxace. D¢Eti je mohou vykonévat jednotlivé anebo
ve skupinkach. Mezi z4jmové ¢innosti mohou patiit rizné kreativni ¢i spontanni ¢innosti,
které dé€laji déti Stastné a Cinnosti, které si déti sami urci, aby efektivné naplnily straveny Cas
ve druzing a zabranily pocitu nudy (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007, str. 16).
Zajmové Cinnosti délime podle obsahu na spoleenskovédni, pracovné-technické,

estetickovychovné, ptirodovédné — ekologicke, t€lovychovné a sportovni.

3.2.1 Zajmové Cinnosti spolecenskovédni
Obsah spolecenskovédnich ¢innosti se zamétuje predev§im na porozumeéni soucasného

déni, ale i na n¢které situace z historie. Mezi cile téchto ¢innosti patii vytvareni a upeviiovani
vztahd ke zvykam, tradicim a matetskému jazyku, budovani mezilidskych vztaht, rozvijeni
zvyklosti ve spole¢nosti a v kultute. (Pavkova, 2001, str. 98; Pavkova, 2014, str.70)
Priklady okruhii spole¢enskovédnich ¢innosti:

e Prozkoumadvani okoli, ve mésté, kde déti ziji nebo kam chodi do Skoly,

e oslavovani svatki a vyznamnych dnt,

e prfipominani lidovych tradic a obycejt,
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e poznavani naboZenstvi,

e poznavani historie zem¢ a regionu. (Pavkova, 2014, str.70)

3.2.2 Zajmové ¢innosti pracovné-technické
Jednd se o cinnosti, které jsou zaméfené piedev§im na rozvoj manudlni zruénosti,

ziskani technickych poznatkl a jejich uziti v praxi. Také by mély v détech vytvofit kladny
vztah k témto ¢innostem, naudit je spolupracovat s ostatnimi détmi ve skupinach a také u nich
posiliiovat vlastnosti, jako je trpélivost a rozhodnost. (Pavkova, 2001, str. 98)
Priklady okruhii pracovné-technickych ¢innosti:

e Stavéni stavebnic,

e tvofeni z odlisnych materialii (dievo, papir, karton...),

e rizné typy modelaistvi,

e aktivity z oblasti dopravni vychova. (Pavkova, 2001, str. 98; Pavkova, 2014, str.71-71)

3.2.3 Zajmové ¢innosti prirodovédné-ekologicke
Béhem téchto Cinnosti si déti vytvaieji pozitivni vztah K pfirodé a jeji ochrané,

ziskavaji o ni nové poznatky a zjist'uji dilezitost ptirody. Nejcastéjsi zpisob, jak tyto ¢innosti
probihaji, je pozorovani béhem prochazek do piirody. Mohou pozorovat rizné rostliny,
stromy, ale i zvifata, ke kterym maji déti ve druzing velmi blizky vztah. Proto se voli ¢innosti
spiSe zaméfené na téma zvifata a zptisob jejich zivota v ptirodé. (Pavkova, 2001, str. 99)
Piiklady okruhii pfirodovédnych ¢innosti:

e Zkoumani a pozorovani zivé a nezivé piirody,

e prace s atlasy ¢i encyklopedii,

e Soucinnosti s muzeem, planetariem, zoologickou zahradou a dal§imi institucemi,

e Cinnosti s ochranafskym zamérem k ptirodé a zivotnimu prostredi. (Pavkova, 2001,

str. 100; Pavkova, 2014, str.71-72)

3.2.4 Zajmové Cinnosti estetickovychovné

Cinnosti se zaméfuji na rozvoj estetického vnimani u déti ve vztahu k piirods,
spolecnosti a jejim hodnotam. TaktéZz se snazi o vytvofeni kladného pfistupu k uméni
a podporovat rozvoj fantazie, tvofivosti a piedstavivosti. Cinnosti zaméfené na estetickou
vychovu, rozviji déti v oblastech vytvarnych, hudebnich a literarné — dramatickych. (Pavkova,
2001, str.100; Pavkova, 2014, str.72-73)
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Priklady okruhii estetickovychovnych ¢innosti:
Vytvarné zajmové ¢innosti

e Prace s odliSnymi vytvarnymi technikami,

e uriti esteticna v kazdodennim zivot¢,

e experimenty s vytvarnymi pomickami,

e ziskavani znalosti z um¢lecké oblasti. (Pavkova, 2014, str.73)
Hudebni zajmové ¢innosti

e Hudebni poslech,

e hry doprovazené hudbou,

e (innosti s hudebnimi nastroji,

e aktivity zamétené na zpév. (Pavkova, 2014, str.73)
Literarné — dramatické ¢innosti

o Cteni individualni i skupinové,

e r0zné dramatické hry,

e navstéva divadelnich predstaveni, knihoven a besed,

e aktivity s literarnim a dramatickym podtextem. (Pavkova, 2014, str.74)

3.2.5 Zajmové ¢innosti télovychovné a sportovni
Télovychovné a sportovni Cinnosti jsou piedev§im zaméfené na rozvoj kondice

v oblasti fyzické. Cinnosti se snazi déti vést ke zdravému zpiisobu Zivota a napomahaji détem
pochopit dilezitost fyzickych aktivit v jejich Zivoté. Zvolenim ruznych aktivit, se déti
sezndmi s riznymi druhy sportovnich ¢innosti, coz je mize dovést k zalibeni a provozovani
urcitého sportu v jejich volném case. (Pavkova, 2001, str.101; Pavkova, 2014, str.74)
Priklady okruhii télovychovnych a sportovnich ¢innosti:

e Sportovni hry,

e sezonni aktivity,

e tanec. (Pavkova, 2014, str.74)

3.3 Priprava na vyu€ovani

Je velmi rtiznorodd a odliSuje se v jednotlivych Skolnich druzinach. V uz8§im slova
smyslu je chapéana jako vypracovani domécich dkolu, které je mozné s détmi vykonavat jen se

souhlasem rodi¢l a neni to kazdé druziné¢ umoznéno. Pii jejich plnéni, vychovatelka pouze
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poukazuje na chyby, ale neopravuje je. Jako pfiprava na vyucovani jsou povazovany také
ruzné didaktické hry, diky kterym si déti mohou procvicovat a osvojovat ziskané védomosti
behem vyucovani anebo nabyt nové informace a poznatky pii aktivitach, jako jsou naptiklad
prochazky nebo ¢teni knihy. Nezli se pfiprava na vyucovani uskutecni, mély by ji predchazet
rekreacni ¢i odpocinkové Cinnosti, a aby mohla ve skolni druziné fungovat, je velmi dulezita

spolupréce vychovatelky s téidnim ucitelem. (Hajek, Pavkova a kolektiv, 2007)

3.4 Sebeobsluzné ¢innosti
Cilem téchto Cinnosti je vést déti k samostatnosti v starani se o sebe, o své véci a naucit

déti, jak by mély spravné vystupovat ve spole¢nosti, a jak si samostatné vyfiidit své soukromé
zalezitosti. Sebeobsluzné cinnosti by mély déti obohatit o védomosti, ale piedevsim
dovednosti a navyky. Formou praktickych ¢innosti se navyky u déti upevinuji a automatizuiji.
Vytvoieni a zautomatizovani navykl trvd ovSem velmi dlouho, proto je u vychovatele
dualezita peclivost a predevsim trpélivost. (Pavkova, 2014, str.79)
Priklady okruhii sebeobsluznych ¢innosti:

e Osobni hygiena,

o etiketa stolovani,

e péce o vzhled,

e udrZovani ¢istého a uklizeného prosttedi. (Pavkova, 2014, str.79)
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4 Shrnuti teoretické ¢asti

Montessori pedagogika je zafazena mezi reformni pedagogiku a jeji zakladatelkou je
princip pomoz mi, abych to dokazal sam, ktery poukazuje na samostatnost ditéte. DalSimi
principy Montessori pedagogiky jsou ptipravené prostiedi, svobodna volba prace, polarizace
pozornosti, celistvé uceni, absorbujici duch a respektovani senzitivnich fazi.

Skolni druzina v bézné $kole a Montessori $kole by se méla lidit, dle teoretickych
poznatkd, v roli vychovatele. V bézné skolni druziné je edukator uvadén jako vychovatel
a VvV Montessori se mu fikd privodce. U privodce je dileZita pifiprava, kterou musi projit.
Nejdiive prichazi teoretickd ¢ast, kterd je velmi dilezita a poté nasleduje ¢ast praktickd. Jeho
ukolem je ucit déti samostatnosti, tak jak nam to fika heslo Montessori pedagogiky pomoz mi,
abych to dokazal sam! Je zapotiebi, aby privodce znal didakticky material a zvladal mit vzdy
pro déti pripravené prostiedi. Montessori druzina by meéla rovnéz vychazet z principt
Montessori pedagogiky, které se v bézné $kolni druziné neuplatiiuji. Pfedev§im by se méla
zam¢rit na samostatnost ditéte, na pfipravenost prostiedi a svobodnou volbu prace. Ve skolni
druziné Montessori by déti mély mit k dispozici i zvlastni (Montessori) pomucky. Vice
odlisnostem dvou Skolnich druzin s rozdilnymi pedagogickymi pfistupy, se bude vénovat
samotné vyzkumné Setieni, uvedené v empirické ¢asti této prace.

Cinnosti se ve $kolni druzing b&zné i Montessori, na zakladé informaci v SVP pro $kolni
druziny Montessori $koly a literatury o b&zné §kolni druziné a SVP pro $kolné druziny b&zné
Skoly, neodliSuji. Pro ob¢ druziny jsou nepodstatnéjsi Casti v dobé mimo vyucovani
arozdéluji se na odpocinkové a relaxacni, zajmové, které se povazuji za nejdilezite;si,

pfipravu na vyucovani a sebeobsluzné ¢innosti.
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EMPIRICKA CAST

5 Vyzkumné Setieni

Vyzkumné Setfeni, v ramci empirické casti bakalaiské prace, bylo uskuteénéno ve
Skolnich druzinach dvou vybranych zéakladnich $kol. Prvni z nich byla $kolni druzina na
bézné Zakladni Skole v Letovicich a druha druzina byla na Montessori Zakladni a Mateiské
skole Pastviny v Brné, ktera je soucasné i béznou zakladni skolou. Metoda Setieni byla
provedena formou pozorovani, kdy byly pozorovany cinnosti déti, uskute¢néné v obou
druzinach zékladnich skol.

Empiricka ¢ast bakalaiské prace se vénuje kapitolam: cil bakalarské prace, metodologie,
vyzkumny vzorek, eticky aspekt vyzkumného Setieni, realizace vyzkumného Setieni, popis
b&zného dne ZS Letovice a ZS a MS Pastviny v Brng, shrnuti a diskuze vysledki

vyzkumného Setfeni a zavér.

5.1 Cil bakalarské prace

Hlavnim cilem této bakalaiské prace je zhodnotit a porovnat Montessori Skolni
druzinu a béZnou Skolni druZinu dvou zakladnich $kol, z hlediska jejich cinnosti,
pristupu vychovateld, vybaveni a prostiedi.

Dil¢imi cili v této bakalarské prace jsou:

analyzovat ¢innosti ve $kolnich druzinach obou $kol,
e analyzovat piistup vychovatele k détem,
e porovnat prostiedi a pomucky v obou Skolnich druZinéch.
Také byla zvolena vyzkumna otazka formulovana nasledovné: Jak se liSi ¢innosti,
pristup vychovatelii, vybaveni a prostiedi v Montessori §kolni druZiné a béZzné Skolni

druziné dvou zakladnich §kol?

5.2 Metodologie

Pro vyzkum této bakalaiské prace byl zvolen kvalitativné orientovany pristup, ktery je
dle Cresswella (1998, str.12) definovan nasledovng: ,, kvalitativni vyzkum je proces hledani
a porozuméni zaloZen na riiznych metodologickych tradicich zkoumdani daného socidlniho
nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni, holisticky obraz, analyzuje riizné typy
textsz, informuje o nazorech ucastniki vyzkumu a provad/ zkoumani v prirozenych
podminkach."
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Kvalitativni vyzkum ma dlouhodoby charakter, to znamena, Ze je provadén v delSim
Casovém useku, béhem kterého je v kontaktu s prostfedim nebo situaci a skupinou nebo
jednotlivcem. Ve vyzkumu se data shromazduji nékolika zpusoby, jako jsou naptiklad

pozorovani, rozhovory nebo audio a videozdznamy a nejdalezitéj$im ndastrojem pro
kvalitativni vyzkum, je sam badatel. (Hendl, 2005, str. 50-52).

Vyzkumné Setfeni se uskutecnilo za pomoci metody kvalitativniho pfistupu —
zaCastnéné pozorovani, které umoznuje cilevédome, zamérné a organizované sledovat dané
jevy piimo v prostiedi, ve kterém probihaji. Béhem zucastnéného pozorovani dochazi
k vzajemné interakci mezi pozorovatelem a pozorovanymi, ale z pravidla nezasahuje do
prabéhu Cinnosti. Pozorovani patii mezi Casto pouzivané metody kvalitativniho vyzkumu
a jeji vyhodou je, Ze dokaze detailné popsat, co se pravé déje a jaka je momentalni situace.
Pozorovani muze probihat nasledujicimi zpisoby:

e zucCastnéné — vyzkumnik je v pfimém kontaktu s pozorovanym/i,

e nez(castnéné — pozorovani jedinci vyzkumnika nevidi,

e skryté¢ — ucastnici nevédi, Ze jsou pozorovani,

e oteviené — GiCastnici jsou 0 pozorovani informovani,

e piimo — vyzkumnik se Gi€astni ptfimo vyzkumu v daném prostiedi,

e nepiimo — vyzkumnik se netastni zkoumaného prostiedi, ale pozoruje ¢innost ze
zaznamu,

e strukturované — vyzkumnik ma pifedem stanoven¢ jevy, které zkouma,

e nestrukturované — vyzkumnik zjistuje popis jednani, které ale neni doptedu urcené.

(Sed’ova, Svaficek, 2014, str.142-144)

Zucastnéné pozorovani v obou $kolnich druzinach, probihalo skryté, ptimo, zcela
strukturované a pred samotnym zacatkem byly stanovena kritéria, kterd se méla pozorovat
Vv obou skolnich druzinéch.

Kritéria, ktera byla pozorovana v obou $kolnich druzinach:

e (Cinnosti — pozorovani Cinnosti a jejich prabéh, typy c¢innosti nabizenych
ve Skolnich druzinach,

e interakce mezi détmi — pozorovani interakce mezi détmi béhem ¢innosti
(spolupréace, samostatnost, ochota pomoci),

e interakce déti s vychovatelem — pozorovani vztahu a ptistupu mezi vychovatelem
a détmi,
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e organizace prostoru — pozorovani formy uspofadani prostoru ve Skolnich
druzinach,
e vyuziti materidli a pomlcek — pozorovani, jaké pomticky a materidly maji déti
k dispozici,
e vybaveni a prostiedi — pozorovani jaké maji dalsi vybaveni k dispozici a jaka je
atmosféra ve Skolnich druZinach.
Po skonceni pozorovani danych kritérii, byla zhotovena tabulka, ve které byly vidét
zna¢né rozdily mezi dvéma druzinami. Tabulka se nachazi na konci podkapitoly 5.6 Popis

bézného dne ve skolnich druzinach.

5.3 Vyzkumny vzorek

Pro tuto bakaldfskou praci byly zdmérn€é vybrany dvé zakladni Skoly s odliSnym
pedagogickym ptistupem, aby mohlo dojit ke komparaci. Vyzkumné Setfeni bylo uskuteénéno
na Zakladni $kole v Letovicich, kterd je orientovana na béznou vyuku, a na Zakladni
a Mateiské Skole Pastviny v Brné, ktera je orientovana na béZnou, ale i Montessori
pedagogiku.

Vyzkumny vzorek byl zvolen u obou Skol stejny, a to déti v druziné, kde travi sviij volny ¢as
po vyucovani. VEkova kategorie ti¢astnika byla 7-10 let.

Pfedtim nez se uskute¢nilo samotné vyzkumné Setieni, byly Skoly osloveny emailem,
ktery jim byl elektronicky odeslan. V emailu byly obeznameny o tom, jakym zpusobem a kdy
bude samotné vyzkumné Setfeni uskuteénéno a zdvofile dotazani, zdali s vyzkumem souhlasi.
Kontaktovano bylo celkem Sest Skol, z toho tii byly Montessori Skoly a tfi bézné Skoly, ale
z diivodu odpovédi jen jedné Skoly Montessori, bylo vyzkumné Setfeni uskute¢néno na jedné

bézné Skole a na jedné Montessori Skole.

5.4 Eticky aspekt vyzkumného Setieni

Ptfed zacatkem vyzkumného Setfeni, byl osloven feditel a zastupce obou zékladnich
Skol, ktefi dobrovolné vyjadiili informovany souhlas s realizaci vyzkumného Setfeni
a uvedenim nazvu $koly Vv této bakalaiské praci. Dale byla oslovena vychovatelka a privodce,
ktefi téz dobrovolné souhlasili s ucasti na vyzkumném S$eteni v jejich $kolni druzing. VSichni
byli sezndmeni s cili prace, ndzvem prace, pribéhem a délkou vyzkumného Setieni a jejich

identita zlstala v anonymit¢.
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5.5 Realizace vyzkumného Setieni

Vyzkum k této bakalaiské praci prob&hl v mésici bieznu a na zacatku dubna. Probihal
formou zhGcastnéného pozorovani, kdy byly pozorovany cinnosti déti ve Skolni druzing,
pristup déti k ¢innostem, postoj vychovatele k détem, vzajemné chovani déti, pomucky
a vybaveni ve Skolni druzin€. Pozorovani bylo uskutecnéno dohromady desetkrat, kdy byly
navstiveny kazdy tyden obé& druziny v rozmezi péti tydni. Pozorovani probéhlo skrytou
formou, piimo v prostiedi Skolni druziny, kdy déti nevédély o tom, Ze jsou pozorovany, aby
nebylo ovlivnéno jejich chovani. Béhem pozorovani byla pozorovdna piedem stanovend
kritéria, ktera jsou vySe zminéna a ke kterym byly zapisovany vypozorované skute¢nosti.
Kritéria byla stanovena pro obé Skoly stejnd a jsou konkrétné vypsand v podkapitole
5.2 Metodologie.

5.6 Popis béZného dne ve $kolni druZiné ZS Letovice a ZS a MS Pastviny v

Brné
Nejdiive byla navstivena skolni druzina Zakladni $koly v Letovicich. Jejich pocatek
traveného Casu po vyucovani zacinal kazdy den usazenim do lavic, nasledovalo zkontrolovani
dochézky a poté probehla osobni hygiena a odchod na obéd. Po obédé se déti vratily spoleéné
S pani vychovatelkou do Skolni druziny, kdy nastala odpo¢inkova ¢innost- pred¢itani knihy.
Po doéteni nékolika stranek, si déti spole¢né shrnuly, o ¢em se Cetlo. Po docteni a shrnuti
Cetby, se déti usadily do lavic a nasledovaly zajmové ¢innosti estetickovychovné. Vétsinou
se tvofil vyrobek, ktery méla pani vychovatelka ptedem namysleny a ktery tvotil kazdy sam.
Vétsinou odpovidal tématu uvedeném v tydennim planu. Pfevazné to byly vyrobky tvoiené
z papiru, které déti zvladly skoro samostatné s mens$i pomoci pani vychovatelky. Pokud
neprobihaly estetickovychovné ¢innosti, byly v planu ¢innosti rekreacni. Béhem téchto
¢innosti, hrdly vsechny déti, rizné pohybové hry nebo §ly s pani vychovatelkou na prochéazku
do parku nebo na détské hfiste. Po této fazi Cinnosti, si déti zvolily ¢innost, jakou chtély
(kresleni, malovani, tvofeni, stavéni stavebnic, hrani her nebo jen odpocivaly v sedacich
vacich ¢ na koberci) az do ptichodu rodi¢t. Cinnosti se ve druziné velmi st¥idaly, takze déti
nemély Sanci prozit pocit nudy. Dny ve Skolni druziné¢ méla pani vychovatelka organizované
a ¢innosti vykonavaly vSechny déti povinné. Pani vychovatelka se jim v plné mife vénovala,
jeji ptistup k détem byl autoritativni, ale zaroven velmi laskavy.
Druhé pozorovani probihalo na jiz zminéné zakladni $kole ZS a MS Pastviny

v Brné, v Montessori oddéleni skolni druziny. Celkovy pocet déti ve Skolni druziné byl kolem
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20 déti. Tato druZina byla jen pro déti, které byly soucasti Montessori vyuky. Jejich reZzim
ve $kolni druzin¢ zaéinal stejné jako v bézné Skolni druzing, akorat se neusazovaly do lavic,
ale do krouzku na koberec. Privodce si udélal dochdzku, poté ptisla na fadu osobni hygiena
a odchazelo se na ob&d. Po navratu z obéda se déti vratily zpét do tiidy a spole¢né se usadily
do kruhu. V krouzku se vyfeSily problémy, které se odehraly béhem celého dne. Déti si vse
diskutovaly samostatné mezi sebou, poptipad¢ jen s malou pomoci privodce. Kazdy tyden
byla jmenovana sluzba, ktera fesila veskeré problémy, jako byla napiiklad nekazen na ob&éd¢
¢i odcizeni mobilu, spolecnymi silami zcela samostatné. V momentu, kdy sluzba nedokéazala
problémy vyfesit, vyiesil je privodce. Po rozpusténi krouzku, ptisly na fadu zdjmové ¢innosti.
Bé&hem pozorovani byly uskute¢néné estetickovychovné ¢innosti, které byly velmi neobvyklé
a zajimave. Déti tvorily vyrobky z oblasti arteterapie nebo s nimi privodce provadél fizenou
meditaci ¢i spolecné peceni. Veskeré ¢innosti, at’ uz zajmové, odpocinkové ¢i relaxacni, byly
pro déti zcela dobrovolné. Pokud nechtély tvofit vyrobek, mély k dispozici pracovné —
technické zajmové ¢innosti. Pfedev§im byly rukodéIné, mezi které patiilo naptiklad pletenti,
plsténi ¢1 hackovani nebo si mohly stavét stavebnice, Cist knihu ¢i pouzivat Montessori
pomucky. Pokud nékteré déti byly unavené a pichlcené z celého dne, mohly odejit na chodbu,
sednout si pod mandalu na zdi a ¢ist si samostatné knihu. Po této fazi, nasledoval odchod ven
na hfisté nebo na prochazku, ktery byl povinny jednu hodinu denné za jakéhokoliv pocasi. Po
navratu zpét do tiidy, déti provedly osobni hygienu a vénovaly se ¢innostem, které si vybraly.
V Montessori druziné se kladl velky diraz na samostatnost déti, pfipravu déti na dospély
zivot a také na svobodnou volbu. Nejzakladnéjsi podminkou pro Montessori druzinu bylo
ptipravené prostiedi pro déti. To znamend, ze détem bylo poskytnuto bezpecné prostiedi,
mély pfichystané pomucky a vybaveni pro odpocinkové Cinnosti a byly jim nabidnuty
zajmové Cinnosti. V prostiedi druziny mély déti k dispozici ruzné hry, stavebnice, rukodélné
¢innosti, ale i Montessori pomucky. JelikoZ druzina neméla samostatnou mistnost, probihala

ve tfid¢, kde déti mely dopoledni vyuku.

Tabulka ¢.1 — Shrnuti vysledkl pozorovani dle ptedem stanovenych kritérii
V tabulce jsou tuéné zvyraznény rozdily, které poukazuji na odliSnost dvou Skolnich

druzin s jinymi pedagogickymi piistupy.
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SD BEZNA SKOLA

SD MONTESSORI SKOLA

Veskeré ¢innosti byly vykonavane
v souladu s SVP pro skolni druzinu.

Détem byly umoznény ¢innosti
relaxaéni a odpocinkové, které nesmi
chybét v zadné druziné — ty byly
uskute¢iiovany formou Cetby knih
anebo odpoc¢inkem na koberci.

Veskeré souvislé nepterusované

Veskeré ¢innosti byly vykondvané
v souladu s SVP pro skolni druzinu.

Détem byly umoznény ¢innosti
relaxaéni a odpocinkové, které nesmi
chybét v zadné druzing — ty byly
uskute¢iiovany formou Cetby knih nebo
odpocinkem na koberci.

Vsechny zajmové ¢innosti, které se
vétsinou konaly, nebyly pro déti
povinné a mohly si vybrat samy, jestli

CINNOSTI zajmové ¢innosti, byly pro déti je chtéji délat nebo nechtéji. Také se
povinné, takze je délaly vSechny déti. mohly samy rozhodnout, co budou
Mezi zajmovymi ¢innostmi, délat.
ptevazovaly estetickovychovné, kdy
déti tvotily vétSinou vyrobky z papiru. Tato pani vychovatelka (privodce),
s détmi délala neobvyklé a zajimavé
. L ¢innosti, které spadaly naptiklad do
Pohybové hry byly tavk.e zarazeny do oblasti arteterapie, takze déti napiiklad
programu dne, kdy déti vétSinou vox v 1w
- . rozpoustély voskovky na Zehlicce a
chodily na prochazky, do parku nebo ¢ ie piencs] ir. Kazdy si
na dvorek. poté je prenesly na papir. Kazdy si
vytvoril sviij vlastni obraz.
Pohybové hry byly také zatazeny do
programu dne, kdy vétSinou déti
chodily s privodcem na htisté ¢i na
prochazku.
Déti mezi sebou nemély Zadné velké Béhem mého pozorovani, ve téidé
INTERAKCE spory a pokud uZz néjaky nastal, problémy piili§ nebyly. Déti totiz byly
MEZI DETMI hned si ho vy¥Fesily za pomoci pani k sobé slusné a vzajemné si pomahaly.
vychovatelky.
KdyzZ uz néjaky problém byl, tak si
Vétsinou ale byly k sobé privétivé a je déti Fesily mezi sebou. VétSinou to
vzajemné si pomahaly. méla na starost dvojce, ktera byla
uréena jako sluzba.
Déti byly myslenim nastavené trochu
jinym zpusobem, byly vedeni
k samostatnosti, coZ ma velky vliv na
budouci dospély Zivot.
Déti mély piistup k ¢innostem tohohle
typu velmi kladny a neptedhanély se
v tom, kdo ma hezéi dilo. Ridily se tim,
ze dilo nemélo byt krasné, ale
zajimave.
Pri vét$iné ¢innosti, déti vyuzivaly Béhem ¢innosti, déti pracovaly
INTERAKCE pomoci pani vychovatelky. samostatné, popripadé pozadaly o
DETI S Samostatnost déti tam chybéla ve pomoc ostatni déti. Priivodce ve
PEDAGOGY velké mife, takZe ¢innosti byly spiSe $kolni druziné se snazil, o co nejvétsi

vedené za pomoci pani
vychovatelky.

Déti pani vychovatelce vykaly a
oslovovaly ji jako ,,pani
vychovatelko*. 35

samostatnost u déti.

Déti privodci tykaly a oslovovaly jej
jménem.




Vztah mezi nimi byl jasné
definovany — vychovatel a Zak.

Vychovatelka byla velmi ndpomocna,
vstiicna a trpéliva vuci détem.

Vztah mezi pruvodcem a détmi byl
rovnocenny, to znamena Ze jsou na
stejné urovni a u¢i se od sebe
navzajem.

Privodce byl k détem velmi trpélivy,
uéil je zkouset si nové véci, zbavit je
strachu a vSe dé€lat samostatné.

Déti se s privodcem bavily, jak k sobé
rovnym.

Déti mély velkou daveéru v privodci a
pruvodce zase v détech.

ORGANIZACE Prostor $kolni druziny byl vhodné Prostor v Montessori $kolni
PROSTORU usporadany pro déti. Lavice byly druziné byl ptizptisobeny Montessori
uspoiadany do pismene U, aby pedagogickému ptistupu. TudiZ lavice
vSechny déti vidély na pani byly rozdéleny do skupinek po
vychovatelku. Po obvodu zdi, byly étyfech, aby déti sedély naproti sobé.
umistény skiiné a police s pomickami Stal pani vychovatelky, byl na druhé
a umyvadlem. Na druhé strané strané tfidy, ale tak aby na déti pani
mistnosti byl umistén relaxa¢ni koutek vychovatelka vidéla. Stejné jak v bézné
s kobercem a sedacimi vaky. druziné byl po obvodu zdi umistén
nabytek a uprostied mistnosti mély déti
k dispozici koberec.

. Déti mély k dispozici zakladni Meli k dispozici rizné Montessori
VYUZITI materialy a pomicky, které byly pomiicky, které si mohly vyptijéit, a
MATERIALU potiebné k zajmové ¢innosti, jako jsou pak bézné stolni hry a didaktické hry.
A POMUCEK lepidla, ntizky, rizné druhy papirg, Také riizné pomiicky ke tvofeni, jako

tempery, vodové barvy, tuse, §tétce a jsou papiry, ntizky, lepidla, voskovky.
plastelina. Také mély k dispozici Mezi neobvyklé vybaveni pro béZnou
deskové a didaktické hry. Pokud $kolni druZinu byly pomicky
né&jaké pomuiicky chybély dokoupily se k pleteni, hackovani a plsténi.
b&hem roku.
Neobvyklé pomiicky, které se ve kolni
druziné pouzivaly, jako napfiklad
zehlicka, pouzivana k ¢innostem
z arteterapie nebo kévu, pozitou
k malbé kavou, donesl pravodce
z domu.
B Tato $kolni druzina méla samostatnou Ttida $kolni druZiny s Montessori
VYBAVENI mistnost, stvofenou ptimo pro $kolni pedagogickym piistupem, byla stejna
A PROSTREDI druzinu. Proto jeji vybaveni bylo jako pro $kolni vyuku, tudiz mély

velmi bohaté. Pani vychovatelka méla
sviij pracovni stll s poéitacem
napojeny na interaktivni tabuli. Déti
mély k dispozici lavice, které
odpovidaly jejich vysce a byly
uspotadany tak, aby vSichni vidéli na
pani vychovatelku, ale i na sebe. Mély
k dispozici rizné pomiicky, jako byly
spolecenské hry, ale i didaktické hry,
které je mohly néco naucit ¢i
procvicit, vV ramci piipravy na
vyucovani. Ttida byla vybavena
kobercem, ktery slouzil k odpoc¢inku
¢i spolecné pohybové aktivité. Také
déti mély moznost relaxovat a
odpocivat na sedacich vacich,
umisténé na koberci.

stejné vybaveni jako je v Montessori
téidé. Lavice mély uspofadané tak, aby
deéti sedély ve skupinkach naproti sob¢.
Stal pani vychovatelky, byl na druhé
strang tfidy, ale tak, aby na déti pani
vychovatelka vidéla. Déti mély

k dispozici také koberec, na kterém
travily nejvice ¢asu a umyvadlo pro
osobni hygienu.

Prosti‘edi musely mit déti vZdy
pripravené, to byl zaklad pro chod
Skolni druZiny. Prostiedi bylo
rozdéleno do pomyslnych stanovist,
kde mély ptipravené pomticky,
materialy, bezpeéné prostiedi, ale i
¢innosti.
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Prostiedi v této $kolni druzin€ bylo
velmi pfijemné a pratelské, coz to
byla, z velké ¢asti, zasluha pani
vychovatelky. Ve skupiné déti, se
nevyskytovaly zadné vétsi problémy,
které by mély kazit ptijemnou
pratelskou atmosféru, protoze byly
dodrZovany pravidla od pani
vychovatelky.

Prostiedi v této druziné ptsobilo velmi
harmonickym dojmem, déti byly
naucené mezi sebou spolupracovat,
coz mélo také velky vliv na atmosféru.
Déti také dodrZovaly piedem
stanovend pravidla, které si samy
vytvorily. Proto na mé prostiedi
pusobilo, Ze vichni tahly za jeden
provaz a jak déti samy fikaly :

,» V8ichni jsme na jedné lodi. “a tim se
i Fidily.
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5.7 Shrnuti a diskuze vysledka vyzkumného Setieni

Cilem vyzkumného $etieni, bylo zhodnotit a porovnat Montessori $kolni druzinu a béznou
Skolni druzinu dvou zakladnich Skol, z hlediska jejich ¢innosti, piistupu vychovateld,
vybaveni a prostfedi. Vyzkumné Setfeni probihalo ve dvou Skolnich druzinach s odliSnymi
ptistupy, aby mohlo dojit k porovnani.

Bé&hem pozorovani ¢innosti ve $kolni druziné€ bézné skoly a ve skolni druziné Montessori
Skoly, byly zjistény rozdily mezi témito dvéma pedagogickymi pfistupy, uplatiiované
ve Skolnich druzinach. Veskeré srovnani je uvedeno v tabulce v piechozi kapitole.

Mezi nejvyznamnéjsi rozdil, ktery byl vypozorovan béhem vyzkumu, byl v pfistupu
vychovatele béhem ¢innosti. Pristup bézného vychovatele je velmi organizovany a neni
zalozen na vedeni déti k samostatnosti. Déti nejsou k tomuto pfistupu tolik vedeny, proto je
Casto uplatiiovana pomoc vychovatele. Oproti tomu pravodce, kterym se nazyva vychovatel
V Montessori druzin€¢, ma velmi svobodny pfistup k détem, ktery je vede k naprosté
samostatnosti, konat véci bez uplné pomoci dospé€lych, tzv. pomoz mi, abych to dokazal sam,
dle Zelinkové (1997, str. 17).

Déti v Montessori druzinach maji svobodu ve volbé Cinnosti po celou dobu ve Skolni
druzing, protoze se drzi z&kladniho principu svobodné volba préce, stejné jak uvadi Zelinkova
(1997, str. 17) ve své literatufe. Pokud nemaji momentalni zajem ¢innost vykonavat, tak si
najdou jinou, kterou cht&ji provadét. V tomhle se Skolni druzina bézné Skoly lisi, protoze
i kdyz jsou zdjmové ¢innosti dobrovolné, ucastnit se ji musi vSechny déti. Dobrovolny vybér
¢innosti, maji aZ v momenté¢, kdy jsou zdjmové €innosti uskutecnéné a kdy ¢ekaji na ptichod
rodi¢e. Myslim si, ze je pro déti lepsi, kdyz si mohou vybrat Cinnost, kterou chtéji délat a
nenutit se do nééeho, co jim tfeba zrovna nemusi jit nebo bavit, coz ja sama jsem to v bézné
druzin€ nem¢la rada.

OdliSuje se 1 vztah vychovatele k ditéti. V Montessori Skole si je privodce roven s ditétem
a uci se od sebe navzajem. Béhem osloveni si mezi sebou tykaji a fikaji si navzajem svymi
jmény. V bézné Skole dité pani vychovatelce vyka a oslovuje ho ,pani vychovatelko®.
Vychovatel je nadfazen vici ditéti, proto je jejich vztah spise formalni.

Samotné ¢innosti se dle SVP pro §kolni druziny neodli$uji. Maji stejnou osnovu, které se
musi drzet. Dle mého nézoru déti tvotily s privodcem v Montessori druziné vice zajimavé
¢innosti, které déti zaroven zrelaxovaly a uvolnily v nich urcité napéti. V této oblasti zalezi na
vychovateli jako osobé, kterou z4jmovou Cinnost, chce v détech rozvijet a je jen na ném,

jakou jim to pieda formou.
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Pii komparaci pomiicek a vybaveni, nebyly vypozorovany velké rozdily. Dé&ti maji
k dispozici stejné vybaveni, jako jsou didaktické a spoleCenské hry, stavebnice, knihovna
a vytvarné pomucky. Jediné, co je k dispozici jen v Montessori druzing, jsou Montessori
pomicky, které si déti mohly kdykoliv zapujcit.

Atmosféra, byla velmi ovlivnéno vychovatelem a priivodcem, oba dokazali naladit
privétivé prostiedi, aby se v ném déti citily bezpecné a spokojené. Hajek, Pavkova a kolektiv
(2007, str. 32) obdobné uvadi, ze vychovatel dokaze také vytvofit ptiznivé klima ve téidach
Skolni druziny, navodit pfijemnou atmosféru za jakékoliv situace, naladit déti k ¢innosti
a vzbudit v nich zajem k dané aktivité.

Podle Zelinkové (1997, str. 18) v piipraveném prostiedi je velmi dulezité spravné
uspofadat pracovni misto, pomucky a piedméty, se kterymi dité bude pracovat. V Montessori
druzing, bylo pro déti ptipravené prostiedi, aby si mohly vybirat s ¢im budou pracovat.

V bézné druziné se zadné piipravené prosttedi neobjevuje.
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6 Zavér

Tato bakaléafskd prace s nazvem Komparace Cinnosti ve Skolni druziné bézné Skoly
a Montessori $koly, méla za svij cil zhodnotit a porovnat Montessori $kolni druzinu a béznou
Skolni druzinu dvou zakladnich Skol, z hlediska jejich ¢innosti, piistupu vychovateld,
vybaveni a prostfedi. Dle vyzkumného Setfeni bylo zjisténo, Ze mezi Skolnimi druzinami jsou
rozdily. Komparace byla zjistovana za pomoci metody pozorovani. Cinnosti se odlisuji
v pedagogickém pfistupu, v cinnostech uskuteciovanych na zdkladé¢ dobrovolnosti c¢i
povinnosti, ve vztahu vychovatele k ditéti a také v malé mife v pomuickach.

Tato bakalaiska prace, v prvni kapitole teoretické ¢asti, pojednavala o charakteristice
reformni pedagogiky, o zivot¢ Marie Montessori, jejiz cesta k prosazeni Montessori
pedagogiky nebyla pfili§ jednoducha. Taktéz nebyly opomenuty hlavni principy, na kterych
byla pedagogika zalozena. Mezi nejvyznamnéj$i a nejznaméjsi patii princip s ndzvem pomoz
mi, abych to dokazal sam, ktery pojednava o samostatnosti ditéte a je zaroven heslem
Montessori pedagogiky. Dalsimi dalezitymi princip jsou: pfipravené prostiedi, které by déti
mély mit neustale, at’ uz ve vyucovani nebo v druziné, princip celostni uceni, absorbujici
duch, respektovani senzitivnich fazi, svobodna volba prace a polarizace pozornosti. V této
kapitole byly zminény i oblasti u¢eni, které jsou typické pro vyucovani v Montessori $kole.
Mezi hlavni oblasti patii pfiprava na prakticky zivot, smyslova vychova, matematika,
jazykové vychova, a piedevs§im kosmicka vychova. V posledni ¢asti prvni kapitoly bylo psano
o pruvodci, kterym je v Montessori $kolni druziné oznacovan vychovatel a 0 tom, jak vypada
piiprava privodce.

Druhé kapitola se zamétila na skolni druziny, jejiz obsah byl rozdélen zvlast’ na $kolni
druziny v bézné skole a v Montessori §kole. Zabyval se cili vychovy ve $kolni druzing, kde
byly zminény i kompetence, které by mély byt naplnény béhem Skolni dochazky. Rovnéz
bylo charakterizovano vybaveni $kolni druziny, prostiedi ve $kolni druzing, vychovatel a jeho
vlastnosti.

Treti kapitola teoretické Casti, byla vénovana ¢innostem, uskutectiované ve Skolni
druziné. Byly rozdéleny dle obsahu na relaxa¢ni a odpocinkové, které nesmi byt opomijeny
v zadné druzing, zajmové Cinnosti, které jsou obsahové velmi bohaté, dilezita piiprava na
vyucovani a samoobsluzné ¢innosti.Ve ¢tvrté a zaroven posledni kapitole teoretické ¢asti,

byly shrnuty teoretické poznatky.
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V empirické ¢asti, bylo pospano vyzkumné Setfeni, ve kterém byl zminén cil, dil¢i cile
a vyzkumnd otézka bakalafské prace, metodologie, kde byl popsén kvalitativni vyzkum
a metoda kvalitativniho vyzkumu — pozorovani, vyzkumny vzorek, kterym byly ucastnici
druziny na zékladni Skole bézné a Montessori, eticky aspekt vyzkumného Setfeni, realizace
vyzkumného $etfeni, popis b&zného dne ve $kolni druzing ZS Letovice a ZS a MS Pastviny

v Brng, shrnuti a diskuze vysledkti vyzkumného Setfeni.

V samotném zavéru je tieba podotknout, Ze druZiny jsou velmi dtlezitou soucasti
vzdélavani zaka raného veku. Piestoze se druziny od sebe navzdjem odlisuji, jejich cil je
spole¢ny, a to podporovat déti v jejich osobnim vyvoji a zpesttit jejich denni rezim.

Tato prace by do budoucna mohla ptispét k pochopeni dvou odlisnych vzdélavacich piistupi
— Montessori pedagogiky a tradi¢ni pedagogiky a poslouzit k dalsimu vyzkumnému Setieni,
které by se mohlo zabyvat pedagogickymi pfistupy a jejich vliv na déti. TéZ by mohla byt
inspiraci pro bézné Skolni druziny, které by se mohly inspirovat v pfistupu vychovatele
k détem, klast u nich vétsi diiraz na samostatnost a poskytnout jim vét$i miru svobodné volby

Vv ¢innostech, které se v bézné druziné uskuteciuyji.
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Seznam zkratek

SD - $kolni druzina

Z8 — zékladni $kola

MS — matefska skola

SVP — gkolni vzd&lavaci program
RVP — ramcovy vzdélavaci program

MSMT — Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy
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