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Uvod

., Léto bez Facebooku? Uz néjakych 5 000 dni nepredstavitelné, konkrétne od 4. unora
2004, kdy tehdy dvacetilety Mark Zuckerberg zalozil ,, The Facebook*, aby propojil
spoluzaky z Harvardu. ** (Puértolas, 2018)

Nejen Iéto je pro vétSinu déti v soucasné dob¢ bez socialnich siti nepiedstavitelné. Nelze
si nevSimnout, Ze déti travi na socialnich sitich stale vice a vice ¢asu. Nabizi se tedy
otazka, jaky na né¢ ma mnozstvi Casu straveného u obrazovek mobildi, tablet a pocitact

viiv?

Facebook, Instagram a dal$i socidlni sité se staly soucasti naSeho kazdodenniho Zivota.
Vice nezZ 1,4 miliardy lidi je aktivni kazdy den a sdili svoje emoce a zazitky, momentky
z rodinnych dovolenych i ze setkani s ptateli. Diky rozvoji socialnich siti mizeme snadno
a rychle komunikovat s prateli, bavit se i vzdélavat. Na druhou stranou je nezbytné

si uvédomit rizika, ktera s sebou tento fenomén predevsim pro déti piinesl.

Téma své diplomové prace ,,VIiv socidlnich siti Facebook a Instagram na moralni
hodnoty déti na 2. stupni ZS* jsem si vybrala ze dvou hlavnich divodd. Jako studentka
uditelstvi pro 2. stupeit ZS a také sestra dvou mladsich bratri, travim diky univerzitnim
praxim, mimoS§kolnim aktivitam a rodinnému prostiedi mnoho ¢asu s détmi. K zaméteni
své diplomové prace na problematiku socidlnich siti mne vedl i osobni z4jem o socidlné
sit¢ Facebook, Instagram, na kterych se po n€kolika letech aktivniho uzivani pomérné

dobfe orientuji.

Cilem diplomove prace je zjistit, jaky vliv a jestli viibec né&jaky, maji socialni sité
Facebook a Instagram na moralni hodnoty zakt na 2. stupni zakladnich $kol. Diplomova
préce se sklada ze dvou ¢asti. Teoreticka ¢ast je rozdélena do ¢tyt hlavnich kapitol. Prvni
kapitola se zabyva hodnotami, jejich vyzkumem a délenim. Je vymezen pojem hodnota
a zamé&fime se i na vVytvareni hodnotového systému. Moralni vyvoj a moralka je nazvem
kapitoly druhé, kterd predstavi dvé nejznaméjsi teorie mordlniho vyvoje a vzhledem
k vyzkumnému souboru, ktery je tvofen zaky 2. stupné ZS, se vénuje i ditéti v obdobi
star§iho Skolniho véku. Kapitola tfeti obsahuje informace o nejvyznamnéjsich socialnich

sitich Facebooku a Instagramu a jejich vyvoiji.



Cast praktickd predstavuje vyzkum vlivu socidlnich siti na moralni hodnoty zaki
na 2. stupni zakladni skoly. V této ¢asti je popsan prabéh vyzkumného Setieni, jsou zde
uvedeny informace o zkoumaném souboru, pouzité vyzkumné metod€, piehled
zpracovanych dat a vysledky, které jsou interpretovany a doplnény grafy pro lepsi
orientaci. Kvantitativni vyzkumné Setfeni formou dotazniku bylo provedeno na ZS Letcti
R.A.F. v Nymburce ve StfedoCeském kraji. Zucastnilo se ho 120 respondentii z Sestych,

sedmych, osmych a devatych ro¢nikli druhého stupné zakladni Skoly.
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TEORETICKA CAST

Cilem teoretické ¢asti diplomové prace je predstaveni hlavni problematiky moralnich
hodnot a socialnich siti. Tato Cast se vénuje zakladnimu vymezeni pojmii hodnota,
kategorizaci hodnot, utvareni hodnotového systému i vychové k hodnotam. Obsahuje
také kapitolu zabyvajici se teoriemi moralniho vyvoje ditéte podle Piageta a Kohlberga,
a Vneposledni fadé piehled o evoluci i sou¢asném stavu socialnich siti Facebook

a Instagram.
1 Hodnoty, vyzkum a déleni hodnot

., Nas svet je svétem hodnot — neznamend to vsak, zZe vsechny tyto hodnoty jsou hodnotné,
a tedy také dobré. Z roho ditvodu je potrebné, ba i nezbytné nutné vénovat pozornost
reflexi hodnot, zvlasté pak z pohledu etiky.** (Klimsza, 2013, str. 7)

Hodnoty jsou staré jako lidstvo samo. Kazdy z nas ma hodnoty odlisné a v pribéhu Zivota
se méni a vyviji. V détstvi jsou ovliviiovany predev§im rodi¢i, po ndstupu
do vzdélavacich instituci jiz i pedagogy ¢i prateli. I pies to, Ze je téma hodnot béznou
a neodmyslitelnou soucasti Zivota jedince i celé spolecnosti, je tato problematika velmi

komplikovana.

Kucerova (1996, s. 45) uvadi, ze kdyZ hovofime o hodnotach, myslime ,, nejen to, co je
K Zivotu nutné, potiebné a uzitecné, ale i to, ceho si vazime, co obdivujeme, co ctime, i10,
co milujeme, co je nam drahé, milé, co je blizké nasemu srdci. A v tom se — jak vime —
lisime. “ Rozmanité hodnoty maji jednotlivci a vybérem hodnot se 1iSi i spoleenské
skupiny. Pracovni skupiny, narody, cirkve i rodiny se od sebe navzajem odliSuji
pfedevsim tim, jaké hodnoty pokladaji v dané skupiné za diileZité a potiebné. ,, Vseobecny
souhlas (konsensus) mezi lidmi si zaslouzi vSelidské hodnoty humanismu, demokracie,
nezadatelnych prav a svobod. Hodnoty, které neprotireci humanismu, tolerujeme, i kdyz

Jje nesdilime. “ (Ku€erova, 1996, s. 45 — 46)

Uzitnou hodnotu ma zbozi v obchodé¢, které nakupujeme a cena zakoupeného produktu
se da nazvat hodnotou sménnou. S terminem hodnota se setkavame nejen v ekonomice,
ale i vpodobé vzduchu, tepla nebo svétla v ptirodé. Bez téchto pfirodnich hodnot

by nebylo ani Zivota. Pfi diskuzi na téma ,,nejvyssi hodnoty* pravdépodobné kazdého
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¢loveka napadne odlisny vycet hodnot. Pro mnohé z lidi to je domov, rodina ¢i vlast
arodna fec. Jini lidé vysoce ceni pravdomluvnost, ¢est, pracovitost, poctivost a svédomi.
Existuji i lidé, ktefi preferuji hodnoty méné uslechtilé — blahobyt, kariéru, komfort, vliv
a moc nebo dokonce touzi po pocitu obdivu a zavisti od ostatnich (Kucerova, 1996, s. 45

— 46).

Casté zmény, rychly vyvoj technologii a rostouci naroky na ¢lovéka jsou charakteristické
pro postmoderni dobu zacatku 21. stoleti. Na jedné strané¢ mame vice moznosti, na strané
druhé vice odpovédnosti, kterou ne vSichni chtéji z divodl sobectvi, nezralosti,
pohodlnosti ¢i lenosti piijmout. Otazkou tedy je, jakymi hodnotami se dnes projevuje
a naplnuje nase lidstvi. Uzivatelé kyberprostoru si také ¢asto neuvédomuji, Ze sledovat
chovani jednotlivce i skupiny je diky otevienému piistupu k informacim, velmi snadné.
Lepsi technologie, které nam umoziuji vizualizaci a zprostredkuji on-line zazitek dovoli

nahlédnout do soukromi kohokoliv z nas (Nytrova, Pikalkova, 2011, s. 17).

Vzhledem kvlivu médii a jejich zobrazovani pievazné hororovych zprav,
které paradoxné vzbuzuji vétsi zajem u divakl, by se mohlo zdat, Ze negativni skutky
v souCasném svété pievladaji (Nytrova, Pikalkova, 2011, str. 17). Pozitivnich zprav
ale také neni malo. Zpravy o adopcich sirotkll, ¢inech obétavych lidi a Iékart, kteti
pomahaji lidem v nouzi nebo reportaze o solidarité a vzajemné pomoci tvoii z medii

prostor plny moralnich dilemat.

Otazka hodnot je jednou z mnoha nevyhnutelnych otazek, kterou ¢lovek soucasny svét
klade. Nelze ji nechat bez odpovédi a ignorovat, protoze ¢lovék hodnoty vytvaii v kazdé

své myslence a dile (Klimsza, 2013, s. 7).
1.1 Vymezeni pojmu hodnota

,,Slovo hodnota je pouzivano velmi casto a v riiznych souvislostech. Ohani se s nim kde
kdo: kdyz chce Fici, Ze je néco diilezité, ,, ma to hodnotu*. Casto je tohle slovo uzivané
I V protichiidnych souvislostech a je spis zdrojem nedorozumeni.* (Prudky, 2004, s. 8)
Pokusy o definovani pojmu hodnota miizeme najit jiz v dile Platona a Aristotela. Neni
vsak snadné tento pojem piesné definovat. Prudky (2004, s. 8) definuje hodnotu jako:

,prijate sdeleni o diileZitosti nékoho ¢i néceho. A dopliuje, ze je vzdy dualezité,
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jaky vyznam hodnocenému objektu jedinec ¢i skupina ptiklada. Objektem mysli ¢innosti,

volby, vize a strategie, ale i chovani u sebe sama a u druhych lidi.

V kazdodennim bézné komunikaci je termin hodnota spojena predevSim s pfedméty
materidlniho charakteru. Pojem hodnota by vSak neméla byt zaménovana za vyraz

hodnotné ¢i krasa (Klimsza, 2013, s. 134).

Studiem hodnot se zabyva filozoficky obor zvany axiologie (z fec. axia = hodnota,
cennost, logos — slovo). Axiologie je tedy do Ceského jazyka piekladana jako nauka
0 hodnotach a hodnoceni. Axiologie zkouma otazky, které se tykaji vzniku, fungovani
a promén hodnot jak moralnich, tak i politickych ¢i nabozenskych (Filozoficky slovnik,
1995 in Vacek, 2013).

S pojmem hodnota se setkavame v mnoha disciplinach (Vacek, 2013, s. 144). V oboru
psychologie za hodnotu povazujeme, jak je pro jedince dilezity a cenny dany predmeét
nebo osoba (Prunner, 2002 in Vacek, 2013, s. 144). Ekonomie naopak pojem hodnota
vysvétluje jako vlastnost statkll, které jsou uréeny vyrobnimi ndklady nebo uzitkem

na strané spotiebitele (Ottova vSeobecna encyklopedie, 2003, s. 463, in Vacek, 2013).

Hodnoty maji své dulezité misto samoziejmé i v pedagogickych disciplinach. V prvni
fad¢ jsou zkoumdany z kontextu hodnotovych systéml mladez. Dale také za hodnotu
pokladame samotné vzdélani, kterému spole¢nost pfisuzuje riznou vyznamnost pro zivot
jedince i rozvoj spole¢nosti. A v neposledni fad¢ je tfeba se zabyvat i hodnotami a postoji
jako soucasti cilii a obsahu Skolni edukace, které jsou obsazeny ve vzdélavacich

programech. (Priicha, Walterova, Mares, 2001, s. 74, in Vacek, 2013)

Pro dobrou orientaci v tématu hodnot je dulezité poznat a pochopit nékolik zasadnich
bodl. V prvni fadé je tfeba se zaméfit na strukturu hodnot a uvédomit si, jaké jsou
hodnoty ve spole¢nosti, ve skuping, v instituci, v dané kultufe a u jedince. Né&které
hodnoty se méni, jiné ziistavaji stejné i postupem Casu. Potfadi zkoumanych hodnot
se nazyva hodnotova preference. Zebii¢ek hodnot nam objasni, Ze co je mezi pfijatymi
hodnotami nejdilezitéjsi, je také zdrojem naSi spokojenosti, socidlniho uspokojeni,
motivuje nas to a ovliviiuje nase chovani. Hodnotovéa orientace pifedstavuje zameéry
v ptijatych hodnotach, tedy jaké kratkodobé a dlouhodobé plany lze vyvijet pro

podnécovani ¢i naopak potlacovani vybranych hodnot ve skupiné, spole¢nosti nebo state.
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Jednou z mnoha otazek, ktera vyvstava pti poznavani hodnot, jsou vlivy na stav a vyvoj
Co je potieba udélat pro to, abychom mohli vyvoj ve spolecnosti pozitivné ovlivnit?
Vytvofit ur¢ity vzor neboli model hodnot neni snadné a zastava k zamysleni, zda je to
vibec mozné a prospé$né. Panuji dohady o tom, jak by mél vypadat a jak nabidku
spoleCenskych hodnot konstruovat. Poznani hodnotovych preferenci a struktury
je dilezité predevsim proto, abychom se sami v sobé i ve spolecnosti byli schopni vyznat.
,,Bez poznani a pochopeni hodnot prijatych a vyzndvanych danou osobnosti, skupinou,
instituct, spolecenstvim, narodem, kulturou, globalnim svetem, nejsme schopni pochopit
chovani a usilovani vsSech téchto socidalnich jednotek. Bez poznani hodnot se ve sveté

ztracime. “ (Prudky, 2004, s. 8 — 9)

Hodnotova orientace mladé generace vzdy byla a stale je ovliviiovana spolecnosti.
Preferované hodnoty v dané dobé a spolecenstvi se odvijely od jeho stupné vyspélosti
(Vacek, 2013, s. 144).

Zivot &lovéka je vzdy hodnotou prvni a nejvlastngjsi. Kucerova (1996, s. 75) Zivotem
nemysli jen biologické vegetovani, ale celkovy proces, ktery je tvoifen slouc¢enim
ptirodnich, kulturnich a spolec¢enskych stranek. Lidsky zivot neni a nemél by byt pouze
svétem pasivniho pozitku, jak mylné uvadi hedonistické koncepce poc¢inaje Aristippem.
Lidsky zivot je dle Kucerové aktivni proces, v ramei kterého si ¢lovek aktivné osvojuje

svét, a realizuje sam sebe. Je to proces zapasu, prace a ¢inu.

I pfes mnoho nashromazdénych teoretickych poznatkti o hodnotidch, nemtize teorie
o hodnotach stale slouzit jako dostate¢né vyvinuty systém, na kterém bychom mohli
vybudovat logické a uspokojivé vysvétleni cilevédomého jednani ¢lovéka a vyvodili
bychom jasné a ovétitelné hypotézy. Chybi obecna teorie o hodnotach i ucelena koncepce

dil¢ich hodnot a hodnoceni. (Cakirpaloglu, 2004, s. 9)
1.2 Kategorizace hodnot

V odborné literatute se setkdvame s mnoha riznymi zptisoby déleni hodnot. Autofi se je
snazi tiidit a kategorizovat. Pfedstavime si nékolik odliSnych Kkategorizaci dle

vyznamnych autord.
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S hierarchicky uspotddanymi hodnotami udrzujici vnitini strukturu dle svéta ideji,
se poprvé setkavame ve filozofii Platona. Podle néj je nejvyssi hodnotou svéta dobro, jenz
vytvaii poradek v celém svété. K dobru Platon jesté pridava pravdu a krasno. (Klimsza,

2013, s. 133)

Kuéerova (1996, s. 72 — 73) ve své knize Clovék — hodnoty — vychova rozli$uje hodnoty
na: piirodni, které déli na vitdlni a socidlni, civilizacni a duchovni. Pfirodni hodnoty
ptedstavuji vztah ¢lovéka k sobé samému, ale i k ostatnim lidem. Hodnoty vitalni neboli
zivotni popisuje jako nejintenzivnéjsi. Jsou vyrazem prosazeni se, udrzeni a rozvinuti
Zivota organismu jako jedince i jako druhu. Socidlni hodnoty maji zaklad v ptirodou
daném vztahu ¢lovéka k druhym lidem a k sobé samému. Jedinec ma potiebu druzit se,
pocitovat vzajemnost, byt milovan a milovat, chce byt ocenovan, prosadit se a mit
uspéch. Civiliza¢ni hodnoty jsou podminkou i vysledkem organizace lidské pospolitosti,
komunikace, vyroby i poznéni Vv historickém i spoleéenském kontextu. Duchovni
hodnoty Kucerova popisuje jako sféru, ,, ktera je tvorena v okruzich seberizeni (mordlka
a mravnost), sebevyrazu (formovani podle zdkonii krdsy, uméni) a sebereflexe (svétovy
a zivotni nazor, ndbozenstvi, filozofie).” Mezi duchovi hodnoty patii tvirci
sebeuvédoméni, plnost Zivota, intelektudlni rozvoj 1 vzdélanost. Podle Kucerové jsou
duchovni hodnoty cilem samy sob¢, maji podobu idedlii, na které vSak nelze rezignovat i

pfes to, Ze jsou ve své uplnosti nedosazitelné.

V knize Dialog mezi hodnotami autorky Nytrova a Pikalkova rozliSuji mezi hodnotami
vyi¢enymi a hodnotami Zivymi a kladou si otdzky, pro¢ trpime neschopnosti moralné
vnimat, pfechdzime bez povSimnuti nepravosti, fale§ a neupfimnost, rezignujeme
na mravni Gcastenstvi a mijime skute¢né hodnoty zivota. Hlavni diivod téchto problémui
spatfuji v neschopnosti formalizovat vychovu k etice (eticka vychova jako Skolni
predmeét, etické kodexy profesi, organizaci, nabozenstvi, zdjmovych skupin). Vétsi diraz
je chybné kladen na akcentovani vyf¢enych hodnot nez na jejich vnitini pochopent, ptijeti
a sdileni. Nesta¢i pouze védét, co je dobré nebo $patné. Nerealné optimisticky byl jiz
Sokrates se svym nazorem: ,, Ten, kdo vi, co ma délat, nemiize jednat nespravné. “ Dnes
jiz vime, Ze nejde o pouhou znalost toho, co je dobré ¢i $patné, ale pfedevsim o skutecné

konani dobra a sdileni hodnot. (Nytrova, Pikalkové, 2011, str. 15)

Sekera (1994, in Vacek, 2010) piedstavuje soubor péti hodnotovych orientaci. Jako prvni

uvadi hodnoty dionyské, mezi které fadi konzumaci, komfort, dobré Zivobyti, luxus.
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V krajnim pfipadé muze tato hodnotova orientace preriist v egoismus a piizivnictvi.
Herkulovské hodnoty jsou charakterizovany vlastni moci nad druhymi, jejich ovladanim,
touhou po vlad¢, slavé a spolecenském uznani. Hodnoty apolldnské dle Sekery obsahuji
tvorivost, poznani svéta, rozvoje védy a uméni. Boj za spravedInost, proti zlu, bolesti,
krutosti i za skupinovou sounalezitost spadaji pod hodnoty prométheovské. Posledni
sokratovské hodnoty se vztahuji k poznani sebe, porozuméni sob¢ samému a zdokonaleni
vlastni osobnost. Hodnoty sokratovské, které zahrnuji, jak poznat a zménit sebe, byvaji
Casto spojovany s hodnotami apollénskymi, které se zabyvaji poznanim sebe samého
a zménou svéta. (Vacek, 2010, str. 145 — 146)

Podle Homoly, by m&l hodnotovy systém ¢lovéka spliovat téi nasledujici pozadavky:

a) Hodnotovy systém musi byt vnitiné konzistentni s celou osobnosti a musi byt
v souladu i s dalsimi osobnostnimi charakteristikami.
b) Hodnotovy systém jedince mé byt realisticky a do urcité miry i dynamicky.

C) Hodnotovy systém, kterym se jedinec ridi, by mél jedinci prindset uspokojen.

Kazdy jedinec ma sviij systém hodnot, podle které¢ho se fidi ve svém jednani a uvazovani.
Tento hodnotovy systém ¢loveéka vyrazné ovliviiuje z hlediska motivace a autoregulace.
(Homola, 1972, in Vacek, 2013, s. 146)

Klimsza (2013, s. 138 — 139) pfi systematickém tfidéni hodnot vychazi z dila Arna
Anzenbachera (1990, in Klimsza, 2013, s. 138 — 139) Hodnoty jsou dle Anzenbachera
synonymem pro pojem svoboda, a pravé svoboda je to, co Cini ¢loveéka clovékem.
Rozdé€luje hodnoty jako svobodu na zékladé ptirody, lidstvi a milosti a snazi se timto
délenim systematizovat rovinu smyslu a lidské praxe. Klimsza ve své diferenciaci
vynechava rovinu smyslu a vénuje se pouze lidské praxi. Hodnoty rozdé¢luje nasledujicim

zpisobem:

- hodnoty estetické
- hodnoty etické

- hodnoty transcendentni

Estetické hodnoty Klimsza pojimé pouze v rovin¢ smyslové, kdy je ¢lovék smyslové
okouzlen svétem a c¢lovékem v ném. Estetické hodnoty jsou cCasto zobrazovany

a souCasnou spole¢nosti negativné vnimany pouze na materialni drovni. Muzeme
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je rozlisit na hodnoty biologické a hédonistické. Biologické hodnoty vychazi
ze samotného faktu byti, jehoz uchovéni je hlavnim cilem lidského Zivota. Clovék se na
této Urovni taze, co ma Cinit, aby na svéte prezil co nejdéle. Hodnoty, které patii do
zékladu lidského hmotného zivota jsou jidlo piti, ptibytek ¢i odév. Hédonistické hodnoty
jsou povazovany za rozvinuti hodnot zakladnich, které jsou nezbytné pro zajisténi
samotného preziti cloveéka. Mezi starosti ¢lovéka na této urovni patii i to co ma ¢init, aby
si zajistil pohodlny piijemny zivot ¢i jak ma sofistikované piipravit jidlo

a stolovani.(Klimsza, 2013, s. 144 — 146).

Etické hodnoty na rozdil od hodnot estetickych nemaji hmotnou povahu. Jsou vSak
hodnotnou soucasti kazdodenniho zivota ¢lov€ka. Etické hodnoty dé€lime na moralni
hodnoty a hodnoty mravni. Moralni hodnoty jsou vysledkem splynuti hodnot
biologickych i hédonistickych a patii mezi né hodnoty jako domov, rodina nebo piatelé.
Prostiedi, ve kterém jedinec Zije nema byt pouze piijemné, ale je nezbytné, aby se v ném
mohl 1 rozvijet a citil se bezpe¢ne. Vzdélavani, ekonomika, politika, ale 1 kulturni Zivot
a sport spadaji do kategorie mravnich hodnot, které souvisi s kreativitou a tvorivosti
jedince. Clovék v oblasti mravnich hodnot nechce uspéch pouze pro sebe, ale predevsim

touzi byt uzitecnym pro celou spolecnost.

Hodnoty transcendentni piesahuji viechny vyse uvedené hodnoty. Clovék se taze

po ospravedInéni v§ech konfliktii napti¢ jednotlivymi hodnotami lidské praxe (Klimsza,

2013, 147 — 149).

DalSim autorem, ktery se zabyval klasifikaci hodnot, je Milton Rokeache. Koncept
klasifikace hodnot dle Miltona Rokeache vznikl na poc¢atku sedmdesatych let 20. stoleti.
Snazil se vymyslet uchopitelny pfistup, jak zkoumat hodnoty samy o sob¢& (Prudky, 2009,
s. 74). Rokeach (1973, s. 5, in Prudky, 2009, s. 74 — 75) chape hodnoty jako ,, trvalé
presvédceni o tom, Ze specificky zpusob jednani nebo cilového stavu existence je osobné
i spolecensky vyhodnéjsi nez opacny ci protilehly zpiisob jednani nebo cilovy stav
existence. “ Tvrdi, Ze jsou hodnoty uzce spjaty se zajmy, potiebami a cili jedince
i spole¢nosti, které jsou napliovany podle preferen¢nich voleb (Rokeach, 1973, s. 25, in

Prudky, 2009, s. 74 — 75) .

Rokeach vymezil tfi hodnotové slozky, které se navzajem dopliuji. Prvni slozku nazval

kognitivni, kdy je zdsadni hodnotou poznani zddouciho. Clovek na této Urovni vi, jaké
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chovani je spravné, kam ma sméfovat a o co ma usilovat. Slozka afektivni pfedstavuje
citovy vztah k objektu, mize byt ve form¢ souhlasné i nesouhlasné ¢i piijimajici nebo
odmitajici. Posledni behavioralni slozZku hodnot vysvétluje jako aktivator a zdroj naSeho
zaméfeni. (Prudky, 2009, s. 75) Hodnoty maji podle Rokeache (1973, s. 25 in Prudky,
2009, s. 75) nezbytnou funkci v ramci feSeni konfliktt a rozhodovani, funguji jako zdroj

pfizpisobeni se i podklad pro komunikaci a také jako zdroj sebeobrany.

Nejznaméjsi rozdéleni hodnot, které Rokeach ve svém dile predstavuje, je rozliSovani
hodnot cilovych (terminalnich) a instrumentalnich. Instrumentalni hodnoty funguji jako
prostiedky, diky jejich vyuzivani mizeme dosahnout urc¢itého jednani a chovani. Cilové
hodnoty ptedstavuji kone¢ny stav, o ktery bychom méli usilovat. Lidé si nasledné vytvari
sviij vlastni ,,hodnotovy algoritmus®, ktery je odliSuje, protoZe priority a diilezitost hodnot
je u kazdého ¢lovéka jina (Prudky, 2009, s. 75 — 76). Mezi instrumentalni hodnoty
Rokeach (1973, in Dvorakova, 2008) ftadi naptiklad zodpovédnost, poctivost,
ctizadostivost, laskavost, veselost, ochotu, poslu§nost, odvahu, intelekt, schopnost a dalsi.
Mezi hodnoty termindlni Rokeach fadi pravé pratelstvi, Stésti, spoleCenské uznani,
svobodu, spasu duse, uspéch, vzrusujici zivot, zralou lasku, rovnost, moudrost, narodni

bezpecnost, svétovy mir, pohodlny zivot a rodinné bezpedi.

Rokeach na zékladé svého rozdéleni hodnot na cilové a instrumentdlni formuloval
jednoduchy zptisob, jak hodnotové struktury zachycovat a méfit. Metoda, ktera je nckdy
také nazyvana jako ,,value survey®, obsahuje 36 hodnot. Hodnoty, které jsou rozdéleny
do dvou skupin (cilové a instrumentélni), jsou pfedloZeny respondentiim k zamysleni se
nad tim, jaky pro né¢ maji zobrazené hodnoty v jejich zivoté vyznam. Ze ziskanych
vysledku jsou konstruovany hodnotové preference, tzv. zebficky hodnot, které vypovidaji

o mife stability 1 proménlivosti hodnotovych struktur ve spole¢nosti.

Koncept Ronalda Ingleharta je dal§im vyznamnym délenim hodnot. Dle Prudkého (2009,
S. 77 —78) je v soucasnosti koncept Ronalda Ingleharta ,, nejcitovanéjsim, nejuzivanéejsim,
ale zdroven i nejkritizovanéjsim pristupem k analyze hodnotovych struktur “. Inglehart
pokracuje s podobnou metodikou jako Rokeach a vyuZziva ptimo jeho postupy. Navazuje
ale 1 na Maslowlv koncept potieb, dle néjz rozdéluje potieby do dvou skupin:
materialistické a postmaterialistické. Mezi materialistické hodnoty patii zabezpeceni,
jistota, boj proti ristu cen i kriminalité, stabilni ekonomika a samoziejmé zajisténi

zékladnich hmotnych potieb pro zZivot. Postmaterialistické hodnoty jsou podle Ingleharta
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podileni se na moci, svoboda projevu, napliiovani socialnich a seberealizacnich potieb
a Vv neposledni fad¢ také bliz§i mezilidské vztahy. Pfechod spolecnosti od materialistické
K postmaterialistické nazyva Inglehart ,ticha revoluce” a odkazuje na americkou
spole¢nost v sedmdesatych letech, kdy doslo k zabezpeceni dvou zakladnich potieb —
obzivy a bezpecnosti. Na tomto misté miiZzeme namitnout, ze se potieby bezpecnosti
rapidné zménily a zvySily po udélostech, které v americké spole¢nosti nastaly po 11. zari

2001.

Inglehart na zakladé Maslowova rozdéleni potieb formuluje dvé zakladni hypotézy. Prvni
hypotéza vzacnosti hovoii o potfebé jedince aspirovat na dosazeni hodnot ,,vyssi urovné*
mezi které patii napiiklad seberealizace, participace Ci rozsahlejsi socialné-politicka
existence. O této hypotéze hovofime predev§im v obdobi ekonomického dostatku
a bezpeci. Hypotéza socializace vychazi z obdobi adolescence, kdy je podle Ingelharta
stézejni  zjistit, zda wu dospivajiciho pifevlada zkuSenost s materialistickymi
¢i postmaterialistickymi hodnotami. Z hypotézy socializace lze zjistit, jak vysoka
je stabilita hodnotovych struktur ve spole¢nosti a hypotéza vzacnosti pfedstavuje vztah
mezi ekonomickou situaci a bezpe¢nosti. Poznatek o postupnych a témét neviditelnych
zménach hodnotovych struktur ve spolecnosti se stal jednim z vychodisek ,tiché

revoluce® a také impulzem pro pocatek dalSich vyzkumii.
1.3 Utvareni hodnotového systéemu

Utvareni hodnotového systému je dlouhodoby proces, ktery je ovliviiovan endogennimi
1 exogennimi Ciniteli. Struktura hodnot jedinci se lisi pohlavim, vékem, rodinnym

zazemim, dosazenym vzdélanim nebo profesi (Vacek, 2013, s. 146).

Podle Saka jsou pii tvorbé hodnotového systému zasadni tyto proménné: materialni
podminky zivota, vlivy socialnich a vychovnych instituci (rodina, Skola, média apod.)

a vlivy politicko-ekonomické sféry dané spolecnosti (Sak in Vacek, 2013, s. 146).

Spole¢nost svym piisobenim ovliviiuje utvareni hodnot clovéka, ale soucasné tento
systém jedinec svou aktivitou spoluutvaii. Je zadouci hodnoty ovliviiovat a ptispivat tim
k rozvoji spole¢nosti i jednotlivce. Vychova k hodnotam je klicovym tkolem piedevsim
pro rodinu a $kolni vychovu. Cilem kazdého vychovné vzdélavaciho systému je prenést

hodnoty 1 hodnotovy systém na dospivajici generaci. Ptikladem, kdy jsou nadiazené
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hodnoty v rozporu s obecnymi idealy humanity, jsou napiiklad ideologické doktriny
nékterych spolecenstvi, které zastavaji nadfazenost jedné rasy nad jinou, podporuji tfidni
nesnasenlivost, tvrdi, Ze jen jedno védecké uceni nebo nabozenstvi je spravné, odmitaji
svobodu vyznani a v ptipad¢ zrady viry, pfichazi trest v podobé vézeni nebo dokonce
i smrti. Takto deformované hodnotové ptisobeni na celou spoleénost ma neblahé dasledky
na nékolik generaci. V soucasné dobé postmoderni se setkdvame s dal$im extrémem
Vv podobé rezignace na predavani hodnot. , Lidé jsou ve vieku reklamy vedeni
k povrchnosti, nesmysinému plytvani, k vyzndvani pseudohodnot atd. Uspéch a $tésti jsou
méreny tim, jak napr. clovek vypada, co spotiebovava a zda voli aktudlne ,, modni* styl

Zivota. “ (Vacek, 2013, s. 146 — 147)
1.4 Vychova k hodnotdm

Kucerova tvrdi, Ze Zijeme v nelehké dob¢ a ptisobenim mnoha krizovych faktort (napf.
ekologické, nasledky devastace ptirody i kultury) se méni paradigma soucasné civilizace.
Krize se v celém svéte odrazi i na systému vychovy a vzdélavani. ,, Bez vychovy by kazda
generace zacinala vidy znovu, od zacatku. Diky vychové ziskava kazda nastupujici
generace stale bohatsi odkaz vysledkii prace a usilovani predkii. “ (Kucerova, 1996,
s. 199) Zaklad krize vychovné a vzdélavaci je v krizi hodnotovych soustav a hodnoceni.
Norem je ve spole¢nosti dostatek, ale hlavni problém zpUsobujici krizi spociva v jejich

neznalosti, neporozumeéni a neptikladani jim dostatecné vaznosti.

Jiz v minulosti, nez vetejny zajem ziskal spor o hodnoty a jejich hierarchii, bylo jasné,
7e neexistuje zadna vychova bez hodnot. Nikdo nemuze vychovavat, aniz by hodnotil.

Je tedy pozadavek ,,hodnotové vychovy* jen mddni heslo? (Brezinka, 1992, s. 112)

., K integraci hodnot dochazi jiz od nejutlejsiho véku.“ Pro dité je jiz od pocatku jeho
zivota nejdiilezitéjsi slozka socialni, vztahy a vlastnosti zivych lidi. Nasledny vyvoj ditéte
zavisi na hloubce citovych vztahil s nejblizSimi a kvalité prostedi, ve kterém vyrista.
Hodnoty jsou zvnitifiovany neustale, pii hrach, uéeni, praci a styku s lidmi, dospélymi
i détmi. Dulezitou roli pii vytvareni hodnotového védomi v détstvi hraji procesy
identifikace neboli ztotoznéni. Dité v této fazi napodobuje a opakuje postoje a zptsoby
chovani svych vzori. Vychovatelskd teorie i praxe tento princip dobie znd a J. A.
Komensky jej laskavym vyrokem popisuje jako ,,déti opicatka jsou. (Kucerova, 1996,
s. 206)
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Prunner (2002, in Vacek, 2013, s. 147) uvadi, ze Kk problematice utvafeni hodnot se jako
prvni vénovali jiz Kluckhon, Rogers a Rokeache. Vychova k hodnotdm ale stale neméa
Vv nasi pedagogice tradici. Nejcast¢ji se hodnotam a jejich rozvoji vénuje eticka (mravni)
a estetickd vychova. S tématem hodnot se Zaci setkavaji i v rdmci vychovy obéanské,
nebo multikulturni. Vychova k hodnotam se pod nazvem ,,values education* vyskytuje
samostatné pouze v zahrani¢i, ma blizko k problematice morélniho vyvoje a mravni
vychové (moral development and moral education — Piaget, Kohlberg) a vychoveé
charakteru (Vacek, 2006, in Vacek, 2013).

Vychova k hodnotam Ize ve §kole pojmout dvojim zpiisobem. Zaky miizeme k hodnotam
vést neptimo, aniz bychom pifed nimi konkrétni hodnotu zminovali. ,, Dobre
organizovana vyuka ve Skole vede bez ohledu na obsah uciva Zaky k odpovédnosti,
vytrvalosti, respektu, toleranci atd. “ Pfedmétem vyuky mohou byt i samy hodnoty, tato

metoda Vv naSich Skolach vsak neni pfili§ ¢asta (Vacek, 2013, s. 148).

Déti se mohou ucit uznavat moralni hodnoty v kazdém véku a ditvodi, pro¢ déti zakladni
moralni hodnoty udit uznévat, je nckolik. Dé¢lali to tak nasi rodice, jsou spravné,
je to tradice, pfedavani hodnot ptispiva k tomu, aby byla spole¢nost bezpecna a dale se
vyvijela, ale také proto, ze vyzkumy ukazuji, Ze chovani zalozené na moralce u déti
rozviji smysl pro samostatnost, nezavislost i sebedivéru. Nejvetsi odpoveédnost
za vychovu ditéte maji rodice, a proto by neméli spoléhat pouze na Skolu, ale vstépovat
ditéti moralni hodnoty jiz oni sami doma. Seznam univerzdlnich hodnot neexistuje,
ale autofi Linda a Richard Eyrovi (2013, s. 8 — 11), vytvofil seznam hodnot, s nimiz
vétSina rodict souhlasi a uznava je za vhodné pro své déti. RozliSuji hodnoty byti (kdo
jsme): oddanost a spolehlivost, respekt a Ucta, laska, nesobeckost a citlivost, vlidnost
a srde¢nost, spravedInost a milosrdnost a hodnoty ddvani (co davame druhym): poctivost,
odvaha, mirumilovnost, samostatnost a vykonnost, sebekazen, stfidmost, vérnost

a zdrZenlivost.
Projekty a programy vychovy k hodnotam

Projekt Living Values Education Programme je koordinovany Association for Living
Values International (ALIVE) a podporovany UNESCEM. Program probihd v 77 zemich
vSech svétadili v 8000 Skolach, mladeznickych klubech nebo centrech pro déti bez

domova. Soucasti programu jsou tréninky a praktické metody, které umoziuji ucitelim,
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rodi¢iim a v§em ostatnim vychovateliim zkoumat a rozvijet niZze popsané hodnoty u zak.
Mezi hlavni cile programu patfi pomahat jednotliveim promyslet a reflektovat razné
hodnoty a prakticky je aplikovat ve vztahu k sobé, druhym osobam i spoleénosti,
prohlubovat porozuméni, motivaci a odpovédnost. Také je tieba podporit ucitele

a vychovatele a inspirovat jednotlivce k volbé vlastnich hodnot.

Program je zaméfen na praci s 12 klicovymi hodnotami: spoluprace, svoboda, Stésti,
poctivost, skromnost, laska, mir, respekt, zodpoveédnost, tolerance, svornost (jednota).
Kazda z hodnot je pod vedenim uciteli zkouména zaky prostiednictvim zajimavych

forem prace.

Dalsi projekt obsahuje didaktické postupy, které je tfeba vyuzit pifi zkouméni
jednotlivych hodnot. Nejprve je nezbytné hodnoty jednoduse a srozumitelné vymezit
a vysvétlit, pro€ je dand hodnota diilezita. Nasledné jsou uvaddény konkrétni priklady dané
hodnoty pfiméfené véku déti. V dalsim kroku je popsano, jak se ¢lovek s konkrétnimi
hodnotami chova a také jsou piedstaveny citaty, které danou hodnotu ptiblizuji.
V neposledni fadé predstavime jména vyznamnych osobnosti, které se zachovaly napf.
zodpoveédné ¢i vytrvale. Dana hodnota je také uplatnéna v jednéni ditéte a zobrazena do
mimoskolnich nebo zajmovych aktivit. Hodnoty, které jsou demonstrovany v ramci
tohoto projektu jsou: respekt, odpovédnost, soucit, déleni se, vytrvalost, pratelstvi,

spoluprace, sebeovladani, ¢estnost (Vacek, 2013, s. 148 — 150).
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2 Moralni vyvoj, moralka

,, Pokud neexistuje Zadny Buih, jak potom miiZe cokoli byt skutecné spravné nebo Spatné?

(Linville, 2001, s. 6)

Tato kapitola se zabyva moralkou a moralnim vyvojem. Pfedstaveny jsou i dvé zakladni

teorie moréalni vyvoje dle Piageta a Kohlberga.

Psychologie vnima moralku jako ,,ziskanou psychickou dispozici vnimat, citit a jednat
vsouladu s etickymi normami a zdroven jako nedilnou cdst osobnosti.” O Vyvoji
moralky, kterd tvofi nedilnou c¢ast osobnosti dospélého jedince, pojednava tada
psychologi pocinaje Freudem, Piagetem, Kohlbergem, Fromme ¢i Eriksonem

(Cakirpaloglu, 2012, s. 94).

Aristoteles rozdélil v dile Etika Nikomachova statky lidského zivota do tii skupin

na vnéjsi, dusevni a télesné.

moralni charakter, inteligence a jeji vzdélavani
2. Co kdo mé&: majetek, vlastnictvi
3. Co kdo predstavuje: jak si clovéka predstavuji jini — cizi minéni — cest, hodnost,

slava

Slozka ,,co kdo jest“, kterou vytvorila sama ptiroda a je v ni obsazen i moralni charakter,

Moralka a moralni hodnoty existuji i ve svété bez Boha. Kanadsky filozof Kai Nielsen,
ktery svou filozofii zalozil na tvrzeni, Ze i bez Boha mizeme mit moralku, trva na tom,
ze ,,at Buh existuje, nebo ne, muceni nevinnych je zlé, at’ Biih existuje nebo ne, biti
manzelky nebo zneuzivani déti je ohavné.* (Linville, 2001, s. 9) Kazdy je za své moralni
jednani zodpovédny, at’ je to filozof, psycholog, teolog ¢i docela obycejny clovék

(Heidbrink, 1996, s. 16).
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2.1 Teorie moralniho vyvoje

Ucenci se zabyvaji otdzkami dobra a zla jiz odpradavna. VE&dni obor etika, ktera se vénuje
zkoumani zvlastniho spolecenského jevu moralky, vznikla v rdmci filozofie. Otazka
moralky lze zkoumat z filozofického hlediska, které se stalo teoretickym zékladem
pro pozdé&jsi vyzkumy (Vacek, 2010, s. 10). Nejvyznamnéj§imi piedstaviteli kognitivné

vyvojové koncepce moralniho vyvoje jsou J. Piaget a L. Kohlberg.
2.1.1 Jean Piaget

., Vsechno jest dobré, jak to vyslo z rukou Priivodce svéta, vse kazi se pod rukama
lidskyma. “ (Rousseau, 1907 in Vacek, 2010, s. 12) J. J. Rousseau byl prikopnikem této
myslenky a mezi zastance stejného nazoru ftadi M. Hoffman 1 jednoho
z nejvyznamnéjSich psychologli 20. stoleti Jeana Piageta (Hoffman, 1970, s. 261 in
Vacek, 2010, s. 12). Celé Piagetovo dilo je velmi respektované, ale znama je piedevsim
jeho teorie kognitivniho vyvoje. Piagetova koncepce morélniho vyvoje, ktera neni tak
znama, se stala zdkladem obecné pfijimané teorie moralniho vyvoje a Piaget tudiz
zakladatelem pomérné mladého, ale dnes jiz dost rozvinutého psychologického oboru:
psychologie morélky. Vychazi z teorie, Ze déti se od dospélych nelisi jen v kognitivnim

a osobnostnim vyvoji, ale také v arovni moralniho usuzovani (Vacek, 2010, s. 12 — 13).

Piaget rozlisil dvé Siroka stadia moralniho vyvoje ve véku déti od Sesti do dvanacti let.
Stadium heteronomie odpovida détem ve véku Sest az deset let a vyssi stadium autonomie
se tyka starSich déti ve veéku jedendct az dvanact let. Teorie nepochybné souvisi
s Piagetovymi stadii kognitivniho vyvoje: senzomotorické (do 2 let), pfedoperacni
(27 let), stadium konkrétnich operaci (7 — 11 let) a stadium formalnich operaci (nad 11
let). Hlavnim klicem k porozumeéni podstaty moralniho usuzovani ditéte Piaget hledal
v analyze vztahu déti k pravidlim. (Piaget, 1977, in Vacek, 2017) Pozoroval déti pti hrani
a zkoumal, jak déti pravidlim rozuméji a jak je dodrzuji. V ramci svého zkoumani dospél
k zavéru, ze , podstata veSkeré mordlky spociva v respektu, ktery ma jedinec
K pravidlim.

Heteronomni a autonomni moralka se od sebe lisi v mnoha znacich. Heteronomni
moralka je zalozena na vztazich natlaku od autorit a autonomni jiz klade diraz na vztahy

kooperace, vzajemného porozuméni a rovného prava. Heteronomni moralka nahlizi
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na pravidla jako neménné pozadavky prichazejici zven¢i od autority, které maji byt
doslovné splnéna, ale autonomni moralka povazuje pravidla za produkty vzajemné
dohody. Nespravné jednani je na urovni heteronomni posuzovano podle vnéjSich vztahii
a stupné $koda. Autonomni moralka posuzuje nespravné jednani ve vztahu k pivodnimu
zédméru osoby. Tresty jsou dle heteronomni moréalky chapéany jako spravné, na druhou
stranu v ramci moralky autonomni jsou definovany pfiméten¢ s ohledem na ptivodni

zamér (Vacek, 2017, s. 82 — 84).
2.1.2 Lawrence Kohlberg

Kohlberg rozdélil tfi urovné moralniho vyvoje a kazda z nich je dale rozdélena na dvé
stadia. Prvni urovein se nazyva prekonvencni (stadium 1 a 2), dale je uroven konvnen¢ni
(stadium 3 a 4) a tieti roven se jmenuje postkonvenéni (stadium 5 a 6). ,, Prekonvencni
mordlni uroven je urovni vétsiny deéti do 9 let, nékterych adolescentii a mnoha
dospivajicich a dospélych krimindlnich zZivli. Konvencni uroven je urovni veétsiny
adolescentii a dospélych v nasi spolecnosti i ostatnich spolecnostech. Postkonvencni
uroven je dosahovana mensinou — moralné nejvyspélejsich — dospélych a obvykle teprve

po 20. roce Zivota jedince “ (Kohlberg, 1976, s. 33, in Vacek, 2017, s. 85 — 86).
2.2 Dité v obdobi skolniho véku

Téma vyvojové psychologie je nezbytnou soucasti diplomové prace, vzhledem K jejimu
vyzkumnému zaméfeni na zaky na druhém stupni zakladnich $kol. Zaci Sestych
az devatych tfid jsou ve v€éku 11 az 15 let, coz odpovidéa obdobi star§iho Skolniho véku,

které si nize charakterizujeme.
2.2.1 Charakteristika ditéte starSiho $kolniho véku

Diilezitym socidlnim meznikem ditéte je nastup do Skoly, ktery tak ditéte pfida novou roli
Skolaka. Obdobi pro ziskani této role je pfesné casoveé urceno a spole¢nosti chapano jako
vyznamny akt. Ditéti po absolvovani ritualu zapisu a prvniho slavnostniho dne ve $kole
zadina nova zivotni faze. Skolni prostfedi méa velky vliv na dalii rozvoj détské osobnosti
i zpusob prozivani nasledného obdobi détstvi. Nezanedbatelny vliv se objevuje i v oblasti

détského sebehodnoceni, coz ma pak zasadni dopad na dalsi zivotni sméfovani.
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Skolni v&k je obdobi, kdy dité plni zakladni $kolni dochazku a Ize rozdélit na tii jednotlivé
faze. Rany Skolni vék probiha od nastupu do $koly, ptiblizné od 6 do 9 let a stfedni $kolni
vék poté od 9 let do 11-12 let ditéte, do doby, kdy dité pfechdzi na druhy stupen zakladni
Skoly (nebo na niz$i stupen stfedni $koly) a zacina dospivat. Vzhledem k zaméfeni prace
na druhostupniové zaky se budu zabyvat pouze tieti fazi, kterd je nazyvana starsi Skolni
vek. Obdobi trva zhruba do 15 let véku ditéte, tedy do ukonceni povinné $kolni dochéazky.
Z hlediska biologického lIze toto obdobi také nazvat obdobim pubescence, jedna se
o prvni fazi dospivani, pro kterou jsou typické promény uvazovani a prozivani i postupné

odpoutavani se od rodiny a vlastni osamostatiiovani se (\Vagnerova, 2012, s. 254 — 256).
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3 Socialni sité

Tato €ast prace se bude vénovat predstaveni socidlnich siti Facebook a Instagram, jejich

vyVvoji i hlavnim specifikim a také se zaméti na stru¢nou historii socialnich siti.

Socialni sit¢ ve svém dile ,, Social Network Sites: Definition, History, and Scholarship
definuji boydova a Ellisonova. Popisuji je jako webové sluzby, které jednotliveim
umoziuji vytvofit vefejny nebo polo-vefejny profil v rdmci ohrani¢ené¢ho systému,
formulovat seznam dal$ich uzivateld, s nimiz sdili pfipojeni, a prohliZet a prochazet jejich
seznam spojeni a téch, které provedli jini v systému. Povaha a ndzvoslovi téchto spojeni

se muze liSit od mista k mistu. (boyd, Ellison, 2008)

Profil na socidlnich sitich miize byt definovan i jako soubor informaci o ¢lovéku, ktery
si on sam vytvaii, obvykle ve spolupraci s dalsimi lidmi, se kterymi je na siti propojeny.

(Jurgenson, 2013)
3.1 Vyvoj internetu a socialnich siti

S prichodem internetu a socidlnich siti se zménila povaha socialnich vazeb i interakci
(Scott, 1988, s. 109 — 110, in Pospisilova, 2016). Diky vyvoji internetu se objevuji nové
zpusoby, jak se socidlni kontakty utvaieji, nové prostory, kde se udrzuji a predevsim
1 nastroje, diky kterym spolu lidé komunikuji. (PospiSilova, 2016) Pratelstvi
na Facebooku jsou pro dnesni spolecnost tak bézna, ze by se dala povazovat témét

za samoziejmost.

Facebook je v soucasnosti nejznamé;jsi socialni siti s nejSirsi uzivatelskou zakladnou.

vvvvvv

charakteristické svym rychlym vyvojem, jejich historie vSak neni pfili$ dlouha. V roce
1997 vznikla prvni socidlni sit’” Sixdegrees.com, coZ znamend, Ze jsou socialné sité
ve spole€nosti pritomny jiz 22 let. Za vSeobecné rozsifené je povazujeme az od roku 2003

(Pospisilova, 2016, s. 10 — 11).
3.2 Facebook

Socialni sit’ Facebook vznikla 4. tnora 2004 na Harvardské univerzité diky drobnému

introvertnimu mladikovi jménem Mark Zuckerberg. Pivodni mysSlenka byla vytvorit
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aplikaci pouze pro studentky a studenty Harvardske univerzity a nikdo netusil, Ze se z této

socialni sit¢ pozd¢ji stane celosvétovy fenomén.

Facebook nebyl prvnim dulezitym pocinem Marka Zuckerberga. Jiz na pocatku jeho
studii na Harvardské univerzité vytvofil pfedchiidce Facebooku — program Course Match.
Studenti univerzity si diky tomuto programu volili pfedméty podle toho, ktefi spoluzaci
na n¢ byli zapsani. Zuckerberg byl na sviij ndpad hrdy a pozdéji uvedl, ze ,,jste si mohli

nachazet cesticky, jak byt s lidmi v kontaktu * (Kirkpatrick, 2011, s. 19 — 20).

Hitem se stal i dalsi Zuckerbergtiv projekt Facesmash, jehoz ucelem bylo zjistit, kdo
je mezi studenty harvardské univerzity nejptitazlivéjsi. Uzivatelé porovnavali dvojice
fotografii studentt stejného pohlavi a povrchné hodnotili, kdo z nich je hez¢i. Zuckerberg
ziskal fotky studentli, jez byly pofizeny prvni den po pfijezdu na harvardské koleje,
ne zcela legalnim zptsobem (Kirkpatrick, 2011, s. 22 — 23).

Internetovy adresai Thefacebook.com byl spustén 4. inora 2004 s cilem ,,Sluzbu spojovat
studenty z riznych koleji. Na hlavni strané bylo uvedeno, ze ,, Thefacebook miizete
vyuzivat k: Vyhledavani lidi ve Skole; Zjistovani, kdo s vami chodi na predmeéty;
Vyhledavani pratel svych pratel; Prohlizeni vizualniho zndzornéni své socialni site. *

Thefacebook mél mnoho spolecného se soufasnou podobou Facebooku, jednalo
se o zakladni komunikacni nastroj, diky kterému mohli studenti jednoduSe zjistit, jak se

jejich spoluzaci maji (Kirkpatrick, 2011, s. 27 — 28).

Vzniklo nespocet dalSich socialnich siti jako Google+, Twitter, WeChat, Badoo
¢i MySpace, ale zadna nikdy neméla takovou moc a uspéch jako Facebook. Predpovédi,

ze nastane doba, kdy bude mit kazdy ¢lovék svou vlastni webovou stranku, se naplnily.

3.3 Instagram

Socialni sit’ Instagram, ktera slouzi ke sdileni fotografii a videi, byla zalozena 6. fijna
2010 a prvni den se na ni zaregistrovalo 25 000 uzivateld. O dva roky pozdéji se zvysil
pocet uzivatelii na 80 milionli a dohromady na Instagram sdileli téméf 4 miliardy fotek.
V té dobé byl jiz Instagram funkéni na dvou platformach ptistupny pro uzivatele systému

Android 1108 a dostupny ve 25 svétovych jazycich.
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Kazdy mésic Instagram aktivné vyuziva 1 miliarda lidi, pouze Facebook a YouTube maji
vice zaregistrovanych uzivateld. Z jedné miliardy aktivnich uzivateld mési¢né,
se na Instagram kazdy den podiva 500 miliont uzivateld. 71 % uzivateli na Instagramu
je mladsich 35 let, pomér muzii a zen je témét vyrovnany. Na podzim roku 2018
se Instagram stal nejoblibenéj$i platformou pro néctileté, piekonal poprvé i1 velmi
oblibenou aplikaci Snapchat. Z prizkumu také vyplyva, ze 72 % americkych teenageru

Instagram uziva. (Instagram, online)
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4 Vyzkumy, empiricka Setfeni

. Vyzkum hodnot predstavuje problematiku, kterd je vyjimecné zatizend souvislostmi
i dusledky, ale i bludy a predsudky. I proto jsou hodnoty mnohem castéji predmétem vivah
a soudii nez védeckych analyz.** (Prudky a kol., 2009, s. 7)

Vyzkumd, které se vénuji hodnotdm a hodnotové orientaci, bylo v minulosti provedeno
mnoho. Vlivem socidlnich siti na mordlni hodnoty déti se ale zadny rozsahly vyzkum
nezabyval. Zkoumani moralnich hodnot je wvelmi komplikované a problematika
socidlnich siti pomérné nova. Bylo jiz ale zrealizovdno mnoho vyzkumu tykajicich
se chovani déti na socialnich siti nebo vlivu socialnich siti na jejich traveni volného.
V nasledujici kapitole se zamé&fim na pfedstaveni vyzkumi z oblasti socialnich siti

I Setfeni tykajicich se problematiky hodnot.

,,O hodnotach se pojednava v nejruznéjsich souvislostech. Kdyz vsak porovname
frekvenci vyskytu tohoto tématu s tim, jak je zkoumdano, zjistime, Ze byvaji predmétem
vyzkumu viastné ziidka. Mozna proto, Ze je to téma vyzkumné tézce uchopitelné. “ (Prudky

a kol., 2009, s. 9)

Prudky a kolektiv se vyzkumem hodnot zabyvaji jiz mnoho let. Tvrdi, Ze samotny

vyzkum hodnot je tieba zacit jejich inventurou a usporadat je dle pfedem danych pravidel.

Vyznamny cesky autor Petr Sak, ktery se zabyvd vyzkumy hodnotové orientace
u mladeze, provadél vyzkumy v letech 1993, 1997, 2000 a 2002. Vyzkumy byly
realizovany a vyhodnocovany stejnou metodikou, takZe je mozné je porovnavat.
Z vysledku je patrné, Ze nejvétsi priorita je prikladana hodnoté zdravi, na druhém misté

se umistila hodnota laska a na tietim mir a zivot bez valek (Sak, 2004, s. 10 — 11).

Osecka (1991, in Dvorakova, 2008, s. 44 — 45) provedla vyzkum mezi dospivajicimi
respondenty v roce 1991. Vytvorila 9 kategorii hodnot, které s kratkym popisem

predlozila studentim

a) allocentrické — porozumét a pomahat lidem
b) intelektudlni — byt inteligentni, mit védomosti
c) sociocentrické — pracovat pro spole¢nost

d) estetické — mit vkus a smysl pro krasu
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e) zdokonalovani — usilovat o dokonalost
f) prestizni — dosahovat tspéchil a uznani
g) piijemnost — zit pfijemné a pohodlné
h) materidlni — mit hodné penéz

i) emocionalni — prozivat silné city

Hodnotové typy chlapct a divek se od sebe vyrazné liSily, chlapci davaji prednost
hodnotam allocentrickym a odmitaji hodnoty materialni, divky tak vyrazné rozdily

nevykazovaly.

Vyznamna metoda Rokeachovy typologie byla pouzita na vyzkumném vzorku mladych
lidi od 18 do 22 let. Bylo zjisténo, ze se mladi lidé ptiklani k hodnotam jako svoboda,
laska, $tésti, a naopak mezi ne tak vyznamné hodnoty zatadily krasu, pohodIny Zivot nebo
fantazii (Rehan, Cakirpaloglu, 2000, in Dvoiakova, 2008, s. 45).

Déti v kyberprostoru

Analytické centrum CRDM (Ceska rada déti a mladeze) zpracovalo ,, krdatké a rychlé
reprezentativni Setieni postojii deti a jejich vmimani socidalnich siti a bezpecnosti

«

po schvaleni navrhu zakona o zpracovani osobnich udajii.

Vlada CR pomérné ne¢ekané koncem biezna 2018 schvalila zvyseni vékové hranice pro
moznost zalozeni si profill ¢i uctl online na 15 let. Setfeni bylo realizovano jako online

vyzkum u déti ve v€kové skupiné 10 az 18 let a sbér dat probihal v dubnu a kvétnu 2018.

Studie je rozdélena do tfech hlavnich casti. Prvni ¢ast se zabyva v€kovou hranici
a zakladani profili na socialnich sitich. Zjist'uje se, zda rodi¢e védi o zfizovani profilt
svych déti na socialnich sitich a jestli déti pfi registraci uvadi nepravdivé udaje. V druhé
Casti tykajici se socialnich siti a jejich vyuzivani détmi, se pojednava o frekvenci
vyuzivani vybranych socidlnich siti jako Facebook, Instagram ¢i Twitter. Posledni tieti
cast se zabyva reflexi bezpecnosti na internetu a socidlnich siti z pohledu déti. Otazky
zkoumaji vnimani rizik a nebezpe¢i na internetu i osobni zkuSenosti s online hrozbami.

(CRDM, online)

31



Dalsim aktudlnim vyzkum se nazyva ,, Ceské déti v kybersvété“. Vyzkum byl realizovan
Univerzitou Palackého v Olomouci a spolecnosti O2 Czech Republic. Do vyzkumu, ktery
probihal od unora do kvétna leto$niho roku, se zapojilo 27 177 déti ve veéku 7-17 let
ze viech kraji CR (pramérny vék 13 let). Bylo zjisténo, Ze ,, vice nez polovina ceskych
deti mladsich 13 let pouziva sluzby, které jsou pro né nevhodné a rizikové.“ Pocet
détskych uzivateli Facebooku klesa, ale mezi détmi ve véku 7 — 12 let jsou stéle nejcastéji
vyuzivany socialni sité a instant messengery (51,75%). Druhym nejuzivanéjSim je server
YouTube a na tfetim misté nalezneme pouzivani vzdélavacich zdroji (Wikipedie apod.),
které vyuziva témét 30 % déti ve véku 7 — 12 let. VSechny vySe uvedené socialni sité
a sluzby maji ur€en vékovy limit pro uzivani 13 let, pfesto z celkového souboru vyuziva
pies 6000 déeti sluzby nelegdlng, protoze dany vékovy limit nespliuji. Z predchozich
studii ,, Sexting a rizikové seznamovani ceskych déti v kyberprostoru“ (2017) &i ,, Ceské
deti a Facebook* (2005) vime, Ze u obou studii rodice vétSiny déti potvrdili, ze védi o
tom, Ze jejich dit€¢ ma na dané socidlni siti ucet, pfestoze nespliuje veékovy limit. Zakaz
technologii problém s online bezpe&nosti pravdépodobné nevyiesi. Uginnym fesenim

problému je predevsim aktivni rodi¢ (a pozd¢ji také skola). (E-bezpeci, online)
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PRAKTICKA CAST

V praktickeé ¢asti diplomové préce se zaméiim na cil vyzkumu, popisi vyzkumny soubor,
zvolené metody, pribéh sbéru dat a piedev§im jejich zpracovani a interpretaci.

V zavéreéné kapitole jsou shrnuty vysledky vyzkumu.
5 Cil vyzkumu

Jak jiz bylo v tvodu zminéno, cilem této diplomové prace je na zéklad¢ kvantitativniho
vyzkumu zjistit, zda a jak ovliviiuji socialni sit¢ Facebook a Instagram moralni hodnoty

zaka na 2. stupni zakladnich Skol.

K prozkoumani tohoto tématu byl pouzit dotaznik vlastni konstrukce, ktery obsahuje
otazky zamétené na osm zvolenych morélnich hodnot. Pro ucely vyzkumu byly vybrany
morélni hodnoty, které byly jiz zkoumany v projektu Living Values Education
a domnivam se, Ze by na né pravé socialni sit€¢ mohly mit vliv. Zkoumané hodnoty jsou

svoboda, poctivost, skromnost, pratelstvi, mir, respekt, zodpovédnost a tolerance.
5.1 Vyzkumny soubor

Vyzkum, ktery je stézejni ¢asti mé diplomové prace, byl proveden na ZS Letct R.AF.
v Nymburce. Vyzkumny soubor utvorili zaci Sesté, sedmé, osmé a devaté tiidy druhého
stupné zakladni Skoly. Vyzkumu se zucastnilo 119 zaku, z toho 52 divek a 67 chlapcd.
74kt z $estych, sedmych a osmych tiid bylo po ticeti a zaki z devatého roéniku vyplnilo
dotaznik 29.

VéEk z4kt na druhém stupni se pohybuje od 11 do 15 let. Diky Gcasti zakt vSech ro¢nikli
a vékovych skupin na druhém stupni zakladni §koly je mozné zkoumat, zda jsou v jejich

odpovédich pozorovatelné rozdily.

Do vyzkumu byli zafazeni pouze ti Zaci, kteti maji alesponn jednu ze socialnich siti,
Facebook nebo Instagram. Socialni sit’ Facebook a Instagram jsou pfistupné détem od 13
let, dotaznik ale vyplnili i ti Zaci, ktefi jesté nedosahli 13 let véku. Je tedy také nezbytné
Vv praci zminit i pocet zaku, ktefi jedno z jasné danych pravidel téchto socialnich siti

porusSuji a maji zalozeny cet na socidlnich sitich 1 ptes to, ze jsou mladsi 13 let.
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Zakladni Skola Letcti R.A.F. je jednou ze tfi zakladnich Skol ve mést¢ Nymburk, které
se nachazi ve Stfedo¢eském kraji. ZS Letcti R.A.F. byla zvolena piedevsim z daivodu
mého trvalého bydlisté v tomto mésté a také vzhledem k absolvovani lednové souvislé
praxe z anglického jazyka pravé na této Skole. M¢la jsem moznost uéit anglicky jazyk
v Sestych, sedmych, osmych i devatych roénicich zakladni $koly a vytvotila jsem si tak
se zaky vztah, diky kterému neméli problém s vyplnénim dotazniku. Na rozdil
od zakladnich Skol ve velkych méstech, neni nymburskd zakladni Skola tak Casové
vytiZzena z hlediska konani praxi studentt pedagogickych fakult ¢i probihajicich vyzkumu
k zavére¢nym pracim. Vzhledem k tomuto faktu se mi vedeni $koly plné vénovalo

a zajistilo hladky pribéh kvantitativniho vyzkumu formou dotaznikového Setieni.

ZS Letcti R.A F. je $kolou sidli§tniho typu s poétem cca 580 zaki ve 26 t¥idach od prvniho
az do devatého roc¢niku. Soucasti zakladni Skoly je 1 Skolni druzina, Skolni klub,
t¥i matet'ské Skoly a $kolni jidelna. Skola ma stabilizovany pedagogicky sbor 36 pedagogti

S vysokym stupném aprobovanosti.

Skola se zakim snazi béhem 8kolniho roku zajistit bohaty a zajimavy vzdé&lavaci
program, pravideln& potadaji Den evropskych jazykd, Den Zemé nebo Krizovy den. Zaci
se mohou ucastnit i sportovnich a pobytovych akci, jako jsou lyzaiské kurzy, sportovni

turnaje, Skoly v ptirod¢€, environmentalni kurz ¢i Olympijsky den.

Skola pracuje podle Minimalniho preventivniho programu, snazi se déti ochranit pred
nastrahami soucasné doby, jako jsou drogy nebo Sikana a je ptipravena zakim i jejich

zékonnym zastupctim v piipade problémi pomoci.

Zakladni Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou a s odborem
socidlni péce v Nymburce. Ucitelé na zaklad¢ této spoluprace vytvaieji individudlni

vzdelavaci plany pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadané.
5.2 Vyzkumné metoda

V soucasnosti se vramci pedagogiky nejcastéji uplatiuji dvé zakladni paradigmata:
pozitivistické paradigma a paradigma postpozitivistické. Kazdému z paradigmat
odpovida odlisny typ pedagogického vyzkumu. Z pozitivistického paradigmatu vychazi
vétsina klasickych pedagogickych vyzkumt, byvaji ¢asto nazyvany jako ,,vyzkumy

34



kvantitativné orientované“ (Chraska, 2016, s. 9). Pro vyzkum, ktery je soucasti

mé diplomové préce, byla zvolena kvantitativni metoda formou dotaznikového Setieni.

Slovensky pedagog Peter Gavora (2000, in Chraska, s. 163) definuje dotaznik jako
., zptisob pisemného kladeni otazek a ziskavani pisemnych odpovédi“. Otazky, které jsou
Vv dotazniku obsaZeny, se mohou zabyvat vnéj$imi jevy (napf.: ndzory ucitelii na zavadéni
formativniho hodnoceni zakt), nebo jevy vnitinimi (napf.: postoje, citové stavy, motivy
apod.). ,,Samotny dotaznik je soustava predem pripravenych a peclivé formulovanych

otazek, které jsou promyslené serazeny a respondent na né odpovida pisemné. “ (Chraska,

2007, s. 163)

Dotaznik obsahuje 24 otazek, 15 z nich uzavienych, 2 jsou oteviené a zbyvajicich
7 je kombinaci uzaviené otazky s podotazkou, kde Zaci mohli uvést vlastni ptiklad,

zkuSenost ¢1 zazitek.

Kazda vyzkumna metoda ma své siln€ i slabé stranky, dotaznikové metod¢ byva casto
vytykano, ze nezjist'uje to, jaci respondenti skute¢né jsou, ale snazi se, aby v rdmci svych

odpovédi pasobili 1épe. (Chraska, 2007, s. 163 — 164)

Végnerova uvadi, ze metodu rozhovoru je vhodné pouzit ke zjistovani postojti k uréitym
hodnotam, které se vzhledem k vyvoji ¢lovéka neustale méni. Adolescent bude jiného
nazoru nez dité sttedniho $kolniho véku. Vyhodou dotaznikové metody je jeji ¢asova
nendroCnost, protoze muize byt prezentovana hromadné (Vagnerova, 2012,
S. 56). V ptipadé mého vyzkumu vsak bylo tieba navstivit jednotlivé tfidy na druhém
stupni zékladni skoly, vysvétlit zakim téma dotazniku, pravidla pro jeho vyplnéni
a ptipadné jim zodpoveédét dotazy na nejasnosti. Dotaznik v papirové podobé je také tieba
pievést do podoby elektronické, coz Casovou naro¢nost vyzkumu piili§ neusnadiuje.
Vagnerova (2012, s. 56) také zminuje nevyhody dotazniku, coz je naptiklad urcité

Mrwe

systémem volby jedné z pfedtisténych odpovedi.
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5.3 Interpretace ziskanych dat / Rozbor a vysledky vyzkumu

Kvantitativni vyzkum v podobé dotaznikového Setieni prob&hl ve ¢tyfech roénicich
a celkem osmi tfidach na 2. stupni zékladni Skoly. Dotazniky byly zdkim ptedlozeny
V papirové forme€. Odpovédi, které byly od vSech 119 respondentt ziskany, jsem zapsala
do tabulkového procesoru Microsoft Excel a nasledné s nimi pracovala. Shromazdéna
data byla ptehledné rozttidéna podle jednotlivych roéniki, a navic rozdélena i dle pohlavi
a véku. VEék respondentli a soucasné uzivatelll socidlnich siti hral vyznamnou roli,
vzhledem k tomu, Ze by zaci mladsi 13 let neméli mit profily na Facebooku a Instagramu

zalozené. Vysledky jednotlivych otazek byly piehledné zpracovany i do grafické podoby.

V uvodni ¢asti dotazniku se seznamujeme se zakladnimi informacemi o respondentovi.
Respondenti museli vyplnit pohlavi, vék a tiidu. Dotaznik vyplnilo celkem 119 Zakd,
z toho 52 divek a 67 chlapci. Zaki z Sestych, sedmych a osmych tiid bylo po tiiceti

a zakl z devatého ro¢niku vyplnilo dotaznik 29.

Podminkou pro vyplnéni dotazniku bylo mit aktivni profil na Facebooku
nebo Instagramu, v idealnim piipadé na obou socidlnich sitich. Zaki ve tidé jsem
se nejprve zeptala a nasledné rozdala dotaznik pouze tém, ktefi jednu ze socidlnich siti
maji, coz byla vétSina. Konkrétni pocet zakil vlastnicich Facebook nebo Instagram
zjistovala prvni a druhd otazka. 92 respondenti ma zaloZeny ucet na socialni siti

Facebook a dokonce 117 zakii ze 119 je aktivnich na socidlni siti Instagram.

MAS UCET NA SOCIALNICH
SITICH?

® mam ucet na Facebooku mam ucet na Instagramu

Graf 1 — Otizka & 1 a ¢ 2 - Uéty na socidlnich sitich

<
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Dilezitou polozkou v dotazniku bylo zjisténi véku zaku. Pro vytvoreni profilu na socialni
siti je tfeba do registraénich udaji vyplnit i datum narozeni. Pokud si chce zalozit profil
dit€ mladsi 13 let, musi zalhat a vyplnit faleSny rok narozeni. Vyzkumu se ztcastnilo 30
zaka ve véku 11 az 12 let a 13 z nich ma ucet na Facebooku a 23 na Instagramu. Vzhledem

ke svému nizkému véku maji Gi€et na socidlnich sitich nelegalné.

~ 7

ZAClI MLADSI 13 LET NA
SOCIALNICH SITIiCH

= FACEBOOK = INSTAGRAM

25 23
20
15

10

ANO NE

Graf 2 — Socialni sité u respondentit mladsich 13 let

Treti, tvrta a pata otazka se tykaly spoluprace zaku na socialnich sitich. Spoluprace
neni v ramci vyzkumu povazovana za moralni hodnotu, ale ti¢elem otazky bylo zjistit,
zda Zaci vyuzivaji socialni sit¢ i k praci a nejen kzabavé. Vysledky dokazuji,
ze spoluzaci na Facebooku aktivné spolupracuji, vSechny tfidy maji zalozenou skupinu
na Facebooku nebo na Messengeru?, kde spolu komunikuji a sdili dtlezité informace
tykajici se jejich Skolnich povinnosti (napi. zadani domacich ukold, terminy testii, obsah
ustnich zkouSeni). Pokud Zaci chybi nebo nevi zadani domaciho ukolti, 51 % z nich
nékdy zjist'uje tyto informace na socialnich sitich. 40 respondentt, tedy 34 %, patra
po chybéjicich informacich na socialnich sitich vzdy. Zaci na socidlnich sitich nefesi
jen 8kolni zaleZitosti, ale 106 (89 %) respondentd uvedlo, ze se s prateli také domlouvaji

na spoleénych aktivitaich ve volném Gase (napft.: vylety).

! Messenger je aplikace pro bezplatné zasilani zprav od Facebooku, kazdy mésic aplikaci vyuzije 1,3
miliardy lidi.
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® ano n

o

nékdy

61, 51%

18, 15%

Graf 3 — Otdzka ¢. 4 — Pokud ve Skole chybis nebo nevis zadani domdciho vikolu, zjistujes tyto informace na
socialnich sitich?

Sesta otazka byla oteviena a zamé&fovala se na pocity, které v zacich vyvolava fotka
kamarada ¢i kamaradky v novém obleceni na luxusni dovolené, kterd je sdilena
na socialni siti. V otevienych odpovédich zaku pievladaly pozitivni pocity. Respondenti
kamaradce nebo kamaradovi dovolenou i luxusni obleceni pieji a chtéji, aby si ji uzil/a.
Na druhou stranu je patrné, Ze by Zaci také radi nékam jeli. Divka z 6. tfidy uvedla: ,, jsem

‘

rdda, ze Si ten kamarad uziva a ja mu to preju, ale taky bych klidné jela na dovolenou.

Druhym nejéastéj$im terminem vyskytujicim se v odpovédich respondentu je ,,zavist“.
Respondenti zavist neskryvali. ,, Zavidim mu*, , je rozmazleny* a chlapec ze 7. téidy

si mysli, ze kamarad ,, se jen chce predvadeét pred ostatnimi, aby zavidéli.

Cast zaka na fotografii nahlizi i ponékud kriticky a nevéfi, e je opravdova. Chlapec
ze 7. tiidy napsal: ,,7eknu si, Ze je to Photoshop.* Tato vypovéd ukazuje na jeden
ze zésadnich problémi na socialnich sitich v dnes$ni dobé. Nikdy si nemizeme byt jisti
tim, ze je fotografie realna, protoze velmi Casto pied sdilenim projde rozsahlymi

grafickymi Upravami.

Respondenti také upozortiuji na finan¢ni stranku prispévka v tomto stylu nebo Zarli,
ze jejich rodice jim véci nekoupi. Objevily se odpovédi, ze kamarad na fotce ,, ma hodné
penéz* a ,,asi se md hodné dobie*. Chlapec z 8. ttidy dodava: ,, Myslim, Ze Zadny miij

‘

kamarad nema tolik penéz na takovy luxus.
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Skupina zaka uvedla, ze fotografie tohoto typu vibec neftesi, tvrdi, ze jim je to celkem

jedno a Zadné pocity to v nich nevyvolava.

Sedmaé otazka v dotazniku byla kombinovana, Zaci byli tazani, zda si mysli, ze jsou lidé
ve svych ptispévcich na socialnich sitich odvaznéjsi nez ve skute¢nosti a mohli také uvést
a dokazi napsat néco, co by nikdy nikomu netekli z o¢i do oci. V odpovédich zakl
se objevilo mnoho riznorodych témat jako laska a vztahy, nenavist a negativni

komentaie, odvazné fotky 1,,rvacky®.

Respondenti tvrdi, ze si chlapci 1 divky na socialnich sitich pisi, ze spolu chtéji chodit
nebo se miluji, ale ,,v redlu by to nikdy nerekli*, protoze ,,ve skutecnosti jsou mnohem
stydlivéjsi.« Zaci také uvedli, Ze se v prostoru socialnich siti objevuji sprosté a vulgarni
komentéte jako ,,jsi hnusnda, nendvidim té*, vyhrizky i sexuélni nardzky, pomluvy nebo
nadavky z anonymnich uctia. Dodali také: ,, nikdo mi do oci nikdy nerekne, co si o mé
mysli* nebo ,,jsou schopni se urdzet, ale v realité se boji nazoru ostatnich* a ,,domluvi

si rvacku a potom stejné jeden neprijde .

Odvaha se netykd pouze psanych komentart, ale také fotografii v ,, odvdznéjsim
obleceni*. Chlapec z 9. tfidy napsal, Ze na socialnich sitich probiha i , pomlouvani
odvaznych holek ve spodnim pradle”. Z vypovédi respondentli je zfejmé, ze odvaha

ve virtudlni realité socidlnich siti je pfedevSim diky anonymité vySsi nez ve skutecnosti.

ODVAHA NA SOCIALNICH SIiTiCH

® ano ne

45, 38%

Graf 4 — Otdzka ¢. 7 — Myslis si, Ze jsou prdtelé ve svych piispévcich na socidlnich sitich odvaznéjsi?
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Otazka osma a devata si kladly za kol zjistit, jestli Zaci vnimaji socialni sité jako misto,
kam mutizou napsat uplné cokoliv. 86 % respondentu si uvédomuje, ze na socialni neni
mozné a piedevsim vhodné psat cokoliv. Nikdy by nesdileli ptispévek tykajici se smrti
blizké osoby, ,,brutalni“ fotky nebo fotky obsahujici tyrani zvifat. Zaci také uvedli,
Ze na socialni sité¢ nezvetejiuji fotky, kde jim to neslusi a cokoliv, co by mohlo né€koho
zZ jejich pratel urazit. Pouze 7 % z dotazanych zaki uvedlo, ze by nikdy nesdileli své
osobni udaje jako je naptiklad adresa. Uvédomuji si, ze neni bezpetné na internet

zvefejnovat, kde bydli nebo Ze pravé nejsou doma.

MUZES NA SOCIALNI SITE
NAPSAT COKOLIV?

® ano = ne

17, 14%

Graf 5 — Otdzka ¢. 8 — Odvaha na socialnich sitich
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Negativni komentafe a jejich mazani je dal$im aktualné diskutovanym tématem
na socialnich sitich. Desata otazka zjist'uje, zda si zaci mysli, Ze nenavistné komentaie
na socidlni sité¢ nepatii nebo ma naopak kazdy pravo napsat, co chce. Témet polovina,
49 % zéku je toho nazoru, ze kazdy muize na socialni sit¢ psat, co uzna za vhodné. Pouze
27 74kt odpovédelo, Ze nenavistné komentafe by se na socidlnich sitich nemély
objevovat. Vysledky této otazky jsou piekvapivé vzhledem k tomu, Ze z predchozich
otazek Cislo osm a devét vyplyva, ze si zaci uvédomuji, co neni vhodn¢ na socialni sité

psat a vét§ina z nich nevnima socialni sité jako misto, kam mohou napsat cokoliv.

JE SPRAVNE, ZE SI LIDE MAZOU
NEGATIVNIi KOMENTARE NA
SOCIALNICH SITICH?

®ano =ne = nevim

27, 23%
33,

8%/,4

Graf 6 — Otdzka ¢. 10 - Vypordddavani se s negativnimi komentdri
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Jedenacta otazka se zaméfila na upravu fotek pred jejich sdilenim na socialni sité. Pouze
16 % respondentti odpovédélo, ze fotky pted sdilenim na Facebook nebo Instagram
neupravuji, 41 % zaku fotografie upravuje vzdy a 43 % jen né¢kdy. Diky podotazce, ktera
se dotazovala na konkrétni tipravy vime, co na fotkach zaci upravuji. Nejcastéjsi odpoveéd
byla, Ze upravuji filtry, které Instagram ve svych moznostech nabizi. Dale Zaci upravuji
pozadi, které naptiklad rozostii ¢i méni barevnost fotografie. ,, Nejcasteji menim barvy,
protoze ladim feed? do rizovo-fialové, “ odpovédéla divka z 9. tfidy. Respondenti zminuji
i konkrétni pojmy z oblasti fotografovani jako kontrast, jas ¢i sytost barev, coZ znadi,

Ze se v problematice upravy fotek velmi dobi'e orientuji.

UPRAVA FOTEK

®mano =ne = nékdy

50, 43%

S
N

W

5

Graf 7 — Otdzka ¢. 11 — Uprava fotek

2 Anglické slovo ,,feed oznaluje profil na socialni siti Instagram.
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Dvanécta otazka se zabyva problematikou poctivosti a pomoci na socialnich sitich. Zaci
méli zodpoveédét otazku, ktera se tykala prispévku o nalezeni penézZenky. Vice nez
polovina respondenttl, tedy 58 % by piispévek, Ze se naSla penéZenka, sdilela. 29 zaki

(26 %) odpovédélo, ze by nic neudélalo, protoze cizi ptispévky nefesi.

NA FACEBOOKU SE OBJEVI
PRISPEVEK, ZE SE NASLA
PENEZENKA. CO UDELAS?

® prispévek budu sdilet, aby se nasel majitel penézenky
= nic, cizi pfispévky nefesim
a nevim

17, 16%

4

29, 26% 64, 58%

Graf 8 — Otdzka ¢. 12 — Na Facebooku se objevi prispévek, Ze se nasla penézenka. Co udélds?
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Trinacta otazka se tyka skromnosti. Pouze 25 zaku, tedy 21 %, si n€kdy koupilo n¢jakou
véc jen proto, Ze ji vidéli u svych sledujicich na socialnich sitich. Jaka véc to byla? Zaci
uvedli, Ze si koupili obleceni jako triko, dziny ¢i bundu, ale i dopliikky v podobé¢ bot,
penézenky nebo krytu na telefon. Divka z 8. tfidy odpovédéla, ze si nekoupila nic
konkrétniho, ale sleduje trendy a obcas se podle nich inspiruje. Dalsi divka ze stejné tidy
si zakoupila diaf z kolekce nejznaméjsich Ceskych maédnich blogerek A Cup of Style.
Chlapec z 9. tiidy sdélil, ze si zakoupil boty, bundu, kopacky, mikiny, ale dodava:

., VSechny tyto véci jsem alespon chvili nosil. **

KOUPIL/A SIS NEKDY NEJAKOU VEC JEN
PROTO, ZE JSI JI VIDEL/A U SLEDUIJICICH NA
SOCIALNICH SIiTiCH?

® ano = ne

Graf 9 — Otdzka ¢. 13 — Koupil/a sis nékdy néjakou véc jen proto, Ze jsi ji vidél/a u sledujicich na sociélnich
sitich?



Ve &trnacté otazce se 19 zakl ptiznalo, Ze po rodic¢ich vyzaduji zakoupeni véci, které
znaji ze socialnich siti, i kdyz vi, ze je nepotiebuji nebo ze jsou pro rodi¢e finanéné

narocné.

VYZADUIJES PO RODICICH
ZAKOUPENI VECi, KTERE ZNAS
ZE SOCIALNICH SITIi?

®ano = ne

Graf 10 — Otdzka ¢. 14 - Vyzadujes po rodicich zakoupeni véci, které znds ze socidlnich siti, i kdyz
vis, Ze je nepotiebujes nebo Ze jsou pro rodice financné narocné?

Otazky ¢islo 15 a 16 byly zaméfeny na pocet pratel na Facebooku a sledujicich

na Instagramu.

POCET PRATEL NA FACEBOOKU

= ménénez50 =50-100 =100 -200 vice nez 200

2

51,43%

%

\
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Graf 11 — Otdzka ¢. 15 — Kolik mds prdatel na Facebooku?

Témét polovina zakd, tedy 43 %, mé na Facebooku vice nez 200 pratel. Nekolik zaka
v otézce patnacte uvedlo, ze ma vice nez 400 pratel a jeden z zakd ma na svém uctu

dokonce 976 pratel.
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POCET SLEDUJICICH NA
INSTAGRAMU

mménénez50 =50-100 =100 -200 vice nez 200
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Graf 12 — Otazka ¢. 16 — Kolik mas na Instagramu sledujicich?
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Pocet sledujicich na socialni siti Instagram je u respondentti jesté vyssi. 55 zaka (46 %)
ma vice nez 200 sledujicich. 19 zaki uvedlo, ze jejich pocet sledujicich pievysSuje hranici

500 a 4 Zaci maji vice nez 1000 sledujicich.

S KOLIKA PRATELI SE
PRAVIDELNE SETKAVAS?

®ano =ne = nékdy

Graf 13 — Otdzka ¢. 17 - S kolika prateli se pravidelné setkdavas?

Vysoky pocet pratel na socidlnich sitich naznacuje, Ze neni redlné se se vSemi setkavat
i v osobnim zivoté. Sedmnacta otdzka se zabyva po¢tem piatel, se kterymi se Zaci
setkdvaji nejen na socialnich sitich. Pouze 12 zaka (11 %) se setkava se vSemi svymi
prateli i mimo socialni sité. Naopak 41 zakt uvedlo, Ze se v redlném zivoté potkavaji

pouze s mén¢ nez polovinou ptatel nebo sledujicich.
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MAS RADOST, KDYZ TI
PRIBYVAIJI "LAJKY" U FOTKY?

®ano = jemitojedno = ne

1,1%

Graf 14 — Otdzka ¢. 18 - Mds radost, kdyz ti pribyvaji ,, lajky “ u fotky?
Osmnécta otazka se zaméfila na radost respondent z ptibyvajicich ,,lajka* u fotografii
¢iptispevka. 47 % z dotazovanych zaki uvedlo, ze maji radost, kdyz jim lajky ptibyvaji,

ale 52 % zaku tvrdi, Ze jim je to jedno.

OBJEVUIJIi SE U TVYCH FOTEK
NEBO PRISPEVKU NEGATIVNI

KOMENTARE?
= ano =ne = nékdy

>

\‘“\\\\
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Graf 15 — Otdzka ¢. 19 - Objevuji se u tvych fotek nebo prispévkii negativni komentare?
Otazka cCislo devatenact se tykd negativnich komentai u fotografii nebo ptispévki.
70 % zakt odpovédélo, ze se s negativnimi komentafi u svych piispévki nesetkava.
13 zaki (11 %) mé viak s negativnimi komentati osobni zkuSenost. Zaci tvrdi, Ze pokud

se u nich n¢jaké negativni komentare objevi, jsou mysleny predevsim z legrace.
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ODSTRANIL/A SIS NEKOHO Z
PRATEL?

B ano ®=ne

Graf 16 — Otdzka ¢. 20 — Odstranil/a sis nékdy nékoho z pratel?

Dvacaté otazka se zabyva odstranovanim lidi z pfatel a divody odstranéni. 48 zaki
(41 %) uvedlo, ze uz nékdy n€koho odstranili z ptatel, protoze jim vadily ptispévky
tohoto piitele. Zaci dodali, Ze se jednalo pfedeviim o spamy, vulgarni a zesm&stujici
ptispévky, polonahé fotky v podprsence a tangach. Respondenti také nechtéji sledovat
profily, které obsahuji nudné ¢i arogantni ptispévky nebo rasistické a nenavistné. Chlapec
z 8. tridy tika: ,, Nekdo si mé pridal do pratel, byl to falesny ucet, ktery rozesilal linky

na porno stranky.
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NEDOSTATKY NA FOTKACH
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Graf 17 — Otdzka ¢. 21 — Vsiml/a sis nékdy komentdrii tykajicich se nedostatkit osoby zobrazené na fotce?

Otazka Cislo dvacet jedna vypovida, ze 46 % zakl nékdy zaznamenalo komentafe
tykajici se nedostatkii osoby zobrazené na fotce (napf.: nadvaha, akné, nemoderni
obleceni, postiZzeni, jinad barva pleti). Z otazky ¢islo 21 vyplyva, Ze 108 Zaki ale nikdy

nezazilo negativni komentaie sméiujici k jejich osobg.

JE PRO TEBE ZABEZPECENI
UCTU NA SOCIALNICH SITIiCH
DULEZITE?

18, 16%

.

A\

A

Graf 18 — Otdzka ¢. 23 — Je pro tebe zabezpeceni ui¢tu na socidlnich sitich diilezité?
Velmi dulezité je pro zaky zabezpeceni uctu. Tématice bezpecnosti a zodpoveédnosti
na socialnich sitich se vénuji otazky dvacet tFi a dvacet ¢tyri. 92 zakt (84 %) uvadi,
zZe je pro n¢ zabezpeceni uctu dulezité. Otazku komentuji slovy: ,, Protoze se mi do uctu

miize dostat néjaky hacker, ktery mi ucet poskodi nebo vymaze.
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ZNEUZIL NEKDY NEKDO TVOIlI
CITLIVOU FOTOGRAFII NEBO
INFORMACI?

B ano = ne

Graf 19 — Otdzka ¢. 24 — Zneuzil nékdy nékdo tvoji citlivou informaci, kterou jsi svéril pouze jemu/ji?

Posledni dvacata ¢tvrta otazka se zabyva zneuzitim citlivych fotografii nebo informaci
na Facebooku a Instagramu. Divka z 8. téidy napsala: ,, Byla to moje fotka, kde jsem moc
dobre nevypadala, ten se tomu dost smal, mé to dost nastvalo, ale nastésti to byl jen
prispévek, ktery se zobrazoval jen 24 hodin. " Chlapec z 6. tfidy se svéfil, ze n€kdo na
socialnich sitich zverejnil ,,kdo se mi libi a s kym bych chtél chodit*. Dalsi divka tvrdi,

ze se nikomu radéji nesvétuje.
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5.4 Shrnuti

Z analyzy vysledkii vyzkumu, ktery prob&hl u zaki druhého stupné ZS Letcii R.AF.
vyplyvd mnoho zajimavych poznatkii. Prvnim vyznamnym zjiSténim je, Ze oblibenost
Facebooku Vv posledni dobé upada a mezi zaky je stale vice oblibenéjsi a rozsifené;si
socialni sit’ Instagram. I pies to, Ze jsou socialni sité¢ povoleny az od 13 let, nejsou profily

zakt ve v€ku 11 a 12 let na Facebooku i Instagramu né¢im vyjimecnym.

Socialni sit¢ podporuji spolupraci mezi spoluzaky, vSechny tidy ucastnici se vyzkumu,
maji zalozenou spole¢nou skupinu na Facebooku, kde mohou sdilet informace a dotazy

tykajici se Skolnich povinnosti i zdbavnych aktivit ve volném case.

Neda se fici, ze by série zkoumanych hodnot byla socidlnimi sit€émi zasadn¢ oslabovana
¢i poskozovana. Jednim z nejzasadnéjSich zjisténich byla vysokd mira zavisti, kterd se
Objevila ve spojitosti se shlédnutim fotografie kamarada ¢i kamaradky v novém
znalkovém obledeni na luxusni dovolené. Zaci pocitovanou zavist nijak neskryvaji.
Socialni sité¢ jsou svobodnym prostorem vhodnym pro vyjadiovani vlastnich nazort ¢i
emoci, Zaci si ale velmi dobie uvédomuji, Ze neni vhodné na sitich sdilet cokoliv. Moralni
hodnota poctivost byla skryta napiiklad v otdzce tykajici se Upravy fotek. Vétsina zaku
fotky na socialni sité pfed sdilenim upravuje a nikdy by nesdileli fotografii, kde jim to

neslusi.

Socialni sité predstavuji témét kazdodenni test skromnosti. Lidé sdileji jen to nejlepsi
Z jejich zivota, stylové obleCeni, nova auta a domy, piepychové dovolené. Je velmi tézké
odolat okolnimu natlaku a zistat skromny. Cast zaki uvedla, Ze si koupili n&jakou véc,

kterou u ostatnich sledujicich vidé€li a nékdy vyzaduji jejich zakoupeni i po rodicich.

Tti otazky v dotazniku se tykaly piatelstvi. Zaci se ve virtualni realité piateli s mnohem

veétSim poctem lidi, neZ se kterym se ve skutecnosti pravidelné setkavaji.

Témét polovina respondentt si na socialnich sitich nékdy vSimla negativnich komentéit,
které se vztahovaly k nedostatkiim osoby zobrazené na fotografii. 109 zaku uvedlo, Ze se
negativni komentafe nikdy netykaly jejich osoby. Pokud zaci zaznamenaji nevhodné

ptispévky u n€koho z jejich ptatel, nevahaji a osobu si odstrani.
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Zodpovédnost je na socialnich sitich dle vysledkii vyzkumu posilovana. Zaci si
uvédomuji rizika socialnich siti a zodpovédné se snazi o jejich zabezpeceni. Nechtéji, aby
jim n€kdo naboural jejich soukromi. VétSina Zaki se také nikdy nesetkala se zneuzitim

jejich citlivé informace nebo fotografie.
5.5 Doporuceni pro pedagogickou praxi

Problematikou déti na socialnich sitich by se méli zabyvat uéitelé i rodice. Etickd vychova

ve Skolach je jednim z kroku, ktery by mél vychové k hodnotam pomoci.

Eticka vychova je uspésna predevsim diky propracované a logické struktuie vychovného
programu, vV ramci kterého se zak nauci zvladat nejprve zakladni socidlni dovednosti a
nasledné je pfipraven pro osvojeni téch slozitéjSich. Co zadk sdm neovladd, nemuze
kvalitn€ promitat od vztahil s ostatnim, takZe nejdiive se naptiklad Zak nauci pfijimat sam
sebe (vytvori si pozitivni sebehodnoceni) a poté muze pozitivné hodnotit druhé.
(www.etickavychova.cz) ,, Cilem etické vychovy je nejen informovat Zdka o etickych
zasaddch, ale také mu pomahat, aby si vytvoril na dané téma vlastni nazor a osvojil si
primérené postoje a chovani. “ Cil neni mozné naplnit bez souc¢asného rozvoje socialnich

zruénosti u zaki, coz je v etické vychove prosttedkem i predpokladem mravni vychovy.

Nejvice osvéd¢enym zpusobem vyuky, ktery je zaroven i nejéastéji vyuzivan v praxi, je
metoda ve tfech krocich od prof. R. Roche Olivara. Prvnim krokem je kognitivni
senzibilizace, ktera ditéti umoziiuje pochopit urcitou skute¢nost, vyznam a smysl tématu,
které je probirano. Mezi typické formy prace na tomto stupni jsou napf. pozorovani,
prezentace pozitivnich vzord chovani (Gryvky z literatury, video, film, scénky) ¢i
didaktické hry. Moralni hodnoceni lze také rozvijet pomoci piibéhti s otevienym koncem
a navazujici diskuzi. Nacvik ve tfidé R. Roche Olivar uvadi jako krok druhy. V této fazi
je dilezité pochopit, ze nestaci jen védét, co je spravng, ale je nezbytné i1 d€lat to, co je
spravné. Ucitelé mohou se Zaky experimentovat s riznymi zpisoby chovani, vyzkouset
si a nacvicit zakladni zpuasobilosti (napt. podéani ruky, omluva) nebo hrat role a scénky.
Dale jsou vyuzivany metody interview se skute¢nymi i fiktivnimi postavami (Lencz,

2005).
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Z.avér

Facebook a Instagram jsou nejvétsimi a nejvyuZzivanéj$imi socialnimi sitémi na svété
a také aktualni problematikou soucasnosti. Déti travi na téchto socialnich sitich mnoho
Casu a cilem této diplomové prace bylo zjistit, jaky vliv maji socialni sité¢ Facebook

a Instagram na jejich moralni hodnoty.

Diplomova prace byla rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoretickd cast
obsahuje ¢tyfi hlavni kapitoly. Prvni kapitola pojednavala o hodnotach, jejich vyzkumu
a déleni. Dale se zaméfila i na utvafeni hodnotového systému a vychovu k hodnotam.
Kapitola druhd se vénovala mordlce a moralnimu vyvoji. Byly pfedstaveny dvé hlavni
teorie moralniho vyvoje od Jeana Pieageta a Lawrence Kohlberga. Soucésti druhé
kapitoly byla i charakteristika ditéte starSiho Skolniho v&ku. Tieti kapitola se tykala
socialnich siti, jejich vyvoji a zékladnich informacich o Facebooku i Instagramu.
Teoretickou ¢ast uzavird kapitola vé€novana vyzkumim a empirickym Setfenim

zamétenym na hodnoty i socialni sit¢ a chovani déti v kyberprostoru.

Prakticka ¢ast diplomové prace obsahuje samotny vyzkum, ktery byl zamétfen na zaky
druhého stupné zakladnich $kol. Kvantitativni vyzkum préce byl proveden metodou
dotaznikového $etfeni na ZS Letcti R.A.F. v Nymburce a zG&astnili se ho Zaci Sestych,
sedmych, osmych i devatych tid. Dotaznik byl zaméten na nékolik moralnich hodnot,

které by podle ptedpokladit mohly byt vlivem socialnich siti deformovany.

Vysledky vyzkumu ukazuji, ze moralni hodnoty jsou socidlnimi sitémi caste¢né
ovlivilovany. Nejvétsim problémem je anonymita, kvili které si mnohdy zaci
na socidlnich sitich dovoli véci, které by si z o€i do o¢i nikdy navzajem netekli.
Anonymita umoznuje snadné psani negativnich komentaili ostatnim, podporuje
vulgarismy i sdélovani emotivnich zalezitosti. Socialni sit¢ naopak podnécuje spolupraci,

komunikaci mezi ptateli a trénuji skromnost.

Diplomova prace miize byt pfinosna a inspirujici nejen pro ucitele, ktefi se v ramci své
pedagogické profese setkavaji s nemoralnim chovanim zakd, ale také pro rodice, protoze

vychova k moralnim hodnotam by se méla odehravat piedev§im v rodinném prostiedi.
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Problematikou déti na socialnich sitich by se méli zabyvat ugitelé i rodi¢e. Skola ma
na utvareni moralnich hodnot velky podil a otazkou zlstava, jak by mély byt hodnoty
zaktm nejefektivnéji pfedavany. Jako studentka etické vychovy si myslim, Ze pravé tento
predmét by mél byt zafazen do programu vSech $kol, protoZe je jednim z krokd, ktery

by mél vychové k hodnotdm u zakd pomoci.
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Priloha ¢&. 1 - Dotaznik

Milé Zakyné, mili Zaci,

jmenuji se Anna Rosllkovd, jsem studentkou 5. rocniku Pedagogické fakulty Univerzity Hradec Krdlové a
chtéla bych vds poZadat o vyplnéni tohoto krdatkého dotazniku, ktery je soucdsti mé diplomové prdce na
téema ,Vliv socidlnich siti Facebook a Instagram na mordlni hodnoty  Zdki
na 2. stupni Z$“. Dotaznik nepodepisujte, je zcela anonymni a vysledky budou vyuZity pouze
pro vyzkumné tcely mé prace.

Moc dékuji.

Jsem: divka —chlapec
Vék:

Trida:

1. Mas ucet na socialni siti Facebook?
[J ano

[l ne

2. Mas ucet na socidlni siti Instagram?
[l ano

[J ne

3. Ma tvoje tfida na Facebooku skupinu, kde sdilite dalezité informace tykajici se sSkoly? (napfr.: zaddni

domdcich ukold, terminy testd, obsah ustnich zkouseni)
[l ano

[J ne

4. Pokud ve skole chybi$ nebo nevis zadani domaciho ukolu, zjistujes tyto informace na socialnich

sitich?
[J ano
b ne
[0  nékdy



5. Domlouvate si s prateli na socialnich sitich spolec¢né aktivity? (napf.: vylety, traveni volného casu)
[J ano

[J ne

6. Tvi0j kamarad/tvoje kamaradka sdilel/a na socidlni siti fotku, na které ma nové znackové obledeni a

uziva si luxusni dovolenou. Jaké pocity v tobé fotka vyvolava?

(napr.: napisi néco, co by nikdy nikomu nerekli z o¢i do oci)
[l ano

Uved prosim priklad:

8. Vnimas socialni sité jako misto, kam muZes$ napsat UplIné cokoliv?
[l ano

[J ne

9. Co bys na socialni sitich nikdy nesdilel/a? (napf.: sprosté komentdre, Spatnou zndmku ve skole,

fotku, kde mi to neslusi, smrt blizké osoby)

10. Je podle tebe spravné, Ze si lidé mazou negativni komentare sledujicich u svych prispévkd?
[J ano, nenavistné komentare na socidlni sité nepatti
[0 ne, kazdy ma pravo napsat, co chce

[J nevim



11. Upravujes svoje fotky pred tim, nez je sdili$ na socialnich sitich?
[J ano

Co na fotkach nejcastéji upravujes? (napfr.: vzhled, pozadi, obleceni)

[J ne

[0 nékdy

12. Na Facebooku se objevi prispévek, Ze se nasla penézenka. Co udélas?
[1 prispévek budu sdilet, aby se nasSel majitel penézenky
[J  nic, cizi prispévky nefesim

[J nevim

13. Koupil/a sis v minulosti néjakou véc jen proto, zZe jsi ji vidél/a u sledujicich na socialnich sitich?

LI ano

Jaka véc to byla?

14. Vyzadujes po rodicich zakoupeni véci, které znas ze socialnich siti, i kdyz vis, Ze je nepotiebujes

nebo Ze jsou pro rodice financné narocné?

LI ano

L ne

15. Kolik mas na Facebooku pratel?
(] méné nez 50

1 50-100

100 - 200

T vice nez 200

nebo presné Cislo (mlzete zjistit z FB):




16. Kolik mas na Instagramu sledujicich?
(] méné nez 50

1 50-100

1 100-200

[ vice nez 200

nebo presné Cislo (mlzete zjistit z Instagramu):

17. Skolika prateli se pravidelné setkavas?
se vsemi
s polovinou

s méné nez polovinou

18. Mas radost, kdy? ti pribyvaiji ,lajky” u fotky?
J ano
je mito jedno

ne

19. Objevuji se u tvych fotek nebo prispévkl negativni komentare?
0 ano

Jaké?

L ne

nékdy

20. Odstranil/a sis nékdy nékoho z pfatel, protoze ti vadily jeho/jeji ptispévky?
[l ano

O jaké prispévky se jednalo? (napf.: vulgdrni, nendvistné, zesmésriujici)

21. Vsiml/a sis nékdy komentari tykajicich se nedostatk(i osoby zobrazené na fotce?
[J ano

] ne



22. Komentoval nékdy nékdo tvoje nedostatky zobrazené na fotce? (napf.: nadvdha, akné, nemoderni

obleceni, postiZeni, jind barva pleti)
[l ano

[J ne

23. Je pro tebe zabezpeceni Uctu na socialnich sitich dllezité? (napr.: silné heslo, dvoufdzové ovérovani)

[J ano
1 ne
Proc?

24. Zneuzil nékdy nékdo tvoji citlivou fotografii nebo informaci, kterou jsi svéfil pouze jemu/ji?
[l ano

O co se jednalo?
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