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Uvod

Optimalni vyvoj v obdobi piedskolniho véku je pro dité velmi zasadni a dochazi béhem néj
k tadé zmén v télesnych a pohybovych funkcich, v poznavacich procesech, v citovém
a spolecenském vyvoji. Spravné fungovani jednotlivych funkci a spravny vyvoj jsou
predpoklady pro hladky pfechod do zakladni Skoly. Miizeme se setkat s tim, Ze pravé oslabeni
nekteré funkce mize signalizovat piedpoklad napiiklad nékteré specifické poruchy uceni.

V nasi praci se budeme vénovat konkrétné sluchové percepci.

K vypracovani prace na nami zvolené téma nas vedlo n¢kolik klicovych skute¢nosti. Velky vliv
na volbu tématu méla moznost vyuziti nove potizené pomucky do matetské Skoly Klokaniiv
kufr. Inspiraci pro volbu tématu nam byla praxe, kdy pravé v ndmi zvolenému tématu jsme
u déti pocitovali oslabeni a vhodnost zatazeni vétsiho podilu aktivit podporujici jeji vyvoj.
Poslednim formujici impuls pro vytvofeni na$i prace vychazi opét znaSi zkuSenosti.
Domnivame se, Ze existuje velké mnozstvi kvalitné zpracovanych materidlti zaméfenych na
rozvoj sluchové percepce uréeny zejména ugitelim MS, aviak postradame struény material,
ktery bychom mohli doporucit rodicim déti. Cilem nasi prace bude zmapovat Grovei sluchové
percepce déti piedSkolniho véku, participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti

a vytvoftit metodickou ptiruc¢ku pro rodice.

V teoretické Casti se budeme zabyvat specifiky ditéte pfedskolniho véku s diirazem na jeho
kognitivni vyvoj a jeho komunikacni schopnosti, nebot’ pravé tyto oblasti jsou pro nasi praci
stéZejni. Vénovat se rovnéz budeme $kolni piipravenosti. Zabyvat se samoziejmé budeme
sluchovou percepci a jejimi oblastmi. Dale popiSeme vyznam hry pro dité v predskolnim véku
a moznosti vyuziti her pravé pii rozvoji sluchové percepce. V posledni kapitole se zamétime

na ramcove vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani v kontextu sluchového vnimani.

Druha ¢ast nasi prace bude vyhrazena pro vyzkumné Setfeni, jehoz podoba bude kvalitativni.
Zamétime se na oblast sluchového vnimani u déti piedSkolniho véku. K posouzeni této funkce
vyuzijeme diagnostickou pomucku Klokantv kufr, pfi¢emz u déti bude zji§tovana Groven této
funkce na zacatku a na konci Skolniho roku. V priibé¢hu Skolniho roku budou zatazovany do
programu dne aktivity zaméfené na rozvoj pravé této funkce. Na zavér bude na zadkladé
zkuSenosti, a ziskanych poznatkli, vypracovana metodicka ptirucka pro rodice, nebot’ se
domnivame, Ze rodi€ je pro ucitele nezbytny partnerem pii vzdélavani ditcte, a prave piiruckou

jim mizeme zprostiedkovat potiebnou osvétu a inspiraci pro praci s ditétem.



Teoreticka ¢ast

1 Specifika ditéte predskolniho véku
Na zacatku nasi prace povazujeme za nezbytné zaméfit se na nasi cilovou skupinu, tedy déti
v piedSkolnim v¢ku, a vymezit specifika v jednotlivych oblastech, jako jsou kognitivni

a komunika¢ni schopnosti.

Obdobi piedskolniho véku zpravidla oznacuje vék 3 az 6 let. Jedna se o dobu, kdy dochazi
k rozSifeni rodinné vychovy i o matefskou Skolu (Kotatkovd, 2014; Thorova, 2015).
Langmeier (2006) nazira na piedSkolni vék dvéma pohledy. V S§ir§im smyslu ho chape
v rozmezi od narozeni ditéte az po zahdjeni povinné $kolni dochazky. V uzSim pojeti je
povazovan za obdobi, kdy dité navs§tévuje mateiskou skolu. Konec tohoto obdobi neni mnohdy
vymezen vékem, avSak socidlnim meznikem, a to nastupem do $koly (Thorova, 2015). V nasi
praci se piiklanime k pojeti piedskolniho véku v uzsim smyslu, a to z divodu, Ze se v nasi praci

zamétujeme pouze na obdobi, kdy dité vychovné vzdelavaci zafizeni navstévuje.

Toto obdobi je dle Ericsona povazovéano za vék iniciativy, jez je charakterizovano potifebou

aktivity, riznorodosti a spoluprace (Ericson in Thorova 2015).

Rovnéz je toto obdobi ozna¢ovano zlatym détskym vékem hry, kdy je hra hlavnim prostfedkem

uceni (Thorov4, 2015).

1.1 Kognitivni vyvoj
Poznavaci procesy a jejich vyvoj maji vyznamny vliv na nazirdni na okolni svét i na sebe sama,
tedy na rozvoj vlastni identity. Béhem ptedSskolniho obdobi dochazi v této oblasti
k nezanedbatelnym zménam a ty maji nasledny velky vliv na rozvoj celé osobnosti nejenom na

rozvoj komunikacnich schopnosti. Proto je nezbytné se jim v této praci kratce vénovat.

Primérnim poznavacim procesem je tedy pro dité v pfedskolnim obdobi pravé vnimani neboli
percepce, které je zprostiedkovano smysly — zrakem, sluchem, chuti, ¢ichem a hmatem.
Percepce je zpravidla synkreticka neboli celistva, pii ¢emz dit¢ podstatné prvky nediferencuje.
Vnimani je zamétfeno zejména na prvky, jezZ upoutaly détskou pozornost. Zaroven je vnimani
ovlivnéno egocentri¢nosti a subjektivnim zabarvenim. Percepce je aktivni proces, jeZ je spojen
s experimentovanim. Vysledkem mtiZe byt nepfesny viem &asu a prostoru (Simickova-Cizkova,
Plevovéa a kol., 2010; Pricha, 2013).



Pamét’ ditéte je charakteristickd svou konkrétnosti a mimovolnosti (Simitkova-Cizkova,
Plevova a kol., 2010). Zamérna pamét’ se rozviji piiblizné az kolem patého roku. Béhem tohoto
obdobi pfevazuje mechanicka pamét’, coz utvaii dobry zéklad pro budouci pfijimani informaci.

Vyznamny znakem paméti u ditéte predskolniho v€ku je konkrétnost (Pricha, 2013).

Dalsim poznavacim procesem je pozornost, kterd je piedpokladem pro zapamatovani
informaci, feSeni problémi a dobré uceni. S mirnym natlakem na jeji udrzeni se dit¢ setkava jiz
v matetské Skole. Na pocatku piedSkolniho véku je nestala a prelétava, kdy se dité snadno
rozptyli svymi pocity a novymi podnéty ve svém okoli, proto je nutné v tomto véku stiidat
jednotlivé Cinnosti v optimalnich intervalech. Postupem ¢asu se objevuji pocatky umyslné

pozornosti (Simi¢kova-Cizkova, Plevova a kol., 2010).

Velky rozvoj je zfetelny i U predstavivosti, kdy se u ditéte vyznamné rozviji fantazijni
predstavy, které se projevuji napiiklad pfi vytvarné praci ¢i v namétovych hrach. Typickym
prvkem pro déti pfedskolniho véku je eidetismus, kdy dité neni mnohdy schopno diferencovat
skute¢né predstavy od pouhych vjemil. Vyznam ptedstavivosti spo¢iva v doplnéni si n&jakych

situaci (Pracha, 2013, Simickova-Cizkova, Plevova a kol., 2010).

Piaget (in Thorova, 2015) uvadi, ze v mySleni dochazi k nemalym zménam. Dochazi
k pfechodu pfedpojmového mysleni k mysleni, jez oznacuje jako nazorné a intuitivni. Dité
mysli v celostnich pojmech, které rozviji na zakladé vystizeni vyznamnych podobnosti.
Typickym znakem mysSleni je egocentrismus, kdy dité obtizné uzndvd nézory druhych.

Piedméty také t¥idi podle jednoho urcitého znaku, napiiklad barvy, velikosti, tvaru.

Mezi ¢tvrtym a Sestym rokem dochazi k prudkému rozvoji pojmového mysleni, pficemz dité
zacina vyuzivat diferenciaci, analyzu a syntézu. Pojmy se nejdiive vznikaji syntézou pomoci

spoleénych znakii jako je velikost, tvar apod. (Simi¢kova-Cizkova, Plevova a kol., 2010).

1.2 Vyvoj komunika¢nich schopnosti
PiedSkolni obdobi je rovnéz vyznamné pro vyvoj komunika¢nich schopnosti. K nejvétsi
akceleraci dochazi obvykle od tfi do véku &tyf let. Re¢ plisobi na kvalitu mysleni, poznavant,

uceni, jeho orientaci a nasledné fungovani v lidském spolecenstvi (Klenkové, 2006).

Vyvoji détské feci se vénovali odbornici jiz na pfelomu 19. a 20. stoleti, zaznamenavali fe¢ déti
a snazili se urcit, jakym zpusobem si déti osvojuji jazyk. Na zacatku 20. stoleti zacal byt vyvoj

fe¢i zkouman i na naSem uzemi, pficemz se ji vénoval piedevsim FrantiSek Cada. Mezi



soucasné odborniky, jez se této problematice vénuji fadime Langmeier, Krejéifovou,

Véagnerovou, Klenkovou, Kutalkovou a Bytesnikovou (Priicha, 2011).

Vyvoj komunika¢nich schopnosti neni samostatny proces, ale je ovlivnén mnohymi faktory
jako je motorika, mysleni, vychovné styly ¢i kvalita podnéti a stimulace ditéte (Bednarova,
Smardova 2015, Klenkov4, 2006). Kutalkova (2005) ve své publikaci poukazuje, Ze pro rozvoj
komunikacnich schopnosti je optimalni stav smyslovych schopnosti a dostate¢ny mnozstvi

informaci.

V literatufe se muzZeme setkat rozliSnymi studiemi vyvoje feci. Sovak (1971) mluvi
0 piipravnych obdobich vyvoje fec¢i, obdobi kiiku a obdobi zZvatlani. Po téchto nasleduje obdobi
rozumeéni feci a vlastni vyvoj feci, kam se fadi Ctyfi navazujici stadia, a to stidium emocialn¢-
volni, asociaéné-reproduk¢ni, logicky pojmu a intelektualizace fe¢i (Klenkova, 2006). Lechta
(2011) povazuje za vhodné pro orientacni posouzeni urovné feci rozdéleni na pét obdobi. Prvni
je obdobi pragmatizace, jez probiha do konce prvniho roku Zivota. Nasleduje do konce druhého
roku obdobi sémantizace. Mezi druhym a tfetim rokem probihd lexémizace. Obdobi
gramatizace by mélo zpravidla probihat mezi tietim a ¢tvrtym rokem zivota. Posledni etapou,

jez Lechta zmifiuje je obdobi intelektualizace, které by mélo probihat po ¢tvrtém roce Zivota.

K posuzovani trovn¢ feci by se mélo pfistupovat vzdy individualng a pfipoustét si variabilitu,

nebot’ u déti muze dochazet k retardaci nebo naopak akceleraci vyvoje (Lechta, 2011),

Pro stanoveni vyvojové Urovné komunika¢nich schopnosti je vhodné roz¢lenit tuto podkapitolu
na dal$i podkapitoly dle jazykovych rovin. Vymezeny jsou Ctyfi jazykové roviny, a to
foneticko-fonologicka rovina, lexikalné-sémanticka rovina, morfologicko-syntakticka

a pragmaticka rovina (Klenkova, 2006).

1.2.1 Foneticko-fonologicka rovina
Jejim pfedmétem je zvukova stranka fecového projevu. Foneticko — fonologicka rovina Uzce
souvisi pfedevs§im se sluchovym rozliSovanim hlasek matetského jazyka a jejich vyslovnosti
(Bednafova, Smardova, 2010). U ditéte dochazi nejdfive k fixaci samohlasek, nasledné
dvojhlasek. Vyslovnost ditéte v predskolnim véku neni bezchybnd a typické je pro dité
komoleni, vynechavani a nahrazovani jednodu$S§imi hlaskami (Bytesnikova, 2012). Dité by
melo mit do svych péti let ukoncen vyvoj v rdmcei vyslovnosti hlasek. Do péti let 1ze chybnou
vyslovnost hlasek brat za fyziologickou. Pokud nespravna vyslovnost pretrvava, hovofime
0 prodlouzené fyziologické dyslalii a je nezbytné vyhledat odbornou logopedickou péci

(Klenkova, 2006; Bednaiova, Smardova, 2010).
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1.2.2 Morfologicko-syntakticka rovina
Morfologicko-syntakticka rovina se vénuje pouzivani vSech slovnich druhd a uplatfiovani
osvojenych gramatickych pravidel, coz zahrnuje pouzivani slovnich druht, slovosled ve véte,
skloniovani, pady atd. K rozvoji v této roviné dochazi diky pfenosu mluvniho vzorce. Svij
matetsky jazyk a gramatiku spojenou s nim si dité osvojuje napodobou. Vyznamnym faktorem
je pamét. S touto jazykovou rovinou se navzajem proliné rovina lexikalni (Klenkova, BoCkova,
Bytesnikova 2012). K ustaleni fe¢i bez vyskytu gramatickych chyb zpravidla dochazi kolem
¢tvrtého roku zivota. Do té doby se hovoii o fyziologickych dysgramatismech (Lechta, 2011).

1.2.3 Lexikalné-sémanticka rovina
Tato jazykova rovina zahrnuje schopnost vyjadiovani a porozuméni fe¢i neboli aktivni a pasivni
slovni zasobu (Bednatova, Smardova,2015). V piedskolnim obdobi je nezbytné se vénovat
systematickému objasiiovani vyznamu slov. Vyznamné je pojmenovavat ¢innosti 1 ptedméty
Vv jeho okoli. Pfed nastupem do zakladni Skoly by mé&lo byt dité schopno pouzivat synonyma,
homonyma a antonyma. Rovnéz by mélo mit osvojené vztahy mezi nadiazenosti a podiazenosti

pojmi (Bytesnikova, 2012).

1.2.4 Pragmaticka rovina
Tato rovina se vénuje uskuteciovani komunika¢niho zaméru neboli realizaci feci v praxi.
Pragmatickd jazykova rovina je zaloZena zejména na psychologickych a socidlnich strankach
komunikace a zahrnuje vyuZivani komunikace verbalni i nonverbdlni v zavislosti na
komunikacni situaci a téZ schopnost spradvného vybéru komunikacnich styli a chovani viici
riznym komunika¢nim partnerim (ByteSnikova, 2012). Klicovym je zvladnuti vedeni

rozhovoru s dodrzovanim pravidel dialogu (Klenkova, 2006).

1.3 Skolni zralost a piipravenost
Mezi vyznamné Zivotni mezniky se fadi vstup ditéte do zakladni Skoly. Nastup do Skoly je
dovrSenim dosavadniho vyvoje a za¢atkem nové etapy. Jiz J. A. Komensky vénoval pozornost
pfipravenosti déti pro tento krok. Jako nejvhodnéj$i oznacil pravé Sesty rok, ale zaroven

poukézal na moZnost nezralosti n€kterych déti.

Termin skolni zralost a Skolni pfipravenost nékteti odbornici diferencuji, av§ak v praxi mnohdy
dochézi Kk jejich splyvani. Skolni zralost popisuje Bednifova a Smerdova (2010) ve své
publikaci jako ,.dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti mentalni, fyzické, emociondlné-
socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastnit vychovné-vzdelavaciho procesu*

(Bednéiova, Smardova, 2010, s. 2). Otevielova (2016) popisuje, Ze pod timto terminem se
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skryvaji vnitini vyvojové piedpoklady, které se vztahuji k funkcim zavislych na zrani. Naopak
$kolni pipravenost oznaluji autorky Bednafova a Smerdova (2010) za kompetence v oblasti
kognitivni, emocionalné-socialni, pracovni a somatické, které dit€¢ nabyva a rozviji ucenim,
socialni zkuSenosti. Jinymi slovy, velky dopad na tuto oblast vyvoje piedSkolniho ditéte ma
vychova a vliv vnéjsiho prostiedi. Jde tedy o oblast socidlnich zkuSenosti (Otevielova, 2016).
Goleman (2011) tvrdi, ze ptipravenost ditéte pro uspésny zacatek skolni dochézky je podminén
znalosti, jak se u¢it. Ke spravnému osvojeni této schopnosti je tfeba sedmi aspektil. Radi se sem
sebevédomi, zvidavost, sebeovladani, schopnost jednat s urcitym cilem, schopnost pracovat

s ostatnimi, schopnost komunikovat a schopnost spolupracovat.

Thorova (2015) ve své publikaci tyto dva pojmy nediferencuje, avsak poukazuje na skute¢nost,
Ze je mozné na tyto terminy rozdiln€ nazirat. Sama ve své publikaci uZiva terminu Skolni
zralosti, coz oznacuje soubor dusevnich schopnosti a dovednosti, které umoznuji ditéti
zvladnout naroky povinné Skolni dochazky a zaroven mit z vyucovani a Skolnich aktivit
prospech. Je nezbytné, aby dité bylo zralé a pfipravené na néaroky, které na n¢j budou béhem
Skolni dochazky Kkladeny. Dité by jiz v dob&é nastupu do zakladni $koly mélo disponovat
i sociélnimi kompetencemi, které uplatni v interakci s vrstevniky i ugiteli. Dale pro uspésny
zacatek skolni dochazky musi predskolak byt emocionalné zraly, coZ mu umozni vyrovnat se
s pozadavky Skolnich pravidel a zatézi vyplyvajici ze S$kolnich povinnosti. Langmeier,
Krejc¢itova (2006) dale mezi klicové oblasti pro vstup do Skoly fadi té€lesnou zralost, kognitivni
zralost. Kucharska, Svancarova (2003) hovoii o dileZitosti pracovni zralosti, kterou vyse

zminény autofi fadi pod citovou zralost.

Zahrani¢ni autofi stanovuji $est dimenzi $kolni pfipravenosti. Mezi né fadi zdravi, seberegulaci,
socidlni a emoc¢ni zralost, rozvoj jazyka a gramotnosti, kognitivni schopnosti a vSeobecné
znalosti a pfistup k uéeni (Pan, 2019; Wiliams, 2019). Wiliams (2019) ve své odborné studii
mimo jiné uvadi potieby ditéte, jez ovliviuji piipravenost ditéte na nastup do skoly. Mezi tyto
potieby se zaklady spravné vyZivy, ekonomické zabezpeceni, piimé&fené obleCeni a piistiesi,
odpovidajici vzdélani a zakladni a preventivni sluzby v oblasti té€lesného a dusevniho zdravi.
Déle na déti vyznamné piasobi vztahy v rdmci rodiny a skupin vrstevnikt. Jako dalsi faktor
pusobici na Skolni zralost uvadi autor pfileZitosti, aby rozvinuly svijj talent a dovednosti
a prispély ke své komunité. Nezanedbatelnym je ochrana pied zranénim, zneuzivanim
a zanedbavanim, stejné jako pred vystavenim nasili a diskriminaci. Déti potiebuji ochranu pied
zranénim, zneuzivanim a zanedbdvanim, stejné jako pied vystavenim nésili a diskriminaci.

Samoziejmé déti maji zakladni potfebu l1éceni. KdyZ je peCovatelé a poskytovatelé nebyli

11



schopni ochranit, déti potiebuji, abychom zmirnili nasledky jakékoli Gjmy, kterou utrpély,
poskytnutim emocionalni podpory, feSenim potieb péce o fyzické a dusevni zdravi (Wiliams,

2019).

1.4 Pedagogicka diagnostika v MS
Termin diagnostika vychazi z feckého slova diagnosis, coz v ¢eském jazyce znamena poznani.
Smelova (2016) diagnostiku oznaduje jako proces, pii které zkoumame, poznavame
a hodnotime. Jeji vyznam spociva ve zjiStovani stavu, hodnoceni a posuzovani Grovné
(Gavora, 2021). Prticha (2013) uvadi, ze se zaméiuje na jednotlivce ¢i skupiny a jejich aktualni

potieby.

Pedagogicka diagnostika je definovana jako védecka disciplina, jenz se vénuje diagnostice ve
Skolnim neboli eduka¢nim prostiedi (Tomanova, 2006; Gavora, 2021). Tomanova (2018)
rozliSuje neformalni a formalni diagnostikovani. Neformalni neboli pribézné diagnostikovani
je realizovano spontanné a nemusi byt vzdy zfetelné. Opakem je diagnostikovani formalni, kdy

je predem stanovena forma, metoda a zptisob zaznamenavani ziskanych dat.

Diagnosticky proces je realizovan v nékolika etapach. Pfipravna etapa probiha pied realizaci
skuteéné diagnostické Cinnosti. V této etapé je tfeba si stanovit cil, ucel, podminky
diagnostikovani a adekvatni metody. Druhou fazi je etapa realizacni, pii které ziskdvame
pomoci zvolenych a aplikovanych metod data a Udaje. Nasleduje etapa zpracovani ziskanych
udajt, kdy se ziskana data tiidi, sumarizuji. Pfedposledni fazi je vyhodnoceni a intepretace
ziskanych dat a pfipadnd komparace s vysledky minulého Setfeni. Na zavér diagnostického
procesu by mélo dochazet k formulaci prognézy a stanoveni vhodnych pedagogickych postupti
(Smelova, 2016).

V ramci pedagogické diagnostiky se pedagog musi snaZzit vyvarovat chybam, jez mohou
vychazet z vice zdroji. Chyby v pedagogickém procesu mohou mit vné&jsi pavod, kdy napiiklad
pedagog nema k dispozici vhodny diagnosticky nastroj, neni dostatecné pfipraven k realizaci
diagnostického procesu nebo nemé k dispozici evaluacni a diagnosticky systém vzdélavaciho
programu. Naopak vnitini pii¢iny chybnych vysledkd jsou subjektivni vlivy, neznalost
standardli, pfedcasné zavéry, absence nebo selekce informaci, narocnost ukoli, postoje,

zkusenosti s diagnostikou (Smelova, 2018).

Predmétem pedagogické diagnostiky ditéte v predSkolnim véku jsou vSechny aspekty rozvoje
diagnostikované a hodnocené osobnosti, které jsou vymezené ramcové vzdélavacim
programem a vyvojovymi specifiky pozorovanych jedinci. V ramci diagnostiky ditéte
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predskolniho v€ku je za zakladni metodu povazovano pozorovani rtznych cinnosti (her,
sebeobsluhy) a rozhovor (Smelové, 2018). Pii pozorovani je kladen dtiraz na dostate¢ny &as,

jelikoz kratkodobym pozorovanim vznikaji nepiesné zavéry (Opravilova, 2016).

Predskolni pedagogové ziskavaji pii diagnostickém procesu vhodnymi nastroji poznatky
0 détech. Nezbytné je si stanovit vhodny zplsob zaznamenéavani, kdy se muze jednat
osvédceny zaznamovy systém, nebo jejich vlastni. Zejména v piedSkolnim zatizeni je pfinosné
vést portfolia déti, coz je souhrn praci, které prezentuji jejich pokroky béhem piedskolni
vzdélavani. Na zaklad¢ portfolia mize pedagog stanovit vhodné cile a metody, jez budou
podporovat rozvoj ditéte (Syslova, Kratochvilova, Fikarova, 2018).

1.4.1 Klokanuv kufr
Klokantiv kufr je diagnostickd pomticka uréena pro praci s ditétem predskolniho veku. Jeho
autorkami jsou pracovnice pedagogicko-psychologické poradny, a to specialni pedagozka
Mgr. Bednéfova Jifina a psycholozka PhDr. Smardové Vlasta. Problematice diagnostiky déti
predskolniho véku se zacaly aktivné vénovat jiz v roce 1996. Jejich cilem bylo, aby byl
pedagog, ktery provadi diagnostiku dostate¢né erudovany, postupoval spravné a aby mél
k dispozici vhodné pomticky. Mgr. Bednafova Jifina nasledné zacala realizovat kurzy zaméfené
na pedagogickou diagnostiku. V roce 2007 zastitilo nakladatelstvi Edika ze skupiny Albatros
vydani knihy obou autorek s ndzvem ,,Diagnostika ditéte ptedSkolniho véku". Na zaklad¢ urcité
potieby mit v praxi k dispozici vhodné a piehledné uspofadanou diagnostickou pomtcku na
jednom misté. O par let pozd&ji byla Stiediskem volného ¢asu Brno-Luzanky sestavena
komplexni pomicka, Klokaniv kufr. Tato didaktickd pomicka je soubor ¢innosti, které¢ maji
dit¢ naucit vS§emu, co by mélo umét pied zapocetim povinné skolni dochazky. Vyuzit mize byt
rovnéz u déti, zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, kde jejich vyvoj, oproti jinym
vrstevnikiim, probiha nerovnomérné, opozdéng, nebo naopak nad ocekavani rychleji. V praxi
je dnes vyuZivan pedagogy mateiskych skol, pracovniky psychologickych poraden, riznymi

logopedickymi pracovisti nebo specialnimi pedagogy ze specialnich $kol.

Klokantv kufr ma z diivodu snadné manipulace podobu dievéné skiinky s kolecky. Uvnitf se
nachazi tfi dfevéné krabice, pficemz kazda je oznacena jinou barvou. Kazdy z boxl je pak
uspotaddn a nalezneme Vném rtznorodé pomuicky v podobé dievénych vkladacek,
diagnostickych karet z laminovaného papiru, pracovnich sklddacek a také rtiznorodych

motorickych pomiicek. Pro snazsi orientaci je obsah klokanova kufru rozdélen do deseti oblasti,
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a to zrakové vnimani; motorika, grafomotorika; sluchové vnimani; fe¢; zakladni matematické

pfedstavy; vnimani ¢asu; vnimani prostoru; socidlni chovani; hra; sebeobsluha a samostatnost.

Pro nasi préci byl vyuzit box s modrym znaCenim, jez je zaméifen na rozvoj fe¢i ve vSech jeho
rovinach, rozvoj zakladnich matematickych predstav a pro nds klicovou oblast, rozvoj

sluchového vnimani (Klokantv kufr, 2022).
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2 Sluchova percepce u déti predSkolniho véku

Druhé kapitola nalezi sluchovému vnimani u déti. Prvni podkapitola obsahuje ptehled vyvoje
sluchové percepce. Podrobnéji se podkapitola zabyva fyziologickym vyvojem sluchové
percepce, jednotlivymi oblastmi. Uvedeny budou rovnéz vlivy ptsobici na jeji rozvoj, dopady

jejiho oslabeni a moznosti posouzeni jeji urovng.

Sluch je jeden z péti lidsky smysli a zaroven jeden ze dvou, ktery ma vyznamnou funkci
v mezilidské komunikaci. Sluchem piijimame sluchové podnéty neustile, vjemy nelze
piirozenou cestou prerusit (Skodova, Jedlicka, 2003). Dité se pravé prostiednictvim sluchu
seznamuje se svym matetskym jazykem, kdy sluchové vniméni predchazi samotnou schopnost

artikulace jednotlivych slov (Pokorng, 2010).

Zelinkova (2001) charakterizuje sluchovou percepci neboli vniméani jako schopnost piijimat,
diferovat a interpretovat zvuky. Vyznam sluchoveé percepce je zejména v jeho vlivu na rozvoj
abstraktniho mysleni a rozvoj komunika¢nich schopnosti (Bednatova, Smardova, 2007,

Lechta, 2011).

2.1 Fyziologicky vyvoj sluchové percepce

Sluch a sluchova percepce se od jinych smysli 1isi tim, ze svou funkci ma jiz v prenatalnim
obdobi. Vyvoj toho smyslu probiha jiz v dobé ¢tvrtého az sedmnactého tydne intrauterinniho
vyvoje, kdy probih4a kone¢na diferenciace smyslovych bunék. Vyvoj sluchového organu je
ukongen ve tficatém &tvrtém tydnu intrauterinniho vyvoje plodu (Dlouha, Cerny, 2012). Plod
vnima piijemné zvuky, zejména hlas matky. Dité kratce zvuky vnima, avSak nezvlada je
diferencovat. Postupem c¢asu je schopen rozliSit zvuky na piijemné a nepiijemné
(Otevielova, 2016).

Novorozenec preferuje vysoky Zensky hlas pred hlasem muzskym. Lidskou fe¢ od jinych zvukt
je dité¢ schopno identifikovat pfiblizn€ v prvnim meésici (Langmeier, KrejcCitova, 2006;
Vagnerov4, 2005). Kolem Sestého mésice zivota dité rozliSuje vSechny fonémy. Od Sestého do
dvanactého mésice dochazi k postupnému poklesu této dovednosti. V batolecim obdobi se u
dit¢ zkvalitiluje schopnost naslouchéni. Dit¢ rozumi kratkym jednoduchym piibe¢hiim a
basnickam, rovnéz je schopné pochopit dva piikazy v jedné vété (Michalova, 2004; Zelinkova,
2001).

Velmi dilezitym obdobim pro rozvoj sluchové percepce je predskolni veék. Dochazi k

zasadnimu rozvoji sluchoveé syntézy, analyzy a diferenciace (Zelinkovéa, 2001). V dané oblasti
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se u ditéte s jeho celkovym vyvojem rozviji naslouchani, rozliSovani feci, rytmizaci fikadel,
pisni a pohadek. Re¢ je zpocatku ditétem vniména celistvé a pozdéji dokaze rozliSovat slova
a analyzovat jednotlivé slabiky a hlasky. Nebytnym pro rozvoj sluchové percepce je pozornost,
ktera je zpocatku bezdééna, v pozdéjsim stadii vyvoje ditéte je jiz zamérna (Otevielova, 2016).
Dité by v pfedskolnim véku mélo diferencovat slova a slabiky, analyzovat slovo na slabiky,

rozumét rymum a tvofit jej, identifikovat prvni a posledni hlasku ve slovech (Mertin, 2015).

Mezi Sestym a sedmym rokem by mélo byt dité podporovano v rozvoji v oblasti sluchoveé
analyzy a syntézy. AZ po Sestém roce veku je dité schopné urcit posledni hlasku ve slové, zda
dand slova obsahuje uré¢itou hlasku, slozi uzaviené jednoslabi¢né slovo z hlasek, a naopak také
jednoslabi¢né slovo na hlasky rozlozi. Po sedmém roce by dit¢ mélo zvladnout pracovat

i s viceslabiénymi slovy (Bednatova, Smardova, 2007).

Pokud jednotlivé oblasti nebudou u ditéte dostatecné rozvinuty, mohou se objevit deficity
v oblasti ¢teni, psani a problémy ve vSech oblastech, kde se musi postupovat dle vykladu,

slovnich pokynt ¢i signala (Ficova, 2020).

2.2 Oblasti sluchové percepce

V nasledujicich podkapitolach blize specifikujeme jednotlivé oblasti sluchoveé percepce.

2.2.1 Naslouchani
Prvni ze zminovanych oblasti sluchové percepce je naslouchani, nebot’ pravé tato oblast je
rozvijena jiz od nejranéjSiho véku. Jiz od narozeni je dit€¢ obklopeno spoustou zvukovych

podnétil, a proto je pfirozenou reakci organismu ditéte naucit se nevnimat vse, co na n¢j doléhé

(Otevielova, 2016).

Na pocatku ptedskolniho veku by dité mélo byt schopno lokalizovat zdroj zvuku, postupem
¢asu i identifikovat jeho plivodce. Ve véku Ctyt let by mélo dité byt schopno poznat pisen dle
melodie, vyslechnout pohadku, vypravéni Koncem piedskolniho véku by mélo zvladnout
vyslechnout delSi pohadku a porozumét jejimu obsahu (Otevielova, 2016; Bednatova,

Smardova, 2015).

2.2.2 Vnimani figury a pozadi
V obdobi ptedskolniho véku se zkvalitiiuje schopnost rozliSovani sluchovych podnétt. Dité
zvlada oddélit aktudlni potiebné zvuky od téch, které jsou v dany okamzik nezadouci
(Otevielova, 2016). Je nutné si uvédomit, ze dité zije v dob¢ hluku a rtiznorodych zvuki. A pro

dit¢ je tedy obtizné slySet danou instrukci. Naptiklad soustfedit se na instrukce pani ucitelky,
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kdyz kolem projizdi popelaisky viiz. Tohle piesyceni zvukovymi podnéty Zelinkova (2015)
oznacuje jako akusticky smog. NeslySeni a nereagovani na danou instrukci mize byt pak

chybné vyhodnoceno jako neposlusnost (Otevielova, 2016; Bednatova, Smardova, 2015).

2.2.3 Sluchova diferenciace
Dalsi oblasti sluchové percepce, jez se se rozviji na zdklad¢ piedeslych, tedy naslouchani
arozliSovani figury a pozadi je sluchova diferenciace neboli rozliSovani. K optimalnimu
rozvoji sluchové diferenciace je nezbytny rozvinuty fonematicky sluch, coz je schopnost
sluchem rozlisit zvukové podobné hlasky. Mezi distinktivni rysy hlasek (vlastnost, kterou se
jedna hlaska odliSuje od jiné, a tim slouzi k rozliSeni vyznamu slov) patii pfedev§im tvrdost -
mekkost, nosovost - nenosovost, znélost - neznélost, kvantita a kvalita vokalti, kompaktnost -
difiznost a kontinualnost - nekontinualnost (Ml¢akova, 2012). Rozlisovani kratkych
a dlouhych samohlasek se tzce vaze ke schopnosti vnimani rytmu (Bednatova, Smerdova,
2015). Dité je schopno rozeznat, zda jsou slySena slova stejnd. Zralé dité také rozlisi slova
s rozdilnymi hlaskami. Jedna se napiiklad o diferenciaci znélosti, mékéeni, délky apod.
(Skodova, Michek, Moravcova, 1995, Otevielova, 2016) Specifickou zaleZitost Eeského jazyka
odliSeni mekkych a tvrdych souhlasek d-d’, t-t' a n-ii (Pokorna, 2010). Oteviclova (2016)
poukazuje, Zze béhem zjistovani znalosti sluchového rozliSovani je nezbytné prokladat mezi

slova rozdilna, slova shodna. Je to dilezité piedevsim proto, aby se dité soustiedilo.

2.2.4 Sluchova analyza a syntéza
Termin sluchova analyza oznacuje rozkladani slov na jednotlivé slabiky, hlasky. Naopak
schopnost spojovat hlasky a slabiky do slov se nazyva sluchova syntéza. Tuto dovednost
uplatiujeme zejména pii psani, kdy si uvédomujeme slabiky a posléze pismena, ze kterych se
slovo sklada. Okolo ¢tvrtého roku zivota by dité mélo zvladnout vytleskat slovo na slabiky
a identifikovat rymujici se slova. V péti letech by dité postupné mélo zvladnout urcit prvni
hlasku ve slové, pfi¢emz pro nékteré déti je snazsi identifikovat souhlasky oproti tomu pro jiné
naopak samohlasky. Nasledné by dité mélo zvladat urcit i posledni hlasku ve slové, pricemz

plati, ze dit¢ snaze identifikuje souhlasku (Otevielova, 2016; Bednérova, Smardova, 2015).

2.2.5 Sluchovd pamet
Sluchova pamét’ ndm umoziuje zapamatovat si informace, které ziskame sluchovou cestou. Ve
veku péti let by dit€ melo byt schopno zapamatovat si vétu o péti slovech ve spravném potadi
nebo zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova (Otevielova, 2016). Jeji oslabeni se miize u ditéte

Vv piedSkolnim véku manifestovat obtizemi v zapamatovani si pohadek, ptibeht, instrukci nebo
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basni. V obdobi Skolniho veéku se u ditéte v ptipadé oslabené sluchové paméti mohou
vyskytovat obtize v Ustnim a pisemném projevu, kdy chybuje nebo vynechava ¢asti informaci.
Tim muizZe dochazet k tomu, Ze dit€é nebude hodnoceno za skuteéné védomosti, ale za
neschopnost zapamatovat si sluchové vjemy a pracovat bez vizualni opory (Bednafova,

Smardova, 2015).

2.2.6 Vnimani a reprodukce rytmu
Posledni slozkou sluchové percepce je vnimani a reprodukce rytmu. Tato schopnost byva
vyznamné ovlivnéna Urovni motoriky nebo tim, jak dit¢ vnima své vlastni pohyby (Zelinkova,
2001). V ramci jejiho rozvoje se vyuziva tikadel spojenych s pohybem, vytukavanim nékolika
toni, porovnanim dvou rytmickych celkli, nebo rytmickym napodobovdnim apod. Za velmi
pfinosné se povazuje vyuziti riznych hudebnich nastrojti (Otevielova, 2016; Bednafova,
Smardova, 2015). V péti letech jiz dité zvlada urcit, jestli byly dvé rytmické sestavy stejné.

Pozdé&ji dokaze urcit tfi a vice tont. (Otevielova, 2016).

2.3 Vlivy na rozvoj jednotlivych oblasti sluchove percepce
Negativni vliv na optimalni rozvoj sluchové percepce ma dnesni Zivot styl, kdy jsou déti jiz od
raného détstvi obklopené velkym mnozstvim zvukd vysoké intenzity napi: zvuk pusténé
televize, zvuky dopravnich prostiedka. .. (Kutalkova, 2011). Zelinkova (2015) ve své publikaci
uziva termin akusticky smog. U ditéte miZe dojit k inikové reakci tzv. zavieni usi, kdy se dité
postupné odnaucuje vnimat zvuky kolem n¢&j. Piestava naslouchat lidskému hlasu. P
nadmérném vytésnéni mize dojit az k poklesu schopnosti vnimat védomé zvukové vibrace, ke
snizeni intenzity rezonance vlastniho téla a sekundarné se uvedené deficity mohou manifestovat

kvalitou koncentrace.

V piipad¢, kdy bude jedinec dlouhodobé vystavovan zvukim o vysoké hladiné decibelli, miize

dojit k ireverzibilnimu poskozeni sluchového analyzatoru (Kutalkova, 2011).

Na vyvoj sluchové percepce negativné ptisobi nerovnomérny nebo opozdény vyvoj jedince

nebo narusena koordinace jednotlivych oblasti centralni nervové soustavy (Vagnerova, 2005).

2.4 Disledky oslabené sluchové percepce
Oslabeni sluchové percepce miize mit vyznamny vliv na vyvoj feci ditéte. Jedinci mohou mit
problémy s vyslovnosti delSich slov, zamény nebo vynechavani hlasek a mohou mit malou

slovni zasobu.
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Po nastupu do zékladni Skoly se miZe setkat s tim, Ze nedostate¢né rozvinuti sluchové percepce
se bude manifestovat pii nacviku ¢teni a psani. V nékterych piipadech se muize jednat
0 specifické poruchy uceni. V piedskolnim véku nemuzeme stanovit diagndézu SPU, Zelinkova
pouziva oznaceni rizikové dit¢ v predskolnim véku (Zelinkova, 2015). Zimmerman (2014) ve
své studii popisuje moznost identifikace ptiznaka dyslexie jiz pied zac¢atkem nacviku cteni.
Poukazuje, ze dyslexie vychazi z fyziologickych rozdili mozkové struktury. Pomoci

magnetické rezonance budou moci odbornici stanovit, zda dit¢ bude mit dyslexii nebo nikoli.

Mezi nejcastéjsi obtize fadime poruchy v oblasti sluchové analyzy a syntézy, nedostate¢né
rozliSovani mezi kratkymi a dlouhymi vokaly nebo mezi mékkymi a tvrdymi hldskami d - d’, t

- t, n - 11 a slabikami, v nichz se tyto hlasky objevuji (Pokorna, 2010).

V piipad¢, Ze ma dité obtize ve vnimani hlaskové stavby slov - nedostate¢nou analyzu a syntézu
feCi, objevi se chyby v jeho pisemném projevu, kdy dit¢ musi zvladnout rozlozit slySené na
hlasky. Tim vznikd podklad pfedev§im pro dysortografii, specifickou vyvojovou poruchu
pravopisu, ale mohou byt zasazeny také Ctenaiské dovednosti a promitat se do dyslexie,
specifické vyvojové poruchy ¢éteni. Jak jiz vySe zminujeme, oslabend sluchova percepce miize
negativné pusobit na artikulaci, coz se nasledné miize prenést do psani diktatii. Dalsi kritickou
oblasti mtize byt osvojovani a aplikace pravidel ¢eského pravopisu, nebot’ pravopis naseho
jazyka je prevazné foneticky (Zelinkova, 2015). Oslabeni sluchové paméti mize ptinaset pro
jedince dalsi obtize, nebot’ ve §kole ziskava prave vétsinu informaci verbalni cestou. MliZe u néj
tak dochazet k nezapamatovani si pokyni ¢i obtiZze v osvojovani si jazyka mateiského, ciziho,

ale i obtiZze v ostatnich predmétech (Zackova, Jucovi¢ova, 2007; Bednafova, Smardova, 2015).

Oslabena sluchové percepce totiz tvori zakladni pfi¢inu vzniku specifickych poruch uceni.
Podpora jejiho rozvoje mtize plsobit jako prevence vzniku zminénych obtizi a také tvoii
dilezity vstup pro kvalitni reedukaci. (Zackova, Jucovi¢ova, 2007). O oslabené sluchové
percepci pojednava zahrani¢ni studie, jez ji povazuje jako jeden ze tifi predikatori rizika
dyslexie. Vysledky vyzkumného Setfeni jim rovnéz jako mozny ukazatel potvrdili oslabené
zrakové vnimani a uroven jazykovych dovednosti. Ve studii je poukazovano na vhodnost

podpory Vv rozvoji pied nacvikem ¢teni (Ortiz et al., 2014).

2.5 Diagnostika sluchové percepce

Na zacatku této kapitoly je nutné poukazat na skutecnost, Ze sluchové percepce neni zamétena
na fyziologii sluchového analyzatoru, ale zamétuje se na uroven schopnosti ditéte zachytit

rozdily v hlaskach, ve slovech, ale také v toku bézné feci (Zelinkova, 2015). Pro zhodnoceni
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této schopnosti vyuzivame testové metody. V ramci diagnostiky je nezbytné vénovat pozornost
nejen jeho odpovédi ¢i vyslednému splnéni zadani, ale i procesu jeho realizace. Veskeré

podstatné informace by mély byt pisemné zaznamenany (Vagnerova, 2005).

Pro vysSetfeni sluchové percepce existuje nékolik testovych baterii dle vékové kategorie
testovanych. Mezi diagnosticky material, ktery muze byt vyuzity u déti predskolniho véku, patii
Obréazkovéa zkouska sluchového vnimani pro piedskolni vék, jejiz autorem je Zdendk Zlab,
(Zelinkova, 2015). Dale standardizovany diagnosticky material od autort Skodové, Michka
a Moravcové — Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti. Tento test se u déti ve
véku od ¢étyf do sedmi let zaméfuje na vySetieni fonematického sluchu ve ¢tyfech dulezitych
distinktivnich rysech: znélost/neznélost, kontinualnost/nekontinualnost, nosovost/nenosovost

a kompaktnost /diftiznost (Skodova, Michek, Moravcova, 1995).

Pro zjisténi Grovné sluchové percepce déti predSkolniho véku bude Vv naSi praci vyuzita
pedagogicka diagnostika od autorek Bednatové a Smardové (2015). Zde jsou jednotlivé oblasti
roz€lenény do polozek dle véku. Zvladnuti Ukolu se hodnoti Skdlou nezvladé; zvlada

s dopomoci; zvlada samostatn¢.
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3 Vyznam hry pro rozvoj sluchové percepce u déti piredS§kolniho véku

Nezbytnou soucasti nasi prace je hra a jeji vyznam v predskolnim véku s diirazem na rozvoj
sluchové percepce. Prucha (2013) hru definuje jako formu ¢innosti, ktera se odliSuje od prace
auceni. Hra je prostfedek nejen fantazie, ale ma i vyznamny vliv na rozvoj mysleni, feci, télesny
vyvoj, vhimani a emocionalni vyvoj a je dilezitym Cinitelem pro socializaci ditéte. (Opravilova,
2016; Pricha, 2013). Smelova (2016) ji vnima jako jednu zékladnich potieb ditéte a zaroven

jako vychovny prostfedek, jenz usmérituje vyvoj détské osobnosti.

3.1 Hra ditéte ptedskolniho vék

Dit¢ si hraje v podstaté od narozeni, kdy pozoruje svét kolem sebe a snazi se manipulovat
s pfedméty. V prvnim roce uz pii své hie vyuziva hracky a aktivné se zapojuje do hry
s dospé€lou osobou (Opravilova, 2016). Ve veéku dvou let je pro dité typicka hra individualni,
objevuje se hra ,,vedle sebe, kdy déti spolu sedi vedle sebe, ale nehraji si spolu. Zlomovym
obdobim je tfeti rok Zivota, kdy se objevuje hra kolektivni, kdy se uz dit¢ dokaze podiidit
a spolupracovat (Smelova, 2016). Kolem &tvrtého roku jsou déti schopné utvatet a podilet se
na namétovych hrach, rovnéz zvladaji spolupracovat, domluvit se ve skuping, u hry setrvavaji
ur¢itou dobu. Pro konec ptedskolniho véku je typicka preference hry skupinové (Opravilova,

2016).

vvvvvv

Vyznamny je zejména proces a prozitek ditéte z ni, nikoliv vysledek (Bednatova, Smardova,
2015). Na dulezitost hry v predSkolnim véku poukazuje i obsah Rémové vzdélavaciho
programu pro predskolni vzdélani. Dulezitost je pfiznana hie fizené, ktera je realizovana se
stanovenym vzdélavacim cilem, ale i hfe volné, kterd je détmi utvarena spontanné (Kot'atkova,

2014).

Kazda aktivita, jenz dit¢ vykonava nemusi byt hrou. Mezi specifické znaky, jez by méla
vykazovat détska hra patii spontannost, radost, zaujeti, tvofivost, fantazie, opakovani a pfijeti
role (Kotatkova, 2005). Novotna (2004) ve své publikaci uvadi mezi znaky détské hry také
vaznost; planovani; intelektualizace, bohatost (variace a improvizace); a symbolismus
(Novotna 2004).

Détska hra je klasifikovana odborniky riznorod€. Velmi znamé a pouzivané déleni je rozdéleni
na hru spontanni a fizenou, pfi¢emz hra spontanni je realizovéna voln¢ ditétem. Oproti tomu
hra fizena je pfesné vedena ¢innost pedagogem, ktery hru voli se vzdélavacim cilem, stanovuje

podminky jeji organizaci a nastavuje vhodnou motivaci (Kot'atkova, 2014). Opravilova (2016)
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ve své publikaci rozdé¢luje hry z hlediska nékolika znakd, a to na hry z hlediska schopnosti, jenz
rozviji; typt ¢innosti; mista; po¢tu hraca; véku a pohlavi. Kern (1999) rozdéluje détskou hru na

Sest typu, a to funkéni, pohybovou, konstruktivni, hrani roli, hry s pravidly a skupinové hry.

3.2 Vyznam hry pro rozvoje sluchoveé percepce
Jak jiz vy$e zminujeme, hra v predskolnim véku je vyznamna, nebot’ se pravé diky ni seznamuje
s okolnim svétem a rozviji ho v mnoha smérech. Proto je zcela ziejmé, Ze prave hra by se méla

vyuzivat pii podpoie rozvoje jednotlivych oblasti sluchové percepce.

Prvotni oblasti, kterou je potieba rozvijet od raného détstvi je naslouchani, kdy se nam pro jeho
rozvoj nabizi mnoho her. Naptiklad rozliSovani zvuku podle piedmétt (tikot hodin, mackani
papiru...), zvifat, hudebnich nastroji. Dale dit¢ mize identifikovat smér a polohu zdroje zvuku
(Otevielova, 2016). Pii procviCovani sluchové orientace milzeme vyuzit pohybujici
I nepohybujici se zdroj zvuku. Zpocéatku vSak vyuzivame nepohybujici, aby to pro déti nebylo
piili§ naro¢né. Pro rozvoj této schopnosti mizeme vyuzit hru ,,Obracena slepa baba“, pti které
maji vSichni kromé jednoho jediného hrace zavazané oci. Hra¢ s nezavazanyma o¢ima b&ha po
prostoru a pii tom vydava n&jaky zvuk a ostatni jej musi chytnout (Zackova, Jucoviéova, 2007).
Dalsi vyuzitou aktivitou by mohla byt hra, Moje teta ma kocku, kdy déti maji reagovat na
domluvené slovo napt kocka domluvenym pohybem. Pti praci s détmi je mozné vyuzit hru
Udélej krok, kdyz uslySiS své jméno, kdy dospéld osoba monotonnim hlasem jmenuje rizné
slova. Dité vzdy po zaslechnuti svého jména udé€la krok doptedu, pokud jej pteslechne, musi
ma reagovat na domluvené slovo napi klepnutim do stolu (Sindlerova, 2007). Piedskolak by
mél postupné zvladat rozeznat lidské hlasy vcetné jejich emocniho zabarveni (Otevielova,
2016). Vyuzit je mozné hru, kdy dité napodobuje urcity zvuk a ostatni hadaji, o jaky zvuk se
jedna, co pfedvadény zvuk znamend nebo symbolizuje. Vyuzit se da naptiklad hra ,,Kocicko
zamioukej“, kterd hraje v kruhu a jedno dité stoji uprostied. Bud’ ma zavazané oci. Vybrané
dit€ uprostied hada, kdo zvuk mnoukajici koc¢i¢ky vydal. Napodobovat se daji zvitata ¢i zvuky

ptirody (Zagkova, Jucovicova, 2007).

Nesmime opomenout schopnost rozliSovani figury. Dité¢ v matefské $kole se pohybuje ve
skuping déti, které pouzivaji rizné hracky a vzajemné mezi sebou komunikuji a je nezbytné,
aby pies vznikly hluk bylo schopno vyslechnout instrukci. Otevielova (2016) ve své publikaci
uvadi, ze je mozné vnimani figury a pozadi trénovat za vyuziti slov. Jako ptiklad uvadi, ze se

ditéte ptame, zdali slysi slabiku , ki ““ ve slové nakfivo, koblizek, kicet... (Otevielova, 2016).
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Pfi procvicovani této oblasti 1ze pouzit naptiklad radio, kdy dité posloucha hlas vypravéjiciho

a zaroven doprovodné zvuky (Zackova, Jucovicova, 2007).

Sluchova diferenciaci je rozvijena na zaklad¢ zvladnuti naslouchdni a rozliSovani figury
apozadi. S détmi v této oblasti procvicujeme pomoci dvojic slov, ve kterych je pozménéné
pismenko. Nejdiive za¢inaime zménénim hlasky (tfida x kiida, krava x trava). Je nezbytné tyto
dvojice slov prolozit slovy stejnymi, abychom zamezili tomu, ze dit¢ bude pouze fikat, Ze slova
se lisi bez toho, aby to skutecné rozliSovalo (Otevielova, 2016). Diferenciace znélé a neznélé
hlasky cCasto ¢ini détem obtize a mnohdy pak slova Spatn¢ vyslovuji, I pfesto, ze dit¢ umi
samostatnou hlasku vyslovit, ve slové s ni miZe mit problém (Zagkova, Jucovicova, 2007).
Vhodné je se ptat déti, nejenom na to, jestli jsou dand slova stejnd, ale i na vyznam danych slov.
Pokud je pro dité tento tkol naro¢ny doporucuje se vyuzit obrazky nebo trojrozmérné predméty

(Otevielova, 2016).

vvvvvv

u jinych hlasek uvadime slova a od ditéte pozadujeme, aby rozlisilo, zda jsou dana slova stejné
¢inikoli. Opét je vhodné dité podpofit obrazkem ¢i piedmétem (Otevielova, 2016). Sindelarova
(2007) ve své publikaci uvadi moznost vyuziti manaska, kdy dit¢ motivuje tim, Ze manasek
neumi spravné mluvit a vy jej to budete ucit, mandsek bude opakovat a dité kontrolovat, pokud
dit¢ od pedagoga i manaska sly$i stejné slovo, ma reagovat ,,Dobfe, manasku* naopak
vV piipadg, Ze se slova lii ,,Spatné manasku®. Pokud dité dané cviteni zvlada miizeme jej ztizit
tim, Ze budeme pokracovat s nesmyslnymi slovy. Z poc¢atku je mozné ditéti pomoct tim, Ze
budeme zfeteln&ji vyslovovat dana slova. Jazyk se pfi vyslovovani mekké slabiky nachazi

v mluvidlech na jiném misté, neZ pii vysloveni tvrdé slabiky (Zatkova, Jucovi¢ova, 2007).

Pii rozliSovani délky hlasek je dit¢ mozné podpofit vyuZitim kratkého a dlouhého provazku.
Napomocny muze pii rozvoji sluchové diferenciace i hmat, kdy dité pfi rozliSovani mékéeni
macka pfi mekké slabice napiiklad houbicku naopak pfi tvrdé tvrdou kostku (Otevielova,

2016).

Sluchové analyza neboli rozklad slov na jednotlivé ¢asti a sluchova syntéza znamenajici opak,
tedy skladbu slova z jeho jednotlivych c¢asti slabik, spolu tzce souvisi a jsou zdkladem pro
osvojovani dovednosti ¢teni a psani. Nejdiive pracujeme s krat§imi vétami, jenz dité déli na
slova, postupné¢ na jednotlivé slabiky za doprovodu vytleskdvani nebo vydupéavani.
Nejobtizngjsi je pro déti rozlozit slovo na hlasky a naopak. Z pocatku volime slova, kteréd

zacinaji na samohléasku, postupné détem tfikame slova, zacinajici souhlaskou. Je nezbytné ke
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kazdému ditéti pfistupovat individualné a modifikovat pozadavky urovni vyvoje (ByteSnikova,

2012; Zackova, Jucovi¢ova, 2007).

Na procviceni sluchové analyzy a syntézy je mozné vyuzit naptiklad hru Na mimozemstany,
kdy spolu déti komunikuji pouze pomoci slabik/ hlasek. Velmi oblibenou a znamou hrou, pii
kterou si dité procvi¢i tuto schopnost je Slovni fotbal, kdy déti vymysli slovo, které za¢ina na
pismenko, jimZ prvni slovo koncilo. Dalsi hrou k procviceni této oblasti mtize byt hra s ndzvem
Kdo tu je, Co tu je? Pii které je stanoveno pismenko a ucitel zepta se: Kdo tu je, kdo se na

M jmenuje? (Zackova, Jucoviéova, 2007).

Sluchova pamét’ je vyznamné, nejen pro uceni, ale i pro fungovani v bézném zivoté, kdy si
potfebujeme zapamatovat informace, jenz ziskdvame sluchovou cestou (Otevielova, 2016;
Bednafova, Smardova, 2015). Otevielova (2016) poukazuje, Ze pro jeji rozvoj je mozné vyuzit
mnoho her jako ptiklad uvadi hru Pfijela tetitka z Ciny a ptivezla nam..., kdy déti postupné
uvadi, co teti¢ka pfivezla a opakuji. Nebo si Ize zahrat hru Ticha posta nebo Stafeta, kdy si
predavaji slovo nebo vétu. Posledni hraé vyslovi dané slovo nebo piibsh nahlas (Zagkova,
Jucovicovd, 2007). Pfi posouzeni urovné sluchové paméti vénujeme pozornost reprodukci
kratkych basnicek, fikadel, pisnicek a textd (Bednafova, Smardova, 2015). Za&kova,
Jucovicova (2007) ve své publikaci uvadéji, ze je nezbytné zacinat s kratSimi texty a postupné
zvySovat obtiznost. Za vhodné povazuji, kdyz dit¢ nejdiive text vyslechne a poté se snazi
opakovat verSe postupné s ucitelem. Pfinosné je podpofit dité vizualizaci. Rovnéz miize
pracovat s pohadkou, kdy ma dit¢ po jejim vyslechnuti pohadku pfevypravét. (Otevielova,
2016; Bednatova, Smardova, 2015).

Pokud se u ditéte vyskytuje deficit v oblasti sluchové paméti jsou u néj zietelné potize
V zapamatovani si ustnich pokynii ucitele nebo jiného dospélého, neni schopno naucit se
basni¢ku nebo vnimat, uchovat a reprodukovat piibéh bez vizualni podpory. Deficit se
manifestuje i v pissmném projevu, kdy dité v diktovaném textu chybuje, nebot’ nema zrakovou

podporu (Bednatova, Smardova, 2015).

Neméné dulezité jsou schopnosti vnimani a reprodukce rytmu. Pfi zjiStovani jeji Grovné
postupujeme od vyraznych rytmickych struktur po ty méné vyrazné. Rytmictéjsi hudbu déti
snaze vytleskaji nebo vytukaji. Pozdéji déti pozadame také o grafické zaznamenani rytmu, kdy
tecka symbolizuje kratky ton naopak ¢arka dlouhy ton. Vnimani rytmu je mozné procvicovat

pfi hite, kdy déti vytleskavaji rytmus néjaké pisnicky a vzajemné hadaji, o jakou pisen se jedna
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(Zagkova, Jucovicova, 2007). Napomocenym pii rozvoji této schopnosti mohou byt rizné

hudebni nastroje nebo bzucak (Otevielova, 2016).
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4 Sluchova percepce ve vzdélavacich oblastech RVP PV

V této kapitole budou nastinény ¢asti Ramcoveé vzdélavaciho programu pro piedskolni vék
(RVP PV), které jsou pro nasi praci stézeni, nebot’ problematika sluchové percepce je v ném
také zakotvena. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je zékladni zavazny

pedagogicky dokument statni irovng¢.

RVP PV, vymezuje hlavni pozadavky, podminky a pravidla pro institucionadlni vzdélavani deti
predskolniho veku. Stanovuje elementarni vzdélanostni zdaklad, na ktery navazuje zdkladni
vzdelavani a jako takovy predstavuje zasadni vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdeldvacich
programii i jejich uskutecnovani. “ (RVP, 2021, s.4). Tento kurikularni dokument je koncipovan
tak aby byl otevieny pro $kolu, pedagogy i déti a utvaii jim podminky, vytvaret a realizovat
vlastni 8kolni vzdé&lavaci program (SVP). RVP PV je pravidelnd inovovan, aby odpovidal

souCasnym potiebam spole¢nosti.

RVP PV odpovida pfirozenym vyvojovym specifikim déti pfedSkolniho véku, aby umoznoval
rozvoj vSem détem s ohledem na jejich individualni moznosti a potieby. Obecné cile
ptedskolniho vzdelavani jsou vymezeny prostfednictvim ramcovych cili, které se promitaji do
oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné kulturni a environmentalni.
Ocekavané vystupy téchto cilii jsou formulovany jako kli¢ové kompetence, coz je soubor
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou dilezité pro osobni rozvoj

kazdého ditéte.

Vzdélavaci obsah RVP PV je strukturovan do péti oblasti, jenz se vzajemné prolinaji, a to
oblasti biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto
oblasti jsou nazvané ,.Dité a jeho télo®, ,,Dit¢ a jeho psychika®, ,Dit¢ a ten druhy*, ,Dité
a spolecnost®, ,,Dité a svét”. V kazdé oblasti jsou vymezeny dil¢i vzdélavaci cile, vzdélavaci

nabidka, ocekavané vystupy a rizika (RVP, 2021).

V nésledujicich podkapitolach kratce nastinime vzdélavaci cile, nabidku a o¢ekavané vystupy

danych oblasti v souvislosti se sluchovou percepci.

4.1 Dit¢ a jeho télo

Vzdélavaci obsah dité a jeho t¢lo je formulovan, aby podporoval rist a neurosvalovy vyvoj
ditéte, rozvijel fyzickou pohodu ditéte, jeho télesnou zdatnost, sebeobsluznych navykl

a Vv neposledni fadé vést dité ke zdravym zivotnim navykiim a postojiim.
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Do vzdélavaci nabidky by mély byt zatazené odpovidajici ¢innosti. Mezi ¢innosti, které se
podileji na rozvoji sluchové percepce se fadi hudebné pohybové hry a ¢innosti, smyslové hry.
Na konci predskolniho véku by dit¢ mélo byt schopno vnimat a diferencovat pomoci smysla

(sluchové rozliSovat zvuky a tony).

4.2 Dité a jeho psychika
Hlavnim zamérem ptedskolniho pedagoga by mélo byt dle této oblasti podpora dusevni
a psychické pohody, rozvijeni intelektu, feci, jazyka, poznavacich procesi a sebepojeti.
PiedSkolni pedagog byl mél participovat na rozvoji feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich a to vnimani, naslouchani, porozuméni i produktivnich a zaroven
podporovat osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti predchazejicich ¢teni a psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka. Jeho zamérem je zptesiiovani smysloveého vnimani, rozvoj

paméti a pozornosti.

Do vzdélavaci nabidky by dle RVP PV mél byt zatazen poslech pohéddek, vypravéni,

dramatizace, zpév a hry zaméfené na rozvoj sluchové percepce a rytmické ¢innosti.

Pted néstupem ditéte do zékladni Skoly by dité naslouchat druhym, sledovat fec¢nika i obsah,
porozumét slySenému, zachytit hlavni mysSlenku ptib¢hu, sledovat déj a reprodukovat ho
vlastnimi slovy. Zaroven by dité¢ dle ocekavanych vystupii mélo reprodukovat fikanky,

pisnicky, pohadky, tvofit rymy a urovat poc¢atecni a posledni hlasky ve slovech.

4.3 Dit¢ a ten druhy
Cilem vzdé€lavaci oblasti Dité a ten druhy by pro pedagoga mélo byt podpofit dit€ v navazovani
vztahu s vrstevniky a podporovat. Do vzdélavaci nabidky by mél zatadit spole¢na povidani
a setkadvani, sdileni a naslouchani druhému, pficemz by dle o¢ekavanych vystupti mélo byt dité

schopno utvaret vztahy s dospélym i vrstevniky.

4.4 Dit¢ a spolecnost
Mezi zaméry této vzdélavaci oblasti je uvedeni ditéte do spolecenstvi ostatnich lidi, do svéta
materialnich, duchovnich a kulturnich hodnot. Do vzdélavaci nabidky by méli byt zatazeny
mimo jiné ¢innosti, jenz se podileji na rozvoji sluchové percepce, a to poslech pohadek, pribehi,
versi, hudby a pisni. Dité by si mélo osvojit kulturné pfijimané navyky spolecenského chovani

jako vyslechnuti sdéleni a zaroven byt schopno naslouchat literarnimu a dramatickému uméni.
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4.5 Dité a svét
Posledni oblast je enviromentalni a jeji snahou je podilet se na postoji ditéte k Zivotnimu
prostiedi, k vytvofeni povédomi o okolnim svété a vlivu ¢lovéka na néj. V této oblasti se ptimo

nevyskytuji ve vzdélavaci nabidce aktivity, jeZ by piimo rozvijeli sluchovou percepci (RVP,

2021).
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Prakticka ¢ast

5 Vyzkumné Setfeni

Tato kapitola nasi diplomové prace se vénuje zpracovani vyzkumného Setfeni zamétené¢ho na
diagnostiku a rozvoj sluchové percepce u déti predskolniho véku. Pro nasi praci jsme zvolili
kvalitativni Setfeni. Pro diagnostiku déti jsme vyuzili komplexni pedagogickou pomiicku,
Klokanav kufr. U sluchové percepce se v ramci diagnostiky zamétili na oblast naslouchani,
sluchové diferenciace, sluchové paméti, vnimani rytmu, sluchovou analyzu a syntézu. Po
vyhodnoceni vstupni diagnostiky byly do programu dne pravidelné zafazeny ¢innosti, jez mély
podpofit optimalni vyvoj této funkce. Na zakladé ziskanych zkuSenosti a informaci jsme
vytvotily metodickou pfirucku pro rodice, kterd ma plnit funkci osvéty a inspirace pro rodice

déti predskolniho véku.

5.1 Uvod do problematiky
Optimalni uroven sluchové percepce je jeden z piredpokladi pro Skolni pripravenost ditéte.
Rovnéz je to jeden prediktor pro uspésSny nacvik Cteni a psani, proto je bezesporu jasné, Ze by
se jejimu rozvoji méla vénovat dostate¢na pozornost. Ve vySe uvedené teoretické Casti
zmintujeme mozné dopady oslabeni sluchové percepce, ale i mnoho ovéfenych aktivit, které
maji podpofit rozvoj sluchové percepce u déti v predSkolnim véku. Rovnéz mizeme na zakladé
prostudované literatury, kvalifika¢nich praci, odbornych studii bezesporu konstatovat, ze této
problematice se v€novalo mnoho odbornikli a bylo vytvofeno mnoho materiali a pracovnach
listl vénuyjici se této dil¢i funkci. Mezi zahrani¢ni odborniky vénujici se sluchové percepci bych
zatadila rakouskou psycholozku Brigitte Sindelarova, ktera se ve své publikaci vénuje cvi¢enim
dil¢ich funkci. Pfinosna pro nase vyzkumné Setfeni byla i zahrani¢ni studie od Spanélskych
erudovanych pracovnikd Rosario Ortiz, Adelina Estévez , Mercedes Mufieton , Carolina

Dominguez .

Z &eskych odbornikti zabyvajici se obecné problematikou $kolni pfipravenosti ditéte bychom
vyzdvihli specialni pedagozku Mgr. Jifinu Bednafovou a psycholozku PhDr. Vlastu
Smardovou. Tyto poradenské pracovnice spoleéné vytvorily soubor didaktickych pomicek,
které nauci dité vSe, co potfebuje umét pred nastupem do Skoly, klokantiv Kufr, ktery pravé
V nasi praci vyuzivame. Za vyznamné pokladame rovnéz prace Mgr. Hany Otevielové, ktera se

vénuje sluchové percepci v kontextu skolni zralosti a pfipravenosti.

V kontextu specifickych poruch uceni se oslabené sluchové percepci vénuje doc. PaedDr. Olga

Zelinkova nebo PaedDr. Hana Zackova a PaedDr. Drahomira Jucovicova.
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Pii realizaci po¢atecni reSerSe jsme se seznamili s dostupnymi pracovnimi listy pro rozvijeni
déti v oblasti sluchové percepce. Mezi autory téchto materialt se fadi od PhDr. et Mgr. Zdenka

Michalova, Ph.D., Mgr. Véra GoSova nebo jiz vyse zminéna Mgr. Jifina Bednafova.

5.2 Cil vyzkumného Setieni
Cilem prizkumného Setieni je zmapovat troven sluchové percepce déti predskolniho véku,
participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti a vytvotit metodickou ptirucku

rodice.
K dosazeni tohoto cile jsou dale stanoveny diléi cile:

e Zmapovat Groven sluchové percepce déti predskolniho véku v jednotlivych oblastech.

e Pracovat se skupinou déti na rozvoji jejich urovné sluchové percepce za pomoci her
a pracovnich listt.

e Realizovat vystupni diagnostiku déti.

e Vytvorit metodickou piirucku s inspiraci na vhodné aktivity pro zlepSeni sluchové

percepce, ktera bude uréena zejména pro rodice déti v predskolnim véku.
V navaznosti na hlavni cil a diléi cile byly vymezeny hlavni vyzkumné otazky:

e Jakd je uroven sluchové percepce u vybranych déti pred$kolniho véku na zacatku
a konci posledniho roku pied nastupem do ZS?
e Jaké budou zaznamenany pokroky spojené s cilenym rozvojem sluchové percepce

u déti?

5.3 Metoda sbéru dat
Jak jiz vySe zminujeme, pro nasi diplomovou praci jsme zvolili vyzkum kvalitativni, jez
Svaficek a Sedova (2014) popisuji jako studii, jeZ je charakteristicka rozprostienym sbérem dat.
Typickym znakem je pocatecni absence prace s proménnymi ¢i nepfitomnost hypotéz. Cilem

je ziskani maximalniho mnozstvi informaci o pozorovaném jevu.

Pro dosazeni naSeho cile bude pii vyzkumu budou vyuzito nékolik metod, a to pfimé
pozorovani, fizené rozhovory s détmi. Dale byly pouzity diagnostické materialy pro hodnoceni
zkoumanych oblasti. Pro zkoumani sluchové percepce byla vyuzita komplexni diagnosticka

pomiicka, Klokanav kufr.

Na zéklad¢ ziskanych dat ze vstupni a vystupni diagnostiky, pfimého pozorovani byly

vypracovany piipadové studie. V centru pozornosti této metody je ptipad, kterym rozumime
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objekt naSeho vyzkumného zajmu. MiiZze jim byt osoba, skupina ¢i organizace. Jedna se
0 strategii, jenz reprezentuje hleddni, popis a vysvétlovani vlivu riznych faktorti (Miovsky,
2006).

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyzkumny vzorek byl tvofen détmi z matefské Skoly na okraji okresu Olomouckého kraje. Do
vyzkumného Setieni byly zapojeny pouze déti, jenz absolvuji posledni povinny rok piedSkolni
dochazky. Jedna se celkem o 8 déti, z nichz jsou 3 divky a 5 chlapcii. Z divodu zachovani
anonymity a obecného natizeni o ochrané udajti (GDPR) jsou jména déti fiktivni, avSak ostatni

tdaje (v&k, délka dochazky do MS...) jsou autentickeé.

Mateiska skola je rozd€lena do dvou tiid dle véku. Do tiidy, do které chodi nejstarsi déti je

zafazeno celkem 18 déti ve véku od 3,5 let do 6 let.

5.4.1 Kazuistika ditéte ¢. 1 (Eliska)
EliSka v dobé¢ provedeni vstupni diagnostiky méla cerstvych 6 let. Jeji rodina je Giplna a ma jesté
dva dalsi star$i sourozence. Oba sourozenci jiz navstévuji zakladni $kolu. Nastup a adaptace na
prostiedi MS, ktera prob&hla ve trech letech ji neil zadné obtize. Vyhodou bylo, Ze v dobé

nastupu do stejné MS chodila jeji stari sestra a o rok starsi bratranec.

EliSka je aktivni, spolecenskd. Neni nutné ji pokyny opakovat a vysvétlovat, rychle chape
souvislosti. Eliska je pozorna, klidna, vyviji se umémé svému véku. Zvlada se zapojit do

kolektivu. Projevuje se jako levak. Nelze fici, Ze by tuto divku né&jaké téma vyloZzené zajimalo.

-----

Divka nema zadné zavazné zdravotni obtiZe, ani nenav$tévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.2 Kazuistika ditéte ¢. 2 (Filip)
Filip dovrsil véku Sesti let na po¢atku vyzkumného Setieni. Narodil se v fijnu v roce 2015. Filip
pochdzi z Gplné rodiny. Ma starsi sestru, ktera navstévuje zakladni Skolu. Chlapec nastoupil do
mateiské Skoly ve dvou letech. Filip zpocatku nastoupil s pfedstavou matky, Ze bude odchéazet
kratce po dopoledni svacing, avSak chlapec se velmi rychle adaptoval a po vzajemné domluve
pobyt prodlouzili do obé&da. Filip byl vzdy velmi spoleCensky a v kolektivu velmi oblibeny.
Chlapec je velmi citlivy a jevi vzdy zajem o ostatni. V poslednim roce MS je velmi Zivy a snazi

se byt stfedem pozornosti.
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Pracovni tempo chlapce je klidné, na zadané Ukoly se velmi soustfedi a snazi se dosahovat co
nejlepsich vysledki. Chlapec je velmi motivovany a té8i se na nastup do Skoly. Filip rad

sportuje a preferuje namétové hry s ostatnimi.

Filip nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.3 Kaczuistika ditéte ¢. 3 (Vojta)
Vojta na zacatku vyzkumného Setfeni mél 6 let a 5 mésicii, nebot’ mu na zdkladé celkové
nezralosti a doporuc¢eni PPP a souhlasu zakonnych zastupci udélen odklad. Vojta pochazi
z UpIné rodiny a ma mladsiho bratra, jenZ tento rok nastoupil do MS (chodi do druhé ttidy).
Mimo to navstévuje stejnou mateiskou Skolu i jeho bratranec, se kterym se Vojta velmi
kamaradi. Na matetskou Skolu si v dobé nastupu zvykl bez vétsich obtizi. Chlapec preferuje
vytvarné ¢innosti, je velmi kreativni. Nejvice ¢asu v MS travi se svym bratrancem, ostatni déti
mezi sebe pousti velmi stiidmé. Pfi spolecnych hrach byva submisivni a piizplisobuje se
ostatnim détem. Vojta nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavs$tévuje zadného

odbornika (PPP, psycholog).

5.4.4 Kazuistika ditéte ¢. 4 (Bara)
Bara je divka, jeZ oslavila Sesté narozeniny v mésici zahajeni vyzkumu. Béfina rodina je Giplna,
ma jesté mladsiho bratra. Bara je posledni rok uplné jina divka. Dfive Bara byla velmi ustrasena,
odlouceni od matky velmi téZce nesla, nezapojovala se do zadnych aktivit. Nyni je Bara
aktivnéjsi, do aktivit se zapojuje. Neni nutné ji pokyny opakovat a vysvétlovat, rychle chape
souvislosti. Béra je pozorna, klidna, vyviji se umérné svému véku. Zvlada se zapojit do
vytvarné aktivity. Jeji oblibenou aktivitou je skladani puzzle, hrani pexesa, prohlizeni knih.

Oblibenym tématem divky jsou zvifata.

Divka nemd 74dné zavazné zdravotni obtiZe, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.5 Kazuistika ditéte ¢. 5 (Denis)
Denis ma 5 let a 9 mésict. Z diivodu slabé imunity chlapec ¢asto dlouhodobé chybi. Chlapec
ma Vv roding jesté starsi sestru. Chlapec nastoupil do matetské Skoly jiz ve dvou letech, kdy
zpodatku MS navitdvoval pouze v dobé pobytu venku s matkou. Chlapec si diky &asté

nemocnosti na kolektiv déti piili§ nezvykl a mnohdy reaguje uzivanim nasili. Na neuspéch ve
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hie ¢i napomenuti reaguje vybuchem vzteku. Ma velké obtize respektovat nastavena pravidla
hry. Chlapec je pti praci velmi neklidny, snazi se byt prvni. Mezi jeho oblibené aktivity se fadi
konstruovani lega a stavéni z kostek. V momenté, kdy chlapec pracuje pouze s pedagogem bez
pritomnosti déti dosahuji mnohem lepSich vysledki, 1épe se soustfedi. Velmi rad hovofi o jeho
oblibenych tématech, mezi které patii pocitacové hry. Chlapec nema zadné zavazné zdravotni

obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP, psycholog).

5.4.6 Kazuistika ditéte ¢. 6 (Kristyna)
Kristyna je divka, ktera ma 5 let a 10 mésict. Matetskou $kolu zacala navstévovat na pocatku
tfi let. Adaptace u ni prob¢hla bez obtizi. Divka pochazi z GipIné rodiny, ma mladsi sestru, ktera
také nav§tévuje MS. Divka se do aktivit zapojuje, v kolektivu je d&tmi velmi oblibena a mnohdy
se stavi do role viidce skupiny. Pokud chce a prace ji zaujme zvladne se soustiedit a precizné

vse plnit. Divka preferuje spolecenské hry.

Divka nema 74dné zavazné zdravotni obtiZe, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog). Vyslovnost v§ech hlasek je u divky spravna.

5.4.7 Kazuistika ditete ¢. 7(Roman)
Roman mé 5 let a 4 mésice. Roman pochazi z uplné rodiny, ma mladsiho bratr, se kterym je
matka na rodicovské dovolené. Roman nastoupil do matetské skoly ve tfech letech, odlouceni
od matky pro né€j bylo z pocatku velmi naro¢né, ale postupné si se na prostfedi matetské skoly
adaptoval. Chlapec travi nejvice casu v menSim kolektivu. Roman pfi samostatné praci mnohdy
zada o pomoc, a vyzaduje pochvalu. Projevuje se jako pravak. Chlapec pravideln€ navstévuje

logopedii, vadna vyslovnost hlasek R a R. Preferuje pohybové aktivity nebo konstruovani.

5.4.8 Kazuistika ditete ¢. 8(Michal)
Michal ma 5 let a 2 mésice. Michalova rodina je Uplna. Jeho otec je cizinec, Cesky umi, avSak
jeho vyslovnost n¢kolika hlasek je nespravna. Chlapec ma dvé sestry, starSi setra ma 10 let,
Vv pfedSkolnim véku ji byla chybné stanovena vyvojova dysfazie. V prvni tfid¢ byla potvrzena
nedoslychavost, divka navitdvuje ZS pro sluchové postizené, v tydnu je ubytovéana na internatu.
Mladsi sestra je o rok mladsi nez Michal. Také navitévuje MS. S chlapcem jsou na sebe velmi
zvykly. Chlapec navitévuje MS od 4 let. Jeho dochézka byla zpo¢atku velmi sporadicka. Matka
chlapce uz konzultovala s ucitelkami vhodnost odkladu a je mu naklonéna. Michal vadné
vyslovuje n¢kolik hlasek, zejména sykavky. Logopedii pravidelné navstévuje. Jiného
odbornika nenavstévuje. Je vSak naplanovana navstéva SPC z divodu doporucéeni o odkladu

Skolni dochazky. Michal se projevuje jako pravak. Chlapec je velmi zbrkly, vyzaduje opakovani
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zadani a pomoc. Mnohdy prohlasuje, ze to nezvladne a potitebuje k dokonceni aktivity
motivovat. Chlapec potiebuje mit jasné nastavené hranice, obc¢as je velmi divoky. Michal se
rad zapojuje rad do spole¢nych aktivit. Mezi jeho oblibené aktivity patii konstruovani lega,

jizda na kole a pohyboveé hry.

5.5 Priibéh vyzkumného Setfeni
Vlastni vyzkumné Setfeni probihalo v nékolika etapach. V prvni etapé naseho vyzkumného
Setfeni jsme oslovili zakonné zastupce déti, seznamili je s Cili naSeho vyzkumného Setieni

a s jeho planovanym prabéhem, sviij souhlas potvrdili podpisem informovaného souhlasu.

V druhé etap¢ jsme se vénovali stanoveni soucasné tirovné sluchové percepce u vybranych déti.
K diagnostikovani byl vyuzity Klokantv kufr, ktery vedeni matefské Skoly dany rok zakoupilo,
takZze déti s touto diagnostickou pomickou pracovaly poprvé, coz mélo kladny vliv na jejich
zajem a motivaci k vykonavani zadavanych tkolu. Vstupni diagnostika probéhla v pribéhu

meésice listopadu v roce 2021.

Diagnostika probihala vzdy v dopolednich hodinach ve tfidé bez ptitomnosti ostatnich déti.
Diagnostické ukoly byly rozdéleny na dvé ¢ésti, aby neovlivnila snizena pozornost vysledky
vyzkumného Setfeni. Détem byl vzdy ukol vysvétlen. Vysledky byly zaznamenavany do

zaznamového archu.

Po realizaci vstupnich diagnostik, byly vysledky zaznamenany a vyhodnoceny. V prib&hu
Skolniho roku byly u déti pravidelné realizovany hry, vyuzivany pracovni listy a uplathovany
rizné aktivity s cilem rozvoje oblasti sluchové percepce. S détmi bylo zpravidla pracovano ve
skupiné, pfi nékterych hrach i s ostatnimi détmi ze tfidy. Aktivity byly realizovany zejména pfi
fizené Cinnosti v dopolednich hodindch, ale nékteré aktivity byly uplatiovany libovolné

Vv priab&hu dne v souladu s tématem tydne.

Béhem sedmi mésicit byly u déti cilené zarazovany aktivity zaméfené na rozvoj sluchové
percepce. Aktivity byly modifikovany v ramci tématu tydne. Vyuzity byly aktivity vyse
zminéné v podkapitole Vyznam hry pro rozvoj sluchové percepce. Pro rozvoj naslouchani byly
vyuzity hry, kdy déti rozliSovaly predméty dle zvuku. Vyuzivany byly zvuky hudebnich
nastroju, spole¢enskd hra Bim Bam, sluchové pexeso nebo programy na interaktivni tabuli
(zvuky zvitat). Velmi atraktivni aktivitou pro déti byla hra Obracena slepa baba nebo reagovani
na stanovene slovo, a to ve formé pohybové hry, ale i pii poslechu ¢etby. V rdmci rozvoje

vnimani figury a pozadi bylo vyuzivano doprovodnych zvuk béhem promluvy.
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Pti rozvoji sluchové diferenciace jsme détem uvadély dvé slova nebo slabiky, ktera byla totozna
¢i odlisna. Jejich ukolem bylo identifikovat, zdali jsou shodnd ¢i ne. Tato aktivita byla
realizovana v ramci ranniho kruhu ¢i v jinych volnych chvilich napiiklad: pfi ¢ekani na obéd.
Aktivita byla motivovand manaskem. Détem bylo sdéleno, ze se manasek uci spravné
vyslovovat a ony maji kontrolovat, jestli se mu povedlo spravné fict. Jindy byla aktivita
realizovana bez manaska a déti byly motivované tim, ze si trénuji usi stejné jako bézné cvici
jednotlivé ¢asti téla.

Sluchové analyza a syntéza byla u déti zafazovana nejcastéji, protoze jeji rozvoj povazujeme
vytleskéavaly, vydupavaly, ur€ovaly u nich pocet slabik. Dale déti identifikovaly pocatecni
hlasky u slov, poté finalni hlasky a rozklad slova na samotné hlasky. Vyuzivany byly pracovni
listy, kdy déti oznaCovaly slova se stejnou zacinajici hlaskou, hledaly v prostoru slova se
stejnou hlaskou. Déle hrély slovni fotbal, hraly si na hadace — poznat slovo sdélené po hlaskach
nebo vymyslely slova na stanovenou hlasku. Pro rozvoj sluchové paméti byla u déti vyuzita hra
Ticha posta, Pfijela tetitka z Ciny a piivezla nam..., kdy déti postupné uvadi, co teticka ptivezla
a opakuji. Dale byly zatazeny kratké basnicky, pisni¢ky, pohadky. V ramci rozvoje vnimani

rytmu u déti byly vyuzity zejména hudebni nastroje.

Po sedmi meésicich cileného rozvoje pomoci hernich aktivit a pracovnich listi probéhly
vystupni diagnostiky opét za vyuziti pomticky Klokantv kufr. Vystupni diagnostika rovnéz
jako vstupni probihala v dopolednich hodinach ve tfidé bez pfitomnosti ostatnich déti. Rovnéz

byla rozdélena na dvé €asti, aby neovlivnila sniZzena pozornost vysledky vyzkumného Setteni.

Po provedeni diagnostik a zaznamenani vysledki do zaznamovych archt, byly z provedenych
diagnostik, ze spist ditéte a dalSich informaci ziskanych na zaklad€ volnych rozhovort s rodici

a pozorovani zpracovany piipadové studie vSech déti.

Na zéklad¢ ziskanych zkuSenosti a dalSiho studia literatury byla vypracovana metodicka
ptirucka pro rodice, ktera byla sestavena s cilem jejich osvéty, zestruénéni informaci a zaroven
jako zdroj inspirace pro fazeni aktivity podnécujici rozvoj v oblasti sluchové percepce do

denniho rezimu.

Text metodické ptirucky byl zpracovan, tak aby byl pro rodi¢e srozumitelny. Nasi snahou bylo,
aby jeji rozsah byl, co nejmensi a grafickd podoba byla vizualné atraktivni. Pirucka obsahuje
kratké vysvétleni terminu sluchové percepce a dopady jejiho oslabeni. Dale jsou uvedeny

jednotlive oblasti této funkce, které jsou popsany a u nich jsou uvedeny napady na aktivity a
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hry, které podporuji rozvoj dané oblasti. Uvedené aktivity jsou vyuzitelné pro domaci

podminky neboli nevyZzaduji vétsi pocet participantii. Rovnéz se jedna o aktivity, které jsme si

ov¢tili pii sedmimésiéni praci s détmi. V piirucee jsme rovnéz uvedli ¢tyfi soubory pracovnich

listi. Vybér téchto soubord byl ovlivnén pozitivni zkuSenosti pfi praci s nimi, ale také podobné

nizkou potizovaci cenou, kterd je pro mnohé rodi¢e rozhodujici. Na konci nasi metodické

ptirucky je uveden seznam pouzitych zdrojt, ze kterych jsme pii zpracovani vychazeli.

5.6 Casové rozloZeni vyzkumu

Pro nasi praci jsme si sestavili harmonogram prace, u kterého uvadime i ¢asové rozmezi pro

jednotlive ukoly:

a)
b)
c)
d)

f)
9)
h)

Studium literatury (zati 202 1—prosinec 2022)

Sestaveni obsahu, formulace cilt prace (fijen 2021)

Osloveni MS zakonnych zastupcii déti, podepsani souhlast (fijen 2021)

Vstupni diagnostika sluchové percepce u vybranych déti, vyhodnoceni ziskanych dat,
vybér vhodnych aktivit pro zlepsSeni v ur¢enych podoblastech a sestaveni posloupnosti
téchto aktivit (listopad 2021)

Sestaveni teoretické Casti (bfezen 2022—prosinec 2022)

Intenzivni prace s détmi, aplikace aktivit (listopad 2021—¢erven 2022)

Vystupni diagnostika, vyhodnoceni ziskanych dat (¢erven 2022)

Sestaveni metodické piiru¢ky pro rodi¢e déti v piedskolnim veku (zaii 2022—leden
2023)

Sestaveni praktické ¢asti (Cerven 2022—biezen 2023)
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6 Vlastni vyzkumné Setieni

Jak jiz vySe zmintujeme, po ziskani souhlasti vedeni matetské skoly a zakonnych zastupca déti,
probéhly vstupni diagnostiky déti. Diagnostika byly provedeny v prazdné tfidé v dopolednich
hodinach pomoci komplexni pomticky Klokaniv kufr. Soucéasti klokanova kufru jsou
zaznamoveé archy. Oblast, se kterou jsme pfi diagnostice pracovaly je nazvana sluchové vnimani

a pamét a je rozd€lena na jednotlivé oblasti.

Prvni oblasti je naslouchéani, kdy jsme u déti zjistovali, zdali déti zvladnou lokalizovat piedmét,
a to pomoci ukryti zdroje zvuku a jeho nasledného hledani ditétem. Rovnéz jsme zjistovalli,
jestli je dité schopno identifikovat pfedmét podle zvuku, kdy dité poznavalo s paskou pies o¢i
zvuk piedvadénych piedmétl, a to zvuk kli¢t, mackani papiru, klepani na stdl...Déle jsme
zjistovali, zda dit¢ zvladne urcit znamou pisen dle melodie, vyuzity byly lidové pisné, u kterych
jsme v&déli, ze je déti znaji, a to Travicka zelena, Kocka leze dirou apod. Posledni tkolem pro
zjisténi sluchové percepce bylo naslouchdni kratkému piib&hu. U vSech téchto ukold jsme
predpokladali, ze nebudou détem cCinit obtize. Zvladnout tyto ukoly bez dopomoci by mélo

zvladat dit¢ od veéku Etyf let.

Dale jsem zjistovali u déti Groven jejich sluchové diferenciace. Nejdiive dit¢ s pomoci zrakové
podpory rozliSovalo slova se zménou hlasky (bota — nota, trava — krava), poté bez vizualni
podpory v podobé¢ karticek. Poté dité diferencovalo slova se zménou samohlasky (plot — plat,
kapr — kopr), zn¢lé a neznélé hlasky (télo-délo, hrad-hrad), sykavky (noc-nos, vozy-vosy),
zménou délky hlasky (zila-zila, vila — vila), mékceni (Cisti-Cisty, hrady-hradi, psani psani) a to
na pocatku s vizualni podporou a potom bez ni. Na zavér dité diferencovalo slabiky (fal-val,
bro-bro, del-dél). Pti zadavani bylo nezbytné uvadét i shodna slova, aby se zamezilo pouhému
opakovani. Schopnost sluchového rozliSovani je schopnost, kterou by dité¢ mélo zvladat ve véku

4 —6,5 let v zavislosti na tom, o kterou zménu hlasku se jedna.

Déle byla v ramci vstupni diagnostiky u jednotlivych déti mapovana troven sluchové paméti.
Dit¢ mélo opakovat véty se tfemi, Ctyfmi, péti a vice nez péti nesouvisejicimi slovy. Rovnéz by
dit€¢ mélo byt schopno reprodukovat nesouvisejici slova, pfi¢emz konkrétné dité pred nastupem
do zakladni skoly by mélo byt schopno zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech.

Samoziejmosti bylo pii diagnostice vyuziti pro déti znamych a pouzivanych slov.

Nésledujici oblasti, na kterou jsme se pii diagnostice zaméfili, byla sluchové analyza a syntéza,

kdy jsme si ovétovali, zda dit¢ znamé a predkladané slovo zvladne vytleskat a zvlada

37



rozpocitadla, pficemz jsme piedpokladali, ze tkoly zvlddnou bez pomoci, nebot’ se jedna
0 schopnosti, kterymi disponuje zpravidla dité od ¢tyt let. Dale jsme se zaméfili na to, zdali dité
zvladne ur¢it rym. Nejdiive déti hledaly v trojici rymujici se dvojici a urCovaly, zdali se dvé
slova spolu rymuji. Poté byla pied dité vyskladana sada karet s obrazky, které jsme si spole¢né
pojmenovali a dité mélo za kol vybrat vzdy dvé karty obrazku, které se spolu rymuji. V sadé
bylo pét dvojic slov. V ramci sluchové analyzy by dit¢ mélo byt schopno v predSkolnimu véku
urcit pocet slabik, pii¢emz pocet slabik u vyuzivanych slov se pohyboval od jedné do péti (slon,

had, misa, koc¢ka, cibule, jahoda, kukufice, lokomotiva).

Dale jsme zjistovali, jestli je dit€ schopno identifikovat po¢atecni hlasku ve slové (syr, maliny,
koza, tuzka) a posledni hlasku ve slové (pes, Sip, drak, méma), ur¢it, jestli se dand hlaska ve
slové nachazi. Pocate¢ni hlasku by mélo byt schopno identifikovat pfiblizné pétileté dité
a posledni priblizné dit€¢ ve véku Sesti let. Na zavér u nékterych déti bylo zjistovano, zdali
z hlasek slozi slovo jednoslabi¢né (p-e-s) a dvouslabi¢né(k-0-1-0) a naopak jestli jej analyzuji

(mys, voda). Touto schopnosti disponuji déti na pomezi Sesti az sedmi let.

Posledni oblasti sluchové percepce je vnimani rytmu, kdy jsme v ramci diagnostiky détem
prehravali dveé rytmické struktury a dit€¢ melo urcit, jestli jsou shodné ¢i nikoli. Po ditéti jsme
dale pozadovali napodobeni rytmu. Tento Ukol byl realizovan s vyuzitim diivek. Posledni kol

byl zaméfen na graficky zdznam ptehravané rytmicke struktury.

Béhem realizované diagnostiky byly vysledky zapisovany do z&znamového archu. Po
provedeni vSech vstupnich diagnostik byly vysledky vyhodnoceny a do denniho programu bylo

zafFazeno vice aktivit, jeZ mély podpofit rozvoj pravé v této oblasti.

Aktivity byly zpravidla skupinové, kdy nékteré byly realizované i se zbytkem tiidy tedy
s mladSimi détmi a né€které byly urcené pouze pro nejstarsi déti. Aktivity byly modifikovany
mnohdy k tématu tydne a zafazovany byly zpravidla v dopolednich hodindch. N¢které ¢innosti

byly realizovany 1 jako aktivita ve chvilich ¢ekéani naptiklad na obéd.

Velmi Casto déti pracovaly s pracovnim listem, kdy hledaly naptiklad rymujici se slova,
vybarvovaly slova se stejnou pocatecni hlaskou nebo urcovaly pocet slabik ve slové. Pro déti
bylo velmi atraktivni zapojeni interaktivni tabule, kdy napiiklad déti identifikovaly zvuky zvifat

nebo pocasi, podrobovaly slova sluchové analyze a syntéze.

Pti rozvoji sluchové percepce u déti byla vyuzita spoleCenska hra, kdy déti identifikovaly zdroj

zvuku. Dale déti pracovaly se sluchovym pexesem, které bylo vytvofeno oficialnim vyrobcem,
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avsak neumoznovalo détem zrakovou kontrolu, proto bylo rovnéz vyuzivano vyrobené pexeso
Z obalti od kinder vajicek a drobnych predmétt jako ryze, fazole, koralky. Vyuzivany byly obé.
Dalsi pomuckou pii praci s détmi byly hudebni nastroje, kdy se je déti po seznameni s jejich
zvuky, snazili ur¢it. Velmi atraktivni pro déti byla prace s interaktivni tabuli, kdy mohly v ramci
programu pfifazovat zvuky zvifat. Velmi jednoduchou a rychlou hrou byla Hra na detektiva,
kdy déti se zavienyma oc¢ima urcovaly puvod zvuku. Mezi vyuzivanymi zvuky bylo poklepani
prsty o stiil, zadupani, zatleskani, pomackani papiru, Susténi odévu, cvakani propisovaci tuzky,
cvakani spony do vlasu, trhani papiru. Hru bylo mozné i modifikovat a zvuk détem pustit pres
mobilni telefon, coz umoznoval vyuzit Sirsi spektrum zvuk jako je bouchnuti dvefi, splachnuti
WC, tekouci voda. Déti si rovnéz oblibily hru, kdy sedély v kruhu, vybrané dité zapipa jako
ptacek, piedem zvolené dité se snaZi urcit, ktery kamarad to byl. Obdobnou hra byla Kdo zvoni,
kdy déti misto pipani zvonily zvoneckem. Jako naro¢na hra pro déti se ukdzala Ticha posta, kdy
se jim zpocatku nedafilo poslat si slova. Velmi atraktivni aktivitou byla hra Obracené slepa
baba. Vyuzity byl rovnéZz poslech &etby, kdy byly détem po pieéteni pokladany otazky
zaméfené na jeho obsah. Oblibené u déti bylo reagovani na stanoveneé slovo, a to ve formé
pohybové hry, ale pii poslechu ¢etby. V ramci rozvoje vnimani figury a pozadi bylo vyuZzivano

doprovodnych zvuki béhem promluvy.

V ramci rozvoje sluchové diferenciace byla détem prezentovdna slova shodna a neshodna,
a také nesmyslIna. Jejich tikolem bylo identifikovat, zdali jsou shodna ¢i ne. Tato aktivita byla
realizovana v ramci ranniho kruhu ¢i v jinych volnych chvilich naptiklad: pfi ¢ekani na obéd.
Aktivita byla motivovand mandaskem. Détem bylo sdéleno, ze se manasek uci spravné
vyslovovat a ony maji kontrolovat, jestli se mu povedlo spravné fict. Jindy byla aktivita
realizovana bez manaska a déti byli motivovana tim, Ze si trénuji usi stejné jako béZné cvici
jednotlive ¢asti téla. Déti si také zahraly hru, kdy urcovaly mékkeé a tvrdé slabiky. Kazdé z déti
dostalo kostku a plySaka. Jejich tukolem bylo stanovit, zda se jedna o mékkou ¢i tvrdou slabiku.
Mezi vybranymi slovy bylo napiiklad: dil, dyka, sty, tisic, tisk, motyl, tykadlo, dotyk, hosti,

nic, tym, Jenik, konik.

Nejvice pozornosti bylo vénovano sluchové analyze a syntéze, protoze pravé v této oblasti
potiebovaly nejvice podpory Vv jejim rozvoji. Nejjednodussi bylo pro déti rozlozit slovo na
slabiky a ze slabiky slozit slovo. Déti slova vytleskavaly, vydupavaly, urCovaly u nich pocet
slabik. Pro zvySeni motivace déti byla tato aktivita pfedana jako hra na robota, kdy dané slovo
muselo sdélit jako robot ¢i naopak zjistit, co jim bylo robotem sdéleno. Dale déti identifikovaly

pocatecni hlasky u slov, poté finalni hlasky a rozklad slova samotné hlasky. VyuzZivany byly
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pracovni listy, kdy déti oznacovaly Slova se stejnou zacinajici hlaskou, hledaly v prostoru slova
se stejnou hlaskou. Dale hrély slovni fotbal, hraly si na hadace—m¢ély poznat slovo sdélené po
hlaskach nebo vymyslely slova na stanovenou hlaskou. Déti v ramci aktivit urcovaly, zdali se

hlaska ve sloveé vyskytuje. Obtizné pro déti bylo slozit slovo a rozlozit slovo na slabiky.

Nezbytné bylo vénovat pozornost i vnimani rymu. Déti spojovaly dvé karticky s obrazky, které
zobrazovaly rymujici se slova. Pfi praci se rovnéz vyuzivala kniha Logopedické hadanky od

Mgr. Jany Havlickové a Mgr. Ilony Eichlerové, které jsou psany formou versu.

Sluchova pamét byla cilend rozvijena prostednictvim hry Piijela tetitka z Ciny a piivezla
nam..., kdy déti postupné uvadi, co teticka ptfivezla a opakuji. Tato hra byla velmi Casto

modifikovana dle tématu tydne. Pti praci s détmi byly vyuzity basni¢ky, pisni¢ky a pohadky.

Vnimani rytmu bylo rozvijeno prostiednictvim hudebni vychovy, kdy déti hojné vyuzivaly

Orffovy hudebni néstroje.

O aktivity v pribéhu celého roku déti jevily zajem a byly motivované k dobrému plnéni ukolu.
Nezbytné je uvést, ze nékteré déti byly velmi ¢asto nemocné, coZz mohlo vyznamné ovlivnit

vysledky naseho vyzkumného Setieni.

Cileny rozvoj v oblasti sluchové percepce probihal celkem sedm mésici. Pfed koncem $kolniho

roku a nastupem déti do zékladni Skoly byla provedena vystupni diagnostika.

Vystupni diagnostika byla provedena opét pomoci pomiicky Klokandv kufr. V ramci vystupni
diagnostiky byly nékteré ukoly vynechdny, a to v oblasti naslouchdni, nebot’” by byly

nadbytecné.

Vystupni diagnostika rovnéz probihala individualné ve tfid€ bez ptitomnosti dalSich déti. Prvni
¢asti bylo zjistovani urovné sluchové diferenciace, kdy jsme opét vyuzivali stiidavé vizualni
podporu (karty). Nasledujici oblasti, na kterou jsme se pii diagnostice zaméfili, byla sluchova
analyza a syntéza, kdy jsme zjistovali, zdali dokazou identifikovat rymujici se slova, urdit
pocate¢ni a posledni hlasku u uvadénych slov a rozlozit slovo na hlasky a slozit slovo z hlasek.
Déle jsme se snazili u déti identifikovat troven sluchové paméti, kdy jsme po ditéti pozadovali

zopakovani slySenych vét nebo nesouvisejicich slov.

Na zavér jsme s détmi realizovali utkoly, Které mély zmapovat aktudlni Groven vnimani
areprodukce rytmu. Dit¢ mélo diferencovat rytmické struktury a mélo byt schopno je

zreprodukovat a zaznamenat.
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Ziskané vysledky 1 pribéh diagnostického procesu jsme si vzdy v prubéhu peclivé
zaznamenavali a nasledné jsme ziskané vysledky komparovali s vysledky déti u vstupni

diagnostiky.

Soucasti nasi prace je i vypracovani metodické ptirucky pro rodice déti predskolniho véku,
kter4 mé slouzit jako prtvodce pii podpoie v rozvoji sluchové percepce. Tato piiruc¢ka byla
vypracovana na zakladé ziskanych informaci, vlastnich zkuSenosti. Pfiru¢ka byla graficky

upravena pomoci webové stranky Canva.

Obsah préace byl koncipovan, tak aby byl pro neodbornou pedagogickou veifejnost srozumitelny
a zaroven struény. V jejim obsahu mohou rodice nalézt vysvétleni terminu sluchova percepce
a dopady jejiho oslabeni. Jednotlivé oblasti sluchové percepce jsou zpracovany na jedné ¢i dvou
stranach. Na zacatku je vzdy uvedené kratké vysvétleni a poté jsou nize doporuceny aktivity,
které maji podnitit rozvoj dané oblasti. Mezi aktivity byly zafazeny nenarocné hry a ¢innosti,
jez mohou rodi¢e implementovat do bézného denniho. RovnéZz jsou zminéné hry ovérené
v ramci naseho sedmimésicniho vyzkumného Setieni. Soucasti nasi prirucky je doporu€eni na
Ctyfi soubory pracovnich listl. Na zavér nasi ptirucky jsou uvedeny literarni zdroje, ze kterych

jsme pii jejim zpracovani vychazeli.

Obsah prace, uspotadani textu i grafickd uprava byla po zpracovani ptirucky konzultovana
s pedagogickymi pracovniky, ale i neodbornou vefejnosti tedy konkrétné rodiGi déti

predskolniho v€ku. Ditvodem bylo, abychom si ovéfili jeji srozumitelnost.
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7 Vysledky vyzkumného Setieni
7.1 Analyza ziskanych dat

Tato podkapitola bude zamétena na interpretaci ziskanych dat. Pro lepsi orientaci ve vysledcich
bude tato kapitola rozdélena na vysledky jednotlivych déti, kterych dosahly pfi vstupnim
i vystupnim diagnostickém procesu. Pro vétsi piechlednost budou vysledky vstupni a vystupni

diagnostiky zpracovany do tabulek.

7.1.1 Vysledky ditéte ¢. 1 (Eliska)
Eliska byla informovéna, Ze spole¢né udélame par aktivit. Pfi vstupni diagnostice byla Eliska
pozitivné naladéna a na tkoly se tésila. Identifikovat lokalitu a zdroj zvuku zvladla bez obtizi.
Bez obtizi naslouchala kratkému ptib&éhu. Ur¢it piehravanou pisen zvladla, pokud se jednalo
0 melodii pisné, kterou v nedavné dob¢ zpivaly. V ramci sluchové diferenciace divka velmi
rychle pochopila zadani a zvladla diferenciovat vSechna slova se zrakovou i bez zrakoveé
podpory. V oblasti sluchové paméti divka zvladla zopakovat vétu z péti slov. Dopomoc
potteboval pfi opakovani véty o vice slovech a opakovani péti nesouvisejicich slov. Pti urovani
rymu divka potiebovala dopomoc. Poté zvladla z trojice nalézt rymujici se dvojici a stanovit,
zdali se dvé predkladana slova rymuji. EliSka zvladla slova vytleskat na slabiky a urcit u nich
pocet slabik. Urcit pocatecni hlasku Eliska zvladla u vSech slov samostatné. Dopomoc
potiebovala pfi identifikaci posledni hlasky. Rozlozit slovo na hlasky a slozit slovo z hlasek
divka nezvladla. Eliska zvladla posoudit, zdali jsou dvé rytmické struktury shodné. Rovnéz
samostatné zvladla rytmus napodobit u kratkych rytmickych struktur. Dopomoc potiebovala

pfi zaznamu kratké i delsi rytmické struktury.

Eliska v pribéhu roku navstévovala mateiskou $kolu a aktivit se ucastnila. Nejvice ji bavily hry

s vyuzitim hudebnich néstroju.

Pii realizaci vystupni diagnostiky u divky nebyly provedeny Ukoly zaméfeny na oblast sluchové
percepce, nebot’ tyto by byly nadbytecné z diivodu, ze je divka zvladla jiz diive. Vyjimkou byl
ukol zaméteny na identifikaci melodie zndmé pisné, kdy jsme divce piehraly tfi lidové pisné.
Tento ukol vsak divka zvladla. Oblast sluchové diferenciace byla testovana uplném rozsahu.
| pfi vystupni diagnostice divka tkoly zvladla bez chyby. Sluchova pamét’ se u divky dle naSich
vysledku zlepsila, nebot’ Eliska zvladla samostatné zopakovat vice nez pét nesouvisejicich slov

a zopakovat vétu o vice slovech. Divka zvladdla samostatné nalézt dvé rymujici se slova.

42



V oblasti sluchové analyzy a syntézy se vysledky rovnéz zlepsily a divka oproti poc¢ate¢nimu
diagnostickému procesu samostatné zvladla ur¢it i posledni hlasku ve slové, sloZit dvouslabi¢na
slova z hlasek a rozlozit dvouslabi¢na slova na hlasky. Ke zlepSeni rovnéz doslo i v oblasti
vnimani rytmu, nebot’ oproti vstupni diagnostice divka zvladla samostatn¢ splnit vSechny
ukoly. Tedy oproti poc¢ate¢nimu diagnostickému procesu EliSka zvladla navic samostatné

zaznamenat kratsi i delsi rytmické struktury.

Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika

Naslouchéani Zvladla vsechny tikoly Zvladla vsechny tikoly
samostatn¢. samostatné.

Sluchova diferenciace Zvladla vSechny ukoly Zvladla v§echny tkoly
samostatné. samostatné.

Sluchova pamét’ Zvladla zopakovat vétu Zvladla zopakovat vétu

0 péti slovech a Ctyfi 0 vice slovech a pét

nesouvisejici slova. nesouvisejicich slov.

Sluchova analyza a syntéza | Urcila samostatné pocate¢ni | Ur¢ila pocate¢ni i posledni

hlasku, s dopomoci posledni hlasku ve slovech.

hlasku ve slovech.
Z trojice slov vybrala

rymujici se dvojici.

Analyzovala a slozila
dvouslabi¢na slova.

V sadé¢ karet vyhledala rym.

Vnimani rytmu

Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus. S dopomoci

zaznamenala krat$i rytmickeé

Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

struktury.

Tabulka 1 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Eliska)

7.1.2 Vysledky ditéte €. 2 (Filip)
Filip se na praci s diagnostickou pomtickou, Klokantv kufr, velmi t&sil. Velmi motivujici byla
pro chlapce 1 individualni prace bez pritomnosti dalSich déti. Filip zvladl velmi rychle bez obtizi
identifikovat zdroj, lokalitu zvuku a naslouchat kratkému ptibéhu. Pti pfehravani pisné nebyl
chlapec zpocatku schopen urcit o jako lidovou pisent se jednd, proto potieboval mirnou
dopomoc. Chlapec tedy nakonec nazev pisné fekl, ale nebyli jsme si jisti, zdali pouze nehada.
Tento Ukol byl tedy u chlapce zopakovan nasledujici den, kdy jiz tento Ukol zvladnul pouze

s dopomoci. V oblasti sluchové diferenciace mél chlapec obtize s rozliSovanim u slov se
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zménou délky hlasek zménou mékéeni. Filip zvladl zopakovat nejvyse tfi nesouvisejici slova
a vétu o péti slovech. Samostatné zvladl roztleskat slova na slabiky. Pfi uréovani jejich poctu
potifeboval Filip dopomoc. V tkolech zaméfenych na hledani rymujicich se slov jsme si
nejdiive obrazky pojmenovaly, poté byla chlapcovi pfedlozena trojice karet, ze které vybral dvé
karty znazornujici rymy. Ur¢it po¢ate¢ni a posledni hlasku zvladl pouze s dopomoci a v ptipadé
pocatecni hlasky mnohdy uvadél misto hlasky posledni slabiku ve slové. Chlapcovi se
i s dopomoci nepodatilo slozit slovo z hlasek a rozlozit slovo na hlasky. Filip samostatné zvladl
urcit, jestli jsou dveé rytmické struktury stejné, pri¢emz u kratkych zvladl splnit ukol samostatné
u delSich rytmickych struktur vyzadoval chlapec dopomoc. Pfi napodobovani rytmu mél
chlapec mirné obtize a potifeboval dopomoc. Zaznam rytmické struktury se chlapci nepodafil

ani s nasi dopomoci.

Chlapec navstévoval matetskou Skolu pravidelné s minimalni absenci, proto se mél moznost
pravideln¢ ucastnit aktivit zaméfenych na rozvoj sluchové percepce. Filip se vzdy snazil zapojit
a zvladnout ukol, co nejlépe. Nejvice preferoval hry, které byly zaméfeny na rozvoj

naslouchani.

Pfi vystupni diagnostice Filip ochotné spolupracoval a t&Sil se na plnéni ukold. U chlapce byl
z oblasti naslouchani proveden pouze tikol zaméteny na identifikaci melodie, kdy chlapec tento
ukol zvladnul. Ke zlepseni u chlapce doslo v oblasti sluchové diferenciace, kdy chlapec
zvladnul rozlisit slovo. Filip potfeboval dopomoc pti diferenciaci nesmysinych slabik. U Filipa
doslo ke kladnym zméndm 1 v oblasti sluchové paméti, kdy chlapec si chlapec zvladnul
zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech. Filip zvladnul samostatné
identifikovat rymujici slova. V oblasti sluchové analyzy a syntézy u chlapce doslo ke zlepseni.
Samostatné zvladl urcit pocatecni hlasku ve slové. Posledni hlasku zvladnul urcit pouze
u nékterych slov. Bez chyby zvladnul identifikovat posledni hlasku u slov, jez koncily
souhlaskou. Dopomoc potieboval u slov konc¢icich samohlaskou. Filip vyZzadoval dopomoc
skladani jednoslabi¢nych slov z hlasek. Analyzovat slova nezvladl. V oblasti vnimani rytmu
doslo k optimalnimu rozvoji a chlapec samostatné zvladl navic oproti pocate¢nimu
diagnostickému procesu ur¢it shodnost i delsich rytmickych struktur, napodobit rytmus

a zaznamenat krats$i rytmické struktury
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvladl spinit
samostatn¢. Dopomoc
potteboval pii urCovani

melodie.

Zvladl vsechny ukoly

samostatne.

Sluchova diferenciace

Nezvladl diferencovat slova
se zménou délky hlasek

zménou meékdeeni, slabik.

Dopomoc potieboval pti

diferenciaci slabik.

Sluchova pamét’

Zvladl zopakovat tti
nesouvisejici slova a vétu

0 péti slovech

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech.

Sluchova analyza a syntéza

Urcit pocatecni a posledni
hlasku zvladl pouze
s dopomoci.
Z trojice slov vybral

rymujici se dvojici.

Samostatn¢ urcil pocatecni
hlasku ve slové. Posledni
hlasku zvladnul urcit pouze
u n¢kterych slov. Dopomoc
potieboval u slov kon¢icich
samohlaskou. Slozil
jednoslabic¢nd slov
s dopomoci.

V sad¢ karet vyhledal rym.

Vnimani rytmu

Diferencovala kratsi
rytmické struktury.
S dopomoci rozlisil i delsi

a napodobil rytmus.

Ur¢il shodnost i delSich
rytmickych struktur,
napodobit rytmus
a zaznamenat kratsi

rytmické struktury.

Tabulka 2 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Filip)
7.1.3 Vysledky ditéte €. 3 (Vojta)

Vojta jevil o spole¢nou praci s klokanovym kufrem velky zajem. Prvni tkoly byly pro chlapce

snadné a bez obtizi zvladl identifikovat zdroj, lokalitu pfedmétu a naslouchat kratkému ptibéhu.

Samostatné zvladl urcit melodii piehravané pisné. Bez chyby zvladl diferencovat piediikavana

slova. Chlapec zvl&dl zopakovat ¢tyii nesouvisejici slova a vétu o péti slovech. Rovnéz zvladl

slova vytleskat na slabiky a urcit jejich pocet. Vybral rymujici se slova, avsak potieboval vzdy

z0zit vybér na tii karty. Vojta zvladl samostatné urcit pocateéni i posledni hlasku ve slové.
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Dopomoc potieboval pti rozkladu slov na hlasky a skladani slov z hlasek. Dobfte rozvinuta byla
u chlapce i schopnost vnimani rytmu, kdy zvladl samostatné uréit, zdali jsou dvé rytmické
shodné, a to i u kratkych i delSich. Vojta dokazal samostatn¢ napodobit rytmus. Dopomoc

potieboval pii zdznamu rytmickych struktur.

Vojta matefskou Skolu pravidelné navstévoval a jeho absence byla témét vyjimecné. Do
spolecnych aktivit se vzdy zapojoval, avSak ne vzdy se snazil dosahovat, co nejlepsich

vysledku. Chlapec nejvice ocenoval praci s pracovnimi listy a praci s interaktivni tabuli.

Vysledky vystupni diagnostiky potvrdily, ze osvojené schopnosti se u chlapce jesté vice
upevnily. U chlapce byl opét proveden kol zaméfeny na uréeni piehravané melodie, kdy zvIadl
samostatné urcit znamou lidovou pisenl. Oblast sluchov¢ diferenciace byla u chlapce optimalné
rozvinuta a podafilo se mu diferencovat slySena slova. Vojtova sluchova pamét’ se zlepsila,
zvladnul si zapamatovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech. Karty znazoriujici
rymujici se slova zvladl samostatné vybrat z celé sady karet. V oblasti sluchové analyzy
a syntézy dosla u chlapce k pozitivnim vysledkiim a chlapec zvladl samostatné urcit pocatecni
i posledni hlasku a také zvladl slozit z hlasek dvouslabi¢né slovo a analyzovat dvouslabi¢né
slovo. V oblasti vnimani rytmu doslo ke spravnému rozvoji a Vojta oproti piedchozimu

vstupnimu diagnostickému procesu navic zvladl samostatné zaznamenat rytmické struktury.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

nesouvisejici slova a vétu

0 péti slovech.

Naslouchani Zvladl vSechny tkoly Zvladl vSechny ukoly
samostatn¢. samostatn¢.

Sluchova diferenciace Zvladl vsechny ukoly Zvladl vsechny ukoly
samostatné. samostatné.

Sluchova pamét’ Zvladl zopakovat Ctyfi Zvladl zopakovat pét

nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech

Sluchova analyza a syntéza

Zvladl samostatn¢ urcit
pocate¢ni i posledni hlasku
ve slové. Dopomoc
potteboval pii rozkladu slov
na hlasky a skladani slov
z hlasek.

Z trojice slov vybral

rymujici se dvojici,

Zvladl. samostatn¢ urcit
pocatecni hlasku i posledni
a také zvladl slozit z hlasek

dvouslabi¢né slovo
a analyzovat dvouslabi¢né
slovo.

Zvladl samostatné vybrat

rymujici se dvojici z celé

sady karet

Vnimani rytmu

Samostatn¢ urcil shodnost
dvou rytmickych struktur,
napodobil rytmus.

S dopomoci zaznamenal

rytmickou strukturu.

Diferencoval delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

Tabulka 3 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Vojta)

7.1.4 Vysledky ditéte ¢.4 (Bara)

Bara zvladla samostatné lokalizovala zvuk, ur¢it pfedmét podle zvuku, poznat lidovou piseni

dle pfehravané melodie a naslouchat kratkému ptib&éhu. V oblasti sluchové diferenciace divka

dosédhla kladnych vysledki a samostatn¢ zvladla diferenciovat slova a hlasky, a to 1 bez

vizualniho podmétu. Bara si samostatné zvladla zapamatovat pét nesouvisejicich slov a vétu

o0 vice slovech. Dale divka samostatné vytleskala slova na slabiky a stanovila jejich pocet,

vyhledala ze skupiny rymujici se dvojici slov. Rovnéz samostatné identifikovala poc¢atecni

i posledni hlasku ve slovech. Dopomoc Bara potieboval pfi rozkladu slov na hlasky a skladani

slov z hlasek. V oblasti vnimani rytmu Bara samostatné diferencovala dvé krat$i i delsi

47




rytmické struktury. Rovné€Zz zvladla samostatné¢ rytmus zreprodukovat. Dopomoc Béra

potiebovala pfi grafickém zaznamu pichravanych rytmickych struktur.

Bara navstévovala v pribéhu roku mateiskou Skolu pravidelné, jeji absence z divodu nemoci
byla vyjimecnd. Béra se aktivné¢ zapojovala do spole¢nych aktivit zaméfenych na rozvoj

sluchoveé percepce. Bara preferovala individualni praci pied spoleénymi aktivitami.

Vystupni diagnostika potvrdila osvojeni schopnosti, kterymi divka disponovala jiz pted
zahdjenim vyzkumného Setfeni. Rovnéz vysledky diagnostické procesu prokazaly, ze divka si
Vv pribéhu vyzkumného Setfeni osvojila schopnost analyzy slova na hlasky syntézy hlasek,
nebot’ samostatné zvladla analyzovat a sklddat dvouslabi¢na slova. Kladné vysledky se

projevily i v oblasti vnimani rytmu, kdy divka jiz samostatn¢ zvladla zaznam rytmickych

struktur.
Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika
Naslouchéani Zvladla samostatn¢ vSechny | Zvladla samostatné v§echny
ukoly. ukoly.
Sluchova diferenciace Zvladla samostatné vSechny | Zvladla samostatné v§echny
ukoly. ukoly.

Sluchova pamét’ Zvladla si zapamatovat pét Zvladla si zapamatovat pét

nesouvisejicich slov a vétu | nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech. o vice slovech.

Sluchova analyza a syntéza | Samostatné identifikovala Samostatné zvladla

pocate¢ni i posledni hlasku analyzovat a skladat

ve slovech. Dopomoc Béra dvouslabi¢na slova.

potieboval pfi skladani slov | V sadé¢ karet vyhledala rym.

z hlasek a rozkladu slov na

hlasky.

V sadé karet vyhledala rym.

Vnimani rytmu Diferencovala delsi rytmické | Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila struktury, napodobila
rytmus. S dopomoci rytmus, zaznamenala delsi

zaznamenala kratsi rytmické rytmické struktury.
struktury.

Tabulka 4 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Bara)
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7.1.5 Vysledky ditéte ¢. 5 (Denis)
Denis byl k plnéni ukolt velmi motivovany, a jesté pred zahajenim prace se pfipominal, Ze jesté
ukoly neplnil. Prvni ukoly, tedy lokalizace zvuku, identifikace zdroje zvuku a naslouchani
nepiemyslel a rychle tipoval. Po kratkém zopakovani a zacviku chlapec zvladl splnit ukol.
V oblasti sluchové diferenciace mél chlapec obtize s rozliSenim slov se zménou zn¢€l¢, neznélé
hlasky, sykavky a zménou mékceni a rozliSenim slabik. Denis zvladl zopakovat nejvyse Ctyti
nesouvisejici slova a vétu nejvyse se ¢tyfmi slovy. Denis samostatné zvladl roztleskat slovo na
slabiky a ur¢it u nich pocet slabik. Chlapec zvladl samostatné nalézt v trojici slov rymujici se
dvojici, urcit, zdali se dvé slova rymuji. Dopomoc potieboval pii vyhledavani rymujici se
dvojice. Urcit pocatecni hlasku zvladl chlapec s dopomoci. Posledni hlasku ve slové urcit
nezvladl. Analyzovat slova na hlasky a slozit slovo z hlasek Denis nezvladl. V oblasti vnimani
rytmu zvladl samostatné diferencovat dvé kratké rytmické struktury. Dopomoc chlapec
potteboval pfi rozliSovani dvou delSich rytmickych struktur, reprodukci rytmu. Denisovi se

i s dopomoci nepodafilo zaznamenat grafickou strukturu.

Do zacatku jara navstévoval Denis matetskou Skolu velmi sporadicky, a to z divodu casté
nemocnosti. Velmi ¢asto se pii aktivitach snazil byt prvni a vyhrét. S ptipadnym netspéchem
se obtizné vyrovnaval. Jeho oblibena ¢innost byla prace s interaktivni tabuli s vyuzitim
edukacnich programti. Rovnéz chlapce bavily aktivity na rozvoj sluchové percepce, které byly

doplnéné pohybem.

I na vystupni diagnostiku se Denis velmi téSil. V oblasti naslouchani doSlo u chlapce
K pozitivnim zménam. Chlapec pfi vystupni diagnostice jiz samostatné zvladl urcit melodii
lidové pisné. K rozvoji doslo i v oblasti, kdy chlapec jiz zvladl samostatné diferencovat slova,
dopomoc potieboval pii diferenciaci slabik. Vystupni diagnostika ukazala i zmény v oblasti
sluchové paméti, kdy byl chlapec samostatné schopen zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu
0 vice slovech. Rym byl schopen samostatné vyhledat v sadé karet. LepSich vysledki chlapec
doséahl v oblasti sluchové analyzy a syntézy, kdy samotné urcil pocateéni i posledni hlasku,
slozil jednoslabi¢né slovo z hlasek. Oproti vstupni diagnostice, zvladl Denis samostatné urcit
delsi rytmické struktury a reprodukovat je a zaznamenat krat§i rytmické struktury. Béhem

zaznamu delsich rytmickych struktur potieboval chlapec dopomoc.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvladl spinit
samostatn¢. Dopomoc
potteboval pii urCovani

melodie.

Zvladl vsechny ukoly

samostatne.

Sluchova diferenciace

ME¢l1 obtize s rozliSenim slov
se zménou zné€lé, neznélé
hlasky, sykavky a zménou

mékceni a rozliSenim slabik.

Zvladl samostatné
diferencovat slova, dopomoc
potieboval pfi diferenciaci
slabik.

Sluchové pamét’

Zvladl zopakovat nejvyse
Ctyfi nesouvisejici slova
a vétu nejvyse veétu se Ctyfmi

slovy.

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech.

Sluchova analyza a syntéza

S dopomoci urcil pocatecni
hlasku.
Dopomoc potieboval pti
vyhledavani rymujici se

dvojice.

Samotné urcil pocatecni
i posledni hlasku, slozil
jednoslabi¢né slovo z hléasek.
Rym byl schopen
samostatné vyhledat v sad¢

karet

Vnimani rytmu

Samostatné diferencoval dvé
kratké rytmické struktury.
Dopomoc potieboval pti
rozliSovani dvou delSich
rytmickych struktur,
reprodukci rytmu.

Samostatn¢ zvladl urcit delsi
rytmické struktury
a reprodukovat je
a zaznamenat kratsi

rytmické struktury.

Tabulka 5 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Denis)

7.1.6 Vysledky ditéte €. 6 (Kristyna)

Divka dle nasich pfedpokladi zvladla samostatné vSechny ukoly z oblasti naslouchani, a to

identifikace lokality zvuku, pfedmétu, urceni melodie piehravané pisné i naslouchani ptib&hu.

V oblasti sluchové diferenciace vyzadala dopomoc pii diferenci mékkych/tvrdych slov

a bezvyznamnych slabik. Samostatné si zvladla zapamatovat celkem ¢étyfi nesouvisejici slova

avétu o péti slovech. Kristyna zvladla z trojice vybrat rymujici se dvojici. Dopomoc

potiebovala pfi hledani rymt v celé sad€. Kristyna potfebovala pomoc pfi uréeni pocatecni
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hlasky ve slové. Identifkovat posledni hlasku ve slové, analyzovat slova na hlasky a slozit slova
z hlasek nezvladla. Divce samostatné diferencovala dvé rytmické struktury a napodobila je.

S dopomoci zvladla piehravanou rytmickou strukturu graficky zaznamenat.

Kristyna byla nemocnéd pouze sporadicky, takze matetskou Skolu navstévovala pravidelné.
Kristyna se do spole¢nych aktivit vzdy zapojovala a nejvice preferovala aktivity s vyuzitim

hudebnich nastrojt.

Pti realizaci vystupni diagnostiky se potvrdilo Ze schopnosti, kterymi divka disponovala jiz pii
pocateénim diagnostickém procesu se vice ukotvily. Navic si zvladla zapamatovat pét
nesouvisejicich slov a vétu o vice nez péti slovech. Kristyna zvladla samostatné nalézt v sadé¢
karet rymujici se dvojici. Oproti poc¢atecnimu diagnostickému procesu jiz divka samostatné
zvladla urcit pocatecni i posledni hlasku ve slové, ale i z hlasek slozit dvouslabi¢né slovo
a samostatné analyzuje jednoslabi¢né slovo na hlasky. Kristyna samostatné zaznamenala delsi

rytmickou strukturu.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Zvladla samostatné vSechny

ukoly.

Zvladla samostatné vSechny

Ukoly.

Sluchova diferenciace

Dopomoc potieboval pti
zmeén€ mékdeeni,

bezvyznamnych slabik.

Zvléadla samostatné vSechny

Ukoly.

Sluchova pamét’

Samostatné si zapamatovala
celkem Ctyfi nesouvisejici

slov a vétu o péti slovech.

Samostatné si zvladla
zapamatovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

0 vice nez péti slovech.

Sluchova analyza a syntéza

S dopomoci urcila u slov
pocatecni hlasku.
Zvladla z trojice vybrat

rymujici se dvojici

Samostatné zvladla urcit
pocatecni i posledni hlasku
ve slové, ale 1 z hlasek slozit
dvouslabi¢né slovo
a samostatné analyzuje
jednoslabic¢né slovo na
hlasky Zvladla nalézt v sadé

karet rymujici se dvojici.

Vnimani rytmu

Samostatné diferencovala
dvé rytmické struktury
a napodobila je. Divka

s dopomoci zvladla
pfehravanou rytmickou
strukturu graficky

Zaznamenat.

Diferencovala delsi rytmickeé
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

Tabulka 6 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Kristyna)

7.1.7 Vysledky ditéte ¢. 7 (Roman)

Roman byl na zacatku diagnostického procesu nadSeny. Ocenioval moznost individudlni prace

a nepfitomnost dalsich déti. Roman zvladl samostatné identifikovat lokalitu zvuku, predmét dle

zvuku a naslouchat kratkému ptibéhu. Dopomoc Roman potieboval pfi poznavani pisné dle

melodie. Chlapec zvladl samostatné diferencovat slova se zménou hlasky, samohlésky, zn¢lé

I neznélé hlasky, sykavky. Roman nezvladl diferencovat slova se zménou délky hlasek, zménou

mékceni a rozliSeni slabik. Roman si zvladl samostatné zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova

52




a veétu o péti slovech. Samostatné vytleskal slova na slabiky a urcil pocet slabik. Dopomoc
chlapec potteboval dopomoc hledani rymujici se dvojice v trojici slov. Romanovi se nepodafilo
vyhledat rymujici se dvojice. Roman s dopomoci uréil pocateéni hlasku ve slovech, avSak
identifikovat hlasku posledni se mu nepodatilo. V oblasti vniméani rytmu zvladl chlapec
samostatné shodnost dvou kratsich rytmickych struktur. Dopomoc potieboval pti diferenciaci
rytmicky struktur a jejich reprodukci. Chlapci se nepodatilo graficky zaznamenat piehravané

rytmické struktury.

Roman byl prvni pilrok velmi asto nemocny a matetskou Skolu navstévoval velmi sporadicky,
druhy pulrok byla jeho dochéazka pravidelnd. Spoleénych aktivit se velmi rad Gcastnil. P¥i

vvvvvv

prace s interaktivni tabuli a propojeni her pro rozvoj sluchové percepce s pohybovou aktivitou.

Vysledky vystupniho diagnostického procesu ukazaly, ze chlapec samostatné zvladl uréit pisent
dle ptehravané melodie. Roman samostatné diferencovala vSechna slova. Pfi rozliSovani
bezvyznamnych slabik potteboval dopomoc. Zvladl zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu
0 vice slovech. Ke zlepSeni doslo i v oblasti sluchové analyzy a syntézy, pficemz byl chlapec
schopen samostatné urcit pocatecni i posledni hlasku ve slové a slozit jednoslabi¢né slovo
z hlasek. Dopomoc chlapec potieboval pti rozkladu jednoslabicného slova na hlasky. Analyza
a syntéza dvouslabi¢nych slov byla pro Romana naro¢na a velmi v ni chyboval. V oblasti
vnimani doslo také k pozitivnimu rozvoji, kdy chlapec zvladl samostatné diferencovat 1 delsi
rytmické struktury a reprodukovat je. Dopomoc Roman potieboval pii jejich grafickém

Zaznamu.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvladl spinit
samostatn¢. Dopomoc
potteboval pii urCovani

melodie.

Samostatné zvladl splnit

vSechny ukoly.

Sluchova diferenciace

Nezvladl diferencovat slova

se zménu délky hlasek,

Dopomoc potieboval pti

diferenciaci bezvyznamnych

Ctyfi nesouvisejici slova

a vétu o péti slovech.

zménou mekceni slabik.
a rozliSenim slabik.
Sluchova pamét’ Zvladl samostatné zopakovat Zvladl zopakovat pét

nesouvisejicich slov a vétu

vice slovech.

Sluchové analyza a syntéza

S dopomoci uréil pocatecni
hlasku ve slovech.
Nezvladl vyhledat rymujici

si dvojici.

Samostatné urcil pocatecni i
posledni hlasku ve slové a
slozil jednoslabi¢né slovo

z hldsek. Dopomoc chlapec

potteboval pii rozkladu
jednoslabi¢ného slova na

hlasky.

Vnimani rytmu

Samostatné urcil shodnost
dvou kratsich rytmickych
struktur. Dopomoc
potieboval pii diferenciaci
rytmicky struktur a jejich
reprodukci,

Samostatné diferencoval

i delsi rytmické struktury
a reprodukovat je. Dopomoc
Roman potieboval pii jejich

grafickém zaznamu.

Tabulka 7 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Roman)

7.1.8 Vysledky ditéte ¢. 8 (Michal)

Michal zvladl samostatné lokalizovat zvuk, poznat ptedméty dle zvuku a naslouchal piibéhu

Poznat melodii pfehravané pisné nezvladl. V oblasti sluchové diference Michal samostatné

rozlisil slova se zménou hlasky a samohlasky. Michal nezvladl rozlisit slova se zménou znélé

a neznélé hlasky, sykavek, se zménou délky, mekceni a diferenciovat slabiky. Samostatné

zvladl zopakovat tfi nesouvisejici slova a vétu o ¢tyfech slovech. Dopomoc potieboval pii

zapamatovani si véty o peti slovech. Michal samostatné vytleskat slova na slabiky a urcil u nich
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pocet. Dopomoc chlapec potieboval pii ur¢ovani rymu, kdy zvl&dl s dopomoci vybrat z trojice
rymujici se dvojici a urcil, zda se dvé slova rymuji. Chlapci se nepodafilo ve slovech
identifikovat pocatecni ani posledni hlasku ve slovech. Michal s dopomoci zvladl rozlisit dvé

kratké rytmické struktury.

Chlapec byl v pribéhu roku ¢asto nemocny, takze jeho absence byla v prubéhu roku vysoka.
V dobé jeho pritomnosti se spole¢nych aktivit Gi¢astnil. Pti pInéni ukoli se dozadoval dopomoci
a bylo nutné jej motivovat, nebot’ jinak tkoly vzdaval. Jeho nejoblibenéjsi aktivitou

realizovanou s cilem rozvoje sluchové percepce bylo vyuziti interaktivni tabule.

Vystupni diagnostika prokazala, ze u chlapce doslo k pozitivnimu rozvoji. Michal byl schopen
samostatné identifikovat melodii zndmé lidové pisné. Ke zlepSeni doslo i v oblasti sluchové
diferenciace, kdy chlapec zvladl rozlisit i slova se zménou znélosti hlasek, délky hlasek,
mékéeni. Dopomoc potieboval pii diferenciaci bezvyznamnych slabik. Oproti vstupni
diagnostice si Michal zvladl samostatné zapamatovat Ctyfi nesouvisejici slova a vétu o péti
slovech. Doslo i ke zlep$eni i v oblasti vnimani rymu, kdy chlapec zvladl z trojice ur¢it rymujici
se dvojici. S dopomoci zvladl rymy vyhledat v celé sadé karet. Michal s dopomoci zvladl u slov
identifikovat pocatecni hlasku. Michal samostatné zvladl rozlisit i dels§i rytmické struktury.

Rovnéz prokazal, Ze zvladne napodobit rytmus.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvladl spinit
samostatné. Nezvladl uréit

melodii zndmé pisné.

Samostatné zvladl splnit

vSechny ukoly.

Sluchova diferenciace

Nezvladl rozlisit slova se
zménou znélé a nezné€lé
hlasky, sykavek, se zménou
délky, mekéeni

a diferenciovat slabiky.

Dopomoc potiebuje pii
diferenciaci bezvyznamnych
slabik.

Sluchovéa pamét

Zvladl samostatn¢ zopakovat
tf1 nesouvisejici slova a vétu

o Ctyfech slovech.

Zapamatoval si Ctyfi
nesouvisejici slova a vétu

0 péti slovech.

Sluchova analyza a syntéza

Nezvladl identifikovat
pocatecni hlasku.
S dopomoci vybral z trojice

rymujici se dvojici.

S dopomoci urcil pocatecni
hlasku.

Samostatné vyhledal rym.

Vnimani rytmu

S dopomoci zvladl rozlisit
dv¢ kratké rytmické
struktury.

Rozlisil i delsi rytmické
struktury a napodobil

rytmus.

Tabulka 8 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Michal)

7.2 Ovéteni vypracovane metodické prirucky pro rodice

Jak jiz vySe zminujeme, soucasti nasi prace bylo i vypracovani metodické ptirucky pro rodice,

ktera ma slouzit jako informa¢ni a inspira¢ni material pro posileni sluchové percepce. Urcen je

zejména rodiclim déti, jejiz sluchova percepce je oslabena. Nasi cilem pfi jeji tvorbé bylo, aby

byla graficky atraktivni a jeji obsah byl kratky a neodrazoval rodice k jejimu prostudovani.

Rovnéz bylo nezbytné, aby byl vytvofeny material srozumitelny neodborné pedagogicke

vetejnosti. Piirucka byla vypracovdna na zdkladé prostudované literatury a ziskanych

zkuSenosti pii sedmimé&sicni praci s détmi.

Po vypracovani byl tento materidl konzultovan s pedagogickymi pracovniky (ucitelkami

pusobici v matetfské Skole a Skolni speciadlni pedagozkou plsobici na zdkladni Skole),

56




neodbornou nepedagogickou vetejnosti (vybranymi rodi¢i déti v matefské skole, rodinnymi

pfislusniky). V neposledni fadé€ s vedouci nasi prace.

Na zaklad¢ jejich zpétné vazby jsme pieformulovali znéni dvou vét a realizovali drobné
grafické Upravy. Ucitelky matetské Skoly ocenily vybér informaci a celkové potenciondlni
vyuziti v jejiho vyuziti v praxi, a to dle jejich slov nejen pro rodice, ale i pro pedagogy. Jedna
z pedagozek poukazala na skute¢nost, Zze by bylo vhodné piirucky mit v ¢ernobilé verzi

z divodu ceny za tisk, avSak soucasné uznala, ze by se tim snizila jeji graficka atraktivnost.

Specialni pedagozka rovnéz ocenila jeji vyznam a pozadala nés o jeji poskytnuti po dokonceni
obhajoby nasi prace. Potencial v ni vidi pfi praci s rodi¢i a détmi piedskolniho véku, kteti se

ucastni jejich programi pro budouci prvnacky.

Zpétnou vazbu jsme rovnéz ziskali od nepedagogické vetejnosti, tedy konkrétné rodic¢u déti,
kteti uvedli, ze text je pro n€ srozumitelny a poskytuje jim dobré népady pro aktivity. Jeden
z rodi¢t poukazal na skutecnost, ze rozsah pfirucky mu pfijde zbyte¢né dlouhy. Tento nazor
nebyl divodem upravy nas$i pfirucky, nebot’ dle naSeho nemusi byt material rodi¢i piedkladan

kompletni, nybrz pouze ¢ast, ktera je pro n&j klicova.
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8 Diskuze

V této podkapitole se pokusime stru¢né popsat data ziskana z vyzkumného Setieni a odpoveédét
na stanovené vyzkumné otazky. Prvni z vyzkumnych otazek méla zjistit, jaka je troven
sluchové percepce u vybranych déti predskolniho véku na zacatku a konci posledniho roku ptred

nastupem do ZS.

V oblasti naslouchani, analyzy a syntézy slov na slabiky nemély déti velké obtize jiz na zacatku
bylo diferencovat bezvyznamné slabiky, slova se zménou délky hlasek a zménou mékéeni
a bezvyznamové slabiky. Dvé déti mély obtize s rozliSenim zn€lé a neznélé hlasky, sykavky.
Bednafova, Smerdova (2015) uvadgji, ze slova se zménou délky hlasek ma rozlisit v péti letech,
zménu mekceni ptiblizné o pil roku pozdéji. Diferenciovat bezvyznamné slabiky by dité¢ mélo

piiblizné v Sesti letech.

Podobné vysledky pii testovani ziskala i Barbora Horvatova (2016) ve své kvalifika¢ni praci,
kde uvedla, Ze testované déti nejvice obstaly v Ukolech z oblasti naslouchani, avSak v oblasti
v sluchové diferenciace byly zifejmé nedostatky, pfiCemz nejvetsi mély testované déti
Vv rozliSeni slov bez vizudlniho podnétu a bezvyznamovych slabik. Rovnéz vysledky testovani
Michaely Krahulové (2019) ukazuji, ze pravé pseudoslova jsou pfi sluchovém rozliSovani pro

déti nejobtiZznéjsi.

Pti vystupnim diagnostickém procesu jsme zjistili, Ze se uroven sluchové diferenciace u déti
vyznamné zlepSila. VétSina déti jiz vSechny tkoly v této oblasti zvladla samostatné. Tii déti

potiebovaly dopomoc pii identifikaci bezvyznamnych slabik.

V oblasti sluchové paméti jsme ziskali rovnéZ rozmanité vysledky. Nejvice mély déti obtize se
zopakovanim nesouvisejicich slov. Pii vystupnim testovani jsme zaznamenali u vSech déti
zlepSeni v poctu zopakovanych nesouvisejicich slov, ale 1 opakovani vét s vétsim poctem slov.
Dit¢ ve véku Sesti let by mélo zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech
(Bednaiova, Smerdova, 2015). Vysledky naseho testovani ukazaly, Ze téméf viechny testované

déti téchto vysledkli dosahovaly.

Oblast sluchové analyzy a syntézy je rozsahla, ve které déti dosahovaly rozdilnych vysledkd.
Analyza slov na slabiky a syntéza slabik ze slov necinila détem obtiZe a zvladly ji samostatné
jiz na pocatku vyzkumného Setfeni. VéEtSina déti jiz na zacatku samostatné nebo s dopomoci
urcila pocatecni hlasku ve slovech. Pii vystupnim diagnostickém procesu jiz vSichni urcily
pocate¢ni hlasku ve slovech. Navic vétSina z déti urcila také posledni hlasku. Nékteré z nich
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dokonce slozily slova z hlasek a rozlozily slova na hlasky. Déti si rovnéz zlepsily schopnost
uréeni rymu, kdy déti na zac¢atku vyzkumného Setieni, kdy na pocatku déti urCovaly pouze,
zdali se slova rymuji a zvladly vybirat dvojice nejvyse z trojice. Na konci vyzkumného Setieni
samostatné vyhledavaly dvojice zcelé sady karet. Mertin (2015) uvadi, Ze by dité
Vv predskolnim véku mélo analyzovat slovo na slabiky, rozumét rymim a tvofit jej, identifikovat
prvni a posledni hlasku ve slovech. Bednatova, Smerdova (2015) specifikuji, ze by dit& ve véku
peti let mélo vyhledat rym. Na pomezi péti a Sesti let by mélo identifikovat pocatecni a poté

posledni hlasku, coz testované déti zvladly.

Posledni zkoumanou oblasti sluchové percepce bylo vnimani rytmu. Na zacatku déti urcovaly
shodnost rytmickych struktur a reprodukovaly rytmus. Po sedmi mésicich jiz zvladly
zaznamenat rytmické struktury. Dle Bednafové, Smerdové (2015) by Sestileté dité mélo

zvladnout vyse zminéné tkoly.

Druha vyzkumna otazka byla zamétfena na to, jaké budou zaznamenany pokroky spojené
s cilenym rozvojem sluchové percepce u déti? Béhem vyzkumného Setfeni doslo ke zlepSeni
urovné sluchového vnimani vSech déti. V oblasti sluchové diferenciace doslo k pozitivnim
zménam. Nékteré déti mely na zacatku vyzkumného Setfeni obtize s rozliSeni slov se zménou
znélé/neznélé hlasky, mékceni, délkou hldsek. Na konci vyzkumného Setfeni u nékterych
pretrvaly pouze mirné obtize s diferenciaci slabik. Sluchova pamét’ déti se v pribéhu vyzkumu
také zlepsila. U vSech déti se zvysil pocet zopakovanych slov, a to nesouvisejicich i pouZitych
ve vété. V oblasti sluchové analyzy a syntézy také doslo ke zlepSeni. Pocate¢ni hlasku ve
slovech na za¢atku testovani ur€ovaly déti s dopomoci. Na konci zkoumaného obdobi pocatecni
hlasku jiz déti uréovaly samostatné, navic identifikovaly posledni hlasku. Nékteti zvladly pti
druhém testovani slozit slovo z hlasek a rozlozit slovo na hlasky. U déti se zlepsila 1 schopnost
ur¢eni rymu, kdy na konci vyzkumného Seteni déti samostatné vyhledavaly rymujici se dvojice
v sad¢ karet. Posledni zkoumanou oblasti bylo vnimani rytmu, kde rovnéz doSlo u déti ke
kladnym zménam, kdy na konci Skolniho roku vétSina déti jiz samostatné splnit vSechny ukoly

z Klokanova kufru.
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9 Doporuceni pro praxi

Na zaklad¢ ziskanych poznatkt je vhodné uvést nékolik doporuceni souvisejicich s rozvojem
sluchové percepce u déti predskolniho véku. Jak jiz vySe zminujeme, domnivame se, Ze
Vv soucasné dob¢ je dostupnd pomérné¢ Siroka fada publikaci, ale i pomiicek vénujici se dané

problematice.

Za ptinosné povazujeme realizaci diagnostického procesu na zacatku skolniho roku, ktera by
méla slouzit k zmapovéani aktudlni Grovné déti. Na zadklad¢ naSich zkuSenosti bychom
doporucili diagnostickou pomucku, jez jsme vyuzili my, a tedy Klokaniv kufr od Jifiny
Bednafové a Vlasty Smerdové. Na zakladé ziskanych dat je pak vhodné vybrat aktivity, které
maji cilit na rozvoj danych funkci. Pti rozvoji oslabenych funkci je pak vhodné uplatnit
multisenzorialni pfistup, kdy vyuzijeme naptiiklad zrakovou podporu ¢i zapojime hmat.
Samoziejmosti je pii praci s détmi respektovat jejich vyvojova specifika a zafazovat spise

Castéji kratsi aktivity, které budou ditéti zprosttedkovany hravou formou.

Dle naseho nazoru bylo velmi pifinosné vyuziti i modernich technologii jako je interaktivni
tabule. Programy vytvotfené pro matetské Skoly zprostfedkuji dle naSeho nazoru pro déti velmi
atraktivni zptsob nacviku dil¢ich schopnosti. Tabule miize byt vyuzita pti fizené ¢innosti nebo
i pti volné hie, kdy si tam déti mohou zahrat napiiklad sluchové pexeso. V ramci doméacich
podminek bychom podpofili vyuziti tabletu, avSak pouze pii volbé vhodnych aplikaci.
Oblibenou pomiickou rovnéZz miize byt Albi tuzka. Tyto aktivity by vSak mély byt voleny ve

vhodné mife a idedlné pii spolecné praci s dospélou osobou.

Samoziejmosti pro nas je pii praci respektovat zakony ptirozené¢ho rozvoje a mit na paméti, ze

zvladnuti nékterych ukoli je podminéno osvojenim si predchozich vyvojovych funkei.

Sluchové vnimani je dle naSeho nazoru jedna z dovednosti, jez se da procvicovat v pribéhu
celého dne, a ne pouze pii fizené innosti. Této skuteGnosti by se v praxi mélo vyuzivat.
K procvi¢ovani miize dochazet rano pfi postupném schazeni, pti ¢ekani na svacinu, ale také pti

pobytu venku.

Na zakladé nasich zkuSenosti musime konstatovat, ze bé€zna tiida matetské Skoly bohuzel
neposkytuje dostatek ¢asu na to vénovat se détem zcela individudlni formou. Je vhodné proto
volit vhodné atraktivni a efektivni kolektivni c¢innosti. V naSem piipad€ navstévovaly
pozorované déti heterogenni tfidu. Nekteré aktivity byly realizovany vyhradné se skupinou

vybranych déti, ale mnohé z nich byly realizovany s celou tiidou, tedy i mlad$imi détmi. Proto
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byly vyuzivany hry, jez byly zaméfeny na rozvoj jich zvladnutych funkci naptiklad
naslouchani. Tyto aktivity mnohdy déti bavily nejvice.

Za efektivni povazujeme zapojeni rodi¢u, kdy je ptinosné je informovat o vysledcich naseho
pozorovani. Rodi¢e je vhodné upozornit na mozné dopady oslabenych funkci. Zaroven
povazujeme za piinosné je informovat o moznostech rozvoje. Pro tyto tcely byla vytvorena
pravé nase metodicka priruka, ktera jim ma poskytnout zékladni informace v dané

problematice a zaroven jim doporucit nenaro¢né aktivity.
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10 Limity préce

Pti realizaci vyzkumného Setieni jsme shledali mozné limity, které mohly urcitym zplisobem
ziskana data a jejich analyzu i interpretaci ovlivnit. Velky vliv shledavame na nasi strané, nebot’
pravé my jsme mohli nezamérné vysledky ovlivnit, a to neznalosti diagnostickych postupti ¢i
subjektivnim postojem. Pro eliminaci vzniku negativnich dopadu jsme po prostudovani
diagnostického materiald a konzultaci s odborniky, provedli prvni diagnosticky proces
s dité¢tem, jez do vyzkumu nebylo zafazeno (dit¢ navstévuje jinou matefskou Skolu). Ke
zmirnéni vlivu subjektivniho postoje byly vysledky konzultovany s dalsim pedagogem a rodici

danych déti.

Jako dal$i jsou vnimany limity na strané vyzkumného souboru. Ziskand data mohla byt
ovlivnéna aktualnim rozpolozeni déti. K eliminaci negativnich dopadu tohoto limitu nam
pomohla skute¢nost, Ze jsme dané déti znali @ mohli 1épe posoudit aktualni rozpoloZeni ditéte.

Vysledky samoziejmé ovlivnila i absence déti v mateiské skole.
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Zavér

Pfipravenost ditéte na vstup do zakladni $koly a hladky nastup je jisté spole¢nym pianim
pedagogt a rodicu déti. Pravé oblast sluchové percepce je jednou z vyznamnych funkci, které
ovlivituji osvojeni ¢teni a psani. Déti by proto mély do zakladni $koly vstupovat s dostate¢né
rozvinutou schopnosti. Pravé v matei'ské Skole zejména posledni rok pred nastupem bychom
méli vénovat dostate¢nou rozvoji ditéte v jednotlivych oblastech nezbytnych pro néastup do

zakladni skoly.

Na zavér prace je vhodné shrnout obsah této prace a zamyslet se nad naplnénim jejiho cile.
Diplomova prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, teoretické a praktické, jez se Cleni na
kapitoly a podkapitoly. Pro zpracovani teoretické casti jsme vyuzili odbornou literaturu a snazili

jsme se pracovat s aktualnimi a primarni zdroji.

Nase prace se vénuje diagnostice a rozvoji sluchové percepce u déti predskolniho véku. V prvni
kapitole jsme se zaméfili na specifika predskolniho véku s diirazem na vyvoj kognitivnich
a komunikacnich schopnosti a problematiku skolni pfipravenosti ditéte na nastup do zakladni
Skoly. V nésledujici kapitole jsme si vymezili vyznam sluchové percepce, popsali jeji vyvoj,
specifikovali jednotlivé oblasti a popsali mozné dopady jejiho oslabeni. Nechybéla ani kapitola
zaméfend na vyznam hry v predskolnim véku s dirazem na vyuziti hry pfi rozvoji sluchové
percepce. Na zavér teoretické Casti byla naSe pozornost zamétfena na zmapovani zafazeni
sluchové percepce do radmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Vyzkumneé Setteni prob¢hlo formou kvalitativniho vyzkumu.

Cilem prace bylo zmapovat uroven sluchové percepce déti predskolniho véku, vytvofit
metodickou ptirucku pro rodice a participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti.
Vyzkumné Setfeni se uskute¢nilo za pomoci vyuziti diagnostické pomticky Klokaniv kufr. Déti
z vybrané mateiské $koly byly podrobeny diagnostickém procesu na zacatku a na konci
Skolniho roku. Béhem sedmimési¢niho obdobi byly pfi praci s détmi zafazovany aktivity, hry
a pracovni listy, které mély podpofit optimalni rozvoj této funkce. U vSech déti doslo béhem
vyzkumu ke zlepSeni vétSiny z oblasti. Na zaklad€ zkuSenosti a ziskanych informaci jsme
vytvorili metodickou pfirucku pro rodice déti predSkolniho véku. Jeji obsah a vzhled byl

konzultovan s pedagogy, ale i cilovou skupinou tedy rodici.

Povazujeme za vhodné uvést, Ze se nabizi moznost dané téma zkoumat na hlubsi bazi, a to
vénovat se dané problematice za vyuZiti pozorovani déti i po jejich nastupu do zakladni Skoly

nebo také ovetit vysledky naseho vyzkumu na vétsim vzorku ucastnikii. Rovnéz se nabizi
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v ramci dal$iho vyzkumného Setfeni, zamé&fit Se na dalsi oblasti Skolni ptipravenosti naptiklad

zrakové vnimani a vypracovat tak sadu medickych ptirucek pro rodice déti predskolniho véku.
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Priloha ¢.1 Informovany souhlas pro zakonné zastupce

Ja, nize podepsany/a:

podle zdkona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdajt, zdkona ¢. 89/2012 Sb., obcanského
zakoniku, ve znéni pozdéjSich predpist, a v souladu s natizenim (EU) 2016/679 o ochrané
fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich idajii a o volném pohybu téchto udaji
(GDPR), timto udé&luji sviy vyslovny a svobodny souhlas se zpracovanim veskerych svych
osobnich a citlivych tidaja, které bude ziskany béhem vyzkumného Setfeni pii tvorbé diplomové

préce Bc. et Bc. Terezy Moravcové.

Prohlasuji, Ze jsem byla informovana o tom, ze podle vySe uvedenych pravnich ptedpisii o

ochrané osobnich tidaji mam pravo:

* kdykoliv odvolat ud€leny souhlas, a to pro kazdy ze shora uvedenych uceld samostatng;
* vyzadat si informaci o tom, jaké osobni a citlivé udaje jsou o mné zpracovavany;

* vyzadat si opravu nebo doplnéni svych osobnich a citlivych udaji;

* 7zadat vymaz osobnich udajt, pro jejichz zpracovavani jiz dale neni divod;

* zadat omezeni zpracovavani tdaju, které jsou nepfesné, netiplné nebo u nichz odpadl diivod

jejich zpracovani, ale nesouhlasim s jejich vymazem;

Souhlasim, Ze jsem byla obeznamena se zachovanim davérnosti a anonymity v diplomové

praci formou zmén svého kiestniho jména i jmen blizkych osob.

Vo dne ......... Podpis zakonného zastupce
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Sluchova percepce (muZete se setkat i s terminem:

sluchové vnimani, auditivni percepce) je schopnost

clovéka prijimat, rozliSovat a napodobovat slySené
zvuky [1].

Tato schopnost se déli do nékolika oblasti, a to
naslouchani, rozliSovani figury a pozadi, sluchova
diferenciace, sluchova analyza/syntéza, sluchova

pamét a vhimani rytmu [1, 3].

jvoj Feti Gspésnost pri rozvoj
vy nacviku ¢teni a abstraktniho

ditéte, psani, mysleni ditéte [1].







P¥i procvicovani této oblasti Ize pouzit
napfiklad radio, kdy dité posloucha hlas
vypravéjiciho a zaroven doprovodné zvuky

VyuZit miZete i aktivitu, kdy se ditéte ptame
zdali slySi danou slabiku v riiznych slovech.
Napfiklad slabiku kfi ve slové nakfivo,
koblizek, kFicet...[3].

ahrajte si s ditétem hru, kdy ma reagovat pfi
poslechu pohadky na dané slovo(napF.: kocka)
ohybem (nap¥.: tlesknutim) . Pokud tkol zvlada
ruste jej nahravkou(nap¥.: nahravka Selestu,
hluku z ulice) [4




SLUCHOVA
DIFERENCIACE

Sluchova diferenciace (rozliSovani) je schopnost sluchem rozlisit zvukové
podobné hlasky ve slovech (napr.: kosa-koza). NejdfFive by dité mélo byt
schopno slySet rozdily u slov se zménou hlasky (konec - kopec),
samohlasky (plot - plat), znélé a neznélé hlasky (télo-délo), sykavek (vozy
- vosy), délky (Zila - Zila) a mékceni (Cisti - Cisty) [1]. Tato schopnost velmi
ovliviiuje vyvoj Fe€i (konkrétné spravnou vyslovnost hlasek). Optimaini
aroveii sluchové diferenciace je jeden z pfedpokladii pro spravny nacvik
cteni a psani. Pokud dité rozdil mezi slovy se zvukové podobnymi
hlaskami neslysi, nemuzZe je spravné napsat [5].

Zahrajte si hru Pozorné poslouchej. Ditéti Fikame dvojici slov a jeho ukolem
je urcit, jestli jsou slova stejna €i nikoliv. Pokud vime, Ze dité ma obtize s
rozliSovani konkrétnich vlastnosti hlasek (sykavky), zamérte se na dana

slova. Vhodné je se ptat nejenom na to, jestli jsou dana slova stejna, alei na

vyznam danych slov [3].

Pokud je rozliSovani podobnych slov pro dité obtizné, podpofte je
zapojenim predmétu a obrazku. Ditéti Fikame, aby ukazalo vidy na dané
slovo (Napi: Ukaz télo, délo,..). Nezbytné je, aby dité dana slova znalo a
rozumeélo jejich znazornéni [1].



Pro v&tSi motivaci dit&te je moZné vyuzit manaska/plySovou hraéku,
kdy dité ma za ukol kontrolovat, jestli mafiasek spravné& mluvi. Dospély
fekne slovo, maiiasek bude opakovat a dité kontrolovat. Pokud dité od
pedagoga i maiaska slysi stejné slovo, ma reagovat : , Dobre,
maiasku”. Naopak v pFipadg, Ze se slova lisi : ,Spatné maiiasku” [2, 4].

Zahrajte si TY! TI! TY!, ktera je zaméFena na rozliSeni tvrdé a mékké slabiky.
Dité miZe motivovat otazku, jestli pozna kdo tika a kdo tyka? Dité&ti dame
tvrdy (kostka) a mékky predmét (plySova hratka, migek). V pFipadg, Ze je ve
slové mékka slabika zdvihne mékky predmét a naopak. Uvadime slova: tilko,
kostym, dil, dyka, sty, tisic, tisk, motyl, tykadlo, dotyk, hosti, nic, tym, Jenik,
dilo, dym, maliny, konik, rozdil, dilo, nizky, divék, divka, ticho, ... [3].

P¥i rozliSovani kratkych a dlouhych hlasek muze dit& podpofit
tim, Ze mu date kratky a dlouhy provazek. Dité poté ukazuje,
jestli se jedna o dlouhou &i kratkou hlasku. Napf: vila, snih,
i“‘l Syl'm [3]'
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