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Uvod

Optimélni vyvoj v obdobi pfedskolniho véku je pro dité velmi zasadni a dochazi béhem néj
k ftadé zmén v télesnych a pohybovych funkcich, v poznavacich procesech, v citovém
a spolecenském vyvoji. Spravné fungovani jednotlivych funkci a spravny vyvoj jsou
predpoklady pro hladky prechod do zakladni skoly. Muzeme se setkat s tim, ze prave oslabeni
nékteré funkce muze signalizovat predpoklad napiiklad nékteré specifické poruchy uceni.

V nasi praci se budeme vénovat konkrétné sluchové percepci.

K vypracovani prace na nami zvolené téma nas vedlo n€kolik kli¢ovych skutecnosti. Velky vliv
na volbu tématu méla moznost vyuziti nové pofizené pomucky do matefské skoly Klokaniv
kufr. Inspiraci pro volbu tématu nam byla praxe, kdy pravé v ndmi zvolenému tématu jsme
u déti pocitovali oslabeni a vhodnost zatfazeni vétsiho podilu aktivit podporujici jeji vyvoj.
Poslednim formujici impuls pro vytvoreni naSi prace vychadzi opét znasi zkuSenosti.
Domnivame se, ze existuje velké mnozstvi kvalitné zpracovanych materialli zaméfenych na
rozvoj sluchové percepce uréeny zejména uditelim MS, aviak postradame struény material,
ktery bychom mohli doporucit rodicim déti. Cilem nasi prace bude zmapovat urovei sluchové
percepce déti predskolniho véku, participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti

a vytvorit metodickou prirucku pro rodice.

V teoretické Casti se budeme zabyvat specifiky ditéte predSkolniho véku s dirazem na jeho
kognitivni vyvoj a jeho komunika¢ni schopnosti, nebot’ pravé tyto oblasti jsou pro nasi praci
stézejni. Vénovat se rovnéz budeme Skolni pfipravenosti. Zabyvat se samoziejmé budeme
sluchovou percepci a jejimi oblastmi. Dale popiSeme vyznam hry pro dité v pred§kolnim véku
a moznosti vyuziti her pravé pii rozvoji sluchové percepce. V posledni kapitole se zamétfime

na ramcove vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani v kontextu sluchového vniméni.

Druha ¢ast nasi prace bude vyhrazena pro vyzkumné Setreni, jehoz podoba bude kvalitativni.
Zam¢étime se na oblast sluchového vnimani u déti predskolniho véku. K posouzeni této funkce
vyuzijeme diagnostickou pomucku Klokaniv kufr, pfiCemz u déti bude zjistovana Groven této
funkce na zacatku a na konci Skolniho roku. V prabéhu skolniho roku budou zatazovany do
programu dne aktivity zaméfené na rozvoj pravé této funkce. Na zavér bude na zakladé
zkuSenosti, a ziskanych poznatk, vypracovana metodicka pfirucka pro rodiCe, nebot se
domnivame, ze rodic je pro ucitele nezbytny partnerem pii vzdélavani ditéte, a pravé priruckou

jim muzeme zprostiedkovat potfebnou osvétu a inspiraci pro praci s ditétem.



Teoreticka ¢ast

1 Specifika ditéte predSkolniho véku

Na zacatku nasi prace povazujeme za nezbytné zaméfit se na nasi cilovou skupinu, tedy déti
v predskolnim ve&ku, a vymezit specifika v jednotlivych oblastech, jako jsou kognitivni

a komunikacni schopnosti.

Obdobi predskolniho véku zpravidla oznacuje veék 3 az 6 let. Jedna se o dobu, kdy dochazi
k rozsifeni rodinné vychovy i o matefskou Skolu (Kotatkovd, 2014; Thorovd, 2015).
Langmeier (2006) nazira na predSkolni vék dvéma pohledy. V Sir§Sim smyslu ho chape
v rozmezi od narozeni ditéte az po zahdjeni povinné Skolni dochazky. V uzs§im pojeti je
povazovan za obdobi, kdy dité navstévuje matetskou Skolu. Konec tohoto obdobi neni mnohdy
vymezen vékem, avSak socidlnim meznikem, a to nastupem do Skoly (Thorova, 2015). V nasi
préci se ptiklanime k pojeti predskolniho véku v uzsim smyslu, a to z diivodu, ze se v nasi praci

zamétujeme pouze na obdobi, kdy dité vychovné vzdelavaci zafizeni navstévuje.

Toto obdobi je dle Ericsona povazovano za vék iniciativy, jez je charakterizovano potiebou

aktivity, riznorodosti a spoluprace (Ericson in Thorova 2015).

Rovnéz je toto obdobi oznacovano zlatym détskym vékem hry, kdy je hra hlavnim prostfedkem

uceni (Thorova, 2015).

1.1 Kognitivni vyvoj
Poznavaci procesy a jejich vyvoj maji vyznamny vliv na nazirani na okolni svét i na sebe sama,
tedy na rozvoj vlastni identity. Béhem predSkolniho obdobi dochazi v této oblasti
k nezanedbatelnym zménam a ty maji nasledny velky vliv na rozvoj celé osobnosti nejenom na

rozvoj komunikacnich schopnosti. Proto je nezbytné se jim v této praci kratce vénovat.

Primarnim poznavacim procesem je tedy pro dité v pfedSkolnim obdobi praveé vnimani neboli
percepce, které je zprostfedkovano smysly — zrakem, sluchem, chuti, ¢ichem a hmatem.
Percepce je zpravidla synkretickd neboli celistvd, pfi cemz dité podstatné prvky nediferencuje.
Vnimani je zaméfeno zejména na prvky, jez upoutaly détskou pozornost. Zaroven je vnimani
ovlivnéno egocentri¢nosti a subjektivnim zabarvenim. Percepce je aktivni proces, jez je spojen
s experimentovanim. Vysledkem maze byt nepfesny viem &asu a prostoru (Simi¢kova-Cizkova,

Plevovi a kol., 2010; Prucha, 2013).



Pamét ditéte je charakteristickd svou konkrétnosti a mimovolnosti (Simickova-Cizkova,
Plevova a kol., 2010). Zamérna pamét’ se rozviji piiblizné az kolem patého roku. Béhem tohoto
obdobi prevazuje mechanicka pamét’, coz utvati dobry zdklad pro budouci pfijimani informaci.

Vyznamny znakem paméti u ditéte predskolniho véku je konkrétnost (Pricha, 2013).

Dal§im poznavacim procesem je pozornost, kterd je predpokladem pro zapamatovani
informaci, feSeni problému a dobré uceni. S mirnym natlakem na jeji udrzeni se dité setkava jiz
v matei'ské Skole. Na pocatku predSkolniho veéku je nestald a prelétava, kdy se dité snadno
rozptyli svymi pocity a novymi podnéty ve svém okoli, proto je nutné v tomto véku stiidat
jednotlivé ¢innosti v optimdlnich intervalech. Postupem Casu se objevuji pocatky umysiné

pozornosti (Simi¢kova-Cizkova, Plevova a kol., 2010).

Velky rozvoj je zietelny 1 u predstavivosti, kdy se u ditéte vyznamné rozviji fantazijni
predstavy, které se projevuji napfiklad pfi vytvarné praci ¢i v namétovych hrach. Typickym
prvkem pro déti predskolniho véku je eidetismus, kdy dité neni mnohdy schopno diferencovat
skute¢né predstavy od pouhych vjemu. Vyznam predstavivosti spociva v doplnéni si n€jakych

situaci (Prucha, 2013; éimiékové—éiikové, Plevova a kol., 2010).

Piaget (in Thorovd, 2015) uvadi, ze v mySleni dochazi k nemalym zméndm. Dochdzi
k ptechodu pfedpojmového mysleni k mysSleni, jez oznacuje jako nazorné a intuitivni. Dité
mysli v celostnich pojmech, které rozviji na zakladé vystizeni vyznamnych podobnosti.
Typickym znakem mysSleni je egocentrismus, kdy dit€¢ obtizn€ uzndvd ndzory druhych.

Predmeéty také tfidi podle jednoho urcitého znaku, napiiklad barvy, velikosti, tvaru.

Mezi ¢tvrtym a Sestym rokem dochazi k prudkému rozvoji pojmového mysleni, pficemz dité
zaCina vyuzivat diferenciaci, analyzu a syntézu. Pojmy se nejdfive vznikaji syntézou pomoci

spoleénych znakd jako je velikost, tvar apod. (Simickova-Cizkova, Plevova a kol., 2010).

1.2 Vyvoj komunika¢nich schopnosti
Predskolni obdobi je rovnéz vyznamné pro vyvoj komunikacnich schopnosti. K nejvétsi
akceleraci dochdzi obvykle od tii do véku &tyt let. Re¢ ptisobi na kvalitu mysleni, poznavani,

uceni, jeho orientaci a nasledné fungovani v lidském spolecenstvi (Klenkova, 2006).

Vyvoji détské feci se vénovali odbornici jiz na prelomu 19. a 20. stoleti, zaznamenavali fec déti
a snazili se urcit, jakym zptisobem si déti osvojuji jazyk. Na zacatku 20. stoleti zacal byt vyvoj

feCi zkouman 1 na naSem Uzemi, pfiCemz se ji vénoval predev§im FrantiSek Cada. Mezi



souCasné odborniky, jez se této problematice vénuji fadime Langmeier, Krejcifovou,

Vagnerovou, Klenkovou, Kutalkovou a Bytesnikovou (Pricha, 2011).

Vyvoj komunikacnich schopnosti neni samostatny proces, ale je ovlivnén mnohymi faktory
jako je motorika, mysleni, vychovné styly ¢i kvalita podnéti a stimulace ditéte (Bednafova,
Smardova 2015, Klenkov4, 2006). Kutalkové (2005) ve své publikaci poukazuje, Ze pro rozvoj
komunika¢nich schopnosti je optimalni stav smyslovych schopnosti a dostateCny mnozstvi

informaci.

V literatufe se muzeme setkat rozliSnymi studiemi vyvoje fe€i. Sovak (1971) mluvi
o piipravnych obdobich vyvoje feci, obdobi kiiku a obdobi zvatlani. Po téchto nasleduje obdobi
rozuméni feci a vlastni vyvoj fe€i, kam se fadi Ctyfi navazujici stadia, a to stadium emocialné-
volni, asocia¢né-reprodukéni, logicky pojmu a intelektualizace feCi (Klenkova, 2006). Lechta
(2011) povazuje za vhodné pro orientani posouzeni urovné feci rozdéleni na pét obdobi. Prvni
je obdobi pragmatizace, jez probiha do konce prvniho roku zivota. Nasleduje do konce druhého
roku obdobi sémantizace. Mezi druhym a tfetim rokem probihd lexémizace. Obdobi
gramatizace by mélo zpravidla probihat mezi tfetim a ¢tvrtym rokem zivota. Posledni etapou,

jez Lechta zminuje je obdobi intelektualizace, které by mélo probihat po ¢tvrtém roce zivota.

K posuzovani urovné feci by se mélo pristupovat vzdy individualné a pfipoustét si variabilitu,

nebot’ u déti mize dochazet k retardaci nebo naopak akceleraci vyvoje (Lechta, 2011),

Pro stanoveni vyvojové drovné komunikacnich schopnosti je vhodné roz¢lenit tuto podkapitolu
na dalsi podkapitoly dle jazykovych rovin. Vymezeny jsou Ctyfi jazykové roviny, a to
foneticko-fonologicka rovina, lexikalné-sémantickd rovina, morfologicko-syntakticka

a pragmatickd rovina (Klenkova, 2006).

1.2.1 Foneticko-fonologickd rovina
Jejim predmétem je zvukova stranka feCového projevu. Foneticko — fonologickd rovina tzce
souvisi pfedevsim se sluchovym rozliSovanim hlasek matetského jazyka a jejich vyslovnosti
(Bednatova, Smardova, 2010). U ditéte dochazi nejdiive k fixaci samohlasek, naslednd
dvojhlasek. Vyslovnost ditéte v pfedSkolnim veéku neni bezchybna a typické je pro dité
komoleni, vynechavani a nahrazovani jednodu$s$imi hlaskami (Bytesnikova, 2012). Dité by
meélo mit do svych péti let ukoncen vyvoj v ramci vyslovnosti hlasek. Do péti let 1ze chybnou
vyslovnost hlasek brit za fyziologickou. Pokud nespravna vyslovnost pretrvava, hovofime
o prodlouzené fyziologické dyslalii a je nezbytné vyhledat odbornou logopedickou péci

(Klenkovd, 2006; Bednatova, Smardova, 201 0).
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1.2.2 Morfologicko-syntaktickd rovina
Morfologicko-syntakticka rovina se vénuje pouzivani vSech slovnich druhti a uplatiiovani
osvojenych gramatickych pravidel, coz zahrnuje pouzivani slovnich druht, slovosled ve véte,
sklofiovani, pady atd. K rozvoji v této rovin€ dochazi diky pfenosu mluvniho vzorce. Svij
matetsky jazyk a gramatiku spojenou s nim si dité osvojuje napodobou. Vyznamnym faktorem
je pamét’. S touto jazykovou rovinou se navzajem prolina rovina lexikalni (Klenkova, Boc¢kova,
Bytesnikova 2012). K ustaleni feci bez vyskytu gramatickych chyb zpravidla dochazi kolem
ctvrtého roku zivota. Do té doby se hovoti o fyziologickych dysgramatismech (Lechta, 2011).

1.2.3 Lexikdlné-sémantickd rovina
Tato jazykova rovina zahrnuje schopnost vyjadfovani a porozuméni feci neboli aktivni a pasivni
slovni zasobu (Bednafova, Smardova,2015). V piedskolnim obdobi je nezbytné se vénovat
systematickému objasiiovani vyznamu slov. Vyznamné je pojmenovavat ¢innosti 1 predmeéty
v jeho okoli. Pfed nastupem do zakladni §koly by mélo byt dité schopno pouzivat synonyma,
homonyma a antonyma. Rovnéz by mélo mit osvojené vztahy mezi nadiazenosti a podfazenosti

pojmu (Bytesnikova, 2012).

1.2.4 Pragmatickd rovina
Tato rovina se veénuje uskuteciovani komunikaéniho zdméru neboli realizaci feci v praxi.
Pragmaticka jazykova rovina je zalozena zejména na psychologickych a socialnich strankach
komunikace a zahrnuje vyuzivani komunikace verbalni 1 nonverbalni v zavislosti na
komunikacni situaci a téz schopnost spravného vybéru komunikaénich styld a chovani vaci
raznym komunika¢nim partnerim (ByteSnikova, 2012). KliCcovym je zvladnuti vedeni

rozhovoru s dodrzovanim pravidel dialogu (Klenkovéa, 2006).

1.3 Skoln{ zralost a piipravenost
Mezi vyznamné zivotni mezniky se fadi vstup ditéte do zakladni Skoly. Nastup do skoly je
dovrSenim dosavadniho vyvoje a zaCatkem nové etapy. Jiz J. A. Komensky vénoval pozornost
ptipravenosti déti pro tento krok. Jako nejvhodné§i oznacil pravé Sesty rok, ale zaroven

poukazal na moznost nezralosti nékterych déti.

Termin Skolni zralost a Skolni pfipravenost néktefi odbornici diferencuji, av§ak v praxi mnohdy
dochdzi kjejich splyvani. Skolni zralost popisuje Bednafova a Smerdova (2010) ve své
publikaci jako ,.dosazeni takového stupné vyvoje (v oblasti mentalni, fyzické, emociondlné-
socialni), aby se dité bylo schopno bez obtizi ucastit vychovné-vzdéldavaciho procesu

(Bednatrova, Smardova, 2010, s. 2). Otevielova (2016) popisuje, Ze pod timto terminem se
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skryvaji vnitini vyvojové predpoklady, které se vztahuji k funkcim zavislych na zrani. Naopak
Skolni pfipravenost ozna¢uji autorky Bednafova a Smerdova (2010) za kompetence v oblasti
kognitivni, emocionalné-socialni, pracovni a somatické, které dit€ nabyva a rozviji u¢enim,
socialni zkuSenosti. Jinymi slovy, velky dopad na tuto oblast vyvoje predskolniho ditéte ma
vychova a vliv vn¢jsiho prostiedi. Jde tedy o oblast socidlnich zkuSenosti (Otevielova, 2016).
Goleman (2011) tvrdi, ze pfipravenost ditéte pro uspéSny zacatek skolni dochazky je podminén
znalosti, jak se ugit. Ke spravnému osvojeni této schopnosti je tieba sedmi aspekttl. Radi se sem
sebevédomi, zvidavost, sebeovladani, schopnost jednat s urcitym cilem, schopnost pracovat

s ostatnimi, schopnost komunikovat a schopnost spolupracovat.

Thorova (2015) ve své publikaci tyto dva pojmy nediferencuje, avsak poukazuje na skute¢nost,
Ze je mozné na tyto terminy rozdilné nazirat. Sama ve své publikaci uziva terminu Skolni
zralosti, coz oznacuje soubor duSevnich schopnosti a dovednosti, které umoznuji ditéti
zvladnout naroky povinné Skolni dochazky a zaroven mit z vyuCovani a Skolnich aktivit
prospéch. Je nezbytné, aby dité bylo zralé a pfipravené na naroky, které na néj budou béhem
Skolni dochéazky kladeny. Dité by jiz v dob€ néastupu do zakladni Skoly mélo disponovat
i socidlnimi kompetencemi, které uplatni v interakci s vrstevniky i uciteli. Dale pro uspésny
zacatek Skolni dochazky musi predskolak byt emocionalné zraly, coz mu umozni vyrovnat se
s pozadavky Skolnich pravidel a zatézi vyplyvajici ze Skolnich povinnosti. Langmeier,
Krejcitova (2006) dale mezi klicové oblasti pro vstup do Skoly fadi télesnou zralost, kognitivni
zralost. Kucharsk4, Svancarova (2003) hovoii o ddleZitosti pracovni zralosti, kterou vyse

zminény autofi fadi pod citovou zralost.

Zahrani¢ni autofi stanovuji Sest dimenzi Skolni pripravenosti. Mezi né fadi zdravi, seberegulaci,
socialni a emocni zralost, rozvoj jazyka a gramotnosti, kognitivni schopnosti a vSeobecné
znalosti a pfistup k u€eni (Pan, 2019; Wiliams, 2019). Wiliams (2019) ve své odborné studii
mimo jiné uvadi potteby ditéte, jez ovliviiuji pripravenost ditéte na nastup do skoly. Mezi tyto
potteby se zaklady spravné vyzivy, ekonomické zabezpeceni, pfimérené obleceni a pristiesi,
odpovidajici vzdelani a zakladni a preventivni sluzby v oblasti télesného a dusevniho zdravi.
Dale na déti vyznamné pusobi vztahy v ramci rodiny a skupin vrstevnika. Jako dalsi faktor
pusobici na skolni zralost uvadi autor piilezitosti, aby rozvinuly svij talent a dovednosti
a prispély ke své komunité. Nezanedbatelnym je ochrana pred zranénim, zneuzivanim
a zanedbavanim, stejn¢ jako pred vystavenim nasili a diskriminaci. Déti potiebuji ochranu pred
zranénim, zneuzivanim a zanedbavanim, stejné jako pred vystavenim nasili a diskriminaci.

Samoziejmé& déti maji zakladni potfebu léceni. Kdyz je peCovatelé a poskytovatelé nebyli
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schopni ochranit, déti potfebuji, abychom zmirnili nésledky jakékoli Gjmy, kterou utrpély,
poskytnutim emocionalni podpory, fesenim potieb péce o fyzické a dusevni zdravi (Wiliams,

2019).

1.4 Pedagogicka diagnostika v MS
Termin diagnostika vychdzi z feckého slova diagnosis, coz v Ceském jazyce znamend poznani.
Smelova (2016) diagnostiku oznaluje jako proces, pii které zkoumame, poznavame
a hodnotime. Jeji vyznam spociva ve zji§tovani stavu, hodnoceni a posuzovani urovné
(Gavora, 2021). Priicha (2013) uvadi, ze se zaméfuje na jednotlivce ¢i skupiny a jejich aktualni

potteby.

Pedagogicka diagnostika je definovana jako védecka disciplina, jenz se vénuje diagnostice ve
Skolnim neboli edukac¢nim prostiedi (Tomanova, 2006; Gavora, 2021). Tomanova (2018)
rozlisuje neformalni a formaln{ diagnostikovani. Neformdlni neboli prubézné diagnostikovan{
je realizovano spontanné a nemusi byt vzdy zfetelné. Opakem je diagnostikovani formalni, kdy

je predem stanovena forma, metoda a zptsob zaznamenavani ziskanych dat.

Diagnosticky proces je realizovan v nékolika etapach. Piipravna etapa probiha pred realizaci
skuteCné diagnostické Cinnosti. V této etapé je tfeba si stanovit cil, ucel, podminky
diagnostikovani a adekvatni metody. Druhou fazi je etapa realizacni, pfi které ziskdvame
pomoci zvolenych a aplikovanych metod data a ddaje. Nasleduje etapa zpracovani ziskanych
udaju, kdy se ziskana data tfidi, sumarizuji. Pfedposledni fazi je vyhodnoceni a intepretace
ziskanych dat a pfipadna komparace s vysledky minulého Setfeni. Na zavér diagnostického
procesu by mélo dochazet k formulaci prognézy a stanoveni vhodnych pedagogickych postupt

(Smelova, 2016).

V ramci pedagogické diagnostiky se pedagog musi snazit vyvarovat chybam, jez mohou
vychdzet z vice zdroji. Chyby v pedagogickém procesu mohou mit vnéjsi pavod, kdy napriklad
pedagog nema k dispozici vhodny diagnosticky nastroj, neni dostatecné pripraven k realizaci
diagnostického procesu nebo nema k dispozici evaluacni a diagnosticky systém vzdélavaciho
programu. Naopak wvnitini pfiCiny chybnych vysledkii jsou subjektivni vlivy, neznalost
standardi, predCasné zavéry, absence nebo selekce informaci, narocCnost ukoll, postoje,

zkugenosti s diagnostikou (Smelova, 2018).

Predmétem pedagogické diagnostiky ditéte v predSkolnim véku jsou vSechny aspekty rozvoje
diagnostikované a hodnocené osobnosti, které jsou vymezené ramcoveé vzdélavacim
programem a vyvojovymi specifiky pozorovanych jedinci. V ramci diagnostiky ditéte
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predskolniho véku je za zakladni metodu povazovano pozorovani raznych cCinnosti (her,
sebeobsluhy) a rozhovor (Smelova, 2018). P¥i pozorovani je kladen diiraz na dostatedny Gas,

jelikoz kratkodobym pozorovanim vznikaji nepiesné zavéry (Opravilovd, 2016).

Predskolni pedagogové ziskavaji pii diagnostickém procesu vhodnymi nastroji poznatky
o détech. Nezbytné je si stanovit vhodny zpuisob zaznamenavani, kdy se muze jednat
osveédceny zaznamovy systém, nebo jejich vlastni. Zejména v predskolnim zafizeni je pfinosné
vést portfolia déti, coz je souhrn praci, které prezentuji jejich pokroky behem piedskolni
vzdélavani. Na zakladé portfolia mize pedagog stanovit vhodné cile a metody, jez budou

podporovat rozvoj ditéte (Syslovd, Kratochvilova, Fikarova, 2018).

1.4.1 Klokamiv kufr
Klokanav kufr je diagnosticka pomucka urCena pro praci s ditétem predskolniho véku. Jeho
autorkami jsou pracovnice pedagogicko-psychologické poradny, a to specialni pedagozka
Mgr. Bednafova Jifina a psycholozka PhDr. Smardova Vlasta. Problematice diagnostiky déti
predskolniho véku se zacCaly aktivné vénovat jiz v roce 1996. Jejich cilem bylo, aby byl
pedagog, ktery provadi diagnostiku dostatecné erudovany, postupoval spravné a aby mél
k dispozici vhodné pomucky. Mgr. Bednarova Jifina nasledné zacala realizovat kurzy zamétrené
na pedagogickou diagnostiku. V roce 2007 zastitilo nakladatelstvi Edika ze skupiny Albatros
vydani knihy obou autorek s ndzvem , Diagnostika ditéte pfedskolniho véku". Na zaklad¢ urcité
potieby mit v praxi k dispozici vhodné a prehledné usporadanou diagnostickou pomucku na
jednom misté. O par let pozdéi byla Stfediskem volného Casu Brno-Luzanky sestavena
komplexni pomucka, Klokantv kufr. Tato didakticka pomiicka je soubor Cinnosti, které maji
dité naucit vSemu, co by mélo umét pied zapoCetim povinné Skolni dochazky. Vyuzit mize byt
rovnéz u déti, zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kde jejich vyvoj, oproti jinym
vrstevnikiim, probiha nerovnomérné, opozdéné€, nebo naopak nad ocekavani rychleji. V praxi
je dnes vyuzivan pedagogy matetskych skol, pracovniky psychologickych poraden, riznymi

logopedickymi pracovisti nebo specidlnimi pedagogy ze specialnich Skol.

Klokantv kufr ma z divodu snadné manipulace podobu dievéné skiinky s koleCky. Uvnitf se
nachazi tfi dfevéné krabice, pfiCemz kazda je oznaCena jinou barvou. Kazdy z boxu je pak
uspofadan a nalezneme v ném riznorodé pomicky v podobé dievénych vkladacek,
diagnostickych karet z laminovaného papiru, pracovnich skladacek a také rtznorodych

motorickych pomucek. Pro snazsi orientaci je obsah klokanova kufru rozdélen do deseti oblasti,
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a to zrakové vnimani; motorika, grafomotorika; sluchové vnimani; fe¢; zakladni matematické

predstavy; vnimani ¢asu; vnimani prostoru; socialni chovani; hra; sebeobsluha a samostatnost.

Pro nasi praci byl vyuzit box s modrym znacenim, jez je zaméfen na rozvoj feci ve vSech jeho
rovinach, rozvoj zékladnich matematickych predstav a pro nas kliCovou oblast, rozvoj

sluchového vnimani (Klokantv kufr, 2022).
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2 Sluchova percepce u déti predSkolniho véku

Druh4 kapitola nalezi sluchovému vnimani u déti. Prvni podkapitola obsahuje prehled vyvoje
sluchové percepce. Podrobnéji se podkapitola zabyva fyziologickym vyvojem sluchové
percepce, jednotlivymi oblastmi. Uvedeny budou rovnéz vlivy pusobici na jeji rozvoj, dopady

jejiho oslabeni a moznosti posouzeni jeji irovng.

Sluch je jeden z péti lidsky smysla a zarovern jeden ze dvou, ktery ma vyznamnou funkci
v mezilidské komunikaci. Sluchem piijimame sluchové podnéty neustile, vjemy nelze
piirozenou cestou pierusit (Skodova, Jedlicka, 2003). Dité se pravé prostiednictvim sluchu
seznamuje se svym matefskym jazykem, kdy sluchové vnimani predchazi samotnou schopnost

artikulace jednotlivych slov (Pokorna, 2010).

Zelinkova (2001) charakterizuje sluchovou percepci neboli vnimani jako schopnost pfijimat,
diferovat a interpretovat zvuky. Vyznam sluchové percepce je zejména v jeho vlivu na rozvoj
abstraktniho mysSleni a rozvoj komunikacnich schopnosti (Bednatova, Smardova, 2007,

Lechta, 2011).

2.1 Fyziologicky vyvoj sluchové percepce
Sluch a sluchova percepce se od jinych smysla lisi tim, Ze svou funkci ma jiz v prenatdlnim
obdobi. Vyvoj toho smyslu probihé jiz v dobé ¢tvrtého az sedmnéctého tydne intrauterinniho
vyvoje, kdy probihd konecna diferenciace smyslovych bunék. Vyvoj sluchového organu je
ukonden ve tficatém &tvrtém tydnu intrauterinniho vyvoje plodu (Dlouha, Cerny, 2012). Plod
vnima piijemné zvuky, zejména hlas matky. Dité kratce zvuky vnima, avSak nezvlada je
diferencovat. Postupem casu je schopen rozliSit zvuky na pifijemné a nepiijemné

(Otevtelova, 2016).

Novorozenec preferuje vysoky zensky hlas pfed hlasem muzskym. Lidskou fe¢ od jinych zvuku
je diteé schopno identifikovat piiblizné v prvnim meésici (Langmeier, Krej¢itova, 20006;
Viagnerova, 2005). Kolem Sestého mésice zivota dité rozliSuje vSechny fonémy. Od Sestého do
dvanactého meésice dochazi k postupnému poklesu této dovednosti. V batolecim obdobi se u
dité zkvalitiiuje schopnost naslouchani. Dit¢ rozumi kratkym jednoduchym piibéhim a
basnickam, rovnéz je schopné pochopit dva piikazy v jedné vété (Michalova, 2004; Zelinkov4,

2001).

Velmi dulezitym obdobim pro rozvoj sluchové percepce je predskolni veék. Dochdzi k

zasadnimu rozvoji sluchové syntézy, analyzy a diferenciace (Zelinkovéa, 2001). V dané oblasti
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se u ditéte s jeho celkovym vyvojem rozviji naslouchani, rozliSovani feci, rytmizaci fikadel,
pisni a pohadek. Re¢ je zpotatku ditétem vnimana celistvé a pozdgji dokaze rozlisovat slova
a analyzovat jednotlivé slabiky a hlasky. Nebytnym pro rozvoj sluchové percepce je pozornost,
ktera je zpocatku bezdéCna, v pozde€jsim stadii vyvoje ditéte je jiz zamernd (Otevielova, 2016).
Dité by v predskolnim véku meélo diferencovat slova a slabiky, analyzovat slovo na slabiky,

rozumét rymum a tvofit jej, identifikovat prvni a posledni hlasku ve slovech (Mertin, 2015).

Mezi Sestym a sedmym rokem by mélo byt dit€ podporovano v rozvoji v oblasti sluchové
analyzy a syntézy. Az po Sestém roce veku je dit€ schopné urcit posledni hlasku ve slové, zda
dana slova obsahuje urcitou hlasku, slozi uzaviené jednoslabi¢né slovo z hlasek, a naopak také
jednoslabicné slovo na hlasky rozlozi. Po sedmém roce by dit¢ mélo zvladnout pracovat

i s viceslabi¢nymi slovy (Bednafova, Smardova, 2007).

Pokud jednotlivé oblasti nebudou u ditéte dostatecné rozvinuty, mohou se objevit deficity
v oblasti ¢teni, psani a problémy ve vSech oblastech, kde se musi postupovat dle vykladu,

slovnich pokynti ¢i signalti (Ficova, 2020).

2.2 Oblasti sluchové percepce

V nasledujicich podkapitolach blize specifikujeme jednotlivé oblasti sluchové percepce.

2.2.1 Naslouchdni
Prvni ze zminovanych oblasti sluchové percepce je naslouchani, nebot prave tato oblast je
rozvijena jiz od nejranéj§iho véku. Jiz od narozeni je dit€ obklopeno spoustou zvukovych
podnéta, a proto je piirozenou reakci organismu ditéte naucit se nevnimat vSe, co na n¢j doléha

(Otevrelova, 2016).

Na pocatku predskolniho veéku by dit€¢ mélo byt schopno lokalizovat zdroj zvuku, postupem
Casu i identifikovat jeho pavodce. Ve véku ¢Etyt let by mélo dité byt schopno poznat pisen dle
melodie, vyslechnout pohadku, vypravéni Koncem predskolniho véku by mélo zvladnout
vyslechnout delsi pohadku a porozumét jejimu obsahu (Otevielova, 2016; Bednafova,

Smardova, 2015).

2.2.2 Vnimdni figury a pozadi
V obdobi predskolniho véku se zkvalitiluje schopnost rozliSovani sluchovych podnéti. Dité
zvlada oddélit aktuadlni potifebné zvuky od téch, které jsou v dany okamzik nezadouci
(Otevielova, 2016). Je nutné si uvédomit, ze dit€ zije v dobé& hluku a rdznorodych zvuka. A pro

dité je tedy obtizné slySet danou instrukci. Napfiklad soustredit se na instrukce pani ucitelky,
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kdyz kolem projizdi popelaisky viiz. Tohle pfesyceni zvukovymi podnéty Zelinkova (2015)
oznacCuje jako akusticky smog. NeslySeni a nereagovani na danou instrukci muze byt pak

chybné vyhodnoceno jako neposlusnost (Otevielova, 2016; Bednafova, Smardova, 2015).

2.2.3 Sluchovd diferenciace
Dalsi oblasti sluchové percepce, jez se se rozviji na zakladé predeslych, tedy naslouchéani
arozliSovani figury a pozadi je sluchova diferenciace neboli rozliSovani. K optimdlnimu
rozvoji sluchové diferenciace je nezbytny rozvinuty fonematicky sluch, coz je schopnost
sluchem rozlisit zvukové podobné hlasky. Mezi distinktivni rysy hlasek (vlastnost, kterou se
jedna hlaska odliSuje od jiné, a tim slouzi k rozliSeni vyznamu slov) patii pfedevsim tvrdost -
mekkost, nosovost - nenosovost, zn€lost - neznélost, kvantita a kvalita vokalt, kompaktnost -
difdznost a kontinudlnost - nekontinualnost (MI¢akova, 2012). RozliSovani kratkych
a dlouhych samohlasek se uzce vaze ke schopnosti vnimani rytmu (Bednafova, Smerdova,
2015). Dité je schopno rozeznat, zda jsou slySena slova stejna. Zralé dité také rozlidi slova
s rozdilnymi hlaskami. Jedna se napiiklad o diferenciaci znélosti, mekceni, délky apod.
(ékodové, Michek, Moravcova, 1995, Otevielova, 2016) Specifickou zalezitost ¢eského jazyka
odliSeni mekkych a tvrdych souhlasek d-d’, t-t a n-in (Pokorna, 2010). Otevielova (2016)
poukazuje, ze beéhem zji§tovani znalosti sluchového rozliSovani je nezbytné prokladat mezi

slova rozdilnd, slova shodna. Je to dilezité predevsim proto, aby se dité soustredilo.

2.2.4 Sluchovd analyza a syntéza
Termin sluchova analyza oznacuje rozkladani slov na jednotlivé slabiky, hlasky. Naopak
schopnost spojovat hldsky a slabiky do slov se nazyvd sluchovd syntéza. Tuto dovednost
uplatiiujeme zejména pii psani, kdy si uvédomujeme slabiky a posléze pismena, ze kterych se
slovo sklddd. Okolo ctvrtého roku zivota by dit€ mélo zvladnout vytleskat slovo na slabiky
a identifikovat rymujici se slova. V péti letech by dité postupné meélo zvladnout urcit prvni
hlasku ve slové, pfi¢emz pro nekteré déti je snazsi identifikovat souhlasky oproti tomu pro jiné
naopak samohldsky. Nasledné by dit€ mélo zvladat urcit i posledni hlasku ve slove, pficemz

plati, Ze dit& snaze identifikuje souhlasku (Otevielova, 2016; Bednarova, Smardova, 2015).

2.2.5 Sluchova pamét
Sluchova pamét ndm umoziiuje zapamatovat si informace, které ziskdme sluchovou cestou. Ve
veéku péti let by dit€é mélo byt schopno zapamatovat si vétu o péti slovech ve spravném poradi
nebo zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova (Otevielova, 2016). Jeji oslabeni se muze u ditéte

v predSkolnim véku manifestovat obtizemi v zapamatovani si pohddek, pfibeha, instrukci nebo
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basni. V obdobi Skolniho veéku se u ditéte v pfipadé oslabené sluchové paméti mohou
vyskytovat obtize v istnim a pisemném projevu, kdy chybuje nebo vynechava ¢asti informaci.
Tim muze dochazet k tomu, ze dit€é nebude hodnoceno za skuteCné védomosti, ale za
neschopnost zapamatovat si sluchové vjemy a pracovat bez vizualni opory (Bednafova,

Smardova, 2015).

2.2.6  Vnimdni a reprodukce rytmu
Posledni slozkou sluchové percepce je vnimani a reprodukce rytmu. Tato schopnost byva
vyznamné ovlivnéna drovni motoriky nebo tim, jak dité vnima své vlastni pohyby (Zelinkova,
2001). V ramci jejiho rozvoje se vyuziva fikadel spojenych s pohybem, vytukavanim neékolika
tont, porovnanim dvou rytmickych celkd, nebo rytmickym napodobovanim apod. Za velmi
pfinosné se povazuje vyuziti riznych hudebnich nastroji (Otevielova, 2016; Bednarova,
Smardova, 2015). V péti letech jiz dit& zvlada urdit, jestli byly dvé rytmické sestavy stejné.

Pozdé&ji dokaze urdit tii a vice tona. (Otevielova, 2016).

2.3 Vlivy na rozvoj jednotlivych oblasti sluchové percepce
Negativni vliv na optimdlni rozvoj sluchové percepce mé dnesni zivot styl, kdy jsou déti jiz od
raného détstvi obklopené velkym mnozstvim zvukd vysoké intenzity napi: zvuk pusténé
televize, zvuky dopravnich prostredka... (Kutalkova, 2011). Zelinkova (2015) ve své publikaci
uziva termin akusticky smog. U ditéte mize dojit k unikové reakci tzv. zavieni usi, kdy se dité
postupné odnaucCuje vnimat zvuky kolem néj. Prestava naslouchat lidskému hlasu. Pfi
nadmérném vytésnéni mize dojit az k poklesu schopnosti vnimat védomé zvukové vibrace, ke
snizeni intenzity rezonance vlastniho téla a sekundarné se uvedené deficity mohou manifestovat

kvalitou koncentrace.

V pripad¢, kdy bude jedinec dlouhodobé vystavovan zvukim o vysoké hladin€ decibel, mize

dojit k ireverzibilnimu poskozeni sluchového analyzatoru (Kutalkova, 2011).

Na vyvoj sluchové percepce negativné pusobi nerovnomérny nebo opozdény vyvoj jedince

nebo narusena koordinace jednotlivych oblasti centralni nervové soustavy (Vagnerova, 2005).

2.4 Disledky oslabené sluchové percepce

Oslabeni sluchové percepce muze mit vyznamny vliv na vyvoj feci ditéte. Jedinci mohou mit
problémy s vyslovnosti del§ich slov, zamény nebo vynechéavani hlasek a mohou mit malou

slovni zasobu.
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Po nastupu do zakladni Skoly se mize setkat s tim, ze nedostate¢né rozvinuti sluchové percepce
se bude manifestovat pfi nacviku Cteni a psani. V nékterych piipadech se miZze jednat
o specifické poruchy uceni. V predskolnim véku nemuzeme stanovit diagndézu SPU, Zelinkova
pouziva oznaceni rizikové dité€ v predskolnim véku (Zelinkovd, 2015). Zimmerman (2014) ve
své studii popisuje moznost identifikace pfiznakt dyslexie jiz pred zacatkem nacviku Cteni.
Poukazuje, Ze dyslexie vychazi z fyziologickych rozdild mozkové struktury. Pomoci

magnetické rezonance budou moci odbornici stanovit, zda dité bude mit dyslexii nebo nikoli.

Mezi nejcastéj§i obtize fadime poruchy v oblasti sluchové analyzy a syntézy, nedostatecné
rozliSovani mezi kratkymi a dlouhymi vokaly nebo mezi meékkymi a tvrdymi hlaskami d - d, t

- t, n - 1 a slabikami, v nichz se tyto hlasky objevuji (Pokorna, 2010).

V ptipadé, ze ma dité obtize ve vnimani hldskové stavby slov - nedostateCnou analyzu a syntézu
feCi, objevi se chyby v jeho pisemném projevu, kdy dité musi zvladnout rozlozit slySené na
hlasky. Tim vznika podklad predev§im pro dysortografii, specifickou vyvojovou poruchu
pravopisu, ale mohou byt zasazeny také Ctenarské dovednosti a promitat se do dyslexie,
specifické vyvojové poruchy Cteni. Jak jiz vySe zminujeme, oslabena sluchova percepce muze
negativné pusobit na artikulaci, coz se nasledné muze prenést do psani diktata. Dalsi kritickou
oblasti muze byt osvojovani a aplikace pravidel Ceského pravopisu, nebot pravopis naseho
jazyka je prevazné foneticky (Zelinkova, 2015). Oslabeni sluchové paméti maze pfinaset pro
jedince dalsi obtize, nebot’ ve Skole ziskava prave vétsinu informaci verbalni cestou. MiZe u néj
tak dochdzet k nezapamatovani si pokynti ¢i obtize v osvojovani si jazyka matefského, ciziho,

ale i obtize v ostatnich pfedmétech (Zéékové, Jucovicova, 2007; Bednafova, Smardova, 2015).

Oslabena sluchova percepce totiz tvofi zakladni pfi¢inu vzniku specifickych poruch uceni.
Podpora jejiho rozvoje mize pusobit jako prevence vzniku zminénych obtizi a také tvofi
dulezity vstup pro kvalitni reedukaci. (Zackova, Jucovi€ova, 2007). O oslabené sluchové
percepci pojedndva zahrani¢ni studie, jez ji povazuje jako jeden ze tii predikatori rizika
dyslexie. Vysledky vyzkumného Setfeni jim rovnéz jako mozny ukazatel potvrdili oslabené
zrakové vnimani a uroven jazykovych dovednosti. Ve studii je poukazovano na vhodnost

podpory v rozvoji pred nacvikem cteni (Ortiz et al., 2014).

2.5 Diagnostika sluchové percepce
Na zacatku této kapitoly je nutné poukazat na skutecnost, ze sluchova percepce neni zaméfena
na fyziologii sluchového analyzdtoru, ale zaméfuje se na uroveni schopnosti ditéte zachytit

rozdily v hlaskach, ve slovech, ale také v toku bézné teci (Zelinkova, 2015). Pro zhodnoceni
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této schopnosti vyuzivame testové metody. V ramci diagnostiky je nezbytné vénovat pozornost
nejen jeho odpovédi €i vyslednému splnéni zadani, ale i procesu jeho realizace. Veskeré

podstatné informace by mély byt pisemné zaznamenany (Vagnerova, 2005).

Pro vySetteni sluchové percepce existuje né€kolik testovych baterii dle vékové kategorie
testovanych. Mezi diagnosticky material, ktery muze byt vyuzity u déti predskolniho véku, patfi
Obrazkova zkouska sluchového vnimani pro piedskolni vek, jejiz autorem je Zden&k Zlab,
(Zelinkovd, 2015). Dale standardizovany diagnosticky material od autord Skodové, Michka
a Moravcové — Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti. Tento test se u déti ve
véku od ¢tyt do sedmi let zaméfuje na vySetieni fonematického sluchu ve Ctyfech dalezitych
distinktivnich rysech: znélost/neznélost, kontinualnost/nekontinualnost, nosovost/nenosovost

a kompaktnost /difuznost (Skodova, Michek, Moravcové, 1995).

Pro zji§téni trovné sluchové percepce déti predskolniho véku bude v nasi praci vyuzita
pedagogicka diagnostika od autorek Bednafové a Smardové (2015). Zde jsou jednotlivé oblasti
roz€lenény do polozek dle veéku. Zvladnuti tkolu se hodnoti Skalou nezvlada, zvlada

s dopomoci; zvlada samostatné.
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3 Vyznam hry pro rozvoj sluchové percepce u déti predskolniho véku

Nezbytnou soucasti nasi prace je hra a jeji vyznam v predskolnim veéku s dirazem na rozvoj
sluchové percepce. Pricha (2013) hru definuje jako formu ¢innosti, ktera se odlisuje od prace
auceni. Hra je prostfedek nejen fantazie, ale ma i vyznamny vliv na rozvoj mysleni, feci, t€lesny
vyvoj, viimani a emocionalni vyvoj a je dilezitym Cinitelem pro socializaci ditéte. (Opravilova,
2016; Pricha, 2013). Smelova (2016) ji vnim4 jako jednu zékladnich potieb ditéte a zaroveti

jako vychovny prostfedek, jenz usmeériuje vyvoj détské osobnosti.

3.1 Hra ditéte predskolniho vék
Dité si hraje v podstaté od narozeni, kdy pozoruje svét kolem sebe a snazi se manipulovat
s predméty. V prvnim roce uz pii své hife vyuziva hracky a aktivné se zapojuje do hry
s dospélou osobou (Opravilova, 2016). Ve véku dvou let je pro dité typicka hra individualni,
objevuje se hra , vedle sebe“, kdy déti spolu sedi vedle sebe, ale nehraji si spolu. Zlomovym
obdobim je tfeti rok zivota, kdy se objevuje hra kolektivni, kdy se uz dit¢ dokaze podiidit
a spolupracovat (Smelova, 2016). Kolem &tvrtého roku jsou déti schopné utvaret a podilet se
na namétovych hrach, rovnéz zvladaji spolupracovat, domluvit se ve skuping, u hry setrvavaji
urcitou dobu. Pro konec predskolniho véku je typicka preference hry skupinové (Opravilova,

2016).

Hra pro dité v predSkolnim obdobi je nejpiirozenéjsi ¢innosti, jenz vychdzi z jeho potieb.
Vyznamny je zejména proces a prozitek ditéte z ni, nikoliv vysledek (Bednafova, Smardova,
2015). Na dulezitost hry v predskolnim véku poukazuje i obsah Ramové vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélani. Dilezitost je pfiznana hie fizené, ktera je realizovand se
stanovenym vzdélavacim cilem, ale 1 hie volné, ktera je détmi utvarena spontanné (Kotatkova,

2014).

Kazda aktivita, jenz dit€ vykonava nemusi byt hrou. Mezi specifické znaky, jez by méla
vykazovat détska hra patfi spontannost, radost, zaujeti, tvorivost, fantazie, opakovani a pfijeti
role (Kot'atkova, 2005). Novotna (2004) ve své publikaci uvadi mezi znaky détské hry také
vaznost, planovani; intelektualizace, bohatost (variace a improvizace); a symbolismus

(Novotna 2004).

Détska hra je klasifikovana odborniky riiznorodé. Velmi znamé a pouzivané déleni je rozdéleni
na hru spontanni a fizenou, pfi¢emz hra spontanni je realizovana volné ditétem. Oproti tomu
hra fizena je pfesné vedena Cinnost pedagogem, ktery hru voli se vzdélavacim cilem, stanovuje

podminky jeji organizaci a nastavuje vhodnou motivaci (Kotatkova, 2014). Opravilova (2016)
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ve své publikaci rozdéluje hry z hlediska nékolika znakd, a to na hry z hlediska schopnosti, jenz
rozviji; typu Cinnosti; mista; poctu hraca; véku a pohlavi. Kern (1999) rozdéluje détskou hru na

Sest typU, a to funk¢ni, pohybovou, konstruktivni, hrani roli, hry s pravidly a skupinové hry.

3.2 Vyznam hry pro rozvoje sluchové percepce
Jak jiz vySe zminujeme, hra v predSkolnim véku je vyznamna, nebot’ se praveé diky ni seznamuje
s okolnim svétem a rozviji ho v mnoha smérech. Proto je zcela ziejmé, ze prave hra by se meéla

vyuzivat pfi podpote rozvoje jednotlivych oblasti sluchové percepce.

Prvotni oblasti, kterou je potieba rozvijet od raného détstvi je naslouchani, kdy se nam pro jeho
rozvoj nabizi mnoho her. Napfiklad rozliSovani zvuku podle pfedméta (tikot hodin, mackani
papiru...), zvifat, hudebnich nastroji. Dale dit¢ muze identifikovat smér a polohu zdroje zvuku
(Otevielova, 2016). Pfi procvicovani sluchové orientace muzeme vyuzit pohybujici
i nepohybujici se zdroj zvuku. Zpocatku vSak vyuzivame nepohybujici, aby to pro déti nebylo
pfili§ naroc¢né. Pro rozvoj této schopnosti mizeme vyuzit hru ,,Obracena slepa baba“, pii které
maji vSichni kromé jednoho jediného hrace zavazané oci. Hrac s nezavazanyma o€ima béha po
prostoru a pii tom vydava n&jaky zvuk a ostatni jej musi chytnout (Zagkova, Jucovidova, 2007).
Dalsi vyuzitou aktivitou by mohla byt hra, Moje teta ma kocku, kdy deéti maji reagovat na
domluvené slovo napt kocka domluvenym pohybem. Pfi praci s détmi je mozné vyuzit hru
Udelej krok, kdyz uslysis své jméno, kdy dospéla osoba monotonnim hlasem jmenuje rizna
slova. Dité vzdy po zaslechnuti svého jména udéla krok dopredu, pokud jej preslechne, musi
udélat krok zpét. Obtizné&jsi aktivitou pro déti je, kdyz pedagog predcita pomalu pribéh a dité
m4d reagovat na domluvené slovo napt klepnutim do stolu (Sindlerova, 2007). Predskolak by
meél postupné zvladat rozeznat lidské hlasy vcetné jejich emocniho zabarveni (Otevielova,
2016). Vyuzit je mozné hru, kdy dité napodobuje urcity zvuk a ostatni hadaji, o jaky zvuk se
jedna, co predvadény zvuk znamena nebo symbolizuje. Vyuzit se da naptiklad hra |, Kocicko
zamnoukej“, kterd hraje v kruhu a jedno dité stoji uprostied. Bud’ ma zavazané o€i. Vybrané
dité uprostred hada, kdo zvuk mroukajici kocicky vydal. Napodobovat se daji zvirata ¢i zvuky

piirody (Zackova, Jucovidova, 2007).

Nesmime opomenout schopnost rozliSovani figury. Dité v matetské Skole se pohybuje ve
skuping déti, které pouzivaji rizné hracky a vzajemné mezi sebou komunikuji a je nezbytné,
aby pfes vznikly hluk bylo schopno vyslechnout instrukci. Otevielova (2016) ve své publikaci
uvadi, ze je mozné vnimani figury a pozadi trénovat za vyuziti slov. Jako ptiklad uvadi, ze se

ditéte ptame, zdali slysi slabiku , kii “ ve slové nakfivo, koblizek, kficet... (Otevielova, 2016).

22



Pfi procviCovani této oblasti 1ze pouzit naptiklad radio, kdy dité posloucha hlas vypravejiciho

a zaroven doprovodné zvuky (Zackova, Jucovicova, 2007).

Sluchova diferenciaci je rozvijend na zakladé zvladnuti naslouchani a rozliSovéani figury
a pozadi. S détmi v této oblasti procvicujeme pomoci dvojic slov, ve kterych je pozménéné
pismenko. Nejdiive za¢indme zmeénénim hlasky (tfida x kifida, krava x trava). Je nezbytné tyto
dvojice slov prolozit slovy stejnymi, abychom zamezili tomu, ze dité bude pouze fikat, ze slova
se lisi bez toho, aby to skutecné rozliSovalo (Otevielova, 2016). Diferenciace znélé a neznélé
hlasky cCasto Cini détem obtize a mnohdy pak slova Spatné vyslovuyji, i presto, ze dité umi
samostatnou hlasku vyslovit, ve slové s ni mtze mit problém (Zackova, Jucovicova, 2007).
Vhodné je se ptat déti, nejenom na to, jestli jsou dana slova stejna, ale i na vyznam danych slov.
Pokud je pro dité tento ukol narocny doporucuje se vyuzit obrazky nebo trojrozmérneé predméty

(Otevielova, 2016).

Obtiznéjsi sluchova diferenciace je rozliSovani znélych a neznélych hlasek, sykavek, kdy jako
u jinych hlasek uvadime slova a od ditéte pozadujeme, aby rozlisilo, zda jsou dana slova stejné
¢i nikoli. Opét je vhodné dité podpofit obrazkem ¢i pfedmétem (Otevielova, 2016). Sindelarova
(2007) ve své publikaci uvadi moznost vyuziti manaska, kdy dit€¢ motivuje tim, ze maniasek
neumi spravné mluvit a vy jej to budete ucit, manasek bude opakovat a dité kontrolovat, pokud
dit¢ od pedagoga i manaska slysi stejné slovo, ma reagovat ,Dobie, manasku” naopak
v piipadg, Ze se slova li§i ., Spatné matiasku. Pokud dité dané cvieni zvlada mazeme jej ztiZit
tim, Ze budeme pokracovat s nesmyslnymi slovy. Z pocatku je mozné ditéti pomoct tim, ze
budeme zieteln&ji vyslovovat dana slova. Jazyk se pfi vyslovovani mekké slabiky nachézi

v mluvidlech na jiném mist&, neZ pii vysloveni tvrdé slabiky (Zatkova, Jucovidova, 2007).

Pti rozliSovani délky hlasek je dit€¢ mozné podpofit vyuzitim kratkého a dlouhého provazku.
Napomocny muze pii rozvoji sluchové diferenciace i hmat, kdy dité pfi rozliSovani mékceni
macka pfi mekké slabice naptiklad houbi¢ku naopak pfi tvrdé tvrdou kostku (Otevielova,

2016).

Sluchové analyza neboli rozklad slov na jednotlivé ¢asti a sluchova syntéza znamenajici opak,
tedy skladbu slova z jeho jednotlivych Casti slabik, spolu tizce souvisi a jsou zédkladem pro
osvojovani dovednosti Cteni a psani. Nejdiive pracujeme s krat§imi vétami, jenz dité déli na
slova, postupné¢ na jednotlivé slabiky za doprovodu vytleskdvani nebo vydupavani.
Nejobtiznéjsi je pro déti rozlozit slovo na hlasky a naopak. Z pocatku volime slova, ktera

zacinaji na samohlasku, postupné détem fikame slova, zacinajici souhlaskou. Je nezbytné ke
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kazdému ditéti pristupovat individualné a modifikovat pozadavky urovni vyvoje (Bytesnikova,

2012; Z4ackova, Jucovidova, 2007).

Na procviceni sluchové analyzy a syntézy je mozné vyuzit napfiklad hru Na mimozemstany,
kdy spolu déti komunikuji pouze pomoci slabik/ hlasek. Velmi oblibenou a zndmou hrou, pfi
kterou si dit€ procvici tuto schopnost je Slovni fotbal, kdy déti vymysli slovo, které zacind na
pismenko, jimz prvni slovo koncilo. Dalsi hrou k procviceni této oblasti mtze byt hra s nazvem
Kdo tu je, Co tu je? Pii které je stanoveno pismenko a ucitel zepta se: Kdo tu je, kdo se na

M jmenuje? (Zatkova, Jucovicova, 2007).

Sluchova pamét’ je vyznamné, nejen pro uceni, ale 1 pro fungovani v bézném zivote, kdy si
potfebujeme zapamatovat informace, jenz ziskavame sluchovou cestou (Otevielova, 2016;
Bednafova, Smardové, 2015). Otevielova (2016) poukazuje, e pro jeji rozvoj je mozné vyuzit
mnoho her jako piiklad uvadi hru Piijela teticka z Ciny a pfivezla nam..., kdy déti postupné
uvadi, co teticka piivezla a opakuji. Nebo si lze zahrat hru Ticha posta nebo Stafeta, kdy si
predavaji slovo nebo vétu. Posledni hra¢ vyslovi dané slovo nebo piibéh nahlas (Zatkova,
Jucovicova, 2007). Pfi posouzeni urovné sluchové paméti vénujeme pozornost reprodukci
kratkych basni¢ek, fikadel, pisnicek a textd (Bednafova, Smardova, 2015). Zackova,
JucoviCova (2007) ve své publikaci uvadéji, ze je nezbytné zacinat s kratSimi texty a postupné
zvySovat obtiznost. Za vhodné povazuji, kdyz dité nejdfive text vyslechne a poté se snazi
opakovat verSe postupné s uCitelem. Pfinosné je podpofit dit€ vizualizaci. Rovnéz muze
pracovat s pohadkou, kdy ma dit€¢ po jejim vyslechnuti pohadku prevypravét. (Otevielova,
2016; Bednatova, Smardova, 2015).

Pokud se u ditéte vyskytuje deficit v oblasti sluchové paméti jsou u n¢&j zfetelné potize
v zapamatovani si ustnich pokynt ucitele nebo jiného dospélého, neni schopno naucit se
basnicku nebo vnimat, uchovat a reprodukovat pfibéh bez vizualni podpory. Deficit se
manifestuje i v pisemném projevu, kdy dité€ v diktovaném textu chybuje, nebot’ nema zrakovou

podporu (Bednatova, Smardova, 2015).

Neméné dulezité jsou schopnosti vnimani a reprodukce rytmu. Pii zjistovani jeji urovné
postupujeme od vyraznych rytmickych struktur po ty méné vyrazné. Rytmictéj§i hudbu déti
snaze vytleskaji nebo vytukaji. Pozdéji déti pozadame také o grafické zaznamenani rytmu, kdy
teCka symbolizuje kratky ton naopak ¢arka dlouhy ton. Vnimani rytmu je mozné procvicovat

pii hie, kdy déti vytleskavaji rytmus néjaké pisni¢ky a vzajemné hadaji, o jakou pisen se jedna
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(Zagkova, Jucovicova, 2007). Napomocnym pii rozvoji této schopnosti mohou byt riizné

hudebni nastroje nebo bzucak (Otevielova, 2016).
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4 Sluchova percepce ve vzdélavacich oblastech RVP PV

V této kapitole budou nastinény ¢asti Ramcové vzdélavaciho programu pro piedskolni vék
(RVP PV), které jsou pro nasi praci sté€zeni, nebot’ problematika sluchové percepce je v ném
také zakotvena. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je zdkladni zdvazny

pedagogicky dokument statni trovng.

RVP PV, vymezuje hlavni poZadavky, podminky a pravidla pro instituciondlni vzdéldvani déti
predskolniho véku. Stanovuje elementdrni vzdélanostni zaklad, na ktery navazuje zdkladni
vzdéldvani a jako takovy predstavuje zdsadni vychodisko pro tvorbu Skolnich vzdéldavacich
programit i jejich uskuteciiovani. “ (RVP, 2021, s.4). Tento kurikuldrni dokument je koncipovan
tak aby byl otevieny pro Skolu, pedagogy i1 déti a utvaii jim podminky, vytvaret a realizovat
vlastni §kolni vzd&lavaci program (SVP). RVP PV je pravidelné inovovan, aby odpovidal

souCasnym potiebam spolecnosti.

RVP PV odpovida pfirozenym vyvojovym specifikiim déti predskolniho véku, aby umoznoval
rozvo] vSem détem s ohledem na jejich individudlni moznosti a potieby. Obecné cile
predskolniho vzdélavani jsou vymezeny prostiednictvim ramcovych cil, které se promitaji do
oblasti biologické, psychologické, interpersonélni, socialn€¢ kulturni a environmentdlni.
Ocekavané vystupy téchto cila jsou formulovany jako klicové kompetence, coz je soubor
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou dualezité pro osobni rozvoj

kazdého ditéte.

Vzdélavaci obsah RVP PV je strukturovan do péti oblasti, jenz se vzajemné prolinaji, a to
oblasti biologické, psychologické, interpersondlni, socialné-kulturni a environmentalni. Tyto

oblasti jsou nazvané ,Dité a jeho télo“, , Dité a jeho psychika®, , Dité a ten druhy®, , Dité

2 9 2 9 2 9

a spolecnost™, | Dité a svét™“. V kazdé oblasti jsou vymezeny dil¢i vzdelavaci cile, vzdélavaci

2

nabidka, o¢ekavané vystupy a rizika (RVP, 2021).

V nésledujicich podkapitolach kratce nastinime vzdélavaci cile, nabidku a ocekavané vystupy

danych oblasti v souvislosti se sluchovou percepci.

4.1 Dit¢€ a jeho télo

Vzdélavaci obsah dité a jeho télo je formulovan, aby podporoval rist a neurosvalovy vyvoj
ditéte, rozvijel fyzickou pohodu ditéte, jeho té€lesnou zdatnost, sebeobsluznych navykt

a v neposledni fadé vést dit€ ke zdravym zivotnim navykam a postojum.
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Do vzdélavaci nabidky by mély byt zarazené odpovidajici Cinnosti. Mezi €innosti, které se
podileji na rozvoji sluchové percepce se fadi hudebné pohybové hry a Cinnosti, smyslové hry.
Na konci predskolniho véku by dit€ mélo byt schopno vnimat a diferencovat pomoci smyslu

(sluchové rozliSovat zvuky a tony).

4.2 Dité¢ a jeho psychika
Hlavnim zamérem predskolniho pedagoga by mélo byt dle této oblasti podpora duSevni
a psychické pohody, rozvijeni intelektu, feCi, jazyka, poznavacich procesi a sebepojeti.
Predskolni pedagog byl meél participovat na rozvoji feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich a to vnimani, naslouchani, porozumeéni i produktivnich a zaroven
podporovat osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti predchazejicich ¢teni a psani, rozvoj
zdjmu o psanou podobu jazyka. Jeho zamérem je zpfesfiovani smyslového vnimani, rozvoj

pameéti a pozornosti.

Do vzdélavaci nabidky by dle RVP PV mél byt zatazen poslech pohadek, vypravéni,

dramatizace, zpév a hry zamétené na rozvoj sluchové percepce a rytmické Cinnosti.

Pred nastupem ditéte do zakladni Skoly by dit€ naslouchat druhym, sledovat fecnika i obsah,
porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat d& a reprodukovat ho
vlastnimi slovy. Zaroven by dité dle ocekavanych vystupi mélo reprodukovat fikanky,

pisni¢ky, pohadky, tvofit rymy a urovat pocatecni a posledni hlasky ve slovech.

4.3 Dité a ten druhy
Cilem vzde¢lavaci oblasti Dité a ten druhy by pro pedagoga melo byt podpofit dit€ v navazovani
vztahu s vrstevniky a podporovat. Do vzdélavaci nabidky by mél zaradit spolecna povidani
a setkavani, sdilenf a naslouchdni druhému, pficemz by dle ocekavanych vystupti mélo byt dité

schopno utvaret vztahy s dospélym i vrstevniky.

4.4 Dité¢ a spolecnost
Mezi zaméry této vzdelavaci oblasti je uvedeni ditéte do spoleCenstvi ostatnich lidi, do svéta
materialnich, duchovnich a kulturnich hodnot. Do vzdélavaci nabidky by méli byt zatfazeny
mimo jiné ¢innosti, jenz se podileji na rozvoji sluchové percepce, a to poslech pohadek, ptibéha,
versu, hudby a pisni. Dité by si mélo osvojit kulturné pfijimané navyky spolecenského chovani

jako vyslechnuti sdéleni a zaroven byt schopno naslouchat literarnimu a dramatickému uméni.
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4.5 Dité a svét
Posledni oblast je enviromentdlni a jeji snahou je podilet se na postoji ditéte k Zivotnimu
prostiedi, k vytvofeni povédomi o okolnim svété a vlivu ¢loveéka na ngj. V této oblasti se piimo

nevyskytuji ve vzdélavaci nabidce aktivity, jez by pfimo rozvijeli sluchovou percepci (RVP,

2021).
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Prakticka ¢ast

S Vyzkumné Setieni

Tato kapitola nasi diplomové prace se vénuje zpracovani vyzkumného Setfeni zaméreného na
diagnostiku a rozvoj sluchové percepce u déti predskolniho véku. Pro nasi praci jsme zvolili
kvalitativni Setfeni. Pro diagnostiku déti jsme vyuzili komplexni pedagogickou pomucku,
Klokantv kufr. U sluchové percepce se v ramci diagnostiky zaméfili na oblast naslouchani,
sluchové diferenciace, sluchové pameéti, vniméani rytmu, sluchovou analyzu a syntézu. Po
vyhodnoceni vstupni diagnostiky byly do programu dne pravidelné zarazeny Cinnosti, jez mély
podpofit optimalni vyvoj této funkce. Na zakladé ziskanych zkuSenosti a informaci jsme
vytvorily metodickou ptirucku pro rodiCe, kterd ma plnit funkci osvéty a inspirace pro rodice

déti predskolniho veku.

5.1 Uvod do problematiky
Optimalni uroven sluchové percepce je jeden z predpokladi pro Skolni pfipravenost ditéte.
Rovnéz je to jeden prediktor pro uspésny nacvik Cteni a psani, proto je bezesporu jasné, ze by
se jejimu rozvoji méla vénovat dostateCnd pozornost. Ve vySe uvedené teoretické Casti
zminujeme mozné dopady oslabeni sluchové percepce, ale i mnoho ovétfenych aktivit, které
maji podporit rozvoj sluchové percepce u déti v predskolnim véku. Rovnéz mizeme na zakladé
prostudované literatury, kvalifikacnich praci, odbornych studii bezesporu konstatovat, ze této
problematice se vénovalo mnoho odbornika a bylo vytvofeno mnoho materialti a pracovnach
listd vénujici se této dil¢i funkci. Mezi zahrani¢ni odborniky vénujici se sluchové percepci bych
zatadila rakouskou psycholozku Brigitte Sindelarova, ktera se ve své publikaci vénuje cvicenim
dil¢ich funkci. Pfinosna pro naSe vyzkumné Setfeni byla 1 zahrani¢ni studie od $panélskych
erudovanych pracovnikii Rosario Ortiz , Adelina Estévez , Mercedes Muiietén , Carolina

Dominguez .

Z cCeskych odbornikti zabyvajici se obecné problematikou Skolni pfipravenosti ditéte bychom
vyzdvihli specialni pedagozku Mgr. Jifinu Bednafovou a psycholozku PhDr. Vlastu
Smardovou. Tyto poradenské pracovnice spole¢nd vytvorily soubor didaktickych pomiicek,
které nauci dit€ vse, co potiebuje umét pred nastupem do skoly, klokanav kufr, ktery pravé
v nadi praci vyuzivame. Za vyznamné pokladame rovnéz prace Mgr. Hany Otevielové, ktera se

vénuje sluchové percepci v kontextu Skolni zralosti a pfipravenosti.

V kontextu specifickych poruch uceni se oslabené sluchové percepci vénuje doc. PaedDr. Olga

Zelinkova nebo PaedDr. Hana Zac¢kova a PaedDr. Drahomira Jucovi¢ova.
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P1i realizaci pocatecni reserSe jsme se sezndmili s dostupnymi pracovnimi listy pro rozvijeni
déti v oblasti sluchové percepce. Mezi autory téchto materiala se fadi od PhDr. et Mgr. Zdenka

Michalové, Ph.D., Mgr. Véra GoSova nebo jiz vySe zminéna Mgr. Jifina Bednarova.

5.2 Cil vyzkumného Setieni
Cilem prazkumného Setfeni je zmapovat uroven sluchové percepce déti predskolniho véku,
participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti a vytvofit metodickou piirucku

rodice.
K dosazeni tohoto cile jsou dale stanoveny dilci cile:

e Zmapovat urovei sluchové percepce déti predskolniho véku v jednotlivych oblastech.

e Pracovat se skupinou déti na rozvoji jejich urovné sluchové percepce za pomoci her
a pracovnich listi.

e Realizovat vystupni diagnostiku déti.

e Vytvorit metodickou pfirucku s inspiraci na vhodné aktivity pro zlepSeni sluchové

percepce, ktera bude urcena zejména pro rodiCe déti v predskolnim veku.
V névaznosti na hlavni cil a dil¢i cile byly vymezeny hlavni vyzkumné otazky:

e Jakd je uroven sluchové percepce u vybranych déti predskolniho véku na zacatku
a konci posledniho roku pied nastupem do ZS?
e Jaké budou zaznamendny pokroky spojené s cilenym rozvojem sluchové percepce

u déti?

5.3 Metoda sbéru dat
Jak jiz vySe zminujeme, pro nasi diplomovou praci jsme zvolili vyzkum kvalitativni, jez
Svaii¢ek a Sedova (2014) popisuji jako studii, jez je charakteristicka rozprostienym sbérem dat.
Typickym znakem je pocateCni absence price s proménnymi ¢i nepfitomnost hypotéz. Cilem

je ziskani maximdlniho mnozstvi informaci o pozorovaném jevu.

Pro dosazeni naseho cile bude pfi vyzkumu budou vyuzito nékolik metod, a to pfimé
pozorovani, fizené rozhovory s détmi. Dale byly pouzity diagnostické materialy pro hodnoceni
zkoumanych oblasti. Pro zkouméani sluchové percepce byla vyuzita komplexni diagnosticka

pomiucka, Klokantv kufr.

Na zaklad¢ ziskanych dat ze vstupni a vystupni diagnostiky, pfimého pozorovani byly

vypracovany piipadové studie. V centru pozornosti této metody je piipad, kterym rozumime
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objekt naseho vyzkumného zajmu. Muze jim byt osoba, skupina ¢i organizace. Jedna se
o strategii, jenz reprezentuje hledani, popis a vysvétlovani vlivu riznych faktort (Miovsky,

2006).

5.4 Charakteristika vyzkumného vzorku
Vyzkumny vzorek byl tvofen détmi z matefské Skoly na okraji okresu Olomouckého kraje. Do
vyzkumného §etieni byly zapojeny pouze déti, jenz absolvuji posledni povinny rok predskolni
dochazky. Jedna se celkem o 8 déti, z nichz jsou 3 divky a 5 chlapci. Z divodu zachovani
anonymity a obecného nafizeni o ochrané udaji (GDPR) jsou jména déti fiktivni, avSak ostatni

tdaje (v&k, délka dochdzky do MS...) jsou autentické.

Matetska skola je rozdélena do dvou tfid dle vé€ku. Do tfidy, do které chodi nejstarsi déti je

zatfazeno celkem 18 déti ve v€ku od 3,5 let do 6 let.

5.4.1 Kazuistika ditéte ¢. 1 (EliSka)
Eliska v dobé provedeni vstupni diagnostiky méla Cerstvych 6 let. Jeji rodina je uplna a m4 jesté
dva dalsi starsi sourozence. Oba sourozenci jiz nav§tévuji zakladni Skolu. Néstup a adaptace na
prostiedi MS, ktera prob&hla ve tiech letech ji necil zadné obtize. Vyhodou bylo, Ze v dobé

nastupu do stejné MS chodila jeji starsi sestra a o rok starsi bratranec.

Eliska je aktivni, spoleCenska. Neni nutné ji pokyny opakovat a vysvétlovat, rychle chape
souvislosti. Eliska je pozorna, klidna, vyviji se umérné svému veéku. Zvlada se zapojit do
kolektivu. Projevuje se jako levak. Nelze fici, ze by tuto divku né&jaké téma vylozené zajimalo.

Mezi jeji nejoblibenéjsi Cinnosti patii namétové hry €1 vytvarné aktivity.

Divka nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.2 Kazuistika ditéte ¢. 2 (Filip)
Filip dovrsil véku Sesti let na pocatku vyzkumného Setfeni. Narodil se v fijnu v roce 2015. Filip
pochdzi z uplné rodiny. Ma starsi sestru, kterd navstévuje zakladni Skolu. Chlapec nastoupil do
matetské Skoly ve dvou letech. Filip zpocatku nastoupil s prfedstavou matky, ze bude odchazet
kratce po dopoledni svacing, avSak chlapec se velmi rychle adaptoval a po vzajemné domluve
pobyt prodlouzili do obéda. Filip byl vzdy velmi spoleCensky a v kolektivu velmi oblibeny.
Chlapec je velmi citlivy a jevi vzdy zajem o ostatni. V poslednim roce MS je velmi Zivy a snazi

se byt sttedem pozornosti.
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Pracovni tempo chlapce je klidné, na zadané tikoly se velmi soustiedi a snazi se dosahovat co
nejlepsSich vysledkt. Chlapec je velmi motivovany a tési se na nastup do Skoly. Filip rad

sportuje a preferuje nametové hry s ostatnimi.

Filip nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.3 Kazuistika ditéte ¢. 3 (Vojta)
Vojta na zacCatku vyzkumného Setfeni mél 6 let a 5 mésict, nebot mu na zakladé celkové
nezralosti a doporuceni PPP a souhlasu zakonnych zastupct udé€len odklad. Vojta pochazi
z tplné rodiny a ma mladsiho bratra, jenz tento rok nastoupil do MS (chodi do druhé tiidy).
Mimo to navstévuje stejnou matefskou Skolu i1 jeho bratranec, se kterym se Vojta velmi
kamaradi. Na matefskou Skolu si v dob& nastupu zvykl bez vétSich obtizi. Chlapec preferuje
vytvarné &innosti, je velmi kreativni. Nejvice &asu v MS travi se svym bratrancem, ostatni déti
mezi sebe pousti velmi stiidmé. Pii spolecnych hrach byva submisivni a pfizptisobuje se
ostatnim détem. Vojta nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného

odbornika (PPP, psycholog).

5.4.4 Kazuistika ditéte ¢. 4 (Badra)
Bara je divka, jez oslavila Sesté narozeniny v mésici zahdjeni vyzkumu. Béfina rodina je uplna,
mad jesté mladsiho bratra. Bara je posledni rok uplné jina divka. Dfive Bara byla velmi ustrasena,
odlouceni od matky velmi tézce nesla, nezapojovala se do zadnych aktivit. Nyni je Béara
aktivnéjsi, do aktivit se zapojuje. Neni nutné ji pokyny opakovat a vysvétlovat, rychle chipe
souvislosti. Bdéra je pozorna, klidna, vyviji se umérné svému veku. Zvlada se zapojit do
kolektivu. Projevuje se jako pravak. Mezi jeji nejoblibenéjsi Cinnosti patii namétové hry ci
vytvarné aktivity. Jeji oblibenou aktivitou je sklddani puzzle, hrani pexesa, prohlizeni knih.

Oblibenym tématem divky jsou zvitata.

Divka nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog).

5.4.5 Kazuistika ditéte ¢. 5 (Denis)
Denis ma 5 let a 9 mésict. Z davodu slabé imunity chlapec ¢asto dlouhodobé chybi. Chlapec
ma v roding jesté star§i sestru. Chlapec nastoupil do matefské skoly jiz ve dvou letech, kdy
zpotatku MS navstévoval pouze v dobé& pobytu venku smatkou. Chlapec si diky &asté

nemocnosti na kolektiv déti prili§ nezvykl a mnohdy reaguje uzivanim nasili. Na neuspéch ve
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hie ¢i napomenuti reaguje vybuchem vzteku. Ma velké obtize respektovat nastavena pravidla
hry. Chlapec je pfi praci velmi neklidny, snazi se byt prvni. Mezi jeho oblibené aktivity se fadi
konstruovani lega a stavéni z kostek. V moment¢, kdy chlapec pracuje pouze s pedagogem bez
ptitomnosti déti dosahuji mnohem lepSich vysledkda, 1épe se soustfedi. Velmi rad hovoii o jeho
oblibenych tématech, mezi které patfi pocitacové hry. Chlapec nema zadné zavazné zdravotni

obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP, psycholog).

5.4.6 Kazuistika ditéte ¢. 6 (Kristyna)
Kristyna je divka, ktera ma 5 let a 10 mésicu. Matefskou skolu zacala navstévovat na pocatku
tfi let. Adaptace u ni probéhla bez obtizi. Divka pochazi z Giplné rodiny, méa mladsi sestru, ktera
také nav§tévuje MS. Divka se do aktivit zapojuje, v kolektivu je d&tmi velmi oblibena a mnohdy
se stavi do role vidce skupiny. Pokud chce a prace ji zaujme zvladne se soustiedit a precizné

vSe plnit. Divka preferuje spolecenské hry.

Divka nema zadné zavazné zdravotni obtize, ani nenavstévuje zadného odbornika (PPP,

psycholog). Vyslovnost v§ech hlasek je u divky spravna.

5.4.7 Kazuistika ditéte ¢. 7(Roman)
Roman m4 5 let a 4 mésice. Roman pochazi z uplné rodiny, ma mlad§iho bratr, se kterym je
matka na rodicovské dovolené. Roman nastoupil do matetské skoly ve tfech letech, odlouceni
od matky pro n¢j bylo z pocatku velmi narocné, ale postupné si se na prostredi materské Skoly
adaptoval. Chlapec travi nejvice Casu v mens§im kolektivu. Roman pfi samostatné praci mnohdy
zada o pomoc, a vyzaduje pochvalu. Projevuje se jako pravak. Chlapec pravidelné navstévuje

logopedii, vadna vyslovnost hlasek R a R. Preferuje pohybové aktivity nebo konstruovani.

5.4.8 Kazuistika ditéte ¢. 8(Michal)
Michal ma 5 let a 2 mésice. Michalova rodina je Gplna. Jeho otec je cizinec, ¢esky umi, avSak
jeho vyslovnost nekolika hlasek je nespravna. Chlapec ma dvé sestry, starsi setra ma 10 let,
v predskolnim véku ji byla chybné stanovena vyvojova dysfazie. V prvni tfidé byla potvrzena
nedoslychavost, divka navitévuje ZS pro sluchové postizené, v tydnu je ubytovana na internatu.
Miladsi sestra je o rok mladsi nez Michal. Také navitévuje MS. S chlapcem jsou na sebe velmi
zvykly. Chlapec nav§tévuje MS od 4 let. Jeho dochazka byla zpo&atku velmi sporadickd. Matka
chlapce uz konzultovala s ucitelkami vhodnost odkladu a je mu naklonéna. Michal vadné
vyslovuje nékolik hlasek, zejména sykavky. Logopedii pravidelné navstévuje. Jiného
odbornika nenavstévuje. Je vSak naplanovana navstéva SPC z divodu doporuceni o odkladu

Skolni dochazky. Michal se projevuje jako pravdk. Chlapec je velmi zbrkly, vyzaduje opakovani
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zadani a pomoc. Mnohdy prohlasuje, ze to nezvladne a potrebuje k dokonceni aktivity
motivovat. Chlapec potfebuje mit jasné nastavené hranice, obcCas je velmi divoky. Michal se
rdd zapojuje rad do spolecnych aktivit. Mezi jeho oblibené aktivity patii konstruovani lega,

jizda na kole a pohybové hry.

5.5 Pribéh vyzkumného Setieni
Vlastni vyzkumné Setfeni probihalo v né€kolika etapach. V prvni etapé naseho vyzkumného
Setfeni jsme oslovili zakonné zastupce déti, seznamili je s cili naSeho vyzkumného Setfeni

a s jeho planovanym pribéhem, sviij souhlas potvrdili podpisem informovaného souhlasu.

V druhé etapé€ jsme se vénovali stanoveni soucasné urovné sluchové percepce u vybranych déti.
K diagnostikovani byl vyuzity Klokantv kufr, ktery vedeni matetské skoly dany rok zakoupilo,
takze déti s touto diagnostickou pomuckou pracovaly poprvé, coz mélo kladny vliv na jejich
zajem a motivaci k vykonavani zadavanych ukol. Vstupni diagnostika prob&hla v prabéhu

mesice listopadu v roce 2021.

Diagnostika probihala vzdy v dopolednich hodinach ve tfidé bez piitomnosti ostatnich déti.
Diagnostické ukoly byly rozdeleny na dvé asti, aby neovlivnila snizend pozornost vysledky
vyzkumného Setfeni. Détem byl vzdy ukol vysvétlen. Vysledky byly zaznamendvany do

zaznamového archu.

Po realizaci vstupnich diagnostik, byly vysledky zaznamenany a vyhodnoceny. V prabéhu
Skolniho roku byly u déti pravidelné realizovany hry, vyuzivany pracovni listy a uplatiiovany
razné aktivity s cilem rozvoje oblasti sluchové percepce. S détmi bylo zpravidla pracovano ve
skuping, pfi nékterych hrach i s ostatnimi détmi ze tfidy. Aktivity byly realizovany zejména pfi
fizené Cinnosti v dopolednich hodindch, ale nékteré aktivity byly uplatiiovany libovolné

v prubéhu dne v souladu s tématem tydne.

Béhem sedmi mésica byly u déti cilené zarazovany aktivity zaméfené na rozvoj sluchové
percepce. Aktivity byly modifikoviany v rdmci tématu tydne. Vyuzity byly aktivity vySe
zminéné v podkapitole Vyznam hry pro rozvoj sluchové percepce. Pro rozvoj naslouchéni byly
vyuzity hry, kdy déti rozliSovaly predméty dle zvuku. Vyuzivany byly zvuky hudebnich
nastroju, spoleCenska hra Bim Bam, sluchové pexeso nebo programy na interaktivni tabuli
(zvuky zvitat). Velmi atraktivni aktivitou pro déti byla hra Obracena slepa baba nebo reagovani
na stanovené slovo, a to ve formé pohybové hry, ale i pfi poslechu Cetby. V rdmci rozvoje

vnimani figury a pozadi bylo vyuzivano doprovodnych zvuka béhem promluvy.
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Pti rozvoji sluchové diferenciace jsme détem uvadély dvé slova nebo slabiky, ktera byla totozna
¢i odlisna. Jejich ukolem bylo identifikovat, zdali jsou shodna ¢i ne. Tato aktivita byla
realizovdna v ramci ranniho kruhu ¢i v jinych volnych chvilich naptiklad: pfi ¢ekani na obéd.
Aktivita byla motivovana manaskem. Détem bylo sdéleno, ze se marasek uci spravné
vyslovovat a ony maji kontrolovat, jestli se mu povedlo spravné fict. Jindy byla aktivita
realizovana bez maraska a déti byly motivované tim, ze si trénuji usi stejné jako bézné cvici

jednotlivé Casti tela.

Sluchové analyza a syntéza byla u déti zatazovana nej¢astéji, protoze jeji rozvoj povazujeme
za nejnaro¢n€jsi. Nejvice déti analyzovaly, skladaly slova ze slabik. Pfedkladana slova déti
vytleskavaly, vydupavaly, ur€ovaly u nich pocet slabik. Dale déti identifikovaly pocatecni
hlasky u slov, poté findlni hldsky a rozklad slova na samotné hlasky. Vyuzivany byly pracovni
listy, kdy déti oznaCovaly slova se stejnou zacCinajici hlaskou, hledaly v prostoru slova se
stejnou hldskou. Déle hraly slovni fotbal, hraly si na hadace — poznat slovo sdélené po hlaskach
nebo vymyslely slova na stanovenou hlasku. Pro rozvoj sluchové paméti byla u déti vyuzita hra
Ticha posta, Piijela teticka z Ciny a pfivezla nam. .., kdy déti postupné uvadi, co teti¢ka piivezla
a opakuji. Dale byly zatazeny kratké basnicky, pisnic¢ky, pohadky. V rdmci rozvoje vnimani

rytmu u déti byly vyuzity zejména hudebni néstroje.

Po sedmi mesicich cileného rozvoje pomoci hernich aktivit a pracovnich listd probéehly
vystupni diagnostiky opét za vyuziti pomucky Klokantv kufr. Vystupni diagnostika rovnéz
jako vstupni probihala v dopolednich hodinach ve tfidé bez pritomnosti ostatnich déti. Rovnéz

byla rozdélena na dvé ¢asti, aby neovlivnila snizena pozornost vysledky vyzkumného Setieni.

Po provedeni diagnostik a zaznamenani vysledkt do zaznamovych archt, byly z provedenych
diagnostik, ze spisa ditéte a dalSich informaci ziskanych na zakladé volnych rozhovora s rodici

a pozorovani zpracovany piipadové studie vSech déti.

Na zakladé ziskanych zkuSenosti a dalsiho studia literatury byla vypracovana metodicka
ptirucka pro rodice, ktera byla sestavena s cilem jejich osvéty, zestru¢néni informaci a zaroven
jako zdroj inspirace pro tfazeni aktivity podnécujici rozvoj v oblasti sluchové percepce do

denniho rezimu.

Text metodické piirucky byl zpracovan, tak aby byl pro rodice srozumitelny. Nasi snahou bylo,
aby jeji rozsah byl, co nejmensi a grafickd podoba byla vizualné atraktivni. Pfiru¢ka obsahuje
kratké vysvétleni terminu sluchové percepce a dopady jejtho oslabeni. Déle jsou uvedeny

jednotlivé oblasti této funkce, které jsou popsany a u nich jsou uvedeny ndpady na aktivity a
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hry, které podporuji rozvoj dané oblasti. Uvedené aktivity jsou vyuzitelné pro domaci

podminky neboli nevyzaduji vétsi poCet participanti. Rovnéz se jedna o aktivity, které jsme si

ovérili pfi sedmimeésicni praci s détmi. V piirucce jsme rovnéz uvedli Ctyfi soubory pracovnich

listd. Vybér téchto soubort byl ovlivnén pozitivni zkuSenosti pfi praci s nimi, ale také podobné

nizkou poftizovaci cenou, ktera je pro mnohé rodi¢e rozhodujici. Na konci nasi metodické

piirucky je uveden seznam pouzitych zdroju, ze kterych jsme pfi zpracovani vychazeli.

5.6 Casové rozlozeni vyzkumu

Pro nasi praci jsme si sestavili harmonogram prace, u kterého uvadime i ¢asové rozmezi pro

jednotlivé dkoly:

a)
b)
c)
d)

g)
h)

i)

Studium literatury (zaii 2021—prosinec 2022)

Sestaveni obsahu, formulace cila prace (fijen 2021)

Osloveni MS zékonnych zastupc déti, podepsani souhlasti (fijen 2021)

Vstupni diagnostika sluchové percepce u vybranych déti, vyhodnoceni ziskanych dat,
vybér vhodnych aktivit pro zlepSeni v ur€enych podoblastech a sestaveni posloupnosti
téchto aktivit (listopad 2021)

Sestaveni teoretické ¢asti (bfezen 2022—prosinec 2022)

Intenzivni prace s détmi, aplikace aktivit (listopad 2021—-Cerven 2022)

Vystupni diagnostika, vyhodnoceni ziskanych dat (Cerven 2022)

Sestaveni metodické pfirucky pro rodie déti v predSkolnim véku (zaii 2022-leden
2023)

Sestaveni praktické ¢asti (Cerven 2022—btiezen 2023)
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6 Vlastni vyzkumné Setieni

Jak jiz vySe zmifniujeme, po ziskani souhlasti vedeni matef'ské Skoly a zakonnych zastupct déti,
probéhly vstupni diagnostiky déti. Diagnostika byly provedeny v prazdné tfidé v dopolednich
hodinach pomoci komplexni pomiicky Klokaniv kufr. Soucasti klokanova kufru jsou
zaznamové archy. Oblast, se kterou jsme pii diagnostice pracovaly je nazvana sluchové vnimani

a pamet a je rozdélena na jednotlivé oblasti.

Prvni oblasti je naslouchénti, kdy jsme u déti zjist ovali, zdali déti zvladnou lokalizovat predmét,
a to pomoci ukryti zdroje zvuku a jeho nasledného hledani ditétem. Rovnéz jsme zjistovali,
jestli je dité schopno identifikovat pfedmét podle zvuku, kdy dit€ poznéavalo s paskou pres oci
zvuk predvadénych predméti, a to zvuk klic, mackani papiru, klepani na stal...Ddle jsme
zjistovali, zda dité zvladne urcit znamou piseni dle melodie, vyuzity byly lidové pisné, u kterych
jsme veédeli, ze je déti znaji, a to Travicka zelena, Kocka leze dirou apod. Posledni ikolem pro
zjisténi sluchové percepce bylo naslouchani kratkému piibéhu. U vSech téchto ukold jsme
predpokladali, ze nebudou détem cCinit obtize. Zvladnout tyto tkoly bez dopomoci by mélo

zvladat dité od veku Ctyf let.

Dale jsem zjist'ovali u déti urover jejich sluchové diferenciace. Nejdiive dit€ s pomoci zrakové
podpory rozliSovalo slova se zménou hldsky (bota — nota, trdva — krdva), poté bez vizudlni
podpory v podobé¢ karti¢ek. Poté dit¢ diferencovalo slova se zménou samohlasky (plot — plat,
kapr — kopr), znélé a neznélé hlasky (t€lo-d€lo, hrad-hrad), sykavky (noc-nos, vozy-vosy),
zmeénou délky hlasky (zila-zila, vila — vila), mékceni (Cisti-Cisty, hrady-hradi, psani psani) a to
na pocatku s vizualni podporou a potom bez ni. Na zavér dité diferencovalo slabiky (fal-val,
bro-bro, del-dél). Pti zadavani bylo nezbytné uvadét 1 shodna slova, aby se zamezilo pouhému
opakovani. Schopnost sluchového rozliSovani je schopnost, kterou by dité¢ mélo zvladat ve véku

4 — 6,5 let v zavislosti na tom, o kterou zménu hldsku se jedn4.

Dadle byla v ramci vstupni diagnostiky u jednotlivych déti mapovana uroven sluchové paméti.
Dité mélo opakovat véty se tfemi, Ctyfmi, peti a vice nez péti nesouvisejicimi slovy. Rovnéz by
dit€¢ melo byt schopno reprodukovat nesouvisejici slova, pficemz konkrétné dité pred nastupem
do zakladni skoly by mélo byt schopno zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech.

Samoziejmosti bylo pii diagnostice vyuziti pro déti znamych a pouzivanych slov.

Nésledujici oblasti, na kterou jsme se pii diagnostice zaméfili, byla sluchova analyza a syntéza,

kdy jsme si ovéefovali, zda dité znamé a predkladané slovo zvladne vytleskat a zvlada
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rozpocitadla, pficemz jsme predpokladali, ze tkoly zvladnou bez pomoci, nebot se jedna
o schopnosti, kterymi disponuje zpravidla dit€ od ¢tyt let. Dale jsme se zaméfili na to, zdali dité
zvladne urcit rym. Nejdiive déti hledaly v trojici rymujici se dvojici a urCovaly, zdali se dvé
slova spolu rymuji. Poté byla pred dité vyskladana sada karet s obrazky, které jsme si spolecné
pojmenovali a dit€ mélo za kol vybrat vzdy dvé karty obrazka, které se spolu rymuji. V sadé
bylo pét dvojic slov. V ramci sluchové analyzy by dité mélo byt schopno v predSkolnimu véku
urcit pocet slabik, pfi¢emz pocet slabik u vyuzivanych slov se pohyboval od jedné do péti (slon,

had, misa, kocka, cibule, jahoda, kukufice, lokomotiva).

Dale jsme zjist'ovali, jestli je dit€ schopno identifikovat pocatecni hlasku ve slové (syr, maliny,
koza, tuzka) a posledni hlasku ve slové (pes, Sip, drak, mama), urcit, jestli se dana hlaska ve
slové nachazi. Pocatecni hlasku by meélo byt schopno identifikovat priblizné pétileté dité
a posledni piiblizné dit€¢ ve véku Sesti let. Na zavér u nekterych déti bylo zjistovano, zdali
z hlasek slozi slovo jednoslabicné (p-e-s) a dvouslabicné(k-o-1-0) a naopak jestli jej analyzuji

(mys$, voda). Touto schopnosti disponuji déti na pomezi Sesti az sedmi let.

Posledni oblasti sluchové percepce je vnimani rytmu, kdy jsme v rdmci diagnostiky détem
prehravali dvé rytmické struktury a dité mélo urcit, jestli jsou shodné ¢i nikoli. Po ditéti jsme
dale pozadovali napodobeni rytmu. Tento kol byl realizovan s vyuzitim diivek. Posledni tikol

byl zaméfen na graficky zdznam piehravané rytmické struktury.

Béhem realizované diagnostiky byly vysledky zapisovany do zdznamového archu. Po
provedeni v§ech vstupnich diagnostik byly vysledky vyhodnoceny a do denniho programu bylo

zafazeno vice aktivit, jez mély podpofit rozvoj praveé v této oblasti.

Aktivity byly zpravidla skupinové, kdy nékteré byly realizované i se zbytkem tfidy tedy
s mlad$imi détmi a nékteré byly urcené pouze pro nejstarsi déti. Aktivity byly modifikovany
mnohdy k tématu tydne a zafazovany byly zpravidla v dopolednich hodindch. Nékteré cinnosti

byly realizovany i jako aktivita ve chvilich ¢ekani napfiklad na obéd.

Velmi Casto déti pracovaly s pracovnim listem, kdy hledaly napfiklad rymujici se slova,
vybarvovaly slova se stejnou pocatec¢ni hlaskou nebo urovaly pocet slabik ve slové. Pro déti
bylo velmi atraktivni zapojeni interaktivni tabule, kdy naptiklad déti identifikovaly zvuky zvitat

nebo pocasi, podrobovaly slova sluchové analyze a syntéze.

Pti rozvoji sluchové percepce u déti byla vyuzita spolecenska hra, kdy déti identifikovaly zdroj

zvuku. Dale déti pracovaly se sluchovym pexesem, které bylo vytvoreno oficialnim vyrobcem,
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avSak neumoznovalo détem zrakovou kontrolu, proto bylo rovnéz vyuzivano vyrobené pexeso
z obalti od kinder vajicek a drobnych predmétt jako ryze, fazole, koralky. Vyuzivany byly obg.
Dalsi pomuckou pfi praci s détmi byly hudebni nastroje, kdy se je déti po seznameni s jejich
zvuky, snazili ur¢it. Velmi atraktivni pro déti byla préace s interaktivni tabuli, kdy mohly v rdmci
programu pfifazovat zvuky zvifat. Velmi jednoduchou a rychlou hrou byla Hra na detektiva,
kdy déti se zavienyma oc€ima urcovaly pivod zvuku. Mezi vyuzivanymi zvuky bylo poklepani
prsty o stal, zadupani, zatleskani, pomackani papiru, Susténi odévu, cvakani propisovaci tuzky,
cvakani spony do vlasa, trhani papiru. Hru bylo mozné i modifikovat a zvuk détem pustit pres
mobilni telefon, coz umoznoval vyuzit Sir§i spektrum zvuki jako je bouchnuti dvefi, splachnuti
WC, tekouci voda. Déti si rovnéz oblibily hru, kdy sedély v kruhu, vybrané dité zapipa jako
ptacek, predem zvolené dité se snazi urcit, ktery kamarad to byl. Obdobnou hra byla Kdo zvoni,
kdy déti misto pipani zvonily zvoneCkem. Jako narocna hra pro déti se ukazala Ticha posta, kdy
se jim zpocatku nedafilo poslat si slova. Velmi atraktivni aktivitou byla hra Obracend slepa
baba. Vyuzity byl rovnéz poslech cetby, kdy byly détem po pieCteni pokladany otazky
zamétfené na jeho obsah. Oblibené u déti bylo reagovani na stanovené slovo, a to ve forme
pohybové hry, ale pfi poslechu Cetby. V ramci rozvoje vnimani figury a pozadi bylo vyuzivano

doprovodnych zvukd béhem promluvy.

V ramci rozvoje sluchové diferenciace byla détem prezentovana slova shodna a neshodna,
a také nesmyslnd. Jejich tkolem bylo identifikovat, zdali jsou shodna ¢i ne. Tato aktivita byla
realizovdna v ramci ranniho kruhu ¢i v jinych volnych chvilich naptiklad: pfi cekani na obéd.
Aktivita byla motivovana manaskem. Détem bylo sdéleno, ze se marasek uci spravné
vyslovovat a ony maji kontrolovat, jestli se mu povedlo spravné fict. Jindy byla aktivita
realizovana bez maraska a déti byli motivovana tim, ze si trénuji usi stejné jako bézné cvici
jednotlivé ¢asti téla. Déti si také zahraly hru, kdy urCovaly mekké a tvrdé slabiky. Kazdé z déti
dostalo kostku a ply§aka. Jejich ukolem bylo stanovit, zda se jedna o mékkou ¢i tvrdou slabiku.
Mezi vybranymi slovy bylo napfiklad: dil, dyka, sty, tisic, tisk, motyl, tykadlo, dotyk, hosti,

nic, tym, Jenik, konik.

Nejvice pozornosti bylo vénovano sluchové analyze a syntéze, protoze praveé v této oblasti
potfebovaly nejvice podpory v jejim rozvoji. Nejjednodussi bylo pro déti rozlozit slovo na
slabiky a ze slabiky slozit slovo. Déti slova vytleskavaly, vydupavaly, ur¢ovaly u nich pocet
slabik. Pro zvySeni motivace déti byla tato aktivita predana jako hra na robota, kdy dané slovo
muselo sdélit jako robot ¢i naopak zjistit, co jim bylo robotem sdéleno. Dale déti identifikovaly

pocatecni hlasky u slov, poté finalni hlasky a rozklad slova samotné hlasky. Vyuzivany byly
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pracovni listy, kdy déti oznacovaly slova se stejnou zacinajici hlaskou, hledaly v prostoru slova
se stejnou hlaskou. Dale hraly slovni fotbal, hraly si na hadace—mély poznat slovo sdélené po
hlaskach nebo vymyslely slova na stanovenou hlaskou. Déti v ramci aktivit urCovaly, zdali se

hlaska ve slové vyskytuje. Obtizné pro déti bylo slozit slovo a rozlozit slovo na slabiky.

Nezbytné bylo vénovat pozornost 1 vhimani rymu. Déti spojovaly dvé karticky s obrazky, které
zobrazovaly rymujici se slova. Pfi praci se rovnéz vyuzivala kniha Logopedické hadanky od

Mgr. Jany Havlickové a Mgr. llony Eichlerové, které jsou psany formou versu.

Sluchova pamét byla cilené rozvijena prostiednictvim hry Pfijela teticka z Ciny a pfivezla
nam..., kdy déti postupné uvadi, co teticka pifivezla a opakuji. Tato hra byla velmi Casto

modifikovana dle tématu tydne. Pfi praci s détmi byly vyuzity basnicky, pisnicky a pohadky.

Vniméni rytmu bylo rozvijeno prostiednictvim hudebni vychovy, kdy déti hojné€ vyuzivaly
Orffovy hudebni néstroje.

O aktivity v prabéhu celého roku déti jevily zajem a byly motivované k dobrému plnéni ukolu.
Nezbytné je uvést, ze nekteré déti byly velmi Casto nemocné, coz mohlo vyznamné ovlivnit

vysledky naseho vyzkumného Setfeni.

Cileny rozvoj v oblasti sluchové percepce probihal celkem sedm mésict. Pfed koncem Skolniho

roku a nastupem déti do zakladni skoly byla provedena vystupni diagnostika.

Vystupni diagnostika byla provedena opét pomoci pomicky Klokanav kufr. V ramci vystupni
diagnostiky byly nékteré ukoly vynechany, a to v oblasti naslouchani, nebot' by byly

nadbytecné.

Vystupni diagnostika rovnéz probihala individualné ve tfid€ bez ptitomnosti dalSich déti. Prvni
casti bylo zjistovani urovné sluchové diferenciace, kdy jsme opét vyuzivali stifidavé vizualni
podporu (karty). Nasledujici oblasti, na kterou jsme se pii diagnostice zaméfili, byla sluchova
analyza a syntéza, kdy jsme zjiS§tovali, zdali dokazou identifikovat rymujici se slova, urcit
pocatecni a posledni hlasku u uvadénych slov a rozlozit slovo na hlasky a slozit slovo z hlasek.
Dale jsme se snazili u déti identifikovat uroven sluchové paméti, kdy jsme po ditéti pozadovali

zopakovani slySenych vét nebo nesouvisejicich slov.

Na zavér jsme s détmi realizovali ukoly, které mély zmapovat aktualni Groven vnimani
areprodukce rytmu. Dit€¢ meélo diferencovat rytmické struktury a meélo byt schopno je

zreprodukovat a zaznamenat.
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Ziskané vysledky i prabéh diagnostického procesu jsme si vzdy v priabéhu peclive
zaznamenavali a nasledné jsme ziskané vysledky komparovali s vysledky déti u vstupni

diagnostiky.

Soucasti nasi prace je 1 vypracovani metodické prirucky pro rodice déti predskolniho véku,
ktera ma slouzit jako pravodce pii podpoie v rozvoji sluchové percepce. Tato prirucka byla
vypracovana na zakladé ziskanych informaci, vlastnich zkuSenosti. Pfirucka byla graficky

upravena pomoci webové stranky Canva.

Obsah prace byl koncipovan, tak aby byl pro neodbornou pedagogickou vetejnost srozumitelny
a zaroven strucny. V jejim obsahu mohou rodice nalézt vysvétleni terminu sluchova percepce
a dopady jejiho oslabeni. Jednotlivé oblasti sluchové percepce jsou zpracovany na jedné ¢i dvou
stranach. Na zacCatku je vzdy uvedené kratké vysvétleni a poté jsou nize doporuceny aktivity,
které maji podnitit rozvoj dané oblasti. Mezi aktivity byly zafazeny nenaro¢né hry a ¢innosti,
jez mohou rodi¢e implementovat do bézného denniho. Rovnéz jsou zminéné hry oveétené
v ramci naseho sedmimésicniho vyzkumného Setfeni. Soucasti nasi ptirucky je doporuceni na
Ctyfi soubory pracovnich listd. Na zavér nasi ptiruc¢ky jsou uvedeny literarni zdroje, ze kterych

jsme pfi jejim zpracovani vychazeli.

Obsah prace, usporadani textu 1 graficka uprava byla po zpracovani pfiru¢ky konzultovana
s pedagogickymi pracovniky, ale i neodbornou vefejnosti tedy konkrétné rodici déti

predskolniho véku. Divodem bylo, abychom si ovéfili jeji srozumitelnost.
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7 Vysledky vyzkumného Setieni
7.1 Analyza ziskanych dat

Tato podkapitola bude zaméfena na interpretaci ziskanych dat. Pro lepsi orientaci ve vysledcich
bude tato kapitola rozdélena na vysledky jednotlivych déti, kterych dosahly pfi vstupnim
i vystupnim diagnostickém procesu. Pro vétsi prehlednost budou vysledky vstupni a vystupni

diagnostiky zpracovany do tabulek.

7.1.1 Vysledky ditéte ¢. 1 (Eliska)
Eliska byla informovdana, ze spolecné udélame par aktivit. Pfi vstupni diagnostice byla Eliska
pozitivn€ naladéna a na ukoly se téSila. Identifikovat lokalitu a zdroj zvuku zvladla bez obtizi.
Bez obtizi naslouchala kratkému ptibéhu. Urcit prehravanou pisen zvladla, pokud se jednalo
o melodii pisné, kterou v nedavné dobé zpivaly. V radmci sluchové diferenciace divka velmi
rychle pochopila zadani a zvladla diferenciovat vSechna slova se zrakovou i bez zrakové
podpory. V oblasti sluchové paméti divka zvladla zopakovat vétu z péti slov. Dopomoc
potteboval pti opakovani véty o vice slovech a opakovani péti nesouvisejicich slov. Pii ur€ovani
rymu divka potfebovala dopomoc. Poté zvladla z trojice nalézt rymujici se dvojici a stanovit,
zdali se dvé predkladana slova rymu;ji. Eliska zvladla slova vytleskat na slabiky a urcit u nich
pocet slabik. Urcit pocatecni hlasku Eliska zvladla u vSech slov samostatné. Dopomoc
pottfebovala pii identifikaci posledni hlasky. Rozlozit slovo na hlasky a slozit slovo z hldsek
divka nezvladla. Eliska zvladla posoudit, zdali jsou dvé rytmické struktury shodné. Rovnéz
samostatné zvladla rytmus napodobit u kratkych rytmickych struktur. Dopomoc potiebovala

pti zaznamu kratké i del$i rytmické struktury.

Eliska v prubéhu roku navstévovala matetskou skolu a aktivit se G¢astnila. Nejvice ji bavily hry

s vyuzitim hudebnich nastroju.

Pti realizaci vystupni diagnostiky u divky nebyly provedeny tkoly zaméfeny na oblast sluchové
percepce, nebot tyto by byly nadbytecné z divodu, zZe je divka zvladla jiz diive. Vyjimkou byl
ukol zaméteny na identifikaci melodie znamé pisné€, kdy jsme divce prehraly tfi lidové pisné.
Tento ukol vSak divka zvladla. Oblast sluchové diferenciace byla testovana uplném rozsahu.
I pti vystupni diagnostice divka ukoly zvladla bez chyby. Sluchova pamét se u divky dle nasich
vysledku zlepsila, nebot’ Eliska zvladla samostatn€ zopakovat vice nez pét nesouvisejicich slov

a zopakovat vétu o vice slovech. Divka zvladla samostatné nalézt dvé rymujici se slova.
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V oblasti sluchové analyzy a syntézy se vysledky rovnéz zlepsily a divka oproti pocateCnimu
diagnostickému procesu samostatné zvladla urcit i posledni hlasku ve slové, slozit dvouslabi¢na
slova z hlasek a rozlozit dvouslabi¢na slova na hlasky. Ke zlepseni rovnéz doslo 1 v oblasti
vnimani rytmu, nebot oproti vstupni diagnostice divka zvladla samostatné splnit vSechny
ukoly. Tedy oproti pocateCnimu diagnostickému procesu EliSka zvladla navic samostatné

zaznamenat kratsi 1 del$i rytmické struktury.

Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika

Naslouchédni Zvladla vsechny ukoly Zvladla vsechny ukoly
samostatne. samostatné.

Sluchova diferenciace Zvladla vsechny ukoly Zvladla vsechny ukoly
samostatne. samostatné.

Sluchova pamét Zvladla zopakovat vétu Zvladla zopakovat vétu

o péti slovech a Ctyfi o vice slovech a pét

nesouvisejici slova. nesouvisejicich slov.

Sluchové analyza a syntéza | Urcila samostatné pocatecni | Urcila pocateCni 1 posledni

hlasku, s dopomoci posledni hlasku ve slovech.

hldsku ve slovech.
Z trojice slov vybrala

rymujici se dvojici.

Analyzovala a slozila
dvouslabi¢na slova.

V sadé€ karet vyhledala rym.

Vnimani rytmu

Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus. S dopomoci

zaznamenala kratsi rytmické

Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

struktury.

Tabulka 1 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Eliska)

7.1.2 Vysledky ditéte €. 2 (Filip)
Filip se na praci s diagnostickou pomtickou, Klokaniv kuft, velmi tésil. Velmi motivujici byla
pro chlapce i individualni prace bez pritomnosti dalSich déti. Filip zvladl velmi rychle bez obtizi
identifikovat zdroj, lokalitu zvuku a naslouchat kratkému pfib&hu. Pfi pfehravani pisné nebyl
chlapec zpocatku schopen urcit o jako lidovou piseii se jedna, proto potfeboval mirnou
dopomoc. Chlapec tedy nakonec nazev pisné tekl, ale nebyli jsme si jisti, zdali pouze nehada.
Tento dkol byl tedy u chlapce zopakovéan nasledujici den, kdy jiz tento tkol zvladnul pouze

s dopomoci. V oblasti sluchové diferenciace mél chlapec obtize s rozliSovanim u slov se
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zmeénou délky hlasek zmeénou meékceni. Filip zvladl zopakovat nejvyse tii nesouvisejici slova
a vétu o péti slovech. Samostatné zvladl roztleskat slova na slabiky. Pii ur€ovani jejich poctu
potteboval Filip dopomoc. V tkolech zaméfenych na hledani rymujicich se slov jsme si
nejdfive obrazky pojmenovaly, poté byla chlapcovi predlozena trojice karet, ze které vybral dvé
karty znazornujici rymy. Ur€it poCatecni a posledni hlasku zvladl pouze s dopomoci a v pfipadé
pocatecni hlasky mnohdy uvadeél misto hlasky posledni slabiku ve sloveé. Chlapcovi se
i s dopomoci nepodafilo slozit slovo z hlasek a rozlozit slovo na hlasky. Filip samostatné zvladl
urcit, jestli jsou dvé rytmickeé struktury stejné, pficemz u kratkych zvladl splnit kol samostatné
u delSich rytmickych struktur vyzadoval chlapec dopomoc. Pii napodobovani rytmu mél
chlapec mirné obtize a potieboval dopomoc. Zaznam rytmické struktury se chlapci nepodaril

ani s nasi dopomoci.

Chlapec navstévoval matetskou Skolu pravidelné s minimalni absenci, proto se mél moznost
pravidelné uCastnit aktivit zaméfenych na rozvoj sluchové percepce. Filip se vzdy snazil zapojit
a zvladnout ukol, co nejlépe. Nejvice preferoval hry, které byly zaméfeny na rozvoj

naslouchani.

Pti vystupni diagnostice Filip ochotné spolupracoval a téSil se na plnéni ukold. U chlapce byl
z oblasti naslouchédni proveden pouze ukol zaméfeny na identifikaci melodie, kdy chlapec tento
ukol zvladnul. Ke zlepseni u chlapce doslo v oblasti sluchové diferenciace, kdy chlapec
zvladnul rozlisit slovo. Filip potfeboval dopomoc pii diferenciaci nesmyslnych slabik. U Filipa
doslo ke kladnym zménam 1 v oblasti sluchové paméti, kdy chlapec si chlapec zvladnul
zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech. Filip zvladnul samostatné
identifikovat rymujici slova. V oblasti sluchové analyzy a syntézy u chlapce doslo ke zlepSeni.
Samostatné zvladl urcit pocatecni hlasku ve slov€. Posledni hlasku zvladnul urcit pouze
u nekterych slov. Bez chyby zvladnul identifikovat posledni hlasku u slov, jez koncily
souhldskou. Dopomoc potteboval u slov koncicich samohlaskou. Filip vyzadoval dopomoc
skladani jednoslabi¢nych slov z hldsek. Analyzovat slova nezvladl. V oblasti vnimani rytmu
doslo k optimdlnimu rozvoji a chlapec samostatné¢ zvladl navic oproti pocateCnimu
diagnostickému procesu urcit shodnost i delSich rytmickych struktur, napodobit rytmus

a zaznamenat kratsi rytmické struktury
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potteboval pii urcovani

melodie.

Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika
Naslouchédni Ukoly zvl4dl splnit Zvladl vsechny ukoly
samostatn¢. Dopomoc samostatng.

Sluchova diferenciace

Nezvladl diferencovat slova
se zménou délky hlasek

zménou meékceni, slabik.

Dopomoc potieboval pri

diferenciaci slabik.

Sluchova pamét

Zvladl zopakovat tfi
nesouvisejici slova a vétu

o péti slovech

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech.

Sluchové analyza a syntéza

Ur¢it pocatecni a posledni
hlasku zvladl pouze
s dopomoci.
Z trojice slov vybral

rymujici se dvojici.

Samostatné urcil pocatecni
hlasku ve slové. Posledni
hlasku zvladnul urcit pouze
u nékterych slov. Dopomoc
potteboval u slov koncicich
samohlaskou. Slozil
jednoslabi¢na slov
s dopomoci.

V sadé karet vyhledal rym.

Vnimani rytmu

Diferencovala kratsi
rytmické struktury.
S dopomoci rozli§il i delsi

a napodobil rytmus.

Ur¢il shodnost i delSich
rytmickych struktur,
napodobit rytmus
a zaznamenat kratsi

rytmické struktury.

Tabulka 2 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Filip)

7.1.3 Vysledky ditéte ¢. 3 (Vojta)

Voijta jevil o spolecnou praci s klokanovym kufrem velky zajem. Prvni dkoly byly pro chlapce

snadné a bez obtizi zvladl identifikovat zdroj, lokalitu pfedmétu a naslouchat kratkému pribehu.

Samostatné zvladl ur¢it melodii prehravané pisné. Bez chyby zvladl diferencovat prediikdvana

slova. Chlapec zvladl zopakovat Ctyti nesouvisejici slova a vétu o péti slovech. Rovnéz zvladl

slova vytleskat na slabiky a urcit jejich pocet. Vybral rymujici se slova, av§ak potieboval vzdy

zOzit vybér na tfi karty. Vojta zvladl samostatné urcit poc€atecni 1 posledni hlasku ve slové.
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Dopomoc potieboval pii rozkladu slov na hlasky a skladani slov z hlasek. Dobfe rozvinuta byla
u chlapce i schopnost vnimani rytmu, kdy zvladl samostatné urcit, zdali jsou dvé rytmické
shodné, a to i u kratkych 1 delSich. Vojta dokdzal samostatné napodobit rytmus. Dopomoc

potieboval pfi zdznamu rytmickych struktur.

Vojta matefskou Skolu pravidelné navstévoval a jeho absence byla témér vyjimecne. Do
spoleCnych aktivit se vzdy zapojoval, avSak ne vzdy se snazil dosahovat, co nejlepSich

vysledki. Chlapec nejvice ocefioval praci s pracovnimi listy a praci s interaktivni tabuli.

Vysledky vystupni diagnostiky potvrdily, Ze osvojené schopnosti se u chlapce jesté vice
upevnily. U chlapce byl opét proveden ukol zaméfeny na urceni prehravané melodie, kdy zvladl
samostatné urcit znamou lidovou pisefi. Oblast sluchové diferenciace byla u chlapce optimalné
rozvinuta a podafilo se mu diferencovat slySena slova. Vojtova sluchovd pamét’ se zlepsila,
zvladnul si zapamatovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech. Karty znazortiujici
rymujici se slova zvladl samostatné vybrat z celé sady karet. V oblasti sluchové analyzy
a syntézy dosla u chlapce k pozitivnim vysledktim a chlapec zvladl samostatné urcit pocatecni
i posledni hldsku a také zvladl slozit z hlasek dvouslabi¢né slovo a analyzovat dvouslabicné
slovo. V oblasti vniméani rytmu doslo ke spravnému rozvoji a Vojta oproti predchozimu

vstupnimu diagnostickému procesu navic zvladl samostatné zaznamenat rytmické struktury.
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Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika

Naslouchédni Zvladl vSechny ukoly Zvladl vsechny ukoly
samostatne. samostatné.

Sluchova diferenciace Zvladl vSechny ukoly Zvladl vsechny ukoly
samostatne. samostatné.

Sluchova pamét

Zvladl zopakovat Ctyfi
nesouvisejici slova a vétu

o péti slovech.

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech

Sluchové analyza a syntéza

Zvladl samostatné urcit
pocatecni 1 posledni hldsku
ve slové. Dopomoc
potteboval pfi rozkladu slov
na hlasky a sklddani slov
z hlasek.

Z trojice slov vybral

rymujici se dvojici,

Zvladl. samostatné urcit
pocatecni hlasku 1 posledni
a také zvladl slozit z hlasek

dvouslabi¢né slovo
a analyzovat dvouslabicné
slovo.

Zvladl samostatné vybrat

rymujici se dvojici z celé

sady karet

Vnimani rytmu

Samostatné urcil shodnost
dvou rytmickych struktur,
napodobil rytmus.

S dopomoci zaznamenal

rytmickou strukturu.

Diferencoval delsi rytmické
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

Tabulka 3 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Vojta)

7.1.4 Vysledky ditéte ¢.4 (Bara)

Bara zvladla samostatné lokalizovala zvuk, urcit predmét podle zvuku, poznat lidovou pisen
dle prehravané melodie a naslouchat kratkému piibéhu. V oblasti sluchové diferenciace divka
dosahla kladnych vysledk(i a samostatné zvladla diferenciovat slova a hlasky, a to i bez
vizualniho podmétu. Bara si samostatné zvladla zapamatovat pét nesouvisejicich slov a vétu
o vice slovech. Dale divka samostatné vytleskala slova na slabiky a stanovila jejich pocet,
vyhledala ze skupiny rymujici se dvojici slov. Rovnéz samostatné identifikovala pocatecni
i posledni hlasku ve slovech. Dopomoc Bara potfeboval pti rozkladu slov na hlasky a skladani

slov z hldsek. V oblasti vnimani rytmu Bara samostatn¢ diferencovala dvé kratsi 1 delsi
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rytmické struktury. Rovnéz zvladdla samostatné rytmus zreprodukovat. Dopomoc Béra

potiebovala pfi grafickém zaznamu piehravanych rytmickych struktur.

Bara navstévovala v pribéhu roku matefskou skolu pravidelné, jeji absence z divodu nemoci
byla vyjimecna. Bara se aktivné zapojovala do spoleCnych aktivit zaméfenych na rozvoj

sluchové percepce. Bara preferovala individudlni praci pred spole¢nymi aktivitami.

Vystupni diagnostika potvrdila osvojeni schopnosti, kterymi divka disponovala jiz pred
zahgjenim vyzkumného Setfeni. Rovnéz vysledky diagnostické procesu prokazaly, ze divka si
v prubéhu vyzkumného Setfeni osvojila schopnost analyzy slova na hlasky syntézy hlasek,
nebot’ samostatné zvladla analyzovat a skladat dvouslabi¢na slova. Kladné vysledky se

projevily i v oblasti vnimani rytmu, kdy divka jiz samostatné zvladla zdznam rytmickych

struktur.
Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika
Naslouchédni Zvladla samostatné vsechny | Zvladla samostatné vSechny
tukoly. tkoly.
Sluchova diferenciace Zvladla samostatné vsechny | Zvladla samostatné vSechny
tukoly. tkoly.

Sluchova pamét Zvladla si zapamatovat pét | Zvladla si zapamatovat pét

nesouvisejicich slova vétu | nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech. o vice slovech.

Sluchova analyza a syntéza Samostatné identifikovala Samostatné zvladla

pocatecni 1 posledni hlasku analyzovat a skladat

ve slovech. Dopomoc Bara dvouslabi¢na slova.

potieboval pfi skladani slov | V sad¢ karet vyhledala rym.

z hlasek a rozkladu slov na

hlasky.

V sadé karet vyhledala rym.

Vnimani rytmu Diferencovala delsi rytmické | Diferencovala delsi rytmické
struktury, napodobila struktury, napodobila
rytmus. S dopomoci rytmus, zaznamenala delsi

zaznamenala kratsi rytmické rytmické struktury.
struktury.

Tabulka 4 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Bdra)
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7.1.5 Vysledky ditéte ¢. 5 (Denis)
Denis byl k plnéni ukolt velmi motivovany, a jesté pfed zahdjenim prace se pfipominal, Ze jesté
ukoly neplnil. Prvni dkoly, tedy lokalizace zvuku, identifikace zdroje zvuku a naslouchédni
kratkému piibéhu chlapec zvladl bez obtizi. Poznat piseni dle melodie bylo narocnéjsi. Zpocatku
nepiemyslel a rychle tipoval. Po kriatkém zopakovéni a zdcviku chlapec zvladl splnit dkol.
V oblasti sluchové diferenciace mél chlapec obtize s rozliSenim slov se zménou znélé, neznelé
hlasky, sykavky a zménou mékceni a rozliSenim slabik. Denis zvladl zopakovat nejvySe Ctyfi
nesouvisejici slova a vétu nejvyse se Ctyfmi slovy. Denis samostatné zvladl roztleskat slovo na
slabiky a urcit u nich pocet slabik. Chlapec zvladl samostatné nalézt v trojici slov rymujici se
dvojici, urcit, zdali se dvé slova rymuji. Dopomoc potteboval pii vyhledavani rymujici se
dvojice. Urcit pocatecni hlasku zvladl chlapec s dopomoci. Posledni hlasku ve slové urcit
nezvladl. Analyzovat slova na hlasky a slozit slovo z hldsek Denis nezvladl. V oblasti vnimani{
rytmu zvladl samostatné diferencovat dvé kratké rytmické struktury. Dopomoc chlapec
potteboval pfi rozliSovani dvou delSich rytmickych struktur, reprodukci rytmu. Denisovi se

i s dopomoci nepodarilo zaznamenat grafickou strukturu.

Do zacatku jara navstévoval Denis matefskou Skolu velmi sporadicky, a to z divodu casté
nemocnosti. Velmi Casto se pfi aktivitach snazil byt prvni a vyhrat. S pfipadnym netspéchem
se obtizné vyrovnaval. Jeho oblibena ¢innost byla prace s interaktivni tabuli s vyuzitim
edukacnich programt. Rovnéz chlapce bavily aktivity na rozvoj sluchové percepce, které byly

doplnéné pohybem.

I na vystupni diagnostiku se Denis velmi teSil. V oblasti naslouchani doslo u chlapce
k pozitivnim zménam. Chlapec pii vystupni diagnostice jiz samostatné zvladl urcit melodii
lidové pisné. K rozvoji doslo 1 v oblasti, kdy chlapec jiz zvladl samostatné diferencovat slova,
dopomoc potteboval pfi diferenciaci slabik. Vystupni diagnostika ukazala i zmény v oblasti
sluchové paméti, kdy byl chlapec samostatné schopen zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu
o vice slovech. Rym byl schopen samostatné vyhledat v sadé karet. LepSich vysledkt chlapec
dosdhl v oblasti sluchové analyzy a syntézy, kdy samotné urcil pocatecni 1 posledni hlasku,
slozil jednoslabicné slovo z hldsek. Oproti vstupni diagnostice, zvladl Denis samostatné urcit
delsi rytmické struktury a reprodukovat je a zaznamenat krat§i rytmické struktury. Béhem

zaznamu delSich rytmickych struktur potfeboval chlapec dopomoc.
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potteboval pii urcovani

melodie.

Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika
Naslouchédni Ukoly zvl4dl splnit Zvladl vsechny ukoly
samostatn¢. Dopomoc samostatng.

Sluchova diferenciace

MEél obtize s rozliSenim slov
se zmeénou znélé, neznélé
hlasky, sykavky a zménou

mékceni a rozliSenim slabik.

Zvladl samostatné
diferencovat slova, dopomoc
potieboval pii diferenciaci

slabik.

Sluchova pamét

Zvladl zopakovat nejvyse
Ctyfi nesouvisejici slova
a veétu nejvyse vétu se Ctyrmi

slovy.

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

o vice slovech.

Sluchové analyza a syntéza

S dopomoci urcil pocatecni
hlasku.
Dopomoc potieboval pri
vyhleddvani rymujici se

dvojice.

Samotné urcil pocatecni
i posledni hlasku, slozil
jednoslabic¢né slovo z hldsek.
Rym byl schopen
samostatné vyhledat v sadé

karet

Vnimani rytmu

Samostatné diferencoval dvé
kréatké rytmické struktury.
Dopomoc potieboval pri
rozliSovani dvou delSich
rytmickych struktur,

reprodukci rytmu.

Samostatné zvladl urcit delsi
rytmické struktury
a reprodukovat je
a zaznamenat kratsi

rytmické struktury.

Tabulka 5 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Denis)

7.1.6 Vysledky ditéte €. 6 (Kristyna)

Divka dle nasich predpokladi zvladla samostatné vSechny ukoly z oblasti naslouchéni, a to

identifikace lokality zvuku, pfedmétu, uréeni melodie prehravané pisné i naslouchani pfibéhu.

V oblasti sluchové diferenciace vyzadala dopomoc pii diferenci mékkych/tvrdych slov

a bezvyznamnych slabik. Samostatné si zvladla zapamatovat celkem Ctyfi nesouvisejici slova

avétu o péti slovech. Kristyna zvlddla z trojice vybrat rymujici se dvojici. Dopomoc

potiebovala pii hledani ryma v celé sad€. Kristyna potiebovala pomoc pii urCeni pocatecni
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hlasky ve slové. Identifkovat posledni hlasku ve slové, analyzovat slova na hlasky a slozit slova
z hlasek nezvladla. Divce samostatné diferencovala dvé rytmické struktury a napodobila je.

S dopomoci zvladla prehravanou rytmickou strukturu graficky zaznamenat.

Kristyna byla nemocna pouze sporadicky, takze materskou Skolu navstévovala pravidelné.
Kristyna se do spole¢nych aktivit vzdy zapojovala a nejvice preferovala aktivity s vyuzitim

hudebnich nastroju.

Pti realizaci vystupni diagnostiky se potvrdilo ze schopnosti, kterymi divka disponovala jiz pfi
pocateCnim diagnostickém procesu se vice ukotvily. Navic si zvlddla zapamatovat pét
nesouvisejicich slov a vétu o vice nez péti slovech. Kristyna zvladla samostatné nalézt v sade
karet rymujici se dvojici. Oproti poc¢atecnimu diagnostickému procesu jiz divka samostatné
zvladla urcit pocatecni i1 posledni hlasku ve slové, ale i z hlasek slozit dvouslabi¢né slovo
a samostatné analyzuje jednoslabi¢né slovo na hlasky. Kristyna samostatné zaznamenala delsi

rytmickou strukturu.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Zvladla samostatné vSechny

dkoly.

Zvladla samostatné vSechny

dkoly.

Sluchova diferenciace

Dopomoc potieboval pri
zmeéné mékcenti,

bezvyznamnych slabik.

Zvladla samostatné vSechny

dkoly.

Sluchova pamét

Samostatn¢ si zapamatovala
celkem Ctyfi nesouvisejici

slov a vétu o péti slovech.

Samostatné si zvladla
zapamatovat péet
nesouvisejicich slov a vétu

o vice nez péti slovech.

Sluchové analyza a syntéza

S dopomoci urcila u slov
pocatecni hlasku.
Zvladla z trojice vybrat

rymujici se dvojici

Samostatn¢ zvladla urcit
pocatecni 1 posledni hlasku
ve slove, ale 1 z hlasek slozit
dvouslabi¢né slovo
a samostatné analyzuje
jednoslabic¢né slovo na
hlasky Zvladla nalézt v sadé

karet rymujici se dvojici.

Vnimani rytmu

Samostatné diferencovala
dvé rytmické struktury
a napodobila je. Divka

s dopomoci zvladla
prehravanou rytmickou
strukturu graficky

zaznamenat.

Diferencovala del§i rytmické
struktury, napodobila
rytmus, zaznamenala delsi

rytmické struktury.

Tabulka 6 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Kristyna)

7.1.7 Vysledky ditéte ¢. 7 (Roman)

Roman byl na zacatku diagnostického procesu nadseny. Ocerioval moznost individualni prace

a nepiitomnost dalSich déti. Roman zvladl samostatné identifikovat lokalitu zvuku, pfedmét dle

zvuku a naslouchat kratkému pfibéhu. Dopomoc Roman potieboval pii poznavani pisné dle

melodie. Chlapec zvladl samostatné diferencovat slova se zménou hlasky, samohlasky, znélé

i neznélé hlasky, sykavky. Roman nezvladl diferencovat slova se zménou délky hlasek, zménou

mekceni a rozliSeni slabik. Roman si zvladl samostatné zopakovat Ctyfi nesouvisejici slova
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a vétu o péti slovech. Samostatné vytleskal slova na slabiky a urcil pocet slabik. Dopomoc
chlapec potteboval dopomoc hledani rymujici se dvojice v trojici slov. Romanovi se nepodatilo
vyhledat rymujici se dvojice. Roman s dopomoci urcil pocate¢ni hlasku ve slovech, avsak
identifikovat hldsku posledni se mu nepodafilo. V oblasti vnimédni rytmu zvladl chlapec
samostatné shodnost dvou kratsich rytmickych struktur. Dopomoc potieboval pii diferenciaci
rytmicky struktur a jejich reprodukci. Chlapci se nepodafilo graficky zaznamenat piehravané

rytmické struktury.

Roman byl prvni ptilrok velmi ¢asto nemocny a matefskou §kolu navstévoval velmi sporadicky,
druhy pulrok byla jeho dochazka pravidelna. Spole¢nych aktivit se velmi rad ucastnil. Pfi
individualni praci se snazil dosahovat, co nejlepsich vysledkt. Jeho nejoblibenéjsi Cinnosti byla

prace s interaktivni tabuli a propojeni her pro rozvoj sluchové percepce s pohybovou aktivitou.

Vysledky vystupniho diagnostického procesu ukazaly, ze chlapec samostatné zvladl urcit pisen
dle ptehravané melodie. Roman samostatné diferencovala vSechna slova. Pii rozliSovani
bezvyznamnych slabik potfeboval dopomoc. Zvladl zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu
o vice slovech. Ke zlepSeni doslo i v oblasti sluchové analyzy a syntézy, pticemz byl chlapec
schopen samostatné urcit pocatecni i posledni hlasku ve slové a slozit jednoslabi¢né slovo
z hlasek. Dopomoc chlapec potieboval pfi rozkladu jednoslabi¢ného slova na hlasky. Analyza
a syntéza dvouslabi¢nych slov byla pro Romana naro¢na a velmi v ni chyboval. V oblasti
vnimani doslo také k pozitivnimu rozvoji, kdy chlapec zvladl samostatné diferencovat i delsi
rytmické struktury a reprodukovat je. Dopomoc Roman potieboval pii jejich grafickém

zaznamu.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvl4dl splnit
samostatné. Dopomoc
potteboval pii urcovani

melodie.

Samostatné zvladl splnit

vSechny ukoly.

Sluchova diferenciace

Nezvladl diferencovat slova
se zmeénu délky hlasek,
zménou meékeéeni

a rozliSenim slabik.

Dopomoc potieboval pri
diferenciaci bezvyznamnych

slabik.

Sluchova pamét

Zvladl samostatné zopakovat
Ctyfi nesouvisejici slova

a vétu o péti slovech.

Zvladl zopakovat pét
nesouvisejicich slov a vétu

vice slovech.

Sluchové analyza a syntéza

S dopomoci urcil pocatecni
hlasku ve slovech.
Nezvladl vyhledat rymujici

si dvojici.

Samostatné urcil pocatecni i
posledni hlasku ve slové a
slozil jednoslabi¢né slovo

z hlasek. Dopomoc chlapec

potteboval pii rozkladu
jednoslabi¢ného slova na

hl4sky.

Vnimani rytmu

Samostatné urcil shodnost
dvou kratSich rytmickych
struktur. Dopomoc
potteboval pfi diferenciaci
rytmicky struktur a jejich

reprodukci,

Samostatné diferencoval

i delsi rytmické struktury
a reprodukovat je. Dopomoc
Roman potteboval pii jejich

grafickém zdznamu.

Tabulka 7 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Roman)

7.1.8 Vysledky ditéte ¢. 8 (Michal)

Michal zvladl samostatné lokalizovat zvuk, poznat pfedméty dle zvuku a naslouchal piibéhu

Poznat melodii prehravané pisné nezvladl. V oblasti sluchové diference Michal samostatné

rozlisil slova se zménou hldsky a samohlasky. Michal nezvladl rozlisit slova se zménou znélé

a neznélé hlasky, sykavek, se zménou délky, mékceni a diferenciovat slabiky. Samostatné

zvladl zopakovat tfi nesouvisejici slova a vétu o ctyfech slovech. Dopomoc potieboval pii

zapamatovani si véty o péti slovech. Michal samostatné vytleskat slova na slabiky a urcil u nich
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pocet. Dopomoc chlapec potieboval pii urcovani rymu, kdy zvladl s dopomoci vybrat z trojice
rymujici se dvojici a urcil, zda se dvé slova rymuji. Chlapci se nepodafilo ve slovech
identifikovat pocatecni ani posledni hlasku ve slovech. Michal s dopomoci zvladl rozlisit dvé

kratké rytmické struktury.

Chlapec byl v priabéhu roku ¢asto nemocny, takze jeho absence byla v pribéhu roku vysoka.
V dobe jeho pfitomnosti se spolecnych aktivit ucastnil. Pti plnéni tikolli se dozadoval dopomoci
a bylo nutné jej motivovat, nebot' jinak ukoly vzdaval. Jeho nejoblibengjsi aktivitou

realizovanou s cilem rozvoje sluchové percepce bylo vyuziti interaktivni tabule.

Vystupni diagnostika prokazala, ze u chlapce doslo k pozitivnimu rozvoji. Michal byl schopen
samostatné identifikovat melodii znamé lidové pisné. Ke zlepSeni doslo 1 v oblasti sluchové
diferenciace, kdy chlapec zvladl rozliSit 1 slova se zménou znélosti hlasek, délky hlasek,
mekcéeni. Dopomoc potieboval pii diferenciaci bezvyznamnych slabik. Oproti vstupni
diagnostice si Michal zvladl samostatné zapamatovat Ctyfi nesouvisejici slova a vétu o péti
slovech. DoSlo 1 ke zlepSeni i v oblasti vinimani rymu, kdy chlapec zvladl z trojice urcit rymujici
se dvojici. S dopomoci zvladl rymy vyhledat v celé sadé¢ karet. Michal s dopomoci zvladl u slov
identifikovat pocatecni hlasku. Michal samostatné zvladl rozlisit 1 delsi rytmické struktury.

Rovnéz prokazal, ze zvladne napodobit rytmus.
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Vstupni diagnostika

Vystupni diagnostika

Naslouchani

Ukoly zvl4dl splnit
samostatné. Nezvladl urcit

melodii zndmé pisne.

Samostatné zvladl splnit

vSechny ukoly.

Sluchova diferenciace

Nezvladl rozlisit slova se
zménou znélé a neznélé
hlasky, sykavek, se zménou
délky, me&kceni

a diferenciovat slabiky.

Dopomoc potiebuje pii
diferenciaci bezvyznamnych

slabik.

Sluchové pamét’

Zvladl samostatné zopakovat
tfi nesouvisejici slova a vétu

o Ctytech slovech.

Zapamatoval si Ctyfi
nesouvisejici slova a vétu

o péti slovech.

Sluchové analyza a syntéza

Nezvladl identifikovat
pocatecni hlasku.
S dopomoci vybral z trojice

rymujici se dvojici.

S dopomoci urcil pocatecni
hlasku.
Samostatné vyhledal rym.

Vnimani rytmu

S dopomoci zvladl rozlisit
dvé kratké rytmické
struktury.

Rozlisil 1 delsi rytmické
struktury a napodobil

rytmus.

Tabulka 8 Komparace vstupni a vystupni diagnostiky (Michal)

7.2 Ovéteni vypracované metodické prirucky pro rodice

Jak jiz vySe zminujeme, soucasti nasi prace bylo i vypracovani metodické prirucky pro rodice,

ktera ma slouzit jako informacni a inspira¢ni material pro posileni sluchové percepce. Urcen je

zejména rodic¢im déti, jejiz sluchova percepce je oslabena. Nasi cilem pfi jeji tvorbé bylo, aby

byla graficky atraktivni a jeji obsah byl kratky a neodrazoval rodice k jejimu prostudovani.

Rovnéz bylo nezbytné, aby byl vytvoreny materidl srozumitelny neodborné pedagogické

vefejnosti. Prirucka byla vypracovana na zakladé prostudované literatury a ziskanych

zkuSenosti pii sedmimési¢ni praci s détmi.

Po vypracovdni byl tento materidl konzultovdn s pedagogickymi pracovniky (ucitelkami

pusobici v matefské Skole a Skolni specialni pedagozkou pisobici na zakladni Skole),
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neodbornou nepedagogickou vefejnosti (vybranymi rodic¢i déti v matefské Skole, rodinnymi

ptislusniky). V neposledni fad€ s vedouci nasi prace.

Na zaklad¢€ jejich zpétné vazby jsme preformulovali znéni dvou vét a realizovali drobné
grafické upravy. Ucitelky matefské Skoly ocenily vybér informaci a celkové potencionalni
vyuziti v jejiho vyuziti v praxi, a to dle jejich slov nejen pro rodice, ale 1 pro pedagogy. Jedna
z pedagozek poukézala na skuteCnost, ze by bylo vhodné pfirucky mit v Cernobilé verzi

z divodu ceny za tisk, avSak soucasn€ uznala, ze by se tim snizila jeji graficka atraktivnost.

Specialni pedagozka rovnéz ocenila jeji vyznam a pozadala nas o jeji poskytnuti po dokonceni
obhajoby nasi prace. Potencial v ni vidi pfi praci s rodici a détmi predskolniho véku, ktefi se

ucastni jejich programu pro budouci prviiacky.

Zpétnou vazbu jsme rovnéz ziskali od nepedagogické verejnosti, tedy konkrétné rodicu déti,
kteti uvedli, ze text je pro né srozumitelny a poskytuje jim dobré napady pro aktivity. Jeden
z rodi¢l poukazal na skuteCnost, Ze rozsah pfirucky mu pfijde zbyte¢né dlouhy. Tento nazor
nebyl davodem upravy nasi piirucky, nebot’ dle naSeho nemusi byt material rodi¢i predkladan

kompletni, nybrz pouze €ast, ktera je pro n& klicova.
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8 Diskuze

V této podkapitole se pokusime strucné popsat data ziskana z vyzkumného Setieni a odpovédet
na stanovené vyzkumné otazky. Prvni z vyzkumnych otazek méla zjistit, jaka je troven
sluchové percepce u vybranych déti predskolniho véku na zacatku a konci posledniho roku pred

nastupem do ZS.

V oblasti naslouchéni, analyzy a syntézy slov na slabiky nemély déti velké obtize jiz na zacatku
roku. Rozmanit&jsi vysledky jsme ziskali v oblasti sluchové diference. Nejobtiznéjsi pro déti
bylo diferencovat bezvyznamné slabiky, slova se zménou délky hlasek a zménou mékceni
a bezvyznamové slabiky. Dvé déti mély obtize s rozliSenim znélé a neznélé hlasky, sykavky.
Bednafova, Smerdova (2015) uvadgji, ze slova se zménou délky hlasek ma rozlisit v péti letech,
zménu mekceni priblizné o pll roku pozdéji. Diferenciovat bezvyznamné slabiky by dit€¢ mélo

pfiblizné v Sesti letech.

Podobné vysledky pfi testovani ziskala 1 Barbora Horvatova (2016) ve své kvalifikacni praci,
kde uvedla, ze testované déti nejvice obstaly v tkolech z oblasti naslouchani, av§ak v oblasti
v sluchové diferenciace byly zfejmé nedostatky, pficemz nejvétsi mély testované déti
v rozliSeni slov bez vizualniho podnétu a bezvyznamovych slabik. Rovnéz vysledky testovani
Michaely Krahulové (2019) ukazuji, ze praveé pseudoslova jsou pii sluchovém rozliSovani pro
déti nejobtizn&)si.

Pfi vystupnim diagnostickém procesu jsme zjistili, ze se uroven sluchové diferenciace u déti
vyznamng zlepSila. VétSina déti jiz vSechny ukoly v této oblasti zvladla samostatné. Tti deti

pottebovaly dopomoc pfi identifikaci bezvyznamnych slabik.

V oblasti sluchové paméti jsme ziskali rovnéz rozmanité vysledky. Nejvice mély déti obtize se
zopakovanim nesouvisejicich slov. Pfi vystupnim testovani jsme zaznamenali u vSech déti
zlepSeni v poctu zopakovanych nesouvisejicich slov, ale i opakovani vét s vétsim poctem slov.
Dité ve veéku Sesti let by mélo zopakovat pét nesouvisejicich slov a vétu o vice slovech
(Bednatrova, Smerdova, 2015). Vysledky naseho testovani ukazaly, ze témé&f viechny testované

déti téchto vysledka dosahovaly.

Oblast sluchové analyzy a syntézy je rozsahla, ve které déti dosahovaly rozdilnych vysledka.
Analyza slov na slabiky a syntéza slabik ze slov necinila détem obtize a zvladly ji samostatné
jiz na pocatku vyzkumného Setfeni. VéEtSina déti jiz na zacatku samostatné nebo s dopomoci
urcila pocatecni hlasku ve slovech. Pfi vystupnim diagnostickém procesu jiz vSichni urcily
pocatecni hlasku ve slovech. Navic vétSina z déti urcila také posledni hlasku. Nékteré z nich
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dokonce slozily slova z hldsek a rozlozily slova na hlasky. Déti si rovnéz zlepSily schopnost
urceni rymu, kdy déti na zaCatku vyzkumného Setfeni, kdy na pocatku déti uréovaly pouze,
zdali se slova rymuji a zvladly vybirat dvojice nejvyse z trojice. Na konci vyzkumného Setfeni
samostatné vyhledavaly dvojice zcelé sady karet. Mertin (2015) uvadi, ze by dité
v predSkolnim véku mélo analyzovat slovo na slabiky, rozumét rymam a tvorit jej, identifikovat
prvni a posledni hldsku ve slovech. Bednafova, Smerdova (2015) specifikuji, ze by dité ve véku
péti let mélo vyhledat rym. Na pomezi péti a Sesti let by mélo identifikovat pocatecni a poté

posledni hlasku, coz testované déti zvladly.

Posledni zkoumanou oblasti sluchové percepce bylo vnimani rytmu. Na zacatku déti urCovaly
shodnost rytmickych struktur a reprodukovaly rytmus. Po sedmi mésicich jiz zvladly
zaznamenat rytmické struktury. Dle Bednafové, Smerdové (2015) by Sestileté dité mélo

zvladnout vyse zminéné ukoly.

Druhé vyzkumna otazka byla zaméfend na to, jaké budou zaznamendny pokroky spojené
s cilenym rozvojem sluchové percepce u déti? Behem vyzkumného Setieni doslo ke zlepSeni
urovné sluchového vnimani vSech déti. V oblasti sluchové diferenciace doslo k pozitivnim
zménam. Nekteré déti mély na zacatku vyzkumného Setfeni obtize s rozliSeni slov se zménou
znélé/neznélé hlasky, mékceni, délkou hlasek. Na konci vyzkumného Setieni u nékterych
pretrvaly pouze mirné obtize s diferenciaci slabik. Sluchova pamét’ déti se v pribehu vyzkumu
také zlepsila. U vSech déti se zvysil pocet zopakovanych slov, a to nesouvisejicich i pouzitych
ve vété. V oblasti sluchové analyzy a syntézy také doslo ke zlepSeni. PocateCni hlasku ve
slovech na zacatku testovani urCovaly déti s dopomoci. Na konci zkoumaného obdobi pocatecni
hlasku jiz déti uréovaly samostatn€, navic identifikovaly posledni hldsku. Nektefi zvladly pii
druhém testovani slozit slovo z hlasek a rozlozit slovo na hlasky. U déti se zlepsila 1 schopnost
urceni rymu, kdy na konci vyzkumného Setieni déti samostatné vyhledavaly rymujici se dvojice
v sadé karet. Posledni zkoumanou oblasti bylo vnimani rytmu, kde rovnéz doslo u déti ke
kladnym zménam, kdy na konci Skolniho roku vétSina déti jiz samostatné splnit v§echny ukoly

z Klokanova kufru.
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9 Doporuceni pro praxi

Na zakladé ziskanych poznatkil je vhodné uvést nékolik doporuceni souvisejicich s rozvojem
sluchové percepce u déti predskolniho veéku. Jak jiz vySe zminujeme, domnivame se, ze
v soucasné dob€ je dostupna pomérné Siroka fada publikaci, ale i pomiicek vénujici se dané

problematice.

Za ptinosné povazujeme realizaci diagnostického procesu na zacatku Skolniho roku, ktera by
méla slouzit k zmapovéani aktudlni trovné déti. Na zaklad€é naSich zkuSenosti bychom
doporucili diagnostickou pomicku, jez jsme vyuzili my, a tedy Klokaniv kufr od Jifiny
Bednafové a Vlasty Smerdové. Na zakladé ziskanych dat je pak vhodné vybrat aktivity, které
maji cilit na rozvoj danych funkci. Pfi rozvoji oslabenych funkci je pak vhodné uplatnit
multisenzorialni pfistup, kdy vyuzijeme naptiklad zrakovou podporu ¢i zapojime hmat.
Samoziejmosti je pii praci s détmi respektovat jejich vyvojova specifika a zarazovat spise

Castéji kratsi aktivity, které budou ditéti zprostfedkovany hravou formou.

Dle naseho ndzoru bylo velmi pfinosné vyuziti i modernich technologii jako je interaktivni
tabule. Programy vytvorené pro mateiské Skoly zprostiedkuji dle naseho nazoru pro déti velmi
atraktivni zpasob nacviku dil¢ich schopnosti. Tabule maze byt vyuzita pfi fizené ¢innosti nebo
1 pfi volné hte, kdy si tam déti mohou zahrat naptiklad sluchové pexeso. V ramci domdcich
podminek bychom podpoftili vyuziti tabletu, avSak pouze ptfi volbé vhodnych aplikaci.
Oblibenou pomuckou rovnéz muze byt Albi tuzka. Tyto aktivity by vSak mély byt voleny ve

vhodné mife a idealné pti spole¢né praci s dospélou osobou.

Samoziejmosti pro nas je pii praci respektovat zakony pfirozeného rozvoje a mit na paméti, ze

zvladnuti nékterych ukolid je podminéno osvojenim si predchozich vyvojovych funkci.

Sluchové vnimani je dle naseho nazoru jedna z dovednosti, jez se da procvicovat v pribéhu
celého dne, a ne pouze pti fizené Cinnosti. Této skuteCnosti by se v praxi mélo vyuzivat.
K procvi¢ovani muze dochazet rano pii postupném schazeni, pii Cekani na svacinu, ale také pii

pobytu venku.

Na zaklad€ naSich zkuSenosti musime konstatovat, ze b&€zna tifida mateiské Skoly bohuzel
neposkytuje dostatek Casu na to vénovat se détem zcela individudlni formou. Je vhodné proto
volit vhodné atraktivni a efektivni kolektivni ¢innosti. V nasem piipadé navstévovaly
pozorované déti heterogenni tfidu. Nékteré aktivity byly realizovany vyhradné se skupinou

vybranych déti, ale mnohé z nich byly realizovany s celou tfidou, tedy i mlad§imi détmi. Proto
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byly vyuzivany hry, jez byly zaméfeny na rozvoj jich zvlddnutych funkci napftiklad

naslouchani. Tyto aktivity mnohdy déti bavily nejvice.

Za efektivni povazujeme zapojeni rodict, kdy je ptinosné je informovat o vysledcich naseho
pozorovani. Rodi¢e je vhodné upozornit na mozné dopady oslabenych funkci. Zaroven
povazujeme za piinosné je informovat o moznostech rozvoje. Pro tyto ucely byla vytvorena
pravé naSe metodickd prirucka, ktera jim ma poskytnout zdkladni informace v dané

problematice a zaroven jim doporucit nenarocné aktivity.
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10 Limity préace

Pti realizaci vyzkumného Setfeni jsme shledali mozné limity, které mohly uritym zptsobem
ziskand data a jejich analyzu i interpretaci ovlivnit. Velky vliv shleddvdme na nasi strané, nebot’
pravé my jsme mohli nezamémeé vysledky ovlivnit, a to neznalosti diagnostickych postupt ¢i
subjektivnim postojem. Pro eliminaci vzniku negativnich dopad( jsme po prostudovani
diagnostického materiald a konzultaci s odborniky, provedli prvni diagnosticky proces
s ditétem, jez do vyzkumu nebylo zafazeno (dit€ navS§tévuje jinou matefskou Skolu). Ke
zmirnéni vlivu subjektivniho postoje byly vysledky konzultovany s dalsim pedagogem a rodici

danych déti.

Jako dal8i jsou vnimany limity na strané vyzkumného souboru. Ziskana data mohla byt
ovlivnéna aktudlnim rozpolozeni déti. K eliminaci negativnich dopadt tohoto limitu nam
pomohla skute¢nost, ze jsme dané déti znali a mohli 1épe posoudit aktualni rozpolozeni ditéte.

Vysledky samoziejmé ovlivnila i absence déti v matetské Skole.
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Zavér

Pripravenost ditéte na vstup do zdkladni Skoly a hladky nastup je jisté spole¢nym pfanim
pedagogu a rodicu déti. Pravé oblast sluchové percepce je jednou z vyznamnych funkci, které
ovliviiuji osvojeni Cteni a psani. Déti by proto mély do zakladni Skoly vstupovat s dostate¢né
rozvinutou schopnosti. Pravé v mateiské Skole zejména posledni rok pfed nastupem bychom
meéli vénovat dostateCnou rozvoji ditéte v jednotlivych oblastech nezbytnych pro ndstup do

zakladni skoly.

Na zavér prace je vhodné shrnout obsah této prace a zamyslet se nad naplnénim jejiho cile.
Diplomova prace je rozdélena do dvou hlavnich ¢asti, teoretické a praktické, jez se Cleni na
kapitoly a podkapitoly. Pro zpracovani teoretické casti jsme vyuzili odbornou literaturu a snazili

jsme se pracovat s aktudlnimi a primarni zdroji.

Nase prace se vénuje diagnostice a rozvoji sluchové percepce u déti predskolniho véku. V prvni
kapitole jsme se zaméfili na specifika predskolniho véku s dirazem na vyvoj kognitivnich
a komunikacnich schopnosti a problematiku Skolni pfipravenosti ditéte na nastup do zakladni
Skoly. V nasleduyjici kapitole jsme si vymezili vyznam sluchové percepce, popsali jeji vyvoj,
specifikovali jednotlivé oblasti a popsali mozné dopady jejiho oslabeni. Nechyb¢la ani kapitola
zaméfend na vyznam hry v piedskolnim véku s diirazem na vyuziti hry pfi rozvoji sluchové
percepce. Na zavér teoretické Casti byla nase pozornost zaméfena na zmapovani zarazeni
sluchové percepce do ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.

Vyzkumné Setieni prob&hlo formou kvalitativniho vyzkumu.

Cilem prace bylo zmapovat urovenl sluchové percepce déti predsSkolniho véku, vytvorit
metodickou prirucku pro rodice a participovat na rozvoji sluchové percepce u vybranych déti.
Vyzkumné Setfeni se uskute¢nilo za pomoci vyuziti diagnostické pomucky Klokantv kufr. Déti
z vybrané mateiské Skoly byly podrobeny diagnostickém procesu na zaCatku a na konci
Skolniho roku. Béhem sedmimeésicniho obdobi byly pfi praci s détmi zafazovany aktivity, hry
a pracovni listy, které mély podpofit optimalni rozvoj této funkce. U vSech déti doslo béhem
vyzkumu ke zlepSeni vétSiny z oblasti. Na zakladé zkusSenosti a ziskanych informaci jsme
vytvorili metodickou pfirucku pro rodi¢e déti predskolniho veéku. Jeji obsah a vzhled byl

konzultovan s pedagogy, ale i cilovou skupinou tedy rodici.

Povazujeme za vhodné uvést, ze se nabizi moznost dané téma zkoumat na hlubsi bazi, a to
veénovat se dané problematice za vyuziti pozorovani déti 1 po jejich nastupu do zakladni Skoly

nebo také ovéfit vysledky naSeho vyzkumu na vétS$im vzorku ucastnikd. Rovnéz se nabizi
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v ramci dalSiho vyzkumného Setfeni, zaméfit se na dalsi oblasti Skolni pfipravenosti napiiklad

zrakové vnimani a vypracovat tak sadu medickych pfirucek pro rodice déti predSkolniho véku.
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Priloha ¢.1 Informovany souhlas pro zakonné zastupce

J&, nize podepsany/a:

souhlasim se zpracovanim osobnich a citlivych Gtdaji o mné a o mém ditéti:

podle zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajt, zakona ¢. 89/2012 Sb., ob¢anského
zakoniku, ve znéni pozdéjSich predpist, a v souladu s nafizenim (EU) 2016/679 o ochrané
fyzickych osob v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto udaja
(GDPR), timto udéluji svij vyslovny a svobodny souhlas se zpracovanim veskerych svych
osobnich a citlivych adajt, které bude ziskany béhem vyzkumného Setieni pfi tvorbé diplomové

prace Bc. et Bc. Terezy Moravcové.

Prohlasuji, ze jsem byla informovana o tom, ze podle vySe uvedenych pravnich predpist o

ochrané osobnich udaji mam pravo:

* kdykoliv odvolat udéleny souhlas, a to pro kazdy ze shora uvedenych ucelti samostatné;
* vyzadat si informaci o tom, jaké osobni a citlivé tidaje jsou o mné zpracovavany;

« vyzadat si opravu nebo doplnéni svych osobnich a citlivych udaji;

« zadat vymaz osobnich tdaju, pro jejichz zpracovavani jiz dale neni divod,;

« zadat omezeni zpracovavani tdaju, které jsou nepresné, netiplné nebo u nichz odpadl divod

jejich zpracovdni, ale nesouhlasim s jejich vymazem;

Souhlasim, ze jsem byla obeznamena se zachovanim divérnosti a anonymity v diplomové

praci formou zmén svého kiestniho jména 1 jmen blizkych osob.

Vo dne ......... Podpis zdkonného zdstupce
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oo Y,
&

ROZVIJIME
SLUCHOVOU
PERCEPC]I

METODICKA PRIRUCKA PRO RODICE
DETi PREDSKOLNIHO VEKU

Bc. et Bc. Tereza Moravcova

"‘ ‘.‘A/

P







Sluchova percepce (miiZete se setkat i s terminem:

sluchové vnimani, auditivni percepce) je schopnost

clovéka prijimat, rozliSovat a napodobovat slySené
zvuky [1].

Tato schopnost se déli do nékolika oblasti, a to
naslouchani, rozliSovani figury a pozadi, sluchova
diferenciace, sluchova analyza/syntéza, sluchova

pamét a vhimani rytmu [1, 3].

voi Feti uspésnost pFi rozvoj
vyvel nacviku éteni a abstraktniho

ditéte, psani, mysleni ditéte [1].







PFi procvicovani této oblasti Ize pouzit
napfiklad radio, kdy dité posloucha hlas
vypravéjiciho a zaroven doprovodné zvuky

VyuZit miZete i aktivitu, kdy se ditéte ptame
zdali slysi danou slabiku v riznych slovech.
Napfiklad slabiku kfi ve slové nakfivo,
koblizek, kFicet...[3].

ahrajte si s ditétem hru, kdy ma reagovat pri
poslechu pohadky na dané slovo(napF.: kocka)
ohybem (napfk.: tlesknutim) . Pokud akol zvilad:
ruste jej nahravkou(napf.: nahravka Selestu,
hluku z ulice) [4




SLUCHOV A
DIFERENCIACE

Sluchova diferenciace (rozliSovani) je schopnost sluchem rozlisit zvukové
podobné hlasky ve slovech (nap¥.: kosa-koza). Nejdfrive by dité mélo byt
schopno slysSet rozdily u slov se zménou hlasky (konec - kopec),
samohlasky (plot - plat), znélé a neznélé hlasky (télo-délo), sykavek (vozy
- vosy), délky (zila - Zila) a mékceni (Cisti - Cisty) [1]. Tato schopnost velmi
ovliviiuje vyvoj Feci (konkrétné spravnou vyslovnost hlasek). Optimaini
arovei sluchové diferenciace je jeden z pFredpokladii pro spravny nacvik
cteni a psani. Pokud dité rozdil mezi slovy se zvukové podobnymi

hlaskami neslysi, nemuzZe je spravné napsat [5].

Zahrajte si hru Pozorné poslouchej. Ditéti Fikame dvojici slov a jeho ukolem
je urcit, jestli jsou slova stejna ci nikoliv. Pokud vime, Ze dité ma obtiZe s
rozliSovani konkrétnich vlastnosti hlasek (sykavky), zaméFte se na dana

slova. Vhodné je se ptat nejenom na to, jestli jsou dana slova stejna, alei na

vyznam danych slov [3].

Pokud je rozliSovani podobnych slov pro dité obtiZzné, podpofrte je
zapojenim predmétu a obrazku. Ditéti Fikame, aby ukazalo vidy na dané
slovo (Nap¥i: Ukaz télo, délo,..). Nezbytné je, aby dité dana slova znalo a
rozumeélo jejich znazornéni [1].



Pro v&tsi motivaci ditéte je mozné vyuzit manaska/plySovou hraéku,
kdy dit& ma za ukol kontrolovat, jestli mafiasek spravné mluvi. Dospély
Fekne slovo, maiiasek bude opakovat a dité kontrolovat. Pokud dité od

pedagoga i maiiaska slysi stejné slovo, ma reagovat : ,Dobre,
maiiasku”. Naopak v pFipadé, Ze se slova lisi : ,Spatn& maiiasku” [2, 4].

Zahrajte si TY! TI! TY!, ktera je zamé&Fena na rozliSeni tvrdé a mékké slabiky.
Dité miZe motivovat otazku, jestli pozna kdo tika a kdo tyka? Ditéti dame
tvrdy (kostka) a mékky predmét (plySova hracka, micek). V pFipadé, Ze je ve
slové mékka slabika zdvihne mékky pfedmét a naopak. Uvadime slova: tilko,
kostym, dil, dyka, sty, tisic, tisk, motyl, tykadlo, dotyk, hosti, nic, tym, Jenik,
dilo, dym, maliny, konik, rozdil, dilo, nizky, divak, divka, ticho, ... [3].

PFi rozliSovani kratkych a dlouhych hlasek mize dité podpofFit
tim, Ze mu date kratky a dlouhy provazek. Dité poté ukazuje,
jestli se jedna o dlouhou &i kratkou hlasku. NapF: vila, snih,
Zila, syr,.. [3].
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