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ANOTACE

Bakalarska prace se zabyva pohledem na téma ,Agresivni chovani
fidi€d v silni€nim provozu,” zaméfuje se na problematiku v dopravé a
na to, jak fidi¢i pfistupuji k dané problematice a k agresi u ostatnich

Fidicu.

Tématem prace bude zaméfeno i na zakladni Skoly v Lysé nad
Labem, jak probih& bezpelnost déti pfi vstupu do silni€niho provozu.
| v dopravnim provozu se projevuje zasadni problém soucasné
spole¢nosti- absence slusnosti, ohleduplnosti, taktu, moralnich
zasad. Zakladem vychovy téchto vlastnosti by méla byt rodina!!! A
nasledné skola.

Samoziejmé se zasadné zménily i podminky dopravniho provozu-
pocet aut, silna auta, ego Fidic¢u, agresivita ....... Zustava problém

Spatné kvality silnic.

Autorka zde poukazuje na to, Ze pfibyva ¢im dal tim vic vétsi
agresivita v silniénim provozu, Fidi€i nerespektuji pravidla v dopravé a
bezpecnosti. Tim je také provazeno nékolik reklamnich spotu, které

jsou v médiich.

Ugelem prace bylo podrobit fidie analyze v podobé& dotaznikového

prizkumu, jak na tuto situaci pohlizeji a zda by navrhli néjaké zmény.

Kli éova slova:

Ridi¢, chovani, tgastnik silniéniho provozu, agrese, alkohol,
dopravné bezpecnostni akce, reklamni spoty, dopravni nehoda,
Policie CR.



ANNOTATION

This thesis deals with the topic of looking "Aggressive behavior in
road traffic,” focuses on the issues of transport and how drivers

approach to the issue and aggression in other drivers.

The theme of the work will be focused on primary school in Lysa nad
Labem, how the children's safety when entering traffic. Even in traffic
is reflected fundamental problem of contemporary society - the lack
of decency , courtesy , tact, moral principles. The basis of education
of these properties should be family! And then school.
Of course, fundamentally changed the conditions of traffic - the
number of cars , powerful cars, drivers ego, aggression ....... The

problem of poor quality of rous.

The author points out that increasing increasingly more aggressive in
traffic, drivers do not respect the traffic rules and safety. This is also

accompanied by a number of commercials that are in the media.

The purpose of this work was to undergo driver analysis in the form
of a questionnaire survey , how they view the situation and whether it

would have suggested some changes.

Keywords:

Driver behavior, road user, aggression, alcohol, traffic safety

campaigns, commercials, traffic accident, Police CR.
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UvoD

Tato bakalarska prace je vénovana tématu, které je kazdému z néas blizké
a se kterym se kazdy z nas jako fidi¢ setkal. Je to ,Agresivni chovani
fidi€a v silniénim provozu“. Toto téma se vénuje studiim v dopravnich
situacich a pfedevSim agresivnimu chovani samotnych fidi€i na naSich
cestach. Také je zde rozebran pohled, jak to vidi samotni fidici, a co je

dbvodem jejich rizikového chovani.

Toto téma si autorka vybrala, protoze ji je mi velmi blizké a také proto, ze
ona sama je aktivni fidi¢. Pfi cestadch se bohuzel setkhvame s raznymi
neoCekavanymi situacemi, jako napfiklad s agresivitou a bezohlednosti
vuci druhym. Proto se autorka rozhodla vénovat vice tomuto tématu a pfijit
nato s pomoci odbornikll, co je tim divodem, Ze je tolik agresivnich
jedincd mezi nami. Otazkou vSak je! Uvédomuiji si, Ze se svou agresivni

jizdou riskuji svaj nebo i cizi Zivot? Co je k tomu pfivadi, Ze se tak chovaji?

DalSi Cast bakalarské prace se zaméfuje na pfi¢iny chovani Fidicu na
silnicich a na faktory, které je ovliviiuji. Je zde zminka i o dalSich
GCastnicich silniéniho provozu, ktefi se nepochybné podileji na celkovée

situaci na silnicich, a to jak v pozitivnim, tak i negativnim smyslu.

V dalSim bodé jsou uvedeny dopravni nehody, jako duasledek
neukaznénych fidi¢l, a nejCastéjSi dopravni pri¢iny, kterych se fidic¢i
dopousti. A v neposledni fadé se autorka vénovala pozornosti
bezpeénostnim a preventivnim akcim v doprave, jez predchazeji vzniku

dopravnich nehod a pomahaji ke snizeni nehodovosti na silnicich.

V praktické Casti jsou vysvétleny skutecnosti, pro¢ lidé tolik riskuji za
volantem a co je kjejich chovani tomu vede. Byl zde proveden vyzkum
zameéfeny na to, jakou pozornost vénuji FidiCi dopravné preventivnim

akcim.



Cilem dotaznikového vyzkumu bylo zjistit silu plsobeni dosavadni
prevence na fidiCe silniniho provozu. Pokud prevence neni dostate¢nd, je

potfeba vytvofit dalsi podminky pro ucinnéjsi a bezpecnéjsi pohyb vSech

Gcastnikd na verejnych komunikacich.



1. CHOVANI RIDICU NA CESTACH

Chovani neboli osobnost ¢lovéka v roli fidiCe je ovlivnéna zasadné i
prostfedim, ve kterém se v dané chvili nachazi. Pfi Fizeni jakéhokoliv

motorového vozidla je vyznamné ovliviujici i faktor temperamentu fidice.

.remperament je soustava psychickych vlastnosti, které se projevuji
zpusobem reagovani, chovani a prozivani ¢lovéka, zejména zpUsobem

vzniku a prib&hem citovych procest a vyrazi".!

Pro schopnost Fidit jsou dllezité predevsSim tyto aspekty zdravotni stav,
dovednosti, znalosti a zkuSenosti, schopnosti a osobni vlastnosti v socialni
roli motoristy. Pokud je jeden nebo vice aspektd poruSeno, je dopravni
zpusob naruSen a muzZe se stat, Ze Clovék selze pfimo v dopravnim

provozu.

~Selhani mu hrozi o to vice, maji-li trhliny dalsi sloZzky systému — prostredi,
dopravni cesta, znaceni, podminky provozu, dopravni pfedpisy, dopravné-
technicka opatfeni zavadné vozidlo. Dopravni systém utvareji nasledujici

slozky:

1. Clovék — zaujima v systému fidici funkci a jeho ¢innost spociva v pfijmu
a zpracovani informaci, rozhodovani, reagovani a je podloZzena komplexni

a situaéni kapacitou;

2. dopravni prostfedek — vozidlo, konstrukce, technicka uroven, aktivni a

pasivni bezpecnost;

3. dopravni prostfedi — pfirodni (podminky) a uméle vytvofené (dopravné

technick& opatfeni);

4. dopravni cesta — uroven dopravné-technickych opatfeni, znaCeni a

zarizent;

! GILLNEROVA, llona; BURIANEK, Ji. Zaklady spoléenskych &d, Prahal: Zaklady psychologie, sociologie
2003. 45s. ISBN 80-7168-749-9
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5. dopravni socialni struktura — ¢etnost Gc¢astnikda, dopravni chovani,
H2

socialni role.
Jak sami vime, naroky na samotné Fidice znacné stouply v dusledku
neustalého zvySovani poctu automobild na silnicich, ale i stalé vzristajici
hustoty v provozu. Ze statistik vyplyva, Zze ukaznéni fidici se setkaji b€hem
jizdy tfikrat s kritickymi situacemi. Témi jsou napfiklad nahlé vkroceni
chodce do vozovky, nahlé zastaveni ¢i odboceni vpfedu jedouciho

vozidla.

1.1 Faktory ovliv Rujici chovani Fidi €a

Faktor( ovliviujici chovani fidi€l za volantem je opravdu nespocetné
mnoZstvi. Mezi tyto psychologické aspekty fadime bezesporu pozornost
nebo Iépe Ffe€eno nepozornost, zrakové vnimani, city, ale také i unavu,
kterou Ize oznacit jako moznost pFic¢in dopravnich nehod. Mezi dalSi
ovliviujici faktory chovani patfi monotonie, zatéz a biorytmy.

VétSina z fidiChd si pfipousti negativni ovlivnéni pouze pod fizeni
omamnych latek nebo fizeni pod vlivem alkoholu. Maloktery si ale z nich
uvédomuije, Ze nas ovliviiuje predevSim to, jaké mame starosti v osobnim
Zivoté, prescasové prace nebo také pretizeni fidi€l - napfiklad billboardy
nebo svételné reklamy.

V zakoné o silni¢nim provozu najdeme hned nékolik faktoru, které jsou pfi
fizeni automobill zakdzany, ale u mnoha fidi€a je tento zdkon vétSinou
ignorovan. Tim mam namysli zejména telefonovani za volantem a jiné.

V této podkapitole bych se rada zaméfila na vysvétleni nékterych faktor,

které ovlada chovani Fidi¢l na cestach.
1.1.1  Unava
Unava mezi fidi¢i hraje velkou roli jako pfi¢ina dopravnich srazek. Ta je

zplsobena dasledkem dlouhé doby stravené za volantem jako napfiklad

nedostatek spanku, stres nebo dokonce zménou denni doby.

’Havlik, K.Psychologie préidice: Zasady chovani za volantem a prevence dopravni
nehodovostiPraha: Portal, 2005, str. 14.
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Pokles Unavy zpusobuje sniZzenou schopnost rychle reagovat na snizeni
rychlosti fidi¢d jedoucich pfed nimi. Unava také zpdsobuje 3Spatnou
naladu, a tak tim fidi€e pobuzuje k agresivnimu chovani, ale také maji

mensi tendenci dodrzet pfedepsanou rychlost.

NiZe jsou uvedeny p Fiznaky ospalosti:

» Mate potize s tim, abyste vaSe ocCi udrzeli oteviené a zaostfené

* Nemuzete udrzet vasi hlavu zpfima

* Objevuje se denni snéni nebo prelétavé, nesouvislé mysSlenky

« Casto zivate nebo si opakované trete o&i

» Sami zjistite, Ze vyjizdite ze svého jizdniho pruhu nebo jedete v t€sném
zavésu za vozidlem pfed vami

» VasSe jizda sméfuje ven ze silnice, najizdite na bezpecnostni (rachotici)
zafizeni (pasky ¢i body)

e Prehlidnete (nevSimnete si) dopravni znacky ¢i signélu, nebo minete
planovany vyjezd z dalnice

» Citite se podrazeni, neduatklivi a nervézni, objevuje se netrpélivost a

roztékanost

Rada na konec: Pokud se u vas objevi jeden z téchto pfiznakd, mlzete

byt ospalejSi, nez si sami myslite. Sjedte proto ze silnice a zdfimnéte si.

1.1.2 Zatéz

,Rizeni auta je samo o sobé& &innosti, ktera klade relativné vysoké naroky
na psychické i fyzické schopnosti ¢lovéka. V tomto smyslu ¢asto hovofime
0 zatézi, ktera praci fidi€a-profesionalt do rizné miry provazi. Zatéz se v
psychologii prace a ergonomii zacala intenzivné zkoumat v padesatych
letech dvacéatého stoleti, tedy az poté, co vySly zasadni prace o stresu W.
B.Cannona a H. Selyeho. Pojmy zatéZ a stres se pfitom ¢asto zaménuiji.
Zatéz mizeme jednodusSe charakterizovat jako faktor plsobici na ¢lovéka.
Ten se s nim musi riznymi zpusoby vyrovnat. Stres ma naproti tomu SirSi
vyznam, napf. oznacuje reakci organismu na zatézovy podnét z prostredi,

ale i stav, ve kterém se organismus pusobenim vnéjSich i vnitfnich
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podnétd nachazi. Profese ,fidi€¢ z povolani“ je psychology prace vnimana
jako vysoce stresujici; pficemz tento stres je vysledkem konfliktnich
poZadavku, které oCekdvame od fidiCe, a mala mira kontroly fidiCe nad
témito pozadavky a okolnostmi, jako jsou napfiklad ¢asovy ,pres”, dlouhé

smény, zodpovédnost za bezpedi cestujicich apod.

Obvykle rozliSujeme t i hlavni formy psychické zat éze:

~Jedna se o zatéZz senzorickou, ktera vyplyva z narokd na cinnost
smyslovych organd a jim odpovidajicich struktur centralniho nervového
systému, zatéZz mentalni, vyplyvajici z poZadavkld na zpracovani informaci
kladoucich naroky na psychické procesy jako pozornost, pamét,
predstavivost, mysleni a rozhodovani, a kone¢né zatéz emocni. Ta
vyplyva ze situaci a pozadavku, vyvolavajicich afektivni odezvu (u Fidicl
méstské hromadné dopravy to mohou byt napfiklad agresivni cestujici,
profesionalnimi fidi€i se zcela bézné setkavaji s agresivitou Fidicl
osobnich aut, které roz€iluje, Ze kvali nim musi brzdit; pochopitelné sami
Castokrat agresivni chovani oplaceji, napf. blokovanim levého jizdniho

pruhu na déalnici atd.).*®

1.1.3 Biorytmy a monotonie

Mezi tyto vlastnosti fizeni mlazete ukazat vaSi skute¢nou Uroven Unavy
nebo ospalosti, obzvlasté odpoledne ¢&i v noci. Na zacatku cesty se citite
svézi, mozna napjaty nebo mirné vzruSeny, ale bdélost a ostrazitost
¢asem zmizi, dostavi se nuda z monoténni €innosti (zejména pfi fizeni na

dalnici), snizeni pozornosti, Unava a ospalost.

Zde si uvedeme par rad, jak se vyhnout fizeni pod vlivem ospalosti Ci

malatnosti:

®Profesionalntidi¢ a zdroje zéte [online][cit.2005-09]
Dostupné z WWWhttp://www.czrso.cz/index.php?id=157
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1. Nesedejte za volant, pokud se citite unaveni a ospali. Pokud tyto pocity
Zjistite v prabéhu jizdy, co nejdfive zastavte a odpocirite si.

2. Doprejte si dostate¢né dlouhy a nerusSeny spanek v noci pred jizdou,
obzvlasté pred dlouhou cestou. Spanek kratsi nez 6 hodin zvySuje
nebezpedi, Ze usnete za volantem. Spanek kratsi nez 4 hodiny je
skute¢né nebezpecény. Neplanujte si ani praci na cely den a potom fizeni
po celou noc. Vysledky prizkumd ukazuji, Ze fidi¢, ktery nespi (bdi
nepretrzit¢) 20 hodin a déle, je ve velkém nebezpeli, Ze usne za
volantem. Cestujte radéji v dobé, kdy jste normalné vzhuiru a pfes noc si
radéji najdéte nocleh, nez abyste Ffidili.

3. Vyhnéte se dennimu obdobi spanku (po obédé, v dobé siesty). Po
pfijeti stravy se v lidském téle projevi pfevaha ¢asti autonomniho nervstva
parasympatiku, dochazi k prokrveni bfisni krajiny (pro zpracovani potravy)
a v dusledku toho se snizi prokrvovani mozku, coz ma za nasledek
zvySenou Unavu a ospalost. Udélejte si proto odpoledni prestavku a
zdfimnéte si a najdéte si také nocleh, zejména pokud jde o dobu meazi
pulnoci a Sestou hodinou ranni.

4. Cestujte se spolujezdcem. Bdéla osoba ve vozidle mize davat pozor na
vaSe pfiznaky Unavy. Zejména spolujezdec na prfednim sedadle by mél
zUstat bdély. Pokud chce nékdo ze spolujezdcu (fidi€l) spat, pak ma jit na
zadni sedadlo a pfipasat se.

5. Pokud pfi jizdé pocitite Gnavu a zejména ospalost, zdfimnéte si.
VyuZijte odpodivadla na dalnici nebo zajedte ke kraji (jesté 1épe mimo)
vozovky a zastavte tam, kde to znate. Zejména pokud jste ve vozidle sam,
zaviete okénka, zamknéte dvefe a tak na 20 minut si zdfimnéte. K
intenzivnimu odpodinku pfispiva i schopnost preladéni mozkovych vin do
frekvence alfa, ¢ehoz lze dosahnout i vhodnym programem psych
walkmanu. KdyZ se probudite, zacvitte si a napijte se osvézujiciho napoje.
6. V ramci své cesty si naplanujte prestavku kazdé dvé hodiny nebo po
kazdych 180 kilometrech. Pokud se vSak dostavi ospalost, zastavte dfive.
Béhem prestavky si zdfimnéte a potom dfive neZ nastoupite do auta, tak

si zacviéte.

* Jak se vyhnoutzeni ve stavu ospalosti a Ginavy [online][cit.2@23-
Dostupné z WWWhttp://www.czrso.cz/index.php?id=282
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1.14 Pozornost fidi ¢e

Rikéa se, Ze fidi¢ b&hem jizdy funguje v podstaté jako maly poé&itad. Pfijima
veSkerou informaci kolem, rozhoduje se, ale také vyhodnocuje, jak bude
dale postupovat. Zakladni duSevni funkci je pozornost, respektive jeji
kvalita, vytrvalost, soustfedéni se na spravny smér ale predevsim na jeji
pruznost.

Stav ohrozeni nastava rizikem, kdy Fidi€ soustfedi svoji veSkerou
pozornost na néco upiné jiného, napfiklad na to, kdyz zabloudi a hleda
spravnou cestu nebo cilovy objekt.V tu rdnu se uz nesoustfedi na nic
jiného.

Za nepozornost muzou i tyto faktory:

o Osobni starosti

o NevyfeSené problémy

o DuSevni Uraz (ztrata blizké osoby)

o Rozpad osobnich vztahu
0

Problémy nebo pfes€asy v praci

1.2 CO JE AGRESIVNi CHOVANIi A €iM NAS OVLIVNUJE?

Agresivni chovani nema podobu hrubého nasili, ale slovniho napadani ve
smyslu nékoho urazit, nadavat mu ¢i mu dokonce vyhroZzovat. Také tu je i

~

ironie ve smyslu ,Stejné nic nezmuzes.

Reseni agresivity ve spoleénosti lizce souvisi i s FeSenim bezpeénosti a
plynulosti silni€éniho provozu. Je zde potfeba zminit vlastni chovani
Gcastnikd silni€niho provozu majici sklony k agresivité a moznosti jejiho
ovliviiovani — snizovani. Z pohledu dopravni bezpecnosti je nutno zejména
fesit:

 pficiny vzniku agresivity v silni€nim provozu

15



* projevy agresivity v silniénim provozu

« moznosti snizovani agresivity u G&astnika silniéniho provozu.®

1.2.1 PFi€iny vzniku agrese

Ke zvysSeni agresivity v silniénim provozu pfispiva hned nékolik faktora.
Byva to hlavné stres zplUsobeny €asovou tisni, a tim nuti fidie k vétsi

razantnosti agresivni jizdeé.

MuaZeme sem zaradit hned n ékolik p Fiklad G:

0 vytvareni kolon

0 popojizdéni

o Cekani

Poté fidi¢i Casto nerespektuji pravidla, vytvareji kolizni situace, které
mohou byt nebezpecné nejen pro né, ale i pro ostatni ucastniky silni¢niho

provozu.

1.2.2 Projevy agresivity

Agresivita v silni€nim provozu se projevuje vétSinou poruSovanim pravidel
nebo vyvolava rizikové situace.

Z hlediska p Fi¢in jde zejména o:

0 nerespektovani dovolené rychlosti

0 predjizdéni druhého vozidla v misté, kde je to zakazanée

0 nespravné predjizdéni (fidi€ pfedjizdi, aniz by byl schopen se bezpecné
zaradit)

0 nedodrZeni bezpeéné vzdalenosti

0 nedani pfednosti v jizdé

0 nerespektovani svételného signalizacniho zafizeni (fidi€ nerespektuje
svételnou signalizaci u Zelezni¢niho prejezdu nebo také samostatné

pfechody pro chodce).

*SUCHA, M. Agresivita na cestach. Olomouc: Univex#ftalackého v Olomouci, 2009, str. 19.
16



Nerespektovani téchto pravidel ¢asto vede aZz ke smrtelnym dopravnim
nehoddm. KdyZz se c¢lovéek nad tim zamysli! Je opravdu tak tézke
dodrzovat pravidla silniéniho provozu? Vzdyt timto riskantnim a

agresivnim chovanim maze fidi€ vzit zivot ve zlomku vtefiny

1.2.3 Moznosti umoZ RAujici sniZzeni agrese

Je na Case, aby si agresivni fidi¢i vS§imali svého okoli a uvédomili si, Ze na
silnici nejsou sami. Mohou zpUsobit bolest sami sobé & svym blizkym.
Stejné tak neni pro spolecnost pfijatelné, aby fidi¢i jezdili pod vlivem
alkoholu nebo drog, coz mize znacné pfispét k tak zvanému agresivnimu
fizeni a ohroZzovani okoli.

DalSim postupem, kterym by se dalo zamezit agresivnimu fizeni, by byl
vétSi policejni dozor na silnicich, ktery by pfinutil nezodpovédné fidice

pomoci pokut a dalSich sankci dodrZovat bezpecnost silni¢niho provozu.

Zde jsou uvedeny moznosti, které by m ély napomoci agresivnimu

chovani:

Jednou z mozZnosti ke sniZeni agrese je tu oblast vzdélavani fidicu, ale

také budoucich fidi€u, které by jim meély samy zabezpedit sami autoSkoly.

Pro dalSi efektivni bezpecnost je tu oblast dopravné-inzenyrska. Ta by
méla vybavovat silnice prvky ke zklidnéni dopravy. Patfi sem napfiklad
budovani kruhovych objezdl, bezpecénostni a délici ostravky, zpomalovaci

prahy v obcich a cela fada dalSich.

DalSi moznost je tu oblast preventivni. Ta je zaloZena na aktivitach, které
poukazuji na fadu nebezpelnych situaci v silniénim provozu. Lze sem

zafadit rizné typy kampani jako napfiklad: ,Nemysli§, zaplati$“ nebo

,Domluvme se*“ a jiné.
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A jako posledni je tu oblast represivni,to je €innost, ktera je represi fidice,
tedy, ze Fidi€ je postizen nebo Iépe feceno je pokutovan nebo napomenut
za Spatné chovani. Represorem je dle situace strdznik méstské policie,

policista, spravni organ nebo dokonce i soud.

1.3 Navykové latky a alkohol za volantem

Pozivani alkoholu a dalSich navykovych latek pfed jizdou je velmi
zavaznym problémem v dopravé. Zakon fizeni pod vlivem alkoholu ¢i
jinych navykovych latek to zakazuje. Ale Cclovék, ktery tento zakon
ignoruje, se stava vysokym faktorem ohroZeni pro jiné ucastniky silni¢niho
provozu, protoZe po poZiti alkoholu se snizi pozornost fidice a tim tu
vznika vétsi pravdépodobnost k nehodé.

»Vyzkumy potvrzuji, Ze z Iékafského hlediska je za hranici, kdy naprosta
vétSina osob neni schopna bezpecné ovladat motorové vozidlo,
povaZzovana hladina alkoholu v krvi 1,0g/kg (1 promile) hmotnosti ¢lovéka.
To je také hranice, kterou obecné soudy povazuji urCujici, kdy je spachan

trestny &in.“®

Cast&ji se na silnicich mGZeme setkat s mladymi fidici, ktefi maji sklony
k soutézivosti. VétSina z podnapilych Fidi¢l, si neuvédomuje zmeénu
v Fizeni automobil a maji zhorSenou viditelnost do stran, ma zpomalené

reakce nebo nezachovava bezpecny odstup mezi vozidly.

Policisté pfi silnicnich kontrolach nebo pfi dopravnich nehodéach zjistuiji,
zda fidi¢ nefidil vozidlo v podnapilém stavu nebo pod vlivem jinych
navykovych latek, avS8ak odmitne-li se fidi¢ podrobit dechové zkousce,
popfipadé vySetfeni na pfitomnost alkoholu &i jinych navykovych latek v
krvi, hledi se na né&j pouze, jako by byl pod vlivem alkoholu nebo jinych
navykovych latek. Proti jeho vili mu totiz neni mozné odebrat krev, moc &i
jiny biologicky material, zdkon to zakazuje. Timto se vyhne pfipadnému
trestnimu stihani pfed soudem. Véc je feSena ve spravnim fizeni, a to

pokutou ve vySi 25 000,- az 50 000,- K¢, pfipadné i zakazem c¢innosti az

®CHMELIK, J. a kol Dopravni nehodyPlzei: AlesCerek, 2009, str. 269.
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na 2 roky. Doty¢nému je pfipsano 7 z 12 trestnych bodl dle platného
bodového systému. Rada fidiét radé&ji zaplati vysokou pokutu a pfijdou i
na néjakou dobu o Fidi¢ské opravnéni, nez aby byli trestné stihani a

pfipadné méli zaznam v trestnim rejstfiku.

V pfiloze €. 1 jsou uvedeny orientacni ¢asy, za které télo odboura alkohol

v Krvi.

1.4 Vék a praxe fidi€a

Vék Fidi¢l je jednim z faktor(i, které hraji velkou roli v Fizeni, ale také
nehodovosti. U mladych fidi¢ua, pfedevSsim u mladych muzd, je tu vétsi
riziko z nedostatku fidi¢skych zkuSenosti. Mladi fidi¢i maji touhu
nezavislosti a tendenci k poruSovani pravidel, maji potfebu znasobit svoji
silu ¢i se predvést.

Tito Fidici Fidi bohuzel ¢asto rychleji nez by odpovidalo jejich moZznostem.
Neéktefi fidi€i vykazuji pfi Fizeni vysokou miru agresivity a soupefivosti,
proto je dobré se jim jakkoliv vyhnout a zbyte¢né je neprovokovat.
Z vyzkumu také plyne to, Ze mladym Fidi¢im trva déle, neZz rozpoznaji
blizici se nebezpeci a zareaguji na néj.

Mezi mladymi fidii existuje nékolik rozdild v charakteristikach a
v nékterych projevech chovani jsou vazané predevsim na pohlavi fidi¢u.

Vyznam prevence je ale nesporny.

Castéji se ukazuje, e mladi lidé nebo lépe fedeno mladi Fidii davaji
prednost radam od svych stejné starych vrstevniku, ktefi jim sdéluji své
informace a zkuSenosti s fizenim, nez od starSich osob jako napfiklad od
ucitelt autoskol a jiné.

Ackoliv je mnohdy vlastni zkuSenost nejucinngjSim podnétem pro své
postoje k poznani fidi€skym dovednostem.

Také i seniofi tvofi asi 15 % nasi populace’. Podle § 87 zékona
¢.361/2000 Sb. o provozu na pozemnich komunikacich stanovuje

povinnost Fidi¢l od 60 let pravidelné absolvovat zdravotni prohlidky. Tato

7 Zdroj:statistiky uvedené PolidiiR
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prohlidka u obvodniho |ékafe by méla zjistit, zda je fidi¢ zpUsobily a zda
muze i nadale fidit motorové vozidlo. PFi starnuti nds zrak a sluch slabne.
ZhorSuje se zrakova ostrost a periferni vidéni. U starSich Fidicu se také
zpomaluje pfechod vidéni z dalky na blizko. Zpomaluji se také reflexy a
schopnost reagovat na necekané a komplikované situace.

Nejsou to pouze jen mladi a seniofi, co se stavaji u¢astniky dopravnich
nehod, nebo co poruSuji pravidla silni€niho provozu. Jsou to i znamé
osobnosti, uspésni podnikatelé, majitelé rychlych a luxusnich vozidel. Ti
pravé mladym lidem ukazuji,Zze je mozné nerespektovat vlastné nic.
Zakonné normy jakoby pro né neexistovaly a hledaji vzdy zpUsoby, jak se

jim v pfipadé poruSeni co nejlépe vyhnout.
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2. UCASTNICI SILNIENIHO PROVOZU

Mezi dalSi dcastniky silni€niho provozu nepatfi jen fidi¢i motorovych
vozidel, ale také spolujezdci, chodci a cyklisté.

V dnesni dobé muzZeme zpozorovat, Ze lidé jsou ¢asto zavaleni zpravami o
Spatném az agresivnim chovani fidi€¢ v silni€nim provozu. OvSem otazkou
je, mbzou za nasledky dopravnich nehod jen Fidici?

Sami vime, Ze na tuto otazku si miZzeme odpovédét jednim slovem a tim
je: ,NE!". Bohuzel jsem se stala svédkem toho, Ze mi nékolikrat chodec
vkrocil do vozovky, aniz by se rozhlédl, zda néco jede.

A jaké je ztoho ponaugeni? Ridi& musi jet pfedepsanou rychlosti a

vénovat pozornost okoli, pfedevSim chodcim a cyklistim.

2.1 Chodci

Dle zékona o provozu na pozemnich komunikacich je chodec osoba, ktera
tlaCi koCarek, jede na skateboardu, koleCkovych bruslich €i na bézkach a
jiném sportovni vybaveni. Dale do této skupiny patfi i osoba na invalidnim
voziku a osoba vedouci psa ¢i jizdni kolo.

BohuzZel i u tohoto pfipadu se miZeme setkat s tim, Ze chodci tato pravidla
nerespektuji a hazarduji tak se svymi Zivoty. Malokdo ale kdo vi, Ze
nedodrZenim predpisti mdZou byt blokové pokuty v &astce 2.000,- K&.2
Podle zakona chodec smi vkro€it na pfechod pro chodce v pfipadé, Ze
vozidlo je v dostate¢né vzdalenosti, aby Fidi€¢ mohl bezpelné zastavit.
Kazdy Fidi¢ by mél proto predvidat. V dneSni dobé je velmi dllezité
oCekavat selhani druhého a tim pFedejit mozné nehodé. Pfi nehodach
koncicich srdzkou vozidla s chodcem bylo v roce 2009 usmrceno celkem
151 chodc(.®

8 Zdroj:statistiky uvedené PolidiiR
® Zdroj:statistiky uvedené PolidiiR
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2.2 Cyklisté

Cyklisté stejné jako chodci patfi mezi u€astniky silniéniho provozu.

Podle statistik® jsou cyklisté vystaveni aZ k 4x vétsimu riziku nehody ne?
chodci. Je to zplsobeno tim, Ze néktefi cyklisté téZ nerespektuji pravidla a
na silnici vjizdi témér bez jakychkoliv ochrannych pomucek. Tim je namysli
hlavné ochrana hlavy (helma), noSeni helmy je povinné nejen u
dospélych, ale také u déti. V nékterych pfipadech se muzeme setkat i
s neukaznénymi cyklisty, ktefi se chovaji nezodpovédné v silniénim
provozu, ruzné se proplétaji mezi vozidly, neukazuji smér, vyjizdi i v dobg,
kdy jsou snéhové kalamity. Mezi dalSi rizika patfi, kdyZ cyklisté nejsou
spravné osvétleni. Tim riskuji Spatnou viditelnost a pro jiné FidiCe jsou tak
rizikovi.

Cyklisté zpusobili v lofiském roce 2009 celkové 1909 nehod a zahynulo pfi
nich 38 osob. Nej¢astéjSi pri¢inou byl nespravny zpusob jizdy a nedani
prednosti v jizdé. Nejtragi¢téjSi pri¢inou nehod cyklistd bylo nezvladnuti
fizeni jizdniho kola, kdy zde zahynulo 9 osob. Z ostatnich G&astniku

silnicniho provozu jsem se vénovala tém nejCastéjSim, chodcum a

cyklistam.

10 7droj:statistiky uvedené PolialiR
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3. DOPRAVNI NEHODY

S rGstem intenzity v silniénim provozu rostou i jeho negativni jevy. Vétsi
pocet automobild a silnic zvétSuje i jejich rizika. Jednim z pretrvavajicich
problému naSi spole¢nosti zustava nepfiznivy stav nehodovosti. Jedna se
0 negativni jev, ktery je charakterizovan nejen velkymi ekonomickymi
Skodami, ale také vysokym poctem zranénych a usmrcenych osob. Pfesto
od roku 1990. Ve srovnani s rokem pfedchozim doSlo i ke snizeni
néasledkd u vSech zakladnich ukazatelu.

V roce 2009 Policie CR $etfila 74815 nehod, pfi kterych bylo 832 osob
usmrceno, 3536 tézce zranéno a 23777 osob utrpélo lehka zranéni.
Zpusobené hmotné Skody se odhadovaly na 4 981 miliéni korun. Z
policejnich statistik vyplyva, Ze kazdych 7 minut vyjizdéli policisté k
dopravni nehodé a kazdych 22 minut byl pfi nehodé lehce zranén &lovék a
kazdé 2,5 hodiny tézce.'

Nejveétsi vliv na bezpecénost silnicni dopravy ma, jak jsem se jiz zminila,
lidské chovani.

Dale ovliviiuji bezpecnost silniéniho provozu také fyzické a psychické
predpoklady fidi¢a.

Dopravni nehodu tedy muzeme definovat jako udalost, v jejimz dasledku
vznikne Skoda na vécech, zranéni nebo smrt, a to v pfimé souvislosti s
dopravnim provozem. Dopravni nehoda je nepfedvidana, ale c¢asto
predvidatelna. Nepfedvidani dopravni nehody znaci jeji neofekavanost s

momentem piekvapeni.

Kazda dopravni nehoda je sloZzena ze dvou slozek.

» Jednou z nich je jednani ucastnika, ktery svym jedn&nim dopravni
nehodu zpuasobil.

» Druhou je pak samotna udalost, tedy srazka, havarie, naraz.

1 7droj:statistiky uvedené PolialiR
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Pfi dopravni nehodé hraje roli jednani Clovéka, jeho selhani jako fidice.
Lidské faktory je nutné také sledovat spolu se socialnim a fyzikalnim
prostifedim.

Ve srovnani se sousednimi zemémi neni stav na useku dopravni
nehodovosti v CR uspokojivy,a to pravé z hlediska dopravnich nehod.
Podty zranénych a usmrcenych osob v absolutnich &islech v pfepocétu na
deset tisic dopravnich nehod nebo na pocet obyvatel, tak jako na pocet
motorovych vozidel, vysoko prevy3uji hodnoty v okolnich zemich. Ceska

4

republika je na Sestém misté v ZebfiCku nebezpecnosti silnic.

3.1 Dopravnich nehody a jeji nej €astéjSi pFi€iny

Nepozornost, tedy plné se nevénovani fizeni vozidla, je uvadéna jako
nehod. Jak jiz bylo fe€eno, pozornost se sniZuje napfiklad pfi monoténni a
dlouhé jizdé, na velkych nepiehlednych kfizovatkach.

DalSimi nebezpecnymi a Castymi aspekty nehodovosti je napfiklad fizeni
pod vlivem alkoholu, kdy v roce 2009 policisté evidovali 5 725 nehod, kdy
fidi¢i pred jizdou pozili alkohol. Zemfelo pfi nich 123 osob, tedy pocet
usmrcenych pfi téchto nehodach byl nejvy$si za poslednich Sest let. *2

Pro lepSi pfehlednost jsou zde uvedeny nej¢astéjSi pficiny dopravnich
nehod v nasledujici tabulce.

12 7droj:statistiky uvedené PolialiR
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Tabulka &. 1.:NejéastéjSi p riciny dopravnich nehod za rok 2009

Ridi¢ se nev&noval plné fizeni 11.888
Nepfizplsobeni rychlosti stavu vozovky 7.683
NedodrzZeni bezpe€né vzdalenosti mezi vozidly 6.198
Nespravné otaceni nebo couvani 5.348
NepfizpUsobena rychlost technického stavu vozovky 4.454
Jiny druh nespravné jizdy 4.342
Nezvladnuti fizeni vozidla 3.854
Nedani pfednosti upravené znacky ,DEJ PREDNOST 3.809
V JizDE*

Vjeti do protisméru 2.592
Vyhybani bez dostate¢ného boc¢niho odstupu 1.872

Dalsi prehledy z dopravnich nehod jsou uvedeny v pfiloze ¢&. 2.
V prfiloze jsou uvedeny i statistické Udaje z dopravni nehodovosti z

pohledu véku fidi€e a nej¢astéjSi vinici dopravnich nehod.

3.2 Dopravni nehody zp dsobené agresivni jizdou

Agresivni chovani fidi€d ma bezpochyby vliv i na dopravni nehody.
Statistiky agresivniho chovani na silnicich policie ale neeviduje. Kazdy ma
0 pojmu agresivita jiné predstavy, a tak jsou pocity U€astniki dopravnich
nehod brany jako subjektivni.

Agresivni jizda je velmi rizikova pro bezpec¢nost v silni€nim provozu. V zafi
2007 zadal vyzkum agresivnich fidi€d na Gzemi Ceské republiky ve
spolupréaci s Policii CR. Ten ukazal, Ze nejéast&j$im projevem agresivity
bylo nedodrZzeni bezpe&né vzdalenosti. Dale také nebezpelné a
bezohledné predjizdéni. Tim je mySleno klickovani a predjizdéni pres
plnou ¢aru. BohuzZel stale vice se mohou Fidi€i setkat i s gestikulaci,
nadavkami ¢i fyzickou agresivitou.

K &astym dopravnim nehodam také dochazi, kdyz fidi¢i nedaji prfednost

Vv jizdé.
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V mnohych pfipadech se u agresivniho fidiCe setkame s nékolika projevy
najednou. Nej¢astéjSi jsou kombinace prekroceni povolené rychlosti a
nedodrZeni bezpecné vzdalenosti mezi vozidly. Zejména v obci muze mit
tato kombinace dokonce smrtelné nasledky. Ale jak jsem jiz zminila, nejen
fidi¢i mohou svou agresivitou zpUsobit dopravni nehodu. Na viné jsou také
chodci nebo bezohledni cyklisté. U chodcl je to zejména vstup neCekané
do vozovky bez rozhlédnuti. Nebo vybéhnuti na silnici mezi stojici vozidla.
Daéle jsou tu preventivni opatfeni pfijimana k bezpecnosti a plynulosti na
silnicnim provozu pfipravovana ke vzdélavani fidi€ a preventivnich
opatfeni prostfednictvim médii do fad Siroké verfejnosti a pro déti ve
Skolach.

Akce pfipravuji a realizuji samotni policisté ve spolupraci se strazniky

Méstské policie a pracovniki z BESIPU a spoustu dalSich.
V dalsi pfiloze €. 3 jsou uvedeny kasuistiky dopravnich nehod jako

nasledek fizeni pod vlivem alkoholu a agresivni jizdy pod vlivem

navykovych latek.
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4. AKCE PORADANE POLICIi R

V silniénim provozu ji chapeme jako prevenci cileného a zamérného
procesu, ktery je orientovany na zjiStovani objektivnich pficin, podminek
nebo okolnostmi. Tyto jevy ovliviuji, ale také ohroZuji bezpe&nou plynulost
provozu na silnicich. ZvySovani nehodovosti je pfimym dasledkem toho,
Ze bezpecnost silni€niho provozu neni u vSech subjektd vnimana jako
zavazny problém. Proto byl zajem Ceské republiky opakované deklarovan
prijetim  dokumentd tykajicich se bezpecnosti na pozemnich
komunikacich. Mezi nejdulezit&jSi pravé patfila Narodni strategie silni¢niho
provozu, kterou vlada schvalila svym usnesenim v dubnu roku 2004 a na
ni navazovala fada ukolG, které realizovaly a realizuji pfedevSim
Ministerstvo vnitra, Policie CR, Ministerstvo dopravy, ale i obecni policie a
dalSi jiné slozky. Jejim zakladnim cilem bylo radikalni sniZeni poctu
usmrcenych osob v provozu na pozemnich komunikacich a tézkych
nasledkd zptisobené dopravnich nehod. Ukoly jsou zamé&fené predevsim
na prevenci a intenzivni dohled nad bezpec¢nosti a plynulosti silni¢niho
provozu, ktery v ramci vykonu sluzby zabezpeéuje hlavné Policie CR a ve
méstech a obcich pak obecni policie.

Policisté kontroluji dodrzovani pfedpisy chovani vSech uc¢astniku silni¢niho
provozu na pozemnich komunikacich, dale pak Setfi dopravni nehody a
predevsim dohliZzeji nad plynulosti silniéniho provozu. Pfijimaji opatfeni,
kter4 vedou pravé k predchazeni i odvraceni jednani, které by vedlo k
ohroZeni bezpecnosti nebo omezeni plynulosti silniéniho provoz. V uzsim
pojeti mGZzeme preventivni opatfeni zafadit jako preventivni opatfeni k
ochrané provozu zaméfené na lidského cinitele; preventivni operativni

opatfeni a preventivné vychovnou praci.

4.1 Z&sady preventivni  €innosti v silni  énim provozu

Zasady preventivni ¢innosti spocivaji hned v nékolika bodech, a to

napfiklad komplexnosti informaci a vybéru vhodnych opatfeni. Pravé

statistiky dopravnich nehod slouzi mnohdy jako informace dopravné
27



bezpeénostnim akcim a opatfenim. DalSi zasadou je rozbor celkové
dopravni bezpec€nostni situace, ktera umozni predpokladat urcité vyvojove
tendence v dopravni nehodovosti. Velmi dilezita je koordinace mezi vSemi
institucemi, které se zabyvaji bezpecnosti silnic¢niho provozu. Preventivni
opatifeni by méla byt v kazdéem pfipadé vychovna, systematicky zaloZzena
na védeckych predpokladech a analyzach napfiklad z oboru prava,
sociologie, psychologie, techniky ¢i dopravniho inZenyrstvi. V neposledni

fadé vSak musi byt dodrZzena zasada, a to zasada zakonnosti.

4.2 Dopravn é bezpe €nostni akce zam érené na dosp élé

Systém PREVENT

Slovo ,PREVENT", je preventivni systém, ktery donuti fidiCe ke kladné
zméné v chovani. Tento systém je navrhnut proto, aby ochranil kritické
nehodové lokality. Ugelem je snizeni naklad( spojenych s negativnimi jevy
jako jsou psychologickd poautonehodova traumata, poSkozeni Zivotniho

prostfedi v dusledku dopravnich nehod nebo dokonce poSkozeni zdravi.

Systém PREVENT je slozen ze tfi modulu:

» Detekéni a komunikacni technologie — pfedpoklada uziti automatickych
dopravnich technologii instalovanych na lokality s vysokou nehodovosti.

* Modul datova centrala — predstavuje databanku shromazdujici data
ziskana systtmem PREVENT. Data by meéla poskytnout informace o
rychlosti vozidel, intenzité a skladbé dopravniho proudu. Také informace o
povétrnostnich podminkach.

» Koordinaéni a vyvojova centrala — tym specialistu zajisti efektivni
koordinaci v procesu realizace projektu.

,Chceme podat Fidi¢i pomocnou ruku, ukazat zajem zodpovédnych organu

o realné problémy uc&astnika silni€niho provozu a hlavné se vyhnout
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nekoncepénimu ,vydélani penéz* pomoci pokut vybranych na silni¢ni

siti.«!3

Dopravn é bezpe €énostni akce typu ,Krystof*

Dopravné bezpec&nostni akce Krystof se konala v roce 2003. Trvala jen 7
dni a podileli se na ni dopravni a kriminalni policisté. Zaméfili se na
dodrzovani dovolené rychlosti, zadkaz pozivani alkoholu pfed nebo béhem
jizdy, uzivani bezpecénostnich pasu a zadrznych systému pfi pfeprave déti,
respektovani ustanoveni o pfednosti chodcu, kontrolu technického stavu
vozidel, doklady pojisténi odpovédnosti z provozu vozidel, patrani po
odcizenych motorovych vozidlech, hledanych osobach a vécech,
zneuzivani zvlastnich vystraznych svétel a zvukovych zafizeni, pouzivani
dalni¢nich nalepek a telefonovani za jizdy.

PFi akci Krystof byla zjisténa velka nekazen uc€astniku silni€niho provozu,
zejména fidi€l. Byla reakci na nelichotivé umisténi na pfednich pfi¢kach,
mezi Evropany, v poctu smrtelnych dopravnich nehod. V roce 2003 se
stala, dle statistik, v praiméru kazdé tfi hodiny dopravni nehoda. Kazdych
sedm hodin zemfel na nasledky dopravni nehody jeden &lovék.

Po téchto varovnych Cislech se rozjela fada dopravné bezpecnostnich
akci. Rada z nich pak byla oznagovana za pokradujici akci Krystof. Tento
nazev se dostal do ob&anského povédomi tak silné, Ze dodnes jsou
rozsahlejSi dopravné bezpecnostni akce nazyvany dalSimi ,Krystofy*.
Jednou z takovych akci byla i dopravné bezpecnostni akce konana 8. —
12. zA&ri 2004 a byla reakci na zvysSujici se pocet dopravnich nehod s
vaznymi zdravotnimi nasledky. Béhem téchto péti dni bylo uloZzeno
fidicim 48 114 blokovych pokut. NejcastéjSim prohfeSkem bylo prekroceni
nejvyssi povolené rychlosti. Nechybovali vSak jen fidi¢i. Cyklisté porusili
predpisy 298krat. ProhfeSky byly zaznamenany i u chodcd, a to dokonce
ve 214 pripadech. Po porovnani statistik z roku 2003 a 2004 byla akce
oznacena za uspésnou. Pocet dopravnich nehod v roce 2004 ve stejném

obdobi klesl oproti roku pfedchézejicimu.

13§UCHA, M. a kolAgresivita na cestaci®lomouc: vydala Univerzita Palackého v Olomo@6€i09, str. 160.
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Jak jsem zjistila, v posledni dobé se ustupuje od centralné Fizenych
dopravné bezpecnostnich akci, preferuji se akce na regiondlni arovni, k
feSeni mistnich nedostatki v oblasti bezpednosti a plynulosti silni¢niho

provozu. Castgji tedy probihaji v jednotlivych regionech.

Bodovy systém

Bodovy systém je hodnoceni prestupkud v silniénim provozu (nazyvany téz
.bodovy systém fidi¢skych prukaz(“).Je jednim z Gcinnych opatfeni ke
zvySeni kazné v silnicnim provozu, jeho zavedeni se osvédcilo v fadé

evropskych zemi.

Bodovy systém neni nic nového ani u nas. Obdobny systém byl zaveden v
Ceskoslovensku vyhlaskou ¢&. 328/1951 U. I., o zpusobilosti vozidel k
provozu na vefejnych silnicich, o zpusobilosti k jejich fizeni a o péci o
rozvoj motorismu. Podle § 82 této vyhlasky byla s fidi€skym prukazem
spojena vlozka s deseti Gtrzky; bez této vlozky byl fidi€sky prikaz
neplatny. Jednotlivé utrzky vlozky postupné odnal okresni narodni vybor
nebo organ narodni bezpecnosti, dopustil-li se fidi¢ vaZzného dopravniho
prestupku, tj. prestupku, jimz Fidi€ projevil hrubou bezohlednost k
bezpe&nosti ostatnich Ggastnik( provozu. Utrzek viozky odejmul okresni
narodni vybor téz tehdy, kdyz se fidi¢ dopustil opétovné prestupkl v
provozu. S poslednim utrzkem byl fidi¢i odebran i fidi¢sky prikaz.

Zavedeni bodového systéemu zakonem ¢&. 411/2005 Sb., kterym byl
novelizovan zédkon 361/2000 Sb., o provozu na pozemnich komunikacich,
s u¢innosti od 1. ¢ervence 2006, provazely diskuse odbornikl, poslanct a
senator(, i motoristické vefejnosti. Nic nezménily na tom, Ze bodovy
systém se v fadé zemi osvedcil a Ze je vhodné zavést jej i u nas, ovSem s
tim, Ze je tfeba, aby postihoval zejména nebezpecné prestupky, tzn.
takoveé, s nimiz souvisi nehody, a zejména nasledky nehod na Zivotech a

zdravi lidi.“**

1474kon¢. 361/2000 Sb. ve 2ni pozdjSich gedpig
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4.3 Dopravni akce zam éfené na d éti
Ajax Qv zapisnik

LAjaxtiv zapisnik je preventivni projekt, jehoz cilem je zvySovat pravni
védomi jiz u déti mladSiho Skolniho véku; pravodce jim déla policejni pes
Ajax.

Zéaci druhych tfid zékladnich kol se uéi pomoci Ajaxova zapisniku

predchézet riznym socialné patologickym jeviim napf.

= Sikané,
= alkoholu a nealkoholovym drogam

= hazardnim hram apod.
Seznamuji se také s béznymi kazdodennimi zalezitostmi

= pohyb v silni énim provozu

= vlastni bezpe €nost

Z&ci dostavaji zapisnik, s kterym pracuji po cely rok za pomoci ugitelt a
rodi¢d. Policisté pro né pfipravuji rizné soutéze a testy a pfitom zjistuji, co

se od policejniho psa Ajaxe, naugili.*®

Zebra se za Tebe nerozhlédne

Preventivni projekt "Zebra se za Tebe nerozhlédne!" probiha dvakrat
roéné v rozsahu jednoho tydne po celém Gzemi Ceské republiky, a to na

zacCatku Skolniho roku a v jeho druhé poloviné.

Cilem projektu je preventivn & pusobit na chodce a dalsi a4 ¢&astniky

silni €niho provozu, zejména pak

= osvojovat dodrZzovani pravidel bezpe €ného p fechazeni vozovky
= odbouravat myty o absolutni p  Fednosti chodc G na prechodech pro
chodce

15 7droj PolicieCR
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Zebra radi:

1. Vozovku prechazej na prfehledném misté, pokud je v blizkosti pfechod
pro chodce, pouZzij ho!

2. Do vozovky smiS vstoupit po bezpe&ném rozhlédnuti. Pravidlo zni: 3x
se rozhlédni: vlevo, vpravo, vlevo arychle p  Fejdi!

3. Vzdy si pocinej tak, aby fidi¢ mél Sanci zastavit vozidlo pfed pfechodem
pro chodce!

4. Do vozovky vstupuj, az kdyz vozidla bezpeéné zastavi, nikdy nevbihej

pred jedouci vozidla

Preventivni projekt: "Zebra se za Tebe nerozhlédne!" je realizovan ve
spolupraci se Zdravotni pojiS tovnou Ministerstva vnitra Ceské
republiky. *°

16 Zdroj PolicieCR
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5.PREVENTIVNI AKCE BESIP

Akce pojmenovana ,BESIP* se vénuje hned nékolika medialné znamym
kampani, akci a projektll zamérenych na bezpecénost silni¢niho provozu. K

medialné nejznaméjSim bezesporu patii kamparn ,Nemyslis, zaplatis!"

5.1 Ridi éi domluvme se!

Tato kamparn je zaméFena proti jizdé pod vlivem alkoholu, a to zejména na
mladé fidiCe do 25 let véku. TéméF kazdou c&tvrtou dopravni nehodu,
zplsobenou pod vlivem alkoholu zpusobuiji Fidi¢i do 25 let véku. | z tohoto
divodu vznikla tato kampan jako prevence dopravnich nehod pod vlivem

alkoholu zejména u mladych fidi¢u.

Nazev kampané ,Domluvme se!* vybizi mladé lidi k tomu, aby se
domluvili, kdo usedne za volant, vraceji se z koncertu, tane¢ni zabavy ¢i
jinych spole¢enskych akci, kde pfipadné popijeli alkohol. Tento slogan, je
propagovan i nékterymi znamymi hudebnimi skupinami nebo jejich
frontmany jako napfiklad skupinami Chinaski, TFi sestry nebo Divokej Bill.
V ramci kampané je poukazovano na uc€inky alkoholu a vliv alkoholu na

Clovéka, doba odbouravani alkoholu v téle apod.

V lété 2010 se kampan ,Domluvme se!” objevila se i na 11 letnich
festivalech po celé Ceské republice. Zajemciim se rozdaval také
jednoréazovy alkohol tester. Ugastnici se mohli podrobit dechové zkousce.
To si vyzkouSelo v pfepoctu asi 2 958 Fidi¢u. Skoro jedna tfetina byla pfi
prvni dechové zkousSce jesSté pod vlivem alkoholu. V roce 2010 byla
kampan zaméfena nejen na alkohol, ale také na viditelnost chodcu a
cyklistd. Proto asi 3000 lidi, ktefi se vraceli z rGznych koncertu, &i jinych
akci dostalo reflexni pasku, se kterou zvysSili svoji viditelnost az na 250

metr(. Dalsi mohli soutéZit o tricka s reflexnim potiskem. *’

17 7droj: PolicieCR — reklamni kampan
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5.2 The Action

Mezi dalSi, jiz dlouhodobé, preventivni projekty patfi ,The Action”
zaméfeny na studenty stfednich Skol. Zprostfedkovavaji budoucim Fidi¢um
zazitek z realnych dopadu dopravnich nehod, a to nejen nabourana
vozidla, ale i krutou realitu tézkych Uraz(i az smrti. Tento projekt se
zamérfuje na ukazani skute¢nych pfibéhu a lidi, o jejichz Zivoté rozhodlo
nékolik osudovych vtefin. Vystupuji zde i G&astnici dopravnich nehod,
zasahuijici policisté €i hasici.

Projekt jiz funguje od roku 2004 a v roce 2010 se tedy konal jiz Sesty
ro¢nik , The Action“. Za tu dobu se uskutecnilo 404 repriz, které zhlédlo asi

190 tisic divaka. 8

Prizkum agentury STEM, ktery probéhl v roce 2008, prokazal, ze témér
vSichni U€astnici projektu si vice uvédomuji nebezpedi dopravnich nehod.
V roce 2011 méa tym ,The Action“ v planu tfiatficet sezeni v jedenacti
méstech republiky a je pfedpoklad, Ze oslovi na tfinact tisicich zakd a
studentu.

Zdravi a zivot je totiz to jediné, co si nemiZeme totiz koupit a mnohdy je to
pouze otazka vtefin, kdy o tento ,dar” svou riskantni jizdou muzeme pfijit.
Jako pfiklad z jedné dopravné preventivni akce BESIPU je napf. letaCek

akce Pfipoutej se!, ktery je soucasti prilohy €. 4.

53 BESIP Team

Tento projekt je zvlastni tim, Ze preventivné plsobi na pfimé ucastniky
silniéniho provozu pfimo ,na ulici“. BESIP Team si klade za cil od roku
2009 navstivit roéné minimalné padesat mést v Ceské republice. Na svych
akcich upfednostfiuje prozitkovou formu vyuky pfed vysvétlovanim a
pouhym rozdavanim prospektd. V ramci svych akci si mohou Ucastnici
vyzkousSet simulator narazu a pfi rychlosti 30 km/h si tak proZzit ¢elni naraz
auta do pevné prekazky nebo si vyzkouSet motocyklovy ¢i automobilovy

18 7droj: PolicieCR — reklamni kampan
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trenazér. Mimo zazitki mohou navstévnici zhlédnout projekci kratkych
filmd, kde jsou zaznamenany nejCastéjSi prohfeSky proti bezpecénosti
silnicniho provozu a jejich dopady. BESIP Team také pfi téchto
preventivnich akcich poskytuje informace tykajicich se pravidel silni¢niho
provozu, expozice détskych autosedatek nebo napfiklad predvadi

spravnou vybavu autolékarnicky &i dobfe vybavené jizdni kolo.*®

54 Nemyslis, zaplatis!

Tento slogan kampané, ktery si vyzadala Rada pro rozhlasové a televizni
vysilani na konci roku 2008. Na zakladé jednoduché a nutné subjektivni
metodiky posuzovana byla dosavadni ¢ast kampané hodnocena jako
spiSe prospésSna vzhledem ke sledovanému zaméru, pficemz dopad

pfipadnych negativnich efektd byl vyhodnocen spise jako kratkodoby.?

Jaky byl cil kampan é?

Obecnym cilem kampané bylo sniZit po€et dopravnich nehod na ¢eskych
silnicich a prevence nebezpecné ¢i agresivni jizdy.

Pfedevsim byl cil snizeni po¢tu smrtelnych nehod a poctu umrti mezi

Gcastniky silniéniho provozu (v€etné chodcu, cyklistd atd.)

Do projektu byly zafazeny tfi hlavni tematické oblasti:
» Agresivita a rychlost pfi jizdé
» Alkohol

» Psychotropni latky za volantem

Kampan byla zaméfena na cilovou skupinu mladeze ve véku od 20-24 let,

jiné zdroje uvadéji zdroje v &ir$im rozpéti 18-25.%

19 Uvedeno v seznamu literatury
2suchy, A. (2007)Medialni zlo — myty a realitéPraha: Triton

2L Jako zdroje byly vyuZity oficialni propaiys materialy kampaf internetové stranky, zpravodajstvi i televizni
diskusni ptady
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5.5 Bezpe éna obec

DalSi projekt je ,BezpeCna obec“.Ta je zaméfena na problematiku
bezpecénosti silniéniho provozu ve méstech &i obcich. Pravé na tzemi obci

dochéazi az k 70% dopravnich nehod.

,Oproti motoristicky vyspélym statidm neni ve spole¢nosti stale bezpednost
silniécniho provozu vnimana jako priorita; pravni védomi G&astniku
silniéniho provozu na pozemnich komunikacich je oproti vyspélym statam
na velice nizké dUrovni, stejné jako vymahatelnost prava. Napravu
souCasného stavu Ize docilit pouze koordinovanym pfistupem v oblasti
represe i prevence, vcetné pfijeti nékterych nutnych zmén v pravni Upravé
provozu na pozemnich komunikacich. Nedilnym pfedpokladem Gspésnosti
navrhované strategie je nejen aktivni UCast vSech zainteresovanych
subjektu, a to jak z vefejné spravy, tak i z oblasti podnikatelskych subjektd
v dopravé, nevladnich organizaci a ob¢anskych sdruZeni, ale i podpora

Siroké verejnosti celému projektu.“*?

Cilem vySe uvedeného projektu ,Bezpecna obec” bylo shrnout informace
jiz z dfive vytvofenych projektu a pfipravit jednotnou metodiku. Metodika
by méla pak slouzit obcim pfi FeSeni problému tykajicich se pfikladu
dopravni vychovy az po informace financovani pro zvyseni bezpecnosti v
obci.

Vysledky tohoto projektu se projevily jiz v roce 2006, kdy poklesl pocet

nehod a zranénych oproti pfedchozimu roku.

Rl

nasledujici tabulka.

22http://www.ibesip.cz/178_Narodni-strategie-BESIJFBlZ.2011
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Tabulka ¢. 2: Nehodovost na pozemnich komunikacich za rok 2006

oproti roku 2005 23

Druh Pokles Pokles
zkoumaného negativniho jevu v %
jevu o]

Dopravni 11.297 5,7
nehody

Usmrcené 171 osob 15,2
osoby

TéZce zran éni 406 osob 9,2
Lehce zran éni 3743 osob 13,4

Bhttp://www.ibesip.cz/data/web/kampane/besip-04imiace-o-nehodovosti-2006. pdf
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6. Dopravni vychova d éti

.pDopravni vychova je teoreticky vypracovana od pfedskolniho véku ditéte
a pokracuje kontinualné do dospélosti. Vyucuje se ve Skolach matefskych,
zakladnich, speciélnich i stfednich. Na téchto Skolach ziskava zak
zakladni védomosti, dovednosti i schopnosti, jak se chovat v silniénim

provozu.“®*

Kazdoro¢né se zvySuje pocet dopravnich nehod i pocet osob pfi téchto
nehod&ch postizenych. Casto se kolem sebe setkdvame s bezohlednosti,
agresivitou a riskovanim. Chceme-li déti uchranit pfed nehodami, je
dalezité véasné uceni zakladnich pravidel bezpeéného chovani v provozu
na pozemnich komunikacich. Je dulezité déti naucit, aby se disciplinované
a samostatné pohybovaly v dopravnich situacich, na ulici, hfisti a aby

znaly zakladni pravidla a rizika pfi pohybu v silniénim provozu.

Dopravni vychova probihd v nékterych matefskych a zakladnich Skolach
ve spolupraci s BESIPem.

V této kapitole uvedu ukazku dopravni vychovy na zakladni Skole v Méstci
Kralové. Pfiklad této zakladni Skoly uvadim proto, Ze s dopravni vychovou
maji dlouholeté zkuSenosti a byli velmi ochotni pro poskytnuti materialu,

které k dopravni vychové vyuZivaji.

» Prvotnim predpokladem uUspésné realizace vyuky dopravni vychovy na
naSi Skole bylo vytvofeni dobrého zazemi i podminek pro vyuku. Bylo
treba zaujmout wvyuclujici i 2aky. Velmi vyznamnou se také stala
spoluprace s UAMK(Ustfedni automotoklub), ktery na okrese Nymburk
zasStituje praktickou vyuku na détskych dopravnich hfistich a organizuje i

dopravni soutéze. “*

24STOJAN, M. Dopravni vychova praitele 1. stupa ZS. Brno: Vydala Masarykova univerzita, 2007, $frl.

Vlastni zdroj: Ronana Tamova, Zakladni Skola, Mstec Kralové
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Vyuka dopravni vychovy na z&kladni Skole praktické neni pfilis odliSna od

vyuky na béznych zakladnich Skolach.
Pfesto ma sva specifika:

Musi v prvni fadé respektovat a akceptovat individualni moZznosti a
schopnosti kazdého Zaka. Je nutné mit na zfeteli, Ze Skolu navstévuji i
Zaci se zdravotnim postizenim ¢&i zdravotnim znevyhodnénim a Zaci ze
socialné znevyhodnéného prostiedi. V pfipadé nékterych Zaku se tak
zakladni Skola stava prvni instituci, kde se dit¢ podrobnéji obeznami
s dopravnimi prostfedky, zakladnimi barvami, svételnymi signaly a dalSimi

dalezitymi poznatky o dopravé.
,Dny s BESIPem”

Z akci a vyukovych prvkl zde popiSi ,Dny s BESIPem* vzhledem k tomu,
Ze se do ni zapojuji vSichni zaci Skoly.

Pro nizSi stupné se tato akce kona na podzim a vySSi stupen absolvuje
tyto dny na jafe. Na akci se Zaci pripravuji od podzimu do jara pravé se
zapojenim ostatnich prvkd vyuky. Prvni stupen pracuje dle pracovnich listd
dopravni vychovy. Po cely Skolni rok funguje dopravni krouzek, ve kterém
se zaci pfipravuji na znalosti pravé pfi dnech s BESIPem.

Prvni ¢éast Dnu s BESIPem

Na soutéze jsou Zaci rozdéleni do 2 kategorii podle ro¢nikid — do prvni
kategorie spadaji Zzaci 6. a 7. roCniku a ve druhé kategorii jsou zafazeni
Zaci 8. a 9. ftfid.

SoutéZ se kond v arealu dopravniho hfisté a v prostorach Skolni jidelny.

Z&ci soutdzi v nasledujicich disciplinach:
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» spravné vybaveni jizdniho kola

» znalost pravidel silni¢niho provozu

e poskytovani pomoci ranénému

» znalost dopravnich znacek

* jizda na détském dopravnim hfisti

jizda zru€nosti, kterd obsahuje nasledujici stanovisté:
-branka, slalom, jednoduchy koridor, sloZeny koridor, zastaveni na meté,

-obraceny slalom, kolejnice, Sikmé prkno,

-hrboly, pfenaseni pfedmétu ¢i poharku s vodou.

Druha ¢éast dn 1 s BESIPem

Z&ci jsou opét rozdéleni do stejnych kategorii jako v pfedchozim déleni —
1. kategorie Z4ci 6. a 7. tfid a do druhé kategorie patfi Zaci 8. a 9. tfid. ZAci
soutézi ve Ctyi€lennych druzstvech. Rozhod¢i soutézicim Zzakam délaji
zé&ci dopravniho krouzku pFi ZS Lysa nad Labem, zastupci méstské policie
v Lysé nad Labem, spravce détského dopravniho hfisté a vyucujici.

V této Casti soutéze Zaci ukazuji své dovednosti v téchto disciplinach:

 test z pravidel silni€niho provozu, ktery sestavuji sami Zaci dopravniho

krouzku

e poskytovani prvni pomoci — vypracovava celé druzstvo dohromady

» desetiminutov4 jizda na détském dopravnim hfisti
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* jizda zru€nosti

Z téchto dna si zaci odnaSeji mimo jiné zkuSenosti a nové zazitky a
predevSim také diplomy a pohary jako ocenéni jejich aktivni UCasti na
téchto dnech. Pro nazornou ukézku jsou fotografie ze Dni s BESIPem

uvedeny v pfiloze €. 5.

DETSKE DOPRAVNI HRISTE

Hlavnim cilem dopravnich hfist je pfipravit déti na samostatny bezpecny
pohyb v silniénim provozu. Z jedné strany je dllezité déti ochranit v
dopravnim provozu, ale na strané druhé z nich vychovat (&astniky
provozu, ktefi se budou chovat dle platnych silni¢nich pravidel a budou
respektovat vyhlasky. Détska dopravni hfisté maji pro tento ucel velky
vyznam. Probiha na nich prakticky vycvik dovednosti potfebny pro
bezpeény pohyb.

Déti se mohou naudit:

vyznam dopravnich znacek

* Vjizdéni na vozovku z mista leziciho mimo provoz

 vyjizdéni od okraje vozovky

* jizda u pravého okraje vozovky

» zastaveni u okraje vozovky

» objizdéni prekazky, odbocovani

* projizdéni kfizovatkami

« Détskeé dopravni hfisté v Nymburce
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Détské dopravni hfisté v Nymburce slouzi zakam 4. — 5. tfid zakladnich
Skol k nécviku jizdy, a to jak se spravné chovat pfi jizdé na kole v silniénim
provozu. UCi se tu pfedevsSim k nacviku jizdy po pravé strané vozovky,
davani prednosti v jizdé, ale také i samotné vjizdéni na silnici.

PFi nacviku si také déti mohou vyzkouSet jizdu na kruhovy objezd, a jaky
maji dat signal, kdyz chtéji odbocit.

Kdyz Zaci uspésné splni teoretickou a praktickou ¢ast bez jakychkoliv chyb
a poruSovani silniéniho provozu, tak dostanou odménu ve formé prikazu
mladého cyklisty. Déti si mimo jiné mohou vyzkouSet i jizdu na

kolobézkach.

7. Metoda vyzkumu

Dotaznik byl rozdan devadesati Sesti fidicim ve vékové kategorii osmnact
a vice, z toho bylo &tyficet Sest Zen a padesat muzd. Skupina respondentu
vyplnila dotazniky, ale néktefi znich byli vyfazeni z duavodu
nesrozumitelnosti. DalSi nevyhodou dotaznikd je snizena vérohodnost dat,
proto dotaznik probihal bez udaju jmen ¢&i roku narozeni. Proto byly
zvoleny u nékterych bodu predevSim oteviené otazky, aby byly zjistény
skuteéné reakce dotazovanych respondentd.

Mezi prvnimi tfemi otdzkami v dotazniku bylo zjiSténi véku, pohlavi, a zda

jsou drziteli fidi€ského prakazu.

Cil prGzkumu

Cilem bakalafské prace bylo zjistit, jak celou situaci vnimaiji fidi¢i a kde oni
sami vidi problémy, s jakymi neoCekavanymi situacemi se pfi jizdé setkaji
a pripadné, zda jsou nuceni je bezprostiedné feSit. Také tu zaznéla
otazka, jak vnimaji stalé vzristajici se agresivity jinych fidi¢u, jak oni sami
sebe hodnoti jako fidi¢e a zda oni sami se dopoustéji prestupku, v pfipadé

jakych. Kde vidi pfi¢iny tragickych dopravnich nehod a celkové vysoké
nehodovosti v CR. V neposledni fadé také zazni otdzka, jak reaguji na
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dopravné preventivni akce, jestli je tyto akce ovliviiuji nebo jestli v nich vidi

néjaky osobni pfinos a zdali jsou pro né efektivni.

Ve véci dotaznikového Setfeni jsem si stanovila tyto hypotézy:

» Predpokladam, ze az 70% dotazovanych fidi¢u se setkalo s nevhodnym

az agresivnim chovanim na silnicich.

» Predpokladam, Ze 60 % fidiCu se chova tak, Ze jejich jednani smime
oznacit za agresivni, aniz by oni sami toto chovani za agresivni

povazovali.

e Predpokladam, Ze vétSina Fidi€h si nevzpomene na Zzadnou dopravné

bezpecénostni nebo preventivni akci.

» Predpokladam, Ze fidi¢i nechté&ji ménit svuj styl jizdy a povazuji ho za
vhodny a bezpecny.

Pouzité metody

Cely dotaznik obsahuje dvacet otazek, ztoho je jedenact otazek
uzavienych a sedm otadzek otevienych. U otevienych otazek mohli
respondenti moznost sdélit své nazory nebo dokonce své zkuSenosti. A

nakonec tu jsou i polo uzaviené otazky, kde téZ méli moznost doplnit své

nazory.

Dotaznik a jeho celkova podoba je k nahlédnuti v pfiloze €. 6
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8. Pruzkum analyzy

Z Dotaznikového vyzkumu se zucastnilo celkem 96 respondentl — fidi¢u,
ktefi vlastni fidi¢sky prakaz skupiny B.
Z celkového poctu respondentt bylo 50 muzu a 46 Zen ve véku 18 az 60

let.
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ZAVER

Ukolem této prace bylo zjistit, co je pfi¢inou agresivniho chovani fidicd za
volantem a jaké jsou pri€iny problematiky na naSich silnicich.

Jak sami vime, v dnesSni dobé jsme zavaleni medialnimi informacemi o
agresivnim ¢i nevhodném chovani fidi¢t. OvSem toho vSeho je to, ze lidé
jsou Casto pod stresem nebo jsou unaveni, to se pak odrazi v jejich
chovani a ve stylu jizdy. Néktefi z nich si ale takové chovani ani
neuvédomuji. Tim je taky dukaz toho, Ze néktefi respondenti v dotazniku
oznacili prvky agresivniho jednani, i kdyz sami uvedli, Ze svou jizdu
nepovazuji za agresivni. Tim je mysleno, Ze bylo Castéji uvedeno, Ze
pouZzivaji nevhodna gesta, umyslné nedodrZzeni bezpecné vzdalenosti
nebo dokonce blikani dalkovymi svétly, aby jim Fidi¢i uvolnili cestu.
Z vysledkd danych témat jsme se mohli setkat i s takovymi pfipady, Ze
fidi¢i Casto prekracuji povolenou rychlost nebo usednou za volant pod
vlivem alkoholu, pér pfikladu je také napsano v kasuistikach.

Podle mé je velmi dalezité a hlavné je zapotiebi, aby si fidi¢i nebo jini
Ucastnici silniéniho provozu davali vétSi pozor na nebezpecné chovani
druhych. Také je zapotiebi vénovat pozornost problematice, ktera je
hodné feSena v médiich. Tady by méla bezpochybné sehrat roli i Policie
CR ajiné organizace.

Mély by se vytvaret hlavné takové preventivni programy a aktivity, které by
pozitivné ovlivhovaly a inspirovaly déti na zakladnich Skolach a nasledné
pak starSi 15ti let a vySe. Potfeba je také se zaméfit na starsi fidiCe a
seniory, ktefi to v souc¢asné dobé nemaiji jednoduché uz jen kvdli tomu, Ze
na tom nejsou zdravotné nejlépe. Proto by starSi fidi¢i méli chodit na
preventivni prohlidky, zdali jsou schopni usednout za volant a neohrozili
tim dalSi acastniky silni€niho provozu.

Vysledkem bylo, Ze ac&innost jednotlivych dopravné bezpecnostnich a
preventivné vychovnych akci je bohuzel téZko ovéfitelnd a porovnatelna.
V kazdém pripadé je dulezité v této Cinnosti pokraCovat a zaméfit se na

déti a mladez jako na budouci fidice.
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A nakonec této bakalarské prace bych vsak uvedla jen jedno, a to, Ze by

stalo za to, aby se kazdy z nds zamyslel nad tim, co délame a zacal
dodrZovat pouze to, co je zdkonem dano.

Muzeme tim zachranit Zivot jingym i nam samotnym.
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Priloha I: Tabulka odbouravani alkoholu

Cas v hodinach potiebny k odbouréni alkoholu

Pivo 10°
litry muz o hmotnosti Zena
85 kg hmotnosti 60 kg

0,5 2,15 3,42
1 4,30 7,24
15 6,45 11,07
2 9,00 14,49
2,5 11,15 18,31
3 13,30 22,15
3,5 15,45 25,57
4 18,00 29,38
4,5 20,15 33,20
5 22,30 37,02
Pivo 12°

litry muZ o hmotnosti Zena

85 kg hmotnosti 60 kg

0,5 2,45 4,31
1 5,30 9,12
1,5 8,15 13,33
2 11,00 18,04
2,5 13,45 22,35
3 16,30 27,06
3,5 19,15 31,37
4 22,00 36,06
4,5 24,45 40,37
5 27,30 45,08
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Vino

litry muz o hmotnosti
85 kg
0,2 2,28
0,4 4,56
0,6 7,24
0,8 9,52
1,0 12,20
1,2 14,48
1,4 17,16
1,6 19,44
1,8 22,12
14 24,40

Zena o}
hmotnosti 60 kg
4,04

8,08

12,13

16,18

20,22

24,26

28,30

32,34

36,38

40,42

Pfiloha II: Statistiky nehodovosti
Podily
bezohlednych

udélosti ukazuje nasledujici Graf 1%°.

jednotlivych  pfestupkd na celkovém poctu agresivnich

Graf 1: Podily jednotlivych pfestupkd z celkového poctu
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V nékolika zaznamech byli rovnéz sledovani fidi€i-vinici, jejich pfiblizny
vék a pohlavi; z pozorovani vyplynulo, Ze z 95 sledovanych vinikd bylo
87 muzl ku 8 Zendm (coz predstavuje 91,6% ku 8,4%, viz Graf 2).

,,,,,

k(i podle pohlavi, v % %’

Porovnani vinikd podle pohlavi, v %

H1.muzi M2.Zeny

" et.al, M.S.(2009pgresivita na cestachiISBN 978-80-244-2375-3.5.155
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Graf €.3: Rozdéleni vinikd muzského pohlavi podle véku

lrl

do 35 35-55 nad 55 vék nerozlisen

Z muzl bylo 58,6% ve véku do 35 let, viz Graf 3, u Zen se jednalo 0 50%
ve véku do 35 let (vzorek Zen je zanedbatelny, pfesto Zeny, které se
podilely

na vyrazném piekroCeni nejvysSi dovolené rychlosti ¢i nedodrzovani
bezpecné vzdalenosti, nebyly starSi 35 let). Potvrdila se tedy vstupni
hypotéza, Ze s agresivitou za volantem maji problém predevsim mladSi

muzi.?®

Priloha Ill:

Kasuistika - Dopravni nehoda jako néasledek p Fi agresivni jizd é a

navykovych latek 2°

Neobvyklou dopravni nehodu s dramatickym pribéhem a Stastnym
koncem Setfi policisté rychnovského dopravniho inspektoratu. V pondéli
kratce pred pul osmou ranni projizdél méstem mlady fidi¢ vozu zn. Fiat

Bravo. Pfijizdél smérem od Nachodské k jedné z mistnich stfednich Skol.

2 at.al, M.S.(2009pgresivita na cestachiISBN 978-80-244-2375-3.5.155
29 por. Mgr. Alena Kacalkow#8. dubna 201 (PolicieCR)
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V ulici Opocenska mladika spatfila hlidka strazniki Méstské policie

Dobruska.

Vzhledem k agresivité jeho jizdy a dobé, ve které Zaci a studenti mifili ke
svym Skolam, vypravila se hlidka ihned za neukaznénym FidiCem. Ze
sluzebniho vozu mladikovi stréznici davali opakované pokyny k zastaveni
vozidla pomoci vystrazného svételného a zvukového zafizeni. Ridi¢ ale na
tyto vyzvy nijak nereagoval, naopak zacal jeSté zrychlovat. Mladik ujizdél,
az dojel ke kfizovatce pfed mistnim gymnaziem. Pfi jejim projizdéni
zfejmé& nepfizpasobil rychlost jizdy svym schopnostem, vlastnostem
vozidla a profilu komunikace a dostal smyk. Ten se mu jesté podafilo
zvladnout, takze ve smyku proletél kolem autobusové zastavky, kde se

pravé pohybovali pracovnici jedné mistni firmy.

Pétatficetilety muZ pfi praci zaslechl hvizdani pneumatik a zvukové
vystrazné znameni sluzebniho vozidla méstskych straznikd. Podival se, co
se déje a kdyz vidél, jak se fidi¢ Fiatu fiti ve smyku pfimo na né&j, pokusil
se uskodit. To se mu ale bohuZel nepodafilo, protoZze v rozbéhu pocitil
bolest v noze a poté jiz témé&F nemohl chodit. Stésti ale bylo, Ze fidi¢i Fiatu
se v tento okamzik jeSté podafilo smyk zvladnout, vozidlo udrzel na
komunikaci, ale po projeti nékolika dalSich metrl uz vozidlo ve smyku
neovladal. S autem vyletél vlevo mimo silnici a jeho pravym bokem
poSkodil oploceni jednoho z domd, kterym proletél a nedobrovolné

zaparkoval az v zahradé.

Mlady kaskadér se po tomto kousku jesté pokusil z mista nehody utéct, po
nékolika metrech byl ale dostizen pronasledujicimi strazniky dobrudzskeé
méstské policie. Nasledné straznici spolu s pfivolanymi policisty
Obvodniho oddéleni Dobruska zjistili, Ze maji co do Cinéni se skuteCnym
piratem silnic. Devatenactiletému muzi z Nachodské policisté naméfili
hned pfi ranu 1,34 promile alkoholu v dechu. Navic pfitomni muzi zakona
dohledali, Ze mladik ma zadrzeny fidi¢sky prukaz a od unora roku 2010

vysloven Méstskym ufadem v Novém Mésté nad Metuji zakaz fizeni
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motorovych vozidel na 1 rok. Podezfely muz policistdm na vyzvu rovnéz
nepredlozil platny doklad o pojisSténi vozidla.

Pfi této dopravni nehodé doslo k lehkému zranéni jednoho U&astnika,
nastésti nebyli béhem této zbésilé jizdy zranéni Zadni chodci &i dalSi
Gdastnici silniéniho provozu. Skoda byla odhadnuta na 10.000 korun.
Podezfelému muzi za pFeciny ohroZeni pod vlivem navykové latky a
mareni vykonu uUfedniho rozhodnuti a vykazani hrozi az tfilety pobyt za

mfizemi.

Kasuistika - Dopravni nehoda jako nasledek jizdy po d vlivem

alkoholu *°

NaStésti bez tragickych nasledkl se obeSel &tvrte€ni Skolni vylet zaki
prvni tfidy jedné mimoprazské zakladni Skoly. Ridi¢ autobusu, ve kterém
cestovaly déti i s pedagogickym dozorem, byl totiz zna¢né opily a

havaroval.

Udalost se stala ve C&tvrtek dne 1. prosince kolem pul tfeti odpoledne.
Triatficetilety Fidi€ autobusu tovarni znacky Karosa pfi projizdéni
Lochkovskym tunelem ve sméru na Plzen v jedné chvili nezvladl fizeni a

narazil do stény tubusu.

Na palubé za zady mél pfitom 38 déti 1. tfidy jedné mimoprazské zakladni
Skoly i se Ctyfmi jejich ucitelkami, které se pravé vracely ze Skolniho

vyletu. K velkému Stésti neutrpél nikdo zadné zranéni.

V dusledku havérie ale doSlo k Uniku provoznich kapalin z vozu a na misté
tak museli zasahovat hasici. Doslo také k zablokovani praveho a stfedniho
jizdniho pruhu ve sméru na dalnici D5. Doprava v téchto mistech se tak

znacné zkomplikovala.

3%http://aktualne.centrum.cz/domaci/regiony/prahaekaphtml?id=723649
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Po necelych dvou hodinach od oznameni této udalosti pfestoupily vSechny
déti i s pedagogickym doprovodem do nahradniho autobusu, ktery

pristavily Dopravni podniky hl. m. Prahy a odjely v pofadku zpét domu.

Havarovany autobus odvezla kratce po sedmnacté hodiné odtahova

sluzba. Provoz v téchto mistech byl opét obnoven.

"Orientacni dechova zkousSka prokazala u fidice bezmala tfi_promile

alkoholu v dechu. V nejblizSi dobé tak bude pravdépodobné obvinén z

trestného cCinu ohroZzeni pod vlivem navykové latky, za ktery trestni
zakonik uklada sazbu az 3 roky odnéti svobody, popfipadé penézity trest,

¢i zadkaz Cinnosti," uvedla policejni mluvEi Eva Stulikova.

Priloha 1V: Letdk - Ukazka bezpecnostni akce BESIPu -

Pripoutejte se!

Bezpe énostni pasy

SMRT SE NEPOUTA

MINISTERSTVO DOPRAVY

V roce 2009 bez pouziti bezpe €nostnich pas G zemtelo 116 Fidi¢a, 24

spolujezdc G na prednim 28 na zadnim sedadle.
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« 73 % nepfipoutanych fidi€¢l bylo zabito mimo obec

« 81 % nepfipoutanych spolujezdcl na pfednim sedadle bylo zabito mimo
obec

« 52 % nepfipoutanych spolujezdcu na zadnim sedadle bylo zabito mimo

obec.

Détské autosedacky

o

PRIFOUIA

i
MINISTERSTVO
DOPRAVY - '-5" '

wiwwi IBESIP. cx

Co se tyCe toho obrazku, rada bych se s Vami podélila o jeden velmi

smutny novinovy ¢lanek, na ktery jsem narazila.
Vazna dopravni nehoda s ucasti ditéte - 8.2.2008

V patek 8. unora 2008 doSlo v odpolednich hodinach na 129. kilometru
dalnice D1 ve sméru na Brno ke stfetu osobniho vozidla Fabia s tézkym
nakladnim vozidlem - cisternou. PFi stfetu bylo t éZce zranéno
tFimésicni dité, jedouci v osobnim vozidle. Pfi¢ina dopravni nehody je

stale v Setfeni Policie CR, ktera urdi i jejiho vinika.

Z pohledu oddéleni BESIP Ministerstva dopravy jsou na pfedmétné
dopravni nehodé ovSem zardzZejici dva fakty, které vyznamnou meérou

prispély k velice téZkym zranénim pfepravovaného ditéte, a to:
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- dité nebylo p fepravovano ve schvaleném d eétském zadrzném
systému tak, jak pfikazuje zakon, ale v taSce, polozené na prednim
sedadle

- pfed sedadlem, na kterém bylo dité pfepravovano, byl aktivovan

airbag, ktery byl pfi stfetu uveden v ¢innost.

Tento zpusob prepravy ditéte jednoznacné porusil vSechna ustanoveni
zakona 361/2000 Sbh., o provozu na pozemnich komunikacich, tykajici se
povinnosti FidiCe pfi pfepravé déti. Jedna se sice o relativné vyjimecny
pfipad, ale bylo vhodné si zde pfipomenout odpovédnost za Zivot a
zdravi pfepravované osoby ze strany fFidiCe. Pokud by dité bylo
pfepravovano tak, jak predepisuje zakon, tj. v autosedaCce a byl

deaktivovany airbag, nasledky na jeho zdravi by byly jist¢ mnohem mensi.

Z celkového poctu 1 123 osob usmrcenych v lo fském roce pfi 182 736
nehodach v silniénim provozu bylo 24 déti (0 6 usmrcenych déti ménée,
nez v roce 2006). Z toho bylo 16 détskych spolujezdcl v osobnich
automobilech (t. o 2 déti vice nez v roce 2006). Pfitom 6 d éti

spolujezdc G v osobnich automobilech ,nepouzilo* zadrzny systém

BESIP dlouhodobé vede informaéni kampan na pouZzivani détskych
zadrznych systému. V porodnicich jsou nainstalovany ukazky détskych
autosedacek, autosedaCky jsou vzdy soucasti veletrznich expozic
oddéleni BESIP a v neposledni fadé jsou détské zadrzné systémy

prezentovany pfi road show BESIP Teamu po Ceské republice.
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Priloha V: Fotografie Détské dopravni hfisté, Dny s BESIPem
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P¥iloha VI

Dotaznik
Jmenuji se Kristina S&ipova a jsem studentkou 3. roéniku. Studuji na
Univerzité Jana Amose Komenského v Praze voboru — Socialni a

medialni komunikace.

Tento dotaznik je anonymni, nepodepisujte se. Informace, které mi timto
dotaznikem sdélite, budou pouzity pouze pro ucely mé Bakalarské prace.
Odpovidejte, prosim oteviené a pokud mozno pravdivé.

Pfedem dékuji za spolupréci.
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1. Pohlavi:

Pohlavi

E muz

W Zena

a) Zzena

b) muz

2.Vasvék ..........

3. Jste vlastnikem Fidi €ského pr tkazu?

Jste vlastnikem fidicského
prakazu?

MWano [ne - fidi¢sky prikaz mi odebrali

3%

a) ano
b)ne (prosim tento dotaznik jiz dale nevyplriujte)

c) ne - fidi¢sky prukaz mi byl odebran
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4. Kolik let Fidite?

ZkusSenost

i Fidi €0

Muzi 12 15 21 2
Zeny 15 26 4 1
a) 3-4 roky

b) 4-8 let

c) 8-15 let

d)15 a vice let

5. Jak éasto Fidite?

jak casto ridite?

4%

W kazdodenné
W 3-4x tydné
[ 1x tydné

W obdas

a)kazdodenné
b) 3-5krat tydné
c) 1x tydné

d)obc&as
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6. Nejcastéji ridite?

Nejcastéji ridite:

B osobni automobil B motocykl & ndkladni automobil

a) osobni automobil
b) motocykl
c)nakladni automobil

7. Setkali jste se n ékdy na silnicich s nevhodnym chovanim jiného

fidi €e?

Hano HEne M nevzpominamsi

a) ano

b) ne (prejdéte k otazce €. 9)
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c) bohuZel si to nevybavuji (pfejdéte k otazce ¢. 9)

8. Popiste, jak toto nevhodné chovani vypadalo.

> Na tuto otdzku respondenti odpovidali pfedevSim, Ze na né ostatni

fidi¢i ukazovali nevhodna gesta ¢i nadavky.

9.Setkali jste se n ékdy s Fidiéem/Fidi€kou, kter y vykazoval prvky

agresivniho chovani?

Hano Mne M nevzpominamsi

3%

\

a) ano
b) ne (pfejdéte k otazce €. 12)
c)nevzpominam si (prejdéte k otazce €. 12)
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10. Popiste, jak se projevovala agresivita Fidi €a na silnicich?

» podobné odpovédi jako u otazky ¢.14

11. Ridi & (a), ktera se dopustila dl e Vas agresivniho chovani byl/a:

M 1. muzi 2. Zeny

a) muz

b) Zena

12.Choval/a jste se n ékdy za volantem agresivn &?

a) nikdy

b) ne

C) mozZna ano

d) ano, obcas jezdim agresivné

» U této odpoveédi byly hlasy nerozhodné, vétSina odpovidala, Zze zalezi

na situaci.

13. Pokud ano, pro €? (stru éné vysv étlete, zda to bylo vasi naladou,

rozpoloZzenim nebo jako reakce nan éjaky podn ét...)
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> Na tuto otazku respondenti odpovidali pfedevsSim, Ze duvodem bylo

pomalu jedouci auto pfed nimi

14. P¥i Fizeni ob €as pouzivate jaké prvky? (M GzZete zaSkrtnout i vice

moznosti)

a) blikani, aby Vam vozidlo pfed Vami uvolnilo cestu

b) prudké zastaveni nebo nahlé brzdéni vozidla jedouci za vami

c) klickovani mezi auty v hustém provozu

d) nevhodné gesta

€) najizdéni na druhé vozidlo, imysiné nedodrzeni bezpecné vzdalenosti
f) troubeni na jiné vozidlo, které Vas predjelo, ohrozilo apod.

g) nadavky

h) nedodrzeni nejvysSi povolené rychlosti v obci

v v s

i) nedodrZeni nejvyssi povolené rychlosti mimo obec

> U této odpovédi bylo vétSinou zvoleno pismeno: a, d, e, f, g

15. Jaky p redpis nej €astéji poruSujete?

» Z vétSiny odpovédi vyplynulo, Ze fidi¢i ¢asto poruSuji pfedepsanou

rychlost a predjizdi vozidlo pfes plnou ¢aru.
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16. Vybavite si n éjakou dopravn é bezpeénostni akci?

Bano One

a) ano
b) ne

17. Pokud ano, napiSte nézev, nebo jak akce probihala
> VétSina zminila akci Krystof, ale bohuzel to jak probihala, odpovidalo
jen minimum dotazovanych. Jini jen uvedli, Ze akci KryStof povazuji za

Sikanu fidicu.

18. Oslovila Vas n éjakéa akce, televizni spot nebo reportaz tak, a byste

se zamysleli nad stylem Vasi jizdy?

nevzpominam
si; 3%
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a) ano
b) ne
c) nevybavuiji si

19. Jaka bezpe énostni akce ¢€i reklamni spot Vas donutily k

zamysleni?

» VétSina respondentl uvedlo jen reklamni spot a tim je, Nemyslis,

Zaplatis!.

20. Myslite, Ze by bylo dobré, abyste m énili sv j zpGsob jizdy?

a) ano —\wem

b) ne, jsem takhle spokojeny/a
c)fidim dobfe, nic ménit nepotfebu;ji

> U této posledni otazky bylo zminéno hned nékolik rznych odpovédi,
které bohuzel nebylo mozné rozdélit, vétSina ale uvedla jen to, Ze by radi
zmeénili zpasob jizdy predevsim z pohledu rychlosti a agresivity vaci

druhym.
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